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10
2016

19  H

CONCERT
Adresse  
Salle de concert du Conservatoire 
4750 rue Henri Julien, Montréal   
Métro — Mont-Royal

S A M E D I

Violon  
Julie Triquet

Chorégraphie 
Dania Rioux

Exposition d’art 
Bruno Taverna

30 $ — Réservation : sheida.g@hotmail.com — T. : 514.965.6038

Violoncelle 
Alain Aubut

Danse 
Marie-Pier Bazinet

Piano et Compositions 

12 DIALOGUE FIVE

SHEIDA GHARACHEDAGHI 
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سال نهم - شماره 416
پنج‌شنبه  4  آذر  1395– 24 نوامبر 2016 

بها: 2.50 دلار / در مونترال رایگان

در صورت تمایل برای حمایت از
 تلاش های ما کمک‌های مالی خود را 
به حساب زیر واریز کنید
Chacavac Cultural Centre
TD Canada Trust
Transit #: 0515
Account #: 5209119

1650 Maisonneuve West   
Suite #201 
Montreal QC, H3H 2P3  
(514)787-8848• www.hafteh.ca• info@hafteh.ca • editor@hafteh.ca • ad@hafteh.ca• ISSN 1918-4379  HafteH

اندیشه                                 رضا داودی 
آسمان فیلسوفان

بخش اول: آسمان مکتب میلتوس

گفت‌وگوی ادبی      فرشیدسادات‌شریفی
یک‌ گفت‌وگو درباره هفته کتاب و 

کتاب‌خوانی 
با الهام کرمی‌زاده، کتابدار و کتاب‌شناس شیرازی؛ 

گذری بر آریانا                                            حبیب عثمان

 افغانستان قلبم است
شاه‌محمود وکیل بایانی، فوتبالیست و نوازنده ی افغان

زنان                                                            مونا مویدی

خواهران میرابال علیه دیکتاتوری و خشونت
به بهانه روز جهانی مبارزه با خشونت علیه زنان

تعطیلات هفته در سال 2016 
میلادی: 7 ژانویه 

24 مارس 
 7 جولای 
13 اکتبر

ساعت کار دفتر هفته:
سه‌شنبه، چهارشنبه و 
پنج‌شنبه از 10 صبح تا

3 بعد‌از‌ظهر

شماره  416  

6 سخن هفته: فلک را سقف بشکافیم و طرحی نو دراندازیم.../ سردبیر
8 کانادا: کانادا و مکزیک پیامدهای انتخاب ترامپ را بر نفتا بررسی 

می‌کنند/  گروه خبر هفته  
11 مهاجرت: اصلاحات اعلام‌شده درماتریس امتیازبندی سیستم ورود 

سریع فدرال/ معصومه علیمحمدی
 14 مونترال: کنسرتی به یادِ »قمرالملوک وزیری« در مونترال/ مهدیه 

مصطفایی
16 تقویم: تقویم رخدادهای جامعه افغان و ایرانی مونترال

20 هنر در شهر: داوری / فیلم Le jugement/ پریسا کوکلان 
بزرگ«  »کتابخانه‌ی  با  قفسه‌بندی؛  کیلومتر   80 با  کتابخانه‌ای   26

مونترال آشنا شویم / خاطره تحویلداری

34 آیدین شافاق: آشیق موسیقی سینده موختلیف موسیقی ژانرلارینی 
دا ایفا ائتمک اولار/ لیلی خاقانی

40 ادبیات: معرفی و تحلیل کتاب »روشنگری«، از مجموعۀ دانشنامه 
استنفورد / گروه ادبیات هفته

42 ادبیات ترجمه: دعوت به عصر دلگیر یک شنبه / بهروز مایل‌زاده
43 ادبیات شعر: معرفی قالب ترجیع بند / گروه ادبیات هفته

 46 دانش: گیاهان و قدرت جذب دی‌اکسید کربن/ مریم ایرانی 
54 ورزش: بسکتبال زنان ایران، کوتاه نمی‌آید/ مژگان رجبی

59 آشپزی و سرگرمی/ هفته
62 قصهی هفته/ زینب مسلم‌زاده، هاله هفت‌لنگ

64 فال هفته / سارا نژادی و خاطره تحویلداری یکتا

4812    

38 22 41

موسیقی                           ارسام انوری
معرفی هنرمند 

با فریبا داودی، خواننده  
به بهانه کنسرت آوای ایران‌زمین در مونترال
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نوروز، نو شدن و فرهنگِ انسانی در 

کتابخانه‌ی »نـوروززمیـن« 
تولد یک محل فرهنگی برای باهم ساختن

28 پرونده هفتـه                سجاد صاحبان زند                   

 سردبیر: خسرو شمیرانی
مدیریت اداری: علی تهرانی آزرم

جلد، گرافیک و صفحه‌آرایی: علی تهرانی آزرم
دبیر بخش آذربایجان: لیلی خاقانی

افغانستان:  نرگس هاشمی، حبیب عثمان و بهناز دیمی‌نیت
عکاس: حامد تابعین 

اخبار کبک و کانادا: شهروز پزشکی
اخبار جامعه افغان و ایرانی مونترال: مهدیه مصطفایی

ادبیات: گروه ادبیات هفته 
هنر:  پریسا کوکلان
دانش: مریم ایرانی

موسیقی: ارسام انوری و سعید سالیانی
اندیشه: رضا داودی

فال هفته: سارا نژادی و خاطره تحویلداری

با سپاس ویژه از همکاران این شماره:
آیدا تاتاری، مژگان رجبی، فرشید سادات‌شریفی، شراره شاکری، سجـاد 

صاحبان‌زند، زینب مسلم‌زاده، و هاله هفت‌لنَگ

•     هفته  از همه‌ی علاقه‌مندان دعوت به همکاری می‌کند.
•    برداشت مطلب با ذکر ماخذ آزاد است.

•    لطفا مطالب خود را زیر هزار واژه  )برمبنای واژه‌شمار وورد( نگاه دارید. 
•    هفته در ویرایش و کوتاه کردن مطلب‌های رسیده آزاد است. 

•       نوشته‌های فرستاده شده پس فرستاده نمی‌شوند.
•       استفاده از طرح‌ها و آگهی‌های  هفتــــــــــه نیاز به کسب اجازه دارد.

•       درباره‌ی مضمون آگهی‌های منتشر شده هیچ گونه مسئولیتی متوجه هفته نیست.
   

صورت آواز مرغ است آن کلام               
غافل است از حال مرغان مرد خام

فلک را سقف بشکافیم و طرحی نو دراندازیم...

هفته سخن 

سردبیر

تصور کنیم جهانی را که در آن همه درختان یک شکل‌اند، همه گل‌ها یک 
رنگ دارند، و همه میوه‌ها یک طعم. همه انسان‌ها شبیه هم هستند و همه 

خانه‌ها یک‌جور و همه نت‌های موسیقی یک صدا دارند...
چه دنیای بی‌مزه‌ای می‌شد چنین جایی. گمان نمی‌کنم کسی به زندگی در 
چنین جهانی تمایل داشته باشد. اگر تنوع و تفاوت‌ها سرچشمه‌ی زیبایی 
رنگ  مذهب،  زبان،  در  را  تفاوت‌هایمان  اوقات  بسیاری  چرا  پس  هستند 
و...به عنوان اختلاف تعریف می‌کنیم و  تولد،  پوست، جنسیت، جغرافیای 
اختلاف‌ها را دست‌مایه تنش و تقابل، درحالی‌که می‌توانیم از این تفاوت‌ها 
لذت ببریم همانطور که از چشم‌نوازی رنگین‌کمان و از دشت شقایق‌های 
را صدچندان  روان‌مان  آرامش  که  نسیمِ صبح‌گاهی،  رایحه  از  و  رنگارنگ 

می‌کند.  
جهانی  رویای  راهِ  در  کوچک  گامی  من  برای  »نوروززمین«  کتابخانه 
بی‌مرز‌ست که تنوع را جشن می‌گیرد و آزادی انسان را در انتخاب و در بیان 
آن انتخاب بزرگ می‌دارد. جهانی که در آن »دگر« بودن پایه‌ی اختلاف و 

اختلاف آغاز تنش نیست، دگر بودن همان زیبایی است. 
فردا، جمعه 25 نوامبر برنامه گشایش کتابخانه »نوروززمین« برپا می‌شود. 
گزارشی  و  کشید  زحمت  عزیز  زند  شماره سجاد  این  در  دلیل  همین  به 

درباره این پروژه که ده‌ها نفر در شکل‌گیری آن نقش داشتند تهیه کرد. 
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نوروز، نو شدن و فرهنگِ انسانی در 

»نوروززمین« به یک گستره جغرافیایی اشاره دارد. به نظر من این گستره جغرافیایی خیلی منحصر به فرد است. 
یکی از خواستگاه‌های تمدن بشر است...

بیا تا گل برافشانیم و می در ساغر اندازیم
فلک را سقف بشکافیم و طرحی نو دراندازیم
اگر غم لشکر انگیزد که خون عاشقان ریزد
من و ساقی به هم تازیم و بنیادش براندازیم

شراب ارغوانی را گلاب اندر قدح ریزیم
نسیم عطرگردان را شِکَر در مجمر اندازیم

چو در دست است رودی خوش بزن مطرب سرودی خوش
که دست افشان غزل خوانیم و پاکوبان سر اندازیم

صبا خاک وجود ما بدان عالی جناب انداز
بود کان شاه خوبان را نظر بر منظر اندازیم
یکی از عقل می‌لافد یکی طامات می‌بافد
بیا کاین داوری‌ها را به پیش داور اندازیم
بهشت عدن اگر خواهی بیا با ما به میخانه

که از پای خمت روزی به حوض کوثر اندازیم
سخندانیّ و خوشخوانی نمی‌ورزند در شیراز
بیا حافظ که تا خود را به ملکی دیگر اندازیم
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رهبران مکزیک و کانادا در دیداری قریب الوقوع تاثیرات بالقوه ریاست جمهوری دونالد 
ترامپ را در آمریکا بر معاهده تجاری نفتا مورد بررسی قرار می‌دهند. 

به گزارش هفته به نقل از خبرگزاری رویترز از اتاوا گزارش داد: منابع آگاه اعلام کردند 
انریکه پنانیتو رئیس جمهور مکزیک در حاشیه  جاستین ترودو نخست وزیر کانادا و 
اجلاس سران منطقه ای اپک که در لیما پایتخت پرو برگزار می‌شود، دیدار و گفت 

وگو خواهند کرد. 
یک منبع نزدیک به این دیدار اعلام کرد آن‌ها قصد دارند در این مذاکرات در خصوص 
راهبرد کشورهای شان در قبال معاهده تجاری نفتا طی چند روز آینده بحث و تبادل 

نظر کنند. 
ترامپ که از ماه ژانویه قدرت را در آمریکا به دست خواهد گرفت اعلام کرده بود یا 
توافقنامه تجارت آزاد آمریکای شمالی موسوم به نفتا را پاره خواهد کرد یا دوباره مفاد 
آن را به مذاکره خواهد گذارد. بر اساس این قرارداد کانادا و مکزیک بخش اعظم صادرات 
خود را روانه آمریکا می‌کنند. منابع آگاه می‌گویند از آنجایی که رهبران کانادا و مکزیک 
اتخاذ  ندارند، اظهار نظر درباره  ایده روشنی  ترامپ  هنوز درباره مقاصد و دیدگاه‌های 

مواضع مشترک از سوی مقامات این دو کشور در دفاع از نفتا هنوز زود است. 
مقامات کانادایی می‌گویند اگر ترامپ از نفتا خارج شود، کانادا نیز از توافقنامه تجارت 

آزاد با آمریکا که سال 1984 امضا شد خارج می‌شود. 

اخبار
کانادا و کبک

کانادا و مکزیک پیامدهای انتخاب ترامپ را بر نفتا بررسی می‌کنند گروه خبر هفته

انجمن ایمنی حمل و نقل کانادا مشغول بررسی حادثه‌ای است که در آن، پرواز تورنتو 
خطوط هوایی »پورتر« تلاش کرد با مانورهایی که انجام می‌دهد مانع از برخورد با پهپاد 
گزارش شده شود اما در نهایت، این برخورد باعث مجروح شدن دو نفر از خدمه آن شد. 
به گزارش هفته به نقل از گروه علم و فناوری آنا به نقل از Engadget، محل دقیق 
برخورد به طور دقیق مشخص نیست اما شواهد حاکی از آن است که این سانحه در 
نزدیکی فرودگاه Billy Bishop به وقع پیوسته است. این منطقه یک مرکز جزیره‌ای 

است که درست در مرکز شهر تورنتو واقع شده است.
 این اولین باری نیست که خبرهایی از برخورد نزدیک با پهپادها در دنیا گزارش می‌شود 
و حتی این امکان وجود دارد که بروز شرایط خاصی، یک اتفاق ساده را به وضعیتی 
اورژانسی تبدیل کند. با وجود جراحت‌ها و آسیب‌هایی که به دنبال برخورد هواپیماها 
با پهپادهای حاضر در فرودگاها اتفاق افتاده، درخواست سیستم‌های شناسایی پهپاد در 
فرودگاه‌ها افزایش یافته است. البته این اقدام و درخواست یک اقدام تدافعی ضد پهپاد 
محسوب نمی‌شود. با وجود آن که احتمال یک برخورد مرگبار و جدی بسیار ضعیف 

است، شواهد بیانگر آن است که حتی یک برخورد ساده نیز می‌تواند برای سرنشینان 
خطرناک باشد.

پهپادها، بلای جان مسافران فرودگاه‌ها
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وزیر دارایی کانادا درباره همکاری تجاری با انگلیس در چارچوب توافق جامع تجاری و 
اقتصادی بین کانادا و اتحادیه اروپا )CETA( ابراز امیدواری کرد.

به گزارش هفته به نقل از خبرگزاری رویترز، »بیل مورنئو« روز چهارشنبه به رادیو بی. 
بی. سی گفت، کشورش انتظار دارد انگلیس بخشی از توافق تجاری CETA باقی بماند 
و درباره همکاری با نحوه عملکرد چنین سیستمی در دوران پس از خروج انگلیس از 

اتحادیه اروپا ابراز آمادگی کرد. 
وی همچنین از توافق تجاری کانادا با آمریکا و مکزیک که از سوی »دونالد ترامپ« 

رئیس جمهوری منتخب آمریکا مورد انتقاد قرار گرفته است، دفاع کرد.
مورنئو گفت: انتظار داریم انگلیس توافق جامع تجاری و اقتصادی بین کانادا و اتحادیه 

اروپا را تصویب کند و بخشی از این توافق باقی بماند. 
وزیر دارایی کانادا درباره تاثیر توافق تجاری کانادا و اتحادیه اروپا بر توافق تجارت آزاد 
بین کانادا و انگیس در دوران پسابرگزیت گفت: ما به توافقات انگلیس و اروپا احترام 

می‌گذاریم و پس از نهایی شدن چنین توافقاتی، آماده همکاری هستیم.
مورنئو همچنین توافقنامه تجارت آزاد آمریکای شمالی )نفتا( را برای کانادا بسیار مثبت 
ارزیابی کرد و گفت کشورش برای این که منافع چنین توافقی را به ترامپ نشان دهد، 

به همکاری‌های خود ادامه خواهد داد. 
این مقام کانادایی دیروز )سه شنبه( گفت به دنبال مذاکرات مشترک با آمریکا و مکزیک 

درباره توافقات تجاری شان است. 
وی افزود: روابط کانادا وامریکا از نظر ما مثبت بوده است و کاملا مطمئن هستیم که 

چنین روابطی ادامه خواهد یافت. 
وزیر دارایی کانادا در بخشی از اظهاراتش از »مارک کارنی« رئیس کانادایی بانک مرکزی 

انگلیس که از سوی سیاستمداران حامی برگزیت تحت فشار بوده است، حمایت کرد.
کارنی که در اول ژوئن 2013 به ریاست بانک مرکزی انگلیس انتخاب شد، با انتقاد 
طرفداران برگزیت به دلیل هشدارهایش درباره رکود اقتصادی ناشی از خروج این کشور 

از اتحادیه اروپا روبرو بوده است.
وی پیش از برگزاری همه پرسی 23 ژوئن هشدار داده بود که خروج انگلیس از اتحادیه 
اروپا تاثیرات مخرب و طولانی مدت را بر اقتصاد و سیستم مالی این کشور به جای 

می‌گذارد.
انگلیس به عنوان یکی از اعضای اتحادیه اروپا قرار نیست مذاکرات تجاری جداگانه ای با 
کشورهای ثالث داشته باشد. این کشور در همه پرسی 23 ژوئن )سوم تیر( رای به خروج 
از اتحادیه اروپا داد اما هنوز عضو این اتحادیه محسوب می‌شود. انتظار می‌رود مذاکرات 
درباره شروط خروج و اینده روابط انگلیس با اتحادیه اروپا سال آینده میلادی آغاز شود. 

ابراز امیدواری کانادا به همکاری تجاری با انگلیس در دوران پسابرگزیت

آغاز نمایش »سیانور« در کانادا 

اکران عمومی »سیانور« ساخته بهروز شعیبی از 26 آبان ماه در کانادا آغاز شد. 
به گزارش هفته به نقل از گروه فرهنگی خبرگزاری میزان، نمایش عمومی فیلم سینمایی 
»سیانور« از تاریخ 16 نوامبر )26 آبان ماه( در سالن ون سیتی شهر ونکوور آغاز شده 

است و پس از آن قرار است در دیگر شهرهای کانادا نیز روی پرده برود. 
اکثر مخاطبین این سالن سینمایی دانشجویان، دست‌اندرکاران سینما و یا علاقمندان به 
این حرفه هستند و خوشبختانه در اولین اکران خود »سیانور« با استقبال بسیار خوبی 

روبرو شده است. 
 این فیلم هم اکنون در سینماهای ایران روی پرده است و تا کنون توانسته به فروشی 

نزدیک به دو میلیارد تومان دست یابد. 
در خلاصه داستان »سیانور« آمده است: پایان یک سکوت طولانی! امیر و هما پس از 
مدتی یکدیگر را می‌یابند در حالی که یک انتخاب بیشتر ندارند، سیانور یا زندگی! و آنها 

زندگی را انتخاب می‌کنند. 
این فیلم به برهه ای از تاریخ سیاسی ایران می‌پردازد که در سینمای ایران کمتر مورد 

توجه قرار گرفته شده است. 
 در این فیلم مهدی هاشمی، هانیه توسلی، حامد کمیلی، پدرام شریفی، بابک حمیدیان، 
توکلی، وحید  بهنوش طباطبایی، رضا مولایی، فرزین صابونی، فریدون محرابی، سارا 

حبیبیان، وحید رونقی و آتیلا پسیانی به ایفای نقش می‌پردازند. 

 

پخش اکران خارج از کشور »سیانور« برعهده شرکت آریا پرسیس و انجمن فیلم‌های 
ایرانی ونکوور است. 
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عضو هیات علمی و اجرایی نخستین کنفرانس سرطان غرب آسیا گفت: این کنفرانس 
برای اولین بار است که در ایران برگزار می‌شود و 16 کشور در آن حضور دارند.

به گزارش هفته به نقل از ایرنا، دکتر محمود عابد مقدم روز پنج شنبه گذشته در حاشیه 
برگزاری این کنفرانس گفت: در این کنفرانس استادان بین المللی در خصوص سرطان 

از کشورهای امریکا، کانادا و قاره اروپا، آسیا و آفریقا حضور دارند.
وی در خصوص اهداف برگزاری کنفرانس اظهار کرد: در کنار اهداف بالینی ، سازمان 
بهداشت جهانی، کارگزاران و مسئولان این سازمان در ایران هماهنگی‌های بسار خوبی 

در جهت برگزاری و شرکت در این کنفرانس به عمل آورده اند.
این متخصص رادیوتراپی و انکولوژی گفت: همچنین میهمانان برجسته ای از سازمان 
بهداشت جهانی در این کنفرانس حضور دارند و بخشی از آن به درمان‌ها و مسائل بالینی 
می‌پردازند درعین حال که پیشگیری از سرطان و درمان‌های مرتبط هم به طور گسترده 

مطرح و به بحث گذاشته می‌شود.
عابد مقدم اضافه کرد: هدف این کنفرانس به اشتراک گذاشتن جدید ترین یافته‌های 
علمی در سرطان چه در پیشگیری و چه در تسکین و در نهایت هر آنچه در جدیدترین 

یافته‌های درمان‌های بالینی در جهان می‌گذرد، است.
وی افزود: در حین برگزاری این کنفرانس تعدادی از کشورهای منطقه درباره وضعیت 

سرطان در کشورخود مطالبی را بیان خواهند کرد.
عضو هیات علمی و اجرایی نخستین کنفرانس سرطان غرب آسیا گفت: مقالات فراوانی 
از استادان برجسته دنیا در این کنفرانس پذیرفته شده که به صورت کتابچه و پوستر 

درآمده‌اند و تعدادی هم به صورت سخنرانی ارائه می‌شوند.

16 کشور در کنفرانس سرطان غرب آسیـا در ایران حضور دارند

کانادا به منظور توسعه میدان‌های نفتی روسیه، گسترش فناوری‌های پاک و ساخت 
پالایشگاه‌ و خط لوله در این کشور، توافقنامه‌ای به ارزش ٥٠ میلیارد دلار با یک شرکت 

روسی امضا کرد.
کانادا  »گنویل«  مهندسی  فناوری  شرکت  خبر،  اتاق  از  نقل  به  هفته  گزارش  به 
سرمایه‌گذاری‌های خود را با ١٥ میلیارد دلار در پروژه‌های نفتی جمهوری چچن در 

جنوب روسیه آغاز خواهد کرد.
نماینده گنویل گفت: ما آمادگی داریم زیرساختهای حوزه نفت روسیه را توسعه دهیم. 

و اعتقاد داریم که تولید نفت این کشور از این طریق افزایش می‌یابد.

مدیرعامل شرکت روسی نیز گفت: با امضای این موافقتنامه و اجرای آن، میادین نفتی 
روسیه توسعه می‌یابد و پالایشگاهی به ظرفیت سه تا ٦ میلیون تن ساخته خواهد شد.

از لحاظ دارایی  بانک روسیه  بانک اسپربانک که بزرگ‌ترین  والری نستروف، تحلیلگر 
است، هم در این ارتباط گفت: با وجود آنکه گنویل شرکت شناخته شده‌ای نیست، با این 
وجود حجم سرمایه‌گذاری این شرکت در روسیه بسیار بالاست و می‌تواند برابر مجموع 

سرمایه‌گذاری سالانه حوزه سوخت و انرژی در روسیه باشد.

سرمایه‌گذاری نفتی۵۰میلیارد دلاری کانـادا در روسیه 

کشورهای عضو سازمان پیمان آتلانتیک شمالی ناتو هفته گذشته رزمایشی را در شرق 
مدیترانه آغاز کرده‌اند. 

به گزارش هفته به نقل از روزنامه ملیت چاپ ترکیه، 7 کشور از جمله ترکیه با 19 
کشتی در این رزمایش شرکت کرده‌اند.

رزمایش نهنگ آبی که تا 18 نوامبر ادامه خواهد یافت با مشارکت کانادا، اسپانیا، آمریکا، 
ترکیه،‌ بلغارستان، پاکستان و رومانی برگزار می‌شود.

نیروی دریایی ترکیه با بیشترین شمار نیروهای نظامی در این رزمایش شرکت کرده 
است. 

 آغاز رزمایش ناتو در شرق مدیتـرانه
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اساس  بر  سریع  ورود  در  سیستم  اصلاحات  ایجاد  هدف 
جذب بیشتر متخصصانی که دارای تجربیات تحصیل و یا 
کار در کانادا هستند از تاریخ 19 نوامبر 2016 پایه گذاری 
شده است. این تغییرات در مواردی، متخصصانی که دارای 
تجربه کاری در خارج از کانادا هستند، را نیز شامل می‌گردد.  
بدیهی است برنامه ورود سریع تا تاریخ 19 نوامبر بر اساس 
ماتریس امتیاز بندی قبل از ایجاد تغییرات، متخصصان واجد 
شرایط را مانند قبل مورد گزینش قرارخواهد داد. امتیازات 
پیشنهاد کار و تحصیلات و محدوده زمانی ارسال درخواست 
پس از اخذ دعوت‌نامه، مورد باز بینی در ایجاد این اصلاحات 

قرار گرفته‌اند. 

قبل از 19 نوامبر
کار مشروط  پیشنهاد  برای  امتیاز  اخذ 600  کار:  پیشنهاد 

به اخذ پیشنهاد کار دائم با مجوز و گواهی وزارت کار بود.
تحصیلات: تنها به مدارک تحصیلی امتیاز تعلق می‌گرفت 
که گواهی معادل‌سازی تحصیلات را بر اساس استانداردهای 
تحصیلی کانادا دارا بودند و این امتیازات برای فارغ‌التحصیلان 
داخلی و خارجی به یک میزان مورد محاسبه قرار می‌گرفت 
دانشجویان  برای  افزوده‌ای  امتیاز  امتیازبندی،  ماتریس  و 
خارجی که تحصیلات خود را درداخل کانادا گذرانده بودند، 
قائل نمی‌شد. مهلت ارسال درخواست: متقاضیانی که موفق 
به اخذ دعوت‌نامه ارسال درخواست می‌شدند، تنها 60 روز 
فرصت داشتند تا فایل کامل با مدارک مورد نیاز و گواهی 

عدم سوءپیشینه را ارسال نمایند.

تغییر قوانین پس از 19 نوامبر
ماتریس  در  امتیازات  نوامبر   19 روز  از  کار:  پیشنهاد 
امتیازبندی به سه طریق برای پیشنهاد کاری به شرح زیر 

تغییر خواهد کرد.
1. برای پیشنهاد کار متقاضیانی که بر اساس قوانین از اخذ 
امتیاز در نظر گرفته  گواهی وزارت کار معاف هستند، نیز 

شده است.

افرادی که دارای هر گونه مجوز کار موقت در  از  بسیاری 
کانادا هستند و برای اشتغال از اخذ مجوز و تاییدیه وزارت 
کار معا‌ اند، در صورتی که علاقه‌مند به درخواست چهت اخذ 
اقامت دائم هستند، دیگر نیاز به اخذ این مجوز برای تضمین 
اخذ 600 امتیاز نخوهند داشت. این قانون شامل کارگران 
امریکای  آزاد  تجارت  قرارداد  اساس  بر  که  متخصصانی  و 
شمالی در کانادا مشغول به کار هستند و همچنین پروژه 
جدید فدرال برای پذیرش افرادی که به زبان فرانسه تسلط 
دارند و افرادی که از کشور دیگری به نمایندگی‌های خود در 

کانادا مننقل شده‌اند، خواهد شد. 
2. پیشنهاد کار فقط برای حداقل یکسال مورد نیاز است. 

تقلیل  سال  یک  حداقل  به  دائم  کار  پیشنهاد  اخذ  شرط 
قراردادهای  دارای  که  متخصصانی  ترتیب  بدین  می‌یابد. 
کاری برای دوره خاصی هستند نیز شانس بالاتری برای اخذ 

دعوتنامه درخواست اقامت دائم خواهند شد. 
3. امتیازات پیشنهاد کاری کاهش خواهد یافت. 

امتیازبندی  جدول  در  که  مشاغلی  برای  امتیاز   50 الف( 
مشاغل کانادا دارای رتبه‌های: B, A 0؛

ب( 2 امتیاز برای مشاغلی که در جدول امتیازبندی مشاغل 
وزارت کار کانادا دارای رتبه 00 هستند، در نظر گرفته شده 

است؛
قبل  دائم  کاری  پیشنهاد  داشتن  برای  بالایی که  امتیازات 
از 19 نوامبر، گزینش و دریافت دعوت‌نامه را برای بسیاری 
این  از  بسیاری  که  بطوری  می‌کرد.  مشکل  بسیار  افراد  از 

متخصصان ماهر صرفاً به علت نداشتن پیشنهاد کار دائم و 
مورد تایید وزارت کار نمی‌توانستند از طریق سیستم ورود 
سریع اقدام به ارسال درخواست اقامت نمایند. این تغییرات 
اعمال‌شده در ماتریس امتیازبندی باعث خواهد شد تا کانادا 
بتواند متخصصان ماهر بیشتری که تجربیات و تخصص آنان 
این  اقتصادی  اهداف  پیشبرد  در  را  مؤثری  نقش  می‌تواند 

کشور داشته باشند، مورد پذیرش قرار دهد. 
تحصیلات: از این پس دانشجویان خارجی که موفق به اتمام 
دوره تحصیل خود در کانادا شده‌اند، قادر خواهند بود برای 

تحصیلات در کانادا به امتیازات زیر دست یابند. 
 امتیازات در نظر گرفته شده برای مقاطعی که بعد از دوره 

دبیرستان در کانادا گذرانده شده است
1. اختصاص تعداد 15 امتیاز برای دیپلم‌های اخذشده برای 

دوره‌های یک یا دوساله 
2. اختصاص تعداد 3 امتیاز برای دوره‌های بیشتر از دو سال 

پس از مقطع دبیرستان 
بیشتری  خارجی  دانشجویان  تعداد  تغییرات  این  ایجاد  با 
انتری  اکسپرس  برنامه  از طریق  دائم  اقامت  اخذ  به  موفق 
)ورود سریع( خواهند شد. دانشجویان فارغ‌التحصیل در کانادا 
به علت داشتن سن پایین، قابلیت تطبیق بیشتر با محیط و 
آشنایی با زبان، توانایی بالاتری نسبت به متخصصان خارجی 

خواهند داشت. 

ارسال درخواست 
از تاریخ 19 نوامبر متقاضیانی که موفق به اخذ دعوت‌نامه 
ارسال درخواست اقامت شده‌اند، به جای 60 روز، 90 روز 
فرصت خواهند داشت تا نسبت به ارسال فایل کامل خود 
اقدام نمایند. بدیهی است اضافه نمودن 30 روز به فرصت 
تعیین شده قبلی، کمک زیادی به این متقاضیان خواهد کرد 

تا با فرصتی بیشتر، فایل کاملتری را ارسال نمایند.

این صفحه توسط موسسه مهاجرتی 
 ICP Immigration آی.سی.پی

حمایت شده است. 
www.icpimmigration.com

اخبار مهاجرت
معصومه علی‌محمدی          

اصلاحـات درماتریس امتیازبندی 
سیستم ورود سریع فـدرال 

  Q@hafteh.ca ایمیل   آدرس  به  را  خود  سؤالات  لطفاً 
ارسال کنید. ما در شماره‌های آینده مجله هفته به سؤالات 

شما پاسخ خواهیم داد..
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خشونت  مختلف  انواع  آماج  جهان  جای‌جای  در  زنان 
مثل  غیرتماسی  جنسی  های  خشونت  میگیرند.  قرار 
آزاردهنده،  رفتارهای  و  ها  نگاه  ناسزا،  و  متلک  انواع 
خشونت های جنسی مانند تجاوز، ختنه دختران، ازدواج 
و بارداری اجباری، اجبار به تن‌فروشی، خرید و فروش 
زنان و دختران؛ خشونت علیه زنان کارمند یا مستخدم؛ 
محدودیت و محرومیت های اجتماعی و مالی و خشونت 
های جسمی مثل ضرب و شتم و در نهایت قتل زنان 
از جمله اشکال شناخته‌شده‌ی خشونت هستند که همه 
اما  آگاهیم  آن  همه‌روزهی  دادن  رخ  و  وجود  از  ما  ی 
متاسفانه آمار و ارقام واقعی این معضل بر کسی آشکار 

نیست.
- در سراسر جهان از هر ٤ زن ١ نفر در زندگی اش مورد 

سوءاستفاده جنسی قرار گرفته.
- به تناوب کشور محل سکونت از هر ٤ زن، بین ١ تا 
قرار  فیزیکی خانگی  آزارهای  مورد  دائم  به طور  نفر   ٣

میگیرد.
- نزدیک به ١٢٠ میلیون زن در جهان ختنه شده اند.

مانند  هایی  درگیری  در  کودک  و  زن  هزاران  زندگی 
اوگاندا، روآندا، کامبوج، فلسطین، لیبریا، پرو، سومالی، 
یوگوسلاوی سابق و... به نابودی کشیده شده است. در 
حذف  لایحه  متحد  ملل  سازمان  شورای   ١٩٩٣ سال 
خشونت علیه زنان را پذیرفت و خشونت علیه زنان را در 

این قالب تعریف کرد:
»هرگونه عمل خشونت آمیز که احتمالا یا عملا منجر 
به آسیب فیزیکی، جنسی یا روانی شود، شامل: تهدید 
و ارعاب، اجبار، ممنوعیت یا محدودیت آزادی زنان به 

صورت عمومی یا خصوصی خارج از چهارچوب قانونی.«
در تاریخ مذکور سازمان ملل بیان کرد که برای حذف 
هرگونه خشونت علیه زنان به تدوین قوانینی نیاز هست 
که بتوان برای نیل به این هدف به کار بست و به صورت 
یک تعهدنامه به امضای سایر کشورها درآورد. این مهم 
در تاریخ ١٧ دسامبر سال ١٩٩٩ جامه‌ی عمل پوشید 
و روز ٢٥ نوامبر به عنوان روز جهانی مبارزه با خشونت 
سازمان  رسید.  ثبت  به  جهان  حافظه‌ی  در  زنان  علیه 
ملل متحد از تمامی دولت ها، سازمان های بین المللی 
و سازمانهای غیردولتی دعوت کرد که در چنین روزی 
بینند  المللی تدارک  برنامه هایی در سطح ملی و بین 
این معضل  کامل  و حذف  بررسی  راستای  در  گامی  تا 

برداشته شود.
اما شاید بسیاری ندانند چرا سازمان ملل متحد به جای 
تاریخ تصویب و ثبت این روز جهانی )١٧ دسامبر( ٢٥ 
نوامبر را برگزید. این تاریخ توسط جمهوری دومینیکن 
زن  سه  فجیع  قتل  احترام  به  دیگر  کشور  شصت  و 
»خواهران میرابال« در چنین روزی به دستور دیکتاتور 
سابق کشور دومینیکن به سازمان ملل ارائه شد. پیش 
از این، برای اولین بار پیشنهاد اعلام این روز به عنوان 
روز جهانی حذف خشونت علیه زنان در بوگوتا، پایتخت 
کلمبیا، در اولین گردهمایی فمینیستی آمریکای لاتین 

و کارائیب به یادبود قتل این سه خواهر مطرح گردید.

خواهران میرابال؛ پروانه ها
میرابال ها چهار خواهر بودند که در دوره‌ی دیکتاتوری 
جمهوری  دو،  سالسه  در  تروخیو  لئونیداس  رافائل 

ایشان »مینِروا،  از  تن  میکردند. سه  زندگی  دومینیکن 
خاطر  به  تروخیو  مزدوران  توسط  ترسا«  ماریا  و  پاتریا 
قتل  به  او  فاشیست  حکومت  علیه  سیاسی  فعالیتهای 
رسیدند. خواهر چهارم »بلخیکا دِده« که در قید حیات 
آگوآ،  دِ  اوخو  اکنون در همان شهر مدیر موزه‌ی  است 
خانه ایست که خواهرانش چند ماه قبل از قتلشان را در 

آن سپری کردند.
جمهوری  ملی  قهرمانان  امروزه  میرابال  خواهران 
مردان  و  زنان  از  بسیاری  بخش  الهام  و  دومینیکن 
آزاداندیش و آزادیخواه سراسر جهان میباشند. این زنان 
با شجاعت تمام با یکی از دهشت بارترین دیکتاتوریهای 
امریکای لاتین جنگیدند. دارایی هاشان ضبط شد، بارها 
و  آزار  مورد  شدند،  زندانی  گرفتند،  قرار  تعقیب  تحت 
طرز  به  نهایت  در  و  گرفتند  قرار  شدید  های  شکنجه 

وحشیانه ای به قتل رسیدند.
میشناسند.  نیز  »پروانه‌ها«  نام  به  را  میرابال  خواهران 
برای  مینروا  ابتدا  در  که  بود  مستعاری  نام  پروانه 
فعالیتهای سیاسی زیرزمینی اش برگزید. چندی بعد با 
پیوستن خواهر کوچکترش، ماریا ترسا و در سالهای آخر 
پاتریا به ایشان تعداد پروانه ها در جنبش به سه رسیده 
نام »آمین  به  میر، شاعر دومینیکنی شعری  پدرو  بود. 
پروانه ها« سرود و از اولین کسانی بود که تراژدی قتل 
این سه قهرمان را در ادبیات آن کشور ثبت کرد. پس 
خولیا  دومینیکنی-آمریکایی،  برجسته‌ی  نویسنده  او  از 
آلبارِس، رمانی بر اساس زندگی سه خواهر به نام »زمان 
فیلم  چندین  که  درآورد  تحریر  رشته‌ی  به  ها«  پروانه 

سینمایی نیز بر اساس این رمان ساخته شده.

  زنان

  56 ادامه در صفحه

خواهران میرابال علیه دیکتاتوری و خشونت

مونا مویدی

به بهانه روز جهانی مبارزه با خشونت علیه زنان

خشونت علیه زنان به عنوان یکی از اصلی ترین مشکلات حقوق بشری در جهان امروز مورد نقد، بررسی و ریشه‌یابی قرار گرفته است. یکی از 
روش های این نقد و مقابله ایجاد یادمان ها و مراسم ویژه در مناسبت هایی است که بتوان برپایه ی آنها برای ایجاد گردهم آیی ها و پژوهش ها 
و مقالات فراخوان های عمومی به وجود آورد. 25 نوامبر یکی از این مناسبت هاست. در این روز زنان جهان فرصتی برای خویش ایجاد می کنند 
تا فریاد خود را بر خشونتِ دیرپای مردانه سر دهند. این مقاله نگاهی است کنجکاوانه به علت برگزیدن این روز که در این شماره و به مناسبت 

روز جهانی زن مورد بررسی قرار گرفته است.
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 گروه موسیقی بنیاد آموزشی‌فرهنگی آپتین، روز 12 نوامبر 2016 کنسرتی را به یاد 
بانوی آواز ایران، قمرالملوک وزیری در کتابخانه و آرشیو ملی کبک در مونترال برگزار 

کرد که با استقبال خوبی از سوی شرکت‌کنندگان روبه‌رو شد. 

مژگان اسدپور، از مسئولان و اعضای گروه موسیقی سنتی بنیاد آموزشی‌فرهنگی آپتین 
درباره جزئیات برگزاری این کنسرت به خبرنگار هفته گفت: در ابتدای برنامه بعد از 
ایرانی  خواننده  زن  اولین  به‌عنوان  قمرالملوک  درباره  برنامه،  مجری  خوش‌آمدگویی، 
سخن گفت. وی تاثیری که قمرالملوک بر موسیقی ایران و به‌خصوص آزادی زنان در 

این هنر داشت صحبت کرد. 

او ادامه داد: این برنامه از دو بخش تشکیل شده بود، بخش اول در دستگاه دشتی و 
بخش دوم دستگاه ماهور برنامه اجرا شد. بخش اول کوتاه‌تر بود و با یک پیش‌درآمد 
بود. دو تصنیف، سه موزیک بدون کلام و 3 تکنوازی دف و در بخش دوم 4 تصنیف 
داشتیم که در انتهای برنامه با توجه به استقبال و تشویق و درخواست شرکت‌کنندگان 

برنامه را با آهنگ مرغ سحر به اتمام رساندیم. 

مژگان اسدپور گفت: در این کنسرت: مریم تژده )تار(، شوان توکل )کمانچه(، اقبال 
مژگان  و  کوبه‌ای(  )سازهای  مبرقع  علی  )رباب(،  سهرابی  بهناز  )سنتور(،  اشرفی‌زاده 
اسدپور )آواز( به اجرای برنامه پرداختند. نکته مهم در اجرای این کنسرت این بود که 
تمامی افرادی که در این مجموعه کار کردند همگی از استادان بنیاد فرهنگی آپتین 
از اهمیت زیادی برخوردار بود به  بودند. کیفیت و کمیت کنسرت موسیقی برای ما 
همین خاطر هم فکر می‌کنم موردپسند همه قرار گرفت. این اولین کار بخش موسیقی 
سنتی بنیاد آپتین بود. دوستان دیگر نیز در این کار همکاری داشتند از جمله ایمان 
رحیمی‌پور، علی خلدبرین، علیرضا تیموری و مسعود پاکدل که جا دارد از آن‌ها نیز که 

در زمینه پوستر، فیلمبرداری و تیزرهای مختلف ما را همراهی کردند قدردانی کنیم.

او در پایان با اشاره به این که قرار است بنیاد فرهنگی آپتین هر فصل برنامه‌ای داشته 
باشد گفت: در برنامه‌های بعدی این مجموعه فرهنگی بقیه بخش‌های موسیقی ما از 
جمله بخش پاپ همکاری خواهند داشت. ضمن این که باید یادآور شوم که در ابتدای 
برنامه نیز 5 دقیقه تیزر درباره قمرالملوک داشتیم که توسط علی خلدبرین تهیه شده 

بود.

خبرهای مونترال

کنسرتی به یادِ »قمرالملوک وزیری« در مونترال

مهدیه مصطفایی

مجله هفتـه اسبـاب کشی کرد 
مجله »هفتـه« روز 14 نوامبر 2016 به آدرس جدیدی در ساختمان شماره 1650 خیابان Maisonnuve غربی 

طبقه دوم واحد 201 نقل مکان کرد. 
امیدوارم در محل تازه بهتر و بیش و از پیش در خدمت شما عزیزان خواننده باشیم.
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در 11 نوامبر 2016 به دعوت تعدادی از دانشجویان مقطع فوق لیسانس و دکتری 
آخرین  مورد  در  جامع  و  دقیق  »اطلاعات  عنوان  با  جلسه‌ای  پلی‌تکنیک،  دانشگاه 
برنامه‌های  تحت  کانادا  و  کبک  دائم  اقامت  دریافت  و  مهاجرت  شرایط  و  وضعیت 
مختلف مهاجرتی« برای فارغ‌التحصیلان و دانشجویان توسط معصومه علی‌محمدی، 

جلسه  پایان  در  نیز  دانشجویان  شد.  تشکیل  پی.  سی.  آی.  مهاجرتی  شرکت  مدیر 
سوالات خود را به صورت شفاهی و کتبی بیان کردند.

شرکت مهاجرتی آی. سی. پی ضمن تشکر از دعوت دانشجویان دانشگاه پلی‌تکنیک، 
برایشان آرزوی سلامتی و موفقیت روزافزون را دارد.

برنامه‌های مختلف مهاجرتی همراه با معصومه علی‌محمدی

چهارشنبه  روز  مونتریال  ایرانی  بازرگانان  همبستگی  گروه  جلسه   / زرساو  پروین 
از  با سرپرستی آقای میثاق قربانیان تشکیل شد. بعد  نوامبر در ساعت 8 صبح   16

خوش‌آمدگویی و معرفی حضار آموزش هفته توسط آقای علی پاکنژاد انجام شد. 
او گفت: وقتی می‌خواهید راجع به هر موضوعی صحبت کنید که البته نشأت گرفته از 
موضوع حقیقی است، همیشه با لبخند آن را بیان کنید. چون با خندیدن فاکتورهای 
مفیدی در بدن بوجود می‌آید که ابزاری توانا برای تآثیر گذاری است. سخنران هفته 
دانشگاه  از  مدرک طراحی  دارای  او  بود.  گروه  اعضاء  از  یکی  پورمهدی  گیتی  خانم 
مدت  او  است.  بوده  مؤثر  نیز  داری  رستوران  کار  در  دانش  این  که  است  کنکوردیا 
21 سال است که به شغل رستوران داری در مونتریال اشتغال دارد و صاحب کافه 
آکسفورد در ان،دی،جی است. که یکی از رستوران‌های موفق است. او در مورد قوانین 
به  کرد.  آن صحبت  رساندن  پایدار  درآمد  به  و  نگهداری  داری،  رستوران  شرایط  و 

مواردی که اشاره کرد: 1. عشق و علاقه نسبت به این کار و نیز مطالعه و اطلاعات 
کافی داشتن. 2. باید در این کار خلاقیت داشت چون در مونتریال به علت رقابت زیاد 
همیشه باید چیز نو و متفاوتی ارایه داد که مشتری را جلب کند.3.اگر شریکی دارید 
باید قرار داد محکم و قانونی داشته باشید.4. همیشه باید قیمت مواد اولیه را تا حد 

امکان پایین آورد
که روش خاص خود را دارد و نیز غذاهای مورد تقاضای منطقه‌ای که رستوران است 
را تهیه کرد.خلاصه این که تمام قوانین راجع به رستوران‌ها را که مربوط به دولت 
می‌شود را دانست و خیلی موارد کلیدی دیگر برای موفقیت در این شغل را بیان کرد 
که میتواند برای کسانی که میخواهند تازه این شغل را داشته باشند مفید بود. در پایان 

با دادن ریفرال‌ها جلسه در ساعت 9 صبح خاتمه یافت. 

درباره رستوران‌داری در جلسه آی.بی.ان.جی.

 Constantinople کنسرت موسیقی فاخر ایرانی در شهر مونتریال. اجرای زیبای گروه
با سرپرستی کیا طبسیان و صدای سپیده رئیس السادات در روز شنبه 19 نوامبر در 

مونترال کانادا به اجرا در آمد.
پورناظری:  پوریا  قیچک،  آبایی:  رضا  آواز،   : رییس سادات  این کنسرت، سپیده  در   

رباب،  و  تار   : منوچهری  الهام  کامجو: کمانچه،  فرامرزی: سنتور، سعید  بشیر  تنبور، 
و  دف  شمیرانی:  کیوان  کنترباس،   :Pierre-Yves Martel. تار،   : باباییان  کوهیار 
تمبک، کیا طبسیان : سه تار، آهنگساز و سرپرست گروه به اجرای برنامه پرداختند. 

اجرای کنسرت گروه کنستانتینپل در مونترال
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 برای درج برنامه‌های خود در »تقویم هفته«‌ اطلاعات مربوطه را به آدرس  montreal@hafteh.ca  ای میل کنید.

از پنج‌شنبه 4 آذر 1395/ 24 نوامبر 2016

تقویم رخدادهای جامعه افغان و ایرانی در مونترال

آشنایی با دوره آموزش تاریخ درمانی
گروه مهر و همبستگی ایرانیان مونترال

 

پنج شنبه 24 نوامبر

18:00 Thu.Nov.24.2016
6528 St-Jacques

نمایش فیلم 
کتابخانه نیما 

 شنبه 26 نوامبر

18:00 Sat.Nov.26.2016
5206 Decarie #3

کنسرت حامد نیک‌پی
Dance of love گروه

شنبه 26 نوامبر

Sat.Nov.26.2016
7141 Sherbrooke W

راه پیمایی خشونت علیه زنان
انجمن زنان ایرانی مونترال 

 جمعه 25 نوامبر

15:00 Fri.Nov.25.2016
Merto Place des Art

معرفی ایران زمین 
Loisir de la Cote Des Neiges مرکز فرهنگی

 جمعه 25 نوامبر

18:30 Fri.Nov.25.2016
5347 Cote Des Neiges

نمایش فیلم »در هوای عاشقی«
گالری زد

یک شنبه 4 دسامبر

16:00 Sun.Dec.04.2016
1400 Maisonneuve W

سخنران درباره شعر حافظ
انجمن فارسی‌زبانان کبک

جمعه 25 نوامبر

Fri.Nov.25.2016
4055 Sainte-Catherine West

گفت و شنود کتاب »بوف کور«
کتابخانه نیما 

 شنبه 3 دسامبر

18:00 Sat.Dec.03.2016
5206 Decarie #3

جشن شب یلدا 
شرکت پرسپولیس

 شنبه 17 دسامبر

Sat.Dec.17.2016
1255 jeanne mance

کنسرت موسیقی کلاسیک 
شیدا قره‌چه‌داغی

شنبه 10 دسامبر

19:00 Sat.Dec.10.2016
4750 Henri Julien

جشن شب یلدا
گروه مهر و همبستگی 

سه شنبه 20 دسامبر

18:00 Tue.Dec.20.2016
Musee Grévin

جشن شب یلدا 
انجمن ایرانیان بالای 50 سال

 یک شنبه 18 دسامبر

18:00 Sun.Dec.18.2016
1510 Herron Rd.Dorval

جشن یلدا 
انجمن دوستداران زرتشت و گروه آریایی

 جمعه 23 دسامبر

19:30 Fri.Dec.23.2016
Le Complex Royal

انجمن دفاع از حقوق بشر در ایران – مونترال در سالروز قتل داریوش و پروانه فروهر و 
قتل‌های زنجیره‌ای در ایران بیانیه‌ای را صادر کردند که به شرح زیر است: 

»امسال نیز به تهران خواهم رفت تا در سالروز قتل پدرو مادرم داریوش و پروانه فروهر، 
یادشان را در خانه و قتلگاه آنان گرامی دارم...

از پای  والدین خود  انتظار دادخواهی قتل  این ندای پرستوفروهر است که 18 سال در 
ننشسته است. پرستو تنها نیست، قتل‌های بسیاری که با برنامه‌ای از پیش تدوین شده از 
اول آذرماه 1377 و با هدف حذف دگراندیشان آغاز گردید خانواده‌های بسیاری را داغدار 
و مردم ازاده را دربهت و حیرت فرو برد. داریوش فروهر، پروانه فروهر، محمد مختاری، 
محمد جعفرپوینده، مجید شریف تنها بخشی از افراد لیست ترورهای سیاسی است که بنام 

قتل‌های زنجیره‌ای در تاریخ معاصر ما شناخته شده است. 
پیرو وقوع این جنایت ها، دستگاه قضایی ایران رسما فقط پرونده قتل چهار نفر، پروانه و 
داریوش فروهر، محمد مختاری و محمد چعفر پوینده را به جریان انداخت و کمتر از یک 
ماه بعد، وزارت اطلاعات طی بیانیه‌ای رسمی اعلام کرد که قتل این چهار نفر کار ماموران 
»خودسر« این وزارتخانه بوده است. نه روند رسیدگی به این پرونده‌ها و نه احکام صادر شده 
در دادگاه غیرعلنی‌ای که برگزار شد، مورد تایید خانواده‌ها نبود و خانواده‌های این قربانیان 
در همان سال‌ ها، طی نامه‌هایی به قوه‌ی قضاییه‌ی ایران و کمیسیون اصل ۹۰ مجلس 
شورای اسلامی، اعتراضات خود را نسبت به روند پیگیری این پرونده اعلام کردند و دادگاهی 
که به صورت غیرعلنی و غیرشفاف در باره‌ی این پرونده برگزار شده بود را به رسمیت 
نشناختنه، و وکلای خود را عزل کردند. آنان همچنین عنوان کردند که سعی می‌کنند از 
طریق مجامع بین‌المللی به این پرونده‌ها رسیدگی بشود. بنا به اظها رات پرستو فروهرفرزند 

پروانه و داریوش فروهر: »پرونده سال‌هاست در دستگاه قضایی جمهوری اسلامی مختومه 
اعلام شده است. اما همان‌طور که ما بارها اعلام کرده‌ایم، روندی که به کار بردند، روند 
غیرعادلانه‌ای بود، پرونده‌ای مخدوش را به یک دادگاه نمایشی بردند و تعدادی مأمور اجرای 
حکم را به محاکمه کشیدند، بدون این که دستوردهندگان به پاسخ‌گویی وادار بشوند. به این 
دلیل، پرونده از نظر ما باز است، ولی دستگاه قضایی با تمام شدت، آن را بسته نگاه داشته 

است و ما امیدواریم بر بستر اعتراض عمومی بشود دوباره این پرونده را باز کرد«.
انجمن دفاع از حقوق بشر در ایران - مونترال در اذر ماه )نوامبر( هر سال از خواست برحق 
خانواده‌های قربانیان قتل‌های سیاسی زنجیره‌ای مبنی بر محاکمه علنی آمران و عاملان 
این جنایت حمایت می‌کند. زیرا این جنایات را از مصادیق بارز جنایت علیه بشریت میداند 
وبرخلاف آن چه مسئولان قضائی جمهوری اسلامی با ترفند‌های عجیب و غریب سعی 
می‌کنند به جامعه القا کنند که پرونده قتل‌های زنجیره‌ای بسته شده است، این پرونده‌ها از 
نظر وجدان آگاه جامعه همچنان باز هستند. به باور ما تا زمانی که این جنایت‌ها در یک داد 
گاه واقعی وعادلانه و منطبق بر موازین شناخته شده بین‌المللی مورد رسیدگی قرار نگیرند، 
هم چنان باز خواهند ماند و امران و عاملان واقعی این جنایات نمی توانند برای همیشه 

حقیقت را مکتوم و مدفون کنند.
ما درهجدهمین سالگرد از دست رفتن نویسندگان و فعالین سیاسی قتل‌های زنجیره‌ای به 
آرمان‌های بلند آنان، آزادی بیان، آزادی مطبوعات، آزادی انجمن‌ها و تشکل‌های مستقل 
و محو همه اشکال سانسور احترام می‌گذاریم و خواهان محاکمه عادلانه و علنی عاملان 
و آمران این جنایت‌ها هستیم. /انجمن دفاع از حقوق بشر در ایران – مونترال /مونترال - 

نوامبر 2016«

 بیانیه انجمن دفاع از حقوق بشر درباره هجدهمین سالگرد قتل‌های زنجیره‌ای 
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خبر مونترال در هفته‌های آینده از؛ 24 نوامبر 2016

آشنایی با دوره آموزش تاریخ‌درمانی

پنج شنبه 24 نوامبر 2016 گروه مهر و همبستگی ایرانیان مونترال در فرهنگسرای 
سینا برنامه‌ای با عنوان »آشنایی با دوره آموزش تاریخ‌درمانی« را از ساعت 6 تا 8 

عصر برگزار خواهند کرد. 
ارسال  با  جلسه  این  برگزاری  درباره  بوکی  فیس  گروه  این  مسئول  گیلانی  لیوسا 

ایمیلی جزئیات این برنامه را به شرح زیر بیان کرده است: 
»آنان که تاریخ نمی‌دانند امکان بهبود شرایط امروز را نخواهند داشت.

بارها شده بر سر دوراهی مانده و نمی‌دانستیم راه درست کدام است. همواره آرزو 
داشتیم ندایی از غیب مسیر و حرکت درست را چون مشعل فروزان بر ما روشن کند. 
اما غافل از آنکه منبع تغذیه خرد بشری در دل تاریخ نهفته است،‌ از این گنجینه 

بزرگ )تاریخ( خود را بی‌نصیب می‌گذاشتیم.
هفته آینده برای اولین بار در جامعه پارسی زبانان ، دوره آشنایی با تاریخ‌درمانی،که 
استعاره‌ای از کاربرد تاریخ در زندگی روزانه ، به هدف یافتن راه حل برای مشکلات 

اجتماعی ، فرهنگی و اقتصادی جامعه می‌باشد را در مونترال ارائه می‌نماییم.

مطالب جلسه اول به این شرح ارائه می‌گردد:
1. آشنایی با تفکرات سانتزو فیلسوف بزرگ و نویسنده هنر جنگ به همراه نمایش 

مستند بسیار جذاب از شبکه تاریخ.
2. تحلیل کوتاه از تفکرات و استراتژی‌ها هانیبال قهرمان کارتاژ و نحوه استفاده از 

این آموزه‌ها در زندگی امروز.
»جلسه آشنایی با دوره تاریخ‌درمانی«

سخنران: مهندس بهنود پاکباز

 St-Jacques آدرس برگزاری این برنامه فرهنگسرای سینا واقع در 6528 خیابان 
غربی است. 
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روز جمعه ۲۵نوامبر ۲۰۱۶ در انجمن فارسی‌زبانان کبک نشستی با دو سخنران درباره 
از ساعت  نشست  این  در  و دکتر سادات‌شریفی  بهرامی  آقایان  برپاست.  شعر حافظ 
هجده درباره شعر حافظ سخن خواهند گفت. آدرس محل دائمی انجمن غیرانتفاعی 

فارسی‌زبانان کبک چنین است:
   4055 Sainte-Catherine West, #133, Westmount, H3Z 3J8

سخنرانی در انجمن فارسی‌زبانان درباره حافظ

 اولین اکران بین‌المللی فیلم »۳ روز بیداری« در روز 10 دسامبر در مونترآل بر روی 
صحنه خواهد رفت. فیلمی متفاوت با بازی پرویز پرستویی و سهیلا گلستانی.

»روحش  است:  آورده  فیلم  این  ماجرای  توضیح  در  خبر  ارسال  با  طباطبایی  پویان 
پریشان است و خواب به چشمش نمی آید…افکارش هشیارند! هشیار تر از هر زمان 
دیگری. شب و روز برایش یکی شده و فقط می‌تواند در تخت خواب این پهلو و آن 
پهلو شود. برای سه روز بی خوابی کشیدن سنگین ترین جریمه برای هر انسانی است. 

جریمه‌ای که دامنگیر پرویز و سهیلا شد«… 
ایران  سینمای  اخیر  سال‌های  آثار  دیگر  با  جهات  تمام  از  روز«  سه  برای  »بیداری 
متفاوت است. این فیلم تنها در مدت زمانی سه روزه و بدون توقف فیلمبرداری شده 
است. در واقع تمام عوامل فیلم 72 ساعت را از 8 صبح 29 مرداد تا یکم شهریور بیدار 
مانده و حتی یک لحظه هم استراحت نکردند تا همه چیز در این کار طبیعی به نظر 
برسد. نکته دوم مستند بودن »بیداری برای سه روز« است که همه چیز در آن به 

صورت واقع روایت شده و حتی بازیگران نقش خودشان را ایفا می‌کنند.
پرویز پرستویی درباره این فیلم گفته است: بازی در این فیلم تجربه متفاوتی بود و 

برای اولین‌بار نقش کسی را بازی نکردم
سهیلا گلستانی: بازی در این فیلم تاثیر زیادی در زندگی‌ام داشت.

سهیلا گلستانی، بازیگر فیلم بیداری برای سه روز که پیش از این در فیلم امروز نیز 
با پرویز پرستویی همبازی شده بود، درباره اجرای نقش خود در این فیلم می‌گوید: 

»ایده این فیلم آن قدر جذاب بود که هر کسی دوست داشته باشد آن را تجربه کند. 
اما اگر هر کارگردان دیگری کار می‌کرد  اثر است  اینکه مسعود تیرانی کارگردان  با 
تاثیر سلیقه و نگاه خودش را بر فیلم می‌گذاشت. ما در این فیلم 72 ساعت زندگی 
کردیم و باید اذعان کنم بازی در این فیلم تاثیر زیادی در زندگی شخصی و دیدگاه 

سینمایی من داشت.«

اولین اکران بین‌المللی فیلم »بیداری برای سه روز« در مونترال

محل  در  زد  گالری  از سوی  عاشقی«  هوای  »در  فیلم  نقد  و  نمایش  جلسه  دومین 
نمایش فیلم دانشگاه کنکوردیا برگزار خواهد شد. 

جلسه‌ی  »دومین  است:  آورده  بوکش  فیس  صفحه  در  خبر  این  اعلام  با  زد  گالری 
وای«  كار  )در هوای عشق( ساخته‌ی »وان  فیلم »در هوای عاشقی«  نقد  و  نمایش 
دقیق  كادربندی‌های  با  که  اثری  است.  یافته  اختصاص  هنگك‌نگی  نام  به  فیلم‌ساز 
و تصاویری زیبا و شاعرانه بیننده را به دنیاى عاشقانه و در عین حال سرگردانی و 
گم‌راهی دعوت میك‌ند. زمان این برنامه ساعت ۴ بعدازظهر یكشنبه چهارم دسامبر 

خواهد بود. 
 z فیلم به زبان اصلی و با زیر نویس فارسی خواهد بود. این جلسه‌ها از سوی گالری

»رایگان« و »همگانی« برگزار خواهد شد. 
برنامه‌ها راس ساعت برگزار خواهند شد. لطفا ۱۵ دقیقه پیش از هر جلسه در محل 

حضور یابید.
کتابخانه،  دانشگاه کنکوردیا - ساختمان  تاریخ شفاهی«  فیلم‌، »مرکز  نمایش  محل 

طبقه‌ی دهم - متروی »گی-کنکوردیا«
لینك اطلاعات و پیش‌پرده فیلم:

https://www.youtube.com/watch?v=OQQ_Jci_3Cc
http://www.imdb.com/title/tt0118694

نمایش و نقد فیلم »در هوای عاشقی« توسط گالری »زد«

انجمن دوستداران زرتشت و گروه آریایی در مونترال شامگاه 23 دسامبر 2016 جشن 
شب یلدای خود را در سالن Le Complex Royal برگزار خواهند کرد.

و  خواننده  امیر،  جی  دی  و  آرپژو  گروه  زنده  موسیقی  اجرای  شامل  برنامه  این 
کیبوردیست  دایتس و رضا است. برنامه ساعت 7 و نیم عصر خواهد بود و ورودی 
برنامه 25 دلار است. برای دانشجویان و دانش آموزان 20 دلار و زیر 5 سال رایگان 

است. 
و  فروتن   5143253012 تلفن:  شماره  با  توانید  می  بیشتر  اطلاعات  کسب  برای 

5146602251 تماس بگیرید. 

جشن شب یلدا انجمن دوستداران زرتشت و گروه آریایی
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هنــر
 د ر شهر هنر

پریسا کوکلان

نگاهی به رخداد‌های هنری و فرهنگی در مونترال

فیلم بلند مستند »داوری«، به کارگردانی »ساشا 
و  زیست  محیط  مسأله‌ی  به  همزمان  اسنو«، 
»گرنت  می‌پردازد.  اسطوره  و  دل‌مشغولی‌ها 
هادوین« کانادایی، مهندس جنگل‌داری و چوب 
دنبال  را  خود  خانوادگی  حرفه‌ی  که  است  بوده 
کرده و به خاطر قطع درخت‌های صنوبر طلایی 

در سال 1997 به دادگاه فرستاده می‌شود. 
این فیلم جدال او برای اخطار در مورد از بین‌رفتن 
آخرین جنگل‌های بارانی معتدل در دنیا را بازگو 
می‌کند. حماسه‌ی این مرد به رفتاری تکان‌دهنده 
می‌شود.  ختم  غم‌انگیز  هشداری  و  غیرقانونی  و 
پس از اتمام نمایش فیلم جلسه‌ای برای بحث و 
فیلم محصول کشور  این  برگزار می‌شود.  گفتگو 
 FFPE برنده‌ی جایزه‌ی  و  کانادا در سال 2015 

است. تلفن اطلاعات: 5148726889

 
Maison de la culture de Côte-des-Neiges, 
5290, chemin Côte-des-Neiges, H3T 1Y2

»لوسی گرگوآر« هنرمند طراح و اجرای 
رقص است که مفهوم دگردیسی را محور 
تجربه‌ای‌ست  که  کارش  آخرین  اصلی 
به  است.  داده  قرار  زندگی کردن،  برای 
فرهنگی پلاتو مون‌رویال،  از مرکز  نقل 
این  اقامت  از  خاکستر«  و  »آسمان 
 ،Ashuars قبیله‌ی  میان  در  هنرمند 
مردمی که در جنگل‌های آمازون زندگی 
می‌کنند، نشأت گرفته است. این مردم 
آیین  رویا،  در  را  روزمره‌شان  زندگی 
ارتباط با ارواح و تعلیق در زمان سپری 
می‌کنند. دومین منبع الهام این هنرمند 
از رمانی از »ژوسلین سوسیه«، به نام از 
»آسمان پرنده می‌بارید« نشأت می‌گیرد 
که در آن شخصیت‌ها شیفته‌ی آزادی 
هستند و در خاطره‌ای که زندگیشان را 
تغییر داده سیر می‌کنند. تلفن اطلاعات: 

 5148722266
Maison de la culture du Pla-
teau-Mont-Royal
465, avenue du Mont-Royal Est
Montréal, Québec H2J 1W3

جای‌جای  از  »عابران«  گروه  اعضای 
کبک به دور هم جمع شده‌اند. به گزارش 
موسیقی  مزون‌نوو،  فرهنگی  مرکز 
این گروه باشکوه و بی‌نقص، اما گاه از 
ماهیتی روان‌گردان برخوردار است. آنها 
از سال 2012 به کار مشغول هستند 
و مخاطب را با موسیقی خود به وجد 
می‌آورند. »نادیا اسادیکی« آوازخوان و 
موسیقی‌دانی‌ست که در کنار »عابران«، 
»برنز« را به صحنه می‌برد و با صدای 
زیبای خود، متون پراحساس، شاعرانه و 
بی‌محابا برنامه‌اش را اجرا می‌کند. آثار 
او  از موسیقی‌های برتر سال 2015 در 
کانادا محسوب می‌شوند. او با بازخوانی 
 Formidable  »آهنگ »شگفت‌انگیز
در  عربی،  زبان  به   ،Stromae از 
شبکه‌های اجتماعی به دل طرفدارانش 
اطلاعات:  تلفن  است.  کرده  پیدا  نفوذ 

 5148722200
Maison de la culture Maison-
neuve, 4200, rue Ontario Est, 
H1V 1K1

داوری / فیلم 
Le jugement�

سه‌شنبه 29 نوامبر 2016، ساعت 19:30

آسمان و خاکستر / رقص
Ciel et cendres

سه‌شنبه 29 نوامبر 2016، ساعت 20

رمان  از  اقتباس  با  کریسمس«  »سرود 
 A Christmas دیکنز  چارلز  مشهور 
Carol ساخته شده، برای کودکان بالای 
6 سال در نظر گرفته شده است. به نقل 
این  هنرمند  چهار    accès culture از 
نمایش را به همراه موسیقی شاد شمالی 

اجرا خواهند کرد.
نوئل  از  بدخلق،  پیر  اسکروج،  آقای 
خانوادگی،  مهمانی‌های  )کریسمس(، 
آوازهای نوئل و حتی هدیه متنفر است. 
او خسیس و تنهاست و قلبش را به روی 
نزدیک  او  به  هرکسی که سعی می‌کند 
نوئل،  از  قبل  روز  است. یک  بسته  شود 
ملاقات  ارواحی  با  منزلش،  در  اسکروج 
حال  گذشته،  به  نگاهی  با  آنها  می‌کند. 
و آینده تلاش می‌کنند تا مفهوم واقعی 
نوئل را به او تلقین کنند. تلفن اطلاعات: 

5148726131

Maison de la culture de Villeray–Saint-
Michel–Parc-Extension - Auditorium 
Le Prévost, 7355, avenue Christophe-
Colomb, H2R 2S5

عابران و برنز / آواز
Les Passagers et La Bronze

جمعه 2 دسامبر 2016، ساعت 20:30

سرود کریسمس / موسیقی
Un conte de Noël

شنبه 3 دسامبر 2016، ساعت 15
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دانشجویان  از  جمعی   ،1969 فوریه  در 
مدت  به  مک‌گیل،  دانشگاه  سیاه‌پوست 
اعتراض  برای  دانشگاه،  این  در  هفته  دو 
استادان،  از  یکی  نژادپرستانه‌ی  رفتار  به 
تحصن می‌کنند. این جریان به عنوان یک 
قیام دانشجویی تکان‌دهنده در تاریخ کانادا 
ثبت می‌شود. این تحصن عواقبی را برای 
دانشجویانی که در آن شرکت کرده بودند 
به همراه داشت و از جدال‌های جدی برای 

حقوق سیاه‌پوستان محسوب می‌شود. 
حدود چهل سال پس از پایان این ماجرا، 
به کارگردانی »مینا  فیلم »طبقه‌ی نهم« 
را  غم‌انگیز  تحصن  این  پرونده‌ی  شام« 
پرده  که  می‌کند  تلاش  و  بازمی‌گشاید 
راستی در طبقه‌ی  به  اتفاقی که  و  راز  از 
نهم رخ داده است، بردارد. تلفن اطلاعات: 

5148728749

Maison de la culture Ahun-
tsic-Cartierville, 10 300 rue Lajeu-
nesse, 1er étage, H3L 2E5

»لوئیی« پسر بزرگ‌ترین پادشاه، خودش را 
در اتاق بزرگ‌ترین هنرپیشه حبس می‌کند 
گزارش  به  بگیرد.  یاد  را  کردن  بازی  تا 
accès culture ، تئاتر »بازی کنید، آقای 
مولییر!«، برای نوجوانان 12 سال به بالا اجرا 
می‌شود. در  این تئاتر به استفاده درست از 
واژگان، زیبایی مکالمات و بازی‌های قابل 
باور اهمیت زیادی داده شده است. تقابل 
و  شکنندگی  بیان،  آزادی  نسل‌ها،  میان 
حساسیت، سالخوردگی و قدرت موضوعات 
میزانسن  هستند.   نمایش  این  محوری 
به  و  پوتون«  »ژسنت  به همت  تئاتر  این 
یاری »نورمان کاناک‌مارکی« و »الکساندر 
دوبوآ« اجرا می‌شود. متن این اثر نوشته‌ی 
 65 آن  زمان  مدت  گودرو«  »ژانراک 
 Les Coups de فستیوال  برای  دقیقه 
Théâtre  برگزار می‌شود. تلفن اطلاعات: 

5143765740 داخلی 1140

Rosemont–La Petite-Patrie, Sal-
le Jean-Eudes, 3535, Boulevard 
Rosemont Rosemont , H1X 1K7

اما  پهلو  دو  می‌دهم  »ترجیح  نمایشگاه 
دقیق باشد«، از مجموع  آثار چند هنرمند 
تشکیل شده است که به مفهوم چگونگی 
می‌پردازند.  جنبش  یک  گرفتن  شکل 
نمایش،  محل  نمایشگاه،  موضوعات 
مضامین  از  شکاف  و  تغییر  استیضاح، 
هنرمندانی  هستند.  نمایشگاه  این  اصلی 
مری‌کلر  و  »کلمان  بلر«،  »سوفی  چون 
فورته« و »شانتال آکرمن« آثارشان را در 
این مجموعه به نمایش می‌گذارند. در این 
میان »مری‌کلر فورته« و »آلانا کرایولد« 
سری کاملی از پرفورمانس‌های خود را اجرا 
و  آکرمن«  »شانتال  فیلم‌های  و  می‌کنند 
K8 Hardy  نمایش داده، در ادامه متنی از 
نویسنده و شاعر »کاترین لالوند« خوانده 
برای  می‌توانند  علاقه‌مندان  شد.  خواهد 
http:// اطلاع از برنامه پرفورمانس‌ها به
مراجعه   /ellengallery.concordia.ca
اطلاعات: 5148482424  تلفن  فرمایند. 

داخلی 4750

GALERIE LEONARD ET BINA ELLEN, 
Université Concordia, 1400, boul. 
de Maisonneuve Ouest, H3G 1M8 

»فرد  داستان  ماسه«،  در  »دست‌ها  تئاتر 
بالا  به  سال   7 کودکان  برای  را  گراول« 
حکایت می‌کند. این هنرمند از مخاطبش 
اثر هنری  تا به مشاهده‌ی  دعوت می‌کند 
او که از اشیائی که مربوط به 10 سالگی 
بنشیند.  است،  شده  تشکیل  می‌شوند  او 
او  به گزارش مرکز فرهنگی برگزارکننده، 
تماشاگران کوچکش را به دنیایی هدایت 
آبمیوه  بسته‌های  از  پرندگان  که  می‌کند 
بیرون می‌آیند و سنگ‌های کلیه به جواهر 

تبدیل می‌شوند. 
نشان  به مخاطبانش  »دست‌ها در ماسه« 
تخیل،  از  استفاده  با  چگونه  که  می‌دهد 
رویا و خلاقیت، »فرد« توانسته است تا از 
سنگینی واقعیت زندگی‌اش بیرون بیاید و 
به هنرمندی که  را  تنها و فقیری  کودک 
امروز می‌بینیم تبدیل کند. تلفن اطلاعات: 

5148722240

Maison de la culture de Pointe-
aux-Trembles, 14001, rue No-
tre-Dame Est, H1A 1T9

بازی کنید، آقای مولییر!/ تئاتر 
Jouez, Monsieur Molière !

شنبه 3 دسامبر 2016، ساعت 20

دست‌ها در ماسه / تئاتر 
Les mains dans la gravelle

یکشنبه 4 دسامبر 2016، ساعت 13:30

ترجیح می‌دهم که دو پهلو اما دقیق 
باشد / نمایشگاه

I'd rather something ambig-
uous, mais précis
تا جمعه 16 دسامبر 2016، سه‌شنبه تا 

جمعه 12 تا 18، شنبه 12 تا 17

طبقه‌ی نهم/ فیلم
Neuvième étage

چهارشنبه 7 دسامبر 2016، ساعت 19:30
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در حدود پانزده سال پیش، وقتی‌که شروع به تدریس خصوصی گیتار کرده بودم در 
نام آوای مهر نظرم را جلب کرد،  تابلوی آموزشگاهی به  نزدیکی منزل ما در تهران 
به اتفاق یکی از دوستانم بنام شروین که او نیز آواز می‌خواند وارد آموزشگاه شدیم 
و خانمی بسیار خوش‌رو و با لبخندی از روی مهر به ما خوش آمد گفتند و بعد از 
صحبت‌کردن در باره موسیقی، دوستم مشتاق به خواندن آواز پاپ شد و درخواست 
کرد تا من با گیتاری او را همراهی کنم اجرای خوبی بود که باعث شد، شروین )که در 

حال حاضر این خواننده خوش‌صدا آلبومی هم دارد(، علاقه‌مند به یادگیری و خواندن 
موسیقی ردیف ایرانی بشود و من نیز به عنوان مدرس موسیقی همکاری خودم را با 
آن مرکز شروع کنم. مدیریت آن آموزشگاه با سرکار خانم فریبا داودی بود که پس از 
مهاجرت او به کانادا متاسفانه نتوانستم این همکاری را ادامه دهم تا اینکه در تاریخ 
بیست و نهم اکتبر در سالن اسکار پیترسون در مونترال این دیدار تازه شد و بعد از 
هفت سال توانستم استاد داودی را ببینم و افتخار این را داشته باشم تا در کنسرت 

موسیقی

ارسام انوری

با فریبا داودی، خواننده هنرمند 

لطفا اخبار کنسرت‌ها و برنامه‌های موسیقی خود را به ای میل ما بفرستید تا آنها را در صفحه موسیقی »هفته« بازتاب 
دهیم. ما از دریافت نظرها و مقاله‌های شما استقبال می‌کنیم. / ارسام انوری

معرفی هنرمند 

به بهانه کنسرت آوای ایران‌زمین در مونترال

کنسرت گروه خورشید به سرپرستی مجید درخشانی



 No. 416-Thursday Nov.24.2016 HafteH23  /  23

صدای گرمشان را دوباره بشنوم. فرصتی شد تا با خانم داودی مصاحبه‌ای برای مجله 
هفته ترتیب بدهیم که در زیر می‌‌خوانید.

فریبا داودی متولد تهران و اصالتا تبریزی است، از کودکی علاقه بسیاری به موسیقی 
داشت. در ابتدا به زبان آذری می‌خواند. پدرش آوازهای ترکی را با پیانو می‌نواخت 
از  اینکه  با  بود.  عاشورور  غیرآکادمیک مرحوم  بطور  آوازش  معلم  اولین  و می‌خواند. 
دوستان خانوادگی‌شان بود و نظرش بر این بود که فریبا درس موسیقی را بخواند، او 
با اصرار پدر در رشته اقتصاد و بانکداری فارغ‌التحصیل شد و بعد از ازدواج موسیقی 
را بطور جدی‌تری دنبال کرد. شروع کارش با هنگامه اخوان و بعد از آن با استادان 
گوناگونی مانند: خانم پریسا و سیما بینا و آقایان مهدی فلاح، مجسن کرامتی، مظفر 

شفیعی، حمیدرضا نوربخش از دیگر فعالیت‌های اوست.

خانم فریبا داودی عزیز آیا در دوران آموختن موسیقی به جز آواز کلاسیک 

ایرانی علاقه‌مند به یادگیری سازی نیز شدید؟
لازمه دانستن موسیقی ریتم است و از این رو ساز تنبک را با استاد زرگری و پس از 
آن دف را با استاد صادق تعریف ادامه دادم البته دوره‌هایی هم مربوط به فن بیان را 

نزد استاد سهراب سلیمی گذراندم. 

 دوره آموزشی آوازی به غیر از آواز سنتی هم گذرانده‌اید؟

نزد مرحوم استاد محمد نوری موسیقی کلاسیک به مدت دو سال کار کردم و تجربه 
خیلی خوبی را بدست آوردم.

از اولین سوابق اجرایی‌تان برای ما بگویید؟
سال 1376 پایه‌های کنسرت‌ها در ایران گذاشته شد و مجوزهایی به همین منظور 
برای گروه‌های موسیقی صادر شد و در جشواره موسیقی اجرایی داشتم البته قبل از 
آن با نام گروه مهر که به سرپرستی خودم به اجراهایی پرداخته بودم اجرایی به نفع 
با گروه  با سرکار خانم بهناز ذاکری  کودکان سرطانی و دیالیزی وحدت و همکاری 
گلبانگ در همان سال صورت گرفت در فرهنگسرای شفق که فقط برای بانوان این 
کنسرتها انجام می‌شد. به مدت دوسال بعد از آن به عنوان دبیر جشواره بانوان گل 
یاس و جشواره فجر را به عهده داشتم چون عاشق موسیقی و این کار بودم عهده‌دار 

این مسولیت شدم.
در سال 1380 مرحوم جلال ذوالفنون درخواست همکاری دادند و با کسب اجازه از 

استادم آقای شجریان این همکاری صورت گرفت.
1385 با استاد مجید درخشانی در گروه خورشید از ساخته‌های استاد علیزاده را اجرا 

کردیم که من تنها خواننده گروه بودم که در تالار وحدت اجرا شد.

به چه صورت  ورود  بدو  در  فعالیت‌هایتان  و  آمدید  کانادا  به  تاریخی  از چه 
انجام شد؟

برگزارى دوره هاى آموزشى:
تدريس آلات موسيقى (كلاسيك و ايرانى)

تئورى موسيقى، آواز (پاپ و سنتى)
نمايـش، رقص، نقاشى و خوشنويسى

4862 Boul. St-Charles, Pierrefonds, Montreal,QC | H9H 3E2
Tel: 514.677.7818 Telegram: arsamschool Facebook.com/arsam.music.school

ی
سیق

مو

کارگاه مرحوم استاد محمدرضا لطفی فریبا داودی و استاد شجریان
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مو
سال 2010 مهاجرت به کانادا صورت گرفت و ورود من به همراه خانواده‌ام در شهر  

هالی فکس به محض ورود با جمعی فرهنگی در آن جا آشنا شدیم و اجرایی در منطقه 
کنار دریا با نام مالتی‌کالچرال که از تمام دنیا برای نشان‌دادن فرهنگ و موسیقی شان 
به اجرا پرداختند. من هم به همراه سهراب پسرم با نوازندگی تار و یاسمن دخترم با 
نوازندگی دف و پرکاشن در حدود پنج هزار نفر بیننده که حضور داشتند اجرا کردیم. 
شب شعر با همت دانشجویانی که در هالی فکس بودند برگزار می‌شد که من به همراه 
خانواده بخش موسیقی که با تلفیق شعر و موسیقی بصورت زنده بود را فعال کردیم. 
اجراهای زیادی را با گروهای مختلف انجام دادم همکاری با گروه رومی، گروه شیراز 

در تورنتو، گروه آوای مهر، گروه دستان در سال 2013 و...

برای ضبط و پخش آثاری تا کنون اقدامی داشته‌اید؟
و  زمستان  نام  با  کردیم  برگزار  را  کنسرتی  متبسم  حمید  با  ایران  در   1394 سال 

اشعاری از مهدی اخوان ثالث که آوای مهر آن را منتشر کرد.

می‌دانم شما سالهاست که علاوه‌بر اجراهای موفقی که داشته‌اید مشغول به 
تدریس موسیقی و آواز هم بوده‌اید. 

بلی، همانطور که می‌دانید آموزشگاه موسیقی آوای مهر بیست‌ودو ساله شد و پس از 
آنکه به کانادا مهاجرت کردم همین نام را در اینجا ثبت و فعالیت‌هایی هم شروع کردم. 
آموزش تخصصی آواز و ردیف ایرانی، مکتب اصفهان و آوازی استاد شجریان را تدریس 
می‌کنم و افتخار این را دارم که دست‌نوشته‌ای از استاد دارم که بر این نظر بودند من 
تنها خانمی هستم که در جای صدایی ایشان می‌خوانم طی دوران حضور در مکتب 
و کلاسشان تجربه‌هایی که کسب نموده‌ام را امیدوارم بتوانم انتقال دهم. روشی برای 
تدریس به کودکان از سه سال به بالا را به شیوه خاصی برای یادگیری حروف الفبای 
فارسی با آواز دارم که باز منحصر بفرد بوده چرا که اعتقاد دارم برای هر شخصی باید 

نسخه مربوط به خودش را داشته باشیم.
استاد  به همراه  داشتم که  آقای رضا مقدس  استودیو  در  کارگاه  پنجاه ساعت  البته 
کیهان کلهر انجام گرفت و همچنین در حال حاضر در آموزشگاه آراز در تورنتو تدریس 
می‌کنم و با صحبتهایی که انجام گرفته امیدوارم بتوانم در مدرسه موسیقی ارسام هم 

کلاسها و کارگاههایی را در مونترال برگزار کنم. 

و  اوتاوا  تورنتو،  در  و  ایران‌زمین  آوای  نام  با  خودتان  اخیر  کنسرت  تور  از 
مونترال بگویید و نحوه شکل گیری گروه به صورت انجام گرفت ؟

در حقیقت با پیشنهاد دانشگاه یورک قرار بود در آنجا اجرای موسیقی داشته باشیم 
که با خانم شیلا نهرور که موسیقی فولک و گیلگ می‌خواندند آشنا شدم و من هم 
دوست داشتم، ترکیبی صورت بگیرد چرا که من آذری و فارسی می‌خواندم بعد از 
صحبتهای انجام شده در پی هماهنگ کردن نوازندگان بودیم که متوجه شدم آقای 
شاهو عندلیبی به کانادا آمده است. پس از تماس و آشنایی با دیگر دوستان، شاهو 
عندلیبی پیشنهاد کرد تا بخش کردی را نیز به این اجرا اضافه کنیم که خودش هم آن 
را بخواند. قرار شد سرپرستی گروه با شاهو باشد. من سفری به ایران داشتم که پس از 
بازگشت من از ایران شکل قضیه بطور کامل تغییر کرد، به این صورت که بخش آذری 
را حذف کردند و خود به خود، قسمت اجرای من هم حذف شد یکی از عمده‌ترین 
عللش این عنوان شد که بخش آذری نیاز به زمان دارد و باید تمرین بیشتری روی 
قرار  نبود. مطلع شدم که  آقای عندلیبی هم  بگیرد چرا که در تخصص  آن صورت 
است تا آقای درخشانی هم از ایران بیایند تا با گروه همکاری کنند و قسمت سنتی 
و فارسی مجددا اضافه شد، من هم علی‌رغم اینکه دلم می‌خواست نباشم ولی انگیزه 
روی صحنه‌رفتن بعد از ده سال با آقای درخشانی و قرار گرفتن دوستان هنرمند دیگر 

باعث شد که در اجرا همکاری کنم.

ولی باز هم تغییری در اجرا صورت گرفت؟
دقیقا در لحظاتی که فکرش را هم نمی‌کردیم آقای درخشانی موفق به اخذ ویزا نشدند 
و از طرفی هم با خوش‌شانسی دیگری روبرو شدیم و آن حضور استاد جواد بطحایی 
بطحایی  جواد  نوازی،  سه  اجرا  اول  بخش  که  بود  گروه  در  سنتور  نوازنده خوش‌نام 
سنتور، شاهو عندلیبی نی و پدرام خاور زمینی تنبک، بخش موسیقی سنتی هم با 

خوانندگی خودم صورت گرفت و در نهایت موسیقی کردی و گیلکی اجرا شد.
ما را بس که از ساخته‌های آقای درخشانی است را در بیات ترک بعنوان قطعه آخر 

به درخواستشان اجرا کردیم. 

سفر و تجربه خوبی بود و امیدوارم بتوانم کنسرتهای بیشتری را برای علاقه‌مندان به 
موسیقی سنتی ایرانی و فولک داشته باشم.

خانم فریبا داودی عزیز از شما سپاسگزاریم

کارگاه آموزش موسیقی به اتفاق استاد کلهر در استودیو رضا مقدسی

اجرای کنسرت آوای ایران‌زمین کانادا 2016 

خواننده فریبا داودی با تار حمید متبسم و بربط حسین بهروزی‌نیا
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یک   grande bibliothèque بیبلیوتک«  »گراند 
آثار  است.  مونترال  شهر  مرکز  در  عمومی  کتابخانه 
ملی  آرشیو  و  کتابخانه  از  بخشی  مرکز  این  در  موجود 

کبک است.

رایگان  کبک  ساکنین  کلیه  برای  کتابخانه  در  عضویت 
متوسط  طور  به  کتابخانه  این  کنندگان  استفاده  است. 
روزانه تقریبا ده هزار نفر است. این تعداد در کل سال 
2009 به 3/000/000 نفر رسید که یک رکورد بود و دو 
برابر تعداد پیش‌بینی‌شده.  در سال 2011 این کتابخانه 
2/7 میلیون مراجعه کننده داشته که به این ترتیب در 
آمریکای شمالی و در کل جهانِ فرانسه‌زبان کتابخانه‌ی 

عمومی با بیشترین مراجعه‌کننده محسوب می‌شود.
شامل  بیبلیوتک«  »گراند  در  شده  آوری  جمع  آثار 
کتاب،   1/140/000 جمله  از  اثر   4/000/000
میکروفیش   1/660/000 و  دیگر  اسناد   1/200/000
به   %30 حدود  فرانسوی،  زبان  به  آثار  اکثر  است. 
انگلیسی و تعداد زیادی هم به زبان های دیگر هستند. 
در این کتابخانه حدود 80 کیلومتر فضای قفسه بندی 

شده وجود دارد.
آثار  یا  آثار ملی  اند.  به دو دسته تقسیم شده  آثار  این 
تولید شده در کبک، شامل نزدیک به یک میلیون اثر، 
دربرگیرنده نسخی از کلیه آثاری است که از سال 1968 
به صورت قانونی به کتابخانه ملی کبک سپرده شده است. 
سولپیس  سن  عنوان  تحت  اثر   78/000 تقریبا  بعلاوه 
)Saint-Sulpice( نگه‌داری می‌شود که سابقه برخی از 
از  کتاب‌هایی  عموما  و  بر می‌گردد  به دهه 1760  آنها 
پپَینو  ژوزف  لویی  چون  افرادی  شخصی  کتابخانه‌های 
)Louis-Joseph Papineau( و لویی هیپولیت لفونتن 
)Louis-Hippolyte Lafontaine( هستند. آثار ملی در 

ساختمان کتابخانه در دسترس هستند.
سه  حدود  شامل  گرفتنی،  امانت  و  مرجع  جهانی  آثار 
میلیون اثر در کلیه زمینه‌ها و موضوعات، عبارت‌ست از 
آثار کتابخانه مرکزی مونترال، که برای این پروژه از شهر 
مونترال خریداری شده و همچنین آثار بدست آمده‌ی 
جدید. به استثناء آثار مرجع، این آثار برای امانت گرفتن 
سیستم  اساس  بر  مکتوب  آثار  هستند.  دسترس  قابل 
برای  جهانی  بندی  )رده  دیوئی«  »ده‌دهی  رده‌بندی 
سهولت انتخاب – توضیح مترجم( فهرست‌بندی شده‌اند.

میدیا  مولتی  آثار  بسیاری  تعداد  آثار مکتوب،  بر  علاوه 
شامل 70/000 سی‌دی موسیقی، 5/000 موسیقی متن، 
 )Blu-Ray( 16/000 فیلم به صورت دی‌وی‌دی و بلوری
و 500 نرم‌افزار برای امانت گرفتن در دسترس هستند. 
خدمات کتاب کتابخانه دارای بیش از 50/000 مدرک 
و  بریل  خط  با  کتاب‌هایی  جمله  از  کم‌بینایان  برای 

آودیوبوک است.

 850 مطالعه،  راحتی  صندلی   1/300 دارای  کتابخانه 
صندلی با میز و 350 کامپیوتر است. زیرزمین کتابخانه 
بصری  و  سمعی  تجهیزات  با  کودکان  کتابخانه  شامل 

است.
امکانات مالتی میدیای آن شامل 44 بخش سمعی، 50 
بخش بصری، پایانه های کامپیوتر و دو اطاق موسیقی با 

امکانات ساخت موسیقی الکترونیکی است.
دیگر بخش‌های تخصصی شامل مرکز کار و شغل، مرکز 
ارتباط تجاری، مرکز خدمات خاص به تازه واردان کبک 

و آزمایشگاه زبان است.
سمعی/بصری،  امکانات  و  مطالعه  اطاق‌های  بر  علاوه 
نمایشگاه،  فضای  شامل  همچنین  بیبلیوتک«  »گراند 

اطاق‌های کنفرانس، تئاتر و تالار اجتماعات است.
کبک،  وزیر  نخست  پروژه  که  بیبلیوتک«،  »گراند 
لوسین بوشار )Lucien Bouchard( بوده است، توسط 
از   )Patkau Architects( پتَکو  معماری  مهندسین 
ونکوور و Croft-Pelletier/Gilles Guité از کبک ستی 

طراحی شده است. 
ساخت کتابخانه 33/000 متر مربعی جدید، یک پروژه 
قبلی  محل  در   2001 سال  در  دلاری،  میلیون   90/6
گردید.  آغاز   )Palais du Commerce( تجاری  مرکز 
روز »جهانی  در  آوریل 2005  پروژه رسما در 23  این 
کتاب و کپی‌رایت«، در سالی که یونسکو عنوان افتخاری 
مرکز کتاب جهان را به مونترال داده بود، افتتاح گردید. 
باز گردید و  از روز شنبه، سی آوریل 2005،  کتابخانه 

امانت‌دهی از سوم ماه مه شروع شد. 

از  معاصر  طرح  با  کتابخانه  طبقه‌ای  پنج  ساختمان 
که  است  شده  پوشیده  شکلی   U شیشه‌ای  صفحات 
قبلا هرگز در آمریکای شمالی استفاده نشده بوده و به 
صورت افقی روی قطعات مسی صاف در سراسر بلندی 

ساختمان قرار دارند.
در ماه ژوئن 2005 سه عدد از این صفحات شیشه ای 
خرد شدند. در سه هفته اول ژوئیه 2005، سه صفحه         

گفت  توان  می  تقریبا  که  شکستند،  دیگر  شیشه‌ای 
از  به طور متوسط یک شیشه شکسته است.  هر هفته 
منطقه  محافظت  برای  فلزی  سرپوش‌های  و  حصارها 

استفاده گردید تا مشکل برطرف شود.
آثار ملی و جهانی هر یک در یکی از دو اطاق چوبی، اشاره 
به رمان Anne Hébert به نام »اطاق های چوبی«، قرار 
تیغه ای  با دیوارهای  این مناطق چند طبقه  گرفته‌اند. 
چوبی نشانه گذاری شده اند که هر یک از آنان بنا به 
نیازهای حفاظتی آثار، نور طبیعی غیرمستقیم را هدایت 
کرده یا مانع آن می شوند. تیغه ها از درخت غان زرد که 
در کبک پرورش داده شده است، درخت رسمی کبک، 

ساخته شده اند. 
ساختمان، طبق سیاست دولت کبک در خصوص هنر و 

معماری تلفیقی، شامل آثار هنری تلفیقی بسیار است:
- نمای مجسمه‌ای با ابعاد فراکتالی، کاری از ژان پی یر 

)Jean-Pierre Morin( مورن
همراه  به   ،Savoie خیابان  نمای  در  شیشه‌ای  دیوار   -
از  کاری  اینجائید،  )شما   Vous êtes ici نوشته 

Dominique Blain
مترو  لاوال،  دیوار درخشان متحرک )سینتیک( در   -

Louise Viger صدای بی سر و صدا، کاری  از
به  که  ساختمان  شمال  در  شده  مجسمه‌سازی  باغ   -
قطعات زمین تقسیم‌بندی شده و در فضای یکی از آنها 

هر سال مجسمه‌ها و آثار هنری قرار داده می‌شود. 
»گراند بیبلیوتک« در شماره 475 بلوار مزونوف شرقی، 
نبش خیابان Berri در منطقه Quartier Latin، مجاور 
دانشگاه کبک، کمپس مونترآل و در منطقه شهرداری 
از طریق شهر  کتابخانه مستقیما  دارد.  قرار  ماری  ویل 
متصل   Berri-UQAM مترو  ایستگاه  به  زیرزمینی 
این مرکز نقش داشته  می‌شود، عاملی که در موفقیت 

است.
 

منبع: دانشنامه آزاد ویکی‌پدیا انگلیسی

کتابخانه‌ای با 80 کیلومتر قفسه‌بندی 

ترجمه: خاطره تحویلداری

فرهنگ    

با »کتابخانه‌ی بزرگ« مونترال آشنا شویم
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پرونده

سجـاد صاحبان زند
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سجـاد صاحبان زند

کتابخانه ی »نـوروززمیـن« 
تولد یک محل فرهنگی برای باهم ساختن

H a f t e H
سال نهم - شماره 416     

پنج شنبه 4 آذر  1395 - 24 نوامبر 2016  

بها: 2.50 دلار / در مونترال رایگان

نوروز، نو شدن و فرهنگِ انسانی در 

نوروز، نو شدن و فرهنگِ انسانی در 

کتابخانه‌ی »نـوروززمیـن« 
تولد یک محل فرهنگی برای باهم ساختن

از بسیاری می‌شنوم که یکی از قانون‌های نانوشته کامیونیتی ما این است که کمترین تماس را با هم داشته باشند. گاهی 
توی اتوبوس و آسانسور، افرادی را می‌بینیم که خیلی معذب، دوست دارند ریشه‌های شرقی‌شان را پنهان کنند و از 
شما چه پنهان، خودم گاهی چنین حسی پیدا می‌کنم. خلاصه کلام گاهی با خودم می‌اندیشم ما گاهی چنان هویت و 
ریشه‌هایمان را پنهان می‌کنیم که برای مخاطب غربی نامفهوم می‌شویم. این فکری بود که دست کم تا دو ماه قبل کم و 
بیش در من وجود داشت تا شروع کتابخانه »نوروز زمین«. کمی پیش از شروع کارهای ساختمانی این مجموعه، کم‌کم 
به کشف افرادی نایل شدم که هویت‌شان را با افتخار بیان می‌کردند و بعد از شروع کار این کتابخانه، یک »دسته‌جمعی 
نیرومند« و با طراوات را دیدم که فرای مرزهای هویت ملی به ریشه‌های فرهنگی‌شان نظر دارند. این بود که اصلا به 
این نتبجه رسیدم که فراتر از افغان یا ایرانی بودن، فراتر از فرهنگ مشترک ملی، می‌توان گسترده دید. اما به نظرم ایده 
»نوروززمین« یک جنبه بسیار مهم دیگر دارد که همان اندیشه‌ی نو شدنِ مداوم است. تصورش را بکنید. دوستی زندگی 
را در تورنتو رها کرده و به طور داوطلبانه در ساخت کتابخانه فعالیت می‌کند یا دوست دیگری که کار و معاش‌اش را رها 
کرده تا کتابخانه به سرانجام برسد، همه در جستجوی رسیدن به همین فرهنگ مشترک هستند. دوستان بسیاری در 
ساخت کتابخانه مشارک داشته‌اند و شاید اسم بردن از تک تک شان، نیاز به یک پرونده مفصل داشته باشد. نکته مهم اما 
این است که این‌ها از گروه‌های مختلف، با زبان و فرهنگ متفاوت، در حال انجام کاری بوده‌اند که بخشی از هویت جهانی 

است، بخشی از فرهنگ که نمی‌توان آن را نه تنها به یک کشور، بلکه به یک محدوده جغرافیایی محدود کرد: نوروز.
آقای مهراب یکی از این دوستان است، با تاکید بر این که حرف دوم اسم‌اش حتما باید دو چشم باشد. روزی که خسته 
از کارهای روزانه، گذرم به کتابخانه در شرف ساخت افتاد، او را دیدم که در حال ساختن جایی برای اندیشه‌ورزی است، 
جایی برای ترویجِ فرهنگِ نو شدن. کمی گفتیم و شنیدیم البته بی‌ارتباطِ مستقیم با کتابخانه. فقط دوست داشتم طنین 
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کلماتش را بشنویم. مهراب، دیوارها را رنگ می‌زد و من 
سعی می‌کردم با شنیدن کلماتش، چیزی را در درونم 
رنگ کنم. او از روزهای آینده‌ای می‌گفت که قرار است 
در کتابخانه داشته باشیم و من به دوستانی که در اینجا 
تا جای خالی دوستانِ  اندییشدم  پیدا خواهم کرد می 
قبل از مهاجرت‌ام را پر کنند. بعد از گفت‌وگویی بیست 
دقیقه‌ای، چندان پر از انرژی شدم که حضورم در یک 
کشور، به تنهایی، می‌توانست رتبه آن کشور را در میان 

کشورهای شاد جهان، چند رتبه بالاتر ببرد. 
روز دیگر، گفت‌وگویی داشتم با سعید سلطان‌پور، البته 
بعد  نخست  سالهای  در  که  سلطان‌پوری  سعید  آن  نه 
از انقلاب اعدام شد. این سعید سلطان‌پور کارش را در 

مونترال  زمینِ«  »نوروز  ساختن  به  تا  کرده  رها  تورنتو 
پیدا  سامانی  و  سر  هنر،  اهل  »بچه‌های  تا  کند  کمک 
فرهنگی.«  کارهای  برای  باشند  داشته  سقفی  و  کنند 
او ادامه می‌دهد:  »فکر می‌کنم مونترال جایی مثل این 
ایرانی‌ها را و هر کسی را که به  افغان‌ها و  را ندارد که 

فرهنگ نوروز تعلق دارد دور هم جمع کند.«
سلطان‌پور حسابداری و مدیریت خوانده و از حدود 22 
را  خودش  شغل  که  او  تورنتوست.  ساکن  پیش  سال 
همچون یعقوب لیث، ساختمان‌سازی می‌داند، می‌گوید: 

»بیش از سی سال است خارج از ایران زندگی می‌کنم 
اجتماعی  فعالیت‌های  در  گرفته‌ام  یاد  کانادایی‌ها  از  و 
مشارکت داشته باشم. من از آن نقل قول معروف پیروی 
می‌کنم که دیگران کاشتند و ما خوریم، ما می‌کاریم تا 
دیگران بخورند.« سلطان‌پور می‌گوید که کار کردن برای 
جامعه، با وجود بعضی از بی‌اخلاقی‌هایی موجود، برایش 
همیشه باعث افتخار بوده است. او ادامه می‌دهد: »وقتی 
پذیرایی  ما  از  خود  قلب  با  جامعه  آمدیم،  کانادا  به  ما 
کرد. حالا نوبت ماست که با گسترش فرهنگ، به کانادا 

خدمت کنیم.«
که  است  این  ما  مشکلات  از  یکی  است  معتقد  او 
می‌گوید:  ندارد.  خود  برای  ویژه‌ای  جایگاه  جامعه‌مان 

»امیدوارم نوروززمین جایی باشد برای ایرانی‌ها، در کنار 
فرهنگ‌های دیگری که به مفهوم نوروز و نو شدن باور 
دارند. در طول بیش از یک ماهی که اینجا بوده ام، با 
دوستان خوبی دیدار کرده‌ام و این کار را خاطره خوبی 

برای خود می‌دانم.«
دیدار می‌کنم.  فرشید سادات‌شریفی  با  دیگر  روزی  در 
ادبیات  دکترهای  آن  از  نه  اما  دارد،  ادبیات  دکتری  او 
دید،  دانشگاهی  کشیده  قالب  در  را  آن‌ها  می‌شود  که 
قول شفیعی‌کدکنی، طعم شعر  به  که  آن‌هایی  از  بلکه 

غربال  مسولیت  فرشید  می‌شناسند.  را  کار  و  خراسانی 
عهده  به  را  »نوروززمین«  کتابخانه  کتاب‌های  ابتدایی 
دارد. می‌گوید که روزی در گفت‌وگویی سه نفره میان 
دکتر استعلامی، خسرو شمیرانی و او، بحث غربال‌کردن 
کتاب‌ها مطرح می‌شود و استاد استعلامی می‌گوید که 
می‌شناسد«  من  از  بیشتر  را  روز  کتاب‌های  »فرشید 
در  او  او محول می‌شود.  به  کار  که  است  این چنین  و 
 « می‌گوید:  می‌دهد،  انجام  که  کاری  بیشتر  توضیح 
کتاب‌های مذهبی، کودک و سایر کتب در سه بخش در 
کتاب‌ها  تعداد  خوشبختانه  هستند.  شدن  تقسیم  حال 
اختیار  در  کمی  جای  متاسفانه  و  است  زیاد  بسیار 
البته  ناگزیر به گزینش هستیم،  داریم. به همین دلیل 

دکتر  است.«  شده  گفته  من  به  که  معیارهایی  مطابق 
به  »توجه  ترجمه«،  بر  تالیف  »تقدم  سادات‌شریفی 
مخاطبان گسترده و متنوع«، »توجه به کیفیت در تالیف 
یا ترجمه« و در نهایت، »توجه به میراث نوروز در همه 
زبان‌ها و فرهنگ‌ها« را از جمله معیارهایی بر می‌شمرد 
که برای گزینش کتاب‌ها به کار می‌برد. بعد از کار غربال 
به  توجه  با  را  کتاب‌ها  ظهوریان،  نیوشا  دکتر  کتاب‌ها، 
پرانتز  )داخل  می‌کند.  بندی  تقسیم  کتابداری،  دانش 
اختیار  در  را  یادداشتی  ظهوریان  دکتر  که  کنم  عرض 
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آرزو خدیر: نوروززمین طرحی نو که 
لازم است حمایت شود

کتابخانه  بنیانگذاران  از  یکی  خدیر  آرزو  دکتر 
به عنوان  را  او  ما  از  بسیاری  است.  »نوروز زمین« 
عنوان  به  پیش  چندی  که  می‌شناسیم  طبیبی 
پزشک مهربان سال در کبک برگزیده شد  اما آروز 
جامعه  در  بیشتر  اجتماعی  فعال  عنوان  به  خدیر 
خاطر  به  او  است.  شده  شناخته  کبکی/کانادایی 
عمومی  درمانی  پوشش  حفظ  برای  فعالیت‌هایش 
متخصص  یک  زمینه  این  در  و  کرده  بسیار  تلاش 

محسوب می‌شود. 
وقتی یک پزشک وارد کار فرهنگی می شود، حتما 
از  پس  است،  اساسی  و  مهم  کاری  جستجوی  در 
می‌پرسم که کتابخانه »نوروز زمین« چه جذابیتی 
برایش داشته است. می‌گوید:» آن چه در این طرح 
برای من جالب بود، شاعرانگی ای پنهانی است که 
مردم و فرهنگ را به جشن نوروز وصل می‌کند. به 
گمانم این طرح نو، می‌تواند مردمی را که میراث‌دار 

کند.  کنار هم جمع  است،  نوروز  فرهنگ مشترک 
این طرح دست کم برای من بسیار نو بود، چون تا 

حالا چیزی درباره‌اش نشنیده بودم.«
وقتی از دکتر خدیر می پرسم که جای کتابخانه‌ای 
مثل »نوروز زمین« تا چه اندازه در مونترال خالی 
معاصر  دنیای  درباره  دغدغه‌هایش  از  است،  بوده 
می‌گوید، و از فرهنگِ سطحیِ ساخته شده توسط 
می‌کند  تاکید  او  توسط‌هالیوود.  جمله  از  رسانه‌ها، 
»توجه به مسایلی مثل نوروز اهمیت بسیار زیادی 
اصلی  فلسفه  انسانی،  مفاهیم  به  را  ما  چون  دارد 

زندگی و به طبیعت برمی‌گرداند.« 
جهان  واقعیت‌های  به  اشاره  با  خدیر  دکتر 
»وقتی  می‌گوید:  آن  در  پول  نقش  و  سرمایه‌داری 
صاحبخانه ما قبول نمی‌کند تا به جای کرایه خانه، 
قطعا  کنم،  صحبت  نیچه  فلسفه  از  برایش  کمی 
می‌کنند،  کار  فرهنگی  پروژه  یک  در  که  کسانی 
جای  به  را  سارتر  نیستیِ«  و  »هستی  نمی‌توانند 
مشکل  جدی‌تر،  عبارت  به  بگذارند.  سر  زیر  بالش 
است.«  فرهنگی  کار  دغدغه‌های  از  یکی  مالی 
دکتر آرزو خدیر راه حل را در همراهی و حمایت 

پروژه  و  عام  طور  به  فرهنگی  کارهای  از  گسترده 
حل  راه  او  می‌بیند.   خاص  طور  به  »نوروززمین« 
خود را این چنین مطرح می کند: »اگر تنها بخش 
و  می‌گیرند  را جشن  نوروز  که  کسانی  از  کوچکی 
این  کنار  در  دارد  اهمیت  برایشان  فرهنگی  تعالی 
فعالیت  قرار بگیرند و در آن مشارکت کنند، این 
خواهد  برجای  تاثیری چشم‌گیر  بی‌تردید  نو  طرح 

گذاشت.«
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هفته قرار داده که در همین پرونده منتشر می‌شوذ.(
بخشی از کتاب‌ها که به دلیل کمبود فضا، در کتابخانه 
بتوان  آینده  در  تا  می‌شوند  فهرست  نمی‌گیرند،  قرار 
یا در هر  قرار داد  برای فروش  نمایشگاهی  را در  آن‌ها 
او همچنین می‌گوید:  برد.  بهره  آن‌ها  از  برنامه دیگری 
»فکر می‌کنم کتاب‌هایی که اختیار داریم، بسیار خوب و 
درخورتوجه‌اند، اما با توجه به اهداف درازمدت، سی‌د‌رصد 
نیاز کتابخانه را تشکیل خواهند داد. امیدواریم بتوانیم 
با ناشران و نویسندگان در آینده بیشتر در تعامل داشته 

باشیم و کتابخانه را غنی‌تر کنیم.«
رها  است  کار  درگیر  شدت  به  که  حالی  در  را  فرشید 
می‌کنم تا سراغ یکی دیگر از افردی بروم که داوطلبانه 
کارشناسی  که  اسدی  گندم  است.  آمده  کمک  برای 
ادبیات انگلیسی دارد، حدود ده سال است که در مونترال 
»هنرهای  دانشجوی  هم  روزها  این  و  می‌کند  زندگی 
تجسمی« دانشگاه یوکام است. او حدود پنج شش سال 
پیش با نشریه هفته آشنا شد و بعد در کلاس‌های فلسفه 
گوشه‌ای  تا  آمده  هم  حالا  و  کرد  شرکت  داودی  رضا 
زودتر  هر چه  دارد  تمایل  او  بگیرد.  عهده  به  را  کار  از 
کتابخانه‌ای شکل بگیرد که فرهنگ نوروز را در بر داشته 
و  آشنا شود  فرهنگ   این  با  نوجوانش  تا »دختر  باشد 
بداند که نیاکانش چه افکار بلندی را در سر داشته‌اند.« 
اسدی معتقد است که تعداد افرادی که از با زبان‌ها و 
فرهنگ‌های گوناگون در کتابخانه حاضر می‌شوند، مهم 
نخواهد بود، مهم آن است افرادی با اندیشه‌های نوروزی 
»هر  می‌گوید:  همچنین  او  شوند.  حاضر  مکان  این  در 
فعالیتی که باعث همبستگی بیشتر ما شود، هر فعالیت 
اندیشه و کتابخوانی کمک  به گسترش  فرهنگی‌ای که 

کند، ثمرات خود را بر جامعه ما خواهدگذاشت.«
صدای  که  می‌زنیم  حرف  حالی  در  گیوی  مهرداد  با 
تعقیب  را  ما  موسیقی  یک  همچون  مته‌برقی،  دستگاه 
می‌کند. مهرداد دکترای مکانیک از دانشگاه پلی‌تکنیک 
دارد و یک جورهایی آچار فرانسه فعالیت‌های اجتماعی 
است. او این مکان را برای همه کسانی که به فرهنگ 
می‌گوید:  و  می‌داند  مهم  بسیار  علاقه‌مندند،  نوروز 
نو  همانا  که  آن  فرهنگ  و  نوروز  به  بسیاری  »مردمان 

دلیل  چند  به  کتابخانه  این  دارند.  علاقه  است  شدن 
توجه  جای  به  که  این  اولا  باشد.  مهم  بسیار  می‌تواند 
که  این  دوم  دارد.  توجه  فرهنگ  یک  به  زبان،  یک  به 
می‌تواند مکانی برای گردهمایی‌های فرهنگی شود و در 
نهایت بودن کتابخانه در مرکز شهر بسیار مهم است، چرا 
که مخاطبان راحت‌تر در آن حاضر می‌شوند. نزدیکی به 
این  محاسن  از  دیگر  یکی  مونترال  بزرگ  دانشگاه‌های 
مجموعه است.« این دکترای مکانیک که سابقه همکاری 
با نشریه هفته را هم دارد، وجود کتابخانه را با توجه به 
ارزیابی  مهم  بسیار  مونترال  در  ایرانی‌ها  بیشتر  حضور 
خوب  جایی  می‌تواند  مرکز  »این  می‌گوید:  و  می‌کند 

اینجا می‌توان  باور دارم که  باشد.  تبادل فرهنگی  برای 
به زودی یک پاتوق فرهنگی و خوب برای همه کسانی 

باشد که به فرهنگ و هنر عشق می‌ورزند.«
نام   با  خوبی  به  می‌خوانند  را  هفته  نشریه  که  کسانی 

رضا داودی آشنایند. او صفحات اندیشه را می‌نویسد و 
مخاطبان ویژه خود را دارد. او »نوروز زمین« را مکانی 
می‌داند که می‌تواند برای ملت‌هایی که نوروز را جشن 
تبادل  برای  مکانی  گفت‌وگو،  برای  مکانی  می‌گیرند؛ 
ادامه  داودی  باشد.  فهم   کردن  نو  برای  مکانی  و  نظر 
به همراه  را  بیشتر  می‌دهد:»فرهنگ گفت‌وگو، همدلی 
بیرون  به  سر  حقیقت  که  است  گفت‌وگو  از  و  می‌آورد 
داشت  »نوروزلند« خواهد  که  برنامه‌هایی  آورد.  خواهد 
از  و  جهان  از  ما  درک  تجدید  و  گفت‌وگو  محور  حول 
انسان جایگاه خود  همدیگر خواهد گشت؛ چرا که اگر 
در جهان را به خوبی بشناسد و سعی در شناخت دیگری 

کند، جنگ‌ها جای خود را به صلح می‌دهند. « داودی 
راهی  می‌تواند  گوناگونی  مخاطبان  که  است  معتقد 
که  کسی  »هر  عبارتی  به  باشند  نوروززمین  کتابخانه 
دلش برای فرهنگ ایرانی می‌تپد، هر کسی که به دنبال 

کتابخانه‌ی »نـوروززمیـن« 
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جایی  مونترال  می‌کنم  فکر  سلطان‌پور:  سعید 
مثل این را ندارد که جامعه ایرانی، افغان و هر 
کسی را که به فرهنگ نوروز تعلق دارد بتوانند 

دور هم جمع شوند.

حسیب فضل، یکی از دیگر افرادی است که با او 
علاوه  او  می‌زنم.  گپ  نوروززمین  کتابخانه  درباره 
بر اینکه دستی در ادبیات و شعر دارد و موسیقی 
در  )مفکن(  افغان  خانه  بنیانگذاران  از  می‌نوازد، 
مورد  در  افغان  فرهنگی  مدیر  این  است.  مونترال 
این  من،  نظر  »به  می‌گوید:  نوروززمین  کتابخانه 
اقدام بسیار نیک است. اگر درست مدیریت شود، 
فرهنگ ى جوامع  برا ى خوب ى آمد‌ها ى پ ى یقیناً 
با  که  می‌خواهم  او  از  داشت.«  خواهد  مونتریال 
توجه به سابقه فرهنگی‌اش، از چالش‌های احتمالی 
کار بگوید. او در این مورد می‌گوید: »چالش‌ها زیاد 
است چون جامعه نوروزدوست جامعه نامتجانس ى
است با تفاوت‌ها، انگیزه‌ها و صدها گپِ بجا و بیجا. 
مهمتر  همه  از  و  نظر  وسعت  شنوا،  گوش  باید 
شکیبای ىداشت. در آغاز کار همه می‌گویند: »بلى، 
با شمائیم«، ول ىاکثریت در نیمه راه یله می‌کنند و 
شما می‌مانید و کارها ىنیمه‌تمام و وعده‌هاىی که 
نمی‌توانید به آنها وفا کنید.« او پیشنهاد می‌کند که 
کار را آهسته و با سنجش آغاز کنیم و می‌افزاید: 
را  حلقه  مطمئن  شایستگى‌ها ى و  »استعداد‌ها 

بیفزائید.  فعالیت‌ها  و  برنامه‌ها  به  کم‌کم  و  دیده 
اکثر وقت شما  بیجا خلق کرده،  توقعات  نه  و گر 
در توجیه )چرا نشد(ها سپر ىخواهد شد.« او در 
نام  به  فرهنگی  مرکز  یک  از  انتظارات خود  مورد 
این  بنیاد  این  از  »انتظارم  می‌گوید:  نوروززمین 
انگیزه  و  نماد  یک  حیث  من  نوروز  از  که  است 
استفاده  فرهنگ ى کتله‌ها ى ساختن  نزدیک  برا ى
و  فخرفروش ى وسیله سیاسى،  نه من حیث  شود، 

یا قوم‌ستیزى.«

حسیب فضل: گوش شنوا و وسعت نظر داشته‌باشیم
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همزبانی  و  همدلی  عاشق  که  کسی  هر  گفت‌وگوست، 
است«. 

از داودی که دستی بر آتش فلسفه دارد، می‌خواهم به 
یک سوال انتزاعی پاسخ دهد. از او می‌پرسم که تصور 
کنیم بتوانیم از همه فیلسوفان دعوت کنیم که میهان 
نوروززمین شوند. در آن صورت دعوت از کدام فیلسوف 
فیلسوفان  »این  می‌گوید:  جوابم  در  می‌بود.  مناسب‌تر 
بودند که نزدیک به دو هزار و پانصد سال قبل پا پیش 
سعی  و  بود  منولوگ  که  بلاغت  فن  برابر  در  و  نهادند 
تاثیر  بیشترین  تاثیرگذار  جملات  از  استفاده  با  داشت 
را بر مخاطب قرار دهد، قد علم کردند و دیالکتیک را 

که هنر گفت‌وگوست ایجاد کردند. فلسفه با دیالکتیک 
میان  گفت‌وگویی  فلسفه  تاریخ  معتقدم  و  شده  آغاز 
در  شرکت  فیلسوف  کار  است.  قرون  تمامی  فیلسوفان 
آن.  برای  مکان  یک  نیز  نوروزلند  و  است،  گفت‌وگو 

فیلسوفانی  کنونی  شرایط  در  ایرانیان  ما  برای  شاید 
دهند،  یاد  را  کردن  گفت‌وگو  ما  به  که  باشند  مناسب 
چون ایرانیان به این کار نیاز دارند تا بتوانند درکی بهتر 
باشند.  داشته  خود  پیرامون  جهان  و  دیگری  خود،  از 
انتخاب میان فیلسوفان کار سختی است، اما گذشته از 
فیلسوفان غربی، مایل هستم امکان دعوت و سخنرانی 
برای فیلسوفان همان منطقه که دغدغه مردمان همان 

جا را دارند برایمان فراهم شود.«
مونترال  در  فرهنگی  فعالان  از  یکی  لطفعلیان،  آرمین 
ضربه‌فنی  را  هنر  و  ادبیات  که  فنی‌هایی  از  است، 
می‌کند  اداره  را  لیت  کافه  برنامه‌های  آرمین  کرده‌اند. 

تاسیس  جریان  در  ابتدا  از  که  بوده  افرادی  از  یکی  و 
که  برنامه‌هایی  و  فضا  به  توجه  با  است.  بوده  کتابخانه 
چه  نوروززمین  که  می‌پرسم  او  از  است  داشته  آرمین 
چیزی می‌تواند داشته باشد که در دیگر مراکز مونترال 

از  بخواهم  »اگر  می‌گوید:  پرسشم  جواب  در  او  نیست. 
نگاه یکی از گردانندگان کافه‌لیت بگویم، یکی از نیازهای 

ما این بود که در مرکز شهر سالن اجتماعاتی با امکانات 
خوب داشته باشیم تا کیفیت جلسه‌هایمان بالاتر برود. 
و »خانه  گروه‌های دیگری، مثل »فرهنگ‌سرای سینا« 
ما« این سالن اجتماعات را برای ساکنان ان.دی.جی و 

یادداشت
و  قومیت  زبان،  از  فراتر  کتابخانه‌ای 

ملیت‌ها
                                          نیوشا ظهوریان

کتابخانه  دانش‌شناسی  و  کتابداری  علم  دیدگاه  از 
ایده‌آل مجموعه‌ایست که محور اصلی توجه آن نیاز 
رانگاناتان  کتابداری  علم  پدر  است.  استفاده‌کننده 
کتابخانه  ایده‌آلبودن هر  برای  را  اساسی  اصل  پنج 
سال  سالیان  گذشت  از  پس  که  کرده  مطرح 
همچنان مورد توجه کتابخانه‌های دنیاست من هم 
از همان اصل‌ها برای تعریف کتابخانه ایده‌آلاستفاده 
می‌کنم. 1. کتاب برای استفاده است: به این معنا 
که  در کتابخانه ایده‌آل، کتاب‌های مجموعه به جای 
اینکه در قفسه باشند، در امانتند. 2. هر خواننده‌ای 
نیازهای  دارد  وظیفه  کتابخانه   یعنی  کتابش: 
را  کتابخانه  کنندگان  استفاده  تک  تک  مطالعاتی 
فارغ از هر قومیت و نژاد ، فراهم کند. 3. هر کتابی 
خواننده اش: یعنی باید برای هر کتاب خواننده‌اش 
را پیدا کنیم که گاهی کتابخانه‌ها این کار را با اعلام 
استفاده  تا توجه  انجام می‌دهند  تازه‌های کتابخانه 
کنندگان را به منابع کتابخانه جلب کنند. 4. وقت 
مراجعه‌کننده را هدر ندهیم: هر کتابخانه‌ای نیازمند 

سریع  سیستم‌های  و  دیده  آموزش  کتابداران  
جستجوی اطلاعات است تا بتوانند به سرعت نیاز 
سازمان  کتابخانه   5- دهد.  پاسخ  را  مراجعه‌کننده 
و موسسه‌ای زنده و پویا و رو به رشد است به این 
معنا که  اگر کتابخانه همواره با منابع، فعالیت‌ها و 
تکنولوژی‌های جدبد به روز نشود به زودی از بین 
می‌رود. در واقع کتابخانه ایده‌آلکتابخانه‌ای است که 
منابع  که  معنا  این  به  بفروشد  را  خودش، خودش 
بدون  که  باشد  گونه‌ای  به  آن  خدمات  و  کتابی 
کند.  خودش  جلب  را  عموم  تمام  تبلیغ  هرگونه 
حال شاید از دید استفاده‌کننده بخواهیم کتابخانه 
استفاده‌کننده  دیدگاه  از  بگیریم.  نظر  در  ایده‌آلرا 
عضویت  که  است  ایده‌آلکتابخانه‌ای  کتابخانه  شاید 
آسان، محیطی آرام و لذت بخش، کتابدارانی علاقه 
مند، منابعی غنی و فعالیت‌هایی متنوع و مفید برای 

استفاده کنندگان دارد.
آنچه مشخص  نوروززمین  کتابخانه  نام  به  توجه  با 
و  اقوام  ملیت‌ها،  تمام  به  ارایه خدمت  است هدف 
عموم افرادی است که نوروز باستانی را می‌شناسند 
کتابخانه  وظیفه  بنابراین  می‌دارند.  گرامی  و 
ایده‌آلنوروزمین آن است که تمام منابع اطلاعاتی و 
فعالیت‌های فرهنگی مورد توجه این اقشار را فراهم 

کند. 
کتابخانه‌های  خصوص  به  کتابخانه‌ها  کانادا  در 
در  متنوعی  بسیار  فرهنگی  فعالیت‌های  عمومی 

و  نقد  از جمله جلسات  دارند.  برنامه هفتگی خود 
بررسی کتاب، کتاب‌خوانی، دوره‌های آموزشی برای 
افراد مسن و کودکان، فروش سالانه و فصلی کتاب 
و جلسات دیدار با نویسندگان و هنرمندان. بنابراین 
فعالیت‌ها  این  پویا  و  فعال  کتابخانه  داشتن  برای 
توصیه می‌شود. کما اینکه در حال حاضر فعالیت‌های 
فرهنگی مختلفی از جمله: شاهنامه‌خوانی، نقد‌های 
ادبی و غیره در مکان‌های مختلف در موتنرال برگزار 
این فعالیت‌ها در محیط کتابخانه  انجام  می‌شود و 
گسترش  و  کتابخانه  به  افراد  بیشتر  جذب  سبب 

فرهنگ کتابخوانی می‌شود.
برای  هم  نوروززمین  کتابخانه  کنم  اضافه  آخر  در 
افرادی که سال‌های کودکی و نوجوانی خود را در 
ایران گذرانده‌اند به دلیل دستیابی به کتاب‌هایی که 
با آن خاطره دارند و به آنها علاقه‌مند هستند )مانند 
شاهنامه، حافظ و بسیاری از کتاب‌های تاریخی( و 
هم برای کودکانی که در مونترال و خارج از ایران 
و  فرهنگ  به  دستیابی  دلیل  به  می‌شوند  بزرگ 

تمدن غنی نوروززمین بسیار اهمیت دارد.

دارد  کتابداری  دکتری  ظهوریان:  نیوشا  درباره 
به فعالیت مشعول  اتواتر  و هم اکنون در کتابخانه 
را  کتابداری  سیستم  راه‌اندازی  امور  او  است. 

داوطلبانه انجام می‌دهد.

فرشید سادات‌شریفی: »تقدم تالیف بر ترجمه«، 
» توجه به مخاطبان گسترده و متنوع«، »توجه به 
کیفیت در تالیف یا ترجمه« و در نهایت، »توجه 
فرهنگ‌ها«  و  زبان‌ها  همه  در  نوروز  میراث  به 
برای  که  می‌شمرد  بر  معیارهایی  جمله  از  را 

مشورت‌دادن در گزینش کتاب‌ها به کار می‌برد.
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کتابخانه‌ی »نـوروززمیـن« 

ده
ون
پر

وست‌آیلند فراهم می‌کنند. »نوروز زمین« این نیاز را در 
مرکز شهر پاسخ خواهد داد. علاوه‌بر آن، کتاب‌خانه این 
مجموعه هم بخش دیگری از نیاز فرهنگی ساکنان مرکز 

شهر را پاسخ خواهد داد.« 
او ادامه می‌دهد: » هم‌زمان با راه‌اندازی نوروززمین، گروه 
»انجمن فارسی‌زبانان کبک« هم نزدیک ایستگاه متروی 
اتواتر فعالیتش را آغاز کرده است. سال گذشته هم خانه 
ما گشایش یافت. نزدیکی زمانی گشایش این مجموعه‌ها 
ایفای نقش فرافردی  برای  نشان می‌دهد که جامعه ما 
آماده‌تر می‌شود. در چنین فضایی، شاید سوال درست‌تر 
این باشد که این مراکز فرهنگی در کنار یک‌دیگر چه 

می‌توانند بکنند که تنهایی قادر به انجامش نیستند؟«
از این که این همه فعالیت مرتبط با فرهنگ نوروز سر 
این  مخاطبان  می‌توانند  کسانی  چه  اما  می‌آیم.  شوق 

نیستم. سه  آرمین می‌گوید:» مطمئن  باشند.  مجموعه 
تا حدس می‌زنم. یکی این که چه در برگزاری برنامه‌ها 
نظر  در  را  سلیقه‌ها  گونه‌گونی  کتاب‌ها،  طیف  در  چه 
بگیرد. دوم آن که به کیفیت برنامه‌هایش اهمیت بدهد. 
اگر  که  کرده‌ایم  عادت  حدودی  تا  نظرم  به  حقیقتش 
داوطلبانه  کار  ادعای  با  لنگی هم داشت،  برنامه‌هایمان 
که  این  آخر  کنیم.  توجیه  را  عیب‌هایش  آن،  امثال  و 
فضایش، چه از نظر فیزیکی و چه از نظر روحیه، گونه‌ای 

باشد که مردم رغبت کنند هفته‌ای چند ساعت را آن‌جا 
باشند.«

از همان ماه‌های نخست شروع  آرمین معتقد است که 

زبان  کنار  در  دیگر  زبان‌های  به  برنامه‌هایی  باید  کار، 
انجمن‌های دانشجویی  برنامه،  این  و   برپا شود  فارسی 
برنامه‌هایشان  که  کند  ترغیب  را  مک‌گیل  و  کنکوردیا 
به  می‌افزاید:»  او  کنند.  برگزار  مجموعه  این  در  را 
و  فارسی‌زبان  برنامه‌های  میان  توازنی  اول  از  اگر  نظرم 
به  پرداختن  بعدها  باشد،  نداشته  وجود  غیرفارسی‌زبان 

غیرفارسی‌زبانان دشوار خواهد شد.«

یادداشت
نوروز ؛ فرهنگی بدون مرز

                                          پریسا کوکلان

نوروز زمین معرف یک سرزمین نیست. نوروززمین 
و  فرهنگ  که  سرزمین‌هاییست  تک  تک  معرف 
اشتراک  به  دور،  سالهای  از  یکدیگر،  با  را  سنتی 
تاجیکستان،  افغانستان،  ایران،  مردمان  می‌گذارند. 
کردستان،  سوریه،  قزاقستان،  قرقیزستان،  روسیه، 
چین،  آلبانی،  آذربایجان،  جمهوری  گرجستان، 
ترکیه، ترکمنستان، پاکستان، ازبکستان و هند هر 
را جشن  آن  و  انتظار می‌نشینند  به  را  نوروز  ساله 
اقوام،  این  به روی  تنها  نه  این مجموعه  می‌گیرند. 
دانش  گسترش  به  همت  که  انسانی  هر  برای  که 
بسته است آغوش می‌گشاید تا سنت هزاران ساله 
را گرامی  ابریشم  راه  بر  مانده  به جای  باستانی  ی 
بدارد و در توسعه و بسط فرهنگ غنی این منطقه 
نیست.  کتابخانه  یک  فقط  نوروززمین  باشد.  کوشا 
برای  که  ست  همراهانی  برای  خانه‌ای  نوروززمین 
تلاش  مختلف  فرهنگ‌های  بزرگداشت  و  گسترش 

می‌کنند. 
در  که  محلی  و  مجازی  فضای  قدرت  به  توجه  با 
اوقات کمبود  بعضی  است،  اشغال کرده  ما  زندگی 
می‌کنیم.  احساس  را  جامعه  در  مستقیم  ارتباط 
این فاصله و کمبود در میان نسل افرادی که بالای 
رابطه‌های  و  بازی‌ها  روزگار  و  دارند  25 سال سن 
بیشتر  کرده‌اند  تجربه  را  چشم  در  چشم  و  واقعی 
حس می‌شود. هدف نوروززمین ایجاد فضایی برای 
آشنایی یا یادآوری این فضاها برای تمام نسل‌هاست. 

بدون شک لذت به دست گرفتن کتاب و ورق زدن 
الکترونیکی جایگزین  با هیچ وسیله ی  هر صفحه 
بوی  حتی  کتاب،  گرفتن  دست  به  این  نمی‌شود. 
چاپ و کاغذ، حس نزدیکی بیشتری میان مخاطب 

و نگارنده ی متن ایجاد می‌کند. 
قطعیت  با  بتوانیم  که  نمی‌کنم  تصور  نتیجه  در 
در  جایگاهش  و  مجازی  فضای  وجود  که  بگوییم 
کتابخانه‌ای  بتواند که هویت  اساساً  روزمره  زندگی 
دنیا  تمام  در  همچنان  که  زیرا  ببرد.  سوال  زیر  را 
بزرگترین مراکز فرهنگی و آموزشی به کتابخانه‌ای 
مزین  می‌کند  کمک  مرکز  آن  کردن  غنی  به  که 
است  نتوانسته  مجازی  فضای  هم  هنوز  هستند. 
به  دسترسی  برای  کاملی  رسانی  اطلاع  مرکز  که 
به نظر  باشد.  ادبیات، هنر و غیره  اطلاعات علمی، 
هنوز  مجازی  علمی  مراکز  و  اینترنت  که  می‌آید 
با  آنقدر تکمیل و مجهز نیستند که هر مطلبی را 
کیفیت و مستند در اختیار ما قرار بدهند یا حداقل 
اتفاق هنوز به زبان‌هایی همچون زبان فارسی  این 

نیفتاده است. 
برای خود  به هدفی که  برای رسیدن  زمین  نوروز 
اقوام  ارائه خدمات فرهنگی به  تعریف کرده، یعنی 
و ملل مختلف و رسالتی که در پیش دارد، تلاش 
می‌کند تا با همیاری، همکاری و برادری و با محبت 
و  علم  به  مشتاق  افراد  تک  تک  انسانی  تقابل  و 
و  همیاری  این  کند.  جمع  هم  دور  به  را  فرهنگ 
همکاری می‌تواند برای هر کس با توجه به علایق، 
سلایق و احتیاج متفاوت باشد. نوروززمین می‌تواند 
محلی برای نمایش آثار هنری، اجرای نمایش، شب 
مثال،  برای  باشد.  موسیقی  و  زبان  کلاس  یا  شعر 
با  مونترال  در  که  دارد  را  این  توانایی  مرکز  این 

ادبیات،  قوی کردن منابع علمی، هنری، فرهنگی، 
کنید،  فکر  که  زمینه‌ای  هر  و  روانشناسی  کودک، 
دانشجویان  برای  بزرگ  کمکی  و  متفاوت  محلی 
باشد که بتوانند برای دسترسی به کتاب، تحقیق و 
آموختن به آن مراجعه کنند و از منابع با کیفیت، به 
زبان مادری، استفاده کنند. با توجه به حجم کسانی 
که برای کمک به این مجموعه در تلاش هستند، 
خصوصاً جوانان، می‌توانیم به موفقیت این کتابخانه 

خوش بین باشیم.  
در  تفاوت  یا  و  فرهنگی  اختلاف  نوروززمین  برای 
زبان و گفتار افراد اهمیتی ندارد چرا که رسالت آن 
به دور هم جمع کردن مردمی ست که برای علم، 

فرهنگ و هنر تلاش می‌کنند. 

همکاران  از  کوکلان،  پریسا  نویسنده:  درباره 
نشریه هفته در صفحات هنری است. او کارشناسی 
هنر از فرانسه دارد و یکی از بنیانگذاران نوروززمین 

به شمار می‌آید.

مهرداد گیوی: این مرکز می‌تواند جایی خوب 
برای تبادل فرهنگی باشد. باور دارم که اینجا 
و خوب  فرهنگی  پاتوق  یک  به‌زودی  می‌تواند 
و هنر  فرهنگ  به  باشد که  برای همه کسانی 

عشق میورزند.

می‌دانم  مکانی  را  زمین«  »نوروز  داودی:  رضا 
که می‌تواند برای ملت‌هایی که نوروز را جشن 
برای  مکانی  گفت‌وگو،  برای  مکانی  می‌گیرند 

تبادل نظر و مکانی برای نوکردن فهم باشد.

ایجاد کتابخانه، چالش‌ها  حسیب فضل: در راه 
جامعه  وروزدوست،  جامعه  چون  است  زیاد 
نامتجانسى است با تفاوت‌ها، انگیزه‌ها و صدها 
گپِ بجا و بی‌جا. باید گوش شنوا، وسعت نظر و از 

همه مهمتر شکیبایى داشت.
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بو دانیشیق تبریزده یاشایان ده یرلی موسیقی چی، اوستاد آشیق »چنگیز 
آیدین شافاق  ایلده  / دسامبر/ 2015 -ینجی  گونو 26  پور«لا، شنبه  مهدی 
ایچین آپاریلیب. بو دانیشیق اوزون و مفصل اولدوغو اوچون، آیدین شافاقین 

-182نجی سایی سیندان باشلانیب و نئچه سایی یا قدر سوره جکدیر. 

بو موصاحیبه گلن سایی یا قدر سورجکدیر
آلتینجی بؤلوم:

آشیق  نسلینی،  جوان  توتموش  فاصیله  سیز  کی  گؤرونور  کنسرتلرینیزدن 
موسیقی سیله باریشدیرمیسینیز. بو بؤیوک و موهم بیر حرکت دی؛ بونو نه 

جور باشارا بیلدینیز؟   
من 1375شمسی )1996میلادی( ایلینده کانادادایدیم. دورد آی اوردا قالدیم. اوردا 
آشیق  دفعه‌دیر‌کی  ایلک  قطعه  بو  بیلیردیم  تنظیم ‌ائله‌دیم،  هاواسینی  آشیق  بیر 
آشیقلار،  بیلیرسینیزکی آشیق موحیطلرینده  اولور.  آرانژمان)تنظیم(  موسیقی‌سینده 
موسیقی مجلیسلرینن توی مراسیمینی اداره ائتمه لری فرقلیدیر. میثال اولاراق اورمو 
بالابانچی  اوخویارلار،  گئدیب  ساز  تک  مراسیملرده  آشیقلاری  همدان   ، بورچالی   ،
شیروان،  قاراداغ،  و   ساز  بالابان،  آشیقلاری  و...باشقا  گنجه  گده‌به‌ی،  توووز،  اولماز، 
زنگان و... آشیقلاری بالابان، ساز، هم‌ده قاوال- آنسامبیل شکیلینده- بونلاردا هامیسی 
آرانژمان  من  موسیقی‌سین  آشیق  اولاراق  دفعه  ایلک  ائدرلر.  ایفا  اولسون  یئرده  بیر 
ائلمه‌یی دوشوندوم. یعنی هر سازین اؤزونه شخصییت وئردیم، سازا، بالابانا و ریتمه 
هر بیریسینه مخصوص یئر آییردیم و ایکینجی سسین فاصیله‌لریندن یعنی اوچونجو، 
ایستیفاده  )فاصیله‌لریندن(  اینتئروالیندان  سسلرین  و...باشقا  بئشینجی  و  دوردونجو 

ائله‌دیم . بو اولین دفعه ایدی کی آشیق موسیقی‌سینده بئله بیر ایش باش وئریردی. 
دالغا قوروپو یاراناندان سونرا خالقیمیز، ایلک دفعه اولاراق آشیق صنعتینده بئله بیر 
ایفالارلا و یا یئنی لیکلرله اوز-به- اوز اولوردو. یالنیز منیم مقصدیمده بو اثرلری ایفا 
ائلمک‌له بو صنعتی خالقیمیزا سئودیرمک وسازیمیزداکی تئکنیکی قابلییت لری اوزه 

چیخارماقدی. 
دورت  موسیقی‌سی  آشیق  ائتمیشم.  بیردئییشیکلیکده  باشقا  موسیقی‌ده  بو 
تویلاردا،  -3بزمی  )حماسی(،  -2ائپیک  )عاشقانه(،  لیریک   1- عیبارتدیر.  حیصّه‌دن 
لیریک دن  و  ائپیک  قوللاری  ان گوجلو  نین  بو دورت حیصّه  -4 میستیکا)عرفانی(. 
عیبارتدیر. کوراوغلودا ائپیک هاوالارینین ماهییتینده کی جنگآورلیک وار، قاوال بیر 
قوروپا  آلتلرین  ریتم  باشقا  اوچون،  اولمادیغی  یئترلی  تکلییینده  اولاراق  آلتی  ریتم 
شاد  اوچون  اولدوغو  آلتی  موسیقی  بزمی  قاوال  چونکو  دوشوندوم.  آرتیریلماسینی 
هاوالاردا یاخشی آلینیر و ائپیک هاوالاردا جنگ‌آورلیک حیسّینی دوغرولدا بیلمه‌ییر. 
پئرکاشئن  و  کاخون،  تومبا،  طبیل،  دویول،  تنبک،  دف،  قوشاناغارا،  ناغارا،  اوزدن  او 
ریتم آلتلرینی قوروپا آرتیرماقلا، آشیق موسیقی سینی سئونلرین ساییسینین داهادا 

آرتیریلماسینا سبب اولموشدور. 

وار،  تاماشاچی  ده  رقم  یوخاری  چوخ  همیشه  لرینیزده  کنسرت  اوستاد   
خصوصا تهراندا.  فارسلاردا گلیرلر یوخسا تهران دا بو قدر تورک واردیر؟

  بیزیم1387ده کی کنسرتیمیزده، تهراندا »تالار کشور«ده 3265 نفرلیک کنسئرت 
میللتدن،  هر  گلین کنسئرتینده  قوروپونون ساری  دالغا  لیک  ایکی گئجه  سالونوندا، 
او جومله دن فارس، کورد، لر و... باشقالاری بیلیط آلیب گلمیشدیلر. هر زامانداکی 
قوقنوس  قالان  کنسرته  گون  دوققوز  اولمادی.  سوز  موشکول  کنسئرتده  بو  کیمی 
منه  آلمیشدی،  عهده‌سینه   مدیریتینی  قوروپونون  دالغا  کی  صاحیبی  شیرکتینین 
زنگ ووروب دئدی، سیزین مجوزینیز ایمضالانمیر. بیزده مرندین اطرافیندا بیر باغدا 
مشق ائلیردیک. همن گئجه تهرانا یوللاندیم و اوردا دا چوخ چالیشاندان سونرا وزیره 
بیز  آخی  دئدیم  گؤروشدوک.  یاخیندان  چتینلیکله  چوخ  و  اولدوم  یازمالی  مکتوب 
بیرائله زحمت چکمیشیک، سالن توتموشوق، پول وئرمیشیک، نئجه اولار اون گون 
منیم  فرهنگ«ده  »خانه  سفرینده  تبریز  تانییردی.  منی  وزیر  اولسون؟   بئله  قالان 
ایفامی یاخیندان گؤردویو اوچون، منیم مکتوبومون آلتینیدا دستورونو یازدی گتیردیم 
موسیقی مرکزینه در حال اجازه وئردیلر. بیز قالان ایشلریده، او جومله‌د‌ن  پوستر، بنر، 
چاپ و... باشقالارینی دورت گونون ایچینده تاماملادیق، آنجاق تبلیغه و یا بیلیطین 
ساتیشینا آلتی گون وقت قالدی. بو آلتی گونده دالغا قوروپو اورا، 6000 نفردن چوخ 
سیزین  دئییردی  مودورو  کنسرتین  اینانین  بیلدی.  توپلایا  اینسان  سئون  موسیقی 
قالان بلیطلرینیزین یعنی ساتیشا گئتمه‌ین بلیط‌لرینیزین ساییسی اوستاد شجریانین 
گونون  آلتی  قارشیلانما  بیر  بئله  تبلیغاتینان  آز  بو  آزایدی.  چوخ  بلیط‌لریندن  قالان 
تهراندا  ایکیسینده  آیینین  اسفند  ایلین  -1393جو  دئمکدیر.  اوغور  بؤیوک  ایچنده 
تالار کشور سالونوندا بیر گئجه لیک کنسرتیمیزده ده ؛ بوش  یئریمیز قالمادی. همن 
کنسرته تماشاچیلارین دئدیکلرینه گؤره ائرمنی لرده گلمیشدیرلر. دوغروسو، موسیقی 

     Aydin.shafaq@hafteh.ca  لیلی خاقانی ▪

سئوگیلیم عشق اولماسا، وارلیق بوتون افسانه دیر
عشق دن محروم اولان، اینسانلیغا بیگانه دیر

من اسیری عشقی یَم اؤز خالقیمین، اؤز یوردومون
سئومه ین اؤز خالقینی، اؤز یوردونو دیوانه دیر

«علی آقا واحد»

آیدین شافاق
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اوستاد چنگیز: 
»آشیق موسیقی سینده موختلیف موسیقی ژانرلارینی دا ایفا ائتمک اولار«
دانیشیق آپارانلار: ترانه ناظری، لیلی خاقانی
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قوروپو  دالغا  ایراندا  ایندی  کی  بیلرم  دییه  بئله  گلر.  هامی  ائتمز  فرق  اولاندا  گوجلو 
مملکتین  بیرینجی درجه لی قوروپلاریندان بیری ساییلیر. یانی بئش دانا بیرینجی 
درجه لی قوروپ اولسا، اونلارین بیریده دالغا قوروپودور. البته بو ده یرلندیرمه نئچه ایل 
بوندان اؤنجه دوولت سویه سینده موسیقی اوزمانلارینین)متخصص لرینین( طرفیندن 

اولونوب.
سیز کنسرت لرینیزده فقط آذربایجان سازلاریندان استفاده ائلییب سینیز 

یوخسا ایران سازلاری و آیری اؤلکه لرین سازلاریندان دا فایدالانیرسینیز؟
اؤنجه قئید ائتدیییم کیمی، پرکاشن موسیقی آلتیلریندن مثلا اسپانیولی کاخن، کوزه 
ائله‌میشیک. میثال اولاراق  ایرانین ضربی آلتلریندن، دف و تنبک دن ده استفاده  و 
گئچن ایل بیر قطعه‌ده کی بسته‌سی اؤزومدن ایدی تنبک دن استفاده ائلدیم؛ چونکو 
موسیقی‌نین  روحو اونو طلب ائدیردی. بیلدییینیز کیمی، دف، قاوالین بؤیوک سازیدی 
و اونو کوردلر ایفا ائدرلر. من اونون سسین بیَنیرم و اونون سسی‌ده موسیقی میزه چوخ 
اویغوندور. بعضی موسیقی لریمیزده او جومله دن ائپیک هاوالاردا یاخشی آلینیر. اوچ 
– دورد ایل اولارکی قوروپا ویولون‌سل موسیقی آلتینی ده  آرتیرمیشام. منیم شخصی 
دوشونجه‌مه گؤره اؤنجه آشیق موسیقی سی ایله ایلگیلی سازلار اؤز ایشین گؤرسونلر، 
تانینسینلار، اوندان سونرا  باشقا هر هانسی بیر موسیقی آلتینی آرتیرماق اولار. هله 
لیک منیم مقصدیم بودور کی اؤنجه اؤزوموزون آشیق موسیقی سینده اولان، ساز، آنا 

ساز، تاوار ساز، جوره ساز، بالابان، باس بالابان، قاوال کیمی آلت لریمیز، یئرینه اوتورانا 
و تانینانا قدر استفاده اولونسون.

قوروپ دا محبوب خلیلی، ودود مؤذن، علی نوروزی، بهنام ملکی و... کیمی 
اوخویانلارینیز وار. گؤرونور بونلارین هئچ بیریسی بیر سبک ده اوخومورلار 

بو نه جور اولور؟
آشیق صنعتینین چئشیدلی ژانرلارینا باخاراق و بو صنعتده چیخیش ائدن اوخویانلارین 
چیخیش  فرقلی  گؤره  آنلاییشینا  واکال  و  توناژ  گئنیشلییی  بوغاز  تئلی،  سس 

ایفاسی  یونلو  تک  ایفاچیلارین  اولماسایدی،  بئله  ترسینه،  تام  طبیعی‌دیر.  ائتمه‌لری 
بو  ایفاسی  فرقلی  اونلارین  باخیمدان  بو  یورقون دوروما دوشورردی.  دینله‌یی‌جینی  
و  بسته‌کاردان  معاصیر  فرقلر  بو  بوتون  ائدیر.  بحث  ساحه‌سیندن  گئنیش   صنعتین 
من  و  ائدیر  طلب  یارادجیلیق  بدیعی  فرقلی  داها  و  یئنی  متخصّیصیندن  موسیقی 
همین اساسدا خواننده‌لریمین ایفا طرزینه گؤره هاوالاردا و قالیبلرده زامانیمیزا اویغون 
یئنی‌لیک یاراتما فیکرینده ایدیم. ایندیه قدر چوخلاری دالغا قوروپوندا خواننده کیمی 
حمیدی،  احمد  آشیق  فرزانگان،  محمد  آشیق  احمدی،  جعفر  ائتمیشلر.  ایشتیراک 
آشیق ابوالفضل قلی زاده، بونلارین ایچینده ایلک اؤنجه اوخویان آشیق نوروز چمنی و 
اوندان سونرا آشیق محبوب اولوب. بونلارین کناریندا موسیقی‌میزین باشقا ژانرلارینیدا، 
او جومله دن موغام، خالق ماهنیلاری، تصنیف، اوپئرا، آشیق صنعتیله و یا بو ژانرلاری 
سئونلری بیر- بیری ایله باریشدیرماق مقصدیله، علی نوروزی، جعفر احمدی، بهنام 
اولموشدور.  سبب  آرتیریلماسینادا  سئونلرین  قوروپو  قاتیلمالاری،  بونلارین  و  ملکی 
ییرم  ایسته  گتیردیم.  دییه  اولسون  باریشیق  بیر  ژانرلاریلا  موسیقی  نوع  بو  بونلاری 
و  اولار  دا  اوخوماق  و  ائتمک  ایفا  دا  بونلاری  گؤرونسون کی آشیق موسیقی سینده 
خالق دا سئور، اصلینده مقصد بودور. اوستاد »ودود موذن«ین اوزونون قوروپو وار. دالغا 
قوروپونا قوناق کیمی دعوت اولونور. میثال اوچون گئچن ایل اوستاد عالیم قاسم‌اف  
اؤزو بیزیمله یعنی دالغا قوروپویلا بیر یئرده کنسرت وئرمه‌یی طلب ائله دی و بیر نئچه 

هاوانیدا مشق ائله مک اوچون سئچیب اؤزویله آپاردی .من اؤزوم ده ایسترم کی باشقا 
اؤلکه لرین موسیقی چیلری ایله بیرلیکده تلفیقی و یا ترکیبی ایشلر گؤرم؛ بونلار مدنی 
بیر حرکتدی و بونون کیمی ایشلر بوتون دونیا خالقلارینی بیر- بیرینه یاخینلادیب، 
فاصله لری آزالتماقلا انسانلاری بیر بیرینه قوووشدورا بیلر. بیز بو مقصد ایله بو ایشلری 

گؤرموشوک و گؤروروک.

بو موصاحیبه نین سونونو گلن سایی دا اوخویون.

ودود مؤذن محبوب خلیلی

بهنام ملکی علی نوروزی
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آسمان مکتب میلتوس

نوشته ماتیلد لوکن 
ترجمه رضا داودی 

اندیشه

»فیلسوفان  روایت  میلاد،  از  پیش  ششم  قرن  در 
جایگزین  مصری،  و  بابلِی  علوم  به  آشنا  طبیعت‌گرا«، 
حکایات شاعرانه هزیود و هومر در باب خلقت شد. آنها 
اولین کسانی بودند که توضیحی عقلانی و نظام‌مند از 

جهان ارائه کردند. 
 

تالس: آب، عنصر تشکیل‌دهنده جهان 
همه  تشکیل‌دهنده  اصل  »آب  که  می‌گوید  تالسِ 
واحد  عنصری  که  بود  کسی  اولین  تالس  چیزهاست«. 
اولیه منشا  قرار داد و گفت رطوبت  را منشا همه چیز 

تمام چیزها است. 
زمین به‌مثابه چوب‌پنبه‌ای شناور در کیهان 

کیهان پهنه‌ای وسیع از آب است که زمین مانند تکه‌ای 
چوب یا چوب‌پنبه‌ای استوانه‌ای بر روی آن شناور است؛ 

زمین‌لرزه‌ها نیز به خاطر حرکت آب است. 
 Planètes   (planêtês تالسِ، اولین اخترشناس یونانی نام
asters( بر روی سیارات می‌گذارد که به معنی »اختران 
نیستند.  ثابت  که  ستاره‌هایی  یعنی  است،  سرگردان« 
این سیارات که خورشید و ماه نیز از جمله آنها بودند، 
در مداری کامل به دور زمین می‌چرخند. تالس کسوف 
را  میلاد  از  قبل   ۵۸۵ سال  مه  ماه  هشتم  و  بیست 
پیش‌بینی کرده بود و طول سال را در یونان ۳۶۵ روز 
)و یک چهارم شبانه روز( تعیین کرده بود. او هم چنین 
را  یونانیان صورت فلکی دُب اصغر )خرس کوچک(  به 
شناسانده بود و به ملوانان توصیه کرده بود که به مانند 
فینیقی‌ها به کمک این صورت فلکی مسیر خود را بیابند 
و بر حسب عادت با دُب اکبر )خرس بزرگ( مسیریابی 
یا  حلقه  پنج  به  را  آسمان  سپهر  نهایت  در  او  نکنند. 
شفاف؛  همیشه  شمالگانِ  می‌کند:  تقسیم  »منطقه« 
حاره‌ای تابستانی؛ معتدله؛ حاره‌ای زمستانی؛ و در نهایت 
جنوبگانِ نامرئی. دایره منطقةالبروج به طور مورب سه 
منطقه میانی را قطع می‌کند، در حالی که دایره نصف 
النهار هر پنج منطقه را به صورت عمودی از شمالگان تا 

جنوبگان قطع می‌کند. 
از میلاد(  تا ۵۴۷ قبل  تالسِ )۶۲۵  خلاصه زندگینامه: 
قرن ششم  در  باستان  یونان  هفتگانه  فرزانگان  از  یکی 
قبل از میلاد است. او در شهر میلتوس واقع در آسیای 
صغیر مکتبی بنا نهاد که در آن »فیلسوفان طبیعت‌گرا« 
محو  چنان  آن  روزی  او  یافتند.  پرورش  هم  پی  در 

تماشای ستارگان بود که در چاهی افتاد. 
آناکسیماندرس: ماده بی‌نهایت، منشا جهان 

او به جای آب، بی‌نهایت )apeiron( را منشا همه چیز 

این  از  است:  و فساد همه چیز  می‌داند، که علت کون 
ماده بی‌نهایت، آسمان‌ها و جهان‌ها تشکیل شده‌اند. این 
عنصر که در ابتدا خنثی بود، به حالت‌های دوتایی مانند 
گرم و سرد تبدیل می‌شود. بی‌نهایت منشا موجودشدن 
مداوم است: بی‌نهایت منشا جهان‌های بی‌شماری است 

که همه آن‌ها فسادپذیر هستند. 
تصویر جهان: چرخ‌های آتشین 

زمین  دارد؛  قرار  تکیه‌گاهی  بدون  عالم  مرکز  در  زمین 
»آزادانه معلق« است. زمین شکلی استوانه‌ای شبیه به 
ستونی قطع‌شده با دو طرف صاف است: که بر روی یک 
طرف آن انسان‌ها زندگی می‌کنند و در طرف دیگر دیگر 
موجودات زنده هستند. در هنگام تولد جهان، حلقه‌ای 
سه  به  سپس  و  شده  تشکیل  زمین  اطراف  در  آتشین 
نجومی.  و  قمری  شمسی،  است:  شده  تقسیم  قسمت 
از  که  هستند،  آتش  از  پر  و  توخالی  حلقه‌هایی  این‌ها 
دهانه آن‌ها شعله‌ها زبانه می‌کشند. قطر حلقه خورشید 
ماه  حلقه  قطر  و  است؛  زمین  قطر  برابر  بیست‌وهشت 

نوزده برابر قطر زمین است. 
در  تالس  جانشین  آناکسیماندرس  زندگینامه:  خلاصه 
مکتب میلتوس )۶۱۰ تا ۵۴۷ قبل از میلاد( اولین کسی 

بود که ساعت خورشیدی ساخت. 
آناکسیمنس: هوا، عنصر تشکیل‌دهنده جهان 

به زعم آناکسیمنس، عنصر اولیه نمی‌تواند آب باشد، هم 
چنین بی‌نهایت نیز نمی‌تواند باشد، چون بسیار نامتعین 
بیانگر بی‌نهایت  و  اولیه تشکیل‌دهنده  است. هوا عنصر 

نیز است. 
تصویر جهان: درپوش‌هایی معلق 

زمین و ستارگان که مانند درپوش‌هایی صاف شده‌اند، 
با خود  را  در هوا معلق هستند و هوای متحرک آن‌ها 
از فرایند تراکم و  حمل می‌کند. حرکت و تغییر ناشی 

ترقیق هوا هستند. 
از  قبل  تا ۵۲۵   ۵۸۵( آناکسیمنس  زندگینامه:  خلاصه 
مکتب  نماینده  آخرین  آناکسیماندرس  شاگرد  میلاد(، 

میلتوس است. 
آناکساگوراس: روح و ماده، عناصر تشکیل‌دهنده 

جهان 
با  است.  )روح، عقل(   noûs در جهان  منشا همه چیز 
این حال، این هوش سازمان دهنده جهان را بر اساس 
همگن  ذرات  از  که  ماده  نمی‌کند:  ریزی  برنامه  هدفی 
تشکیل شده و مشمول کون و فساد نمی‌شود )تشکیل 
شده از ذرات متجانس(، با مکانسیم مخصوص خود عمل 
می‌کند. آناکساگوراس اعلام می‌کند که عقل عنصر اولیه 

می‌گذارد:  کنار  را  واحد  اولیه  ماده  یک  ایده  او  است. 
جهان از روح و ماده تشکیل شده است. 

تصویر جهان: گردبادی اولیه 
روح با جداشدن از همه چیز حرکتی گردباد گونه ایجاد 
ستارگان  دارد.  ادامه  چنان  هم  آن  گسترش  که  کرد 
اجرام  این  هستند:  مرکز  از  گریز  حرکت  این  از  ناشی 
واسطه سرعتِ حرکت  به  هوا  در  پرتاب شده  و  سخت 
مدور ناشی از چرخش اثیری که از آتش تشکیل شده و 

ستارگان را شعله‌ور می‌کند، در آسمان قرار دارند. 

خلاصه زندگینامه: آناکساگوراس )۵۰۰ تا ۴۲۸ قبل از 
میلاد( که به مانند سه »فیلسوف طبیعت‌گرای« مکتب 
میلتوس، اهل یونیه بود، اولین فرد از میان آنها بود که 
از جمله  پریکلس  و  اوریپید  آنجا  در  و  آتن شد  ساکن 

شاگردان او بودند. 
می‌نویسد:  متافیزیک  کتاب  در  تالس  درباره  ارسطو 
تمام  منشا  که  بودند  معتقد  اولیه  فیلسوفان  »اغلب 
چیزها منشا مادی است. ... به زعم تالس، بنیانگذار این 
مکتب فلسفی، این اصل اولیه آب است )به همین جهت 

می‌گفت که زمین بر روی آب شناور است(.« 
در  آناکسیماندروس  باب  در  نیز  سیمپلیکیوس 
می‌نویسد:  ارسطو«  آسمان  رساله  بر  »شرحی  کتاب 
اولین   ... تالس  دوست  و  همشهری  »آناکسیماندروس، 
تا  داد  قرار  چیز  همه  منشا  را  بی‌نهایت  که  بود  کسی 
بی‌نهایت بتواند برای کون به وفور در اختیار قرار دهد. به 
نظر می‌رسد، معتقد بود که جهان‌های بینهایتی هستند 
که هر کدام از آنها از این عنصر بی‌نهایت تشکیل شده 

است.« 
 هیپولیت رومی در مورد آناکسیمنس در کتاب »در رد 
انواع الحادها« می‌نویسد: »آناکسیمنس ... می‌گفت که 
اصل اولیه هوای بی‌نهایت است، اصلی که تمام چیزهای 
به وجود آمده تا کنون و همچنین چیزهایی که وجود 
داشتند یا خواهند داشت و یا حتی خدایان و امور الاهی 

از آن نشات گرفته‌اند.« 
سیمپلیکیوس در باره آناکساگوراس در کتاب »شرحی 
معتقد  »آناکساگوراس  می‌نویسد:  ارسطو«  فیزیک  بر 
مطلق  سرور  و  بینهایت  روح(  یا  )عقل  نوس  که  است 
به  زیرا  است،  درنیامیخته  دیگری  هیچ چیز  با  و  است 
تنهایی و به واسطه خود وجود دارد. ... این نوس است 
که امپراتوری خود را بر انقلابی کیهانی گسترانیده است 
انداخته  راه  به  را  انقلاب  این  که  اوست  که  طوری  به 

است.«

آسمان فیلسوفان 
بخش 1

رضـا داودی
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ادبیات 
گروه ادبیات هفته

»روشنگری، فرایندِ به‌شخصه اندیشیدن«
معرفی و تحلیل کتاب »روشنگری«، از مجموعۀ دانشنامه استنفورد 

انسان موجودی درحال تغییر و دگرگونی است و درمیان همۀ موجودات این انسان 
است که آگاهانه به تغییر جهانِ درون و بیرون خودش دست می‌زند. به‌معنای ساده‌تر: 
بهره  از دیگر موجودات  بهتر  و  بیشتر  قابلیت‌های خود  از  پدیدآمدنش  بدو  از  انسان 
انسان  به‌همین‌‌دلیل  ببخشد.  افزونی  زندگی  از  را  خودش  لذت  بتواند  تا  است  برده 
پیوسته در وضعیتی است که می‌توانیم به آن وضعیت روشنگری بگوییم. اما به‌معنای 
بیرونی محیط زندگی‌اش  با مرزهای درونی و  دقیق‌تر، روشنگری دورۀ آشنایی بشر 
است. در این دوره، گروه‌های انسانی متوجه حضور انسان‌های دیگری در پیرامونشان 
شدند و به‌تدریج، شناختن ملت‌هایی که در همسایگی‌شان زندگی می‌کردند، جایگزین 
تصورهای خیالی و افسانه‌ای از مردم سرزمین‌های دیگر )همسایه( شد. ازطرفی‌دیگر، 
با شروع دورۀ رنسانس و تحولات پس از آن، گفتمان سنتی تغییر کرد و آهسته‌آهسته 
گفتمانی که سده‌ها بر تفکر تودۀ انسانی چیره بود جای خود را به گفتمان روشنگری 
داد. درنتیجه انسان عصر روشنگری متوجه شد که زمین مرکز هستی نیست و همۀ 
و  شانزدهم  قرون  در  علمی  انقلاب  با  »روشنگری  نمی‌چرخند.  زمین  به‌دور  کاینات 
»زمین‌مرکزِ«  فهمِ  پایه‌های  نه‌تنها  به‌تدریج  جدید  علم  طلوع  می‌شود.  آغاز  هفدهم 
را که  به‌موازات آن، کل مجموعۀ مفروضاتی  بلکه  از کیهان،  )geocentric( قدیمی 
۱۱و۱۲(.  )ص  ساخت«  متزلزل  می‌کردند،  هدایت  و  تحدید  را  فلسفی  پژوهش‌های 
همچنین در عرصۀ اجتماعی مردم به شناخت خودشان بیشتر روی ‌آوردند و به نقدِ 
اعمال و رفتار پادشاه بیشتر توجه ‌کردند. اینان درپی آن بودند که از تسلط پادشاه 
و نیز قدرت‌های مسلطِ مذهبی بکاهند تا به حقوق انسانی خود دست یابند. »تفکر 
انقلابی که  فرانسه می‌انجامد.  انقلاب  به خیزش سیاسی  تاریخی  به‌لحاظ  روشنگری 
فرانسه،  پادشاهی  سلسله‌مراتب  مبتنی‌بر  و  سنتی  اجتماعیِ  و  سیاسی  نظم  آن  در 
امتیازهایی که اشراف فرانسه از آن‌ها برخوردار بودند و قدرت و اقتدار سیاسی کلیسای 
کاتولیک، باشدت در هم کوبیده می‌شود« )ص ۱۱(. نکتۀ دیگری که باید خاطرنشان 
کنم این است که تا پیش از عصر روشنگری، دیوانگان و بیماران و بیکاران در ساختار 
می‌شدند  رانده  جامعه  از  این‌ها  همۀ  و  می‌گرفتند  قرار  نگرشی  ردۀ  یک  در  جامعه 
و  دیوانگی  روشنگری،  از  پیش  نگرشِ  چارچوب  در  می‌افکندند.  زندان  به  را  آنان  یا 
بیماری و بیکاری را نشانه تسلیم‌شدن به تلقینات شیطان یا دچارآمدن به لعنت الهی 
می‌شناختند و دیوانگان و روانیان را مستحق مجازات می‌دانستند. نکتۀ درخور توجه 
این‌جاست که به‌واقع، روشنگری چيست؟ اصولا چه لزومی دارد كه انسان‌ها به‌‌سمت 
روشنگری بروند؟ اگر وضعیت روشنگر در جامعه به‌دست بیایید، چه كسانی در اين 
وضعيت سود می‌برند؟ یا چه كسانی موقعيت‌شان به‌خطر می‌افتد؟ برای پاسخ به این 
پرسش‌ها باید به‌معنای دقیق‌تر بگوییم که انسان موجودی اجتماعی است و همواره در 
فرایند دگرگونیِ خود و جهان پیرامونی‌اش قرار دارد و هیچ‌وقت نمی‌تواند برای زمانی 
به‌وطور  نمی‌توانند  انسانی  جوامع  ازهمین‌رو  کند.  تحمل  را  ثابت  وضعیتی  طولانی  
روبه‌رشد  کوششی  در  همواره  بلکه  ببرند؛  به‌سر  رکود  و  سکون  وضعیت  در  پیوسته 
هستند تا گامی از گامِ پیشین فراتر نهند. جامعۀ انسانی قابلیت‌های بی‌شماری دارد که 
زمینه‌ساز  پیشرفت‌های بسیاری می‌شود. نام این ویژگی و قابلیت را باید »روشنگر« 
گذاشت. درواقع »جامعه‌های روشنگر« ازنظرِ فراهم‌بودن بسترهای پیشرفت و تکامل، 
از دیگر محیط‌های انسانی ممتاز هستند و برای اعضای خود وضعیتی می‌سازند که 
در آن وضعیت، زمینه‌های عقلانیتِ مبتنی‌بر رشد اجتماعی به‌وجود می‌آید. بدین‌معنا، 
بین جوامع روشنگر و جامعه‌هایی که درحال روشنگری هستند تفاوت بسیاری وجود 
بود  معتقد  روشنگری  عصر  آلمانیِ  نامدار  فیلسوف  کانت،  »امانوئل  ازهمین‌رو،  دارد. 
عصر او عصری »روشن‌نگر« نیست؛ بلکه عصر »روشنگری« است«. به‌معنایی‌ روشن‌تر، 
تا  به‌کار می‌گیرند  را  جوامعی در »وضعیت روشنگری« هستند که تمام تلاش خود 
به مرحلۀ روشنگر برسد. برای رسیدن به مرحلۀ روشنگر، باید در مسیر تقویت تعقل 

خردورزیِ  و  فهم  بلوغ  و  
گام  انسانی  فردیت‌بخش 
بدین‌معنا:»کانت  برداشت. 
از  رهایی  را  روشنگری 
خویش  خودکردۀ  نابالغی 
»نابالغی،  می‌کند:  تعریف 
فهم  از  استفاده  در  ناتوانی 
راهبریِ  بدون  خویش، 
روشنگری  است«.  دیگری 
اندیشیدن  شخصاً  فرایند 
به‌کارگیری  است. 
خویش  فکری  قابلیت‌های 
در تعیین عقاید و اعمالمان 
قابلیت‌هاست«  به  اتکا  و 
)ص ۱۴(. بنابراین در تفکر 
کانت، در فرایند روشنگری، 
متفاوت‌بودنِ  و  فردیت 
می‌شود  برجسته  انسان‌ها 
که  بیاموزد  باید  انسان  و 

نتیجۀ  ببند.  کار  به  متفاوت  اندیشیدنی  برای  را  خود  شخصی  توانایی‌های  همۀ  از 
چنین تفلسفی، رشد و پویاییِ جامعه است که منتج به جامعۀ روشنگر می‌شود. این 
به  که  محققی  دکارت،  »ازنظر  می‌شود.  دکارتی شروع  با شک  تفلسف  و  خردورزی 
پژوهش بنیادین در فلسفه مشغول است باید به همۀ گزاره‌هایی که می‌تواند شک کرد، 
به  اعتقاد محض  ایمان مذهبی و  شک کند« )ص ۱۸(. درنتیجه، شک نقطۀ مقابل 
هر کیش و آیینی قرار می‌گیرد. ازاین‌رهگذر، در تاریخ غرب همیشه تا پیش از دورۀ 
گرفته  قرار  روشنگری  و  تعقل  دربرابر  هفدهم(، مذهب  )سدۀ  پیشرفت  و  روشنگری 
است. از اين زمان به‌بعد است که همۀ تلاش خرافه‌ستیزانِ روشنگر، به جبهه‌گيری 
کسانی  دربرابر  روشنگری سدی  درواقع  می‌شود.  ختم  دين‌ورز  قدرت‌مداران  دربرابر 
تا حد  را  را در دست خود گرفته‌اند و آن  اندیشه‌های مردم  با قدرت دین  است که 
است؛  رسمی  دین  با  تنش  در  معمولاً  روشنگری  »فلسفۀ  داده‌اند.  فروکاست  ابزار، 
چراکه خلاصی‌یافتن از نابالغیِ خوکرده در این عصر )عصر روشنگری(، جرئت شخصاً 
اندیشیدن و بیدارساختن قوای فکری خویش، عموماً مستلزم درافتادن با نقش دین 
رسمی در هدایتِ نظر و عمل است« )ص ۱۴(. پدیدۀ روشنگری نخستين‌بار در واکنش 
دربرابر «شیوۀ  مردم  که  بدین‌معنا  رخ می‌دهد.  آلمان  در  ازدواج  رسم  نوع  تغییر  به 
شماره  در  به‌همین‌علت  می‌بندد.  به‌کار  را  دیگری  شیوۀ  کلیسا،  در  ازدواج  شرعیِ« 
 ،»)Berlinische Monatsschrift( نامِ  با  برلین  ماهانه  ۱۷۸۳میلادی«  »دسامبر 
کشیشی پروتستانی در پانوشت مقاله‌اش این نکته را به‌شیوه‌ای چالش‌برانگیز مطرح 
می‌کند که »به راستی روشن‌نگری چیست؟« از آن زمان به‌بعد، همۀ پژوهش‌هایی که 
دربارۀ روشنگری انجام شد در پاسخ به این پرسش شکل گرفته است و از جمله کتاب 
دانشنامه استنفورد با عنوان »روشنگری« از همین مقوله است. این کتاب دهمین جلد 
از دانشنامۀ استنفورد است که انتشارات ققنوس تا کنون ۶۴ جلد آن را به بازار کتاب 
عرضه کرده است و هرکدام از این ۶۴ جلد با عنوان و محتوایی مستقل در دسترس 

خوانندگان قرار دارد. 
مسعود هوشیار
۲۵آبان۱۳۹۵

باغ کتاب‌ها :
مسعود هوشیار
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  44 ادامه در صفحه

گفت‌وگوی ادبی  :

یک‌ گفت‌وگو درباره هفته کتاب و کتاب‌خوانی 
با الهام کرمی‌زاده، کتابدار و کتاب‌شناس شیرازی؛ 

نوپا  نسبتاً  عرصه‌ای  گرچه  اطلاع‌رسانی،  و  کتابداری  دانش  سادات‌شریفی:  فرشید 
محسوب می‌شود، باری اهمیت آن و حضور بی‌بدیلش در زندگی امروز ما انکارنشدنی 
است. بر همین اساس و به مناسبت هفته کتاب و کتابخوانی در ایران به سراغ دوست 
و همکاری رفتم که هم کار کتابداری می‌کند، هم این دانش را در دانشگاه تدریس 
ادبیات  به  خود  دانش  حوزه  از  رشته‌ای،  میان  و  کاربردی  نگاهی  با  هم  و  می‌نماید 
می‌نگرد و کارهای تازه کتابگزاری و ارتباطی می‌کند. امیدوارم این مصاحبه مورد پسند 

خوانندگان عزیز نیز واقع شود.

سلام بر شما خانم کرمی‌زاده، لطفا خودتان را برای خوانندگان ما معرفی کنید:
و  اطلاعات  علم  کارشناس‌ارشد  هستم.  کرمی‌زاده  الهام  ادب.  عرض  و  سلام  با 
دانش‌شناسی. مدرس دانشگاه جامع علمی‌کاربردی و مسئول کتابخانه مؤسسه آموزش 

عالی حافظ شیراز.

چه شد که رشته کتاب‌داری را برای تحصیل انتخاب کردید؟
مرحوم دکتر عباس حری می‌گویند: »کتابداری مثل مرگ است، وقتی وارد آن نشدی 

نمیدانی چیست و وقتی که به آن وارد شدی نمیتوانی بگویی چیست.«
در واقع رشته مورد علاقه من زبان و ادبیات فارسی بود. اما انتخاب رشته کتابداری در 
ابتدا فقط به توصیه خواهرم بود. ایشان مدتی در دانشگاه لندن تحصیل می‌کرد. در 
بسیاری از خاطراتشان همیشه از شکوه و ابهت کتابخانه‌ها و جایگاه و نقش کتابداران 
یاد می‌کرد و این سبب شده بود تا تصویر بسیار زیبایی از این رشته و کار در کتابخانه 
در ذهن من نقش ببندد. یعنی چیزی بر خلاف آنچه که من پس از ورود به دانشگاه با 

آن روبرو شدم . رشته‌ای ناشناخته و جایگاه بسیار پایین کتابداران.
من  برای  را  رشته  این  وسعت  و  اهمیت  کتابخانه  در  کار  سال  چند  حال  این  با 
افراد متخصص و باسواد نیز برای اطلاع‌یابی،  آشکار ساخت و متوجه شدم که حتی 
برطرف‌کردن نیازهای اطلاعاتی و به‌روزساختن اطلاعات خود در بسیاری از موارد به 
علم  رشته  در  من  تحصیل  ادامه  بنابراین  دارند.  نیاز  کتابداران  راهنمایی  و  همکاری 

اطلاعات و دانش‌شناسی آگاهانه بود.

لطفا کمی از فعالیت‌های کتاب‌شناختیِ خود برای ما بگویید:
کتابشناسی‌ها یکی از مهم‌ترین منابع مرجع هستند. در علم اطلاعات، آنها حکم نقشه 
دریایی در دریای عظیم انتشارات را دارند و در یک کلام ابزار کار و یار و یاور محقق و 
کتابدار در انجام پژوهش هستند. در کتابخانه ها بسیاری از سوالات مراجعه کنندگان 
با استفاده از آنها پاسخ داده می‌شود. همین کاربرد و اهمیت کتابشناسی ها سبب شد 
تا بخشی از فعالیت‌های من به آنها اختصاص یابد. چند سال تهیه کتابشناسی توصیفی 
حافظ و سعدی که هر سال در کتاب‌های سعدی‌شناسی و حافظ‌‌پژوهی در بزرگداشت 

سعدی و حافظ منتشر می‌شد بر عهده من بود. 
مورد  در  از جمله  ایشان  که  تحلیلی«  »کتابشناسی‌های  و  دکتر حسن‌لی  با  آشنایی 
کار »کتابشناسی  و شروع  ایشان  با  برای همکاری  زمینه‌ای  بودند،  کار کرده  سعدی 

تحلیلی نیماپژوهی« شد.

»کتاب‌شناسی  زمینه  در  شما  فعالیت‌های  به  خاص  به‌طور  بدهید  اجازه 
توصیفی« و »نمایه موضوعی« بپردازیم.

به دلیل کاربرد  اما  با کتابشناسی توصیفی آغاز شد  همانطور که قبلا گفتم کار من 
بیشتر کتابشناسی‌های تحلیلی و بیان جزییات بیشتر کتابها و مقالات، با همکاری دکتر 
حسن‌لی کار کتابشناسی تحلیلی نیمایوشیج با عنوان کارنامه توصیفی نیماپژوهی را 

شروع کردم.

در زمینه نمایه‌ سازی نیز تاکنون، چند کتاب را نمایه‌سازی کرده ام . اما مهترین کار 
بر  نیماپژوهی است که علاوه  نمایه‌سازی کتاب فرهنگ توصیفی  اخیرم،  نمایه‌سازی 

یافتن  در  را  کار محقق  و  دارد  مفهومی موضوعی هم  نمایه  پدیدآور،  و  عنوان  نمایه 
اطلاعات و موضوعات تسهیل می کند. نمایه‌ سازیِ موضوعی، بخشی است که برای 
به  کرده‌اند  کار  مختلف  عناوین  با  حسن‌لی  دکتر  که  کتابشناسی‌هایی  در  بار  اولین 

کارنامه توصیفی نیماپژوهی اضافه شده است.

به کار با دکتر کاووس حسن‌لی اشاره کردید. چطور شد که یک استاد ادبیات 
به‌سمت کارهایی رفت که به‌ظاهر تخصص کتابدارهاست؟ این کار چه مزیتی 

داشت و ایشان چه نوآوری‌هایی در این زمینه کردند؟
نیاز به  فکر می‌کنم یکی از دلایل اصلی آن شاید نبود چنین کتاب‌هایی و احساس 
وجود آنها در رشته زبان و ادبیات فارسی است. یکی از ویژگی های بارز کار ایشان 
مطالعه  با  تا  می‌سازد  فراهم  محقق  برای  را  امکان  این  یعنی  است.  آن  تحلیلی‌بودن 
چکیده‌ای از اثر و بررسی کامل آن، منبع مورد نظر خود )کتاب و مجله( را انتخاب 
کند. این کار در عصر اطلاعات که با حجم عظیمی از اطلاعات روبه‌رو هستیم. تسهیل 

و سرعت در دسترسی به منابع مورد نیاز را به همراه دارد.
ویژگی دیگر نمایه استنادی است که با عنوان »تأثیرات و پاسخها«، به اسامی و عناوینی 
اشاره دارد که به مقاله یا کتاب استناد کرده و از آن در نوشته‌های خود بهره گرفته‌اند. و 
همانطور که قبلا هم گفتم، به بخش نمایه موضوعی نیز می توان به عنوان یک ویژگی 

مهم که در بازیابی سریع اطلاعات نقش دارد، اشاره کرد.

ظاهرا آخرین کار مشترک شما با ایشان کتابشناسی نیما بوده که اتفاقا تولد او 
هم مصادف با همین ماه است. لطفا کمی از کم‌وکیف و حجم این کار بگویید و 

اینکه در چه مرحله‌ای قرار دارد؟
تا  از سال 1320  نیما  مورد  در  آثاری  تحلیل  به  نیماپژوهی،  توصیفی  کارنامه  کتاب 

1380 می‌پردازد. این کتاب با بیش از 1100 صفحه آماده چاپ است.

پس از آن مشغول چه کار و فعالیتی هستید؟
قرار است با دکتر حسن‌لی، ادامه کار کتابشناسی نیمایوشیج از 1380 را شروع کنیم.

از دیگر جوانب علاقه شما به ادبیات، گذشته از کتاب‌شناسی‌های ادبی، واکاوی 
ارتباطات غیرکلامی در ادبیات است. لطفا در این باره بیشتر برای ما توضیح 
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سرشو آورد جلو و آروم دم گوشم گفت، دوباره افتادیم تو دردسر! 
گفتم یعنی چی؟

گفت اونجا رو ببین... اشاره نگاهش رفت یه جایی پشت پیشخون رستوران. 
از دیدنش چشمام چارتا شد! یه آه از نهادم بلند شد!

گفتم این که شبیه ریتا هیورث ه! 
گفت حاضرم نصف عمرمو بدم فقط بفهمم دوست پسر داره یا نه!

یه پیشبند ساده پوشیده بود روی یه اونیفرم سیاه با یه جفت کفش سبک 
بدون پاشنه، اما با همه‌ی سادگیش یه معصیت متحرک بود که از یه سمت 
به ضیافت دیدارش دعوت می  رو  به سمت دیگه‌ی رستوران همه  رستوران 

کرد.
گفتم استیو سر این یکی دیگه قمار نکن، بذار اول بفهمیم چکارس!

گفت من میدونم جفتمون دوباره دعوتیم به یه غم دلگیر عصر یکشنبه!
وقتی اومد سر میز گلوم خشک شده بود گفتم من یه قهوه میخورم، استیو 

هیچی نگفت، نمیتونست ازش چشم برداره، 
دو دقیقه بعد دوتا قهوه روی میز بود با یه آه ملایم که از نهاد ما بلند میشد! 

قهوه که تموم شد گفتم پاشیم بریم دعوت داریم
استیو گفت کجا؟ 

گفتم به یه عصر دلگیر شب یکشنبه!

دعوت به عصر دلگیر یک شنبه 

جامعه :

بهروز مایل‌زاده

یکی از دویست و هجده زندگینامه‌ی معتبر من
بهروز مایل‌زاده

اولین باری که بدنیا اومدم چهل ـ پنجاه هزار سال پیش بود، یه جایی طرف 
های سمرقند کنونی، البته اون موقع ها آبادی خاصی نبود، هرچه بود دشت 

بود و دمن و جنگل و دریاچه.

روزی که بدنیا اومدم جادوگر قبیله اسمم رو گذاشت »ماموتزو« معنیش به 
زبون الان شما میشه:

»کسی که در فصل مهاجرت ماموت ها از شمال غرب به جنوب شرق، بدنیا 
آمده اما از شکار ماموت لذت نمی برد!« فقط نمیدونم این لامصب چطوری 
از سه کیلو گوشت دَلمَه این چیزا رو فهمید! البته درست می گفت من واقعا 
از شکار ماموت لذت نمی بردم، پدربزرگم رییس قبیله بود غر میزد که اگه 
تا قبل از بلوغ یه ماموت نکشی نمیتونه حکم جانشینیش رو بمن بده! منم 
کلا تشنه‌ی مقام نبودم بیشتر دوست داشتم دور آتش مقدس با مردم قبیله 
آب جوش بنوشیم، بابام نگران آیندم بود می گفت پسر تو باید یه کاری انجام 
بدی، یک کار سترگ! من می گفتم همه‌ی کارهای سترگ انجام شده دیگه 
چیزی نمونده، آتش که کشف شد، چرخ اختراع شد، نقاشی روی دیوار غار 
به هکذا، زبان هم یه تته پته ایی می کنیم اون هم در مسیر درست شدنه، 

ماموت ها هم که بلطف خدا در حال انقراضن دیگه چیزی نمونده که سترگ 
باشه! ولی بابام قانع نمی شد می گفت حتما باید چیزی باشه فکر کن یکم... 

و هی خودخوری می کرد! 

به اسم محموت معنیش می شد  نزدیک داشتم  اون موقع یه دوست خیلی 
»کسی که مورد ستایش ماموت ها قرار دارد و از شمال غرب به جنوب شرق 
ترتیب ماموت ها را می دهد« معمولا در جلسات آب جوش نوشی کنار من بود 
و در مورد آینده حرف می زدیم، یه بار بش گفتم محموت فکر میکنی سترگ 
ترین کاری که یه جانشین رییس قبیله میتونه بکنه چیه؟ یکم فکر کرد گفت 

شکار یک ماموت! گفتم غیر از این، گفت عقلم به جایی دیگه قد نمیده! 

این جوری شد که من ریاست قبیله رو بوسیدم گذاشتم کنار،  هر جور حساب 
این کار ساخته نشدم همه‌ی کارهای سترگ هم قبلا  برای  کردم دیدم من 

کشف و اختراع شده بود! 
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  آشنایی با قالب ترجیع‌بند
شعرِ هر روز )آثارِ خواندنی ادبیات دیرینه فارسی(

ترجیع‌بند را نخستین‌بار رشید‌ وطواط معرفی کرده است. در تعریف او معنی واژۀ 
ترجیع، برگرداندن نغمه و شکل قالب آن، شعری خانه‌خانه است که هر خانه 5 
تا بیش از 10 بیت با قافیه‌ای متفاوت با خانه‌های دیگر دارد و بیتی یکسان و 
بیگانه با قافیۀ هر خانه، خانه‌ها را به هم می‌پیوندد. شمس قیس رازی نیز ترجیع 
را قالبی برگرفته از تقسیم قصیده دانسته که قطعه‌های آن در وزن متفق و در 
قوافی مختلف‌اند. او در این تعریف، به نقل از دیگر شاعران، هر قطعه را، »خانه« 
و بیت میان دو خانه را که گاه یکسان و گاه مختلف است، »ترجیع‌بند« خوانده 
است  ترجیع‌ را در اصطلاح شعری، بازگشت به بیتی ثابت و یا بازگشت به خانه‌ای 

دیگر دانسته‌اند. 
گوناگون  مضامین  اسلام،  از  پس  فارسی  شعر  دورۀ  نخستین  از  ایرانی  شاعران 
شعری را در قالب ترجیع‌بند پرداخته‌اند مونه‌های کهن‌ترین ترجیع‌بندها را هم 
با  تبریزی  قطران  از  آثاری  کرد.  جست‌و‌جو  عصر  این  شاعران  آثار  در  می‌توان 
مطلع: به مهر ماه دیداری سپردم دل به دیداری / همه بیمار و غم ‌دل را ز چشم 
آید پدیداری، و بند ترجیع: خداوند خداوندان همیشه لشگری بادا/ مر او را چرخ 

را  ما  باغبان  زباغ ای  با مطلع:  بادا و فرخی سیستانی  انجم لشگری  و  لشگرگاه 
همی بوی بهار آید/ کلید باغ ما را ده که فردامان به کار آید، و بند ترجیع: بدین 
شایستگی جشنی بدین بایستگی روزی/ ملک را در جهان هر روز جشنی باد و 

نوروزی، نمونه‌هایی از ترجیعهای سبک خراسانی با مضمون مدحی است. 
ترجیع‌بند سعدی با مطلع: ای سرو بلند قامت دوست / وه وه که شمایلت چه 
نیکوست، و بند ترجیع: بنشینم و صبر پیش گیرم/ دنبالۀ کار خویش گیرم )ص 
641-629(، نمونه‌ای از ترجیع‌بند سبک‌ عراقی با مضمون عاشقانه است. از اوایل 
سدۀ 9ق سرودن ترجیع‌بند عرفانی متداول شد )برگرفته از:دائره‌المعارف بزرگ 

اسلامی، مدخل »ترجیع‌بند و ترکیب‌بند«: ج۱۵، مقاله ۵۸۷۲(. 

به  ابیات  و  لغات  با توضیح  ادامه و طی چند شماره متن ترجیع‌بند سعدی  در 
خوانندگان عزیز تقدیم می‌شود.

کتابخانه شعر :

ترجیع‌بند سعدی؛ قسمت چهارم: ادامه بند دوم

شرح ابیـات: 
بیت ۱۹. این بیت دارای 2 تشبیه بلیغ است: نصیحت رفیقان در بی‌اثری مانند باد 

است و اندوه فراق در سنگینی و زحمت مانند کوه الوند است .
معنای بیت: الف( نصیحت رفیقان مانند باد است و در برابر فراق که مانند کوه 
الوند سنگین است هیچ اثری ندارد ب( نصیحت رفیقان مانند باد است و در من 

اثری ندارد اما اندوه فذاق مانند کوه الوند برای من سنگین و طاقت فرسا است .
با یاد او  بیت ۲۰. معنای بیت: اگر کسی هست که به جای خود معشوق، تنها 

خوشنود است، آن شخص من نیستم.
بیت ۲۱. معنای بیت: این ستم )سختی فراق یا درد عشق( را تا کی تحمل کنیم 

و تا کی در برابر این ستم صبور باشیم؟

ابیات۲۲و۲۳. این دو بیت موقوف المعانی هستند. بو: الف( امید، آرزو؛ ب( رایحه.
اسیر  دنبه  هوای  به  که  گرگی  یا  دانه  طمع  به  که  پرنده‌ای  مانند  بیت:   معنای 
می‌شود، اسیر شدم و مصلحت هم همین بود؛ چرا که آدمی تا گرفتار نشود و در 

بلایی نیفتد نصیحت نمی‌پذیرد .
ابیات ۲۴و۲۵. معنای بیت: من سزاوار سختی و محنتی مانند این )معنای بیت 
22 و 23 ( و حتی بیشتر از این هستم. بهتر است که مانند انسان خردمند، صبور 

باشم و به کار خود مشغول باشم.

۱۹. با دست نصیحت رفیقان                        و اندوه فراق کوه الوند،
۲۰. من نیستم ار کسی دگر هست                از دوست به یاد دوست خرسند
۲۱. این جور که می‌بریم تا کی؟                    وین صبر که می‌کنیم تا چند؟
۲۲. چون مرغ به طمع دانه در دام                 چون گرگ به بوی دنبه در بند

۲۳. افتادم و مصلحت چنین بود                    بی بند نگیرد آدمی پند 
۲۴. مستوجب این و پیش از اینم 	       باشد که چو مردم خردمند،
۲۵. بنشینم و صبر پیش گیرم 	       دنباله ی کار خویش گیرم

  
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دهید:
علاقه من به ادبیات باعث شده تا در تمام کارهای مطالعاتی و تحقیقاتی به گونه ای 
موضوع را انتخاب کنم که به ادبیات نیز مرتبط گردد. تقریبا تمام مطالعات و تحقیقات 
من بین‌رشته‌ای است. در خصوص ارتباطات غیرکلامی یا زبان بدن نیز با نگاهی به 
تاریخچه آن درمی‌یابیم که توجه به ارتباطات غیرکلامی به عنوان یک علم کمتر از یک 
قرن سابق دارد. در حالی که در ادبیات فارسی توجه به نقش و اهمیت زبان بدن قدمتی 
طولانی دارد و به چندین قرن قبل می‌رسد با این همه توجه به این موضوع در شعر 
و ادب فارسی مورد غفلت واقع شده و مقالات و کتابهایی در این زمینه بسیار اندک 
هستند. بنابراین کار در این موضوع را شروع کردم تا شاید بتوانم حداقل گامی کوچک 
در زمینه ادب غنی کشورمان برداشته باشم و جایگاه و نقش شاعران و ادیبان ایرانی 
را به عنوان پیشگامان در این زمینه نشان دهم و از طرف دیگر سایرین را به کاوش و 

تحقیق در این موضوع علاقه‌مند سازم.

به‌عنوان کتاب‌دار یک موسسه آموزش عالی، وضع مطالعه را چطور می‌بینید؟ 
راه بهبود چیست و مناسبت‌های تقویمی مثل هفته کتاب چه کمکی به این 

امر می‌کند؟

متاسفانه میزان مطالعه در ایران بسیار کم است. حتی دانشجویان گاهی اوقات یا فقط 
در حد کتاب‌های درسی مطالعه دارند یا کتاب‌هایی را می‌خوانند که برای آنها مفید 
نیست. شاید یکی از راه‌های بهبود آن ترویج فرهنگ مطالعه و کتاب‌خوانی از کودکی 
باشد. در این راستا هم خانواده‌ها و هم آموزش و پرورش نقش مهمی ایفا می‌کنند. 
برگزاری مناسبت‌هایی مثل هفته کتاب با یادآوری اهمیت کتابخوانی و فراهم‌آوردن 
زمینه‌هایی برای معرفی کتاب ها و امکان تهیه آنها با قیمتی کمتر نیز بی‌تاثیر نیست.

در پایان اگر سخن ناگفته‌مانده‌ای دارید بفرمایید.
بهتر است میزان کم مطالعه، اعتیاد و وابستگی شدید افراد به موبایل و اینترنت و عواقب 
ناشی از آن جدی‌تر مورد توجه قرار گیرد. شاید الان نیز برای ایجاد تحول در نظام 
آموزشی، چاپ و ارائه کتاب‌های مناسب و ایجاد علاقه و انگیزه برای مطالعه و خواندن 

دیر شده باشد.

از وقتی که به ما دادید، سپاسگزاریم.	
برای پرداختن به مبحث کتاب و کتابخوانی تشکر  از شما  نیز  خواهش می‌کنم. من 

میکنم. 
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عرصه  در  شیرازی  چهره  مهم‌ترین  جستجوی  در  اگر 
نام‌های  بی‌درنگ،  »نیمه‌سنّتی«،  و  سنّت‌گرا«  »شعر 
زندهادان حمیدی و توللّی به ذهن می‌آید، نام منصور 
اوجی نیز پیوندی چنین سرشتین و ناگسستنی با شعر 
یک‌دیگر،  کنار  در  بزرگ  سه  این  نام  و  دارد  نیمایی 
طلیعه‌ و شناسنامه سه گونه مهمّ شعر معاصر در فارس 
و شیراز است. وی که علاوه بر شاعری، برای فارسیان به 
عنوان معلمّ سالیان دور و نزدیک، هموار‌ه مورد احترام 
بوده‌است، گوشه چشمی نیز به ترجمه دارد و در دهه 
هفتم عمر، هم‌چنان می‌نویسد، می‌سراید و با چاپ آثار 
تازه دوست‌داران شعرش را شادی می‌بخشد. اهمیت او 
تا بدانجاست که مهم‌ترین داستان‌نویس معاصر فارسی 
هوشنگ گلشیری درباره او کتابی مستقل تالیف کرده 
امروز  شعرِ  معیارِ  او  از  »شعرهایی  می‌نویسد:  آن  در  و 
نیز در مرجع  باشند.« و دکتر مهدی زرقانی  می‌توانند 
»او  که:  است  آن  بر  معاصر،  مهم خود چشم‌انداز شعر 
اوج  زود  چنان  و  است  شاعرانه  کوتاهِ  لحظه‌هایِ  شاعرِ 
جز  را  او  که  می‌آید  فرود  سرعت  به  چنان  و  می‌گیرد 
ستود.«  نمی‌توان  فرود  و  اوج  کوتاهِ  لحظه‌ی  همان  در 
در اینجا شعرهایی کوتاه از او و در شماره بعد مقاله‌ای 
تحلیلی درباره این چهره مهم شعر امروز تقدیم خواهد 

شد.

منصور اوجی
چند شعر از منصور اوجی به‌مناسبت سالروز تولد او ۹ آذر 

شعرِ امروز :

شعرها
سنگ بنای جهان را در بهار گذاشتیم

و به تابستان به آب تن سپردیم تا عرق خستگی بگیریم 
از تن

خفتیم  و  خواندیم  کرسی‌ها  پای  در  زمستان  به  و 
کتاب‌های تن را

و شعرها را پس از آن سرودیم
پس از آن به برگ‌ریز؛ پاییز 

جهان 1
جز فراموشی نام تو چیست در پیری چیست

در فراموشی نام تو گل گیاهی است که بی نام است
آسمان سقفی تنگ

و زمین سرد و در سرما و عسل هم زهر است 
و زمان گاوی تلخ، خسته بازآمده از هاویۀ تاریخ

خسته از بیگاری
ردّ خویشش در برف

در فراموشی نام تو
ماه در غیبت

و زمستان سنگ و گل یخ 
و جهان لاک‌پشتی است که برمی‌گردد تا دریا گیج 

نام  حتی  خویش  نام  فراموشی  در  تو  نام  فراموشی  در 
خویش

چه کوچکی جهان آی جهان آی
دریا تا ساق پاهایم می‌آید و پس می‌نشیند

شاعران
دیگربار کودکانه به کشف جهان می‌آییم

شور سفید را می‌چشیم
روشن روان را می‌نوشیم

گرد صبح را دندان می‌بریم
و پرندۀ صبح را می‌شنویم.

 و نام می‌گذاریم نمک را، آب را، سیب را و گنجشک 
را و می‌رویم

تا دیگربار جهان به کشفمان برخیزد 
در دیاری دیگر و در کودکی دیگر

شعری از سنگ
شعری از سنگ و دو گنجشک که می‌خوانند بر لب صبح 

و در کولاک
تا جهان گردش پیچک‌وارش را سبز در سبزتر از سبز 

بپیماید
بر زمستان دری از چشم تو می‌خواهم

دری از آتش، از یشم
بر لب صبح این دو گنجشک چه می‌خوانند

بر درختان زبان‌گنجشک
کاشکی برمی‌‌گشتی

 
کجای جهان‌های شیراز

 کجای جهان بود آن بود آن باغ و آن عصر
که بی‌ترس چیدیم چه پرعطر گفتم چه پرطعم خوردی 

چه پرطعم
کجای جهان می‌فروشند بادام تر را؟ 

کجای جهان بود آن عصر؟ کجای جهان‌های شیراز؟
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درمانی جدید برای قطع نخـاع

گیاهان و قدرت جذب دی‌اکسید کـربن

دانشمندان می‌گویند افزایش توانایی گیاهان در جذب 
دی‌اکسید کربن تا حدودی روند انباشت این گاز در جو 

زمین را مهار کرده است.
آن‌ها در مطالعه تازه‌ای می‌گویند که در فاصله سال‌های 
۲۰۰۲ تا ۲۰۱۴ کسر بزرگی از دی‌اکسیدکربن متصاعد 

شده توسط بشر را گیاهان جذب کرده‌اند.
دلیل  به  گیاهان  که  می‌گویند  مقاله  این  نویسندگان 
وجود مقدار خیلی زیادی دی‌اکسید کربن در هوا خیلی 
بهتر این گاز را جذب می‌کنند. با این حال این فرآیند 
برای جذب کامل گازهایی که بشر متصاعد می‌کند کافی 

نیست.
طی ۵۰ سال گذشته میزان دی‌اکسید کربن جذب شده 
توسط اقیانوس‌ها و پوشش گیاهی زمین دو برابر شده 
است. این منابع اکنون حدود ۴۵ درصد گازهای تولید 

شده توسط انسان را جذب می‌کنند.
محققان اکنون گزارش می‌دهند که از ابتدای قرن ۲۱ 
کربن  دی‌اکسید  جذب  میزان  در  توجهی  قابل  تغییر 

توسط گیاهان و درختان روی داده است. براساس این 
مطالعه در فاصله ۲۰۰۲ تا ۲۰۱۴ میزان دی‌اکسید کربن 
تولید شده توسط انسان در جو ۲۰ درصد کاهش یافت.

بر  دایر  منتشر شد  گزارش‌هایی  در سال جاری  پیشتر 
سبزتر  کربن  دی‌اکسید  افزایش  دلیل  به  زمین  اینکه 
شده است. اما نویسندگان مقاله تازه می‌گویند که این 
کربن  دی‌اکسید  انباشت  روند  شدن  کند  اصلی  علت 

نیست.
دکتر تره‌ور کینان نویسنده اصلی این مقاله به بی‌بی‌سی 
داشت  وجود  زمین  از سبزتر شدن  گزارش‌هایی  گفت: 
اما ما دریافتیم که اهمیت این پدیده ثانوی بود و علت 
اصلی جذب بیشتر دی‌اکسید کربن گیاهانی هستند که 

از قبل وجود داشتند.
هشدار داد می‌شد که یکی از پیامدهای روند گرمایش 
اطراف  در  بروز خشکسالی‌ها  موارد  بیشتر شدن  زمین 
میزان  می‌گوید  تازه  مطالعه  حال  این  با  است.  جهان 
ملاحظه‌ای  قابل  تغییر  اخیر  دهه‌های  در  خشکسالی‌ها 
نکرده. نویسندگان مقاله تاکید می‌کنند که منابع جذب 
هستند  موثر   - گیاهی  پوشش  و  اقیانوس‌ها   - کربن 
گفته  به  نیستند.  کافی  گرمایش  روند  توقف  برای  اما 
آنها برای توقف گرمایش لازم است تصاعد کربن کاملا 
متوقف شود و تقریبا به صفر برسد. نتایج این مطالعه در 

نشریه "نیچر کامیونکیشینز" چاپ شده است.

لوزان،  در  فدرال  پلی‌تکنیک  مدرسه  پژوهشگران 
سوئیس، با انجام دو عمل جراحی، تراشه‌هایی را در مغز 
دو میمون ماکاک فلج قرار دادند و یکی از این دو حیوان 
پس از شش روز و دیگری ظرف دو هفته قدرت حرکت 
پاهای خود را به دست آورد. این عمل باعث افزایش امید 

به درمان بیماران قطع نخاعی شده است.
اعضای این گروه پژوهشی در توضیح روش خود گفته‌اند 
که دو تراشه کامپیوتری به صورت رابط بین مغز و نخاع 
عمل می‌کنند. نقش این دو تراشه فراهم کردن امکان 

مبادله علایم عصبی بین مغز و نخاع دو حیوان است.

صورت  کامپیوتر  یک  طریق  از  تراشه  دو  بین  ارتباط 
با  تا  از مغز امکان می‌دهد  می‌گیرد و به علائم ارسالی 
"جهش" از فراز محل قطع نخاع، کنترل مغز بر اعصاب 

حرکت دهنده عضلات پا را بار دیگر برقرار سازد.
به این ترتیب، فرمان ارسالی از مغز بار دیگر از طریق 
نخاع، اعصاب هدایت کننده عضلات پا را تحریک کرده 

و این عضلات را به حرکت وا می‌دارد.
گرگوار کورتین، استاد مهندسی اعصاب در پلی تکنیک 
لوزان، گفته است که "راز اصلی این روش در این است 
تحریک  نحوی  به  را  حیوان  نظر  مورد  عضلات  ما  که 

می‌کنیم تا بتواند پاهایش را به حرکت در آورد."
این گروه تحقیقی در گذشته هم روش مشابهی را بروی 
فلج  تحقیقات، موش‌های  آن  در  بود.  داده  انجام  موش 

قادر شدند حرکت کنند و حتی از پله بالا بروند.
در مورد انسان هم، از الکترودها و درون کاشت‌ها برای 
بازگرداندن قدرت حرکت به دست و پا استفاده شده اما 
این  در  دیگر  روش‌های  با  سوئیسی  گروه  روش  تفاوت 
که  است  میمون  مغز  این  بار،  نخستین  برای  که  است 
البته به  کنترل کامل عضلات را در اختیار می‌گیرد. و 

شکل بی‌سیم )وای فای(.
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فلج اندام‌ها غالبا نتیجه حوادثی است که به قطع نخاع 
منجر می‌شود و ارتباط بین مغز و سایر اندام‌ها را قطع 
می‌کند. محل قطع نخاع میزان »فلجی« بیمار را تعیین 
فلجی  میزان  باشد،  بالاتر  محل  این  هرچه  و  می‌کند 
پاها  فلج  باعث  معمولا  نخاع  میانه  قطعی  است.  بیشتر 
پا  و  فلج دست  باعث  بالاتر  نقطه‌ای  در  نخاع  قطعی  و 

می‌شود.
در روش جدید، دو تراشه رابط به کار می‌رود که شامل 
محرک  یک  و  مغزی  علائم  ارسال  برای  حسگر  یک 
عصبی در نخاع است. این دو تراشه در دو سوی محل 
قطع نخاع نصب می‌شود و عملا به صورت پلی برای بین 

دو طرف عمل می‌کند.
دو  حدود  قطر  با  سکه  یک  اندازه  به  اول  درون‌کاشت 
سانتیمتر است که روی غشاء حرکتی مغز قرار می‌گیرد 
و این همان محل تصمیم‌گیری مغز در مورد راه رفتن 
راه  فرمان  شامل  ارسالی  علایم  درون‌کاشت  این  است. 

است  ممکن  اگرچه  می‌کند.  ارسال  و  دریافت  را  رفتن 
فردی دچار قطع نخاع باشد، اما مغز او همچنان به راه 
رفتن و صدور دستور حرکت »فکر می‌کند« و دستور راه 

رفتن را می‌دهد.
به  نخاع،  از  عبور  با  مغزی  علائم  این  سالم،  افراد  در 

اعصاب محرکه عضلات پا می‌رسد و پاها را به حرکت 
وا می‌دارد. در روش درمانی جدید، این علایم به صورت 
با  کامپیوتر  و  می‌شود  ارسال  کامپیوتر  یک  به  بی‌سیم 
تبدیل آنها به علایم کامپیوتری، آنها را برای تراشه دوم 
می‌فرستد. درون‌کاشت، یا همان تراشه نخاعی، براساس 
دستور دریافتی، با ارسال چند پالس برقی، عصب مورد 
نظر را وادار می‌کند تا عضلات پا را منقبض کرده و باعث 

حرکت شود.
بوردو،  دانشگاه  در  ناظر  تحقیقاتی  گروه  گفته  به 
بلافاصله  کمابیش  بودند  قادر  شده  درمان  میمون‌های 
به  بی‌آنکه  بروند  راه  نظر  مورد  تراشه  تحریک  از  پس 
آموزش خاص یا درمان فیزیوتراپی نیاز داشته باشند. در 
عین حال، آنان گفته‌اند که کاربرد این روش در انسان 

به »تفکر« بیشتری نیاز دارد.

منبع: بی‌بی‌سی

سرطان  مورد  شش  هر  از  که  می‌گویند  کارشناسان 
مظنون شروع  توده‌های  از  غیر  علائمی  با  یکی  پستان 

می‌شود.
محققان از دانشگاه کالج لندن می‌گویند که زنان باید از 
سایر نشانه‌های هشداردهنده آگاه باشند تا بتوانند زود 

کمک بگیرند.
به گفته آنها ورم زیر بغل یا عفونت در بافت سینه باید 

توسط پزشک معاینه شود.
دادن  حساسیت   - پستان  نوک  در  تغییرات  همینطور 
ناراحتی  و  درد  هرگونه  و   - ترشح  و  خونریزی  )رش(، 

روی پوست سینه باید بررسی شود.
محققان، که نتایج مطالعه خود را در کنفرانس موسسه 
تحقیقات ملی سرطان در لیورپول ارائه می‌کنند، علائم 
بیماری ۲۳۰۰ زن را که اخیرا به سرطان پستان مبتلا 

شده اند بررسی کردند.
از ظاهر شدن  زنانی که علائمی غیر  آنها دریافتند که 
توده در پستان دارند به احتمال بیشتر ویزیت دکتر را 

عقب می‌اندازند.
دکتر کارن کندی مدیر موسسه تحقیقات ملی سرطان 
گفت: »این پژوهش نشان می‌دهد که خیلی زیاد پیش 

می‌آید که زنان با ظاهر شدن علائم سرطان پستان دکتر 
نمی‌روند.«

این  از  سادگی  به  مردم  که  باشد  این  می‌تواند  »علت 
به شکل‌های خیلی  پستان می‌تواند  مساله که سرطان 
توده،  شکل  به  فقط  نه  یعنی  شود،  ظاهر  مختلفی 

بی‌خبرند.«
تشخیص  پستان،  سرطان  مثل  بیماری‌ای  مورد  »در 
برای  تا  دارد  اساسی  اهمیت  وقت  اسرع  در  بیماری 

معالجه برنامه ریزی و درمان شروع شود.«
بیماری هرچه سریعتر تشخیص داده شود شانس درمان 

آن بیشتر می‌شود.

به  که  زنی  هر ۱۰  از  زن   ۹ ولز حدود  و  انگلستان  در 
سرطان پستان مبتلا می‌شوند برای حداقل پنج سال یا 

بیشتر زنده می‌مانند.
حدود شش نفر از هر ده نفر هم بیش از ۲۰ سال زندگی 

خواهند کرد.
در بریتانیا به زنان ۵۰ تا ۷۰ ساله توصیه می‌شود هر سه 

سال یک بار تحت معاینه قرار گیرند.
علائم و نشانه‌های سرطان سینه

در صورت بروز اینها به پزشک مراجعه کنید:
- ظاهر شدن توده تازه یا بافت ضخیم شده در هر کدام 

از سینه‌ها که قبلا وجود نداشت
- تغییر در اندازه یا شکل یک یا هر دو پستان

- ترشحات خون آلود از پستان
- توده یا ورم در زیر بغل

- فرورفتگی در پوست سینه
- حساسیت دادن )رش( در نوک پستان یا اطراف آن

در  آنها  فرورفتگی  مثل  پستان  نوک  ظاهر  در  تغییر   -
سینه

منبع: ان. اچ. اس.

کشف جدیـد درباره سرطان پستان



هفتـــــــهشماره 416 - پنج شنبه 4 آذر 1395 48  /  48

افغـانستان قلبـم است
نویسنده: حبیب عثمان

چرا انسان‌ها به جان هم فتاده و ریشه زندگی یکدگر را 
با تبر قطع می‌کنند. زندگی زیباست، حق زندگی دیگری 
را گرفتن گناه ست. انسان از روز تولد در کانون خانواده 
با مهر و محبت بزرگ می‌شود، با محیط ماحول خویش 
دلبستگی پیدا می‌کند، پا به پای رشد سن و سالش اهداف 
آرزوها و  به  را در سر می‌پروراند، می‌خواهد  آرزوهایی  و 
اهداف‌اش برسد. دریغا که در افغانستان از چند دهه به‌ای 
ن سو آرزوها و امیدهای میلیون‌ها افغان زیر خاک شد. 
جنگ افروزان سلطه‌جو برای نیل به اهداف خود از کشتن 
فرار  کشتند،  نداشته،  باکی  هیچ  مردم  ساختن  آواره  و 
دادند و آزرده ساختند. کسانی که بی‌وطن و مهاجر شدند 
جسم و روحشان آزرده است. در انتظار صلح و آرامی در 

کشورشان استند.
شاه‌محمود وکیل بایانی از جمله کسانی ست که سال‌ها از 
دامان وطن و مردمش دور افتاده در غربت زندگی می‌کند، 

اما قلبش برای وطن می‌تپد.
زندگی  از  و  کند  گذشته‌ها  از  یادی  تا  کردیم  دعوتش   
امروز خود بگوید. دعوت ما را پذیرفت و با اظهار شکران از 
مجله »هفته« و مسوولین آن؛ گفت و شنود خود را چنین 

شروع کردیم.

جناب بایانی بر می‌گردیم به گذشته‌ها از شهر مکتب و از 
وضع ورزش آن دوران صحبت کنید.

مکتب  در  استم.  کابل  شهر  میلادی   ۱۹۵۱ سال  متولد 
پوهنتون  و  حربی  مکتب  الدین،  سیدجمال  ابتداییه 
)دانشگاه( حربی تحصیلاتم را به پایان رساندم و در رشته 
اردوی  در  سال  هفت  گرفتم.  لیسانس  مدرک  تخنیک 
کشور در بخش‌های مختلف خدمت کردم، از جمله معلم 

سپورت و رسامی در مکتب حربی بودم.
از طفولیت فوتبال می‌کردم به گول کیپری علاقه داشتم 
جهت نیل به آن زیاد تمرین و کوشش میکردیم، زحماتم 

بی‌ثمر نماند ابتدا گول کیپر تیم منتخب اردو بعد عضویت 
تیم ملی فوتبال افغانستان را حاصل نمودم. تیم ملی از سه 
تیم )اردو، معارف و پوهنتون( تشکیل شده بود، بعد از آن 
کلپ‌های آزاد بوجود آمد تا جای که نام آن‌ها را به خاطر 
اتفاق،  پامیر، هندوکش، میوند، کابورا،  بامیکا،  تیم  دارم، 
پولیس و بانک ملی، که در بین همه ی تیم‌ها باز هم گول 

کیپر منتخب شدم.

مسابقات فوتبال را اگر به خاطر دارید لطف نموده 
یادآوری کنید؟

با برنده شدن تیم منتخب اردو در بین تیم‌های دیگر راه 

سفر به اتحادجماهیر شوروی جهت اشتراک در مسابقات 
فوتبال برای ما باز شد. آن جا کپ افتخار بهترین بازیکن 

تورنمنت را بدست آوردم.
سفر دوم ورزشی ما به کشور چین در گروپ تیم ملی بود. 
در یک استدیوم یکصد هزار نفری با تیم ملی چین مقابل 
بدست  را  بازیکن  بهترین  تقدیرنامه  هم  آنجا  در  شدیم، 
آوردم و در مسابقات جام آسیایی فوتبال در سال ۱۹۷۵ 
در کویت شرکت کردیم، رویهم رفته نتیجه ما نسبت به 

دیگر کشورها خوب بود.
شد  برگزار  پاکستان  کراچی  شهر  در  اعظم  قاعد  جام 
جشن  جام  در  آوردیم.  بدست  را  دوم  مقام  و  اشتراک 

شاه‌محمود وکیل بایانی، فوتبالیست و نوازنده ی افغـانگذری بر آریانا

در  را  حالت  بدترین  افغان،  وارد  تازه  مهاجران 
به  آن‌ها  بودند،  کرده  سپری  وطنی  جنگ‌های 
راستا  درین  داشتند.  نیاز  همدردی  و  دلجویی 
داشتیم  آنرا  توان  که  جایی  تا  نماندیم  بی‌تفاوت 

کمک‌شان می‌کردیم.
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افغانستان و جمهوریت، شش تیم در مسابقات  استقلال 
ران،  جماهیرشوروی،‌ای  اتحاد  بودند؛  کرده  اشتراک 
ملی  تیم  افغانستان.  از  تیم  دو  و  هندوستان  پاکستان، 
کشور ما خوب درخشید. چند بار برای اجرای مسابقات 

عازم شوروی شدیم.

 در کدام سال وطن را ترک کردید و کجا رفتید؟
قبل از ترک وطن از خدمت در اردو کنار رفته بودم. جنگ 
داخلی در کشور ما شروع شد، بدون آن که بر ضد دولت 
سلاح بگیرم، یا با گروه‌های مخالف دولت بپیوندم راه ترک 
وطن در پیش گرفتم ابتدا به پاکستان بعد از چهار ماه به 
شهر  وارد  میلادی  سال ۱۹۸۴  در  شدم.  پناهنده  کانادا 

وارد  تازه  پناهندگان  و  مهاجران  جمله  از  شده  مونترال 
زاده،  قبلا جناب رسول دوست  بودیم.  افغان درین شهر 
فاروق رامش، اول خان، شمس الدین، محمد اکبر و ...‌ای 

ن جا آمده بودند.

شهر  درین  اولی‌تان  مشاغل  و  مصروفیت‌ها  از 
صحبت کنید؟

و  کانادا معاش  از طرف دولت  بودم  پناهنده  از‌ای ن که 
امتیازی نداشتیم، جهت پیشبرد امور زندگی بایست کار 
می‌کردیم بناء در مزارع چیدن میوه و سبزیجات مشغول 
کار  ساعت   ۱۸ یعنی  تایم  دو  روزانه  ابتدا  در  شدم.  کار 

می‌کردم تایم اول را در فارم‌ها و تایم دوم را در میکانیکی 
و  و میوه شستن  از طرف شب سبزی  فارم  یا در همان 
گذشت. سپس  طور  همین  سال  دو  کردن.  بندی  بسته 
یک  خودم  که  ن  تا‌ای  کردم  شروع  را  رستوران  در  کار 

رستوران باز کردم.

جویا  افغان  وارد  تازه  مهاجران  حال  از  گاهی 
می‌شدید؟

در  را  حالت  بدترین  افغان،  وارد  تازه  مهاجران  آری! 
جنگ‌های وطنی سپری کرده بودند. آن‌ها به دلجویی و 
تا  نماندیم  بی‌تفاوت  راستا  درین  داشتند.  نیاز  همدردی 
جایی که توان آن را داشتیم کمکشان می‌کردیم. جهت 

ترجمانی کار‌هایشان در دفاتر، مکتب ها، اخذ کارت صحی 
و کاریابی با دیگر افغان‌های سابقه دار‌ای ن شهر به کمک 
آن‌ها می‌شتافتیم. چند فامیل افغان را نیز سپانسر کردیم.

می‌رفت،  شده  بیشتر  روز  به  روز  افغان  مهاجران  تعداد 
به کمک دیگر هموطنان ما کمیته افغان‌ها تأسیس شد 
اعضای آن جناب ضیاءنظام، محترم فاروق رامش و خودم 
بودم، که از جمع ما سه نفر ضیاء نظام به حیث ریئس 

کمیته انتخاب شد.

از ورزش و کار در رستوران چه مصروفیت  به غیر 
دگر دارید؟

اکاردیون  طبله،  هارمونیه،  دارم؛  دسترسی  موسیقی  به 
اشتراک  کنسرت‌ها  در  اوقات  بسا  می‌نوازم.  ماندولین  و 
در  آهنگ  چهار  می‌خوانم.  آواز  وقت  یگان  و  می‌نوازم  و 
یتوب دارم . دو آهنگ در رادیو کابل داشتم؛ یکی »با تو 
هستم‌ای  نگار خوب من« که بعدآ حیدرسلیم آن را در 
رادیو کابل ثبت کرد. دومی »ای نسل قوم افغان کوشید از 
دل و جان، در محو بیسوادی، در محو بیسوادی« کمپوز 

آن از جناب مجید سپند است.

موسیقی را کی آغاز، رهنما و استادت کی بود ؟
چون  است  خونم  و  رگ  در  موسیقی  به  علاقه  و  عشق 
برجسته  استادان  از  افندی یکی  بزرگم مرحوم فرخ  پدر 
ی موسیقی افغانستان است. ماندولین و اکاردیون را از او 
یاد گرفتم. متباقی آلات موسیقی را بنا بر علاقه، سعی و 

کوشش آموختم. 
و  غفاری  رحیم  مهوش،  استاد  کنسرت‌های  در  کابل  در 
عده دیگر از هنرمندان، موسیقی می‌نواختم، همچنان در 
استاد آصف، فرید  ننگیالی، سلیم سرمست،  استاد  جمع 
نوروزی، استاد محمد عمر و ... شامل بودم. در مونترال با 
نصیر‌ای ام و دیگر آواز خوان‌هایی که درین شهر می‌آیند 

موسیقی می‌نوازم.

از مرحوم استاد افندی یاد کردید، در باره او کمی 
صحبت کنید؟

مرحوم استاد افندی جد بزرگم اهل ترکیه بود. در رشته 
طبابت تحصیل کرده زمانی ترکیه را ترک، به فرانسه رفت 
و به صفت نقاش و استاد موسیقی اجرای وظیفه می‌کرد. 
روزی با محمود طرزی سفیر افغانستان در فرانسه رو برو 
شد. محمودطرزی از او تقاضای نقاشی تصویر شاه امان الله 
خان را نمود، استاد افندی پذیرفت و انجام داد. وقتی شاه 
به فرانسه رفت تصویر نقاشی شده‌اش را دید از محمود 
طرزی تقاضا کرد که ما به همچو انسان‌ها در کشور خود 
ضرورت داریم‌ای ا علاقه مند است که به افغانستان با ما 

یکجا رود. استاد افندی قبول کرد با طرزی به افغانستان 
می‌کرد.  زندگی  الله  امان  شاه  با  شاهی  ارگ  در  و  رفت 
برایش رتبه نظامی اعطا شد و به صفت استاد موسیقی 
در پوهنتون حربی اجرای وظیفه می‌نمود و بلاخره تهداب 
کورس‌های  گذاشت.  کابل  رادیو  در  را  غرب  موسیقی 
موسیقی و رسامی در کابل گشود و شاگردان با استعداد 
و توانایی تربیت نمود که هر کدام به نوبه خود به مقام 
استاد  سرمست،  سلیم  استاد  جمله  از  رسیدند،  استادی 
ننگیالی، استاد ساربان، استاد غوث الدین رسام و ببرک 
را  اکاردیون  احمد ظاهر  برد. مرحوم  نام  را می‌توان  وسا 
از استاد افندی آموخت. علاوتآ استاد افندی آموزش در 

هیجانی  مسابقه  به کشور چین  ورزشی  در سفر 
فقط  بود،  ما  میدان  بطرف  بازی  بیشتر  داشتیم، 
قدر  هر  چینای‌ها  بود.  دفاع  و  شوت  حمله، 
کوشیدند نتوانستند گولی را به ثمر برسانند، بازی 
لقب  مسابقه  آن  در  رسید.  پایان  به  صفر  صفر- 

بهترین بازیکن را حاصل کردم.
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تیاتر را برای جوانان شروع کرد. جمعآ ۱۸۰ کمپوز دارد و 
تابلو‌های نقاشی زیادی از او بجا مانده است.

از یادها و خاطرات‌تان در گذشته‌ها قصه کنید؟
خاطره بسیار جالب و فراموش ناشدنی از سفر‌های ورزشی 
دارم، یکی آن‌ها سرنوشت ساز بود و مسیر زندگیم را تغییر 
داد. سفری که به شهر کراچی پاکستان داشتیم در جریان 
مسابقات در ستدیوم ورزشی با دختری آشنا شدم چند 
روز با هم صحبت کردیم و قرار به ازدواج کشید. با هم 
خوشبخت استیم و یگانه مشوق ام در ورزش و موسیقی 

است.
در سفر ورزشی به کشور چین مسابقه هیجانی داشتیم، 
بیشتر بازی بطرف میدان ما بود، فقط حمله، شوت و دفاع 
بود. چینای‌ها هر قدر کوشیدند نتوانستند گولی را به ثمر 
برسانند، بازی صفر- صفر به پایان رسید. در آن مسابقه 
بازیکن را حاصل کردم. جناب فرید شایان  لقب بهترین 
ریئس هیئت تیم ملی کشور ما بود موضوع را در اخبار 

کابل گزارش و پخش نمود.
در سفر اتحاد شوروی مسابقه ی با تیم ملی شهر دوشنبه 
داشتیم ، توپ نزد رحمت الله احمدزی مدافع تیم ملی 
ما بود به خطری از طرف بازیکن تیم حریف مواجه شد 
می‌خواست توپ را به من پاس کند، اما آن قدر به شدت 
را  بود گول شود، خوشبختانه آن  نزدیک  شوت کرد که 

دفع کردم چیزی نمانده که خانه مرا خراب کند.

در شهر مونترال هم فعالیت‌های ورزشی دارید؟
 آری !چند تیم ورزشی را در شهر لاوال تمرین می‌دادم و 
مربی آن‌ها بودم. تیم لاوال توانست در بین شش‌ای الت، 

۶ کپ، ۲ مدال طلا و ۲ برونز بدست آورد.
در حال حاضر به علت عمل جراحی پاهایم از فوتبال کناره 

گرفتم، اما موسیقی را ادامه می‌دهم.

آن  بازیکنان  دارید؟  مهارت  ورزش‌ها  دیگر  در 
وقت‌ها را اگر بیاد دارید نام ببرید؟

غیر از فوتبال به بسکتبال، والیبال، هندبال و پینگ پانگ 
دسترسی دارم و عضو تیم ملی پینگ پانگ بودم. از جمله 
۴۰۰ نفر در ۸ نفر منتخب بودم. عضو یت تیم دوش ریلی 

و هندبال تیم اردو کشور را نیز داشتم.
تا جایی که بازیکنان تیم منتخب اردو را بخاطر دارم؛ نور 
محمد جبارخیل، غفارخان،‌ای وب عثمانی، عزیزالله نوری، 

خلیل حکیم، عزیزالله حلیم، نادرعلی و ....
حاجی  صفدری،  یاسین  افغانستان؛  ملی  تیم  اعضای  و 
بصیر، اسدالله، سعدالله احمدزی، فاروق صدیق، احمدشاه، 
رحمت الله احمدزی، عبدالله منگل، زمان عثمان و صابر 

روح پرور.

ورزشی  تیم‌های  به  افتخارات  و  آوردها  دست  چه 
افغانستان و کانادا دارید؟

۴ کپ قهرمانی، از جمله یک کپ در مسابقه دوش ریلی، 
یکی کپ برای تیم هندبال اردو کمایی کردم.

۶ مدال، ۲ کپ افتخاری برای تیم ملی فوتبال افغانستان 
و چند تقدیرنامه ورزشی بدست آوردم.

و در کانادا با تیم فوتبال لاوال؛ ۶ کپ قهرمانی و ۱۰ مدال 
از دست آورد‌های ماست.

از فرزندانت، سفر هایت حرف‌های اگر دارید لطف کرده 

ارایه نمایید.
چهار فرزند دارم؛ دو دختر، دو پسر. دختر‌ها بعد از ختم 
کمپنی  در  منیجر  بزرگم  پسر  کردند،  ازدواج  تحصیل 
»نیسان« است. و پسر دومی ام، در سال دوم یونیورستی 

کانکوردیا درس می‌خواند.
اتحادشوروی،  چین،  کشور‌های  به  ورزشی  سفر‌های 
به  دوباره  وطن  ترک  از  بعد  داشتم.  کویت  و  پاکستان 
دارم مملکت  آرزو  بروم.  نگشتم، علاقمندم  بر  افغانستان 
رفاقت  و  بی‌آلایشی  صمیمیت،  دوباره  شود.  آباد  و  آرام 
رویکار شود. وطن از کُشت و خون نجات یابد. از یک سو 
مردم ما راحت زندگی کنند از جانبی دیگر ما مهاجران 
در فضای صلح و امن به کشور خود برگردیم‌ای ن یگانه 

آرزوی دیرینه و همیشگی ماست.
چنانچه شاعری گفته است:

اگر کنده شود از ملک مردم آب و دانه
به شهر خود بسازم از محبت آشیانه

افغانستان فراموش ناشدنی ست. قلب، روح و جان ماست. 
وطنم را دوست دارم، هر آنچه در توانم باشد مثل گذشته‌ها 
را  افتخاراتی  نکه  خوشحالم‌ای  داد.  خواهم  انجام  برایش 
برای میهن عزیزمان کمایی کردیم. برایم خوشی آور بود 
که از سال ۱۹۷۳ تا ۱۹۸۰ کپیتان تیم منتخب اردو، بعد 
ملی  بیرق  وقتی  بودم.  افغانستان  فوتبال  ملی  تیم  عضو 
اهتزاز می‌آمد  به  بزرگ خارج  استدیوم‌های  ما در  کشور 

احساس عجیبی در دلم موج می‌زد. 

گفتنی‌های دیگر...
علم  بخوانند،  درس  باید  استند  که  کجایی  هر  جوانان 
پذیر  امکان  موفقیت  دانش  و  علم  بدون  چون  بیآموزند 
بیسوادی  کامل  محو  در  داخل کشور جوانان  در  نیست. 
را  بد  و  خوب  شود  روشن  مردم  اذهان  تا  شوند  کوشا 
تفکیک کنند چنانچه می‌گویند؛ »خوب را ستایش و بد 

را نکوهش کنید«. 
وطنداران ! با هم اتحاد و اعتماد داشته باشید. افغانستان 
را دو باره بسازید که نسل افغان در کُشتن و آواره شدن از 

بین نرود. به امید صلح و آرامش در سراسر جهان.
تشکر از جناب شامحمود بایانی، نه تنها سرگذشت خویش 
بنیانگذار  و  فوتبال  ورزش  تاریخ  بلکه  نمودند  بیان  را 

موسیقی غرب در افغانستان را نبز پیشکش نمود.

چند تیم ورزشی را در شهر لاوال تمرین می‌دادم 
بین  در  توانست  لاوال  تیم  بودم.  آن‌ها  مربی  و 
شش‌ای الت، ۶ کپ، ۲ مدال طلا و ۲ برونز بدست 

آورد.

از سال ۱۹۷۳ تا ۱۹۸۰ کپیتان تیم منتخب اردو، 
بعد عضو تیم ملی فوتبال افغانستان بودم. وقتی 
بیرق ملی کشور ما در استدیوم‌های بزرگ خارج به 
اهتزاز می‌آمد احساس عجیبی در دلم موج می‌زد.
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کتابخانه‌ی »نـوروززمیـن« 

ما در مونترال چند خسرو شمیرانی داریم که کار فرهنگی 
می‌کنند و حتی از نظر ظاهری کاملا به هم شبیه‌اند، اما 
این افراد یکی نیستند، یعنی نمی‌توانند یکی باشند. یکی 
می‌کند.  منتشر  را  هفته  نشریه  شمیرانی،  خسروهای  از 
برای کسی که با پیچ و خم انتشار یک نشریه آشناست، 
کاملا واضح است که یک آدم تمام وقت نیاز است تا از 
پس انتشار یک نشریه هفتگی بر آید. نشریه »مک لین« 
اعلام  پیش  چندی  هستم  آن  مشترکان  از  خودم  که 
و  تغییر می‌دهد  ماهانه  به  را  انتشار هفتگی‌اش  که  کرد 
است.  دشوار  چقدر  هفته  یک  انتشار  که  این  یعنی  این 
به این دشواری، مخاطبان محدود جامعه افغان و ایرانی، 
مشکلات مالی و هزار و یک مشکل خوانده و نخوانده را 
بیافزایید. خسرو شمیرانی دوم و سوم و چهارم هم داریم 
اما  بنویسم،  درباره شان  باشند  نداشته  شاید دوست  که 
یک خسرو شمیرانی پنجم هم می‌شناسم که چند ماهی 
است درگیر ساخت یک مرکز فرهنگی است به نام »نوروز 
بوده‌ام،  کتاب  خبرنگار  مدتی  اینکه  به  توجه  با  زمین«. 
می‌دانم ساخت یک کتابخانه با بودجه و امکانات محدود 
مشکلات  از  جدای  حال  هر  به  بود.  خواهد  دشوار  چه 
مادی‌اش، کاری است تمام وقت. به مناست گشایش این 
کتابخانه، گفت‌وگویی داریم با خسرو شمیرانی پنجم، هر 
چند آن خسرو شمیرانی مدیر مسول هفته مخالف این کار 

بود. گفت‌وگوی ما را بخوانید.

با سلام و تشکر فراوان که وسط کار میان سیمان، 
تخته جیپراگ و بسته‌های سقف کاذب می‌خواهید 
بدهید.  جواب  نوروززمین  درباره  ما  سوال‌های  به 
ما سوال‌های آسان  نمی‌شود  دلیل  نکات  این  البته 
فکر  به  شد  چه  اول،  سوال  عنوان  به  بپرسیم. 
اضافه کردن یک کتابخانه به کتابخانه‌های مونترال 

افتادید؟ 
را  این پرونده  سجاد عزیز ممنونم که شما زحمت تهیه 
قبول کردی. از قضا این پروژه به فعالیتی برمی‌گردد که 
ما »هفته«‌ای‌ها هم در آن نقش جدی داریم. پاسخ کوتاه 
بهانه است.  این است که کعبه و بت‌خانه  به سوال شما 
برای رسیدن به مقصودی که به گمانم رسیدن به آن برای 
بسیاری از ما یک رویاست کتابخانه بهانه‌ای بس زیباست.

حال این مقصود چیست که کتابخانه را برایش بهانه 
کرده‌اید؟

مسئولیت  همزمان  که  است  جامعه‌ای  مقصود  من  برای 
پذیر است و پاسخ گو، متحد و منسجم است و به آزادی 
برای  و  است  آگاه  خودش  می‌گذارد.  احترام  اعضایش 
را  خود  جهان  جای  هر  و  زمان  طول  در  جهل  تبعات 

مسئول می‌داند.
برای  بهانه‌ای  کتابخانه  که  می‌شود  چطور  حال 

رسیدن به چنین مقصودی می‌شود؟
همانطور که در پاسخ به سوال اول‌تان گفتم کتابخانه بهانه 
است و خیلی چیزهای دیگر هم می‌تواند بهانه باشد. اجازه 
کار مجله »هفته«  ابتدای  در  بگویم.  بدهید یک خاطره 

یکی از عزیزانی که خودش نقش جدی در آغاز کار داشت 
از  روزی  بود  دلگرم‌کننده  بسیار  برایم  حمایت‌هایش  و 
من پرسید چرا ایده »هفته« مرا چنین تسخیر کرده که 
شب و روزم را برایش می‌گذارم. پاسخ من این بود: وقتی 
خیلی نوجوان بودم در یکی از مراکز فنی حرفه‌ای دوره 
تراشکاری گذراندم و اگر امروز تراشکاری شغل من بود در 

آن رشته نیز همین را می‌کردم که در »هفته« می‌کنم. 
متوجه نمی‌شوم. این دو چه ارتباطی به هم دارند؟

نقطه  هر  در  شما  که  است  باور  این  در  دو  این  ارتباط 
زمان و مکان که ایستاده باشی و در هر مسیرِ اخلاقی که 
تلاشِ معطوف به تولیدتان را متمرکز کنی می‌توانی برای 

جامعه‌ای مسئول تر تلاش کنی.
حرف‌های شما خیلی تئوری‌پردازی است در حالی 
این همه  مونترال  است:  که سوال من خیلی ساده 
کنیم؟  اضافه  آنها  به  یکی  چرا  حالا  دارد  کتابخانه 
مثلا همین گراند بیبلیوتک که میلیون‌ها اثر را در 
خودش جا داده و فقط 350 نفر همزمان می‌توانند از 
کامپیوترهای آن استفاده کنند چند ایستگاه مترو 
اندازی می‌کند  راه  از کتابخانه‌ای که مجموعه شما 
فاصله دارد. حالا من از ده‌ها کتابخانه‌ی دیگرِ شهرِ 
یک  چرا  نمی‌کنم.  صحبت  مونترال  فرهنگ‌دوستِ 
ویژه  کتابخانه  این  در  چیزی  چه  دیگر؟  کتابخانه 

است؟
بزرگ  کتابخانه  است.  الفارق  مع  شما  قیاس  اینکه  اول 
اثر  میلیون  بهایی است که 4  مونترال گنجینه ی گران 
)آثار نوشتاری و صوتی( را در خود جای داده. اما تقریبا 
همه آن به زبان فرانسه و انگلیسی است. کتابخانه‌ای که 
موضوع این گفت‌وگو است تنها بخش کوچکی از آثارش 
آنها  تازه  که  بود  خواهد  فرانسه  و  انگلیسی  زبان‌های  به 
هم آثار خیلی خاصی خواهند بود. در حال حاضر بیشتر 
و  نویسندگان  اثار  )شامل  فارسی  داریم  که  کتابهایی 
مترجمان افغان و ایرانی( است اما به طور فعال به دنبال 
کتابهای ادبی و تاریخی به زبان‌های ترکی و پشتو و اردو 

و کردی و... هستیم. 
در نهایت در محل فعلی کتابخانه ما حدود 15هزار جلد 
امیدوارم  آثار صوتی خواهیم داشت که  و  کتاب کاغذی 
بگیرد.  در  را  خودمان  منطقه  زبان‌های  از  خوبی  تنوع 
یعنی شما آثاری را در اینجا خواهید داشت که در هیچ 
کتابخانه‌ای در مونترال پیدا نمی‌کنید و مجموعه آن‌ها را 

نیز در کنارهم شاید در هیچ جای دیگر پیدا نکنید.
ارتباط  در  می‌شد  که  اسم‌هایی  همه  میان  از  چرا 
را  »نوروززمین«   کرد،  انتخاب  فارسی  فرهنگ  با 
راحت  بر  مارکتیگ  اصول  از  یکی  کردید؟  انتخاب 
تر بودن نام یک محصول یا سرویس تاکید دارد چرا 

دست کم نام آن را »نوروز« نگذاشتید؟
روز  ساکن  به  ابتدا  »نوروز«  واژه  که  است  این  واقعیت 
اما  می‌کند  تداعی  را  سال  آغاز  جشن  و  نو  سال  اولِ 
»نوروززمین« به یک گستره جغرافیایی اشاره دارد. به نظر 
من این گستره جغرافیایی خیلی منحصر به فرد است. به 

شهادت متخصصان این سرا یکی از خواستگاه‌های تمدن 
بشر است. این گستره که از غرب چین تا شرق آفریقا را 
در برمی‌گیرد صدها زبان و دین  و مذهب گوناگون و ده‌ها 
کشور کوچک و بزرگ را در خود جای داده است. مردمانی 
مرزهای جغرافیای سیاسی جدایشان  و  دین  و  زبان  که 

می‌کند اما ایده‌ی نوروز آنها را پیوند می‌دهد.
زبان‌های  کتابهای  نوروززمین  در  است که  این  ما  تلاش 
گستره‌ی نوروز را در کنار هم داشته باشیم و از این راه 
کتاب به طور خاص و فرهنگ را به طور عام را پلی کنیم 
میان مرمان آن منطقه که خودمان در آن ریشه داریم. 
فراموش نکنید از منطقه‌ای صحبت می‌کنیم که مرزهای 
بویژه در دهه‌های  و دینی در آن،  و ملی  قومی  و  زبانی 
اخیر، دست مایه اختلافاتی تنش آفرین و خونین شده‌اند. 
به نظرم واژه »نوروززمین« مفهومی را نمایندگی می‌کند 
بر  تاکید  را دنبال کند:  این کتابخانه می‌خواهد آن  که  

اشتراکات زیبای مردمان منطقه مان. 
در این مسیر چه افرادی با شما همفکری کرده‌اند؟ 

اصلا این ایده کتاب‌خانه از خودتان بود؟
روشن است که ایده کتابخانه چیزیست به قدمت کتاب. 
اما ایده راه‌اندازی آن در مونترال در این مقطع زمانی از 
دوست خوبم آقای علی زندیه وکیلی بود. اگر اشتباه نکنم 
در ماه ژانویه علی عزیز برای اولین بار پیشنهاد کرد بیاییم 

و یک کتابخانه راه بیاندازیم.
خوب یک وقتی ایده‌ی آن آمد اما از کجا و چطور 

شروع کردید؟
واقعیت اینکه در ابتدا می‌خواستیم یک اتاق در کنار دفتر 
»هفته« اجاره کنیم، به اتاق کنفرانس هفته وصل کنیم 
و آن را تبدیل به کتابخانه کنیم اما دست بر قضا بعد از 
اینکه با صاحب ملک مان درباره اجاره یک اتاق در کنار 
محل هفته صحبت کردم آهسته آهسته پروژه رشد کرد. 
یک وقتی در ماه فوریه یا مارس گذشته صاحب ملکی که 
سال‌هاست با آنها کار می‌کنم یکی از طبقات ساختمان 
1650 خیابان مزنوف غربی )در کنار دانشگاه کنکوردیا( 
فوت  4هزار  حدود  راکه  محل  این  و  داد  نشان  ما  به  را 
مربع وسعت دارد برای پروژه کتابخانه پیشنهاد کرد. به 
دلیل بزرگ بودن مکان و سنگین بودن اجاره با یک کالج 
آنها هم تمایل نشان دادند که بخشی  صحبت کردیم و 

به بزرگی نوروز، به طراوت فردا
گفت‌وگو با یکی از طراحان پروژه »نوروز زمین«
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کتابخانه‌ی »نـوروززمیـن« 
کرد  پیشنهاد  هم  »هفته«  مجله  کنند.  اجاره  را  آن  از 
که بخش دیگری از اجاره را تقبل کند و به این ترتیب 

سنگینی اجاره برای کتابخانه کاهش پیدا کند. 
که  کنم  تشکر  ویژه  طور  به  ملک،  صاحب  از  باید  البته 
با بهای بسیار مناسبی در اختیار ما گذاشت. و  را  محل 
نتیجه این شد که اگر کتابخانه بتواند در سال اول حدود 

600 عضو بگیرد که به طور متوسط سالانه 50 دلار حق 
عضویت پرداخت کنند. هزینه اجاره تامین می‌شود.

قبل از اینکه به مسایل مالی برسیم کمی از کسانی 
که از صفر تا صد همراه این پروژه بوده‌اند بپرسم. 
کرده‌اند.  همکاری  داوطلبانه  زیادی  افراد  می‌دانم 
بوده  چگونه  و  سطحی  چه  در  همکاری‌های  این 

است؟
اندازی  راه  در  بسیاری  دوستان  است.  درست  کاملا 
کتابخانه کمک کرده اند. شاید حدود 50-60 نفر به طور 
مستقیم در این کار نقش داشته اند. دوستانی با همراهی و 
همفکری شان مایه پشتگرمی برای آغاز کار شدند. گروهی 
پوشش  برای  را  اولیه  سرمایه  مالی  حمایت‌های  با  دیگر 
دوستان  و  گذاشتند  اختیار  در  کار  شروع  هزینه‌های 

بسیاری در اجرای پروژه همراه شدند. 
محمد  دکتر  شد  مشورت  آنها  با  که  کسانی  اولین 
از  استعلامی، آقای حسیب فضل، آقای رامین لطفعلیان 
خدیر،  آروز  دکتر  خانم  انصاری،  امجد  آقای  لیت،  کافه 
آقای رضا داودی، دکتر فرشید سادات شریفی، آقای احمد 
ثابت  نغمه  خانم  و همسرم،  فخاریان  علیرضا  آقای  رائد، 

بودند. 
در مرحله اجرا خانم الهام کمانکش، آرشیتکت، خان دکتر 
نیوشا ظهوریان، متخصص کتابداری، خانم اکرم برلیانی، 
طراح پرده و خیاط، آقای کمال بزرگپور، با تجربه بسیار 
تجربه در  با  آقای سعید سلطانپور،  کتابخانه،  در ساخت 
تعمیرات و ساخت و ساز و آقای بابک وزیری نقش بسیار 

زیادی داشتند.  
البته گروه بزرگی از دوستان با کار داوطلبانه خود در این 

کار نقش داشتند و گروهی هم با حمایت‌های مالی...
از همین جا سراغ بحث »شیرین« پول برویم. بودجه 

این کار از کجا آمده است؟ 
نوسازی  و  تعمیرات  آغاز  برای  که  اولیه‌ای  ی  سرمایه 
طهمورث  دکتر  همچون  بزرگوارانی  توسط  بود  ضروری 
خدیر،  آرزو  دکتر  استعلامی،  محمد  دکتر  طوسی، 
آقای جعفر  هراتی،  فریده  خانم  نیا،  رضوی  راضیه  دکتر 
خدیر، آقای علی مختاری، خانم همدم احمدخان، خانم 
جلال  آقای  جهانگیری،  مسعود  آقای  انصاری،  اکرم 

صنعت‌خانی، آقای سیامک سبزرو، آقای شهریار بخشی، 
اهدای  با  مظهری  آقای  و  خانم  و  شایگان‌نیا  رایان  آقای 
دوستان  این  درکنار  شد.  فراهم  سخاوت‌مندانه‌ای  مبالغ 
هزار   500 تا  دلار   150 از  مبلغ‌هایی  با  دیگری  عزیزان 
دلار در کنار این کار قرار گرفتند. البته در ابتدای کار یک 
»لاین او کردیت« ده هزار دلاری گرفتم  و بعد هم یک 

بود.  مهم  کار  ادامه  و  برای شروع  که  وام 7500 دلاری 
همسرم نغمه هم هر جا که نیاز بود حضور داشت و بدون 
کمک‌های او هم پیشبرد این پروژه از نظر مالی و از نظر 

سازمان‌های خیلی خیلی دشوارتر می‌شد.
فکر می‌کنید کتابخانه بتواند درآمدزایی هم داشته 

باشد؟
کتابخانه به خودی خود به نظرم تنها راه درآمدش همان 
سالن  یک  نوروززمین  مجموعه  اما  است  عضویت  حق 
خواهد داشت با گنجایش بیش از 80 نفر با امکانات نور 
و صدا که اجاره داده خواهد شد. علاوه بر این یک کافه 
کوجک در این مجموعه وجود دارد که امیدوارم آن هم 
منبع درآمدی محدود بشود. حراج کناب که هر سه ماه 
اما  باشد.  دیگر  درآمد  راه  یک  می‌تواند  می‌کنیم  برگزار 
آنچه روشن است این کتابخانه و حرکت فرهنگی مثل هر 

کتابخانه دیگر به حمایت جامعه وابسته خواهد بود. 
گفته‌اید که در این مکان فرهنگی، به چیزی فراتر از 
مخاطبان ایرانی و افغان می‌اندیشید. چه مخاطبانی 

مدنظر شما هستند؟
امیدورم کامیونیتی‌هایی که در کشورهای سرزمین نوروز 
از افغان و تاجیک و آذربایجانی و هندی و  ریشه دارند، 
ازبک و بسیاری دیگر روزی در عمل مخاطبان و مراجعان 

این مرکز فرهنگی بشوند.
خواهید  هم  انگلیسی  و  فرانسه  کتاب‌های  یعنی 

داشت؟
به  که  حدی  تا  انگلیسی  و  فرانسه  کتابهای  من  نظر  به 
فرهنگ و تاریخ سرزمین نوروز می‌پردازند حتما در این 
چنین  می‌کنیم  تلاش  و  داشت  خواهند  جا  کتابخانه 

مجموعه‌ای را گرد بیاوریم.
به  را  فرهنگی چه خدماتی  مرکز  این  کلی  به طور 

مخاطبانش می‌دهد؟
به نظرم این سوال بسیار مهمی است. همانطوری که در 
اول گفت وگویمان اشاره کرده کتابخانه یک بهانه است. 
مخاطب  جامعه  اقشار  تمام  به  مرکز  این  در  می‌خواهیم 
می‌شوند  محسوب  پذیرتر  آسیب  قشر  به  که  آنها  بویژه 
اطلاعات و خدمات بدهیم. مثلا در نظر داریم برای تازه 
واردان که به دلیل ناآشنایی با محیط  تازه شان آسیب 

شروع  تا  کنیم  درست  اطلاعاتی  بانک  هستند  پذیرتر 
زندگی برای این عزیزان قدری آسانتر بشود.

تدراک  خدمانی  و  برنامه‌ها  حتما  ارشد  شهروندان  برای 
خواهد شد تا بویژه آن بخش که بیشتر در تنهایی منازل 
جامعه مدرن گرفتار شده‌اند از این امکانات بهره مند شوند. 
اجاره کتاب به زبان‌های مختلف طبیعتا یکی از خدمات 

اصلی خواهد بود اما در کنار کتابهای کاغذی و آثار صوتی 
الکترونیک  شکل  به  را  آثار  از  بزرگی  مجموعه  حتما  ما 

)ای-بوک و امثالهم( در دست رس قرار می‌دهیم. 
فرهنگی  سازمان‌های  اختیار  در  مجموعه  این  سالن 
معقول  هزینه‌ای  با  تا  خواهدبود  مونترال  اجتماعی  و 
برنامه‌هایشان را برگزار کنند  دغدغه جا سبب نشود که از 

برگزاری برنامه‌های خوب خودداری شود.
شما می‌توانید در این محل چای یا قهوه تان را سفارش 
بدهید با یک دوست ملاقات کنید و در عین حال ساعتی 
کتابخانه‌های  در  که  بنشینید  کتابهایی  مطالعه  به  را 

معمولی مونترال پیدا نمی‌کنید.
و صد البته بسیاری از خدمات دیگر که مراجعه کنندگان 
و فعالان کتابخانه در آینده می‌توانند تعریف و راه اندازی 

کنند. 
چه  و  شده  ثبت  چطور  کتابخانه  حقوقی  نظر  از 

کسانی رسما بنیانگذار آن هستند؟
ثبت  امور  زحمت  حقوقی،  وکیل  ادهمی،  کوین  آقای 
دکتر  کوکلان،  پریسا  خانم  کشید.  داوطلبانه  طور  به  را 
داودی و خسرو  آقای رضا  رائد،  احمد  آقای  آروز خدیر، 
خانم  و  پذیرفته‌اند  مسئولیت  ثبت  مدارک  در  شمیرانی 
پیوست.  اجرایی  اعضای هیئت  به  دیرتر  روشن هم  صبا 
 Nowruzland Library کتابخانه نوروززمین تحت عنوان
قوانین  طبق   1172292881 شماره  با   Foundation

کبک به ثبت رسیده است. 
می‌گویند اگر امید نباشد، خلاقیت می‌میرد. آروزی 
به  کتاب‌خانه  داری  یعنی چه؟ دوست  برایت  پرواز 

کجا برسد؟
 LIMIT می‌گوید:  که  دارند  اصطلاحی  یک  انگلیسی  در 
از 5 سال  امیدوارم بعد  اول  اما در مرحله   IS THE SKY
این مرکز آنقدر انرژی گردآوری کرده باشد که بتوانیم با 
نیروی خودمان یک ساختمان کامل بگیریم و با توجه به 
نیازهایمان آن را بسازیم و با گروه بسیار بزرگی اندیشه 
پاکی  و  شیرینی  و  طراوت  و  شادی  یعنی  نوروز،  زیبای 
و نوشدن در لحظه را به اشتراک بگذاریم و تک تک ما 
که دراین میان فعال هستیم با این اندیشه بیش از پیش 

پیوند برقرار کنیم.

اعضـای هیئت‌ موسس کتابخانه »نـوروززمیـن« از راست به چپ: آرزو خدیر، احمد رائد،‌ پریسا کوکلان، خسرو شمیرانی، صبا روشن و رضا داودی
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 ورزش
مژگان رجبی  

زنان  که  این  دلیل  به  بسکتبال،  جهانی  فدراسیون 
ایران مجبورند در مسابقات با حجاب اسلامی  ملی‌پوش 
رقابت‌های  در  حضور  اجازه  ها  آن  به  کنند،  شرکت 

بین‌المللی را نمی‌دهد.
به  فیبا در دو سال گذشته مهلتی دوساله  این حال  با   
برای  مسابقات  در  شرکت  با  تا  داد  مسلمان  کشورهای 
گرفتن مجوز قطعی حجاب تلاش خود را بکنند. اما در 
این مهلت فدراسیون بسکتبال ایران حتی یک مسابقه هم 
نتوانست برای تیم ملی زنان برگزار کند و تمام فعالیت 
این فدراسیون به برگزاری یک اردو در ترکیه محدود شد.

 پس از ناکامی فدراسیون بسکتبال در برگزاری مسابقه 
بین‌المللی، تیم سه‌نفره‌ای از ایران بدون کمک و نظارت 

شد.  ترکمنستان  راهی  شخصی  هزینه  با  و  فدراسیون 
اعزام  نحوه  مورد  در  بسکتبال  تیم  مربی  طیاری  فرانک 
این تیم به ترکمنستان گفت: »مسئول بسکتبال دانشگاه 
آزاد در تماسی به من اعلام کرد که چنین مسابقاتی در 
ترکمنستان قرار است برگزار شود و بنا به تشخیص من 
چند دانشجو برای حضور در این تورنمنت معرفی شود. 
من نیز چهار بازیکن را که دانشجو بودند، معرفی کردم و 

بعد در سایت این مسابقات ثبت نام کردیم.« 
ایران صبح  بسکتبال  فدراسیون  رئیس  محمود مشحون 
روز شنبه )29 آبان/ 19 نوامبر( برای بسکتبال زنان خبر 
داد: »با حضور رئیس فیبای آسیا، جلسه‌ای را در بیروت 
خواهیم داشت و وزیر ورزش بیان کرد در صورت ضرورت 

فیبا در آسیا خواهد داشت و من  با رئیس  را  مکاتبه‌ای 
به صورت جدی  بتوانیم  تا  بود  خواهم  وزیر  نامه  حامل 
برای بانوان بسکتبالیست فکری اساسی کنیم تا بانوان از 

وضعیت کنونی خارج شوند.«

بسکتبـال زنان ایـران، کوتاه نمی‌آید

امسال برای کمیته بین المللی المپیک سال پرحادثه‌ای 
و  روس  ورزشکاران  سازمان‌یافته  دوپینگ  موضوع  بود. 
بحث حضور یا عدم حضور آن ها در المپیک ریو، بیش 
از هر زمان دیگر این نهاد را با چالش مواجه کرد. توماس 
گفتگویی  در  المپیک  المللی  بین  کمیته  رئیس  باخ، 
اختصاصی با بی‌بی‌سی گفته است از این که به گروهی 
از ورزشکاران روسیه اجازه داده شد که در المپیک ریو 

شرکت کنند، پشیمان نیست.
 وی اذعان کرده که سازوکار مبارزه با دوپینگ نواقصی 
دارد که باید برطرف شود. او همچنین تاکید کرد با وجود 
مشکلاتی که پیش از المپیک ریو وجود داشت برگزاری 
این المپیک »موفقیتی بزرگ بود و به طور کلی تصمیم 
گرفته شده درباره ورزشکاران روسیه، از حمایت همگان 

المپیک معتقد  بین‌المللی  بود.« رئیس کمیته  برخوردار 
است، تصمیم این نهاد در مورد ورزشکاران روسیه احترام 

به ارزش‌های المپیک و ورزش بوده است.
 او گفت: »شما زمانی می‌توانید از پس مشکلات برآیید 
بلندمدت،  در  که  چرا  باشید  داشته  باور  ارزش‌ها  به  که 
زمانی که آب‌ها از آسیاب بیفتد، مردم متوجه خواهند شد 
که به این ارزش‌های اساسی احترام گذاشته شده است. 
توماس باخ در پاسخ به این سوال که برای اعتماد دوباره 
به روسیه چقدر زمان لازم است، گفت: »این به گزارش 
جدید بستگی دارد چرا که نمی‌دانم که چه اتفاقی ممکن 
بین‌المللی  کمیته  گزارش  انتشار  تا  باید  ما  بیفتد.  است 
المپیک صبر کنیم چرا که ما دو کمیسیون برای رسیدگی 
روسیه  به  ها  آن  در  و  داده‌ایم  تشکیل  موضوع  این  به 

شانس این را داده‌ایم که حرف‌های خود را مطرح کنند. 
این شیوه عادلانه‌ای است و کمیته پس از اعلام نظر این 

دو کمیسیون تحقیق، اقدام لازم را انجام خواهد داد.«

المپیک ریو، دوپینگ و حضور روسیـه

نامه‌ای  در  ایران  فوتبال  فدراسیون  رئیس  تاج،  مهدی 
اعتراض‌آمیز به شیخ سلمان، رئیس کنفدراسیون فوتبال 
آسیا نوشته‌ است که با توجه به این که ایران هیچ گزینه‌ای 
در فهرست بهترین های آسیا ندارد، هیچ نماینده‌ای از این 
کشور در مراسم اهدای جوایز شرکت نخواهد کرد. او در 
نامه‌اش به برخی از دستاوردهای فوتبال و فوتسال ایران 
از جمله مدال برنز ایران در جام جهانی فوتسال، قضاوت 
داوران ایرانی در فینال المپیک ریو، صعود تیم بزرگسالان 
ایران در رده‌بندی جهانی، قهرمانی تیم‌های فوتسال زنان 
و مردان در آسیا در دو سال گذشته و صعود به جام‌های 

جهانی زیر 17 سال و زیر 20 سال اشاره کرده است.
کامل  فهرست  آسیا،  فوتبال  کنفدراسیون  پیش  روز  دو 
را  قاره  این   2016 سال  مرد  بازیکن  بهترین‌  نامزدهای 

اعلام کرد و نام هیچ نماینده‌ای از ایران در این فهرست 
سال  جایزه  دیگر  بخش‌های  در  ایران  نمی‌شود.  دیده 
کنفدراسیون فوتبال آسیا هم نامزد ندارد. ایران همچنین 
در دو بخش بهترین فدراسیون آسیا و بخش جایزه ویژه 
کنفدراسیون فوتبال آسیا به فوتبال پایه نیز نامزد شده 

بود که نتوانست جوایز این بخش‌ها را به دست آورد. 
سال گذشته سال خوبی برای فوتبال ایران بود: تیم های 
پیدا  راه  جهانی  جام  به  پایه  های  رده  در  ایران  فوتبال 
کردند و تیم ملی فوتسال ایران در جام جهانی مدال برنز 
گرفت. موفقیت‌هایی که باعث شد مسئولان فوتبال ایران 
عدم حضور هیچ گزینه‌ای از ایران در فهرست بهترین‌های 
آسیا را »ناامیدکننده« ارزیابی کنند. مراسم جایزه سالانه 
کنفدراسیون فوتبال آسیا روز اول دسامبر 11 آذر سال 

جاری در ابوظبی برگزار خواهد شد. کنفدراسیون فوتبال 
آسیا از اینکه ایران قصد ندارد نماینده‌ای به مراسم جوایز 

سالانه بفرستد »احساس تاسف« کرد.

کنفدراسیون فوتبـال از ایران »دلجویی« می‌کند



 No. 416-Thursday Nov.24.2016 HafteH55  /  55



هفتـــــــهشماره 416 - پنج شنبه 4 آذر 1395 56  /  56

ن 
زنا

ترین  ابتدایی  داشتن  برای  که  بود  زنی  میرابال  مینروا 
حقوقش به عنوان یک زن تمام زندگی اش را به مبارزه 
همراه  به  دبیرستان  در  تحصیل  برای  مبارزه  گذراند؛ 
رشته‌ی  در  تحصیل  ادامه  برای  مبارزه  خواهرانش، 
حقوق در دانشگاه )زنان اجازه‌ی تحصیل در این رشته 
را نداشتند( و پس از آن مبارزه برای آزادی بیان، احقاق 
که  جامعه  پذیر  آسیب  قشر  و  کارگران  زنان،  حقوق 
این به معنای مبارزه علنی بود علیه حکومت خودکامه 
از  یکی  همگان  رای  به  که  تروخیو  لئونیداس  رافائل 
بوده  امریکا  قاره‌ی  تاریخ  دیکتاتورهای  خونخوارترین 
دهشت،  دوران  یادآور  دومینیکن  مردم  برای  او  است. 

خفقان، شکنجه، قتل و بازداشت های بیشمار است.

پروانه ها وارد عمل میشوند
زیرزمینی  های  فعالیت  پروانه  مستعار  نام  با  مینروا 
کوبا  در  کاسترو  فیدل  های  پیروزی  کرد.  آغاز  را  خود 
موجب الهام و تشویق او و همراهانش بود. کوچکترین 
خواهر، ماریا ترسا، که برای تحصیل در رشته مهندسی 
پایتخت آمده بود دوشادوش مینروا وارد فعالیتهای  به 
سیاسی شد. سرکوب و خفقان روز به روز بیشتر میشد. 
هنگام  ها  پروانه  همکاران  و  یاران  از  بسیاری  تعداد 
برگزاری جلسات مخفی با اقشار مختلف مردم یا پخش 
شب نامه دستگیر یا کشته شدند. از این رو پروانه ها به 
همراه همسرانشان به شهرستان »سالسه دو« نقل مکان 
کردند تا در کنار مادر و دیگر خواهرانشان در محیطی 

آرامتر فعالیت های خود را پیگیری کنند. 
محل  به  تبدیل  را  اش  خانه  پاتریا،  بزرگتر،  خواهر 
شجاعت  با  او  کرد.  جنبش  مخفیانه  جلسات  برگزاری 
تمام، زمین اش را برای پنهان کردن اسلحه، مهمات و 
دستگاه های چاپ در اختیار خواهرانش گذاشت. پس از 
یک سلسله رخدادها، از جمله دستگیری هزاران دانشجو 
و مخالف در سرتاسر کشور و انتقال ایشان به مکان های 
رئیس  ترور  در  تروخیو  اثبات شده  و همکاری  نامعلوم 
به  تصمیم  مینروا  پیشنهاد  به  جنبش  ونزوئلا،  جمهور 
با هدف حمایت از  تاسیس یک مجلس شورای مخفی 
زندانیان و خانواده هاشان از طرفی و از طرف دیگر آگاه 
با  مبارزه  برای  اعتماد  افراد مورد  سازی مردم و جذب 
گروه  سایر  با  دوستانه  ارتباطات  برقراری  و  دیکتاتوری 
های مخالف در داخل و خارج از کشور گرفت. هر چند 
اساس و ساختار این شورا و فعالیت هایش توسط مینروا 
پیشنهاد و تعریف شد رهبری و مدیریت آن به همسر و 

شوهر خواهرش واگذار گردید.
توسط  فعالیتهایش  و  اهداف  شورا،  چندی  از  پس 
و  ترسا  ماریا  مینروا،  و  رفت  لو  دولت  جاسوسان 
زندانی  و  دیگر دستگیر  بسیاری  به همراه  همسرانشان 
اعتراضات  که  بود  زیاد  آنقدر  زندانیان  تعداد  شدند. 
دولتمردان  و  دولتمندان  از  بسیاری  های  واکنش  و 
نیز سر  ایشان  از  فرزندان بسیاری  برانگیخت؛  را  کشور 
مقابل  در  بودند.  درآورده  تروخیو  مخوف  زندانهای  از 
فشارهای داخلی و خارجی تروخیو عده ای از زندانیان 
را آزاد کرد. پس از مدتی تنی چند از زنان زندانی و در 
میان ایشان خواهران میرابال را پس از ماهها شکنجه و 
آزار آزاد نمود؛ او فهمیده بود که قدرت جنبش به جایی 
رسیده که با دستگیری سران آن کاری نمیتوان از پیش 

برد و برای حفظ حکومت و سرکوب مردم باید چاره‌ی 
دیگری اندیشید.

از آنجا که همسران پروانه ها همچنان در زندان به سر 
می بردند، سه خواهر پس از گذراندن سختی های بسیار 
این  در  شدند.  ایشان  با  ملاقات  اجازه  کسب  به  موفق 
میان زمزمه هایی مبنی بر این‌که قرار است »حادثه‌ای« 
 ٢٥ روز  رسید.  می  گوش  به  دهد  رخ  ها  پروانه  برای 
به  بار  دومین  برای  میرابال  که خواهران  نوامبر ١٩٦٠ 
ملاقات همسرانشان رفته بودند خبر این شایعات را به 
ایشان رساندند، آنها معنی این »حادثه« را میدانستند 
از این رو از خواهران اکیدا درخواست کردند که به هیچ 
نکنند.  ترک  را  منزل  ایشان  ملاقات  برای  عنوان حتی 

هشدار منطقی و به‌جا بود اما دیر.
هنگامی که مینروا، پاتریا و ماریا ترسا در راه بازگشت از 
آن ملاقات بودند توسط نیروهای ارتش تروخیو متوقف 
و به همراه راننده ماشین به اجبار به میان کشتزارهای 
کنار جاده هدایت شدند و آن‌جا توسط چماق به دستان 
پای  از  بودند  نشسته  انتظارشان  به  که  تروخیو  ارتش 
درآمدند. همان‌طور که پیش بینی شده بود این واقعه 
جنایت  این  عوامل  بعدها  و  شد  گزارش  »حادثه«  یک 
اعتراف کردند که اجساد را در ماشین گذاشته و آن را 

به اعماق دره کنار جاده سرنگون کرده بودند. 
تاریخ(  تمام دیکتاتوری های  تروخیو )مثل  دیکتاتوری 
چند ماه بعد سرنگون شد اما بی عدالتی و خشونت علیه 
زنان هم‌چنان ادامه دارد و با گذشت زمان فقط پوسته‌ی 
ظاهری خود را عوض میکند و به اشکال جدید، علنی 
یا غیرعلنی درمی‌آید. این چرخه حاصل سیستمی است 
که پایه هایش را عقایدی نابرابر و کم‌اندیش نسبت به 

زنان پی‌ریزی کرده.
فرهنگی  سیستم  این  قربانیان  اولین  زنان  اینکه  در 
شاید  کنیم  نگاه  خوب  اگر  اما  نیست  شکی  هستند 
مردان هم تنها و تنها عاملان آن نباشند؛ مردان خشن 

و زن‌ستیز عموما در دامان مادرانی پرورش یافته اند که 
یا خود را )به‌واقع یا به تلقین( ناتوان تر، کم هوشتر و 
پائین تر از مردان پنداشته اند و یا همیشه در برابر پدر، 
برادر یا شوهری بی عدالت و سرکوب گر به هزاران ترس 
یا ملاحظه از در سازش و تحمل درآمده اند و این میان 
پسر کوچکی که در حال الگوپذیریست بین آنکه فرمان 
میدهد و آنکه فرمان میبرد، آنکه تحقیر میکند و آنکه 
تحقیر میشود و آنکه در ظاهر قوی و آنکه ضعیف است 
اولی را انتخاب میکند. شاید اگر بتوانیم همه‌ی عوامل 
نابرابر و خشونت بار علیه زنان در  نگهدارنده‌ی شرایط 
خانواده و پس از آن جامعه را )لا اقل از جانب خود زنان( 
به دو عنصر خلاصه کنیم آن دو ناآگاهی و ترس هستند. 
است؛  انسانیت  علیه  خشونت  زنان  علیه  خشونت 
ساختن  ارزش  بی  و  بشر  حقوق  به  آشکار  تجاوز  یک 
هرآنچه انسانی شمرده میشود. بدرفتاری، سؤاستفاده و 
تنها  ایشان  قتل  یا  و  زنان  تجارت  تجاوز،  آزار جنسی، 
در  اجتماعی  جنایاتی  اینها  نیستند،  فردی  جرایمی 
با وقوع هر  باشند چرا که  ابعادی کوچک و بزرگ می 
زده  زخمی  جامعه  یک  جان  و  جسم  بر  اینها  از  یک 
میشود که شاید فرد فردِ آن جامعه آن را احساس نکنند 
اما این زخم ها موجب بیماری جامعه ای خواهد بود که 
زنان، مادران و خواهرانی با آسیب های روحی و جسمی 

کم یا زیاد نیمی از آن را تشکیل میدهند.

اقدام  برابری حقوق زنان و  از  به معنای دیگر، حمایت 
از  حمایت  معنای  به  ایشان  علیه  برای حذف خشونت 
را تشکیل  اجتماعی  بنیان هر  و  پایه  خانواده است که 

می دهد.

 ادامه از صفحه 12   

خواهـران میـرابال
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فروشگاه مواد پروتئینی سن لوران
هر روز به جز دوشنبه ها مرغوب ترین گوشت و مرغ و ماهی،

انواع برنج، چای، عرقی ها، سبزی خشک و ....

(514) 369-3474       Marché de poisson et viande     5780 Sherbrooke West، Montreal QC, H4A 1X1

هر روز      هر روز

مونترال   تورنتو   مونترال
مسافر، بار و بسته‌  با نرخ‌های باور نکردنی

Montreal: 514-887-0432
Toronto: 647-822-2529

ÂwI§–#RI¶ki#¾Ã±¨#½k¹¹¨#¾GHnHÁnHjoLµ±ÃÎ#»

Studio
Photobook
(514)984-8944

avec rendez-vous seulement

7352 rue St-Hubert, Montréal, H2r 2N3
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1. گل‌کلم گل‌شده                                 1 عدد کوچک
2. هویج متوسط                                       2 عدد
3.  کرفس                                            1 شاخه
4. نعنا خشک                                   3 قاشق غذاخوری

5. سیر                                               1 گل کوچک
6. فلفل سبز                                        5 عدد تند
7. نمک و سرکه                                    به میزان لازم

                               ترشی گـل‌کلـم 

جدول سودوکو

توضیح: خانه‌های جدول زیر را با عددهای ۱ تا ۹ 

چنان پر کنید که در هر رج )سطر( و ستون و نیز 

در هر یک از جدول‌های درونی هر عدد تنها یک 

بار استفاده شده باشد.

 آسان

 متوسط

 سخت

 خیلی سخت

سرگرمی وخانواده
آشپزی هفته:

مواد لازم

ده
نوا

خا
 و 

ی
رم

رگ
س

در باغچه یا گلدان‌هایمان از گیاهان بومی استفاده کنیم. به دلیل سازگاری 
با شرایط محیطی و آب و هوایی و آفت‌های محل‌مان نیاز کمتری به آب و 

مواد شیمیایی خواهند داشت. 

طرز تهیه:

همه‌ی سبزیحات را شسته، خرد کرده، بگذارید خشک شوند. کرفس را با برگ خرد کنید.

بخش برگ و ساقه دار گل‌کلم را هم پاک کرده بشویید و بگذارید خشک شود. 

در کاسه مناسبی گل‌کلم، هویج و کرفس را مخلوط کنید تا یکنواخت شوند. سپس درون شیشه مناسب قدری از 
این مخلوط قرار دهید. مقداری نعنا خشک و سیر و فلفل سبز روی آن قرار دهید و به همین ترتیب تا همه‌ی مواد 
تمام شوند. در آخر سرکه را ریخته و نمک را هم روی همه‌ی مواد بریزید. بهتر است در جای خشک و خیلی خنک 

نگهداشته بشود تا رنگ و طعم ترشی تغییر نکند. نوش جان )آشپز هفته(

نکته زیست‌محیطی هفته



هفتـــــــهشماره 416 - پنج شنبه 4 آذر 1395 60  /  60

سيد تميم هاشمى
Sayed Tamim Hashimi
Tel : 514-272-9999
1-866-367-8688
Cell: 514-994-8862

1006 Jean-Talon West
Montreal, QC H3N 1T1 
Fax : 514-278-1551
forumtravels@bellnet.ca

آژانس مسافرتى فورم تريفل
مناسبترين نرخ تكت به افغانستان و تمام نقاط جهان

با ما به حجِ عمره برويد
خدمات اخذ ويزا و سفرهاى گروهى به مكه و مدينه مكرمه

حکایت‌ هفته
قلب اینترنتی

پزشکان ایتالیایی یک قلب مصنوعی را که می‌تواند از راه اینترنت کنترل شود. به یک بیمار 
65 ساله پیوند زدند. این 

قلب مصنوعی قادر است اطلاعات را مستقیما و از راه اینترنت به پزشکان انتقال دهد.
با توجه به سرعت پیشرفت علم در ایران، هیچ بعید نیست، تا چند ماه دیگر متخصصین 
ایرانی نیز به تکنولوژی قلب اینترنتی دست پیدا کنند. ماجراهای زیر، مدتی بعد از پیوند 

چهارمین قلب اینترنتی در ایران اتفاق خواهد افتاد.

ماجرای اول:
آقا بیژن دارد توی خیابان راه می‌رود که ناگهان قلبش می‌گیرد و روی زمین می‌افتد. عابران 

دور آقا بیژن حلقه می‌زنند. یکی از میان جمع فریاد می‌زند:
برید کنار، برید کنار. من دکترم...

شخص دکتر خود را به آقا بیژن می‌رساند و او را معاینه می‌کند.
آقا چه‌ش شده؟ زنگ بزنیم اورژانس؟ داره می‌میره؟

نه لازم نیست. این قلبش اینترنتیه. احتمالا یکی داره یه جایی این دور و برها فیلم دانلود 
می‌کنه. یک کم بگذره، سرعت برگرده، خودش خوب می‌شه پا می‌شه می‌ره خونه‌ش.

ماجرای دوم:
آقا بیژن و خانواده سر سفره شام نشسته‌اند. دختر آقا بیژن مشغول فرستادن یک نامه‌ی 
نامه  الکترونیکی است. روی گزینه‌ی اتچ کلید می‌کند. تا یک فایل تصویری را به همراه 

ارسال کند. ناگهان آقا بیژن قلبش را می‌گیرد و می‌افتد.
همه با هم فریاد می‌زنند:

کنسلش کن.. آی دختر! کنسلش کن...
دختر آقا بیژن فی‌الفور گزینه‌ی کنسل را می‌زند. آقا بیژن آرام‌آرام به هوش می‌آید.

ماجرای سوم:
آقا بیژن به اتاق دخترش می‌رود که در حال کار با کامپیوتر است.

سلام بابا. قلبتون چطوره؟ بهترید؟
سلام دخترم. شکر خدا بد نیست. هوا که ابری می‌شه، یک کم تپشش کند می‌شه، طبیعیه 

خب.
خدا رو شکر که خوبین.

دخترم، عباس آقا که اون هم از این قلب‌های اینترنی وصل کرده می‌گفت یه نرم‌افزار خوب 
اومده که پز از تم و اسکرین سیوره و رینگ‌تون و تپش قلب با ریتم‌های مختلفه. می‌تونی 
برام دانلود کنی، روی قلبم نصب کنم؟ خیلی ریتمش یکنواخت شده، حوصله‌م سر می‌ره.

 منبع: وقایع اختلافیه. طنز امروز8. امید مهدی‌نژاد. مشهد: سپیده‌باوران. 1393.
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    گریه‌کردن خارجی‌ها... خیره 

بغض  و  چشمانت  به  می‌شوند 
اشک  قطره  یک  بعد  می‌کنند 

سایز  تغییر  ما...  کردن  گریه  وقت  آن  گونه‌شان!!  روی  می‌لغزه 
آلو  از  چشم  سایز  تغییر  حلوایی.  کدو  به  قلمی  خیار  از  دماغ 
برغونی به ماش له شده... مخلوط شدن اشک و مخاط بینی به 

گونه‌ای که قابل تشخیص نیست؟؟ 

و  می‌زنید  حرف  تلفن  با  دارید  وقتی  می‌دهم  قسم‌تان     

می‌آورید  گیر  که  کاغذی  هر  روی  دستتان هست  دم  خودکار 
نقاشی نکشید، آخه من الان این مدرک لیسانسم که بابام روش 

یک خر کشیده را کجا ببرم بهم کار بدهند...؟

      سر جلسه امتحان یه خانم بغل دستم نشسته بود! من هم 

داشتم برایش توضیح می‌دادم که چگونه تقلب کند، او هم فقط 
گوش می‌کرد. امتحان که شروع شد بلند شد ورقه‌ها رو پخش 

کرد. الانم بالا سرم ایستاده!

باز  را  گاوصندوق  در  و  سفید  کاخ  می‌رود  ترامپ  الان      
می‌کند: برجام را بردارد و پاره کند، که ناگهان می‌بیند به اذن 

خدا برجام را موریانه خورده است!

دیگر  که  شده  گران  آنقدر  تحصیل  و  درسی  کتاب‌های      

ترک تحصیل خودش یه جور پس انداز و آینده‌نگری به حساب 
می‌آید...

    این همه علم پیشرفت کرده ولی هنوز نتوانستند یه آپدیت 
بدهند که شنبه بیفتد وسط هفته!

    یک عمر دعا کردیم ایران آمریکا بشود، آمریکا شد ایران.

لطیفه‌های هفته
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نکته هفته
کار بزرگ وجود ندارد، به شرطی که آن را به کارهای کوچک‌تر تقسیم کنیم.

  

نقل قول هفته
سهراب سپهری: روی پای تر باران به بلندای محبت برویم

                       در به سوی بشر و نور و گیاه و حشره باز کنیم

ضرب‌المثل هفته
ضرب‌المثل‌های ایرانی در قالب اشعار طنز و شیرین:

می‌دونی دوستت دارم یه عالمه
حرفاتم هر چی که گفتی یادمه

آخه عمر من مگر تا ابده
چون همه‌ش اول و آخر یه دمه

فرانسوی: خانه‌ات را برای ترساندن موش آتش نزن.

شعر طنز هفته
گیـاهخواران

گیاهخواران آدم‌های سنگدل بی‌فکری هستند.
همه می‌دانند هویج که رنده می‌شود، چه ناله‌هایی می‌کند.

که یک هلو وقتی از وسط دو نیم می‌شود، خون می‌ریزد.
یعنی فکر می‌کنید پرتقال به انگشتان شست

حساس نیست، وقتی که گوشتش را قلفتی از جا درمی‌آورند؟
مغز گوجه‌فرنگی بی‌هیچ دردی از هم متلاشی می‌شود؟

یا سیب‌زمینی‌ها، این خرچنگ‌های کوچک خاک، که زنده زنده
پوست‌شان را می‌کنند و می‌پزند؟

نگویید که درد ندارد
نخودفرنگی وقتی که جر می‌خورد پوسته‌اش،

یک کلم فندقی که بی‌رحمانه پوستش کنده می‌شود،
یا کلم پیچی که پاره‌پاره می‌شود و پیازی که بی‌سر.

بیلچه‌ات را بگذار کنار
کج‌بیلت را زمین بگذار،

این قدر قتل‌عام نکن،
بگذار مردمان کوچک من راحت باشند.

منبع: فقط محض جرو بحث. شعر طنز. راجر مگاف. ترجمه‌ی یگانه وصالی و وحید روزبهانی. 
تهران: مروارید 1391.
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قصه ی  هفته
گروه سنی الف )3تا 7 سال(
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فال شما برای 24 تا 30 نوامبر / 4 تا 10 آذر
▪ سارا نژادی / ترجمه: خاطره تحویلداری یکتا 
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 آسمان

متولدان فروردین )۲۱ مارس تا ۱۹ آوریل(
بیشتر  را  خود  محبت  و  مهر  هستند،  نزدیک  شما  به  که  کسانی 
در  روزها  این  ناگفته‌ای عمیق‌تر خواهد شد.  ارتباط  و  داده  نشان 
قلب کسی عزیز داشته می‌شوید. انرژی که در اطراف شما در جریان 

است مثبت و یکنواخت است. 

متولدان مهر )۲۳ سپتامبر تا ۲۲ اکتبر(
کم‌کم در مورد خود احساس بهتری داشته و پخته‌تر از گذشته عمل 
خواهید کرد. بسیاری از شما در مورد ارتباطات روزانه خود احساس 
بهتری داشته و روابط‌تان کم کم منظم، ثابت و بادوام خواهند بود. 
یادگیری و سفر بخش اعظم زندگی شما را در سال جدیدی که در 

پیش رو است، تشکیل می‌دهند. 

متولدان اردیبهشت )۲۰ آوریل تا ۲۰ مه(
اگر سعی کنید استرس خود را کمی بیشتر نسبت به گذشته کنترل 
بدست  می‌خواهید  که   را  چه  آن  بود  خواهید  قادر  کاملا  کنید، 
آورید. نگرش شما از مهر و محبت بسیار به ظالمانه در حال تغییر 
است. سعی کنید در این خصوص تعادلی برقرار کنید تا شادی خود 

به سراغ شما بیاید.

متولدان آبان )۲۳ اکتبر تا ۲۱ نوامبر(
چشمان  از  دور  به  و  خود  برای  را  بیشتری  زمان  جدید  سال  در 
کنجکاو می‌خواهید. بسیار خواهان رسیدن به اهداف خود بوده و 
تقریبا از انجام هیچ کاری برای رسیدن به آن‌ها فروگذار نمی‌کنید. 

ثبات در ذهن شماست و تا به آن نرسید آرام نمی‌شوید. 

متولدان خرداد )۲۱ مه تا ۲۱ ژوئن(
و  خود  با  که  می‌آموزید  و  شده  آرام‌تر  روزها  این  شما  ذهن 
اطرافیان‌تان بهتر رفتار کنید. بیشتر به جهان و افرادی که در آن 
دوست دارید اهمیت می‌دهید. این روزها بهتر با شرایط کنار آمده 

و در مورد خود بیشتر می‌آموزید. 

متولدان آذر )۲۲ نوامبر تا ۲۱ دسامبر(
آن  برای  است  کلیدی  و پیش روی  نفس درونی  به  اعتماد  ایجاد 
چه که می‌خواهید باشید. بیشتر شما نگران مسائل جهان هستید 
و خود را به هر شکلی مشغول کمک به جامعه یا حلقه اشخاص 

نزدیک به خود می‌بینید. 

 متولدان تیر )۲۲ ژوئن تا ۲۲ ژوئیه(

زندگی  زمان  این  در  که  افرادی  مورد  در  منفی  افکار  ساختن  از 
شما را احاطه کرده‌اند، بپرهیزید. درگیرشدن در ماجراهای دیگران 
از  جدایی  استرس،  از  جلوگیری  برای  راه  بهترین  و  است  آسان 

افرادی است که شما را ناامید می‌کنند. 

متولدان دی )۲۲ دسامبر تا ۱۹ ژانویه(
باشید،  داشته  آینده  در  را  دیدن کسی  انتظار  مجرد هستید،  اگر 
زیرا در حال حاضر باید به خود و مسئولیت هایتان تمرکز کنید. 
در  رابطه  این  باشید  داشته  انتظار  اید،  کرده  آغاز  را  رابطه‌ای  اگر 
سال‌های آینده به خوبی گسترش یابد. افراد برای رسیدن به آن چه 

که باید، همه کار می‌کنند و شما هم نباید استثناء باشید. 

متولدان مرداد )۲۳ ژوئیه تا ۲۲ اوت(
جدا توصیه می‌کنم زمانی را به خود تعطیلات داده یا سفر کوچکی 
را برای خود برنامه‌ریزی کنید. برخی از شما بسیار زیاد کار کرده 
یا در مورد کارهای روزمره استرس بسیاری را تحمل می‌کنید. اگر 
نمی‌توانید به خود تعطیلات بدهید، سعی کنید روزهایی را که هیچ 

مسئولیتی ندارید از خدمات متل‌ها استفاده کنید. 

متولدان بهمن )۲۰ ژانویه تا ۱۸ فوریه(
این نشان بسیار خودخواه و از خود گذشته است. جدا توصیه می‌کنم به آن 
چه که برای‌تان درست پیش نمی‌رود توجه کرده و سعی کنید از طریق 
تجربیات‌تان با دیگران خود را بهتر کنید. برای بسیاری از شما مقدر شده 
است سال‌های بسیاری پیش از آن که سر و سامان بگیرید به دنبال عشق 
باشید. روابط خود را معمولا پر شور و شوق احساس می‌کنید و برای‌تان 
سخت است که رها و فراموش کنید. تعادل کلید دسترسی به آرامش است. 

متولدان شهریور )۲۳ اوت تا ۲۲ سپتامبر(
علاقه و عشقی در زندگی شما رشد می‌کند که البته اساسا فقط یک 
رابطه ساده بوده و از اهمیت زیادی برخوردار نیست. شما به زودی 
خود را به این فرد علاقه مند احساس می‌کنید. اگر در حال حاضر 
رابطه شما آغاز شده است، اجازه ندهید بحث‌های بی‌اهمیت باعث 

دورشدن شما از یکدیگر شود. 

متولدان اسفند )۱۹ فوریه تا ۲۰ مارس(
همه کس زندگی را از دیدگاه شما نمی‌بیند و همه کس نمی‌تواند 
دقیقا همان کسی باشد که شما از او توقع دارید. آموختن پذیرش 
دیگران برای آن چه که حقیقتا هستند، نکته کلیدی برای رضایت 
در روابط است. از برخوردهای بی‌اهمیت و بازی‌های نفس بپرهیزید. 

صفحه ای برای تفنن و سرگرمی
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جدول آشفته
توضیح جدول:

�قطعات به هم ریخته جدول را با توجه به کلید داده شده مرتب کنید.�
پاسخ: در صفحه 61 همین شماره

Independent Insurance Advisors Group

سينا ستوده نيا 
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  چاپ رایگان:  استخدام و آگهی‌های غیر تجاری ، اجاره، خرید و فروش اتومبیل و ...

 آگهی های کوچک: هر هفته فقط 8 دلار

  ترجمه رسمی و دعوت‌نامه 
ترجمه رسمی و دعوت‌نامه
شهریار بخشی
514-624-5609      

bakhshibakhshi@gmail.com

  مشاوره: درمانی، تحصیلی، مهاجرت

حسین ترکپور، مددکار اجتماعی
www.psynaquebec.com

514-846-8872  

آموزش زبان انگلیسی در تمامی سطوح

IELTS - TOEFL - مکالمه
کلاس‌های خصوصی و نیمه خصوصی

در محل مورد نظر شما و یا آموزشگاه دنیای هنر
دکتر رضا یاوریان هیئت علمی دانشگاه‌های ایران

قالـی شویی 

خدمات تعمیر و شستشوی فرش

514-739-4888                         

کلاسهای رایگان محاوره انگلیسی‌ و فرانسه  

 انگلیسی: یکشنبه‌ها از ساعت چهار تا شش عصر
فرانسه: یکشنبه‌ها از یک‌ونیم تا سه‌ونیم بعدازظهر 

در مرکز بهایی مونترال
177 Pins Ave E, Montreal,QC  H2W 1N9    

 514-849-0753   

  

ساخت و نصب کابیـنت

متخصص در ساخت و نصب کابینت و کارهای چوبی
نازلترین قیمت و بهترین کیفیت را ازما بخواهید!

   ابی   514-909-6081

)Coach( مشاور و آموزیـار
شخصی، خانوادگی، کاری و بازرگانی

مدیریت استرس و ناسازگاری ها

7053-870-438سعید بهی  

تدريس خصوصى زبان انگليسى
از مبتدى تا پيشرفته

توسط مدرس دانشگاه ها و آموزشگاه هاى 
تهران و مونترال

سولماز میزانی

جای آگهی شما 

514-653-3050 514-560-2568

جای آگهی شما  جای آگهی شما 

514-567-1505

به یک کارگر ساده نیازمندیم

استخدام

514-894-8372

 

جای آگهی شما 

514-963-0759

استخدام
به دو ویترس برای کار نیمه وقت در رستوران 
نیازمندیم. زبان انگلیسی و فرانسه الزامی است

 

اجاره اتاق در یک سه‌خوابه
مرد بازنشسته هستم و در یک کاندومینیوم نوساز سه 
خوابه تنها زندگی می کنم.به یک خانم بالای 45 سال 
ماه شامل همه چیز. برای هم صحبتی و همدم بودن نیاز دارم. 300 دلار در 

استخدام راننده
راننده تريلي با سابقه كانادايي و clear abstract مورد 

نياز است. علاقمندان به كار در مسيرهاي كانادا و يا 
آمركيا رزومه خود را به اين آدرس ارسال كنند:

Transport.canada2016@gmail.com

به یک خانم برای مراقبتِ شبانه از یک خانم مسن در 
بیمارستان نیازمندیم. 

استخدام

514-567-1275

جای آگهی شما 

 فروش 
فروش کافی شاپ ۲۹۰۰۰ $ در یکی‌ از بهترین

مراکز خرید مونترال .
 

438-228-0877

 فروش لوازم ورزشی 
دوچرخه بزرگسال ۳۰ دلار

کفش و چوب اسکی پردن و زنان  ۴۰ دلار
کفش روی یخ ۲۰ دلار

اسنوبرد و کفش ۱۰۰ دلار
514-473-7419

 فروش 
 تلویزیون ۲۶ اینچ  و میز ۴۰ دلار

514-473-7419
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پیش شماره های
 نوشته نشده 514 هستند.

 فقط با 10 دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. نیازمندی ها

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

Autosoleil659-6408 
اتومبیل )تعمیرگاه( 

 اطلس 
484-4481 

6000 saint jaque   H4A 2E9
 6262-487شمیران

اتومبیل )کرایه(
6871-484اتو بلو

  آرایشگاه –زیبایی- اسپا
 0763-933آمنـه

 4947-813سوزان 
65 67-481ایو

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف
6000-485مانی وایز
9011-289پاسیفیک

ExpertFX844-4492
الکتریکی - برق کار

6883-352آراز الکتریک
آژانس های مسافرتی

842-8000 EXT: 296        فرناز معتمدی
1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

Sky Lawn388-1588
 0344-594یاسمین 

آموزش
پروین عبائی- فارسی             675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
6508-775مدرسه فرزانگان

20 55-626مدرسه وست آیلند
 8186-258مدرسه دهخدا

آموزشگاه )رانندگی(
 5752-513آموزشگاه نینا  

 9995-448همایون
 5195-825یزدان

آموزش )موسیقی(
 7818-677گیتار و آواز / ارسام 

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484پیانو-قرچه داغی

تار و دوتار / صادق زاده             623-6248
0271-506پیانو و ویولن - نامور

2042-574پیانو/ پرگل تبریزی

آموزش )زبان(
آموزش عالی و ترجمۀ متون علمی )انگلیسی( 

5169-882-438 رحیم میلانی
3050-653دکتر رضا یاوریان

بیمه عمر و سرمایه‌گذاری
5164-887پیام واثقی

9071-296علی پاکنژاد
3690-287      نغمه ثابت

بیمه )خودرو و خانه و سفر(
2338-600امیر ندیمی 

پزشکی جایگزین
پروین زرساو همیوپت            357-4542

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

8501-439آرزو یکتا
5609-624شهریار بخشی

0694-390-438خاطره تحویلداری
7080-575نوشادجمال

8765-889        نغمه سروران
چاپ و کپی

5333-488 فتوکپی ان دی جی
حسابداری

3604-777سرور صـدر
6034-242      حسین خردبین

حمل و نقل 
3300-935المپیک
0432-887قربان

خدمات حمل و نقل رضا
 سراسر کانادا و امریکا

983-4828
234-3399          Loadex  Transport  

خشک شویی و تعمیرات
Excel plus934-5600

خیاطی
Tailleur Bijan  

419-1039
1231, St-Catherine O, Suite304 ,H3G 1P5

خدمات در ایران
4383-691دارالترجمه فرهنگ

لگال‌ایران )خدمات حقوقی(        903-5646
دارو خانه

4864-288لوئیز داداش زاده
فارماپری لاوال               450-628-8100
فارماپری لاوال               450-628-4007

معینیمیترا معینییترا معینی
    دندان پزشک

3373-933شهروز رضا نیا
7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی
 6800-933فریدون هرندیان

8813-769ساسان بیات
4399,Rue Bannantyne, H4G1C1
www.centredentairebayat.com

رسانه های گروهی
9599- 848بازار

8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس

رستوران غذاهای دریایی
362-Ave.-Fairmount W. / 514-270-8437

0000- 483کپلی
4527-737پوشاپ )هندی(

7369-812-450آریا
      La Rouladerie438-384-3377

کباب سرا
820 Ave. Atwater / 514-933-0933

 Builders ساخت و ساز
5743-574علی خاقانی

 سی.دی - ویدئو
3336-223تپش دیجیتال

فرش و موکت
قالی‌شویی و رفو                      739-4888

شست‌وشوی فرش و موکت           571-7963
 عکاسی و فیلمبرداری

8944-984استودیو فتوبوک
0221-846فتو شاپ

7121-488رز
فروشگاه ها

8606-382ادونیس
2333-978-450ادونیس لاوال

5050-685ادونیس وست آیلند
2049-692البرز

3474-369سن لوران
6363-858میوه و تره‌ بار سامی

2099-932نور
EXO Fruits738-1384

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(
4523-728سوپرمارکت بینو

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

CompuXellence849-5231

کتاب فروشی / کتابخانه
5777-373مکیــک

3652-485      کتابخانه نیما

طـراحی و گرافیـک
9505-497علی تهـرانی

لباس: فروش / تعمیرات
 BERGAMO861-9444

محضر رسمی
8560-903مونا صالحی

مد و لباس
HPadar842-5608

مراکز مذهبی
0753-849انجمن بهایی

2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
3980-777کلیسای پنطیکاستی

مشاور املاک
3041-995آتوسا تنگستانی فر

5743-967مینو اسلامی
2492-969نادر خاکسار
6592-571مسعود نصر

7219-924هما والتر 
1319-827رولف والتر

6364-827فیروز همتیان
مشاورخانواده

8454-488دکتر ملک
مشاورتحصیلی

5648-880جواد جلالی
مشاور مهاجرت

9044-289معصومه علی‌محمدی
4726-903علی مختاری

نان و شیرینی
8372-894نان سنگک شاطرعباس
6528-334شیرینی و کیترینگ  

6453-562شیرینی سرو
نوسازی و تعمیرات ساختمان

6243-835تی.ام.ان
9675-830  زاگرس

2959-290لوله‌کشی پارس
1515-975      ناصر

وام مسکن
5626-606بهروز آقاباباخانی

3041-995آتوسا تنگستانی فر
مهد کودک

Baby Minions290-2210
سیما )دولتی(                            699-8373

وکیل/مهاجرت
307-0140 EXT: 207   پانته‌آ شریف‌زاده

8746-961دیوید برگر
4692-357سام بیات
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Index issue 416
NowruzLand: A library, a community centre, and a place to celebrate Cultural Diversity
What say activists and those involved in the project
By: Sajad Sahebanzand 

 Word of the week: A new project, a new begin / editor

 Canada and Quebec News: Canada and Mexico discussing a NAFTA with Trump in White House / Hafteh

 Immigration: New Comprehensive Ranking System for Express Entry / M. Alimohammadi

 Social Issues: The Mirabal Sisters: The Sisters Who Toppled a Dictatorship / Mona Moayedi

    Community News: A concert to remember an Iconic singer / M. Mostafaei

    Art in the City: Le jugement / Parissa Kooklan

 Turkish page: Leili Khaghani

 Music:  Interview with Fariba Davoudi, after her concert in Montreal / Arsam Anvari

    Culture in Montreal: What do we know about grand bibliotheque montreal / Khatereh Yekta

    Philosophy: Sky of philosophers, part 1 / Reza Davoudi

    Literature: Book review: Intellectualism / M Hoshiar

    Literatur interview: With Elham Karamizadeh / Farshid SadatSharifi 

    Aryana: Interview with Afghan Soccer player, Mahmoud Bayani  / Habib Osman 
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Convention du service Poste-Publications NO 41740020

اگر در این جا آدرس خودتان را نمی بینید، 

پس شما هنوز مشترک هفته نیستید 

هفته را مشترک و در پرورش این نهال 

با هم همراه شویم 

HafteH
Un hebdomadaire pour la communauté Afghane/iranienne de Montréal
A weekly Magazine for the Afghan/Iranian Community in Montreal
Vol.9 - No.416-Thursday Nov. 24, 2016

1650 Maisonneuve West  Suite #201, Montreal  QC  H3H 2P3
Tel: (514) 787-8848   info@HafteH.ca
www.HafteH.ca   ISSN 1918-4379  HafteH  
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