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$13,100
$2,300

$14,100

Audi A4 
1.8T QUATTRO 2002
Financing available
  
Version:
Kilometer:   
Traction:   
Color Inside:
Doors: 
Transmission: 

Buick CUSTOM
1995
Financing available
 
Version:
Kilometer:   
Traction:   
Color Inside:
Doors: 
Transmission: 

Mazda RX8
2004
Financing available
  
Version:
Kilometer:   
Traction:   
Color Inside:
Doors: 
Transmission: 

1.8T QUATTRO     
84,500 Km  
AWD  
Leather Brown
4  
Automatic

Century CUSTOM     
171,700 Km 
FWD  
Red
4  
Automatic 

All cars with safety inspection
All cars are detailed (shampooing & wax)
All cars carry 6 months powertrain Warranty (PAP)

RX8
84,150 Km  
FWD
Black 
3  
Manual  

۲۲۲۲۲۲۲۲۲۲

AUTO HIGHLANDER
Check Our Large Inventory at:

www.autohighlander.com

ALL KINDS OF CARS FOR ALL KINDS OF BUDGETS

Tel : 450.465.0886 MTL 514.990.2500

Fax : 450.465.9512

1080 Victoria
Lemoyne (LONGUEUIL) (Montérégie) J4R 1P7
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مرغوب  شیرینی های  پس  این  از  جدید: 
خانگی را با قیمت مناسب در پرشیا تهیه کنید.

انواع غذاهای ایرانی با طعم و کیفیت عالی،
مرغوب  آجیل  و   خشک   و  تازه  شیرینی    انواع 

موجود است.

شنبه های ۲۷ دسامبر و ۳ ژانویه
 هفته منتشر نمی شود

Upper Lachine 
   

X 

Ave. Girouard

  

Rue.St. Jacques 

HW
 15 

پـرشیــــا
ساعت  های کار:

دوشنبه تا جمعه : ۷.۳۰ صبح تا ۷.۰۰ شب
شنبه : ۸.۳۰ صبح تا ۴.۰۰ بعد از ظهر

یکشنبه : تعطیل
پرشیا همان  تیم کیترینگ  دنیا  در  مکان  جدید  است.

 Take Out  کافه رستوران و
سفارشات غذا و شیرینی برای مجالس پذیرفته می شود

514–485–6000

6520 St.Jaques
1405 de Maisonneuve O
5774 Sherbrooke W

ارسال ارز به ایران
 و سایر نقاط جهان
ارسال ارز به ایران
 و سایر نقاط جهان

با امکان صدور Money Order امریکایی و کانادایی

936 Girouard ( corner of St.Jacques)
Montreal, H4A 3C1       Tel: (514) – 489- 8484

فهرست - شماره ۲۸

پس از شصت سال کجا ایستاده ایم / سردبیر  صفحۀ ۴ 

اخبار کبک و کانادا  صفحۀ ۵ 

بی ثباتی و بحران بی سابقه در اتاوا / علی شریفیان صفحۀ ۶ 

اخبار مونترال ایرانی   صفحۀ ۹ 

اخبار مونترال ایرانی   صفحۀ ۱۰ 

اخبار مونترال ایرانی   صفحۀ ۱۱ 

صفحه ادبی / محمد جباری حق صفحۀ ۱۲ 

فئودور داستایوفسکی در کافه لیت / احسان دانشیار  صفحۀ ۱۳ 

چگونه مغز خود را مدیریت کنیم / بخش سوم / فرحناز  صفحۀ ۱۳ 
حیدرپور

به یاد دوپوینده ی راه تحقق حقوق اساسی انسان: پوینده  صفحۀ ۱۴ 
و مختاری / علی رضا جباری  

حقوق بشر و مسائل بنیادین آن / عطا هودشتیان  صفحۀ ۱۵ 

جعفر  محمد  ترجمه   / بشر  حقوق  جهانی  اعلامیه  متن  صفحۀ ۱۶ 
پوینده 

انتخابات کبک: آشنایی با سبزها و کبک سولیدر / علی  صفحۀ ۱۸ 
شریفیان

علی   / خدیر  امیر  دکتر  با  وگو  گفت  کبک:  انتخابات  صفحۀ ۱۹  
شریفیان

 / (ترجمه)  دیوید  فرانسوا  با  وگو  گفت  کبک:  انتخابات  صفحۀ ۲۱  
مازیار بابایی

دیدگاه: انحصارطلبی هارپر و پایان دوران شیرین و کوتاه  صفحۀ ۲۲ 
محافظه کاران / سعید سلطانپور

دانش و فن آوری: دانشمند جوان ایرانی / مونترالی جایزه  صفحه ۲۴ 
بزرگ علمی را برد / مصطفی مدیرروستا

صفحۀ ورزشی / بهروز زمانی  صفحۀ ۲۶ 

سرگیجه های یک بچه تهرونی / مسعود باستانی / تهران صفحۀ ۲۷ 

نیازمندی ها صفحۀ ۲۸ 

شناسنامه و فهرست  انگلیسی و فرانسه صفحۀ ۲۹  

DDS دانشگاه تهران ۱۹۷۳
 DMD دانشگاه مونترال ۱۹۹۸

دکتر شریف نائینی
جراح دندان پزشک

5450 Cote des neiges
Suite 308

Metro: CDN

۱۹۷۳ ا ت دانشگا DDS
514–731–1443
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منشور حقوق بشر ۶۰ ساله شد. 
امروز در کجا ایستاده ایم

اعلامیه جهانی حقوق بشر، شصت سال پیش در چنین 
روزهایی، متولد و اولین سطر آن نویدی شد برای نوع 
بشر تا به آینده ای فارغ از حق کشی دل ببندد: "تمام 
و  حيثيت  لحاظ  از  و  شوند  می  زاده  آزاد  بشر  افراد 

کرامت و حقوق با هم برابرند." 
ایران ما یکی از اولین امضا کنندگان این بیانیه بود و از 
معدود کشورهایی بود که در همان ابتدای کار، پیوستن 
به اعلامیه جهانی را در مجلس شواری ملی خود نیز به 
تصویب رساند. بگذریم از اینکه آنچه به نام اولین منشور 
ملل  سازمان  در  کبیر)،  کوروش  منشور   ) بشر  حقوق 

ثبت شده است نیز در سرزمین ما ریشه دارد. 
از  یکی  ما  ایران  سال،  شصت  گذشت  از  پس  امروز 
آن صدور حکم  در  که  است  انگشت شمار کشورهایی 
دفاع  بی  این  از  شود.  می  اجرا  کودکان  برای  اعدام 
ترین ها که بگذریم. زنان دومین گروه بزرگ اجتماعی 
هستند که به طور رسمی در ایران در مقابل قانون با 
بخش دیگر جامعه برابر نیستند.  اقلیت های دینی نیز 
ایرانی  برند. قوم های  به سر می  در وضعیت مشابهی 
در شمال و غرب و جنوب و شرق نیز از بسیاری حقوق 
بشر  حقوق  جهانی  اعلامیه  در  شده  تصریح  ابتدایی 

محروم هستند. 
و  بشر  حقوق  خواندۀ  خود  پلیس  متحده،  ایالات 
دمکراسی در جهان نیز از جهت صدور و اجرای حکم 
اعدام ازصدر نشینان جدول است.  زندان "گوانتاناموبی" 
که نمونه ی روشن نقض خشن حقوق بشر است، سال 
هاست محل "زندگی" و "مرگ"  افراد شده است. رفتار 
از  دیگری  نمونه  کشورها  دیگر  مردم  با  متحده  ایالات 
و  کشته  هزار  صدها  است.   بشر  حقوق  خشن  نقض 
مجروح و میلیونها بی خانمان نتیجه دو جنگی هستند 
آغاز شد و هنوز  نام حقوق بشر و دمکراسی  که تحت 

ادامه دارد و هر روز زندگی می بلعد.
پس از شصت سال متاسفانه به نظر می رسد که نقض 
حقوق بشر توسط تمام قدرت های غالب همچنان امری 
آنچه  شکل  و  شدت  گرچه  آید.  می  حساب  به  عادی 
و  ایران  در  آنچه  با  انگلیس رخ می دهد،  و  ایتالیا  در 
متفاوت  افتد،  می  اتفاق  عربستان  و  چین  و  سومالی 

است.
بدیهی است که توانایی ما برای کمک به رعایت حقوق 
محدود  روسیه  و  چین  و  انگلیس  و  سومالی  در  بشر 
رعایت  به  توانیم  می  کنیم  فکر می  اما همواره  است. 

نقض  با  و  کنیم  کمک  خودمان  کشور  در  بشر  حقوق 
آن به مقابله برخیزیم. بسیاری از ما نیز کمر همت به 
این امر می بندیم.  بی شک بدون تلاش این دسته ، 

جهان، امروز چهره ی بس غمگنانه تری می داشت. 
ماجرا  به  فاصله  با  و  شد  دورتر  گام  یک  شود  می  اما 
نگاه کرد. شاید به این ترتیب واقعیت گستردگی نقض 
حقوق بشر و لزوم تلاش همه گیر برای حفظ آن روشن 
تر شود.  می دانیم که تنها دولت ها نیستند که در سوء 
استفاده از قدرت از یکدیگر گوی سبقت می ربایند و با 
یا شهروندان دیگر  ضایع کردن حق شهروندان خود و 
عین  در  کوشند.  می  خود  قدرت  برای حفظ  کشورها 
حال می دانیم که آنها با کشتن حق فرد حق جوامع را 

نیز ضایع می کنند. 

نگاه کنیم. چه  مونترال  در  ایرانی خودمان  به دهکده 
تا برای جامعه تلاش کنند  آیند  بسیار فعالانی که می 
فشارهای  و  اتهام  هزار  با  نشده  میدان  وارد  هنوز  اما 
ترک  به  مجبور  بسیاری  و  شده  مواجه  غیرمنصفانه 
میدان فعالیت اجتماعی می شوند. و ای کاش متوجه 
از زندگی اجتماعی چه  این گروه  می شدیم که حذف 
مونترال  در  ایرانی  جامعه  به  ناپذیری  جبران  صدمات 
دیگر چه همگونی  دیدگاهی  از  کند.  می  و  کرده  وارد 
تلخی میان تهمت زنان این جا و قدرت مندان کشورمان 
وجود دارد. هر دو به آنکه دوستش ندارند و ناحق می 

دانندش، تهمت جاسوسی می زنند. 

یک حلقه دیگر به خود نزدیک تر شویم. در خانه و محل 
کار خود نگاه کنیم. جایی که نه دولت ونه سازمان ملل 
حق  حد  چه  تا  آنجا  در  قدرقدرتیم.  شما  و  من  بلکه 
فرزند، حق همسر،  کنیم؟ حق  می  رعایت  را  دیگران 

حق همکار و .... 

حقوق  بزرگ  ناقضان  مسؤلیت  بخواهیم  اینکه  بدون 
با زندان، شکنجه، قتل و جنگ حق گروه  را که  بشر 
های بزرگ انسانی را ضایع می کتند کوچک تر از آنچه 
هست، جلوه دهیم، باید اعتراف کنیم که رعایت حقوق 
بشر یعنی رعایت حق دیگری و رعایت حق دیگری بیش 
باشد یک فرهنگ است.  آنکه یک سیاست  از  و پیش 
اگر به این فرهنگ مسلح شویم، مسلح ترین حکومت 
ها هم نمی توانند در دراز مدت، حق ما را به عنوان 
شهروندان خود ضایع کنند. به امید آن روز که همه ما 
با تمام وجود خود درک کنیم و بپذیریم که "تمام افراد 
بشر آزاد زاده می شوند و از لحاظ حيثيت و کرامت و 

حقوق با هم برابرند."

▪ سردبیر

سخن هفتــه

ناشر: مجلۀ هفتـــــــــــه 
ویراستاران: لیلی خاقانی و یوسف امیری

Beh Graphics.com :صفحه آرایی
سردبیر: خسرو شمیرانی
مدیر هنری: به روز زمانی

طرح روی جلد: کیوان مهجور

• با سپاس ویژه از همکاران این شماره:
 فرحناز حیدرپور، حمیده غیاثوند، مازیار بابایی، 

مسعود باستانی، علی رضا جباری، محمد جباری حق، 
احسان دانشیار، سعید سلطانپور، علی شریفیان، 

مصطفی مدیرروستا، عطا هودشتیان

• هفتــــــــــه  از همه ی علاقه مندان دعوت به 
همکاری می کند.

• برداشت مطلب با ذکر ماخذ آزاد است.
هفته در ویرایش و کوتاه کردن مطلب های رسیده آزاد 

است. 
• نوشته های فرستاده شده پس فرستاده نمی شوند.

• استفاده از طرح ها و آگهی های  هفتــــــــــه نیاز 
به کسب اجازه دارد.

• درباره ی مضمون آگهی های منتشر شده هیچ گونه 
مسئولیتی متوجه هفتــــــــــه نیست.

6960 Sherbrooke W 
suite 15
Montreal، QC  H4B 1R2
(514) 787-8848
journal.hafteh@gmail.com
www.chacavac.com

ISSN 1918-4379  HafteH

چکاوک هفتـــــــــه
  سال یکم -  شماره ی ۲۸ 

 شنبه ۱۶ آذر ۱۳۸۷

صورت آواز مرغ است آن کلام

غافل است از حال مرغان مرد خام
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اخبار کانادا و کبک

مهــاجــــرت
ازطریق نیروی متخصص، خویشاوندی و 

سرمایه گذاری  (فقط با ۱۲۰ هزار دلار )

8867-7108 & 09
8820-7717 & 18

 CanPars

 Immigration

Services

info@parscanada.com
 www.parscanada.com

دفتر تهران: 4726-651 (514)دفتر مونترال:

آیا در ایران مشکل حقوقی یا اداری دارید؟
  ملک شما را تصاحب کرده اند؟
قربانی کلاهبرداری شده اید؟

  از وضعیت خروج خود از مرزهای ایران بی اطلاعید؟  
.....

 
هر گونه مشکل حقوقی یا اداری خود را در ایران با ما در 

میان بگذارید. تیم کنپارس در ایران با همکاری وکلای زبده 
به سرپرستی علی مختاری آماده حل مشکل شماست...

علی مختاری
 CSIC  عضو رسمی

(M۰۸۴۷۷۴  شماره پروانه) 
عضو کانون وکلای دادگستری تهران 

(شماره پروانه ۷۳۴۱)

1980 Sherbrooke w, Suite900،  Montreal, H3h1E8

▪ گردآوری و تنظیم: علی شریفیان

مجلس کانادا تعطیل شد
صبح پنج شنبه ۴ دسامبر ۲۰۰۸،  پس از ملاقات استفن 
فدرال،  کار  محافظه  اقلیت  دولت  وزیر  نخست  هارپر، 
خانم  کرد  اعلام  وزیری  نخست  دفتر  کل،  فرماندار  با 
توقف  بر  مبنی  وزیر  نخست  درخواست  با  ژان  میکائیل 
دنبال  به  است.  کرده  موافقت  تشکیل جلسات مجلس 
این توافق مجلس تا ۲۶ ژانویه ۲۰۰۹ جلسه ای نخواهد 
تشکیل جلسه مجلس  با  بود  قرار  این  از  پیش  داشت. 
اقتصادی  گزارش  بررسی  به  نمایندگان  دوشنبه  روز  در 
به روز شده وزیر دارایی بپردازند. اما با امضای قرارداد 
با  پی  دی  ان  و  لیبرال  حزب  بین  ائتلافی  دولت  یک 
پشتیبانی بلوک کبکوا، هر سه این احزاب قصد داشتند 
با رای منفی خود به این گزارش اقتصادی، دولت هارپر 
طور  به  مجلس  کردن  تعطیل  با  هارپر  کنند.  ساقط  را 
موقت از سقوط  دولت خود جلو گیری کرد. قرار است 
سال  در  مجلس  تشکیل  جلسه  دومین  در  دارایی  وزیر 
۲۰۰۹، لایحه بودجه را به مجلس ارائه کند. رهبران سه 
حزب اپوزیسیون در واکنش به تعطیلی مجلس، در اتاوا 
به  را  خود  اعتماد  مجلس  صورت  هر  در  کردند  اعلام 
دولت و هارپر از دست داده و در اولین فرصت مناسب 
در صورت عدم همکاری هارپربا کل نمایندگان مجلس، 
دولتش را ساقط و دولت ائتلافی را بر اساس قوانین بر 

سر کار خواهند آورد.

تشکیل اولین دولت ائتلافی در 
تاریخ کانادا؟

دوشنبه شب پس از طوفانی کم سابقه از آشوب سیاسی 
غیر منتظره در اتاوا، لیبرال ها و نمایندگان ان دی پی به 
رهبری "جک لیتون" با پشتیبانی رهبر بلوک کبکوا "ژیل 
حزبی  درون  مشورتی  جلسات  برگزاری  از  پس  دوسپ" 
خود اعلام کردند که «ادامۀ کار هارپر ودولت او به نفع 
مردم کانادا نیست و هارپر باید از قدرت برکنار شود و به 
همین منظور ما توافق کرده ایم که یک دولت ائتلافی 

برای جانشینی محافظه کاران تشکیل بدهیم.»
استفان دیون رهبر حزب لیبرال، جک لیتون رهبر ان 
از  اتاوا در مقابل گروه زیادی  دی پی و ژیل دوسپ در 
خبرنگاران ، دوربین های تلویزیونی شبکه های متعدد 
کشور و همینطور خبرگزاری های خارجی قرار داد شش 
ماده ای  دولت ائتلافی را امضا کردند.دولت ائتلافی به 
میلیارد   ۳۰ کرده   اعلام  خود  مهم  اقدام  اولین  عنوان 
دلار بودجه ویژه برای مقابله با بحران  اقتصادی در نظر 

گرفته است.  

فقط در یک استان:
 مرگ هشتاد ویک  نوجوان 

بر اثر خودکشی در ۴ سال
گزارشی که روز سه شنبه بوسیله پزشکی قانونی بریتیش 
کلمبیا منتشر شده حاکی از آنست که بین سالهای ۲۰۰۳ 
تا ۲۰۰۷ هشتاد ویک نوجوان بین ۱۲ تا ۱۸ ساله بر اثر 
با  رابطه  در  اند.  داده  از دست  را  خودکشی جان خود 
چگونگی مرگ این جان باختگان یافته ها نشان داده که 
۷۵ درصد این گروه پس از اقدام به خودکشی پشیمان 
از دیگران خود  با کمک گرفتن  اند  شده و تلاش کرده 

را از مرگ نجات بدهند اما اقدام آنها دیر هنگام صورت 
گرفته و جان باخته اند. 

در این گزارش آمده که اکثریت آنها را پسر، همجنس گرا 
و اعضای اقوام بومی تشکیل می دهند و این گروه بنا بر 
تجزیه و تحلیل های انجام شده بیش از هر گروه دیگر از 
نوجوانان در خطر دست زدن به خودکشی و مرگ ناشی 

از آن قرار داشته و دارند.

یک نظرسنجی: نظر کانادایی ها در 
مورد دولت ائتلافی 

Angus Reid Strategies :منبع

در  ادامه حضور  لایق  کاران  محافظه  آیا 
قدرت هستند؟ 
۳۵ درصد: بله 
۴۰ درصد: خیر 

کار:  محافظه  دولت  سقوط  صورت  در 
دولت ائتلافی: ۳۷ درصد

انتخابات جدید: ۳۲ درصد
وزیر:     نخست  عنوان  به  دیون  استفان 

موافق: ۲۵ درصد
مخالف ۶۴ درصد

حضور بلوک کبکوا در قدرت:
 باعث نگرانی: ۵۷ درصد
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بی ثباتی و بحران بی سابقه در اتاوا
▪ گزارش تحلیلی: علی شریفیان 

اولین دولت ائتلافی در تاریخ 
کانادا؟

 بحران سیاسی و بی ثباتی که هفته پیش در اتاوا شروع 
شده، ریشه اش عمیق تراز تحولات سیاسی و اقتصادی 
اخیر است و به زمانی برمی گردد که نخستین بار حزب 
تازه تاسیس «محافظه کار» توانست در انتخابات ۲۴ 
نخست  و  رهبری  به  لیبرال  اقلیت  دولت  ژانویه ۲۰۰۶ 
یک  عنوان  به  و  بدهد  را شکست  مارتن“  ”پل  وزیری 

دولت اقلیت به قدرت برسد. 
شیوه ای  که این حزب به رهبری استفن هارپر از آن 
بحرانی  اصلی  ساز  سبب  کرده  حکومت  تاکنون  زمان 
است که هم اکنون کانادا در شرایط حساس بی ثباتی 

اقتصادی، با آن روبرو شده است. 
از همان نخستین انتخاباتی که حزب محافظه کاراعلام 
کرد،  آن شرکت  در   ۲۰۰۴ سال  در  و  کرده  موجودیت 
گروه زیادی از مفسران و تحلیل گران سیاسی  با تردید 
و سوء ظن با این حزب، رهبر آن، استفن هارپر و برنامه 
ها و طرح هایش برای چرخاندن امور کشوری برخورد 
کرده اند واگر این حزب توانست در انتخابات ۲۰۰۶ به 
گزینه  تقریباً  کانادا  مردم  که  بود  آنرو  از  برسد  قدرت 
هنوز  لیبرال  حزب  که  آوریم  یاد  به  نداشتند.  دیگری 
اعتبار از دست رفته خود را به خاطر رسوایی مالی اش 
به  کبک  طلبی  استقلال  رفراندم  جریان  در  کبک  در 
سال ۱۹۹۵ نتوانسته بود، به دست آورد و از سوی دیگر 
نبوده که  ان دی پی هیچگاه در سطح فدرال  حزبی 
بتواند زمام قدرت دولتی و حکومت را به دست بگیرد 
و بلوک کبکوا هم حزب استقلال طلب کبک است و 
جز در این استان در بقیه کشور اصولاً حضور و فعالیتی 
ندارد که در عمل بتوان آنرا به معنای واقعی   یک حزب 

فدرال به حساب آورد. 
اولین امضاء کنندگان   از  محافظه کاران، کانادا، یکی 
پروتکل « کیوتو »  را از کادر این موافقت نامه حفظ 
سازش  با   ها  لیبرال  و  کردند   خارج  زیست  محیط 
آنکه  از  پس  هارپر  استفن  گذشتند.  آن  کنار  از  کاری 
کابینه اش را در ماه فوریه ۲۰۰۶ معرفی کرد و در اولین 
جلسات تشکیل مجلس سی و نهم، موافقت نامه پنج 
میلیارد دلاری «کلونا» ی بریتیش کلمبیا را لغو کرد. 
این بودجه تصویب شده بود تا کاری اساسی برای بهبود 
کشور  این  اصلی  صاحبان  کانادا،  بومی  اقوام  زندگی 
ثروتمند انجام شود. «ماموریت افغانستان» که در سال 
۲۰۰۲ با هدف حفظ امنیت کابل آغاز شده بود، بعد از 
روی کار آمدن  محافظه کاران، همسو با سیاست های 
از  قبل  و  تبدیل شد  «ماموریت جنگی»  به  واشنگتن 
اتمام زمان آن با پشتیبانی و رای گروهی از نمایندگان 

لیبرال دوباره تا سال ۲۰۰۹ تمدید شد. 
توانیم دریابیم چرا  این واقعیات می  با در نظر گرفتن 
مردم در انتخابات ۲۰۰۶ با رای استراتژیک ، ،ماموریت 
تشکیل یک دولت اقلیت نصفه و نیمه کاره به محافظه 
کاران دادند و همین امر در انتخابات چهاردهم اکتبر 
این حزب  و  تکرار شد  آنان،  از حکومت دو سالۀ  پس 

به  توجه  با  باز هم  و  افزود  نمایندگانش  بر شمار  تنها 
اینکه هنوز لیبرال ها نتوانسته اند دوباره خود را کاملا 
سازماندهی کنند و بویژه با رهبری ضعیف استفان دیون 
آنقدر مورد اعتماد نبودند که مردم، با توجه به بحران 

اقتصادی  جاری، قدرت را به آنها بسپارند.

تراژدی ارجحیت قدرت طلبی 
ومنافع حزبی بر منافع مردم

پس از دوره ای طولانی در تاریخ سیاسی کانادا، حزب 
محافظه کار در عمل، روند حکومت را در سمت و سوی 
تازه ای انداخت. با اینکه در سیاست به عنوان یک اصل 
کلی سیاستمداران، سازمان های سیاسی و احزاب با 
ومنافع  سیاسی  طلبی  قدرت  جهت  در  هایی  استثنا 
حزبی خود عمل می کنند. اما در سامان های سیاسی 
انجام  راه   ،از  کانادا  همچون  دموکراتیکی  کشورهای 
خدمات مورد نیاز مردم و پاسخ به خواسته های آنها، 
سیاستمداران و احزاب می توانند ، به قدرت برسند و 

به حکومت خود ادامه دهند. 
به  ها  لیبرال  طولانی  نسبتاً  حکومت  خاتمه  از  پس 
دگرگونی  دچار  کانادا  در  روند  این  کرتین  ژان  رهبری 
و به مرور به بحرانی ختم شده که اکنون بیش از یک 
نگران  را   جهان  حتی  و  کانادا  مردم  که  است  هفته 

ثبات سیاسی کانادا کرده است. گرچه باید یادآور شد 
که  شده  نهادینه  چنان  دموکراتیکش  ارکان  کانادا  که 
پیش  وقوانین  موجود  های  مکانیسم  با  را  بحران  این 
بینی شده در قانون اساسی  پشت سر خواهد گذاشت 
اما پرسش اینست که این بحران چرا پیش آمده ، چه 
خواهد  حل  چگونه  و  انجامید  خواهد  طول  به  مدت 
شد و در شرایط بی ثباتی اقتصادی که کانادا هم مانند 
گریبان  به  دست  آن  با  جهان  کشورهای  از  بسیاری 
که  آمد  خواهد  کار  سر  بر  مسئول  حکومتی  است،آیا 
نه در راستای منافع حزبی خود بلکه در جهت منافع 
اقتصادی  وضعیت  به  و  کند  ریزی  برنامه  کانادا  مردم 

سامان دهد. 

تشکیل اولین دولت ائتلافی در 
تاریخ کانادا

سیاسی  خطرناک   نمایش  اوج  در  هفته  این  دوشنبه 
در  هارپر  استفن  آنکه  از  پس  و  اتاوا  در  قدرت طلبانه 
فلاهرتی  جیم   ، خود  دارایی  وزیر  زبان  از  و  عملکرد 
مخاطره  پر  وضعیت  به  توجهی  کمترین  که  داد  نشان 
اقتصادی کشور ندارد، حزب لیبرال و ان دی پی پس 
بلوک  پشتیبانی  با  که  رسیدند  توافق  به  مذاکراتی  از 
تشکیل  برای  ای  ماده  شش  نامه  موافقت  یک  کبکوا 
اولین دولت ائتلافی در تاریخ کانادا به امضاء برسانند. 
بر اساس این ائتلاف با توجه به مجموع نمایندگان این 
احزاب در مجلس که در مقابل تعداد نمایندگان دولت 
اقلیت محافظه کار، اکثریت را تشکیل می دهند، طول 
رهبری  بود.  خواهد  ماه  ائتلاف سی  دولت  این  مدت 
و نخست وزیری دولت ائتلافی بر عهده استفان دیون 
عوام خواهد  در مجلس  لیبرال  فراکسیون حزب  رهبر 
بود. کابینه ای با ۲۴ وزیر تشکیل خواهد شد که شش 
وزیر آن از ان دی پی خواهد بود. بلوک کبکوا به مدت 
هیجده ماه از این دولت ائتلافی حمایت خواهد کرد و 
استفان دیون در حالی دارد به نخست وزیری کانادا می 
رسد که  به عنوان رهبر حزب لیبرال ، پس از ضعیف 
ترین نتیجه ای که در تاریخ حزب لیبرال در انتخابات 
چهارده اکتبر به دست آورد، ازمقام خود استعفاء داده 
و قرار است جانشین وی در ماه مه در کنوانسیون این 
حزب در ونکوور انتخاب شود. "مایکل ایگناتیف"، "باب 
رهبری حزب  کاندیدای  بلان" سه  له  "دومینک  و  ری" 

لیبرال هستند. 

حملات محافظه کاران
 به دولت ائتلافی

محافظه کاران ودرصدر آنها استفن هارپر نخست وزیر 
با  و  ائتلاف  این  به  زدن  اتهام  با  فدرال  اقلیت  دولت 
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سـالن آرایـش تاتـی
(514)486-1655

6859 S herbrooke W/ Rosedale

برای کیترینگ جشنها و مراسم 
گوناگون در خدمت شما
با مدیریت خدیجه سیاح

برای کیترینگ جشنها و مرا

رستـــوران شیـــراز

(514) 485-2929
5625 Sherbrooke W

این ادعا که این ائتلاف که با شرکت و پشتیبانی حزب 
است  ای  توطئه  گرفته  پا  کبکوا  بلوک  خواه  جدایی 
با  است  متناقض  هارپر  کانادا، سخنان  مردم  علیه  بر 
آنچه در طول دوره اول نخست وزیری اش، ودر جریان 
مبارزات انتخاباتی چهاردهم اکتبر و  آغاز قدرت گیری 
دوباره اش بر زبان رانده بود  .به همین دلیل «اد براد 
ترین  موفق  و  وباسابقه  نام  خوش  سیاستمدار  بنت» 
رهبر متشخص ان دی پی  ، نخست وزیر را «دروغگو» 

خوانده است.
حفظ  برای  که  کرده  متهم  را  هارپر  ببت»   براد  «اد 
قدرت  و ادامه حکومتش تلاش می کند مردم کانادا 
ائتلاف  این  و  دهد   فریب  نیرنگ   و  درغگویی  با  را 
پارلمانی و  با تمام موازین و قوانین  دموکراتیک را که 
قانون اساسی همسویی دارد نا موجه و غیر دموکراتیک 

جلوه دهد. 

چه خواهد شد:
 نقش فرماندار کل و گزینه ها

 روز چهارشنبه فرماندار کل کانادا خانم میکائیل ژان 
تمام  نیمه  شرقی   اروپای  کشورهای  به  را  خود  سفر 
گذاشت و به خاطر حساس بودن شرایط سیاسی و بی 
ثباتی و بحران در اتاوا از پراگ جمهوری چک به کانادا 
برگشته است. استفان دیون پس از آنکه با جک لیتون 
رهبر ان دی پی برای تشکیل دولت ائتلافی به توافق 
رسید نامه ای رسمی به فرماندار کل کانادا نوشته  وبا 
دیگر هیچ  که مجلس  این موضوع  کردن  نشان  خاطر 
ندارد  هارپر  و  کار  محافظه  اقلیت  دولت  به  اعتمادی 
حمایت  اپوزیسیون  رهبر  عنوان  به  من  است  گفته   ،

اکثریت مجلس را دارم و آماده تشکیل دولت ائتلافی 
قطع  آنکه  رغم  به  هارپر  دولت  آنکه  یادآوری  هستم. 
حذف  را  احزاب  به  قانونی  یارانه  (سوبسید)  پرداخت 
پنج  روز  که  هم  را  فلاهرتی  گفتۀ  همچنین  و  کرده 
 ۲۰۱۱ سال  تا  دولت  کارمندان  کرد  اعلام  پیش  شنبه 
حق اعتصاب ندارند، پس گرفته است و روز شنبه وزیر 
دارایی اعلام کرد که بودجه سال مالی ۲۰۱۰-۲۰۰۹ را 
به جای موعد عادی ومعمول آن در ماه فوریه یا مارس، 
روز ۲۷ ژانویه به مجلس ارائه خواهد کرد. اما رهبران هر 
سه حزب مخالف دولت محافظه کار گفته اند هیچکدام 
از این وعده ها نظر آنها را عوض نخواهد کرد و هارپر 
باید با دولت اقلیت تحت رهبری اش صحنه سیاسی را 
خالی کند و گرداندن امور مملکت را به دولت ائتلافی 

بسپارد.

در انتظار گره گشایی:
 اوج بحران و توفان سیاسی

در اوج بحران سیاسی. چهارشنبه شب  استفن هارپر 
تلویزیونی خطاب  های  در سخنرانی  دیون  استفان  و  
ایراد کردند. در سراسر کشور  به مردم کانادا سخنانی 
و  مقامات  استانی،  های  دولت  وزیران  نخست  مردم، 
شخصیت های سیاسی و اجتماعی، رسانه ها، مفسران 
و تحلیل گران سیاسی هر یک نظرات خود را در مورد 
اوضاع بحرانی سیاسی کشور مطرح کرده اند و اکنون 
تنها دو گزینه باقی مانده که گزینه نهایی بنظر می رسد 
ساقط شدن محافظه کاران از حکومت و شروع به کار 

دولت ائتلافی. 
و  گرانه  میانجی  نقشی  ژان  میکائیل  نقش  اینجا  در 
با  خود  پنجشنبه  روز  هارپردرملاقات  است.  حساس 

خانم ژان درصدد متقاعد کردن فرماندار کل در تعلیق 
مجلس بوده تا با ارائه بودجه اقتصادی دولتش در روز 
تا   تغییرکند  مردم  و  مخالف  احزاب  نظرات  ژانویه   ۲۷
بلکه توفان سیاسی فرو بنشیند و او بتواند به حکومت 

خود ادامه دهد 
هشتم  دوشنبه  جلسه  تشکیل  احتمالی،  دیگر  گزینه 
شده  روز  به  گزارش  درباره  گیری  رای  برای  دسامبر 
اعلام  مخالف  هر سه حزب  که  است  دولت  اقتصادی 
کرده اند به اتفاق به آن رای منفی خواهند داد . این 
رأی منفی به مثابه رأی عدم اعتماد محسوب می شود 
و سبب خواهد شد دولت محافظه کار سقوط کند و بر 
پارلمانی شده  بینی هایی که در سیستم  اساس پیش 
در آنصورت میکائیل ژان می تواند به رهبر حزب دوم 
که بیشترین نمایندگان را بعد از دولت ساقط شده در 
مجلس دارد، برای تشکیل دولت رجوع کند که در آن 
آماده  پی  دی  ان  و  ها  لیبرال  ائتلافی  دولت  صورت 

انجام این کار است.
سرنوشت  روزهای  آینده،  هفته  روزهای  و  روزها  این 
رود  می  انتظار  و  بود  خواهد  کانادا  تاریخ  در  سازی 
برای حل  این بحران سیاسی بی سابقه در تاریخ کانادا 
راهکاری پیدا شود و در شرایطی که کشور بیش از هر 
زمان دیگری نیاز به یک دولت باثبات و مجلسی کارساز 
دارد، وضعیت «حکومت» و گردانندگان در این روزها 

روشن شود. 
تا همین جا در بیش از یک هفته ای که از این بحران 
سیاسی می گذرد دلار کانادا به زیر ۸۰ سنت در نرخ 
برابری اش با دلار آمریکا رسیده و تنها در روز سه شنبه 
در TSX ، مرکز سهام بورس تورنتو، مرکز اصلی داد و 
ستدهای اقتصادی کشور،تنها در یک روز ارزش سهام 
بیش از ۸۰۰ واحد نزول کرد که بیشترین کاهش در ۲۰ 

سال اخیر در تاریخ اقتصادی کانادا بوده است.

رنگ کاری پیانو و مبلمان چوبیرنگ کاری پیانو و مبلمان چوبی
با رنگ کاری حرفه ای و درجه یک، به مبلمان
 چوبی و قدیمی خود زندگی دوباره بدهید.

 ماندانا روشن       6264–909–514
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قدرت ما در به هم پیوستگی ماست

بهروز آقا بابا خانی
وام مسکن با شرایط مناسب

(514)  606 5626 

طراحی وب سایت و راه اندازی شبکه
Dream media
با مدیریت هومن اخوان

(514) 862-6642

رضـــا نــژاد
مشاور املاک تجاری و مسکونی

Office: 426-4545  Cell: 865-7146

کابینت آشپزخانه، گرانیت
 مرمر و سنگ های ساختمانی

رضا علیـدوستی

نقد و اقساط  ـ  یکسال بدون پرداخت و بهره

www.ddreammedia.com   info@ddreammedia.com

Maison de Voyages -  House of Travel

آژانس مسافرتی / فرنـاز معـتمـدی

655 ave Président –Kennedy       farnaz@hot.ca         www.hot.ca 

Titulaire d’un permis du Québec

هتل رستوران مکزیکی با مدیریت ایرانی 
آخر هفته موسیقی زنده مکزیکی 

Mariachi گروه
Casademateo.com

Tel: (514) 286-9589 

438 rue Saint-François-Xavier، Montreal H2Y 2T3

Agent immobilier affilié / Courtage hypothécaire

4055 St.  Catherine W. # 99 Westmount

(514)  842-8000 Ext.  296

2869 Boul. St. Charles - Kirkland

پروین زرساو ـ همیوپت
لیسانس از آکادمی همیوپتی انگلستان

بدون هیچگونه عوارض جانبی از 
سرماخوردگی تا آسم و افسردگی را درمان کنید.

(514)  931-8274

علـی پـاکنـژاد
مشاور بیمه و   سرمایه گذاری

D ynamic Wealth Management
RRSP – Mutual  Fund – Life Insurance

( 5 1 4 )  9 6 2 - 9 0 7 1

Tel: (514) 996-7146
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امروز کلینیک اهدای خون 
در مدرسه دهخدا

   ،۲۰۰۸ نوامبر   ۲۹ گذشته  شنبه 
ایرانیان  خون  اهدای  کلینیک 
این  برپا شد.  مدرسه دهخدا  در 
که  است  سال  چندین  کلینیک 
به طور مرتب، در ماه نوامبر، به 
به  انصاری و  آقای حسین  همت 
فعالان  از  زیادی  تعداد  همیاری 
در  شود.  می  برقرار  مند  علاقه 
سه سال گذشته مدرسه دهخدا 
میزبان این کلینیک بوده است. 

امسال نیز چون سال های گذشته از اولین ساعت های 
کبک  خون  سازمان  کمک  به  داوطلب  تعدادی  صبح 
 Hema شتافتند. در حالی که تیم ده – دوازده نفری
را  خون  گرفتن  و  آزمایش  پذیرش،  مراحل   Quebec
انجام می دادند، بروبچه های فعال مدرسه دهخدا تازه 

خون  که  آنها  به  و  کردند  می  راهنمایی  را  ها  رسیده 
داده بودند خوراکی های خوشمزه مثل آش و ساندویچ، 
چای و قهوه داغ و ... می رساندند تا اینها تجدید قوا 

کنند. 
کنندگان  شرکت  تعداد  امسال  بود  که  دلیل  هر  به 
بود. سال  کرده  پیدا  اهدای خون کاهش  کلینیک  در 
گذشته بیش از دویست متقاضی ۶۱ واحد خون اهدا 
سازمان  تیم  رئیس   Sylvain Morin آقای  کردند. 
خون که در محل حاضر بود، در رابطه با استقبال از 
کلینیک امسال به "هفتـــــــــه" گفت: "امروز سی و 
یک واحد خون اهدا شد که گرچه به خودی خود خوب 
چشمگیری  کاهش  گذشته  سال  به  نسبت  اما  است 

نشان می دهد."
مدیره  هیت  اعضای  از  همتیان  فیروز  آقای  همچنین 
مدرسه دهخدا به "هفتـــــــــه" گفت که نزدیک به 
۱۵۰ نفر مراجعه کننده داشتیم اما به دلیل محدودیت 
های روزافزون که برای اهدای خون قائل می شوند هر 
سال درصد کمتری از مراجعه کنندگان می توانند واقعا 

در اهدای خون شرکت کنند. 
یکی از علاقه مندان که در محل حاضر شده اما خون 
"من  گفت:  "هفتــــــــــه"  به  بودند  نگرفته  را  وی 
سال ها پیش از اروپا به کانادا آمدم و همین کافی بود 
که من از خون دادن محرو م شوم." او همچنین توضیح 
غربی  اورپای  در  گاوی  جنون  شیوع  دلیل  به  که  داد 
طی سالهای هشتاد و نود، و اینکه دوره اینکوباسیون 
این بیماری مهلک، می تواند تا ۱۵ سال طول بکشد، 
مسولان مجبور به ایجاد این محدودیت هستند." این 
برای  افراد بیشتری  اگر  شرکت کننده توصیه می کرد 
یافت  بیشتری  افراد  اهدای خون حاضر شوند طبیعتا 

خواهند شد که حائز شرئط هستند. 

یک خروس در کافه لیت
هفته آینده، پنج شنبه ۱۱ دسامبر ۲۰۰۸،  حسین آریان 
به نمایش و معرفی فیلم کوتاه خود، خروس، خواهد 
می  برگزار  صبا  فرهنگ  خانه  در  برنامه  پرداخت.این 

شود. 
پنج شنبه گذشته، ۴ دسامبر،  بهزاد مستوفی درباره ی 
پرچم ایران در کافه لیت سخنرانی کرد. او تاریخ پرچم 
بررسی کرد که در  را  امروز  تا  از دوره اسلامی  از قبل 

شماره بعدی گزارش آن ارائه می شود.

http://montrealcafelit.blogspot.com

<<<

Photos:HafteH/F.Hemmatiyan

آقای فرامرز فرجی پس از اهدای خون
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معرفی کتاب "نت های متن من"  
در مکیک

کتاب  معرفی  برنامه  مکیک   ۲۰۰۸ دسامبر   ۱۲ جمعه 
آخرین  مقدم،  عبدالرضا  آقای  دارد. 
"نت  نام   با  که  را  خود  منظوم  اثر 
بیرون  افرا  نشر  توسط  من"  متن  های 
با  برنامه  آمده است، معرفی می کند. 
آغاز  کتاب  باره  در  کوتاه  معرفی  یک 
خواندن  به  شعر  سپس  و  شود  می 
پرداخت.                         خواهد  خود  اشعار  از  برخی 

<<
عبدالرضا مقدم در سال ۱۹۷۴ در تهران 
به دنیا آمده و از سال ۲۰۰۲ در کانادا 
زندگی می کند. او در مقطع دکتری در 
دانشگاه تورنتو مشغول تحصیل است. 

" هزارتوهای زندگی"
 در مکیک گشوده شد. 

هفتۀ گذشته، جمعه ۲۸ نوامبر ۲۰۰۸، نمایشگاه  آثار 
محمود بقائیان، با نام، " هزارتوهای زندگی" ، در خانه 
کتاب ایران – مکیک آغاز به کار کرد. در این نمایشگاه 
عموم  دیدار  برای  بقائیان  محمود  سرامیک  کارهای 
تماشای  برای  ایرانی  غیر  و  ایرانی  ها  ده  شد.  عرضه 
به  بقاییان  نمایشگاه  مین   ۸۴  ، زندگی"  هزارتوهای   "

مکیک آمده بودند. 
برای آشنایی بیشتر با کارهای این هنرمند به وب سایت 

سرامیک استودیو مراجعه کنید
www.ceramicstudio.net 

یکشنبه ۲۱ دسامبر جشن شب یلدا 
ادبی  انجمن  همراه  به  زرتشت  دوستداران  انجمن 
مونترال و کانون فرهنگی چکاوک با شعار "بیایید جشن 

های ملی را پاس بداریم" یلدا را برگزار می کند.
اما  با شام ۲۵ دلار است  با دی.جی – ورودیه  همراه 
دانشجویان ودانش آموزان ۲۰ دلار و بچه های زیر ۷ 

سال ده دلار می پردازند. 
پارکینگ مجانی :  خیابان Viger نرسیده به خیابان 

یونیورسیتی

یکشنبه ۲۱ دسامبر  ۲۰۰۸ -  ۶ پس از نیمروز 

Aria Ristorante
C35-700 Rue de la Gauchetière O
Metro :Bonaventure
Tel: (514) 325-3012
Tel: (514)731-1443

شب یلدا در خانه صبا
 با روایتی نو از شاهنامه

مراسم شب یلدا در خانه صبا در روز شنبه ۲۰ دسامبر،  
شاهنامه  برنامه  این  در  می شود.  آغاز    ۷:۳۰ ساعت 
به  فیلم  یک  در  نقال"  "شیردخترکی  توسط  خوانی 
نمایش در می آید.  پذیرایی با قهوه، چای، شیرینی، 

رقص، موسیقی و همینطور حافظ خوانی بخش های 
دیگر این برنامه خواهند بود. برای اطلاعات بیشتر به 

آگهی صفحه ۳۰ "هفتــــــــــه" مراجعه کنید.

:Photo
HafteH/

Khaghani
<<  >>

:Photo
<  HafteH/Khaghani  >
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سازمان های فرهنـگی
 و اجتماعی در مـونتــرال

انجمن دفاع از حقوق بشر ایران ـ مونترال
Tel: (514) 299-1787

adahi2005@yahoo.com

انجمن حقوقدانان فارسی زبان کبک
www.ajpq.qc.ca

انجمن دوستداران زرتشت
با هدف بازشناساندن جشن های باستانی

Tel: (514) 731-1443

انجمن زنان ایرانی مونترال
نشست ثابت اولین یکشنبه هر ماه ۱۰:۳۰ صبح

St. Hubert 8043

انجمن فرهنگی ایرانیان وست آیلند
مدرسه فارسی ـ هر شنبه از ساعت ۱۲:۳۰

2900 Lake

Tel: (514) 626-5520

انجمن ادبی ـ محمد فاضل
سخنرانی های ادبی، اجتماعی و تاریخی

Tel: (514) 651-7955

بنیاد سخن آزاد
کنسرت های موسیقی اصیل و سخنرانی

Tel: (514) 944-8111

خـانه ایــران
Tel: (514) 951-4721

خانه کتــاب ایران ـ مکیـک
گالری ـ کتاب فروشی ـ کتابخانه

4438 Dela Roche

Tel: (514) 373-5777

خـانـه فرهنگ صبــا
5124 Sherbrooke W

Tel: (514) 481-1433

کتـاب خانـه نیمــا
5206 Decarie

Tel: (514) 485-3652

کافـه لیـت
هر پنجشنبه یک بحث ادبی، تاریخی و علمی

www.MontrealCafeLit.com

MontrealCafeLit@gmail.com

کـانـون فـرهنگـی چکـاوک
رادیو و هفته نامه

6969 Sherbrooke W

Tel: (514) 787-8848

مـدرسـه ایـرانی دهخــدا
 ـهر شنبه مدرسه فارسی 
4976 Notre Dame W

Tel: (514) 827-6364

پوشه، تارنمای خبری ایرانی مونترالی را ببینید
w w w . p o o s h e h . c o m

کلینیک پزشکی  دهخدا
 بدون وقت قبلی

 با خانم دکتر صمیمی
۲ تا ۴ بعد از ظهر

اولین شنبه هر ماه در مدرسه دهخدا
  (۶ دسامبر، ۱۰ ژانویه، ۷ فوریه، ۷ مارس، ۴ آوریل، ۲ می و ۶ جون)

از علاقمندن خواهش میشود کارت درمانی خود را به همراه داشته باشند

تلفن های تماس
(514) 827-6364          (514) 220-1559

فردایکشنبه در دانشگاه کنکوردیا: 
گل و گیاه در هزار سال شعر پارسی

مونترال  ادبی  انجمن   ۲۰۰۸ دسامبر   ۷ یکشنبه،  فردا 
میزبان دکتر بهرام گرامی است. آقای گرامی در بارۀ "گل 
و گیاه در هزار سال شعر پارسی" سخنرانی خواهد کرد. 

بهرام گرامی متخصص ژنتیک و علوم گیاهی است و در 
عین حال بر ادبیات و تاریخ ادبیات فارسی  احاطه دارد.  
این سخنرانی وی که عنوان آن از یکی از کتاب های وی  
برگرفته شده در شهرهای مختلف دنیا باعث جلب توجه 

بسیاری از ادیب های شناخته شدۀ ایران بوده است. 

آدرس محل برنامه: شماره ۱۲۵۷ خیابان Guy   سالن 
با  توانید  می  بیشتر  اطلاعات  برای  است.   ۲۴۵ شماره 

تلفن ۶۵۱۷۹۵۵ تماس بگیرید. 

مدرسه دهخدا
برنامه ها 

▪ هر شنبه از ساعت ۱ تا ۵ بعد ازظهر کلاسهای فارسی 
از آمادگی تا کلاس ششم 

سالان  بزرگ  برای  فارسی  ویژۀ  کلاسهای  شنبه  هر   ▪
که  هایی  بچه  برای  آمد  های خوش  و کلاس  غیرایرانی 

فارسی نمی دانند
▪ کلاس های دانستنی ها

▪ کلاس های فوق العاده: رقص، نقاشی، کاردستی هر 
شنبه از ۴ تا ۵ بعد از ظهر

تازه ها 
▪ آخرین شنبه هر ماه ۳ تا ۵ بعد از ظهر: جلسه مشاوره 

با دکتر ملک

جشن ها 
مدرسه دهخدا در طول سال تحصیلی جاری سه جشن 

زیر را برگزار خواهد کرد
روز ۱۸ مارس: جشن چهارشنبه سوری

روز ۲۱ مارس: جشن نوروز
روز ۱۴ ژوئن: جشن آخر سال مدرسه در پارک
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باید به نگارنده حق بدهید هراز گاهی داد و بیداد کنید. به خصوص در 
وضعیت کنونی که چندان وضعیت مطلوبی نیست. تصور بفرمایید آن یکی 
ستون نویس صفحه ادبی دارد در اسپانیا آفتاب می گیرد و نگارنده اینجا 
در سوز جانسوز مونترال دارد دست تنها جان می کند تا چرخ صفحه ادبی 
بگردد. از آن طرف بعد از فراخوان دو هفته قبل - خدمتتان عرض شده 
اینجا منتشر کنیم – چپ و راست  بفرستید  بود چیزکی مرقوم فرموده 
جمیع  انصافاً  بخواند.  را  کدامشان  نمی داند  نگارنده  و  رسید  نامه برقی 
این  به  نفرتان  یک  حتی  نکشیدید  خجالت  مونترال  مقیم  ادب دوستان 
نداد؟ کجا  تکان  دُمی  به قولی حتی یک  و  نداد  فراخوان توجهی نشان 
رفتند آن ادب پروران سینه چاک این شیرین زبان؟ خلاصه ای داد و ای 

هوار.
فلذا نگارنده گمان برده است تنها خواننده ی این صفحه خودش است و 
خودش با خودش خوش است و این صفحه توپ هم در کند چرت کسی 
پاره نمی شود که نمی شود. می فرمایید این طور نیست؟ حالا ببینید. یک 
گیر سه پیچی به این حضرات «فارسی را پاس بداریم» بدهیم ببینم اصلاً 

کسی خبر می شود اینجا ما داریم کن فیکون می کنیم یا همه خوابند.
محترم  ویراستار  ی  ویرایش ها  از  قضیه  اصل  بگذریم  قضیه  فرع  از  اگر 
محترم  ویراستار  است.  گرفته  نشأت  هفته  وزین  نسبتاً  مجله ی  همین 
را حسابی  چیزهایی  یک  برمی دارد  گاهی  هراز   – برکاته  دامت   - مجله 
بود  کرده  را  «ای میل»  بود  برداشته  قبل  هفته  دو  مثلاً  می دارد.  پاس 
«رایانامه». اصلاً از خوف دست بردنش چند خط قبل به جای «ای میل» 
باز  را  داشتیم  «ای میل»  چه  هر  الان  شاید  حالا  «نامه برقی».  نوشتیم 
برداشته کرده «رایانامه» و خواننده ی محترم گیج مانده که این نگارنده 
چرا مزخرف می گوید که ویراستار «رایانامه» را کرده «رایانامه». اصلاحات 
نه چندان آرام ویراستار محترم محدود به همین مورد نیست و در ماه های 
گذشته نیز بسیار داشتیم منتهی شما هم انتظار ندارید در این سن و سال 
ما یادمان بماند کی کجا چه گفت. اصلاً مگر ما شتر هستیم که کینه به 
دل بگیریم. اصلاً نیازی به جامعه ی آماری نیست، همین «رایانامه» برای 

نگارنده کافی است.
کارش  فرهنگستان  فرهنگستان.  کیست؟  دستپخت  «رایانامه»  کلمه ی 
چیست؟ پالایش زبان فارسی. به این منظور که لغات خارجی را برداریم 

معادل فارسی برایش بسازیم که بیشتر مفهوم باشد. مثلاً پنجاه سال قبل 
فرهنگستان به جای کلمه ی «اونیورسیته» کلمه ی «دانشگاه» را ساخت 
و جا انداخت. نتیجه اینکه امروز ما از کلمه ای استفاده می کنیم که یک 
معنایی به ذهن متبادر می کند. «دانشگاه» یعنی محل دانش یا چیزی 
در همان ردیف. پس فرهنگستان جای خوبی است. پرت و پلا هم زیاد 

می گوید ولی باز بودش از نبودش بهتر است. 
پس مشکل ما با فرهنگستان چیست؟ آقاجان ساعت شان خواب است. 
می گذارند از  رواج چیزی ده سال بگذرد، بعد آقایان علما از خواب بیدار 
می شوند که بگیرید آن کلمه اجنبی را، ولش نکنید و دارش بزنید. حالا 
تلفن  برای  را  بود دورگو  اواخر  باز ده سال خوب است. حضرات همین 
عجله ای  چه  هم،  دور  بودیم  حالا  بگوید  نیست  یکی  کردند.  پیشنهاد 
است استاد؟ فرهنگستان مان کند است. البته این گیری که نگارنده به 
فرهنگستان داد چندان چیز تازه ای نیست، ولی خب گیر همیشه برای 

سلامتی گیردهنده مفید است.
گروه  زبان  پالایش  این  من،  برادر  چیست؟  محترم  ویراستار  با  ما  درد 
مقصد ش کجاست؟ یقیناً آب از سر گذشتگان نیست. هدف بیشتر نسل 
از نسل غیرجوان پنجاه سال پیش چیزی مانده  اگر  جدید است. وگرنه 
باشد هنوز هم می گویند اونیورسیته. نسل تازه این کلمات جایگزین شده را 
رواج می دهد. حالا کلاه خودت را قاضی کن. ما اینجا در مونترال وظیفه ی 
اشاعه ی زبان فارسی یا پالایش آن را داریم؟ مگر جزو خوانندگان مجله ی 
محترم چند نفر نوجوان پیدا می شود که شما گیر دادی به پالایش خودت 
و ما و زبان همه با هم؟ مگر اینجا مدرسه ی دهخدا است؟ خواننده ی 
محترم چه گناهی کرده است مجبور می شود از ده نفر بپرسد: «ببخشید 
این رایانامه چطور صیغه ای است؟ خوردنی است؟ پوشیدنی است؟». آخر 
ما که احوال پرسی مان با مادربزرگ مان آن طرف اطلس شده «سَ وَ؟» و 
کم مانده به پنجره بگوییم «ویندو» همین یک وظیفه مان مانده که زبان 
چیز  می کند  مهاجرت  آدم  وقتی  اصلاً  بدهیم؟  نجات  را  فارسی  محترم 
چندانی از زبانش باقی نمی ماند، یک چیز هشتالهفتی می شود که نه به 
فارسی می ماند نه انگلیسی و نه فرانسه. کارمان را هم راه می اندازد. مگر 

زبان غیر از کار راه انداختن وظیفه ی دیگری هم دارد؟

فرهنگستــان خوابـالـو
▪ محمد جباری حق

تعمیرگـاه اتـو رایـدرز
Auto Ryders Inc

Tel: (514) 578-2211
Fax: (514)637-3496

420 1ère Avenue, Lachine, QC H8S 2S3

با مدیریت حمید راهور 
با بیست سال سابقه کار در کانادا

انواع تعمیرات اتومبیل 
رفع ایرادات الکترونیکی اتومبیل خود را به ما بسپارید

Maison de Voyages / House of Travel

آژانس مسافرتی  با مشاور باتجربه:  فرناز معتمدی
سفر به ایران و دیگر نقاط جهان با مناسب ترین نرخ های بازار

655 ave Président –Kennedy  

farnaz@hot.ca    www.hot.ca 
(514) 842-8000 Ext. 296

دارنده مجوز رسمی ایالت کبک   
Titulaire d’un permis du Québec

Tel: (514)561-6408     259  Côte-Vertu  Ville Saint-Laurent, QC

SHARIF EXCHANGE

موسسه مالـی شریف
تبدیل ارز - ارسال ارز به ایران و برعکس 

خریدار سکه، شمش و زیور آلات طلا
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▪ احسان دانشیار

پنجشنبه گذشته، ۲۷ نوامبر ۲۰۰۸، در 
نودو  نهمین جاسه کافه لیت، احسان 
دانشیار، دانشجوی معماری در دانشگاه  
در  صبا"  فرهنگ  "خانه  در  مک گیل، 
به  کننده  شرکت   ۴۰ از  بیش  میان 
بررسی کتاب "مردمان فقیر"، اثر فئودور 
از  خلاصه ای  پرداخت.  داستایوفسکی 
گفتار احسان دانشیار، به قلم خود او در 

اینجا ارائه می شود. 

نویسنده  داستایوفسکی  فئودور 
گذاران  بنیان  از  یکی  تبار،  روسی 
از  باشد.  می  اگزیستانسیالیسم  سبک 
و  جنایات  به  وی  کارهای  مشهورترین 
میتوان  کارامازوف  برادران  و  مکافات 
اشاره کرد.کارهای وی آئینه تمام نمایی 
از روانشناسی انسانها در جامعه سختی 
اکثر  باشد.  می   ۱۹ قرن  روسیه  کشیده 
پریش  روان  انسانهای  اثارش سرگذشت 
معمولا  است.  زده  عصیان  و  بیمار   ،
برای  توهم  و هوای  در حال  شخصیتها 
یافتن خداوند ، مسئله شیطان و زجر و 
بدبختی طبقه فقیر می باشند. شخصیتها 
یا بسیار فروتن ، مومن و مسیحی یا پوچ 
یا  گرا و بیهوده نگر ، مطلقا منفی ، و 
تحصیل کرده های شورشی هستند. بر 
خلاف شخصیتهای داستانهای تولستوی 
، شخصیتهای داستانهای داستایوفسکی 
ای  عقیده  مظهر  و  سمبلیک  بیشتر 
هستند. هر کدام از انها سمبلی از یک 
صفت خبیث و یا نیک انسانی هستند. 
فساد  از  نمادی  داستانها  شخصیت 
انسان در گذر زمان ، نابودی ارزشهای 
معنوی ، غرایز پست انسانی و یا اعتقاد 
شده  منقرض  ارزشهای  به  آمیز  جنون 

معنوی میباشند. 
یکی از لغات مورد علاقه داستایوفسکی 
خود  زندگی  حقیقت  در  "واقعیت"است. 

نویسنده با یکسری واقعیات همراه بوده 
است. کشته شدن پدر سختگیر ،مبتلا 
بودن به بیماری صرع،فقر بیش از اندازه 
و  دستگیری   ، طلبکاران  فشارهای   ،
محاکمه ، رفتن تا پای چو به دار ، تبعید 
به سیبری ، شش سال اعتیاد دیوانه وار 
به قمار ، تمامی اینها واقعیتهای هستند 
که در زندگی داستایوفسکی وجود دارد. 
داستانهای  صورت  به  که  واقعیتهایی 
وضوح  به  وی  کتابهای  در  مختلف 
کارامازوف  فئودور  قتل  دیده می شود. 
دربرادران کارامازوف ، خیانت شاهزاده 
میشکین در ابله ، فقر وحشتناک ماکر 
این  از  حکایت  همگی  فقیر  مردمان  در 

واقعیت دارند. 
اولین  از  یکی  فقیر  مردمان  کتاب 
کارهای داستایوفسکی می باشد. کتاب 
که  است   فقیری  جوان  دو  حال  شرح 
زندگی  سنت پطرزبورگ  شهر  حومه  در 
نویسنده  یکی  واروارا  و  ماکر  کنند.  می 
و دیگری وصله دوز کم درآمدی هستند 
که عاشق یکدیگر می باشند اما فقیر تر 
کنند.  ازدواج  با هم  بتوانند  که  آنند  از 
این داستان مردمان صبور و زحمتکش 
از طبقه محروم ان دوران می باشد. این 
اثر داستان بی پایان انسان و تطبیق  وی 
داستان  است.  زندگی  شرایط سخت  با 
در قالب نامه هایی که بین دو جوان رد و 
بدل می باشد نوشته شده است. قدرت 
نویسنده در نشان دادن شادی ، غم ، 
مختلف  حالات  و   ، افسردگی   ، عشق 
چه  اگر  است.  انگیز  حیرت  شخصیتها 
نوع  در  اما  است  کوچکی  رمان  کتاب 
قدرتمند  قلم  است.  تامل  قابل  خودش 
نویسنده هر خواننده ای را به خود جذب 

می کند. 
منابع :

فئودور  نوشته  فقیر  مردمان  کتاب 
دلستایوفسکی ، 

فئودور  نوشته  مردگان  خانه  کتاب 
داستایوفسکی ، صفه ۷،۸،۹

کتاب ابله نوشته فئودور داستایوفسکی صفه 
۱،۲،۳،۴،۵،۶

داستایوفسکی  فئودور  نوشته  باز  قمار  کتاب 
صفه ۱،۲،۱۳،۱۵

فئودور  برای  جستجو  پدیا  ویکی  دانشنامه 
داستایوفسکی 

کتاب زندگی نامه داستایوفسکی نوشته ادوا 
رد هلت

فئودور داستایوفسکی در کافه لیت

کسب  در  مرحله  پنج 
تسلط کامل بر مغز

را  زندگی، شما  وار  دیوانه  آیا سرعت 
است  شما  ممکن  است؟  کرده  گیج 
بار سنگین  از  مردم،  سایر  مانند  هم 
سردرگم  و  کلافه   گوناگون  اطلاعات 
خود  مغز  در  شما  شاید  اید.  شده 
شدید  فشاری  یا  و  خستگی  منگی، 
مرحله  نخستین  میکنید.  احساس 
در مدیریت مغز،  حساس کردن مغز 
نام دارد. در این مرحله،  مغزِ کُند و 
شما  و  شده   بیدار  شما   ی  خسته 
شوق زندگی را دوباره تجربه میکنید.

فشارعصبی  خود را کنترل کنید
توانایی کنترل فشار عصبی( استرس )، 
مهمترین رکن در مدیریت مغز است. 
اگر قادر به کنترل نسبی واکنش های 
تلاش  ی  همه  نباشید،  خود  عصبی 
و  پیشرفت  در جهت  شما  دیگر  های 
استفاده ی بهینه از مغزتان بی حاصل 
عصبی  های  واکنش  ماند.  خواهد 
های  پروسه  نشده،   مهار  و  مستمر 
یادگیری را مختل و پیری سلول های 
مغز را تسریع می کنند. در عین حال 
های  بیماری  ایجاد  در  اساسی  نقش 

مزمن ایفا میکند.
عصبی  فشار  که  بدانید  باید  نخست 
همیشه بد نیست. آنچه باعث میشود 
واکنشی  اضطراری،  شرایط  در  ما  که 
سریع و موثر نشان دهیم همین فشار 
عصبی  های  واکنش  است.  عصبی 
به  شود،  کنترل  بدرستی  چنانچه 
تحریک مغز و بهبود وضعیت عصبی و 
بالاخره تقویت خلاقیت در حل مسایل 
اند که  دریافته  انجامد. محققین  می 
چالش  مانند  استرس  کمی  مقدار 
های روزمره در کار و زندگی در واقع 
موجب تقویت عملکرد سیستم ایمنی 
عصبی  فشار  حالیکه  در  میشود  بدن 
کاملا  اثری  شدید  یا  و  مدت  طولانی 

معکوس بر بدن دارد.
اثر  مدّت،  دراز  در  مداوم  استرس 
و  مغزی  های  سلول  بر  بسیارمخربی 
سایر اندام های بدن دارد. کورتیزول،   
هورمون اصلی واکنش عصبی،  سلول 

هیپوتالاموس  در  بویژه  را  مغزی  های 
گیری  و شکل  یادگیری  فرایند  در  که 
نابود  دارد  بسیار مهمی  نقش  حافظه 
جدّی  مشکلات  از  بسیاری  میکند. 
عدم  بیماری  جمله  از  مغز  به  مربوط 
رابطه  آلزایمر  و  پارکینسون  تمرکز، 
روشنی با اثر تخریبی استرس طولانی 

مدّت نشان میدهند.
مرکز کنترل واکنش عصبی در سیستم 
سیمپاتتیک قرار دارد . این سیستم، 
سایر  به  مغز  از  پیام  ارسال  مسئول 
اندام های بدن و اعلام وضعیت خطر 
در  بدن  انرژی  ی  همه  اساسأ  است. 
اعزام  لازم  ی  منطقه  به  شرایط  این 
واکنش  هورمون  تأثیر  تحت  میشود. 
عصبی، عملکرد بسیاری از اندام های 
بدن مختل شده ، شدّت ضربان قلب 
افزایش یافته و جریان خون به سمت 
برای  را  بدن  تا  میبرد  عضلات هجوم 

واکنش جنگ یا گریز آماده کند.
به  طبیعی  طور  به  مغز  خوشبختانه 
میان  تعادل  حفظ  و  ایجاد  دنبال 
بدن  در  آرامش  و  هیجان  وضعیت 
است. این کار به کمک سیستم عصبی 
پاراسیمپاتیک انجام میگیرد.  سیستم 
عصبی پاراسیمپاتیک، ضربان قلب را 
به  را  خون  گردش  میزان  کرده،  آرام 
بالاخره   و  میگرداند  باز  نرمال  حالت 
فعالیت  به  قادر  را   بدن  های  اندام 

عادی و کارآمد میسازد.   
عوامل  حضور  ی  ادامه  صورت  در 
در  بدن   ماندن  باقی  و  زا   استرس 
وضعیت فشار عصبی به مدت طولانی، 
شما احتمالاً دچار یکی از دهها مشکل 
جسمی یا روحی ناشی از استرس که 
در جوامع پیشرفته رایج است خواهید 

شد.
میزان  که  شماست  نفع  به  این  بنابر 
پایین  را در  واکنش های عصبی خود 

ترین سطح نگه دارید. امّا چگونه ؟ 
پاسخ  سوال  این  به  آینده  شماره  در 

خواهیم داد.              ادامه دارد

▪ ترجمه و تنظیم: فرحناز حیدرپور 
fheidarpour@gmail.com

۳        "چگونه
 مغز
 خود را

 مدیریت 
کنیم"
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(1001Coupes ) سالن آرایش شهرزاد
Unisex - Estatics

Mayfair شربروک غربی تقاطع
(۵۱۴) ۴۸۹ - ۶۹۰۱

با بیش از ده ها لیست قیمت کارهای طراحی گرافیک ، چاپ 
سرویس چاپ و صحافی کتاب

ارسال رایگان سفارشات به سراسر کانادا

Contact usPrice ListPortfolioProductsServicesAbout usHome

برای حل نیازهای طراحی و چاپ فقط یک کلیک

Photo flash plus     فتو فلاش
 کلیۀ عکس های ادارۀ مهاجرت، گذرنامه ایرانی و کانادایی،   

شناسنامه، کارت ملی

$8.99 –$ 2.00 = $6.99
5000 Queen Mary, Snowdon       روبروی مترو  (514)739-7070      

▪ علی رضا جباری
alirezajabari@yahoo.com

که  نشسته ام  کسانی  درسوگ  چرا  می پرسند:  ازمن 
نیک نمی شناسمشان و از چند و چون آنچه به ایشان 
رفته است آگاه نیستم؟  با آوردن پرسشی دیگر پاسخ 
می گویم: هر کس که می داند به من بگوید: به کدامین 
ودر طلب  بودن  انسان ها  به  راه عشق  رهرو  آیا  گناه؟ 
تحقق حقوق برابرآنان راه پیمودن، پادافرهی به دشواری 
آن رخدادهای فاجعه بارمی خواهد؟ چگونه ممکن است  
نشناسمشان که دست کم درباره ی آن دوتن می توانم 
باززایش  هنگامه ی  در  تمام  ل  سا  چهار  کنم   ادعا 
کانون نویسندگان ایران شاهد کوشش های شبانه  روزی 
شان بوده ام. آن دو عاشقانی بودند که در پیشبرد این 
تلاش ها سر ازپا نمی شناختند. آنگاه که درجلو خانه ی 
پرنده ی همپروازشان، غفار حسینی، غریبه های کوچه 
را  تا دوازده تن برشمردند، نیز، همراهشان بودم. در 
مجعول  امضای  با  پروازشان  با  همزمان  که  فهرستی 
نفراز  ده ها  فیزیکی  محو  برای  صفوی  نواب  مصطفی 

پرده برون افتاد نیز. 
در  جان  آنان  اگر  که  شوم:  مدعی  می توانم  اکنون 
چلّه ی کمان ننهاده بودند، بسیاری دیگرنیز می با یست 

سرنوشتی چون ایشان می داشتیم؟ 
انسان  عاشق  کردارهایش  و  رفتارها  درهمه ی  پوینده، 
بود. از محمد جعفر پوینده می گویم که گل زندگی اش 
در آذر ماه ١٣٧٧ به دست به اصطلاح نیروهای خودسر 
وزارت اطلاعات، پرپر شد. عشق به انسان درلحظه به 
نیز.  مختاری  برای  و  بود؛  نمایان  زندگی اش  لحظه ی 
محمد مختاری نیز در فاصله ى کمی از پوینده به خون 

نشست. 
جرقه ای  سان  به  و  عشق ورزی  این  نشان  به  پوینده 
درخشان از آتش  درون خویش، کتاب "پرسش و پاسخ 
درباره ی حقوق بشر" اثر لیالوین را به فارسی برگردانید 
حقوق  جهانی  اعلامیه ی  درباره ی   آشکاری  شرح  که 
اثر را کاملا  آگاهانه  بشر دربرداشت. نویسنده که این 
خود  جان  نثار  با  بود،  برگردانده  فارسی  به  و  گزیده  
اثرش را بیش از پیش به خواننده ی ایرانی معرفی کرد و 
بدین ترتیب نقشی چشمگیر در بازشناسانیدن این سند 
کم نظیر جهان امروز به انسان ایرانی ایفا کرد. در مراسم 

خاک سپاری و یادروزهایی که پس از پرواز محمد جعفر 
پوینده برگزار می شد، یاران او با طرح شعارهای پرشمار 
و درشت نویسی آن ها، به حق بر اهمیت اقدام پوینده 
پیشبرد  و  ترویج  این کار ضرورت  با  آنها  تاکید کردند. 
مواد آن اعلامیه ی جهانی ومعرفی برگرداننده ی این اثر 
را نشان دادند و گفتند که پوینده هنرمند و نویسنده ای 
در  او  بود.   او  اصلی  دغدغه ی  انسانی  که حقوق  بود 

دفاع از این اعلامیه که بر حقوق برابر همه ی انسان ها، 
رنگ،  نژاد،  لحاظ   به  برتری  هرگونه  به  توجه  بدون 
جنس، زبان، دین، عقیده ی سیاسی، خاستگاه ملی،  

همتی  می کرد،  تاکید   .... ولادت،  ثروت،  اجتماعی، 
کم نظیر ازخود نشان داد.  دفاع پیگیر پوینده  از آزادی 
قلم و بیان بی هیچ حصر و استثنا در چارچوب منشور 
کانون نویسندگان نیز نمایشگر میل سیراب ناشدنی اش 

به حما یت ازحقوق و منزلت انسان ها بود. 
محمد مختاری نیز که همزمان با پوینده به قتل رسید، 
در کارنامه ی درخشان نویسندگی اش کتاب تمرین مدارا 
را ثبت کرده است. آیا تنها تلاش وی برای ترجمه ى این 
اثرارزنده برای دریافت میل درونی او به برابری انسان ها 
برابر  در  انسان ها  نرمش  نیز  و  اساسی شان  حقوق  و 

باورداشت ها و رفتارهای دیگران بس نیست؟
پوینده و مختاری، به مقتضای منش انسانی  کم نظیر و 
آرمان والای مردمی شان، توجهی پایدار و گسست ناپذیر 
به حقوق و آزادی های مصرح در بیانیه ى جهان شمول 
حقوق بشر داشتند. به یاد می آورم که در زمان تصویب 
منشور کانون، مختاری در خارج از کشور به سر می برد. 
همه ی  چندماهه،  سفری  پی  از  او،  بازگشت  از  پس 
کردند  بازخوانی  او  نزد  بند،  به  بند  را،  کانون  منشور 
مردمی سازی اش  راستای  در  دگرگونی هایی  آن  در  و 
پدید آوردند.  این مرور دوباره چند ماه دیگر به طول 
را در جریان تصویب  نیز همین دقت  پوینده  انجامید. 
آزادی های مصرح  از  و دفاع  کانون  بند منشور  به  بند 
در اعلامیه ی جهانی حقوق بشر روا می داشت. هر دوی 
به  باورمندان  با  انسانی  و  بی طرفانه  برخورد  در  آن ها 
آرمان ها و باورهای متفاوت و رعایت حقوق آنان  یگانه 
بودند.  هرچند که خود آرمانیِ از آن خویش داشتند که 

با تمام وجودشان ازآن دفاع می کردند.
در  که  را  دو  این  که  است  زندگی  تلخ  طنز  این  شاید 
عشق ورزی  به انسان وحقوق و آزادی های اساسی شان 
یگانه بودند از ما گرفتند و اکنون نیز ما شاهدان زنده ی 
احوالشان محکومیم که با سکوت از کنار آن فاجعه ی 

بزرگ بگذریم.
این  تصویب  سالروز  شصتمین  که  اکنون  هم  بجاست 
سند بنیانی بین المللی را در پیش رو داریم، آن عزیزان 
به خون خفته را به یاد آریم که  درخت برومند احترام 
پاک  خون  با  را  میهنمان  در  انسانی  حقوق  رعایت  و 

خویش آبیاری کردند.  
عضو  و  مترجم  نویسنده،  تهران،  ساکن  جباری،  رضا  *علی 
کانون نویسندگان ایران است. او به دلیل مصاحبه های خود با 
رسانه های خارج از کشور به مدت دو سال در زندان بود و تنها 
در پی درخواستی که ایزابل آلنده، نویسنده ى شهیر شیلیایی از 

رئیس جمهور وقت ایران کرده بود، از زندان آزاد شد.

به یاد دو پوینده ی راه تحقق حقوق 
اساسی انسان: پوینده و مختاری    
به بهانه ی شصتمین سالگرد صدور 

اعلامیه ی جهانی حقوق بشر

زندگی نامه کوتاهی از محمد جعفر پوینده

در  یزد  اشکذر  در  خرداد۱۳۳۳   ۱۷ پوینده   جعفر  محمد 
خانواده ای فقیر به دنیا آمد و در  ۱۸ آذر ۱۳۷۷ به قتل 
پاییز  در  روشنفکر معاصر  و  نویسنده  این مترجم،  رسید. 
ایران  نویسندگان  کانون  اعضای  از  پوینده  شد.  ترور   ۷۷

بود.
او از ده سالگی مشغول به کار شد. در سال ۱۳۴۹ دیپلم 
گرفت و در همان سال در رشته حقوق قضایی در دانشگاه 
تهران پذیرفته شد. فعالیت سیاسی را از دوران دانشجویی 
در تهران آغاز کرد. از سال ۱۳۵۳ که برای ادامهٔ تحصیل 
در دانشگاه سوربن به فرانسه رفت. در سال ۱۳۵۶ مدرک 
فوق لیسانس جامعه شناسی را از این دانشگاه دریافت کرد 

و در شهریور ۱۳۵۷ به کشورش بازگشت.
پوینده پس از انقلاب وقت خود را وقف ترجمهٔ آثار مختلف 
فلسفی و ادبی کرد و کتاب های بسیاری را از زبان فرانسه 
به فارسی برگرداند که برخی از آنها هنوز منتشر نشده اند. 
ترورهای سیاسی ای شد که عوامل  قربانی  پوینده عاقبت 
وزارت اطلاعات جمهوری اسلامی در سال های پایانی دههٔ 
هفتاد شمسی انجام دادند و بعدها به عنوان یک رسوایی 

امنیتی مطرح و به قتل های زنجیره ای معروف شد.
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درست است که ما نمی توانیم طرفدار یک آزادی طبیعی و 
غریزی و بی در و پیکر باشیم ولی اگر در ارائه آن محدودیت 
ایجاد می کنیم، علت آن نه ترس از دولت ودیکتاتوری باید 
باشد، نه ترس از سنت یا مذهب.  علت آن باید احترام به 
قانون از یک سو، و از سوی دیگر احترام به حقوق دیگری 
باشد. تنها احترام به حقوق و آزادی دیگری است که حدود 

آزادی ما را تعین می کند.

و  لحاظ حیثیت  از  و  آیند  می  دنیا  به  آزاد  بشر  افراد  "تمام 
حقوق با هم برابرند. همه دارای عقل و وجدان می باشند و 

باید نسبت به یکدیگر با روح برادری رفتار کنند."

▪ دکتر عطا هودشتیان
www.hoodashtian.com
hoodasht@yahoo.com

در یک تعریف حقوق بشر به آن معناست که همه انسانها 
از هر نژاد و رنگ پوست و از هر عقیده و طبقه اجتماعی 
شمول  جهان  و  ناپذیر  انتقال  بنیادین،  حقوق  دارای 
هستند، حقوقی که برای حیات نوع بشر انسانی قلمداد 

میشود.
رواج ایده حقوق بشر در ایران در دهه های اخیر سر آغاز 
بزرگ  خواهانه  ترقی  تحول  یک  بیان  و  یک عصر جدید 

است. 
چون  ساده  مسئله  یک  ایران  در  بشر  حقوق  مسئله 
بسیاری مسائل دیگر نباید تلقی شود. این مسئله از دو 
زاویه طرح می گردد. یکی از زاویه عملی و روزمره و تلاش 
پیگیر مبارزان کسب حقوق و آزادی انسان. و یکی دیگر 
از زاویه نقشی که اساساً اعتقاد به حقوق بشر در پیکره 
فکری و روحی ما ایرانیان خواهد داشت، یعنی از زاویه 

دستاوردهای فکری و ارزشی آن. 
ورود ایده "حقوق بشر" در میان ما، به اعتقاد من آغاز یک 

تغییر پارادایم (Paradigm) در فرهنگ ایران است.
یعنی ما پذیرفتیم که آزادی انسان دیگر نه غریزیست ، نه 
طبیعی است و نه لحظه ای بلکه مدنی است، یعنی آنکه 
انسان دارای حقوق پایه ای است که از قدرت دولت، از 
دین و از سنت ناشی نمی شود. پس یک پارادایم جدید- 
یعنی یک دسته ارزشهای پایه ای و عقاید جدید – در ما 

ایجاد شده است.
پارادایم در ابتدا عنوان علمی بود که توسط توماس کوهن 
امریکایی عنوان شد و داریوش شایگان در آثار خود، آنرا 

برای شناخت شناسی فرهنگ ایرانی به کار برد. 
با تاریخی که در آن خانها و رجال و فرادستان و قدرقدرتان 
حدود قانون را تعیین می کردند،طرح مسئله حقوق بشر 
در دو دهۀ اخیر در میان ایرانیان و مبارزان آزادی یکی 
از بزرگترین تحولات فکری و فرهنگی باید تلقی بشود. با 
تردید در تاریخ ایران باستان، چنانچه نوشته اند، ما نوعی 
حقوق بشر داشته ایم و چه نیکوست آن دستاورد بزرگ 

را همواره گوشزد کنیم.
از سوی دیگر نه آنکه در طی دو قرن گذشته ما اساساً 
نمی دانستیم «حقوق» چیست و معنای آن کدام است، 

نه! بلکه پیش از این، تفکر و عقیده ما نسبت به مسئله 
آنها  از  یکی  شد:  می  روبرو  محدودیت  دو  با  حقوق 

دولت بود. دولت در کشوری چون ایران، یعنی رأس 
قدرت. به عبارتی، آنچه حقوق مسلم فرد و جامعه 
جامعه  اول  شخص  با  شد،  می  خوانده  ایرانی 
تواند  می  جامعه  اول  گردید. شخص  می  تعیین 
(می توانست) هر حقی را به هر کسی ببخشد ، و 

یا از وی حذف نماید.
به سخن دیگر درک ما از حقوق، تا همین چند 
مدنی،  حقوق  نه  بود،  بشر  حقوق  نه  قبل  دهه 
بلکه درک ما از آن، هنوز حقوق دیکتاتوری بود!

و  روح  در  دیکتاتوری،  نظام  آن  مخالفین  حتی  و 
روان خود همان حالات و رفتار را تکرار می کردند. 

بطوری که اگر آنها به قدرت می رسیدند، آماده بودند 
در راس قدرت نیز همان رفتار را تکرار نمایند.

البته امروز، هنوز این درک تماماً از میان ما برکنده نشده 
درک  برای  را  نخستین  گامهای  اکنون  گویا  اما  است، 
صحیح تری از حقوق بشر و حقوق مدنی را بر می داریم.
بنابراین تنها یک انقلاب سیاسی این درک 
را دگرگون نمی کند، بلکه یک خانه تکانی 
را متحول می  این درک  آن،  فکری در پی 

نماید.
- دومین محدودیت ما در حقوق امور دینی 

و سنت بوده است. 
یعنی آنچه ما از حقوق می فهمیدیم همانا حقوق دینی 
بوده است که از گذشته و پیشینه تاریخی و مذهبی مان 
به  که  داشت  وامی  را  ما  امر  این  بود.  گرفته  سرچشمه 
امر تحقق  در  آن،  برتر  و عقاید  به مذهب  احترام  خاطر 
گفتیم  می  کنیم.  ایجاد  محدودیت  مان  آزادی شخصی 
را  آن کار  یا  این  نباید  چون کتاب و سنت و خدا گفته 
انجام دهیم. به فرزندانمان یاد می دادیم که این یا آن 
حقوق  هنوز  این  است.  شرع  نکنند چون خلاف  را  کار 

بشر نیست.
فکر و حقوق مدرن اساساً برخورد دیگری به مسئله حقوق 

و آزادی فرد دارد:
درست است که ما نمی توانیم طرفدار یک آزادی طبیعی 
آن  ارائه  در  اگر  ولی  باشیم  پیکر  و  در  بی  و  غریزی  و 
دولت  از  ترس  نه  آن  علت  کنیم،  می  ایجاد  محدودیت 
ودیکتاتوری باید باشد، نه ترس از سنت یا مذهب.  علت 
آن باید احترام به قانون از یک سو، و از سوی دیگر احترام 
آزادی  و  به حقوق  احترام  تنها  باشد.  دیگری  به حقوق 
دیگری است که حدود آزادی ما را تعیین می کند. حال 
این دیگری می تواند هر کس باشد، با هر قد و قواره ای با 

هر رنگ پوستی، با هر نژاد و میزان تحصیلات یا ثروت.
در اینجا لبه تیز محدودیت آزادی من به لبه تیز آزادی 
دیگری می خورد و از این مجموع حقوق مدنی استخراج 

می شود. 
با همین استدلال حقوقی ساده، آزادیخواهان توانستند 
حقوق برابری سیاهان را در امریکا به اثبات برسانند، و 
از آن پیروز  آپارتاید مبارزه کرده و  با  افریقای جنوبی  در 

بیرون آیند.
در  ایران،  در  فردی  حقوق  از  درک  این  دراز  سالیان  تا 
ما  روشنفکران  نزد  در  خصوصاً  و  ما  عقاید  و  اذهان 
تا  حداقل  پیش،  دهه  چند  تا  بود.  شده  محکوم  فکری 
اندیشان و  دهه ۶۰ (۸۰ میلادی) هنوز در میان روشن 
روشنفکران، اندیشه به حقوق فردی جنایتی بود برگشت 

ناپذیر. خیانتی بود به سنت های تاریخی. 
برای چپ این اعتقاد عهد شکنی و عدم احترام به حقوق 

سازمانی 
به 

آمد.  می  ر حساب  د
آنرا مترادف قرتی بازی، فرنگ زدگی،  محافل خصوصی 
"اگوئیسم" می خواندند. همین طور  غرب زدگی و حتی 

بود سرنوشت دمکراسی.
ما تازه به این درک رسیده ایم که اگوئیسم (Egoism) و 
فردگرایی و حقوق بشر تفاوتهایی دارند و آنها را نباید در 
یک سبد گذاشت. اگوئیسم، فردگرایی کور است. همان 
است که به آن Hyper Individualism  می گوئیم. در 
این حالت فرد تنها به منافع خود فکر کرده و دیگری را 
به خاطر آن فدا می کند. فرد گرایی مدرن تنها در جامعه 
مدنی معنی دارد و با حقوق بشر اتفاقاً در یک مسیر گام 
می نهند. معنای آن احترام متقابل به فرد است نه آنکه 
فرد بطور کورکورانه در جامعه حل شود. بنابراین فکر به 
خود، به منافع و حقوق خود، نه اگوئیسم است نه قرتی 

بازی، بلکه از خودآگاهی طبیعی انسان ناشی می شود.
در ایران ما در ابتدای این تغییر بزرگ فرهنگی هستیم. 
اشتباه است اگر بگوئیم این درک تنها از طریق آموزش و 
تربیت و دروس دانشگاهی و کنفرانسهای فرهنگی جا می 
همه  پیگیرانه  اجتماعی  تلاش  مسئله  بشر  افتد. حقوق 
ماست. حق و حقوق و حقوق دان و حق پرست، با مبارزۀ 
اجتماعی عجین شده است. چنانچه رهروان حقوق بشر 
در جریان انقلاب فرانسه نخست از میان حقوق دانان و 

وکلا برخاستند.
از نظر تاریخی ردپای حقوق بشر را نخست می توان در 
منشور کورش کبیر پس از فتح بابل در سال ۵۳۸ پیش 

از میلاد دید.
در  بیانیه  و  در غرب چند منشور  دوران عصر جدید  در 
است  اعلام شده  و  نوشته  فرانسه  و  امریکا  و  انگلستان 
حقوق  "اعلامیه  آنها  گیرترین  همه  و  ترین  عمومی  که 
بشر وشهروندان" است که در سال ۱۷۸۹ پس از انقلاب 

فرانسه به تصویب نهایی رسید.
عمومی  مجمع  دوم،  جهانی  جنگ  از  پس  حال  این  با 
در  را  بشر"  "اعلامیه جهانی حقوق  ملل متحد،  سازمان 

تاریخ ۱۰ دسامبر ۱۹۴۸ به تصویب رساند.
حقوق  جهانی  "اعلامیه  ماده  نخستین  با  را  نوشته  این 

بشر" پایان می دهم: 
"تمام افراد بشر آزاد به دنیا می آیند و از لحاظ حیثیت و 
حقوق با هم برابرند. همه دارای عقل و وجدان می باشند 

و باید نسبت به یکدیگر با روح برادری رفتار کنند."

حقوق بشر و مسائل بنیادین آن 



متن اعلاميه 
جهانی حقوق بشر 

▪ مترجم: زنده یاد محمدجعفر پوينده

اعلاميه جهانی حقوق بشر ۱۰ دسامبر 
۱۹۴۸ در مجمع عمومی سازمان ملل 

متحد تصویب شد. ديباچه
از آن جا که شناسايی حيثيت و کرامت ذاتی تمام اعضای 
آنان  ناپذير  سلب  و  برابر  حقوق  و  بشری  ی  خانواده 
اساس آزادی ، عدالت و صلح در جهان است ؛ از آن 
جا که ناديده گرفتن و تحقير حقوق بشر به اقدامات 
آشفته  بر  را  بشر  وجدان  که  انجاميده  ای  وحشيانه 
بيان  در  بشر  افراد  آن  در  که  جهانی  پيدايش  و  اند 
و عقيده آزاد ، و از ترس و فقر فارغ باشند ، عالی 
که  جا  آن  از  ؛  است  اعلام شده  بشر  آرزوی  ترين 
ضروری است که از حقوق بشر با حاکميت قانون 
به  آخرين چاره  به عنوان  انسان  تا  حمايت شود 
از  ؛  نگردد  و ستم مجبور  بيداد  بر ضد  طغيان 
ملت  ميان  دوستانه  روابط  که گسترش  جا  آن 
مردمان  که  جا  آن  از   ، شود  تشويق  بايد  ها 
ملل متحد ، ايمان خود را به حقوق اساسی 
بشر و حيثيت و کرامت و ارزش فرد انسان 
و برابری حقوق مردان و زنان  ، دوباره در 
را  خود  عزم  و  اعلام  متحد  ملل  منشور 
اجتماعی  پيشرفت  به  که  اند  کرده  جزم 
را  زندگی  اوضاع  بهترين  و  رسانند  ياری 
آورند  وجود  به  فزاينده  آزادی  پرتو  در 
متعهد  های عضو  دولت  که  جا  آن  از  ؛ 
شده اند که رعايت جهانی و مؤثر حقوق 
بشر و آزادی های اساسی را با همکاری 
از  ؛  کنند  تضمين  متحد  ملل  سازمان 
آن جا که برداشت مشترک در مورد اين 
کامل  اجرای  برای  ها  آزادی  و  حقوق 
اين تعهد کمال اهميت را دارد ؛ مجمع 
عمومی اين اعلاميه جهانی حقوق بشر 
تمام مردمان و ملت  آرمان مشترک  را 
ها اعلام می کند تا همه ی افراد و تمام 
را همواره  اين اعلاميه  نهادهای جامعه 
که  بکوشند  و  باشند  داشته  نظر  در 
اين  رعايت   ، پرورش  و  آموزش  ياری  به 
و  دهند  گسترش  را  ها  آزادی  و  حقوق 
المللی ،  بين  تدابير فزاينده ی ملی و  با 
شناسايی و اجرای جهانی و مؤثر آن ها را ، 
چه در ميان خود مردمان کشورهای عضو و 
چه در ميان مردم سرزمين هايی که در قلمرو 
کنند. تأمين   ، هستند  ها  آن 

ماده ی ۱ ـ تمام افراد بشر آزاد زاده می شوند و از 
لحاظ حيثيت و کرامت و حقوق با هم برابرند، همگی 
دارای عقل و وجدان هستند و بايد با يکديگر با روحيه 

ای برادرانه رفتار کنند.

ماده ی ۲ ـ هر کس می تواند بی هيچ گونه تمايزی 
، به ويژه از حيث نژاد ، رنگ ، جنس ، زبان ، دين ، 
عقيده ی سياسی يا هر عقيده ی ديگر ، و همچنين 

منشاء ملی يا اجتماعی ، ثروت ، ولادت يا هر وضعيت 
ديگر ، از تمام حقوق و همه ی آزادی های ذکر شده در 

اين اعلاميه بهره مند گردد. 
به علاوه نبايد هيچ تبعيضی به عمل آيد که مبتنی بر 

وضع سياسی ، قضايی يا بين المللی کشور يا سرزمينی 
باشد که شخص به آن تعلق دارد ، خواه اين کشور يا 
سرزمين مستقل ، تحت قيمومت يا غير خودمختار 
باشد ، يا حاکميت آن به شکلی محدود شده باشد.

ماده ی ۳ ـ هر فردی حق زندگی ، آزادی و امنيت 
شخصی دارد.

ماده ی ۴ ـ هيچ کس را نبايد در بردگی يا بندگی نگاه 
داشت : بردگی و داد و ستد بردگان به هر شکلی که 

باشد ، ممنوع است.

ماده ی ۵ ـ هيچ کس نبايد شکنجه شود يا تحت 
مجازات يا رفتاری ظالمانه ، ضد انسانی يا تحقير آميز 

قرار گيرد.

ماده ی ۶ ـ هر کس حق دارد که شخصيت حقوقی اش 
در همه جا به رسميت شناخته شود.

ماده ی ۷ ـ همه در برابر قانون مساوی هستند و 
حق دارند بی هيچ تبعيضی از حمايت يکسان قانون 

برخوردار شوند ، همه حق دارند در مقابل هر تبعيضی 
که ناقض اعلاميه ی حاضر باشد ، و بر ضد هر تحريکی 
که برای چنين تبعيضی به عمل آيد ، از حمايت يکسان 

قانون بهره مند گردند.

ماده ی ۸ ـ در برابر اعمالی که به حقوق اساسی فرد 
تجاوز کنند ـ حقوقی که قانون اساسی يا قوانين ديگر 

برای او به رسميت شناخته است ـ هر شخصی حق 
مراجعه ی مؤثر به دادگاه های ملی صالح را دارد.

ماده ی ۹ ـ هيچ کس را نبايد خودسرانه توقيف ، 
حبس يا تبعيد کرد.

ماده ی ۱۰ ـ هر شخص با مساوات کامل حق دارد که 
دعوايش در دادگاهی مستقل و بی طرف ، منصفانه و 
علنی رسيدگی شود و چنين دادگاهی درباره حقوق و 

الزامات وی ، يا هر 

اتهام جزايی که به او زده شده باشد ، 
تصميم بگيرد.

ماده ی ۱۱ ـ ۱) هر شخصی که به 
بزه کاری متهم شده باشد ، بی گناه 
محسوب می شود تا هنگامی که در 

جريان محاکمه ای علنی که در آن تمام 
تضمين های لازم برای دفاع او تأمين 
شده باشد ، مجرم بودن وی به طور 

قانونی محرز گردد.
۲) هيچ کس نبايد برای انجام دادن يا 
انجام ندادن عملی که در موقع ارتکاب 

آن ، به موجب حقوق ملی يا بين المللی 
جرم شناخته نمی شده است ، محکوم شود، 

همچنين هيچ مجازاتی شديدتر از مجازاتی که 
در موقع ارتکاب جرم به آن تعلق می گرفت ، 

درباره ی کسی اعمال نخواهد شد.

ماده ی ۱۲ ـ نبايد در زندگی خصوصی ، امور 
خانوادگی ، اقامت گاه يا مکاتبات هيچ کس مداخله 

های خودسرانه صورت گيرد يا به شرافت و آبرو و 
شهرت کسی حمله شود، در برابر چنين مداخله ها 
و حمله هايی ، برخورداری از حمايت قانون حق هر 

شخصی است.

ماده ی ۱۳ ـ ۱) هر شخصی حق دارد در داخل هر 
کشور آزادانه رفت و آمد کند و اقامت گاه خود را 

برگزيند،
۲) هر شخصی حق دارد هر کشوری ، از جمله کشور 

خود را ترک کند يا به کشور خويش بازگردد.

ماده ی ۱۴ ـ ۱) در برابر شکنجه ، تعقيب و آزار ، 
هر شخصی حق درخواست پناهندگی و برخورداری 

از پناهندگی در کشورهای ديگر را دارد.
۲) در موردی که تعقيب واقعاً در اثر جرم عمومی 
و غير سياسی يا در اثر اعمالی مخالف با هدف ها 
و اصول ملل متحد باشد ، نمی توان به اين حق 

استناد کرد.

ماده ی ۱۵ ـ ۱) هر فردی حق دارد که تابعيتی داشته 
باشد.

۲) هيچ کس را نبايد خودسرانه از تابعيت خويش ، يا 
از حق تغيير تابعيت محروم کرد.

ماده ی ۱۶ ـ ۱) هر مرد و زن بالغی حق دارند بی 
هيچ محدوديتی از حيث نژاد ، مليت ، يا دين با 
همديگر زناشويی کنند و تشکيل خانواده بدهند، 

در تمام مدت زناشويی و 
هنگام انحلال 
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آن ، زن 
و شوهر در امور مربوط به ازدواج 

حقوق برابر دارند.
۲) ازدواج حتماً بايد با رضايت کامل و آزادانه ی 

زن و مرد صورت گيرد.
۳) خانواده رکن طبيعی و اساسی جامعه است و بايد 

از حمايت جامعه و دولت بهره مند شود.

ماده ی ۱۷ ـ ۱) هر شخص به تنهايی يا به صورت 
جمعی حق مالکيت دارد.

۲) هيچ کس را نبايد خودسرانه از حق مالکيت محروم 
کرد.

ماده ی ۱۸ ـ هر شخصی حق دارد از آزادی انديشه 
، وجدان و دين بهره مند شود : اين حق مستلزم 

آزادی تغيير دين يا اعتقاد و همچنين آزادی اظهار 
دين يا اعتقاد ، در قالب آموزش دينی ، عبادت 
ها و اجرای آيين ها و مراسم دينی به تنهايی يا 
به صورت جمعی ، به طور خصوصی يا عمومی 

است .

ما ده ی ۱۹ ـ هر فردی حق آزادی عقيده و 
بيان دارد و اين حق مستلزم آن است که 
کسی از داشتن عقايد خود بيم و نگرانی 

نداشته باشد و در کسب و دريافت و 
انتشار اطلاعات و افکار ، به تمام وسايل 

ممکن بيان و بدون ملاحظات مرزی 
آزاد باشد.

ماده ی ۲۰ ـ ۱) هر شخصی حق دارد 
از آزادی تشکيل اجتماعات ، مجامع 

و انجمن های مسالمت آميز بهره 
مند گردد.

۲) هيچ کس را نبايد به شرکت در 
هيچ اجتماعی مجبور کرد.

ماده ی ۲۱ ـ ۱) هر شخصی حق 
دارد که در اداره امور عمومی کشور 

خود ، مستقيماً يا به وساطت 
نمايندگانی که آزادانه انتخاب شده 

باشند ، شرکت جويد.

۲) هر شخصی حق دارد با شرايط 
برابر به مشاغل عمومی کشور خود 

دست يابد.
۳) اراده ی مردم ، اساس قدرت 
حکومت است : اين اراده بايد در 

انتخاباتی سالم ابراز شود که به طور 
ادواری صورت می پذيرد، انتخابات 
بايد عمومی ، با رعايت 

مساوات و با رأی 
مخفی يا به طريقه ای مشابه برگزار شود که آزادی رأی 

را تأمين کند.

ماده ی ۲۲ ـ هر شخصی به عنوان عضو جامعه حق 
امنيت اجتماعی دارد و مجاز است به ياری مساعی ملی 

و همکاری بين المللی ، حقوق اقتصادی ، اجتماعی 
و فرهنگی ضروری برای حفظ حيثيت و کرامت، رشد 
آزادانه ی شخصيت خود را ، با توجه به تشکيلات و 

منابع هر کشور ، به دست آورد.

ماده ی ۲۳ ـ ۱) هر شخصی حق دارد کار کند ، کار 
خود را آزادانه برگزيند ، شرايط منصفانه و رضايت 
بخشی برای کار خواستار باشد و در برابر بی کاری 

حمايت شود.
۲) همه حق دارند که بی هيچ تبعيضی ، در مقابل کار 

مساوی ، مزد مساوی بگيرند.
۳) هر کسی که کار می کند حق دارد مزد منصفانه 

و رضايت بخشی دريافت دارد که زندگی او و خانواده 
اش را موافق حيثيت و کرامت انسانی تأمين کند و 

در صورت لزوم با ديگر وسايل حمايت اجتماعی کامل 
شود.

۴) هر شخصی حق دارد که برای دفاع از منافع خود 
با ديگران اتحاديه تشکيل دهد و يا به اتحاديه های 

موجود بپيوندد.

ماده ی ۲۴ ـ هر شخصی حق استراحت ، فراغت و 
تفريح دارد و به ويژه بايد از محدوديت معقول ساعات 
کار و مرخصی ها و تعطيلات ادواری با دريافت حقوق 

بهره مند شود.

ماده ی ۲۵ ـ ۱) هر شخصی حق دارد که از سطح 
زندگی مناسب برای تأمين سلامتی و رفاه خود و 
خانواده اش ، به ويژه از حيث خوراک ، پوشاک ، 
مسکن ، مراقبت های پزشکی و خدمات اجتماعی 
ضروری برخوردار شود ؛ همچنين حق دارد که در 

مواقع بی کاری ، بيماری ، نقص عضو ، بيوگی ، پيری 
يا در تمام موارد ديگری که به عللی مستقل از اراده ی 
خويش وسايل امرار معاشش را از دست داده باشد ، از 

تأمين اجتماعی بهره مند گردد.
۲) مادران و کودکان حق دارند که از کمک و مراقبت 

ويژه برخوردار شوند، همه ی کودکان ، اعم از آن که در 
پی ازدواج يا بی ازدواج زاده شده باشند ، حق دارند که 

از حمايت اجتماعی يکسان بهره مند گردند.

ماده ی ۲۶ ـ ۱) هر شخصی حق دارد که از آموزش و 
پرورش بهره مند شود، آموزش و پرورش ، و دست کم 

آموزش ابتدايی و پايه بايد رايگان باشد، آموزش ابتدايی 
اجباری است ، آموزش فنی و حرفه 

ای بايد 

همگانی 
شود و دست يابی به آموزش عالی بايد 
با تساوی کامل برای همه امکان پذير 
باشد تا هر کس بتواند بنا به استعداد 

خود از آن بهره مند گردد.
۲) هدف آموزش و پرورش بايد 

شکوفايی همه جانبه ی شخصيت 
انسان و تقويت رعايت حقوق بشر و 
آزادی های اساسی باشد، آموزش و 

پرورش بايد به گسترش حسن تفاهم ، 
دگرپذيری و دوستی ميان تمام ملت ها 

و تمام گروه های نژادی يا دينی و نيز به 
گسترش فعاليت های ملل متحد در راه 

حفظ صلح ياری رساند.
۳) پدر و مادر در انتخاب نوع آموزش و پرورش 
برای فرزندان خود ، بر ديگران حق تقدم دارند.

ماده ی ۲۷ ـ ۱) هر شخصی حق دارد آزادانه در 
زندگی فرهنگی اجتماع سهيم و شريک گردد و از 
هنرها و به ويژه از پيشرفت علمی و فوايد آن بهره 

مند شود.
۲) هر کس حق دارد از حمايت منافع معنوی و مادی 

آثار علمی ، ادبی يا هنری خود برخوردار گردد.

ماده ی ۲۸ ـ هر شخصی حق دارد خواستار برقراری 
نظمی در عرصه ی اجتماعی و بين المللی باشد که 
حقوق و آزادی های ذکر شده در اين اعلاميه را به 

تمامی تأمين و عملی سازد.

ماده ی ۲۹ ـ ۱) هر فردی فقط در برابر آن جامعه 
ای وظايفی بر عهده دارد که رشد آزادانه و همه 

جانبه ی او را ممکن می سازد.
۲) هر کس در اعمال حقوق و بهره گيری از آزادی 
های خود فقط تابع محدوديت هايی قانونی است 
که صرفاً برای شناسايی و مراعات حقوق و آزادی 
های ديگران و برای رعايت مقتضيات عادلانه ی 

اخلاقی و نظم عمومی و رفاه همگانی در جامعه ای 
دموکراتيک وضع شده اند.

۳) اين حقوق و آزادی ها در هيچ موردی نبايد 
برخلاف هدف ها و اصول ملل متحد اعمال شوند.

ماده ی ۳۰ ـ  هيچ يک از مقررات اعلاميه ی حاضر 
نبايد چنان تفسير شود که برای هيچ دولت ، جمعيت 

يا فردی متضمن حقی باشد که به موجب آن برای 
از بين بردن حقوق و آزادی های مندرج در اين 

اعلاميه فعاليتی انجام دهد يا به عملی دست بزند.
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احزاب سیاسی کبک و رهبرانشان

Québec Votes  2008

حزب سبز کبک
Parti Vert du Québec (PVQ)

این حزب نخستین بار پس از آن که حزب سبز کانادا 
در سال ١٩٨١ به وجود آمد، در سال های آغازین دهه ى 
از  که  تأسیس شد. حزب سبز کبک  در کبک  هشتاد 

طرفداران حفظ محیط زیست تشکیل شده در انتخابات 
عمومی استان کبک در سالهای ١٩٨۵، ١٩٨٩، ١٩٩۴ 
به مجلس ملی کبک معرفی  راهیابی  برای  نامزدهایی 
به موفقیتی  نتوانستند  نامزدها  این  از  کرد. هیچکدام 
برسند. در سال ١٩٩۴ اعضای ارشد و مدیران این حزب 
به پارتی کبکوا پیوستند و به همین دلیل به طور رسمی 

از فهرست احزاب سیاسی کبک حذف شد. بنیادگذار 
بود   (Jean Ouimet) ویمه»  «ژان  کبک  سبز  حزب 
با پیوستن به بلوک کبکوا به طور موقت،  که درعمل 
دچار  را  و حضور حزب سبز  فعالیت  سالی  برای چند 

وقفه کرد.
در سال ٢٠٠١ حزب سبز کنونی کبک برای دومین بار 
تاسیس شد و از این سال به بعد در انتخابات استانی 
در  کبک  سبز  حزب  است.  داشته  نامزدهایی  کبک 
صدم   ۴۴ مجموع  در  توانست  کبک   ٢٠٠٣ انتخابات 
هزار   ١۶ بر  بالغ  که  آورد  به دست  را  کل  آرای  درصد 
را  خود  نتیجه ى  بهترین  حزب  این  شد.  رای   ۴٧۵ و 
در انتخابات ٢٠٠٧ به دست آورد. در انتخابات استانی 
دوره ى پیش در کبک، حزب سبز بعد از سه حزب عمده 

در مجموع سه و هشتاد و پنج صدم آرا یا ١۵٢ هزار و 
طرفداران  افزایش  وجود  با  آورد.  دست  به  رای   ٨٨۵
این حزب، باز هم هیچکدام از نامزهای آن نتوانستند 
رای کافی به دست آورند و به نمایندگی مجلس برسند. 
رهبری این حزب را گی رن ویل (Guy Rainville) بر 

عهده دارد.

حزب همبستگی کبک 
Québec Solidaire (QS)

فوریه  چهارم  روز  چپگراست  حزبی  که  حزب  این 
سیاسی  سازمان  و  حزب  دو  پیوستن  هم  به  با   ٢٠٠۶
کبک،   اصلی  احزاب  رغم  به  دو  هر  که  شد  تشکیل 
داشته  احزاب  این  از  متمایز  و  غیرسنتی  مشی  خط 
 Union des) پیشرو  نیروهای  اتحادیه ى  دارند.  و 
Forces Progressistes = UFP) که یکی از اعضای 
سیاسی  نهضت  و  بود  خدیر  امیر  دکتر  آن  برجسته ى 
به   Option Citoyenne و     Altermondialist
رهبری تلاشگر سیاسی و اجتماعی و فمینیست مشهور 
  (FFQ) کبک خانم فرانسواز داوید که مدتی دبیری کل
فدراسیون زنان کبک را بر عهده داشته، از بنیادگزاران 
اصلی حزب همبستگی کبک هستند. این حزب پس از 
تاسیس، احزاب آلترناتیو، چپ غیرسنتی دیگر را به خود 
سوسیالیست  دموکراتیک  حزب  جمله  از  کرد.  جذب 
(PDS)، حزب کمونیست کبک، (PCQ)، حزب چپ 
سوسیالیست (PDS)  و چند حزب و سازمان سیاسی 
این حزب در  و  پیوسته اند  این حزب  به  به مرور  دیگر 

مدرن  نهضت  دربرگیرنده ى  ائتلافی  حزب  یک  عمل 
زیست،  محیط  حفظ  طرفدار  که  است  کبک  سیاسی 
اقتصاد  از  دور  به  و  مردم  نیازهای  به  متکی  اقتصاد 
سرمایه داری رایج و غالب بر جهان، کانادا و کبک است. 
در  زنان  و جایگاه  با مسئله  که  است  همچنین حزبی 
برخورد می کند.  فمینیستی  نگرشی  با  جامعه ى کبک 
حزب همبستگی کبک هم طرفدار استقلال کبک است 
اما بنا به گفته ى رهبران آن و آن گونه که در مرامنامه ى 
کبک  استقلال  به  رسیدن  برای  راهکارش  آمده  آن 
بر خلاف  حزب  این  دارد.  کبکوا  پارتی  با  کلی  تفاوت 
رهبر  رایج  و  شده  تعریف  معنای  به  سنتی  حزب های 
ندارد. دو سخنگو، یک سخنگوی زن، خانم فرانسواز 
داوید و یک سخنگوی مرد، دکتر امیر خدیر، نمایندگان 

و ارائه کنندگان نظرات اعضاء و هیئت رهبری  کننده ى 
حزب هستند.

این حزب نخستین بار در انتخابات میان دوره ای کبک  
خانم «مانون ماسه» (Manon Massè) را به عنوان 
ژاک»  ماری – سن  انتخاباتی «سن  در حوزه ى  نامزد 
معرفی کرد. خانم ماسه ٢٢ درصد آرا را در این حوزه به 

دست آورد. اما برای نمایندگی مجلس انتخاب نشد.

انتخابات ٢٠٠٧
حزب همبستگی در انتخابات مارس ٢٠٠٧ با تمام نیرو 
و با سازماندهی گسترده تری شرکت کرد و توانست در 
مجموع ۳.۶۵ درصد آرای کل کبک را یا ١۴۴ هزار و 
موفق ترین  خدیر  امیر  دکتر  آورد.  دست  به  رای   ۴١٨
مرسیه ى  حوزه ى  در  توانست  که  بود  این حزب  نامزد 
به  را  آرا  از ٢٩ درصد  یعنی بیش  رای  مونترال ٨٣٠٣ 
تورپ  دانیل  خود  رقیب  بر  نتوانست  اما  آورد  دست 

(Daniel Turp) پیروز شود.
در  داوید  فرانسواز  خانم  حزب  این  سخنگوی  دیگر 
حوزه گوئن (Gouin) مونترال هم توانست در همین 
انتخابات ٢۶ درصد آرای حوزه یا ٧٩١٣ رای به دست 

آورد اما دوم شد و به مجلس ملی کبک راه نیافت.
حزب  این  فردا)  (پس  دسامبر  هشتم  انتخابات  در 
نامزد  کبک  انتخاباتی  حوزه ى   ١٢۵ از  حوزه   ١٢٢ در 
معرفی کرده است و دو سخنگوی این حزب در همان 
در  بودند  نامزد  گذشته  انتخابات  در  که  حوزه هایی 

رقابت های انتخاباتی امسال هم شرکت دارند.  

معرفی احزاب استان کبک به بهانه انتخابات ۲۰۰۸
بخش پایانی: پارتی کبکوا و آکسیون دموکراتیک کبک
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فیروز همتیان 

مشاور املاک و مستغلات 
 South Shore در مونترال و

مسکونی و تجاری 
ارزیابی رایگان – تهیه وام مسکن 

Firouz Hemmatiyan
Agent Immobilier Affilié
Cell: (514) 827-6364
Bur: (514) 364-3315
Fax: (514) 364-3649
9515 Lasalle boul. Lasalle Qc. 



6 December 2008HafteH۱۹  /  19

Québec
Votes
2008

▪ گفت و گو :  علی شریفیان

دکتر امیر خدیر یکی از چهره های فعال جامعه 
او بویژه به دلیل سال ها  ایرانی مونترال است. 
در  فدرال  و  استانی  عرصه  در  سیاسی  فعالیت 
کبک فرانسه زبان شناخته شده است.  امیر در 
سال ۱۹۶۱ (۱۳۴۰ خورشیدی) در تهران به دنیا 
آمده  و زمانی که ده ساله بوده  همراه خانواده 
اش به کانادا مهاجرت کرده و در مونترال اقامت 

گزیده است. 
امیر تحصیلات خود را از ابتدایی  تا دانشگاه و 
دوره تخصصی اش را در مونترال گذرانده است. 
در رشته فیزیک و بعد پزشکی در دانشگاه مک 
از  بعد  و  خوانده  درس  لاوال  دانشگاه  و  گیل 
گرفتن دکترا در رشته میکروبیولوژی، بیماریهای 
عفونی، تحصیلات تخصصی خود را در دانشگاه 
پایان  به   Universitè de Montréal مونترال 

رسانده است.
 امیر خدیر به عنوان دکتر متخصص بیماری های 
و  بیمارستان  در  است  مدتی  اکنون  هم  عفونی 
در  واقع   Pierre-la-Gardeur درمانی  مرکز 
مونترال  نزدیکی  در  کبک   Lacnenaie منطقه 

مشغول بکار است. 

فعال  و  برجسته  اعضای  از  یکی  دکترخدیر 
  Médecins du Monde «پزشکان جهان وطن»
خدمات  به  نیازمندان   به  کمک  برای  و  است 
ای  زده  آشوب  کشورهای  به  درمانی  و  پزشکی 
کرده  سفر  فلسطین  و  افغانستان  عراق،  چون 
است  و علاوه بر عضویت در این سازمان جهانی 
کانادا   ، ، کبک  مونترال  دیگر  در چند سازمان 

و  اجتماعی  خدمات  زمینه  در  که  هم  جهانی  و 
پزشکی کار می کنند، عضویت داشته و دارد.

او فعالیت های جدی سیاسی خود را نخستین 
بار با کاندیدا شدن برای بلوک کبکوا در انتخابات 
فدرال سال ۲۰۰۰ از حوزه اوترومونت شروع کرده 
است. در آن انتخابات با وجود آنکه نتوانست به 
پیروزی برسد اما توانست در مقابل رقیب خود از 
حزب لیبرال با تعداد آرایی که به او داده شد ، 

چهره موفقی داشته باشد. 
 The Rassemblemement از سال ۱۹۹۶ عضو
pour un alternative Politique (RAP)  شد 
و پس ازآن در سال ۲۰۰۲ نقشی موثر در تشکیل 
اتحادیه نیروهای پیشرو (UFP) بر عهده گرفت. 
اتحادیه  همین  از   ۲۰۰۳ استانی  انتخابات  در 
از  کبک  مجلس  نمایندگی  کاندیدای  سیاسی 
حوزه مرسیه مونترال شد. ۱۸ درصد آرا را بدست 
آورد اما به نمایندگی نرسید. در پاییز سال ۲۰۰۵  
مانیفست کبک برای همبستگی را امضاء کرد و 
به دنبال ادامه یافتن ایده تشکیل یک حزب همه 
حزب  گزاری  بنیاد  در  گرا  چپ  نیروهای  از  گیر 
همبستگی (QS) کبک شرکت کرده و وسخنگوی 
این حزب شد که در فوریه ۲۰۰۶ تاسیس و شروع 

به کار کرده است. 
 ۲۰۰۷ مارس  انتخابات  باردر  دومین  برای  او 
 QS از سوی  بار  این  و  مرسیه  حوزه  در  هم  باز 
رقابتی  در  و  شد  مجلس  نمایندگی  کاندیدای 
نزدیک با دانیل تورپ  سیاستمدار و نماینده با 
سابقه پارتی کبکوا توانست ۲۹ درصد آرای حوزه 
را بدست آورد و با اختلاف کمی بیشتر از یکهزار 
رای پشت سر دانیل تورپ قرار گرفت. وی امسال 
در انتخاباتی که روز دوشنبه (پس فردا) در روز 

بار  برای  برگزار می شود  هشتم دسامبر 
سوم در همین حوزه انتخاباتی و باز هم به مصاف 

همان رقیب دوره پیش خود می رود.

به  اش  انتخاباتی  های  فعالیت  مرکز  دفتر  در 
و  شور  امیر  انتخاباتی  دردفتر   . رفتم  ملاقاتش 
هیجان زیادی موج می زند، بوی امید و پیروزی 
و  اعضا  از  نفر  رسد. چهل  می  مشام  به  آن  در 
و  وقت  تمام  بطور  همبستگی  حزب  همکاران 
بیش از ۱۴۰ نفر به شکل داوطلبانه و پاره وقت، 
علاوه  کنند.  می  کار  امیر  با  که  هستند  تیمی 
مسائل  درباره  سالهاست  که  گوهایی  و  برگفت 
مختلف سیاسی و اجتماعی، با هم داشته ایم. 
با امیر صحبت و گفت و  نزدیک به یک ساعت 
گو کردم که گزیده و چکیده ای از آن را در اینجا 

می خوانید.

پارتی  هم  و  شما  حزب  کبک،  همبستگی  حزب  هم 
کبکوا خود را حزبی خواستار عدالت و رفاه اجتماعی 
خواستار  هم   احزاب  این  دو  هر  و  اند  کرده  معرفی 
تفاوت هایی میان حزب  استقلال کبک هستند، چه 

شما و پارتی کبکوا وجود دارد؟ 

پارتی کبکوا  از فعالیت  از چهل سالی که  به بیش  اگر 
می گذرد نگاه کنیم، تفاوت آشکار می شود. این حزب 
برخلاف مرامنامه اش تنها در ظاهر مدعی کار به نفع 
عموم مردم کبک است و گرنه درعمل با حزب لیبرال 
امکانات  و  منابع  سپردن  و  داری  سرمایه  طرفدار  که 
اقتصادی کبک به بخش خصوصی وحتی سرمایه گذاران 
خارجی است، فرقی ندارد. در زمینه استقلال کبک، 
 << در   "آری"  یا  و  "نه"  پاسخ  دریک  آنرا  کبکوا  پارتی 

اقتصاد باید در خدمت مردم باشد،
 و نه مردم در خدمت اقتصاد

گفت و گوی « هفتـــــــــــه » با دکتر امیر خدیر
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یک رفراندم خلاصه کرده اما حزب همبستگی خواستار 
آنست که یک مجلس موسسان با شرکت تمام سازمان 
ها و احزاب سیاسی و نمایندگان تمام اقشار و طبقات 

مردم تشکیل شود و این مجلس اساسنامه ای 
روشن برای استقلال کبک تدوین کند و آنوقت 
چگونگی  جزئیات  تمام  که  اساسنامه  این 
استقلال کبک در آن پیش بینی و آورده شده 

به رای مردم گذاشته شود. 

مخالف  کبک  استقلال  با  ایرانیان  از  گروهی 
برای  منافعی  چه  کبک  استقلال  هستند، 
کبک و چه امتیازاتی برای مهاجران و از جمله 

ایرانیان مهاجر دارد؟

بر خلاف آنچه تصور می رود استقلال کبک با 
حقوق مهاجران و زندگی بهتر برای مهاجرانی 
که به کبک می آیند،  هیچگونه تضادی ندارد. شاعر 
اشعار  از  یکی  Gilles Vineault*  در  مشهور کبکی 
خود با زیبایی تمام به این موضوع پرداخته است.  ژیل 
است: من  گفته  قطعه خود  این  از  در قسمتی  وینویو 
که  آنجا  زمین،   / زنم  می  فریاد  را  زمین  مردم  همه 
آنجاست/ ام  خانه  که  سوزد/آنجا  می  ام   خانه  چراغ 

بشریت هم  تمام  و  چرا که خانه من، خانه شماست/ 
نژادان منند. 

آنچه ژیل وینویو در این شعر تصویر کرده، منظور نظر 
که  نظری  اساس  بر  اتفاقاً  است.  استقلال کبک  از  ما 
بهتر  زندگی  برای  جایی  کبک  دارد  همبستگی  حزب 
بر  که  بود  خواهد  ای  جامعه  بود.  خواهد  مهاجران 
در  کانادا  بقیه  با  برند  می  گمان  گروهی  آنچه  خلاف 
تقابل و یا جنگ و جدال قرار نخواهد گرفت بلکه اختیار 
استفاده از امکانات خود را برای زندگی بهتر ساکنان آن 
و مهاجران که قسمت جدا ناشدنی جامعه کبک هستند 
داشت. همین جا  کامل خواهد  بطور  بود،  و خواهند 
بگویم جامعه کبک با کل کانادا تفاوت هایی دارد. هم 
نظرهای  تفاوت  هم  و  تاریخی  و  فرهنگی  های  تفاوت 
سیاسی و اجتماعی ...  به عنوان نمونه در کبک ۸۰ 
کانادا  ارتش  افغانستان  مأموریت  مخالف  مردم  درصد 
هستند و ۷۵ درصد مردم خواهان آن هستند که کانادا 

کارش را برای کاهش آلودگی هوا در کادر موافقت نامه 
بین المللی کیوتو ادامه بدهد. 

اقتصادی  بحران  با  کبک  و  کانادا  جمله  از  و  جهان 
چه  همبستگی  حزب  است  درگیر  ای  کننده  نگران 
راهکارهایی برای مقابله با این بحران و برون رفت از 

آن دارد؟

با  مقابله  برای  دقیقی  و  ما طرح محاسبه شده  حزب 
این بحران که زاییده "اقتصاد بازار آزاد" ، "بورس بازی" 
و «اقتصاد کازینویی » است، دارد. ما بر این اعتقادیم 
که اقتصاد باید به خدمت مردم در بیاید، نباید با منابع 
با  یا معامله کردن  بازارهای سهام و  و ثروت کبک در 
یک  ما  شود.  قمار  ملیتی  چند  بزرگ  گذاران  سرمایه 
برنامه دو ساله با سرمایه گذاری دو میلیارد دلاری ارائه 
کرده ایم که از جامعه کبک در بحران اقتصادی کنونی 
محافظت می کند وبا استفاده از این بودجه و سرمایه 
گذاری در وسایل رفت و آمد عمومی، صنایع زیر ساختی 

و کمک به رشد اقتصاد محلی و کار فعالان اقتصادی 
و  کوچک  مشاغل  و صاحبان  کسبه  و  تجار  پا،  خرده 
همینطور سرمایه گذاری در زمینه آموزش و پرورش تا 
سال ۲۰۱۲ تنها ۷۰۰ هزار امکان شغل مستقیم ایجاد 
خواهد کرد و با صرف ۱۶۰ میلیون دلار برای ایزولاسیون 
بهتر خانه ها از به هدر رفتن انرژی جلوگیری کرده و  به 
یک  اقتصاد متعادل و سبز خواهیم رسید. در همین 
طرح همچنین مبلغ قابل توجهی برای تأمین اقتصادی 
– مالی هنرمندان و فرهنگ سازان در نظر گرفته شده 
است و پس از این طرح دو ساله ما یک برنامه ۵ ساله 
داریم که با بودجه ای برابر با ۷ میلیارد و ۵۰۰ میلیون 
دلار قابل ا جرا خواهد بود و اجرای آن ما را به جامعه 
گذاری  سرمایه  بندهای  و  قید  از  رها  و  کفا  خود  ای 

جهانی خواهد رساند.

 بودجه اجرای این طرح ها را از کجا تامین می کنید؟ 

برنامه  و  ساله  دو  طرح  این  اجرای  برای  مالی  منبع   
پنج ساله گرفتن تنها ۴ درصد مالیات بیشتر از کسانی 
است که درآمد سالانه شان از ۵۴ هزار دلار بیشتر است 
که این مالیات هر ساله دست کم به یک میلیارد دلار 
کبک  ملی  ارزی  ذخیره  خزانه  دیگر  منبع  و  رسد  می 

خواهد بود.

شما در ۱۲۲ حوزه انتخاباتی کاندیدا معرفی کرده اید، 
به جز شما در حوزه مرسیه وخانم فرانسواز داوید در 

حزب  کاندیداهای  دیگر  آیا   Gouin انتخاباتی  حوزه 
همبستگی هم شانس ورود به مجلس را دارند؟

این شروع فعالیت گسترده حزب همبستگی در صحنه 
سیاسی کبک است و شاید در دیگر حوزه های انتخاباتی 
نداشته  وجود  حزب  کاندیداهای  برای  زیادی  شانس 
فرصت  این  ها  این حوزه  در  کاندیدا  داشتن  اما  باشد 
را به وجود آورده که ما با مردم در تماس نزدیک قرار 
بگیریم و مردم را از طرح و برنامه های حزب همبستگی 
آگاه کنیم. آشنایی مردم با ما در دوره های آینده کم 
ما  ترتیب  این  با  داریم  امید  و  داد  خواهد  نتیجه  کم 
درانتخابا ت سال های آینده نمایندگانی در مجلس ملی 

کبک داشته باشیم.

حوزه  از  بتوانید  که  میدهید  احتمال  چقدر  بار  این 
مرسیه بر دانیل تورپ پیروز شوید و به عنوان نماینده 

انتخاب شوید؟

با مردم  ارتباط  در  آنچه که  و  با تلاش هایی که شده 
متوجه آن شده ایم امیدواری بسیار می رود که بتوانیم 
اینجا  به  تا  بررسی هایی که  با  بار موفق شویم...  این 
من  و  داریم  زیادی  شانس  رسد  می  نظر  به  ایم  کرده 
امیدوارم مردم با رأی خود از من پشتیبانی کرده و به 

مجلس راه پیدا کنم.

جامعه ایرانیان مونترال و کبک چه نقشی می توانند 
در این انتخابات داشته باشند؟

 ما ایرانیان باید از حقوق شهروندی خود استفاده کنیم 
و در این انتخابات شرکت کنیم ودیگر اینکه اگر اعضای 
حزب  های  برنامه  و  نظرها  نقطه  با  ایرانیان  جامعه 
به کاندیداهای ما  توانند  همبستگی موافق باشند می 
در ان دی جی یا کوت – د – نژ یا هر جای دیگری که 
مالی  های  کمک  با  همینطور  و  بدهند  رای  هستند، 
خود به ما امکان بهتری برای مبارزات انتخاباتی مان 
هزار  انتخابات سیصد  این  در  برای شرکت  ما  بدهند. 

دلار وام گرفته ایم.

در  تان  و هموندان حزبی  برای شما  پیروزی  آرزوی  با 
انتخابات ۸ دسامبر، برای شرکت در این گفت و گو از 

سوی همکارانم در "هفته" از شما تشکر می کنم.

*ژیل وینیو ۲۸ اکتبر ۱۹۲۸ در کبک زاده شده است. 
سرایان  ترانه  و  شاعران  مشهورترین  از  یکی  وینیو 
ناسیونالیست کبک و از طرفداران استقلال این استان 

است.  

در صد مردم کبک با ۸۰

« ماموریت افغانستان » مخالفند

نظ نظ د ک ت ش ا د ن ل ژ ه آن

سال گذشته نشان داده پارتی تجربه ۴۰

کبکوا بر خلاف مرامنانه و ادعا هایش در

عمل تفاوتی با حزب لیبرال ندارد

آ

این انتخابات، آغاز کوشش گسترده

حزب همبستگی در صحنه سیاسی کبک است

«استقلال کبک» با حقوق مهاجران و زندگی

بهتر برای مهاجرانی که به کبک می آیند ، 

تضادی ندارد
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شیخ صالح سیبویه
(CIVIL) دفتر ثبت و انجام مراسم ازدواج شرعی و رسمی

 و امور مربوط به طلاق
تصدیق امضاء تأئید اسناد و مدارک و ترجمه

تأئید فرم گذرنامه کانادائی

Tel : (514)  366-1509
      (514)  364-5075

210 ST-Jacques Ouest, Lachine

آگهــی استخــدام 
کارواش « سینت ویتال » واقع در 

منطقه صنعتی بلوار
« ایندوستریل» در شمال مونترال 
چند نفر کارگر برای شستشو و زیبا 
سازی اتومبیل بطور تمام وقت ویا 
نیمه وقت با کارمزد خوب و امکان 
شراکت در درآمد کارواش استخدام 

می کند. برای کسب اطلاعات بیشتر 
با شماره تلفن زیر تماس بگیرید. 

(۵۱۴) ۳۲۲-۹۹۲۴

آگهــی استخـدام 

به یک نانوای 
باتجربه برای

 پختن نان بربری و 
یا سنگک نیازمندیم

رستوران پارس

(۵۱۴) ۶۷۰-۸۴۰۰

Québec
Votes
2008

▪ برگردان: مازیار بابایی

روز ۸ دسامبر برای  "کبک سولیدر" دومین بار خواهد 
بود که بعنوان یک حزب سیاسی در انتخابات عمومی 
شده  تر  شناخته  امروز  که  کرد. حزبی  خواهد  شرکت 
ولی هنوز در حاشیه سه حزب اصلی قرار دارد و امیدوار 
آغاز تغییرات  تبدیل به  را   ۲۰۰۸ سال  انتخابات  است 
کند. گفتگوی زیر مصاحبه ایست با یکی از دو سخنگوی 

ملی این حزب ٬ خانم " فرانسواز دیوید".

برای  سولیدر   کبک  حزب   ۲۰۰۶ سال  در انتخابات 
شناساندن خود خیلی فعالیت کرد. اکنون که مراحل 
اولیه خود را گذرانده است چالش های اصلی حزب چه 

هستند ؟

است.  مشخص  احزاب  دیگر  همانند  ما  چالش  اولین 
باید به مردم گفت که حتی اگر علاقه ای به رای دادن 
از  ژان شاره  دارد که  این حقیقت  اگر  ندارند، و حتی 
روی فرصت طلبی اعلام به برگزاری این انتخابات کرده 
به  باید  است  افتاده  اتفاق  این  که  اکنون  است ٬ ولی 
این یک چالش  داد.  رای  و  داد  نشان  سیاست علاقه 
مهم است چون در نگاه اول نمیتوان گفت آیا منافعی 
در رای دادن وجود دارد یا نه. دومین چالش برای کبک 
ادامه دهد.  سولیدر این است که به شناساندن حزب 
نباید فرض را بر این گذاشت که همه ما را میشناسند. 
اخیرا  که  بگوییم اتفاقاتی  مردم  میخواهیم به  ما 
در ایالات متحده افتاده است را به خوبی ببینند. اینکه 
امروز نظاره گر این باشند که وقتی یک جمعیت زیادی 
تصمیم میگیرند برای یک ایده جدیدتر با یکدیگر متحد 
شوند چه اتفاق می افتد . ما میخواهیم به آنها بگوییم 
که آنها همیشه مجبور نیستند که به یک حزب مشخص 
رای دهند. اینکه آنها میتوانند حزب دیگری را آزمایش 

کنند. اینکه آنها میتوانند به ما رای دهند.   

کبک به چه چیزی نیاز دارد ؟ دولت بعدی باید برای 
تغییر چه چیزی تلاش کند ؟ 

باید همگی و جمیعا تصمیم بگیریم که به بدبین بودن 
پایان دهیم . باید به این نتیجه برسیم که قادر هستیم 
انجام دهیم. سیاست  یکدیگر  با مشارکت  را  پروژه ها 
باید معنای واقعی خود را دوباره پیدا کند و کبک بار 
جایی  هر کس  برای  آن  در  که  خانه بزرگی شود  دیگر 
را با  ها  پروژه  همه  که  است  این  مستلزم  این  باشد. 
تفاهم  و  به اتحاد  تا  برسانیم  انجام  به  هم  مشارکت 
جمعی برسیم و به طبیعت اطرافمان احترام بگذاریم. 
باید یک اقتصاد سالم و موفق داشته باشیم ٬ ولی برای 
همه و در همه جا. باید کاری کنیم تا مردم در زندگی 
سیاسی نقش داشته باشند. باید منابع محلی ٬ منطقه 
ای و ملی را رشد دهیم. باید تفکر اینکه همه چیز به 

عهده دولت است را کنار بگذاریم. 

در وضعیت بحران اقتصادی چگونه یک حزب چپگرا 
میتواند جایگاه خود را مشخص کند ؟ 

 ٬ کوچک  گزاران  سرمایه  برای  اقتصادی  بحران  این 
بازنشستگان ٬ کارگران و حقوق بگیرانی که شغل خود 
را از دست میدهند بسیار تاسف انگیز و ناراحت کننده 
است. و نباید فراموش کرد که در این مورد بیشترین 
حال باید  این  دید. با  خواهند  عادی  را مردم  آسیب 
توجه داشت که این بحران به یکباره و از آسمان بر ما 
انکار  غیرقابل  واقع اثبات  در  بلکه  نیامده است  فرود 
راست و  سمت  به  دولت  گرایش  از  که  ایست  نتیجه 
میشود. وضعیت  ناشی  خود  حال  به  بازار  کردن  رها 
فعلی اقتصادی به مردم فهمانده است که اکنون زمان 
فکر کردن به چیز دیگری است. پیشنهاد حزب کبک 
چهار  بحران شامل  این  از  شدن  خارج  برای  سولیدر 
بخش عمده است. بر اساس پیشنهاد ما   ۱-سیستم 
بازنشستگی عمومی باید حفظ شود  ۲ -  در مدت ۵ 

باید قدرت  ایجاد شود  ۳-  ۴۰۰۰۰  شغل جدید  سال 
از پرداخت  آنها  با معاف کردن  خرید مصرف کنندگان 
و  حمایت  اساسی زندگی  های  کالا  برای  مالیات 
حفظ گردد  ۴- توسعه یک اقتصاد محلی و فعال لازم 

الاجرا میباشد .

 ۸ انتخابات  در  پیروزی  صورت  در  شما 
دسامبر در مجمع ملی چه نقشی ایفا خواهید 

کرد ؟

انتخاب  که احتمال  هستیم  نفر  دو  ما 
شدن داریم٬ امیر خدیر از منطقه "مرسیه" که 
شانس بالایی دارد و من از منطقه "گویین" . 
آرزوی من این است که هر دو انتخاب شویم 
و در چندین  پیدا کنیم  راه  به مجمع ملی  و 
سطح نقش ایفا کنیم. ما در صورت حضور در 
در  را  سوالاتی  گاهی  از  هر  مجمع ٬میتوانیم 

مجمع مطرح کنیم. ما تیم های تحقیقاتی در اختیار 
خواهیم داشت که این امکان را فراهم میکند تا بتوانیم 
روی موضوعات تعریف شده خود کار کنیم.  همچنین 
مجمع  به  را  قانونی  حقوقی و  های  پروژه  میتوانیم 
پیشنهاد دهیم. از طرفی دسترسی بالا به رسانه ها این 
امکان را به ما میدهد تا پیام خود را بطور وسیعتری به 
گوش عموم برسانیم و این میتواند به آنها این اعتماد را 
بدهد که از خود سوال کنند که اگر ما دو نفر انتخاب 
انتخاب  آنها  خود  مثل  نفر  دو  از  چرا بیشتر  ایم  شده 

نشوند. 

شما آوریل گذشته اشاره ای کردید به امکان همکاری 
مشترک با حزب سبز. آیا هنوز قصد دارید این مسیر 

را ادامه دهید؟ 

در مدت چندین ماه روابط ما با حزب سبز بطور قابل 
توجهی پیشرفت کرد.           ادامه در صفحه ۲۲ >>

گفتگوی جنیفر گوتری با فرانسواز دیوید از حزب "کبک سولیدر"
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 <<  ادامه گفتگو از صفحه ۲۱
ما روابط خوبی با رهبر جدید حزب سبز آقای  "گای 
رینویل"  برقرار کردیم که از نظر من خیلی مهم است. 
کردیم.  کار  موضوع  دو  روی  یکدیگر  همکاری  با  ما 
یکی روی سیستم رای گیری تناسبی و دیگری روی 
در آینده  و  رهبران.  در منازعه  ما  الحاقی  مشارکت 

چیزهای دیگری را خواهیم دید.   

فضای انتخابات را چگونه می بینید ؟

آنچه ما در حال حاضر میبینیم در حقیقت سفسطه 
است و به نوعی بچه بازی. حمله یک حزب به احزاب 
دیگر که گاهی کاملا ساختگی به نظر میرسد. چنین 
نمیدهد.  را  سیاست  واقعی  طعم  مردم  به  چیزی 
دیگری  که  کنیم  تکرار  مرتبا  دارد که  ای  چه فایده 
نمیتوانیم  آیا  ندارد.  توانایی  دیگری  و  نیست  خوب 
دیدگاه های خود را معرفی کنیم و مردم را به حال 
خود بگذاریم تا تصمیم بگیرند و انتخاب کنند ؟ اینکه 
گاهی اوقات از پیشنهادات دیگری انتقاد کنیم به نظرم 
خیلی خوب است ولی به نظر من این منازعه بسیار 
خود  به  حزب سیاسی  اگر هر  خواهد شد  تر  جالب 
بگوید " من ابتدا دیدگاه هایم را معرفی خواهم کرد و 
بتوانم بگویم  بعدا  دهم تا  انجام  میخواهم  اینکه چه 
که این با حزب دیگر متفاوت است". در حال حاظر 

جریان برعکس است. یعنی همه در ابتدا با انتقادات 
شروع میکنند ٬ با بد جلوه دادن رقیب تا بعدا بگویند 
جالب  اصلا  این  دهند.  انجام  میخواهند  چه  که 
نیست و من فکر میکنم که مردم خیلی سریع از این 
برای  این  شد.  خواهد  خسته  انتخاباتی  نوع فضای 
انتخاباتی  مبارزه  یک  است.  آور  خجالت  دموکراسی 

باید یک منازعه جدی سیاسی باشد.

آیا برای زنان مشکل تر است که در مبارزه انتخاباتی 
مورد  این  در  دیگران  قضاوت  آیا  ؟  کنند  فعالیت 

سنگین تر است ؟

بشوم  سیاست  وارد  اینکه  از  حقیقت قبل  در  بله٬ 
مواجه  با چنین مشکلاتی  کردم  نمی  فکر  هیچوقت 
شوم ٬ ولی در عرض این دو سال پیش آمده است که 
چندین بار به همکارم امیر خدیر گفته ام  " هیچوقت 
کسی در خاطرش نمی ماند که تو چه لباسی پوشیده 

در مورد  و هیچکس  ای 
نظری  موهایت  مدل 
مورد  در  اما  دهد.  نمی 
من ٬ به محض اینکه در 
می شوم  ظاهر  تلویزیون 
فردای  که  چیزی  اولین 
میگویند  من  به  روز  آن 

در مورد لباس پوشیدن و نوع آرایش و مدل موهای 
من است."  این برای من خیلی مبهم است که بعنوان 
یک زن ظاهر من تا چه حد برای آنها اهمیت دارد و 
چگونه به من نگاه میکنند. با این حال من نمیتوانم 
خیلی ناراضی باشم چون مردم به آنچه میگویم گوش 
میدهند. ولی باید قبل از هر چیز این تصور تصحیح 

شود. 

به نظر شما دولت ۹ دسامبر چگونه خواهد بود ؟
حقیقتا جواب دادن به این سوال خیلی سخت است. 
هر چیزی ممکن است. ولی تنها چیزی که میتوانم 
دومون"  ماریو   " نمیکنم  فکر  که  است  این  بگویم 
اتفاق  هم  چیزی  چنین  امیدوارم  و  شود  انتخاب 
نیفتد. ولی فکر میکنم "کبک سولیدر" امسال نتیجه 
امیر خدیر   امیدوارم  و  بیاورد.  بهتری بدست  خیلی 
و من بتوانیم رای بیاوریم. این بزرگترین آرزوی من 

است.   

آموزش موسیقی
ردیف، سه تار و آواز
(514) 570 - 4057

▪ سعید سلطانپور 
soltanpour@hotmail.com

”جیم   ۲۰۰۸ نوامبر   ۲۷ روز  در 
کانادا،  اقتصاد  وزیر  فلاهرتی“، 
برنامه ی اقتصادی دولت محافظه کار 
را اعلام کرد. نخست وزیر هارپر وزیر 

طرفدار بازار آزاد خود را به صحنه فرستاد تا در غیاب 
لیبرال ها - که از یک سو سرگرم دعواهای داخلی خود 
برای جانشینی استفان دیون بودند و از سوی دیگر با 
 - می کردند  نرم  پنجه  و  دست  حزب  مالی  مشکلات 
فاتحانه پرونده ی احزاب مخالف را ببندد. محافظه کاران 

در یک حرکت غیردموکراتیک، اعلام کردند که:
الف- سهمیه ی کمک به احزاب سیاسی را که در ازای 
مشکلات  دلیل  به  است  سنت   ۹۵ و  دلار   ۱ رای  هر 

اقتصادی متوقف خواهند کرد. 
ب- اعتصاب کارکنان دولت فدرال را ممنوع خواهند 

کرد.
کشور  مالی  سیستم  به  مالی ای   کمک  هیچ   پ- 
از  بسیاری  نظر  به  که  حالی  در  کرد.  نخواهند  تزریق 
اعتماد  ایجاد  برای  سیاستمداران  و  اقتصاددانان 
مصرف کنندگان برای مصرف یک شوک ضروری است،  
مانند  دولتی  مستغلات  که  کرد  اعلام  فلاهرتی  جیم 
بلند   برج  (دومین   تورنتو  تاور  پست، سی.ان  اداره ی 
دنیا) به ارزش بیش از ۲ میلیارد دلار را برای جبران 

کسری بودجه به فروش خواهند رساند. 

اقدام غیردموکراتیک  هارپر 
درقطع کمک مالی به احزاب

وضعیت اقتصادی و سیاسی لیبرال ها 
در حالی که لیبرال ها به دلیل رهبری  استفان دیون 
با اخلاق سیاسی ولی بدون کفایت سیاسی)  (رهبری 
(۷۶ کرسی  بودند  داده  از دست  را  زیادی  کرسی های 
از سال  نیز کمتر  از ۹۵ کرسی). تعداد ۸۴۶۲۳۰ رای 
۲۰۰۶ به دست آورده بودند )آنان در مجموع ۳۶۳۳۱۸۵ 
بودند (رقمی در حدود یک میلیون دلار و  آورده  رای 
به  مردم،  رای های  دادن  از دست  خاطر  به  خورده ای 
برگزاری  دلیل  به  دیگر  سوی  از  نمی آمد.  خزانه شان 
کنگره ی انتخاب رهبری در دسامبر ۲۰۰۶ در مونترال، 
بدهکار  دلار  میلیون  یک  از  بیش  را  نامزدها  و  حزب 

کرده بود. 
با توجه به بدهکاریهای مالی انتخاباتی نامزدهای حزب 
لیبرال    حزب  سیاسی  و  مالی  موقعیت  پیش  از  بیش 
اصلی  رقیب  همیشه  که  حزبی  بود،  شده  تضعیف 
تشکیل دهنده ی  حزب های   از  یکی  و  محافظه کاران 
برای  لیبرال ها  که  دلایلی  از  یکی  است.   بوده  دولت 
شکست خود ارزیابی کردند نداشتن بودجه ی کافی برای 
محافظه کاران  منفی  های  وآگهی  انتخاباتی  مبارزه ی 
علیه دیون بود. نقش تبلیغات در رسانه های اصلی بر 
ساعت  نیم  خرید  نمونه   برای  نیست.  پوشیده  کسی 
روزهای  آخرین  در  اوباما  توسط  تبلیغ  بدون  برنامه ی 
آمریکا  سراسری  شبکه ی   ۴ در  انتخاباتی   مبارزات 

نقش تعیین کننده ای در شکست مک کین داشت که از 
بودجه ی کافی برای این کار برخوردار نبود. کمک های 
دولتی برای احزاب یکی از پایه های اصولی مردم سالاری 
و تعمیق ساختاری احزاب است. سنت پسندیده ای که 
ما  که  برنامه ای   است.  نهادینه شده  غربی  اروپای  در 
زیرا  می دانیم  ضروری  هم  ایران  خودمان  کشور  برای 
زیادی  حدود  تا  را  سرمایه ها  به  احزاب  وابستگی های 

کاهش داده و زمینه ی بیشتری برای مشارکت همگانی 
فراهم می کند.

«ان. نودموکرات  حزب  به  دولتی  کمک های  قطع 
«سبزها»  و  کبک  استقلال طلب  حزب  و  دی.پی» 
با  تا  هارپر می رفت  و  فلج می کرد  را  احزاب  این  عملا 
حزبش که در قدرت بود و از نظر مالی هیچ بدهی ای 
نداشت برای دو سال دیگر در ماه عسل به سر ببرد و 
در انتخابات بعدی در غیاب احزاب کوچکتر اکثریت را 
از آن خود کند. وجود احزاب کوچک می تواند تضمینی 
برای قدرت مردم و جلوگیری از مدل آمریکایی دوحزبی 
باشد. البته نمونه ی ایتالیایی آن بسیار شکننده است 
ولی نمونه ی اسرائیلی آن، که در آن اقلیت های سیاسی 
را در کابینه داشته باشند،  هم می توانند صدای خود 

دیدگاه 

انحصارطلبی هارپر     

کلاتی 
 آمده است که 
ه ام " هیچوقت 
چه لباسی پوشیده 

ی 

و من بتوانیم
است.  

آموزش م
ردیف، س
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البته بحث جدایی دارد. 
کشوری  برای  دلار  میلیون   ۳۰ قطع  که  نیست  شکی 
مانند کانادا، به بهانه ی بحران اقتصادی در حالی که 
حرکتی  می شود،  کمک  بانک ها  به  دلار  میلیارد    ۲۵

کاملا سیاسی و حساب شده بود.

اقدام دموکراتیک اپوزیسیون 

روز شنبه ۲۹ نوامبر ۲۰۰۸ در اقدامی غیرمنتظره هارپر 
مصاحبه کرد و خبر از کودتای احزاب مخالف علیه دولت 
از  مردم  ترساندن  با  کرد  سعی  وی  داد.  خود  قانونی 
ائتلاف دو حزب ان.دی.پی و لیبرال با استقلال طلبان 

به  را  احزاب  کبک، 
عقب نشینی وادار کند. 

تاریخی  نظر  از  هارپر 
احزاب  که  بود  مطمئن 
دوشنبه  روز  مخالف 
موقع  در  دسامبر  اول 
اعتماد   عدم  رای  دادن 
اقتصادی  برنامه ی  به 
برکناری  جرات  دولتش 
داشت.  نخواهند  را  وی 
زیرا اعلام انتخابات دیگر 
میلیون   ۳۰۰ هزینه ی  و 
دلار در ظرف دو ماه،  با 

واکنش منفی مردم رو برو می شد. 
ان.دی.پی و لیبرال ها گفتگویی را برای تشکیل دولت 
ماه  خبر،  این  درز  و  بودند  کرده  آغاز  اقلیت  ائتلافی 
عسل هارپر را به دوران تلخ تبدیل کرد. اشتباهی که 
هارپر کرده بود این بود که بازی مردم سالاری را خود 
زیر پا گذاشته بود، یعنی آنچه اصل اساسی و شناخته 
شده در مردم سالاری لیبرال غربی است. محافظه کاران 
پیروزی  به  آنان  داشتند.  را  مردم  آرای   ٪۳۸ تنها 
بتوانند  و  بخواهند  که  بودند  نرسیده  خیره کننده ای 
مدل  آزاد  اقتصاد  یعنی  کنند  محقق  را  خود  اهداف 
نخست  کریتین،  ژان  است.  خورده  شکست  آمریکایی 
وزیر سابق لیبرال، و اد برادبنت، رهبر سابق ان.دی.

برنامه ی اقتصادی،  از اعلام  پی (۱) روز پنج شنبه بعد 
مذاکره برای ائتلاف را آغاز کرده بودند، کاری که تنها 

از کریتین ممکن بود.  
و  از کودتا  تبلیغات  به  راستی شروع  رسانه های دست 

جدا شدن کانادا  کردند.  

تاکتیک ترساندن 
که جهانی شده است

از سوی دیگر احزاب مخالف طی نامه ای از فرماندار کل 
درخواست کردند که بعد از وصول رای عدم اعتماد به 
دولت محافظه کار، وی به جای اعلام انتخابات، فرمان 

تشکیل دولت را به این ائتلاف بدهد. 
و  جوان  هارپر  که  بود  کم سابقه ای  موضوع  این 
 ۱۹۲۶ سال  در  بود.  نکرده  را  آن  فکر  انحصارطلب  
را   (۲) ویلیام مکنزی کینگ  درخواست   فرماندار کل 

در مورد انحلال مجلس رد کرده و از رقیب محافظه کار 
وی (۳) می خواهد که کابینه را تشکیل بدهد. با توجه 
به انتصاب فرماندار کل  میکئیل ژان توسط "پل مارتن" 
لیبرال و تصویب ملکه ی انگلیس، بعید به نظر می آید 

که وی درخواست ائتلاف را رد کند.

عقب نشینی هارپر 
روز  به  را  اقتصادی  برنامه ی  بررسی  جلسه ی  هارپر 
یک شنبه،   روز  کرد.  موکول  دسامبر ۲۰۰۸   ۸ دوشنبه 
وزیر اقتصاد در کنفرانسی گفت که وی یک ماه زودتر 
بودجه را با در نظر گرفتن تزریق های مالی به مجلس 
ارائه خواهد کرد. وی همچنین برنامه ی قطع کمک های 
و  سرعت  به  ائتلاف  ولی  کرد  لغو  را  احزاب  به  مالی 
روز  و  کردند  استفاده  دموکراتیک  ابزارهای  از  جدیت 
شد.  امضا  حزب  سه  رهبران  بین  توافق نامه  دوشنبه 
محافظه کاران در اقدامی غیردموکراتیک اقدام به شنود 
مذاکره ی لیتون با همکارانش کرده بودند و آن را منتشر 
کردند. حرکتی که مرا یاد واترگیت انداخت که به سقوط 
جمهوری خواهان آمریکا در دوران نیکسون انجامید. به 
گفتگوهای  شنود  به  اقدام  حاکم  حزب  وقتی  راستی 
نمایندگان مجلس می کند چگونه می توان امید داشت 
نشود؟  کارگری شنیده  و  فعالان سیاسی  که گفتگوی 
هارپر   اقدام  است.  غیرقانونی  حال  هر  در  که  اقدامی 

نشان از تلاش برای در قدرت ماندن است. 
این  از  مردم   ٪۵۲ سبزها  حزب  رای های  احتساب  با 

ائتلاف پشتیبانی خواهند کرد. اکثر کبکی ها با ائتلاف 
موافقند. 

نخست وزیر بعدی 
حزب لیبرال رهبری ائتلاف را به عهده خواهد گرفت. 
بالطبع اختلافات رهبری در حزب لیبرال، تنها عامل 
امید هارپر بود که به نظر می آید لیبرال ها بر سر این که 
چه کسی نخست وزیر باشد به توافق رسیده اند. حزب 
کبک  وزیری در کابینه نخواهد داشت ولی ان.دی.پی 

۳/۱ اعضای کابینه را خواهد داشت. 
مسلما رهبر حزب سبزها نیز یک مقام کابنیه را خواهد 
لیتون و ان.دی.پی ترجیح می دهند که  داشت. جک 
دیون رهبر حزب باشد زیرا نقش لیتون که سیاستمدار 
مانند  رهبری  کنار  در  است،  ماکیاولیستی  و  متکلم 
دیون، پررنگ تر خواهد شد. به اضافه ی این که لیتون 
را جلب کرده است.  کارگری  اتحادیه های  نیز موافقت 
وی با ژیل دوسپ، رهبر حزب کبک، نیز توافق قبلی 

انجام داده بود.

شخصیت  چهار  ائتلاف 
شورای  برای  را  سیاسی 
برگزیده  خود  اقتصادی 
است که اعتماد سرمایه ها 
خواهد  جلب  خود  به  را 
شخصیت ها  این  کرد. 
مارتن،  پل  از:  عبارتند 
و  پیشین  وزیر  نخست 
کانادا؛  بزرگ  سرمایه دار 
مک کینیان،  فرانک 
پیشین  وزیر  نخست 
نیوبرانزویک و رئیس فعلی بانک تی.دی. کانادا؛ جان 
رومانوف  لیبرال ها؛  اقتصاد  و  امور خارجه  وزیر  منلی، 

نخست وزیر پیشین ساسکاچوان (ان.دی.پی).

تنها راه هارپر 
هارپر از نظر قانونی می تواند مجلس را تا ۲۷ ژانویه ۲۰۰۹ 
در  تا  کند  تعطیل  مجلس  به  بودجه  تقدیم  روز  یعنی 
تعطیلات کریسمس آبها از آسیاب بیفتد. و با توجه به 
تغییرات مورد نظر احزاب مخالف، در ائتلاف شکنندگی 
ایجاد کند. چه کسی نخست وزیر خواهد بود به زودی 
مشخص می شود. ولی شکی نیست که محافظه کاران 
بازنده ی این بازی غیردموکراتیک خود شدند و مجلس 
در صورت ادامه ی حضور هارپر به عنوان نخست وزیر 

شاهد اختلافات جدی خواهد بود.
پاورقی ها :

Ed Broadbent
 .William Lyon Mackenzie King

Arthur Meighen
سعید سلطانپور روزنامه نگار و مجری برنامه ی تلویزیونی 
«سقف شیشه ای» است که عموما به حوزه ی سیاسی-

اجتماعی ایرانیان در کانادا می پردازد.

      و پایان دوران شیرین و کوتاه محافظه کاران
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▪ مصطفی مدیرروستا

مدام  هیدروکبک  است.  راه  در  مونتریال  زمستان 
تشویق می کند که ترموستات های قدیم را با مدل های 
بهتر دما، در  بر کنترل  تا علاوه  جدید جایگزین کنید 
انسان ها،  ما،  امّا  شود.  صرفه جویی  نیز  برق  مصرف 
انسان ها  آیا  روزافزون چگونه کنار می آییم؟  با سرمای 
به  را  بدن  دمای  کنترل  که  هست  ترموستاتی  نیز  را 
است  خون گرمان  جرگه ى  از  که  انسان  گیرد؟  عهده 
تا  است  برخوردار  طبیعی  سازوکارهای  از  خوشبختانه 
به هنگام تغییرات دمای محیط، بتواند دمای خود را 
کنترل کند. وجود چنین سازوکارهایی را دانشمندان، 
سالیان سال است که کشف کرده اند ولیکن مگر علم 
را پایانی است؟ هر چه بیشتر بکاوی، بیشتر می یابی، 
هر چه بیشتر بپرسی، بیشتر نمی دانی و لاجرم بیشتر 
دانشمندان  و  دانش  ابدی  قصه ى  این  و  می کاوی 

است.
چندین سال است که یک مونتریالی ایرانی، عزم جزم 

عصبی  سیستم های  چون  و  چند  به  که  است  کرده 
وادی  در  و  آن  سازوکار  و  درد  حیطه ى  در  انسان 
تنظیم دما و کنترل آب بدن پی ببرد. دانشمند جوان، 
خردمند، و آگنده از خصلت های پاک ایرانی، دکتر رضا 
فرانسه،  در  ابتدایی  از تحصیلات  شریف-نایینی، پس 
عازم مونتریال شد تا دوره های دانشگاهى را یکی پس از 
دیگری و با شتابی کم نظیر پشت سر گذارد. اگر ارضاى 
کنجکاوی علمی، خود پاداشی بی بها نمی بود، گروه ها 
و انجمن های عصب شناسی نیز با ارائه ى جوایز علمی، 
از کارهای ایشان قدردانی کرده، و براهمیت آنها تاکید 
«پیتر  بنیاد  معتبر  جایزه ى  آنها،  جدیدترین  کرده اند. 
بود که هر سال در چندین شاخه،  پاتریشیا گروبر»  و 
تحقیقات  مجموعه ى  برای  از  عصب شناسی،  جمله  از 
علمی دانشمندان جوان ارائه می شود. امسال، ٢٠٠٨، 
این جایزه به دکتر رضا شریف و دکتر تاشیرو اهدا شد. 
علاوه بر بزرگداشت تلاش ها و دستاورهای علمی آنان، 

کمکی مالی به پیشبرد تحقیقاتشان نیز هست. 
کارشناسی، مسیر  دوره ی  از همان  رضا شریف،  دکتر 

بر  کارهایش  مجموعه ى  و  بود،  یافته  را  خود  علمی 
و  تصمیم  این  شاهد  عصبی  دستگاه  پدیده های  روی 
جد و کار است. از کارهای مهم وى می توان به بررسی 
سازوکار درد در بیماری های مزمن چون آرتروز نام برد. 
بنا به گفته ى وی، به هنگام تحریک خارجی - مانند 
برخورد دست یا پا با جسمی سخت - سلولهای عصبی 
الکتریکی  از جنس جریان  را -   پیامی  تحریک شده، 
- به نخاع می فرستند. در این میان پیام ارسال شده 
توسط نخستین نورون ها هنگامی که به انتهای تارهای 
تولید  پروتیین  سری  یک  می رسد،  (آکسن)  عصبی 
می کند، به نام ماده ى پ. این ماده توسط گیرنده های 
سلول عصبی بعدی تسخیر شده و یک سلسله دیگر از 
جریان های الکتریکی تولید می کند و به همین ترتیب تا 
آخر. تفاوتی را که تحقیقات دکتر شریف بین احساس 
درد عادی و احساس درد به هنگام بیماری های مزمن، 
کشف کرده مربوط می شود به مرحله ى انتقال پیام از 
نورون دوم. همچون هر واکنشی،  به  نورون نخستین 
این تبادل نیز با سرعت و بازده های مختلفی می تواند 

خبرهایی از دانش و فن آوری

اعطای جایزه ى گروبر ٢٠٠٨ در عصب شناسی به دکتر جوان مونتریالی ـ ایرانی
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مشاوره در مورد: روابط خانواده، 
حل اختلاف خانوادگی، حل مشکلات 

نوجوانان، تعلیم و تربیت کودکان، ازدواج 
و نامزدی، حل و درمان مشکلات جنسی

هیپنوتیزم درمانی: افسردگی، اضطراب، 
وسواس، ترس، تقویت حافظه، اراده، 

اعتماد به نفس و ایجاد اشتیاق به تحصیل 
(بویژه در افت تحصیلی نوجوانان)

(514)994-3201
دکتـر مـلک 

پزشک اعصاب و روان با ۳۰ سال
 تجربه در ایران و آلمان 

دکتر  تجربی  یافته های  به  بنا  دهد.  رخ 
به  مبتلا  بیماران  خصوص  در  شریف، 
آن ماده ی پ  از  بیشتری  آرتروز، درصد 
تسخیر  دوم  لایه ى  نورون های  توسط 
افزایش  دلیل  به  هم  آن  که  می شوند 
به مرور زمان در  گیرنده های ماده ى پ 
که  این  نتیجه  است.  آرتروزی  بیماران 
تحریکی هر چند کوتاه، ٣ ثانیه، می تواند 
موجب دردی شود که نیم ساعت دوام 
آورد. پیشنهاد دکتر شریف این است که 
جلوی آن گیرنده های ماده ى پ را توسط 
موادی دیگر گرفته، تا دریافت حس درد 
برای  بیماران مبتلا به آرتروز به آن اندازه 
بسنده  این  به  شریف  دکتر  نباشد.  بالا 
نکرد و تحقیقات خود را در دنیای عصب 
برد.  پیش  جدید  ای  زمینه  در  شناسی 
در طول دوره دکتری خود، ایشان تمرکز 
مطالعات خود را بر مکانیسم کنترل دما 

و آب در بدن قرار داد. 
امّا بیایید قدری بیشتر در این پدیده غور 
کنیم. یک سوی امر، کنترل دمای بدن 
است،  محیط  دمای  تغییرات  قبال  در 
سوی  از  خودمان.  ترموستات  همان 
دیگر، در زمستان دغدغه ى ما تنها گرما 
مسئله ى  نیز  رطوبت  نیست،  سرما  و 
هنگام  به  آن  کمبود  می شود،  مهمی 
خانه  در  آن  کنترل  و  محیطی  تغییرات 
نیز مسئله ى دیگری می شود. معمولا ما 
به سیستم گرمایی منزل، کنترل کننده ى 
رطوبت نیز می افزاییم. این چنین آرایشی 
مهندسان  آرزوی  کنترل،  مدارهای  از 
متغیر  یک  کنترل  یعنی  است  کنترل 
(برای  انجام شود  ورودی  یک  به کمک 
مثال کنترل دما با تغییر ورودی گاز به 
کوره)  و کنترل متغیر دیگر (برای نمونه 
به  دیگری.  ورودی  کمک  به  رطوبت)، 
اصطلاح این دو مدار ازهم جدا شده اند. 
عصب شناسی  دانشمندان  که  سؤالی 
نخست  که  است  این  می پرسند  خود  از 
چگونه دما و آب بدن تنظیم می شود و 
دوم آیا این دو سیستم و سازوکار کنترل 

کاملا جداشده و مجزا هستند.
با افزایش تعریق بدن و از دست دادن آب، 
بدن  در  نمکهای موجود  طبیعتا غلظت 
بالا می رود.  اطراف سلولهای عصبی  در 
یک دسته از سلول های عصبی موجود در 
هیپوتالاموس، به تغییر غلظت نمک در 
اطراف خود واکنش نشان می دهند. این 

واکنش  یعنی  عصبی،  سلول های  رفتار 
هسته های  در  اُسمولاریته،  تغییر  به 
هسته های  از  بخشی  که  فرابینایی، 
از  می دهند،  تشکیل  را  هیپوتالاموس 
است.  شده  شناخته  م   ١٩۴٠ دهه ى 
توانایی آنها به دریافت تغییر اُسمولاریته 
نام  به  ویژه ای  پروتئین  وجود  دلیل  به 
نمک  افزایش  با  است.  اسموزگیرنده 
هسته های  عصبی  سلول های  دور  به 
فرابینایی، آن گیرنده ها فعال شده و به 
مربوط  عصبی  سلول های  خود  نوبه ى 
این  نهایی  نتیجه ى  می کنند.  فعال  را 
واکنش ها، آزاد شدن هورمون ویژه ای از 
تبار آنتی دیوریتیک به نام وسپورسین در 
خون است که باعث نگه داشتن آب در 
بدن و جلوگیری از تعریق زیادی می شود. 
این کار البته بر اثر جذب این هورمون ها 
که حالا در خون جاری هستند، توسط 

سلول های کلیه است.
فهم  قابل  و  معقول  چیز  همه  اینجا  تا 
است فقط این که تا امروز، کسی از این 
پروتئین به اصطلاح اسموزگیرنده نشانی 
بود. تحقیقات دکتر شریف منجر  ندیده 
به کشف پروتئینی شده است که گمان 

قوی همین پروتئین جادویی است.
بخش دیگری از هیپوتالاموس، هسته های 
ترموستات  نقش  که  است  پیش بینایی 
ورزش که  به هنگام  دارند. پس  را  بدن 
از  بخش  این  می رود،  بالا  بدن  دمای 
تا  می بندد  کار  به  را  سازوکارهایی  مغز 
دمای بدن را تنظیم کند. دو نمونه ی آن 
فرستادن خون بیشتر به سطح بدن است 
تا بدین وسیله خون گرم، حرارت خود را 
تعریق  دیگر  روش  دهد.  پس  محیط  به 
از  روش ها،  این  دوی  هر  مشکل  است. 
دست دادن آب بدن است. کشف مهم 
بود  امر  این  دریافتن  شریف  دکتر  دیگر 
که هسته های فرابینایی علاوه بر حساس 
نمک های  غلظت  در  تغییر  به  بودن 
اطرافشان، به تغییرات دمایی نیز واکنش 
نشان می دهند. به عبارت دیگر، این دو 
جداشده   هم  از  بدن  در  کنترل  مدار 
تنظیم  مدار  خاطر  همین  به  نیستند. 
دادن  دست  از  به  منجر  بدن  حرارت 
که  چرا  نمی شود  بدن  آب  حد  از  بیش 
تغییرات  هنگام  به  نیز  آب  تنظیم  مدار 

دمایی، به کار می افتد.
در پی جایزه ى برایان استار در سال ٢٠٠٧ 

این  روی  بر  شریف  دکتر  تحقیقات  که 
امسال  آورد،  ارمغان  به  برایش  موضوع 
بنیاد گروبر نیز به سبب تحقیقات مستمر 
در خلال سال های  دکتر شریف  نوآور  و 
تحصیل در دانشگاه و در ادامه ى آن در 
جنوب فرانسه جایزه ى دانشمندان جوان 
خود را در شاخه ى عصب شناسی به دکتر 
شریف و دکتر تاشیرو در ١۶ نوامبر ٢٠٠٨ 
اهدا کرد. این بنیاد که در سال ١٩٩٣ به 
دست پیتر و پاتریشیا گروبر تاسیس شده 
جدیدی  زمینه ى   ٢٠٠۵ سال  در  است، 
زمره ى  به  نیز  را  عصب شناسی  یعنی 
جایزه های خود افزود. از نقاط مورد تمرکز 
این بنیاد، جوایز بین المللی است که در 
گیتی شناسی،  زنان،  حقوق  شاخه های 
و  عصب شناسی،  دادگستری،  ژنتیک، 
دانشمندان جوان، اهدا می شود. جایزه ى 
نفر  دو  به  آن، هر سال  دانشمند جوان 
بوده،  دلار  هزار   ۵٠ که  شود  می  اعطا 
بین برندگان جایزه تقسیم می شود. این 
سالیانه ى  گردهمایی  در  سال  هر  جوایز 
انجمن عصب شناسی به برندگان آن داده 

می شود.
آزمایشگاه  در  شریف  دکتر  اکنون  هم 
سوفیا- در  سلولی  و  ملکولی  تحقیقات 
ادامه  کار خویش  به  فرانسه  پلیس  آنتی 
دستی  با  که  است  امیدوار  و  می دهد 
آرزوی  و  تبریک  با  برگردد.  کانادا  به  پر 
و  وی  برای  بیشتر  هرچه  موفقییت های 

تمامی ایرانیان دانشمند مقیم کانادا.
دکتر  جایزه های  از  کامل تر  فهرستی 
خوانندگان  برای  پایان  در  را  شریف 
آنهایی  میان  آن  از  می آوریم.  علاقه مند 
را که وی به دلیل مشابهت یا مدت آن 
در فهرست  نپزیذیرفته اند  دیگر دلایل  یا 

فهرست  صورت  آن  در  که  نگنجانده ایم 
بلندبالاتر از آب در می آمد.

:Post-doctoral awards
 Human Frontier Science Program
Long-Term Fellowship (2007-
(2010
:Doctoral awards

 Heart and Stroke Foundation of
Canada Doctoral Award (2005-
(2007
:Master’s award
Royal-Victoria Hospital-

 McGill University Health Centre
(Studentship (2001-2002
:Travel awards

 Society for Neuroscience Travel
 Award (selected by the Montreal
 chapter of the Society for
(Neuroscience, November 2004

 Canadian Arthritis Society
 Travel Award Canadian Arthritis
 Network Annual Meeting, Calgary
2001
:Other awards

 Peter and Patricia Gruber 2008
 International Research Award in
.(Neuroscience (Nov 2008

 Nominated by the McGill
 Department of Physiology for the
 Canadian Dissertation Award (Feb
(2008

 Nominated by the Human Frontier
 Science Program Organization
 to participate in the meeting of
Nobel Laureates in Lindau (http://

 www.lindau-nobel.de), (March
(2008

 American Physiological Society:
 Young Investigator Award (July
(2005

 Université de Montréal Annual
 Symposium: Groupe d’études
 des protéines membranaires
 (GÉPROM): Best Presentation
((May 2005

 McGill Physiology Research Day:
 Best Oral Presentation (May
(2005

 McGill Physiology Research
 Day: Finalist for Best Poster
 (Presentation (May 2004
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▪ بهــروز زمانــیخبرهایی ورزشـی این همان جیمز باند همیشگی  نیست! 

برنامه های تیم ملی تا صعود به 
جام جهانی

فوتبال  ملی  تیم  تدارکاتی  دیدارهای  و  اردوها  برنامه 
کشورمان تا پایان مرحله مقدماتی مسابقات جام جهانی 

۲۰۱۰ اعلام شد.

به گزارش  مهر، بنابر اعلام احمد ابراهیمی سرپرست 
تیم ملی فوتبال کشورمان برنامه دیدارهای تدارکاتی و 
اردوهای تا پایان مرحله مقدماتی رقابتهای جام جهانی 
مشخص  جنوبی  کره  مقابل   (۱۳۸۸ خردادماه   ۲۷)

شد.

روز ۲۴ آذرماه به منظور شرکت در تورنمنت چهارجانبه 
عمان راهی این کشور خواهد شد. ملی پوشان کشورمان 
در این تورنمنت طی روزهای ۲۷ (مقابل اکوادور) و ۲۹ 
این مسابقات) به  یا فینال  آذرماه (در دیداررده بندی 

میدان خواهند رفت.

اردویی۷ روزه در شهر بیلبائو اسپانیا: روزهای ۳ و ۷ 
ایالت  های  تیم  مقابل  تدارکاتی  دیدار  دو  در  ماه  دی 

باسک و کاتولونیا (یا احتمالا آندولس) اسپانیا

بازگشت به ایران: روز ۸ دی ماه 
شرکت در مسابقات مقدماتی جام ملتهای آسیا ۲۰۱۱ در 

قطر از روز ۱۸ دی ماه در تهران 

دیدار تدارکاتی با تیم ملی فوتبال چین: روز ۲۰ بهمن 
ماه در تهران 

دومین دیدار خود در مسابقات مقدماتی جام ملتهای 
ملی  تیم  مقابل  بانکوک  شهر  در  ماه  بهمن   ۹ آسیا:  

فوتبال تایلند 

آخرین دیدار از دور رفت مسابقات مقدماتی جام جهانی: 
مقابل کره جنوبی روز ۲۳ بهمن در تهران

تیم فوتبال کشورمان پس از انجام این مسابقه تا پایان 
سال برنامه اردویی خاصی نخواهد داشت و مسابقات 

لیگ طبق برنامه پیگیری خواهد شد .

دور برگشت مسابقات مقدماتی جام جهانی 
دیدار با عربستان: روز ۸ فروردین

اردوی ۷ روزه ای در چین( ۷ تا ۱۴ خرداد ۱۳۸۸) و 

یک دیدار دوستانه روز ۱۱ خرداد مقابل تیم ملی فوتبال 
چین 

شهر  در   ۱۳۸۸ خرداد   ۱۶ روز  شمالی:  کره  با  دیدار 
پیونگ یانگ

دیدار با تیم ملی فوتبال امارات: روز ۲۰ خرداد در تهران 
( سه امتیازاین دیدارنقش تعیین کننده ای در صعود 

تیم ملی به جام جهانی ۲۰۱۰ آفریقای جنوبی دارد)
چهارمین و آخرین دیدار مرحله مقدماتی جام جهانی: 
روز۲۷ خردادماه سال ۸۸ در سئول میهمان تیم ملی 

فوتبال کره جنوبی 
مسابقات  دوم  گروه  در  کشورمان  فوتبال  ملی  تیم 
مقدماتی جام جهانی با تیم های عربستان ، کره شمالی 

، امارات و کره جنوبی همگروه است.
ضمن اینکه در گروه E مسابقات مقدماتی جام ملتهای 
آسیا ۲۰۱۱  قطر نیز تیم فوتبال کشورمان با سنگاپور، 

تایلند و اردن همگروه است.

شناگر طلايي امريكا عنوان مرد سال 
ورزش را به خود اختصاص داد. 

مجله  انتخابات  در  فلپس  مايكل  فارس،  گزارش  به 
اسپورت ايلوستريد براي اين منظور برگزيده شد.

موفق  كه  است  شناگري  نخستين  او 
اين  شود.  مي  عنوان  اين  كسب  به 
با  پكن   ۲۰۰۸ المپيك  در  امريكايي 
كسب هشت مدال طلا ركورد هموطن 
با  و  شكست  را  اسپيتز  مارك  خود 
المپيك  دو  در مجموع  كسب ۱۴ طلا 
تاريخ  ورزشكار  مدال آورترين  عنوان  به 

لقب گرفت.

امريكايي هاي ديگري در تاريخ ۵۴ ساله 
اين مجله موفق به كسب عنوان برترين 
نبوده اند. در سال  اما شناگر  شده اند؛ 
موفق  اسپيتز  كه  سالي  در  و   ۱۹۷۲
جان  متعدد شد،  مدال هاي  به كسب 
اي  ال  يو سي  بسكتبال  مربي  وودن، 
تنيسور  كينگ  ژان  بيلي  و   (UCLA)

موفق به كسب اين عنوان شدند.

فلپس پس از انتخاب به عنوان مرد سال 
ورزش اظهار داشت: بايد بگويم همان 

احساسي را دارم كه همواره در زندگي ام داشته ام. كاري 
را انجام مي دهم كه به آن عشق مي ورزم. قادر بودم 
كاري را به انجام برسانم كه مي خواستم به انجامش 

برسانم.

حذف ميلان به دست لاتزيو
 

هشتم  يك  مرحله  در  ايتاليا  ميلان  آ.ث  فوتبال  تيم   
نهايي جام حذفي مغلوب لاتزيو شد.

كه  ديداري  در  تيم  اين  فارس،  خبرگزاري  گزارش  به 
چهارشنبه شب در ورزشگاه سن سيرو برابر لاتزيو انجام 
شوچنكو،  آندري  سوي  از   ۷۷ دقيقه  در  ابتدا  داد، 
مقابل  برتري  گل  به   ۷۷ دقيقه  در  اوكرايني  مهاجم 

ميزبان خويش دست يافت.
لاتزيو ابتدا در دقيقه ۸۸ از روي نقطه پنالتي از سوي 
با   ۹۲ دقيقه  در  بعد  و  زد  را  تساوي  گل  زارته  مائورو 
به  جواز صعود  رساند،   ثمر  به  پاندوف  گوران  كه  گلي 

دور بعد گرفت.
امرسون،  اخراج  مهم،  حوادث  از  يكي  ديدار  اين  در 
بازيكن برزيلي ميلان در دقيقه ۶۶ بود كه توسط داور 

اخراج شد.
در اين مرحله تيم هاي فيورنتينا و تورينو، رم با بولونيا 

هفته آينده ديدار خواهند كرد.
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سرگیجه های یک بچه تهرونی

▪ به کوشش: مسعود باستانی 

مقدمه:
 خوب یادم نیست کجا این نکته را خواندم یا اینکه آن را چه 

کسی برایم تعریف کرد اما جریان از این قرار است که طنازی 

می گفت در ایران اصلا نیازی نیست تا شما به ذهن خودتان 

فشار بیاورید. تنها کافی است کمی دقت کنید و آنچه را که 

در اطراف شما می گذرد مرور کنید، یک نگاه موشکافانه به 

به  و  بیندازید  این کشور جهان سومی  رویداد های  و  اخبار 

یا سیاستمداران  اظهارات و سخنان مقامات و مسئولین و 

دقت کنید،  آن وقت متوجه  خواهید شد که شما هم قادرید 

گفت    بتوان  دیگر  تعبیر  به  شاید  بنویسید.  طنز  راحتی  به 

فقط روایت صادقانه و شفاف همین مجموعه ها به صورت 

خودکار به یک نوشتار خنده دار و ملیح تبدیل خواهد شد. 

ستون «یادداشت های یک بچه تهرونی» یک سیاهه طنازانه 

نخواهم  طنز  آن  در  ای  حرفه  صورت  به  اینکه  یا  و  نیست 

روزانه  اتفاقات  روایت  با  تا  اینجا می کوشم  در  بلکه  نوشت 

و گزارش از آنچه در کوچه و بازار پایتخت ایران مشاهده می 

کنم و یا حتی دقت نظر در اخبار و رخدادهای جاری کشور و 

رویدادهای سیاسی، یک یادداشت بنویسم که ناخودآگاه با 

تلخند همراه خواهد بود. با صراحت باید بگویم طنزی که در 

بطن این یادداشت ها نهفته است به خاطر طنازی من و یا 

نگاه نمک آلوده نگارنده نیست، بلکه به نظرم آنچه در این 

گوشه جهان و پایتخت میهن ما می گذرد، لایه ای از رفتار 

طنزآلود در خود جای داده است که باید پس از خندیدن به 

آنها به واژه تلخند رسید و شاید تاسف خورد.

اول از آخر: سرگیجه در دارآباد
اول بگویم که بچه تهرونی صبح روز پنج شنبه خودش 
را با هزار بدبختی و فلاکت به آن بالا بالا ها رساند تا 
در مجمع عمومی اعضای حزب کارگزاران سازندگی که 
برگزار  حزب  این  حامی  سیاسی  های  چهره  حضور  با 
شد، شرکت کند. شاغلامحسین خان کرباسچی میزبان 
جلسه بود و از همه مهمانانش درمجتمع فرهنگی رایزن 
پذیرایی می کرد. بچه تهرونی یک لا قبا هم از منزل تا 
دارآباد یعنی بالای میدان تجریش پیاده دوید که به بزم 
آقای  از خانواده  کارگزارانی ها که بخشی  و  کرباسچی 
یک  از  دریغ  ولی  برسد.  هستند،  رفسنجانی  هاشمی 
خوش آمد گویی خشک و خالی.....!! چندی بعد بچه 
تهرونی فهمید که بابا چون با ماشین نیامده و عمامه به 
سر ندارد از استقبال هم خبری نیست زیرا که  شاغلام 
به استقبال مهمانانی  بدو  بدو  حسین خان کرباسچی 
مدل  های  اتومبیل  با  و  داشتند  عمامه  که  رفت  می 
بالا به آنجا می آمدند، دیدیم که شیخ مهدی کروبی، 
به  شیخ حسن روحانی و سید محمد خاتمی هرکدام 
همراه اعوان و انصار خویش و با مرکب های آنچنانی 
آمدند و در جایگاه مستقر شدند و بچه تهرون هم یک 
گوشه کز کرد، راستش را بخواهید اینجا کمی سرگیجه 
گرفتیم اما ماجرا به این جا ختم نشد. ملاحظه شد که 
شاغلامحسین با البسه مخصوص و اخلاق مدیرانه که 
از دوران بلدیه در او یادگار مانده است، پشت تریبون 
رفت و طی خطابه ای به حاضرین تاکید کرد که بایستی 
برای پیروزی در انتخابات آتی همگان بر علیه محمود 
متحد شوند، این سخن غوغایی به پا کرد. خبرنگاران 
نشانه  هم  مهمانان  بعضی  و  دادند  راپورت  بلافاصله 
هایی از سرگیجه در چهره هایشان هویدا شد. شاغلام 
و  چپ  گفت  می  پایتخت  سابق  چی  بلدیه  حسین، 
با  رقابت  میدان  در  است  بهتر  و  ندارد  توفیری  راست 
محمود، چپی ها و راستی ها با یک تیم منتخب حاضر 
حالت  همین  با  و  شد  شروع  هم  ما  سرگیجه  شوند. 
فوزیه  تا میدان  بالای تجریش  از  و  نزار، گیج خوردیم 

پایین آمدیم.
سابق  فوزیه  همان  حسین،  امام  میدان  ببخشید!   )

خودمان) 
که  کرد  اندیشه  خود  با  و  گرفت  تهرون سرگیجه  بچه 
کار بالا گرفته است و این روزها شاغلام حسین، بلده 
چی سابق از این ور(چپ) و محسن خان سردار سپه 
با  نبرد  از  دو  هر  ور(راست)  آن  از  رضایی)  (محسن 
که چگونه  جالب شد  ما  برای  و  اند  محمود خوفناک 
شاید  گویند،  می  سخن  ملی  وحدت  دولت  از  هردو 
در  هاست  مدت  که  کروبی  مهدی  شیخ  هم  امشب 
حسرت عبای ریاست جمهوری به سر می برد و سید 
می  ناز  شدن،  جمهور  رییس  برای  که  خاتمی  ممد 
بزرگتر  برادر  برای  را  تلفن سرگیجه هایشان  با  فروشد 
هاشمی رفسنجانی تعریف کنند و گلایه ای در این جا 

باقی بماند.

جمهور  رییس  برای  مهلت  روز  شدن۶ 
بچه تهرون نفس نفس زنان سربالایی تجریش به سمت 
چاق  نفسش  هنوز  و  بود  گذاشته  سر  پشت  را  دارآباد 
نشده بود که شیخ اجل، ریش سفید دوران و پرزیدنت 
لران(لرها)، طی اظهاراتی در جمع خبرنگاران و  راپورت 
چیان همه را شوک زده کرد. او گفت من آمده ام، من 
دینگ  ام  آمده  من  گفتیم  خود  پیش  ما  و  ام.  آماده 
دینگ و نغمه ای از خانم فائقه آتشین را زیر لب زمزمه 
کردیم اما شیخ که می گوید از تبار کروبیان است، در 
ادامه دیگران را خطاب قرار داد و گفت آقایان من آمده 
کارزار  به  تا  دارید  مهلت  دیگر  روز   ۶ تنها  شما  و  ام 
ریاست جمهوری دهم وارد شوید و اگر طی این مدت 
هیچ  در  یار سوخته  و  می سوزید  بازی  این  در  نیایید 
حسین  غلام  های  حرف  سرگیجه  ندارد.  جایی  تیمی 
خان به سرگیجه حرف های شیخ کروبیان اضافه شد 
و حسابی گیجمان کرد، شیخ این بار برای همه نسخه 
پیچید و با مرکب مشکی رنگش آنجا را ترک کرد و ما 
ماندیم و تعجب از این که چگونه می شود ظرف ۶ روز 

رییس جمهور این دیار شد.
های  و سرگیجه  آینده  "هفتــــــــــــه"  و   هفته  تا 

دیگر
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اتومبیل (اجاره و فروش)
۷۰۸۵ – ۹۹۳اتو زرین  

۰۰ ۴۵-۴۸۲الگانس 
۴۵۰۰-۴۸۲لیزینگ کمپانی 

 Auto Highlander۹۹۰-۲۵۰۰
اتومبیل (تعمیرگاه) 

۲۲۱۱- ۵۷۸اتو رایدر
۸۱ ۴۴ -۴۸۴اطلس 

۶۴۲۱- ۷۷۷خرید ماشین اوراقی 
۲۸۲۹- ۹۳۵لوازم یدکی آلفا 

  آرایشگاه –زیبایی- اسپا
۷۴۰۲-۵۷۷آموزش آرایش

۸۸ ۰۰ – ۵۵۱اکسپرت 

۴۹۵۳- ۶۷۸-۴۵۰پریسا
۸۶۶۶- ۶۲۶خانه زیبایی فریده

۰۹۰۹-۸۴۰خدمات زیبایی رشیدیان
۵۲۵۲-۵۲۲زارا 

۶۵ ۶۷ -۴۸۱زهره 
  ۳۳۷۴- ۹۳۴رویا 

۷۳۰۹-۳۳۳سیروس 
۰۱ ۶۹- ۴۸۹شهرزاد 

۳۰۰۲-۹۷۵منیژه استتیک 
۰۹ ۰۹- ۸۴۰مون  رویال    

Mira۴۶۵ - ۷۱۳۴
   Esthemedica۷۷۲-۵۷۸۷

ارز 

۹۹ ۵۹- ۸۴۸ام با ام 
۹۰۱۱ -۲۸۹پاسیفیک 

۰۲۲۱ -۸۴۶پنج ستاره      
۲۹ ۲۲- ۹۸۹خضر 

۶۴۰۸-۲۲۳شریف 
۰۰ ۶۰ -۴۸۵مانی وایز 

ازدواج و طلاق 
۱۵۰۹-۳۶۶شیخ صالح سیبویه 

آژانس های مسافرتی
۰۴۴۸-۲۴۲امیر- اسکای لان     

۲۶ ۴۷- ۲۷۰افروالمپیک 
۷۷ ۷۲ ۹۳۸پارس تورز     

۳۹۷- ۹۲۲۱ EXT: ۲۴۳         نسرین پارسا

۸۴۲ - ۸۰ ۰۰ EXT: ۲۹۶       فرناز معتمدی
۸۸۸۸-۳۴۴گام 

 Amro Travel۴۲۱-۰۲۴۴
الکتریکی (تعمیرات)

۵۲ ۴۵ -۴۲۶الکتروتک 
۵۰ ۰۶- ۴۲۸امید 

۱۴ ۸۸ -۵۲۷سولوسیون پلاس 
آموزش

۳۰۱۰- ۷۳۹انستیتو تکنیک 
۹۰۱۲- ۳۶۸      پروین عبائی- فارسی 

۱۷۷۷-۹۳۷کالج ابو علی سینا  
۶۲۶۲-۸۶۸کانادا کالج 

۳۵۶۵-۹۶۲مدرسه فردوسی
۲۰ ۵۵- ۶۲۶مدرسه وست آیلند 

۶۵ ۲۱ -۹۵۲مدرسه دهخدا 
۰۱۲۰-۷۲۱مدرسه گالیله

آموزش (رانندگی)
۲۱ ۲۱ -۹۸۹امگا 

۸۸ ۲۸- ۹۳۷ناسیونال 
 Best ۸۰۷-۲۷ ۸۳

 cool driving۵۶۸-۳۸۴۸
بیمه و سرمایه گذاری

۴۳۶۸-  ۸۸۵هادی اسلامی وطن 
۴۸۳ -۲۰۷۰ EXT:۲۳۵ گروه مالی انصاری

۹۰۷۱- ۲۹۶علی پاکنژاد
۸۳۶۸-۹۲۴سمیرا مظفری

  ۳۵۰۴ – ۹۲۷سهراب مهماندوست
۹۳۱ - ۴۲۴۲ EXT: ۲۲۹۴    مریم  سلیمانی

پزشکی
۷۱ ۰۶ - ۴۸۱فرهت-عینک سازی

۸۰ ۱۸ -۴۶۶میرا  -کلینیک
پزشکی جایگزین

۸۲۷۴-۹۳۱پروین زرساو-همیوپت
۲۱۲۰-۹۷۹هیپنوتیزم -علی سلیمی

۳۲۰۱ - ۹۹۴هیپنوتیزم - دکتر ملک
۳۸۸۳-۲۲۵انرژی درمانی

تابلو سازی
۷۹ ۷۷- ۹۳۱پلکسی

۹۸۳۴-۹۳۱حمید
ترجمه

۸۶ ۸۴- ۲۴۶محمود ایزدی
۰۹ ۵۶ -۶۲۴شهریار بخشی

۷۴۶۲- ۷۳۰آرزو تحویلداری یکتا
۸۷۶۵-۸۸۹نغمه سروران

۷۰۸۰-۵۷۵رضا نوشاد جمال
دارو خانه

۶۴ ۴۸ -۲۸۸لوئیز داداش زاده

دکوراسیون منزل و محل کار
۰۲۵۷ - ۷۸۴میترا معینی - طراحی داخلی
A & B۶۸۵ - ۹۹۷۹ (پرده و .... )

دعوتنامه رسمی
۰۹ ۵۶ -۶۲۴شهریار بخشی

جواهری

۲۷۰۰- ۹۳۹نیک آذین
حسابداری

۰۴۵۲-۷۳۵حسن انصاری 
۴۷ ۵۵ -۴۸۶همایون خاتمی

۶۶ ۱۵ -۴۸۷شکیب نیا
۶۰ ۰۰ -۸۰۶عباس شفیعی

۰۷ ۷۰- ۴۹۲مجتبی میر عابدینی
  ۸۲ ۰۳ -۳۶۲ریاض حق

حمل و نقل
۳۲ ۵۶ -۳۸۴پارس ماریتایم

۶۱ ۵۶ -۸۴۹کی بی ترانسپورت
خشک شویی و خیاطی

Excel plus۹۳۴-۵۶۰۰
    دندان پزشک

۳۳۳۷-۹۳۳مهری حیدری
۳۷ ۳۳- ۹۳۳شهروز رضا نیا

۰۱۳۵-۶۸۴معصومه دولتشاهی
۷۲۸۱ – ۶۳۴راضیه رضوی
۴۳ ۱۴ -۷۳۱شریف نائینی

۶۲۲۲-۶۸۵علی شفیعی
۴۱ ۸۶ -۶۹۵رامین میر موجی

۲۲ ۶۲ -۶۸۵علی مهیو
دندان سازی

۶۳۶۳ – ۷۳۷افخم هادی
رسانه های گروهی

۷۰ ۲۰- ۴۸۳  اعتبار
۷۱ ۱۷- ۸۴۸بازار
۵۱ ۸۴ -۵۷۵پوشه
۹۶۹۲- ۹۹۶پیوند

۲۶ ۴۷- ۳۸۵تلویزیون
۸۸۴۸- ۷۸۷رادیو چکاوک
۸۸۴۸- ۷۸۷چکاوک هفته

رستوران-پیتزا - کیترینگ
۹۹ ۱۹ -۹۳۱الطیب

۱۴۸۴-۸۳۱بانو
۸۴۰۰-۶۷۰پارس
۸۴۸۴- ۴۸۹پرشیا

۹۳۲۲-۶۷۸-۴۵۰چوپان کباب
۴۳ ۰۳ -۳۴۳دابل پیتزا
۶۵۵۵ - ۴۸۳سرای ۵۹

۲۹۲۹-۴۸۵شیراز
۴۷۲۶-۶۷۷کیترینگ ظریف

۳۷ ۸۴- ۲۷۰فاروس
۶۹۹۰-۴۸۳کارون

۳۳ ۰۹- ۹۳۳کباب سرا
۰۰۰۰- ۴۸۳کپلی

۸۰۷۲-۴۸۴کلبه عمو جمال
۳۵ ۱۳- ۸۴۹گورمه گرک

۸۷۴۷-۸۰۷گیلان   
۴۴ ۴۴ -۳۶۳گی ملو   

۱۹۴۷- ۸۴۶نیلوفر
۴۲۰ Cafe۳۱۵-۷۹۹۴

Andy’s resturant۴۸۲-۰۷۷۷
روانشناس-روان کاو

۶۵۴۲- ۲۲۳حمیرا قاسم نژاد
۶۸ ۷۳ -۸۴۹  مهناز کاظمی

فتوکپی -عکاسی ، ویدیو و ماهواره

۴۰۸۶- ۶۹۱(۴۵۰)آدیو ویدئو کبک
۳۳۳۶-۲۲۳تبدیل سیستم های ویدئویی

۵۳۳۳ -۴۸۸ فتوکپی ان دی جی
۲۱ ۰۲- ۸۴۶فتو شاپ

۷۱۲۱-۴۸۸رز
۷۳۹۲-۹۶۲رضا بلادی

۳۳۳۴-۴۸۵یو.ان ستلایت
NMA  Sat   Iranian۹۲۷-۲۹۸۳

فرش
۱۸ ۱۸- ۳۸۵تهران

۰۰ ۸۰ -۲۷۷قصرفرش
Raymond & Hell۲۷۱-۷۷۵۰

فروشگاه ها
۵۱ ۵۵ -۶۲۰اخوان

۰۶ ۸۶- ۳۸۲ادونیس
۳۸۶۸-۹۲۳-۴۵۰افغانی
  ۶۸ ۸۵ -۹۲۳الشلال

۲۶ ۳۲- ۴۸۹راکی مونتانا
۹۵۵۰-۶۷۶-۴۵۰کوه نور

۷۴ ۳۴ -۳۶۹سن لوران
۴۱۱۳ – ۴۸۶یک دلاری

۳۴۷۸-۴۲۱مارشه سیروس
۷۴ ۳۴- ۸۶۱مواد دریایی کاسپین

۲۰۹۹-۹۳۲نور
۴۹۰۰-۹۰۴-۴۵۰وطن

۸۶ ۰۱ -۸۴۵ویاند سن لورن
۲۲۲۱-۳۶۵هانوباک

کامپیوتر
۳۶ ۴۷- ۹۱۸انتر کام

۰۰ ۱۰- ۴۸۵انکس مدیا
۸۲۴۲-۲۹۴آموزش کامپیوتر

۷۵۰۶- ۶۲۶برنامه نویسی - وب
۸۱۸۶ - ۲۵۸بیژن جلالی 

۲۱۱۱- ۹۷۵پیمان سلیمی- طراحی وب

 گل
۲۶ ۱۷ -۹۸۳لینک فلاور-وحید

مبلمان
SASA Mobilier۳۸۹-۷۲۹۶

مجالس - جشن ها -سفره عقد
۸۵۵۶-۶۸۳هدیه

مراکز مذهبی

۵۳ ۰۷ -۸۴۹انجمن بهایی
۶۴۲۱-۷۷۷کلیسای شاهراه مقدس

۵۱۶۸- ۹۹۹کلیسای فارسی- کشیش عادل
۱۵۰۹- ۳۶۶مرکز اسلامی ایرانیان

مشاور املاک
۸۸ ۷۸- ۴۲۱محمد اجزا چی
۵۵۰۷-۲۹۶رویا اصفهانی

۴۵ ۴۵ -۴۲۶افسانه انصاری
۱۵۹۰-۸۹۸همایون انصاری

۴۱۵۵-۵۷۶یاس انصاری
۷۵۷۵-۷۳۱فرخنده بداقی
۲۵۶۷ -۴۹۷فریبا جانفزا

۱۸۴۴-۸۱۴میترا چنگیزی
۹۱۴۷-۹۹۸نعیمه چنگیزی

۹۵ ۹۵- ۴۲۶ژاله حافظی
۷۷۰۰-۶۹۶فهیمه خاتمی

پیش شماره های
 نوشته نشده ۵۱۴ هستند.

 فقط با ۱۰ دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. � 
یاز�ندی 
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۲۴۹۲-۹۶۹نادر خاکسار
۴۵۷۷- ۷۹۲مینا صالحی

۱۵ ۳۳- ۳۶۴سپهر صفائی
۱۲۰۶- ۴۵۸حسین فلسفی

۰۰ ۶۰- ۴۶۶پرویز قائمی
۴۵ ۴۵ -۴۲۶ایرج قانعی

  ۷۱۷۱ - ۸۸۰سحر کریمیان
۲۳۴۹- ۸۰۲سوسن گوئل

۴۵۴۵- ۴۲۶هلن گیور گیس
۴۰۸۰- ۸۱۶نینوس گیوزگیزنیا

۷۷۰۰-۶۹۶مهران مشکین
۴۵ ۴۵ -۴۲۶رضا نژاد

۶۵۹۲-۵۷۱مسعود نصر
۳۲۶۸- ۶۰۸داود وثوقیان
۶۴ ۶۳- ۸۲۷فیروز همتیان

MTL۶۸۵-۴۷۷۷
نان و شیرینی

۶۵۵۵ – ۴۸۳سرای ۵۹
۷۵۱۴- ۹۸۹نخودچی

نو سازی و تعمیرات ساختمان
۶۲۴۳ - ۸۳۵تی.ام.ان

۸۱۱۸ – ۵۷۳ایرکا- فرهاد زرعی
۲۷۲۵- ۹۹۶انواع سنگ

۱۳۹۳-۲۹۸خدمات ساختمانی احمد
۴۷۲۶-۴۷۶تعمیرات ساختمانی رضا

۶۲۳۴-۸۱۵خرید ضایعات - حامد
نظافت منزل و محل کار

۷۶۷۲ – ۶۵۵آر-اند -اف
موسیقی : ساز- سی.دی-ویدئو

۱۳۲۷-۴۶۶آموزش موسیقی-داوری
۰۷۳۹-۴۸۵آموزش دف و آواز

۴۴۵۷-۶۸۳آموزش موسیقی-سرابی
۸۷۴۸-۴۸۴آموزش پیانو-قرچه داغی

۱۰۴۷-۵۲۶آموزش پیانو-متین
۳۶ ۳۳ -۲۲۳تپش
۶۲۶۴ – ۹۰۹پیانو

مشاور مهاجرت
۲۵ ۰۸ -۷۴۴فیوره بلانژه

۸۱۷۸ - ۶۵۶ماریا کتنه
۴۷۲۶-۶۵۱علی مختاری

وکیل - مهاجرت
۵۰ ۴۰ -۲۸۸گلشاد درودی
۰۴۹۰-۳۷۷روشا عشریه
۳۸۲۶-۸۸۶شوکا عشریه
۲۲ ۰۵- ۳۹۵علی غلامپور

۵۰ ۰۰ -۳۹۲رضا ناظم
۹۹۹۸- ۹۵۴ونسان والایی

وام مسکن
۵۶۲۶ - ۶۰۶بهروز آقاباباخانی

وب سایت و شبکه
Dream Media۸۶۲ - ۶۶۴۲
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Les Cours des Sources
Boul. Des Sources near Lakeshore Road
30 - 40 Boul des Sources, Pointe Claire

For Appointment :
Reza Nejad 
Affiliated Real Estate Agent
(514) 865-7146

Michael D’Arrisso
Affiliated Real Estate Agent
(514) 867-0868

Starting at 

$299,000 
plus Taxes

Preconstruction Price 

New Townhouse DevelopmentNew Townhouse Development

پروژۀ  خانه های نوساز در نزدیکی
  ساحل سن لوران

Á زیربنای تقریبی 235 متر مربع
Á گاراژ بزرگ برای دو اتومبیل

Á بالکن شخصی
Á باغ زیبا با درختان صد ساله

Á پارکت چوبی 
Á آشپزخانه و دستشویی با سرامیک عالی

Á تهویه مطبوع مرکزی
Á عایق بندی عالی صدا 

Á پنجره های با کیفیت بالا
.... و بسیاری امکانات دیگر

برای بازدید از محل و اطلاعات بیشتر با  رضا نژاد و مایکل داریسو تماس بگیرید

هفتــــــــــــــه از  شما و برای شماست
آن را بخوانیم، به آن ایراد بگیریم و در کنار آن باشیم 

هفتـــــــــــه را مشترک شویم
(514) 787-8848

رادیوی مونترال و دیدگاه های ایرانیان

هر یکشنبه از ساعت ۹ تا ۱۰ شب

CFMB 1280 Amwww.chacavac.com
Tel: (514) 787 - 8848

 منشا اصول اخلاقی چیست؟ بوزینه یا فرشته:
صفحه ۱۴  Á    دکتر شاهین زنگنه پور

 کوچکترین ها، بهترین ها هستند دانشگاه های کانادا:
صفحه ۹   Á           سولماز شاکری فر

کبک در راه انتخابات: هشتم دسامبر ۲۰۰۸ 
ژان شاره و لیبرال ها در پی  دولت اکثریت

خبرنامه هفتگی ایرانیان مونترال          سال اول - شماره ۲۵ - شنبه ۲۵ آبان ۱۳۷۸ - ۱۵ نوامبر ۲۰۰۸

خبرنامه هفتگی ایرانیان مونترال          سال اول - شماره ۲۴ - شنبه ۱۸ آبان ۱۳۷۸ - ۸ نوامبر ۲۰۰۸

رادیوی مونترال و دیدگاه های ایرانیان
هر یکشنبه از ساعت ۹ تا ۱۰ شب

CFMB 1280 Am
www.chacavac.com
Tel: (514) 787 - 8848

صفحۀ سبز:
 مرزی وجود ندارد

 نگار قدیمی
صفحه ۱۹  Á

صفحه های جدید در هفته:
ورزش ـ حسین ابراهیمی

دانش و فن آوری ـ مصطفی مدیر روستا
صفحه های۱۷ و ۱۸ Á

اوباما با طرح “ تغییر و امید ” رئیس جمهور شد

YES WE CAN CHANGE
تغییر توسط چه کسی؟ فقط اوباما؟ یا ما: تو، او  و من؟

خبرنامه هفتگی ایرانیان مونترال          سال اول - شماره ۲۳ - شنبه ۱۱ آبان ۱۳۷۸ - ۱ نوامبر ۲۰۰۸

رادیوی مونترال و دیدگاه های ایرانیان

هر یکشنبه از ساعت ۹ تا ۱۰ شب

CFMB 1280 Am

www.chacavac.com

Tel: (514) 787 - 8848

اقتصاد جهانی در بحران: گفت وگو با آرش هاشمی

رویارویی کانادا با بحران اقتصادی جهان – علی شریفیان 

بحران 

رکود

صفحۀ سبز:

 تلاش برای حفظ پلنگ ایرانی

 نگار قدیمی

صفحه ۱۸  Á «صفحۀ ادبی از «هم خوانی

اعاده حیثیت می کند

صفحه ۱۶ Á 
محمد جباری حق           

شکوفایی اقتصادی

خبرنامه هفتگی ایرانیان مونترال          سال اول - شماره ۲۱ - شنبه ۲۷ مهر ۱۳۷۸ - ۱۸ اکتبر ۲۰۰۸

رادیوی مونترال و دیدگاه های ایرانیان
هر یکشنبه از ساعت ۹ تا ۱۰ شب

CFMB 1280 Amwww.chacavac.comTel: (514) 787 - 8848

هارپر کانادا تغییر را انتخاب نکرد: R بازهم دولت اقلیت، باز هم

صفحه ۱۶ گفت وگو با مهندس حسین ماهوتیهابه مناسبت روز جهانی مبارزه با اعدامآمریکا و ایران در صدر جدول Á

صفحه ۹در حمام زنانه کار می کردمردی که به صورت یک زنداستانی از مثنوی مولوی:  Á            زکریا اعتضادی

۷۶ نماینده
 ٪ ۲۶٫۲۴
۱۳ نماینده

 ٪ ۲۳٫۷۴
۸۵۹٫۶۱۸

۵۰ نماینده
 ٪ ۹٫۹۷

۵۰ نماینده
 ٪ ۳۸٫۱۱

۱٫۳۷۹٫۶۲۸

۳۷ نماینده
 ٪ ۱۸٫۲۰
۱ نماینده

 ٪ ۱۲٫۱۹

۴۴۱٫۱۹۸

۰ نماینده
 ٪ ۶٫۸۰

۲ نماینده
 ٪ ۰٫۶۵
۱ نماینده

 ٪ ۰٫۶۴

۲۳٫۱۰۶

مستقل

۰ نماینده
 ٪ ۳٫۴۹

۱۲۶٫۳۰۲ ۱۴۳ نماینده
 ٪ ۳۷٫۶۳
۱۰ نماینده
 ٪ ۲۱٫۶۷

۷۸۴٫۵۸۳

کانادا

کبک
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بیایید جشن های ملی را پاس بداریم
انجمن دوستداران زرتشت

با همياری:     كانون فرهنگى چكاوک 
                     و  انجمــن ادبى مونترال  

جشن شب یلدا 
(زادشب مهر) 

>> همراه با دی جی 
>> زمان: يكشنبه ٢١ دسامبر ٢٠٠٨ 
ساعت ٦ پس از نيمروز        >> جا: 
700 de la gauchetiere 

Restaurant Arya (c.35) 
Metro: Bonaventure  (Exit: University)

-----------------------------------
>> ورودیه: ۲۵ دلار با شام 

دانشجويان و دانش آموزان: ٢٠ دلار با ارائه كارات 
زير ٧ سال: ١٠ دلار      (بليت ها: درمحل اجرا: + ٥ دلار)

-------------------------------- 
>> تلفن آگاهى: ٣٠١٢-٣٢٥ (٥١٤) 
 (٥١٤) ١٤٤٣-٧٣١                       

>> پارکینگ عمومی رایگان
(خيابان ويژه نرسيده به خيابان يونيورسيتى) 


