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 گفت وگو 
مهندس مهدی غفوری: 

کانون گامی برای انسجام جامعه 
مهندسان است!

مهدیه مصطفایی

 نویسنده میهمان
یلدا... از اسطوره تا تاریخ

كريم زیّانی

 مهاجرت
تنظیم اسناد، با در نظر گرفتن 

قوانین ایران
سعید ساوجی

 صفحه دری
آخرین سوار
حسیب فضل

 ادبی
داستان ماه: عشق به زندگی
جک لندن / حسن الف طبری

 چهره ها
بولود قره چورلو، »سهند«   

سرافراز آذربایجان
سحر وحدتی 

178

تحت بررسی: 
هزاران پرونده ی مشکوکِ تقاضای شهروندی 
جیسون کنی، وزیر مهاجرت فدرال: شهروندی کانادا فروشی نیست!





اطلاعیه

بدین وسیله از تمام هم وطنان محترمی که سهام دار شرکتهای خصوصی  

ثبت شده در کانادا )استانی و فدرال( هستند یا بوده اند و دچار مشکلات 

برای باز کردن حسابهای تجاری  خود شده اند یا حساب تجاری شان به 

تا  وسیله بانک دارنده حساب، بدون دلیل مشخصی بین اکتبر ۲۰۰8 

اکتبر ۲۰11 بسته شده است، خواهشمندیم با دفتر وکالت ونسان والایی،  

با آدرس ایمیل زیر تماس بگیرند.

این اطلاعیه فقط شامل بانک های کانادایی یا بین المللی است که مطابق 

با قوانین فدرال در کانادا فعالیت دارند

دفتر وکالت ونسان والایی
VALAI avocats. attorneys at law   
28 rue Notre-Dame Est suite 201

Montreal, Quebec CANADA H2Y 1B9

T: 514-954-9998      F: 514-878-3604

shirine@vvalai.com
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هفتــــــه  میوه تلاش
 جمعی علاقه مند است که گروهی 

 بزرگ از یاران بی چشم داشت
 درخت کوچک آن را آبیاری و

تیمار می کنند

 هفتــــــه فقط یک نشریه
نیست، یک ایده است

 با هم بودن

  info@hafteh.ca                5147878848
 

 هفتــــــه« را مشترک
 شویم و بخشی از بهبود آن

باشیم

با هم ساختن     
با هم برداشتن
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(514) 489-9834  (514) 827-6364
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514–485–6000

6520 St.Jaques
1405 de Maisonneuve O
5774 Sherbrooke W

ارسال ارز به ایران
 و سایر نقاط جهان
ارسال ارز به ایران
 و سایر نقاط جهان

با امکان صدور Money Order امریکایی و کانادایی

شطچبقسبچسقوانینسوسا تچندا ههچیسبچنکیسبینسالهللی

DDS دانشگاه تهران ۱۹۷۳
 DMD دانشگاه مونترال ۱۹۹۸

دکتر شریف نائینی
جراح دندان پزشک

5450 Cote des neiges
Suite 308

Metro: CDN

514–731–1443

امنوندیسکچنچهاسفنوایسنیست!سواقعچً؟/س نهبین س صفحنس6س

اخجچ سکجکسوسکچنچهاس س صفحنسجس

اخجچ سجچشعنسافغچنسوساینانی س صفحنسنسس

لزوـستشظیمسا شچهس  هی،سبچسه سنظنسگنفتنسقوانینساینانس/س س صفحنس6سس
 عیدس چوجی

صفحنسه ی:سشخنینس وا ؟/سحسیبسفضل س صفحنسلسس

اعنیسبنسششچ جتسیلدا:سابساکشچنس/سکنیمسزیچنی س صفحنسنپس

یلدا...سازسا طو لستچستچ یخس/سکنیمسزیچنی س صفحنسسپس

شاشچییسبچس»کچنونسشمشد چنسوسش ایتکتمچیساینانیسه س س صفحنسپپس
کجک«سه سگفتسوگوسبچسشمشدسسشمدیسغفو یسوسهیگنس

اعضچیسهیچتسشدینلسکچنونس/سشمدینسشصطفچیی

س نوهل:سهزا انس نوندلسیسشنکوکِستقچضچیسامنوندیستحتس صفحنسنپس
بن  ی!سجیسونسکشی،سوزینسشمچجنتسفد اه:سسامنوندیس

کچنچهاسفنوایسنیست!س/س ضچسهاوهی

صفحنساهبی،سها تچنسکوتچهیسازسجکسلشدن:سعنقسبنس س صفحنسننس
زندگیس)س(س/سحسنساکجنیچنسطجنیس

امنلسهچ:سبولوهسقنلساو لو،س» مشد«س نافنازسشج بچیبچن/سس س صفحنسپنس
 حنسوحدتیس

س فنسبنسژ فچیسزشچنسوسشغچزسشکچنس)ن(:سههنسایزسازسیکس صفحنسننس
 وپسخیلیسخیلیسهاغسشغچزساد!س/ساشیدسصچ شی

س یشهچ:سنگچهیسبنسهوسفیلمسشطنح؛س»جی.اهگچ .هوو «سوس صفحنس6نس
»هوگو«/سشتو چساخوان

و زش:سش هچنسشنمچسشبی،سانهچنسایشمچسقنشزس/سبچبکس صفحنسلنس
 نانیسشج 

تغذینس چلم:س وایسجدیدسبنایسه شچنس نطچنس/سهکتنس س صفحنسننس
 نویزسقدینیچن

ازسخوانشدگچن:ساعنس/سنو سنظنی س صفحنسپنس

ازسخوانشدگچن:سگزیدلسایسازسشثشویسشولانچس س صفحنسننس

شاپزیسوس نگنشیس/سهفتن س صفحنسننس

6520 St. Jaques 

Montreal,QC H4B 1T6

1635, rue Sherbrooke Street West, Bureau/ Suite 400 Montreal, Quebec H3H 1E2 
Fax: 514-935-2663      Courriel/ E-mail: bergerdav@gmail.com

David Berger 
Avocat - Attorney

دیوید برگر 
نمریردمشسربقشم لسشفدمالشکرنرداشوشسفیرشدمشچردشکهوم

Tel: 5 1 4 - 9 6 1 - 8 7 4 6    

ریسک ها و دشواری های مهاجرت را به حداقل برسانید، یک زندگی جدید را در سرزمین نو آغاز کنید

برای صحبت به زبان فارسی مستقیما با همکار ما، خانم آریستا معتضدی تماس بگیرید: 514-621-7796

برشسرلهرشت ربهشدمشنظرمشسیرسی،شدیپلهرتیکشوشادامیشدمشسطحشملیشوششبینشالهللی
وکیلشعضوشکرنونشوکلایشکاکش

متخصصشدمشفرجرمششخواهیشدمش۷روندمشهریشمدش دمششیشمهرجرت،شحفظش هروندیشوشحفظشاقرمت

مهــاجــرت از طریق
 نیروی متخصص 

 خویشاوندی
 سرمایه گذاری

ارسال ارز به ایران
و سایر نقاط جهان

Money Order صدور
514-485-6000
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ناشر: مجله ی هفتـــــــــــه 
ویراستار: مهدی مرعشی
مدیر هنری: بهروز زمانی
سردبیر: خسرو شمیرانی

تحریریه اتاوا: دکتر ماریا صبای مقدم
 BehGraphics.com :طراحی و صفحه آرایی

کاریکاتوریست: سیروس یحیی آبادی
عکاس: مرجان راهنورد

 اخبار مونترال: مسعود بطحایی
 صفحه ایـران: مسعـود باستانی

 صفحه سینما: آتوسا اخوان
 صفحه ورزش: بابک سرانی آذر و شروین برزگر

 صفحه دانش و فنآوری: حمید شایگان نیا 
 صفحه جامعه: میترا روشن، 

 خسرو نوشادروان، سحر وحدتی و فریده خوش عاطفه

گروه فنی تارنمای هفتــــــــــه: پیمان سلیمی
 و شروین برزگر

با سپاس ویژه از همکاران این شماره: کریم زیّانی، رضا 
داودی، امید سارمی، تورج عاطف، زهره عماد،  حسیب 

فضل، دکتر پرویز قدیریان، و مهدیه مصطفایی
• هفتــــه  از همه ی علاقه مندان دعوت به همکاری می کند.

• برداشت مطلب با ذکر ماخذ آزاد است.
لطفا مطالب خود را زیر هزار واژه  )برمبنای واژه شمار وورد( 

نگاه دارید. 
هفته در ویرایش و کوتاه کردن مطلب های رسیده آزاد است. 

• نوشته های فرستاده شده پس فرستاده نمی شوند.
• استفاده از طرح ها و آگهی های  هفتــــــــــه نیاز به 

کسب اجازه دارد.
• درباره ی مضمون آگهی های منتشر شده هیچ گونه 

مسئولیتی متوجه هفتــــــــــه  نیست.

در صورت تمایل برای حمایت از تلاش های ما 
کمک های مالی خود را به حساب زیر واریز کنید

Chacavac Cultural Centre

TD Canada Trust
Transit #: 0515
Account #: 5209119

3418 Stanley, unite# R1
Montreal QC H3A 1R8   Canada
(514)787-8848
info@hafteh.ca
editor@hafteh.ca
ad@hafteh.ca
ISSN 1918-4379  HafteH
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صورت آواز مرغ است آن کلام

غافل است از حال مرغان مرد خام

شهروندی کانادا فروشی نیست! واقعاً؟

دولت  شهروندی  و  مهاجرت  وزیر  گذشته  هفته 
پرونده   6500 که  مطلب  این  اعلام  با  فدرال 
تقاضای شهروندی یا تقاضای حفظ ویزای اقامت 
کرد  تأکید  است،  گرفته   قرار  بررسی  تحت  دائم 
کمتر  نیست.  فروش  برای  کانادا  شهروندی  که 
شهروندی ممکن است از برخورد قاطع با متقلب ها 
شهروندان  همه  برعکس،  درست  باشد.  ناراضی 
عادی از جمله تازه شهروندان کانادا که پس از گذر 
به  را  کانادا  شهروندی  یا  اقامت  قانونی  مسیر  از 
برخورد  قانون شکنان  با  اینکه  از  آورده اند،   دست 
را  امر  این  اینکه دولت  می شود خرسند هستند. 
دنبال کرده و درکوتاه مدت در 2100 مورد، تابعیت  
شده  است،  لغو  دائم  اقامت  اجازه  حتی  گاه  و 
نشان گر جدیت دولت در رویارویی با خلاف کاران 

است و این جدیت قابل تقدیر است. اما...
می شود  مطرح  بین  این  در  جدی  نکته  یک  اما 
که به ویژه برای ما ایرانی ـ کانادایی ها مهم است 
رئیس  خاوری،  محمود  شهروندی  ماجرای  آن  و 
فرد  این  می دانیم  است.  ایران  ملی  بانک  سابق 
کانادا  فدرال  دولت  برای  پرونده اش  تمامی  که 
اختلاس  پرونده  در  تکرار  به   نامش  است،  روشن 
سه هزارمیلیاردی مطرح شده است و قوه قضائیه 
باید در سؤالات مربوط  ایران اعلام کرده که وی 
به این پرونده جوابگو باشد. می دانیم این فرد به 

سختی می توانسته یکی از اصلی ترین شرایط اخذ 
 1095 »حضور  باشد:  داشته  را  کانادا  شهروندی 
روز در کانادا طی دوره ی چهار سال پیش از ارائه 
او  پرونده  که  گفت  می توان  دست کم  یا  تقاضا«، 

در این نقطه به شدت مشکوک به نظر می رسد.
آقای جیسون کنی پیش تر اعلام کرده بود که این 
این  سؤال  حال  است.  بررسی  دست  در  پرونده 
آقای  پرونده  اداره مهاجرت در مورد  آیا  است که 

خاوری هنوز به نتیجه نرسیده  است؟
چرا گزارشی در مورد این پرونده که به شدت مورد 
توجه افکار عمومی کانادا بوده منتشر نشده  است؟ 
فشار  زیر  شدت  به  که  پادشاهی  می شود  گفته  
من  »ملت  بود:  کرده  اعلام  روزی  بود  خارجی 

تسلیم زور نمی شود مگر اینکه زور پرزور باشد.«
وزارت  حال  مصداق  گفته،  این  امیدواریم  حال 
مقامات،  دید  از  که  نباشد  و  نشود  مهاجرت 
»پاسپورت کانادایی برای فروش نباشد مگر اینکه 

قیمت مناسب  باشد«.
بررسی امکان تخلف و متخلف، کار و وظیفه دولت 
است، اما می دانیم که طبق قانون کانادا همه ی 
شهروندان در برابر قانون برابر  هستند و بار دیگر 

امیدواریم به دلایل مختلف برخی برابرتر نشوند!

▪  سردبیــرسخنهفتـه
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اخبار کانادا و کبک
عنوان  به  کانادا  انتخاب 
ششمین کشور شاد جهان

گزارش  آخرین  در   ،Legatum مؤسسه 
نروژ،  کشورهای  از  پس  را  کانادا  خود 
سوئد،  و  نیوزیلند  استرالیا،  دانمارک، 
به عنوان شادترین کشور جهان در سال 
سوئیس،  فنلاند،  کرد.  انتخاب   2011
تا  هفتم  رده های  در  نیز  آمریکا  و  هلند 

دهم قرار گرفته اند.
گروه  میل،  اند  گلوب  نشریه  گزارش  به 
از  مختلفی  پارامترهای  تهیه کننده، 
و  کارآفرینی  اقتصادی،  وضعیت  جمله 
آموزش،  آن،  برای  موجود  فرصت های 
آزادی های  امنیت،  و  ایمنی  بهداشت، 
را  اول  رتبه  آن  در  کانادا  )که  فردی 
جایگاه  همین طور  و  آورده(  دست  به 

اجتماعی را در نظر گرفته اند.
یک  ترسیم  واقع،  در  مطالعه ای  چنین 
که  است  زندگی  کیفیت  از  کلی  نقاشی 
معمولًا در کنار اندازه گیری سنتی میزان 
رشد تولید ناخالص ملی قرار می گیرد و 

اغلب از آن به عنوان شاخص های شادی 
یاد می شود.

عنوان  به  نروژ  انتخاب  حال  این  با 
چندان  جهان،  کشور  شادترین 
قرار  ناظران  از  برخی  توجه  مورد 
نگرفته است. »کریستوفر هلمن« 
را  نروژ   ،Forbes مؤسسه  از 
بی ایمان  خسته کننده،  کشوری 
کلیسا  به  مردم  درصد   13 )فقط 
یکنواخت  محل  یک  می روند( 
مستمری های  با  زندگی  برای 
وسیع دولتی می داند که از محل 

مالیات های بالا تأمین می شود.
نفتی  منابع  »بدون  می کند:  تأکید  وی 
گازی  و  نفت  صادرات  و  ساحلی  عظیم 
که تحت کنترل کامل دولت است، تولید 
ناخالص ملی آن کشور، بسیار پایین تر از 

میزان فعلی می گردید.«
آقای هلمن، همچنین درباره کشورهای 
اینکه  »اول  است:  معتقد  لیست  بالای 
آنها دارای سیستم انتخاباتی دموکراتیک 
هستند.  مردم به طور طبیعی شادتر می 
کسانی  که  کنند  احساس  وقتی  شوند 
کشورشان  بگوید  آنها  به  که  دارند  را 
چگونه اداره می شود. حتی بعضی از آنها 
برخی آزادی های فردی نیز ندارند )مثل 
در  مخدر  مواد  و  فاحشه گری  قراردادن 
به  اگر  بنابراین  هلند(،  در  جرائم  بین 
دنبال یک شادی و نشاط گرم هستید، 
اروپا  از  بهتر  آمریکا  شما،  برای  قطعاً 

خواهد بود.« / ایرانتو

اورژانس  واحد های  در 
وخیم  اوضاع  مونترال، 
ظرفیت  برابر  سه   است: 

بیمار؛ و یک پزشک

هفتــــه / میترا روشن / روز 6 دسامبر 
2011، تارنمای آژانس خبری فرانسه زبان 
گزارشی  کانادا«،  »رادیو  کانادا، 
اورژانس  واحد های  وضعیت  درباره 
این  در  ارائه  کرد.  بیمارستان های کبک 
ایو  اگرچه  است:  آمده  ازجمله  گزارش 
تابستان  در  بهداشت،  وزیر  بولدوک، 
اورژانس  بهتر شدن وضع  وعده  گذشته 
ولی  بود  داده  را  مونترال  بیمارستانهای 
اوضاع  که  می دهند  نشان  ارقام  و  آمار 
هیچ فرقی نکرده است. نتیجه تحقیقات 
اورژانس  وضعیت  روز  یک  در  که  اخیر 
هفده بیمارستان بزرگ مونترال را مورد 
بررسی قرار داده  است به شرح زیر است: 
خود  ظرفیت  درصد   145 با  اورژانس ها 
که  بیمارانی  آنها  اکثر  در  می کنند.  کار 

طور  )به  دارند  نیاز  فوری  رسیدگی  به 
بیش  واحد(  هر  در  نفر   266 متوسط 
از 24 ساعت منتظر مانده اند و ساعات 
بیماران  برای  اورژانس  بخش  در  انتظار 
هر  در  نفر   98 متوسط  طور  )به  عادی 
رسیده  ساعت   48 از  بیش  به  واحد( 
است! علاوه بر این که در بیشتر واحد های 
اورژانس  در شیفت شب، بیش 
از یک پزشک برای رسیدگی به 
مریض  از  لبریز  سالن  وضعیت 

وجود ندارد. 
برای  که  یانری  لوییز  خانم 
به  پایش  قوزک  شکستگی 
ژان تالون  بیمارستان  اورژانس 
برایش  می گوید،  است  رفته 
شکسته  پای  با  که  نبوده  باورکردنی 
پزشک  منتظر  ساعت   20 شده  مجبور 
بماند. حتی دکتری که او را معاینه کرده 
با  نیست.  نرمال  وضع  این  که  می گوید 
این  اتفاقاً  که  می رسد  نظر  به  همه  این 
وضع در مونترال خیلی هم نرمال است! 
دکتر تونگ مینگ نگوین، رئیس بخش 
پزشکان اورژانس بیمارستان ژان تالون در 
جواب پرسش خبرنگار می گوید، متأسفانه 
که  بیمارستانی  برای  تنها  وضعیت  این 
تقریباً  و  نیست  می کند  کار  آن  در  او 
و  مونترال  بیمارستانهای  تمام  مشکل 
کمبود  از  که  است  کبک  استان  حتی 
پزشک اورژانس رنج می برند. ظاهراً حتی 
وعده های آقای وزیر هم کارآیی خود را از 

دست داده است.

دفتر وکالت و مشاوره حقوقی سام بیات

وکیل پایه یک دادگستری کانادا با بیش از هفده سال سابقه 
درزمینه مهاجرت )با تخصص درمهاجرت سرمایه گذاران، 

مدیران و صاحبان مشاغل آزاد( و اخذ تابعیت، در شعبه های 
امارات، ایران، کانادا، انگلستان و کویت آماده ی ارائه ی 

خدمات به ایرانیان عزیز است.

Canadian Legal Services

Tel: +1 5148458146  Fax: +1 5148455091
www.ilsgroup.com   Email: cls@ilsgroup.com
1470 Peel  Street, Suite B-915, Montreal, Quebec, H3A 1T1
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از  سی بی سی  گزارش 
ایرانیان  تعداد  افزایش 

جزیره پرنس ادوارد

استان  در  ایرانیان مهاجر  تعداد  افزایش 
جزیره پرنس ادوارد باعث شد، تا »انجمن 
در  موجود  اطلاعات  جزیره«  تازه واردان 
سایت خود را به زبان فارسی نیز ترجمه 

کند.
استان  کوچکترین  پرنس ادوارد،  جزیره 
با  را  آن  ایرانیان،  که  است  کانادا 
یا  جزیره«  »قصه های  تلویزیونی  سریال 

»آن شرلی« می شناسند.
از سال 2008 تا 2009، تعداد فارسی زبانان 
جزیره، از 35 نفر به 70 نفر افزایش یافت 
و به همین طریق به رشد خود ادامه داده 

است.
تنها در سال گذشته، 300 ایرانی به جمع 

ساکنان جزیره افزوده شده است.
آقای  خانواده  ایرانتو،  گزارش  به 
علی محمدی، 7 ماه پیش به آن استان 
پدر  سارا،  و  علی  و  کرده اند  مهاجرت 
ارتقای  مشغول  هنوز  خانواده،  مادر  و 

دانش زبان انگلیسی خود هستند.
سارا با اشاره به سختی عادت کردن به 
گفت و گوی انگلیسی برای کسی که تمام 
عمر خود را به زبان فارسی سخن گفته، 

گفت: »هم اکنون با افزوده شدن بخش 
تازه واردان،  انجمن  سایت  به  فارسی 
زندگی  برای  نیاز  مورد  اطلاعات  یافتن 
به ویژه  آسان خواهد شد،  این جزیر،  در 
کلاس های  یا  پزشک  یافتن  روش های 

زبان.«
به شش  حاضر  حال  در  وب سایت،  این 
ارائه  عربی  و  اسپانیولی  جمله  از  زبان، 

می شود.
مهم  با  نیز،  خانواده  دختر  طهورا، 
وب سایت  فارسی  بخش  کردن  توصیف 
خواهد  مادرم  ترتیب،  »بدین  گفت: 
برای  را  لازم  نفس  به  اعتماد  توانست 
سرزمین  این  در  کارها  مستقل  انجام 

کسب کند.«
اشاره  با  نیز  تازه واردان  انجمن  مدیر 
جزیره  وارد  که  مهاجرانی  اکثر  اینکه  به 
با  اطلاعات  یافتن  دنبال  به  می شوند، 
افزود،  هستند،  خودشان  مادری  زبان 
زبان  به  سایت  محتوای  ترجمه  برای 
شده  هزینه  دلار   15000 مبلغ  فارسی، 
که از محل اعتبارات استانی تأمین شده 

است.
با  پرنس ادوارد  جزیره  می شود،  اضافه 
جمعیت  و  مربوع  کیلومتر   25 مساحت 
142 هزار نفر، در شرق کانادا قرار دارد 
و مرکز آن، شهر شارلوت تاون است. / 

ایرانتو

به  نسبت  کانادایی ها 
اروپایی ها، دیدگاه مثبت تری 

به مهاجران دارند
تحقیق جدید نشان می دهد، کانادایی ها 
افزایش  موضوع  با  گذشته،  به  نسبت 

تعداد مهاجران، بیشتر موافق هستند.

در یک نظر سنجی که از 2020 نفر توسط 
عمومی  سیاستگذاری  پژوهشی  مؤسسه 
شرکت کنندگان  درصد   58 شد،  انجام 
از تعداد پذیرش سالانه مهاجر استقبال 

کرده اند.
تحقیق  این  پرس،  کانادین  گزارش  به 
دیدگاه  که  است  کرده  ثابت  همچنین 
اصل  به  نسبت  کانادایی ها  عمومی 
مهاجرپذیری طی دهه گذشته، مثبت تر 

شده است.
نتایج حاصل از این نظرسنجی، در واقع 
در  گاه  گاه  که  است  خبرهایی  با  مغایر 
از  کانادایی ها  نارضایتی  درباره  رسانه ها 
افزوده شدن تازه واردان منتشر می شود.

استان  در  خبر  دو  کم  دست  هفته  این 
مطرح  موضوع  همین  پیرامون  کبک، 

گردید.
برنامه  توسط  که  گزارشی  جمله  از 
طی  و  شد  پخش   Talk TV تلویزیونی 
آن اعلام شد، شهردای مونترال، تصمیم 
کلیه علایم مذهبی موجود  است  گرفته 
و  کریسمس  جشن های  تزئینات  در 
دلیل  به  را  یهودیان(  )جشن  هانوکا 
این  افزودن  درخواست مسلمانان جهت 
علایم، از ساختمان شهرداری جمع آوری 
کند و تنها درخت کریسمس باقی ماند./ 

ایرانتو

تذکرات توهین آمیز کتابچه 
در  تازه واردان«  »راهنمای 

شهر کبکی
در پی انتشار یک جزوه، حاوی تذکرات 
ویژه برای تازه واردان به شهر »گاتینو« در 
به  مهاجران  از  گروه هایی  کبک،  استان 

محتوای توهین آمیز آن اعتراض کردند.

بزرگ  شهرهای  از  یکی  گاتینو،  شهر 
کبک است که به دلیل نزدیکی به اتاوا، 
پایتخت کانادا، معمولًا جزئی از پایتخت 

محسوب می شود.
به گزارش نشریه گلوب اند میل، در این 
ارزش های  عنوان  به  مورد   16 جزوه، 
مورد احترام این شهر مطرح شده که از 
عدم پیشنهاد رشوه به مقامات دولتی تا 
ناموسی و پختن  ممنوع بودن قتل های 
وجود  آنها  بین  در  تند  بوی  با  غذاهای 

دارد.
دلیل  گاتینو،  شهرداری  اینکه  با 
 Statement of« جدید  نسخه  انتشار 
برای  تازه واردان  به  کمک  را   »Values
جذب آسان تر به جامعه جدید خود بیان 
عنوان  معتقدند،  منتقدان  اما  کرده، 
به منزله کوچک  تذکراتی،  کردن چنین 
آن  همانند  و  بوده  مهاجران  شمردن 
است که بگوییم، تازه واردان جزء مردمان 
نخستین بوده و از زندگی غارنشینی به 

کانادا مهاجرت کرده اند!
پیش از این و در سال 2007 نیز در یک 
 Hérouxville شهر دیگر کبک، به نام
مهاجر  خانواده  یک  تنها  اینکه  وجود  با 
مقرراتی  می کردند،  زندگی  آنجا  در 
کردن  و ختنه  نظیر ممنوعیت سنگسار 

دختران به طور علنی مطرح شده بود.
اما شهر گاتینو، دست کم 250000 مهاجر 
دارد و به دلیل مجاورت با اتاوا، هر سال 
این شهر  در  زندگی  میزان طرفداران  بر 

افزوده می شود.
اقدام  توضیح  در  گاتینو،  شهردار  دفتر 
طریق  از  »ما  کرد:  اعلام  انجام شده 
به  خوش آمدگویی  ضمن   ، راهنما  این 
که  می کنیم  گوشزد  آنها  به  تازه واردان 
شرایط زندگی در جامعه ما چیست. ما 

Maison de Voyages
House of Travel

رژانسشمسرفرتیش/شفرنـرزشمعـتهـدی

farnaz@hot.ca         www.hot.ca Titulaire d’un permis du Québec

(514) 842-8000 Ext. 296

1170 Place du Frère André (Square Phillips)، Montreal, Quebec , H3B 3C6

پرواز به ایران و 
سایر نقاط با بهترین نرخ ها

last minute  مناسبترین بسته های مسافرتی

Minoo Eslami
Real estate broker
Minoo.eslami@century21.ca

Cell: 514-967-5743

مینــو اسـلامــی
مهرومشاملاکشدمشمونترالشبزمگش–شمسکونیشوشت رمیش

تهیهشوامشمسکنشبرایشدانه ویرنشوشترزمشوامدان

گرمششبهششگرمشبرش هرشترش۷ریرنشقرامداد

امزیربیشمایگرن
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پذیرای نژادها و فرهنگ های گوناگون از 
سراسر جهان هستیم و همه آنها یکسان 
نبوده و ممکن است مشکل ساز گردند.«

نباید«  و  »باید  چندین  راهنما  این  در 
و  زن  جمله،  از  شده،  مطرح  مختلف 
مرد با هم برابرند، در کبک، زبان رسمی 
فرانسه است، ارزش های کانادا و کبک، 
شامل آزادی، دموکراسی و عدالت است.

هزینه  با  که  کتابچه  در  بخش هایی  اما 
منتشر شده، حاوی  دولت محلی کبک 
از  می رسد،  نظر  به  که  است  مواردی 

چشم مقامات شهری دور مانده است.
»کودکان،  عنوان:  با  صفحه ای  در 
عزیزترین کسان ما هستند«، مواردی از 

قبیل ممنوع بودن تنبیه بیش از اندازه، 
آزار جسمی و جنسی، حبس در منزل، 
اجباری،  کشیدن  کار  کردن،  غفلت 
بین  در  نیز  کافی  تغذیه  عدم  و  تمسخر 

بقیه تذکرات دیده می شود.
مورد  هیچ  که  است  درحالی  این 
این  در  خیر  سال های  در  کودک آزاری 

شهر گزارش نشده است.
بخش مربوط به »توجه ویژه« می گوید، 
قرار  به  موقع  به  همیشه  است  بهتر 
حتی  یا  و  بروید  خود  ملاقات های 
نظر  مورد  محل  در  زودتر  دقیقه  چند 
چارچوب  در  راهنما  این  یابید.  حضور 
به  که  مهاجرانی  می گوید،  بیان  آزادی 

مشغول  کانادا  در  روزنامه نگاری  شغل 
نقد  به  راحتی  به  می توانند  می شوند، 
دولت خود بپردازند، مذهب یک موضع 
و  علنی  فعالیت های  و   است  خصوصی 
قابل  خوبی  به  اغلب  مذهبی،  تبلیغاتی 

درک نیست.
یک صفحه در مضرات رشوه سخن گفته 
توجه  با  شده،  گفته  همین طور  است. 
همگی  برای  مساوی  زندگی  حق  به 
شهروندان، باید به حقوق دیگران نسبت 
به تأثیر دود سیگار و بوهای ناخوشایند 
احترام  آنها  سلامتی  بر  ادویه  و  غذا 

گذاشت.
پرداخته  جزئیات  به  بیشتر  صفحه ای 
صرف  کرده  گوشزد  تازه واردان  به  و 
توسط  خانواده  سرپرستی  و  مسئولیت 
خشونت،  اعمال  اجازه  آنها  به  والدین، 
تعهدات  اساس  بر  محدودیت ها  اعمال 
دیگر  به  فرهنگی  یا  مذهبی  ناموسی، 
اعضای خانواده نمی دهد. در این بخش 
افزوده  اما  نشده  اشاره  خاصی  گروه  به 
که  کوچکی  موارد  است  ممکن  شده، 
می نماید،  بدیهی  بسیار  عده،  یک  برای 

باعث تعجب و شگفتی برخی دیگر شود.
در  نژادی  و  فردی  حقوق  فعال  یک 
به  را  جدید  راهنمای  مفاد  مونترال، 
قدیم،  در  که  کرده  تشابه  کتابچه ای 
توسط کلیسا، برای بومیان اولیه نگاشته 

شده بود.
روابط  تحقیق  مرکز  از  نیومی«  »فو 
کبک،  محلی  دولت  می افزاید،  نژادی 
افراد  جذب  زمینه  در  فراوانی  تلاش 
تحصیل کرده و متخصص از سراسر جهان 
یادآور شدن  بنابراین   ، به عمل می آورد 
بدو  در  آنان  به  سخیفی  موارد  چنین 

ورود، می تواند توهین آمیز باشد.
کانادایی های  »من  کرد:  اضافه  وی 
در  را می شناسم که لازم است  بسیاری 
داده  تذکر  آنان  به  وقت شناسی  مورد 
شود و درحالی که مواردی نظیر تمسخر 
جزء  مدرسه،  در  هم شاگردی ها  آزار  و 
و  کبک  اجتماعی  معضلات  حادترین 
راهنمای  یک  می شود،  محسوب  کانادا 
عمومی که شامل همه مردم باشد، برای 
زندگی اجتماعی ما مفیدتر خواهد بود.« 

/ ایرانتو

مونا صالحی 
تایید امضا 

رونوشت برابر اصل 
 حقوق خانواده 

و دیگر خدمات حقوقی                    

Notaire-Notary
وصیت نامه 

وکالت نامه 
امور ارث 

 ازدواج رسمی 
 

www.MonaSalehiNotaire.com
514-903-8560 3859 Décarie, Montréal, QC, H4A 3J6

  سردفتر اسناد رسمی

محضردار کبک و دانش آموختة حقوق از ایران
مشاور حقوقی و همراه هم میهنان

توافق نامة رسمی جدایی
امور مهاجرت

امور املاک، خریدو فروش، اجاره نامه
ثبت و امور شرکت ها 

خدمات ما برای شما

Cell: (514) 778-9011 
Tel: (514) 289-9011
Fax: (514) 289-9022

info@icpimmigration.com

1117 Ste.  Catherine West Suite 511
Montreal, QC, Canada, H3B 1H9

Toll free from Iran
        (021) 971-1878 ext. 4000 or 
        (021) 971-1873 ext. 4000

 www.icpimmigration.com

       
. جهت مشاوره و تعین وقت قبلی با دفاتر ما در مونترال و تهران تماس حاصل فرمایید

  رضایت شما پشتوانه نام و اعتبار ماست   .

به همراه گروه مجرب خود ارائه کننده کلیه خدمات مربوط به اخذ مجوز اقامت دائم و یا موقت
کانادا در زمینه کلیه برنامه های مهاجرتی فدرالی و ایالتی از طریق 

سرمایه گذاری، تخصصی، کارآفرینی، خویشاوندی، دانشجویی، ... و همچنین
.    تایید رسمی مدارک و تهیه سوگند نامه می باشد

:

 معصومه علیمحمدی )بهبهانی)
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ادبیات تطبیقی چیست؟
  سخنران:     

      دکتربابک خلعتبری
 یکشنبه   18  دسامبر  2011

6/30 تا  8/30 بعدازظهر         ساعت

   دانشگاه کنکوردیا
1455 Maisonneuve W.   

Room: 620

      >> Metro: Guy 
تلفن اطلاعات:

     514-651-7955

153

رضا داودی
مترجم رسمی در کبک و ایران
عضو جامعه مترجمان رسمی در کبک و ایران

Adresse: 3418, Stanley, 
Unite R2, Montréal H3A 1R8
Téléphone: 514 691 4383

مترجم رسمی دادگستری
ترجمه رسمی مدارک و اسناد

مراجعه با هماهنگی قبلی

3883 Saint-Jean Blvd, Suite 300, D-D-O QC, H9G 3B9
Fax. (514) 421-0326

Working Hours: Monday-Friday: 9:00-18:00
Saturday: 10:00-15:00

w w w . a m r o t r a v e l . c o m       

Nargess Hosseini  / نرگس حسینی
Tel. (514) 624-4244
narges@amrotravel.com

آژانس مسافرتی
سفر به ایران با قیمت های استثنایی

Ext. 223
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اخـبار جامعه افغان و ایـرانـی مـونتـرال

تبادل  و  رزومه نویسی  کارگاه 
تجربیات

یکشنبه  روز  ظهر  از  بعد   5 ساعت 
کارگاه  از  دیگری  جلسه  دسامبر،   11
در  کاریابی  تکنیک های  و  رزومه نویسی 
فرهنگسرای سینا برگزار شد. این جلسه 
و  بهشتی  ایرج  دکتر  آقای  مدیریت  با 
آغاز  رزومه نویسی  مهارت های  مرور  با 
گردید. در این جلسه پیرامون روش های 
نیز  لتر(  )کاور  همراه«  »نامه ی  نوشتن 
خود  تجربیات  حضار  سپس  شد.  بحث 
را در زمینه های مختلف کاریابی و حتی 
و  کبک  مهندسان  سازمان  در  عضویت 
شرکت کنندگان  سایر  اختیار  در  کانادا 
این  در  شرکت کنندگان  دادند.  قرار 
جلسات از روند برگزاری این کارگاه اظهار 
خرسندی نمودند و از خدماتی که آقای 
سینا  فرهنگسرای  و  بهشتی  ایرج  دکتر 
به صورت رایگان در اختیار جامعه ایرانی 
جلسه  کردند.  قدردانی  داده اند  قرار 
تقارن  دلیل  به  نیز  کارگاه  این  بعدی 
ژانویه   15 یکشنبه  به  کریسمس  ایام  با 

موکول گردید.

نمایشگاهی از جلوه هنر ایرانی 
در گالری مکیک 

گالری مکیک هم زمان با ایام کریسمس 
هنری  آثار  از  نمایشگاهی  نو،  سال  و 
این  از  هدف  است.  دائر  کرده  ایران 
برای  است  تازه  امکانی  ایجاد  نمایشگاه 
برای  کریسمس  و  نو  هدایای سال  تهیه 

دوستان و آشنایان و خانواده.
جواهرات،  از  آثاری  نمایشگاه  این  در 
نقاشی هایی  و  روسری  و  مینیاتور، شال 
آمده  در  نمایش  به  به نام  هنرمندان  از 
هنر،  به  علاقه مندان  اینکه  برای  است، 
هدایای  هنری،  آثار  این  خریداری  با 
و  کریسمس  کادوی  عنوان  به  متفاوتی 
آشنایان  و  دوستان  و  فامیل  برای  نوئل 

خود تهیه کنند.
از تاریخ 10 تا 31 دسامبر  این نمایشگاه 
در گالری مکیک، واقع در شماره 4438 

خیابانde la Roche  برقرار است.

نماد زندانیان سیاسی ایران در 
خیابان اصلی شهر 

مونترال،  شعبه  بین الملل  عفو  سازمان 
در  بشر  حقوق  جهانی  روز  مناسبت  به 
یک حرکت نمایشی برای مبارزه با اعدام 
به  اقدام  کانادایی  ایرانی-  زندانی  یک 
عصر  مراسم  این  کرد.  امضا  جمع آوری 
جمعه 9 دسامبر آغاز شد و تا قبل از ظهر 
این  داشت. محل  ادامه  10 دسامبر  روز 
Sainte- برنامه نیز تقاطع خیابان های
کنار  در   Clark و   Catherine ouest
 Maison du Développement
 place des متروی  نزدیک   durable

arts بود.
 24 ماراتون  عنوان  به  که  برنامه  این 
ساعته معرفی شده بود، برای جمع آوری 
از  حمایت  و  قربانیان  نفع  به  امضا 
خانواده های حمید قاسمی  شال و آقای 
ایرانی-  شهروندان  که  بود  ملک پور، 
در  حاضر  حال  در  و  هستند  کانادایی 

ایران به اعدام محکوم شده اند.
کتایون شادپور که از فعالان انجمن دفاع 
این  برگزاری  درباره  است  بشر  از حقوق 

برگزارکننده  گفت:  هفتــــه  به  مراسم 
بود.  بین الملل  عفو  مراسم سازمان  این 
فعالیت های  چارچوب  در  هم  انجمن 
همکاری  بین الملل  عفو  با  مشترک 
نیز زمانی  این مراسم  برگزاری  می کرد.  
گرفت  قرار  سازمان  این  کار  دستور  در 
قاسمی  شال  حمید  آقای  همسر  که 
در  زندان  در  همسرش  می دانست  که 
وضعیت خوبی به سر نمی برد، از سازمان 
عفو بین الملل برای آزادی وی درخواست 
همکاری کرد. این در حالی بود که برادر 
آقای شال در جریان بیماری شدیدی که 
همین  و  باخت  جان  زندان  در  داشت 
خانواده  این  بیشتر  نگرانی  باعث  ماجرا 
شد. به این ترتیب سازمان عفو بین الملل 

تصمیم به اجرای این برنامه گرفت.
خانم شادپور ادامه داد: در این مراسم دو 
جوان کبکی که از فعالان عفو بین الملل 
بودند با حرکتی نمادین از شروع برنامه 
بود  زندان  به  شبیه  که  قفس  یک  وارد 
زندانیان سیاسی  از  شدند و در حمایت 
تمام 24 ساعت زمان جمع آوری  ایران، 

▪  خبرهای مربوط به 
فعالیت های فرهنگی، 

اجتماعی، سیاسی و علمی 
خود را در هفته منتشر کنید

montreal@hafteh.ca 

   اهاشنسه سصفحنسنس

¡ مهدیه مصطفایی
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برای رخدادهای جامعه ایرانی در مونتــرال
  

تقویم

Montreal@hafteh.ca          www.Hafteh.ca    2011 از پنجشنبه 24 آجر 1390 ـ 15 دسامبر

شبی با دکتر قدیریان 
نشریه پیوند / دکتر پرویز قدیریان

مبر
سا

 د
16

19:00 Fri Dec.16.2011 
 Sherbrooke W4648

سخنرانی: زنان کارآفرین در ایران
زاگرس / رکسانا بهرامی تاش

مبر
سا

 د
16

19:30 Fri Dec.16.2011
3418 Stanley unite#R2

مجمع عمومی انجمن دفاع از حقوق بشر
انجمن دفاع از حقوق بشر

مبر
سا

 د
16

19:00 Fri Dec.16.2011
320 St. Chatherine E

ناخودآگاه از دیدگاه فروید 
زاگرس / دکتر عطا هودشتیان

مبر
سا

 د
16

Fri. Dec.16.2011

نمایش فیلم طلای سرخ جعفر پناهی 
کتابخانه نیما 

مبر
سا

 د
16

18:00 Fri Dec.16.2011
5206 Decarie

آموزش تنظیم گزارش آماری
آموزشگاه زاگرس

مبر
سا

 د
17

16:00 Sat Dec.17.2011

شب یلدا
کتابخانه نیما و مدرسه دهخدا 

مبر
سا

 د
17

18:30 Sat Dec.17.2011
Le Manoir 5319 NDJ Avenue

SAS, SPSS کارگاه  کار با
آموزشگاه زاگرس

مبر
سا

 د
17

16:00 Sat Dec.17.2011

مسابقه تخته نرد 
فرهنگسرای سینا

مبر
سا

 د
17

14:00 Sat Dec.17.2012
6528 St Jacques

نمایشگاه نقاشی »چشم ها«
نشریه پیوند / فرخ وهاب زاده

مبر
سا

 د
 18

18:00 Fri Dec.18.2011 
1045 ave du Mont-Royal E

ادبیات تطبیقی چیست
انجمن ادبی مونترال / بابک خلعتبری 

مبر
سا

 د
 18

18:30 Sun Dec.18.2011
1455 Maisonneuve W.Room 620

حمیرا جباری: شعرنو و پدر آن
انجمن دوستداران فرهنگ و ادب

مبر
سا

 د
 18

16:00 Sun Dec.18.20011
1450 Guy St. #1.210

جشن یلدا 
مکیک

مبر
سا

 د
۲1

19:00.Wed. Dec.21.2011
4438 rue de la Roche

جشن یلدا 
انجمن دوستداران زرتشت

مبر
سا

 د
۲3

19:00 Thu Dec.23.2011
3855-B Boul.St-Jean 

کنسرت دی جی آرش 
لاوال 

مبر
سا

 د
۲3

21:00 Fri.Dec.23.2011
 Embassy Plaza Laval

جشن کریسمس 
مونترال پرشین

مبر
سا

 د
۲5

Sun.Dec.25.2011
1186 Crescent 

شب یلدا
دانشگاه پلی تکنیک مونترال 

مبر
سا

 د
۲5

20:00 Sun Dec.25.2011

کارگاه نیم روزه آموزش خوشنویسی
آموزشگاه زاگرس

مبر
سا

 د
31

11:00 Sat Dec.31.2011

کنسرت آموزشی هنرجویان گیتار 
آموزشگاه زاگرس

مبر
سا

 د
31

19:30 Sat Dec.31.2011

جشن بزرگ سال نو میلادی 
تپش / سالن رزبول 

مبر
سا

 د
31

21:00 Sat Dec.31.2011
6510 St Jacques

فلسفه نیچه
زاگرس/ دکتر عطا هودشتیان

یه
انو

6 ژ

18:00 Fri Jan.06.2012

جلسه رزومه نویسی 
سینا/ دکتر بهشتی 

یه
انو

1 ژ
5

16:30 Sun.Jan.15.2012
6528 St Jacques

آماده سازی برای آزمون زبان فرانسه 
زاگرس/ویژه پرستاران

یه
انو

1 ژ
7

Thu Jan.17.2012

آماده سازی مصاحبه مهاجرت
زاگرس/ لیلا میرشفیعی

یه
انو

۲ ژ
1

Thu Jan.17.2012

درسهای فلسفه 
زاگرس/ دکتر هودشتیان 

یه
انو

۲ ژ
7

Thu Jan.27.2011

گروه موسیقی حسین علیزاده 
بنیاد سخن آزاد 

یه
انو

۲ ژ
7

Thu Jan.27.2012

شاهنامه خوانی
زاگرس/ آزاده احسانی 

یه
انو

  ژ
۲8

18:00 Fri.Jan.28.2011

 ثبت نام کلاس آموزش سه تار
آموزشگاه سارنگ/ شاهین فیاض 

یه
انو

۲ ژ
9

Sat.Jan.29.2011
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3418 Stanley,
Montreal H3A 1R8
metro Peel
1(514)690-6343

دوره های
آموزشی فشرده

6 و 8 جلسه یی در ایام
تعطیلات کریسمس

در زاگرس

برای کسب اطلاعات بیشتر
با شماره تلفن زیر

تماس حاصل فرمایید.

فتوشاپ 

کامپیوتر برای بزرگسالان

طراحی وبسایت

تئوری موسیقی 

عكاسی و فیلمبرداری 

طراحی مجله 

پروژه های تحصیلی

 9 ساعت

12 ساعت

18 ساعت

9 ساعت

9 ساعت

 ساعت10

6 ساعت

zagros

امضا را در داخل آن ماندند. با وجودی 
که تعدادی از فعالان برای دادن امضا و 
در واقع مبارزه با اعدام در ایران مقابل 
ساختمان جمع شده بودند، حرکت این 
دو جوان نیز توجه بسیاری از رهگذران 
دادن  برای  نیز  آنها  و  می کرد  جلب  را 

امضا پیش قدم می شدند. 
حقوق  از  دفاع  انجمن  داد:  ادامه  وی 
به  حرکت  این  از  حمایت  با  نیز  بشر 
پشتیبانی از فعالیت پرداخت و دو نفر به 
صورت دائم در مرکز برگزاری این مراسم 
حضور داشتند. خوشبختانه این حرکت 
نزدیک  و  روبه رو شد  زیادی  استقبال  با 
به یک هزار نفر با حضور در محل، اقدام 
به امضای این طومار کردند. این درحالی 
با  مبارزه  در  نیز  بیانیه  یک  که  است 
اعدام در ایران و در حمایت از زندانیان 

سیاسی صادر شد.
در   87 خرداد   24 از  که  شال  قاسمی 
زندان به سر می برد، متهم به جاسوسی 
ارتباط با سازمان مجاهدین خلق و  و 
به  انقلاب  دادگاه   29 شعبه  سوی  از 
حکم  این  است.  شده  محکوم  اعدام 
رد  با  و  تأیید  کشور  عالی  دیوان  در 
کمیسیون  از سوی  او  عفو  درخواست 
عفو و بخشودگی، در آستانه اجرا قرار 

گرفته است.

جلسه  در  »عشق«  تعریف 
همدلان

همدلان،  جلسه  یکمین  و  بیست 
محل  در  دسامبر  ششم  سه شنبه  روز 
فرهنگسرای سینا برگزار شد. این جلسه 
برنامه های  و  موزیک  با  بود  قرار  که 
ویژه، حال و هوایی متفاوت با جلسات 
با  تقارن  دلیل  به  باشد،  داشته  قبلی 
به  و  مسلمانان  مذهبی  مراسم های 

باورهای  و  اعتقادات  به  احترام  دلیل 
قبلی  شیوه  همان  به  شرکت کنندگان، 

برگزار شد.
زرساو  پروین  خانم  جلسه  ابتدای  در 
را  سخنانی  اصلی  سخنران  عنوان  به 
کردند.  ایراد  عشق  مقوله  با  ارتباط  در 
دیدگاه های  از  عشق  تعریف  به  ایشان 
لطیف  آقای  سپس  پرداختند.  متفاوت 
دختر  و  صنعان  شیخ  داستان  صمیمی 
ترسا، اثر عطار نیشابوری را برای حضار 
به صورت خلاصه شده روایت کردند. در 
سخنان  ملک  دکتر  آقای  جلسه،  ادامه 
گرانبهایی را در همین زمینه برای حضار 
خاطره ای  جکر  به  ایشان  کردند.  ایراد 
کرمانشاه  در  خود  طبابت  دوران  از 
به  ایشان  عشق  گویای  که  پرداختند 
مورد  و  بود  ایران زمین  محروم  مردم 

توجه شرکت کنندگان قرار گرفت.

برگزاری جلسه انجمن دفاع از 
حقوق بشر ایران 

شورای هماهنگی انجمن دفاع از حقوق 
بشر در ایران، روز 16 دسامبر از ساعت 
تا 9 عصر در دانشگاه QAM جلسه   7
برگزار می کند و  را  مجمع عمومی خود 
و علاقه مندان درخواست کرده  اعضا  از 

است تا در این جلسه حضور یابند.

 اهاشنسازسصفحنسسسس)اخجچ سشونتناه(



مونتـــرال
 در هفته های آینده

 از 15 دسامبر ۲۰11
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گوناگون  مسائل  بررسی  به  جلسه  این   
سالانه  گزارش  شامل:  که  می پردازد 
شورای  انتخابات  انجمن،  فعالیت های 
شرایط  مورد  در  آزاد  بحث  هماهنگی، 
در  انجمن  فعالیت های  و  کنونی 
تک  هر  حضور  بود.  خواهد  سال2012 
از  دفاع  به  علاقه مندان  و  دوستان  تک 
حقوق بشر در ایران در این جلسه حائز 

اهمیت می باشد.
 

فردا، دو برنامه در زاگرس
در  برنامه  دو  دسامبر،   16 جمعه  فردا، 
زاگرس برگزار می شود. نخستین برنامه، 
با  فروید«  »روانشناسی  مورد  در  بحث 
دکتر عطا هودشتیان است که سر ساعت 
6 بعدازظهر برگزار می شود. سپس دکتر 
کار  »زنان  درباره  بهرامی تاش  رکسانا 
برنامه  این  آفرین« سخنرانی می کند که 
ساعت 7:30 آغاز می شود و به مدت 30 

دقیقه ادامه می یابد.

جشن شب یلدا در مکیک
گالری مکیک اعلام کرد که 21 دسامبر 
جشن یلدا برگزار می کند. مکیک نوشته 
آخرین  دسامبر،   21 »چهارشنبه   است: 
شب ماه آجر و بلندترین شب سال یعنی 

شب یلداست.
یلدا را همراه با ما در مکیک بگذرانید.

سپری کردن بلندترین شب سال در کنار 
و  زنده  موسیقی  یلدا،  سفره ی  با  هم، 

مزه های خوش فراوان. 
ما  به  دسامبر   15 تا  را  حضورتان  لطفاً 

اطلاع دهید.«
اما  است  دلار   25 برنامه  این  ورودی 
می کنند. پرداخت  دلار   15  دانشجویان 

جلسه رزومه نویسی در سینا 
روز 15 ژانویه 2012 به همت فرهنگسرای 
سینا برنامه ای دیگر از جلسات دکتر ایرج 
برگزار  رزومه نویسی  زمینه  در  بهشتی 
 17 ساعت  از  جلسه  این  شد.  خواهد 
شد.  خواهد  آغاز  سینا  فرهنگسرای  در 

را  آموزش هایی  علاقه مندند  که  کسانی 
آورند،  دست  به  رزومه نویسی  زمینه  در 

می توانند در این جلسات شرکت کنند.
دور جدید مسابقات تخته نرد، 

هم زمان با کریسمس 
و  علاقه  به  توجه  با  سینا  فرهنگسرای 
اقدام  تخته نرد،  دوستداران  پیگیری 
این  در  دیگر  مسابقه  یک  برگزاری  به 
فرهنگسرا کرده است. این برنامه که ویژه 
 18 و   17 تاریخ های  در  است  کریسمس 
ژانویه، ساعت 2 بعدازظهر در این محل 
 10 مراسم  این  ورودی  می شود.  برگزار 

دلار است.

برای  آماده سازی  کارگاه 
مصاحبه اداره مهاجرت کبک 

لیلا  همکاری  با  زاگرس  فرهنگسرای 
دانشگاه  مدرسان  از  که  میرشفیعی 
کنکوردیا است، اقدام به برگزاری کارگاه 
مصاحبه  آماده سازی  برای  سه ساعته 
اداره مهاجرت کبک کرده است. مهدی 
شهرستانی، مسئول فرهنگسرای زاگرس 
این  گفت:  سه ساعته  کارگاه  این  درباره 

عنوان  به  که  است  کسانی  برای  جلسه 
از  بعد  اما  شده اند  کانادا  وارد  دانشجو 
این جا  در  که  گرفته اند  تصمیم  مدتی 
خانم  منظور  همین  به  بگیرند.  اقامت 
باسابقه در  افراد  از  لیلا میرشفیعی، که 
این جلسه،  برگزاری  با  است  زمینه  این 
دارد  وجود  مصاحبه  در  که  نکاتی  به 
اشاره کرده و افراد را برای مصاحبه اداره 

مهاجرت کبک آماده می کند.
 

  
برای  خاطره نویسی  آموزش 

نوجوانان
آموزش  میلادی  جدید  سال  در  زاگرس 
برگزار  نوجوانان  برای  خاطره نویسی 
سال   12 تا   8 بین  نوجوانان  می کند. 
کنند.  شرکت  دوره  این  در  می توانند 
مرعشی  مهدی  آقای  دوره  این  مدرس 
اثر  آخرین  مونترال  زاگرس  نشر  است. 
»داستان  رمان  نام  با  را  نویسنده  این 
زرتشت« چندی پیش منتشر کرده بود.

مجمع عمومی انجمن دفاع از حقوق بشر در ایران- مونترال

تاریخ جلسه: 16 دسامبر، از ساعت 7 تا 9 عصر
UQAM  مکان: دانشگاه
Ste-Catherine Est, METRO BERRI320
Pavillon J-A-De Sève , Salle DS-R520 

شورای هماهنگی انجمن دفاع از حقوق بشر در ایران از اعضا و علاقه مندان دعوت می کند
که در جلسه مجمع عمومی شرکت نمایند. دستور جلسه به شرح زیر است:

- گزارش سالانه فعالیت های انجمن
- بررسی و ارزیابی گزارش توسط مجمع عمومی

- انتخابات شورای هماهنگی 

 بحث آزاد در مورد شرایط کنونی و فعالیتهای انجمن در سال 2012
 حضور تک تک دوستان و علاقه مندان به دفاع از حقوق بشر در ایران، در این جلسه حائز اهمیت می باشد.

با تشکر از توجه و حضور شما
اعضای شورای هماهنگی سال جاری   
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انواع خورش ها و غذا های ایرانی  با طعم خانگی

انواع کباب ها
   شیرینی  های خشک ایرانی

 زولبیا بامیه، رولت و باقلوا ترکی

936  Girouard (corner of St. Jacques)  
Tel:  514-489-8484

ساعت های کار: دوشنبه تا جمعه 7:30 صبح تا 7:30 بعد ازظهر 

کافه پرشیا

شیرینی  خانگی سرو
سفارش غذا و شیرینی پذیرفته  می شود

بهترین نرخ ها برای سفر به ایران
و از ایران به سایر نقاط جهان 

شادی

یاسمین

Cell: 514-594-0344
ytaquiali@yahoo.com

Cell: 514-660-7135
shadim.sky@gmail.com

Tel: 514-388-1588        Fax: 514-388-2815
433 Chabanel Ouest, Suite 111
Montréal, P.Q. Canada H2N 2J3

VOYAGES SKY LAWN TRAVEL
آژانس مسافرتی اسکای لان

ردی
همد

 و 
سلیت

بدینوسیله از کلیه دوستانی که طی روزهای تلخ ت

از دست دادن همسر / پدر با حضور خود، با 

پیام های تلفنی و یا با و درج آگهی باعث آرامش 

ما شدند سپاسگزاری می کنیم. آرزوی سلامتی و 

شادکامی برای همه عزیزان داریم

 بتول ایروانی اعظم،

 سیامک جعفری،

 ویدا و مازیار

 جعفری و

خانواده های وابسته

تسلیت و همدردی

سرکار خانم بتول ایروانی اعظم و خانواده 

محترم جعفری
درگذشت غم بار بزرگِ خانواده جعفری، 

زنده یاد محمد علی جعفری را از صمیم قلب 

تسلیت می گوییم و برای شما عزیزان صبر و 

بردباری آرزومندیم. 

ماضیهشمضوی،شفربدشعثهرن،شکرومشوشنیهرشمیرفترحی

دانی
در

و ق
کر 

تش
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¡ سعید ساوجی
کارشناس حقوق در امور ثبت اسناد ایران

مهاجرت و اقامت در خارج از مرزهای کشور به معنی 
اصلی  موطن  در  مکتسبه  حقوق  و  اموال  از  اعراض 
است. امروز، با توجه به شیوع مهاجرتها و تغییر محل 
و  طرح،  جدیدی  حقوقی  موضوعات  افراد،  اقامت 
نیازهای تازه ای پدیدار شده است. اداره اموال، مراقبت 
هر  به  که  افرادی  اداری  امور  به  رسیدگی  و  اطفال  از 
دلیل در خارج از کشور اقامت دارند، به وسیله انتخاب 
نماینده و نوعاً در قالب وکالت از سوی موکل صورت 
می پذیرد. وکالت از جمله عقود لازمی است که در آن 
یک طرف به طرف دیگر امکان و اجازه در انجام اموری 
را می دهد. بدیهی است حدود اختیارات وکیل محدود 
به میزان اجنی است که موکل به وی اعطا می نماید و 
هر گونه خروج وی از حدود اجن، از نظر قانونی باطل و 

مسئولیت آن با وکیل می باشد.
اهمیت  واجد  جهت  این  از  سند  متن  تنظیم  و  تهیه 

بسیار زیادی است.
رومی-ژرمنی  سیستم  از  تأسی  با  ایرانی  قانون گذار 
و حقوقی است،  فنی  امری  را که  تنظیم سند  اختیار 
به فردی به نام سردفتر سپرده است که تحت مدیریت 
فعالیت می نماید.  املاک کشور  و  اسناد  ثبت  سازمان 
سردفتران علاوه بر رعایت قوانین عمومی کشور، تابع 
از سوی سازمان متبوع  اعلامی  بخشنامه ها و ضوابط 
متأثر  و  مورد  هر  در  جی نفع  دستگاههای  سایر  نیز  و 
اسناد  هستند.  سندنویسی  رسم  و  شغلی  عرف  از 
کنسولی  مأموران  نزد  در  کشور  از  خارج  در  تنظیمی 
ایران و به صورت وکالت تنظیم و پس از احراز هویت 
موکل، ممهور به مهر گردیده و به امضای مقام مسئول 

می رسد.
تهیه متن و مقدمات آن در کشورهای پهناوری همچون 
کانادا و ایالات متحده آمریکا مستلزم مسافرت به مقر 
نمایندگی ها و صرف هزینه و وقت بسیار است. اگرچه 
این مأموران بعضاً دارای تحصیلات حقوقی هستند اما 
به  اراده متقاضی تنظیم وکالت نامه  بیان  تهیه سند و 
صورتی که منطبق با مقررات خاص دفاتر اسناد رسمی 
ثبت  سازمان  سوی  از  صادره  بخشنامه های  آخرین  و 
در  که  است  اموری  تمام  با  آشنایی  مستلزم  باشد، 
امور  یا  اموال  که  می شود  دیده  بعضاً  شد.  گفته  قبل 
تصمیم  اتخاج  نیازمند  کشور  از  خارج  در  مقیم  موکل 
دفتر  به  وکیل  مراجعه  با  است.  وکیل  از سوی  فوری 
اسناد رسمی در ایران و مطالعه متن وکالتنامه ارسالی 
از  موردنظر  وکالت  امر  انجام  که  می گردد  مشاهده 

حدود اختیارات وکیل خارج بوده و مستلزم قید و جکر 
با  آشنایی  دیگر  سوی  از  می باشد.  متن  در  تصریح  و 
ریزه کاری های حرفه ای در جهت حفظ حقوق موکل و 
جکر پاره ای امور در متن وکالت می تواند حافظ منافع 

او باشد.
در این نوشتار تلاش بر آن است تا این موضوع از منظر 
داده  و مشکلات ممکن شرح  روشن  عملی  و  حقوقی 
شود و نیز در این مقاله تلاش می شود تا لزوم تهیه و 
تنظیم اسناد به مقصد ایران در نزد افراد آشنا به قوانین 

و عرف دفاتر اسناد رسمی ایران جکر گردد.
نحوه بیان اراده: 

ماده 656 قانون مدنی ایران در فصل سیزدهم، مبحث 
»وکالت  می نماید:  تعریف  چنین  را  وکالت  عقد  اول 
عقدی است که به موجب آن یکی از طرفین طرف دیگر 
را برای انجام امری نایب خود می نماید.« بنابر این یک 
اجازه  می شود  نامیده  وکیل  که  دیگر  طرف  به  طرف 
می دهد تا به نیابت از سوی طرف اول اقدام به انجام 
امور موکل خود نماید. ماده 183 همین قانون عقد را 
این که  از  تعریف می نماید: »عقد عبارت است  چنین 
یک یا چند نفر در مقابل یک یا چند نفر دیگر تعهد بر 

امری نمایند و مورد قبول آن ها باشد.«
بنابراین وکالت عقدی است که مشمول شرایط عمومی 
موضوع مواد 190 به بعد قانون مدنی بوده و برای تحقق 
و  طرفین  قصد  شرط  چهار  دیگری  عقد  هر  مانند  آن 
رضای آنها، اهلیت طرفین، موضوع معین مورد معامله 
و مشروعیت جهت معامله می باید ملحوظ گردد. شاید 
سؤال این باشد که چگونه ممکن است در عقد وکالت 
فردی در خارج از کشور به دیگری وکالت داده و طرف 
اعلام  این  نماید.  اعلام  را  قبول  اراده  و  قصد  دیگر 
می تواند به صورت امضا، اشاره و یا به تصریح ماده 193 
قانون مدنی ایران »عملی که مبین قصد و رضا باشد« 

صورت پذیرد.
امور  انجام  دنبال  به  وکالت  قبول  با  عملًا  که  وکیلی 
محقق شده  عقد  و  پذیرفته  را  آن  می رود  خود  موکل 
به  قبول  به  مدنی  قانونی   658 ماده  چنانچه  است، 

صورت عمل اشاره دارد.
انجام امور موکل می تواند به صورت اعطای وکالت به 
پاره ای  باشد.  موکل  خاص  امور  انجام  یا  مطلق  طور 
از اوقات مشاهده می شود هموطنانی انجام تمام امور 
آنکه  از  نموده اند، غافل  واگذار  عام  به صورت  را  خود 
قید عباراتی از قبیل »وکالت می دهم تمام کارهایم یا 
امور من را در ایران انجام دهد، یا هر آنچه را که خود 
صلاح می داند انجام دهد«، به تصریح ماده 661 قانون 
ایران، »در صورتی که وکالت مطلق باشد فقط  مدنی 

مربوط به اداره کردن اموال موکل خواهد بود.«
یعنی اجن و حدود اختیارات وکیل و انجام آن تنها با 
ماده  در  و مقدور است. چنانچه  آن ممکن  به  تصریح 
663 همین قانون اشاره شده: »وکیل نمی تواند عملی 
را که از حدود وکالت او خارج است انجام دهد.« زیرا 
انجام می دهد  که  را  فرد عملی  هر  است  این  بر  اصل 
برای خود و به نام خود می باشد. ماده 196 قانون مدنی 
ایران مقرر داشته: »کسی که معامله می کند آن معامله 
برای خود آن شخص محسوب است...« و در ادامه و 
وسیله  به  معامله  انجام  تجویز  به  اقدام   198 ماده  در 
از   247 ماده  در  چنانچه  است.  نموده  غیر  از  وکالت 
فصل پنجم همین قانون مقرر نموده: »معامله به مال 
غیر جز به عنوان ولایت یا وصایت یا وکالت نافذ نیست 
ولو این که صاحب مال باطناً راضی باشد...« این اعلام 
بیان  و  تصریح  مستلزم  گذشت،  که  همچنان  رضایت 

اراده به نحو مقرر در فوق است.
حدود اختیارات و اجن موکل به اندازه ای دارای اهمیت 
است که در اسناد رسمی که در کشور تنظیم می گردد و 
عموماً مشتمل بر چهار قسمت مجزا است. بخش اصلی 
اختیارات  میزان  آن  در  و  قید  وکالت  مورد  عنوان  با 
است  آن  انجام  به  مأجون  و  قادر  وکیل  که  اعمالی  و 
اصل  عنوان  به  حقیقت  در  می گردد.  قید  باالصراحه 
می دهد  انجام  آنچه  هر  برای  وکیل  که  گفت  می توان 
به  عمل  انجام  یا  باشد  داشته  اجازه  صریحاً  می باید 
نحوی باشد که در اجرای اراده تصریحی موکل به عنوان 
آن  انجام  از  ناگزیری  اصلی،  اراده  آن  ومقدمات  لوازم 
نباشد. همان گونه که گذشت وکالت مطلق برای اداره 
اموال موکل خواهد بود و این بدان معنی است که برای 
انجام معامله شخص که به آن معاملات ناقله که موجب 
نخواهد  صلاحیت  وکیل  می گردد  مالکیت  جابه جایی 
داشت. فرض کنیم فردی در شهر تهران دارای یک باب 
مغازه ای است که عین و منفعت آن )سرقفلی( متعلق 

لزوم تنظیم اسناد برای ایران،
با در نظر گرفتن قوانین ایران 

مهـاجـرت
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   اهاشنسه سصفحنسسن

                      
5563 Upper Lachine  
Montreal, QC   H4A 2A6                                                                                                         
514.483.0303

RESTAURANT YAS
Fine Persian Cuisine                      

با گنجایش  50 نفر آماده پذیرایی از جشنهای شماست

 ,october 22رستوران یاس
Ladies Night با غذاهای ایرانی

Cell: (514) 827-6364
Bur: (514) 364-3315
Fax: (514) 364-3649
9515 Lasalle boul. Lasalle Qc.

فیروز همتیان
مشاور املاک و مستغلات

Firouz hemmatiyan
Chartered Real Estate Broker

در مونترال و
مسکونی و تجاری

وام مسکن رایگان-تهیه   ارزیابی 

South Shore      

به او بوده و این فرد قصد انجام معامله 
در  است  بدیهی  دارد.  را  آن  به  نسبت 
صورتی که اعطای وکالت به صورت عام 
انجام معامله  به  آن  و در  بوده  و مطلق 
تصریح نشده باشد، وکیل وی تنها حق 
و  ملک  به  ورود  قبیل  از  اموری  انجام 
بررسی وضعیت خرابی ملک و نظایر آن 
عملی  هیچ گونه  حق  و  می باشد  دارا  را 
که موجب انتقال یا اسقاط حق مالکیت 
یا خدشه به آن به صورت کلی یا جزئی 
باشد ندارد. فهم اراده موکل و تنظیم آن 
است  امری  عملی  و  حقوقی  صورت  به 
و  اراده  بیان  و  احراز  حرفه ای.  و  فنی 
نبایدهای  خلال  از  موکل  واقعی  قصد 
مهارت  مستلزم  و  مهم  بسیار  قانون 
ظرافت  دارای  امر  این  است.  حرفه ای 
بسیار است. مثلًا ماده 664 قانون مدنی 
در  وکیل  محاکمه  در  »وکیل  می گوید: 
قبض حق نیست... و همچنین وکیل در 
اخذ حق وکیل در مرافعه نخواهد بود.«

در  هرگاه  گفته  پیش  فرض  در  حال 
مونترال  در  مقیم  موکل  که  صورتی 
وکالت فروش مغازه خود در تهران را به 
این  و  باشد  داده  تهران  در  خود  وکیل 
که  می گردد  مستأجری  با  مواجه  وکیل 
تجویز  به  نیست،  ملک  تخلیه  به  حاضر 
حق  وکیلی  چنین  صدرالاشاره  ماده 
را  دادگستری  محاکم  در  دعوی  اقامه 
نخواهد داشت و حتی فراتر بنا بر مقرره 
مدنی  دادرسی  آئین  قانون   35 ماده 
و  عمومی  دادگاه های  دادرسی  )آئین 
حتی  اگر   1379/1/21 مصوب  انقلاب( 
وکالت در اقامه دعاوی نیز داده باشد و 
این امر به صورت کلی باشد، اختیارات 
حد  در  تنها  و  محدود  به صورت  وکیل 
ماده  بود.  خواهد  دادخواست  تقدیم 
وکیل  اختیارات  باید  زیر  امور  در   :35
»وکالت  شود:  تصریح  وکالتنامه  در 
نظر،  تجدید  رأی،  به  اعتراض  به  راجع 
فرجام خواهی و اعاده دادرسی و...« و از 
جهت تأکید مجدد در تبصره اعمال ماده 
یاد  شماره های  به  »اشاره  گردیده  مقرر 
شده در این ماده بدون جکر موضوع آن، 

تصریح محسوب نمی شود.«
که  اختیاری  وکیل  کنیم  فرض  حال 

می باید  حتماً  دارد  دعاوی  طرح  جهت 
حق توکیل به غیر در امر وکالت را داشته 
باشد تا بتواند با اختیار وکیل دادگستری 
امر تعقیب دعوی را در محاکم پیگیری 
نماید. )زیرا افراد غیر دارای پروانه وکالت 
محاکم  و  پرونده ها  در  مداخله  حق 
دادگستری را ندارند( و موفق به گرفتن 
حکم محکومیت مستأجر گردد و به امور 
مشروح در ماده 35 اشاره و تصریح نشده 
اجرائیه  صدور  درخواست  حق  باشد 
نخواهد  را  تخلیه  عملیات  تعقیب  و 
و  هزینه ها  تمام  حقیقت  در  و  داشت! 
وقت صرف شده بدون امکان انجام حکم 
انجام  اساساً  که  است  عملی  همچون 

نشده و معطل خواهد بود.
علاوه بر تمام مطالب گفته شده، رسوم و 
عرف سندنویسی در دفاتر اسناد رسمی 
ایران وجود دارد که در تفسیر و تعیین 
نقش  تنظیمی  وکالت  یک  انجام  امکان 
اینکه  مثال  برای  می کند.  بازی  اساسی 
آیا وکیل حق دریافت ثمن مورد معامله 
و  دفعتاً  معامله  ثمن  خیر،  یا  دارد  را 
وکیل حق  یا  گردد  دریافت  فی المجلس 
دریافت آن را به صورت تعهد و اسنادی 
همچون چک یا در مدت دارد نیز می باید 
قید گردد. زیرا در اسناد تنظیمی در دفاتر 
اقرار به وصول ثمن  ایران  اسناد رسمی 

معامله از سوی فروشنده قید می گردد.
معامله  اختیارکامل فسخ  نمودن  ساقط 
تصریح  نیازمند  خیارات(  کافه  )اسقاط 
فسخ  اختیار  نمودن  ساقط  می باشد. 
که  قانون  در  مصرح  موارد  در  معامله 
سنت  بر  مبتنی  و  سندنویسی  رسم 
استحکام بخشی به سند رسمی است، به 
این معنی است که اختیار فسخ معامله 
که در قانون مدنی ایران درج گردیده از 
طرفین معامله ساقط شده و از باب تأکید 
هرگونه حق فسخ و از بین بردن معامله 
و اثرات مترتب بر آن که ناشی از گرانی 
و ادعای گران خریدن مورد معامله حتی 
اگر بیش از حد متعارف ومعمول جامعه 

باشد هم پیشاپیش ساقط می گردد.
که  است  اموری  جکرشده  موضوعات 

 
École Persanophone Farzanegan 

فرزانگان  مونترالمدرسھ فارسی زبان   
کار خود را اعلام می داردھ آغاز ب  

 مقاطع ابتدایی و راھنمایی و تک درس فارسی

 مقطع دبیرستان دروس ریاضی، فیزیک، شیمی و عربی

ازجھت تکمیل کادر آموزشی  فرزانگان مدرسھضمنا   
.ھمکاری بعمل می آ ورددبیران باتجربھ دعوت بھ   

٢٠١١دسامبر  ١٧:  شروع کلا سھا   

بعد از ظھر  ٤صبح  الی   ٣٠/٩ شنبھ ھا: ساعات کار  
3333 Cavendish Blvd., Suite 250   آدرس:  

Montreal, QC, H4B 2M5 

farzaneganmontreal@yahoo.ca  پست الکترونیکی:  

)514( 7756508:  تلفن تماس  

 
 

 

 

یلـدا در رستوران یاس
شنبه شب 17 دسامبر 

با پیش غذا، شام، دسر و میوه  های یلدا

www.restaurantyas.ca
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آخرین سوار

چند  عناصر  که  را٬  تاریخی  رویدادهای 
درک  آسانی  به  نمی توان  است٬  بعدی 
رویداد  یک  از  برداشت  کرد.  تحلیل  و 
می تواند بنا بر تجربه٬ دانش و ارزش های 
دو شاهد و یا دو خواننده بسیار متفاوت 
باشد. این امر را مد نظر گرفته٬ من یکی 
از رویدادهای گذشته ی تاریخ افغانستان 
را با شما در میان می گذارم. امیدوارم در 
قضاوت خود آهسته گام باشید. تاریخ این 
زمان  ناخوانده و شرایط نسبی  را  کشور 
اولین و  نافهمیده زود داوری نکنید.  را 
بهترین پرسش در مقابل چنین رویدادها 
خوبی٬  باره ی  در  آنکه  نه  است  »چرا؟« 
بدی و یا پی آمد آن رویداد پرسیده شود.

شخصی  مقال٬  این  در  سوار٬  آخرین 
 Dr.( برایدن  ویلیام  داکتر  نام  به  است 
William Brydon(. او در سال 1٨11 
میلادی، در لندن از تبار اسکاتلندی به 
رشته  در  را  خود  تحصیلات  آمد.   دنیا 
طب در لندن، در یونیورستی ادینبورگ 
برای خدمت  او  به  پایان رسانید. بعدها 
بریتانیا  شرقی  هند  کمپانی  در  نظامی 
استعمارگر  ارتش  با  و  شد  استخدام 

انگلیس وارد سرزمین افغانستان شد.

 19 قرن  در  بار،  اولین  برای  افعانستان 
گردید.  انگلیس  و  روس  مبارزه  میدان 
تصرف  روس ها  تدریجی  سیاست 
آزاد  آب های  به  و دست رسی  افغانستان 
را  روسیه  پیشرفت  که  انگلیس ها،  بود. 
در  خود  منافع  با  مغایر  افعانستان  در 
ایجاد  صدد  در  می دیدند،  هندوستان 
سند  رود  ماورای  در  دفاعی  خط  یک 
روس ها،  از  گرفتن  سبقت  با  و  برآمدند 
به افغانستان تجاوز کردند. بریتانیا طی 
دو جنگ )1٨٣9ـ1٨4٢ و 1٨٧٨ـ1٨٨٠ 
م( تلاش کرد نفوج خود را بر این کشور 
مقاومت  با  هربار  ولی  کند،  تحمیل 
مردم افغانستان، مجبور به عقب نشینی 
گردید. در جنگ 1٨٣9ـ1٨4٢ میلادی، 

راه  در  انگلیس  شکست خورده  قوای 
ملی  قیام  با  هندوستان  به  بازگشت 
مواجه شدند. قشون شانزده هزار نفری 
را  کابل  م   1٨4٢ ژانویه   ٦ که  انگلیس، 
جلال آباد  نزدیک  در  بود،  کرده  ترک 
را در  برایدن  قتل عام شد و فقط دکتر 
داستان  تا  گذاشتند  زنده  زخمی  حالت 
اطلاع  به  را  قشون شکست خورده  زوال 

اربابانش برساند.

این رویداد در اشعار٬ موسیقی و روحیه 
مختلف  شیوه های  به  افغان  مردم 
مثال  طور  به  است.  یافته  انعکاس 
خلیل الله  استاد  شعر  این  از  می توان 
خلیلی یاد کرد که جریان شکست ارتش 
را  سوارش  آخرین  سرگذشت  و  انگلیس 

تشریح می کند:

ابر آشفته ی ارغند سیاه )1(
گشت از قله ی شمشاد بلند )2(

شام هم پرده ی تاریک مخوف
به سراپای سپین غر افگند )3(

باد با طره ی آشفته ی موج
مست می آمد و بازی می کرد

گاه بر گیسوی سرو آزاد

بی جهت دست درازی می کرد

دورتر رود غریونده ی مست
تند و مواج و خروشان و کبود

چون سپاهی همه تن جوشن پوش
پیش می آمد و می خواند سرود

ظلمت آهسته در آغوش کشید
برج و باروی جلال الدین را

)سیل( فرمود که تا قفل نهند )4(
در آن قلعه پولادین را

 
ناگهان در پی آن شام سیاه

ناله ای از دل صحرا برخاست
)سیل( زان ناله ی جانکاه حزین

چون سپندی شد و از جا برخاست

دید کز دور سواری پیداست
لرز لرزان چو یکی سایه بر آب

گاه می افتد و گه می خیزد
دست رفته ز عنان، پا ز رکباب

بر سر اسب )براییدن( بود
خسته و زار و نحیف و رنجور
شبح بی روح وی اندر ظلمات

چون یکی مرده برون جسته ز گور

ظاهر از رگ رگ او لرزه ی مرگ
چون تذروی که گریزد ز عقاب

دوخته چشم ز خجالت به زمین
»همچو عاصی که کشندش به عذاب«

خواست تا شرح کند قصه ی خویش
خشک شد لفظ و فروماند ز راه
(سیل( را دیدن آن منظر شوم

کرد احوال به یک باره تباه

گفت: ای وای چه افتاده بگو
در تو آثار جنون می بینم
جامه و اسب ترا سر تا پا

سرخ گردیده به خون می بینم

چشم بگشود )براییدن( و کرد
منفعل وار بر اطراف نگاه

گفت کشتند و به خون آغشتند
افسر و رایت و سردار و سپاه

جنگجویان دلیر افغان
شیرمردی و شهامت کردند
بر سر چشم کبودان فرنگ

چه بگویم چه قیامت کردند

قهقهه کبک دری
▪ تهیه کننده: حسیب فضل

hasibfazel@bell.net

�  تصویر نقاشی شده توسط خانم الیزابت بتلر )Elizabeth Butler(، داکتر برایدن Dr. Bryden زخمی را نشان می دهد که به شکل نیم جان 

به جلال آباد رسیده. 
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چه سپاهی چو یکی ابر سیاه
مست و شوریده و تند و سرکش
مرگ می ریخت از آن چون باران
غیظ می جست از آن چون آتش

چشم، کانون فروزان از خشم
سینه، دریای خروشان از کین

نعره، چون رعد غریونده به چرخ
حمله، چون برق شتابان به زمین

آب این مرز بود آتش زا
خاک این بوم بود غیرت خیز
کوه باشند گران وقت ثبات
باد باشند سبک رو ز ستیز

 
)سیل( فرمود که شیپور زنند

گرد گردند به یک جا لشکر
بر سر قله فروزند آتش

که شود گمشدگان را رهبر

صبحگاهان چو ازین کاخ کبود
افسر مهر نمایان گردید

باز در طارم مینایی چرخ
تخت جمشید زرافشان گردید

)سیل( بر گنگره ی قلعه نشست
خیره بر دامن صحرا نگریست
دید چون نیست ز لشکر اثری

زار بر خویش چو دریا بگریست

چشم خونبار به بالا افکند
دید چیزی ز هوا می آید

مست و مغرور عقابی از دور
به فضا بال گشا می آید

 
هست در پنجه ی آن پارچه ای
که از آن پارچه خون می ریزد

گفت این خون دل لشکر ماست
که چنین زار و زبون می ریزد

(سیل( ماتم زده از جا برخاست
مرغ، آزاد به کهسار نشست

پرچم حق به فضا گشت بلند
علم ظلم، نگونسار شکست

اثر  است  غور  قابل  که  دیگری  شعر 

زمان  در  که  است  مستغنی  عبدالعلی 
محبوب  هنرمند  توسط  خان،  امان الله 
نمایندگان  جواب  در  قاسم«٬  »استاد 
و  داده  جنگ  هشدار  که  انگلیس 
سروسامان«  بی  »کشور  را  افغانستان 

خوانده بودند٬ با موسیقی خوانده شد:

ناز دارد بی سر و سامانی ام
بحر در بر٬ قطره ی طوفانی ام

»آسمان سیر« است سرگردانی ام
مشکل هر کار شد آسانی ام

گر ندانی غیرت افغانی ام
چون به میدان آمدی می دانی ام

کیست افغان در زمان گیر و دار
می نترسد از نهیب کارزار

رشک رستم٬ غیرت اسفندیار
کی بود از خصم روگردانی ام 

گر ندانی غیرت افغانی ام
چون به میدان آمدی می دانی ام

کی به غیر از جنگ باشد کار من
جنگ باشد کار من کردار من

شد فرار از جنگ٬ ننگ و عار من
تا به چند از خصم می ترسانی ام

گر ندانی غیرت افغانی ام
چون به میدان آمدی می دانی ام

و  افغانان  بین  که  جنگ هایی  در 
با  هرکدام  گرفت،  صورت  انگلیس ها 
انگلیس  شکست  به  فراوان  خسارات 
دلچسپی  که  دوستانی  برای  انجامید. 
افغانستان  تاریخ  از  این بخش  به  بیشتر 
دارند٬ رجوع کنید به کتاب »افغانستان 
 The( درباره  یا  اخیر«  قرن  پنج  در 
جستجو  انترنت  در   )Great Game

کنید.

توضیح ها:
1( ارغند یعنی خشمگینی؛

2( شمشاد کوهی است در نزدیکی دکه؛
3( سپین غر کوهی است در حوالی جلال آباد؛

4( سیل٬ جنرال انگلیس.
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¡ كريم زیّانی

ماه دلداده ی مهر )خورشید( است، اما هر دو راهی 
جدا می سپرند. ماه بر سر آن است تا سحرگاه که مهر 
رخ می نماید راه بر او ببندد و با هم درآمیزند، لیکن 
هربار به خواب می رود و فرصت را از دست می دهد. 

روز فرا می رسد و ماه را در آن جایی نیست.
از  و  می ریزد  دوستی  طرح  ستاره ای  با  ماه  سرانجام 
از  قبل  و  روز  آشکارشدن  از  پیش  که  می خواهد  او 
فرارسیدن پیش قراولان مهر، او را اگر به خواب رفته 
باشد بیدار کند ـ و این ستاره همان است که همیشه 

در وسط شب، او را در کنار ماه می بینید.

تدبیر ماه به بار می نشیند و یک شب، به هنگام، ستاره 
آگاهش  مهر  شدن  نزدیک  از  و  می کند  بیدار  را  ماه 
می سازد. ماه به پیشباز مهر می شتابد و او را از رفتن 
و بردمیدن بازمی دارد. سپس راز دل با او می گوید و 
با هم به خلوت می روند و عاشقی می کنند؛ و چنین 
را  کار خود  ـ  ماه  و  مهر  ـ  دو  هر  آن شب  که  است 
فراموش می کنند و یک شب طولانی جهان در تاریکی 
محض فرو می رود و مهر دیر برمی آید اما با چهره ای 
بس تابناک، تابنده از عشق. آن شب تاریک طولانی، 

همان یلدا شب است.

دانسته  آن  پیدایی  تاریخ  که  کهن  اسطوره ی  این 
که  دوباره،  زایش  فلسفه ی  بر  دارد  نگاهی  نیست، 
هستی را به نیروی عشق پیوسته نو می کند. از روزی 
که شب یلدا را پشت سر دارد، مهر روز به روز روشن تر 
رویندگان  و  روندگان  به  بیشتری  توان  با  و  می تابد 
زمین انرژی می رساند تا در پایان بهار که به اوج توان 

خود می رسد.
به باور این اسطوره و دهها اسطوره ی کهن دیگر، یلدا 
نماد معجزه ی عشق است که هر سال در »خورروز« 
زمان  در  گویا  می کند.  زندگی  تجدید  »خرم روز«  یا 
ماه  یعنی  »خورماه«  ماه،  دی  دیگر  نام  ابوریحان 

خورشید، بوده است.
و  است  شده  گفته  زیاد  »یلدا« سخن  واژه  درباره ی 
ظاهراً تکرار آن لزومی ندارد، اما جا دارد بگوییم که 
این واژه سریانی چنان در زبان فارسی پذیرفته شده 

و جا خوش کرده است که هیچ معادلی نمی تواند جای 
آن را بگیرد. در نتیجه، یلدا شناسنامه ی پارسی گرفته 

و نام دخترها هم شده است.
بسیار  هم  آن  که  کنم  اشاره  نیز  دیگری  اسطوره ی  به 

قدیمی و شاید دیرینه ترین اسطوره باشد.
می گویند هزاران سده پیش از این، انسان سرزمین های 
آریایی پس از برداشت محصول تابستانی متوجه شد که 
هر روز از عمر ماندگاری مهر در پهنه ی آسمان کاسته 
می شود. این کاهش هر روزه اندک اندک انسان را به 
هراس افکند که شاید مهر، عمرش به پایان رسیده و با 
مرگ دست به گریبان است. هنگامی که در کوتاه ترین 
روز، خورشید زرد شد و غروب کرد، مردم با این پندار 
که خورشید مرده، برای آن که نگذارند اهریمن تاریکی بر 
جهان تسلط یابد با آتش افروزی و روشن کردن چراغ و 
مشعل به شب زنده داری نشستند تا محیط زندگی شان 
شب زنده داری  این  و  بماند  باقی  شاد  و  روشن  و  گرم 
تا پایان شب ادامه یافت.  همراه با دعا و سرودخوانی 
هنگامی که روز بعد، که در واقع بعدها شد یکم دی 
ماه، سپیده دمید و مهر بار دیگر چهره نمود و جهان 
را روشن ساخت، مردم به جشن و پایکوبی پرداختند؛ 
آنها  سرودخوانی  و  شب زنده داری  با  کردند  تصور  زیرا 
خورشید از نو زاده شده است، و چنین شد که آن روز 

را زادروز مهر نامیدند.
سرزمین های  همه ی  به  رفته  رفته  مهر  زادروز  جشن 
بعد،  مدت  چه  نمی داند  کسی  و  شد  کشیده  آریایی 
اروپا  سراسر  به  مهرپرستی،  یا  میترائیسم  آیین  توسط 

راه یافت.
در  نیز  میلادی  چهارم  سده ی  تا  ـ  مهر  ـ  میترا  تولد 
اروپا با گستردگی و شکوه بسیار گرامی داشته می شد 
و مردم به تولد مسیح که در آن روزگار روز ششم ژانویه 
و  شادی  و  جشن  و  نداشتند  اعتنایی  چندان  بوده 
شب زنده داری شب زادروز میترا را به مراسم کریسمس 

ترجیح می دادند.
از نشانه های احترام و دلبستگی فراوان اروپاییان به آیین 
»مهرابه«های  بازمانده های  وجود  از  جدا  میترائیسم، 
باستانی در جای جای اروپا، نام گذاری روز نخست هفته 
به نام خورشید است، که در همه یا بیشتر فرهنگهای 
یا  مهر«  »روز  معنای  هفته  روز  نخستین  نام  اروپایی 

»روزخورشید« را دارد.

شب شکنان 
¡ از: کریم زیّانی

»بی گاه شد، بی گاه شد
     خورشید اندر چاه شد«

در چاهِ کامِ اژدها
    در ظلمتِ بدخواه شد 

    جان و دلِ آزادگان،
    پُر درد شد، پُر آه شد 

شوری کنیم ای عاشقان
طبلی زنیم ای مردمان

باشد ز کام اژدها
    گردد رها خورشیدمان

تا باز نورافشان شود، 
بر آسمان و آستان!  

طبلی زنید ای عاشقان!
    با طبل ها غوغا کنید

بانگی کنید ای عاشقان
صد بانگ را صدها کنید 

ای رُستَـمان آریا
ای شب ستیزان رها

از هفت خوان اژدها،
آخر چرا پروا کنید؟   

با تیغ نور شب شکن 
این اژدهای خسته را 

گردن زنید،  
بی جان و دست و پا کنید!   

 ای راهیانِ راهِ نور!
تاریخ سازان غیور!  

ظلمت سواران را به زیر
آرید با شورِ شعور  

جان بی قراری می کند، 
شب زنده داری می کند،  

- اما چه غم تا عشق یاری می کند - 
تا بردمد یک روز نو

شب را فراری می کند 

چون نور آید در ظهور
اهریمنِ تاریک دل

بگریزد اندر چاهِ گور!
یلدا-شب افسانه شود   

 -------------------------
*سسازسشولانچسجلاهسالدینسشحهدسبلخیس) وشی(

 یلدا... از اسطوره تا تاریخ
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MSmiline
Dental health center

Te l : 514-675-3332 
4935 St-Charles boulevard, Pierrefonds, QC  H9H 3E4

w w w . m s m i l i n e . c o m

دکتر رامیـن میـرموجی
دندانپزشک در کلینیک

MSmiline مجهز وست آیلند و 
ازشدو راهشترش راهشبرایشههوطررن

فرمانروایان  میلادی  چهارم  سده ی  تا 
آیین  پیرو  بیشترشان  که  اروپایی 
پیروزی  خدای  را  مهر  و  ـ  بودند  مهر 
شهرها  در  کلیسا  نفوج  با  می دانستندـ 
به  دست  حتی  و  می کردند  مبارزه 
کشتن مسیحیان می زدند. هنگامی که 
شد،  شرقی  روم  امپراتور  کنستانتین 
که  مسیحیان  کشتار  از  جلوگیری  برای 
کاسته  دلیل  به  درنهایت  می پنداشت 
زیان  به  امپراتوری  جمعیت  از  شدن 
دین  را  مسیحیت  بود،  خواهد  خودش 
رسمی قلمرو خود اعلام کرد و کلیسا را 
مورد حمایت قرار داد. برخی تاریخ نویسان 
زیرا  شد(  )یا  بود  مسیحی  او  می گویند 
بوده  متعصب  مسیحی  یک  او  مادر  که 
آموزش  خردسالی  از  را  کنستانتین  و 

مسیحی می داده است.

به هر روی، از آن زمان اگرچه مسیحیت 
در اروپا رشد کرد و دامنه گسترد، ولی 
مسیحیان،  حتی  سرزمین ها،  مردم 
یعنی شب  یا میترا  تولد مهر  آیین شب 
و  می داشتند  گرامی  همچنان  را  یلدا 
به  بنا  کلیسا،  ارباب  می گرفتند.  جشن 
تحقیق برخی پژوهشگران، برای از رونق 
یلدا،  شب  مراسم  و  جشن  انداختن 
ـ  مسیح  زادروز  جابه جایی  با  کوشیدند 
میترا  تولد  بر  را  آن  ـ  بود  ژانویه   6 که 
جشنی  هر  تا  سازند  منطبق  یا  منتقل 
که گرفته می شود به حساب تولد مسیح 
گذارده شود. هم اکنون نیز بخش بزرگی 
ژانویه   6 همچنان  جهان  مسیحیان  از 
اینها  با همه  را زادروز مسیح می دانند. 
هیچ مدرک تاریخی، از جمله انجیل های 
چهارگانه، وجود ندارد که از تاریخ زادروز 

مسیح در آن یاد شده باشد.
کنستانتین،  زمان  در  که  است  گفتنی 
نیز دست کاری  را  میلادی  تقویم  کلیسا 
جابه جا  سال  برج های  نتیجه  در  و  کرد 

شدند و بارزترین نشانه ی این دست کاری 
نام های برج هاست. مثلًا اکتبر و نوامبر 
و دسامبر در حالی که به معنای 8 و 9 
و 10 می باشند، اکنون ماههای 10 و 11 و 

12 سال میلادی هستند.
به ویژه  پژوهشگران،  از  شماری  اکنون 
پژوهشگران شرقی، این پرسش را مطرح 
ساخته اند که، آیا کریسمس، همان یلدا 

نیست؟

بازگردیم به ایران خودمان!
دستگاه  امویان،  حکومت  دوران  از 
تا  برد  کار  به  فراوان  تلاش  خلافت 
ایرانیان را از برگزاری مراسم و جشن های 
اندازه ای  تا  باز دارند، و  ملی و زرتشتی 

هم موفق شدند.
فرزانه  ایرانیان  که  عباسیان  دوران  در 
راه  دانشور در دستگاه حکومت خلفا  و 
پیدا کردند و صاحب نفوج شدند، همت 
معنوی  پشتیبانی های  و  نژاده  ایرانیان 
زنده سازی  سلسله جنبان  دانشوران،  آن 
و  شد  ایرانی  سنت های  و  جشن ها 
با  البته  ـ  ایرانی  باستانی  جشن های 
دگرگونی هایی ـ اندک اندک رونق یافتند 
و از جمله جشن های نوروز و مهرگان و 
یلدا به دربارهای حکومت عباسی نیز راه 
یافت، چرا که عباسیان دوست داشتند 
داشته  ساسانیان  همچون  درباری 

باشند.
همه ی  که  می بینیم  امروز  امروز.  اما  و 
ایرانیان، جدا از گرایش های دینی شان، 
در هر گوشه ای از دنیا که هستند شب 
جشن  و  سنت  یک  عنوان  به  را  یلدا 
و  می گیرند  جشن  می دارند،  پاس  ملی 
برپا می کنند. هنوز خانواده ها، حتی در 
شهرهای بزرگ مانند تورنتو و مونترال از 
یک هفته قبل از یلدا در پی تهیه هندوانه 
و انار و آجیل و شب چره ی یلدا هستند 
و انجمن ها، سازمانها و گروههای قومی 
تنها  می کنند.  یلدا  شب  جشن  اعلام 
اینجا میوه فروشان  این است که  تفاوت 
آواز سر نمی دهند که: »هندونه ی شب 

چله یادتون نره«!
که  به ویژه  را،  شادی  و  ما جشن  مردم 
دوست  باشد،  دیرینه  و  داشته  اصالت 
به  بیاوریم سنگ نوشته ی  یاد  به  دارند. 

جامانده از کوروش بزرگ را:
»بزرگ است اهورامزدا که این جهان را 

آفرید،
مردم  برای  که  آفرید،  را  مردمان  که 

شادی آفرید...«

مینا صالحی
مشاور املاک در مونترال

مسکونی و تجاری

Mina Salehi
Agent Immobilier
Affi l ié

(514)  792-4577

خدمات حسابداری و دفترداری 

 SOROOR SADR   سرور صدر
 امومشدفتردامیشوشحسربدامی

 تهیهشوشترظیمشاظهرمنرمهشیشمرلیرتی
 تأسیسشوشثاتش رکتشهر

ACCOUNTING AND BOOKKEPPING SERVICES
With Appointment 

Gestion Financière Loyale
5263, boul Cavendish, Montreal, Quebec, H4V 2R6

514-777-3604
loyale.accounting@gmail.com

مهاجرین عزیز

• آیا می دانید که خریداران نیازی  
به پرداخت پورسانت ندارند؟

• هدیه ی ما به خریداران: 1200دلار  
هزینه محضر 

• اخذ وام برای مهاجرین با کمترین 
پیش پرداخت و بهره

• مشاوره رایگان و سرمایه گذاری  
در املاک

5 1 4 - 9 6 9 - 2 4 9 2

مشاور املاک

 نادر خاکسار 

Tel: (514)561-6408
Tel: (514)223-6408  259  Côte-Vertu  Ville Saint-Laurent, QC

SHARIF EXCHANGE

ارز شریف
www.sharifexchange.ca
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مهندس مهدی غفوری به هفتــــه: 
هدف منسجم کردن جامعه مهندسان و آرشیتکت های ایرانی است

¡ مهدیه مصطفایی

طبق قرار قبلی، عصر روز سه شنبه 6 دسامبر 

هفتــــه  وستمونت،  کتابخانه  در   2011

و  مهندسان  کانون  مدیریت  اعضای  با 

گفت وگو  به  کبک،  در  ایرانی  آرشیتکت های 

غروب هنگام،  گفت وگوی  این  در  نشست. 

مهندس مهدی غفوری، رئیس و عضو هیأت 

مدیره کانون و از مهندسان و آرشیتکت های 

لیلا  مهندس  همراه  به  مونترال،  در  فعال 

صدیقی و مهندس گودرز ایلخانی پور، دو عضو 

هیأت مدیره و مهندس پیمان صیادی یکی از 

اعضای فعال کانون حضور داشتند. 

مهندس مهدی غفوری دارای لیسانس رشته 

معماری از دانشگاه مک گیل و فوق لیسانس 

کنکوردیا  دانشگاه  از  ساختمان  مهندسی  در 

است. وی از سال 1987 عضو رسمی کانون 

آرشیتکت های کبک است.

لیسانس  دارای  صدیقی  لیلا  مهندس  خانم 

مهندسی  لیسانس  فوق  و  برق  مهندسی 

گودرز  کنکوردیا، مهندس  دانشگاه  ارتباطات 

و  علم  دانشگاه  معماری  لیسانس  ایلخانی پور 

صنعت تهران و مهندس پیمان صیادی فوق 

لیسانس مهندسی هوافضا از دانشگاه صنعتی 

شریف است.

غفو یس شمدیس شمشدسس ازس اولمس اس  ؤاهس

شیس ن م؛سانسادسکنستصهیمسگنفتیدساشینس

کچنونیس استأ یسسکشید؟س

به  طرح  این  اصلی  انگیزه  و  کار  شروع   ²

زمانی بر می گردد که تعدادی از مهندسان و 

به  نیاز  ایرانی ساکن مونترال   آرشیتکت های 

چنین کانونی را احساس کردند. بعد از مطرح 

اینکه  تا  شدن موضوع چند ماه طول کشید 

این  افتتاح  طرح  متعدد  جلسات  برگزاری  با 

به  کانون  گرفت.  قرار  کار  دستور  در  کانون  

کرد  کار  آزمایشی  صورت  به  سال  یک  مدت 

با  آرشیتکت   و  مهندس  همکاران  اینکه  تا 

این  وجود  مداوم،  پیگیری های  و  پافشاری 

فعالیت  کانون  و  کردند  تصویب  را  کانون 

رسمی خود را در پائیز 2009 آغاز کرد.

اولین جلسه مجمع با حضور 40 نفر تشکیل 

انتخاباتی  با  شد و بلافاصله در همان جلسه 

که صورت گرفت هیأت مؤسس و هیأت امنا 

و  تهیه گردید  مرام نامه ای  و  شد  تشکیل  نیز 

مورد  بود  تهیه شده  قبل  از  که  اساسنامه ای 

کانون هم  این  گرفت.  قرار  تصویب  و  بررسی 

در  ثبت رسیده ای  به  و  قانونی  هویت  اکنون 

از  سال   3 به  نزدیک  و  دارد  کبک  استان 

فعالیت آن می گذرد.

ه سشو هس چختچ سکچنونسشیستوانیدستوضیحچتیس

ا ائنسکشید؟

² کانون مهندسان و آرشیتکت های ایرانی 

شده  تشکیل  مختلفی  کمیته های  از  کبک 

هدف  که  حرفه ای  توسعه ی  کمیته ی  است؛ 

تخصص  و  دانش  سطح  ارتقای  به  کمک  آن 

کانادایی  ـ  ایرانی  آرشیتکت های  و  مهندسان 

هدف  با  حرفه ای،  تطبیق  کمیته ی  است، 

کمک به مهندسان و آرشیتکت های تازه وارد 

ایرانی برای تطابق با شرایط کاری و اجتماعی 

فعالیت های  کمیته ی  همچنین  و  کبک 

دیگر  سازمانی  بخش های  کنار  در  اجتماعی 

گردهمایی های  و  مراسم  برگزاری  با  کانون، 

ساکن  ایرانی  متخصصان  تمامی  به  مختلف 

تبادل  فرصت  آنها  خانواده های  و  کبک 

اطلاعات و توسعه دایره ی آشنایی ها و روابط 

حرفه ای را می دهد.

وس شمشد چنس کچنونس تشمچس کچنونس اینس شیچس

ش ایتکتسهچیساینانیسه سکچنچهاسا تسیچسایشکنس

شبچشعسشنچبنسهیگنیسنیزسوجوهسها ه؟

² قبل از رسمیت یافتن کانون مهندسان 

کانون  یک  کبک،  ایرانی  آرشیتکت های  و 

مهندسی که 20 سال از فعالیت آن می گذرد 

در تورنتو تشکیل شده بود؛ ما با بررسی و الگو 

کانون  تأسیس  کارهای  کانون  این  از  گرفتن 

انجام  را  کبک  آرشیتکت های  و  مهندسان 

دادیم و بعد از ما دو نهاد مشابه دیگر، یکی در 

ونکوور و دیگری در اتاوا نیز تأسیس شد.

وقتی صحبت از نحوه عضوگیری این کانون به 

وارد  ایلخانی پور  گودرز  مهندس  می آید  میان 

بحث می شود و در این باره توضیح می دهد:

ما سه نوع عضویت در کانون داریم: پیوسته، 

به  پیوسته   عضویت  افتخاری.  و  وابسته 

علوم  متخصصان  آرشیتکت ها،  مهندسان، 

داده می شود. عضویت  پایه  علوم  و  کامپیوتر 

وابسته مختص دانشجویان و تکنسین ها است 

و اعضای افتخاری نیز افرادی هستند که به 

اهداف  پیشبرد  جهت  در  که  خدماتی  خاطر 

افتخاری  صورت  به  داده اند  انجام  کانون 

علاقه مندان  درمی آیند.  کانون  عضویت  به 

کانون  از وب سایت  را  فرم عضویت  می توانند 

فرم  و  کرده  دانلود   )www.aieaq.ca(

یک ساله  عضویت  حق  همراه  به  را  پرشده  

کانون،  در  نمایند.  ارسال  کانون  آدرس  به 

تعداد زیادی از اعضا به عنوان دوست کانون 

ما شرکت  برنامه های  در  اطلاق می شوند که 

فعال داشته و در پیشبرد آرمان های ما بسیار 

موثرند.

و  از مهندسان  بسیاری  ایلخانی پور،  مهندس 

آرشیتکت های ایرانی که به عنوان مهاجر وارد 

کاری  مشکلات  خاطر  به  می شوند  شهر  این 

و نداشتن مدرک بین المللی ترجیح می دهند 

به کار دیگری بپردازند. آیا این کانون توانسته 

است با توجه به اهدافش پاسخگوی نیازهای 

مهندسان و آرشیتکت هایی باشد که به تازگی 

وارد مونترال شده اند؟

سازمان های فعال 
ایرانی در مونترال 

این هفته آشنایی با
»کانون مهندسان و آرشیتکت های ایرانی در کبک«

تصحیحسوس وزشسه سشو هسیکسااتجچلسه سگفتسوگوسبچسهشنششد،سحسنسانعچشی

در شماره  176 هفته، در بخش گفت وگو با آقای حسن انعامی از قول مصاحبه شونده نوشته شده است که بخشی از تجربیات حرفه ای وی، 

»اجرای اولین تئاتر موزیکال در ایران است.«، عبارتی که آقای انعامی در این مصاحبه به کار بوده بود اشاره به اجرای اولین تئاتر موزیکال 

بعد از انقلاب دارد.  هنگام تدوین گفت وگو عبارت »بعد از انقلاب« جا افتاده است.  بدین وسیله از خوانندگان عزیز و هنرمند گرامی آقای 

حسن انعامی پوزش می خواهیم. / تحریریه هفته   
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این کانون نهاد کاریابی نیست، اما در تلاش 

ایرانی  آرشیتکت های  و  مهندسان  که  است 

را با فرهنگ و کار در این جامعه آشنا کند. 

البته ما در تمامی برنامه ها سعی می کنیم از 

موفق  آرشیتکت های  و  مهندسان  کمک های 

مهندسان  و  شویم  بهره مند  کبک  جامعه  در 

خوبی  به  می توانند  تازه وارد  آرشیتکت های  و 

در  کنند.  استفاده  دوستان  این  تجربیات  از 

کنار این فعالیت ها، مهندسان و آرشیتکت ها 

را با نوشتن رزومه شغلی و مصاحبه و نحوه 

رزومه های  ضمن  در  می کنیم.  آشنا  کاریابی 

متقاضیان کار را هم به شرکت های مختلفی 

فعالیت  آن  در  کانون  دوستان  و  اعضا  که 

حرکت  این  می کنیم.  ارسال  دارند  حرفه ای 

نتایج مثبتی هم داشته است. به طور مثال 

در  توسعه عمرانی گسترده ای که  به  توجه  با 

صورت  حال  در  آفریقا  شمال  و  خاورمیانه 

گرفتن است ما سعی می کنیم مهندسان را با 

موقعیت های کاری این مناطق نیز آشنا کنیم 

تا بتوانند شرایط کاری بهتر را در هر جای دنیا 

که ممکن باشد به دست آورند.

شقچیس صحجتسهچیس صدیقیس لیلاس شمشدسس

ایلخچنیسس و س اس یسسشیسگینه:س

برای  می تواند  جلسات  این  برگزاری   ²

بسیار  وارد  تازه  آرشیتکت های  و  مهندسان 

و  اعضا  کانون  برنامه های  در  باشد.  آموزنده 

که  موقعیت هایی  و  تجربیات  از  سخنگویان 

و  مثال هایی می زنند  داشته اند  آن حضور  در 

شرکت کنندگان  اختیار  در  را  خود  تجربیات 

مصاحبه  یک  در  مثلًا  این که  می دهند؛  قرار 

کاری چه نکاتی را باید رعایت کنند یا در نحوه 

سخن گفتن چگونه باید با فرد مقابل برخورد 

کنند.

بننچشنسهچییس شیچسکچنونس شقچیسشمشدسسغفو ی،س

 اسبنایسبچزهیدسازسانکتسهچسوسکچ خچننسهچسنیزسه س

ه تو سکچ سها هسیچسخین؟

کمپانی ها  و  شرکت ها  از  بازدید  البته   ²

به خاطر مسائل بیمه ای سخت تر خواهد بود، 

اما بازدید از کارگاه های ساختمانی امکان پذیر 

با  این که  برای  داریم  برنامه هایی  ما  و  است 

به  را  آرشیتکت ها  و  مهندسان  هماهنگی، 

محیط های  در  حضور  با  تا  ببریم  مراکز  این 

حرفه ای، با شرایط کار آشنایی بیشتری پیدا 

کنند.

انبهنس شثلس انبهنسسهچییس اشینس تأ یسس شیچس

بنایس شمچجنتس انایطس بمجوهس ه س شمشد چن،س

شمشد چنسوسش ایتکتمچسشؤثنسا ت؟

² مطمئناً وجود چنین مراکزی می تواند به 

آنها آگاهی و توانایی های خوبی بدهد. هدف 

تمام این نهادها هموار کردن فرایند مهاجرت 

در  زندگی  شرایط  با  تازه واردان  آشنایی  و 

کانادا است. اما میزان موفقیت هر یک از این 

این نهادها  با هم متفاوت است. نقش  افراد 

یک  به  تعلق  حس  تقویت  اطلاع رسانی،  در 

جامعه و حس همیاری و همکاری بسیار مهم 

است. قطعاً بهینه کردن نقش این سازمان ها، 

می طلبد،  زیادی  مساعدت  و  زمان  تجربه، 

فرصت  ما  سالانه  گردهمایی های  هرچند 

خوبی است تا اینکه مهندسان و آرشیتکت ها 

با حضور در این نشست  ها قابلیت ها ی خود را 

با محیط  تطابق  آنها در جهت  از  و  بسنجند 

حرفه ای جدید استفاده کنند.

بننچشنسهچیسشیشدلساهچسه سکچنونسایست؟

² ما در سال 2012 سیمنارها و جلسات 

اینکه  ضمن  داشت،  خواهیم  متعددی 

»آینده  به  مربوط  که  ما  سالانه  کنفرانس 

است،  مهندسی«  معماری  و  پایدار  توسعه 

یک  همچنین  باشد.  مفید  بسیار  می تواند 

خواهیم  فوریه  ماه  در  نیز  کاریابی  کارگاه 

داشت و در آخر نیز جشن های ملی و بازدید 

این  آینده  برنامه های  از  مونترال  موزه های  از 

کانون خواهد بود.

از شما سپاسگزاریم.

»کانون  مدیره  هیئت  اعضای  با   گفت وگو 

مهندسان و آرشیتکت های ایرانی در کبک«، 

دسامبر   6 روز  در  مصطفایی  مهدیه   توسط 

در  وست مونت  کتابخانه  محل  در   2011

صورت  هفتــــه  در  انتشار  برای  مونترال، 

گرفته است.
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امنیت عزیزان شما در ایران

 با گدار سانسور اینترنت
         در ایران را بی اثر کنید

www.godarnet.com

دار
گ

514-447-9597                 
1-888-568-1247

  در دست شماست  
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اینترنت آزاد   
آزادی اینترنت را همانطور که در آمریکا و اروپا هست تجربه کنید

تلفن رایگان به آمریکا و کانادا
با استفاده از سرویسهایی مانند گوگلکال، به کانادا و آمریکا رایگان تلفن بزنید

حساب شخصی پیپال
حساب پیپال شخصی خود را گشوده و بهراحتی در اینترنت خرید کنید

با استفاده از گدار، آی پی کانادا را بهدستآورده و از مزایای آن برخوردار شوید

(PAY PAL)
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¡ رضا داودی

کانادا  شهروندی  و  مهاجرت  وزیر  کنی،  جیسون 

کانادا  فدرال  دولت  کرد  اعلام   2011 دسامبر   9 روز 

شهروندی  متقاضی   6500 زمینه  در  را  تحقیقاتی 

به  تحقیقات  مورد   2100 در  و  کرده  را شروع  کانادا 

لغو شهروندی افراد انجامیده  است. این افراد اتباع 

صد کشور جهان هستند که تصور می رود، به صورت 

غیرقانونی تلاش کرده اند تابعیت کانادا را دریافت، یا 

اقامت دائم خود را حفظ  کنند.

تقلب در گرفتن شهروندی کانادا یا حفظ پاسپورت 

کانادایی بحث چندان تازه ای نیست اما این اولین بار 

در تاریخ کانادا است که در چنین گستره ای دولت به 

این امر پرداخته و به نظر می آید که وزارتخانه تحت 

مسئولیت جیسون کنی در رسیدگی به موارد تخلف 

جدی  است.

در جلسه ای که جیسون کنی صحبت می  کرد، یک 

نماینده حزب مخالف نئودموکرات نیز گفت، در حال 

حاضر موضوعات زیادی در زمینه امور مهاجرت باقی 

آنها توجه شود، از جمله پیوستن  مانده که باید به 

حزب  افزود،  او  اما  مهاجران،  به  فامیل  اعضای 

متبوع او مخالفتی با طرح دولت در زمینه مقابله با 

تقلب در کسب شهروندی کانادا ندارد.

لیبرال دراین جلسه توصیه کرد، دولت  رهبر حزب 

به جای شعاردادن و جنجال سازی، بیشتر به سمت 

اعمال  این گونه  با  سرعت  به  و  بیاورد  روی  عمل 

برخورد کند.

آقای کنی تاکید کرد که تابعیت کانادا فروشی نیست 

افرادی  که  کنند  تحمل  نمی توانند  کانادایی ها  و 

تابعیت  گرفتن  برای  و  بگذارند  پا  زیر  را  مقررات 

کانادایی تقلب کنند. او تأکید کرد که دولت فدرال 

تدابیر لازم را در مورد این افراد اتخاج خواهد کرد.

کاوش در پرونده های مشکوک متقاضیان شهروندی 

کانادا، طی دوران حکوکت حزب محافظه  کار دارای 

سابقه است. آقای کنی در ماه جولای اعلام کرده بود 

که وزارت مهاجرت کانادا تابعیت 1800 نفر را که به 

صورت غیر قانونی آن را به دست آورده بودند باطل 

کرده  است. این رقم هم اکنون به 2100 نفر رسیده 

است. این وزارتخانه هم اکنون در حال بررسی پرونده 

افرادی است که هنوز تابعیت کانادایی نگرفته اند اما 

کمتر از مدت زمان قانونی در کانادا اقامت داشتند. 

� جیسون کنی

هزاران پرونده ی مشکوکِ تقاضای شهروندی تحت بررسی!

جیسون کنی، وزیر مهاجرت فدرال: شهروندی کانادا فروشی نیست!
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تعداد 4400 نفر زیر جره بین این وزارتخانه قرار دارند 

و به این افراد به هنگام ورودشان به کانادا اخطار 

داده خواهد شد. اغلب این افراد در خارج از کانادا 

هستند و برای گرفتن تابعیت کانادا اقدام کرده اند.

امور  در  مشاور  یک  راهنمایی  با  افراد  این  بیشتر 

تهیه  کانادا  در  اقامت  بر  مبنی  مدرکی  مهاجرت، 

یا  اوقات  اغلب  واقع  در  که  صورتی  در  می کنند، 

همیشه در خارج از کانادا حضور دارند.

دائم خود  اقامت  این شیوه  به  آنها سعی می کنند 

را حفظ کنند تا بتوانند در زمان مقتضی تقاضای 

تابعیت کنند. به عنوان مثال یک خانواده 5 نفره، 

25هزار دلار در مدت 4 سال پرداخت می کنند تا 

کانادا ساکن  در  افراد  این  کند  تصور  کانادا  دولت 

هستند.

وزارت  داشت:  اظهار  زمینه  این  در  کنی  جیسون 

امور مهاجرت و شهروندی کانادا همکاری تنگاتنگی 

ژاندارمری  کانادا،  مرزی  امور  کنترل  اداره  با 

تا  دارد  در خارج  کانادا  کنسولی  دفاتر  و  سلطنتی 

قانون  رعایت  عدم  به  مظنون  که  افرادی  ورود  از 

کانادا هستند جلوگیری  در  دائم  اقامت  به  مربوط 

شود.

از  زمینه  این  در  را  او همچنین گفت که شایعاتی 

وزارت  گرفتن  دست  به  هنگام  و  پیش  سال  سه 

و  بود  شنیده  مشاوران  برخی  طریق  از  مهاجرت، 

زمینه  در   CBC شبکه  که  تحقیقی  همین طور 

مشاوران متخلف به انجام رساند.

او گفت: »اگر شما یک مشاور مهاجرت هستی که 

پول  دریافت  ازای  در  را  کانادا  شهروندی  حاضری 

بفروشی، ما به زودی به سراغ تو خواهیم آمد.«

عدم  به  مظنون  که  نفری   4400 میان  از  کنون  تا 

تا  نفر مجبور شدند   1400 بودند  قانون  این  رعایت 

درخواست تابعیت خود را پس بگیرند.

این  دائم  مقیم  یک  کانادا،  تابعیت  گرفتن  برای 

ارائه  از  قبل  سال  چهار  از  سال  سه  باید  کشور 

درخواست تابعیت خود را در کانادا گذرانده باشد. 

یک مقیم دائم کانادا باید 2 سال از هر دوره 5 ساله 

اقامت دائم خود را در کانادا حضور داشته باشد تا 

اقامت دائم خود را از دست ندهد.

آقای کنی گفت: من از تمام افرادی که اطلاعاتی در 

مورد سوءاستفاده برخی افراد از قانون تابعیت دارند 

می خواهم به صورت تلفنی به ما اطلاع دهند. 

ما  پیام  کرد،  تصریح  شهروندی  و  مهاجرت  وزیر   

کانادایی  تابعیت  خواهان  اگر  است:  روشن  بسیار 

هستید باید مقررات را رعایت کنید، باید به کشور 

ما احترام بگذارید و از خود صداقت نشان دهید.

سال  در  کانادا  شهروندی  و  مهاجرت  وزارت 

تا  تأسیس شد  فدرال  دولت  تصمیم  پی  در   1994

و شهروندی  مهاجرت  امور  به  رسیدگی  مسئولیت 

کانادا را داشته باشد.

اما اولین بار در اکتبر سال 1868 بود که نمایندگان 

آمدند  هم  گرد  استانی  نمایندگان  و  فدرال  دولت 

تقسیم  و  مهاجرت  به  مربوط  امور  مورد  در  تا 

گفت وگو  مهاجران  قبال  در  خود  مسئولیت های 

در  کار  تجربه  سال  ده ها  بر  تکیه  با  آنها  کنند. 

مربوط  امور  تا  کردند  تلاش  مستعمره  کشورهای 

بخشند.  سامان  و  سر  را  مهاجران  و  مهاجرت  به 

مستعمره های  از  مهاجران  اغلب  زمان  آن  در 

انگلستان و همچنین از اروپا وارد کانادا می شدند. 

در این جلسه تصمیماتی در مورد سامان یابی وضع 

مهاجران گرفته شد و دولت فدرال در 18 دسامبر 

را  دیدار  این  در  اتخاجشده  تصمیمات  سال  همان 

تصویب کرد. 

متولدان  که  بود  این  تصویب شده  نتایج  جمله  از 

کانادا تابعیت کانادایی دریافت می کنند. هر کسی 

که در خارج از کانادا به دنیا بیاید باید حداقل یکی 

از والدینش کانادایی باشند تا او نیز تابعیت کانادا 

را دریافت کند.

کشورهای  از  یکی  اتباع  عنوان  به  کانادا  اتباع 

مشترک المنافع )کشورهایی تحت مدیریت رسمی یا 

مدیریت سمبلیک انگلیس  هستند( برای انگلستان 

برای  تسهیلاتی  اما  می شوند  محسوب  خارجی 

نظر  در  انگلستان  در  آنها  اقامت  و  خروج  ورود، 

گرفته شده است.

پاسپورت کانادایی

پاسپورت کانادایی مدرکی است که به اتباع کانادا 

می دهد.  را  دیگر  کشورهای  به  مسافرت  امکان 

کنسولگری های کانادا در خارج از این کشور موظف 

دارندگان  به  را  خود  کنسولی  خدمات  هستند 

پاسپورت کانادایی ارائه کنند.

امور  وزارت  از  شاخه ای  که  کانادا  گذرنامه  اداره 

به  ویزا  صدور  مسئولیت  است  کشور  این  خارجه 

اتباع کانادا را دارد. پاسپورت کانادایی صادر شده، 

تا 5  زیر سه سال،  برای کودکان  پاسپورت  به جز 

اینکه پاسپورت به شهروندان  با  سال اعتبار دارد. 

کانادایی اعطا می شود اما پاسپورت جزء دارایی های 

دولت کانادا محسوب می شود.

در   1862 سال  در  کانادایی  پاسپورت  اولین 

شد.  صادر  آمریکا  در  داخلی  جنگ  شروع  پی 

در   1921 سال  در  آن  امروزی  شکل  به  پاسپورت 

کانادا تحت سلطه  آن زمان  یافت. در  رواج  کانادا 

در  کانادایی  تابعیت  داشت.  قرار  انگلستان  رسمی 

رسماً  و  گرفت  خود  به  قانونی  شکل   1947 سال 

شهروندی کانادا به وجود آمد. در ماه جولای سال 

1948 اولین پاسپورت های کانادایی پس از خروج از 

قیمومیت انگلستان صادر شد.

الکترونیزه  از  نیز  پاسپورت  الکترونیک،  عصر  در 

شدن دور نماند و جیم فلاهرتی، وزیر دارایی کانادا 

سال 2008 اعلام کرد، پاسپورت های الکترونیکی از 

سال 2011 صادر خواهند شد. 

همچنین اعلام شده بود که اداره مهاجرت سیستم 

تشخیص هویت در سفارتهای خود را تغییر می دهد 

شناسایی،  مدارک  و  عکس  به  اعتماد  جای  به  و 
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دامدش بررش کاکش دولتش مخترمی:ش علیش
۷روندمشهریشایرانیرنش۷ذیرفتهش دمشازش
برزنگریش مومدش ماش بعدش بهش سرلشاررشش
قرامشدهدشوشدمشصومتشکهفشتقلبشوش
 CSQ ابطرلش رنهر،شنساتشبهش جعلشدمش
وشگزامششبهشفدمالشبرایشابطرلشویزایش
اقرمتشدایمشوشاخراجشمهرجرشاقدامشکرد

خواهشش ازش هرش همشوطن!ش ایرانی:ش یکش
امسرلش برش ماش مفتهشمرنش ربرویش میشکریمش

مدامکشواقعیش۷سشبگیرید

لغوش دمش نفرش ررششش تربعیتش کرونش ترش
است
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بیومتریک  اسکن  پیشرفته  سیستم های  از  استفاده 

در  می کند.  آغاز  را   Biometric Scanning

چشم،  رنگ  الکترونیک  صورت  به  سیستم ها  این 

ویژگی های چهره یا اثر انگشت و امثال آن ضبط و 

با  ابزاری بود که قرار بود  نیز  این  مقایسه می شود. 

استفاده از آن احتمال تقلب در پرونده های مهاجرتی 

کاهش یابد.

البته بنا به گزارش اداره مهاجرت هنوز اولین سری 

کشورهایی که مشمول این سیستم می شوند تعیین 

به دستور  قوی،  احتمال  به  در ضمن  است.  نشده 

بار در  اولین  برای  بیومتریک  وزیر مهاجرت، اسکن 

اجرا  به   2012 سال  اوایل  حداکثر  یا  امسال  پاییز 

درخواهد آمد. بودجه راه اندازی این سیستم بالغ بر 

200 میلیون دلار پیش بینی شده است.

یک سایت مهاجرتی در این باره نوشت: »اگر بنا باشد 

مبادی  و  ویزا  دفاتر  به  سیستم ها  این  از  استفاده 

مواجه  جدی  مشکل  با  شود  ختم  کانادا  ورودی 

خواهیم شد، چرا که پرونده بیشتر متقاضیان ایرانی 

آنان  و افغان در کشوری به جز کشور محل زندگی 

بررسی می شود )به خصوص برای پرونده های اقامت 

دائم(. با این حساب این افراد ناچارند حداقل یک بار 

به محل دفتر ویزا مسافرت کنند ولو اینکه بنا نباشد 

مصاحبه شوند. اگر هم این کار در سفارت های محلی 

قابل اجرا باشد به احتمال قوی با صف های طولانی 

خواهیم  مواجه  اسکن  نوبت  برای  انتظار  زمان  یا 

شد. به هر حال امیدوارم راه حلی هوشمندانه برای 

ایران  حتی المقدور  و  شود  گرفته  نظر  در  کار  این 

مطمئن  نباشند.  کشورها  اولین  جزء  افغانستان  و 

هستم که تجربه اولین کشورها به بهبود اجرای این 

پروژه در سایر کشورها کمک خواهد کرد.«

به  در سپتامبر 2005  مونترال  دووار، چاپ  روزنامه 

شهروندان  تا  کرد  پیشنهاد  کانادا  گذرنامه  اداره 

جلد  روی  بر  کانادا  پاسپورت  کلمه  اینکه  برای 

پاسپورت اول به انگلیسی نوشته شود یا فرانسه، 

حق انتخاب داشته باشند. اما اداره گذرنامه این 

به بهانه نرم های بین المللی رد کرد.  را  پیشنهاد 

شهروندان  کردند  اعلام  منتقدان  دیگر  سوی  از 

زبان های  بین  از  که  دارند  را  حق  این  بلژیکی 

آلمانی، فلماند و فرانسه یکی را انتخاب کنند.

در کانادا سوگند مربوط به شهروندی، سوگندی 

است که در آن شهروندان جدید کانادا  قسم یاد 

باشند.  وفادار  دوم  الیزابت  ملکه  به  تا  می کنند 

وی نماد حکومت، قوانین و آداب و رسوم کشور 

کانادا است.

متن قسم نامه به شرح جیل است:

ملکه  علیاحضرت  به  که  می کنم  یاد  قسم  من 

الیزابت دوم، وراث و جانشینان وی وفادار باشم 

را  خود  تابعیت  به  مربوط  تعهدات  وفادارانه  و 

انجام دهم. 

دولت  رسمی  وب سایت  که  بدانیم  است  جالب 

می گوید:  چه  پاسپورت  تاریخ  مورد  در  کانادا 

قدیمی ترین سند که صدور یک پاسپورت را گواهی  

می کند به 455 سال پیش از میلاد بازمی گردد و 

مربوط به دوران اردشیر اول، در زمان پادشاهی 

هخامنشیان بر ایران است. در سند موجود یکی 

از کارگزاران دولت هخامنشی، به نام »نهمیا« از 

شاه درخواست می کند برای سفر وی به »سرزمین 

یهودا« یک نامه رسمی صادر کند تا عبورش از آن 

سرزمین بدون دشواری صورت  گیرد. 

در  و  می کند  موافقت  درخواست  این  با  شاه 

رود«  سوی  »آن  حاکمان  به  خطاب  نامه ای 

نامه  این  حمل کننده  به  که  می کند  درخواست 

نوشته ی  مشابه  متنی  شود.  داده  عبور  اجازه 

اردشیر اول، امروز در صفحه 2 پاسپورت کانادایی 

در  که  متنی  از  است  برداشتی  و  می شود  دیده 

پاسپورت های بریتانیایی آمده است.  
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اتارع  برایش کرنرداییش تربعیتش اخذش  رایطش
خرمجیشبهش رحشایلشاست:ش

 

ششششدا تنشحداقلشاششسرلشسنش
ششششدا تنشاقرمتشدائمشکرنرداش

ششششاقرمتشمشسرلشازشم سرلشقالشازشامائهشدمخواست
ششششر ررییشکرفیشبرشفرانسهشیرشانگلیسیش

ششششندا تنشسربقهشجرریتشجرگیش
ششششموفقیتشدمشرزمونش هروندیش

شششش رایطشاخذشتربعیتشبرایشافرادشزیرشاششسرل:
ششششدا تنشقیمشقرنونیشوشامائهشدمخواستشازشطرفشاو

ششششدا تنشاقرمتشدائمش
ششششیکیشازشوالدینشتربعیتشکرنرداشدا تهشبر دشیرش

بهشههرامشفرزندشخودشاقدامشکردمشبر دش

کهش نفریش ررممش میرن  ازش کرونش ترش
قرنونش اینش معریتش عدمش بهش مظرونش
ترش م اومش دندش نفرش ررمشش بودند 
۷س  ماش خودش تربعیتش دمخواستش

بگیرند.

قدیمی ترین سندی که 
صدور یک پاسپورت را 

گواهی  می کند به 455 سال 
پیش از میلاد بازمی گردد 

و مربوط به دوران اردشیر 
اول، در زمان پادشاهی 

هخامنشیان بر ایران 
است. در سند موجود 

یکی از کارگزاران دولت 
هخامنشی، به نام »نهمیا« از 

شاه درخواست می کند برای 
سفر او به »سرزمین یهودا« یک نامه رسمی صادر کند تا عبورش از 

آن سرزمین بدون دشواری صورت  گیرد. 
شاه با این درخواست موافقت می کند و در نامه ای خطاب به 

حاکمان »آن سوی رود« درخواست می کند که به حمل کننده این 
نامه اجازه عبور داده شود. متنی مشابه نوشته ی اردشیر اول، 

امروز در صفحه 2 پاسپورت کانادایی دیده می شود و برداشتی 
است از متنی که در پاسپورت های بریتانیایی آمده است.
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تقلب در اخذ ویزای اقامت کانادا 
توسط ایرانیان

مدتی پیش علی مختاری، مشاور مهاجرت در وبلاگ 

خود نوشت: »به دنبال کشف تقلب گسترده و ارائه 

مدارک تحصیلی و مدرکِ زبانِ جعلی در پرونده های 

دارد  بنا  کبک  دولت  ایرانیان،  متخصص  نیروی 

پرونده های ایرانیان پذیرفته شده از سال 2008 به بعد 

را مورد بازنگری قرار دهد و در صورت کشف تقلب 

و جعل در آنها نسبت به ابطال CSQ و گزارش به 

فدرال برای ابطال ویزای اقامت دایم و اخراج مهاجر 

اقدام کند.«

وی در این نوشته ادامه  می دهد: »به نظر می رسد با 

توجه به انباشت پرونده در این اداره به دلیل انتقال 

دفتر از دمشق به مونترال، عملی شدن این تصمیم 

به زمانی در حدود دو سال نیازمند است.« مختاری 

در پایان نوشته کوتاه خود به ایرانیان چنین هشدار 

با  که  دوستانی  به  است  هشداری  »این  می دهد: 

پرونده تقلبی اقدام کرده اند و امید دارند که با وجود 

دریافت  اقامت  ویزای  جعلی  تحصیلی  مدرک  ارائه 

کسانی  که  می کنم  تکرار  را  توصیه  این  من  کنند. 

که با مؤسسات متقلب کار کرده اند و یا خود مدرک 

جعلی تحصیلی فرستاده اند، چه در مورد کبک و چه 

فدرال، در اولین فرصت درخواست کنند پرونده آنها 

بسته شود تا از تبعات آن در امان بمانند.« 

یکی از خوانندگان وبلاگ علی مختاری درباره نوشته 

بالا چنین نظر داده است: »خیلی از افراد خانواده 

هم  خودم  می کنند،  زندگی  ایران  از  خارج  در  من 

بارها به اروپا سفر کرده ام. به جرأت بگویم هیچ ملتی 

اندازه مردم عزیز ما برای پیشبرد کارهایشان به  به 

دروغ متوسل نمی شوند. به قول دوست عزیز آقای 

می توان  ایران  عزیزمان  کشور  در  هم  هنوز  علی ، 

را  مدارک  نباشد  سند  جعل  به  نیاز  که  باصداقتی 

تهیه نمود. هم وطن! از شما خواهش می کنیم آبروی 

رفته مان را با ارسال مدارک واقعی پس بگیرید. کار 

را برای آینده فرزندانمان سخت تر نکنیم. وقتی تمام 

مدارک ارسالی در یک بازه ی زمانی بدون تقلب باشد 

خواهد  رفع  این مشکلات  از  باشید خیلی  مطمئن 

شد.«
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� نهمیا Nehemiah دارنده اولین پاسپورت جهان است او که در دربار اردشیر اول کار می کرد با دریافت این خبر 

که دیوار اورشلیم فروریخته از شاه کسب اجازه کرد و راهی اورشلیم شد او برای این سفر از شاه نامه ای دریافت کرد که 

اولین پاسپورت جهان نام گرفته است
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ی ه های ادب وشت ن و  ان  یات: شعر، داست ادب
عشق به زندگی

قسمت اول

¡ اثر جک لندن
برگردان: حسن اکبریان طبری 

آن دو با پاهایی دردناک، در حالی که می لنگیدند 
سرازیری ساحل رودخانه را در پیش گرفته بودند 
صخره ی  یک  به  تلوتلوخوران  اولی  اینکه  تا 
بودند.  فرسوده  و  خسته  دو  هر  رسید.  سنگی 
چهره ی تکیده  شان نشان می داد رنجی طولانی 
بر  تسمه  با  که  آنها  کوله بار  کرده اند.  تحمل  را 
خسته شان  اندام  بر  بود،  شده  بسته  شانه شان 
راحت تر  اندکی  که  این  برای  می کرد.  سنگینی 

باشند سر تسمه های کوله پشتی را تا پیشانی بالا 
کشیده بودند. هر کدامشان یک تفنگ داشتند و 
قامتشان  ادامه می دادند؛  راهشان  به  کرده،  قوز 
خمیده بود، سرشان را به زیر انداخته بودند و به 

طرف پایین، به زمین زیر پایشان نگاه می کردند.
 

از آن  تا  مرد دومی گفت: » دلم می خواست دو 
فشنگ های مخفی گاه مان الان دم دست بود.«

کلامش سرد و بی روح بود. هیچ رگه ای از احساس 
و هیجان در صدایش حس نمی شد. مرد اولی که 
می خورد  تلوتلو  شیری رنگ  کف آلود  آب  میان  در 

اعتنایی به حرف او نکرد.
آنها کفش به پا داشتند و مرد دومی روی پاشنه 
راه می رفت. آب چنان سرد و یخ زده بود که مچ 
پاهاشان  کف  و  زده  یخ  سرما  از شدت  پاهاشان 
کرخ شده بود. در برخی جا های مسیر، آب تا زانو 

می رسید و به زحمت ادامه می دادند.
صاف  سنگی  تخته  روی  از  دومی  مرد  وقتی 
بیافتد  که  بود  نزدیک  و  خورد  سُر  می گذشت، 
زمین ولی با حرکتی دردناک تعادل خود را حفظ 
فریادی  از درد  کرد و در حین سکندری خوردن 
کشید. به نظر می رسید گیج و بی حال شده است، 
برای حفظ  انگار  بالا گرفت،  به طرف  را  دستش 
تعادلش بخواهد از هوا کمک بگیرد. لحظه ای به 
تعادل رسید و باز نزدیک بود روی زمین ولو شود 
اما بالاخره به ضرب و زور توانست استوار بایستد. 
با نگاهش مرد اولی را جستجو کرد ولی نتوانست 

او را پیدا کند.
لحظاتی با حفظ تعادل سر جایش ایستاد، گویی 

سرگرم گفت وگویی درونی باشد.
با صدای بلند فریاد زد: »بیل! بیل! پایم رگ به 

رگ شده!«
بیل که تلوتلوخوران از آب رد می شد، با شنیدن 
برنگرداند. مرد دومی که چهره ای  را  صدا سرش 
بی تفاوت داشت و چشمانش به چشم های آهویی 

زخمی می ماند، دید که بیل از او دور می شود.
به طرف ساحل  را  راهش  بی اعتنا  بیل هم چنان 
ادامه می داد و سرش را برنمی گرداند. مرد دومی 
را  زبان خشک شده اش  بود،  او  دور شدن  شاهد 
پرزهایی  با  زبانش  شود.  مرطوب  تا  آورد  بیرون 

قهوه ای رنگ از فرط اضطراب می لرزید.
دوباره فریاد زد: »بیل«، فریاد ملتمسانه ی مردی 
که زمانی آدمی قوی بوده و اکنون درمانده است. 
ولی بیل بی توجه به راهش ادامه می داد. مرد به 
بیل نگاه می کرد که لنگان لنگان و تلوتلوخوران 
هم سفرش را تنها می گذاشت. بیل شیب ملایمی 
را در پیش گرفته بود که به تپه ای کوچک می رسید 

و به خط افق منتهی می گشت.
همان طور بیل را نظاره می کرد تا این که در پس 
تپه ای ناپدید شد و دیگر به چشم نمی آمد. حالا 
و  برگرداند  آهسته  را  نگاهش  بود،  رفته  بیل  که 
او  پیرامون  که  نگریست  جهان  از  نیم دایره ای  به 

را گرفته بود.
خورشید نرم نرمک غروب می کرد، توده ای درهم 
و بی قواره از مه و بخار افق را به تیرگی می کشاند. 
مرد سنگینی خود را روی یک پا انداخت، دست 
در جیب کرد و ساعتش را درآورد؛ چهار بعدازظهر 
بود. او می دانست که پایان فصل تابستان نزدیک 

است ولی دقیقاً نمی دانست اواخر ژوئیه است یا 
اوایل اوت... اما می دید که زاویه پرتو خورشید به 
سمت شمال غربی است. نگاهش را متوجه  جنوب 
کرد، و مطمئن بود جایی آن سوی تپه های لخت 
دریاچه ی گریت بیر )1( قرار دارد، و می دانست آن 
سوتر، امتداد همان مسیر به مدار شمالگان )2( 
می رسد که راهی است میان بر به سوی سرزمین 
آب  می دانست   .)3( کانادا  بی حاصل  و  خشک 
این نهری که او در کنارش ایستاده به رودخانه ی 
به  که  رودخانه ای  آب  و  می ریزد،   )4( کوپرمین 
کورنیشن  خلیج  به  است  جاری  شمال  سمت 
)5( و اقیانوس منجمد شمالی. او به این مناطق 
سفر نکرده بود ولی اسم آنها را در نقشه شرکت 

هودسن بی دیده بود.

نیم دایره ای  چشم انداز  متوجه ی  نگاهش  دوباره 
شد که دنیای او را محصور کرده بود؛ منظره ای 
دلچسب و دلگرم کننده نبود. تا خط افق چیزی 
نه  دلگیر؛  و  لخت  تپه های  تعدادی  از  غیر  نبود 
درختی، نه بوته ای، و نه سبزه ای. در عوض خلوت 
و تنهایی وسیع و دهشتناکی بود که نور سپیده دم 

آن چشم را می آزرد.
بار دیگر زیر لب زمزمه کرد: بیل ! بیل!

در میان آب شیری رنگ ترس بر او غلبه کرد، انگار 
بزرگی منطقه تبدیل به نیرویی وحشت انگیز شده 
باشد.  گرفته  خود  ضربات  زیر  را  او  بی رحمانه  و 
اندامش  همه ی  و  شد  لرز  و  تب  دچار  ناگهان 
منتشنج شد به طوری که تفنگ تالاپ از دستش 
از خواب  را  او  تفنگ  افتادن  انگار صدای  افتاد. 
بیدار کرد، به خود آمد و سعی کرد بر ترس غلبه 
کند. کورمال کورمال تفنگش را برداشت و آن را 
مرتب کرد. بعد کوله پشتی اش را به طرف شانه ی 
چپ جابه جا کرد تا قسمتی از سنگینی بار قوزک 
از  اخم کرده  چهره ای  با  آن گاه  بکاهد.  دردناکش 

درد، آهسته و با احتیاط به راهش ادامه داد.
در حالی که از شدت درد مأیوس و دل مرده بود 
تپه ای رفت که دوستش در پشت  به طرف نوک 
آن ناپدید شده  بود. عجیب و غریب بود که بیل با 
پایی لنگ و دردناک این مسیر را پیموده بود. به 
نوک تپه که رسید، دره  ای کم عمق دید که خبری 
از آدمیزاد در آن نبود. دوباره با ترس جنگید و بر 
آن غلبه کرد، یک بار دیگر کوله  پشتی خود را به 
طرف شانه چپ برد و به تنهایی سرازیری دره را 

در پیش گرفت.
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کف دره پر بود از خزه انبوه و اسفنج مانند، خیس 
و پرآب . در هر قدم او آب به این و آن طرف پخش 
به  و  می کردند  گیر  او  کفش  به  خزه ها  می شد، 
صخره های  میان  در  او  می شدند.  جدا  سختی 
از خزه چون  دریایی  میان  در  که  کوچک سنگی 
جزیره هایی کوچک جلوه می کردند، به دنبال جای 

پای بیل بود تا مسیر او را دنبال کند.
در آن برهوت تنهایی راهش را بلد بود، می دانست 
درخت های  از  پر  می رسد  جایی  به  جلوتر  کمی 
دور  پیچیده اند؛  در هم  که  نرّاد  و  پژمرده صنوبر 
تا دور دریاچه ی کوچی به نام تیت چین نیچیلی. 
درختچه  »سرزمین  نام  به  منطقه ای  نزدیک 
که  می ریزد  دریاچه   به  نهری  آب  کوچک« 
نهر  این  که  بود  یادش  نیست. خوب  شیری رنگ 
تیر و تخته، بعد  از علف است، و بدون  پوشیده 
هم به جریان باریکی می رسد که به یک مانع ختم 
می شود. آب از این مانع رد شده به جریانی باریک 
از نهری دیگر می رسد و در امتداد آن راه را ادامه 
آنجا که  به رودخانه دیز )6( می ریزد.  تا  می دهد 
در زیر یک بلم وارونه شده، مخفی گاهی هست. در 
آن مخفی گاه، فشنگ برای خشاب خالی او و تور 
و وسایل ماهیگیری و همین طور تجهیزات دیگری 
برای شکار و تهیه آجوقه قرار دارد. غیر از این ها 
کمی آرد، اندکی گوشت خوک و مقداری لوبیا هم 

در مخفی گاه پیدا می شود.
بیل در آنجا چشم به راهش می ماند تا دو تایی با 
هم در امتداد رودخانه دیز بروند به سمت جنوب 
و برسند به دریاچه ی خرس بزرگ)7(. بعد مسیر 
جنوب را آن قدر ادامه می دهند تا برسند به مکنزی 
)8(. هم چنان به طرف جنوب می روند، زمستان 
توأم  گزنده ای  و  روزهای سرد  آنها،  دنبال  به  نیز 
با گردباد درپیش دارند تا این که به منطقه ای تا 
 )9( بی  پایگاه شرکت هودسون  یعنی  گرم  حدی 
برسند که پوشیده از درخت های بلند و پر از حشره 

است.
این فکرهای مردی بود که تلاش می کرد به راهش 
به  را  بدنش  زحمت  به  که  دهد. هم چنان  ادامه 
که  کند  قانع  را  خود  می کوشید  می کشید،  جلو 
بیل او را تنها رها نکرده و در مخفی گاه منتظر او 
می ماند. او باید این جوری خود را مجاب می کرد 
این  غیر  در  باشد،  داشته  رفتن  راه  نیروی  تا 
کام مرگ  در  و  از تلاش می کشید  صورت دست 
فرو می رفت. همان طور که قرص کم رنگ خورشید 
در حرکت به سوی جنوب غربی به تدریج ناپدید 
می شد او باز هم به فکر این بود که پیش از فرا 
رسیدن زمستان سخت، هم زمان با بیل به مقصد 
می پنداشت  خود  خیال  در  برسد.  )مخفی گاه( 
بی  هودسون  پایگاه  به  نیز  و  مخفی گاه  به  وقتی 
آنجا  غذاهای  همه ی  و  می اندازد  چنگ  برسد، 
نخورده  چیزی  که  بود  شبانه روز  دو  می بلعد.  را 
بود. راه درازی هم در پیش داشت که باید بدون 
خورد و خوراک طی می کرد. گاهی دولا می شد و 
نوعی تمشک پلاسیده از میان بوته ها برمی داشت 
به دهان می گذاشت، نوعی تمشک که هم هسته 
داشت و هم آب دار بود. آبش را قورت می داد و 
او  می بلعید.  جویدن  از  بعد  را  تلخش  هسته ی 
ندارد  غذایی  ارزش  تمشک ها  این  که  می دانست 
را  آن ها  ماندن  زنده  امید  به  این،  وجود  با  ولی 

می خورد.
خستگی، گرسنگی و درماندگی کم بود که انگشت 
پایش محکم به یک سنگ خورد و او با تمام قد 
زمین  پخش  بی حرکت  لحظاتی  افتاد.  زمین  به 
ماند و بعد کمی غلت خورد و با زحمت تقلا کرد 
تا بنشیند. هوا هنوز تاریک تاریک نبود، کورمال 
دنبال  صخره ها  و  سنگ ها  میان  در  کورمال 
آنها،  با جمع کردن  تکه های خزه خشک گشت. 
آتش بی رمقی درست کرد بعد در قوطی حلبی آب 

ریخت و گذاشت روی آتش.

بقچه اش را باز کرد، اول چوب کبریت ها را شمرد؛ 
شصت و هفت تا بود. برای این که مطمئن شود 
اشتباه نکرده، سه بار آنها را شمرد. چوب کبریت ها 
کاغذی  در  را  قسمت  هر  کرد،  قسمت  چند  را 
پیچید، یکی از بسته ها را در کیسه تنباکویش جا 
داد، بسته دیگر را در کلاه مندرسش و سومی را 
ترس  دوباره  شد  تمام  که  کار  پیراهنش.  زیر  در 
را  کوچک  بسته های  ریخت؛  جانش  به  دلهره  و 
و  شمردن. شصت  به  کرد  شروع  دوباره  کرد  باز 

هفت تا بود.
کفش  کرد.  خشک  آتش  کنار  را  کفش اش 
بود.  شده  پاره  پاره  و  خیس  سرخ پوستی اش 
و  شده  سوراخ  سوراخ  و  فرسوده  هم  جورابش 
رویش رد خون دیده می شد. مچ پایش از درد زق 
زق می کرد، دست که زد متوجه شد که حسابی 
را  آن  و  کرد  پاره  تریشه ای  پتویش  از  کرده،  ورم 
دیگری  تریشه ی  پیچید.  پایش  مچ  دور  محکم 
جورابش  کف  پاره گی  تا  پیچاند  پا  کف  دور  هم 
بلند  آن  روی  از  بخار  که  را  آب  بعد  بپوشاند.  را 
به  و  کرد  کوک  را  ساعتش  سرکشید،  می شد، 

میان پتوها خزید.
مثل یک جسد بی روح خوابید. تاریکی هنوز از راه 
شمال  از  منطقه  آن  در  خورشید  رفت؛  نرسیده 
شرقی طلوع کرد ولی زیر ابرها پنهان بود و چندان 

دیده نمی شد. ادامه داستان در شماره آینده

Great Bear )1
Arctic Circle )2
Canadian Barrens )3
Copermine )4
Coronation Guelf )5
Dease )6
Great Bear Lake )7

Mackenzie )8
Hudson Bay Compang )9
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بولود قره چورلو
»سهند« سرافراز آذربایجان

▪  سحر وحدتی
saharvahdati23@yahoo.com

قرار بر این بود که این بخش از مشاهیر 
پایان گیرد و  با قربانی ارس  آجربایجان 
»قربانیمی  سراینده  با  هم صدا  نیز  ما 
قبول ایله آراز« )ارس قربانی ام را بپذیر( 

هم صدا شده، بگوییم: 
صهد!سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس

ننسیچزیمسصهد؟!سس
هنلیسخنششیهینسیچنهچ ینسیچزیم؟سس

جچلانهچ ینس کوزشینس  نینس وس
یچزیم؟سسس

شلولانهچ ینس هاغلیس یشنسشینس
یچزیم؟س

شنس شنسننسیچزیمسصهد؟س
***

حسنتیمسکیهیسیچخچجچخ؟سسس
گوزسیچایهچسکیمسبچخچجچخ؟

ش از؟س
یشنسهلسشخچجچخ!س

صهد!س

***

کیهیساچغینیم؟سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس
ننسقد سبچغینیم؟سسس
صم..........ه!سس

***
 ویلنسششن،س ویلنسش از!س

ننسهنسبیزلنساولدونسبیلن،سش از؟
کسدونسایکیسقچ هاشسش ا ین

شلدونسشغچنینس چ ا ینس
بوغدونسائلیهینسهگنلیسبچلا ین!س

بسدین!
بس................هین!سسسسسس

قنبچنیهیسقجوهسایلنسش از!س

شاعر این سروده خود را به فارسی نیز 
برگردانده است:

صهد!
انسبشویسمسصهد!

 وختنسخنشنس نحچصلمس ا؟
 یختنسکوزلسشبسگوا ایمس ا؟
التمچبس یشنسهاغدا ـس ا؟

شنسبنایتسانسبشویسمسصهد؟
حسنتمسکنس اسخواهدسگداخت؟

بنس ناکسهیدلساـسانسکسیسخواهدس
نگنیست؟

ا س؟
ههچشچنسجنیچنسخواهدسهاات!

صهد!

***
کنس اسبنساشداهسطلجم؟

اقد سفنیچهسبزنم؟
صم...........ه!

بنسشنسبگو،سبگوسا س!
اناسبچسشچساشینسکنهی؟

شیچنسهوسبناه س دیسادی
» چ ا«یسشغچنس اسازسشچسگنفتی

فنزندسگنانهچینسخلقسشچ اسغنقسکنهی
بس.............ا ت!
ا سسقنبچنیساـس اسبپذین!

امواج  بر  سوار  سهند،  فرزند  صمد، 
سهندی  شتافت.  دگر  دیاری  به  ارس 
که پیرحیدربابا او را به وصف کشید و 
رساند.  اوج  به  را  مادری اش  زبان  هنر 
»نمونه  »سهندیه«،  آمده  چنانچه 
زبان  با  عامه  زبان  امتزاج  از  موفقی 
این  از  پس  که  گونه ای  به  است  ادبی 
آمیزش دیگر زبان شاعر هویتی تازه پیدا 

می کند.«
ائلس اچهس چ چغیم،س هاغیم،س اچلس
بچایس اچنلیس مشدیم،س هایچغیمس

طوفچنلیس مشدیم.
قچ لا-قینوولاس حید بچبچتکس بچاداس

قچ ینیبس چن،
 ونسایپکستئللیسبولوهسلا لاسافقدلس

 چ ینیبس چن،
 چوااچ کنسبچ ینیبس چن....

که  بلند  منظومه  این  خواندن  پسِ 
»شاید بتوان آن را هم  ردیف حماسه های 
معروف قرار داد«، نام سهند طور دگری 
کوه  صلابت  به  مردی  و  می کند  جلوه 
مجسم  چشمانمان  برابر  در  سهند 

می شود.
آری، در این بخش نه از صمد خواهیم 
بخش  این بار  که  شهریار،  از  نه  گفت 
چهره ها مهمان شاعر خلق آجربایجان، 
و  آراز«  ایله  قبول  »قربانیمی  سراینده 

سهندِ »سهندیه« پیر حیدربابا است.
دکتر  که  سهندیه  مخاطب  راستی  به 
که  بود  باور  این  بر  مرتضوی  منوچهر 
و  حیدربابا  آجری  شعر  دو  شهریار  اگر 
شهریار  نام  باز  می ساخت  را  سهندیه 
کلام،  کدامین  کیست؟  بود،  جاودانه 
چنین  این  را  شهریار  احساس  چشمه 

متلاطم نموده  است؟
در پاسخ باید بگوییم نامش بولود بود. 
جیران  زندگی  ثمره  قَره چورلو  بولود 
تیرماه   12 در  گشوده  چشم  مطلب،  و 
به  که  مراغه،  شهرستان  1305ش، 
برای  نامش  شناسنامه،  گرفتن  هنگام 
کارمندان اداره ثبت احوال نامفهوم آمد 
معنای  به  )بولود  کردند.  ثبت  بهلود  و 

ابر(
شهریار  با  دیدار  برای   1346 سال  در 
آن سال ها شهریار  در  اما  آمد  تبریز  به 
از پذیرایی مهمانانش امتناع می ورزید. 
او نیز به تهران بازگشت اما خطاب به 
شهریار مکتوبی نوشت و به دست بهروز 

دولت آبادی داد تا به شهریار برساند:
بیر المیده قلم بیر الده کاغذ،

خیالیم بویلانیر دامدان-دیواردان.
باشیمدا یازباغین گزمک هاواسی،

تاپیم  یول  دی،  باغلی  قاپیلار 
هاردان؟...

چنان  خیال انگیز  منظوم  مکتوب  آن 
شهریار را منقلب نمود که سهندیه را به 

نامش سرود و از طریق دولت آبادی به 
دستش رساند.

وصفیشنس هاغینس کیس اچعن،س ننس اوس
شصداقساونیسگو هوـ،

شنقیشنس اوجچلیقس تکس شنس شونس
شنچقساونیسگو هوـ،

عنقن،سعنقساهلیشنسشنتچقساونیس
گو هوـ.

به  سال  چهار  شاعر  دو  این  دیدار  اما 
طول انجامید و در نهایت منزل سرهنگ 
شهمیری میعادگاه آن دو شد. آن روز 
و  خواند  دگر  باری  شهریار  را  سهندیه 
سایه و مشیری نیز با ترجمه او، از این 

منظومه زیبا محظوظ گشتند.
را  سهند  که  گویند  برخی  هرچند 
باید  پرآوازه،  و  نمود  سهند  شهریار، 
را  شهریار  نیز  سهند  که  کرد  اضافه 

صاحب سهندیه ساخت.

برای  مبارزه  و  شاعری 
آزادی 

نیز  پراکنده ای  اشعار  ایام  آن  در 
عنوان چهره ای  به  بیشتر  اما  می سرود 
زمان  در  شده  بود.  شناخته  مبارز 
فرقه دموکرات آجربایجان در تشکیلات 
پی  در  او  داشت.  فعالیت  جوانان 
با  اما  شد  محکوم  حبس  به  توطئه ای 
به  نظامی  پرونده  توطئه،  شدن  برملا 
دادگاه نرفته، از زندان آزاد شد. قلبش 
خلق  رهایی  حریت،  انسانیت،  برای 
آجربایجان از طالع تلخ و غیرقابل تحمل 
و آزادی دیگر خلق های ایران می تپید و 
این در اشعارش موج می زد و منظومه 

}        مشاهیر آذربایجـان       {چهـــره ها
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»خاطره« مبین عقاید و احوالش بود. 
در  بود  صلح  جمعیت  مسئول  که  وی 
1330 دوباره به حبس محکوم شد و در 
زندان منظومه »آراز« را به نظم کشید 
که توسط یکی از دوستان به بیرون از 
زندان فرستاد. با فشار قوه دموکراتیک 
از محبس خلاصی   1332 تابستان  در 
تلاش هایش  آزادی،  از  پس  اما  یافت 
اشعارش  سرنوشت  از  اطلاع  جهت 
همچو  خاطره  و  آراز   ماند.  بی نتیجه 
خوشبختی  آرزوی  که  بودند  آینه ای 
شاعر برای وطن مادری و خلق در آن 
منعکس و حاوی تصاویر زنده، محبت 
و  بود  وطن  و  خلق  به  حصر  و  بی حد 
شاعری  و  سخنوری  قدرت  از  حاکی 

سهند داشت.
به همراه دکتر  زندان  از  آزادی  از  پس 
محمدعلی فرزانه در طرفهای سلسبیل 
بیکاری  به جهت  اما  نمود  اتاقی کرایه 
اینکه  تا  می گذرانیدند  سختی  روزگار 
بولود  و  محمدعلی در یک محضرخانه 
بافندگی  ماشین های  تعمیرگاه  در 
توانست  بعدها  و  شد  کار  به  مشغول 
در تخت جمشید تهران کارخانه بزرگ 

تریکوبافی راه بیاندازد.
اما در آن ایام هم اتاق بودن با محمدعلی 
مدام  هرچند  بود،  موهبتی  نیز  فرزانه 
»دَده  داستان های  و  افسانه ها  درباره 
هیچ  او  می کردند.  صحبت  قورقود« 
تا  نداشت  داستان ها  این  با  آشنایی 
به  قورقود«  کتاب »دده  روز  آن  اینکه 
تا  اینچنین شب  و  فرزانه رسید  دست 
صبحی، بولود که در شعرهایش سهند 
تخلص می نمود، بیدار ماند و خواندن 
داستان ها را به پایان رساند و گویی در 
منظوم  ترجمه  فکر  به  زمان ها  همان 
اثر  افتاد و زمینه خلق  »دده قورقود« 
در  سوزو«  »سازیمین  خویش  نامیرای 

او پدیدار شد.

آغاز شهرت سهند 
 1343 سال  در  اثرش  اولین  چاپ  با 
خوانندگان  برای  سهند  شعری  قدرت 
سوی  آن  در  مقالاتی  و  گشت  عیان 
مرزهای ایران راجع به سهند و آثارش 
چاپ  امکان  عدم  از  پس  شد.  نوشته  
دیگر جلدهای کتاب »سازیمین سوزو« 
وزارت  طرف  از  کتاب  این  ایران،  در 
جواد  دکتر  مقدمه  با  ترکیه  معارف 
ترکیه  در  فرزانه  محمدعلی  و  هیئت 
اشعار  سری  یک  با  همراه  همچنین  و 
منتشرنشده، در 1984م با تلاش رقیه 
با  رسید.  به چاپ  باکو  در  قیزی  قنبر 
تلاش دکتر محمدعلی فرزانه »دده مین 
کیتابی« توسط مجلات دورنا و تریبون 

اینچنین  و  شد  منتشر  سوئد  شهر  در 
»سازیمین سوزو« و »قارداش اندی« و 
»دده مین کیتابی« به خارج از مرزهای 

ایران نیز راه یافت.
مرگ  سایه  بولود،  زندگی  بر  بالاخره 
افکنده شد و در 21 فروردین ماه 1358 
به دور از زادگاهش به دیار باقی شتافت 
از  دیگر  یکی  آجربایجان  دگر  باری  و 

شاعران خلقش را از دست داد.
به  شهریار  و  شهریار  به  مکتوب  چون 
خلال  در  آن  از  بندی  چند  که  سهند 
غیرآجری زبانان  برای  شد  آورده  متن 
قابل درک نبود، در بخش پایانی شعر 
دیگری از سهند را که خطاب به شهریار 
نوشته و به زبان فارسی است به طور 

کامل می آوریم:

تقدیم به استاد محمدحسین شهریار
اوسه سنمچیتسانبچـسیکس نشغچزـسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس
اناسبنسوهمسوسگهچنسوسقیچسسخوهسنچزـ

بنس چیسشبلن،سازسلاشکچنسههیسشیمسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس
زسبعدسشنسههنس ل،سههچشچنسه سشغچزـ

و ایسشهکنسوساشکچنسبوهساوس نّسوجوهسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس
نجوهسوسبوهسگنلسکیسگنچیدسازس ازـ

بدایتمسکنسزسحدساهچ سافزونستسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس
اوسقطنلسا تساگنسه سنمچیتساندازـ

انا سجلولسجاتم،سبلی!سولیسشجموتسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس
بنسهاشگچلسزشچنسوسشکچنسبپنهازـ

حکیم!سهو ستسلسلسکبچ تس چیچنش؟سسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس
توسهمسبیچسوسشکنسبچسفسچننسهشسچزـسسسسسسسسسسسسس
وس وهمس و ایس »حکهت«س هفتنس بنویس

خیچهسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس
غلاـسشعنفتساچعنیسغزهس چزـ

اوسحچهساشنسشحچهسا تسحلس ازسوجوهسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس
عجثساناسبنسفسونسوسفسچننس نهازـ

ولیسبنسگچلستعنضسشنسشنسنیمسحچفظسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس
کنس یشسخصمس شچنسوس پنسبیشدازـ

اگنانسبچسههس نس وزس نهسوسخچشوامسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسسس
ههچنس» مشد«س نافنازسزندگیس چزـ

منابع:
 / ایمانی  بهروز  اثرلری،  سهندین   )1
بیوک  دیگران،  با  شهریار  خاطرات   )2
نیک اندیش / 3( کلیات اشعار ترکی شهریار، 
با مقدمه و تصحیح و تعلیقات دکتر حمید 
محمدزاده / 4( شهریار و شعر ترکی، دکتر 
آرش،  فصلنامه   )5  / شعردوست  علی اصغر 
ش18، آجرماه 1347 / 6( ماهنامه وارلیق، 
ایران شناسی،  فصلنامه   )7  /  1360 ش1، 

ش4، زمستان 1368 
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بخش پنجم: همه چیز از 
یک سوپ خیلی خیلی 

داغ آغاز شد!

که  است  این  کیهان شناسی  بزرگ  سؤالات  از  یکی 
و  داغ  بسیار  که  پلاسمایی  توده ای  از  ما  جهان  اگر 
یک نواخت بوده آغاز شده است، چگونه به جهان امروز 
که پر از کهکشانها و ستارگان است تحول یافته است. 
هر تئوری که ادعا می کند قادر است تحول جهان ما را 
از گذشته دور تا به امروز توضیح دهد، باید بتواند پاسخ 

قانع کننده ای برای این سؤال داشته باشد. 
نظریه  قالب  در  سؤال  این  به  پاسخ  دریافتن  برای 
واقعیت  چند  توضیح  به  است  لازم  نخست  مهبانگ 

فیزیکی بپردازم. 
نیروی جاجبه ضعیف ترین نیروی طبیعت و در عین حال 
نیروی  است.  بزرگ  ابعاد  در  نیروی طبیعت  مهم ترین 
جاجبه 10 به توان 39 بار ضعیف تر از نیروهای الکتریکی 
از  تقریباً  مقیاس  بزرگ  جهان  است!  مغناطیسی  و 
نیروهای  نتیجه  در  و  است  خنثی  الکتریکی  لحاظ 
الکترومغناطیسی که روی توده های باردار عمل می کنند 
نمی توانند نقش قابل توجهی در شکل دهی جهان بازی 
کنند. از طرفی توده های عظیم ماده می توانند نیروی 
جاجبه قوی تولید کنند. به یاد داشته باشیم که بر طبق 
تئوری جاجبه نیوتن اندازه نیروی جاجبه میان دو توده 
ماده با حاصل ضرب جرم آنها نسبت مستقیم و با مجذور 

فاصله نسبت عکس دارد. نیروی جاجبه از یک نقطه نظر 
دیگر هم از بقیه نیروهای طبیعت متمایز است: نیروی 
جاجبه »فقط جاجبه« است و نیروی »ضدجاجبه« برای 
ماده معمولی وجود ندارد. این در حالی است که مثلًا 
نیروهای الکترومغناطیسی هم می توانند جاجبه باشند و 
هم دافعه. این بدین معنی است که اگر توده ای از ماده 
بر میزان جرمش  اطرافش کند،  به جذب ماده  شروع 
نیروی  به  منجر  خود  نوبه  به  این  خواهد شد.  افزوده 
جاجبه قوی تر آن توده ماده خواهد گردید و این یعنی 

جذب حتی مقدار بیشتر ماده. 

دهیم.  انجام  جهنی  آزمایش  یک  هم  با  بیایید  حالا 
توده عظیمی  و  ببندید  را  لحظه چشمانتان  برای یک 
از گاز را در نظر بگیرید که در حال انبساط است. این 
حالا  باشد.  اولیه  آتشین  گوی  است  قرار  گازی  توده 
واحد حجم(  در  )جرم  گاز  این  که چگالی  کنید  تصور 
گازی  توده  نقاط  سایر  از  بالاتر  کمی  نقاط  بعضی  در 
باشد. نیروی جاجبه حول و حوش این نقاط چگال گاز 
بیشتر از مقدار متوسط جاجبه داخل توده گاز در حال 
انبساط خواهد بود. این نقاط چگال، با نیروی جاجبه 
قوی تر خود شروع به جذب هر چه بیشتر گاز از محیط 
پیرامونشان خواهند کرد. جذب بیشتر ماده بر چگالی 
این نقاط چگال خواهد افزود و در نتیجه نیروی جاجبه 
این  بیشتر خواهد شد.  آنها هر چه  اعمال شده توسط 

پدیده ناپایداری گرانشی نامیده می شود. 
نیروی  چون  می بینید  که  همان طور 
روند  این  است  جاجبه  همیشه  جاجبه 
خواهد  یک طرفه  همیشه  ماده  جذب 
حال  در  گاز  توده  این  طرفی  از  بود. 
انبساط است. در نتیجه رقابتی میان ناپایداری گرانشی 
انبساط  واقع  در  درمی گیرد.  پس زمینه  انبساط  و 
گاز  مولکولهای  بیشتر  هر چه  کردن  دور  با  می خواهد 
سر  اما  بگیرد.  را  گرانشی  ناپایداری  جلوی  یکدیگر  از 
گرانشی  ناپایداری  به  را  قافیه  گاز  توده  انبساط  آخر، 
جدا  گاز  بقیه  از  گاز  چگال تر  نقاط  و  باخت  خواهد 
خواهند شد و توده گاز به هزاران توده کوچکتر تقسیم 
خواهد شد. این آزمایش جهنی کمابیش تصویری است 
که فیزیکدانان از خلق کهکشان ها و در مراحل بعدتر از 
همان طور  دارند.  کهکشانها  داخل  در  ستارگان  تولید 
که توضیح دادم برای اینکه این نظریه تشکیل ساختار 
کاملًا  اولیه  گاز  توده  که  است  احتیاج  باشد،  موفق 
یکنواخت نباشد و افت و خیزهای کوچکی در چگالی 
گوی آتشین اولیه وجود داشته باشد. اما آیا واقعاً این 
داشته چگونه  وجود  اگر  داشته؟  وجود  و خیزها  افت 
می توان شاهد تجربی برای آن پیدا کرد؟ این سؤال در 
اوایل دهه 90 میلادی ضمن انجام آزمایشی ماهواره ای 
کشفیات  بزرگترین  از  یکی  درواقع  و  شد  داده  پاسخ 
به  پاسخ  است.  گذشته  قرون  تمام  در  کیهان شناسی 
این سؤال به مسأله تابش زمینه کیهانی که در قسمت 
برای خواندن  اما  آن رفت، مربوط است  پیشین شرح 
بقیه این داستان شگفت انگیز باید یک هفته دیگر صبر 

کنید...

سفر به ژرفای زمان و آغاز مکان
▪ امید صارمی 

»هفتــــــه« فقط یک نشریه نیست، یک ایده است: 

با هم بودن      با هم ساختن       با هم برداشتن

»هفتــــــه« را مشترک شویم و 
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سینمــا

فیلم »جی.ادگار.هوور«
نویسنده  ایستوود،  کلینت  کارگردان: 
بازیگران:  بلک،  لانس  داستین  فیلمنامه: 
آرمی  )جی.ادگار.هوور(،  کاپریو  دی  لئوناردو 
)هلن  واتسن  نائومی  تولسون(،  )کلاید  همر 
گاندی(، جودی دنچ )آنی هوور-مادر ادگار(، 
فیلمبردار: تام استرن، ژانر: بیوگرافی-درام، 
شروع اکران در آمریکا: 11 نوامبر 2011، زمان: 

137 دقیقه.

خلاصنسها تچن
فیلم، یک بیوگرافی از جی.ادگار.هوور، اولین 
رئیس پلیس فدرال)FBI(  است که نزدیک به 
نیم قرن تا زمان مرگش در سال 1972، این 
شخصیت  دارای  جی.ادگار  داشت.  را  سمت 
به   1924 سال  در  که  کسی  بود،  ویژه ای 
مقام ریاست اداره آگاهی منصوب شد که در 
فردی  او  یافت.  شهرت   FBI به   1935 سال 
اعمالش در  به دلیل  و  بود  محترم و معروف 
داشت،  که  قاطعیتی  و  امنیت  تأمین  جهت 
شایعات  بروز  با  اما  بود،  شناخته شده  بسیار 
پنهانی  شخصی  زندگی  درباره  مدارکی  و 
از  دیگری  وجه  غیرعادی اش،   خلقیات  و 
شخصیتش در جامعه مطرح شد و این موضوع 
دستاویزی برای مخالفانش شد که از گسترش 
فعالان  بر  فشار  اعمال  جهت   FBI قدرت 
آن قدر  کار  بودند.  نگران  مخالف،  سیاسی 
 FBI در  قانونی  هوور،  از  بعد  که  گرفت  بالا 
هیچ کس  آن  اساس  بر  که  رسید  تصویب  به 
بیش از 10 سال نمی توانست در مقام ریاست 
این سازمان قرار بگیرد. هوور مرد قدرتمندی 
بود که جایگاهش در FBI را بی توجه به اینکه 
چه کسی رئیس جمهور است، بیش از 50 سال 

حفظ کرد.
لئوناردو دی  اثر،  این  بازیگران  گروه  رأس  در 
کاپریو 37 ساله با توانایی های بالا قرار دارد، 
شدن  کلیشه  از  هوشمندانه  بسیار  که  کسی 
تیپ،  خوش  عاشق پیشه ی  جوان  نقش  در 
بازیگری  قدرت  که  داد  نشان  و  کرد  فرار 

همچون:  کارگردانانی  که  دارد  فراوانی 
اسکورسیزی،  مارتین  نولان،  کریستوفر 
زویک،  ادوارد  مندس،  سام  اسکات،  ریدلی 
ایستوود،  کلینت  اینک  و  اسپیلبرگ  استیون 
در  کاپریو  دی  شده اند.  بهره مند  وجودش  از 
این فیلم با تحمل بیش از 7 ساعت گریم بر 
روی چهره اش، از پس ایفای نقش جی.ادگار.

هوور در گذر زمان به خوبی برآمده است. او 
می خواست از رابرت دنیرو تقلید کند که برای 
ولی  افزود،  وزنش  به  کیلو  چندین  نقشش 
دیجیتالی  افکت های  با  وارنر  برادران  کمپانی 

او را از این کار رهایی بخشید. احتمال اینکه 
او بتواند جزء پنج نامزد اسکار بهترین بازیگر 
مرد امسال باشد و بالاخره آن را کسب کند، 
دی  اینکه  از  خبرهایی  نیست.  انتظار  از  دور 
کاپریو به زودی با کوئنتین تارانتینو  هم کار 

خواهد کرد، شنیده می شود. 

هم  بسیار  که  ساله   25 بازیگر  همر،  آرمی 
کلاید  نقش  فیلم  این  در  است  خوش چهره 
که  می کند  بازی  را  ادگار  همکار  تولسون، 
به  را  حدیثهایی  و  حرف  نزدیکشان  روابط 
وجود می آورد. از کارهای قبلی او می توان به 
دیوید  اجتماعی«  »شبکه  فیلم  در  حضورش 
فینچر اشاره کرد. نائومی واتسن هم جایگزین 
چارلیز ترون شد که درگیر فیلم »سفید برفی 
و جودی  بود،  روبرت ساندرس  و شکارچی« 
را  جی.ادگار  مادر  نقش  دوست داشتنی  دنچ 
فراوانی  سینمایی  افتخارات  که  کند  می  ایفا 
برای  که  اسکار  نامزدی  بار   6 ازجمله  دارد، 
 2 و  نمود  کسب  آن  را  عاشق«  »شکسپیر 
پذیرفت که همه  باید  بار جایزه گلدن گلوب. 
گرفته اند  قرار  کاپریو  دی  سایه  زیر  بازیگران  
یک  را  هوور  کاپریو  دی  اوست؛  فیلم  این  و 
قدرت  در  غرق  که  می داند  دایناسور سیاسی 

بوده است.
 60 از  بیش  در  که  ساله   81 ایستوود  کلینت 
فیلم بازی و 30 فیلم را هم کارگردانی کرده 
است، شاید با این آخرین اثرش بتواند بختی 
بهترین  بخش  در  فیلم،  بهترین  عنوان  به 

شاید  و  مرد  بازیگر  بهترین  یا  چهره پردازی 
داشته  امسال  اسکار  در  کارگردانی  بهترین 
باشد؛ کسی که فیلمهایی نظیر: »نابخشوده«، 
»عزیز یک میلیون دلاری«، »رودخانه مرموز« 
و  است  استادی کم نظیری ساخته  با  را  و... 
پا  افشاگرانه،  سیاسی  بیوگرافی  این  با  حالا 
جای پای الیور استون و اسکورسیزی گذاشته 

است.
که  فیلمنامه نویسی  بلک،  لانس  داستین 
فیلمنامه  بهترین  اسکار  »میلک«،  برای 
سنت  ون  گاس  از  کاری  در  را  غیراقتباسی 
نوشتن  عهده دار  گرفت،  پن  شون  بازی  و 
فیلمنامه جی.ادگار و شخصیت چندوجهی او 
بوده است و تصاویر تام استرن فیلمبردار که 
و  بوده  ایستوود، در کنارش  کارهای  اکثر  در 
نیز  می کنند،  درک  به خوبی  را  یکدیگر  زبان 
منتقدان  بیشتر  است.  توجه  جالب  و  دیدنی 
فیلم را مثبت ارزیابی کرده و بازی دی کاپریو 

را درخشان توصیف کرده اند.

فیلم »هوگو«
فیلمنامه:  اسکورسیزی،  مارتین  کارگردان: 
برایان  فانتزی  داستان  براساس  لوگان  جان 
سلزنیک، تدوین: تلما شون میکر،  آهنگساز: 
ریچاردسون،  رابرت  فیلمبردار:  شور،  هاوارد 
گریس  کلوئه  )هوگو(،  باترفیلد  آسا  بازیگران: 
بن  اسباب بازی فروش(،  )فرزندخوانده  مورتز 
بارون کوهن  )ژرژ مه لیس(، ساشا  کینگزلی 
)نگهبان مترو(، جود لاو )پدر هوگو(، بودجه 
در  اکران  زمان  دلار،  میلیون   170 تولید: 

آمریکا: 23 نوامبر 2011.

خلاصنسها تچن
است  یتیمی  پسر  هوگو   .1930 دهه  پاریس، 
ایستگاه  دیوارهای  پشت  در  پنهانی  که 
اجزای  بین  از  و  می کند  زندگی  پاریس  قطار 
از  و  کرده  آمد  و  رفت  ایستگاه  ساعتهای 
از یک  او حفاظت  راز  نگهداری می کند.  آنها 
همراه  مرحومش  پدر  که  است  خراب  روبات 

آن  تبدیل  برای  ناقصی  دستورالعمل  دفترچه 
به موجودی زنده، برایش باقی گذاشته است. 
دستورالعمل  این  معمای  کردن  حل  برای  او 
شدن  روبه رو  از  می شود،  ماجراهایی  وارد 
دختری  که  بداخلاقی  اسباب بازی فروش  با 
معروف  فیلمساز  با  آشنایی اش  تا  گرفته  دارد 
دنیای  وارد  را  او  که  لیس  مه  ژرژ  فرانسوی، 

عجیب و غریب سحر و جادو می کند.
ساختن فیلمی تخیلی، کودکانه و سه بعدی 
کارهای  سازنده  که  اسکورسیزی،  مارتین  از 
»راننده  خشمگین«،  »گاو  همچون:  رئالی 
نیویورکی ها«،  دسته  و  »دار  تاکسی«، 
نظر  به  بعید  بسیار  بوده،  و...  »مردگان« 
می رسید اما او گفته که دوست داشته کاری را 
که معمولًا امکان انجامش را نداشته، این بار 
با دوربین های سه بعدی امتحان کند و انجام 
توانسته  خوبی  به  منتقدان  گفته  به  و  دهد 
با  از یک قرن  را بعد  دنیای فانتزی مه لیس 
تکنیک سه بعدی نشان دهد. اسکورسیزی که 
عاشق ژرژ مه لیس است، با این فیلم دلپذیر 
خوراکی  کوهن  اریک  قول  به  سه بعدی اش، 
بسیار جذاب برای چشم ها آفریده است. او با 
استفاده مداوم از لنز به سمت اجزای صحنه 
حرکت کرده و درک بهتری از عمق تصویر را 
به تماشاچی منتقل می کند. راجر ایبرت هم از 
این فیلم راضی است و به تمجید و تحسینش 
پرداخته است، اثری که بسیاری آن را همچون 

نامه ای عاشقانه به تاریخ سینما می دانند!
نامزد  مانع  آن،  فانتزی  و  کودکانه  تم  شاید 
شود  اسکار  فیلم  بهترین  بخش  در  شدنش 
کنار  در  البته  فنی،  رشته های  در  قطعاً  ولی 
رقبای قدرتمندی همچون »تن تن« و ... قرار 
جیمز  حتی  که  بدانید  است  جالب  می گیرد. 
کامرون که استاد ساخت فیلمهای سه بعدی 
است و با »آواتار« آن را به اثبات رساند، این 
فیلم را ستوده و بهترین می داند. اسکورسیزی 
»ارباب  و  پاتر«  »هری  جنس  از  را  فیلمش 
در  که  دارد  اصرار  و  نمی داند  و...  حلقه ها« 
فیلمش، سعی بر این داشته که افراد واقعی به 
نظر بیایند. او اعتقاد دارد که فانتزی در جهن 

و قلب تماشاچیان قرار گرفته است.
استودیوی  در  فیلم  از  زیادی  بخش های 
در  پاریس  قدیمی  ایستگاه  و  لندن  شپرتون 

▪ آتوسا اخوان

نگاهی به دو فیلم مطرح: »جی.ادگار.هوور« و »هوگو«
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به  و  است  شده  تصویربرداری  پارناس  مونت 
پاریس است.  از  آمریکایی  برداشت  نوعی یک 
همچون  خلاقی  فیلمسازان  که  بپذیریم  اگر 
هیچکاک و فرانسوا تروفو و ژان لوک گدار و... 
تحولی عمیق در هنر هفتم به وجود آورده اند، 
هم  اسکورسیزی  استاد  که  کنیم  قبول  باید 

بدون شک در این دسته بندی قرار می گیرد.
برای  که  فیلمنامه نویس  لوگان  جان 
شد،  اسکار  نامزد  »هوانورد«  و  »گلادیاتور« 
»آخرین سامورایی«، »سوئین تاد« و »رنگو« 
را هم نوشته است و تلما شون میکر تدوین گر 
برای  که  اسکورسیزی  همیشگی  همکار  و 
در  گرفت،  اسکار  و »جداافتاده«  »هوانورد« 
هاوارد شور  دارند.  قرار  او  کنار  در  فیلم  این 
که  فیلمبردار  ریچاردسون  رابرت  و  آهنگساز 
دو بار اسکار برای »هوانورد« و »چ.اف.کی« 
را تصاحب نموده است هم از همکاران و یاران 
باترفیلد  آسا  هستند.  اسکورسیزی  قدیمی 
فیلم  نوجوان  بازیگران  مورتز  گریس  کلوئه  و 

با  همکاری  و  اثر  این  در  شرکت  که  هستند 
بزرگی  پرتاب  سکوی  می تواند  اسکورسیزی، 
برایشان به حساب آید. بن کینگزلی پرتجربه 
در  را  کاولی  دکتر  نقش  هم  این  از  قبل  که 
»شاترآیلند« اسکورسیزی بازی کرده، این بار 
فرانسه  کارگردان جادویی  لیس،  مه  ژرژ  باید 
باشد و ساشا بارون کوهن که با فیلم »بورات« 
فروش 260  و  میلیونی  بودجه 18  با  )فیلمی 
شبه  یک  و  کرد  تغییر  زندگی اش  میلیونی( 
بر  را  مترو  نگهبان  نقش  پیمود،  ره صدساله 
عهده دارد. اسکورسیزی اخیراً عنوان بهترین 
انجمن  طرف  از  را   2011 سال  کارگردان 
منتقدان فیلم واشنگتن کسب کرد. او اولین 
به  نیویورک  فیلم  در جشنواره  را  فیلمش  بار 
هم  اسکورسیزی  هوگوی  گذاشت.  نمایش 
اینک با فروش قابل ملاحظه ای در سینماهای 

جهان در حال اکران است.

H.PADAR
FINEST TAILORING 
IN MONTREAL

Custom made suits 
for men and women
Ready to wear

www.hpadar.com
1121 Ste. Catherine West, 2nd Floor

514.842.5608 

ما با چند دهه تجربه
                      در فرهنگ لباس، طراحی، 

تک دوزی و تخصص درتغییرات لباس
آخرین مدها را برازندهی شما میکنیم 

ما افتخار میکنیم که تا کنون
 خانمها و آقایان بازرگان، 

 مشاهیر صحنههای بینالمللی و
 بزرگترین طراحان جهان از خدمات

تخصصی و هنری
        بهره بردهاند

H Padar

اخبـار کوتاه سینمایی

خیاط،  »تعمیرکار،  جدید  فیلم     ²
توماس  کارگردانی  به  و جاسوس«،  سرباز 
کالین  اولدمن،  گری  بازی  و  آلفردسون 
فرث، کتی بورک، تام هاردی ، جان هارت 
و بندیکت کامبربچ اکران شد. داستانی که 
بازمی گردد.  سرد  جنگ  و   1973 سال  به 
همکاری  کا.گ.ب.  با  که  جاسوسی 
  )SIS(بریتانیا مخفی  سرویس  در  می کند، 
مخفی  سرویس  مأموران  و  می کند  نفوج 
کهنه کار  مأمور  یک  از  کردنش  پیدا  برای 
)اولدمن( کمک می گیرند. فیلم برگرفته از 
سریالی است که سالها قبل توسط BBC با 
بازی الک گینس افسانه ای، ساخته شده و 
با استقبال فراوانی روبه رو شده است. در 
این داستان، در تریلری دو ساعت و هشت 
فیلمهای  آشنای  فضای  باز  دقیقه ای، 
جاسوسی را می بینیم با انواع خیانت ها و 

دوستی ها.

از  که  مراکش،  فیلم  بین المللی  جشنواره 
برگزار  کشور  این  پایتخت  در   2000 سال 
از کارگردانان و  می شود،  با حضور جمعی 
رشید  شاهزاده  توسط  و  سینما  ستارگان 
کارگردان  کوستاریسکا  امیر  شد.  افتتاح 
معروف بوسنیایی، ریاست هیأت داوران را 
برعهده دارد و لیلا حاتمی، بازیگر پرافتخار 
ایرانی هم جزء هیأت داوران این جشنواره 
است. جایزه ها تحت عنوان ستاره طلایی و 
ایران  از  برندگان اهدا می شود.  به  نقره ای 
فیلم »اسب حیوان نجیبی است«، ساخته 
امیرحسین ثقفی در بخش مسابقه حضور 
سوپراستار  شاهرخ خان،  امسال  دارد. 

معروف هندی هم در مراکش حضور داشت 
و مردم  تماشاچیان  بی نظیر  استقبال  با  و 
روبه رو شد. این جشنواره بزرگترین رویداد 
سینمایی عرب و آفریقا محسوب می شود، 
و  گوناگون  فرهنگهای  تلاقی  محل  زیرا 

حضور تولیدات بین المللی زیادی است.

از  نادر  »جدایی  فیلم  جوایز  و  موفقیت ها 
ادامه  در سطح جهان همچنان  سیمین« 
جایزه  به  می توان  آنها  آخرین  از  دارد. 
از  یکی  که  کمرایمیج  نقره ای  قورباغه 
جهان  فیلمبرداران  برای  جوایز  معتبرترین 
نوزدهمین  امسال  که  کرد  اشاره  است 
دوره اش در شهر لوتز لهستان برگزار شد. 
کلاری  محمود  به  امسال  که  جایزه  این 
منحصر  دست  روی  فیلمبرداری  دلیل  به 
»جدایی  فیلم  در  خلاقانه اش  و  فرد  به 
جایزه ای  گرفت؛  تعلق  سیمین«  از  نادر 
در  ووژ  توسط مدرسه  که  و جهانی  معتبر 
لهستان اهدا می شود که مهم ترین مدرسه 
فستیوال  این  است.  جهان  فیلمبرداری 
هنر  تخصصی  فستیوال  تنها  روزه،   10
گفته  کلاری  است.  دنیا  در  فیلمبرداری 
که این قشنگترین قورباغه ای است که در 
تمام عمرش دیده! و به آن افتخار می کند. 
شایان جکر است، پیتر بردشاو از منتقدان 
»جدایی  فیلم  نیز  گاردین  معروف  بسیار 
نادر از سیمین« را در قسمتهای فیلمنامه 
و کارگردانی بهترین فیلم دانسته و از ساره 
مکمل  زن  بازیگر  بهترین  عنوان  به  بیات 

نام برده است.

 J.Edgar & فیلمهای:  سایت  منابع: 
IMDB & Yahoo و سایتهای Hugo
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آسمان آنها آبی، چشمان اینها قرمز

¡ بابک سرانی آذر 

نوشتن از دربی یا همان شهرآورد پایتخت، 
یک شب قبل از ال کلاسیکودربی اسپانیا 
کار ساده ای نیست، به خصوص این که به 
باشی و مدام  بیماری مقایسه هم دچار 
اما به  ارزیابی اوضاع،  برانداز و  در حال 
هر حال دربی تهران هم در حد بضاعت 
خود خوب بود و شب پرهیجان و جالبی 

را رقم زد.
باید  باشیم  کرده  رعایت  که  را  انصاف 
پذیرفت که نسبت به گذشته، بازار سیاه 
بلیت کمتر رؤیت شد، ترافیک کمتر بود، 
تماشاگران کمتر توهین کردند، بازیکنان 
از گذشته حرکات غیرحرفه ای  نیز کمتر 

داشتند.
دو تیم بزرگ استقلال و پرسپولیس در 
و  دارند  زیادی  هواداران  جهان  سراسر 
کشور  یک  وارد  که  است  بعید  معمولًا 
شوید و رستوران یا مرکز ورزشی را به نام 

یکی از این دو تیم مشاهده نکنید.
تلاش  دقیقه   120 پایان  در  دیدار  این 
دو تیم، با پیروزی 3 بر صفر آبی پوشان 
 250 حدود  رسید.  پایان  به  استقلال 
شهرهای  از  که  هم  تماشاگر   300 تا 
مختلف به تهران آمده بودند شب را در 
محل هایی که در نظر گرفته شده بود و 
بود،  برخوردار  خوبی  رفاهی  امکانات  از 

سپری کردند.
در  پرهوادار،  و  بزرگ  تیم  دو  این  دیدار 
جام  نهایی  یک چهارم  مرحله  چارچوب 
حذفی در ورزشگاه آزادی، با حضور 80 
 90 پایان  در  و  شد  آغاز  تماشاگر  هزار 
دقیقه با تساوی بدون گل به پایان رسید 
که  شد  کشیده  اضافه  وقت  به  بازی  و 
پیروزی  به  گل  با 3  استقلال  نهایت  در 

رسید.
اغراقی  هیچ  بدون  شاید  که  گلی  سه 
شوکی سنگین به میلیون ها هوادار قرمز 

ایرانی در سراسر جهان وارد کرد.
پرسپولیس در ابتدای دیدار یک موقعیت 
داشت اما در ادامه استقلالی ها توانستند 
موقعیت هایی را روی دروازه حریف ایجاد 

کنند.
تیر  به  را  توپ  برهانی   36 دقیقه  در 
دروازه پرسپولیس زد. در ادامه بازی هم 
به جز یک موقعیت نه چندان خطرناکی 
این  دادند،  دست  از  پرسپولیسی ها  که 
شاگردان مظلومی بودند که برای گل زنی 
این  اول  نیمه  داشتند.  بیشتری  تلاش 

مسابقه بدون گل به پایان رسید.
استقلالی ها  خوب  شروع  با  دوم  نیمه 
آغاز شد اما رفته رفته پرسپولیسی ها به 
توسط   61 دقیقه  در  و  آمدند  در  تحرک 
دست  از  را  موقعیت  یک  کریمی  علی 
برای  تیم  دو  دقیقه   90 تلاش  دادند. 

وقت  به  بازی  تا  ماند  بی نتیجه  پیروزی 
اضافه کشیده شود.

در وقت اضافه اول استقلال توانست در 
دقایق 95 و 98 توسط مجتبی جباری به 
گل برسد که گل دوم از روی نقطه پنالتی 

به ثمر رسید.
استقلال  این  نیز  دوم  اضافه  وقت  در 
توسط   107 دقیقه  در  توانست  که  بود 

اسماعیل شریفات به گل سوم برسد.
مرحله  به  پیروزی  این  با  استقلال 
این  کرد.  صعود  حذفی  جام  نیمه نهایی 
بازی  برنده  با  باید  مرحله  این  در  تیم 

فولاد و شهرداری یاسوج دیدار کند.
چهارمین  در  پیروزی  با  مظلومی  پرویز 
را  قلعه نویی  امیر  رکورد  توانست  دربی 
که سه پیروزی در دربی داشت پشت سر 

بگذارد.
هدایت  عهده  بر  مسابقه  این  قضاوت 
امیرحسین  به  وی  بود.  ممبینی 
حسین  نورمحمدی،  رضا  فشنگچی، 
از  نوری  محمد  و  زارع  مازیار  بادامکی، 
پرسپولیس و مهدی امیرآبادی، کیانوش 
رحمتی و حنیف عمران زاده از استقلال 

کارت زرد نشان داد.
اما این همه ی دربی نبود و در پشت پرده 
این بازی بزرگ اتفاق های تلخ و شیرین 

زیادی رخ داد.
که  عجیب،  اتفاق های  این  از  یکی 
آن  قاطعانه  کارشناسان  برخی  البته 
یا  اخراج  بودند،  کرده  پیش بینی  را 
استیلی  حمید  گذاشتن  کنار  به هرحال 

خوش اخلاق بود.
مدیر  سردار  همان  یا  رویانیان  محمد 
ترافیک  عرصه  همه فن حریف  و  مدبر  و 
و غیره،  و ورزش  نرم و سخت  و جنگ 
این  گفت:  استیلی  استعفای  درباره 
همین  به  و  بود  استیلی  فرصت  آخرین 

دلیل با استعفای او موافقت می کنم.
برای  را  گزینه ای  چه  اینکه  درباره  وی 
گفت:  دارد،  درنظر  استیلی  جانشینی 
کنم  ندارم صحبت  تمایل  این  از  بیشتر 

و در آینده این موضوع را خواهم گفت.
اوضاع در باشگاه قرمزها به صورتی است 

متن،  این  مطالعه  هنگام  در  شاید  که 
انتخاب  سطح  تا  حتی  جدیدی  اخبار 
قطعی سرمربی جدید منتشر شده باشد.

بر صفر  از شکست سه  پس  پروین  علی 
صلاح  گفت:   73 دربی  در  پرسپولیس 
نبود استیلی بماند و به نفع خودش هم 
می کنم.  عذرخواهی  هواداران  از  نبود. 
شده  بسته  بد  تیم  بود.  تلخی  شکست 
بازیکنان  با  را  استقلال  بازیکنان  بود. 
دقیقه   90 در  کنید.  مقایسه  پرسپولیس 
خوب بودیم اما بعد از گل اول همه چیز 
جام  در  می خواستیم  ریخت.  هم  به 

حذفی به عنوان خوبی برسیم اما نشد.
مدیر تیم فوتبال پرسپولیس درباره آینده 
این تیم گفت: باید بنشینیم و با سردار 
رویانیان که این تصمیم را گرفته صحبت 
کنیم. باز هم از طرف خودم از هواداران 
عذرخواهی می کنم. این یکی از تلخ ترین 

شکست  های من بود.
حمید استیلی نیز در نشست خبری پس 
از بازی حاضر شد و در حالی که دل پری 
خصوص  به  هواداران  برخی  فحاشی  از 
هر  گفت:  داشت،  مادرش  به  خطاب 
انجام دادم  برمی آمد  از دستم  کاری که 
خوب  هم  دقیقه   90 طول  در  نشد.  اما 
بودیم و برخلاف جریان بازی گل اول را 
دریافت کردیم. گل دوم هم روی اشتباه 
فردی خودمان بود و باعث شد تیم ما از 
هم پاشیده شود. امیدوارم هر کسی که 
می آید، به تیم کمک کند و هر کمکی از 
بضاعت  نمی کنم.  دریغ  برآید  دست من 
تیم ما همین بود و ابزار لازم را نداشتیم.
پرگل  پیروزی  از  پس  حجازی  آتیلا 
استقلال در دربی 73 گفت: بازی خوبی 
بود و خوشبختانه ما تا دقیقه آخر از نظر 
بدنی کم نیاوردیم. نیمه دوم خیلی بهتر 

بودیم به خصوص در وقت های اضافه.
وی درباره اشک هایش پس از پایان بازی 
عنوان کرد: در اواخر مسابقه به یاد پدرم 
او را احساس کردم. دلم  افتادم و نبود 
برایش تنگ شده و جایش در این پیروزی 
خالی بود و شاید این اشک ها برد شیرین 

دربی را کمی برای من کم رنگ کرد.
دربی بدی نبود و مردم بعد از ظهر جمعه 
گذاشتند؛  سر  پشت  فوتبال  با  را  خود 
قابل  دقیقه، جمعیت   120 برای  حداقل 
از  خارج  و  داخل  در  مردم  از  توجهی 
آن  و  داشتند  مشترک  کار  یک  کشور 
در  باشگاهی  بازی  ترین  بزرگ  تماشای 

ورزش
▪ گـروه ورزش هفتــه
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 اسپانیا برایی پنجمین بار قهرمان جام 
آخرین مسابقه،  در  دیویس شد.  تنیسی 
رافائل نادال از اسپانیا، خوان مارتین دل 
تیمی  و  داد  را شکست  آرژانتین  از  پترو 
آرژانتین  بر  بر 1  در مجموعی 3  اسپانیا 
غلبه کرد و قهرمان کاپ تنیسی دیویس 

2011 شد.

دوره  دوازدهمین  پایان  از  پس   
بهترین  والیبال،  جهانی  جام  رقابت های 
كه  شدند  معرفی  پست  هر  در  بازیكنان 
در این میان نام  علیرضا نادی به عنوان 
ظریف هشتمین،  فرهاد  مدافع،  دومین 
و لیبرو و امیرحسینی به عنوان دهمین 

پاسور جهان معرفی  شدند.

وزنه بردار  رحمان،  سیامند   
فوق سنگین معلول کشورمان با مهار وزنه 
291 کیلوگرمی در مسابقات جهانی آیواز 
علاوه بر مدال طلا، رکورد جهانی خودش 

را نیز ارتقا داد.

 قرعه کشی مرحله پلی آف مسابقات 
در   2012 سال  در  آسیا  قهرمانان  لیگ 
مالزی انجام شد و بر اساس آن تیم های 
هم  مصاف  به  جوب آهن  و  استقلال 

خواهند رفت.

ایرانی  ستاره  شجاعی،  مسعود   
اوساسونا بار دیگر زیر تیغ جراحی رفت. 
این چهارمین عمل او در چند ماه اخیر 

است.

باشگاه شانگهای شنهوا و نیکلا   
توافقات  به  آنلکا ستاره فرانسوی چلسی 
قرارداد،  این  طی  یافته اند.  دست  اولیه 
یک سال  برای  فرانسوی چلسی  مهاجم 
رقم 6.4 میلیون پوند )10 میلیون دلار( 
این  که  در صورتی  کرد.  خواهد  دریافت 
قرارداد قطعی شود آنلکا به گرانقیمت ترین 
بازیکن تاریخ فوتبال چین تبدیل خواهد 

شد.

 ژوزه مورینیو، پپ گواردیولا و سر 
الکس فرگوسن به عنوان سه نامزد نهایی 
جهان   2011 سال  مربی  بهترین  جایزه 
معرفی شدند. این جایزه سال گذشته به 

سرمربی پرتغالی رئال مادرید رسید.

شکست  از  پس  استیلی  حمید   
یک  مرحله  در  استقلال  برابر  بر صفر   3
چهارم جام حذفی از سمت سرمربی گری 
پرسپولیس استعفا کرد. پرسپولیس فصل 
این  بود.  این جام شده  قهرمان  گذشته 
تیم در لیگ برتر نیز در جایگاه نهم قرار 

دارد.

 افشین قطبی سرمربی پیشین تیم 
ایران و سرمربی فعلی تیم شیمیزو  ملی 
پیشنهاد  وجود  با  ژاپن،  اس پولس 
کره جنوبی  فوتبال  ملی  تیم  مربی گری 
خواهان ادامه کار با تیمش در ژاپن شد.

 در جلسه مدیران باشگاه پرسپولیس، 
جدید  سرمربی  عنوان  به  بوناچیچ  لوکا 
است  قرار  و  شد  انتخاب  سرخپوشان 
زیر نظر گیرد. مدیر  را  تیم  این  تمرینات 
این  ایرانی است  لوکا که یک  برنامه های 
خبر را تأیید کرده است. البته وی هنوز 
قرارداد رسمی اش را با پرسپولیس امضا 
نکرده و اگر به هر دلیلی او قراردادش را 
امضا نکند، تاپ مولر، بلاژویچ و یک مربی 
صرب در لیست مربیان مورد نظر باشگاه 
که  کروات  بوناچیچ  پرسپولیس هستند. 
فصل جدید را با تیم سپاهان شروع کرده 
صفر  سنگین 3-  از شکست  پس  بود، 

مقابل مس کرمان از کار برکنار شد.

فوتبال ایران بود.
حالا این که قرار بود استقلال پیروز شود 
می خواستند  عده ای  این  که  خیر،  یا 
عزیز  این که  کنند،  نابود  را  پرسپولیس 
با علی  یا مشکلاتی  محمدی چه مشکل 

و  چندین  و  داشت  دوستانش  و  کریمی 
تابلوی  در  تأثیری  دیگر، هیچ  چند مورد 
نتایج نخواهد داشت و با نتیجه 3 بر صفر 

دیگر جای هیچ بهانه تراشی نیست.
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روشی جدید برای درمان 
سرطان 

دانشگاه  پژوهشگران  پیش  مدتی 
سرطان شناسی  مرکز  در  پنسیلوانیا 
موفق به کشف روش جدیدی در درمان 
خون  سرطان  مخصوصاً  سرطان، 
و  مهم  بسیار  است  خبری  که  شده اند 
 20 از  پس  گروه  این  امیدوارکننده. 
جالب  و  پیچیده  علمی  تحقیقات  سال 
توانستند گروه کوچکی از بیماران مبتلا 
تزریق  با  را  خون  سرطان  بیماری  به 
توسط  که  خودشان  خون   T-Cell
شده،  دستکاری  ژنتیکی  مهندسی 
درمان کنند. این گروه گزارش کرده اند 
و  ریه  سرطان های  برای  روش  این  که 
تخمدان و پوست نیز عملی خواهد بود.

در این بررسی علمی T-Cellهای جدید 
قادر بودند به وضوح سلول های سرطانی 
از  را  آنها  و  کرده  شناسایی  بدن  در  را 
مهم  وظایف  از  یکی  البته  ببرند.  بین 
با  مبارزه  و  بدن  از  دفاع  سلول ها  این 
عوامل بیماری زا است. نتایج این بررسی 
 New England معروف  ژورنال  در 
Journal of Medicine دهم آگوست 

2011 به چاپ رسیده است.
از  پژوهشگران  این  که  است  این  جالب 
 Killer Cells یا  کشنده  سلول های 
بدن بیمار برای از بین بردن سلول های 
خود  این  نموده اند.  استفاده  سرطانی 
که  مهم  بسیار  است  مطلبی  نشانگر 
بهترین  می تواند  بدن  ایمنی  سیستم 
روش مبارزه با بیماری ها مانند سرطان 

باشد.
این  در  بررسی  این  پژوهشگران  تعجب 
است که این روش جدید درمان توانسته 
سلول های  کلی  به  هفته  سه  عرض  در 

سرطانی را از بین ببرد. 

داروهای ضدافسردگی و 
سرطان سینه 

رابطه  دانشمندان  که  است  دهه  چند 
و  ضدافسردگی  داروهای  مصرف  بین 
می کنند  مطرح  را  سینه  سرطان  بروز 
منتشر  مورد  این  در  زیادی  گزارشات  و 
با  از پژوهشگران  کرده اند. اخیراً گروهی 
مطالعه ی   91 یافته های  تحلیل  و  تجزیه 

علمی مربوطه به طور قطع به این نتیجه 
رسیده اند که مصرف درازمدت داروهای 
سینه  سرطان  بروز  امکان  ضدافسردگی 
آمریکا  در  فقط  می دهد.  افزایش  را 
را  آنها  اکثر  که  نفر  میلیون   28 حدود 
این  مصرف  به  می دهند،  تشکیل  زنان 

عادت  ضدافسردگی  داروهای  از  دسته 
این  از  بالایی  درصد  متأسفانه  دارند. 
داروها برای عوارض و بیماری هایی مانند 
دوره ی  عوارض  سردرد،  مفاصل،  درد 
یائسگی مانند گر گرفتن و غیره مصرف 
با  روشنی  رابطه ی  شاید  که  می شوند 
این  باشند.  نداشته  افسردگی  عارضه 
شیمیایی  ترکیبات  عملکرد  در  داروها 
را  سروتونین  ترشح  میزان  کرده  اثر  مغز 
به شدت افزایش می دهند که در نتیجه 
بالا  را  و عصبانیت  به خودکشی  گرایش 
که  همان طور  دیگر  طرفی  از  می برند. 
مصرف  رابطه  پژوهشگران  شد،  اشاره 
داروهای ضدافسردگی و سرطان سینه را 
نیز ثابت کرده اند که مزید بر علت گردیده 

و مشکلات را پیچیده تر می کند.

نقش دارچین و قهوه در 
مبارزه با بیماری آلزایمر

پژوهشگران اسرائیلی طی بررسی علمی 
در  موجود  ترکیبات  که  نموده اند  ثابت 
آمیلوئید  خطرناک  عملکرد  دارچین 
موجود در مغز را که سبب پیری زودرس 
و از کار افتادن فعالیت سلول های مغزی 
از  نتیجه  در  و  می کند  خنثی  می گردد 

آلزایمر  بیماری  و  فراموشی  عارضه  بروز 
پژوهشگران  این  می نماید.  جلوگیری 
را   CEPPT نام به  ماده شیمیایی فعالی 
کرده اند  شناسایی  دارچین  ترکیبات  در 
که نقش مهمی در سلامتی و بهزیستی 
مهمترین  و  داشته  مغز  سلول های 

این  بروز  از  می تواند  که  است  ماده ای 
بیماری خسته کننده جلوگیری کند.

مطالعه  با  پژوهشگران  از  دیگری  گروه 
آنها  در  که  آزمایشگاهی  موش های 
بیماری آلزایمر به وجود آمده ثابت کردند 
که بعضی از ترکیبات قهوه سبب تغییرات 
پیچیده ای در سلول های مغز شده و نه 
جلوگیری  آلزایمر  بیماری  بروز  از  تنها 
نیز  بیماری  بهبود  باعث  بلکه  می کند 
می گردد. تحقیقات علمی بر روی انسان 
قبلًا نشان داده اند که کافئین موجود در 
قهوه می تواند امکان بروز این بیماری را 
موجود   GCSF میزان  زیرا  دهد  تقلیل 
پیچیده ای  پروتئین  نوع  از  که  خون  در 
است به همراه قهوه افزایش می یابد و به 
وجود آمدن یا حرکت و پیشرفت بیماری 
مصرف  می کند.  کنترل  را  فراموشی 
روزی 5-4 فنجان قهوه به وضوح باعث 

افزایش GCSF در خون می گردد. 
حال اگر شخص بتواند به مصرف روزی 
و مقداری  کافئین دار  قهوه  فنجان  چند 
عادت  روزانه  غذایی  رژیم  در  دارچین 
استثنایی  خاصیت  ده ها  بر  علاوه  نماید 
قهوه و دارچین برای سلامتی و بهزیستی 
تقلیل  را  آلزایمر  بیماری  بروز  بدن، 
می دهد و یا پیشرفت آن را کند می کند.

در حال حاضر یک نفر از هر هشت نفر 
مسن تر از 65 سال در طول عمر خود به 
بیماری آلزایمر دچار می گردند که رقمی 

بالا است.

دانه های روغنی و کنترل 
قند خون 

ژورنال علمی Diabetes Care مقاله ای 
چاپ  به  تورنتو  دانشگاه  پژوهشگران  از 
دانه های  نقش  از  حاکی  که  رسانده 
در  گردو  و  بادام  و  پسته  مانند  روغنی 
کنترل قند خون در افراد دیابتی است. 
این گروه معتقدند که خوردن روزانه دو 
از این نوع مواد خوراکی به جای  اونس 
می تواند  قندی  و  نشاسته ای  غذاهای 
بالا  از  و  شده  خون  قند  تنظیم  سبب 
رفتن آن جلوگیری کند. مصرف مخلوط 
دانه های روغنی بی نمک و سرخ نشده به 
علت داشتن مقدار قابل توجهی پروتئین 
با کیفیت بالا و ویتامین E و انواع دیگر 
برای  کلی  طور  به  املاح  و  ویتامین ها 
مفید  و  مؤثر  بدن  بهزیستی  و  سلامتی 
است. خوردن دانه های روغنی کلسترول 
سبب  و  می دهد  افزایش  را  خون  خوب 
خود  که  می شود  بد  کلسترول  تقلیل 
مبتلا  بیماران  سلامتی  در  مهمی  نقش 

به بیماری قند دارد.

دانستنی های شگفت انگیز
هفت  حدود  که  علمی  بررسی  یک  در 
که  شده  ثابت  انجامیده  طول  به  سال 
افرادی که حداقل هفته ای یک بار ماهی 
و دیگر غذاهای دریایی مصرف می کنند، 
30درصد کمتر به عارضه فراموشی دچار 

می شوند.

دانشگاه  استاد  قدیریان،  پرویز  دكتر   ×
دانشگاه  استاد  تغذیه،  در  مونترال 
مک گیل در سرطان شناسی و كارشناس 
سازمان بهداشت جهانی است و با چند 

نشریه معتبر تخصصی همکاری دارد.
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داشته  توجه  آن  به  حرفه ای  سردفتر 
سنجه  با  داده  قرار  نظر  مد  را  آن  و 
متن سند  مغایرت  عدم  عمومی،  نظم 
مقررات  و  قواعد  و  حسنه  اخلاق  با 
می دهد.  قرار  بررسی  مورد  آمره 
و  رسمی  اسناد  دفتر  قانون   30 ماده 
مصوب  دفتریاران  و  سردفتران  کانون 
و  »سردفتران  می گوید:   1354/4/25
و  تنظیم  به  نسبت  دفتریاران موظفند 
ثبت اسناد مراجعان اقدام نمایند مگر 
با  مخالف  سند  مدلول  و  مفاد  که  آن 
نظم  و  موضوعه  مقررات  و  قوانین 

عمومی یا اخلاق حسنه باشد...«
کشور  مقیم  مثلًا  فرد  یک  بنابراین 
وجوه  تنزیل  برای  نمی تواند  خارجی 
یا  یا دیگری  نزد وکیل  امانتی خود در 
دریافت بهره آن با خرید و فروش سلاح 
تمام  که  امری  یا  ربوی  معاملات  و 
او  از  را به طور دائم  حقوق مدنی فرد 

سلب می نماید وکالت دهد.
نوع  بر دو  تنظیم وکالت: سند  مراجع 
است. سند عادی و سند رسمی. انجام 
معاملات و امور موکلین در دفاتر اسناد 
رسمی  سند  وسیله  به  معمولًا  رسمی 
سند  مسلم  نوع  و  می پذیرد  صورت 
ماده  مطابق  که  است  سندی  رسمی 
مأموران  نزد  در  مدنی  قانون   1287
رسمی و در حدود صلاحیت آنان و بر 
طبق مقررات قانونی تنظیم شده باشد.

اسنادی که در... دفاتر اسناد رسمی... 
و بر طبق مقررات قانونی تنظیم شده 
سند  دارنده  است.«  رسمی  باشند 
رسمی صاحب حق بوده و تا وقتی که 
معتبر  نشود  واقع  تعرض  مورد  سند 
بوده و اثبات خلاف آن با مدعی است و 

دارنده از ابراز دلیل معاف است.

مدنی  دادرسی  آئین  قانون   34 ماده 
وکالت  که  صورتی  »در  داشته،  مقرر 
در خارج از ایران داده شده باشد باید 
سیاسی  مأمورین  از  یکی  گواهی  به 
ایران  اسلامی  جمهوری  کنسولی  یا 
نمایندگی  وظیفه  این  بنابر  برسد.« 
که  کشور  از  خارج  در  ایران  سیاسی 
با  که  خانم   / آقای  امضاء  جکر  با  نوعاً 
بدون  و  گردیده  مشخص   × علامت 

احراز  می گردد،  تأیید  متن  به  توجه 
هویت امضاءکننده و انتساب این متن 
به محتویات  توجه  بدون  آن  به مدعی 
اخیر  سالهای  در  اگرچه  است.  وکالت 
اداره  هموطنان  به  مساعدت  و  جهت 
به  اقدام  ایران  خارجه  وزارت  کنسولی 
تهیه فرمهایی در این زمینه نموده لیکن 
با توجه به آنچه گفته شد بیان و انتقال 

به صورت  خارج  در  مقیم  موکل  اراده 
برای  درک  قابل  که  حقوقی  متنی 
سردفتر ایرانی و مطابق موازین و عرف 
سند باشد امری کاملًا تکنیکی و جدا 
آشنایی  مستلزم  حقوق،  به  احاطه  از 
تصمیمات  خصوصاً  بخشنامه ها،  به 
نهایی  متولی  عنوان  به  ثبت  سازمان 
سردفتران در ایران است، مضافاً این که 
حفظ حقوق موکل دارای ریزه کاری ها و 

دقتهایی ویژه ای است.

نتیجه: تنظیم سند رسمی و متنی که 
بیانگر اراده واقعی موکل باشد نیازمند 
احاطه به فضا و محلی است که عمل 
تنظیم  پذیرد.  صورت  آن  در  می باید 
اراده موکل به صورت فرم از پیش تهیه 
ایران قابل اجرا نخواهد  شده بعضاً در 
بود. چه به قول اهل این حرفه، برای 
هفتاد  می توان  ایرانی  میلیون  هفتاد 

میلیون وکالت با تنوع خواسته و اراده 
هر یک تنظیم کرد. احراز اراده واقعی، 
مقدمات  و  شواهد  و  قوانین  به  توجه 
در  حقوقی  عمل  یک  انجام  لازم 
ایران، کنترل ارکان معامله، تطبیق با 
بخشنامه های صادره، اهلیت در هنگام 
انجام عمل حقوقی اموری بسیار فنی و 

حرفه ای است.
مضافاً بسیار مشاهده می گردد که قید 
می تواند  نکته ای  یا  کلمه  قید  عدم  یا 
حقوق موکل بی خبر در خارج از کشور 
»با حق  جمله  قید  با  نماید.  ضایع  را 
دریافت وجه مورد معامله و تحویل آن 
در  رسید...«  اخذ  قبال  در  موکل  به 
آن  اخذ وجه  از  صورتی که وکیل پس 
باعث  ننماید  تحویل  خود  موکل  به  را 
می شود تا موکل بتواند با انتخاب وکیل 
دادگستری و اقامه دعوی و لزوم ارائه 
وکیل  از  را  معامله  مورد  وجه  رسید 

خائن اخذ نماید!
و تصور کنیم معامله ای در ایران در حال 
انجام و فوریت آن مورد توجه است و 
هزینه،  صرف  با  کانادا  مقیم  موکل 
و  می نماید  ارسال  و  تهیه  را  وکالتی 
لحاظ عدم  به  معامله  انجام  روز  صبح 
جامع  و  کامل  اختیارات  و  حدود  قید 
وکیل  به  رد  جواب  سردفتر  متن  و 

می دهد.
بسیار از این چهره ها دیده ایم!

در مقاله آتی اعمال و نحوه سوءاستفاده 
را  اعطایی  وکالت  از  خاطرات  بیان  و 
بیان خواهیم نمود و نیز نمونه هایی از 
وکالتهای اعطایی از قبیل وکالت اجازه 
خروج همسر از کشور، وکالت دریافت 
تسویه  انجام  و  دانشگاهها  از  مدارک 
حساب، وکالت طلاق و نکات مهم آن 

و سایر موارد بیان خواهد شد.

 اهاشنسازسصفحنساسس)لزوـستشظیم..(
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سر میهن فروشان هر بلای آسمان بادا
مخمس بر شعرِ رازقِ »فانیِ« نظریِ واثق

¡ نور نظری

 نشیمنسفمنواچنسهممنسبلایسش هچنسبچهاسسسسس

هگنسبو نسبنسانهچنشساوستینیسازسکهچنسبچها

ولیسکجکسه یساتسه سههسشنسشایچنسبچهاسسسس

»وطنسبعدسازخمممداسنچشت،سشناسو هسزبچنسبچها

انابس نخس وهایت،سبنس گمچیمس وانسبچها«

وطنسه سکچـسهاهنس فتسکبچیس  تمسها تچنسسس

 پچلسوسلنکنسکچوسسا ینسجچهویسهیوان

ه یغسوسه هسامپنس اس  یدلستینس فچکچنسس

»الاسایسامنسکچبل،سایسعقچبسزخهیسهو ان

ههچیسبختس اسبنسگوانسبچشتسشکچنسبچها«

اغچهسوسگنگ،سکنکسسحهلنسو سبنسگلنسشینچنسسس

هگممنتیننسزنممدس یننسبنسبچغستچنسوستچکستچن

وطنسبگممذا سعشچنممتس اسبنسه تچنسهو اندینچنسس

»بنسوسبوشتسصفچ،سازسلوثسبدخواهچنسوسبدکینچن

گنیجچنتس هچسازس شبنساهنششچنسبچها«

زسهمسشیمنسوفچسجویم،سننسبچسخونسکسیس نگیسسسسسس

کنسه جچهلسانسچنیسننسبیشمسبعدسازینسلشگی

ننسهنگزسبنشوـسیچ بسبنسکنو سشلیتسجشگیسسس

»زخونسنوجوانچنتسشجچهاسلالنسگونس شگی

اگنس نگینساوهسکوهت،سزسجوشسا غوانسبچها«

کبچس شمچنساوهسهاهنسوطنسازسخشبنستیممزتسسسسس

 نس اهشسگنفتنس  تمسه تچنسخونس یزت

تمیسازسوحنتسوسههنتسشزا سوسهاتسگلس یزتسس

»ننیزهسگنهسغمسیچ بسبنسکولسهاتسگنهیزت

بنسلوگن،سشطنبسشستچننسه او سوسفغچنسبچها«

بنسههتسههچوس منابسجوانسخلقس هشگچنتسسسس

ههنسطجعس وانسها هسزنسوسشنهسبدخنچنت

غیچکسوسهشجو لسخواندسغزهسه سشلکسبچشیچنتسسسس

»بسچطسههدلیسههوا لسزینستچکس نوانت

زلاهسزندلسگیسجچ یسبنسبشدسبچشیچنسبچها«

الاسایسنچصنسخسنو،سالاسفنزاننسایستچ یخسسسس

الاسایسشولویسایساچعنسهُ هاننسایستچ یخ

الاسالجممنزسها یسقصنسایسهینیشنستچ یخسسس

»الاسایسهشدوکش،سایس نفنازس مشنستچ یخ

 نسشزاهلساتسازسه تسهاهنسه ساشچنسبچها«

الاسایسنچـسنیکویتسخنا چن،سشینسهو انمچسسسسسس

الاسایس السابنام،ستوساونسزنبینسهو انمچ

الاسهنات،سها یسنچلنسایساجگینسهو انمچسسسسس

»الاسایساهنشن،سایسقصنسگویس ینسهو انمچ

خنوشسنغهنسایسهستیسبنسشوجتسجچوهانسبچها«

الاسایسبلخ،سشممدسوسزاهگچلسعچ فچنس نو سسسسسس

الاسفچ یچب،سه شغوشسهگنساچعنانس نو 

الاس یستچن،س نو هیسهلینسوسها تچنس نو سسسسس

»الاسایسقشدهچ ،سایسشنزسبوـسقمنشچنس نو 

بنسبچشتسخنقنسایس چکسشحهدس چینسبچنسبچها«

الاسکشگسهژ،سیچسقشدوز،س یچوش،سبوهلسجچیساچنسسس

الاسزاهگچلسکیممخسنو،سالاسگممموا لسایسکممیچن

عجو سا فشدیچ سازسکولستلس چلشگسوسه سهفتخوانسسس

»الاسایسغزنن،سایسخچکتسزیچ تگچلسه وینچن

شحیجچنس اسه انسواهیس شچیسشیزبچنسبچها«

الاسالهچسسکممممولسنممو ،سوطنسازسنچـستوس شگینسسس

الاسایساچلسابچعسنچشتسبنستچ یخسنچـسا تسنشگین

الاسایسهفتسوسهنتسثو ،سهوس وزسوحنتُسخونینسس

»الاسایسنشگنهچ ،سایسشأشنس یدجهچهسالدین

بنسبچغستچنسنچ نبتسغنیوسبلجلانسبچها«

الاسایسطچلجچن،سایسوحنیچنسجچهلسوسنچهانسسسسسسس

الاسایسنچقممضینسحممممقموقسبممممنن،سهو ان

تعهقسکنسهشی،سبشگنسزساحمواهسوطنسها انسسسسسس

»الاسایسشلتسخچشموشسه سخونسخفتنسافغچن

زبچنسخچشنساچعن،ساهچس اسشیزبچنسبچها

الاسایس ازقس»فچنی«سبنسنچشتسبچسلمسوسنچزـسسسسسس

بنساینساو سوسفغچنتسشنسهمسشهشگسوسهمسشوازـ

بیگوسحنفسههسخوهس اسنگمدا ندلس ازـسسسسس

»نظنی«سشیسههدس نس اسششیس»واثق«سجچنسبچزـ

 عچیتسهنسکنسشیسگویدسبنیدلساونسزبچنسبچها

می دهد. از خوانندگان ابرازنظر  فضای  مونترال  ساکن  ایرانی  هر  به  که  است  آزادی  خوانندگان« ستون  »از  بخش 
»هفته« دربرابر نظرات داده شده در این صفحه مسولیتی ندارد. انتشار این مقالات و نوشته ها در 
چارچوب باور بنیادین ما به آزادی بیان صورت می گیرد. مرزهای آزادی در این صفحه توسط قوانین 

کانادا تعریف شده  است و سلیقه سردبیر و دیگر همکاران »هفته« در آن نقشی ندارد. / تحریریه هفته



No. 178 - Thursday December 15, 2011CHafteH43  /  مم

                            

                                    
  

      
  .   

  (  
5      

                        

                                                    
        

 از 

    ((((        
  

       
Tel: 514

6528 

ی ن ا ا نرای ر  

                            
                            

         
            

          
 15  2012   17  19  

   16:30     


 

  )   (   ) 
   18:45  19:45        : 5

                                                                                        
        

                                                    
                            ....        



                    
                    

  و 17  18و   از 2د  از   
  10   

      


                                    ....        
  

                ))))            
                )  (   

  :                         
Tel: 514-488-3000             E-mail : pr@seena.ca

www.Seena.ca
   St Jacques, Montréal, QC H4B 1T6 6528

5 min to Vendome Metro; Bus 90,105
 دارای ن ا ا نرای ر

نوشته زیر گزیده ای از دفتر ششم مثنوی مولاناست که برای درج در هفته ارسال شده است. عنوان 

شعر نیز توسط خواننده گرامی ارسال کننده شعر انتخاب  شده است. / هفته

مولانا، و این روزها !

 وزسعچاو اس،سسسسسههنسسسساهلسحلب

بچبِسسانطچکیّنسساند ،سسسسستچسسبنسساب

گنهسشیدسسشنهسوسزن،سجهعیسسعظیم

شچتمِسسسشنسخچندان،سسسسسسسها هسشقیم

نچلنسوسنوحنسسسسکششد،سسسسسسساند سسبُکچ

ایعن،سسسعچاو ا،سسسسسسسبنایسکنبلا

بنهنندسسسشنسظلمسهچ،سسسوساشتحچن

کزسسیزیدسوساهن،سسسهیدسسشنسخچندان

یکسغنیجی،سساچعنی،سسازسَ لسسسسس  ید

 وزسعچاو ا،سسوسسسسشنسافغچنسسسسسسساشید

ُ نسسسُ ن چن،سسشیسادسسسساند سافتقچه:

ایستساینسغم؟سبنکنساینسشچتمسفتچه؟

اینس ئیسسسزَفتسسبچادسسسسسکنسسسبهُنه؟

اینساشینسشبهع،سسنجچادسسسسکچِ سسخُنهس!

ایستسنچـسوس یننسسسسوساوصچفِسسسساو؟

تچسبگویمسسشنثین،سسسسسسسسسسزسالطچفِسسسسساوس

....

شنسیکیسسگفتشسسکنسهی!سسهیواننسای

سسسسسسسخچننسای توسننسایسسایعن،سسسسعدُوِّ

 یشسسشؤشن،سسسسسشچتمسسشنسسسس چکس وح

امنلستنسسسبچادسسسسسسزسصدسطوفچنسنوح

گفت:سش یس!سسسلیکسکوسسهوِ سیزید؟

کیسبُدلس تساینسغم؟سانسهینسایشبچس  ید؟

انمسسکو ان،سسسشنسخسچ تس اسسبدید

گوشسکنّان،سسشنسحکچیتسسس اسسسساشید

خفتنسبوه تیدستچسساکشونسسسسسسسساهچ؟

کنسسکشونسسجچشنسسه یدیدسسسسسسسازسعزا؟

 سسسعزا،سسبنسخوهسکشیدسایسخفتگچن!

زشنسکنسبَدشنگیسا تساینسخوابِسگنان!

ازسهفتنسانمسشثشویسسسس
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آشپزی هفته:

پنج نوع غذای خوشمزه با قارچ

که  است  گونه ای  به  خوراکی  قارچ های  متنوع  خواص 
می توان آنها را به عنوان یکی از مواد خوراکی غنی در 
قارچ  کردند  اعلام  پژوهشگران  گنجاند.  غذایی  برنامه 
خوراکی، چه به صورت خام و چه پخته مملو از انواع 
قارچهای  همچنین  است.  بدن  برای  لازم  فیبرهای 
نشاسته  نظیر  کربوهیدراتها  انواع  حاوی  خوراکی 
بوده  قند  مقادیری  دارای  نیز  قارچ ها  این  هستند. 
به رشد  آن  بقیه  و  قابل جذب است  آن  از  که بخشی 
باکتری های مفید در راست روده کمک می کند. قارچ 
سرشار از مواد لازم برای بدن است به همین دلیل در 
مطلب زیر طرز پخت پنج نوع غذا را که با قارچ تهیه 

می شود، آموزش می دهیم.

پیتزا قارچ: خمیر پیتزا را پهن کرده به سطح 
آن سس گوجه می زنیم. یک عدد پیاز رنده شده، 

مقداری قارچ صدفی، یک عدد فلفل دلمه ای 
خردشده، دو قاشق چای خوری پودر آویشن )اورگانو( 

و نمک و فلفل به مقدار دلخواه را تفت داده روی 
خمیر می ریزیم به طوری که تمامی سطح خمیر پر 

شود. سپس آن را داخل فر گذاشته، پانزده دقیقه 
بعد از فر درمی آوریم، سطح آن را پنیر پیتزا می پاشیم 

و به مدت پنج دقیقه داخل فر می گذاریم. در صورت 
تمایل می توان در موارد بالا از گوشت چرخ کرده و یا 

سوسیس و کالباس نیز استفاده کرد.

شنیسل قارچ صدفی: زرده و سفیده 
تخم مرغ را خوب هم زده صفحه قارچ را داخل آن 

می غلتانیم. سپس با پودر سوخاری آغشته کرده، 10 
دقیقه منتظر می مانیم تا آب پس دهد. سپس داخل 
روغن داغ به اندازه ای که رنگ آن طلایی شود سرخ 

می کنیم.

کباب قارچ: ابتدا صفحه قارچ را با مقدار کمی 
روغن مایع یا چربی گوسفند چرب کرده و کمی نمک 

و فلفل و پیاز رنده شده و آبلیمو به آن اضافه می کنیم. 
سپس آن را روی سیم توری پهن کرده و با حرارت 

ملایم گاز یا زغال به مدت کوتاه کباب می کنیم.

املت قارچ: مقداری قارچ را با یک عدد پیاز 
خردشده در روغن تفت می دهیم. هنگامی که قارچ ها 
در حال پخته شدن بود مقداری گوجه فرنگی خردشده 
و چند عدد تخم مرغ را به آن اضافه می کنیم و پس از 

افزودن نمک و ادویه جات، املت آماده می شود.

قارچ سرخ شده: قارچ ها را در روغن کم 
)ترجیحاً کره( به مدتی که رنگ آن طلایی شود سرخ 
کرده و به آن نمک، جعفری، سیر رنده شده و آبلیمو 

اضافه می کنیم و به حالت گرم صرف می نماییم.

جدول سودوکو

توضیح: خانه های جدول روبرو را با عددهای 1 تا 9 
چنان پر کنید که در هر رج )سطر( و ستون و نیز 
در هر یک از جدول های درونی هر عدد تنها یک بار 

استفاده شده باشد.

� آسان

� متوسط

� سخت

سرگرمـی و خانـواده

اهاشنسه سصفحنسبعدسسسسسسسسسسسس
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سـرگـرمـی

نکته هفته: 
نسبت  نیک  انسان های  بی تفاوتی  بهای 
حاکمیت  به  دادن  تن  عمومی،  امور  به 

انسان های پست است.

نقل قول هفته
بنیامین فرانكلین: چشم دیگران چشمی 
اگر  می كند.  ورشكست  را  ما  كه  است 
همه به غیر از خودم كور بودند، من نه 
به خانه باشكوه احتیاج داشتم نه به مبل 

عالی.

جمله قصار هفته  
راهی   یا  نیست.  بن بستی  هیچ  دنیا  در 
خواهیم یافت، یا راهی  خواهیم ساخت.

روش زندگی هفته
این یه قانونه!

ارزشت  باشی  دسترس  در  کمتر  هرچی 
بیشتره!

آویزون  حساب  به  می ره  باشی  که  زیاد 
بودنت!

خبر هفته: گربه خوشبخت 
ایتالیایی صاحب 10 میلیون 

یورو شد

عصر ایران / 20 آجر 1390 / یك زن 94 
ساله ایتالیایی كه دو روز پیش درگذشته، 
وصیت كرده است كه میراث 10 میلیون 

یورویی اش به گربه اش برسد.
زن  پیر  یك  ساله،   94 آسونتا«  »ماریا 
ساكن شهر رم، از سال 2009 و هم زمان 
لاعلاجش  بیماری  از  شدن  مطلع  با 
میلیون   10 میراث  كه  بود  كرده  وصیت 

یورویی او به گربه اش برسد.
حالا »توماسو« گربه 4 ساله این پیرزن 
كه  است  شده  میراثی  صاحب  ایتالیایی 
شاید داشتن آن آرزوی بسیاری از مردم 
بحران  با  روزها  این  كه  باشد  ایتالیا 
نرم  پنجه  و  دست  كم سابقه  اقتصادی 

می كنند.
این زن ایتالیایی خواهر خود »استفانیا« 
دوست داشتنی  گربه  وصی  عنوان  به  را 

خود معرفی كرده است.
خانه های  صاحب  توماسو  اكنون  هم 
ایتالیا  مختلف  شهرهای  در  متعددی 

است.

چیستان هفته:
 20×20×5 ابعاد  به  اتاق  دریك  شخصی 
متر، خودش را با یك ریسمان دومتری از 
سقف آویزان می كند و دار می زند. وقتی 
او  از  می بینند  و  می آیند  او  اتاق  در  به 
صدایی شنیده نمی شود، نگران می شوند 
تعجب  كمال  با  می شكنند  را  در  و 
می بینند، او از سقف خودش را دار زده 
است و در اتاق را از درون قفل كرده و 
كلید را در جیبش گذاشته است. با اینكه 

در  دیگری  چیز  یا  نردبام  میز، صندلی، 
دار  را  او چگونه خود  نبوده است،  اتاق 

زده است؟

لطیفه هفته: 
مثل  ورزشها  همه  در  زنها  دیگه  الان 
فوتبال، و همه علوم به ویژه انرژی اتمی 
و حتی در كار و تجارت موفق هستند . 
پیشرفت  دارن  که  این طوری  خداوکیلی 
می کنن امید این می ره یه روزی بیاد كه 

»پارك دوبل« رو هم یاد بگیرن!

حکایت شماره 1 هفته:
سنجش عاشقی

مردی به زنی عارف رسید. زیبایی او دل 
تو  ربود. گفت: ای زن در هوای  را  مرد 

خویشتن از دست بدادم.
زن عارف گفت: چرا در خواهرم ننگری 

كه از من نیكوتر و زیباتر است؟
آن مرد گفت: خواهرت كجاست؟

كه  هوسباز  بیكاره  ای  برو  گفت:  زن 
عاشقی كار تو نیست. اگر دعوی دوستی 
پروای دیگری  را  تو  بودی،  را درست  ما 

نبودی.

هفته:   2 شماره  حکایت 
شیطان و حوا

شیطان آدم و حوا را گول زد و خدا هم 
آنها را از بهشت بیرون انداخت.

انتقام  شیطان  از  گرفت  تصمیم  حوا 
بگیرد.

را  الخناس  خود  بچه  شیطان  روز  یك 

پیش حوا گذاشت و دنبال كاری رفت.
حوا فرصت را غنیمت شمرد و الخناس 
هر  و  كرد  تكه  تكه  را  شیطان(  )بچه 

تكه اش را به گوشه ای پرت كرد.
وقتی شیطان برگشت و فهمید كه حوا 
برای  آورده  فرزندش  سر  بر  بلایی  چه 
بفهماند  حوا  به  را  خود  قدرت  اینكه 
صدا زد الخناس... و فوراً تكه های بدن 
الخناس از همه جا جمع شد و به یكدیگر 
وصل گردید و الخناس پیش پدر عزیزش 

رفت.
را  بچه اش  شیطان  باز  دیگر  روز  چند 
اینكه  برای  حوا  و  گذاشت  حوا  پیش 
گوشه  جگر  به  شیطان  دست  دیگر  بار 
نازنینش نرسد، الخناس را كشت و بعد 

هم آن را خورد.
فرزندش  و سراغ  برگشت  وقتی شیطان 
و گفت:  را گرفت، حوا خندید  الخناس 
دیگر  دفعه  این  باشد  جمع  خاطرت 
نمی رسد،  شیطان  تخم  این  به  دستت 

چون خوردمش.
و  الخناس...  زد:  صدا  هم  باز  شیطان 
از درون شكم حوا جواب داد:  الخناس 

بله بابا.
و  است  خوب  جایت  پرسید:  شیطان 

راضی هستی؟
الخناس جواب داد: بله بابا.

مبارك.  نو  منزل  خوب.  گفت:  شیطان 
همان جا بمان و حوا را هدایت كن.

دانستنی های هفته:
برگرفته از سایت آینه 

چرا خسته می شویم؟
نوعی  می توان  را  بدن  خستگی 
به  عضلات  دانست.  آن  مسمومیت 
هنگام كار، اسیدلاكتیك تولید می كنند 

عکاسی رز
عکسش۷رسپومتی،شکرنردایی،شایرانی،شسیتیزنش یپ،شمدیکرلشکرمت،شPRشکرمتش

عکسشهریشخرنوادگیشوشفرمغشالتحصیلی

تبدیل نوارهای ویدیویی از سیستم ایران و بلعکس

Metro Snowdon, 5301 Queen Mary Corner Décarie     514-488-7121

Professional Photography

 شرکت تعمیرات ساختمان ناصر برای همهگونه
تعمیرات منزل و محل کارتان

در خدمت شماست 

ارزیابی رایگان
514-975-1515
www.nasser-renovation.com

»هفتــــــه« فقط یک نشریه نیست، یک ایده است: 

با هم بودن      با هم ساختن       با هم برداشتن

»هفتــــــه« را مشترک شویم و 
جزیی از بهبود آن باشیم

info@hafteh.ca           514-787-8848
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فروشگاه مواد پروتئینی سن لوران
هر روز به جز دوشنبه ها مرغوب ترین گوشت و مرغ و ماهی،

انواع برنج، چای، عرقی ها، سبزی خشک و ....

(514) 369-3474       Marché de poisson et viande     5780 Sherbrooke West، Montreal QC, H4A 1X1

سالن آرایش و زیبایی ایو   با مدیریت جدید

با خدمات کامل  /  متخصص آرایش عروس 

Cote-St-Luc Metro: Villa Maria 5393
514-481-6765   /    www.eveandm.com

EvE & M 

قیهتششهریشویژمشبرایشسفرشبهشربهرمشنیرگرما

 نرخ های مناسب برای سفر به ایران و سایر نقاط
ITP Travel  آژانس مسافرتی

آتنا ذاکرین
5555 Westminster Ave. #101 Montreal QC H4w 2J2   

  itp.atena@yahoo.com Cell: 514-649-0109

 سرویس برای مدرسه،
کالج و دانشگاه
موجود است 

می شود.  آنها  خستگی  باعث  خود  این  و 
خسته  عضو  از  را  اسید  این  بتوانیم  اگر 
بیرون بكشیم، آن عضو دوباره نیروی كار 
كارهای  جریان  در  می كند.  پیدا  كردن 
لاكتیك(  )اسید  وسیله  به  بدن  روزانه، 
مسموم می شود. در بدن مواد دیگری نیز 
كه  می آیند  پدید  عضلات  فعالیت  اثر  بر 
خون  می خوانند.  خستگی  زهرابه  را  آنها 
این مواد را در بدن انسان حمل می كند و 
با خود به نقاط مختلف آن می رساند. از 
احساس  كه  نیستند  عضلات  تنها  این رو 
خستگی می كنند، بلكه تمام بدن، به ویژه 
مغز، همه و همه دچار خستگی می شوند. 
دانشمندان آزمایش جالبی درباره خستگی 
كه  را  سگی  خون  هرگاه  داده اند:  انجام 
كه  به سگی خسته  است،  كاملًا سرحال 
تزریق  بخوابد  می خواهد  و  افتاده  پا  از 
كنند، فوری خستگی اش برطرف می شود. 
برعكس، اگر خون سگی خسته را به سگی 
دیگر تزریق كنند، او نیز احساس تشنگی 
می كند و خواب را بر هر چیز دیگر ترجیح 
می دهد. خستگی تنها یك عمل شیمیایی 
نیست، بلكه عملی بیولوژیك نیز می باشد. 
كار  به  را  بدن  نباید  خستگی  هنگام  به 
و  كنیم  رها  را  خود  باید  بلكه  واداریم، 
بگذاریم سلولها كاملًا استراحت كنند. به 
این ترتیب اعضای خسته خود را از آسیب 
عصبی  سلولهای  می سازیم.  رها  خستگی 
را  بدن  و  می گیرند  نیرو  مجدداً  نیز  مغز 

آماده كار مجدد می سازند .
است.  لازم  انسان  برای  همیشه  خواب 
خواب وسیله ای است كه به بدن خسته، 
خستگی  درباره  می بخشد.  نیرو  دیگر  بار 
باید یك نكته جالب را خاطرنشان سازیم. 
كه  شخصی  است  ممكن  كه  این  آن 
ساعتها پشت میز خود كار كرده و خسته 
نخواهد  خستگی  رفع  برای  است  شده 
به  اندكی  بدهد  ترجیح  بلكه  بكشد،  دراز 
گردش بپردازد. یا همان طور که می بینیم 

می آیند،  مدرسه  از  بچه ها  كه  هنگامی 
به جای خواب و استراحت به بازی روی 
می آورند و جست و خیز را به لم دادن و 
آیا می دانید   . ترجیح می دهند  استراحت 

دلیل این كار چیست؟
علت آن است كه گاهی فقط یك قسمت 
از بدن مانند دستها، پاها، چشمها یا تنها 
مغز خسته می شود. در این صورت بهترین 
راه برای رفع خستگی به كار انداختن سایر 
آنها  فعالیت  چه  است.  بدن  قسمتهای 
جریان  می شود؛  تنفس  در  افزایش  باعث 
بیشتر  غده ها  شده،  سریع تر  نیز  خون 
فعالیت می كنند. درنتیجه مواد زائدی كه 
سبب ایجاد خستگی در بدن شده اند، از 
قسمتهای خسته آن دفع می شوند. اما اگر 
تمام بدن احساس خستگی كند، بهترین 

چاره برایش همان خواب است .

ــــ هفته: َـ ــ نَ پ َـ پ
قدم  حال  در  قلوییم(  )دو  داداشم  و  من 
زدن بودیم. داداشم چند متر جلوتر از من 
بعد  اول داداشمو دید،  یارو  راه می رفت. 
اومد جلوتر منو دید. رنگش پرید. برگشت 
ـــ  َـ پ نَ  ـــ  َـ قلویید؟ گفتم:پ و گفت: دو 
به شما  می بینید  آینه  در  آنچه  از  اجسام 

نزدیک ترند!

جواب چیستان:
به  یخ  قالب  تعدادی  خودكشی،  از  پیش 
درون اتاق می آورد، آنها را روی هم و زیر 
پا می گذارد و با استفاده از آنها طناب را 
خود  گردن  به  و  می كند  وصل  سقف  به 
می اندازد. آنگاه یخها كم كم آب می شوند 
تراوش  بیرون  به  اتاق  در  پایین  از  و 
می كنند به طوری كه هنگام حضور دیگران 
اثری از یخها نبوده و همین امر موجبات 

شگفتی آنان را فراهم می  سازد.

خبرهای مونترال را 

بروی تارنمای هفته بخوانید: 

www.hafteh.ca

هر هفته کامل تر از هفته ی گذشته
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آموزشگاه رانندگی آریا
با بیش از 20 سال سابقه، با بهای مخصوص برای هموطنان

12 ساعت تمرین / اتومبیل رایگان برای امتحان / سی.دی و کتاب 
سوالات امتحان آیین نامه برای موتورسیکلت موجود است.

رایگان برای تئوری / 350 دلار         514-621-0505

تلفن ارزان به ایران
ریتاكال سیستم تلفنی راه دوربا امكانات منحصر بفرد

 تماس ارزان با ایران و سایر كشورها با كیفیت استثنائی

www.RitaCall.com        514-906-1527

اجاره موقت 3 ماهه )از 15 ژانویه (
آپارتمان یک خوابه / در وست مونت/مبله/با امکانات/ 

سونا/استخر/نزدیک به مترو واندوم و ایستگاه اتوبوس 

/نزدیک به مرکز خرید و مرکز شهر 

514-228-1311

 اجاره
آپارتمان یک خوابه / در کت  سن لوک / 

تمیز و مجهز / گاراژ/ سونا /
سالن ورزش / استخر

514-481-8099

سکونت و شغل
به یک خانم مسول و تمیز برای کار در مهد 

کودک نیازمندیم. با اتاق مبله برای زندگی بدون 
محدودیت سنی در خیابان کوین مری

438-402-0069   /  514-488-4960

چاپ رایگان :  استخدام و آگهی های غیر تجاری ، اجاره، خرید و فروش اتومبیل و ...

آگهی ارزان برای مشترکان هفته: هر هفته فقط 6 دلار سرزمرنشهریشفرهرگیشوشاجتمرعیشدمشمونترال

انجمن دفاع از حقوق بشر ایران ـ مونترال
Tel: (514) 299-1787

Addhi2005@gmail.com

انجمن حقوقدانان فارسی زبان کبک
www.ajpq.qc.ca

انجمن دوستداران زرتشت
با هدف بازشناساندن جشن های باستانی

Tel: (514) 731-1443

انجمن زنان ایرانی مونترال
نشست ثابت اولین یکشنبه هر ماه 10:30 صبح

8043  St. Hubert

انجمن فرهنگی ایرانیان وست آیلند
مدرسه فارسی ـ هر شنبه از ساعت 12:30
2900 Lake   / Tel: (514) 626-5520

انجمن ادبی ـ محمد فاضل
سخنرانی های ادبی، اجتماعی و تاریخی

Tel: (514) 651-7955

بنیاد سخن آزاد
کنسرت های موسیقی اصیل و سخنرانی

Tel: (514) 944-8111

خـانه ایــران
1117 St. Catherine W #420

Tel: (514) 544-5962

خانه کتــاب ایران ـ مکیـک
گالری ـ کتاب فروشی ـ کتابخانه

4438 De la Roche / Tel: (514) 373-5777

جمعیت دوستداران دانشنامه ایران – ایرانیکا
514-651-7955

کتـابخانـه نیمــا
5206 Decarie / Tel: (514) 485-3652

کافـه لیـت
www.Cafelitt.com
info@cafelitt.com

کـانـون فـرهنگـی چکـاوک
6960 Sherbrooke W
Tel: (514) 787-8848

مـدرسـه ایـرانی دهخــدا
 ـهر شنبه مدرسه فارسی 
4976 Notre Dame W
Tel: (514) 827-6364

 )Dialogue ( دوستداران موسیقی کلاسیک
514-484-8748

Sheida.g@hotmail.com

بنیاد نیکوکاری ایرانیان مونترال – نیکو
5146244579

farzint@hotmail.com

فرهنگ سرای سینا
سالن سخنرانی، مراسم و مجالس 

 514-488-3000  / www.Seena.ca
کانون مهندسین و آرشیتکت های ایرانی در کبک

514-946-5739 / aieaq.mtl@gmail.com

مرکز فرهنگی هنری زاگرس
 3418 Stanley, unite# R2 

(514) 690-6343  www.zagros.ca

انتشارات مولتی ساژ
3333 Cavendish Blvd #250

(514)770-1771

ترجمه رسمی و دعوت نامه شهریار بخشی

514-624-5609           514-889-3243

 Cours de français            فرخ وهاب زاده
آموزش زبان فرانسه ، در سطوح مقدماتی، میانی و پیشرفته  )خصوصی و گروهی (.

آمادگی جهت مصاحبه immigration  ، مکالمه، گرامر. 

 514-961-4140
french.courses.montreal@gmail.com 

تدریس خصوصی زبان انگلیسی

بهرام رحیمیان
با بیست سال سابقه تدریس زبان

سطوح پایه، میانه و پیشرفته

514-886-9563

آموزش تنیس به 
مبتدیان

علی وکیلی
alirvakili@yahoo.com

514-834-2095

تعلیم رانندگی نینا
با کمکِ مربی آزموده و با 

سابقه، گواهینامه خویش 

را به آسانی بگیرید

514-844-9731

آموزش و تمرین پیلاتیس 
)مناسب برای مشکلات کمر و ستون فقرات(

تدریس خصوصی و گروهی با پانته آ پزشکان
514-476-7310   panteapezeshkan@yahoo.com

کلاسهای رایگان محاوره انگلیسی  و فرانسه در بهائی سنتر مونترال
انگلیسی : شنبه ها 3 تا 5 بعدازظهر

فرانسه: یکشنبه ها از 1:3۰ تا 33۰ بعدازظهر
Address: 177 Pins avenue East, Montreal QC  H2W 1N9   Tel: )514(849-07 53

استخدام
کافه رستوران آکسفورد به یک آشپز ماهر برای تهیه غذاهای خوزستانی نیازمند است.    

تمام وقت / با حداقل دستمزد 
Resto Cafe Oxford, 630 Sherbrooke west Montreal,Quebec H4A 1W5

oxfordcafe@hotmail.com      514-939-1600

تدریس گیتار پاپ
سامان

514-641-2379
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اتومایلش)شفروش(
 Auto Highlander990-2500

اتومایلش)تعهیرگرم(ش
1111-634اتو رایدر

81 44-484اطلس 
اتومایلش)لوازمشیدکی(

2829- 935لوازم یدکی آلفا 
ششرمایهگرمش–زیاریی-شاسپر

0763-933آمنــه
3492-938-438فاطمــه

2030- 892فریده متخصص لیزر
65 67-481زهره 
  3374-934رویا 

4947-813سوزان
 2880-586علی

امزش
9011-289پاسیفیک 

0221-846پنج ستاره      
6408-223شریف 

00 60-485مانی وایز 
صرافی کانادا          1-888-873-4926

ازدواجشوشطلاقش

رژانسشهریشمسرفرتی
842-80 00 EXT: 296         فرناز معتمدی

Ex 223 4244-624نرگس حسینی
 Sky Lwan388-1588

الکتریکیش)تعهیرات(
 )A.S.A( 4022-833امیر

رموزش
9012-368      پروین عبائی- فارسی 

3565-962مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند 

 6364-827مدرسه دهخدا 
9475-989زبان فرانسه

رموزشش)مانردگی(
3456-621آریا
9731-844نینا

رموزشش)موسیقی(
8358-677گیتـار - رضایی

4789-567موسیقی-داوری
4457-683موسیقی-سرابی
8748-484پیانو-قرچه داغی

1047-526پیانو-متین
8024-717پیانو-میم بطحایی

5008-527ویلون و پیانو
4045-262سنتور و عود

6178-585سنتور - صابر جلیل زاده
4045-262سنتور / عود-س بطحایی

رموزشش)نقر ی(
8066-938حمیرا مرتضوی

5242-721میترا فارسی نسب

انتهرمات
1771-770مولتی ساژ

بیههشوشسرمریهشگذامی
2340-562پژمان اسدی

9071-296علی پاکنژاد
3690-287      نغمه ثابت

۷ز کی
۷ز کیشجریگزین

8274-931پروین زرساو-همیوپت
8454-488دکتر ملک

6294-885نازنین کاشانی
ترجههشوشدعوتررمهشمسمی

09 56-624شهریار بخشی
7080-575محمدرضا نوشاد جمال

تلفنشوشموبریل
PCCEll.ca      932-8432

چرپشوشکپی
9931-931انتشارات فرهنگ

5333-488 فتوکپی ان دی جی
حسربدامی

0452-735حسن انصاری 
3604-777سرور صـدر

1566-487شکیب نیا
2492-969      نادر خاکسار

مسرفرشوشبرمش-شمونترالش/شتومنتو
0432-887-514قربان
2768-561-514هریس

حیوانرتشخرنگی
1171-341      آکوا تروپیکال

خهکش وییشوشخیرطی
Excel plus934-5600

خطرطی
8779-999پذیرش سفارش

داموشخرنه
64 48-288لوئیز داداش زاده

دکوماسیونشمرزلشوشمحلشکرم

ششششدندانش۷ز ک
37 33-933شهروز رضا نیا
7281–634راضیه رضوی

0135-684معصومه دولتشاهی
43 14-731شریف نائینی
2303-329آذین طاهری
6222-685علی شفیعی

41 86-695رامین میر موجی
 3207-941فریدون هرندیان

 8808-484سایه ناعم
8967-318ساسان بیات

دندانشسرزی
6363 – 737افخم هادی

مسرنهشهریشگروهی
9599- 848بازار

51 84 -575پوشه
8848- 787هفته

9894 -651شادی
9692- 996پیوند

مستومان-۷یتزاش-شکیتریرگ
8484- 489پرشیا

9322-678-450چوپان کباب
43 03 -343دابل پیتزا

2929-485شیراز
37 84- 270فاروس

33 09- 933کباب سرا
0000- 483کپلی

8072-484کلبه عمو جمال
8383-989کافه صوفی

1947- 846نیلوفر / فلافل
Cafe Mon Plaisir504 -6422

9790-564      شومینه پارس
موانهررسش-شموانکرو

شسی.دیش-شویدئو
36 33 -223تپش دیجیتال

صوتیشوشتصویری

4086- 691)450(آدیو ویدئو کبک
شعکرسیشوشفیلهاردامی

21 02-846فتو شاپ
7121-488رز

7392-962رضا بلادی
Sarkani Photography802-2168

1791-358مرجان
فرش

00 80 -277قصرفرش
فرو گرمشهر

06 86-382ادونیس
3323-978-450ادونیس لاوال

5050-685ادونیس وست آیلند
9550-676-450کوه نور

74 34-369سن لوران
6363-858میوه و تره  بار سامی

2099-932نور
4900-904-450وطن

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(
کرمپیوتر

8186 - 258بیژن جلالی 
CompuXellence849 - 5231

کتربشفرو یش/شکتربخرنه
5777-373مکیــک
8686-489      زاگرس

3652-485      کتابخانه نیما
کلیریک

8383-933کلینیک آلفا
کیتریرگ

9790-564شومینه پارس
8484 - 489پرشیـا

شگل
26 17 -983لینک فلاور-وحید

طراحـی
8686-489      زاگرس

عیرکشسرزی
Ovu & Osu Optician      509-4127

محضرشمسمی
2293-831مونا گلابی

8560-903مونا صالحی
مدشوشلارس

HPadar842-5608
مراکزشمذهای

53 07-849انجمن بهایی
2235-341بنیاد آیت الله خویی

6886-261کلیسای ایرانی
5168-999کلیسای فارسی- کشیش عادل

1509-366مرکز اسلامی ایرانیان
مهرومشاملاک

5743-967مینو اسلامی
9000-207ژاله حافظی

2492-969نادر خاکسار
3631-531مهدی رحیمی 

4577-792مینا صالحی
4663-451سیمین ماهـری

64 63-827فیروز همتیان
مهرومشخرنوادم

3201-663دکتر ملک
مهرومشمهرجرت

4726-903علی مختاری
9011-289معصومه علی محمدی

نرنشوش یریری
6528-334شیرینی و کیترینگ بی بی

8372-894نان سنگک شاطر عباس
6453-562شیرینی سرو

نوشسرزیشوشتعهیراتشسرختمرن
6243-835تی.ام.ان

Décor chez toi963-7978
1515-975      ناصر

 Buildersسرختشوشسرزش
5743-574علی خاقانی

وکیلش-شمهرجرت
8736-961دیوید برگر
8146-845سام بیات

2400-878نیما حجازی
22 05-395علی غلامپور

9998-954ونسان والایی
وبشسریتشوش اکه

Dream Media862-6642

پیش شماره های
 نوشته نشده 514 هستند.

 فقط با 1۰ دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. دی ها ازمن نی
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Cover Story By: Reza Davoudi
▪ The Canadian government says it is investigating 6,500 people from over 100 countries who have attempted to gain 
citizenship or permanent resident status illegally. Immigration Minister Jason Kenney says Canadians won’t tolerate 
cheats.
“Canadian citizenship is not for sale,” Kenney said at a news conference in Montreal Friday.
“Canadians are generous people, but have no tolerance or patience for people who don’t play by the rules and who lie 
or cheat to become a Canadian citizen.
Hafteh explores the background, history and the facts around the announcement of the minister Kenney

▪ Word of the week: “Canadian citizenship is not for sale!” Really? / Editor
▪ News of Iranian community in Montreal 
▪ Preparing official documents for Iran according Iranian law / Saeed Savoji
▪ News and views of the Afghan community in Montreal / Hasib Fazl
▪ A poem on Yalda / Karim Zayyani
▪ Yalda, myths and history / Karim Zayyani
▪ Interview with Mehdi Ghafouri, the president of the Association of Iranian Architectes in Quebec / Mahdieh Mostafaee
▪ Literature : short story, Love of Life by Jack London / H. A. Tabari
▪ portrait: Bolud Gharahchoorlou / Sahar Vahdati
▪ A trip through the time and space (5): initial state of the Universe / Omid Saremi
▪ Healthy life:  New research open hopes for cancer patients / Dr Parviz Ghadirian
▪ Cinema:  “J Edgar Hoover” and “Hugo”  / Atoosa Akhavan
▪ Sport: by Babak Saraniazar

Community news: Masoud Bathaee
Littérature / Literature: Ida Esmati
Cinéma / Cinema: Atoosa Akhavan
Sport: Babak SaraniAzar, Shervin Barzegar
Sci-Tech: Hamid Shaygannia
Fun & Family: Shervin Barzegar
Société/ Society: Sahar Vahdati 
Khosro NoshadRavan, Mitra Roshan
Iran: Masoud Bastani
Remerciements particuliers à ceux qui ont contribué à ce 
numéro
Special thanks to those who contributed to this issue: 
Touraj Atef, Reza Davoodi, Dr Zohre Emad, Dr Parviz 
Ghadirian, Hasib Fazl, Kami Maleki, Mahdieh Mostafaie, 
and Karim Zayyani
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"میوه و تره بار سامی" 

با چهار شعبۀ بزرگ

در خدمت ایرانیان مونترال

کیفیت:شخوبش
قیهتشهر:شغیرشقربلشمقربت

 چشی،سجچییسکنسشیستوانیدس جدس
خنیدسخوهس اس نسازسشیولسکشیدساشچس

کیفس ولتچنس اسخچلیسنکشید

          

Head Office
1505 rue Legendre Ouest, 
Montréal, QC H4N 1H6 
(514) 858-6363 

 Laval
1550 Boulevard Daniel-Johnson

Laval, QC, Canada   (450) 978-1333 
دوشنبه و چهارشنبه 9 تا 19:30   پنج شنبه و جمعه 9 تا 21:00

شنبه و یک شنبه 8 تا 19:30       سه شنبه تعطیل

 Lasalle
400 avenue Lafleur,  Lasalle, QC H8R 3H6

(514) 368-1333 
دوشنبه و چهارشنبه 9 تا 19:30     پنج شنبه و جمعه 9 تا 21:00

شنبه 8:30 تا 19:30  یک شنبه 9:00 تا 19:30   سه شنبه تعطیل

 Nord-est Montréal 
8200 19E Avenue,  Montréal, QC H1Z 4J8

(514) 594-1333

شنبه تا چهارشنبه 8:30 تا 19:30
پنج شنبه و جمعه 8:30 تا 21:00
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O ttawa Payless Telecommunication Tel:  001-613-795-5252
Montreal UN ELECTRONIC SAT  Tel:  001-514-571-6564

kÃÄIµº ¾÷]Ho¶ oÄp q¨Ho¶ ¾M IÄ »                                    IÄ                            ÁIÀ SÄIwJ» ¾M                               ¾Ã¿U ÁHoM              .com               .com

ÂºHoÄH ¾§L{ 120pH yÃM ÁI{IµU
Án¼{A » Â¹¶nH , ÁnlA , Ájo¨ , ¦Ã]IU , ·IûÎH 

 kÃ¹¨ I{IµU kÃ±ÄI¶ ¾¨ ·I¶poÀ ¾¨ ½k{ ôLò JHm] ÁIÀ¾¶IºoM » Ì¼¹T¶ ÁIÀÏIÄow , ´±ÃÎ SøIw 20,000pH yÃM» 

joÎ ¾M o~d¹¶ ÁI¿vÄ»ow

SHOUTcast ÂºI¿] Á¼ÄjHn 40,000 pH yÃM

YouTube uÄ»owPicasa u§ø Áo²I¬

     Media Center »

. j¼{Â¶ ¾GHnH ÂMoø ·IMp ¾M ÂÄ¼ÄjHn ÏIºI¨ 80 » Âº¼ÄqÄ¼±U ÏIºI¨ 120 pH yÃM IM                                      kÄk] uÄ»ow ·¼¹¨H ´À

                                               ¢Äoö pH IÄ » kÄk] ÁIÀ                               ¢Äoö pH uQ ¸ÄH pH k¹ºH¼UÂ¶                   ¸Ã¨oTz¶.kº¼{ k¹¶½o¿M qÃº                         uÄ»ow pH ¾ºI¬Hk] ·Iµº¼MA SiHjoQ IM                                .com

              kÄk] uÄ»ow ·¼¹¨H ´À

kÄk]

HD Quality
wireless internet

(jn¼LÃ¨)#n»j ½Hn pH ÏoT¹¨ ½I«Twj SzQ

n»j ½Hn pH ÏoT¹¨ ½I«Twj

• 2 GB �ash memory
• 1080p output resolution
• Built in WLAN antenna
• Automatic WLAN failover option
• Designed in Italy

• 256 Mb �ash memory
• 1080i output resolution
• External WLAN antenna

Fax:         1.877.800.6421
           001.905.709.1910
glwiz@groupofgoldline.com

Customer Service
Tel:    1.866.236.2026
      001.905.762.5037
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