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بهو:سن5.پسدلاسس/سدسسنانترهسسهیگون
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 گفت وگو 
سینا بطحایی: موسیقی یک زبان 

مشترک است و باید آن را احساس کرد
مسعود بطحایی

 نت هشتم
داستان کوتاه: مهم نیست که

مهدی مرعشی

 سینما
درخشش »سخنرانی پادشاه« با ربودن 

سه جایزه اصلی در اسکار امسال
آتوسا اخوان

 چهره  ها
بهزاد، آموزگاری که دانش آموزان 

را بهتر از دیگران می شناخت
سحر وحدتی

 مهاجرت
تخصص هایی که هیج گاه بیکار 
نمی مانند: ده شغل  پرطرفدار در 

کانادا
خسرو نوشادروان

 زندگی در کانادا
قراردادهای از راه دور: 

خریدوفروش کالا و خدمات از 
طریق تلفن و ...

سحر تبریزی

138

در آستانه 8 مارس، روزنامه  نگار، مهسا امرآبادی
روانه زندان سپاه پاسداران شد



تدارک آسایش مالی همراه با اطمینان خاطر در کنار معتبرترین های کانادا 

گروه ثابت – مک دوگال، وابسته به  ScotiaMcLeod خدمات کاملی جهت آسایش مالی و 
سرمایه  گذاری را به شما ارائه می کند. این تیم در مجموع با 38 سال تجربه ، یار و مشاور 
گروه برگزیده ای از خانواده های متمول شده است تا با بهترین روش  ها، سرمایه و ثروت 

ایشان را مدیریت و محافظت کرده و همچنین گسترش دهد.

Brian MacDougall
Associate Director, Wealth Management

Wealth Advisor

Naghmeh Sabet , BSC, FCSI
Associate Director, Wealth Management

Wealth Advisor

▪ برنامه ریزی مالی و تدارک بازنشستگی 

▪ محافظت از درآمد و ثروت شما

▪ برنامه ریزی و تهیه ی وصیت نامه 

▪ بیمه 

▪ برنامه ریزی برای مالیات 

▪ راه حل های موفقیت در بازرگانی و کسب

▪ مشاوره در برنامه های خیریه ای 

▪ خدمات بانکی، اعتباری و وام

خدمات ما، امتیازات کامل شما 

برای بررسی رایگان وضعیت سرمایه گذاری خود، همین امروز با ما تماس بگیرید. 

5 1 4 - 2 8 7 - 3 6 9 0
naghmeh_sabet@scotiamcleod.com

® Registered trademark of The Bank of Nova Scotia, used by ScotiaMcLeod under license. 
ScotiaMcLeod is a division of Scotia Capital Inc. Scotia Capital Inc. is a member of the Canadian Investor Protection Fund.
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514–485–6000

6520 St.Jaques
1405 de Maisonneuve O
5774 Sherbrooke W

ارسال ارز به ایران
 و سایر نقاط جهان
ارسال ارز به ایران
 و سایر نقاط جهان

با امکان صدور Money Order امریکایی و کانادایی

نطوبقسبوسقاهنینسوسهرتوننهسدهویسبونکیسبینسهلمللی

DDS دانشگاه تهران ۱۹۷۳
 DMD دانشگاه مونترال ۱۹۹۸

دکتر شریف نائینی
جراح دندان پزشک

5450 Cote des neiges
Suite 308

Metro: CDN

514–731–1443

رنسنکتنسبنسجویسیکسرخن/سرردبیر س صنحنس6س

هخجوسسکجکسوسکونودهس س صنحنس7س

هخجوسسنانترهسهیرهنیس س صنحنسنسس

نهوجرت:ستخصصسهوییسکنسهیجسگو سبیکوسسنمیسنونشن:سد س س صنحنس4سس
 غلس رطرفنهسس..../سخسروسنا ودسسوهن

زننگیسدسکونوده:سقرهسدهدهویسهزسسه سدوس:سخرینوفروشسکولاس س صنحنسلسس
وسخننوتسهزسطریقس..../سرحرستجریزی

س رونن سهنتن:سدسسآرتوننسلسنوسن،سسوزنوننسسنگوس،سنهسوس صنحنسسپس
هنرآبودیسسوهننسزننهنسرپو س ورنهسهنس ن

/سهودیسهبرههیمی

گنتسوگاسبوسریشوسبطحویی:سناریقیسیکسزبونسننترکس س صنحنس5پس
هرتسوسبوینس....س/سنسعادسبطحویی

چهر سهو:سبهزهد،سآنازگوسیسکنسدهنشسآنازهنسسهسبهترسهزس س صنحنس6پس
دیگرهنسنیس شوخت/سرحرسوحنتی

نتسهنتم،سدهرتونسکاتو :سنهمسنیستسکنس/سنهنیس س صنحنسلپس
نرعنی

ریشمو:سدسخنشس»رخشرهنیس ود و «سبوسسبادنسرنسجویز س س صنحنسناس
هصلیسدسسهرکوسس/سآتاروسهخاهن

ررگرنی:سنعموسوسنکتنسوسراهس/س روینسبرزگرس س صنحنس4اس

هولینسنونیتاسسبیسریمسدنیوسدسس»رجیت«!/سحمینس س صنحنس6اس
 ویگونسنیو

6520 St. Jaques 

Montreal,QC H4B 1T6

1635, rue Sherbrooke Street West, Bureau/ Suite 400 Montreal, Quebec H3H 1E2 
Fax: 514-935-2663      Courriel/ E-mail: bergerdav@gmail.com

David Berger 
Avocat - Attorney

دیوید برگر 
نمایرده سابق م لس فدرال کانادا و سفیر در چرد کشور

Tel: 5 1 4 - 9 6 1 - 8 7 4 6    

ریسک ها و دشواری های مهاجرت را به حداقل برسانید، یک زندگی جدید را در سرزمین نو آغاز کنید

برای صحبت به زبان فارسی مستقیما با همکار ما، خانم آریستا معتضدی تماس بگیرید: 514-621-7796

با سالها ت ربه در نظام سیاسی، دیپلماتیک و اداری در سطح ملی و  بین المللی
وکیل عضو کانون وکلای کبک 

متخصص در فرجام  خواهی در ۳رونده های رد شده  ی مهاجرت، حفظ شهروندی و حفظ اقامت

مهــاجــرت از طریق
 نیروی متخصص 

 خویشاوندی
 سرمایه گذاری

تعطیلات نورزی: هفته در روز 24 مارس 2011 برابر

 با 4 فروردین 1390 منتشر نمی شود!

ارسال ارز به ایران
و سایر نقاط جهان

Money Order صدور
514-485-6000
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آقای مهندس مهدی غفوری، دوست گرامی

در لحظه ی غم بزرگ از دست دادن مادر  در کنار شما هستیم. 
تسلیت مرا در این مصیبت بپذیرید.

راضیـه رضـوی

ردی
همد

 و 
سلیت

ت

▪  سردبیــر

سخن هفتــه

ناشر: مجله ی هفتـــــــــــه 
ویراستار: لیلی خاقانی 

مدیر هنری: بهروز زمانی
سردبیر: خسرو شمیرانی

تحریریه اتاوا: دکتر ماریا صبای مقدم
 BehGraphics.com :طراحی و صفحه آرایی

کاریکاتوریست: سیروس یحیی آبادی

 اخبار کانادا: آیدا عصمتی
 اخبار مونترال: مسعود بطحایی

 صفحه ایـران: مسعـود باستانی
 صفحه سینما: آتوسا اخوان

 صفحه ورزش: پیمان سلیمی، بابک سرانی آذر و
         شروین برزگر

 صفحه دانش و فنآوری: حمید شایگان نیا 
 صفحه جامعه: پاشا جوادی، خسرو نوشادروان،

         سحر وحدتی
گروه فنی تارنمای هفتــــــــــه: پیمان سلیمی و 

شروین برزگر
با سپاس ویژه از همکاران این شماره: پژمان ابراهیم زاده، 

هادی ابراهیمی، مرتضی ازنایی، و سحر تبریزی
• هفتــــه  از همه ی علاقه مندان دعوت به همکاری می کند.

• برداشت مطلب با ذکر ماخذ آزاد است.
لطفا مطالب خود را زیر هزار واژه  )برمبنای واژه شمار وورد( 

نگاه دارید. 
هفته در ویرایش و کوتاه کردن مطلب های رسیده آزاد است. 

• نوشته های فرستاده شده پس فرستاده نمی شوند.
• استفاده از طرح ها و آگهی های  هفتــــــــــه نیاز به 

کسب اجازه دارد.
• درباره ی مضمون آگهی های منتشر شده هیچ گونه 

مسئولیتی متوجه هفتــــــــــه  نیست.

در صورت تمایل برای حمایت از تلاش های ما 
کمک های مالی خود را به حساب زیر واریز کنید

Chacavac Cultural Centre

TD Canada Trust
Transit #: 0515
Account #: 5209119

6960 Sherbrooke W suite 15
Montreal   QC  H4B 1R2
(514)787-8848
info@hafteh.ca
editor@hafteh.ca
ad@hafteh.ca
ISSN 1918-4379  HafteH

هفتـــــــــه
روسرامس س موس سسسلاس

 شبنشجنسشسسهرنش نسشلاسس سنسسنوسنسسسنپ
بهو:سن5.پسدلاسس/سدسسنانترهسسهیگون

صورت آواز مرغ است آن کلام

غافل است از حال مرغان مرد خام

سه نکته به جای یک سخن

نکتنسهو:سنهسوسهنرآبودی
مهسا امرآبادی، همکار عزیز ما هفته گذشته بازداشت و روانه زندان اوین شد. براساس گزارش های رسیده 
او در بند دو-الف اوین متعلق به سپاه پاسداران است. همسر مهسا، مسعود باستانی از تیر 1388 در زندان 
است، مسعود را که در رادیو چکاوک با صدای پرشورش، گزارش اخبار ایران را برایمان ارسال می کرد، به 
یاددارید. حالا در آستانه 8 مارس، روز جهانی زن، یک روزنامه نگار زن جوان دیگر، در کنار زنان و مردانی 
قرارگرفته که بزرگترین جرم شان انجام وظیفه حرفه ای و یا تکلیف اجتماعی شان بوده است: روزنامه نگاران، 

دانشجویان، کارگران فعال، اساتید، سیاسی ها، نویسندگان، وکلا و ... 
جنونی که آن را پایانی نیست، هست؟ 

به امید تغییرات بزرگی که به آزادی این خیل عظیم انسان های شریف بیانجامد و آنها را بر بلندای افتخاری 
بنشاند که الحق لایق آن هستند.

نکتنسدوم:سلیلیسخوقونی
ما یک پوزش خواهی مفصل به شما خوانندگان عزیز بدهکاریم، بابت شماره گذشته، این شماره و شماره 
بعد. همکار گرامی، لیلی عزیز، خانم خاقانی، که زحمت ویرایش متون هفته را بر دوش دارد و طی 34 ماه 
گذشته، بی وقفه برای یک دست تر شدنِ این کار و کاهش اشتباهات موجود در متن ها زحمت کشیده است، 
پیدابود.   137 شماره  در  ایشان  نبودن  اثر  رفت.  مرخصی  به  هفته ای  چند  برای   )137( پیش  شماره  از 
متاسفانه این هفته و هفته آینده هم ما از همراهی این همکار گرانقدر و دوست خوب هفته محروم هستیم 

و از هم اکنون بابت ایراداتی که در کار وجود خواهدداشت پوزش می طلبیم. 

نکتنسرام:سنرخصیسهنتن
هفته ی آینده شماره نوروزی ما منتشر خواهدشد و بعد از آن یک هفته به مرخصی نوروزی خواهیم رفت. 
یعنی روز 24 مارس که طبق روال جاری باید درخدمت شما باشیم از این موهبت محروم خواهیم بود. به 
این ترتیب برنامه انتشار هفته به ترتیب زیر خواهد بود. پنج شنبه 17 مارس به روال عادی، پنج شنبه 24 

مارس، تعطیل و پنج شنبه 31 مارس دوباره در خدمت شما عزیزان

بهاران عشق ها را آتشین کن

نگاه عاشقان را دلرشین کن

بخردان غرچه ها را روی شاخه

تبسم بر لبِ گل جانشین کن
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اخبار کانادا و کبک
بوران غافلگیر کننده دوشنبه و 

بهاری که هنوز نخواهد آمد

برف   2011 مارس   7 دوشنبه   / ازنایی  مرتضی   / هفته 
کشور  شرق  در  گسترده ای  نواحی  و  مونترال  سنگین 
غافلگیر کرد.  را  شهرداری ها  و  موسسات،  و  مردم 
درحالی که برای یکشنبه 6 مارس هوا 8 درجه بالای 
صفر اعلام شده بود، برف به آارمی باریدن گرفت و روز 
که  است  درحالی  این  شد.  تبدیل  بوران  به  دوشنبه 
تارنمای بی بی سی از بهاری دورتر و دیرتر خبرمی دهد. 
در خبرمربوطه که هفته پیش توسط خبرگزاری کانادا 
گزارش شده، آمده است: اداره محیط زیست کانادا بهار 

سردی و دیررس را برای امسال پیش بینی می کند! 
فیلیپ دیوید، کارشناس اب وهوا معتقد است: »اگر چه 
کانادا سال قبل خیلی زودتر از هر سال، سبزی بهار را 
به خود دید، اما امسال، انگار بهار برای آمدن عجله ای 
ندارد.« وی درادامه افزود: »همانطور که امسال هوای 
زمستانی بسیار ناپایداری داشتیم، پدیده ای  که آن را 
با نام النینو می شناسیم، به نظر می رسد در بهار نیز با 

هوایی به شدت متغیر روبرو باشیم.«
سه  در  کشور،  کل  چهارم  سه  برای  هواشناس  این 
میانگین سالهای گذشته،  از  آینده، هوایی سردتر  ماه 
پیش بینی می کند. ساکنین استان های ساحلی که هم 
اکنون شاهد بارش برف سنگین و سوز سرما هستند، 
پر  و  ابری  آسمانی  همچنان  نیز  مارس  ماه  تمام  در 
استان های  دشت های  در  داشت.  خواهند  رعدوبرق 
میانی با دیدن چمنزارهای یخ زده ، روزهای نخست ماه 
مارس به شدت سرد خواهدبود. بعلاوه بریتیش کلمبیا، 
غرب،  شمال  سرزمین های  میانی،  دشت های  یوکان، 

در  را  هوای سردی  انتاریو  و  نوناووت  از  زیادی  بخش 
در  بارش   که  درحالی  کرد.  خواهند  تجربه  بهار  فصل 
میانی  ازاستان های  زیادی  بخش های  و  انتاریو  شمال 
به میانگین همیشگی خود نزدیک خواهد بود، جنوب 
استان های  انتاریو،  از  زیادی  بخش  کلمبیا،  بریتیش 
باران تری  پر  بهار  نوناووت  و  اطلس  اقیانوس  ساحل 

خواهند داشت. 
روزهای  چنان  در  طبیعت  رسد  نمی  نظر  به  چه  اگر 
سردی، زیاد به ما انرژی ببخشد اما این فرصت را به 
آدمی می دهد تا انرژی ازدست رفته خود را در ساعات 

طولانی روشنایی روز باز یابد.

گریز مهاجرین سرمایه گذار از کبک 
و سهل انگاری حکومت استانی

روز   24h روزنامه  گزارش  به  غیاثوند/  حمیده   / هفته 
ماندن  جهت  در  زیادی  تلاش  کبک   ،2011 فوریه   21
پرادیپ  نمی کند.  استان  این  در  سرمایه گذار  مهاجران 
به  از هند   1990 اوایل سال   Pradeep Sagar ساگار 
کیندرویل،  مجموعه  صاحب  او  آمد.  مونترال  کبک، 
کودکان  نگهداری  خدمات  و  مدارس خصوصی  شبکه 
کبک،  در  کارمند   370 دارای  موسسه  این  است. 
است.   )Nouvelle-Écosse( نوول اکوس  و  انتاریو 
استان  تدریجی  ترک  به  تصمیم  تازگی  به  ساگار  آقای 
است  سرمایه گذاری  مهاجر  ساگار  است.  گرفته  کبک 
وی  است.  آمده  ستوه  به  کبک  اداری  سیستم  از  که 
متوجه شده که چهارچوب و مقررات این استان آنقدر 
نمی تواند  مدت  طولانی  در  که  هستند  انعطاف ناپذیر 

امیدی به گسترش شرکت و افزایش ثروت داشت.
این تاجر، از زمان ورودش، دریافته که دولتی که وی 
را ترغیب به مهاجرت به قصد سرمایه گذاری کرده بود، 

اصلا همراهی و کمک نمی کند.  وی میگوید: »خودتان 
جای  میخواهید  شما  بگذارید.  مهاجر  یک  جای  را 
تاسیس  شرکتی  و  داشته باشید  زندگی  برای  مناسبی 
کنید. من خوش شانس بودم که بهترین وکیل شهر را 
پیدا کرده بودم، اما خیلی ها این منابع مالی را ندارند. 
موسسه های  و  قوانین  شناختن  برای  زیادی  مدت 
مشاوره لازم است. داشتن توانایی پرداخت ده هزار دلار 
به یک دفتر خصوصی که به همه امور بپردازد و دیدن 
افرادی که دارای تجربه مهاجرت هستند خیلی خوب 

بود.«
به  نیز  و  دیگر  استان های  به  آقای ساگار، حال چشم 
وی  وسعت دهد.   را  کیندرویل  تا  است  دوخته  دوبی 
انتاریو و سایر  را در  "ما مراکز جدیدی  اضافه می کند: 
شرکت  وسعت  آرامی  به  و  کرده ایم  افتتاح  دنیا  نقاط 
به  مرا  قلب  این  می دهیم.  کاهش  را  کبک  در  واقع 
اگر  تجارت،  در  ندارم.  دیگری  چاره  اما  می آورد،  درد 

رشد نکیند، می میرید. 
اینمهاجر هندی تبار می گوید که کبک را دوست دارد. 
است.  اداری  سیستم  »مشکل،  میدهد:  ادامه  سپس 
این افراد فکر می کنند که اگر شما ثروتمند شوید، باعث 
من  است.  اشتباه  این  شد.  خواهید  دیگران  بدبختی 
کار می کنند  برای من  را که  دیگران  و  پولدار می شوم 
این هاهیچ  می پردازم.  مالیات  من  می کنم.  پولدار  نیز 

احترامی برای کارفرماها قائل نیستند.«
استان کبک تقریبا 10% مهاجرین سرمایه گذاری را جذب 
می کند. از سال 1998 تا 2007، از 11170 مهاجری که 
به کانادا رسیدند )به جز همسر و والدین تحت تکفل(، 
فقط حدود 1100 نفر دراینجا مانده اند و سرمایه گذاری 
فعالیت  دلار  میلیارد   1 حدود  کبک،  در  افراد  این 

اقتصادی را در استان به جریان انداخته است.

دفتر وکالت و مشاوره حقوقی سام بیات

وکیل پایه یک دادگستری کانادا با بیش از هفده سال سابقه 
درزمینه مهاجرت )با تخصص درمهاجرت سرمایه گذاران، 

مدیران و صاحبان مشاغل آزاد( و اخذ تابعیت، در شعبه های 
امارات، ایران، کانادا، انگلستان و کویت آماده ی ارائه ی 

خدمات به ایرانیان عزیز است.

Canadian Legal Services

Tel: +1 5148458146  Fax: +1 5148455091
www.ilsgroup.com   Email: cls@ilsgroup.com
1470 Peel  Street, Suite B-915, Montreal, Quebec, H3A 1T1

i.esmati@hafteh.ca    آیدا عصمتی
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پشتیبانی هارپر از سازمان 
خیریه »روش های 
دستیابی به دانش«

خبر  بخش  از  نقل  به  هفته  گزارش  به 
تاریخ  در  کار،  محافظه  حزب  تارنمای 
هارپر  استفان   ،2011 مارچ   3 پنجشنبه 
از  دولت  پشتیبانی  کانادا  وزیر   نخست 
به  دستیابی  »روش های  خیریه  سازمان 
دانش« را که  به هدف ساختن آینده ی 
فعالیت  کانادایی  جوانان  برای  بهتر 

می کنند، اعلام کرد.
آسیب  قشر  جوانان  به  سازمان  این 
ترک  خطر  معرض  در  که  جامعه  پذیر 
با  تا  می کند  کمک  هستند  تحصیل 
به  را  خود  تحصیلی  مقاطع  موفقیت 
پایان برسانند. همیاری دولت با سازمان 
دانش«  به  دستیابی  »روش های  خیریه 
مداوم  سرمایه گذاری های  از  بخشی 
دولت است. هدف از این سرمایه گذاری 
و  شایسته  کاری  نیروی  تحویل  و  تعلیم 

تحصیل کرده در جهان است.

بودجه استان کبک هنوز در پرده است
به گزارش هفته، به نقل از تارنمای نشریه 
وزیر   2011 مارچ   3 جمعه  روز  کبک، 

 Raymond باشان   ریموند  امور مالی، 
Bachandاعلام کرد، بودجه استان در 
 ، مارس   17 ، پنجشنبه  روز  ساعت 16 
دولت  بودجه ی  بررسی  از  قبل  روز  پنج 
فدرال، ارائه خواهدشد. به گفته وی »این 
بود.«   خواهد  متداوم  و  پاسخ گو  بودجه 
او همچنین افزود: »ما سعی خواهیم کرد 
که تعادل بودجه را در سال های 2013 و 
2014 حفظ کنیم و راهی برای بحث های 
وزیر  لحظه  این  تا  کنیم.«  باز  آغازین 
امور مالی تنها به ارائه ی جزئیات اندکی 
ازبرنامه بودجه بسنده کرده و شرح کامل 
آنرا برای هفدهم مارس نگه داشته است. 
بودجه   می دهد  ترجیح  کبک  معمولا 
کند.  بررسی  فدرال  از  قبل  را  استانی 
منظور  به  امورمالی  وزیر  به  نظر می آید 
این  پیش رو،  انتخابات  گردباد  از  پرهیز 
کار را قبل از 22 مارس انجام می دهد. 
وی همچنین توضیح داد که استان های 
را  خود  بودجه  بریتیش کلمبیا  و  آلبرتا 

برای دولت فدرال ارسال کرده اند. 
دولت  از  دلار  میلیارد   2/2 کبک  دولت 
فدرال  و  استانی  مالیات  بابت  فدرال 
باشان  ریموند  است.  کرده  درخواست 
پیش بینی می کند رشد هزینه به 2ممیز2 
درصد در 2011-2012 برسد در حالی که 
متوسط رشد هزینه  سالانه از سال 2003 
که از سوی دولت شاره ارائه شده %8/4 
بودجه   اقتصادی  بررسی  در  است.  بوده 
کبک در ماه دسامبر سال گذشته کسری 
بودجه کبک 2/3 میلیارد دلار در سال 
بوده که همین شاخص در   2010-2009
تخمین  دلار  3/4میلیارد    2010 مارس 
زده می شد. در سال 2010-2011 کسری 

شده  برآورد  دلار  میلیارد   6/4 بودجه 
قبلی 5/4  بودجه ی  در  رقم  این  بود که 

میلیارد دلار بوده است. 

ژان شاره متهم به فروش 
منابع انرژی کبک

یکمِ  و  بیست  قرن  "کارشناسی  جمعیت 
ما" دولت ژان شاره Jean Charest را به 
محروم کردن مردم کبک از منابع انرژی 
و  مردم   1962 میثاق  شکستن  و  خود 
طی  که  میثاقی  متهم کرد،  کبک  دولت 

آن صنایع برق کبک ملی شد.
تارنمای  از  نقل  به  هفته ،  گزارش  به 
 Cyberpresse پرس  سایبر  خبری 
 2011 مارچ   3 شنبه  پنج  روز  در 
جمله  از  مختلف،  شخصیت های 
 ،Bernard Landry لندری   برنارد 
کلود   ،Gérald Larose لاروز  جرالد 
با  Claude Béland در مواجهه  بلان  
رسانه ها یادآوری کردند مردم کبک حکم 
روشنی به دولت کبک داده اند: حفاظت 

از منابع انرژی. 
نخست وزیر سابق لاندری Landry، در 
سفر به ایالات متحده  بیانیه ای ارائه کرد 

که در آن اشاره می کند همه دولت ها از 
به سنت   Jean Lesage لزاژ  ژان  زمان 
دستورالعمل های  زمینه ی  در  کبک 
احترام  انرژی  بخش   در  مردمی 

گذاشته اند.
دولت  راه  می گوید    Landry لاندری 
انرژی  پرونده  مورد  در   Charest شاره  
می کند:  اضافه  و  نیست  قابل تحمل 
وحشتناکی  اشتباه  ما  »جانشینان 
این سنت شکست سختی  با  و  کرده  اند 

خورده اند.«
که  است  معتقد   Landry لاندری 
را  خود  نفت  از  بهره برداری  حق  کبک 
منبع  این  که   صورتی  در  خواهدداشت 
انرژی را در  زیرزمین کشف کند؛ پیش 
از آن که امتیاز انحصاری آن را به بخش 
خصوصی واگذار کند. »این تبدیل شدن 
تولیدکنده ی  به یک کشور عصیان گر و 
نفت نیست اما در بهترین شرایط این به 
معنای ذخیره کردن میراث جمعی کبک 

است.« 

ای میل اشتباهی لوداد: 
سوءاستفاده از امکانات 
دولتی برای تبلیغات حزبی

روزنامه  از  نقل  به  و  هفته  گزارش  به 
ماه   4 جمعه  روز   ، مونترال   – گازت 
برنامه های  افشاشدن  درپی    2011 مارچ 
کانادا  مهاجرت  وزارت  زیرمجموعه های 
تبلیغات  برای  پول  آوری  بر جمع  مبنی 
و  مهاجرت  وزیر  کار،  محافظه  حزب 

شهروندی کانادا پوزش خواست.
پنج  روز  در  نامه  یک  ارسال  از   بعد 

A F K H A M  H A D I  d . d .
D e n t u r o l o g i s t e

5165 Queen-Mary,
#502 Montreal, H3W 1X7
Tel: (514) 737-6363

دفتر حقوقی علی غلامپور
وکیلسدهدگستری،سبایژ سدسسزنیشنسهویس

حقاقسخوناهد ،سدعوویسنولی،سحقاقس ز کی
وسنهوجرتسهزسطریقسررنوینسگذهسی
دسسخننتسهماطشونسگرهنیسهرت

ALI GHOLAMPOUR AVOCAT INC.
Tel: 514-395-0522 

Fax: 514-845-5546

507 Place d'Armes, 15th floor, Montreal, Qc. H2Y 2W8 
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برگزاری کارگاه داستان نویسی 
در مونترال

کانادا  مونترال  در  داستان«  »هزار  داستان نویسی  کارگاه 
جهان  بازآفرینی  از  که  است  فارسی زبان هایی  همه  پذیرای 
سبک های  کارگاه  این  در  می برند.  لذت  واژه  در  خود  ذهن  و 
جهان  و  ایران  داستانی  برتر  آثار  و  داستان نویسی  مختلف 
دعوت  کارگاه  این  فعالیت های  دیگر  از  شد.  خواهد  بررسی 
داستان  عصرهای  برگزاری  و  شناخته شده  نویسندگان  از 
در  نام  ثبت  برای  می شود  تقاضا  علاقمندان  از  می باشد. 
را به همراه پاسخ   داستان های خود  از  این کارگاه 3 نمونه 
سوال های زیر برای کارگاه ارسال نمایند. این کارگاه زیر نظر 

مهدی مرعشی برگزار خواهد شد.

 
 داستان ها در صفحات شماره گذاری شده در 

قالب MS Word ارسال شوند.

 در صفحه اول نام کامل نویسرده، نام 

داستان ، روش تماس با نویسرده ، آدرس، 
شماره تماس تلفن، آدرس وبلاگ ذکر شود.

 ذکر نام آخرین م کتابی که از نویسرده های 
ایرانی خوانده اید و نام نویسرده مورد علاقه 

شما

 ذکر نام آخرین م کتابی که از نویسرده های 
غیر ایرانی خوانده اید و نام نویسرده مورد 

علاقه شما

 توضیح کوتاهی از سوابق تحصیلی، کاری و 
ت ربی شما )اگر به داستان نویسی و ادبیات و 

زبان فارسی ارتباط دارد.(

 لطفن داستان ها و اطلاعات خواسته شده را 

از طریق ای میل زیر ارسال کرید.

 در قسمت عروان ای میل عبارت )داستان 
کوتاه( را بگذارید.

hezardastan.montreal@gmail.com

به امید دیدار

مبنی  مهاجرت  وزارت  سربرگ  با  شنبه 
200 هزار دلار  آوری  بر درخواست جمع 
پشتیبانی حزب  برای  کمک های مردمی 
نئودمکرات  حزب  حاکم،  محافظه کار 

خواهان استعفای جیسون کنی شد.
به گزارش هفته به نقل از تارنمای خبری 
مارچ   3 شنبه  پنج  روز  سی بی سی، 
در  مهاجرت  وزیر  کنی،  جیسون   2011
برای  مذکور  کمک های  از  داشت  نظر 
حمایت تبلیغاتی از حزب متبوع خود در 
انتخابات بعدی، در بین گروه های قومی 
استفاده کند و برمبنای آنچه در اختیار 
رسانه ها قرار گرفته، بیشترین هدف وزیر 
جوامع  حمایت  جلب  و  نفوذ  مهاجرت، 
که  است  بوده  چینی  و  جنوبی  آسیای 
کانادایی  رأی دهندگان  از  زیادی  عده ی 
را تشکیل می دهند. این نامه قرار بود به 
دست جان دانکن نماینده ی محافظه کار 
دانکن"  "لیندا  خانم  دفتر  از  اما  برسد، 
نماینده ی نئودمکرات  سر درآورد. در این 
نامه با سربرگ وزارت مهاجرت، نقشه ی 
 " عنوان  با  محافظه کاران،  تبلیغاتی 
 Breaking Through: Building
تشریح    "the Conservative Brand
حزب  حاکی ست،  گزارش  این  شده بود. 
را متهم کرده  نئودمکرات، جیسون کنی 
به  خود  موقعیت  از  سوء استفاده  با  که 
دولت،  وزیر  و  پارلمان  نماینده  عنوان 
برای  را  وزارتخانه  امکانات  و  کارکنان 

انجام امور حزبی به کار گرفته است.
امور  وزیر  سخنگوی  رابطه  همین  در 
 Alykhan ولشی  خان  علی  مهاجرت، 
 2011 مارج  پنج شنبه 3  روز  در   Velshi
بودن  غیرقابل قبول  بیانیه ای ضمن  طی 
نامه ها  ارسال  اعلام کرد  نامه  این  ارسال 
توسط یکی از کارمندان وزارتخانه به نام 
امور چندفرهنگی  "کسری نجاتیان" دبیر 

آن،  طی  و  شده  تهیه  مهاجرت  وزارت 
تا  حداکثر  شده،  خواسته  گیرندگان  از 
روز 11 ماه مارس، نسبت به جمع آوری 

دست کم 200 هزار دلار، اقدام کنند.
از روزنامه خبری گازت، کارمند  به نقل 
خاطی تقاضای برکناری از سمت خودرا 
تسلیم وزیر نمود که با موافقت وی روبرو 
پذیرفتن  ضمن  نیز،  وزیر  شخص  شد. 
مسئولیت این کار، بخاطر اشتباه کارمند 
خود عذرخواهی کرده است. وی همچنین 
و  دولت  منابع  از  استفاده  اعلام کرد 
مجلس برای انجام فعالیت های طرفدارانه 

به طور کامل، مردود است. 
در همین راستا رهبر حزب NDP  جَک 
نمونه  این  گفت   Jack Layton لیتون 
شکنی های  قانون  از  نمونه  جدیدترین 

محافظه کاران از قانون انتخابات است.
افشاشدن  از  بعد  گذشته  هفته  طی 
تخطی از قانون انتخابات کانادا در سال 
2006 توسط 4 نماینده که در حال حاضر 
پارلمان  اعضای  بین  در  آنها  از  تن  دو 
در  را  خود  کار  محافظه  حزب  هستند، 

موضع دفاعی قرارداد.
مونترال  گازت  روزنامه خبری  از  نقل  به 
است  گفته   NDP حزب  سخنگوی 
از  نفر  دو  توسط  که  بسته ای  درون  که 
اعضای دفتر وزیر امور مهاجرت به  دفتر  
لیندا دونکان Linda Duncan نماینده 
یک  داده شده بود  تحویل   NDP حزب 
کپی از نامه مذکور نیز مشاهده می شود. 
حزب  همکاران  که  هست  احتمال  این 
با  را  دونکان  لیندا  دفتر  محافظه کار، 
دفتر جان دونکان، یکی از اعضای حزب 
محافظه کار، اشتباه کرده باشند. در این 
تبلغات  برای  کاملی  جزئیات  به  بسته 

اشاره شده است.
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Maison de Voyages
House of Travel

آژانس مسافرتی / فرنـاز معـتمـدی

farnaz@hot.ca         www.hot.ca Titulaire d’un permis du Québec

(514) 842-8000 Ext. 296

اخـبار مـونتـرال ایـرانـی

1170 Place du Frère André (Square Phillips)، Montreal, Quebec , H3B 3C6

آنچه درباره کبک 
می خواهید بدانید 

گذشته  جلسه  سخنران  دومه  پل 
کبک  درباره  »آنچه  درباره  لیت  کافه 
جلسه  این  بود.  بدانید«  می خواهید 
برگزارشد   2011 مارس   3 پنج شنبه 
فرهنگ  و  کبک  درباره  دومه  آن  وطی 
و  سیاسی  و  تاریخی  خصوصیات  و  آن 
سخنرانی  کبکی  برجسته  شخصیت های 
کرد. وی همچنین درمورد نویسندگان، 
کبک  سینمای  و  شعرا  خوانندگان، 
دیگر  از  اما  کرد.  ایراد  را  سخنانی 
پرداخت،  آن  به  دومه  که  موضوعاتی 
غذاهای کبکی و خصوصیات هر ماه در 

شهر مونترال بود. 

دوئت کنفلوآنس سینا 
بطحائی و اتیین بووُ اجرا شد

دوئت  کنسرت   2011 مارس   5 تاریخ  در 
بطحائی  سینا  سرپرستی  به  کنفلوآنس 
برگزار شد. این کنسرت شامل قطعاتی از 
سینا بطحائی بود که به صورت دونوازی 
برخی  البته  شد.  اجرا  فلوت  با  سنتور 

نوازی و  بداهه  به صورت  نیز  از قطعات 
مندان  بود. علاقه  نوازی  نیز تک  برخی 
کنسرت  این  گزارش  مشروح  می توانند 
سینا  با  شده  انجام  گفتگوی  همراه  به 
بطحائی را در صفحه موسیقی این شماره 

هفته بخوانند. 

برنامه  های انجمن زنان 
ایرانی مونترال به مناسبت 

روز جهانی  زن

ایرانی مونترال به مناسبت  انجمن زنان 
8 مارس چهاربرنامه تدارک دیده است. 
برنامه ی اول همراه با »زنان دیگر تبار« – 
از ساعت 10 تا 17 در روز شنبه 5 مارس 
برنامه خانم  این  از  بود در بخشی   2011
 UQAM دانشگاه  در  هژبری  افسانه 
زنان  مبارزات  سال   100 عنوان  تحت 
کرد.  سخنرانی  انگلیسی  زبان  به  ایران 
روز یکشنبه نیز جشن روز زن برگزارشد. 
از  مستند  فیلمی  پخش  با  جشن  این 
انقلاب  از  بعد  اولین تظاهرات 8 مارس 
سپس  و  شد  شروع  تهران،  در   1357
خانم شکوه توکلی درباره تاریخ 100 سال 

تلاش های زنان در ایران صحبت کرد. 

مروری بر چگونگی گردآوری 
شاهنامه توسط فردوسی در 

زاگرس
شاهنامه خوانی  جلسه  در  گذشته  هفته 
یافتن  پایان  از  پس  زاگرس،  در 

این  جلسه  رودابه،  و  زال  داستان 
بخش  شاهنامه،  مقدمه  به  هفته  
اثر،  این  چگونگی گردآوری  به  مربوط 

اختصاص داشت.
به گزارش برگزار کننده، موضوع این جلسه 
ابیاتی از مقدمه شاهنامه بود که در آنها 

پرواز به ایران و 
سایر نقاط با بهترین نرخ ها

last minute  مناسبترین بسته های مسافرتی

Tel: (514)561-6408
Tel: (514)223-6408  259  Côte-Vertu  Ville Saint-Laurent, QC

SHARIF EXCHANGE

ارز شریف
www.sharifexchange.ca

montreal@hafteh.caمسعود بطحائی     خجرهویسنرباطسبنسفعولیتسهویسفرهشگی،سهجتموعی،سریوریسوسعلمیسخادسسهسدسسهنتنسنشتنرسکشینس ▪
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برای کیترینگ جشنها و مراسم 
گوناگون در خدمت شما
با مدیریت خدی ه سیاح

رستـــوران شیـــراز

(514) 485-2929
5625 Sherbrooke W
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به  شاهنامه  چگونه  اینکه  به  فردوسی، 
عبدالرازاق   ابومنصور محمدپور  کوشش 
اشاره  شده بود،  توسی گردآوری  فرخ 
می نماید. این مقدمه از بخش های بسیار 
خوانده  کمتر  که  است  شاهنامه  مهم 
می شود و توجه ویژه ای از سوی شاهنامه 
بخش های  در  نمی شود.  بدان  خوانان 
کتاب«،  آوردن  فراهم  »گفتاراندر 
»داستان دقیقی شاعر« و »بنیاد نهادن 
کتاب« که جزو مقدمه شاهنامه هستند، 
چگونه  که  می دهد  توضیح  فردوسی 
اثری  امروزه  منصوری )که  ابو  شاهنامه 
به جز یک مقدمه کوتاه از آن در دست 
نیست( گردآوری شده است و منابع آن 
این  در  بوده اند.  پهلوی  کهن  کتاب های 
جلسه تاکید شد که کار فردوسی به شعر 
که  بوده  کتابی  امانت دارانه  آوردن  در 

پیش از او وجود داشته است.

»متولد ایران« در مونترال

فیلم کوتاه »متولد ایران« ساخته بنفشه 
 2011 مارس   6 یک شنبه  روز  حجازی 
اکران شد. داستان این فیلم حول محور 
تبار می گردد  ایرانی  کانادایی  دو دوست 
دارند  قصد  خانواده،  از  بازدید  برای  که 
به آمریکا بروند که در مرز کانادا با آمریکا 
دچار مشکل می شوند. این فیلم به مدت 
15 دقیقه و رنگی ساخته شده است. خانم 
از تدوینگر و  بنفشه حجازی در این کار 
صداگذار، و همچنین برخی بازیگران غیر 
ایرانی مدد گرفته است. گفت وگوی هفته 
بنفشه  دکتر  خانم  فیلم،  این  سازنده  با 
حجازی، و توضیحات بیشتر در باره فیلم 
»هفته«  مجله ی  آینده  شماره  های  در 

منتشر خواهد شد.  

یادی از 
ابوالمعانی میرزا عبدالقادر 

بن عبدالخالق بیدل

همنشینی   ،2011 مارس   5 شنبه 
شب های زاگرس ادامه یافت. به گزارش 
برگزارکننده، عنوان این شب، »یادی از 
ابوالمعانی میرزا عبدالقادر بن عبدالخالق 
بیدل« بود. دکتر علی محمد موذنی - 
دانشگاه  فارسی  ادبیات  و  زبان  استاد 
گذراندن  مشغول  اکنون  هم  و  تهران 
دانشگاه  در  خود  مطالعاتی  فرصت 
شعر  سبک  و  آثار  درباره   - مک گیل 

با  وی  صحبت کرد.  عبدالقادر  میرزا 
شمردن سبک های مختلف شعر فارسی 
بویژگی های سبک هندی پرداخت و آنگاه 
عبدالقادر  میرزا  شعر  سبک  ویژگی های 
افزونی  داد.  قرار  بررسی  مورد  را  بیدل 
"آیینه" و "حیرت" را  بسامدهای اصطلاح 
بوضوح بیان داشت. از ویژگی های سبک 
اسلوب  بسامدهای  فزونی  به  نیز  بیدل 
معادله و وابسته های ادبی ) مقایس های 
پارادوکسی  ترکیب های  و   ) شاعرانه 
پرداخت. لازم بذکر است که زبان فارسی 
در شبه قاره هند سابقه 800 ساله دارد 
زبان  فارسی  نویسندگان  و  شاعران  و 
بسیاری  آثار  و  داشته  حضور  آنجا  در 
اند.  آفریده  فارسی  شیرین  زبان   به 
با  سخنرانی  فضل طی  آقای  سپس 
به  بیدل  عرفانی  اشعار  از  یکی  سرودن 
برنامه  پرداخت.   آن  تفسیر  و  تشریح 
و  تصنیف ها  اصفهان،  آواز  در  موسیقی 
گوشه هایی از آواز اصفهان توسط نوازنده 
سنتور آقای ناصر منصوری و نوازنده پیانو 

آقای آرش منصوری اجرا گردید.

دوازدهمین جلسه همدلان، 
همزمان با اولین سالگرد آن 

در سینا برگزار شد

سالگی  یک  تولد  با  که  جلسه  این  در 
گردهمایی همدلان مصادف بود، بسیاری 
از همدلان و تعدادی از جوانان علاقه مند 
شرکت کرده بودند. بعد از خوش آمد گویی 
برنامه،  اعلام  و  شادپور  آقای  توسط 
آقای دکتر ملک با همکاری چند نفر از 
نمایش داد.  را  هیپنوتیزم  حاضران تاثیر 
این کار که با هدف آشنایی به هیپنوتیزم 
صورت  شیوه درمانی  یک  عنوان  به 
شرکت کنندگان  استقبال  با  می گرفت، 
روبرو شد و درخواست شد باز هم چنین 

برنامه هایی برگزار گردد.
همدلان  از  تن  چهار  تولد  همچنین 
سالگرد  با  که  برنامه،  در  شرکت کننده 
همزمان  همدلان  نشست های  آغاز 
تولد،  کیک  بریدن  شد.  برگزار  شده بود 
فوت کردن شمع  و دادن کارت تبریک و 

گل از اجزای برنامه بودند. 
سپس برنامه پذیرایی با چای و شیرینی 
و عصرانه آغاز شد و تقریبا در ساعت 7 
رضایت  با  همدلان  جلسه  عصر  نیم  و 
به  جوانان  خصوص  به  شرکت کنندگان 

پایان رسید.

 

گـروه پاسیفیـک
کلیه امور مهاجرت - تبدیل و ارسال ارز

 امور مهاجرت از قبیل سرمایه گذاری  نیروی متخصص خویشاوندی ایجاد کار
    توسط معصومه علیمحمدی )بهبهانی ( عضو رسمی انجمن مشاورين مهاجرت کانادا

 انتقال سرمایه در کوتاه ترین مدت

Tel : (514) 289-9011, (514)289-9022   (514) 289-9044
Fax : (514) 289-9022  (Toll Free)  1-866-289-9011    PEEL

1117 Ste-Catherine W., 511 Mtl. QC H3B 1H9

w w w . i c - p a c i f i c . c o m

I.C.Pacific Inc.

VOYAGES   SKY LAWN   TRAVEL

آژانس مسافرتی اسکای لان 
▪سبهترینسنرخسهوسبرهیسرنرسبنسهیرهنسوهزسهیرهنسبنسرویرسنقوطسجهون

▪سبهترینسPackageسهویسرنرسبنسجشابسگرم

Tel: 514-388-1588         Fax: 514-388-2815
433 Chabanel Ouest, Suite 111, Montréal, P.Q. Canada H2N 2J3

یاسمین
Cell : 514-594-0344 

ytaquiali@yahoo.com  
www.skylawn.net

شادی
Cell: 514-660-7135

shadim.sky@gmail.com
www.skylawn.net

شرکت تعمیرات ساختمان ناصر 
برای همه گونه تعمیرات منزل و 
محل کارتان در خدمت شماست 

ارزیابی  رایگان
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برای رخدادهای
  

تقویم

جامعه ایرانی در مونتــرال
از پنج شنبه 3 مارس 2011 

Montreal@hafteh.ca          www.Hafteh.ca

در صورتی که برنامه ی شما در تقویم هفته درج نشده است، می توانید به بخش تقویم 
رویدادهای تارنمای هفته مراجعه کنید و رویداد خود را ثبت نمایید تا هم به صورت 

آنلاین و هم در مجله منتشر شود.

برای کسب اطلاعات بیشتر در مورد رویدادهای مونترال و آدرس دقیق و پیدا کردن 
مسیر، از تقویم رویدادهای مونترال در وب سایت هفته به نشانی

 WWW.HAFTEH.COM   بازدیدکنید.

والی  یزدان  و  حیدری  شهداد 
نژاد: مدرنیته و نسل کشی )1(

کافه لیت

س
مار

  1
0

19:00 Thursday Mar 10 
2011
1200 avenue Atwater

فرنودی/  نزهت  خانم  سخنرانی 
روانشناس

انجمن زنان 

س
مار

  1
1

 ساعت 19 تا 21  روز جمعه 11
مارس
از طریق اینترنت در گالری مکیک

چهارم  هودشتیان:جلسه  عطا 
درس های فلسفه

کتابخانه زاگرس

س
مار

  1
1

18:00 Friday Mar 11 2011
5155 Boul. Decarie

مازیار جبرانی در مونترال
دانشجویان ایرانی کنکوردیا

س
مار

  1
2

18:00 Saturday Mar 12 
Hall Building Theater 
H-110 Concordia 
University 

شهرام صولتی و پویا در مونترال

س
مار

  1
2

Saturday Mar 12 2011
6600 Cote-de-liesse

هادی خرسندی در مونترال

س
مار

  1
2

Saturday Mar 12 2011
1450 Boul.Maisonneuve

سومین بازار نوروزی
 خانه ایران

س
مار

  1
2

11:00 Saturday Mar 12 
4976 Notre Dame west

کلاس های طراحی و مینیاتور
کتابخانه زاگرس

س
مار

  1
2

16:00 Saturday Mar 12 
5155 Boul. Decarie

مارس،   8 احدی:بمناسبت  مینا 
روز جهانی  زن

زندانیان  کشتار  یادمان  کمیته   از 
سیاسی دهه 60 در ایران مونترال

س
مار

  1
3

18:00 Sunday Mar 13 2011
1455 Boul. Maisonneuve 
room 401

بزرگداشت روز جهانی زن
مرکز زنان افغان مونترال

س
مار

  1
3

Sunday Mar 13 2011 
610 Av. Desmarchais

بر  هودشتیان:مدخلی  عطا 
روانشناسی فروید و یونگ 
انجمن ادبی ایرانیان مونترال

س
مار

  1
5

18:30 Sunday Mar 13 2011
1455 Boul. Maisonneuve

در  سوری  چهارشنبه  مراسم 
شاتوگی

س
مار

  1
5

Tuesday Mar 15 2011
719 St.Jean-Baptiste

 جشن چهارشنبه سوری
انجمن دوستداران زرتشت

س
مار

  1
5

19:00 Tuesday Mar 15 
1717 Boul. Le Corbusier 
Chomedy Laval

 جشن چهارشنبه سوری
مدرسه دهخدا

س
مار

  1
5

18:00 Tuesday Mar 15 
St.Margs church: 120 
Gouin  

جشن چهارشنبه سوری
فرهنگسرای سینا

س
مار

  1
5

18:00 Tuesday Mar 15  
6528 St.Jacques

منطقی  استعلامی:درک  محمد 
کلام حافظ

کتابخانه زاگرس

س
مار

  1
6

19:00 Wednesday Mar 16 
2011
5155 Boul. Decarie

والی  یزدان  و  حیدری  شهداد 
نژاد: مدرنیته و نسل کشی )2(

کافه لیت

س
مار

  1
7

19:00 Thursday Mar 17 
2011
1200 avenue Atwater

جشن نوروز 
مدرسه دهخدا

س
مار

  2
6

19:00 Saturday Mar 26 
2011
90 Avenue Roosevelt
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7 روز هفته
 دوشنبه تا چهارشنبه  11 تا 18 ، پنج شنبه، جمعه  11 تا  20 ، شنبه ، یکشنبه 11 تا 17 

چلوکباب کوبیده با سالاد .................. 6.99 دلار
دو سیخ کوبیده با گوجه و نان پیتا  فقط ... 5.50 دلار

6 سیخ کوبیده + 4 گوجه و نان پیتا ....... 17.00 دلار 
کباب ترکی )شاوارما( ...................... 3.89 دلار
شیشلیک بره با پلو و سالاد ................ 9.99 دلار

با 3 طبقه پارکینگ رایگان

کیترینگ با سرویس و قیمت مناسب
قیمت ویژه جهت مراکز و موسسات

6700, Côte des Neiges #178
Montreal, H3S 2B2

165 Nord

وزن هر سیخ کوبیده: 140 گرم

مدرنیته و نسل کشی 

 2011 مارس   10 پنجشنبه  تاریخ  در 
جلسه ای با عنوان مدرنیته و نسل کشی 
می شود. سخنرانان  برگزار  لیت  کافه  در 
این برنامه شهداد حیدری و یزدان والی 
موضوع  مورد  در  که  بود  خواهند  نژاد 
مورد نظر در دو جلسه سخنرانی خواهند 
در   19 ساعت  از  لیت  کافه  جلسه  کرد. 
برگزار   Atwater 1200خیابان  شماره 

خواهد شد. 

سومین بازار نوروزی
 خانه ایران

بازار  سومین   2011 مارس   12 شنبه 
دهخدا  مدرسه  در  ایران  خانه  نوروزی 
کلیه  بازار  این  در  خواهدشد.  برگزار 
وسایل هفت سین، شیرینی عید، صنایع 
این  می شود.  ارائه   ... و  کتاب  دستی، 
برنامه از ساعت 11 صبح تا 8 شب برقرار 
نوروزی  بازار  برگزاری  محل  بود.  خواهد 
 4976 شماره  در  واقع  دهخدا  مدرسه 
است.   Notre Dame west خیابان 
علاقه مندان می توانند جهت اجاره غرفه 
با شماره تلفن خانه ایران 5145445962 

تماس حاصل فرمایند.

آغاز کلاس های طراحی و 
مینیاتور در زاگرس

تاریخ  از  را  طراحی  کلاس های  زاگرس 
 4 ساعت  از  شنبه ها   2011 مارس   12
برقرار  هفته   13 مدت  به  عصر   5:30 تا 
آموزش  این کلاس ها شامل  بود.  خواهد 
مینیاتور)  طراحی،  رنگی،  مداد  نقاشی 
از اساتید  ایرانی( توسط دو تن  نگارگری 
با سابقه آقای اکبر مکاری و خانم فیروزه 
حیدری )دارای نشان برتر صنایع دستی  
آخرین  شد.  خواهد  برگزار  یونیسکو(  از 

مهلت ثبت نام 11 مارس است. 

جشن  روز جهانی زن در 
مرکز زنان افغان در مونترال

زنان  مرکز  از  دریافتی  ایمیل  اساس  بر 

افغان در مونترال این مرکز قصد دارد تا 
در روز یکشنبه 13 مارس 2011 بزرگداشت 
در  خواهدکند.  برگزار  را  زن  جهانی  روز 
این   « است:  آمده  دریافتی  ایمیل  متن 
تلاش  و  سعی  اثر  به  خوشبختانه  مرکز 
را  شکوه  با  مراسم  این  امسال  پیگیر، 
مرکز  برای  که  مناسبی  خیلی  محل  در 
با  گرفته،  قرار  دایمی  افغان بشکل  زنان 
تجلیل  افغانی  لذیذ  ازغذاهای  استفاده 

می نمایید.«
شماره  مذکور  مراسم  برگزاری  محل 
خواهد   Desmarchais خیابان   610
جهت  می توانند  مندان  علاقه  بود. 
تلفن  شماره  با  بیشتر  اطلاعات  کسب 

5147686231 تماس حاصل نمایند.

مدخلی بر روانشناسی فروید 
و یونگ در انجمن ادبی

در تاریخ یکشنبه 13 مارس 2011 جلسه ای 
تحت عنوان مدخلی بر روانشناسی فروید 
و یونگ در انجمن ادبی برگزار خواهد شد. 
سخنران این جلسه دکتر عطا هودشتیان 
جلسه  موضوع  مورد  در  که  بود  خواهد 
در  جلسه  این  کرد.  خواهد  صحبت 
دانشگاه کنکوردیا واقع در شماره 1455 
خیابان Maisonneuve اتاق 520 و در 

ساعت 6:30 آغاز خواهد شد.

برگزاری جشن چهار شنبه 
سوری توسط فرهنگسرای سینا

لیت  کافه  با همکاری  فرهنگسرای سینا 
جشن چهار شنبه سوری امسال را برگزار 
سه  تاریخ  در  جشن  این  کرد.  خواهند 
شنبه 15 مارس 2011 برگزار خواهد شد 
که در آن برنامه هایی از قبیل آتش بازی، 
ورودی  می شود.  انجام  شادی  و  رقص 
پنج  زیر  بچه های  برای  که  است  10 دلار 
از  برنامه  این  بود.  خواهد  رایگان  سال 
ادامه  شب   11 تا  ظهر  از  بعد   6 ساعت 
می یابد و محل آن شماره 6528 خیابان 

St.Jacques خواهد بود.

برگزاری کلاس های آموزش 
فتوشاپ در زاگرس

کلاس   2011 مارس   19 شنبه  تاریخ  از 
 13 ی  دوره  یک  برای  فتوشاپ  آموزش 
برگزار خواهد شد.  زاگرس  جلسه یی در 
کلاس های مذکور از ساعت 11 تا 12:30 

و 1   
کامب

کامبو 3   

کامبو 2   

1 سیخ کوبیده گوشت
1 سیخ جوجه

1 سیخ کوبیده مرغ
+ پلو و سالاد 

12.99 دلار

1 سیخ جوجه بی استخوان
1 سیخ جوجه با استخوان

1 سیخ چنجه
2 سیخ کوبیده گوشت
2 سیخ کوبیده مرغ

+ 6 پرس پلو و سالاد 

39.99 دلار

2 سیخ کوبیده گوشت
2 سیخ کوبیده مرغ

1 سیخ چنجه
1 سیخ جوجه بی استخوان
+ 4 پرس برنج و سالاد و 

گوجه

29.99 دلار

مونتـــرال 
در هفته های آینده 
از 10 مارس 2011

  هدهننسدسسصنحنس5س 
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▪ خسرو نوشاد روان
k.noshadravan@hafteh.ca

به  اوقات  بعضی  قبلی ام  وهمکاران  دوستان 
و  راهنمایی  تقاضای  و  می زنند  ای میل  من 

اطلاعات می کنند. چندی 
آخر  مرحله  در  که  همکارانم  از  نفر  دو  پیش 
مهاجرت هستند و آزمایش های مدیکال خود 
فرستادند  من  برای  را  سوالاتی  داده اند.  را 
دهم.  جواب  آنها  به  تجربیاتم  به  توجه  با  تا 
تقسیم بندی  بخش  چنذ  در  سوالات شان 

می شد: 
را  خانه ام  کنم؟  ایران چه  در  اموالم  با  الف( 

بفروشم یا نگه دارم؟
ب( هزینه زندگی و مخارج اولبه برای اسکان

ت( امکان پیداکردن کار
بیزنس  یا  تجارت  یک  ایجاد  امکان  ج( 

مستقل
جوابهایی  خودم  محدود  تجربه  به  باتوجه 
این  که  گفتم  آنها  به  و  فرستادم  برایشان 
شخصی  تجربیات  براساس  حکم  اطلاعات 
تجربیاتی  دیگری  فرد  است  مکنن  و  هستند 
کاملا متفاوت داشته باشد. تاکید کردم که آنها 
دیگر  اطلاعاتی  منابع  از  استفاد  با  می توانند 
باز هم اطلاعات  اینترنت  و  افراد مطلع  مثل 
پرسش  چون  اما  بیاورید.  بئست  بیشتری 
خیلی از دوستانی که در راه مهاجرت هستند 
در مورد این موضوع است که چه کارهایی در 
کانادا بیشترطرفدار دارد،  مطالب زیر رابرای 
 Canadian اطلاعات این مهاجرین از سایت

living تهیه نموده ام. 

ده شغل  پرطرفدار در 
کانادا

مدیرمالی 
بخش  در  چه  مالی  مدیران  برای  تقاضا 
خصوصی و ج در بخش دولتی در حال افزایش 
یک  پیچیده  کار   تجربه  که  .مدیرانی   است 
مدیرمالی را همراه با دانش آن داشته باشند 
پایین  بسار  مدیران  این  برای   بیکاری  .نرخ 

می باشد.

المللی  بین  مالی  ازمسائل  کافی  دانش  اگر 
یک  برای  باشید،   مسلط  زبان   وبه  داشته 
فرصت کاری بسیارخوب در کاناداخود را اماده 
واموزش های  مهارت ها  با  اینکه  برای  کنید. 
سایت  به  شوید  اشنا  شغل  این  نیاز  مورد 
www.  :انجمن مدیران بین المللی سربزنید

Fma.org

مهارت های فنی 
اگر طالب کاردر محیط دفتری نیستید اما یک 
حقوق بالای متوسط می خواهید، این بخش 
خوشبختانه  یا  بدبختانه  است.  شما  مناسب 
)بسته به این که از کدام زاوبه به این موضوع 
نگاه می کنید( کمبود افراد ماهردر زمیته فنی 
تخصص ها  این  صاحبان  شدن  کم  علت  به 
است.  گسترش  حال  در  کانادا  درجامعه 
کارهای  متخصص  باغبان،  سرآشپز،   مثلا 
ساختمانی، برقکار، نجار، لوله کش، در زمینه 
حمل ونقل )تکنسین های هوایی،  تعمیرکاران 
اتومبیل ( و کارخانه ) مکانیک های صنعتی،  

جوشکاران و متخصصین ابزار صنعتی( 
در دو دهه بعدی 40 درصذ شغل ها متعلق به 
این افراد می باشد .برای اینکه اطلاعات کافی 
حرفه ها  این  در  وکارآموزی  آموزس  مورد  در 

بدست بیاورید به سایت زیر مراجعه کنید:
 www.careersintrades.ca

مربی کالج یا معلم مدرسه 
حرفه ای  

معنای  به  ای  حرفه  آموزش های  برای  تقاضا 
این رشته ها  در  و مربیان  استادکارها  به  نیاز 
می باشد .کالج های کیک و موسسات آموزش 
حرفه ای دجار کمبود این تخصص ها می باشند، 
مداوم  بازنشتگی  با  بویژه  مربیان  این  به  نیاز 

آنها مداوما در حال آفزایش است. 
اگر تخصص آموزش هنرستانی دارید احتمالا 
شایستگی کار در این شغل را دارا می باشید. 
زیر  سایت  به  لازم  اطلاعات  گرفتن  برای 

مراجعه کنید:
www.jobfutures.ca

و  پزشک  دندان  دستیار 
متخصص تجربی دندان

برای کار در این شغل پس از سه سال تحصیل 
یک  در  تحصیل  سال   5 یا   4 و  دانشگاه  در 
می توانید  داندانپزشکی   ای  حرفه  مدرسه 
مجوز کار در این رشته را دریافت کنید . اما 
نگران تحصیل نباشید . طیف شغل های مورد 
تقاضا در این زمینه از دندانپزشک تا دستیار 
دندان متفاوت می باشد وبرای این آخری تنها 
یک مدرک حرفه ای از یک مدرسه حرفه ای 
کبک  و  کانادا  در  می باشد.  قبول  مورد  نیز 
دارند.برای  وجود  موسسات  این  وفور  به  هم 
کنید:  مراجعه  زیر  سایت  به  بیشتر  اطلاعات 

www.cdha.ca

متخصص کامپیوتر و مدیر 
سیستم های اطلاعاتی

حال  کانادادر  در  مداوما  کامپیوتر  صنعت 
 ، صنعت  این  مداوم  رشد  .با  باشد  رشدمی 
متوسط  دوبرابر  تا  متخصصین  حقوق  رشد 
درآمد در حال افزایش می باشد ونرخ بیکاری 
برنامه  تخصص  می باشداگر  متوسط  زیر  آن 
کامپیوتر  لیسانس  ودارای  دارید  نویسی 
در  استخدام  شایستگی  شما  هستیداحتمالا 
اطلاعات  برای  می باشید،   دارا  را  رشته  این 
www. کنید:  مراجعه  زیر  سایت  به  بیشتر 

canlearn.ca

استاد دانشگاه 
تقاضا برای اساتید دانشگاه بویژه برای  کارهای 
تحقیقاتی مداوما در حال افزایش است. افق 
کاری برای این گروه بسیار روشن بوده وحقوق 
ومزایا مداوما در حال افزایش است.اگر دارای 
تحقیقاتی   کارهای  و  هستید  دکترا  مدرک 
تحقیقات  قسمت  به  اید  داده  انجام  خوبی 
خود  رشته  در  معتبر  دانشگاههای  تکمیلی 

مراجعه کنید. 

منابع  متخصص  یا  مدیر 
انسانی 

منابع  در  مجرب  متخصصین  برای  تقاضا 
 ، دراموراستخدام  تخصص  با  بویژه  انسانی 

در  مداوما  بازنشتگی  کارو  روابط  آموزش، 
کاری  پست های  تعداد  است.  افزایش  حال 
و  بوده  رشته  این  در  متقاضیان  از  بیشتر 
می باشد.  خوب  بسیار  استخدام  ی  نما  دور 
از  یک  در  وکار  کسب  مدیریت  دوره  یک  اگر 
موسسات ودانشگاهها را نیز گذرانیده باشید 
، شانس شما برای این فرصت شغلی چند بربر 
می گردد. برای آگاهی از فرصت های شغلی به 

www.HR.com :سایت زیر مراجعه کنید

یا  داروخانه  متخصص 
داروساز 

رشد مداومی برای کار در داروخانه ها در کانادا 
وجود دارد .با این تخصص امکان دست یابی 
دارا  را  کارمستقل   ویا  خوب  حقوق  یک  یه 
از  بایستی   رشته  این  برای  می باشید.البته 
فارغ  کانادایی  آموزش داروسازی  یک مدرسه 
دوره  کالج  یک  در  یا  باشید  شده  التحصیل 
حرفه ای  را بگذرانید. برای اطلاعات بیستر 
کنید  مراجعه  کانادا  داروسازان  انجمن  به 

pharmacists.ca

پرستار 
با توجه به نیاز کانادا برای این شغل با داشتن 
کانادا  تائید  مورد  که  پرستاری   مدرک  یک 
خوبی  شغلی  آینده  آمدو  در  می توانید  باشد 
داشته باشید. برای اطلاعات بیشتر به سایت 

cna-nurses.ca :زیر مراجعه کنید

مدیر سوپر مارکت ومغازه 
با توجه به رشد فروشگاهها ی خرده فروشی و 
پست های مختلفی که برای این شغل مداوما 
در حال ایجاد است  استخدام در این زمینه 
بسیار  حقوق  چه  اگر  می باشد،  راحت  بسیار 
پذیر  انعظاف  آن  اما ساعات کار  ندارد  بالایی 
بوده و اگر دارای علاقه به کاردر مجاورت مردم 
باشید و مهارت های قبلی اتان  قابلیت انتقال 
به این شغل را داشته باشد حتی  اگردیپلم هم 
نداشته باشیذ می توانید دراین رشته استخدام 
شوید، مهارت هایی مانند کارگروهی و تسلط 
مقدماتی به کامپیوتر و علاقه به این کار همراه 
با تحمل استرس آن لازمه راهیابی شما به این 

شغل می باشد.

تخصص هایی که هیج گاه بیکار نمی مانند: ده شغل  پرطرفدار در کانادا
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خدمات حسابداری و دفترداری  هدهننسهزسصنحنساسس)هخجوسسنانتره(

 SOROOR SADR   سرور صدر
 امور دفترداری و حسابداری

 تهیه و ترظیم اظهارنامه ی مالیاتی
 تأسیس و ثبت شرکت ها

ACCOUNTING AND BOOKKEPPING SERVICES
With Appointment 

Gestion Financière Loyale
5263, boul Cavendish, Montreal, Quebec, H4V 2R6

514-777-3604
loyale.accounting@gmail.com

فیروز همتیان 

مشاور املاک و مستغلات 
 South Shore در مونترال و

مسکونی و ت اری 
ارزیابی رایگان – تهیه وام مسکن 

Firouz Hemmatiyan
Agent Immobilier Affilié
Cell: )514( 827 6364
Bur: )514( 364 3315
Fax: )514( 364 3649

9515 Lasalle boul. Lasalle Qc. 

MSmiline
Dental health center

Te l : 514-675-3332 
4935 St-Charles boulevard, Pierrefonds, QC  H9H 3E4

w w w . m s m i l i n e . c o m

دکتر رامیـن میـرموجی
دندانپزشک در کلینیک

MSmiline مجهز وست آیلند و 
از دوشربه تا شربه برای هموطران

 130 نام  ثبت  هزینه  و  می شود  انجام 
دلار است.

دومین مسابقه هفت سین 
برگزار می شود

بر اساس اعلام برگزارکنندگان، مسابقه 
»هفت سین« برای دومین بار در نوروز 
برگزار  اینترنتی  به صورت   ،1390 سال 
می گردد. این مسابقه در دو مرحله که 
برگزار  است  گام  هفت  شامل  مجموعا 
می شود. در همه گام های مسابقه به 

برترین ها جوایزی اهدا خواهد شد.
در مرحله اول شرکت کنندگان پس از 
به سؤالات  مسابقه  سایت  در  نام  ثبت 
هفت  زمانی  دوره  دو  در  شده  مطرح 
روزه پاسخ می گویند. شرکت کنندگان 
برای کسب امتیاز لازم برای راهیابی به 
درصد   70 به  باید  حداقل  دوم  مرحله 
روی  بر  روزانه  صورت  به  که  سوالات 
پاسخ  گیرد  می  قرار  مسابقه  وبگاه 

صحیح بدهند.
پس از پایان مرحله اول، از برگزیدگان 
مهلت  تا  شود  می  دعوت  مرحله  این 
هفت  سفره  از  عکس   7 هریک  مقرر 
سین برای سایت ارسال نمایند. در این 
مرحله عکس های ارسال شده در پنج 
گام جهت داوری، در وبگاه مسابقه قرار 

می گیرد.
داوری مسابقه بر اساس نظر همه شرکت 
ترتیب  بدین  انجام می شود.  کنندگان 
ارسالی  های  عکس  مرحله  هر  در  که 
بر  بازدیدکنندگان  همه  داوری  برای 
روی سایت قرار می گیرد و در پایان هر 
مرحله تعداد مشخصی به مرحله بعدی 
مسابقه  این  در  کرد.  خواهند  پیدا  راه 
به کسانی که به صورت فعال در فرآیند 
داوری حضور داشته اند نیز در هر مرحله 
پایان 80  جوایزی اهدا خواهد شد. در 
هزار دلار برای شرکت کنندگان و رای 
است.  شده  گرفته  نظر  در  دهندگان 
کسب  جهت  توانند  می  مندان  علاقه 
WWW. سایت  به  بیشتر  اطلاعات 

Haftsin.ca مراجعه نمایند.
شرایط شرکت در مسابقه هفت سین

سین  هفت  مسابقه  در  شرکت  برای 
شرکت کنندگان باید به شرایط مندرج 
در  1(شرکت  نمایند.  عمل  زیر  در 
مسابقه با ثبت نام در سایت مسابقه و 
پاسخ به پرسش های مطرح شده در دو 
دوره زمانی 7 روزه آغاز می  شود. شرکت 

کنندگان باید به صورت روزانه به وبگاه 
مسابقه مراجعه و به پرسشی که روزانه 
روی وبگاه مسابقه قرار می گیرد پاسخ 
دهند.2(عکسهای پذیرفته شدگان تنها 
از  وپس  الکترونیکی  پست  طریق  از 
دریافت دعوتنامه از سوی وبگاه مسابقه 
از دوم فروردین تا نهم فروردین  پذیرفته 
می  شوند.3(هر شرکت کننده موظف به 
از  مختلف  زوایای  از  عکس   7 ارسال 
سفره  چیدن  و  تدارک  مختلف  مراحل 
می  باشد.4(کلیه  خویش  هفت سین 
برگزار  فارسی  زبان  به  مسابقه  مراحل 
مسابقه  در  شرکت  بنابراین  شود،  می 
بتواند  که  ملیتی  از هر  فردی  برای هر 
با زبان فارسی ارتباط برقرار کند مجاز 
در  شرکت  برای  سن  5(حداقل  است. 
مسابقه 13 سال است. 6(کلیه حقوق 
عکس ها با ذکر نام صاحب عکس برای 
  )7 است.  محفوظ  کنپارس  شرکت 
عکس های برگزیده با ذکر نام  عکاس 
نوروز  تبریک  درکارت  استفاده  جهت 
)8 شد.  خواهد  استفاده  آینده  سال 
بر کشور  قوانین حاکم  بر اساس  جوایز 
پرداخت  منتخبین  به  سکونت  محل 
مرحله  به  ورود  9(امکان  شد.  خواهد 
داوری تنها برای کسانی در نظر گرفته 
مسابقه  اول  مرحله  در  که  است  شده 

ثبت نام کرده باشند.
اما کل مسابقه دارای دو مرحله اصلی 

است.
تا  اسفند  چهاردهم  روز  از  اول  مرحله 
بیست و هفتم اسفند)پنجم تا هجدهم 

مارس 2011( خواهد بود 
تاریخ  در  اول  مرحله  نهایی  برگزیدگان 
وبگاه  در  ماه  اسفند  هشتم  و  بیست 
مسابقه معرفی می شوند. برترین های 
این مرحله از تاریخ یکم تا نهم فروردین 
هفت  سفره  های  عکس  دارند  فرصت 

سین خود را ارسال نمایند.
اما مرحله دوم مسابقه از دهم فروردین 
مارس  ام  )سی  اردیبهشت  تاهجدهم 
خواهد  طول  به   )2011 می  هشتم  تا 

انجامید.
یازدهم  آخرین گام مرحله دوم، که  در 
اردیبهشت تا هجدهم اردیبهشت )یکم 
تا هشتم می 2011( خواهد بود و شامل 
شده  انتخاب  های  عکس  قراردادن 
و  مسابقه  وبگاه   روی  بر  قبلی  گام  از 
های  عکس  انتخاب  برای  گیری  رای 
برتر با رای عموم بازدیدکنندگان وبگاه  

مسابقه است.

مینا صالحی
مشاور املاک در مونترال

مسکونی و تجاری

Mina Salehi
Agent Immobilier
Affi l ié

(514)  792-4577

مهاجرین عزیز

• آیا می دانید که خریداران نیازی  
به پرداخت پورسانت ندارند؟

• هدیه ی ما به خریداران: 1200دلار  
هزینه محضر 

• اخذ وام برای مهاجرین با کمترین 
پیش پرداخت و بهره

• مشاوره رایگان و سرمایه گذاری  
در املاک

5 1 4 - 9 6 9 - 2 4 9 2

مشاور املاک

 نادر خاکسار 
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هووووووووووم
اگه می شد الان می رفتم کلبه 

عمو جمال، می خوردم یه ساندویچ 
باحال

رفته بودم به رستوران کلبه       دیدم عموجمال و پرسید حالت چطوره
گفتم که ای گرسنه ام یه خورده    گفتا بیا بخور دو سیخ جگرو قلوه

تا روزگار به کام تو بچرخه

فروشگاه حیوانات خانگی

آکوا تراپیکال

درمحل جدید با کلیه سرویس های حیوانات خانگی در خدمت شما هستیم

ماهی تروپیکال یکی بخر 
دو تا ببر

محضردار ایرانی  -  مونا گلابی
اولین محضردار ایرانی در مرکز شهر مونترال

وصیت نامه،  وکالتنامه، گواهی امضاء،/ امور مستغلات،  ازدواج و عقد 
رسمی /امور محضری خرید و فروش تاکسی

تائید امضاء برای سفارت ایران و تمامی مراکز رسمی و دولتی

514-831-2293
تدریس خصوصی زبان فرانسه

پژمان ابراهیم زاده

438-884-6984

مونترال   4 مارچ 2011 

بیانیه مطبوعاتی

برای همبستگی با مردم ایران و محکوم 
جمهوری  رژیم  خشونتهای  کردن 
اسفند  و  بهمن  ماههای  طی  اسلامی 

1389
ژانویه  ماههای  اعدامهای  موج  بدنبال 
آنها در  و فوریه 2011  که شمار دقیق 
بیطرفی  و  رسمی  نهاد  هیچ  دسترس 
جمهوری  مستمر  خشونتهای  نیست، 
اسلامی بار دیگر توجه خود را  معطوف 
و  قانونی  غیر  بازداشتهای  سرکوب، 

ضرب و شتم عمومی نموده است. 
حمله،  خودسرانه،  دستگیریهای 
در  که  مردمی  کردن  و مجروح  ارعاب 
و چند شهر  تهران  در  بهمن  روز  25 
دیگر برای ابراز همبستگی و پشتیبانی 
از مردم مصر و تونس قصد راهپیمایی 
با  داشتند  آمیز  مسالمت  تظاهرات  و 
مرگ دو جوان در تهران بدست عوامل 
رسید.  خود  اوج  به  نشده  شناسایی 
این  برای  مجوز  درخواست  علیرغم 
راهپیمایی و عدم دریافت هر نوع جواب 
با  شدت  به  امنیتی  نیروهای  رسمی، 
و  کرده  مبارزه  مردم  های  گردهمایی 
و  جسمی  خشونتهای  از  استفاده  در 
گاز اشک آور هیچ میزان خودداری از 
مستند  عکسهای  ندادند.  نشان  خود 
روز، از تمرکز و استفاده وسیع از گارد 
ویژه نیروهای امنیتی، بسیجیها و افراد 
ها خبر می  لباس شخصی  به  معروف 
جوان  اسفند،  اول  درتظاهرات  دهند. 
دانشجوی دیگری در شیراز در شرایطی 
دست  از  را  خود  جان  بسیارمشکوک 

داد.
ناپدید شدن آقایان مهدی کروبی و میر 
حسین موسوی، دو تن از کاندیداهای 
سابق انتخابات ریاست جمهوری سال 
دولت  سرشناس  مخالفان  از  و   1388
فاطمه  ها  خانم  همسرانشان،  همراه 
هفته  دو  طی  رهنورد  زهرا  و  کروبی 
نقض  از  دیگری  آشکار  موارد  گذشته 
ارتباط  قطع  باشند.  می  بشر  حقوق 
شان،  خانواده  اعضای  با  آنها  کامل 
و  دعاوی  وکیل  به  دسترسی  عدم 
اخبار متناقض در مورد محل یا شرایط 
بودن  غیرقانونی  به  آنها  نگهداری 

وضعیت موجود می افزایند.
امنیتی شدیدی که در هفته های  جو 

ایران  دیگر  و شهرهای  تهران  در  اخیر 
حقوق  با  مغایر  تنها  نه  گردیده  حاکم 
جهانی  اعلامیه  در  مندرج  آزادیهای  و 
حقوق بشر که ایران از امضاء کنندگان 
آن است می باشد، بلکه مطابق اصل 
79 قانون اساسی جمهوری اسلامی نیز 

غیرقانونی می باشد.
ها  تعدی  تشدید  از  پیشگیری  برای   
و  مدنی  فردی،  آزادیهای  و  حقوق  به 
از  انجمن دفاع  ایران،  اجتماعی مردم 
حقوق بشر در ایران – مونترال، در عین 
ایرانی  تمامی شهروندان  با  همبستگی 
خود  مدنی  حقوق  به  دسترسی  از  که 
محروم شده اند از جوامع بین المللی و 
بخصوص دولت کانادا و پارلمان کبک 
پافشاری  با  تا  دارد  کمک  درخواست 
در فرستادن یک گروه حقیقت یاب از 
طرف سازمان ملل متحد به ایران، به 
این اقدام وزن بیشتری بدهند. جلسات 
ملل  بشرسازمان  حقوق  کمیسیون 
به  رسیدگی  به  باز  مارچ   12 در  متحد 
وضعیت حقوق بشر در ایران اختصاص 
میباشد  ارزشی  با  فرصتی  این  دارند. 
جمهوری  رژیم  کردن  محکوم  برای 
اسلامی برای پایمالی برنامه ریزی شده 
و مستمر بسیاری از حقوق و آزادیهای 
درخواست  و  ایرانی  نهادین شهروندان 

 :
آزادی بی قید و شرط تمامی زندانیان 
آقایان  منجمله  عقیدتی،  و  سیاسی 

کروبی و موسوی و بانوانشان،
اعدامها  خشونتها،  به  دادن  پایان 
اعتراض  برای  مردم  حق  رعایت  و 

مسالمت آمیز و ابراز بیان و عقیده
اسلامی  جمهوری  دولت  گویی  پاسخ 
ایران به سوالات و تقاضاهای نهادهای 

حقوق بشری
سازمان  تحقیقاتی  گروه  سریع  پذیرش 
بین  مذاکرات  پیامد  در  متحد  ملل 
آقایان بان کی مون، دبیر کل سازمان 
ملل و رئیس کمیسیون حقوق بشر قوه 
قضائیه جمهوری اسلامی ایران در سال 

2010
انجمن دفاع از حقوق بشر در ایران - 

مونترال 
http://farsi.addhi.org : سایت

Info@ADDHI.org  :ایمیل
تلفن :  15142991787

  اطلاعیه
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زندگی در کانادا
9 آشنایی با قانون حمایت از مصرف کننده 

▪ سحر تبریزی

قراردادهای از راه دور: 
خریدوفروش کالا و 

خدمات از طریق تلفن، 
اینترنت، پست و فکس 

قراردادهایی  دور،  راه  از  قراردادهای 
هستند که فروشنده و خریدار در یک جا 
حضور ندارند و فروشنده قبلا پیشنهادی 
ارائه داده که تمام عناصر اساسی قرارداد 
را دارا است )ایجاب(. اگر فروشنده قصد 
خود را برای انعقاد قرارداد اعلام نکرده 
چون  بگوید  آنرا  خلاف  حتی  یا  باشد 
پیشنهاد او تمام عناصر اساسی قرارداد را 
دارد فرض بر این است که ایجابی صورت 
قرارداد  به  مشتری  قبول  با  که  گرفته 

مبدل می شود.

محل انعقاد قرارداد راه دور 
که  است  محلی  قرارداد  انعقاد  محل 
در  یعنی  است؛  گرفته  صورت  قبول 
اقامت مشتری. تمام قراردادهایی  محل 
پست،  اینترنت،  تلفن،  طریق  از  که 
فاکس صورت می گیرند جزو ایندسته از 
قراردادها می باشند. قانونگزار کبک، به 
علت افزایش روز به روز اینگونه قراردادها 
و همچنین ماهیت متفاوت آنها مقررات 
مشتریان  از  حمایت  جهت  را  خاصی 

قرارداده است:

خدمات  دهنده  ارائه  شرکت   -1   

نمی تواند قبل از شروع تعهد اصلی خود، 
مبلغی را کلا یا به اقساط مطالبه نماید.

شرکت  قرارداد،  انعقاد  از  قبل   -2
و  واضح  بطور  را  زیر  اطلاعات  بایستی 
روشن در اختیار مشتری قرار دهد: نام، 
آدرس و شماره تلفن شرکت، مشخصات 
 ، قیمت  تفصیل،  به  خدمات  یا  کالا 
که  مبلغی  باشد(،  )اگر  مالیات  میزان 
یا  گمرک  دولت،  طرف  از  است  ممکن 
اشخاص ثالث قابل مطالبه باشد، نوع ارز 
در صورتی که به دلار کانادا نباشد، زمان 
اجرای تعهد اصلی قرارداد، نحوه  تحویل 
و نام شرکت حمل کننده، شرایط فسخ 
و ابطال قرارداد، نحوه تعویص  و یا پس 
و  آخر کلیه محدودیتها  در  گرفتن کالاو 
اگر  است.  قرارداد حاکم  بر  که  شرایطی 
قرار  مشتری  اختیار  در  اطلاعات  این 
 7 مدت  ظرف  میتواند  مشتری   ، نگرد 
روز از اجرای تعهد اصلی قرارداد را فسخ 

نماید.
3- قبل از انعقاد قرارداد، شرکت تجاری 
امکان  صریحا  بایستی  کسب(  یا  )تاجر 
را به مشتری  یا رد پیشنهاد خود  قبول 
مشتری  صورت   این  غیر  در  بگوید. 
دریافت  از  روز   7 مدت  ظرف  می تواند 

قرارداد آنرا فسخ نماید.
کتبا  بایستی  دور  راه  از  قرارداد   -4
تنظیم و ظرف مدت 15 روز برای مشتری 
اینصورت مشتری  فرستاده شود.در غیر 
قرارداد  فسخ  حق  ماه  یک  مدت  ظرف 

ر ادارد.
5- مشتری همچنین میتواند هر زمان 
را  قرارداد  اصلی،  تعهد  اجرای  از  قبل 
فسخ نماید اگر شرکت در مدت 30 روز 

از انعقاد قرارداد اجرای قرارداد را شروع 
نکرده باشد.

گونه  به  قرارداد  که  صورتی  در   -6
خدمات   ، حمل  بایستی  که  باشد  یی 
در  بلیت  تهیه  یا  اقامت   ، رستوران 
تاریخ معینی صورت گیرد و انجام نشود 

مشتری می تواند قرارداد را فسخ نماید.
بایستی  قرارداد  برای فسخ  7- مشتری 
شرکت  برای  مضمون  بدین  ی  نامه 
فسخ  تاریخ  نامه،  ارسال  تاریخ  بفرستد. 

قرارداد تلقی می شود.
کلیه  فسخ  موجب  قرارداد  8-فسخ 

قراردادهای جانبی و مرتبط می شود.
روز   15 بایستی ظرف مدت  9- شرکت 
مشتری  به  را  پرداختی  مبلغ  یا  کالا 
برگرداند. حتا مبلغی که از بابت قرارداد 
یا قراردادهای جانبی به اشخاص   ثالث  
پرداخت شده باشد.هزینه برگرداندن کالا 

و یا پول بر عهده شرکت می باشد.
 

پول  بازپرداخت  عدم  صورت  -در   10
پرداختها  که  صورتی  در  شرکت،  توسط 
باشد،  گرفته  صورت  اعتباری  کارت  با 
از  روز   60 مدت  می تواند ظرف  مشتری 
بانک صادر کننده کارت اعتباری بخواهد 
خصوص  در  پرداختی  مبلغ  تمام  که 
قرارداد مذکور به او برگردانده شود. برای 
را  خود  درخواست  بایستی   منظور  این 
یاموسس    بانک  دهد.  ارائه  کتبی  بطور 
صادر کننده کار ملزم است ظرف مدت 
و  کند  تایید  را  نامه  دریافت   ، روز   30
کلیه  و  برگردانده  را  پرداختی  پولهای 

هزینه های مرتبط را کنسل نماید.
 

 خرید به اقساط
مواردی  جمله  از  هم  اقساط  به  خرید 
خاصی  مقررات  حمایت  قانون  که  است 
برای ان در نظر گرفته است. در خرید به 
اقساط، مالکیت با پرداخت آخرین قسط 
به خریدار منتقل می شود.  در این مدت 
)فروشنده(، ریسک حوادث  غیر  مالک 
بنا  را می پذیرد.   ) مترقبه )فورس ماژور 
برین مثلا در فروش اتومبیل به اقساط ، 
قرارداد، شرطی  در  تواند  نمی  فروشنده 
به  ملزم  را  خریدار  که  نماید  پیش بینی 
حوادث  خطرات  برابر  در  اتومبیل  بیمه 

غیر مترقبه نماید.
فرمی  قراردادهایی  چنین  تنظیم  برای 
است.  شده  پیش بینی  قانون  در  خاص 
شرط ممنوعیت بردن کالا به جایی دیگر 
فروشنده  اجازه  بدون  کبک(  ایالت  )در 
به  که  شرطی  همچنین  است.  باطل 
صریح   اجازه  بدون  بدهد  حق  فروشنده 
اختیار  در  را  کالا   ، دادگاه  یا  خریدار 
بگیرد.هر گاه خریدار آنرا به شخص  ثالث   
لازم  باقیمانده  اقساط  نماید،  واگذار 
الپرداخت میشود.در صورتی که خریدار 
او  میتواند  فروشنده  نپردازد،  را  اقساط 
را ملزم به پرداخت نماید یاکالا  را پس 
بگیرد. برای پس گرفتن کالا بایستی نامه 
ا ی برای خریدار بفرستد و به او مهلت 
30 روزه  دهد. به محض پرداخت قسط 
خریدار  تعهد  مهلت،  این  در  مربوطه 
که  صورتی  میشود.در  تلقی  شده  انجام 
خریدار نیمی از اقساط را پرداخته بشد، 
فروشنده  به هیچ وجه حق پس گرفتن 

کالا را ندارد.
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آزادی  ستون  »هفته«  خوانندگان  از  بخش 
مونترال فضای  ایرانی ساکن  هر  به  که  است 
ابرازنظر می دهد. »هفته« دربرابر نظرات داده 
انتشار  ندارد.  مسولیتی  صفحه  این  در  شده 
باور  چارچوب  در  ها  نوشته  و  مقالات  این 
می گیرد.  صورت  بیان  آزادی  به  ما  بنیادین 
قوانین  توسط  این صفحه  در  آزادی  مرزهای 
و  سردبیر  سلیقه  و  شده  است  تعریف  کانادا 

دیگر همکاران »هفته« در آن نقشی ندارد. 

تحریریه هفته

--------------------

یا سخن دانسته گوی ای 
مرد عاقل)؟( یا خموش!

بخشسیکم

▪ یوسف امیری،
   مهندس ارشد نرم افزار

طالب  گروه  یا  و  حاکمی  گروه  که  این 
قدرتی دست به تحریف تاریخ یک کشور 
یا یک قوم بزنند مسئله ی تازه ای نیست. 
وقتی  که  کرد  درک  می توان  چنین  هم 
وجودش  که   - نوپایی  کشور  یا  گروهی 
زاییده ی سیاست های استعمارگران است 
ناچار  می شود،  هویت  بحران  دچار   -
برای  هویت تراشی  برای  »نودولتان« 
جغرافیایی  نام های  می کنند  تلاش  خود 
اندیشمندان  به  یا  کنند  دگرگون  را 
از  نمونه  برای  و  بزنند  دستبرد  دیگران 
یاد  عرب  دانشمند  عنوان  به  ابن سینا 
کنند و فارابی را فیلسوف قزاق بخوانند و 
ابوریحان بیرونی را دانشمند ازبک بدانند 
و نظامی گنجوی و مولوی را شاعران و 
این  که  این  از  فارغ  ترک،  اندیشمندان 
خود  )هویت(  کیستی  درباره ی  بزرگان 
چه گفته اند و نوشته اند و درباره ی ترکان 
بالاخره  داشته اند.  نظری  چه  عربان  و 
هم  اگر  کرد،  پر  را  تهی  پیمانه ی  باید 
چشمه ی درون جوشی نباشد گویا در این 
دوران پریشانی و بی سامانی دست اندازی 
نظر  به  کار سختی  دیگران  به چشمه ی 

نمی رسد. 
این گونه رفتارها - که پایه در بیسوادی 
صرفاً  و  داشته  سیاسی  غرض های  و 
جنبه ی سیاسی دارند، چه مُبلّغان پایین 
 - ندانند  چه  بدانند  ایده ها  این  دست 
نوین  »کشفیات«  نام  پشت  معمولًا 

دروغها  این  می شوند.  پنهان  تاریخی 
هم که حد و مرزی ندارد، از امروز آغاز 
تاریخی  اعماق  تا  می روند  و  می کنند 
یکباره  و  باشند  شنیده  را  نامش  که 
می شنوید که »ملت فارس« صدها سال 
است که بر فلان قوم ستم روا می دارد؛ 
یا معنای امروزی واژگان را خرج واژه های 
سده های پیشین می کنند و برای نمونه، 
رستم را نماد پدرسالاری و یاری دهنده ی 
استبداد می گیرند و دشمن مردم سالاری 
آن سوتر،  گام  آن! چند  پاگیری  مانع  و 
پس از نبش قبر نظریه ی فلان نویسنده ی 
»کشف  پیش،  سده ی  سه  فرانسوی 
می کنند« که »دیکتاتوری شرقی« ریشه 
و  دارد  شرق  سرزمین های  »بی آبی«  در 
»پرآبی«  آب  از  هم  غربی«  »دموکراسی 
بالیده است و لابد امروزه از همین پرآبی 

شکم داده است! بگذریم. 
دشمنان  م.،  خ/1970   1350 دهه ی  در 
را  کشورمان  تجزیه ی  طرح  ایران 
مشهورترین  جمله  از  و  کردند  دنبال 
که  است  لویس«  برنارد  »نقشه ی  آنها 
امریکا  شهروند  انگلیسی  خاورشناس 
برای  داد  پیشنهاد  و  کرد  مطرح  را  آن 
بر  ایرانیان  میان  باید  ایران  تجزیه ی 
پایه ی زبان و قوم اختلاف افکند و طرح 
تجزیه را پیش برد. بدین ترتیب با پدید 
میلیونی  سه  دو  »کشورک«های  آوردن 
که قدرت دفاعی ندارند و ایجاد دشمنی 
اسلحه سازی  صنعت  هم  آنها،  میان 
فرنگ مشتری دایمی خواهد داشت و هم 
کنترل منبع های زمینی و زیرزمینی این 
منطقه، از جمله نفت، آسانتر خواهد بود 
)فرخ 2005(. این همان طرحی است که 
محمدرضا پهلوی، شاه وقت ایران، بدان 
ایران  بروم  من  »اگر  گفت  و  کرد  اشاره 
پایان  از  پس  شد«.  خواهد  ایرانستان 
جنگ تحمیلی ایران و عراق - که در آن 
همه ی دولت های غربی و عربی و شوروی 
در پشت عراق بودند و با سلاح و پول و 
برادر خود صدام  و  دوست  به  اطلاعات 
از  پس  و   - می رساندند  یاری  حسین 
فروپاشی شوروی در سال 13٧٠ خ/199١ 
م.، قدرت های نفتی و دولت های غربی 
نقشه  این  برای  بیشتری  پول  و  نیرو 
 1387 سال  در  حتا  کردند.  مصرف 
خ./2008 م. سردار )ژنرال( امریکایی در 
همایشی گونه ی روزآمد شده ی این نقشه 
را رونمایی کرد. در این طرح که امروزه به 
نام »نقشه ی جدید خاورمیانه« شناخته 
بلکه  شده  تجزیه  ایران  تنها  نه  می شود 
عراق به سه کشور تقسیم شده و نقشه ی 

ترکیه نیز دستخوش تغییر شده است.

و  نفتی  قدرت های  ابزارهای  از  یکی 
به  رسیدن  برای  بیگانه  دولت های 
پشتیبانی  و  تقویت  بالا،  هدف های 
به  که  است  تجزیه طلب  گروه های  از 
اصطلاح  پشت  آنان  از  برخی  نیز  تازگی 
»فدرالیست«  یا  )؟!(  »هویت طلب« 
کوتاه،  نوشتار  این  در  می شوند.  پنهان 
و  دروغ  خروارها  به  پرداختن  قصد 
ادعاهای بی پایه ی قوم گرایان و خیال بافان 
آذرگشنسپ(.  )ن.ک.  ندارم  را  پان ترک 
»شرطی  صورت  به  گروه  این  طرفداران 
ضبط  نوار  یا  و  »طوطی وار«  و  شده« 
شده با دیدن یا شنیدن »کلیدواژه«های 
مربوط، واکنش عصبی نشان می دهند و 
آموخته های خود را بیرون می ریزند. تنها 
می خواهم به یکی دو مورد دروغ و شبهه 
و  ایران  تاریخ  درباره ی  غلط  برداشت  و 
از  که  کنم  اشاره  پارسی  ادبیات  و  زبان 
فرط تکرار برای برخی رنگ واقعیت یافته 
نبود کنترل کیفی  به نظر می رسد در  و 
و محتوایی به برخی رسانه های چاپی هم 

راه یافته است.
1( کشور کثیرالمله ی ایران: شاهنشاهی 
هخامنشی به خاطر گستردگی جغرافیایی 
خود و به دلیل سیاست های آن ماهیتی 
از همان  چندقومی و چندزبانی داشت. 
چندقومی  کشوری  همواره  ایران  زمان 
»ملت«  واژه ی  است.  بوده  چندزبانی  و 
مذهب«  و  »دین  معنای  به  گذشته  در 
و  »مِلَل  مانند  کتاب هایی  است.  بوده 
و شاخه)نحله( بررسی دین ها  به  نِحَل« 

سعدی  یا  می پرداختند.  فکری  های 
می گوید: جُوری که تو می کنی در اسلام 
دوران  در  اما  ندیدم.  کافری  ملت  در   /
نوین، »ملت« معنای دیگری یافته است 
سرزمین  یک  شهروندان  معنای  به  و 
است. با این تعریف همواره در ایران یک 
ملت بیشتر زندگی نکرده است و آن هم 
ملت ایران بوده است. اما استالین برای 
نقشه ی  کردن  دنبال  و  ایران  تجزیه ی 
خلیج  به  دستیابی  برای  روس  تزارهای 
دروغ  اصطلاح  آزاد،  آبهای  و  فارس 
»کشور کثیرالمله ی ایران« را جعل کرد 
همواره  نیز  ایران  یکپارچگی  دشمنان  و 

این اصطلاح غلط را به کار می برند. 
ایران:  از  جداشده  سرزمین های   )٢
در  و  می دانیم  همه  که  گونه  همان 
استان های  خوانده ایم،  تاریخ  کتاب های 
و  )ارّان  قفقاز  منطقه ی  در  ایران 
تجاوز  از  پس   )... و  نخجوان  و  شروان 
و  قاجار  فتح علی شاه  زمان  در  روس ها 
گلستان  ننگین  عهدنامه های  اساس  بر 
تزاری  به دولت روسیه ی  ترکمان چای  و 

دولت  زمان،  همان  از  شدند.  واگذار 
کمونیستی  دولت  آن  از  پس  و  تزاری 
تلاش فراوانی برای بریدن پیوندهای این 
بازنویسی  از سرزمین مادر و  سرزمین ها 
از فروپاشی  تاریخ آن ناحیه کردند. پس 
 ١٩٩١ خ/   ١٣٧٠ سال  در  شوروی  اتحاد 
سود  که  سیاستمداران  از  برخی  م.، 
می دیدند  ایران  با  دشمنی  در  را  خود 
ویژه  به  روسها  دروغین  تاریخ نگاری های 
افسانه ی »آذربایجان شمالی و جنوبی« 
سستی  خاطر  به  و  دادند  گسترش  را 
دلیل های  به  یا  ایران  آموزشی  دستگاه 
اقتصادی، برخی از ایرانیان نیز این دروغ 
را باور کرده اند و کار به جایی رسیده که 
اگر خدای ناکرده به ارتباط و پیوستگی 
دیرینه ی تاریخی و فرهنگی قفقاز با تاریخ 
دروغین  و  شود  اشاره  ایرانی  فرهنگ  و 
بودن تبلیغات دولت باکو یادآوری شود، 
رگ غیرت آنان باد می کند و چشم شان 
می کنند  باز  را  دهانشان  و  می بندند  را 
می دوزند.  هم  به  را  زمان  و  زمین  و 
برای  ایران  دشمنان  نقشه ی  از  اگر  اما 
گفت وگویی  عزیزمان  مملکت  تجزیه ی 
حتا  و  نیست  مهم  برایشان  اصلًا  شود 
و  بیان«  »آزادی  و  »فدرالیسم«  را  آن 
»حق تعیین سرنوشت« و ... می دانند. 
)برای آگاهی بیشتر در این زمینه، ن.ک 

فرخ2005 و فرخ2009(. 

خداوند ایران زمین را از دشمن و دروغ و 
خشکسالی بپایاد!

ایدون باد.                 )ادامه دارد(

سرچشمه ها:
١( آذرگشنسپ: بخشی از این پایگاه »پاسخ به 
تحریفگران تاریخ و بدخواهان ایران« نام دارد. 

نشانی این بخش:
h t t p : / / a z a r g o s h n a s p . n e t /

Pasokhbehanirani/main.htm

دکتر   )online( برخط  کتاب  فرخ2005:   )2
کاوه فرخ درباره ی پان ترکیسم و آذربایجان

 Pan-Turanianism Takes Aim at
Azerbaijan: A Geopolitical Agenda
http://www.rozanehmagazine.
aazariINDEX. /com/NoveDec05

HTML

با  امیری  یوسف  گفت وگوی  فرخ٢٠٠٩:   )٣
زبان  به  آن  از  دکتر کاوه فرخ که بخش هایی 
فرخ  کاوه  دکتر  رسمی  پایگاه  در  انگلیسی 

منتشر شده است:
http://www.kavehfarrokh.com/

/articles/pan-turanism

از خواننـدگان



 پخت روزانه نان 
نان قندی ایرانی 

نان خشک 

Taftoun Bread 
7419 Harley Ave. Montreal, Quebec H4B 1L5 

Tel: 514-482-9898     Cell: 514-516-5855

 صبحانه سنتی ایرانی
حلیم گندم 

شله زرد 
آش 

کشک بادمجان 

نان تافتـون

به مناسبت نزدیکی نوروز
 بسته سه تایی نان تافتون

فقط 2 دلار







          
         

             









5 min to Vendome Metro; Bus 90,105  
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 نـان تافتـون
مرکز زنان افغان در مانتریال

روز جهانی زن 2011
را همزمان با خواهران افغان وایرانی همزبان، یکجا و در 

فضای صمیمیت و دوستی برگزار می کند. امسال این مراسم 
با شکوه در محل بسیار مناسب که به طور دائمی در اختیار 

مرکز زنان افغان است، برگزارمی شود.

به صرف غذای لذیذ افغان

یکشنبه 13 مارچ  2011
ساعت چهار بعداز ظهر 

 South west Mission Center
Corner Verdun &Melrose

 Ave .Desmarchais 610
Montreal, QC, H4H1S6

514-768-6231
 450-424-7255
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▪ خسرو شمیرانی

مهسا امرآبادی یکی از روزنامه نگاران فعال در ایران 
است که صدا و قلم او برای برخی از ما مونترالی ها 
رادیو چکاوک مونترال و همچنین  در  او  آشناست. 
در آغاز کار »هفته«، در مجله همکاری داشت. بعد 
دیگر  بسیاری  همچون  نیز  مهسا   1388 خرداد  از 
هفتاد  از  پس  او  شد.  دستگیر  روزنامه نگاران  از 
پس ازآن که همسرش، مسعود  روز  ده  و  اسارت  روز 
بود،  درآمده  اوین  زندان بانان  اسارت  به  باستانی، 
آزاد شد. اما چند روز پیش، اول اسفند 1389 این 
روزنامه نگار جوان را دوباره بازداشت کردند. همسر 
به  شده  است:  محکوم  سال حبس   6 به  مسعود  او 
جرم نوشتن و سردبیری وب سایت های خبری مجاز 
در  و  می برد  بسر  زندان  در  هنوز  باستانی  درایران. 
نیز  همسرش  زن،  جهانی  روز  مارس،   8 آستانه 

میهمان زندان سپاه شد.  در خبرهای ارسالی آمده 
حقوق  "فعالين  به  رسيده  گزارشات  »بنابه  است: 
بشر و دمکراسی در ايران" مهسا امرآبادی همچنان 
طاقت  و  سخت  شرايط  در  سپاه  الف   -2 بند  در 
فعال  امرآبادی  مهسا  خانم  برد.  می  بسر  فرسايی 
مدنی و همسر زندانی سياسی مسعود باستانی روز 
و  دستگير  مأمورين  توسط  ماه  اسفند   10 سه شنبه 
او  گرديد.  منتقل  اوين  زندان  سپاه  2-الف  بند  به 
توانسته است يک مکالمۀ  تاکنون  از زمان دستگير 
تلفنی کوتاه و کنترل شده در حضور بازجويان برقرار 
کند. اين مکالمه چند بار قطع شده بود تا بتواند به 
سپاه  الف   -2 بند  در  که  دهد  اطلاع  اش  خانواده 
زندان اوين در بازداشت بسر می برد. بند 2- الف 
سپاه در دست بازجويان اطلاعات سپاه می باشد و 
رفتار آنها با زندانيان سياسی وحشيانه و غيرانسانی 
امر  خانواده  مکرر  مراجعات  ديگر  طرفی  از  است. 

اطلاع  برای  ارگانها  ديگر  و  اوين  زندان  به  آبادی 
حال  به  تا  او  آزادی  و  عزيزشان  وضعيت  از  يافتن 
پاسخگويی  گونه  هر  از  آنها  و  است  بوده  نتيجه  بی 
 به اين خانواده و ساير خانواده ها سر باز می زنند.
بهمن   25 روزهای  شدگان  دستگير  های  خانواده 
زندان  مقابل  روزانه  بصورت  ماه  اسفند   10 و   1  ،
خواستار  و  کنند  می  تجمع  انقلاب  دادگاه  و  اوين 
حاضر  کس  هيچ  ولی  هستند  خود  فرزندان  آزادی 
به پاسخگويی نيست و خانواده ها نگران از وضعيت 

وشرايط عزيزان خود هستند.« 
پیش  ماه  چند  ونکوور،  چاپ  شهرگان،  هفته نامه 
مصاحبه ای با مهسا امرآبادی ترتیب داد که همزمان 
و  »هفته»  در  همزمان  طور  به  او،  دستگیری  با 

شهرگان تجدید چاپ می شود.

در آستانه 8 مارس، روزنامه  نگار،

مهسا امرآبادی روانه زندان سپاه پاسداران شد
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گفت وگوی شهرگان با مهسا امرآبادی:

از منتقدان انتقام می گیرند

▪ هادی ابراهیمی

خونمسهنرآبودیس موسجزوسنخستینسکسونیسبادینسکنس
 سسهزسهعلامسهنتخوبوتسسیورتسجمهاسیسروس یشس
درتگیرس نین.سچنسننتسدسسزننهنسبادینسوسآزهدیس

 موسبرسهرونسچنس رهیطیسباد سهرت؟س
▪ من در تاریخ 24 خرداد یعنی درست دو روز بعد از 
انتخابات ریاست جمهوری سال 88 بازداشت شدم 
و مدت دو ماه و نیم در بند امنیتی 209 در بازداشت 
که  گرفت  صورت  شرایطی  در  من  آزادی  بودم.  
همسرم مسعود باستانی هم در زندان و در بازداشت 
مسعود  دادگاه  من،  آزادی  روز  فردای  دقیقا  و  بود 
پارسال،  رمضان  ماه  آغاز  در  البته  شد.   تشکیل 
برخی از زنان بازداشتی آزاد شدند و من هم یکی از 

آنان بودم اما همسرم هنوز در زندان است و حکم 
سنگینی هم دارد.

همسرس مو،سنسعادسبورتونیسهمره سبوسدیگرسسوزنوننس
نگوسهنسدسسبشن،سننتسنحکانیتسهشسسهسطیسنیسکشن.سس

دلیلسنحکانیتس ونسچنسباد؟سس
جریمه  پرداخت  و  زندان  سال   6 به  من  همسر   ▪
محکوم  تومانی  میلیون   34 سنگین  بسیار  نقدی 
نشریات  با  همکاری  جریمه  این  دلیل  شده است.  
خارجی عنوان شده در صورتی که وزارت اطلاعات به 
ما گفته بود همکاری با نشریه شهرگان به دلیل آنکه 
مستقل است و از دولت های متخاصم کمک نمی 

گیرد، مشکلی هم ندارد و می توانیم همکاری با این 
نشریه را ادامه بدهیم اما بعد از انتخابات و بازداشت 

به ما گفتند مرتکب جرم شده ایم.

آیوستوکشانسنسعادسبورتونیسبنسنرخصیسآننسوسهزسنظرس
رلانتیسدسسچنس رهیطیسبنسررسنیسبرد؟

روز  یک  حتی  اندی  و  سال  یک  این  در  مسعود   ▪
است  در حالی  این  و  است  نیامده  به مرخصی  هم 
بعد  شدگان  بازداشت  از  بسیاری  خوشبختانه  که 
اما  بیایند  به مرخصی  توانستند  ایران،  انتخابات  از 

اند  نتوانسته  زندانیان،  از  دیگر  نفر  چند  و  مسعود 
حتی چند ساعت برای درمان به مرخصی بیایند.

در حال حاضر مسعود در زندان رجایی شهر از دندان 
درد شدیدی در رنج است و اخیرا به عفونت دهان 
زندان رجایی  و متاسفانه در  و فک هم دچار شده 
شهر امکانات مناسب برای درمان وی وجود ندارد و 
حتی رییس این زندان هم معتقد است این مشکل 
در زندان رجایی شهر نمی تواند حل شود.  مسعود 
از بهمن ماه 88 به زندان رجایی شهر منتقل شد و 
چندین ماه با افرادی هم بند بود که جرم هایی نظیر 
قتل و قاچاق مواد مخدر مرتکب شده بودند و این 

هرچند  بود -  کرده  نگران  را  ما  به شدت  موضوع 
که این افراد هم بنا به شرایط بد جامعه، در زندان 
هستند - اما به هر حال تفکیک زندانیان بر اساس 

جرایم از اصولی است که همه آن را قبول دارند.

سوحینسنسعادسچطاسسهرت؟
▪ خوشبختانه روحیه بسیار خوبی دارد و روزها را به 
مطالعه می گذراند.  بسیار مطالعه می کند و معتقد 
برای خود فرصت درست  بحران  این  از   باید  است 
کنیم و همیشه هم من را تشویق می کند بدون در 
نظر گرفتن اینکه او در زندان است، از فرصت های 
زندگی استفاده کنم تا هنگامی که این بحران تمام 
شد، از خیلی جهات رشد کرده باشیم و این سالهای 

جوانی را هدر نداده باشیم.

الان مسعود به همراه دوستان دیگر در زندان رجایی 
شهر هستند، هرچند که از برخی تبعیض ها ناراحت 
هستیم و به آن انتقاد داریم، اما امیدوارانه به انتظار 
انتظار  در  روشن  فرداهایی  قطعا  و  نشسته ایم  فردا 

ما است.

دسسحوسحوضرسوضعیتس موسچگاننسهرت؟
▪ من در حال حاضر منتظر برگزاری دادگاهم هستم. 
دستم  به  پیش  چندی  که  احضاریه ای  اساس  بر 
رسیده است، روز 21 مهر ماه دادگاه من در شعبه 
28 دادگاه انقلاب به ریاست قاضی مقیسه تشکیل 

می شود.

دسس کنس نیستس کسیس همونس نقیسنس نحمنس قوضیس
روس67اسسنقشسفعولیسدسسدوسهنسکنتوسسزننهنیونس
توکشانس وس ده تنس گاهرد تس زننهنس دسس ریوریس

ـه
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ه
ه 
ـد
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ـر
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و  روزنامه نگاران  سنگین  احکام  به  نگاهی 
نشان  صنف،  این  از  بازداشتی  زیاد  تعداد 
]روزنامه نگاران[  ما  بر  فشار  که  می دهد 
بازداشت  از  کم هزینه تر  بسیار  حکومت  برای 

سیاسیون است.

استقلال قوه قضاییه به شدت مخدوش شده 
و حتی برخی از آنان علناً اعلام می کنند که 
خوب  پرونده  فلان  بر  اطلاعات  وزارت  نظر 

یا بد است.

باید  دیگر،  کشورهای  ساکن  هموطنان 
بدون در نظر گرفتن عقاید سیاسی شان به 
احترام  ایران  مردم  مطالبات  و  خواسته ها 
ادامه  را  خود  حمایتی  نقش  و  بگذارند 

بدهند.
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هنهیت،س بهوس س بنس نیزس س رشگیشیس نحکانیتسهویس
دهد س یووسیس نعصاننس وس ججوسیس زهرهس هرنی،س نیلادس

هرت؟
▪ بله ایشان همان قاضی است.

دلیلسهحضوسسنبندس موسبنسدهدگو سدسستوسیخسبیستس
وسیکمسنهرسچیست؟س

برای  گذشته  سال  که  ای  پرونده  دلیل  به  من   ▪
یعنی  دادگاه احضار شده ام.   به  بازداشت شدم  آن 
مراحل مقدماتی پرونده من مانند بازجویی و بازپرسی 
اتهامات من  تمام شده و در مرحله دادگاه است.  
اقدام تبلیغی علیه نظام و توهین به رییس جمهور 
عنوان شده است.  از طرف دیگر هم کارهای مسعود 
را پیگیری می کنم و منتظر پاسخ مسئولین هستم.  
متاسفانه چندین بار درخواست مرخصی برای مسعود 

داده ایم اما دادستانی هیچ پاسخی نمی دهد.

برهیس نستقلیس نهودهویس وس روزنونسهوس چنس هیرهنس دسس
 یگیریسوسدهدخاههیسبوقیسنونن سهرت؟س

و  دولتی  نهادهای  و  سازمان ها  به  که  ایران  در   ▪
قضایی برای دادخواهی امیدی نیست. سازمان ها و 
نهادهای مردمی و »ان جی او«ها در ایران هم که 
در شرایط کنونی، یا کار نمی کنند یا بسته شده اند 
تنها  بنابراین  هستند.   زندان  در  آنان  اعضای  و 
و  ملل  سازمان  بشری  حقوق  نهادهای  به  می توان 
مستقل امید داشت که تا الان هم زحمات بسیاری 
زندانی  روزنامه نگاران  مقوله  به  باید  اما  کشیده اند 
توجه بیشتری نشان بدهند.  روزنامه نگاران در این 
دوران بسیار مظلوم واقع شدند.  نگاهی به احکام 
سنگین آنان و تعداد زیاد بازداشتی روزنامه نگاران 
بسیار  حکومت  برای  ما  بر  فشار  که  می دهد  نشان 
که  چرا  است  سیاسیون  بازداشت  از  تر  هزینه  کم 
این روزنامه نگاران همیشه مستقل و همواره منتقد 
بوده اند و نباید فراموش کرد که روزنامه نگار، تنها 

حرفه خود را انجام می دهد.

آیوسقضوتیسکنسدسسقا سقضوئینسگمو تنس ن سهنن،سهنفس
فعولانس دهننبایون،س هزس هنتقومسجاییس ناعیس بنس  ونس
.س .س .س وس نگوسهنس سوزنوننس بنری،س حقاقس وس ریوریس

باد سهرت؟
انتقام  افراد،  بازداشت  دوره  این  در  من  نظر  به   ▪
دولت  ابتدای  سال   4 که  است  منتقدانی  از  دولت 
احمدی نژاد از او و عملکرد کابینه او انتقاد کرده اند 
و تنها جرم این افراد هم انتقاد از دولت بوده است.  
ما هیچ گاه قصد و حتی ادعای براندازی و مخالفت 
با نظام را نداشته ایم، تنها خواستار اصلاح در کشور 
بوده ایم و این جرم بزرگ همه ایرانیان است.  قضات 
دادگاه انقلاب هم، که در این یک سال نشان دادند، 
استقلال قوه قضاییه به شدت مخدوش شده و حتی 
وزارت  نظر  که  کنند  می  اعلام  علناً  آنان  از  برخی 
اطلاعات بر فلان پرونده خوب یا بد است و مطابق 

نظر وزارت اطلاعات حکم صادر می کنند.

خادس کناسس هزس خوسجس هماطشونس هزس هنتظوسهتیس چنس
دهسین؟س

▪ هموطنان خارج در کشور تا کنون هم، همبستگی 

و همراهی زیادی با جنبش سبز و مردم داخل ایران 
این است  دارد  نکته ای که وجود  اما  نشان داده اند 
بدون  باید  دیگر،  کشورهای  ساکن  وطنان  هم  که 
و  خواسته ها  به  سیاسی شان  عقاید  گرفتن  نظر  در 
مطالبات مردم ایران و جنبش سبز احترام بگذارند 
قبول  باید  بدهند.   ادامه  را  خود  حمایتی  نقش  و 
و  دارد  حق  به  خواسته هایی  سبز  جنبش  که  کرد 
ایرانیان خارج از کشور باید به این خواسته ها احترام 

بگذارند.

نمشانسهزس ذیرشسهینسگنتسوس شینسس
▪ ممنون از شما

5155 Décarie
Mont réal, Québec,
H3W 3C2 CANADA
514-489-8686   &   514-690-6343
www.zagros.ca/ academy

Rat iona l  per cept ion
of  Haf ez 's  poems
Rat iona l  per cept ion
of  Haf ez 's  poems
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نوروزتان پیروز          عیدتان مبارک
کافه رستوران پرشیا 

به رسم همه ساله، انواع شیرینی  و آجیل را عرضه می کند:

 

آجیل و شیریری  تواضع، آجیل چهارشربه سوری

 باقلوا ترکی ، باقلوای تواضع

 انواع شیریری  های خشک، رولت، نان خامه ای، زولبیا و بامیه

 شیریری  خانگی »سرو«، شامل شیریری  های سرتی و ریز ایرانی  در بسته بردی زیبا و کیفیت بالا

* سبزی پلوماهی  مخصوص شب عید

شربه و یکشربه رش و 20 مارس شش20 

از ساعت 2ش ظهر آماده می باشد

لطفا به ساعت کار ما در این ۲ روز توجه فرمأیید:
شنبه ۱۹ مارس: ۱۰ صبح تا ۶ بعد از ظهر

یکشنبه ۲۰ مارس: ۱۰ صبح تا ۴ بعد از ظهر
** توجه: پرشیا دوشنبه 21 مارس تعطیل است 

 Tel: 514-489-8484
936 Girouard (corner of St.Jacques), Montreal QC  H4A 3C1
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▪ مسعود بطحائی

وس رشتاسس بوس بطحوئیس ریشوس سسنپس نوسنس 5س  شجنس

هتیینسباوُس)Ettiene Bovo(سبوسفلات،سکشسرتسدوئتس

Confluenceسسهسهجرهکردنن.سبووجادسهاهیسبوسهنیسکنس

تقریجوستمومسسوزسبرسنانترهسنسلطسباد،سد سهوسعلاقنسنشنس

ناریقی،سدسسرولنسیاگویسde l'éveilسسوهقعسدسس لاتایس

نانتره،سجمعس ن سبادنن.سکشسرتسبوسکمیستوخیرسنسجتس

بنسزنونسهعلامس ن س)شسسوسریسدقیقن(س روعس نسهنوس

ناهیسرشتاسسوسفلاتسبنسررعتسحوضرهنسسهسبنسدنیوییس

بنسسویس بینترس ونس کنس هفرهدس چهر سهویس برد.س دیگرس

زنینسرولنسننستنسبادننسوسبرخیسحتیسدسهزسکنین س

بادننسننونگرستوثیرسآسهنشسبخنیسبادسکنسهزسآفریششس

دسس برنوننس دسیوفتسنیسکردنن.س ناهزنن سیسجاهنس دوس هینسس

ناهزنن س دوس تصشیفسهویس هوس بخشس کنس بادس دوبخشس

سهسدسبرنیسگرفتسوسدسسبخشسدومسچشنسآهشگسقنیمی،س

بخشِسهیرهنیِسحوضرهنسسهسبنسزنزننسوهنیسده ت.س

 سسهز ویونسکشسرت،سیکیسهزسحوضرهنسکنسخادسدرتیس

دسناریقیسدهسد،سدسس ورخسبنسهینسراهسکنسنظرستخصصیس

ویسدسناسدسکشسرتسچیست،سگنت:س»ناضاعستلنیقس

بنموسس ناریقیس دسس ننکلیس وس نهمس بسیوسس نجحثس

نیسآین،سهنوسوجادسحرکتسهوییسکنسهین سهویسنتنووتسسهسدسس

هینسزنیشنسناسدسبرسریسقرهسسدهن،سقوبلستقنیرسهرت.سبنس

نظرسننسهننبسریشوسوسهتیین،سیکیسهزسهینسناعستلنیقسهوس

سهسدسسقولبسدوئتسرشتاسسوسفلاتستبربنسکردننسوسهینس

تبربنسسهسبوسنخوطجونسخادسبنسه ترهکسگذه تشن.«سهینس

 شانن سیسحوضرسدسبرنوننسهدهننسدهد:س»هنوسفرهترسهزسلذتیس

کنسنخوطجونسهزسهینسکشسرتسبردننسوسجذهبتیسکنسبرهیس

نخوطجونسکجکیسده ت،سبوینسبنسیکسنکتنسه وس سکردس

وسآنسهیشکن،سدسستلنیقسهینسدوسروز،سهججوسسرشتاسسدسس

نونننسدسسیکسیوسدوسگومسلانیشاسسکنسدسسوهقعسنیشاسس

نسجیسگومسدونوژوسستئاسیکسهرتسبرهیستطجیقسبوسفلاتس

کونلاسبنسچنمسنیسخاسدسوستاهنوییسهویسرشتاسسدسستلنیقس

سهسکمسنیسکرد.سهرسچشنسکنسدسسقطعوتیسکنسریشوسبطحوئیس

تکسناهزیسنیسکردس وهنسبروزستاهنوییسهویسناریقیوییس

روزسرشتاسسبوسناهزننگیسخابسریشوسبادیم.«

بنسهرسسویسهزسهینسوهقعیتسنمیستاهنسگذ تسکنسچهر سهویس

هفرهدسهشگومسترکسرولن،سحوکیسهزسسضویتسخوطرسباد،س

هنریسکنسبیستردینسناهزننگونسجاهنسبوسناریقیس ون،س

نشنوءسآنسبادنن.

 یشسهزسکشسرتسدوئتسConfluence،سوسبنسهمینسبهونن،س

گنتگاییسبوسریشوسبطحوئیسهنبومسدهدیمسکنسدسزیرسهسهئنسنیس اد.س

ریشوسبطحوییسگرهنی،سهین سهیسکنسبوعثس کلسگیریس

کشسرتسدوئتسرشتاسسوسفلاتس ن،سچنسباد؟

▪ مدت زمان زیادی بود که بر روی قابلیت های سنتور 

کار می کردم و اینکه چگونه می توان آن را با سازهای 

غربی و یا سازهای شرقی غیرایرانی ترکیب کرد. در 

نوازنده های مختلفی در مونترال  با  این مدت  طول 

سازهایی  به  می توانم  مثال  عنوان  به  که  کارکردم 

ویلون سل  و  کنترباس  فلوت،  سیتار،  طبلا،  مانند 

صدای  که  احساس کردم  میان  این  در  اشاره کنم. 

سنتور و صدای فلوت )فلوت آلتو( به خوبی همدیگر 

صدایی  محدوده  عبارتی  به  می دهند؛  پوشش  را 

ترکیب شدن  قابلیت  خوبی  به  آلتو  فلوت  با  سنتور 

کنسرتی  که  گرفتیم  تصمیم  ترتیب  این  به  دارند. 

صدا،  ترکیب  معنی  به  کنفلوآنس،  عنوان  با  را 

کنسرت  این  در  که  قطعاتی  از  برخی  برگزارکنیم. 

اجرا می شود، توسط بنده ساخته شده و برخی دیگر 

از آنها بداهه نوازی است. در کل ماهیت کار بر این 

آرامش بخشی را اجرا کنیم  اساس بود که موسیقی 

تا بتوانیم اثری را که بر روی مخاطب ایجاد می کند، 

کوچک  سالن  نیز  علت  همین  به  کنیم.  مشاهده 

یوگا را در نظرگرفتیم که در آن مخاطبان می توانند 

به راحتی بر روی تشک های یوگا بنشینند و یا دراز 

بکشند و به موسیقی گوش دهند.

روزس بینس زیودیس تنووتسهویس روزیس روختوسس نظرس هزس

چنس دهسد.س وجادس روزسرشتاسس وس فلاتس بودی-چابیس

خوصیتیسدسسروزسفلات،س موسسهسبرهیسترکیبسهینسدوس

روزسنتقوعنسکرد؟

▪ قبل از پاسخ به سوال لازم می دانم درباره موسیقی 

بنده  نظر  به  کنم.  عرض  را  موضوعاتی  تلفیقی 

موسیقی یک زبان مشترک است و باید آن را احساس 

اگر  بگویم  باید  هم  تلفیقی  موسیقی  مورد  در  کرد. 

مخاطب  روی  بر  را  اثرش  بتواند  موسیقی  نوع  این 

از  خوب  موسیقی  عنوان  به  می توان  باشد،  داشته 

آن یاد کرد. یعنی ساز سنتور بر اساس جنس صدا 

اگر  که  است  پیامی  دارای  دارد،  که  تاریخچه ای  و 

بتواند کماکان همان  با ساز دیگر  تلفیق  در هنگام 

پیام را داشته باشد، تلفیق به خوبی انجام شده. به 

طور مثال چرا سنتور را برای موسیقی راک استفاده 

نکردم؟ برای اینکه شاید در برخی قسمت های یک 

قطعه راک بتوان یک ملودی کوتاه را با سنتور اجرا 

کرد ولی پیام ساز سنتور را در آن نخواهیم دید. به 

عبارتی می توان اینگونه گفت که در موسیقی تلفیقی 

طور  همان  کنند.  حفظ  را  خود  هویت  باید  سازها 

که می دانید در موسیقی ایرانی ربع پرده وجوددارد 

و این به عقیده بنده یک نکته مثبت است. اما در 

سینا بطحایی: موسیقی یک زبان 

مشترک است و باید آن را احساس کرد

   هدهننسدسسصنحنس7ا
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بهزاد، آموزگاری که 

دانش آموزان را بهتر از 

دیگران می شناخت

 
▪ سحر وحدتی

saharvahdati23@yahoo.com

از درس خواندن بیزاربود اما ...
مشهدی علی فرنگی ساز، زرگر مشهور شهر رشت که 
جواهر به سبک فرنگی می ساخت؛ جواهر دگری در 
خانه، به نام محمود داشت که در 22 اسفند 1292 
به  پا  رشت  مخلص  درویش  کوی  در  خورشیدی، 
داشتن  بود. محمود علی رغم  نهاده  عرصه هستی 
یک حامی  چون پدر که علاقه فراوانی به تحصیل 
فرزندانش داشت، از درس خواندن بیزار و مردودی 
ابتدایی و گذراندن دروس تجدیدی در  سال سوم 
تابستان ها، گویای وضعیت تحصیلی اش بود. اما در 
اواخر دوره دوم دبیرستان، به تحصیل علاقه مند و 

یکی از شاگردان ممتاز شد. 
یادگرفت.  خوبی  به  را  فرانسه  زبان  جوان  محمود 
شاید جهت جبران مافات بود که از پدر می خواست 
تا در سفر به تهران کتاب های علوم و ریاضی را که 
به زبان فرانسه در بازار به وفور یافت می شد، برایش 
دختران  از  یکی  با  دبیرستان  آخر  سال  تهیه کند. 
راهی  تحصیل  ادامه  جهت  و  نمود  ازدواج  فامیل 
تهران شد. دراین مرحله دو انتخاب بیش نداشت: 
تحصیل  سال  سه  از  پس  که  عالی  دانشسرای 
مدت  که  پزشکی  دانشکده  و  می گرفت  لیسانس 

دوران تحصیل درآن به شش سال می انجامید. 

انتخاب راه کوتاه تر

محمود راه کوتاه تر را انتخاب نمود و با وجوداینکه 
علوم  رشته  داشت،  فراوانی  علاقه  ریاضیات  به 
طبیعی را برگزید. به جهت تسلط به زبان فرانسه 
با  جلب نموده  خود  به  را  فرانسوی  معلمان  نظر 
کسب مقام اول در رشته های جانورشناسی، گیاه 
عنوان  به  تربیتی  علوم  و  زمین شناسی  شناسی، 
انتخاب  آزمایشگاه  در  زمین شناسی  استاد  دستیار 
بدو  دانشجویان  به  آزمایشگاهی  کارهای  تعلیم  و 
از مدتی مشمول خدمت وظیفه  سپرده شد. پس 
افسری  دانشکده  آن سال  آنجایی که  از  اما  گشت 
به  نداشت،  جدید  مشمولین  پذیرفتن  برای  جایی 
مدارس  از  یکی  متوسطه  اول  کلاس  معلم  عنوان 
این  از  او  شد.  اعزام  سمنان  به  جدیدالتاسیس 
درباره  مشروحی  بررسی  و  بهره گرفت  فرصت 
داد.  انجام  سمنان  شمالی  کوه های  زمین شناسی 
پس از پایان خدمت سربازی به مدت پنج سال در 
دبیرستان شاهپور رشت  در  و سه سال  کرمانشاه 
با  پرداخت.  تدریس  به  کنونی(  بهشتی  )شهید 
بیشتر  برایش  مطالعه  فرصت  آنجا  در  وجوداینکه 
می گوید؟«  چه  »داروین  کتاب  دو  توانست  و  بود 
و » راز وراثت« را به رشته تحریر بکشد، به جهت 

عدم دسترسی به کتب موردنیازش به تهران آمد و 
در دبیرستان البرز مشغول به کار گشت و همزمان 
به  تهران  دانشگاه  داروسازی  رشته  در  تدریس،  با 
به  موفق   1328 سال  در  بهزاد  پرداخت.  تحصیل 

اخذ درجه دکترای داروسازی شد.

داروسازی که داروسازی نکرد

دکتر محمود بهزاد بعد از پایان تحصیلات داروسازی 
داروخانه  باز نکرد، چنانچه آمده است » ترجیح داد 
و  آموزش  به  اشتغال  یا  داروخانه  تاسیس  به جای 
را  خود  اوقات  فارماکولوژی،  زمینه ی  در  پژوهش 
در سه زمینه ی  تدریس زیست شناسی و رشته های 
تالیف  نیز  و  درسی  کتاب های  تدوین  وابسته، 
تجربی  علوم  زمینه ی  در  کتاب هایی  ترجمه ی  و 
تقسیم کند.« در سال 1339 به درخواست شخصی 
مدرسه  در  سال   15 مدت  به  و  گردید  بازنشسته 
به  تدریس علوم طبیعی  به  )رازی(  فرانکو -پرسان 

زبان فرانسه پرداخت. 
مدون  درسی  کتب  نبود  علت  به  سال ها  آن  در 
دکتر  می گفتند.  جزوه  معلمین  تدریس،  جهت 
بهزاد نیز جهت تغییر سیستم جزوه نویسی مطالب 
بیشتر  تفهیم  راستای  در  و  می نوشت  را  درسی 
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مطالب، تصاویر مربوطه را نیز نقاشی می کرد و توسط 
انتشاراتی که روبروی دبیرستان البرز بود تکثیر نموده، 
البته  می فرستاد  ایران  سراسر  به  را  مذکور  کتابچه 
جهت تنظیم اوراق و تصاویر از اهل خانه نیز کمک 
روش  می پرداخت.  اجرت  کارشان  قبال  در  گرفته 
تدریسش برای دانش آموزان تازگی داشت؛ در قید و 
بند نمره نبود و با جنب و جوش بچه ها خود نیز به 
وجد می آمد. او با انتشار اولین کتابش »داروین چه 
طاعتی  انتشارات  توسط  به سال 1323  می گوید؟« 
غیردرسی  علمی  کتاب های  انتشار  در  تحولی  رشت 
به وجود آورد که تا آن زمان کم سابقه بود. شاید به 
همین دلیل بود که کتاب وی به سرعت مورد توجه 
قرار گرفت و در بازنگری های بعدی شرح و بسط داده 
با افزودن خلاصه هایی از دو کتاب » اصل انواع« و 
»نسب انسان داروین« در چاپ هفتم »داروینیسم و 
تکامل« نام گرفت. طی ده چاپ، چهل هزار نسخه از 

اولین تالیف محمود بهزاد به فروش رفت. 
بهزاد که عاشق یادگیری و آموزش بود به زبان های 
انگلیسی، فرانسه و آلمانی مسلط شده بود. تسلط به 
این زبان ها موجب شد که وی ترجمه های ارزنده ای 
جورج  اثر  زمین«  »سرگذشت  ترجمه ی  کند.  ارائه 
گاموف در 1339 برنده جایزه سلطنتی شد. ترجمه ی 
کلیفورد  اثر  فیزیولوژیک«،  »روانشناسی  کتاب 
مورگان در سال 1348 به عنوان یکی از دروس پایه 
برگزیده و سال های  دانشکده های روانشناسی کشور 

سال تدریس گردید. 

بعد از انقلاب برخی کوته اندیشان او را برکنار کردند
وقت  وزیر  ناتل خانلری  پرویز  دکتر   1341 درسال 
آموزش و پرورش، طی حکمی از او درخواست نمود 
درسی  کتاب های  سازمان  عنوان  تحت  سازمانی  تا 
تاسیس و با یک گروه دوازده نفری برای بررسی کتب 
درسی کشورهای غربی به آمریکا، انگلیس و فرانسه 
سفر نماید. دکتر بهزاد نیز در سایه سه ماه تحقیق 
و مطالعه در ممالک غربی با در نظر گرفتن فرهنگ 
به  آموزان  دانش  ساختن  علاقه مند  و  زمین  ایران 
کلاس های  درسی  کتاب های  مجموعه  مطالعه، 
او در  و منتشر ساخت.  تدوین  را  تا دوازدهم  هفتم 
1345 به علت اختلاف با دکتر هدایتی )وزیر آموزش 
سوی  از   1348 در  او  داد.  استعفا  وقت(  پرورش  و 
انسانی  علوم  و  ادبیات  دانشکده  استادان  شورای 
 ، گردیده  نائل  استادی  درجه  به  تهران  دانشگاه 
مدرسه  و  عالی  دانشسرای  تهران،  دانشگاه  در 
و  زیست شناسی  دروس  تدریس  به  دختران  عالی 
روانشناسی فیزیولوژیک می پرداخت و از دهه 1350، 
با شروع فعالیت در موسسه انتشاراتی فرانکلین، به 
عنوان ویراستار ارشد توانست 55 عنوان کتاب تالیف 
انتشارات   1357 انقلاب  وقوع  با  نماید.  ترجمه  و 
فرانکلین از فعالیت باز ماند و درپی انقلاب فرهنگی، 

دانشگاه ها تعطیل گشت و به دلیل جو خاص حاکم 
تمییز  به  قادر  که  کوته اندیشان  از  برخی  جامعه،  بر 
مسایل علمی، فرهنگی و مذهبی ازهم نبودند دکتر 
بهزاد را به عنوان مبلغ نظریات داروین از کار برکنار 

ساختند. 

زیست شناسی  »پدر  لقب  اعطای 
نوین ایران« به استاد بهزاد 

گیلان  صومعه سرای  به  سپس  بهزاد  محمود  استاد 
داروخانه شفا گردد. حضورش  فنی  تا مسئول  رفت 
بر  و  بود  گیلانی  داروسازان  برای  موهبتی  آنجا  در 
فنی  مسئولیت  دکتر،  نهایت  در  آنان  تلاش های  اثر 
اقامت  آنجا  در  و  پذیرفت  را  رشت  شرق  داروخانه 
»راه اندازی  گیلان  استان  پزشکان  گفته  به  گزید. 
علاوه  داروسازان،  انجمن  در  ماهانه  علمی  جلسات 
مجله   ویراستاری  و  تحریریه  هیات  در  عضویت  بر 
»حکمت گیل«، ارگان انجمن داروسازان گیلان، از 
دیگر خدمات پربار او به جامعه ی پزشکی این استان 
بود.« او که قبلا به ایزاک آسیموف ایران معروف بود 
در سال 1371 به عنوان داروساز نمونه کشور معرفی 
گشت و در 1379 فرهنگستان علوم پزشکی ایران با 
او  از  ایران«  نوین  زیست شناسی  »پدر  لقب  اعطای 

تجلیل به عمل آورد. 
به   1386 شهریورماه   8 در  که  بهزاد  محمود  دکتر 
علت ابتلا به سرطان کبد در زادگاهش دیده از جهان 
فروبست و در گورستان سلیمان داراب رشت به خاک 
سپرده شد، توانست علاوه بر نگارش بالغ بر سیصد 
مقاله و ویرایش صد کتاب، نودوهشت جلد تالیف و 

ترجمه از خویش به یادگار گذارد.

بهزاد از زبان بهزاد

از خود دکتر محمود بهزاد به  با گفته ای  مطلب را 
موفقیت  رمز  گویای  می تواند  که  می رسانیم  پایان 
اوبا اشاره  باشد.  علمی  کتاب های  انتشار  در  او 
روی  از  و  مدارس  در  را  فارسی نویسی  باید  به اینکه، 
یادمی گرفته، می نویسد: »معلمان  کتاب های درسی 
و گاه  آرام، ساکت  انسان های  اغلب  فارسی مدارس 
را  درس شان  دانش آموزان  که  هستند  سهل انگاری 
معلمی  چهارم  کلاس  یادم می آید  نمی گیرند.  جدی 
نمی توانست  ولی  بود،  دانشمندی  آدم  که  داشتیم 
اذیتش  و  بودم  بچه  هم  من  کند.  اداره  را  کلاس 
می کردم. مثلًا می گفت کلیله را بخوانید. من از عمد 
جمله ها را جابه جا می خواندم و بچه ها می خندیدند. 
در  بعد  دقیقه  چند  و  می رفتم  بیرون.  برو  می گفت 
ادامه  کارم  به  و  می نشستم  ادبی  بی  با  و  می زدم 
می دادم. او از مدیر می ترسید و خیال می کرد مدیر 

هم  من  نمی گفت.  من  به  چیزی  و  گفته  من  به 
و  شده  لیسانسیه  که  بعد  نمی گرفتم.  یاد  چیزی 
قلم به دست گرفتم دیدم عجب، به خودم بد کردم 
را  ادامه می دهد: »باید خاطره ای  بهزاد  استاد   »....
و  آن هستم  بسیار مدیون  که  تعریف کنم  از دوستی 
داد.  من  به  او  ساده نویسی  برای  را  درس  بزرگترین 
آقای عبدالعلی طاعتی ناشر کتابفروشی ای بود که من 
و هم  نویسنده  او هم  پیشش می رفتم.  بعدازظهرها 
شاعر بود. "داروین چه می گوید؟" اولین کتابی بود که 
نوشتم. وقتی آماده چاپ شد به او دادم که نگاهی 
بیندازد. بعد از خواندن پاراگراف اول نگاهی به من 
انداخت و باز دوباره آن را خواند. بار دیگر به من نگاه 
به  شفاهی  بگویی؟«  می خواهی  »چه  گفت؛  و  کرد 
بعد گفت  نوشتم.  بنویس.  را  او گفتم. گفت همین 
همین را لفظ قلم بنویس. نوشتم. گفت؛ "حالا آنها 
تفاوت وحشتناکی  دیدم چه  مقایسه کن."  با هم  را 
دارد. من آنجا مطلب ننوشته بودم، اظهار فضل کرده 
چیزی  می خواهی  وقت  هر  که  گفت  طاعتی  بودم. 
بنویسی فکر کن که کسی جلوی تو نشسته است و 
داری با او حرف می زنی. چون انسان وقتی با دیگری 
حرف می زند. خیلی راحت جمله ها را می گوید. از آن 
روز به بعد من ساده نویسی را آموختم و به خیلی ها 
یاد دادم، به خاطر درس بزرگی که آن مرحوم به من 
داد. دقیقاً این ویژگی است که در کتاب های درسی 
می بینم  را  اینها  وقتی  من  نمی خورد.  چشم  به  ما 
بنویسم  که  برمی دارم  قلم  می شوم.  ناراحت  خیلی 
گوشش  کس  هیچ  بنویسم؟  کسی  چه  برای  ولی 
این  از کارهای همیشگی ام  بدهکار نیست .... یکی 
می رسد  دستم  به  مجله ای  و  کتاب  هرجا  که  است 
به دقت مطالعه کنم. پاکت و تمبر همیشه همراهم 
است. هر جا اشتباه و غلطی دیدم آن را تصحیح و 
نویسنده  یا  مجله  مسوول  برای  و  می کنم  یادداشت 
کتاب می فرستم. خیلی ها استقبال و تشکر می کنند. 
نمی خواهند  انگار  نمی کنند.  اعتنایی  هم  خیلی ها 

یادبگیرند.«
او خود را آموزگاری می دانست که کودکان را بهتر از 

دیگران می شناخت. 
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بودم.  آمده   این جا  به  که  بود  ماه  سه  تازه 
و شانزده ساعت  روز  و سه  ماه  درست سه 
به  ترودو  فرودگاه  در  ایرکانادا  پرواز  پیش 
البته  شدم.  پیاده  من  و  نشست  زمین 
حواس ام به این هم بود که خیلی های دیگر 
سالن  به  من  با  و  شدند  پیاده  من  با  هم 
تا  شدیم  منتظر  همه مان  آمدند.  مهاجرت 
بزنند و بشویم  پاسپورتمان  را در  مهر ورود 
کانادایی. این را خانمی در ایران به ما گفته 
کلاس های  این  از  یکی  به  که  زمانی  بود. 
شاید  که  بودیم  رفته  مهاجرت   آماده سازی 
تقصیر  البته  نمی خورد.  هم  دردی  هیچ  به 
یک  آخر  روز  در  من  و  نبود  هم  خانم  این 
جلد از کتابم را به او هدیه کردم. می خواستم 
آینده  کانادایی  یک  طرف  از  بنویسم  اولش 
فرودگاه  در  ننوشتم.  و  گرفت  خنده ام  که 
فقط  بود.  همه  پاسپورت های  به  حواس ام 
ایرانی  پاسپورت  من  مثل  که  بود  دختری 
بود  این  اشتراکمان  نقطه ی  تنها  و  داشت 
که هر دومان در محوطه ی بیرونی فرودگاه 
بی.ام.آی  پرواز  شر  از  وقتی  درست  لندن 
کردیم  روشن  سیگار  بودیم  شده  خلاص 
واقع  در  و  هندی  مأمور  یک  تذکر  با  و 
به هزار دلار جریمه مجبور شدیم  او  تهدید 
البته تصور ما  سیگارمان را خاموش کنیم. 
کانادا  دلار  هزار  داشتیم  حالی که  در  تا  دو 
از جیبمان درمی آوردیم و به پلیس فرودگاه 
نبود.  خنده دار  هم  خیلی  می دادیم  لندن 
پیاده شدم در صف  ایرکانادا  از  بعد هم که 
کانادایی شدن دیدم اش. من درست سه ماه 
کانادایی  پیش  ساعت  شانزده  و  روز  سه  و 
پاسپورت  حتماً  اول  این که  در  البته  شدم. 
کانادایی بگیرم و سرود ملی »او کانادا« را 
این که  یا  بشوم  کانادایی  تا  بخوانم  از حفظ 
همین حالا هم کانادایی هستم شک است. 
یعنی خیلی ها شک دارند. چهار هفته پیش 
آقایی که مثل  با  بودم  پارک نشسته  که در 

من بود در همین مورد صحبت می کردیم. 
آن آقا داشت با موبایلش صحبت می کرد که 
من با شنیدن کلمات آشنا به زبانی آشنا با 
لبخند نگاهش کردم. وقتی صحبتش تمام 
شد آمد کنارم نشست و گفت: »شما ایرانی 

هستید؟«
آرش  من  »سلام.  گفتم:  و  زدم  لبخند 
هستم.« و دستم را به طرفش دراز کردم. 
کسی  با  کسی  که  می آید  پیش  کم  این جا 
دست بدهد. معمولًا برای تأیید حرف های هم 
شیشکی می بندند یا آن هایی شان که خیلی 
باکلاس هستند مرتب پوف پوف می کنند. با 
اکراه با من دست داد و به جای این که مثل 

من نام اش را بگوید گفت: »تنهایی؟«
داد:  ادامه  او  و  بله  گفتم  سر  اشاره ی  با 

»نترس. عادت می کنی.«
کانادایی  ما  حالا  »یعنی  پرسیدم:  من  و 

هستیم؟«
دوباره بلند شد و همان طور که موبایلش را 
این  در  از جیب درمی آورد گفت: »راستش 
یکی  به  بهتره  هست.  نظر  اختلاف  مورد 
فعلًا  کنی.  مراجعه  کانادا  سرویس  دفاتر  از 

بای.«
هم  دفاتر  آن  در  که  نمی کردم  فکر  من  اما 
پاسخی برای سؤال من باشد. چون هفته ی 
برای  مجبور شدم  بودم  رسیده  که  اولی 
کارهای اولیه ی اداری به چند تا از این دفاتر 
بروم. کارمندانش خیلی زود خسته می شوند 
برای همیشه  بار  یک  را  معمولًا همه چیز  و 
در بروشور نوشته اند یا خیلی راحت تو را به 
اینترنت ارجاع می دهند. بعد از آن هم برای ام 
کانادایی  ما  »حالا  بپرسم:  که  بود  سخت 
هستیم؟« البته می شود تحت اللفظی چیزی 
گفت اما زبان خیلی پیچیده است. باید دید 
طرف مقابل از این حرف من چه حسی در 
کلمات  چطوری  می شود.  بیدار  وجودش 
من را می شنود و آخر سر هم چه نتیجه ای 
می گیرد. اما به هرحال به حرف آن مرد گوش 
دادم. با خودم قرار گذاشتم اولین باری که 

گذارم به یکی از دفاتر سرویس کانادا بیافتد 
این سؤال را از یکی بپرسم.

خودمان  دباغ خانه ی  مثل  کانادا  سرویس 
بار  چند  بالاخره  پوستی  هر  گذر  که  است 
در سال به آن جا می افتد و با این که معمولًا 
رفتن ات  از  هم  نتیجه ای  هیچ  وقت  هیچ 
سُک سُک  مثل  بروی.  مجبوری  نمی گیری 
می ماند.  خودمان  بچگی  زمان  کردن های 
با  بازی کردن  دیوانه ی   که  وقت ها  همان 
دختر همسایه ای و تمام آرزوت این است که 
بین تمام پسرهای کوچه فقط به تو نگاه کند 

و اسم تو را بلند بلند صدابزند. 
و شانزده  روز  و سه  ماه  از سه  بعد  روز  آن 
زمین  روی  را  ایرکانادا من  پرواز  که  ساعت 
به  تا  بودم  شده  مترو  سوار  بود  گذاشته 
ایستگاه لیونل گرو بروم. قبل از سوار شدن 
مسیر را خوب چک کرده بودم. می دانستم 
باید از متروی آبی به متروی نارنجی بیایم و 
در ایستگاه لیونل گرو وارد خط سبز بشوم. و 
می دانستم باید در آخرین ایستگاه حواس ام 
باشد به این که از کدام خروجی بیرون بیایم 
تا درست سمت چپ یکی از دفاتر سرویس 
خودم  دور  نشوم  مجبور  و  دربیایم  کانادا 
این  است  دباغ خانه  که.  گفتم  بچرخم. 
سرویس کانادا و معمولًا چه کانادایی باشی و 
چه نباشی برای شان حکم پوست را داری. 

منتظر  که  مردمی  میان  در  برسد  قطار  تا 
که  افتاد  دختری  به  نگاه ام  بودند  ایستاده 
تاپ  با  بود  پوشیده  نازک  چسبان  شلوار 
سفید دوبندی که پشت اش به من بود و یک 
بند کوله اش را انداخته بود رو شانه ی راست 
که جمعاً با بند سوتین  از شانه ی راست سه 
بند می گذشت. من اما خیلی زود از آن سه 
بند گذشتم و به دم اسبی موهاش رسیدم و 
یادم آمد که اولین بار پیکاسو این مدل مو را 
مطرح کرد و شاید اگر دچار آن درد لاعلاج 
نشده بود و هنوز می توانست سکس کند و 
در نتیجه زنده مانده بود امروز مثل جیوردانو 
کنار  و  داشت  پله ای  و  پول  خودش  برای 
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داستان کوتاه

مهم نیست که
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مارک های  که  مترو  آفیش های  این  از  یکی 
یللو و جورج را تبلیغ می کنند برای خودش 
اگر  نمی دانستم  راستش  داشت.  جایگاهی 
پیکاسو هم مثل من در این ایستگاه ایستاده 
شما  بپرسد  دخترک  از  جلو  می رفت  بود 
و  می ایستاد  من  مثل  یا  هستید  کانادایی 
برسد  راه  از  ترن  تا  دیوار می کرد  و  در  نگاه 
و  نارنجی  خط  به  برسد  تا  و  بشود  سوار  و 
و  واکمن  با  را  سرشان  که  همه  خلاف  بر 
واگن  از پشت شیشه ی  کتاب گرم می کنند 
زل می زد به خطوط چهره ی دخترک که او 
هم درست کنار شیشه ی ته واگن بعدی روی 
تک صندلی نشسته بود و بهترین باد را در 

آن تابستان حس می کرد و خنک می شد.
اولین  در  ها  آدم  که  چیزی  مهم ترین 
یک  با  برخورد  آخرین  شاید  یا  و  برخورد 
انجام می دهند  گرفته  را  نظرشان  که  کسی 
خیال پردازی ست. خود من هم تا برسیم به 
فرودگاه ترودو کنار دخترکی نشسته بودم که 
البته  ایرانی ست.  خودم  مثل  می کردم  فکر 
از لندن تا مونترال همه اش به خیال پردازی 
نگذشت. از برکت شراب استرالیا چند ساعتی 
بیداری  ساعت های  در  اما  بودم  خواب  را 
منتظر بودم تا دخترک چیزی بگوید و مثلًا 
پاسپورتش را دربیاورد تا ببینم مال کجاست 
که آخرش وقتی داشت فرم اظهارنامه را پر 
و  می آید  لبنان  از  دخترک  فهمیدم  می کرد 
الباقی اش را خودم ساختم که احتمالًا ویزای 
و  بخواند  درس  می رود  و  دارد  دانشجویی 
چون تصوری از مونترال نداشتم بقیه اش را 

همان جا نگه داشتم تا بعد بسازم. 
یادم هست یک بار که در پارک نشسته بودم 
مردی با ریش پر آمد و کنار دستم نشست. 
کانادایی  »شما  بپرسم:  ازش  می خواستم 
هستید؟« که یادم آمد این طور وقت ها بهتر 
است جات را عوض کنی چون نمی دانی با 
کی طرفی. شاید اگر طرف مثل بیشتر آدمها 
می توانستم  راحت تر  بود  زده  را  ریش اش 
از  شما  بپرسم  مثلًا  و  بزنم  حرف  باهاش 
ذهنی تان  تصویرهای  بقیه ی  توانستید  کی 
توضیح می داد  برام  آن وقت  را کامل کنید؟ 
که  است  این  ذهنی  تصویرهای  خوبی  که 
هیچ وقت تمام نمی شوند. همیشه جایی در 
ذهن می مانند تا جای دیگری به یاد بیایند 
حالا  که  اینی  که  بیاوری  یاد  به  مثلًا  تو  و 
در ذهن ات هست تصویری ست که ترک اش 

کرده ای یا تصویری ست که دنبال اش بوده ای 
صرفاً  هم  ها  سؤال  این  و  برسی  آن  به  تا 
است  کردن  گم  رد  برای  و  است  اراجیف 
با طرف صحبت کنم  اگر می توانستم  مثلًا. 
مثل  این که  یا  می داد  را  جوابم  آدم  مثل  یا 
و  می بست  شیشکی  این جا  مردم  از  بعضی 
شانه بالا می انداخت. آن وقت یقین می کردم 
که طرف کانادایی ست و از اول هیچ تصوری 
نسبت به این جا نداشته و از همان اول یا 
سوار دوچرخه این طرف و آن طرف می رفته 
مثلًا  و  ازبربوده  را  مترو  نقشه ی  این که  یا 
لیونل گرو  ایستگاه  در  ترن  وقتی  می دانسته 
جای  به  حتماً  و  برود  باید  کجا  می ایستد 
این که از پشت شیشه زل بزند به دخترکی که 
صورتی کشیده دارد با چشم هایی کشیده و 
دماغی که عمل کرده و صافی حیرت انگیزش 
این را می گوید، خیلی راحت می رود و مثلًا 
پیشنهادش را می دهد. شاید یکی از مزایای 
کانادایی اصیل بودن این است که هیچ وقت 
خیال بافی نمی کنی. آدم ها هیچ چیز تازه ای 
کس  دنبال  کسی  صورت  در  ندارند.  برات 
دیگری نمی گردی. این ها سؤال هایی ست که 
از دفاتر سرویس  فکر نمی کنم در هیچ یک 
در  حتی  یا  باشد  برایشان  جوابی  کانادا 
در  چیزی  اینترنتی  سایت های  و  بروشورها 
یک  اگر  شاید  باشد.  نوشته شده  موردشان 
برای یک  بروشورها  از آن تهیه کنندگان  نفر 
هست  کسی  که  می کرد  فکر  این  به  لحظه 
هم  چیزی  دارد  مورد  این  در  سؤالی  که 
در  ما  شاید.  البته  می نوشت.  مورد  این  در 
این جا همه چیز را حدس می زنیم. مثل من 
که حدس می زدم دخترک مثلًا قراری دارد 
گوشی  که  است  عجیب  چقدر  و  کسی  با 
می تواند  نتیجه  در  و  نیست  گوش اش  در 
همان  شاید  و  بشنود  را  محیط  صداهای 

صدایی را بشنود که من هم می شنوم. 
آخرین ایستگاه خط آبی همه پیاده شدیم و 
همه فارغ از این که کانادایی هستیم صدایی در 
قطار از ما به خاطر سفر با اس.تی.ام، یعنی 
همان سرویس حمل و نقل شهری تشکر کرد 
و ما فارغ از این که طرف چه می گوید به طرف 
یک دفعه  و  بردیم  هجوم  نارنجی  خط  قطار 
من  جلوی  صندلی  روی  دخترک  که  دیدم 
نشسته که جهتش رو به داخل است و پاش 
با پام فقط چهار انگشت فاصله دارد و دارد 
را  دفترچه ام  را چک می کند.  مترو  نقشه ی 

درآورده بودم تا چیزی در موردش بنویسم. 
اول ها برای نوشتن در اتوبوس یا مترو خیلی 
مشکل داشتم. از نگاه ها اذیت می شدم. اما 
بعد عادت کردم. فاصله ی ما آن قدر نزدیک 
بود که می توانستم کرک های نرم صورتش را 
و  را  لب  طرف  دو  چین های  حتی  و  ببینم 
یک دفعه ویرم گرفتم صداش بزنم: »مریم« و 
حتی یکی هم رو شانه اش بزنم که لخت بود 
و بند کوله پشتی اش را انداخته بود روی آن و 
خواستم بگویم: »تو هم کانادایی هستی؟« 
و بعد گفتم مثل تمام کانادایی های تازه وارد 
باید در خیال ام با او حرف بزنم و در همان 
خیال ام فهمیدم که دارد آدرس را روی نقشه 
چک می کند و بعد که خیال اش راحت شد 
خواندن  به  کرد  شروع  و  آورد  در  را  کتابی 
در  کامل  را  چهره اش  نمی توانستم  من  و 
ذهن ام نگه دارم و فقط به نازکی ابروها نگاه 
کردم  هوس  و  موها  اسبی  دم  و  می کردم 

صداش بزنم: »مریم.«
فارسی  در  نیست.  ویژه ای  اسم  مریم 
بخشی  حداقل  یا  غربی ها  مریم.  می گوییم: 
فرانسه زبان ها  و  ماریا  می گویند:  ازغربی ها 
می گویند:  هم  عرب ها  مقی.  می گویند: 
زیبا  آن که  بی  جهانی ست  اسم  یک  مریما. 
است.  اسم  یک  فقط  باشد.  زشت  یا  باشد 
مثل  بود  دختر  یک  فقط  که  دخترک  مثل 
این بود  با بقیه  بقیه که شاید تنها تفاوتش 
تا  و  صداش زد  مریم  می شود  فکر کردم  که 
برسیم به ایستگاه لیونل گرو به این فکرکردم 
که او هم به این فکرمی کند که بالاخره یک 
و  نیست  مهم  براش  این که  یا  کانادایی ست 
اصلًا با آن بوری موها و ابرو و کرک های نرم 
ناخن های  و  کوچک  سینه های  و  بازو  روی 
لاک خورده ی پا می تواند مال هرجایی باشد 
پیش  هرحال  به  داشته باشد.  اسمی  هر  و 
و  دور  کسی  وقتی  بخصوص  دیگر.  می آید 
برت نباشد تا بتوانی ازش بپرسی: »بالاخره 
با  او  بعد  و  نه؟«  یا  هستیم  کانادایی  ما 
زبانی بیگانه برات آوازی بخواند و تو به این 
فکرکنی که باید بجنبی و جایی انتهای واگن 
به  این که  جای  به  و  پیداکنی  خودت  برای 
آن طرف شیشه ی کنار دست ات نگاه کنی و 
آخر سر هم نتوانی چهره ی هیچ کسی را به 
و  شیشه  به  بچسبانی  را  سرت  بیاوری  یاد 

چشم هات را ببندی. همین. 
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هشتاد و سومین دوره »مراسم اسکار« 
سالن  در  اخیر  سالهای  همچون   ،2011
»کداک تیاتر هالیوود« و با حضور صدها 
سینما،  صنعت  اندرکار  دست  و  ستاره 
برگزارشد. نقطه  با شکوه هر چه تمام تر 
تمایز مراسم اسکار از سایر مراسم مشابه، 
هماهنگی فوق العاده در اجراها، موزیک 
کوچکترین  بدون  که  است  تصاویر  و 
ممکن  شکل  بهترین  به  و  اشتباهی 

بنمایش در می آید. 
سینمایی  جایزه  پرآوازه ترین  این  اسکار، 
دو  از  مجری  بعنوان  امسال  جهان، 
هاتاوی«  »آن  یعنی  چهره جوان سینما 
شادابی  بهره جست.  فرانکو«  »جیمز  و 
دومی  آنها  میان  که از  دوبازیگر  این 
 127« فیلم  در  مرد«  اول  »نقش  برای 
بود  دیدنی  نامزد شده بود،   ساعت«، 
خیلی ها  برای  شوخی های    شان  گرچه 
وقتی  بخصوص  نبود،  دلچسب  چندان 
لباس  صحنه ای  در  فرانکو«  »جیمز 
بود،  کرده  غلیظ  آرایش  و  زنانه  صورتی 
بسیار لوس و بی مزه از کار درآمد و »آن 
هاتاوی«، با عوض کردن پی در پی لباس 
و آرایش موهایش، سعی در پرکردن این 

خلاء داشت .
در مراسم امسال برعکس سالیان قبل، 
مورد،  چند  بجز  و  ندیدیم  رقص  اجرای 
مورد  البته  نشد،  اجرا  خاصی  موزیک 
انیمیشن  موزیک  اجرای  برجسته ان 
صدای  با  دیسنی   Tangled زیبای 
و  زیبایش  آبی  لباس  با  مور«  »مندی 
»زاخاری لوی« در پس زمینه ای رویایی 
و عاشقانه بود که توانست تصویر بدیع و 

خاطره انگیزی را خلق کند.
»سخنرانی  انگلیسی  فیلم  امسال 
را  جایزه اصلی«  »سه  توانست  پادشاه« 
انتظار  هرچند  اختصاص دهد،  خود  به 
با  رقابت  در  که  می رفت  آن  از  بیشتری 
واگذار  را  آنها  دیگر،  قدرتمند  نامزدهای 
»بهترین  جایزه های  فیلم  این  کرد. 
»تام  برای  کارگردان«  »بهترین  فیلم«، 
هاپر« و »بهترین بازیگر نقش اول مرد« 
برای »کالین فرت« را که واقعا استحقاق 

آنرا داشت، کسب نمود. 
جوان  و  دیروز  کودک  پورتمن،  ناتالی 
امروز، همانطور که  انتظار می رفت برای 
سیاه«،  »قوی  در  بالرین  آفرینی  نقش 
زن«  اول  نقش  »جایزه  بار  اولین  برای 

زیبا  بنفش  لباس  آن  با  و  دریافت کرد  را 
از هر چیز حامله بودنش،  البته بیش  و 
بسیار جلوه کرد. جای تعجب اینجاست که 
هنگامی که  اشک ریزان از والدینش )که 
در سالن حضور داشتند( تشکر می کرد، 
دوربین ها در حق او کم لطفی کرده و آنها 

را اصلا نشان ندادند! 
فیلم موفق »مشت زن« ساخته »دیوید 
بازیگران،  قسمت  در  هم  راسل«  او. 
برای »کریستین  را  »نقش مکمل مرد« 
از  بیش  را  که  او  ریشش  انبوه  با  بل« 
هرزمان دیگر، شبیه مردان قرن نوزدهم 
برای  لئو«  »ملیسا  و  ساخته بود  آمریکا 
این جایزه  توانستند  »نقش مکمل زن« 
میان  این  در  و  بدست آورند  را  معتبر 
»امی آدامز« هم که در این فیلم همچون 
شده  زن«  دوم  »نقش  کاندید  »لئو«، 

بود، به اجبار به نامزدی قناعت کرد.
به  عجایب«  سرزمین  در  »آلیس  فیلم 
کارگردانی تیم برتون که همچون همیشه 
سالن  اول  ردیف  در  ژولیده  موهای  با 
کارتر«  بونهام  »هلنا  همسرش  کنار  در 
سخنرانی  برای  زن  دوم  نقش  )نامزد 
موفقیت هایی  بود،  نشسته   ) پادشاه 

و  هنری«  کارگردان  »بهترین  جمله:  از 
اتوود  کالین   ( لباس«  طراحی  »بهترین 

( را داشت.
مراسم  از  قبل  که   Inception فیلم 
بکر  موضوع  بخاطر  گلوب«  »گلدن 
»کریستین  خیره کننده  کارگردانی  و 
»اسکار«  اصلی  امیدهای  از  نولان« 
بود، هر چند نتوانست انتظارات موچود 
»بهترین   : جمله  از  جوایزی  برآوَرَد،  را 
فیلمبرداری«، »بهترین طراحی صحنه«، 
برای  صدا«  تدوین  طراحی  »بهترین 

 Sound »بهترین  کینگ«،  »ریچارد 
Mixing « و »بهترین جلوه های ویژه« 

را کسب نمود.
»آرن  به  فیلمنامه  اقتباسی«  »بهترین 
و  »شبکه اجتماعی«  برای  سورکین« 
به  هم  فیلمنامه  اریژینال«  »بهترین 
»دیوید سادلر« برای »سخنرانی پادشاه« 

رسید. 
»داستان  اثر،  ترین  موفق  گمانم  به  اما 
زیبای  انیمیشن   ،»3 بازی  اسباب 
را  این  که افتخار  بود  پیکسار«  »کمپانی 
نامزد  برتر  فیلم   10« بین  در  که  داشت 
اسکار« جای بگیرد و در نهایت توانست 
»بهترین انیمیشن سال« )لی آن کریخ( 
شود و جایزه »بهترین موزیک اریژینال« 

)رندلی نیومن(  را هم بدست آورد.
دیوید  کارگردانی  به  »شبکه اجتماعی« 
فیلم«  تدوین  »بهترین  جوایز  فینچر 
و  »باکستر«  و  »وال«  آقایان  برای 
چنگ  از  را   Original Score بهترین 

»سخنرانی پادشاه« بیرون کشید. 
»بهترین  معرفی  برای  بلانشت«  »کیت 
آامد و در حالی که  بروی صحنه  گریم« 

سینمــا هدهننسهزسصنحنساپس)دهرتونس،سروختمونس6ش(
 آتوسا اخـوان

درخشش »سخنرانی پادشاه« با ربودن سه جایزه اصلی در اسکار امسال
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سینمــا
آموزش سنتور 

صابر  جلیل زاده
514 - 585 - 6178

عکاسی از م الس خانم ها، کودکان در مرزل، مهدکودک و. ... 

گرگی«  فیلم »مرد  دیدن صحنه های   از 
اظهار انزجار می کرد، جایزه را برای این 
السی«  »دیوید  و  بکر«  »ریک  به  فیلم 

اهدانمود.
زبان«  خارجی  فیلم  »بهترین  جایزه 
»در  فیلم  با  دانمارک  کشور  نصیب 
رقبای  توانست  و  بهتر« شد  دنیای  یک 
الجزایری  و  کانادایی  یونانی،  مکزیکی، 
آینده سینمای  آیا سال  بگذارد.  کنار  را 
از سیمین«  نادر  فیلم »جدایی  با  ایران 
افتخارات  توانست  که  »فرهادی«  آقای 
برلین«  »جشنواره  در  چشمگیری 
را  دانمارک  سینمای  جای  بدست آورد، 
خواهد گرفت؟ بار یپاسخ باید یک سال 

صبر کنیم.

جوایز فرعی 

 Inside فیلم  به  هم  مستند«  »بهترین 
و  »فرگوسن«  کارگردانی  به   Job
با صدای  از سینمای مستقل  »مارس« 
»مت دیمون« تعلق گرفت که به بررسی 

»عوامل بحران اقتصادی« می پرداخت.
به »خدای  کوتاه«  فیلم  »بهترین  جایزه 
که  رسید   GOD Of Love عشق« 
فرفری  موهای  آن  با  مانتی«  »لوک 

بامزه اش آنرا گرفت.
»غریبه  نصیب  کوتاه«  مستند  »بهترین 
نه بیشتر« Stranger no more شد و 
به »چیز  کوتاه« هم  انیمیشن  »بهترین 
تعلق   The Lost Thing شده«  گم 

گرفت.
استفاده  از وجود ستارگان و کارگردانان 
و دست اندرکاران هنر هفتم، در معرفی 
سالهای  مثل  هم  برندگان  و  نامزدها 
گذشته بسیار دیدنی بود، از جمله »آس 
مراسم اسکار« که همه را سورپرایزکرد، 
دفرمه  آن چهره  با  داگلاس  آمدن کرک 
بعلت  که  صحنه بود  بروی  عصا  با  شده 
تکلم  به  قادر  بسختی  زیاد،  سکته های 
بود، ولی همان آمدنش کلی خوشحالی 
دربرداشت. یادمان است چند سال پیش 
او بروی صحنه  اسکار آمد و از پسرانش 
که در سالن حضور داشتند، تقدیر نمود. 
او اینبار برای دادن جایزه »بهترین نقش 
مکمل زن« که به »ملیسا لئو« رسید، 
تیاتر«  به »کداک  بار  آخرین  برای  شاید 

آمده بود.

جف بریجز و ساندرا بولاک برندگان سال 
کالین  و  پورتمن  ناتالی  جوایز  هم  قبل 
اسپیلبرگ  استیون  اهداکردند.  را  فرت 
)سخنرانی  امسال«  فیلم  »بهترین 
پادشاه( را معرفی کرد و از دیگر ستارگان 
این مراسم هم می توان به نیکول کیدمن 
با  جونیور  داونی  رابرت  جکمن،  هیو  با 
هنکس،  تام  اسپیسی،  کوین  لاو،  جود 
ویتراسپون،  ریز  کوپولا،  فورد  فرانسیس 
جاستین  جوهانسون،  اسکارلت 
وینفری  اپرا  گیلنهال،  جک  تیمبرلیک، 

و ... اشاره کرد.
اسکار«  مراسم  مجری  »بهترین  آمدن 
یعنی »بیلی کریستال« در همان دقایقی 
که روی صحنه بود، به یادمان انداخت 
که چقدر دلمان برای اجراها و حرفهای 

بامزه اش تنگ شده است .
دیدنی  اسکار«  همه قسمتهای »مراسم 
و جذاب است، از دیدن قیافه های نگران 
بازیگران در  البته خونسرد نشان دادن  و 
و  انواع  تا  گرفته،  برندگان  اعلام  هنگام 
در  مختلف شان  شادی های  ابراز  اقسام 
گودینگ  »کوبا  از  جایزه،  گرفتن  هنگام 
پایین  و  بالا  و  سیاهپوست  جونیور« 
صحنه  روی  آمدن  موقع  در  پریدنش 
های  صندلی  روی  از  بنینی«  »روبرتو 
حضار، همه  اشک ریختن های ستارگان و 
تشکرکردن ها و حرفهای جالب شان و ...، 
اما یکی از زیباترین برنامه های مراسم به 
از درگذشتگان سال  زعم من، یادکردن 
با   Celine Dion امسال  و  است  قبل 
دیگر  جلوه ای  آنرا  جادویی اش  صدای 
کرتیس،  تونی  کسانی همچون  بخشید. 
ادواردز،  بلیک  هاپر،  دنیس  پن،  آرتور 
لسلی نیلسون، کلود شابرول، زانا یورک، 

کوین مک کارتی و ....
کودکان  گروه  آمدن  با  مراسم  پایان 
بر  اسکار  امسال  برندگان  و  خواننده 
فیلم  معروف  که اهنگ  صحنه،   روی 
»جادوگر شهر از« را اجرا می کردند، هم 

خاطره انگیز و تاثیرگذار بود.
جوایز  و  شد  تمام  هم   »  2011 »اسکار 
تقریبا عادلانه قسمت شد، ولی چیزی که 
واضح است، صنعت سینما و فیلم سازان 
از همان دقایق  در تلاش یک ساله دیگر 
تا در »اسکار«  از »اسکار« هستند  بعد 
را  گرانقدر  این جایزه  بتوانند  بعد،  سال 

به خانه ببرند.

خبر کوتاه سینمایی:

»شبکه اجتماعی«
»دیوید فینچر« در یک قدمی اسکار! 

▪ ترجمه: آتوسا اخوان

شصت و هشتمین دوره مراسم اهدای جوایز »گلدن گلوب«، برگزار شد. این مراسم هر 

ساله از سوی »انجمن مطبوعات خارجی هالیوود« که 85 منتقد و گزارشگر عضو آن 

هستند، برگزار می شود و از اعتبار خاصی برخوردار است. امسال »گلدن گلوب« با دادن 

»4 جایزه اصلی« از جمله : »بهترین فیلم«، »بهترین کارگردان« )به »دیوید فینچر«(، 

»بهترین فیلمنامه« ) به »آرون سورکین« ( و »بهترین موسیقی« ) به »ترنت رزنو« و 

»آتیکس راس« ( به کار خود پایان داد.

»دیوید فینچر« کارگردان بزرگ که مستحق دریافت »اسکار« است، تا حدودی به حق 

باتن« و در حالیکه بسیار لایق اش  خود رسید، هر چند برای »مورد عجیب بنجامین 

بود، »اسکار« را از دست داد.  

فیلم »سخنرانی پادشاه« با نامزد شدن در 7 رشته رکورددار بود و »کالین فرث« توانست 

بخاطر بازی در آن »بهترین بازیگر مرد درام« شود. 

»ناتالی پورتمن«، همانطور که پیش بینی می شد، برای »قوی سیاه« و نقش دشوارش، 

»جایزه بهترین بازیگر زن درام« را دریافت کرد.

از دیگر جوایز می توان به »فیلم حال بچه ها خوب است« که »بهترین فیلم موزیکال یا 

کمدی« شد نام برد و در این ژانر »پل جیاماتی« برای »نسخه بارنی« و »آنت بنینگ« 

برای »حال بچه ها خوب است«، »بهترین بازیگر مرد و زن« شدند.

»جایزه بهترین بازیگران مرد مکمل و زن مکمل« به ترتیب به »کریستین بیل« و »ملیسا 

لئو« هر دو برای بازی در فیلم »مشت زن« رسید. 

»بهترین فیلم انیمیشن« به کار زیبای »داستان اسباب بازی 3« و جایزه »بهترین فیلم 

غیر انگلیسی زبان« هم به کشور دانمارک با فیلم »در یک دنیای بهتر« رسید.

دادن جایزه »سسیل ب. دو میل« برای یک عمر فعالیت هنری به بازیگر دوست داشتنی 

و توانای سینمای جهان، »رابرت دنیرو«، از زیباترین بخشهای مراسم امسال بود. 

هیچ  در  که  بود  نولان«  »کریستوفر   "  Inception فیلم"  امسال،  ناکام  بزرگترین  اما 

رشته ای برنده نشد! 

معمولا کسانی که در »گلدن گلوب« معرفی می شوند، برای تصاحب »اسکار« از شانس 

بیشتری برخوردار هستند. باید دید تا دو ماه دیگر، »فینچر« با »شبکه اجتماعی«اش، 

قدرت تکرار موفقیت »گلدن گلوب« را در »اسکار« خواهد داشت یا خیر؟ 

مینــو اسـلامــی
مشاور املاک در مونترال بزرگ – مسکونی و ت اری 

تهیه وام مسکن برای دانش ویان و تازه واردان

گام  به  گام با شما تا ۳ایان قرارداد

ارزیابی رایگان
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دکتر علی شفیعی   جراح دندانپزشک
▪ کرترل بیماری  های لثه با لیزر 

▪ دندانپزشکی زیبایی   ▪ ارتدنسی برای کودکان زیر ده سال

▪ سفید کردن دندان ها    ▪ ۳رتز های ثابت و متحرک

Dr. Ali Shafiei
General dentist / Dentiste général

4531 Boul. des Sources suite 201, Roxboro (Québec) H8Y 3C4
T. (514) 685-6222 F. (514) 421 7498

Clinique Dentaire Pearl

Tel : (514) 685 – 6222
4531 Boul Des Sources Suite 201، Roxboro QC, H8Y 3C4

دوشنبه و سه شنبه تا 5 غروب
پنج شنبه و جمعه تا 8 شب – شنبه 8 صبح تا 5 غروب

تعمیرگاه اتو رایدر
Garage Auto Ryder

 با مدیریت مسعود

5 1 4 - 6 3 4 - 1 1 1 1
420 1ère Avenue,
Lachine, QC H8S 2S3

هر روز      هر روز

مونترال   تورنتو   مونترال
مسافر، بار و بسته   با نرخ های باور نکردنی

Montreal : 514-887-0432
Toronto : 647-822-2529

              

 سخنران:   
دکتر عطا هودشتیان      

/ /

دانشگاه کنکوردیا  
1455 Maisonneuve W.   

Room: 520

      >> Metro: Guy 

     514-651-7955

۱۴۸

آش + پیتزا در محل به فروش می رسد
هیات مدیره مدرسه دهخدا

St Marys Church 120 Gouin )e( H3L 1A7
Grande Allee ورود از خیابان St-Laurent تقاطع

سه شنبه 15 مارس 2011
ساعت 6 عصر
ورودیه 5 دلار

پرش از روی آتش: 
8 تا 9 شب
DJ  ساغر

جشن چهارشنبه سوری 
دهخدا 

حاجی فیروز 
+ دلقک

هفته از شما و برای شماست

هفته را مشترک شویم 

www.hafteh.ca
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ستون آشپزی
▪ گردآوری و تنظیم: فریده خوش عاطفه

مسقطی

که  می باشد  ایرانی  اصیل  دسرهای  از  یکی  مسقطی 
می توان آن را ساده یا زغفرانی درست کرد.

مواد لازم :

1 لیوان نشاسته  
2 لیوان  شکر  
7 لیوان آب  
1 لیوان گلاب  
50 گرم هل  
100 گرم کره  
100 گرم خلال پسته و بادام 

به میزان لازم زعفران  
50 گرم پودر پسته  

طرز تهیه

شکر، آب و گلاب را شربت می کنیم
نشاسته را در آب سرد حل کرده داخل شربت می ریزیم 
و آن را روی چراغ گذاشته مرتب هم می زنیم تا غلیظ 
غلظت  به  وقتی  نگیرد  ته  که  هستیم  مواظب  و  شود 
مناسب رسید کره ، هل، خلال بادام و پسته را اضافه 
کرده سپس در ظرف دلخواه می ریزیم و روی إن را با 

پودر پسته تزئین می  کنیم:
باید  ولی  دارد  شما  ذائقه  به  بستگی  مسقطی  غلظت 
بدانیم که پس از سرد شدن بسیار غلیط شده خودش 
را می گیرد به حدی که اگر بخوهید می توانید قبلآ آن را 

در ظرف کم قطری ریخته و لوزی لوزی ببرید.

در صورت تمایل می توانید مسقطی را هنگام کشیدن دو 
قسمت کرده یک قسمت را در ظرف کشیده و قسمت 
دوم را با زعفران آب کرده ) زعفران با گلاب آب شود( 
مخلوط کرده و در ظرف دیگر کشیده و روی آن را با 

پودر هسته تزئین می کنیم.

 سـرگـرمـی

نکته هفته:

داستایفسکی: »انسانها همواره پس از مرگِ 
 نجات دهنده نجات می یابند.«

معمای طنز  هفته

چيز  هر  چون  خوشحال اند؟  اينقدر  قورباغه ها  چرا 
اذيت شان كند آن را می خورند!

حکایت افسانه ای هفته: نوروز بعد 
از ده هزار سال

اسفند،  نهم  و  بیست  شب  جمشید،  ایران،  پادشاه 
را  اما هیچ کس  آذین بسته اند  را  ایران  در خواب دید 

نمی شناخت. آدمها تن پوش دیگری داشتند. 
ایستاده ایی؟!  چرا  اینجا  گفت  یکی  می دویدند،  همه 
جشن نوروز بزودی فرا می رسد باید آن را با خویشاوندانت 

پاس بداری! 
جمشید با تعجب گفت فردا جشن نوروز را آغاز می کنم! 

چرا امروز می دوید؟  
آن مرد گفت جمشید ده هزار سال پیش این جشن را 
برپا نمود! زودتر به خانه ات رو که خویشاوندانت چشم 

به در دارند!  
جاودانه  نوروز  فهمید جشن  و  پرید  از خواب  جمشید 

است . 
او نوروز را به روشنی و بزرگی برگزار نمود و در آنجا رو 
به ایرانیان کرد و گفت اگر شدنی بود هر روز را نوروز 

می نامیدم ...  

جدول سودوکو

توضیح: خانه های جدول روبرو را با عددهای 1 تا 9 
چنان پر کنید که در هر رج )سطر( و ستون و نیز 
در هر یک از جدول های درونی هر عدد تنها یک بار 

استفاده شده باشد.

 آسان

 متوسط

 سخت

سرگرمـی و خانـواده
s.barzegar@hafteh.ca   شروین برزگر ▪
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سرشت  با  بود  همراه  چون  ماند  نوروز 
آدمیان و طبیعت همانگونه که ارد بزرگ 
فرخنده جشن  ایرانیان،  نوروز  می گوید: 
زمین و آدمیان است و چه روزی زیباتر 

از این ؟ ... / از یاسمین آتشی

داستانک هفته: باور ها

از  پس  بدن سازی  باشگاه  یک  در 
قبلی  رکورد  به  کیلوگرم   1 اضافه کردن 
رکورد  که  خواستند  وی  از  ورزشکاری، 
جدیدی برای خود ثبت کند. اما او موفق 
خواستند  او  از  پس  نشد.  کار  این  به 
رکوردش  از  کیلوگرم   1 که  را  وزنه ای 
دفعه  این  کند.  امتحان  است،  کمتر 
مسئله  این  بلندکرد.  را  وزنه  براحتی  او 
امری  و دوستانش  ورزشکار جوان  برای 
اما برای  کاملا طبیعی به نظر می رسید 
هیجان  و  جالب  آزمایش  این  طراحان 
انگیز بود چرا که آنها اطلاعات غلط به 
وزنه بردار داده بودند. او در مرحله اول از 
بود  برنیامده  ای  وزنه  بلند کردن  عهده 
که در واقع 1 کیلوگرم از رکوردش کمتر 
بود و در حرکت دوم ناخودآگاه موفق به 
بهبود رکوردش به میزان 1 کیلوگرم شده 
بود. او در حالی و با این »باور« وزنه را 
بلندکرده بود که خود را قادر به انجام آن 

می دانست.

به  نامه   هفته:  داستان 
خدا

نامه  به  وقتی  پست  کارمند  یک  روزی 
می کرد  رسیدگی  نامعلوم  آدرس  های 
متوجه نامه جالبی شد. روی پاکت این 
نامه با خطی لرزان نوشته شده بود: »نامه 
ای برای خدا!« با خود فکر کرد: »بهتر 

است نامه را باز کنم و بخوانم.«
عزیز!  »خدای  نوشته شده بود:  نامه  در 
زندگی ام  که  هستم  ساله   83 زنی  بیوه 
می گذرد.  بازنشستگی  ناچیز  حقوق  با 
بود  آن  در  که صد دلار  مرا  دیروز کیف 
دزدیدند. این تمام پولی بود که تا پایان 
ماه باید خرج می کردم. هفته دیگر عید 
برای  را  دوستانم  از  نفر  دو  و من  است 
پول  آن  بدون  اما  کرده ام،  دعوت  شام 
چیزی نمی توانم بخرم. هیچ کس را هم 
ای  تو  بگیرم.  قرض  پول  او  از  تا  ندارم 
به  امید من هستی  تنها  مهربان  خدای 

من کمک کن...«
تحت تاثیر  که  پست  اداره  کارمند 
همکارانش  به  را  نامه  قرارگرفته بود 
آنها  همه  که  شد  این  نتیجه  نشان داد. 
جیب خود را جستجو کردند و هر کدام 
در  گذاشتند.  میز  روی  دلاری  چند 
پیرزن  برای  و  شد  جمع  دلار   96 پایان 

فرستادند...
اینکه  از  پست  اداره  کارمندان  همه 
دهند  انجام  خوبی  کار  بودند  توانسته 
و  رسید  پایان  به  عید  بودند.  خوشحال 
چند روزی از این ماجرا گذشت تا این که 
نامه ای دیگر از آن پیرزن به اداره پست 
نامه  بود:  نامه نوشته شده  رسید. روی 

ای به خدا!
را  نامه  تا  شدند  جمع  کارمندان  همه 
بود:  چنین  نامه  مضمون  بخوانند. 
»خدای عزیزم. چگونه می توانم از کاری 
که برایم انجام دادی تشکر کنم. با لطف 
دوستانم  برای  عالی  شامی  توانستم  تو 
مهیا کرده و روز خوبی را با هم بگذرانیم. 
من به آنها گفتم که چه هدیه خوبی برایم 
فرستادی... البته چهار دلار آن کم بود 
که مطمئنم کارمندان اداره پست آن را 

برداشته اند ...!«

شیرینی بی بی
با شیرینی های سنتی، دسرهای ایرانی و غذاهای سرد ایرانی

در جشن ها و مراسم گوناگون همراه شما هستیم

5 1 4 - 3 3 4 - 6 5 2 8
www.bibicookies.ca

خانواده های محترم مهاجر!

با یاری بهترین دانش آموختگان  دانشگاههای فرانسه و کانادا: 

▪ کلاسهای کمک درسی فرانسه )دوره های دبستان و دبیرستان 
مدارس( ریاضی، فیزیک، انگلیسی و اسپانیایی 

▪ کلاسهای آماده سازی  برای  آزمون های 
- ورودی دبیرستانهای خصوصی و بین المللی و کالج ها 

  TOFEL, IELS, TEF, TEFaQ -
 Ordres(  برای داوطلبان ورود به صنفهای شغلی OQLF  -

 )professionnels

▪ کلاسهای انگلیسی و فرانسه در سطوح
- مقدماتی  - میانه  - پیشرفته

▪ کلاسهای تمرین مصاحبه های وزارت مهاجرت استان کبک
در سازمان مولتی ساژ برگزار می شود.     

Tel:  (514)770-1771
3333 Cavendish Blvd, Suite 250   Montréal (QC) H4B 2M5

www.multissage.ca              cours@multissage.ca

خبرهای مونترال را 

بروی تارنمای هفته بخوانید: 

www.hafteh.ca
هر هفته کامل تر از هفته ی گذشته
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هیشترنتس رسررعت

نوهیوننس$34.99

خطستلنن

نوهیوننس$24.99

نبماعنسهیشترنت
س رسررعتسوستلنن

نوهیوننس$60.00
بنونسنحنودیتسسسسسسسنادمسسهیگونسسسسسسسسبنونسقرهسدهد

www.compuxellence.com
2155 Mackay, Montreal, QC  H3G-2J2, (514) 849-5231

تعمیرسکونپیاتر
هزسبینسبردنسویرون

نصبسوسسه سهننهزیس جکن

دسسنشزسوسیوسنحلسکوسس مو

www.compuxellence.com
2155 Mackay, Montreal, QC   H3G-2J2, (514) 849-5231

)PC(لپستوپسسسسسکونپیاترس

اولین مانیتور بی سیم دنیا 
در »سبیت«

بزرگترین   2011  CeBIT »سبیت« 
سه شنبه  روز  جهان،  فناوری  نمایشگاه 
این   یافت.  گشایش  آلمان  شمال  در 
نمایش گاه که همه ساله در شهر هانوفر 
بزرگترین  و  مهمترین  می شود  برگزار 
فناوری های  عرصه  در  اروپا  نمایشگاه 

نوین است. 
»ابرهای  ایده  محور  حول   2011 سبیت 
ابرهای  می چرخد.  محاسباتی« 
که  هستند  سیستم هایی  محاسباتی 
امکان ذخیره سازی اطلاعات را بر روی 
اینترنت بدون نیاز به نصب نرم افزارهای 
خاص بر روی رایانه و دیسکهای سخت 

فراهم می کنند. 
در  امسال  لارپوبلیکا،  گزارش  براساس 
هانوفر، بیش از 4 هزار و 200 شرکت در 
قبل  »سبیت«  دوره  از  وسیعتر  فضایی 
خود  محصولات  معرفی  و  عرضه  به 
می پردازند. سال گذشته، این نمایشگاه 
مربع  متر  هزار   10 به وسعت  در فضایی 

برگزار شد. 
علاوه بر موضوع ابرها، توسعه فناوری های 
همراه  تلفن های  تبلت ها،  سه بعدی، 
دیگر  از  پرسرعت  اینترنت  و  هوشمند 
به  مقولاتی هستند که در سبیت 2011 

آنها توجه ویژه ای شده است. 
بی سیم  کاملا  مانیتور  اولین  فوجیتسو 
 2011  CeBIT نمایشگاه  در  را  دنیا 
اینچ   22 مانیتور  این  معرفی کرد. 
بی سیم  بصورت  را  تصویر  اطلاعات 
منتقل می کند و جریان الکتریسته مورد 

نیاز را نیز از طریق القاء بدست می آورد. 
این مانیتور هیچ گونه سیمی ندارد و به 

راحتی قابل حمل است.
بی سیم  شبکه های  از  ما  از  بسیاری 
یا دریافت تصاویر، ویدیو  ارسال و  برای 

می کنیم.  استفاده  دیگر  اطلاعات  و 
انرژی  تامین  برای  هنوز  نمایشگرها  اما 
استفاده می کنند.  کابل   از  الکتریسیته 
 2011  CeBIT نمایشگاه  در  فوجیتسو 
نمونه آزمایشی نمایشگری را به نمایش 
عموم گذاشت که بدون هیچ گونه سیم 

کارمی کند.
نمایشگر 22 اینچی Fujitsu از SUPA یا 
 Smart Universal Power Access
استفاده می کند SUPA پیش تر توسط 
شده  طراحی   Fraunhofer موسسه 
بود و در لوازم الکترونیکی کوچک مانند 
نمایش  صفحه های  و  برقی  مسواک 

Palm استفاده شده بود.
نیاز  مورد  الکتریسته  جریان  انتقال 
همین  توسط  فوجیتسو  مانیتور  این 

در  می شود.  تامین   SUPA سیستم 
طریق  از  الکتریسیته  جریان  روش  این 
فرستاده  آنتن  توسط  مغناطیسی  القاء 
و  جذب  را  آن  برقی  وسیله  و  شده 
استفاده می کند. برد این سیستم نسبتا 
و می توان  است  خوب 
آن  از  اتاق  یک  در 

استفاده کرد.
از  نیز  تصویر  اطلاعات 
طریق سیستم بی سیم 
با رنج 10 متر  USB و 
این  می شوند  منتقل 
و  کار  دفتر  برای  رنج 
کامپیوتر  که  اتاقی  یا 
دارد  قرار  آن  در 

مناسب است.
این مانیتور بی سیم که 
 LED-Backlit از نوع
در  قراراست  است، 
وارد  و  تولید  انبوه  بصورت  آینده  سال 
که  ادعاکرده  فوجیتسو  شود.  بازار 
کیفیت تصویر این مانیتور بی سیم هیچ 

تفاوتی با مانیتورهای باسیم نمی کند.

گامی دیگر به سوی 
اتومبیل های بی راننده 

شرکت Fujitsu Ten که از شرکت های 
یعنی  فناوری  ژاپنی  غول  به  وابسته 
 ،CES نمایشگاه  در  است،  فوجیتسو 
سیستم کامپیوتری بسیارجالبی را برای 
این  گذاشته است.  به نمایش  ماشین ها 
گوگل  اندروید  از  کامپیوتری  سیستم 
پردازنده  به  مجهز  و  می کند  استفاده 
نویدیا   2  Tegra دوهسته ای  قدرتمند 

است.
در  که   Fujitsu Ten مدیران  از  یکی 
زمینه فناوری های الکترونیکی مرتبط با 
اتومبیل، لوازم صوتی و تصویری خانگی 
فعال  موبایل  رادیویی  فناوری های  و 
است در رابطه با این سیستم کامپیوتری 
گفت: ما برروی سه قالب در این سیستم 
ارتباط  کامپیوتری کار کرده ایم: »ایجاد 
بین ماشین و جامعه، ایجاد ارتباط بین 
با  ماشین ها  ارتباط  مردم،  و  ماشین 

یکدیگر و زیرساخت ها.«
راه حل هایی  از  »یکی  ادامه می دهد:  او 
خود  اهداف  به  رسیدن  برای  ما  که 
سیستم  بکارگیری  کرده ایم،  استفاده 
عامل اندروید در جهت بهبود ارتباطات 
ماشین ها با دیگر وسایل متحرک است. 
بعنوان نمونه با این سیستم کامپیوتری 
الکترونیکی مختلف  وسایل  بین  ارتباط 
این  همچنین  بود.  خواهد  امکان پذیر 
قدرت مند  پردازنده  به  آزمایشی  نمونه 
شده است  مجهز   Nvidia Tegra2
که بازده بسیار بالا و مصرف بسیار کم 

دارد.«
 CES این نمونه آزمایشی که در نمایشگاه
سیستم  از  درآمده است  به نمایش   2011
و  می کند  استفاده   2.2 اندروید  عامل 
قادراست امور چندرسانه ای مانند پخش 

ویدیو در یوتیوب را انجام دهد.
اینترنت  به  اتصال  بی سیم،  ارتباط 
نمونه  این  رسانه ای  چند  امکانات  و 
آزمایشی باعث می شود در آینده امکانات 
تفریحی متنوعی در ماشین داشته باشیم 
بیش ازحد  نزدیک شدن  مانع  بعلاوه  و 
ماشین ها و یا رانندگی غیرمجاز خواهد 

شد.

خبرهایی از دانش و فناوری
h.shayegannia@hafteh.ca  حمید شایگان نیا  ▪

بسته طراحی رایاتک
 شامل مجموعه ده الگوی طراحی شده 

۳اور۳ویرت / بروشور / فلایر / سربرگ
کارت ویزیت / کارت ۳ستال / خبرنامه

۳وستر / ۳وشه / الگوی آگهی

فقط

 299 

دلار
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سازهای دیگر چنین چیزی وجود ندارد 
و ما باید سعی کنیم که از ربع پرده کمتر 
استفاده کنیم و بیشتر در مینور و ماژور 
باقی بمانیم، ولی کاری که می توان کرد 
مینور  فضای  همان  در  که  است  این 
احساسی را که به طور مثال در سه گاه 
است، بیان کنیم. یعنی نغمه هایی را که 
با نت فا و لاکرن اجرا می کنیم و حس 
باید  ایجادمی کند،  که  را  آرامش بخشی 
بتوان با ساز جدید که تلفیق می کنیم نیز 
ایجاد کنیم. در نتیجه سعی کردیم که با 
انجام یک کار جدید، احساس موسیقی 

ایرانی را بیان کنیم.

همونسطاسسکنسه وس سکردیسروزهویسغربیس
نمیستاهنشنس نتیبنس دسس ننهسنن.س سبعس رد س
 وبنس وسروزهویسهیرهنیسسهسهمرههیسکششنسوس
هینسروزهویسهیرهنیسهستشنسکنسبوینسخادس
سهسبوسروزهویسغربیسهموهشگسکششن.سبنس
بخنیس دسسچشینس رهیطیس نیسسرنس نظرس
هزستاهنوییسهویسروزسهیرهنیسهزسبینسنیسسودس
ناهزنن س هزس سهس عملس آزهدیس حنودیس توس وس
هفزهیشس روزهوس تعنهدس همس هگرس نیسگیرد.س
نیوزنشنس هوسنانیس بنس هزسحسس بیشس یوبنس

نیس اد.سهیشطاسسنیست؟
این  باید  ولی  است  درست  کاملا   ▪
تجربه ی  هر  در  که  داشت  درنظر  را 
و  می دهیم  دست  از  را  چیزهایی  جدید 
چیزهایی به دست می آوریم. در این مورد 
به  سازها  از  جدیدی  بندی  ترکیب  هم 
ربع  اجرای  از  باید  ولی  می آوریم  دست 
پرده ها چشم پوشی کنیم. همان طور که 
می دانید در هنگام اجرای یک موسیقی 
باشد،  سنتور  سازها  از  یکی  که  ایرانی 
است  اجرا  حال  در  خاص  دستگاه  یک 
اساس همان دستگاه  بر  و کوک سازها 
تنظیم شده است؛ چون سنتور نمی تواند 
دستگاه های  در  مختلف  قطعات  در 
مختلف اجرا شود مگر اینکه نوازنده ساز 
خود را تعویض کند و به طور عموم در 
اجراهای زنده بخش اول در یک دستگاه 
دستگاه  در  دوم  بخش  و  می شود  اجرا 
تغییر  برای  نوازنده سنتور زمان  تا  دیگر 
این  در  باشد.  داشته  را  کوک ساز خود 
در  بنده  می کنیم  اجرا  که  جدیدی  کار 
یک کوک می مانم و فلوت نیز در همین 
این  تیونینگ اجرا می شود. در واقع در 
ساز  که  هستیم  فضا  دو  دارای  ما  کار 
را  سنتور  فضاها  همین  در  نیز  فلوت 

همراهی می کند. 

آیوسکوسهوسنا تنس ن سهننسوسدهسهیس وستیتاسس
هستشن؟

اساس  بر  بیشتر  کار  این  مبنای   ▪
من  که  قطعاتی  ولی  است  بداهه نوازی 
خاصی  ساختار  در  باید  و  ساخته بودم 
بر  نوازنده  تا  شده  نوشته  می شد،  اجرا 

اساس قطعه، سنتور را همراهی کند. 

بوس موس کنس Ettiene Bovoس هحسونس
تلنیقس هینس دسبوس س نیسکشنس همشاهزیس

چیست؟
▪ یکی از نکاتی که باعث شد ساز فلوت 
از  یکی  بود.  آن  نوازنده  کنم  انتخاب  را 
مشکلاتی که نوازنده های کلاسیک دارند 
و  هستند  نواز  نت  اکثرا  که  است  این 
ندارند.  بداهه نوازی  در  خوبی  توانایی 
کرده اند  بیشتر سفر  که  نوازنده هایی  اما 
بیشتر  را  مناطق  دیگر  موسیقی های  و 
بازتری  فکر  کل  طور  به  و  گوش داده اند 
دارند، قابلیت بداهه نوازی بهتری دارند. 
است  کبکی  که  فلوت  نوازنده  اتیین، 
باز  به آن توجه کرده  دایره موسیقی که 
است و در بداهه نوازی ها تعامل خوبی با 

هم برقرار می کنیم.

هینس برهیس سهس یاگوس رولنس هیشکنس علتس
کشسرتسهنتخوبس ن،سچنسباد؟

طور  هر  کس  هر  که  بود  این  هدف   ▪
که راحت است در کنسرت حضور یابد. 
ایده این موضوع از آنجا آمد که یک بار 
حضورداشت،  نیز  اتیین  که  جایی  در 
زمین  روی  او  و  بودم  ساززدن  مشغول 
چنین  نیز  دوستان  بقیه  درازکشید. 
کاری را انجام دادند و من احساس کردم 
صدایی که از این ساز ایجاد شده باعث 
شده است.  افراد  در  آرامش  ایجاد حس 
چنین  که  تصمیمگرفتیم  نتیجه  در 
که  کسانی  که  انتخاب کنیم  را  سالنی 
که  کس  هر  و  بنشینند  دوست دارند 
مایل است دراز بکشد و درواقع هر کس 
هرطور که می تواند، بیشترین لذت را از 

موسیقی ببرد. 

ریشوسبطحوئیسعزیزسهزس موسرپورگزهسیم

گفتگو با سینا بطحایی توسط مسعود بطحائی، 
در   2011 فوریه   28 دوشنبه  »هفته«،  برای 

کافه صوفی - مونترال انجام شده است.

تدریس خصوصی زبان انگلیسی

محاوره و نوشتار برای کلیه سطوح

438-879-6676
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فروشگاه مواد پروتئینی سن لوران
هر روز به جز دوشنبه ها مرغوب ترین گوشت و مرغ و ماهی،

انواع برنج، چای، عرقی ها، سبزی خشک و ....

(514) 369-3474       Marché de poisson et viande     5780 Sherbrooke West، Montreal QC, H4A 1X1

نــان سنگک
 شـاطر عبـاس

6925 Sherbrooke West

Tel: 514-894-8372

ترجمه رسمی و دعوت نامه
شهریار بخشی

514-624-5609
514-889-3243

ترجمه رسمی و 
دعوت نامه در مرکز شهر

514-849-4242

انتشارات فرهنگ
خدمات چاپ کامل
مهدی میرفطروس

514-931-9931

آموزش گل آرائی
توسط گل آرای دیپلمة از پاریس

styliste florale/floral designer
پذیرش سفارش گل برای مراسم ومحل کار شما

514-553-7053

محل آگهی شمــا

آموزش زبان فرانسه
مریم بهنام

با بیش از 15 سال سابقه تدریس

438-877-0669

تدریس خصوصی زبان انگلیسی
محاوره و نوشتار
 برای کلیه سطوح

438-879-6676

آموزش  پیانو 
با پرگل تبریزی

کلاسیک، فورکلور و دستگاه های  
Westmount   موسیقی ایرانی

514-574-2042

سعید کامجو 
آموزش کمانچه،  موسیقی کلاسیک 

ایرنی، تئوری موسیقی و نت خوانی

514-696-1519

 تعلیم رانندگی نینا
با مربی فارسی زبان ما   گواهینامه 

رانندگی خود را بگیرید

844-9731

نگران کودک دلبندتان نباشید
 با سالها تجربه کاری در مهد کودک،
نگهداری از نوزاد تا قبل از دبستان

کلیه روزها ی هفته در منزل شما

514-329-3392

تدریس خصوصی زبان انگلیسی

بهرام رحیمیان
با بیست سال سابقه تدریس زبان

سطوح پایه، میانه و پیشرفته

514-886-9563

آموزش دف و ردیف آوازی
مرتضی بابایی

)دستگاه ها و آوازهای ایرانی( 

514-485-0739

شیرینی سرو
برای جشن ها و شادی های شما

514-562-6453

خدمات آموزشی رایگان در بهایی سنتر مونترال

کلاس زبانهای انگلیسی  و فرانسه

محاوره و نوشتن در سطح دانشگاه

تلفن: 0753 849 514

Mani Daycare        مهد کودک مانی
با محیطی گرم و خانوادگی شامل غذا
ساعات کاراز6:30 صبح تا 6 غروب

438-887-6264

Take Out ۳رشیـا   کافه رستوران و
سفارش انواع غذا و شیرینی پذیرفته می شود

سغذهسهویسهصیلسهیرهنیسسبوسطعمسوسکینیتسنطلابسخونگیس
دوشنبه تا جمعه : 7.30 صبح تا 7.00 شب        شنبه و یکشنبه : تعطیل

936 Girouard ( corner of St. Jacques)     5 1 4 - 4 8 9 - 8 4 8 4

آموزش شیرینی پزی
انواع کیک، کیک تولد، شیرینی خانگی 
و دسر بصورت نیمه خصوصی توسط  

فریده - سفارشات پذیرفته می شود

514-562-5420

آموزش گیتار کلاسیک و پاپ
توسط رضا رضایی

 گیتاریست برگزیده

514-482-0705

سازمان های فرهرگی و اجتماعی در مونترال

انجمن دفاع از حقوق بشر ایران ـ مونترال
Tel: (514) 299-1787

Addhi2005@gmail.com

انجمن حقوقدانان فارسی زبان کبک
www.ajpq.qc.ca

انجمن دوستداران زرتشت
با هدف بازشناساندن جشن های باستانی

Tel: (514) 731-1443

انجمن زنان ایرانی مونترال
نشست ثابت اولین یکشنبه هر ماه 10:30 صبح

8043  St. Hubert

انجمن فرهنگی ایرانیان وست آیلند
مدرسه فارسی ـ هر شنبه از ساعت 12:30
2900 Lake   / Tel: (514) 626-5520

انجمن ادبی ـ محمد فاضل
سخنرانی های ادبی، اجتماعی و تاریخی

Tel: (514) 651-7955

بنیاد سخن آزاد
کنسرت های موسیقی اصیل و سخنرانی

Tel: (514) 944-8111

خـانه ایــران
1117 St. Catherine W #420

Tel: (514) 544-5962

خانه کتــاب ایران ـ مکیـک
گالری ـ کتاب فروشی ـ کتابخانه

4438 De la Roche / Tel: (514) 373-5777

جمعیت دوستداران دانشنامه ایران – ایرانیکا
514-651-7955

کتـابخانـه نیمــا
5206 Decarie / Tel: (514) 485-3652

کافـه لیـت
www.Cafelitt.com
info@cafelitt.com

کـانـون فـرهنگـی چکـاوک
رادیو و هفته نامه

6960 Sherbrooke W
Tel: (514) 787-8848

مـدرسـه ایـرانی دهخــدا
 ـهر شنبه مدرسه فارسی 
4976 Notre Dame W
Tel: (514) 827-6364

 )Dialogue ( دوستداران موسیقی کلاسیک
514-484-8748

Sheida.g@hotmail.com

بنیاد نیکوکاری ایرانیان مونترال – نیکو
5146244579

farzint@hotmail.com

فرهنگ سرای سینا
سالن سخنرانی، مراسم و مجالس 

 514-488-3000  / www.Seena.ca
کانون مهندسین و آرشیتکت های ایرانی در کبک
514-946-5739 / SIEAQ@gmail.com

مرکز فرهنگی ، هنری زاگرس
5155 Boul Decarie / (514) 489-8686

انتشارات مولتی ساژ
3333 Cavendish Blvd #250

(514)770-1771
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اتومبیل ) فروش(
 Auto Highlander990-2500

اتومبیل )تعمیرگاه( 
1111-634اتو رایدر

81 44-484اطلس 
اتومبیل )لوازم یدکی(

2829- 935لوازم یدکی آلفا 
  آرایشگاه –زیبایی  اسپا

0763-933آمنــه
2030- 892فریده متخصص لیزر

65 67-481زهره 
  3374-934رویا 

4947-813سوزان
ارز 

9011-289پاسیفیک 
0221-846پنج ستاره      

6408-223شریف 
00 60-485مانی وایز 

صرافی کانادا          1-888-873-4926

ازدواج و طلاق 

آژانس های مسافرتی
0448-242امیر     

842-80 00 EXT: ۲۹۶         فرناز معتمدی
 Sky Lwan388-1588

الکتریکی )تعمیرات(
 )A.S.A( 4022-833امیر

آموزش
9012-368      پروین عبائی- فارسی 

3565-962مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند 

65 21-952مدرسه دهخدا 
9475-989زبان فرانسه

آموزش )رانردگی(

آموزش )موسیقی(
7030-588تار/آهنگسازی/الف قهاری

4789-567موسیقی-داوری
0739-485دف و آواز

4457-683موسیقی-سرابی
8748-484پیانو-قرچه داغی

1047-526پیانو-متین
5008-527ویلون و پیانو
4045-262سنتور و عود

6178-585سنتور - صابر جلیل زاده
آموزش )نقاشی(

8066-938حمیرا مرتضوی
5242-721میترا فارسی نسب

انتشارات
1771-770مولتی ساژ

بیمه و سرمایه گذاری
2340-562پژمان اسدی

9071-296علی پاکنژاد

3690-287      نغمه ثابت
۳زشکی

۳زشکی جایگزین
8274-931پروین زرساو-همیوپت
2120-979هیپنوتیزم -علی سلیمی

6294-885نازنین کاشانی
ترجمه و دعوترامه رسمی

4242-849متروپولیس
09 56-624شهریار بخشی

تلفن و موبایل
PCCEll.ca      932-8432

چاپ و کپی
9931-931انتشارات فرهنگ

5333-488 فتوکپی ان دی جی
حسابداری

0452-735حسن انصاری 
3604-777سرور صـدر

1566-487شکیب نیا
2492-969      نادر خاکسار

مسافر و بار   مونترال / تورنتو
6064-844-416امیـر

0432-887-416قربان
حیوانات خانگی

1171-341      آکوا تروپیکال
خشک شویی و خیاطی

Excel plus934-5600
خطاطی

8779-999پذیرش سفارش
دارو خانه

64 48-288لوئیز داداش زاده
دکوراسیون مرزل و محل کار

    دندان ۳زشک
37 33-933شهروز رضا نیا
7281–634راضیه رضوی

0135-684معصومه دولتشاهی
43 14-731شریف نائینی
2303-329آذین طاهری
6222-685علی شفیعی

41 86-695رامین میر موجی
دندان سازی

6363 – 737افخم هادی
رسانه های گروهی

9599- 848بازار
51 84 -575پوشه
8848- 787هفته

9894 -651شادی
9692- 996پیوند

رستوران ۳یتزا   کیتریرگ
8484- 489پرشیا

9322-678-450چوپان کباب
43 03 -343دابل پیتزا

2929-485شیراز

37 84- 270فاروس
33 09- 933کباب سرا

0000- 483کپلی
8072-484کلبه عمو جمال

8383-989کافه صوفی
1947- 846نیلوفر / فلافل

Cafe Mon Plaisir504 -6422
9790-546      شومینه پارس

روانشراس   روانکاو

 سی.دی   ویدئو
36 33 -223تپش دیجیتال

صوتی و تصویری

4086- 691)450(آدیو ویدئو کبک
 عکاسی و فیلمبرداری

21 02-846فتو شاپ
7121-488رز

7392-962رضا بلادی
Sarkani Photography802-2168

1791-358مرجان
فرش

00 80 -277قصرفرش
فروشگاه ها

06 86-382ادونیس
3323-978-450ادونیس لاوال

5050-685ادونیس وست آیلند
9550-676-450کوه نور

74 34-369سن لوران
6363-858میوه و تره  بار سامی

2099-932نور
4900-904-450وطن

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(
کامپیوتر

8186 - 258بیژن جلالی 
2111- 975پیمان سلیمی-     طراحی وب

CompuXellence849 - 5231
کتاب فروشی / کتابخانه

5777-373مکیــک
8686-489      زاگرس

3652-485      کتابخانه نیما
کلیریک

8383-933کلینیک آلفا
کیتریرگ

9790-564شومینه پارس
8484 - 489پرشیـا

 گل
26 17 -983لینک فلاور-وحید

طراحـی
7292-554      رایاتک
8686-489      زاگرس

محضر رسمی
2293-831مونا گلابی

1444-439وحید خلجی

مد و لباس
HPadar842-5608

مراکز مذهبی
53 07-849انجمن بهایی

2235-341بنیاد آیت الله خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش عادل
1509-366مرکز اسلامی ایرانیان

مشاور املاک
5743-967مینو اسلامی
9000-207ژاله حافظی

2492-969نادر خاکسار
3631-531مهدی رحیمی 

4577-792مینا صالحی
4663-451سیمین ماهـری

64 63-827فیروز همتیان
مشاور خانواده

3201-663دکتر ملک
مشاور مهاجرت

4726-903علی مختاری
نان و شیریری

6528-334شیرینی و کیترینگ بی بی
8372-894نان سنگک شاطر عباس

6453-562شیرینی سرو
نو سازی و تعمیرات ساختمان

6243-835تی.ام.ان
Décor chez toi963-7978

1515-975      ناصر
 Builders ساخت و ساز

5743-574علی خاقانی
وکیل   مهاجرت

8736-961دیوید برگر
8146-845سام بیات

2400-878نیما حجازی
22 05-395علی غلامپور

9998-954ونسان والایی
وام مسکن

وب سایت و شبکه
Dream Media862-6642

پیش شماره های
 نوشته نشده 514 هستند.

 فقط با 10 دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. ها نیازمندی 

پرشیـا 
Take Out کافه رستوران و
دوشنبه تا جمعه : 7.30 صبح تا 7.00 شب

شنبه و یکشنبه : تعطیل

936 Girouard ( corner of St. Jacques)

5 1 4 - 4 8 9 - 8 4 8 4

حذف شوند:

یاس انصاری- مشاور املاک
5145764155

فریبا جانفزا-مشاور املاک
5144972567

اخوان  -فروشگاه
5146205551

اضافه شوند:

کاتاگوری کتابفروشی - بصورت   کتابفروشی / کتابخانه ثبت شود

در بخش نان شیرینی- تافتونی وارد شود 5144829898

در بخش فروشگاه

دو آدونیس دیگر اضافه شوند

آدونیس لاوال
4509782333

آدونیس وست آیلند
5146855050

اضافه شود:

فریده متخصص لیزر
5148922030
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قابل توجه شرکت ها و موسسات بازرگانی ایرانی
هفتــه آگهی های استخـدام و همینطور تمامی آگهی های شخصی در زمینۀ اجاره، خرید و فروش منزل، اتومبیل، و دیگر وسایل

ad@hafteh.ca       514-787-8848         را بطور رایگان چاپ می کند

آپارتمان برای اجاره

دو اتاق خوابه بزرگ، طبقه دوم یک دوبلکس 
در منطقه ای آرام و زیبا و نزدیک به مرکز شهر، )15 دقیقه تا مرکز 

شهر( کنار رودخانه سن لوران درنزدیکی مرکز خرید و بانک، 
در کنار ایستگاه اتوبوس و مترو، پارک، 

ماهانه 850 دلار

تلفن تماس:    514-651-6184

دستگاه کباب سیخ گیر برای فروش

کباب سیخ گیر )کباب زن(،  مدل رومیزی، تمام اتوماتیک، با 
سرعت 1200 سیخ در ساعت، با  یک قالب اضافه،

 برای سیخ کباب از 90 گرم تا 165 گرم و از 23 تا 35 سانتیمتر، 

با صد سیخ اضافه به فروش می رسد
بها 4000 دلار

514-467-7807

 برای اجاره

آپارتمان یک خوابه بزرگ و تمیز
درقلب ان.دی.جی

اجاره یک ماه رایگان 
از اول ژوئن / ماهانه 795 دلار

 

514-347-2560

استخدام
به یک کارگر جوان برای کار در رستوران نیازمردیم

 آشرایی به زبان انگلیسی و فرانسه ضروریست

514-564-9790

اجاره آپارتمان یک ونیم بزرگ با 
همه ی امکانات و مبله 2 دقیقه تا 

مک گیل

514-660-0146

جویای هم خانه
خانمی سالمند، ساکن یک آپارتمان دو خوابه در منطقه کوت 

سنت لوک جویای یک هم اطاقی )خانمی 65 تا 75 ساله( است. 
اطاق رایگان میباشد.   514-482-3945

آپارتمان برای فروش  دو اطاق خوابه-با شومینه،  سیستم آلارم 
، کولر دیواری و تراس بزرگ، کف سالن چوب، در وست آیلند – 
بلوار Goin  نزدیک به مراکز خرید و ایستگاه اتوبوس و قطار 

514-685-4242          514-806-7380

استخدام
 دستیار مدیر مسلط به زبانهای 
فرانسه و انگلیسی نیازمند است

 Subway Restaurant- Nuns' Island

514-732-4242

چاپ رایگان آگهی

آگهی های شخصی
 و غیر تجاری 

خود را  در هفته بطور

 رایگان چاپ کنید

condo برای فروش

  )Sqft آپارتمان دوخوابه بزرگ )بیش از هزار

واقع در منطقه ی کاملا نوساز در بلوار سن ژان 

درنزدیکی مرکز خرید

با قیمتی بسیار مناسب
514-626-5942

اجاره پارکینگ اتومبیل در مرکزشهر ماهانه 950 دلار
Atwater- Tupper
514-928-2116
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ده ها عنوان از کتاب های صادق هدایت را 
بصورت رایگان از وب سایت ما دانلوود کنید

         

             

              

               

                

                     

             

PanBeh.com
Books, Music, Movies

فروشگاه آنلاین
کتاب، موسیقی، فیلم

www.PanBeh.com

604 - 671 - 9880  Ñ 117 East 15th Steet. unit #2  North Vancouver, BC  V7L 2P7
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