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سردبیـــر

ــیون ــرای کُنفِدراس ــی ب مرثیه‌ی

سخــن هفتـه

سروده‌یی از چیف دَن جُرج، ترجمه پروین انوار

کانادا ! چند سال است که تو را می‌شناسم؟
صد سال؟ آری. صد سال و ماه‌ها و ماه‌ها

اما امروز!
که تو صدسالگی‌ات را جشن می‌گیری

من برای سرخ‌پوستان سرزمینم اندوهگین‌ام
تو را

از روزگاری می‌شناسم که جنگل‌ها از آن من بود
روزگاری که این جنگل‌ها 

منبع خوراک و پوشاک من بود

کانادا! 
تو را از روزگاری می‌شناسم 

که جویبارها و رودخانه‌ها از آن من بود، و
رقصنده‌ماهیان در پرتو خورشید می‌درخشیدند

از آن هنگام که جویباران‌ات
مرا به خود می‌خواندند که بیا و 
از نعمت بی‌کران ما بهره بگیر!

من تو را در آزادی بادها، از آن زمان که روح من
چون نسیم بر زمین‌های بکر تو می‌وزید

می‌شناخته‌ام
   

اما در این صد سال، با آمدن سپیدپوستان
آزادی‌ام را دیدم که ناگهان ناپدید شد

مانند ماهیانی که مرموز و ناگهان 
در امواج دریاها گم می‌شوند

تن پوش سپیدپوستان برای من بی‌معنا بود
چنان تنم را در فشار می‌گذاشت که نفََسم بند می‌آمد

آنها، مرا که برای سرزمینم و خانه‌ام می‌جنگیدم
وحشی می‌خواندند

راه و رسم زندگی‌شان را نمی‌شناختم
و آنها مرا کاهل و بیکاره می‌خواندند

و آن گاه که خواستم ملت‌ام را رهبری کنم
مرا از توان انداختند

در تاریخ‌ها، ملت و سرزمین من 
چنان نادیده ماند که ارزش و اعتبار ما 

کمی بیش از گاومیش‌هایی بود 
که در دشت‌های این سرزمین می‌چریدند

ما، در نمایش‌ها و فیلم‌های سینمایی سپیدپوستان
تمسخر می‌شدیم

اما با نوشیدن آب آتشینی که برای ما آورده بودند
مستِ مست می‌شدیم 

چنان که همه چیز از یادمان می‌رفت

کانادا! من چگونه می‌توانم
این صدمین سال را با تو جشن بگیرم؟

آیا برای آن پاره از جنگل‌هایم 
که برای من گذاشته‌ای، باید تو را سپاس بگویم؟

یا برای ماهی‌های کنسرو شدۀ رودخانه‌هایم؟
یا برای آن غرور و اعتباری که آن را

دیگر در چشم هم‌نژادان خود هم از دست داده‌ام؟
یا برای آن که دیگر توان مقابله ندارم

تو را سپاس بگویم؟ یا نه!
آیا باید تمامی گذشته را از یاد ببرم؟

ای خدایی که در آسمان‌ها ای!
شهامت آن پیشوایان قبیله‌ام را به من بازگردان

بگذار با آنچه در گرد من است به ستیزه برخیزم
و چون روزگاران گذشته

بر سرزمین خود چیره شوم
بگذار این تمدن تازه را، فروتنانه بپذیرم

به نیروی آن به پا خیزم، 
اما زندگی خود را پی‌گیرم

خدایا ! من چون مرغ توفانِ روزگاران دور
که از دریا پر می‌کشید، دوباره به پا خواهم خاست
دانشی را که مایۀ پیروزی سپیدپوستان بر ما ست

خواهم آموخت، 
و با این سلاح، نژادم را 

سربلندترین نژاد روی زمین خواهم کرد  

ای کانادا! 
امید آن را دارم که چنان رویدادی را ببینم
پیش از آن که چون رئیسان پیشین قبیله‌ام

دنیا را ترک کنم
امید آن را دارم که مردان غیور قبیله ام 

و رئیسان قبیله‌های سرخ‌پوست را 
بر مسند قدرت بنگرم 

که با بینش و آگاهی، و با آزادی طبیعی انسان‌ها
این سرزمین بزرگ را در دست دارند

و کارگزار قانون‌اند
بدین سان

ما حصارهای انزوای خود را فرومی‌ریزیم
و صد سال دیگری که در پیش داریم  

در تاریخ سربلندی قبیله‌های سرخ پوست
بزرگترین و بهترین خواهد بود!

سردبیر: خسرو شمیرانی

ویراستار: تیم ویراستاری هفته 
عکاس: مهناز زنجیرزنی
صفحه‌آرایی: آتلیه هفته

وب‌سایت: گروه آی.تی هفته
افغانستان: نرگس هاشمی، حبیب عثمان

 مهاجرت: معصومه علی‌محمدی
اخبار کبک و کانادا: گروه خبر هفته

اخبار جامعه افغان و ایرانی مونترال: گروه 

خبرهای محلی
ادبیات: فرشید سادات‌شریفی

اندیشه: رضا داودی
جامعه و فرهنگ: سجاد صاحبان‌زند

اقتصاد: بهراد رنجبری
پردیس گروه دانشجویی هفته: محمد کرم‌زاده، 

امیر مولایی، عباس محرابیان، شهرزاد طباطبایی
با سپاس ویژه از همکاران این شماره:

ســارا اندرســن، مهــدی توکلــی تبریــزی، لالــه رهبین، 
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این مردمان بافرهنگِ غنی بپردازیم. 
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اخبار کانادا و کبک

www.hafteh.ca    مشروح خبرهای کبک و کانادا را به طور روزانه روی سایت هفته بخوانید

امیر خدیر خطاب به سلین دیون: در اسرائیل کنسرت ندهید

بومیان معترض بعد از ضرب‌الاجل پلیس: خطوط را آزاد نمی‌کنیم

پلیس استانی انتاریو به معترضانی که خط راه‌آهن ملی را در 
منطقه بومی تیندیاناگا مسدود کرده‌اند هشدار داد تا قبل 
از نیمه شب یکشنبه موانع را از روی خط راه‌آهن بردارند 
اما موانع دست نخورده باقی مانده و انسداد این خط ریلی 
همچنان ادامه دارد. به گزارش هفته، به‌نقل از رادیو کانادا، 
پلیس استان انتاریو و شرکت حمل و نقل ریلی راه‌آهن 
ملی کانادا به تظاهرکنندگان هشدار داده‌اند که در صورت 
برنچیدن موانع از روی خطوط ریلی و پایان ندادن به انسداد 
این مسیر، ممکن است بازداشت و تحت پیگرد قضایی قرار 

دیون  سلین  از  ملی  مجمع  پیشین  نماینده  خدیر  امیر 
خواست برای برگزاری کنسرت به اسرائیل نرود چرا که 
اسرائیل از چندین دهه پیش به شدت حقوق فلسطینیان 
و حقوق بشر را نقض می‌کند. به گزارش هفته، به‌نقل از 
لاپرس، امیر خدیر نماینده پیشین منطقه مرسیه در مجمع 
ملی این هفته با انتشار پیامی در صفحه فیسبوک خود 
اعتراض به نقض  این خواننده معروف دعوت کرد در  از 
حقوق بشر و حقوق فلسطینیان به اسرائیل سفر نکند. امیر 
خدیر در پیام توئیتری خود به راجر واترز هنرمند معروف 

گیرند. مسئولان پلیس استان انتاریو این پیام هشدار آمیز 
را بعد از ظهر روز یکشنبه در جریان دیدار مسئولان شرکت 
راه‌آهن با نمایندگان بومیان معترض تیندیاناگا صادر کردند. 
مقامات راه‌آهن ملی کانادا از پاسخ به سوالات رادیو کانادا 
درباره اقدامات احتمالی بعدی برای پایان دادن به انسداد 
خطوط ریلی خودداری کرده و پاسخگویی به این سوالات 
را به پلیس استانی انتاریو ارجاع دادند. با این حال مقامات 
پلیس استان نیز به سوالات خبرنگار رادیو کانادا در این 
زمینه پاسخ ندادند. بومیان معترض تیندیاناگا در دو نقطه 
از خطوط ریلی راه‌آهن ملی کانادا در منطقه خود چادر زده 
و با این کار حمل و نقل کالا و مسافر را در این مسیر به 
کلی متوقف کرده‌اند. تظاهرات اعتراض آمیز بومیان کانادا 
ششم فوریه در حمایت از روسای سنتی قوم وتسووتن که با 
احداث یک خط لوله انتقال گاز در بریتیش کلمبیا مخالف 
هستند، آغاز شد. سران قبیله وتسووتن پروژه احداث خط 
لوله انتقال گاز توسط شرکت کاستال گاسلینک را که از دل 
سرزمینهای این قوم در بریتیش کلمبیا می‌گذرد، تخریب 

کننده محیط زیست و نقض حاکمیت خود بر سرزمین‌های 
تاکید  تیندیاناگا  بومیان  می‌دانند.  شان  اجدادی  و  آباء 
کرده‌اند تا زمانی که ژاندارمری سلطنتی کانادا نیروهای خود 
را از سرزمین وتسووتن در بریتیش کلمبیا خارج نکند، به 
انسداد خط راه‌آهن ملی کانادا ادامه خواهند داد.  مارک 
میلر وزیر خدمات به بومیان پانزدهم فوریه به مدت بیش از 
ده ساعت با نمایندگان قوم تیندیاناگا دیدار کرد اما اذعان 
کرد که پیشرفت چندانی در این گفتگوها حاصل نکرده 
است. طبق اعلام راه‌آهن ملی کانادا، از بیست و دوم فوریه تا 
کنون برنامه حرکت 723 قطار به علت انسداد خطوط ریلی 
لغو شده و سفر 127 هزار نفر نیز تحت تاثیر این بحران 

قرار گرفته است.
دو خواسته اصلی سران سنتی قوم وتسووتن که از حمایت 
نیز برخوردار است، عقب نشینی  اولیه کانادا  اقوام  دیگر 
نیروهای ژاندارمری سلطنتی کانادا از سرزمینهای این قوم 
و توقف کامل اجرای پروژه خط لوله انتقال گاز کاستال 

گاسلینک است.

گروه خبر و 
ترجمه هفته

معترضان بعد از ظهر روز یکشنبه 23 فوریه بدون اعتنا 
به ضرب‌الاجل پلیس همچنان راه‌آهن ملی کانادا را در 
منطقه تیندیاناگا در استان انتاریو مسدود کرده بودند.

گروه انگیلسی پینک فلوید اشاره کرد که در اعتراض به 
سیاستهای تبعیض آمیز اسرائیل بر ضد فلسطینیان کارزار 
تحریم اسرائیل را به راه انداخته و تاکید کرده است که تا 
فروپاشی دیوار نژادپرستانه ای که اسرائیل در مرزهای نوار 
غزه احداث کرده و تا برقراری صلح، آزادی، عدالت و کرامت 

در سرزمینهای فلسطینی به این کارزار ادامه خواهد داد.
امیر خدیر: سلین عزیز؛ خبردار شدیم که قرار است برای 
برگزاری کنسرت به اسرائیل سفر کنی. فراموش نکن که 
اسرائیل از چندین دهه پیش با نقض حقوق فلسطینیان 

جنایات وخیمی بر ضد آن‌ها مرتکب می‌شود...
سیاستمدار پیشین کبکی که اصالت ایرانی دارد در پیام 
خود به سلین دیون همچنین به تحریم آفریقای جنوبی 
توسط هنرمندان مختلف جهان در زمانی که یک رژیم 

آپارتاید بر این کشور آفریقایی حمکفرمایی می‌کرد، اشاره 
کانادا  مردم  از  ملی  مجمع  پیشین  نماینده  است.  کرده 
خواست طوماری را که به همت و ابتکار گروه موسوم به 
در  خاورمیانه«  در  صلح  و  عدالت  حامی  »کانادایی‌های 

اینترنت قرار داده شده است، امضا کنند.
نزدیک به پنجاه هنرمند فلسطینی در این طومار از سلین 
قرار است تحت عنوان  را که  دیون خواسته‌اند کنسرتی 
»شجاعت« روزهای چهارم و پنجم اوت آینده در تل آویو 
برگزار کند، لغو نماید. امیر خدیر در پیام خود به سلین 
دیون تاکید کرد که اگر در حمایت از فلسطینیان با راجر 
واترز همصدا شود و کنسرت خود در تل آویو را لغو کند، با 
این کار خود قطعا مایه افتخار و مباهات طرفداران خود و 

همه مردم کبک خواهد شد.
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ترودو با حمله نظامی به بومیان معترض مخالفت کرد

نزدیک به هزار کارمند اخراج شدند / اعتراضات بومیان و بحران 
خطوط ریلی کانادا

تایید شد: سرقت داده‌های شخصی معلمان در کبک

اتاوا باز هم برای حل بحران خطوط ریلی خواستار گفتگو 
شد و توسل به نیروی نظامی را کاملا منتفی دانست.

به گزارش هفته، به‌نقل از رادیو کانادا، دولت جاستین ترودو 
برخی  پیشنهاد  خلاف  بر  کرد  تاکید  کانادا  نخست‌وزیر 

شرکت راه آهن ویاریل تایید کرد که به علت لغو خدمات 
در بخش گسترده‌ای از شبکه راه آهن این شرکت تحت 
از  تن  به یک هزار  نزدیک  بومیان، عذر  اعتراضات  تاثیر 

مارگ گارنو وزیر حمل‌ونقل فدرال بر ضرورت حل سریع 
بحران خطوط ریلی از راه‌های مسالمت آمیز تاکید کرد

یک قطار شرکت ویاریل در ایستگاه اتاوا

اطلاعات مربوط به معلمان در سیستم ICARE ذخیره شده بود

سیاستمداران، توسل به نیروی نظامی به منظور پایان دادن 
به انسداد خطوط ریلی منتفی است.

وزرای فدرال کانادا روز یکشنبه 23 فوریه بار دیگر تاکید 
کردند دولت ترودو برای پایان دادن به بحرانی که حمل‌ونقل 
ریلی کشور را فلج کرده، همچنان آماده گفتگو با سران 
سنتی قبایل بومی است این در حالی است که معترضان 
به درخواست روز جمعه ترودو در خصوص برچیدن سریع 
موانع از خطوط راه‌آهن، اعتنایی نکرده و بر مواضع خود 
پافشاری می‌کنند. مارک گارنو وزیر حمل‌ونقل فدرال کانادا 
صبح روز یکشنبه در برنامه »پشت پرده« رادیو کانادا تاکید 
کرد این وضعیت نمی‌تواند و نباید از این طولانی تر شود چرا 
که به گفته وی آثار منفی بحران خطوط ریلی بر اقتصاد و 

سرمایه گذاری‌های کشور بسیار جدی است.
گارنو در عین حال بار دیگر تاکید کرد که دولت فدرال 
در این قضیه گفتگو را در اولویت قرار می‌دهد و برای حل 
و فصل مسالمت آمیز این مناقشه روی صلاحیت مراجع 
قضایی استان‌ها حساب می‌کند. وی افزود ما سال 2015 
برای تحقق آشتی تعهد کردیم و این روند را ادامه خواهیم 
داد بنابراین همان گونه که نخست‌وزیر به صراحت اعلام 
کرده است، پیشنهاد برخی سیاستمداران در خصوص توسل 

به زور کاملا منتفی است.
»استفاده از نظامیان کانادایی بر ضد شهروندان کانادایی که 
قطعا به وخامت اوضاع منجر خواهد شد، جایی در برنامه‌های 

دولت ندارد.« )مارگ گارنو وزیر حمل‌ونقل فدرال(

کارمندان خود را خواسته است.
روز  چهارده  از  کانادا،  رادیو  از  به‌نقل  هفته،  گزارش  به 
پیش بومیان معترض به پروژه گازی کاستل گاسلینک در 
بریتیش کلمبیا خطوط ریلی نزدیک بلویل در انتاریو را 
بسته و با این کار حمل و نقل بخش ریلی را در بخش 

گسترده‌ای از کشور مختل کرده‌اند.
مقامات ویاریل در بیانیه‌ای اعلام کردند به رغم این که 
بخشی از خدمات ویاریل بین شهرهای مونترال و اتاوا از سر 

وزارت آموزش کبک روز جمعه بیست و یکم فوریه تایید 
سرقت  است.  شده  معلمان هک  اطلاعات شخصی  کرد 

اطلاعات معلمان از سیستم ICARE که مختص نگهداری 
اطلاعات معلمان فعلی و بازنشسته می‌باشد، اتفاق افتاده 
است. به گزارش هفته، به‌نقل از رادیو کانادا، اداره پلیس 
کبک که درباره پرونده‌های سرقت اطلاعات هویتی معلمان 
از سال 2018 تحقیق می‌کند، یک کلید یو اس بی شامل 
اسامی 52 هزار معلم پیدا کرده و با مقایسه اطلاعات آن با 
سیستم ICARE از سرقت اطلاعات شخصی معلمان از این 

سیستم اطمینان یافته است.
وزارت آموزش کبک تصریح کرد بررسی‌های اولیه نشان 

می‌دهد که هکرهای ناشناس پس از سرقت یک کد کاربری 
و یک رمز عبور، به اطلاعات شخصی نزدیک به 360 هزار 
عنوان  به  داری«  خزانه     »شورای  یافته‌اند. دست  معلم 
مسئول حفاظت از داده‌های دولتی، مسئولیت رسیدگی به 

این پرونده را بر عهده گرفته است.
فدراسیون اتحادیه معلمان FSE-CSQ نیز در واکنش به این 
سرقت، از دولت استانی کبک خواسته است ضمن رسیدگی 
به این موضوع تضمین کند که دیگر هرگز چنین اتفاقاتی 

نخواهد افتاد.

گرفته شده و قرار است کلیه خدمات آن در جنوب غربی 
انتاریو از روز پنجشنبه بیستم فوریه مجددا برقرار شود، 
شرکت چاره‌ای ندارد جز این که خدمات خود را در بخش 
بزرگی از شبکه راه آهن به استثنای خطوط سودبری-وایت 
ریور و چرچیل-دپس به حال تعلیق درآورد. به همین علت 
شرکت ویاریل با تاسف زیاد اعلام می‌کند که شغل‌های 
موقت شرکت به حال تعلیق درمی آیند و از امروز نزدیک 
به یکهزار کارمند شرکت کنار گذاشته می‌شوند. وضعیتی 
که شرکت در حال حاضر با آن روبرو است، در تاریخ 42 

ساله آن سابقه نداشته است.
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ــه  ــود ب ــا خ ــا را ب ــروس کرون ــی وی ــک زن ایران ی
ــرد ــا ب ــش کلمبی بریتی

ششـــمین مـــورد ابتـــ ابـــه ویـــروس کرونـــا در اســـتان 
ـــادا  ـــه کان ـــران ب ـــه از ای ـــت ک ـــی اس ـــا، زن ـــش کلمبی بریتی

ـــت ـــده اس آم
ـــوده  ـــا آل ـــک کرون ـــروس مهل ـــه وی ـــه ب ـــوان ک ـــن زن ج ای
ـــران  ـــی از ای ـــه تازگ ـــا ب ـــرده ام ـــفر نک ـــن س ـــه چی ـــده ب ش

ـــت. ـــته اس ـــادا بازگش ـــه کان ب

ــادا،  ــو کانـ ــل از رادیـ ــه، به‌نقـ ــزارش هفتـ ــه گـ بـ
مقامـــات بهداشـــتی اســـتان بریتیـــش کلمبیـــا از 
ششـــمین مـــورد احتمالـــی ابتـــ ابـــه بیمـــاری 
مهلـــک ویـــروس کرونـــا در ایـــن اســـتان خبـــر 

دادنـــد.
ـــی از  ـــه تازگ ـــه ب ـــت ک ـــی اس ـــار، زن جوان ـــن بیم ای
ـــه  ـــن ک ـــه چی ـــا ب ـــته؛ ام ـــادا بازگش ـــه کان ـــران ب ای
ـــا  ـــروس کرون ـــیوع وی ـــون ش ـــور و کان ـــاء ظه منش

محســـوب می‌شـــود، ســـفر نکـــرده اســـت.
ـــتان  ـــت اس ـــد بهداش ـــئول ارش ـــری، مس ـــی هان بون
ـــورد  ـــک م ـــن ی ـــرد ای ـــام ک ـــا اع ـــش کلمبی بریتی
ــوارد  ــه مـ ــه همـ ــرا کـ ــول« اســـت چـ »غیرمعمـ
ـــتان  ـــون در اس ـــه تاکن ـــروس ک ـــه کروناوی ـــ اب ابت
گـــزارش شـــده مربـــوط بـــه افـــرادی بـــود کـــه 

اخیـــرا بـــه چیـــن ســـفر کـــرده بودنـــد.
ـــال دارد در  ـــی س ـــا س ـــه تقریب ـــوان ک ـــن زن ج ای
ــد  ــد. وی از چنـ ــزر زندگـــی می‌کنـ ــه فریـ منطقـ
روز پیـــش کـــه بـــه کانـــادا بازگشـــت علایـــم و 
ـــت. ـــروز داده اس ـــود ب ـــاری را از خ ـــانه‌های بیم نش
خانـــم بونـــی هانـــری افـــزود ایـــن مـــورد 
»غیرمعمـــول« ویـــروس کرونـــا، توجـــه مقامـــات 
همچنیـــن  و  کلمبیـــا  بریتیـــش  بهداشـــتی 
کارشناســـانی را کـــه شـــیوع کروناویـــروس را در 
ــت.  ــه اسـ ــد، برانگیختـ ــی می‌کننـ ــان بررسـ جهـ
ـــا  ـــروس کرون ـــه وی ـــ اب ـــوارد ابت ـــه م ـــزود هم وی اف
ـــد  ـــورد جدی ـــن م ـــا ای ـــد؛ ام ـــده بودن ـــن آم از چی
ـــن  ـــر ای ـــی ب ـــد مبن ـــداری باش ـــت هش ـــاید علام ش
ـــزی  ـــتر از آن چی ـــاری بیش ـــن بیم ـــیوع ای ـــه ش ک

ــود.  ــور می‌شـ ــه تصـ ــت کـ اسـ
ـــران  ـــت ای ـــه داد: »دول ـــری ادام ـــی هان ـــر بون دکت
ـــروس  ـــه کروناوی ـــی ب ـــوارد آلودگ ـــی از م ـــه تازگ ب
ــه  ــه گفتـ ــت. بـ ــر داده اسـ ــور خبـ ــن کشـ در ایـ

ـــور دو  ـــن کش ـــروس در ای ـــران کروناوی ـــات ای مقام
قربانـــی هـــم گرفتـــه اســـت.«

ـــتی  ـــات بهداش ـــرد: »مقام ـــد ک ـــری تاکی ـــر هان  دکت
ـــه  ـــود در عرص ـــان خ ـــا همتای ـــا ب ـــش کلمبی بریتی
ـــی از  ـــرات ناش ـــا خط ـــد ت ـــکاری می‌کنن ـــی هم مل
ـــر لازم  ـــایی و تدابی ـــا را شناس ـــروس کرون ـــیوع وی ش
را اتخـــاذ کننـــد. وی افـــزود در حـــال حاضـــر تـــاش 
می‌کنیـــم دریابیـــم ایـــن زن کجـــا بـــه ویـــروس 
ـــادا  ـــه کان ـــوده شـــده و پـــس از بازگشـــت ب ـــا آل کرون

ـــت. ـــته اس ـــاس داش ـــرادی تم ـــه اف ـــا چ ب
مســـئول ارشـــد بهداشـــت بریتیـــش کلمبیـــا 
ابـــراز امیـــدواری کـــرد کـــه ایـــن مـــورد جدیـــد 
ــک  ــام  یـ ــه انجـ ــا بـ ــروس کرونـ ــه ویـ ــ ابـ ابتـ
ــیوع  ــال و شـ ــاره انتقـ ــی دربـ ــق بین‌المللـ تحقیـ
ـــود.  ـــورها ش ـــر کش ـــک در دیگ ـــروس مهل ـــن وی ای
ــروس  ــد ویـ ــورد جدیـ ــن مـ ــا ایـ ــزود مـ وی افـ
ـــی  ـــت جهان ـــازمان بهداش ـــاع س ـــه اط ـــا را ب کرون
رســـانده‌ایم و انتظـــار داریـــم کـــه ایـــن ســـازمان 
یـــک تحقیـــق بین‌المللـــی در ایـــن بـــاره انجـــام 

دهـــد.
ــش  ــت بریتیـ ــر بهداشـ ــس، وزیـ ــاندر دیکـ االکسـ
ـــی  ـــه مل ـــم در عرص ـــرد ه ـــد ک ـــز تاکی ـــا نی کلمبی
و هـــم بین‌المللـــی ایـــن مســـایل جـــدی گرفتـــه 

می‌شـــوند. 
اگـــر آزمایشـــات صـــورت گرفتـــه روی ایـــن زن 
ـــگ  ـــوژی وینیپ ـــی میکروبیول توســـط آزمایشـــگاه مل
ـــروس  ـــه وی ـــ اب ـــورد ابت ـــمین م ـــود، شش ـــد ش تایی
ـــات  ـــود. مقام ـــا خواهـــد ب ـــا در بریتیـــش کلمبی کرون
ـــه  ـــد ک ـــان دارن ـــا اطمین ـــتان تقریب ـــتی اس بهداش

ـــت. ـــ ااس ـــا مبت ـــروس کرون ـــه وی ـــن زن ب ای

دکتر بونی هانری، مسئول ارشد بهداشت استان بریتیش 
در  استان  این  بهداشت  وزیر  دیکس،  آدریان  و  کلمبیا 

مطبوعاتی  کنفرانسی 
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اخبار کانادا و کبک

‎رویـای بربـاد رفتـه کارگـران خارجـی در کانـادا

ــر  ــی میلیون ــک مولت ــدان ی ــده؛ فرزن ــاق ب زن‌ات را ط
ــاله ــدر 91 س ــه پ ــی ب کانادای

رویـای بربـاد رفتـه کارگـران خارجـی در کانـادا که به 
رغـم نیاز شـدید کشـور بـه نیـروی کار، بیکار شـده‌اند
توسـط  کـه  موقـت  خارجـی  کارگـران  از  برخـی 
اکنـون  بودنـد،  شـده  اسـتخدام  کبکـی  شـرکت‌های 
مختلـف  بخش‌هـای  کـه  حالـی  در  شـده‌اند.  بیـکار 
اقتصـاد منطقـه بـه نیـروی کار نیـاز مبـرم دارد، کار 

ازدواج یک مولتی میلیونر 91 ساله کانادایی با یک زن 
و  55 ساله موجب یک منازعه قضایی شدید میان وی 

فرزندانش شده است.
فرزندان جو اورتولد مولتی میلیونر 91 ساله کانادایی که 
ارزش دارایی اش بالغ بر بیست و هفت میلیون دلار تخمین 

درست همانند این خانواده کلمبیایی که سال گذشته 
کارگر  عنوان  تحت  خارجی  هزاران  شدند،  کبک  وارد 
موقت به امید یافتن آینده‌ای بهتر وارد استان می‌شوند.

 ازدواج جو اورتولد 91 ساله رابطه وی با فرزندانش 
را به شدت شکرآب کرده است.

مقـررات  و  قوانیـن  علـت  بـه  کارگـران  از  ایـن گـروه 
اسـت. رسـیده  بسـت  بـن  بـه  فـدرال  سـختگیرانه 

بـه گـزارش هفتـه، به‌نقل از رادیـو کانادا، بـرای آندرس 
مارنکـو حتـی یـادآوری روزی کـه بـا هـزار آرزو وارد 
کانـادا شـد، شـیرین اسـت. آنـدرس مارنکو سـی سـاله 
زمسـتان گذشـته به اتفاق همسـر و سـه فرزندش وارد 
اسـتان کبک شـد. بـا این حـال رویای پیدا کـردن یک 
آینـده روشـن تر بـرای خـود و خانـواده اش تنهـا چند 
مـاه دوام داشـت. اواخـر دسـامبر کمـی پیـش از نوئل، 
شـرکت لزاسیه سـوفاتک Les Aciers Sofatec که آندرس 
را اسـتخدام کـرده بـود، عـذر او را خواسـت. مهـارت و 
توانایـی حرفـه‌ای آنـدرس به عنـوان یک جوشـکار زیر 
سـوال نرفتـه بود بلکـه به علـت کمبود تقاضـای کافی، 
شـرکت مجبـور شـده بـود برخـی از پرسـنل خارجی و 

حتـی بومی خـود را برکنـار کند. 
آنـدرس مارنکـو بـه همـراه هشـت کارگـر کلمبیایـی 
دیگـر کار خـود را از دسـت دادنـد هـر چنـد در ادامـه 

سـه نفـر از آن‌ها توانسـتند شـغل خـود را حفـظ کنند.
شـرکت لزاسـیه سـوفاتک که از شـرایط بغرنج کارگران 
اخـراج شـده اطالع داشـت تالش کـرد شـغل دیگری 
بـرای آن‌هـا در شـرکت‌های دیگـر پیـدا کنـد. تقاضای 
نیـروی کار در اسـتان کبـک بـالا اسـت چـرا کـه واقعا 

کبـک از کمبـود جوشـکار رنـج می‌برد.
بـا ایـن حـال شـرایط مرتبـط بـا مجـوز کار آنـدرس 
دیگـری  آن می‌شـود کـه وی جـای  از  مانـع  مارنکـو 
مشـغول کار شـود و بـه همین علت مجبور اسـت بدون 
دریافـت حقـوق در خانـه خـود در سـنت- آن-د پلـن 
بمانـد. وی از مزایـای بیمـه بیـکاری برخوردار اسـت اما 
پولـی کـه از این بابـت دریافت می‌کند، مشـکل او را در 

ایـن شـرایط حـل نمی‌کنـد.
»آمـدن بـه کانـادا بـرای یافتـن آینـده‌ای بهتـر، رویای 
مـن بـود. مـن به هیـچ وجـه نمی‌خواهم به عنـوان یک 
مهاجـر به کمـک دولت کانادا وابسـته باشـم.« )آندرس 

مارنکـو، جوشـکار کلمبیایی(

زده شده است، تلاش می‌کنند ازدواج پدرشان را لغو کنند.
به گزارش هفته به نقل از رادیو کانادا، زندگی زناشویی جو 
اورتولد با همسر جدیدش که با یک مراسم پنهانی در هتل 
شهر اتاوا آغاز شد خیلی زود به یک نزاع قضایی بزرگ میان 
وی و فرزندانش تبدیل شد. دو فرزند جو اورتولد تلاش 
می‌کنند ازدواج پدرشان را با زنی که چند ماه پیش با وی 

آشنا شده بود، لغو کنند.
دسـامبر سـال 2018 جـو اورتولـد سـوار بـر ویلچـر بـه 
اتفـاق همسـر آینـده، دو تـن از نزدیکترین دوسـتانش و 
همچنیـن خواهر همسـر آینـده اش به هتل اتـاوا رفت و 
بدون سـر و صدا مراسـم ازدواجش را جشـن گرفت. وی 

تصمیـم گرفتـه بود خبـر ازدواج خـود را در ایـام عید به 
پسـر و دختـرش بگوید.

زن جدید جو اورتولد به موجب این ازدواج یک سوم اموال 
و دارایی این مولتی میلیونر را به ارث خواهد برد و احتمالا 
همین موضوع موجب ناراحتی و نارضایتی دختر و پسر 

اورتولد شده است.
این  اتخاذ  برای  پدرشان  می‌گویند  اورتولد  پسر  و  دختر 
تصمیم مشاعرش کار نمی‌کرده و به همین علت به نام 
وی از دادگاه خواستار لغو ازدواجش شده‌اند اما اورتولد در 
گفتگو با رادیو کانادا تاکید کرد آگاهانه و بر اساس نیازهای 

خود چنین تصمیمی گرفته است.
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داستـان بومیان کـانادا
روایتِ بـایگانی شدن یـک ملت 

احقـاق حـق و بازسـتاندن آنچـه کـه از آنِ یـک فـرد، گـروه و یـا ملتـی سـت، 
بدیهـی و طبیعـی به نظر می‌رسـد، اما در بیشـتر مـوارد، درعمل، چندان سـاده 
و راحـت نیسـت؛ بـه ویـژه حقـوق و هویت ملتـی که قرن‌ها بـه تـاراج رفته و یا 

نادیده انگاشـته شـده است. 

سـخن از بومیـان کانـادا اسـت که سال‌هاسـت بـه روش‌هـای گوناگون سـعی در بازسـتاندن 
آنچـه مـال خـود می‌پندارنـد، دارنـد. فیلمـی کـه ایـن نوشـته تصمیـم بـه سـخن گفتـن 
درمـوردش دارد سـاخته یـک هنرمنـد از بومیـان کانـادا اسـت. او بـه اینویت‌هـا، قبیلـه‌ای 
بـه نـام زکریـاس کونـوک تعلـق دارد. ایـن فیلـم سـاز هنرمنـد بـا فیلـم اولـش اتانارجـوات 
:دونـده سـریع)2001(،  بـه اولین‌هـای بسـیاری دسـت یافـت. فیلم مـورد بحث این نوشـته، 
خاطـرات کنـود راسموسِـن)2006(،  در واقـع بازخوانـی خاطرات یک کاشـف دانمارکی‌سـت 
کـه اوایـل قرن بیسـتم به کانادا سـفر کرده و نوشـته‌هایش در مـورد قبایل بومیـان و به ویژه 
اینویت‌هـا بسـیار بـا ارزش اسـت. اما بازخوانـی فیلم از نوع کلاسـیک و معمول سـینمای روز 
 )colonialist( نیسـت، بلکه کارگردان در این بازخوانی ساختارشـکنانه، دو دیدگاه اسـتعمارگر
و اسـتعمار شـده )colonised( را در مقابـل هـم قـرارداده و سـعی در بازسـتاندن  و از آنِ خود 
کـردنِ میراثـی دارد کـه یادداشـت‌های یـک فـرد اروپایـی، بـا خوانشـی بـر مبنـای دید یک 

سـفید پوسـت اسـتعمارگر آنهـا را بازتولید کرده اسـت. 

زکریـاس کونـوک کـه خود یـک اینویت اسـت، در ایـن فیلم، با تکیـه بر آیین شامانیسـم در 
برابـر دیـن مسـیحیتِ وارداتـی، از موسـیقی دو طـرف، اپرای ایتالیایـی و وارداتی کـه بومیان 
بـا شـگفتی از طریـق دسـتگاه گرامافن بـه آن گـوش می‌دهنـد و گلو-آوازخوانی و موسـیقی 
آیینـی بومیـان )کـه البتـه با توجـه به شـباهت کامل بـه آوازخوانـی ترکمن‌های کشـورمان، 

برایمـان بسـیار آشناسـت(، برای ایـن تقابـل و بازخوانیِ میراث، اسـتفاده برده اسـت. 
همـان گونـه که ذکر شـد، فیلم بر اسـاس دفتر خاطرات راسموسـن سـاخته شـده اسـت، اما 
اسـکاندیناوی‌ها فقـط نقـش پـس زمینـه‌ای در داسـتان فیلـم دارنـد.  فیلـم به عنـوان منبع 
اصلـی، از نوشـته‌های کاوشـگر دانمارکـی سـود بـرده اسـت کـه ملاقـات و سـفر گروهـی از 
کاشـفان اروپایـی را بـا یـک اینوئیـتِ شـامان و خانـواده‌اش ثبـت کـرده اسـت.  با ایـن حال، 

داسـتان فیلـم از دیـد و نظـرگاه خانـواده اینویـت گفته می‌شـود.  

رضا یاوریان

نگاهی به فیلم »خاطرات کنود راسموسِن«

درباره نویسنده:

رضا یاوریان دکترای زبان و ادبیات انگلیسی دارد 
و اکنون دانشجوی دکترای مطالعات سینمایی است.

او استادیار سابق دانشگاه سراسری کاشان و 
دانشگاه آزاد در ایران بوده و استاد ادیبات 

انگلیسی کالج شامپلین. 

زکریاس کونوک، به نظر می‌رسد با آگاهی از این مسئله، سعی کرده است 

آیین‌ها و سنت‌های بومی بایگانی شده اینویت‌ها درخاطرات راسموسِن را 

بازخوانی برشکنانه کرده و با بازتولید آنها از نظرگاه بومی و اینویتی، به آنها 

حیاتی دوباره داده و به مالکان اصلی بازگرداند.
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ـــوانِ آوا،  ـــاک، دخترج ـــور آپ ـــول مح ـــم ح ـــتان فیل داس
ـــی  ـــود توانایی‌های ـــه خ ـــت  ک ـــه اس ـــر قبیل ـــامان پی ش

ـــدن ارواح دارد. ـــرای دی ب
ــران از  ــت و نگـ ــدن اسـ ــر شـ ــال پیـ ــه در حـ آوا )کـ
دســـت رفتـــن ســـنت‌ها( در تـــاش اســـت تـــا 
ضمـــن برخـــورد بـــا دختـــر سرکشـــگرخود، آپـــاک، 
کـــه ضمـــن نادیـــده گرفتـــن شـــوهر زنـــده خـــود، 
بـــا همســـر مـــرده خـــود رابطـــه جنســـی و معنـــوی 
ــرار می‌کنـــد، زندگـــی ســـنتی خـــود را حفـــظ  برقـ

کنـــد.
ــان  ــر ورود اروپائیـ ــم تأثیـ ــتری، فیلـ ــن بسـ در چنیـ
ــه  ــه چگونـ ــد کـ ــان می‌دهـ ــت را نشـ ــفید پوسـ سـ
برخـــی از اعضـــای قبیلـــه، کـــه تشـــنه فرصت‌هـــای 
جدیـــد هســـتند، رو بـــه اروپاییـــان کرده‌انـــد و 
مســـیحیت بـــه مـــرور آغـــاز بـــه جایگزینـــی عقایـــد 

ســـنتی شامانیســـم کـــرده اســـت.
تقابـــل فرهنگـــی و تـــاش و نگرانـــی بـــرای حفـــظ 
ســـنت‌ها، در فیلـــم بـــه زیبایـــی بـــا اســـتفاده 
موســـیقیایی  و  تصویـــری  چندلایـــه  ســـاختار  از 
ــاز  ــه، از آغـ ــرای نمونـ ــت. بـ ــده اسـ ــده شـ بازنمایانـ
ـــی  ـــیقی بوم ـــه موس ـــت ک ـــخن گف ـــوان س ـــم می‌ت فیل
ــپس  ــد و سـ ــوش می‌رسـ ــه گـ ــی بـ ــی خالـ در نمایـ
قـــاب رنگـــی ظاهـــر می‌شـــود کـــه تمامـــی اعضـــای 
ـــس در  ـــد و در عک ـــب می‌آین ـــه ترتی ـــاک ب ـــواده آپ خان

ــینند. ــود می‌نشـ ــای خـ جـ
موســـیقی ابتدایـــی جـــای خـــود رابـــه صـــدای 
ــا  ــه بـ ــد کـ ــال می‌دهـ ــان حـ ــرِ زمـ ــاکِ پیـ راوی آپـ
ـــل  ـــت و تبدی ـــراه هس ـــر هم ـــدن تصوی ـــفید ش سیاه‌س
ـــرن  ـــه ســـوم ق ـــاک در ده ـــی آپ ـــه عکـــس دوران جوان ب
بیســـتم می‌شـــود. دورانـــی کـــه در نمـــای بعـــدی، 
ـــادی  ـــی و ش ـــه خوش ـــی ب ـــیقی بوم ـــی موس ـــا همراه ب

تصویـــر می‌شـــود. 
بـــا چنیـــن آغـــازی، زکریـــاس کونـــوک، موســـیقی 
ـــه  ـــود و نکت ـــه خ ـــز توج ـــا را در مرک ـــنتی اینویت‌ه س
اصلـــی فیلـــم بـــرای انعـــکاس نگرانـــی‌اش از ناپدیـــد 

شـــدن میراثـــش قـــرار می‌دهـــد. 
ژاک دریـــدا، فیلســـوف فرانســـوی،  در نوشـــته‌ی  
 ،)Archive fever(مهـــم خـــود بـــه نـــام، تـــب بایگانـــی
ــخن  ــود سـ ــی می‌شـ ــه بایگانـ ــه کـ ــودی آنچـ از نابـ

. یـــد می‌گو

بـــه زعـــم وی، مطلبـــی کـــه توســـط یـــک فـــرد در 
تاریـــخ ثبـــت و بایگانـــی می‌گـــردد، از صاحبـــان 
ـــی در  ـــک آنان ـــه تمل ـــردد و ب ـــدا می‌گ ـــود ج ـــی خ اصل
ـــدی  ـــت جدی ـــد و هوی ـــی‌اش کرده‌ان ـــه بایگان ـــد ک میای

ــیده‌اند. ــه آن بخشـ بـ
زکریـــاس کونـــوک، بـــه نظـــر می‌رســـد بـــا آگاهـــی 
از ایـــن مســـئله، ســـعی کـــرده اســـت آیین‌هـــا 
و ســـنت‌های بومـــی بایگانـــی شـــده اینویت‌هـــا 
ـــرده  ـــکنانه ک ـــی برش ـــن را بازخوان ـــرات راسموسِ درخاط
و بـــا بازتولیـــد آنهـــا از نظـــرگاه بومـــی و اینویتـــی، 
ـــی  ـــکان اصل ـــه مال ـــاره داده و ب ـــی دوب ـــا حیات ـــه آنه ب

ــد.  بازگردانـ
چنیـــن بازتولیـــدی، در ابتـــدای فیلـــم بـــه وضـــوح 
بـــا برســـاختن دوبـــاره و رنگـــیِ بـــه اصطـــاح 
یـــک »عکـــسِ« بایگانی‌شـــده‌ی سیاه‌ســـفید، بـــا 
ـــا،  ـــه آجاج ـــی )ک ـــی اینویت ـــک آوازخوان ـــه ی پیش‌زمین
ــود  ــانده می‌شـ ــر رسـ ــه نظـ ــود و بـ ــده می‌شـ خوانـ
منبـــع  می‌گـــردد،  پخـــش  گرامافـــون  از  کـــه  
ناشـــناخته‌ای دارد و می‌توانـــد بـــا تولیـــد دوبـــاره در 
ـــود(،  ـــده ش ـــود بازگردان ـــی خ ـــکان اصل ـــه مال ـــم ب فیل
ـــه  ـــم ادام ـــول فیل ـــه در ط ـــد و البت ـــا می‌یاب ـــ امعن کام

ــردد. ــت می‌گـ ــه و تثبیـ یافتـ
ـــا  ـــاز، ب ـــم س ـــد فیل ـــر می‌رس ـــه نظ ـــن، ب ـــود ای ـــا وج ب
ـــای  ـــی و دنی ـــی برون ـــای واقع ـــاوت دنی ـــه تف ـــی ب آگاه
برســـاخته شـــدهٔ درونـــی ســـینمایی، بســـیار فراتـــر 
ــوم و  ــده قـ ــه آینـ ــاده‌انگارانه، بـ ــغولی سـ از دل‌مشـ

ــد. ــگاه می‌کنـ ــش نـ ملتـ
ـــی  ـــخِ واقع ـــه در تاری ـــور ک ـــم، همانط ـــا در فیل اینویت‌ه
رخ داده، بـــه مرورمســـیحی می‌شـــوند و آوازهـــای 
مســـیحی جایگزیـــن آوازهـــای شـــامانی می‌گـــردد.

ـــم )کـــه  ـــد موســـیقی بومـــی و اینویتـــی در فیل ـــاز تولی ب
بـــه اصطـــاح معـــروف، کارخانـــه رویاســـازی اســـت( 
بـــه ماننـــد رویا‌هـــای آپـــاک جـــوان می‌مانـــد کـــه 
در آن بـــا شـــوهر و عاشـــق درگذشـــته خـــود نـــرد 
عشـــق می‌بـــازد ولـــی در عالـــم واقعیـــت بایـــد بـــا 
ـــح  ـــده صل ـــک معاه ـــی ی ـــه در پ ـــود ک ـــی خ شـــوهر فعل

ـــد. ـــی کن ـــت زندگ ـــده اس ـــرش ش همس
آوازهـــا و ســـرودهای شـــامانی هماننـــد همســـرِ 
درگذشـــته‌ی  آپـــاک هســـتند. آپـــاک او را دوســـت 

ــداردش. ــا نـ دارد امـ

اینویت‌ها در فیلم، همانطور که در 

تاریخِ واقعی رخ داده، به مرورمسیحی 

می‌شوند و آوازهای مسیحی جایگزین 

آوازهای شامانی می‌گردد.

داستان فیلم حول محور آپاک، دخترجوانِ 

آوا، شامان پیر قبیله است  که خود 

توانایی‌هایی برای دیدن ارواح دارد.

به نظر می‌رسد فیلم ساز، با آگاهی 

به تفاوت دنیای واقعی برونی و دنیای 

برساخته شدهٔ درونی سینمایی، بسیار 

فراتر از دل‌مشغولی ساده‌انگارانه، به 

آینده قوم و ملتش نگاه می‌کند.

ـــبیه  ـــدادی ش ـــرده روی ـــوهر م ـــا ش ـــدن ب ـــق ورزی  عش
ـــردازی  ـــورت رویاپ ـــه ص ـــد ب ـــه می‌توان ـــت ک ـــا اس روی

ـــود.  ـــام ش ـــب انج ـــواب در ش ـــا خ ی
ـــب  ـــاره مطال ـــاس درب ـــه زاکاری ـــی ک ـــد فیلم ـــاً مانن دقیق
ـــاخته  ـــن س ـــود راسموسِ ـــرات کن ـــدهٔ خاط ـــی ش بایگان
اســـت. شـــما می‌توانیـــد آنهـــا را در دنیـــای رویایـــی 
ـــی‌اش  ـــا معن ـــد ام ـــد کنی ـــو بازتولی ـــینما از ن ـــد س مانن
ایـــن نیســـت کـــه می‌توانیـــد آن را ضرورتـــا در 

ـــید. ـــق بخش ـــی تحق ـــای واقع دنی

ــکارا  ــه آشـ ــم بـ ــان فیلـ ــی را در پایـ ــن واقعیتـ چنیـ
می‌تـــوان دیـــد وقتـــی کـــه آپـــاک و پـــدرش، 
ــوند  ــور می‌شـ ــامان، مجبـ ــن شـ ــوان آخریـ ــه عنـ بـ
ـــم  ـــد و فیل ـــیحیت بگرون ـــه مس ـــرک و ب ـــم را ت شامانیس
بـــا موســـیقی »فاخـــر و متمـــدن« اروپایـــی، اپـــرای 
ایتالیایـــی بـــر روی عکس‌هـــای بایگانـــی شـــدهٔ 
ــت  ــوده اسـ ــه بـ ــن گرفتـ ــه راسموسِـ ــا کـ اینویت‌هـ

پایـــان می‌یابـــد.
بـــرای  بـــا وجـــود تـــاش زکریـــاس کونـــوک 
ــخ  ــی و تاریـ ــره جمعـ ــد خاطـ ــی و بازتولیـ بازآفرینـ
بومـــی اینویت‌هـــا، ابهـــام همچنـــان باقـــی می‌مانـــد 

ــتند.        ــانی هسـ ــه کسـ ــی چـ ــان اصلـ ــه صاحبـ کـ
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طوماری برای دادخواهی خانواده‌های بازماندگان فاجعه هواپیمای اکراینی 
از فاجعـه اسـفبار و دردنـاک سـقوط  از 40 روز  بیـش 
هواپیمـای اوکراینـی در آسـمان تهـران می‌گـذرد. هنـوز 
درد و غـم ایـن فاجعـه، خانواده‌هـای بسـیار زیـادی را در 
سـوگ فـرو بـرده اسـت. حامـد اسـماعیلیون که همسـر 
و دختـرش را در فاجعـه از دسـت داده اسـت دسـت بـه 
اقدامـی بـرای جمع کـردن امضا و حمایـت عمومی کرده 
اسـت. در زیـر متـن و لینک تقاضـای حامد اسـماعیلیون 

اسـت:   آمده 
حامـد اسـماعیلیون در معرفـی این طومار که بـرای امضا 
و جلـب حمایـت عمومـی روی اینترنـت منتشـر شـده، 

است:  نوشـته 
بـا  »آغـاز کارزار دادخواهـیِ مـا، جمعـی از خانواده‌هـا، 
انتشـار اولیـن نامـه. دادخواهـی بـرای پریسـا، دادخواهی 
بـرای ری‌را، دادخواهـی بـرای تمـام مسـافران و خدمه‌ی 

.PS752 بی‌پنـاهِ 
آن  گسـترش  در  و  بفرماییـد  امضـا  و  بخوانیـد  لطفـا 
امضـای چنـد  کنیـد.  امضـا  می‌توانیـد  بکوشـید. همـه 
نفـر از خانواده‌هـا زیـر نامـه هسـت امـا همـه می‌توانیـد 
الکترونیکـی بـا ای‌میـل خـود امضـا کنیـد و خواهـش 

بپیوندیـد.« مـا  بـه  راه  ایـن  می‌کنـم در 

در متـن ایـن طومار آمده اسـت: »چهل و پنـج روز پیش 
هواپیمـای خطـوط هوایی اوکراین با شـلیک دو موشـک 

سـپاه پاسـداران در آسمان تهران سـقوط کرد.
چهـل و پنـج روز پیـش طـی عملـی ناجوانمردانـه بـه 
کـودکان، زنان و مردان دو بار شـلیک کردند تا از سـقوط 
هواپیمـا مطمئـن شـوند. دقایقـی مرگـزا بـر مسـافران 
و خدمـه‌ی آن هواپیمـا گذشـت و تمـام ۱۷۶ مسـافر و 

خدمـه‌ی بی‌پنـاهِ آن از دنیـای مـا پـر کشـیدند.
سـه روز بـه مـا خندیدنـد و دروغ گفتنـد. سـه روز در 
همدسـتیِ پنهـانِ نیروهـای نظامـی و دولـتِ بی‌کفایـت 
واقعیـت را مخفـی کردند و چون سـمبه پر زور شـد پرده 
از جنایتی تکرارنشـدنی برداشـته شـد. بـرای اولین بار در 
دنیـا حکومتی مسـتقر بـه هواپیمـای مسـافربریِ خودی 
سـه دقیقـه بعـد از تیک‌آف شـلیک کـرده اسـت. نه یک 

بـار کـه دو بار.
جـان شـیرین عزیـزان مـا از کـف رفـت امـا ماجـرا نه به 
عذرخواهـی ختـم شـد نـه بـه معرفـی خاطیـان نـه بـه 
اسـتعفای آمـران و فرماندهان نه به روندی که مسـوولین 
جنایـت را بازخواسـت کنـد. بـه جـای آن، خانواده‌هـا را 
تحـت فشـار قـرار دادنـد، بـه تشـییع‌جنازه‌ها دسـتبرد 

زدنـد و در برگردانـدن پیکـر جان‌باختگان به کشـورهای 
دیگـر تـا حـد ممکـن سـنگ‌اندازی کردند.

حـال چهل و پنج روز گذشـته اسـت و بعـد از آن اعتراف 
سـازمان‌هایی  و  کشـورها  تحقیقـاتِ  راه  سـد  هولنـاک 
شـده‌اند کـه جویـای حقیقتند. جعبـه‌ی سـیاه را تحویل 
نمی‌دهنـد و در ایـن بـازی نیـز همگی با هم همدسـتند. 
بـا جان انسـان‌ها بازی می‌کننـد خونِ عاشـقان زندگی را 
بی‌رحمانـه می‌ریزنـد و سـپس خنده‌زنـان بعـد از ارتکابِ 

قتـل بـه راه خـود می‌روند.
از  هواپیمـا  آن  مسـافرین  خانواده‌هـا‌ی  از  جمعـی  مـا 
دولت‌هـای دخیـل در ایـن پرونـده که مسـافران و خدمه 
در آن‌جـا زندگـی می‌کردنـد )کانـادا، سـوئد، افغانسـتان، 
بین‌المللـی  سـازمان  انگلسـتان(،  و  آلمـان  اوکرایـن، 
هوانـوردی، دیـوان بین‌المللی دادگسـتری و سـران سـایر 
کشـورها تقاضامندیـم بـا اتخـاذ سیاسـت‌های مناسـب 
حکومـت جمهـوری اسالمی را موظـف بـه تـن دادن بـه 
همـکاری در تحقیقـات، تحویل جعبه‌ی سـیاه و همکاری 
جهـت پیشـبرد و بررسـیِ این جنایـت بین‌المللی کنند.« 

شما می توانید در اینجا طومار را امضا کنید: 
change.org/p/world-leaders-justice

گروه خبر هفته
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اخبار جامعه افغان و ایرانی مونترال

هفــت مینیاتــور، پیانــوی چهاردســتی بــا خواهــران دوقلو

برگــزاری کارگاه عکاســی در کافــه ترنــج

هنرمنـدان دوقلو، هورشـید و مهرشـید افراختـه دهمین 
سـال فعالیـت هنری خـود را با اجرای کنسـرتی متفاوت 

می‌گیرند.  جشـن 
بـه  چندرسانه‌ای‌سـت  کنسـرتی  مینیاتـور«  »هفـت 
موسـیقی گـروه  تأسـیس  سـال  دهمیـن  ‌مناسـبت 
چهاردسـتی،  پیانـوی  قطعـات  اجـرای   .TwinMuse
علی‌رضـا  و  حسـین  آنـدره  بـرادی،  تیـم  سـاخته‌ی 

اسـت. کنسـرت  ایـن  از  بخشـی  مشـایخی 
کنسرت پیانیست‌های دوقلو، هورشید و مهرشید افراخته 
در  برنامه  می‌شود.  برگزار   20 ساعت  آوریل   25 شنبه 
سالن حرفه‌ای آمفی تئاتر du Gesù  برگزار خواهد شد. 

این سالن در شماره 1200 خیابان de Bleury واقع شده 
است. پستال کد این آدرس H3B3J3 است.

سایت   از  آنلاین  صورت  به  می‌توانید  را  کنسرت  بلیت 
twinmuse.ca تهیه کنید و یا با مراجعه به کافه ترنج و 

کافه شیراز حضورا خریداری کنید.
کافه شـیراز )با شـماره تلفن 4384018546( در شـماره 

1970 خیابان سـن کاترین غربی واقع شـده اسـت. 
کافـه ترنج  )با شـماره تلفن 5149078788( در شـماره 

5791 خیابان شـربروک غربی واقع اسـت. 
 MiseEnScen این برنامه توسـط گـروه هنری میزانسـن

می‌شـود. برگزار 

یک کارگاه عکاسی در کافه ترنج برگزار خواهد شد. مدرس این کارگاه خانم آوا کیایی خواهد بود.
طبق اعلام برگزارکنندگان: این کارگاه از تاریخ یکشنبه 5 آوریل شروع می‌شود.

در 5 یکشنبه‌ ادامه خواهد یافت. زمان اجرای هر جلسه دو ساعت از 17 تا 19 خواهد بود.
در پایان دوره از آثار هنرجویان یک نمایشگاه عمومی در کافه ترنج برگزار خواهد شد.

برای ثبت نام و اطلاعات بیشتر با شماره 5149078788 تماس حاصل فرمایید.

مونترال در روزها و هفته‌های آینده

آشنایی و مقابله با ویروس کرونا؛ با شرکت سه متخصص در مونترال
همزمـان با گسـترش روافـزون ویـروس کرونـا و بیماری 
کویـد19 مدرسـه دهخـدا اعالم کـرده اسـت کـه یـک 
برنامـه آگاهی رسـانی در این زمینه سـازمان داده اسـت. 
ایـن برنامه روز شـنبه 29 فوریه 2020 در محل مدرسـه 

دهخـدا برگزار می‌شـود. در اطلاعیه مربوطه آمده اسـت: 
 « کنفرانـس  در  می‌کنیـم  دعـوت  شـما  از  بدینوسـیله 
معرفـی ویروس کرونـا: اپیدمیولـوژی، پیشـگیری، علائم 
ابت الو ابـزار درمانی در دسـترس« شـرکت بفرمایید. این 

کنفرانـس در سـه قسـمت توسـط دکتـر نیمـا مشـعوف، 
دکتـر امیـر خدیـر و دکتر امیر عباس بشـارتی از سـاعت‌ 
۲:۳۰-۱:۳۰ در سـالن اجتماعات مدرسـه دهخـدا برگزار 

می شـود.«
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بازارچه نوروزی دهخدا
مدرسه دهخدا

بازارچه نوروزیِ کتاب
کتابخانه نوروززمین 

اجرای کنسرت/نمایش سوگ سرو
کمپانی نیوا آرت

نمایش مستند سکو
داکیونایت مونترال

نمایش‌خوانی: همه‌ دزدها دزد نیستند
مجموعه فرهنگی شهرزاد

کارگاه آشنایی با تار ایرانی
میسا

کنسرت خیریه گروه رادیو آف
رادیو آف و کافه ترنج

10:00-Sat.Mar.14.2020
4976-Notre-Dame Ouest

10:00 Sat.Mar.14.2020
1650 de Maisonneuve O. 2nd Floor

19:30 Sat.Mar.7.2020
4750 Ave Henri-Julien

19:30 Fri.Mar.6.2020
1515 Saint Catherine W 615 EV1

18:00 Sun.Mar.1.2020
1650 Maisonneuve W 2nd fl.

18:30 Fri.Feb.28.2020
Art 28 Mcgill. Sherbrooke 
St W

18:00 Sat.Feb.29.2020
5791 Sherbrook ouest

شنبه 7 مارچ شنبه 14  مارچ شنبه 14  مارچ جمعه 6 مارس

یکشنبه اول مارچ شنبه 29 فوریهجمعه 28 فوریه

تقویـم رخد اد های جـامعه افغـان و ایـرانـی در مونتـرال
از پنج‌شنبه 8 اسفند/  27 فوریه

 برای درج برنامه‌های خود در »تقویم هفته«‌ اطلاعات مربوطه را به آدرس  montreal@hafteh.ca  ایمیل کنید.

کنسرت معین
کمپانی آواز پریچه

Sat.Feb.29.2020
1430 Rue de Blrury

شنبه 29 فوریه

»شـب‌های روشـن« مونترال، فسـتیوالی در میانه زمستان
فسـتیوال شـب‌های روشـن یـا  Nuit Blancheبرنامـه‌ای شـاد و ویـژه اسـت کـه همـه 
سـاله در میانـه زمسـتان در مونتـرال برگزار می‌شـود. این فسـتیوال امسـال در روز 29 

فوریـه برگـزار می‌شـود برنامه‌های شـاد اسـت کـه عمومـا رایگان هسـتند. 

نمایش اکروباتیک، نوشیدن شیره افرا، بازی های زمستانی و بازی با نور بخش‌هایی از 
این فستیوال است. برنامه‌ی کامل فعالیت‌های امسال Nuit Blanche را می‌توانید در 

لینک زیر پیدا کنید.
www.montrealenlumiere.com/Programmation?volet=nuit
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بازارچه نوروزی
انجمن فرهنگی ایرانیان وست آیلند

بازار نوروزی
پرشین اینترتینمنت

جشن سال نو با کنسرت کوروس
گروه رویال انترتینمنت

کنسرت منصور
ایران استار پروداکشن 

اجرای کنسرت دوقلوهای افراخته
میزانسن / هورشید و مهرشید

جشن نوروز 99
انجمن فرهنگی ایرانیان وست آیلند

10:00 Sat.Mar.15.2020
2900 Rue Lake D.D.O

Sat.Mar.14.2020
6945 St. Jacques

20:00 Sat.Mar.21.2020
3500 Boul de Souvenir

Fri.Mar.20.2020
1717 Bl CORBUSIER CHOMEDY

20:00 Sat.Apr.25.2020
1200 Rue de Bleury

18:30 Sat.Mar.21.2020
2900 Lake West Island

 شنبه 14 و 15 مارچ شنبه 14  مارچ

شنبه 21 مارس جمعه 20 مارس

شنبه 25 آوریل

شنبه 21 مارس

بازارچه نوروزی
کانون فرهنگی نور مونترال

بازار نوروزی در تورنتو
پرسیکا کرفت

جشن چهارشنبه‌سوری
انجمن دوست‌داران زرتشت

برگزاری کارگاه عکاسی 
آوا کیایی و کافه ترنج

10:00 Sun.Mar.15.2020
4844 courtrai

10:00 Sat.Mar.14.2020
1280 Dundas Street W

19:00 Tue.Mar.17.2020
1717 Le Corbusier. Palace

17:00 Sun.Apr.5.2020
5791 Sherbrook ouest

شنبه 14 و 15 مارسیکشنبه 15 مارچ

سه‌شنبه 17 مارس

یکشنبه 5 آوریل

پرسیکاکرفت با صنایع دستی این بار در بازار هفت‌سین در تورنتو 

کنســرت منصــور در مونترال

پرســیکاکرفت بــا صنایــع دســتی هنرمنــدان ایرانــی بــه 
انتاریــو مــی‌‌رود. 

ــین  ــت: »هفت‌س ــده اس ــیکاکرفت آم ــه پرس در اطلاعی
امســال خــود را بــا صنایــع دســتی کامــ اایرانــی رنــگ 
و بویــی کامــاً ایرانــی ببخشــید. پرســیکاکرفت مفتخــر 
ــی  ــر دســت هنرمنــدان زحمت‌کــش ایران ــا هن اســت ت
را مســتقیم و بی‌واســطه بــه ســفره‌های هفت‌ســین 

شــما بیــاورد.

ــتی و  ــع دس ــد صنای ــو می‌توانن ــم تورنت ــتان مقی دوس
زعفــران را در بــازار هفت‌ســین کــه ۱۴ و ۱۵ مــارچ در 
ــود، از  ــزار می‌ش ــر برگ ــنت ولادیمی ــی س ــز فرهنگ مرک

غرفــه پرســیکاکرفت تهیــه نماینــد.«
بــازار هفت‌ســین پرســیکاکرفت 14 و 15 مــارس از 
ســاعت ده صبــح تــا 8 عصــر در شــهر اوکویــل برگــزار 

می‌شــود.
ورود برای عموم آزاد است.

1280 Dundas Street W, Oakville,ON, L6M 4H9 

در  را  منصــور  کنســرت  پروداکشــن  اســتار  ایــران 
می‌کنــد. برگــزار  مونتــرال 

 Palace Convention Center ایــن کنســرت در ســالن
ــا دی جــی Sam و پیش‌غــذا، شــام، شــراب و  همــراه ب

دســر خواهــد بــود.
کنســرت منصــور جمعــه 20 مــارس 2020 در مونتــرال 

برگــزار خواهــد شــد.
 Palace Convention محــل اجــرای کنســرت در ســالن
 CORBUSIER در آدرس شــماره 1717 خیابــان Center

است.  CHOMEDY

ــر ده ســال  ــودکان زی ــرای بزرگســالان 75 و ک ــط ب بلی
ــت.  40 دلار اس

ــماره  ــا ش ــال ب ــش دیجیت ــط از تپ ــه بلی ــت تهی جه
ــا شــماره  5142233336 و گرفتــن اطلاعــات بیشــتر ب

4382293640 تمــاس حاصــل فرماییــد.
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برگزاری کارگاه آشـنایی با سـاز ایرانی تار توسـط میسـا

داکیونایت نمایش می‌دهد: فیلم سکو

اجرایی متفاوت تلفیقی از هنر و حماسـه؛ »سوگ سرو« در مونترال

»میسا«  مک‌گیل  دانشگاه  ایرانی  دانشجویان  انجمن 
جلسه آشنایی با ساز ایرانی تار را برگزار می‌کند. 

سلسله  ادامه  »در  کرد:  اعلام  اطلاعیه‌ای  طی  میسا 
با ساز  آشنایی  به  این جلسه  میسا،  جلسات موسیقی 
ایرانی تار می‌پردازیم. میـسـا با همکاری هنرمند عزیز، 
وحید نقاشی، در روز جمعه 28 فوریه در ساعت ۶:۳۰، 
کارگاه آشنایی با ساز تار را برگزار خواهد کرد که شامل 

بخش‌های زیر خواهد بود:
• تاریخچه تار
• ساختمان تار
• شیوه نواختن

• سبک‌های نوازندگی
• کوک تار

• مشاهیر و اساتید برجسته تار
• پخش نمونه آثار نوازندگان بزرگ

به  محدود  اما  است  رایگان  جلسه،  این  در  شرکت 
علاقمندی  صورت  در  نیست.  مک‌گیل  دانشجویان 
برای  می‌توانید  جلسه  پایان  در  ساز،  این  آموختن  به 

اطلاعات بیشتر با مدرس این جلسه صحبت کنید.
سنین  در  تار.  سه  و  تار  نوازنده  نقاشی:  وحید  درباره 
بهرام  دکتر  نزد  را  تار  ساز  مقدماتی  دروس  نوجوانی 
آغاز  ساکت(  استاد  پیشکسوت  شاگردان  )از  پشمی 
کرد. همزمان با دوران دانشجویی، آموختن ساز تار را 
نزد استاد کیوان ساکت به صورت حرفه‌ای ادامه داد. 
وی در چندین کنسرت موسیقی ایرانی گروه روح افزا 

اجراهایی را با سازهای تار و بم تار داشته است.«

از  روایت می‌کند که  را  داستان سه خواهر  فیلم  این  است.  سَکو  فیلم  داکیونایت پخش  بعدی  برنامهٔ 
کشاورزی به ووشو رو آوردند و به قهرمانان این ورزش بدل شدند.

درباره این فیلم در ویکی پدیا آمده است: »فیلم صفر تا سکو مستندی بلند به کارگردانی سحر مصیبی 
ابوالقاسمی است. آهنگساز فیلم نیز امین بهروززاده  و تهیه‌کنندگی مشترک مهتاب کرامتی و طهورا 
است. این مستند روایتگر زندگی خواهران منصوریان، ووشوکاران اهل سمیرم است که قهرمان ایران و 
جهان شدند. این فیلم نامزد دریافت جایزه »ویژه هیئت داوران به بهترین دستاورد فنی یا هنری سینما 

حقیقت، بیشتر« شد.
دانشگاه   EV1.615 اتاق آن  و مکان  مارس ساعت ۷:۳۰ شب  سَکو جمعه ششم  زمان پخش مستند 
کنکوردیا در ساختمان EV به نشانی ۱۵۱۵ سنت کاترین غربی است. مستند فارسی است و زیرنویس 

انگلیسی دارد. بلیت برنامه ۵ دلار است.

کمپانی نیوا آرت برنامه سوگ سرو که اجرایی متفاوت از هنر و 
حماسه است را در مونترال برگزار می‌کند.

به اضافه  تارازونا  اینکا؛ شوان توکل و فدریکو  گروه دئو پارس 
هنرمندان مدعو این برنامه را تقدیم می‌کنند.

نوشته‌اند: »سوگ سرو  درباره سوگ سرو  برنامه  این  طراحان 
یک تراژدی است از کنار هم قرار دادن عناصر موسیقی، رقص و 
عکس، که با بیانی حماسی از سروهای فروخفته و مبارزین راه 

آزادی الهام می‌گیرد.
با در هم آمیختن دو سبک کهن موسیقی جهان، شوان توکل 
با نواختن ساز پراحساس کمانچهٔ ایرانی و فدریکو تارازونا با نوای 
پرشور چارانکو، سازقوم اینکا پدیدهٔ نوینی را در دنیای موسیقی، 

از حماسه، عشق و سوگ ارائه می‌دهند.«
برتیل شولربه نوازندهٔ متبحر پرکاشن و بهناز سهرابی خواننده و 

نوازنده رَباب دراین برنامه هنرنمایی می‌کنند.
هلیا بنده، هنرمند بنام رقص کلاسیک ایران با سبک منحصر به 
فرد خود، ترجمان زیبایی از سوگ و حماسه را طراحی کرده و 

به نمایش می‌گذارد. 
همزمان عکس‌های مفهومی نیروان فدایی عمق دیداری خاصی 

به این برنامه می‌افزاید.

برنامه سوگ سرو در تاریخ 7 مارچ 2020 در مونترال برگزار 
 Theatre Rouge de سالن  در  برنامه  این  اجرای  می‌شود. محل 

Conservatoire است. 

سالن Theatre Rouge de Conservatoire در آدرس شماره 4750 
خیابان Henri-Julien واقع شده است.

حامیان این برنامه: بنیاد سخن آزاد، مرکز موزیسین‌های ملل، 
ان.دی.جی  و چاپ  کپی  مرکز  تیموری،  علیرضا  ندیمی،  امیر 

هستند.
دست‌اندرکاران برنامه:

نوازنده کمانچه ایرانی شوان توکل	
نوازنده چارانکو فدریکو تارازونا	

برتیل شولربه	نوازنده پرکاشن
بهناز سهرابی	خواننده و نوازنده رباب
رقص کلاسیک ایرانی هلیا بنده	

نیروان فدایی	عکس
علاقه‌مندان می‌توانند بلیت‌های این برنامه را بصورت تلفنی و 

آنلاین از راه‌های ارتباطی مشروح در زیر تهیه نمایند. 
خرید تلفنی بلیت: تپش دیجیتال 5142233336 و یا شماره‌های 

5148048397 و 5146771507 و 5148734031

در داکیونایت، هر ماه یک فیلم مستند دربارهٔ ایران پخش می‌شود.
زمان فیلم ۸۷ دقیقه و سال تولید آن ۲۰۱۹ است. صفحهٔ فیس‌بوک: 

https://www.facebook.com/events/1086708878388363

ایـن کارگاه جمعه ۲۸ 
فوریـه سـاعت 18:30 
برگـزار   21:00 الـی 

خواهـد شـد.
محل برگـزاری کارگاه 
واقـع  زیـر  آدرس  در 

اسـت.  
ART 260, McGill University Arts Building‏
Sherbrooke St W, Montreal, Quebec H3A 853 2A7
https://maps.app.goo.gl/ZZ6eP4oYB9Sjwrnj6

خرید آنلاین بلیت: 
https://conservatoire-montreal.tuxe-
dobillet.com/Conservatoire%20Mon-
tr%C3%A9al/duo-perse-inka
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مهاجرت

معصومه
علی‌محمدی

علیرغـم اینکـه اسـتان کبک بـا دوران تاریخی کمبـود نیروی 
کار و نـرخ پاییـن بیـکاری مواجـه اسـت، در سـال 2019، 
معـادل 21 درصـد از سـهمیه مهاجرتـی خـود را کاهـش داد. 
بـه نظـر می‌آید ایـن اقدام توانسـته به رشـد اقتصادی اسـتان 

لطمـه وارد کند. 
در   2019 سـال  مهاجرتـی  سـهمیه  درصـدی   21 کاهـش 
اسـتان کبـک، این اسـتان را از تمامی اسـتان‌های کانادا عقب 
نگـه داشـت. بنا بـه ارقـام اعالم شـده توسـط اداره مهاجرت 
و شـهروندی کانـادا، اسـتان کبـک در سـال 2019 سـهمیه 
پذیـرش مهاجریـن بـه این اسـتان را بـه 40 هـزار و 600 نفر 
تقلیـل داد در حالیکـه میـزان گزینـش در سـال پیـش از آن، 

51 هـزار و 100 نفـر بـوده اسـت. 
پذیـرش مهاجـران از طریـق برنامه‌هـای مهاجرتـی گروه‌های 
طریـق  از  و  درصـد  کـدام 20  هـر  خانوادگـی  و  اقتصـادی 
برنامه‌هـای پناهندگـی 17 درصـد کاهـش داشـته اسـت. 

ایـن کاهـش سـهمیه باعـث شـد کـه کبـک علیرغـم نیـاز مبـرم بـه ورود مهاجریـن متخصـص ماهـر و 
نیمه‌ماهـر متاسـفانه در سـال 2019 بـا کمتریـن سـهمیه گزینش از سـال 2015 تـا کنون مواجـه گردد. 
گفتنـی اسـت فرنسـوا لگـو، نخسـت‌وزیر کبـک، در آغاز فعالیت خـود در اکتبـر 2018 اعلام کـرده بود که 

میـزان مهاجـرت را در ایـن اسـتان کاهش خواهـد داد. 
بنـا بـه اظهـارات مقامات کبـک، هدف از این اقـدام، اطمینان از همگام‌سـازی و اسـتقرارپذیری مهاجران با 

جامعـه فرانسـه‌زبان کبک و بازار کار آن می‌باشـد. 
تصمیـم کبـک بـرای کاهـش مهاجـرت در این اسـتان در تقابل واضـح با دیگر اسـتان‌های کانادا اسـت. در 
سـطح ملی، کانادا سـهمیه مهاجرتی خود را در سـال2019 با 6درصد افزایش به 341هزار مهاجر رسـاند. 
هر یک از 4 اسـتان در حاشـیه اقیانوس اطلس شـامل؛ نیوفاندلند، پرنس ادوارد، نیوبرانزویک و نووااسکوشیا 

با رشـد 15 درصدی نسـبت به سـال2018 مواجه بودند. 
اسـتان اونتاریـو 12درصـد، مانیتوبـا 24درصـد، ساسـکچوان 2درصـد، آلبرتـا 4درصـد، بریتیـش کلمبیـا 

12درصـد و یـوکان 31درصـد رشـد داشـتند. 
جـذب مهاجـران در سراسـر کانـادا همچنـان رو بـه افزایـش اسـت زیـرا دولـت فـدرال بـا برنامه‌ریزی‌های 
انجـام شـده متعهـد بر تامین نیروی کار در کاناداسـت و بر اسـاس نیاز بـازار کار ملزم به تامیـن نیروی کار 

مـورد نیـاز در دوره زمانـی 2019-2021 بـه دنبال افزایـش تعداد مهاجران می‌باشـد. 
اسـتان کبـک یکـی از قدیمی‌تریـن جمعیت‌‌هـا ‌را در کشـور کانادا تشـکیل می‌دهـد و میزان تولـد آن نیز 
بـا میانگیـن ملـی کانـادا برابـری دارد. بدین‌ترتیـب این اسـتان در واقع به صـورت جدی بـه افزایش جذب 

مهاجـران نیـاز دارد تـا بتوانـد اقتصاد خـود را حمایت کند. 
چنانچـه دولـت کبک تصمیم بگیرد سـهمیه فعلی پذیرش مهاجریـن را پایین نگه دارد، بـا محدودیت‌های 

جدی در پتانسـیل رشـد اقتصادی خود مواجه خواهد شـد. 

کاهش سهمیه 
مهاجرین کبک

و رکود اقتصادی 
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ـــی آی.ســـی.پی ICP Immigration حمایـــت  ایـــن صفحـــه توســـط موسســـه مهاجرت
شـــده اســـت.

ــا او  ــرت. بـ ــمی مهاجـ ــاور رسـ ــه علی‌محمـــدی مشـ ــنده: معصومـ ــا نویسـ ــاس بـ تمـ
ســـایت  info@icpimmigration.com و وب‌ توانیـــد از طریـــق ایمیـــل  می‌

باشـــید. تمـــاس  در   www.icpimmigration.com

مهاجرت

جـذب  بـرای  را  خـود  جذابیت‌هـای  تـا  شـد  خواهـد  باعـث  ایـن  اسـت  بدیهـی 
سـرمایه‌گذاران خارجـی در این اسـتان از دسـت بدهد. بخش خصوصی بـه نیروی کار 
کافـی و مصرف‌کننـده کافـی بـرای گذراندن کار خـود نیـاز دارد. بدین‌ترتیب، چنانچه 
کبـک همچنان سـهمیه پذیـرش مهاجرین خـود را پایین نگه دارد، باعث خواهد شـد 
تـا اسـتان‌های دیگـر ماننـد اونتاریـو از رشـد اقتصـادی حاصـل مهاجرت بهـره مندتر 
شـوند. بدین‌ترتیـب منتقل شـدن بخـش خصوصی از کبـک به اسـتان‌های دیگر برای 
پیـدا کـردن سـرمایه‌گذاران خارجـی و پیشـرفت فعالیت‌هـای اقتصـادی نیـز افزایش 

خواهـد یافت. 
کبـک نیـاز دارد سـهمیه سـالانه پذیرش مهاجرین خـود را حداقل به دو برابر سـهمیه 
فعلـی و یـا حداقـل 80 هـزار برسـاند تـا هماننـد دیگـر اسـتان‌ها بـه رشـد سـرانه 

0.9درصـد گزینـش مهاجریـن نسـبت بـه کل جمعیت برسـد.
تنهـا  نیوفونلنـد  و  در سـال 2019، کبـک  کاهـش چشـمگیر سـهمیه  دنبـال  بـه 
اسـتان‌هایی هسـتند کـه بـه ترتیـب دارای کمتریـن رشـد سـرانه گزینـش مهاجرین 
جدیـد بـه میزان به ترتیـب 0.5 و 0.4 درصد در سـال 2019 بودند. دیگر اسـتان‌های 
کانـادا دارای میانگیـن 0.9 درصـد گزینـش نسـبت بـه کل جمعیـت در سـال 2019 
بوده‌انـد. ایـن در حالیسـت کـه کبـک از تمامـی اسـتان‌های کانـادا نیـاز بیشـتری به 

تازه‌واردیـن و نیـروی کار دارد.

طرح کبک برای افزایش سهمیه مهاجرت در سال 2020
در مـاه اکتبـر2019، دولـت کبـک اعالم کـرد در طـرح مهاجرتـی خـود بـرای سـال 
2020، قصـد دارد 44 هـزار و 500 مهاجـر جدیـد را پذیـرا باشـد. اسـاس افزایش این 

سـهمیه برطـرف کـردن کمبـود نیـروی کار در اسـتان مطرح شـد.
بـه منظـور برطـرف کردن کمبود نیـروی کار، گروه‌هـای مختلفی از طـرف کارفرمایان 
بخش‌هـای خصوصـی و دولتـی و ارگان‌هـای مختلـف مانند اتـاق بازرگانـی مونترال و 
شـورای کارفرمایـان کبـک بـه دفـاع افزایـش سـهمیه مهاجرت تا سـقف 60 هـزار در 

سـال در مقابـل دولت اسـتانی قـرار گرفتند. 
در حالیکـه رقـم 60 هـزار مهاجر بسـیار بیشـتر از سـقف تعیین شـده مهاجرتی برای 
پایـدار نگـه داشـتن رشـد اقتصـادی سـالم و رو بـه افزایش اسـتان اسـت امـا این رقم 
هنـوز تامین‌کننـده نیـاز بـازار کانـادا نیسـت. ایـن ارگان‌هـا اعتقـاد بـر ایـن دارند که 
حداقـل میـزان سـهمیه نمی‌توانـد کمتـر از 60 هـزار باشـد در غیر اینصـورت کبک با 

رکـود اقتصـادی شـدید و جبران‌ناپذیـری در کوتـاه مـدت مواجه خواهد شـد. 
در حـال حاضـر اسـتان کبک بـا 5.1 درصد نرخ بیکاری و اسـتان بریتیـش کلمیبیا با 
4.5 درصـد نـرخ بیکاری دو اسـتانی محسـوب می‌گردنـد که ورود نیـروی کار خارجی 

در اولویـت تصمیم‌گیری‌های مهمشـان می‌باشـد. 

در حـال حاضـر درهـای مهاجرتـی کبـک بـرای افرادی کـه قصـد مهاجرت دارنـد باز 
اسـت امـا ظرفیـت آن محدود اسـت. 

در سـال2020، تقریبـا 60درصـد از برنامه‌هـای جـذب 44 هـزار و 500 مهاجـر ایـن 
اسـتان، طریـق برنامه‌هـای مهاجرتـی اقتصادی ماننـد نیروی متخصـص و تجربه کار و 

تحصیـل در اسـتان، پذیرای مهاجران اسـت. 
پـس از کنسـل نمـودن 18000درخواسـت متخصصیـن کبـک در مـاه جـون 2019 
و معرفـی سیسـتم گزینـش جدیـد آریمـا بالـغ بـر 16000نفـر از متقاضیانـی کـه بـا 
کنسـل شـدن فایل در سیسـتم قبلی مواجه شـدند نسـبت به تشـکیل پروفایل جدید 
در سیسـتم آریمـا اقـدام کردنـد بـا ایـن امیـد کـه دولت بـه وعـده خود عمـل خواهد 
کـرد و واجدیـن شـرایط را از حـوزه رقابتـی مـورد گزینـش قـرار خواهد داد. قـرار بود 
تـا 16ژانویـه 2020 بـر اسـاس فرمـول اولویت‌بنـدی شـده دولت بـرای تامیـن نیروی 

متخصـص مـورد نیـاز خـود افـراد واجـد شـرایط را مـورد گزینش قـرار دهد. 
جالب اینجاست که وزارت مهاجرت کبک در تاریخ 16ژانویه پذیرشی را از طریق پرتال 
Arrima برگزار کرده است که تنها اخیرا جزییات آن را منتشر نموده است. در این پذیرش 

تنها برای 23 متقاضی مهاجرت تحت برنامه متخصصین کبک از میان حوزه رقابتی 
16000متقاضی در آریما دعوتنامه صادر شده است که در سیستم قبلی فایل آنان سابمیت 

ولی کنسل شده بود ولی هم اکنون در کبک دارای اقامت موقت می‌باشند.
در سیستم جدید Arrima که مبتنی بر ابراز تمایل یا EOI است و جایگزین سیستم قبلی 
شده است، متقاضیان پروفایل می‌سارند و بر اساس عواملی نظیر سن، تحصیلات، حوزه 
تخصص، سابقه کار و تسلط بر زبان فرانسه امتیاز دریافت می‌کنند. متقاضیان بر اساس 
این امتیاز و عواملی نظیر کمبود نیروی کار در مناطق حاشیه‌ای استان کبک انتخاب 
می‌شوند تا درخواست خود را برای دریافت CSQ ارائه کنند. متقاضیانی که CSQ دریافت 
می‌کنند درخواست اقامت دائم خود را به وزارت مهاجرت فدرال ارائه می‌کنند و پس از 
آزمایش‌های پزشکی و عدم سوء پیشینه موثر، اقامت دائم کانادا را دریافت می‌کنند. هم 
اکنون اولویت گزینش در سیستم آریما برای افرادی است که دارای پیشنهاد کار معتبر 
از یکی از کارفرمایان کبک می‌باشند و یا دارای اقامت‌های موقت تحصیلی و کاری در 

این استان می‌باشند.
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خط قرمز باریک

سجاد صاحبان‌زند

آیا کانادا باید به ساز ناکوک ما برقصد؟

جاستین ترودو این‌روزها هم ریش می‌گذارد و هم با وزیر امور خارجه ایران دیدار می‌کند. شاید 
کسی تاکنون از ریش گذاشتن ترودو انتقادی نکرده باشد و حتی سفید شدن ریش‌هایش را به 

رخ او نکشیده باشد، اما دیدار ترودو با محمدجواد ظریف انتقادهایی را در پی داشت.
این انتقاد هم از سوی برخی از رسانه‌های کانادایی مطرح شد و هم از سوی ایرانیان، چه آن‌هایی 
که در کانادا زندگی می‌کنند و چه آن‌هایی که در کشورهای دیگری ساکن شده‌اند. اما پیش 
از هر چیزی باید بدانیم در جلسه ترودو با ظریف چه گذشت. همچنین دیدار فرانسوا فیلیپ 
شامپاین، وزیر امور خارجه کانادا با ظریف، با چه پیامی از سوی کانادا همراه بوده و پاسخ ظریف 

چه بوده‌است.
قطعا ما نمی‌دانیم که در جلسه ترودو و ظریف چه گذشته است. تنها می‌توانیم به صحبت‌های 
نخست‌وزیر و وزیر امورخارجه کانادا استناد کنیم، نکاتی که به صورت رسمی از سوی ایران رد 
یا پذیرفته نشده است. ترودو می‌گوید که با وزیر امور خارجه ایران دیدار کرده تا به او بگوید 

همکاری با یکدیگر در زمینه بررسی سرنگونی هواپیمای مسافربری چقدر مهم است.
او همچنین از قولی که به خانواده‌های داغدار داده می‌گوید: »من به خانواده‌ها در کانادا قول 
داده‌ام که هر کاری را که می‌توانم انجام دهم تا مطمئن شوم آنها پاسخ می‌گیرند. ما باید درباره 

سرنگونی هواپیما تحقیقات تام و کامل داشته باشیم، تا دقیقا بدانیم که چه اتفاقی افتاد.«
فرانسوا فیلیپ شامپاین، وزیر امور خارجه کانادا، جزییاتی بیشتر را از دیدار ارایه می‌دهد. او 
می‌گوید که در دیدار با ظریف، از ایران خواسته‌اند تا جعبه سیاه هواپیمای اوکراینی را به فرانسه 
بفرستند: »بهترین راه این است که جعبه سیاه به فرانسه فرستاده شود تا در حضور مقام‌های 
ایران، فرانسه، کانادا، اوکراین و بقیه کشورها، اطلاعاتش را آنالیز کنند. همیشه گفته‌ام که بهترین 

راه مبارزه با بی‌اعتمادی، شفافیت است.«

بعد از اعتراف ایران به هدف‌گیری هواپیما، ترودو 
باز هم عقب ننشست و خواستار اجرای عدالت 
شد. او کمک‌های زیادی به بازماندگان داشت و 

بارها عنوان کرد که همه حق و حقوق کانادایی‌های 
ایرانی‌تبار را پیگری می‌کند. تا این‌جای کار تقریبا 

همگی از نخست‌وزیر کانادا راضی بودند، اما دیدار 
ترودو با ظریف، منتقدانی را علیه او برانگیخت.

  دیدار جاستین ترودو با محمدجواد ظریف انتقادهای بسیاری را برانگیخت.

آن موافقـان  و  مخالفـان  ظریـف،  و  تـرودو  چاق‌سالمتی 
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منتقدان معتقدند دیدار یک مقام سیاسی کانادا با مقام سیاسی کشوری که 
اساسا به حقوق بشر پایبند نیست، درست نیست. آن‌ها معتقدند با مقام‌های 

سیاسی کشوری که مردمش را در خیابان به گلوله می‌بنند، به هواپیمای 
مسافربری حامل شهروندانش موشک شلیک می‌کند، روزنامه‌نگاران و فعالان 

سیاسی به زندان انداخته است، نباید دست داد.

شامپِین همچنین می‌گوید: »ما به مردم ایران، کانادا، افغانستان و سوئد بدهکاریم و آن‌ها باید 
بدانند که این حادثه چگونه رخ داده است. ما باید بدانیم دقیقا چه روی داده و هدف این است 
که این اتفاقات دیگر روی ندهد. این یک حادثه داخلی نیست و باید مطابق استانداردهای 

بین‌المللی به آن رسیدگی شود.«
به گغته شامپاین، ایران یک ماه پیش درخواست داده تا برای خواندن جعبه سیاه هواپیمای 
اکراینی، به این کشور تکنولوژی فرستاده شود. اما نه کانادا و نه کشورهای دیگر توان انجام 
این کار را ندارند، چون برای بازیابی اطلاعات باید یک آزمایشگاه بزرگ به ایران ارسال شود 

و چنین کاری مقدور نیست. 
این رفتار ترودو با انتقادهایی در جامعه ایرانیان همراه شد.‏ بعضی او را دو رو نامیدند و بعضی 
به او یادآوری ‌کردند که »با شیطان دست دادی اما به او اعتماد نکن«. برخی هم رفتار 
نخست‌وزیر کانادا را ستودند که برای رسیدن به حقوق ایرانی‌های مقیم کانادا، حتی حاضر 

شده تا عرف دیپلماتیک را کنار بگذارد و با مقام پایین‌تر از خودش ملاقات کند.

منتقدان دیدار ظریف و ترودو چه می‌گویند؟
در روزهایی که کانادا بیشترین نقش را در ماجرای سقوط هواپیمای اوکراینی حامل ایرانی‌-
کانادایی‌ها داشت، ترودو در حاشیه اجلاس مونیخ با ظریف دیدار کرد. شاید بررسی بیشتر 
صورت مساله به ما کمک کند تا متوجه انتقادهایی شویم که علیه نخست‌وزیر کانادا مطرح 
ماجرای  در  بود که  برجسته‌ترین سیاستمداران جهان  از  یکی  ترودو  می‌شود. جاستین 
هدف‌گیری هواپیمای اوکراینی، خواستار روشن‌شدن حقیقت شد و بسیاری معتقدند که اگر 
پیگیری او روی موضوع وجود نداشت، شاید هرگز ایران نمی‌پذیرفت که هواپیمای مسافربری 

توسط موشک‌های سپاه ‌پاسداران سقوط کرده است.
بعد از اعتراف ایران به هدف‌گیری هواپیما، ترودو باز هم عقب ننشست و خواستار اجرای 
عدالت شد. او کمک‌های زیادی به بازماندگان داشت و بارها عنوان کرد که همه حق و حقوق 
کانادایی‌های ایرانی‌تبار را پیگری می‌کند. تا این‌جای کار تقریبا همگی از نخست‌وزیر کانادا 

راضی بودند، اما دیدار ترودو با ظریف، منتقدانی را علیه او برانگیخت.
خواسته و باورهای منتقدان کاملا یکسان نیست، اما می‌توان به نکاتی کلی از آن اشاره کرد. 
منتقدان معتقدند دیدار یک مقام سیاسی کانادا با مقام سیاسی کشوری که اساسا به حقوق 

بشر پایبند نیست، درست نیست. آن‌ها معتقدند با مقام‌های سیاسی کشوری که مردمش 
را در خیابان به گلوله می‌بنند، به هواپیمای مسافربری حامل شهروندانش موشک شلیک 

می‌کند، روزنامه‌نگاران و فعالان سیاسی به زندان انداخته است، نباید دست داد.
دسته‌ای دیگر می‌گویند با حکومت دیکتاتوری ایران نمی‌شود رابطه برابر گرفت و بهتر 
است کانادا از مکانیسم‌های فشار بین‌المللی مانند تحریم‌های اقتصادی استفاده کند و آن 
را با موضوع نقض حقوق بشر در ایران پیوند بزند. یعنی رابطه با ایران، حتی در سطح بسیار 

معدود، ممکن است به مشروعیت نظام کمک ‌کند.
گروهی از منتقدان بر این باورند که تحریم‌ها نظام سیاسی ایران را از رمق انداخته و باید 
در هرچه بیشتر منزوی کردن ایران کوشید، چرا که احتمال سقوط نظام بسیار است. 
منتقدان بر این باورند که دست‌کم باید به جامعه جهانی نشان داد که دولت فعلی ایران 

غیرقابل اعتماد است. 
اما پرسش این‌جاست که آیا دست‌ندادن ترودو و ظریف در حاشیه یک اجلاس، می‌تواند 
به بیشتر منزوی شدن ایران بینجامد؟ آیا دولت ایران را مجاب می‌کند که زندانیان سیاسی 

 
چرچیل می‌گوید که به دوستانت نزدیک باش و به دشمنات نزدیک‌تر. چه نکته‌ای 
در این گفته اوست؟

25 No. 573 February 27.2020



خط قرمز باریک

 
کره شمالی سال‌هاست کشوری منزوی است. آیا 

کسی می‌تواند از انقلابی قریب‌الوقوع در این کشور 
حرفی بزند؟ 

آیا کشوری همچون کره شمالی، به مراتب 
منزوی‌تر از ایران نیست؟ آیا اقتصاد این کشور، 

حقوق بشر، حق زنان و آزادی بیان در کره شمالی 
در سال‌های متمادی در بدترین شکل خود قرار 

ندارد؟ اما با این همه، کمتر کسی است که 
احتمال یک انقلاب در این کشور را متصور شود.

را آزاد کند؟ به حقوق زنان توجه بیشتری داشته باشد؟ یا 
در فرضی دیگر، به سقوط جمهوری اسلامی بینجامد؟ آیا 

حتی به برداشته شدن قدم کوچکی خواهد انجامید؟ 

ما و سودایی که نمی‌دانیم
حالا بیاییم فرض‌ها را از زاویه‌ای دیگر ببنیم. مثلا بیاییم 
به بیشتر منزوی شدن ایران بپردازیم. یا درد کهنه توجه 
نداشتن به حقوق بشر در ایران، اقتصاد ویران، فقدان آزادی 
بیان، حقوق زنان و مدیریت نادرست و هزاران مورد دیگر. 
از  به مراتب منزوی‌تر  آیا کشوری همچون کره شمالی، 
ایران نیست؟ آیا اقتصاد این کشور، حقوق بشر، حق زنان و 
آزادی بیان در کره شمالی در سال‌های متمادی در بدترین 
شکل خود قرار ندارد؟ اما با این همه، کمتر کسی است که 
احتمال یک انقلاب در این کشور را متصور شود. حتی افراد 
خوشبین هم به احتمالی مثل یک تظاهرات ساده خیابانی 

فکر نمی‌کنند. 
اتاوا در  طبق اطلاعات و داده‌های »امور جهانی کانادا«، 
سال‌های ۲۰۱۷ و ۲۰۱۸ نزدیک به دو میلیون دلار به کره 
شمالی کمک کرده که بخش عمده آن ماهیت بشردوستانه 
داشته است. این کمک‌ها در راستای درخواست سازمان 
در  شمالی  کره  مردم  وضعیت  که  چرا  بود،  متحد  ملل 
شرایط بحرانی قرار داشته است. با این‌همه هرگز ترودو با 
رهبر کره شمالی دست نداده است و دولت دیکتاتوری کره 

شمالی هم فعلا قصد سقوط ندارد. 
بیاییم فرض منتقدان را از زاویه دیگر نگاه کنیم. آیا دولت 
پاسپورت  با  ایرانی‌ها  آیا  بود؟  پهلوی، منزوی  محمدرضا 
ایرانی خود نمی‌توانستند بدون ویزا به کشورهای بسیاری 
سفر کنند؟ با این همه شاه ایران سقوط کرد. حتی اگر 
خواهان  نفت  گران‌شدن  دلیل  به  غربی‌ها،  که  بپذیریم 
سقوط شاه بودند، باز هم نمی‌توانیم انکار کنیم که شاه 

تقریبا با همه رابطه نسبتا خوبی داشت.
برخی از کارشناسان می‌گویند که روی کار آمدن جیمی 

کارتر در آمریکا و فشار دموکرات‌ها بر ایران سبب شد تا 
شاه آزادی‌های سیاسی‌ بیشتری به مخالفان بدهد و در 

نتیجه انقلاب شد.
به سادگی می‌توان به این نتیجه رسید که شاید داشتن 
رابطه سیاسی با کشوری همچون ایران، حتی اگر سبب 
تغییر رژیم نشود، شاید به باز شدن دریچه‌هایی کمک کند.
که  است  این  می‌شود  مطرح  که  دیگری  جالب  انتقاد 
جاستین ترودو تنها به نفع کشور خودش است و به فکر 
ما نیست. آیا ما مردمان این کشور نیستیم؟ ممکن است 
ما خود را بخشی از جامعه ندانیم، اما ترودو ما را کانادایی 
می‌داند. اگر چنین نبود هرگز به رفتار ایران در ماجرای 

سقوط هواپیما متعرض نمی‌شد. 

واقعیت‌ها و لبخندهایی در سطح
برجسته  سیاستمدار  و  نخست‌وزیر  چرچیل،  وینستون 
انگلیسی جمله جالبی دارد که خیلی به درد ما می‌خورد. 
او معتقد است که دوستانت را نزدیک خودت نگه دار و 
باشی،  به دشمنانت نزدیک  نزدیکتر. وقتی  را  دشمنانت 

می‌دانی چه می‌کنند. 
مطرح  از  کانادا،  خارجه  وزیر  شامپاین،  فیلیپ  فرانسوا 
»‌ما  گفت:  ظریف  با  دیدار  در  کانادا  خواسته‌های  شدن 
به نمایندگی از سوی ملل سوگوار این تراژدی، با بیانی 
روشن به وزیر خارجه ظریف گفتیم که ایران باید گام‌هایی 
به سوی حل بسیاری از سوالات باقی‌مانده در ارتباط با 

واقعیات حادثه و مسائل قانونی بردارد.«
او همچنین گفت: »ما در زمینه نیاز به تحقیقات جامع، 
شفاف و معتبر در تبعیت کامل از کنوانسیون هوانوردی 
غیرنظامی بر ایران فشار آوردیم. البته این یعنی دادن اجازه 
انتقال جعبه‌های سیاه به مرکزی با ظرفیت لازم برای پیاده 

کردن و تحلیل صحیح داده‌های آن‌ها«.
نتیجه این دیدار، اظهار نظر محمد اسلامی وزیر راه بود. او 
گفت احتمال دارد در صورتی که جمهوری اسلامی ایران 

استخراج  را  شده  سرنگون  هواپیمای  سیاه  جعبه  نتواند 
کند، آن را به کشور ثالثی ارسال کند. وزیر راه گفته این 
کار با هماهنگی اوکراین انجام خواهد شد. با جستجوی 
ساده‌ای می‌توان دریافت که وزیر راه ایران تا هفته گذشته 
یکی از مخالفان تحویل جعبه سیاه هواپیمای مسافربری 
به کشور دیگری بود و شاید دیدار ظریف با ترودو سبب 
این تغییر دیدگاه شده باشد. اتفاقی که پیش از این روی 
داد، معاف شدن موقت شرکت آمریکایی جنرال‌الکتریک از 
تحریم‌های آمریکا علیه ایران بود. این تعلیق تحریم به این 
شرکت کمک می‌کند تا در تحقیقات و واگشایی اطلاعات 

جعبه سیاه هواپیما با ایران همکاری کند.

شـاید احساسـاتی‌ها بـه بهشـت برونـد، امـا در 
سیاسـت جایـی ندارنـد‌

و  است  وارد  زیادی  انتقاد  ایران  دولت  به  این‌که 
سیاست‌هایش در عرصه‌های گوناگون رد می‌شود و گروه 
بزرگی حتی کلیت نظام را رد می‌کنند، نکته‌ای واضح است. 
حکومت ایران احساسات و زندگی بسیاری از ما را ویران 
کرده است. اما آیا باید در برخورد با حقایق، احساساتی 

عمل کنیم؟
آیا مذاکره ترودو با ظریف نمی‌تواند دست‌کم گره جعبه 
سیاه هواپیمای مسافربری را باز کند؟ آیا روشن شدن ابعاد 
ماجرا، ما را به سوی اجرای عدالت نمی‌برد؟ درست است 
از دست رفت،  پرواز خونین  این  ما در  که جان عزیزان 
از  برخی  به  دست‌کم  نیست  ممکن  غرامت  دریافت  اما 

خانواده‌ها که مشکل اقتصادی دارند کمک کند؟
رفتار  از  بار هم شده خوب است دست  برای یک  شاید 
احساساتی برداریم و اجازه دهیم تا مسیرهای دیگری را 
هم امتحان کنند. حتی اگر این شیوه به راه‌حلی نینجامید، 
دست کم تلاش خود را کرده‌ایم. شاید با باز شدن سفارت 
ایران در کانادا، عزیزان ما راحت‌تر بتوانند به دیدار ما بیایند. 

شاید اتفاق‌های خوبی روی داد.
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پرونده

خسرو شمیرانی
فرشید سادات شریفی 

گروه ترجمه هفته

ونده پر

Histoire de couverture

فراموش نکرده‌ایم که این »اراضی 

ذخیره« در واقع ثمره یک سیاست 

استعماری است که هدف آن اساسا 

ادغام و در نهایت نابودی و محو بومیان 

است.

کاستال گَس‌لینک، مناقشه‌ای با ریشه‌های عمیق
ادیــت بلانــژه Edith Bélanger در مقالــه‌ای کــه روی 
ــه‌های  ــه ریش ــرده ب ــر ک ــادا« منتش ــو کان ــایت »رادی س
تنــش رو بــه اوجــی پرداختــه کــه میــان بومیــان و نظــام 

ــاری اســت.   ــادا ج ــر کان ــم ب حاک
مدتهاســت کــه یــک موضــوع مرتبــط بــا بومیــان آن ســوی 
کانــادا این‌انــدازه در اســتان کبــک در کانــون توجــه 
ــن  ــت ای ــود. حقیق ــه ب ــرار نگرفت ــات ق ــانه‌ها و مطبوع رس
اســت کــه در این‌جــا همــه اخبــار مربــوط بــه اســتان‌ها و مناطــق غربــی کانــادا را بــه طــور منظــم و گســترده 
ــن جــا  ــکار عمومــی را در ای ــان باشــد، توجــه اف ــه بومی ــوط ب ــن خبرهــا مرب ــژه اگــر ای ــد. به‌وی ــال نمی‌کنن دنب

ــد. ــب نمی‌کن ــدان جل چن
ــه  ــکل گرفت ــووتن ش ــه وتس ــوم اولی ــنتی ق ــرزمین‌های س ــه در س ــه‌ای ک ــن مناقش ــده گرفت ــروز نادی ــا ام ام

نیســت. ممکــن  به‌هیچ‌وجــه 
مناقشــه‌ای کــه از مخالفــت قــوم وتســووتن بــا مســیر خــط لولــه گاز پــروژه کاســتال گَس‌لینــک در ســرزمین‌های 

آبــا و اجــدادی ایــن قــوم در بریتیــش کلمبیــا نشــات گرفته اســت.
ــا  ــی ی ــای بوم ــیاری از کانادایی‌ه ــی بس ــب آگاه ــه موج ــن مناقش ــه ای ــوط ب ــوادث مرب ــانه‌ای ح ــش رس پوش
ــدگان  ــوراهای نماین ــوازات ش ــه م ــم ب ــوز ه ــه هن ــنتی ک ــای س ــود دولت‌ه ــا را از وج ــده و آنه ــی ش غیربوم

ــت. ــرده اس ــد، آگاه ک ــت می‌کنن ــی فعالی ــوام بوم ــب اق منتخت

تندروهـــای غیرمنطقـــی؟
بومیان معترض چه کسانی هستند؟

یا مردمانی که فقط حق خود را می‌خواهند؟
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تظاهرات در حمایت از قوم اولیه وتسووتن در تاریخ دوازدهم فوریه 2020 در‌هالیفکس در برابر 
ساختمان دولتی که دیدار کریستیا فریلند و نخست وزیر نیواسکوشیا در آن برگزار شد.

 
از  حفاظت  مسئولیت  کانادا  اولیه  اقوام  سنتی  روسای 
تمامیت سرزمین‌های خود را دارند در حالی که شوراهای 
نمایندگان منتخب که به موجب قانون مربوط به بومیان 
کانادا تشکیل شده‌اند، مسئولیت رسیدگی به امور اراضی 

تخصص یافته به عهده‌اشان گذاشته شده است.
فراموش نکرده‌ایم که این »اراضی ذخیره« در واقع ثمره 
یک سیاست استعماری است که هدف آن اساسا ادغام و 

در نهایت نابودی و محو بومیان است.
از  ناچیزی  بسیار  بخش  حقیقت  در  ذخیره  اراضی 
سرزمینهای آبا و اجدادی اقوام اولیه کانادا هستند که 
اعضای  نشدند.  واگذار  آنها  به  هرگز  موارد  بسیاری  در 
دو  هر  کانادا  اولیه  اقوام  منتخب  نمایندگان  شوراهای 
سال یا هر چهار سال یکبار انتخاب می‌شوند در حالی 
که رئیس سنتی یک قوم اولیه، تا پایان عمر به آرمان 
بومیان متعهد است. این واقعیت تا کنون از نگاه خیلی‌ها 

پنهان مانده است.
کنیم  اعتراف  باید  کنیم  بخواهیم صادقانه صحبت  اگر 
که اگر اعتراضات قوم وتسووتن به پروژه گازی کاستل 
انسداد خطوط ریلی  گَس‌لینک شدت پیدا نکرده و به 
منجر نشده بود و اگر در این مناقشه دیگر اقوام بومی 
کانادا به نشانه همبستگی با وتسووتن تظاهرات اعتراض 
آمیز برگزار نکرده و دیگر خطوط ریلی را مسدود نکرده 
بودند، شاید هرگز در رسانه‌های جمعی کشور حرفی از 

این اقوام و مطالبات آنها به میان نمی‌آمد.
بدون  دیگر،  عرصه‌های  همانند  درست  نیز  اینجا  در 

زحمت نمی‌توان موفقیتی کسب کرد
سال 2015 قوم اولیه راپا نویی مستقر در جزیره ایستر 
با به دست گرفتن کنترل بخشی از سرزمین‌های آبا و 
اجدادی خود که به مدت یکصد و بیست و نه سال و 
بزرگ  پیروزی  یک  به  بود،  شیلی  دولت  تحت سیطره 

دست یافتند.
این نمایندگان سیستم زمامداری سنتی قوم راپا نویی 
بودند که موفق شدند به این موفقیت دست پیدا کنند.

آن  از  پوست، پس  قوم سرخ  این  اعضای  و  نمایندگان 
و  متعارف  راههای  همه  از  آنها  تلاشهای  دریافتند  که 
چانه  و  رایزنیها  تظاهرات،  برگزاری  جمله  از  معمول 
زنیهای دیپلماتیک و توسل به مراجع قضایی بی حاصل 
مانده است و دولت به اعتراضات و مطالبات آنها وقعی 
نمی‌نهد، در اقدامی اعتراض آمیز باند فرودگاه محلی را 

اشغال کردند.
نهایت  در  شیلی  دولت  شد؟  چه  اعتراض  این  نتیجه 
دهد  قرار  بازبینی  مورد  را  خود  اولویتهای  شد  مجبور 
و برای شنیدن حرفها و مطالبات بومیان، یک گفتگوی 

واقعی با آنها آغاز کند.

ــری از  ــتعماری، خب ــتم اس ــارج از سیس ــا خ آی
ــت ؟ ــتگاری نیس رس

کرد  اعلام  پیش  چندی  ونداک  قوم  از  سیوئی  کونراد 
را  خوبی  راهکار  ریلی،  خطوط  بستن  با  معترضان 
انتخاب نکرده‌اند. وی همچنین تاکید کرد که این گونه 
مناقشات باید اصولا در مراجع قضایی بحت و بررسی و 

حل و فصل گردد.
که  سیوئی  مثل  فردی  جانب  از  موضع‌گیری  این  اما 
رهبری یک قوم بومی کانادا را بر عهده دارد، از نظر من 
بسیار عجیب و غریب است چرا که عملا همان موضعی 
است که جاستین ترودو نخست وزیر دولت فدرال کانادا 
وزیر  نخست  واقع  در  است.  کرده  اتخاذ  قضیه  این  در 
کانادا نیز ابراز امیدواری کرده که مناقشه خطوط ریلی 
تاکید  به صراحت  اما همزمان  یابد  پایان  زودتر  هرچه 
قوانین کانادا حل  با رعایت  باید  این مناقشه  کرده که 

و فصل شود. 
مسلما همه در این مسئله اتفاق نظر دارند که آنهایی 
یا  تاخیر  و  بومیان  اعتراض‌آمیز  تظاهرات  علت  به  که 
در  و سرگردان شده‌اند،  بلاتکلیف  قطارها،  لغو حرکت 
وضعیت بسیار نامناسبی قرار گرفته‌اند. من هم اعتراف 
همه  با  و  است  کننده  ناراحت  مسئله  این  که  می‌کنم 
این  غیرمستقیم  یا  مستقیم  پیامدهای  از  که  آنهایی 
همدردی  ابراز  دیده‌اند،  آسیب  یا  شده  متضرر  بحران 

می‌کنم.
)بومیان( چه کار دیگری  آنها  این است:  اما سوال من 
کدام  آنها  برای  بهتر  راهکار  انجام دهند؟  می‌توانستند 

است؟

آشتی، راهکاری از پیش مرده 
اعضای  به  صراحت  به  کانادا  وزیر  نخست  که  زمانی 
رابطه‌ای  هیچ  دولت  برای  که  کرد  اعلام  خود  کابینه 
نیست،  کانادا  اولیه  اقوام  و  بومیان  با  رابطه  از  مهمتر 
اتفاقی عجیب و غریبی  می‌شد پیش‌بینی کرد که اگر 
قرار  آزمایش  بوته  در  کانادا  دولت  تعهد  این  و  نیفتد 
برگزار  همیشه  از  آرامتر  امسال  ولنتاین  سن  نگیرد، 

خواهد شد اما اوضاع آن گونه پیش نرفت.
در رابطه با توسل به دادگاه‌ها باید بگویم که این راهکار به 
هیچ وجه ابداعی و نوآورانه نیست. ضمن این که همین 
حالا نیز کسی نمی‌تواند ادعا کند که بومیان این راهکار 
را نیازموده‌اند. قوم وتسووتن پیش از هر اقدامی شکایت 
دادگاهها  به  گَس‌لینک  کاستل  گازی  پروژه  از  را  خود 

بردند و البته همه می‌دانیم که نتیجه اش چه شد.

ادیت بلانژه فارغ‌التحصیل 
رشته فلسفه از دانشگاه

لاوال است.
وی در حال حاضر مطالعات خود 
را در رشته مدیریت عمومی 
در جوامع بومی در دانشکده 

ملی مدیریت دولتی
دنبال می‌کند.

ادیت بلانژه از اعضای 
قوم اولیه وولاستوکیییک 

واهسیپکوک است.
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به  احقاق حقوق خود  برای  باید  ما همیشه  اصلا چرا 
به  می‌توانیم  چگونه  کنیم؟  مراجعه  قضایی  مراجع 
مراجع و نهادهایی اعتماد کنیم که در واقع خودشان 
ما  زمامداری  سنتی  زیرساختهای  تخریب  عامل 
هستند؟ آیا وقتی دولت به ما می‌گوید که " با وکیلم 
صحبت کنید" ، این کار را می‌توان آشتی قلمداد کرد؟
در رابطه با اظهار نظر ترودو نیز باید بگویم که در این 
مورد من کاملا با نخست وزیر فدرال موافق هستم: بله 
احترام  کانادا  مقررات  و  قوانین  به  باید  است  درست 
از دهان فردی مثل  این حرف  به ویژه وقتی  بگذاریم 
نخست وزیر کشور یا وزیر اول یکی از استانها در می‌آید.
بنابراین بهتر است که این کار را با رعایت بیانیه جهانی 
حقوق اقوام بومی سازمان ملل متحد که توسط دولت 
استانی بریتیش کلمبیا نیز تصویب شده و در آن اخراج 
شدت  به  شان  اجدادی  و  آبا  سرزمین‌های  از  بومیان 

ممنوع شده است، شروع کنیم.
است  مناقشه‌ای  اکنون صحنه  کلمبیا  بریتیش  استان 
در  گاز  انتقال  پروژه  با  بومیان  مخالفت  نتیجه  در  که 

شمال غربی این استان شکل گرفته است.
پس بیایید به حقوق ذاتی و سرزمینی جوامع بومی که 
در ماده سی و پنجم قانون اساسی کانادا نیز به صراحت 

بیان شده است، احترام بگذاریم.
آگاهی و شناختی  کانادا هیچ  از جامعه  بزرگی  بخش 
از چالشهای موجود در زمینه زمامداری بومیان ندارند 
و  مناقشه کنونی میان دولت و جوامع اولیه کانادا نیز 

انعکاسی از همین مسئله است.

فراموش نکنیم که یک چالش زیست 
اساسی  و  خطیر  بسیار  محیطی 
مناقشه‌ای  است.  مناقشه  این  پشت 
نقل  و  حمل  صنعت  روزها  این  که 
ریلی کانادا و متعاقب آن اقتصاد کل 
تاثیر قرار داده، صرفا  کشور را تحت 
مسئله‌ای نیست که به دستگاه حاکم 
و سرخ پوستان محدود شود. در این 
انرژیهای فسیلی، اب  مناقشه مسلئه 
آشامیدنی، حفاظت از سرزمینها و ... 
مطرح است که به همه ما چه بومی و 
چه غیربومی، چه سنتی و چه مدرن 

مربوط می‌شود.
بنابراین همه نمایندگان و هم روسای 
باید  چیز  هر  از  پیش  قبایل  سنتی 
بین خودشان گفتگو و مشورت کنند 
و  ملتها  مشکل  فصل  و  حل  برای  و 
زمینه  یک  به  خود  سرزمینهای 
هرگز  زیرا  کنند  پیدا  دست  تفاهم 
نباید فراموش کنیم که تا زمانی که 
اتفاق  مشترکمان  چالشهای  درباره 
قربانی  همواره  باشیم،  نداشته  نظر 
و  بینداز  تفرقه   بود:  خواهیم  استعماری  راهبردهای 

راحت حکومت کن. 
مارگ گارنو وزیر حمل و نقل کانادا چهاردهم فوریه در 
پایان دیدار با همتایان استانی خود بر اهمیت گفتگو 
کاستال  گازی  پروژه  مخالف  بومی  تظاهرکنندگان  با 
گَس‌لینک که خطوط راه آهن در برخی نقاط کشور را 
بسته و حمل و نقل ریلی را به شدت مختل کرده‌اند، 
از  نیز  کلمبیا  بریتیش  استان  مقامات  شد.   خواستار 
این قضیه  دولت فدرال خواسته‌اند موضعی محکم در 
را  آمده  وجود  به  معضل  زودتر  چه  هر  و  کند  اتخاذ 
حل و فصل نماید. مارک گارنو که پیشتر در اظهارات 
خود درباره بستن خطوط ریلی کانادا توسط معترضان 
چهاردهم  بود،  کرده  استفاده  »غیرقانونی«  واژه  از 
فوریه این عبارت را استفاده نکرد و اساسا بر ضرورت 

»آشتی« تاکید کرد و گفت »همه ما به ضرورت رعایت 
قانون و پایان دادن هر چه سریعتر به این مشکل واقف 

هستیم.
همچنین همه ما به اهمیت روی آوردن به آشتی در 
این قضیه آگاه هستیم.اکنون زمان آن است که برای 

اجرای همزمان این دو اصل تلاش کنیم.«
وزیر  میلر  مارک  که  این  بر  تاکید  با  گارنو  مارک   
در  که  اولیه‌ای  اقوام  نمایندگان  با  بومیان  به  خدمات 
ریلی  خطوط  گَس‌لینک  کاستال  پروژه  به  اعتراض 
این  کرد  تاکید  می‌کند  مذاکره  بسته‌اند،  را  کشور 
بهترین راهبردی است که دولت فدرال در این قضیه 

اتخاذ کرده است.
وزیر حمل و نقل فدرال کانادا ایده مداخله ژاندارمری 
سلطنتی کانادا را در این قضیه  که‌اندرو شی‌یر رهبر 
مستعفی محافظه کاران کانادا به منظور »پایان دادن 
کاملا  است،  کرده  پیشنهاد  مسخره«  وضعیت  این  به 
چنین  کردن  مطرح  گارنو،  مارک  گفته  به  کرد.  رد 
از  فهم صحیح  و  درک  عدم  دهنده  نشان  پیشنهادی 
روبرو  آن  با  کانادا  دولت  که  است  چالشی  پیچیدگی 

است.
استان ساسکاچوان  نقل  و  اوتنبریت وزیر حمل  گرگ 
نیز با اتخاذ موضعی مشابه از دولت فدرال خواسته است 
»یک موضع قاطع در این قضیه اتخاذ نماید«. اوتنبریت 
باید محترم شمرده شوند،  قوانین  این که  بر  تاکید  با 
اعتراض  حق  رعایت  خواست ضمن  پلیس  مقامات  از 
و  خطرناک  اقدامات  به  دادن  پایان  برای  شهروندان، 

غیرقانونی، از همه اختیارات خود استفاده کنند.
فرانسوآ لوگو وزیر اول استان کبک نیز با انتشار مطلبی 
درباره  ترودو  جاستین  با  کرد  اعلام  خود  توئیتر  در 
نقل ریلی گفتگو  و  به وجود آمده در حمل  مشکلات 
کرده و از وی خواسته است برای پایان دادن به انسداد 

خطوط ریلی هر چه زودتر وارد عمل شود.
کشور  مقامات  همه  است  گفته  نیز  ترودو  جاستین 
نگرانی مشترکی دارند و قول داده‌اند برای حل مشکل 

با یکدیگر همکاری کنند.
نحوه  از  انتقاد  با  مخالف  سیاسی  احزاب  حال  این  با 
مدیریت جاستین ترودو در این قضیه تاکید می‌کنند 
اول بحران در کشور  که ترودو چند روز 
سفر  از  بازگشت  از  پس  نداشته  حضور 
خارجی نیز نتوانسته است برای حل این 
بحران رهبری لازم را از خود نشان دهد.

https://ici.radio-canada.ca/espac-
es-autochtones/1520616/coast-
al-gaslink-un-conflit-aux-racines-bi-
en-profondes
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سارا اندرسن از زبان خودش

ایـن وضعیت نتیجه سیاسـت‌های اسـتعماری اسـت

"Aanii, boozhoo gakiina. Sara Anderson ndishnikaz. Kitchener-Waterloo 
(Haudensaunee/Six Nations akinomaage) minwaa Ottawa (Anishnaabe 
akinomaage) ndonjibaa."
عبارتی که در بالا می‌بینید شیوه‌ای است که بومیان در گذشته خود را معرفی می‌کرده‌اند و درحال 

حاضر ما به افرادی که با بومیان سروکار دارند، آموزش می‌دهیم تا خود را چنین معرفی کنند.
من اصل و نسبی آمیخته دارم: مادر من کانادایی است و خانواده او »منونایت« با ریشه آلمانی هستند 
و از دیگرسو پدرم ترکیبی از قبلیه‌هایMétis / Algonquin (Anishnaabe)e و نیز ملیت فرانسوی است.
از زمان نوجوانی درگیر طرح‌های عدالت اجتماعی شده‌ام و سپس طی یک دهه گذشته، در کانادا 
درزمینهٔ مسائل مربوط به حقوق بومیان کار کرده‌ام؛ به‌خصوص کوشش در ارائه اطلاعات و آموزش 
به کانادایی‌ها و تازه‌واردان در مورد تاریخچه و روابط بین افراد بومی و غیربومی در این سرزمین. من 
در سال 2017، کارشناسی‌ارشد مطالعات بومی را از دانشگاه کارلتون در اتاوا گذرانده‌ام و به همراه 
 KAIROS آن دیپلم تحصیلات تکمیلی در سیاست و مدیریت بومی را گرفته‌ام و در حال حاضر برای
کانادا )یک سازمان غیردولتی که برای عدالت اجتماعی و حقوق بشر فعالیت می‌کند(، کار می‌کنم. 
همچنین، اینک مدیر برنامه KAIROS Blanket Exercise هستم؛ کارگاهی تجربی که ۵۰۰ سال از 

تاریخ در کانادا را با تأکید بر پیشینه و فرازونشیب‌های زندگی بومیان آموزش می‌دهد.

می‌کنم  خواهش  گرامی  اندرسن  سارا  خانم 
اجازه بدهید بحثمان را با تاریخچه‌ی کوتاهی 
بومیان  میان  جاری  تنش  پیش‌زمینه‌های  از 
نظام سیاسی-اقتصادی کشور  و  کانادا  غربِ 

شروع کنیم. موافقید؟
بله. البته! واقعیت این است که بومیان خود را برای 
سرزمین‌شان مسئول می‌دانند و به سرزمین خود 
احترام می‌گذارند. تصور کنید بسیاری از ما برای 
حفظ محیط‌زیست می‌جنگیم و احترام به محیط 
است.  بومیان  دیرینه  فرهنگ  از  بخشی  زیست 
سایر  و   B.C کلمبیا  بریتیش  استان  در  هم‌اکنون 
پروژه‌های  از شرکت‌ها  بسیاری  غربی،  استان‌های 
خطوط لوله و استخراج منابعی را پیشنهاد کرده‌اند 

که به سرزمین‌های بومیان آسیب می‌رساند.
شرکت Coastal GasLink، یکی از این شرکت‌هاست 
و می‌خواهد خط لوله‌ای را بکشد که تقریباً 670 
  )Wetssuwetenen Nation( کیلومتر از قلمرو سنتی
استدلال   Coast GasLink شرکت  می‌کند.  عبور 
می‌کند که آن‌ها با برخی از اعضای بومی مشورت 
کرده و مجوزهای لازم را برای شروع ساخت‌وساز 

به دست آورده‌اند.

رهبران سنتی هم ادعا می‌کنند که مورد مشاوره 
قرار نگرفته و از این پروژه رضایت ندارند.

در  که  است  این  بدانیم  باید  که  چیزی  اولین 
یا  تاریخی  معاهده  هیچ   ).B.C( کلمبیا  بریتیش 
معاصر وجود ندارد که دولت با جوامع بومی امضا 
تقسیم  چگونگی  معمولاً  معاهدات  باشد.  کرده 
جوامع  و  بومی  جوامع  بین  منابع  و  سرزمین 
اروپایی )اکنون کانادایی( را مشخص می‌کنند. این 
قوانین  می‌گویند  بومی  جوامع  که  معناست  بدان 
و تصمیمات آن‌ها باید رعایت شود، زیرا سرزمین 
آنها هرگز تسلیم نشده و یا به معنای قانونی‌اش از 
آن‌ها گرفته نشده. اگر زمین هرگز گرفته یا تسلیم 
نشده باشد، این بدان معناست که بومیان صلاحیت 
سرزمین‌های  در  آنچه  مورد  در  تصمیم‌گیری 
اجدادی و سنتی آن‌ها را در بر می‌گیرد، دارند. این 
استدلال بومیان در حال حاضر توسط دیوان عالی 

کانادا در حال بررسی است.
ماجرا این طور بود که در ابتدا، معترضان، کارگران 
را از دسترسی به محل ساخت‌وساز دور کردند و 
بعد دادگاهی در کانادا حکم احکام اجازه ساخت 
در خط لوله Coastal GasLink را صادر کرد و این 
برخلاف خواست بزرگان قبایل بود. در اوایل سال 
202، پلیس فدرال کانادا RCMP برای دستگیری 
تا  شد  فرستاده  موانع  برچیدن  و  معترضان  این 
کارگران ساختمانی بتوانند کار خود را شروع کنند. 
در حکم مربوطه به RCMP نیز اجازه داده شد که 

معترضان و متحدان آن‌ها اصولاً خواستار این 

هستند که دولت کانادا به حقوق بین‌المللی 

شناخته‌شده و رسمی برای بومیان در کانادا 

احترام بگذارد و از خشونت برای اجبار و ستم 

علیه مردم بومی استفاده نکند.

گفت‌وگوی اختصاصی هفته با سارا ‌اندرسن، فعال فرهنگی و اجتماعی حوزه بومیان کانادا:

در صورت لزوم برای از مقابله، از روش خشونت‌آمیز استفاده کند. 
حفظ  را  خود  آرامش  توانسته  لحظه  این  تا   RCMP پلیس  البته 
تاریخ 24 فوریه  از  نهایتاً  ادعا می‌شود.  یا دست‌کم چنین  کند و 
هنوز  اما  است،  شده  دورتر  ساخت‌وساز  محل  از   RCMP  ،2020
قلمرو بومیان کامل را ترک نکرده است. این اشاره مروری کوتاه بر 

تاریخچه‌ی پر از درد و چندصد ساله بود.

نهایتــا چــه شــد کــه بومیــان شــروع بــه بســتن خطوط 
ــن کردند؟ راه آه

و   RCMP خشونت‌آمیز  رفتار  نتیجه  آهن  راه  خطوط  انسداد 
خط  پروژه  محل  در  بومیان  سرزمین‌های  مدافعان  دستگیری 
لوله است. بسیاری از افراد بومی در این باب با معترضان احساس 
حمایت  خود  مردم  تلاش  از  می‌خواهند  و  می‌کنند  همبستگی 
کنند. جوامع بومی و متحدانشان در سراسر کانادا راه‌آهن بزرگ را 
مسدود کرده‌اند و تعدادی هم »تحصن« برای اشغال دفاتر دولتی 

کانادا برگزار کرده‌اند و تظاهرات پشتیبانی را برگزار کرده‌اند.
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پرونده

این وضعیتی است که با سیاست‌های استعماری 

دولت کانادا ایجاد شده است و واقعیت خیلی 

ساده است: معترضان تصمیمات رهبرانِ مشروعِ 

خود را دنبال می‌کنند.

برنامه‌های   منتخب،  رهبران  که  می‌رسد  نظر  به 
Coastal GasLinkرا تصویب کردند. پس احداث خط 

از  دسته‌ای  است؟  کسانی  چه  اعتراض  محل  لوله 
تندروها هستند، همان‌طور که آقای ‌اندرو شی‌یر، 

رهبر حزب محافظه‌کار آن‌ها را چنین می‌نامد؟
برای درک زمینه امر در اینجا، خوانندگان باید بدانند که 
یک سیستم  دارند.  مدیریتی  دو سیستم  کانادا  بومیان 
حقوقی سنتی وجود دارد که قبل از ورود اروپایی‌ها به 
کانادا وجود داشته. در این سیستم رؤسای قبیله در قالبی 

و  دار مسئولیت می‌شوند  موروثی عهده  و  سنتی 
با  رابطه  در  تصمیم‌گیری  مسئول  قانون  براساس 
آن  کنار  در  هستند.  خود  اجدادی  سرزمین‌های 
یک سیستم حقوقی وجود دارد که در اوایل قرن 
گذشته در سالهای دهه 1900 به‌زور توسط دولت 
کانادا تحمیل شده است. این بخشی از قانون‌گذاری 
است که هنوز هم وجود دارد. این سیستم با رؤسای 
دولت  توسط  که  می‌کند،  کار  شوراها  و  منتخب 
محدود  تصمیم‌گیریِ  در  اختیار  به‌عنوان  کانادا 
مجبور  اقوام  کشور،  سراسر  در  شده‌اند.  شناخته 
انتخاب‌هایی دشوار در مورد چگونگی گزینش  به 
روند  دلیل  به  که  وضعیتی  هستند؛  خود  اعضای 
استعماری و ظلم سیستمیِ دولت کانادا در بخش 

اعظمی از موارد وجود دارد. اما در عمل همه جوامع بومی 
مشروعیت این رؤسای منتخب را به‌رسمیت نمی‌شناسند.
این  از  منتخب  رؤسای  شما:  سؤال  به  برگردیم  اما  و 
پروژه حمایت کرده‌اند، درحالی‌که رؤسای اصلیِ و مورد 
قبول جامعه بومیان موافق پروژه نیستند. معترضان در 
معترضان،  می‌کنند.  عمل  ارثی  رؤسای  با  همبستگی 
مشروعیت سیستم سنتی را برخلاف سیستم حاکمیت 
قانون تحمیل‌شده به رسمیت می‌شناسند. و به‌این‌ترتیب، 
من فکر نمی‌کنم که معترضان تندرو هستند. این وضعیتی 
است که با سیاست‌های استعماری دولت کانادا ایجاد شده 
است و واقعیت خیلی ساده است: معترضان تصمیمات 

رهبرانِ مشروعِ خود را دنبال می‌کنند.

چرا رؤسای قبایل، پیشنهادهای متعدد دولت برای 
مشارکت در گفت‌وگو به‌منظور حل مشکل را قبول 

نکرده‌اند؟
بریتیش  با دولت  آماده مذاکره  آن‌ها  اینان گفته‌اند که 
کلمبیا هستند. هنگامی‌که RCMP و  Coastal GasLink و 
دولت فدرال قلمرو سنتی آنان را ترک کرده و کار پروژه 
خط لوله گاز طبیعی را متوقف کنند، مذاکره می‌کنند. 
اما دولت و RCMP تاکنون تمایلی به ترک قلمرو ندارند. 
 RCMP بسیاری از معترضان باورد دارند درحالیکه افسران
در منطقه مستقر باشند پیشنهاد دولت مبنی بر گفت‌وگو، 
پایانی جز به‌روز اسلحه نخواهد داشت. سوال این است که 
این فضا چگونه می‌تواند منجر به گفت‌وگوی واقعی بشود؟!

سیاستمداران ادعا می‌کنند که اعتراضات فعلی به 
اقتصاد کانادا آسیب می‌رساند. این ادعا تا چه میزان 

صحت دارد؟
این  تأثیر  تحت  کانادا  اقتصاد  که  است  درست  این 

اعتراضات قرار گرفته است، زیرا بسیاری از اقتصاد ما به 
حمل‌ونقل ریلی متکی است. بااین‌حال، مردم بومی بیش 
از صد سال تحت تأثیر سیاست‌های دولت بوده‌اند. کاری 
که دولت کانادا در گذشته انجام داده و امروز نیز ادامه 
می‌دهد. سیاست جاری را به عنوان »نسل‌کشی بومیان« 
که  سیاست‌هاست  همین  نتیجه  در  می‌شود.  شناخته 
بومیان بالاترین میزان فقر در کانادا را دارند. امروز، در آغاز 
سومین دهه قرن بیست و یکم، بسیاری از کامیونیتی های 

بومیان به آب آشامیدنی پاک دسترسی ندارند.

باید  تمیز  آشامیدنی  آب  داشتن  برای  آن‌ها  یعنی  این 
خودکشی  میزان  کنند.  پرداخت  غیرمعقول  هزینه‌های 
بالا است.  به طور غیرمتناسبی  بومی در کانادا  مردمان 
این‌ها و بسیاری موارد دیگر، بر زندگی روزمره مردم بومی 
کانادا تأثیر می‌گذارد. به نظر من، مسائل بومیان، حتی 
وقتی‌که به طور روشنی نتیجه نژادپرستی سیستمی و 
بی‌عدالتی است، توسط دولت کانادا نادیده گرفته می‌شود 
با  تا زمانی که  از چیزی خبردار نمی‌شوند  و مردم هم 
قطارهای تعطیل شده روبرو نشوند و یا اقتصاد کانادا تحت 

تأثیر قرار نگیرد.

به  دادن  پایان  خواستار  استانی  دولت‌های  برخی 
توقف قطارها به هر قیمتی هستند. نظرت راجع به 

آن چیست؟
بومیان و متحدان کانادایی  این برخورد سبب شده که 
آنها، برای دفاع از آنچه حق است آماده باشند. ما قبلًا 
کرده‌ایم.  مشاهده  مکان‌ها  بعضی  در  را  دستگیری‌هایی 
در گذشته بومیان در جریان اعتراضات در مورد حقوق 
خود و دسترسی به زمین کشته شدند. امروز هم تنش‌ها 
افزایش یافته و متاسفانه رویارویی خشن غیرممکن نیست. 
کانادا دوست دارد تصویری از یک کشور دوستدار صلح را 
طراحی کند، اما همزمان افسران مسلح RCMP را به محل 

اعتراضات مسالمت‌آمیز اعزام می‌کند.
بریتیش کلمبیا نیز در وضعیت منحصربه‌فردی قرار دارد. 
دولت استان در اوایل سال جاری اعلامیه سازمان ملل 

درباره حقوق مردم بومی را امضا کرد، که یک استاندارد 
بین‌المللی برای حمایت از حقوق مردم بومی در سراسر 
جهان است. یکی از سرفصل‌های این بیانیه این است که 
مردم بومی باید »رضایتی آزادانه، پیشینی و آگاهانه« در 
رؤسای  باشند.  داشته  پروژه در سرزمین خود  قبال هر 
شرکت  پروژه  مورد  در  که  هستند  باور  براین  قبایل 
GasLink این امر به‌درستی اجرا نشده‌اند و بومیان طرف 

 RCMP مشورت نبوده‌اند. و اگر دولت استانی درحالی‌که
در محل مناقشه مستقر است، ایستاده و هیچ کاری انجام 
ندهد، آن‌ها ناچار هستند اعتراضِ مدنی خود را با 

آنچه دردست دارند نشان بدهند.

در این مرحله معترضان چه می‌خواهند تا به 
محاصره پایان دهند؟

بومیان در همبستگی با رؤسای قبایل خود است 
تا زمانی که خواسته‌های  و  اعتراض می‌کنند  که 
اعتراضات  نشود،  برآورده  رؤسا  توسط  شده  طرح 
و مسدودکردن زیرساخت‌ها در سراسر کانادا ادامه 
و جوامع  قبایل  از  بسیاری  اگرچه  داشت.  خواهد 
بومی چالش‌های خاص خود را با دولت کانادا دارند، 
اما در این باب اکثر معترضان اعلام کرده  اند که 
از رؤسا  اقدامات آن‌ها پشتیبانی‌شان  اصلی  دلیل 
است و نه مشکلات خودشان. معترضان و متحدان 
آن‌ها اصولاً خواستار این هستند که دولت کانادا به حقوق 
بین‌المللی شناخته‌شده و رسمی برای بومیان در کانادا 
احترام بگذارد و از خشونت برای اجبار و ستم علیه مردم 

بومی استفاده نکند.

با  ادعا می‌کند که می‌خواهد آشتی  لیبرال  دولت 
اعتقاد  حد  چه  تا  کند.  برقرار  را  کانادایی  بومیان 

دارید که این ادعا حقیقی است؟
قدرت  در  کدام حزب  این‌که  از  کانادا، صرف‌نظر  دولت 
باشد، از ظلم و ستم مردم بومی سود می‌برد. یک دلیل 
و  اعتراض  بدون  می‌تواند  دولت  که  است  این  ساده‌اش 
محاصره به‌راحتی به منابع و اراضی بیشتری دسترسی 
پیدا کند. این سیاست از لحاظ تاریخی برای محوکردن 
سیستماتیک مردمان بومی طراحی شده، و امروز هنوز 
هم همین کار را می‌کند. من معتقدم که لفاظی‌ها و لحن 
این دولت فعلی مثبت‌تر است، اما برای حرکت به سمت 
آشتی، تحول عظیم سیستماتیک لازم است. این فقط نظر 
من است و طبیعتا هر فرد بومی در کانادا دیدگاه خود را در 
مورد اعمال دولت لیبرال دارد. من اعتقاد دارم که آشتی 
در سطح فردی امکان‌پذیر است، و نمونه‌هایی از این اتفاق 
در کانادا در حال حاضر مشاهده می‌شود )به‌عنوان‌مثال، 
بسیاری از کانادایی‌ها به معترضان بومی پیوسته‌اند(. اما 
رسیدن به صلحی فراگیر با وجود بی‌عدالتی سیستماتیک 
موجود، راهی طولانی به نظر می‌رسد و ما به‌عنوان یک 
کشور در این مسیر تنها چند گام به جلو برداشته‌ایم و 

هنوز راهی دراز درپیش داریم. 

خانم سارا اندرسن گرامی برای وقتی که در اختیار 
»هفته« گذاشتید از شما سپاسگزاریم.
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تا همین چند سال اخیر، اکثر مردم تنها راه پس‌انداز یا حتی سرمایه‌گذاری را، نگهداری 
پول در بانک می‌دانستند. دلیل آن هم این بود که با سایر روش‌های سرمایه‌گذاری 
آشنایی نداشتند. امروزه نیز همایش‌ها و سمینارهای گوناگونی در مورد مسائل مالی، 
این جلسات جز  از  بسیاری  اما  است  برگزاری  درحال  دائماً  و سرمایه‌گذاری  مالیاتی 
آشفتگی و سردرگمی بیشتر، خروجی خاصی برای مخاطبان به ارمغان ندارد. سوالی که 

در نهایت برای اکثر افراد باقی می‌ماند این است: 

در نهایت بهترین و پرسودترین مکان برای سرمایه‌گذاری مطمئن کجاست؟ 
پاسخ به این سوال را می‌توان با توجه به میزان ریسک‌پذیری و میزان سود مورد نظر 
هر فرد مشخص نمود. در ابتدا باید به این نکته توجه نمود که میزان سودآوری در یک 
سرمایه‌گذاری با میزان ریسک پذیری یک فرد رابطه مستقیم دارد. به این معنی که 
هرچه میزان ریسک‌پذیری یک فرد کمتر باشد، باید انتظار سود کمتری را نیز داشته 
باشد. در نمودار زیر برخی از انواع روش‌های سرمایه‌گذاری همراه با میزان ریسک و 

سودآوری آنها ارائه شده است.

روش‌هـای سرمـایه‌گذاری
خطرات و امتیـازات بـازار بـورس

بـه طـور مختصـر برخـی از ایـن روش‌هـا را توضیـح 
می‌دهیـم؛

پـول نقد، بی‌دردسـرترین گزینه سـرمایه‌گذاری اسـت! 
ممکـن اسـت بـرای برخـی این سـوال مطرح شـود که 
آیـا نگهداری پـول نقد می‌تواند سـرمایه‌گذاری باشـد؟ 
بلـه؛ اگـر شـما قصد داشـته باشـید پـول خود را بـا ارز 
کشـور دیگـری تبـادل کنیـد )مث التبدیـل ریـال بـه 
دلار کانـادا(، و احتمـال می‌دهیـد قیمـت دلار کانـادا 
نسـبت بـه ریال کاهـش یابد، نگهـداری ریـال یک نوع 
سـرمایه‌گذاری اسـت. البتـه هماطـور که بیان شـد این 
شـیوه احتمالاً سـود مـورد نظر شـما را فراهـم نخواهد 
کـرد امـا بـه هـر حـال برخـی افـراد تمایـل دارنـد تـا 
بخشـی از سـرمایه خـود را بـه صـورت پول نقـد حفظ 
نماینـد. ریسـک نگهداری پـول نقد، کاهـش ارزش آن 
در برابـر ارزی اسـت که قرار اسـت به آن تبدیل شـود؛ 
امـا بـه هـر حال افـراد همـواره تمایـل دارند بخشـی از 
سـرمایه خـود را بـه صـورت پول نقـد نگهـداری کنند. 

حسـاب پس‌انـداز: گزینـه دوم سـرمایه‌گذاری کـه 
سـرمایه‌گذاران  حـال  شـامل  را  منطقی‌تـری  سـود 
می‌کنـد، سـرمایه‌گذاری در حسـاب‌های بانکـی اسـت. 
ایـن حسـاب‌ها به سـرمایه افـراد، مبلغ مشـخصی را به 
عنـوان سـود پرداخـت می‌کنند کـه اغلـب در حدود 2 

الـی3 درصـد در سـال می‌باشـد.

ایـن نـوع سـرمایه‌گذاری تقریبـا بـدون ریسـک و بـه 
صـورت تضمینـی انجـام می‌شـود و مناسـب افـرادی 

اسـت کـه تمایلـی بـه قبـول ریسـک ندارنـد.

گزینه بعـدی، خرید ملک در بـازار املاک می‌باشـد. 
بـا توجـه به گسـترش روزافـزون بـازار املاک، هـر روزه 
تبلیغـات بسـیاری در ایـن زمینـه پیرامون مـا را احاطه 

کرده اسـت.
اغلـب از خریـد ملـک در بلنـد مـدت بـه عنـوان یـک 
سـرمایه‌گذاری مطمئـن نـام بـرده می‌شـود؛ امـا خریـد 
دارد  بـزرگ  عیـب  دو  خـود،  مزایـای  کنـار  در  ملـک 
کـه کمتـر روی آن صحبـت می‌شـود و آنهـا عبارتنـد 
و  ملـک  خریـد  بـرای  اولیـه  نیـاز  مـورد  سـرمایه  از: 

نیـاز. نقدشـوندگی پاییـن در زمـان 
حتی در شـرایطی که از وام بانکی اسـتفاده شـود، شما 
بایسـتی مبلـغ زیـادی را به عنوان سـهم خـود در ابتدا 
بـرای خریـد ملـک جمـع آوری کـرده باشـید. از طرف 
دیگـر در صورتیکـه بـه هـر علت به سـرمایه خـود نیاز 
داشـته باشـید تبدیـل ملک به پول نقد بسـیار مشـکل 

و زمانبـر خواهـد بود )نقدشـوندگی پایین(.
خریـد ملـک به عنـوان سـرمایه‌گذاری مناسـب افرادی 
اسـت کـه دارای سـرمایه اولیه مناسـب هسـتند و دید 
سـرمایه‌گذاری آنهـا بلند ) بالای چندین سـال( اسـت. 
ایـن شـیوه سـرمایه‌گذاری مناسـب افـرادی کـه تمایل 
از  کمتـر  در  را  خـود  سـرمایه‌گذاری  نتیجـه  دارنـد 

یکسـال مشـاهده نماینـد، نمی باشـد.

گزینـه بعدی،  خرید سـهام در بـازار بورس اسـت. 
احتمـالا بارهـا در مـورد سـرمایه‌گذاری در بازارهـای 
سـرمایه ای ماننـد بـورس و خریـد سـهام مطالبـی را 
شـنیده و یـا خوانـده ایـد؛ امـا شـاید تاکنـون فرصت و 

امـکان ورود بـه ایـن حـوزه را نداشـته اید.

ریسکی،  بسیار  بازار  افراد،  برخی  نظر  از  بورس  بازار 
درست  این حرف  اگر  اما  است؛  نامطمئنی  و  خطرناک 
باشد چرا همه جا پر است از اخبار بازار بورس و سهام؟ 
چرا اخبار دائماً از این بازار صحبت می‌کند؟ چرا گردش 
اقتصادی جهان، در گروی گردش این بازارها است؟ آیا 
همه اشتباه می‌کنند و این بازار جز ریسک چیز دیگری 

ندارد؟ آیا افراد عادی نباید در این بازار وارد شوند؟
اجـازه دهیـد در ابتـدا توضیـح دهیـم بـازار سـرمایه و 
بـازار بـورس کجاسـت؟ بـازار سـرمایه و بـه ویـژه بازار 
بـورس ایـن امـکان را فراهـم می‌کنـد تـا هـر فـرد بـه 
میـزان دارایـی و سـرمایه‌ای کـه دارد، در یـک یـا چند 
شـرکت بـزرگ سـرمایه‌گذاری کنـد، و در سـود ایـن 
شـرکت‌ها، سـهیم شـود. این جمله به این معنی اسـت 
کـه افـراد می‌توانند بـا سـرمایه‌های هر چنـد اندک در 
شـرکت‌های بزرگ شـریک شـوند. به عنـوان مثال یک 
فـرد می‌توانـد بـا  1250دلار دارایی، نسـبت بـه خرید 
سـبد سهام متشـکل از شـرکت‌هایی مانند تسال، اپل، 
کوکاکـولا و ماکروسـافت اقـدام نمایـد. مطمئنـاً یافتن 
برترین شـرکت‌ها و تشـکیل سـبد سـهام مناسـب، نیاز 

بـه تخصـص و تجربـه مرتبـط با خـود را دارد.

سوالی که ممکن است مطرح شود:
بازار بورس و سهام چقدر توانایی سودآوری دارد؟

پاسـخ به این سـوال بسـیار متغیر اسـت. بازار سـرمایه 
خـود شـامل بخش‌هـای مختلفی مانند سـهام، آپشـن، 
هـر  سـرمایه‌گذاری  سـود  می‌باشـد.  غيـره  و  فیوچـر 
نکتـه  ایـن  ذکـر  امـا  اسـت؛  متفـاوت  بسـیار  بخـش 
مهـم اسـت کـه میـزان ریسـک ارتبـاط مسـتقیم بـا 
میـزان سـودآوری دارد و ایـن بـه ایـن معنی اسـت که 
سـودآوری بـالا، یعنـی ریسـک بالاتـر. در شـماره‌های 
آتـی به تفصیـل، تفاوت انـواع بخش‌های مختلـف بازار 

سـرمایه بیـان خواهد شـد.
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در ادامـه چندیـن نمونـه از سـودآوری‌های بازار سـهام 
ارائه شـده اسـت؛ 

افزایـش  سـودآوری،  از  منظـور  ادامـه  در  توضیـح: 
کلـی  صـورت  بـه  می‌باشـد؛  شـرکت  سـهام  قیمـت 
هنگامی‌کـه یـک فـرد سـهام یـک شـرکت را می‌خرد، 
از دو محل امکان دریافت سـود سـرمایه‌گذاری را دارد. 
اول، از افزایـش قیمـت سـهم شـرکت و دوم از سـود 
فعالیت‌هـای شـرکت. در شـماره‌های آتـی بـه تفصیـل 

در ایـن مـورد توضیـح داده خواهـد شـد.

)TESLA( نام شركت: تسلا
قيمت  یک سهم در تاریخ 1 اکتبر 2019 = 242 دلار   
قيمت  یک سهم در تاریخ 1 فوریه 2020 = 780 دلار   

بازدهی سهم طی 4 ماه گذشته : 222 درصد

)APPLE( نام شركت: اپل
قيمت  یک سهم در تاریخ 1 اکتبر 2019 = 225 دلار   
قيمت  یک سهم در تاریخ 1 فوریه 2020 = 325 دلار   

بازدهی سهم طی 4 ماه گذشته: 44 درصد

)MICROSOFT( نام شركت: ماكروسافت
قيمت  یک سهم در تاریخ 1 اکتبر 2019 = 138 دلار   
قيمت  یک سهم در تاریخ 1 فوریه 2020 = 188 دلار   

بازدهی سهم طی 4 ماه گذشته: 36 درصد

همانطـور کـه مشـاهده می‌شـود، در اینجـا 3 نمونـه از 
هـزاران شـرکت معتبـر و قدرتمنـد بازار بـورس آمریکا 
ارائـه شـده اسـت. همچنیـن سـود ایـن شـرکت‌ها در 

طـی 4 مـاه گذشـته بیان شـده اسـت.
بـه عنـوان شـرکت تسال، در 4 مـاه گذشـته در حدود 
168 درصـد بـرای سـهامداران خود سـودآوری داشـته 
اسـت؛ یعنـی اگـر شـما 4 ماه پیـش مبلـغ 1000 دلار 
اکنـون  می‌کردیـد،  سـرمایه‌گذاری  شـرکت  ایـن  در 
 ( داشـت  ارزش  از  2685 دلار  بیـش  سـرمایه شـما 

بیـش از 1685 دلار سـود در 4 مـاه(.
در  را  دلار خـود  مـدت 1000  همیـن  در  اگـر شـما 
بانـک قـرار داده بودیـد، سـرمایه شـما بعـد از ایـن 4 
مـاه حـدود 1006 دلار ارزش داشـت ) حـدود 6 دلار 
سـود در 4 مـاه(. بـه صـورت خلاصـه می‌تـوان گفـت 
سـرمایه‌گذاری در شـرکت تسال، بیـش از 280 برابـر 

بانـک سـودآوری بـوده اسـت.
بـه همین صورت شـرکت اپـل، در 4 ماه گذشـته بیش 
از 37 درصـد و شـرکت ماکروسـافت در 4 ماه گذشـته 
بیـش از 23 درصـد سـودآوری بـرای سـهامداران خود 
می‌شـود  مشـاهده  کـه  همانطـور  انـد.  کـرده  ایجـاد 
مقایسـه سـودآوری بـازار سـهام بـه هیـچ عنـوان قابل 

مقایسـه بـا سـرمایه‌گذاری در بانـک نیسـت. 

ریسک و خطرات ورود به بازارهای مالی و سهام
ــرادی  ــب اف ــی مناس ــای مال ــرمایه‌گذاری در بازاره س
اســت کــه تحمــل ریســک و هیجانــات بــازار را دارند و 
تشــنه کســب ســود، بــه صــورت هوشــمندانه هســتند.
ــه  ــراد ب ــیاری از اف ــرای بس ــهام ب ــازار س ــن ب همچنی
عنــوان شــغل اول، و بــرای بســیاری از افــراد بــه 

عنــوان شــغل دوم )درآمــد اول( مطــرح اســت.

البتـه ذکـر ایـن نکتـه بسـیار بـا اهمیـت اسـت کـه، 
سـرمایه‌گذاری و کسـب سـود در بـازار سـرمایه نیاز به 
کسـب دانـش و آموزشـهای مـورد نیـاز دارد تـا افـراد 
مشـتاق و تـازه وارد هـم بتواننـد ماننـد افراد بـا تجربه 
و بادانـش کسـب درآمد و سـود نمایند. یافتـن بهترین 
بازارها، پرسـودترین سـهام‌ها و سـرمایه‌گذاری مطمئن 

بـدون کسـب دانـش امکانپذیر نیسـت. 
ســرمايه گــذاری در بازارهــای مالــی و ســهام، هماننــد 
ــا ریســک و خطــر از  ــواع ســرمایه‌گذاری‌ها، ب ــه ان کلی

دســت دادن ســرمایه همــراه اســت.
ــرکت بــه عنــوان نمونــه بــا  در ایــن شــماره 3 ش
ــن  ــا ممک ــت ام ــده اس ــان ش ــت بی ــودآوری مثب س
ــش ارزش  ــا کاه ــده ب ــهم درآین ــن 3 س ــت همی اس
ســهام مواجــه شــوند و ســهامداران خــود را بــا زیــان 
ــا  ــدت، صده ــن م ــن در ای ــد. همچنی ــه نماین مواج
ــا  ــهام آنه ــه ارزش س ــد ک ــته ان ــود داش ــرکت وج ش

ــت. ــه اس ــش یافت کاه
شناســایی شــرکت‌هایی کــه ارزش ســهام آنهــا در 
ــه  ــاز ب ــت، نی ــراه اس ــت هم ــش قیم ــا افزای ــده ب آین
ــری دارد.  ــه گ ــری و معامل ــل گ ــم تحلی ــش و عل دان
ورود بــه بازارهــای مالــی بــرای افــرادی کــه بــا دانــش 
ــنایی  ــی آش ــای مال ــه بازاره ــل و معامل ــم تحلی و عل
ــن  ــه نمــی گــردد. ای ــوان توصی ــه هیــچ عن ــد، ب ندارن
بــازار بــرای افــراد مبتــدی و افــرادی کــه آموزش‌هــای 
لازم را نداشــته و ندیــده انــد، بســیار خطرنــاک و 
ــه  ــت ک ــن اس ــوب ای ــر خ ــا، خب ــت. ام پرریســک اس
اگــر بــه بازارهــای مالــی علاقــه داشــته باشــید، کســب 
دانــش تحلیــل گــری و معاملــه گــری، دشــوار نیســت 

ــد. ــرا بگیری ــد آن را ف و می‌توانی
مـا قصـد داریم تا به زبـان سـاده مفاهیم بازار سـرمایه 
و بـورس را بـه شـما آموزش دهیم، تا شـما نیـز بتوانید 
بـه صـورت مطمئـن و بـا دانـش، مزایـا و معایـب ایـن 
از  تمایـل پـس  بگیریـد و در صـورت  یـاد  را  بازارهـا 
آمـوزش نـکات مثبـت و منفـی آن، وارد پرسـودترین 
بـازار مالـی جهـان شـوید و بتوانیـد در بازارهـای مالی 
ماننـد بـورس، ارز، طال، ارزهـای دیجیتـال و غیـره، به 
کسـب درآمـد بپردازیـد. جهـت آشـنایی بـا مقدمـات 

ورود بـه ایـن بـازار، بـا مـا همراه باشـید. 

راه‌های ارتباطی با دکتر علی ضیایی
ALIZIAEI@gmail.com :ایمیل

@ziaei_a :تلگرام
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کرونا و بحران ریلی موجبات رکود اقتصادی در کانادا؟
اخبار و روندهای اقتصادی کانادا و آمریکا تا شنبه 22 فوریه 2020

مهم‌ترین اخبار اقتصادی کانادا
• براساس نظرسنجی بلومبرگ از اقتصاددانان، دو ریسک 
بزرگ پیش روی اقتصاد کانادا یکی مشکلات خط آهن 
که  است  کرونا  ویروس  گسترش  دیگری  و  سراسری 

می‌تواند موجب تسریع شروع  دوره رکود شود
• هفته قبل رویال بانک کانادا سود خود را اعلام کردند 
که توانست سود فصل اخیر خود را به 3.5 میلیارد دلار 

افزایش دهد
• مدیر اجرایی پورشه کانادا می‌گوید که تا 5 سال آتی 
نیمی از خودروهای تولیدی این شرکت برقی خواهند بود
ماه  در  کانادایی  های  فروشگاه  ماریجوانای  فروش   •
دسامبر نسبت به ماه قبل 8 درصد رشد داشته به نحوی 
که ارزش فروش )در مقیاس سالانه( در حال ثبت رکورد 

1.75 میلیارد دلار است

روند تغییرات اقتصاد کانادا
اقتصادی  آثار  تاثیر  تحت  مالی  بازارهای  هفته  این   •
ویروس کرونا افت کردند که البته شاخص تورنتو برآیند 

خنثی ای برای هفته ثبت کرد
برای  رو  پیش  تغییرات  خبر  داخلی،  اقتصاد  بعد  در   •
قوانین استرس تست وام های رهنی انتظار می‌رود که به 

زودی نرخ بهره وام مسکن را کاهش دهد
ای و شاخص  تولیدات کارخانه  اعلام شاخص ضعیف   •
خرده فروشی در این هفته گمانه زنی ها برای اعلام نرخ 

رشد ضعیف برای فصل آخر سال را تقویت می‌کند
• شاخص تورم هم برای ماه ژانویه کمی بالاتر از انتظار 
گرفتن  نظر  در  )بدون  پایه  البته شاخص  که  اعلام شد 
 2 همان  حد  در  غذایی(  مواد  و  انرژی  قیمت  افزایش 

درصد باقی ماند

مهم‌ترین اخبار و روند تغییرات اقتصاد آمریکا 
و سایر کشورها

•ویروس کرونا بر فعالیتهای اقتصادی چین فشار بسیار 
زیادی وارد کرده است و انتظار می‌رود که تعطیلی های 
عمده چین بر زنجیره عرضه کالاهای تولیدی تاثیر منفی 
تولید  حال  در  ها  کارخانه  از  کمی  تعداد  باشد.  داشته 
خانه  در  کارگران  شدن  قرنطینه  دلیل  به  که  هستند 

اجتناب ناپذیر است
بانک مرکزی آمریکا در خصوص ریسک کاهش رشد   •
اقتصادی این کشور به دلیل ویروس کرونا هشیار است و 
گفته که در صورت لزوم اقدام خواهد کرد. با این وجود 

انتظار می‌رود که این شوک موقتی باشد

• طبق انتظار قبلی ارزش دلار در ایران در حال افزایش 
است و روز جمعه به بالای 15000 تومان هم رسید. این 
در حالی است که حواله دلار حتی تا 500 تومان بالاتر 

هم به فروش می‌رفت

  دلار کانادا: این هفته پر نوسان بود و در ادامه هفته قبل 0.3 درصد رشد کرد

  شاخص سهام داوجونز آمریکا: این هفته بسیار پر نوسان بود و 1.4 درصد 

  شاخص سهام تورنتو: این هفته پر نوسان بود ولی برآیند تغییر صفر درصدی داشت

تماس با نویسنده: بهراد رنجبری تحلیلگر و مشاور 
 اقتصادی مستقل است. با او می توانید از طریق ای میل

Behrad.ranjbari@gmail.com و کانال تلگرامی 
BBMarketWatch@ در تماس باشید. 

اقتصاد  

بهراد رنجبری، تحلیلگر و 
مشاور اقتصادی مستقل
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رضا یاوریان

ــرح  ــد ط ــکار ش ــا آش ــه بعده ــت ک ــده اس ــری آم ــت‌الله منتظ »در خاطرات‌ای
ــه بیــت رهبــر امــت و کشــتنش همــه داســتان‌پردازی‌هایی  ــه ب ــا و حمل کودت

بــا مشــارکت احمــد خمینــی بــوده تا‌ایــت‌الله شــریعتمداری را بــه زیــر کشــند 
و قطــب‌زاده را از میــان بردارنــد.« روزبــه کمالــی، بــی بــی ســی

سیاست

ضرورت‌های فنی یا ناگفته‌های معنی‌دار

بی.بی. ساخته‌های  دیگر  همانند  زاده  قطب  صادق  درمورد  انقلاب  فرزند  قسمتی  سه  مستند 
در  ارزشمند  بسیار  اطلاعات  حاوی  صدالبته  و  است  و خوش‌ساخت  جذاب  حرفه‌ای،  بسیار  سی 
به  از ساختار واضح و اسطوره‌وارانه‌ی سه‌گانگیِ مستند که  انقلاب‌ایران  و مردمش. جدای  مورد 
سه‌گانه اودیپِ شهریارِسوفوکل می‌ماند، چینش اطلاعات جمع‌آوری‌شده و ارائه شده در فیلم بسیار 
هوشمندانه و حساب‌شده به نظر می‌رسد که در جهت ‌ایجاد و تثبیت یک چهره اسطوره‌ای ولی در 
عین حال برشکنانه عمل کند. اما آنچه که بعد از دیدن مجموعه و به ویژه قسمت سوم مستند، 
بسیار بارز و قابل توجه به نظر می‌رسد و البته قابل تامل،  نه آن مواردی است که در فیلم گفته و 

نشان داده شده بلکه آنهایی است که »ناگفته شده‌اند«.
اطلاعات  نبود  به  تولید همواره  ناگفته‌ها، گروه  آن  قبول  قابل  و ظاهرا  توجیه کلاسیک  در  البته 
از  بسیار دور  ولی  نظر می‌آید  به  پذیرفتنی  ناگزیز  اشاره خواهند کرد که  و مستدل کافی  متقن 
ذهن و سوال‌برانگیز. در یک خوانش کلاسیک، متن فیلم، اوج و فرود یک فرد جاه‌طلب ولی در 
عین حال وطن‌پرستی را ترسیم می‌کند که تمامی جزییات یک تراژدی کلاسیک را به درستی و 
کمال داراست. خوانش مدرن و چپ‌گرایانه، فردی را ترسیم می‌کند که به جای خصوصیات قهرمان 
برگزیدهٔ یک متن کلاسیک، فردی معمولی است همانند دیگر افراد جامعه از طبقه متوسط و مدرن 
و البته با جاه‌طلبی‌های مدرن. اما چنین خوانشی جواب پرسش‌های بسیار را نمی‌دهد. ولی در یک 
خوانش ساختارشکنانه، آنچه بارز و حائز اهمیت است، مواردی است میان لایه‌های متنی و بینامتنی 

نه بدان معنا که گفته نشده‌اند بلکه »ناگفته شده‌اند«. 

با مصدق و  رابطه  به احساسات وی در  اولین قسمت سه‌گانه قطب‌زاده، 
همزمانی دوران نوجوانی وی با کودتا می‌پردازد. اولین نکته حائز اهمیت  
»ناگفته شده« در فیلم همین جا رخ می‌نماید. به هیچ‌وجه اشاره‌ای به نقش 
بریتانیا و سازمان MI6 در کودتا 28 مرداد نمی‌شود و جهت حفظ عدالت 
در »ناگفته‌ها« از نقش امریکا هم اصلا صحبتی نمی‌شود. براساس مدارک 
از طبقه‌بندی خارج شده CIA ‌در سال ۲۰۰۰ میلادی و مطالب منتشر شده ‌ 
روزنامه نیویورک تایمز در همان سال، پیشنهاد و طرح کودتا ابتدا توسط 
انگلیس به امریکا داده می‌شود که حتی در ابتدا آمریکایی‌ها با شگفتی، 
تمایلی نشان نمی‌دهند. ولی بعدا با کمک عوامل داخلی بریتانیا در‌ایران و 
پول آمریکا، کودتا صورت می‌پذیرد. در فیلم هیچ صحبتی از نقش سازمان 
اطلاعات بریتانیا نمی‌شود، انگاری انگلیس هیچ وقت حضوری در‌ایران نداشته 
است. البته‌این »ناگفته« در فیلم کاملا همسو با موضع رسمی دولت بریتانیا 
است که بعد از انتشار مدارک از طبقه بندی خارج شده، موضع سکوت و »نه 
انکار، نه تایید« در پیش گرفته است و بر اساس مدارک موجود، همچنان 
هر دو دولت‌ِ ایران و بریتانیا اصرار بر مسکوت گذاشتن و عدم انتشار مدارک 
طبقه‌بندی شده MI6 دارند. البته فیلم کاملا مستند و واقع گرایانه است ولی 
همانگونه که می‌دانیم ‌در سبک واقع‌گرایانه، ناگزیر، به خاطر محدودیت زمان 
و مکان، روش انتخاب و حذف )selection & exclusion( داریم و بحث این 
مسئله که چه چیزی را برای گفتن انتخاب کنیم و چه چیزی از حلقه گفته 
شده بیرون بماند و نیز چگونگی گفته شدن آنچه انتخاب شده، در رئالیسم 

همیشه مطرح ومورد نقد است. 
استفاده از روایت چندصدایی در کنار راویِ دانایِ کل و فاصله‌گذاری میان 
»مستند بودن« و »نظر شخصی بودن« اطلاعات ارائه شده، در مقبولیت 
و باورپذیری مستندات فیلم کلید اصلی است چرا که سعی در مطلق و 
حقیقت جلوه دادن اطلاعات ارائه شده توسط راویِ دانایِ کل در برابر نظرات 
شخصی مصاحبه شوندگان دارد و اینجا آنچه که گفته و ناگفته شده اهمیتی 
باورپذیری گفته‌ها رابطه  تاثیرپذیری و  دو چندان می‌یابد چرا که درجه 
مستقیم با نحوه روایت و روای پیدا کرده و ناگفته‌ها برای بیننده، نادیده و 
یا کم اهمیت جلوه می‌کند. برای درک بهتر‌این موضوع، می‌توان از پدیده 

پاسپورت‌ها و »ناگفته«‌های آن سخن گفت.
می‌شود  قطب‌زاده  سوریه‌ای  پاسپورت  دریافت  از  صحبت  فیلم،  درادامه 

نگاهی به "فرزند انقلاب"؛ مستند زندگی صادق قطب‌زاده

این معما زمانی جالب‌تر می‌گردد که قطب‌زاده با پاسپورت 

بحرینی وارد عراق می‌شود و فیلم هیچ ضرورتی برای توضیح در 

مورد تغییر پاسپورت سوری ایشان به پاسپورت بحرینی نمی‌بیند.
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سیاست

سوتیترها

پاسپورت سوریه‌ای ایشان از نوع سیاسی  بوده و برای ایشان همچون دیپلمات امکان 

سفر به تمام کشورهای عربی را فراهم می‌کند. به عنوان دلیل، فیلم ذکر این نکته را 

ظاهرا کافی می‌داند که قطب‌زاده با رفعت اسد رابطه نزدیکی داشته ولی درمورد 

چرایی و چگونگی آن سکوت می‌کند.  

فیلم، تامین منابع مالی برای چنان فعالیت‌های گسترده‌ای در خارج از کشور را کاملا 

بدون پاسخ می‌گذارد و بسنده می‌کند به تنها یک نقل قول از آقای لاهیجی در مورد 

دریافت پول از کشورهای مختلف.

بدون آنکه به جزییات و چند و چون امکان دریافت این 
از  شده  اخراج  ایرانی  دانشجوی  یک  توسط  پاسپورت 
و  اسد، صدر  ازارتباط حافظ  البته  پرداخته شود.  آمریکا 
عرفات صحبتی می‌شود بدون آنکه چگونگی این ارتباطات 
توضیح داده شود. ‌اینجا نیز‌ به نظر می‌رسد که این »ناگفته‌ 
شده‌ها« به بریتانیا ارتباط باید پیدا کند، با علم به این‌که 
دوران  آن  در  تاسیس  تازه  عربی  کشور‌های  آن  تمامی 
جزو مناطق تحت نفوذ استعماری بریتانیای کبیر بعد از 
فروپاشی امپراطوری عثمانی‌ها بودند و البته به نظر باید 
هنوز هم باشند. پاسپورت سوریه‌ای ایشان از نوع سیاسی  
بوده و برای ایشان همچون دیپلمات امکان سفر به تمام 
کشورهای عربی را فراهم می‌کند. به عنوان دلیل، فیلم 
ذکر این نکته را ظاهرا کافی می‌داند که قطب‌زاده با رفعت 
اسد رابطه نزدیکی داشته ولی درمورد چرایی و چگونگی 

آن سکوت می‌کند.  
فیلم، تامین منابع مالی برای چنان فعالیت‌های گسترده‌ای 
در خارج از کشور را کاملا بدون پاسخ می‌گذارد و بسنده 
می‌کند به تنها یک نقل قول از آقای لاهیجی در مورد 
دریافت پول از کشورهای مختلف. یعنی در حالی که در 
مورد دریافت پول از کشورهای مختلف توسط قطب‌زاده، 
لاهیچی  صحبت  آقای  زبان  از  قول  نقل  بصورت  فقط 
به  هم  اشاره‌ای  هیچ  نمی‌شود(،   مستند  )که  می‌شود 
به  سما  نام  به  مصر  در  شاه  ضد  سازمان  یک  تاسیس 
همراه آقایان چمران و یزدی، احتمال آموزش نظامی با 
فلسطینیان و اقامت وی در کانادا برای تحصیل و سپس 
اشتغال به کار در پاریس تحت شغل پوششی روزنامه‌نگاری 
برای یک روزنامه سوری نمی‌گردد؛ ناگفته‌هایی که به نظر 
باید اهمیت بسیار بالایی در شناخت افکار و نقش وی در 

انقلاب، و دیگر روابط پشت پرده داشته باشند.
این معما زمانی جالب‌تر می‌گردد که قطب‌زاده با پاسپورت 
برای  ضرورتی  هیچ  فیلم  و  می‌شود  عراق  وارد  بحرینی 
توضیح در مورد تغییر پاسپورت سوری ایشان به پاسپورت 
بحرینی نمی‌بیند. پاسپورتی که در آن، چهار فرزند )دو پسر، 
دو دختر( برای قطب‌زاده و شغل کارگر برایش ثبت شده 
است و محل تولدش، محرقِ بحرین، پایتخت آن کشور 
تا سال ۱۹۳۲. داستان زمانی هیجان‌انگیزتر می‌شود که 
می‌بینیم خلاصی قطب‌زاده با  پاسپورت بحرینی در عراق 
تنها با روایت خبرنگار همراه وی، لوسین ژرژ، مستند است 
که وی نیز با صادق قطب‌زاده به داخل دفتر پلیس نرفته 
و فقط چیزی را که قطب‌زاده در مورد شانسی برخوردن 
با یک افسر شیعی در داخل اتاق به او گفته، نقل می‌کند. 

ماجرای دفتر پلیس عراق را یا هیچ زمان نخواهیم فهمید و 
یا باید منتظر وجود و انتشار مدارک از طبقه‌بندی خارج‌شده 
دیگری باشیم برای فهم موضوع. چنین بی‌خبری و انتظار 
در مورد کنفرانس گوادالوپ هم صادق است. فیلم فقط از 
نقش رییس جمهور فرانسه و کارتر می‌گوید بدون آنکه ابدا 
ذکری از نقش نخست وزیر انگلیس حاضر در کنفرانس 
بشود. تنها نکته قابل اشاره و البته بسیار مهم، که می‌تواند 
نفوذ  از  نگرانی  مسئله  »ناگفته«باشد،   یک  به  ارجاعی 
شوروی کمونیستی در ‌ایران است که دقیقا همان دلیلی 
است که بریتانیایی‌ها برای مجاب کردن آمریکایی‌ها جهت 

مشارکت در کودتای علیه مصدق به کار گرفتند.

روابط  درمورد  می‌توان  همچنین  را  ناگفته‌هایی  چنین 
احتمالا پشت پرده و ظاهرا تک‌روانه قطب‌زاده نیز شاهد 
و  می‌کنند  نقل  سازگارا  و  بنی‌صدر  که  رفتار‌هایی  بود. 
فقط به شخصیت فردی قطب‌زاده ربط داده می‌شود؛ و 
یا دیدارهایش با بسیاری از جمله دوست دخترانش و به 
ویژه کارول ژروم کانادایی و خبرنگار سی.بی.سی کانادا، 
در کافه‌ای در پاریس. یکی از‌این »ناگفته«‌ها را می‌توان 
اگر  که  کرد  ذکر  تاریخ  اگر‌های  فرضیه‌وار جزو  این‌گونه 
 « قطب‌زاده  صادق  می‌شود  نقل  فیلم  در  که  آنچنان 
تکروی« نکرده و نظر خمینی را درباره دیدار با بختیار به 
عنوان نخست وزیر تغییر نداده بود، انقلاب در چه مسیر 
متفاوتی می‌توانست قرار بگیرد. آیا این تصمیم را باید فقط 
یک »تکروی« شخصی و جاه‌طلبانه در نظرگرفت؟ به نظر 
قطب‌زاده  صادق  ایرانی‌وارِ  و  نمونه‌وار  جاه‌طلبی  می‌رسد 
به شدت با پایان زندگی وی هم خوانی دارد، چه رفتارها 
و عملکرد‌هایش را حرکت‌های فردی و تکروانه بدانیم و 

برنامه‌ریزی‌شده‌ای که خود  و  چه در مسیرِ حساب‌شده 
قطب‌زاده، ناآگاه، پایانش را رقم زد. 

داشتم  به‌این  باور  به شدت  مستند،  تماشای  ابتدای  در 
در  و  تاریخ مصرف مشخص  با  بود  عاملی  که قطب‌زاده 
اولیه  اطمینان  به آن  پایان قسمت سوم مستند، گرچه 
دو  همچنان  ولی  کنم  پافشاری  باورم  به  نمی‌توانستم 
سناریو را باز و محتمل می‌بینم. پایان زندگی قطب‌زاده با 
آن تصمیم به براندازی که بسیار خام و کودکانه می‌نماید، 
کاملا در راستای فرضیه حرکت می‌کند. فرضیه‌ای که از 
خوانش گفته‌ها و ناگفته‌های فیلم در مورد قطب‌زاده به 

دست می‌آید. 
شکست  از  ایرانی  قطب‌زاده  صادق  سرخوردگی  آن  در 
به  توجیه  قابل  فردی و چه ملی، کاملا  آرزوهایش، چه 
نظر می‌رسد. چه عامل بوده باشد و چه نبوده باشد، به 
یک‌باره بعد از کنار گذاشته شدن از چرخه قدرت، از‌اینکه 
فریب خورده است و تمام تلاش‌هایش برای هر آنچه که 
هدفش بوده بر باد رفته است، صادق قطب‌زاده را به شدت 

از زندگی دلسرد می‌کند.
به نظر می‌رسد طرح کودتای خام وی یک حرکت آگاهانه 
و خودکشی وارانه او باشد برای انتقام از خود، برای مجازات 
خود به خاطر فریبی که خورده است و دیگر راه برگشتی 

هم ندارد.‌

ولی در یک خوانش 

ساختارشکنانه، آنچه بارز و حائز 

اهمیت است، مواردی است 

میان لایه‌های متنی و بینامتنی 

نه بدان معنا که گفته نشده‌اند 

بلکه »ناگفته شده‌اند«.

منابع: 
https://nsarchive2.gwu.edu/NSAEBB/NSAEBB435/
https://api.parliament.uk/historic-hansard/com-
mons/1979/jan/16/guadeloupe-summit-meeting
https://www.middleeasteye.net/opinion/
br ita in-and- iranian-revolution-expedien -
cy-arms-and-secret-deals
https://www.historytoday.com/daniel-wb-lomas/
iran-britain-and-operation-boot
https://www.theguardian.com/world/2000/apr/17/
iran?CMP=Share_iOSApp_Other
https://www.bbc.com/persian/iran-51478737

این »ناگفته«‌ها را آشکارا می‌توان از نحوه سخن گفتنش 
به نظر  نوع نگاهش و رفتارش فهمید؛ ‌اینکه  دردادگاه، 
و  شکست‌خورده  و  مغموم  و  افسرده  که  پشیمان  نه 
دلشکسته و مبهوت است از آنچه که بر وی رفته است و 

انتظارش را نداشته است.
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یادِ دهخدا در آینه سخن
آخرین یارش، دکتر دبیرسیاقی

ادبیات؛ یاد

ازجمله فوایدِ بسیار کارِ علامه‌ علی‌اکبر دهخدا در تهیهٔ 
با  افرادی  جمع‌آوری  لغت‌نامه،  طبع  و  تدوین  و  مواد 
تجارت علمی و معلومات اکتسابی و مؤدَّب به آداب نفس، 
درجهٔ  در  افرادی  بود؛  خود  وجودِ  شمعِ  گردِ  پروانه‌وار، 
معلومات و اطلاعات متفاوت، اما همگی مقیّد به پیروی از 
روشی واحد در رعایت اصول و قواعد لغت‌نویسی، اصول و 
روشی نو و بدیع، یافتهٔ شادروان‌دهخدا و بالطّبع، متفاوت 
با روش همهٔ فرهنگ‌های فارسی که در سه شاخهٔ ایران، 
هند و آسیای صغیر، از دیرباز به صُوَرِ گوناگون تألیف و 

طبع و نشر یافته بودند.
آنان،  از  شادروان‌دهخدا  که  مورداشاره  افرادِ  همکاری 
با لغتِ »دستیارانِ« خود یاد کرده است، در نوبتِ دومِ 
شروعِ تألیف و جمعِ لغت‌نامه، از سال ۱۳۲۴ تا اسفند 
حیات  قیدِ  در  لغت‌نامه  بنیان‌گذار  که  شمسی   ۱۳۳۴

بودند، با خود ایشان برقرار بود.
تنی چند از آن دسـتیاران، صبح‌ها، از سـاعت هشـت تا 
ظهـر و گروهـی دیگر، عصرها، از سـاعت چهار تا هشـت 
شـب، در منـزل آن مرحـوم، در دو اتـاق کـه اختصـاص 
بـه محـل کار و کتابخانـه یافته بـود، حاضر می‌شـدند و 
هرکـس، به سـهم خود، فیش‌هـای حرف معینـی را که 
بـه تنظیـم و تألیـف آن‌هـا مأمـور شـده بـود، در اختیار 
می‌گرفـت و بـا مراجعـه بـه کتاب‌هـای مأخـذ و منبـع 
مربـوط و اسـتفاده از معلومـات و تجـارب خـود، منظـم 

گروه ادبیات هفته

می‌کـرد و سـپس، بـه نظر اسـتاد دهخـدا می‌رسـانید و 
پـس از اصالح، بـرای حروف‌چینی، به مطبعه فرسـتاده 
می‌شـد و آنـگاه کـه نمونه‌هـای چیده‌شـده از مطبعـه 
مرحوم‌دهخـدا  خـود  بـا  لازم،  دفعـات  بـه  می‌رسـید، 
خوانده می‌گشـت و سـرانجام، مطالب صفحه‌بندی‌شـده، 
در بررسـی نهایـی، بـا اجـازهٔ چاپ‌شـدن از طـرفِ خـود 

ایشـان، بـه مطبعـه اعـاده می‌گردید.
پس از درگذشت مرحوم‌دهخدا، چون مجلس شورای ملی 
هزینهٔ طبع لغت‌نامه و حقوق مؤلفّان آن را، طبق قانون 
متکفّل بود، محلِ کار، از منزل دهخدا به عمارت قدیم 
مجلس شورا، با کتابخانه و فیش‌های لغت منتقل گردید 
و در دو تالار آن عمارت مستقر گشت و این حال، تا سال 
۱۳۳۶ شمسی ادامه یافت و در آن سال، با تصویب‌شدن 
قانونی، مجلس شورا کارِ تألیف و طبع بقیهٔ لغت‌نامه را به 
دانشگاه تهران واگذار کرد و برای هزینه‌های آن، هر سال، 

ردیفی با مبلغ معینی در بودجهٔ عمومی منظور داشت.
و  کتابخانه  و  افراد  و  لغت‌نامه  مؤسسهٔ  تهران،  دانشگاه 
فیش‌ها را، در دانشکدهٔ ادبیات که آن زمان، با دانش‌سرای 
عالی، در باغ سابق نگارستان متمرکز بود، اسکان داد و 
دانشگاه که  فارغ‌التحصیلان  از  با جمعی  مؤلفان سابق، 
فضل و اهلیت داشتند، در قسمتی از عمارت آنجا، زیرِ 
نظرِ شادروان دکتر محمد معین، به تألیف و طبع بقیهٔ 

لغت‌نامه پرداختند.

منابع:
۱. متن سخنرانی، در مراسم هفتمین آیین بزرگداشت حامیان 
نسخ خطی؛ برگرفته از: مجلهٔ نامهٔ انجمن، س ۶، ش ۳، ص ۱۹۵ 

تا ۲۰۰.
تدوین  و  دبیرسیاقی؛ گردآوری  دکتر محمد  ارج‌نامهٔ  کتاب   .۲

دکتر فرشید سادات‌شریفی؛ کتابخانهٔ ملی ایران؛ آبان ۱۳۹۲.

»وطن‌داری آموز از دهخدا!« عنوان 
سیزدهمین  شمارهٔ »مجلهٔ شنیداری 

سَماک« است که با گفتارهای: پروفسور 
بهروز محمودی‌بختیاری )زبان‌شناسِ 

جوان به دل و پیر به دانش(؛ و 
فرهادمیرزا طاهری )پژوهنده در تاریخ 
و فرهنگ ایران معاصر( زینت یافته. 

همچنین ین شماره با صداهایی از جنسِ 
ایرج گرگین، دهخدا )صوتی عجیب  و 

کم‌یاب!(، شهرام ناظری،  و طنز و طنزینه 
غنی شده است و دعوتید به شنیدن آن:
https://t.me/Samaak_AM/270

اشـاره:
متنی که در پی می‌آید سخنان مهم آخرین یار دهخدا مرحوم دکتر محمد دبیرسیاقی 

است که تمام آثار دهخدا را پس از او نشر نموده است، شامل:	
گزیده امثال‌وحکم، به‌کوشش محمد دبیرسیاقی، تهران: گستره، 1358.
لغت‌نامه دهخدا، با همکاری گروهی از همکاران مؤسسه دهخدا، تهران.

مقالات دهخدا، به‌کوشش محمد دبیرسیاقی، تهران: فریدون علمی، 1358.
یادداشت‌های  پرند مجمع‌الامثال دخو، هذیان‌های من،  و  مقالات دهخدا 1؛ چرند 

پراکنده، به‌کوشش محمد دبیرسیاقی، تهران: اخوان خراسانی، 1382.
مقالات دهخدا 2، به‌کوشش محمد دبیرسیاقی، تهران: اخوان خراسانی، 1386.

اینک به مناسبت سالگرد درگذشت دهخدا چکیده آن گفتار تقدیم شما می‌شود.
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داستان خوانندگان

آرام جـــان
ســـال شـــصت‌ودو بـــود کـــه رفقـــا گفتنـــد: بایـــد 
ـــن.  ـــرای رفت ـــت ب ـــش را بس ـــم چمدان ـــروی. و او ه ب
پـــدر می‌گفـــت: بمـــان امـــا او خیلـــی وقـــت بـــود 
کـــه آمـــاده رفتـــن بـــود. روزی کـــه رفـــت، دروس 
را بـــا خانـــه باغ‌هایـــش، بـــا درختـــان سرســـبزش 
تمـــام  و  پرآبـــش  قنات‌هـــای  و  جوی‌هـــا  بـــا 
کودکی‌هایـــش، همـــه و همـــه را پشـــت ســـر 

گذاشـــت و رفـــت.
ـــت،  ـــر نیس ـــدر دیگ ـــت. پ ـــته اس ـــالا برگش ـــزرگ ح ب
ـــت،  ـــده اس ـــا مان ـــان پابرج ـــدری همچن ـــه پ ـــا خان ام

ـــد. ـــه بمان ـــت ک ـــده اس او آم
بــه راننــده تاکســی فــرودگاه می‌گویــد: لطفــاً از 
داخــل شــهر بریــد. راننــده بــا تعجــب نگاهــی از آینــه 
ــن  ــه! ای ــارت نباش ــد: جس ــدازد و می‌گوی ــه او می‌ان ب

ــام‌آور ــک سرس ــه و ترافی ــلوغی تهران ــبا اوج ش ش
ـــوام  ـــت آقـــا، منـــم اتفاقـــاً می‌خ ـــم نیس بـــزرگ: مه
جنب‌وجـــوش شـــهر رو تـــو همیـــن شـــبا ببینـــم، 

ـــید. ـــم نباش ـــه ش ـــران هزین نگ
بـه  تاکسـی  پنجره‌هـای  پشـت  از  ولـع  بـا  چنـان 
کـه  دسـت‌فروش‌هایی  و  آدم  از  پـر  فروشـگاه‌های 
بساطشـان پیاده‌روهـا را قـرق کـرده بـود نـگاه می‌کرد 
کـه انـگار دلـش بـرای این‌همـه شـور و شـوق آدم‌هـا 

بـرای خریـد سـال نـو غنـج می‌رفـت.
ــه  ــود ک ــپرده ب ــادرش، س ــم، م ــان خان ــه فخرالزم ب
فعــاً کســی را از آمدنــش خبــردار نکنــد، چــون 
می‌خواســت ایــن چنــد روز مانــده بــه ســال نــو را بــه 

تهــران بگذرانــد. گشــت‌وگذار در خیابان‌هــای 

مهدی توکلی تبریزی

ـــار دادن  ـــا فش ـــد، ب ـــه می‌رس ـــه ک ـــت در خان ـــه پش ب
ـــاز  ـــش ب ـــه روی ـــگ در را ب ـــدون درن ـــادر ب ـــگ، م زن
ــه  ــه بـ ــاط خانـ ــاعت‌ها در حیـ ــگار سـ ــد، انـ می‌کنـ
انتظـــار او نشســـته اســـت. مـــادر و پســـر یکدیگـــر 
ــادر  ــورت مـ ــزرگ صـ ــد، بـ ــوش می‌گیرنـ را در آغـ
ــش را  ــای صورتـ ــد چین‌هـ ــوازش می‌کنـ ــه نـ را کـ
ـــه ازای  ـــد، ب ـــس کن ـــتانش لم ـــا سرانگش ـــد ب می‌توان
ـــاده  ـــادر افت ـــک خـــط روی پیشـــانی م ـــر ده ســـال ی ه
اســـت بـــزرگ به‌طـــرف در حیـــاط خانـــه کـــه بـــاز 
دردهـــای  تمـــام  و  برمی‌گـــردد  اســـت  مانـــده 
تنهایـــی غربـــت را کـــه همیشـــه همراهـــش بـــود 
پشـــت در خانـــه می‌گـــذارد و آن را می‌بنـــدد و 

به‌ســـوی مـــادر بازمی‌گـــردد.
ـــه در  ـــی ک ـــای یاس ـــر گل‌ه ـــش را از عط ـــام نفس تم
ســـال‌های کودکـــی، پـــدر بوتـــه کوچکـــی از آن را 
ـــدای  ـــه بلن ـــالا ب ـــود و ح ـــته ب ـــاط کاش ـــه حی در باغچ
دیـــوار خانـــه قـــد کشـــیده اســـت پـــر می‌کنـــد.

ـــک  ـــی کوچ ـــال‌های کودک ـــل س ـــزرگ مث ـــب ب آن ش
می‌شـــود و در کنـــار بســـتر مـــادر آرام می‌گیـــرد و 

ـــی‌دارد. ـــم برنم ـــی از او چش دم
ــا  ــال‌ها بـ ــد از سـ ــه بعـ ــت کـ ــح اسـ ــن صبـ اولیـ
ــود و  ــدار می‌شـ ــواب بیـ ــی از خـ ــروصدای کسـ سـ
ــادر در  ــت. مـ ــا نیسـ ــه تنهـ ــود کـ ــه می‌شـ متوجـ
ــد از  ــت. بعـ ــه اسـ ــردن صبحانـ ــاده کـ ــدارک آمـ تـ
صبحانـــه، بـــزرگ دســـت مـــادر را می‌گیـــرد و بـــه 

مقصـــد تجریـــش از خانـــه بیـــرون می‌زننـــد.
ــوازم  ــد لـ ــرای خریـ ــادر بـ ــراه مـ ــه همـ ــزرگ بـ بـ
تجریـــش  بـــازار  به‌ســـوی  هفت‌ســـین  ســـفره 
بـــالای  تیکـــه  در  بخصـــوص  بـــازار  می‌رونـــد، 
ـــود،  ـــر ب ـــد پ ـــرای خری ـــا ب ـــت آدم‌ه ـــش از جمعی تجری
گوشه‌گوشـــه بـــازار بســـاطی از ســـمنو، ســـبزه، 
تخم‌مرغ‌هـــای رنگـــی و ماهی‌هـــای قرمـــز برپـــا 

بـــود.
ـــنهاد  ـــادر پیش ـــه م ـــزرگ ب ـــد، ب ـــان خری ـــد از پای بع
ــو  ــه عمـ ــه قهوه‌خانـ ــار بـ ــرای نهـ ــه بـ می‌دهـــد کـ
ــت  ــه چلوخورشـ ــد کـ ــاوران برونـ ــنگ در نیـ هوشـ
ـــزد  ـــران زبان ـــمیران و ته ـــی ش ـــان اهال ـــه‌اش می قیم
ـــم  ـــوز ه ـــه هن ـــت ک ـــر داش ـــود و خب ـــاص ب ـــام و خ ع

بعـــد از ســـال‌ها قهوه‌خانـــه‌اش رونـــق دارد.
کـــردن  زنـــده  بـــرای  بـــزرگ  دوم،  روز 
نوســـتالژی‌هایی کـــه ســـال‌ها حســـرت دیـــدار 
دارد  خاطـــرش  و  ذهـــن  در  را  آن‌هـــا  دوبـــاره 

خـــودش را بـــه چهـــارراه اســـتانبول می‌رســـاند. 
ــه  ــادری بـ ــان نـ ــی خیابـ ــع جنوبـ ــاده‌رو ضلـ از پیـ
ســـمت غـــرب حرکـــت می‌کنـــد، در همـــان ابتـــدا 
بـــوی قهـــوه‌ای‌ کـــه از قهوه‌فروشـــی ریـــو بـــه 
مشـــام می‌رســـد او را لحظـــه‌ای‌ مقابـــل فروشـــگاه 
میخکـــوب می‌کنـــد، یکـــی دوبـــاری نفســـش را از 
عطـــر قهـــوه کـــه در فضـــای اطـــراف پیچیـــده پـــر 
ــد،  ــه می‌دهـ ــش ادامـ ــه راهـ ــاره بـ ــد و دوبـ می‌کنـ
بـــا  یک‌به‌یـــک  را  ســـاختمان‌ها  و  فروشـــگاه‌ها 
چشـــم دنبـــال می‌کنـــد، انـــگار دنبـــال گمشـــده‌ای‌ 
می‌گـــردد، بالاخـــره پیدایـــش می‌کنـــد کافـــه 
نـــادری، از بیـــرون نگاهـــی بـــه داخـــل می‌انـــدازد، 
ــه  ــروی ورودی وارد کافـ ــد و از راهـ معطـــل نمی‌کنـ
می‌شـــود، بـــا هیجـــان بـــه درودیـــوار و صندلـــی و 
ــد  ــوز بعـ ــدازد. هنـ ــی می‌انـ ــه نگاهـ ــای کافـ میزهـ
از ســـال‌ها ترکیـــب کافـــه تـــکان نخـــورده اســـت. 
زیـــاد شـــلوغ نیســـت، خـــودش را بـــه میـــزی کـــه 
ــاط  ــه حیـ ــرف بـ ــای مشـ ــی از پنجره‌هـ ــار یکـ کنـ
اســـت می‌رســـاند، همان‌جـــا پشـــت میـــز بـــر روی 
ــای  ــو تماشـ ــیند و محـ ــا می‌نشـ ــی از صندلی‌هـ یکـ
ــه  ــدر متروکـ ــرا این‌قـ ــود: چـ ــه می‌شـ ــاط کافـ حیـ
ــا  ــوای بـ ــن نجـ ــردی مسـ ــدای مـ ــه صـ ــده؟ کـ شـ
ــا  ــی از کافه‌چی‌هـ ــد یکـ ــع می‌کنـ ــودش را قطـ خـ
بـــا روپوشـــی زرشـــکی‌رنگ در کنـــار میـــز منتظـــر 

ســـفارش او ایســـتاده اســـت.
ــان  ــوی خیابـ ــد به‌سـ ــرون می‌آیـ ــه بیـ ــه کـ از کافـ
طـــی  را  پیـــاده‌رو  )قوام‌الســـلطنه(  تیـــر  ســـی 
می‌کنـــد، بـــه تقاطـــع کـــه می‌رســـد بـــه ســـمت 
می‌کنـــد،  کـــج  را  راهـــش  خیابـــان  جنـــوب 
می‌خواهـــد خیابـــان ســـی تیـــر را از ابتـــدا شـــروع 
ـــران،  ـــی ای ـــوزه مل ـــد. م ـــم نیافت ـــزی از قل ـــا چی ـــد ت کن
عمـــارت قوام‌الســـلطنه، رســـتوران گل رضاییـــه، 
ـــان، کنیســـه  ـــدس، آتشـــکده آدری ـــم مق کلیســـای مری
حییـــم و در انتهـــای تـــور خیابان‌گـــردی‌اش بـــرای 
ـــان فرانســـه،  ـــزا داود در خیاب ـــه پیت ـــار خـــودش را ب نه
کوچـــه لولاگـــر می‌رســـاند، هنـــوز بناهـــای قرینـــه 
ــی  ــه پیتزافروشـ ــتند، بـ ــان هسـ ــه سرجایشـ کوچـ
را می‌گیـــرد،  داود  آقـــا  کـــه می‌رســـد ســـراغ 
می‌گوینـــد: بـــه منـــزل رفتـــه اســـت. بـــزرگ بعـــد 
از صـــرف غـــذا به‌ســـوی خانـــه حرکـــت می‌کنـــد، 
ــه آرام  ــدری کـ ــه پـ ــت در خانـ ــر اسـ ــادر منتظـ مـ

جانـــش اســـت بـــرای آغـــازی دوبـــاره.
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ادبیات خوانندگان

لبالب از هستی‌ام
بر لبه پرتگاه نیستی
سرشار از تهی بودنم
و لبریز امواج زندگی

هستی سرشار و نیستی مطلق
بر فراز قله یا قعر دره

دو سوی سکه من

1

2

منوچهر کوهن

تهـــی از سرشـــاری

تــو بگشــودی، زنجیــر از پای دلــم )بخــش اول خلاصه یک شــعر بلند(

و من روانه به‌سوی لبه سکه هستی‌ام

دریا شده‌ام پر از موج
سرشار موجم و سبزم

لبالب آب و آبی‌ها
آسمان شده‌ام پر از ابرهای رها و بی‌مرز
دیدگانم پر از ترنم سکوت لحظه‌هاست

و نت‌های آبی و قرمز

عشق و زندگی
مرگ و سکون
در دمی مردن

و در آنی به اوج پوئیدن
پر از زیبایی خاک

و خاکدانی خالی شده‌ام

من این گونه‌ام
ضرب اضداد

تهی از سرشاری
پر از نیستی

و لبریز هستی...

لاهویا--- کالیفرنیا

)تو کز سرای طبیعت نمی‌روی بیرون
کجا به کوی حقیقت گذر توانی کرد؟(

حافظ
تو بگشودی، زنجیر از پای دلم

برهاندی تو مرا

من اسیر شب و روز
شب و روز گذران

من همه در بند طبیعت بودم

تو به جانم خواندی:
زندگی، نیست گذار شب و روز
زندگی، جوشش عاطفه‌هاست

منطق ما، دل ماست
زندگی، معجزه یک آن است

در حوصله فرسودن عمر
شعله‌ور سدری،
در وادی ایمن

نفس تلخ افعی مرگ،
در سراب تن

مرزها را تو بگشودی
و من اکنون در رؤیاها غوطه ورم

درِ زندانِ عقل سترون را
تو شکستی

تو به من فهماندی: گر من و تو ما بشویم
سدها... مرزها... همه نابود شوند

قلعه و ارَگ، و حصار
مذهب و دین،

عقل و حکمت،
همگی، محمل عشق شوند

تو با جانت خواندی:
عشق، پیدا و نهان..... چون آب است

گاه، خفته در خواب زمین
گاه؛ سیلاب است

زندگانی، چون دریاست،
ما چونان موج

موج هرگز از جنبش نمی‌ماند باز
تو به من آموختی:

در لحظهٔ وصل... باید از خویش برید
تا به ادراکی ناب رسید

من، به جادویِ غم عشقِ تو
دل و دین باخته دیدم

جهان حوصله‌ای، قفس و قافیه‌ای، تنگ 
است

هر کلامی که به بایدها می‌پیوندد
رنگ نیرنگ است

			   
رنگ نیرنگ ... بی‌اثر است

بی‌ثمر و میراست ...
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جامعه

همانطـور کـه در شـماره‌های قبلـی گفتـه شـد طهـران 
قدیـم از چهـار محلـه تشـکیل شـده بـود: سـنگلج - 

چاله‌میـدان. و  بـازار  )عودلاجـان(،  اودلاجـان 
از  ایـن شـماره می‌خواهیـم در مـورد یکـی دیگـر  در 
محله‌هـای قدیمـی امـا معـروف تهـران بـه نـام »بـازار 
بـزرگ تهـران« صحبـت کنیم. بـازار بزرگ تهـران قلب‌ 
تپنـده تهران محسـوب می‌شـود و برای هر گردشـگری 
کـه به تهـران می‌آید گـردش در بازار بـزرگ تهران یک 
بایـد اسـت. در ایـن محله عالوه بر دیدن یـک معماری 
بسـیار جـذاب و مانـدگار از دوره صفـوی می‌توانیـد از 
بازارچه‌هـای مختلـف، محصـولات مـورد نیـاز خـود و یا 
سـوغاتی‌های ارزنـده تهیـه کنید که ایـن تجربه در هیچ 
جـای دیگـری یافت نمی‌شـود. بـه قـول قدیمی‌ها »هم 
فـال اسـت و هم تماشـا«.  هم لذت بازار گـردی و خرید 
را خواهیـد داشـت و هم دیدن بافت قدیمـی و تودرتوی 

بـازار و بافت زیبـای قدیمی.

در زمـان قدیـم بـازار بـزرگ از دروازه شـاه عبدالعظیم 
امـا طـی  بـه سـبزه میـدان ختـم می‌شـد.  و  شـروع 
سـالیان سـال و تغییـرات بسـیار و گسـترش شـهر، در 
حـال حاضـر بـازار بـزرگ تهـران از شـمال بـه خیابان 
15 خـرداد، از جنـوب بـه مولـوی، از شـرق بـه خیابان 
شـهید مصطفـی خمینـی و از غـرب بـه خیابـان خیام 

محدود شـده اسـت. 

محدوده بازار بزرگ
در طـول سـالیان دراز قدمـت ایـن بـازار، رخدادهـای 
مختلفـی )ماننـد آتـش سـوزی( پیشـامده اسـت کـه 
برخـی از قسـمت‌ها بـا فرسـودگی بسـیار و یا بخشـی با 
بازسـازی‌های نادرسـت دستخوش تغییر شـده‌اند. اما در 
سـال‌های اخیر و با همت شـهرداری منطقـه 12 تهران، 
بازسـازی و مرمـت بخش‌هایـی از بـازار شـروع شـده که 
باعـث جذابیـت بیشـتر و بهتـر بـرای بازدیدکننـدگان و 
حتـی خریـداران شـده اسـت و همچنین امنیت بیشـتر 

مـردم را تامیـن نمـوده اسـت. زیـرا قدمـت آن از دوره 
صفـوی و بعد با توسـعه در زمـان ناصرالدین شـاه قاجار 
تـا بـه امـروز دسـت خـوش گـذر زمـان شـده و نیـاز به 

بازسـازی و مرمت داشـته اسـت.
در داخل این بازار راسته‌های مختلفی بوده که بنابر شغل 
و یا پیشه‌های مشغول درآن، از قدیم نامگذاری شده است 
و در حال حاضر نیز برخی با همان پیشه فعال در آن 

راستا فعال هستند. 
تقسیم‌بندی اصلی راسته‌های بازار در قدیم به سه بخش 

بوده است: 
راسته اول که از قدیمی‌ترین راسته  است از جنوب شرقی 
محله در خیابان مولوی با نام حضرتی شروع و پس از پیچ 
و خم‌های بسیار به سمت شمال غربی بازار می‌رسد. این 
محور اصلی در بین راه به بازار نجارها، پالان‌دوزها، بازار 
چهل تن، بازار آهنگرها، بازار مسگرها و بازار چهار سوق 

تغییر نام می‌دهد.

راسته دوم راسته بازار بزرگ یا بازار بزازان است که به 
بازارهای زید، بازار عباس آباد و در نهایت به بازار فرش 

امتداد دارد. 

راسته سوم مربوط به دوره امیرکبیر است که امروزه به 
بازار کفاش‌ها معروف است که از سبزه میدان تا کوچه 
کبابی‌ها امتداد دارد.  البته راسته‌های دیگر نیز در طول 
سال‌ها معروف شده‌اند از جمله: راسته بازار بین الحرمین، 

راسته سیداسماعیل و راسته کهنه‌چی‌ها. 

ـــه باشـــند  ـــازار رفت ـــه ب ـــار ب ـــک ب ـــه ی ـــرادی ک ـــه اف هم
ــازار  ــی بـ ــای داخلـ ــه بخش‌هـ ــدند کـ ــه شـ متوجـ
بـــزرگ تهـــران حـــدود ســـاعت هشـــت و نیـــم کار 
ـــای  ـــر، در بخش‌ه ـــا 4 عص ـــرده ت ـــروع ک ـــود را ش خ
خارجـــی و پاســـاژها تـــا حـــدود ســـاعت 8  شـــب 

ـــود. ـــد ب ـــاز خواهن ـــز ب نی
ــی  ــای داخلـ ــا بخش‌هـ ــنبه امـ ــای پنج‌شـ در روزهـ
تـــا ســـاعت 14 و بخش‌هـــای خارجـــی تـــا ســـاعت 

ـــتند. ـــاز هس ـــر ب 5 عص
در روز جمعـــه بـــازار داخلـــی تعطیـــل و برخـــی از 
ـــاخته  ـــد س ـــاژهای جدی ـــی و پاس ـــای خارج بازارچه‌ه

ـــتند.  ـــاز هس ـــی ب ـــان اصل ـــتای خیاب ـــده در راس ش
بـــازار بـــزرگ بقـــدری زیبـــا طراحـــی شـــده اســـت 
کـــه بـــه راحتـــی می‌توانیـــد از یـــک ســـمت بـــازار 
ـــی از راســـته  ـــا طولان ـــس از طـــی مســـافتی ام وارد و پ
دیگـــر خـــارج شـــوید. در بخش‌هایـــی فضـــای بـــاز 
ـــا و  ـــی دالان‌ه ـــتند و در برخ ـــما هس ـــر ش ـــالای س ب
ـــا  ـــیار فض ـــه بس ـــت ک ـــده اس ـــی ش ـــی طراح طاق‌های
کوچه‌پس‌کوچه‌هـــا  در  اســـت  کـــرده  زیبـــا  را 
ـــان  ـــا هم ـــوز ب ـــه هن ـــی ک ـــای قدیم ـــادگار مغازه‌ه ی
ـــذر  ـــگار گ ـــد ان ـــتند را می‌بینی ـــا هس ـــا برج ـــت پ اصال
زمـــان در آنهـــا متوقـــف شـــده اســـت. امـــا دیـــدن 

ـــت.  ـــین و زیباس ـــا دلنش آنه
ــه‌های  ــجد و مدرسـ ــزرگ مسـ ــازار بـ ــل بـ در داخـ
متعـــددی وجـــود دارنـــد کـــه قدمـــت بســـیاری از 
ــازار بـــزرگ برابـــری می‌کننـــد.  ــا عمـــر بـ ــا بـ آنهـ
ـــته‌های  ـــی راس ـــاهراه ارتباط ـــزرگ و ش ـــجد ب دو مس
ــجد  ــی« و »مسـ ــام خمینـ ــجد امـ ــف »مسـ مختلـ

جامـــع« اســـت. 

بهناز کاوندی
bkavandi@ut.ac.ir

گردش در بازار بـزرگ تهران
بـازدید از محلات قـدیمی تهـــران )3(
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جامعه

مسجد جامع 
البته علاوه بر مساجد حدود 6 بقعه متبرکه نیز در داخل 
بافت بازار می‌باشد. درست خواندید شش بقعه، مطمئن 
هستم حتی تهرانی‌ها نیز کمتر از وجود این اماکن مطلع 
بازار  و هوای  و حال  زیرا همیشه جذب خرید  هستند. 
به چشمشان  از گذشته  بازمانده  اماکن  این  و  می‌شوند 
نمی‌آید. اسامی این شش بقعه: سید اسماعیل، امامزاده 
ابراهیم  امامزاده  و  تن  تن، چهل  ولی، هفت  زید، سید 

است که همگی در محدوده بازار قرار گرفته‌اند.

بقعه سید اسماعیل 
نکته بسیار جذاب و جالب این است که یک کلیسا در 
محله بازار بزرگ قرار دارد به نام تادیوس و بارتوقیمیوس 
مقدس است. بر اساس سنگ یادبودی که در دیوار کلیسا 
نصب شده تاریخ ساخت بنا به سال 1187 خورشیدی 

)اکتبر 1808 میلادی( باز می‌گردد. این کلیسا در گذر 
بازار حضرتی در محدوده جنوبی  ارامنه واقع در  کوچه 
بازار بزرگ قرار داد. این کلیسا که در نزدیکی بقعه سید 
اسماعیل است متعلق به ارامنه ارتدوکس و منسوب به 
شاه  دوره  در  اولیه  کلیسای  اما  است.  فتحعلیشاه  دوره 

عباس صفوی احداث شده است.
همانطور که گفته شد بازار بزرگ از دیر باز قلب تپنده 
شهر بوده است که می‌توان خانه و عمارت‌های بسیاری از 
بزرگان و افراد سرشناس و حتی وزیران خارجی کشورها 

که در این محله قرار داشته را نام برد.
در حــال حاضــر 3 خانــه از دیــر بــاز بــر جــا مانــده کــه 
ــت  ــخ، ثب ــه تاری ــدان ب ــگران و علاقه‌من ــرای گردش ب

شــده  و بــرای بازدیــد عمــوم بــاز اســت. 
ــک  ــدان مل ــه خان ــق ب ــه متعل ــن خان ــک: ای ــه مل خان
اســت. خانــم و آقــای ملــک طــی ســالیان ســال 
ــود  ــه خ ــیاری را در خان ــار بس ــترک آث ــی مش زندگ
ــوزه  ــه م ــر ب ــال حاض ــه در ح ــد ک ــع آوری کردن جم
تبدیــل شــده و ایــن مــوزه و تمامــی امــوال آن وقــف 
ــل  ــواده بســیار اصی ــن خان ــران اســت. ای دانشــگاه ته
بــا وقــف ایــن ســاختمان ایــن امــکان را بــرای تمامــی 
ــه  ــد ک ــم کرده‌ان ــران فراه ــگاه ته ــجویان دانش دانش

ــد. ــد نماین ــگان از آن بازدی ــورت رای بص
خانـه چمـران: از معـدود خانه‌های برجا مانـده از قدیم 
در محلـه بـازار اسـت. ایـن خانـه، از سـال 1330 خانه 
پـدری شـهید مصطفـی چمـران بوده اسـت امـا قدمت 

ایـن سـاختمان بـه اواخـر دوره قاجار بـاز می‌گردد. 
خانــه وطنــی: ایــن خانــه در ابتــدا منــزل حاجب‌الدوله 
بــوده اســت. ایــن خانــه در بــازار مســگرها در کوچــه 
هفــت تــن قــرارداد. متاســفانه از کل بنــا فقــط 
ایــن  امیــدوارم  اســت.  باقیمانــده  آن  شاه‌نشــین 
ســاختمان زیبــا بــرای نســل‌های بعــدی باقــی بمانــد.
ــر  ــاوه ب ــزرگ ع ــازار ب ــد ب ــه ش ــه گفت ــور ک همانط
جاذبه‌هایــش و همچنیــن لــذت خریــدش، یکــی 
از  هســت.  نیــز  خوراکــی  گردشــگری  مقاصــد  از 
ــای  ــا مغازه‌ه ــی ت ــابقه و قدیم ــا س ــتوران‌های ب رس
ــن  ــم ای ــار ه ــه در کن ــوراک، هم ــه خ ــک ارائ کوچ

محلــه را بســیار جــذاب کرده‌انــد. 

شکم گردی
روبـروی بـازار بـزرگ تهـران یـک سـاختمان قدیمـی و 
بـزرگ کـه متعلـق بـه بانـک ملـی اسـت قـرار دارد، که 
یکـی از شـعبات بسـیار قدیمی این بانک ملی محسـوب 
می‌شـود. پیشـنهاد می‌کنـم حتما بـه داخل بانـک رفته 
قـدم  ببریـد. مطمئنـا  بهـره  نیـز  آن  زیبایی‌هـای  از  و 
زدن در ایـن سـاختمان زیبـا بـا معمـاری خاص بسـیار 
لذت‌بخـش خواهـد بـود. پیشـنهادم ایـن اسـت کـه بـه 
طبقـه اول کفایـت نکنیـد و بـه طبقـات بالایـی هم یک 

بزنید.  سـر 
هـر چقدر سـعی کنیـم از بـازار و زیبایی‌هایش صحبت 
همـه  از  مـن  دارد،  جـا  صحبـت  بـرای  هنـوز  کنیـم 
دوسـتان  دعـوت می‌کنـم در اولین سفرشـان به تهران 
خودشـان شـخصا ایـن محلـه گـردی را تجربـه کنند.

رستوان مسلم
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درباره نویسنده
بهناز کاوندی:

کارشناس ارشد کارآفرینی
مربی و منتور کارآفرینی  

در حال حاضر بصورت حرفه‌ایی 
برروی استارت‌آپ‌های حوزه 

گردشگری و سلامت فعال است.
با توجه به علاقه شخصی به 
سفر و بازدید از مکان‌های 

جدید، دستی بر قلم دارد تا 
تجربیاتش از گردشگری را با 

دیگران به اشتراک بگذارد.

شرف اسلام
روبـروی بـازار بـزرگ تهـران یـک سـاختمان قدیمـی و بـزرگ کـه متعلـق به بانـک ملی اسـت قـرار دارد، کـه یکی 
از شـعبات بسـیار قدیمـی ایـن بانـک ملـی محسـوب می‌شـود. پیشـنهاد می‌کنـم حتمـا بـه داخـل بانک رفتـه و از 
زیبایی‌هـای آن نیـز بهـره ببریـد. مطمئنـا قـدم زدن در ایـن سـاختمان زیبـا بـا معمـاری خـاص بسـیار لذت‌بخـش 

خواهـد بـود. پیشـنهادم ایـن اسـت کـه بـه طبقـه اول کفایـت نکنیـد و بـه طبقـات بالایی هـم یک سـر بزنید. 

بانک ملی، شعبه بازار 
هـر چقـدر سـعی کنیـم از بـازار و زیبایی‌هایـش صحبـت کنیـم هنـوز بـرای صحبت جـا دارد، مـن از همه دوسـتان  

دعـوت می‌کنـم در اولیـن سفرشـان بـه تهـران خودشـان شـخصا ایـن محله گـردی را تجربـه کنند.
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تاثیر مستقیم تغذیه بر »مغز دوم« 

دستاوردهای جدید دانش که پرده از راز میکروبیوم انسان 
برداشته درک دانشمندان  را از سلامتی مغز و اختلالات 
همه  بر  مغز  که  می‌دانیم  است.  داده  تغییر  بکلی  روانی 
اجزای بدن انسان تسلط دارد، اما تاثیر اکوسیستم موجود 

در روده‌ها بر روی مغز موضوع کاملا تازه‌‌ای است.
با مطالعه میکروبیوم موجود در روده انسان و تاثیراتی که بر 
روی مغز دارد اسرار یک ارتباط دو طرفه بین مغز و سیستم 
گوارش انسان آشکار شده است. افسردگی، نگرانی، آلزایمر، 
پارکینسون، بیش فعالی، اوتیسم و بسیاری از مسائل دیگر 

با سلامتی روده انسان و سیستم ایمنی او ارتباط دارد.
نحوه عملکرد میکروبیوم در بدن انسان و وسعت تاثیر آن 
بر سلامتی  موضوع مهمی است. نوع غذایی که می‌خوریم، 
آبی که می‌نوشیم، داروهایی که مصرف می‌کنیم، و حتی 
نحوه تولد ما بر ترکیب انواع باکتری‌های موجود در روده 
به میکروبیوم و  بنابراین توجه  تاثیری تعین‌کننده دارد. 
تقویت باکتری‌های خوب در مقابل باکتری‌های بد یکی از 

ارکان سلامتی انسان است.

به دلیل ارتباط مهمی که بین روده و مغز انسان وجود دارد، 
بسیاری از دانشمندان روده را مغز دوم می‌نامند. وجود یک 
اکوسیستم هوشمند در روده و سیستم عصبی متصل به 
آن که با مغز در ارتباط است اهمیت سلامتی روده‌ها و 
چگونگی تاثیر آن بر حالات روانی انسان را نشان می‌دهد .
 علاوه بر ارتباط فیزیکی یک ارتباط شیمیایی بین مغز 
و روده وجود دارد. سهم بزرگی از هورمونهای سروتونین، 
ثبات  در  دیگر که  انتقال دهنده‌های عصبی  و  دوپامین 

روحی افراد نقش دارند در روده سالم تولید می‌شوند. 
از طرف دیگر در بیمارانی که از اختلالات و بیماری‌های 
مغزی رنج می‌برند علایم روده نفوذپذیر دیده می‌شود. این 
موضوع نشان می‌دهد که اختلالات مغزی را باید در ارتباط 

با سایر اجزای بدن بخصوص روده‌ها بررسی کرد.
بنظر می‌رسد که راز سلامتی و طول عمر انسان به  تعداد 
و تنوع اورگانیسم‌هایی که در روده او زندگی می‌کنند و 
ترکیب ژنتیکی و تولیدات متابولیک آنها وابسته است. این 
موضوع  دانشمندان را درباره درستی اینکه ریشه اختلالات 
روانی تنها در مسائل کودکی، تروماهای عاطفی و استرس 

است، به تردید انداخته است.

میکروبیوم چیست و چه وظیفه‌ای دارد؟
می‌کنند.  زندگی  انسان  روده  در  اورگانیسم  نوع  هزاران 
تعداد آنها به تریلیون‌ها باکتری می‌رسد که در مجموع 
یک و نیم کیلوگرم از وزن بدن انسان را بخود اختصاص 

می‌دهند.

همکاری شـگفت‌انگیز مغز انسـان بـا باکتری‌ها

تنوع  این  زیستگاه  که  اکوسیستمی  در  تعادل  ایجاد 
و  اساس  ماست  بدن  در  اورگانیسم‌ها  از  انگیز  شگفت 

بنیان سلامتی انسان را تشکیل می‌دهد.
از زمان‌های دور همواره مشکلات روده‌‌ای را عامل تشدید 
علائم روحی و رفتاری بیماران می‌دانستند. امروزه روشن 
شده است که بیشتر انتقال‌دهنده‌های عصبی نه در مغز 
بلکه در روده ساخته می‌شوند. اینها با حرکت از طرف 
روده به مغز و برعکس عامل برقراری این ارتباط هستند. 
بنابراین هر تغییری که به هر دلیل در پیغام‌های عصبی 
قرار  تاثیر  تحت  را  انسان  روانی  سلامتی  بیاید  بوجود 
می‌دهد. پیغام‌های عصبی در واقع هورمون‌هایی هستند 

که توسط باکتری‌ها در میکروبیوم ما تولید می‌شوند.
انتقال دهنده عصبی  برای مثال دوپامین که مهمترین 
انگیزه است باعث می‌شود افراد شوق انجام دادن کاری را 
داشته باشند. بنابراین کسانی که انگیزه‌‌ای برای به پایان 
رساندن یا حتی شروع کاری را ندارند درواقع دچار کمبود 
ورزش  که  می‌دهد  نشان  تحقیقات  هستند.  دوپامین 
کردن به افزایش دوپامین کمک می‌کند به شرط آنکه 

دوپامین کافی برای شروع آنرا داشته باشد.
می‌شود  تولید  روده  در  که  دیگر  عصبی  دهنده  انتقال 
سروتونین است که با روحیه افراد ارتباط دارد. کسانی 
که دچار کمبود سروتونین هستند از هیچ چیز لذت نمی 

برند. 
انتقال دهنده عصبی دیگری  به نام آستیلکولین وجود 
باعث  افراد مربوط است. کمبود آن  دارد که به حافظه 
فراموشی اسم افراد یا بعضی از اتفاقات زندگی می‌شود. 

آرام  می‌شود  نامیده  گابا  دیگرکه  عصبی  دهنده  انتقال 
کننده سیستم عصبی مرکزی است. افرادی که با کمبود 
این هورمون مواجه هستند ذهن ناآرام و نگران دارند. . 

بنابراین بیماریهای روحی را می‌توان نشانه‌هایی از یک 
دهنده  نشان  که  نگرانی  مانند  دانست،  دیگر  پدیده 
یک  نگرانی  یا  افسردگی  ترتیب  بدین  است.  استرس 
مکانیسم آگاهی دهنده از اتفاقهایی هستند که در بدن 
شما می‌افتند تا شما را متوجه کنند که باید کاری بکنید 

و چیزی را در زندگی خود تغییر بدهید. 

میکروبیوم و دستگاه گوارش یک کارخانه شیمیایی
بزرگ  کارخانه  یک  به  می‌توان  را  گوارش  دستگاه 
هورمونها،  تنظیم  غذا،  هضم  که  کرد  تشبیه  شیمیایی 
برای  لازم  ترکیبات  و  ویتامین‌ها  تولید  و  سموم  دفع 
درست  زمانی  سیستم  این  دارد.  بعهده  را  حیات  ادامه 
کار می‌کند که غذا را به بهترین شکل هضم ، جذب و 

سلامتی
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ترکیب کند. فاکتورهای متعددی در بانجام رسیدن این 
باکتری‌های روده  پروسه دخالت دارند؛ مانند گوناگونی 
که در اکوسیستم به هم پیوسته محل زندگی خود باید 
در تعادل باشند. عدم تعادل و آسیب‌های میکروبیوم افراد 
را در شرایط کمبود غذایی قرار می‌دهد که ممکن است 
در عین پرخوری یا چاقی از نظر بعضی از مواد اساسی 

دچار کمبود باشند.
آثار  کمبودعناصری مانند منیزیم، روی و ویتامین دی 
مخربی بر روی سلامتی دارند. باید به تفاوت کمبود این 
مواد در خون و در سلولهای بدن دقت کرد. آزمایشات 
خون نیازهای بدن را در سطح  سلولی نشان نمی دهند. 
بعلاوه در سلولهای ما مواد بیشماری وجود دارند که در 
باید  آزمایشات خون سنجیده نمی شوند. بدین ترتیب 
درغیر  کرد.  توجه  سلولی  سطح  در  بدن  نیازهای  به 
اینصورت بدن با علائمی مانند خستگی و کمبود انرژی 
مواجه می‌شود که مدتها پیش از آنکه به شکل بیماری 
مشخصی خود را نشان دهد سیستم را کم کم با اختلال 

مواجه می‌کند.
تغذیه یک عامل مؤثر در اختلالات مغزی است. گذشته 
از کمبودها، باید به وجود مواد مضر در ترکیبات غذایی 
دقت کرد. در این میان قند که تاثیرات مخرب و اعتیادآور 
آن بر روی مغز به اثبات رسیده است بیش از همه حائز 
اهمیت است.مصرف بی رویه قند و نشاسته که بلافاصله 
بروز   در  مهمی  عامل  می‌شود  تبدیل  قند  به  بدن  در 
افسردگی، بیش فعالی و بیماریهایی است که با تخریب 
سلولهای مغز همراهند. قند، نشاسته و شیرین کننده‌های 
مصنوعی میکروبیوم ما را تغییر داده و تخریب می‌کنند. 
در نتیجه این تخریب پدیده‌‌ای بروز می‌کند که التهاب 
نام دارد. التهاب عامل مشترک کلیه بیماریهای مزمن و از 

جمله بیماری‌های مغزی است.
پدیده دیگری که به مغز آسیب می‌زند مقاومت انسولین 
نام دارد. مقاومت انسولین در نتیجه مصرف مداوم و بی 
ایجاد  باعث  و  می‌آید  بوجود  قند  حاوی  غذاهای  رویه 
مشکلات مهم در مغز می‌گردد. مغزبرای فعالیت  به قند 
قند  رسیدن  از  مانع  انسولین  مقاومت  اما  دارد  احتیاج 
به سلولهای مغز می‌شود  و آنرا کند، پیر و خشمگین 

می‌کند.
 علاوه بر اینها، باید به تاثیرات اعتیادآور قند اشاره کرد 
که فرد را به مصرف هر چه بیشتر آن ترغیب می‌کند. 
مصرف زیاد قند سطح التهاب در مغز را افزایش می‌دهد، 
مقاومت انسولین را تشدید می‌کند و مغز را وارد چرخه 
معیوبی می‌کند که حاصل آن کند شدن هر چه بیشتر و 

التهاب بیشتر و خشم بیشتر است.
برخلاف قند که به تاثیرات مخرب آن بر روی مغز اشاره 
شد، مصرف چربی‌ها برای داشتن مغز سالم اهمیت دارد. 
مغز از چربی ساخته شده است و برای سالم ماندن به آن 
نیاز دارد. چربی‌های امگا 3 که در روغن ماهی، گوشت 
و چربی حیواناتی که در طبیعت بزرگ شده اند، گردو، 
تخم کتان و دانه چیا یافت می‌شود برای سلامتی مغز 
در  که   6 امگا  چربی‌های  به  مغز  هستند.  مفید  بسیار 

نیاز  نیز  دارند  غذا‌های طبیعی وجود  و  آجیل  دانه‌های 
دارد، اما روغن‌های فرآوری شده که منشأ گیاهی دارند 
و از سبزیجات، کانولا، و سویا گرفته شده اند، همچنین 
چربی‌های اشباع شده و چربی غذاهای سرخ شده عامل 

التهاب و برای سلامتی مغز بسیار مضر هستند.
از جمله مواد مضر برای سلامتی مغز مواد شیمیایی افزوده 
شده به غذا مثل طعم دهنده‌های مصنوعی ، نگهدارنده‌ها 
و رنگهای غذایی هستند که در غذاهای فرآوری شده و 
صنعتی به وفور وجود دارند. غذاهای فرآوری شده، آنتی 
بیوتیکها و قند به رشد قارچ‌ها و  باکتری‌های بد روده 
کمک می‌کنند  و از این جهت نیز آسیب جدی به مغز 

وارد می‌کنند.
به هم خوردن تعادل اکوسیستم روده‌ها و افزایش تعداد 
باکتری‌های بد، قارچ‌ها و انگل‌ها التهاب مزمن را شدت 
وجود  بدن  در  سایتوکین  بنام  مولکولهایی  می‌بخشد. 
سایتوکین‌ها  می‌یابند.  افزایش  التهاب  اثر  در  که  دارند 
از  سوم  دو  هستند.  التهابی  پیغام‌های  دهنده  انتقال 
دارد.  قرار  او  گوارش  دستگاه  در  انسان  ایمنی  سیستم 
وقتی دستگاه گوارش رنجور و دچار التهاب باشد سیستم 
و  می‌دهد  قرار  تاثیر  تحت  را  ایمنی  و سیستم  لنفاوی 
سایتوکین‌ها پیغام‌های التهابی را در سرتاسر بدن از جمله 

مغز منتشر می‌کنند. 
کند  دریافت  روده  از  را  التهابی  پیغام‌های  مغز  وقتی   
احساس خطر می‌کند. در نتیجه سیستم ایمنی مغز نیز 
تولید می‌کند.  بیشتری  فعال می‌شود و سایتوکین‌های 
ادراک  و  روحی  حالت  مغز  در  التهابی  سایتوکین‌های 
انسان را تحت تاثیر قرار می‌دهد و انسان خلق و خوی 

افسرده پیدا می‌کند.

داشتن روده نفوذپذیر و حساسیت‌های غذایی از عوامل 
تولید کننده التهاب هستند. همچنین هورمون‌ها، آنتی 
بیوتیک‌ها، سموم شیمیایی، افزودنی‌ها و محصولاتی که 
تغییر ژنتیکی داده شده‌اند سیستم ایمنی را به واکنش 
غیرعادی وا می‌دارند و واکنش‌های مداوم سیستم ایمنی 
که نمی‌تواند مولکول‌های غذا را از مولکول‌های مهاجم 
تشخیص بدهد به افزایش التهاب منتهی می‌شود. لبنیات، 
و  حساسیت‌زا  غذاهای  ردیف  در  گلوتن  و  ذرت  سویا، 

تشدیدکننده التهاب قرار دارند.
کمبود مواد اساسی مانند چربی‌های امگا3 و روی، زندگی 
پراسترس، آلاینده‌های محیطی و رژیم غذایی پر از قند 
و نشاسته شانس ابتلا به سندرم روده نفوذپذیر را افزایش 
می‌دهند. حساسیت‌های غذایی و سیستم ایمنی آسیب 
دیده با سندرم روده نفوذپذیر ارتباط دارند که در نهایت 

به اختلالات مغز و خلق و خو منتهی می‌شوند.
بنابراین سلامتی روانی انسان به ارتباط بین مغز، روده، 
وابسته است که  او  ایمنی و سیستم هورمونی  سیستم 
موضوع  این  دارد.  کلیدی  نقش  آن  در  روده   سلامتی 
را  انسان  شادابی  و  سلامتی  زندگی،  در  تغذیه  اهمیت 

نشان می‌دهد.

توضیح: این مطلب بر اساس بخش دوم از 
 broken brain یک مستند 8 قسمتی به نام

نوشته شده است. مستند مذکور توسط 
دکتر مارک هیمن در ماه ژانویه 2018 در 
فضای مجازی پخش شد و شما می‌توانید 
به مراجعه به وب سایت دکتر هیمن این 
مستندها را خریداری کرده و تماشا کنید.
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پاکی  و  نجابت  به  و  بی‌اعتماد  دیگر  افراد  به  که  فردی 
شریک زندگی خود شک نموده، و با عکس‌العمل‌هائی که 
معمولا در پی افکار منفی ظاهر می‌گردد سبب آزار روحی 
و جسمی او به درجات مختلف می‌گردد، باید از نظر تربیتی 
و خصوصیات روحی فرد خاصی باشد. این که در کارنامه 
زندگی گذشته او، چه وقایعی سبب تثبیت شک و سوء ظن 
گردیده، قطعا در بزرگسالی در واکنش به شریک زندگی 
خود تاثیر بسزائی دارد. سوءظن به خاطرعدم وفاداری، و 
یا بداشتن طرح و نقشه‌ای برای آسیب رساندن، و یا ترس 
از دست کم گرفته شدن. بدون این که قصد بررسی روانی 
داشته باشیم توجه به این نکته ضروری به نظر می‌رسد. 

تجربیات ما، در دید و قضاوت‌مان تاثیر دارد. به طور کلی 
نگرش‌مان نسبت به دنیا در هر مقطع از زندگی بخاطر 
وقایعی است که بصورت تجربه در طول زندگی اتفاق افتاده 
و شیوه تفکر و اندیشه ما را شکل می‌دهد. بعضی از این 
تجربیات خوب، و برخی بد در خاطراتمان ثبت گشته، با 
تداعی خاطرات خوب احساس رضایت و افتخار و انبساط 
فکر، و خاطرات بد رنج و ناراحتی در قلب تجدید می‌گردد. 
بطور کلی رنج‌هائی که بر ما مستولی می‌گردد، گاه از طرف 
افراد دیگر بر ما وارد، و ما مجبور به تحمل آن گردیده‌ایم، 
و گاه در اثر فشارعصبی و یا خشم، خود ما رنج‌هائی به 
دیگران وارد به نزدیکانمان تحمیل می‌نمائیم که یکی از 
آنها سوءظن است. یعنی شک و تردید به محبت و وفاداری 
یک دیگر در یک ارتباط خانوادگی و بخصوص بین زن و 
شوهر. متاسفانه در این میان حقیقت و یا صفاتی مانند 
شجاعت قربانی می‌گردد. چرا که در ابراز حقیقت خطری 
احساس می‌گردد که ناچار به انکار از جانب یکی از طرفین 
منجر می‌شود و با نسبت دادن صفت ناشایستی به طرف 
وانمود  و  اخلاقی خود  نقص  نمودن  پنهان  برای  مقابل، 
کردن به این که وی گناه بزرگی مرتکب شده، و باید به آن 
اعتراف نماید، از آن پس طوق بندگی و اطاعت صرف را 
برای همیشه در گردن نماید که البته مشکلاتی در روابط 
طرف  برای  آن  تحمل  اغلب  که  می‌گردد  ایجاد  موجود 

مقابل جانکاه است.
همانطور که ذکر گردید، یکی از این مشکلات در روابط 
بین دو نفر نسبت دادن بی‌وفائی به یار و شریک زندگی 

خود می‌باشد.
زمانی که این مجادله بصورت پرخاشگری و گاه خشونت 
در بین زن و شوهر در می‌گیرد در آن لحظه چه احساسی 
هست؟ آیا در آن لحظه به فرد دیگری فکر شده؟ آیا او 
با یار دیگری مقایسه شده؟ آیا این فکر را که اگر غیر از 

سلامت روان

لاله رهبین

آیـا سـوء‌ظن 
ـــر  بـه همس
یـک بیمـاری 
ی اسـت؟ روانـ

او فرد دیگری را با خصوصیاتی که صددرصد می‌پسندم 
انتخاب کرده بودم به این رنج مبتلا نمی‌شدم، به ذهن راه 
یافته است؟ و هزاران اگر و دلایل دیگر برای راندن احساس 

بی‌وفائی خود به سوی طرف مقابل. 
دبی فورد می‌گوید: »سالها از بی‌اعتمادی که بین من و 
شرکای زندگیم وجود داشت رنج کشیدم... تا آن روزی که 
یک مرد به من گوشزد کرد که من غیرقابل اعتماد بودن 
خود را به او نسبت می‌دهم. بلافاصله این نظر را رد کردم. 
من بی تردید وفادار و قابل اعتماد بودم. اما پس از مدت 
کوتاهی که از مشاجره ما گذشت، متوجه شدم نخستین 
کاری که در حین دعوا کرده بودم آن بود که درباره فرد 
بعدی یعنی همسر مناسب بعدی زندگی‌ام فکر کنم. ما 
هنوز درباره به هم زدن پیوندمان صحبتی نکرده بودیم 
ولی من به فکر مرد بعدی افتاده بودم. البته در آن هنگام به 
خود گفتم که این خیال‌پردازی است و این جنبه وجودم 
را نفی کردم. اما پس از مدتی متوجه شدم که خصلت 
بی‌وفائی در من وجود دارد و پس از انکه توانستم این جنبه 
وجود خود را بپذیرم توانستم از نسبت دادن این ویژگی به 

اطرافیانم دست بردارم.« 
سوءظن سبب نگرانی و وسواس و اضطراب و بدبینی و 
را  و روابط محبت‌آمیز  بوده  پیش‌داوری‌های غیرمتعارف 

دچار اختلال می‌نماید. 
گاه کنجکاوی در موضوع و یا مسئله‌ای بجا و به مورد و گاه 
بصورت مرضی در بعضی از افراد دیده می‌شود. یعنی دقیقا 
همان احساسی که از پرداختن به آن بیم داشته، به نحوی 
به طرف دیگرمان نسبت می‌دهیم تا بهانه‌ای برای عملی 
ساختن اتهام نسبت داده شده بدست آورده و از این لحاظ 

عمل خود را توجیه نمائیم.
کنجکاوی به جا سبب کشف حقیقت و رفع سوءتفاهم 
و سبب ازدیاد محبت و اعتماد در خانواده می‌گردد. اما 
سوءظن مرضی نه تنها مشکلی را حل نمی‌نماید بلکه سبب 
ایجاد یک جو بی‌اعتماد، و رابطه‌ای بر اساس سوالات اتهام 
آمیز و تفتیشی از یکطرف، و دفاع طرف مقابل ازخود، از 
طرف دیگر گشته و محبت و عشق را از فضای خانواده 
می‌رباید. در این میان مهم‌ترین بازده سوءظن، همان عدم 
اعتماد و شک تردید به شریک زندگی است که سبب قطع 

علقه محبت و شیوع دروغ در روابط بین خود می‌گردد.
برای این که بتوانیم مسئولیت چنین نقصی را بپذیریم 
جهت  در  را  خود  تلاش  و  کرده  قبول  را  آن  باید  ابتدا 
اصلاح الگوی رفتاری خود بنمائیم. شکی نیست که آنچه 
از کودکی در اخلاق هر فرد تثبیت شده به یکباره از بین 
نخواهد رفت، اما نکته کلیدی آن است که خود به این 
مشکل خود بی‌طرفانه فکر کنیم و یا در صورت عدم توانائی 
یا  با مشاور خانواده و  یافتن ریشه سوءظن جلساتی  در 

روانشناس، مشورت نمائیم.

52 شماره  573 - پنج‏شنبه 8 اسفند 1398



No. 573 February 27.2020 53آگهی و تبلیغات



ترامپ و اتحاد نئوفاشیستی 

نئوفاشیستیِ  حزب  گونه  هیچ  که  آمریکا  در  شگفتا! 
برخوردار از منزلت انتخاباتی وجود ندارد، »جناح راست 
امروز  به  تا  خویش  پیروزی  بزرگ‌ترین  از  افراطی« 
سفید،  کاخ  به‌سوی  ترامپ  مسیر  است.  برخوردار شده 
از نخستین مرحلۀ انتخاباتی جمهوری‌خواهان تا شکست 
وابسته  گزینندگان،  مجمع  در  کلینتون  هیلاری  دادن 
به جاذبۀ او برای طبقۀ متوسط پایین دستی و بخشی 
رأی‌دهندگان  و  کارگر  طبقۀ  پوست  سفید  اعضای  از 
روستایی و مسیحیان انجیلی بود. ترامپ در هر مرحله 
از مبارزۀ انتخاباتی خود، قانون و عرف را نقض می‌کرد و 
به‌جای آن از حمایت »نیرو‌های هیجان‌زده و ناروشنفکر«، 

به گفتۀ اوُِلا، بهره می‌گرفت. 
سرچشمۀ مهم پیروزی ترامپ، رابطه‌اش با گزینۀ راست، 
به‌ویژه خبر‌های برِیت بارت بود که هدایت جناح راست 
افراطی به‌سوی تنفر از نظام سیاسی حاکم را دربرداشت، 
و از هراس و تنفر بخشی عمده از طبقۀ متوسط پایین 
دستی و طبقۀ کارگر نسبت به آن سخن می‌گفت. ترامپ 
هم‌چنین به کمک بنَِن– برِیت بارت، حمایت راهبردی 
ویژه  به  سرمایه‌دار،  طبقۀ  نیرومند  اعضای  از  برخی 
پیتِر تایل، غول درۀ سیلیکون )1( و رابرت مِرسِر، غول 
میلیاردر صندوق‌های پوشش ریسک )2( و دخترش ربکا 
را جلب کرد. راه‌برد اصالتاً نئوفاشیستی ترامپ در جلب 
حمایت توده‌ای از راه توسل نژادپرستانه و بومی‌گرایانه 
ضمن  دستی،  پایین  متوسط  طبقۀ  ناامنی  احساس  به 
اتحاد با بخش‌های محوری طبقۀ حاکم، بذر آشفتگی را 
و رسانه‌‌های متحد کاشت.  نخبگان  در محافل سیاسی 
منبع  هیچ‌گونه  که  غالب  جریان  به  وابسته  مفسران 
تاریخی یا طبقاتی در دسترس‌شان نبود، مبارزۀ انتخاباتی 
ترامپ را تابع پیوندی آشفته از چپ و راست می‌انگاشتند. 
برخی از تحلیل‌گران »دقیق« دیگر از میان چپ‌گرایان، 
ترامپ را شخصی »میانه رو« توصیف می‌کردند، و کسانی 

دیگر بر این موضوع پای می‌فشردند که او هیچ‌گونه اصول 
یا برنامه‌ای ندارد، و مبارزۀ انتخاباتی آشفتۀ این کاندیدا 

تنها تابع وسوسه‌‌های خودخوا‌هانۀ اوست. 
شود،  روشن  است  لازم  اینجا  در  آن‌چه  این،  وجود  با 
این‌است که ترامپ تنها به یاری عاملی که می‌توان آن را 
طرحی سیاسی از نوع نئوفاشیستی نامید، به‌قدرت رسید. 
اتحاد‌های طبقاتی  نمایش‌گر  ترامپ  داخلی  کار  دستور 
به‌قدرت  را  او  که  بود  »ناروشنفکرانه«ای  ایدئولوژی  و 
و  مسلمانان«،  »تحریم  معروف  اقدام  بر  علاوه  رساند. 
دیوار پیشنهادی او برای احداث در امتداد مرز‌های ایالات 
اداری«  بر تخریب »دولت  او  کابینۀ  و مکزیک،  متحده 
از زیست‌بوم و  برنامۀ محافظت  نابودی  بنَِن(،  )به گفتۀ 
نهاد‌های علمی مربوط به آن، الغای هر چه بیشتر مقررات 
دلاری  تریلیون   1 افزایش  کسب‌وکار،  دربارۀ  فدرال 
افزایش  آموزش،  سازی  خصوصی  زیربنایی،  هزینه‌‌های 
برنامۀ  اثربخش  الغای  نظامی،  هزینه‌‌های  مقیاس  کلان 
مراقبت بهداشتی اوباما، پایان دادن به بی‌طرفی محض 
تأکید  ثروت‌مندان  و  مالیات شرکت‌ها  کاهش شدید  و 
کرد. ترامپ، کابینه و مشاورانش را از اعضای مجموعه‌ای 
از میلیاردر‌ها، خودی‌های وال استریت، ژنرال‌های سازش 
منکران  و  راست  گزینۀ  ایدئولوگ‌های  ارتش،  ناپذیر 

تغییرات آب‌وهوایی تشکیل داد. 
ماه‌های حکومت  نخستین  که  است  درست  این سخن 
ترامپ، شاهد نبرد‌های سخت در جناح غربی کاخ سفید 
معتقدان  و  راست  گزینۀ  راستین  باورمندان  میان   )3(
برخورد‌‌ها  این  اما  بود؛  سالاری  ثروت‌مند  »معتدل«تر 
تنها تضاد‌های ذاتی اتحاد نئوفاشیستی را نشان می‌داد 
که شاخصۀ حکومت ترامپ است. ذهن نمایندگان گزینۀ 
هماهنگ‌سازی  و  ناب  زورمدارانۀ  سیاست  به  راست 
آن  دیوان‌سالاری‌های  و  فدرال  حکومت  شعبه‌‌های 
مشغول است؛ و حال آنکه به نظر می‌رسد توان‌گران )4( 
)به مثابۀ بانیان واقعی ترامپ( حکومت را به شکلی نو و 

نامحدود از جرگه سالاری )5( متحد هدایت می‌کنند. 
رقبای نمادین در این مبارزۀ جناحی، یک‌طرف، بنَِن همه 
پایگاه  حامی  که  است  راست  گزینۀ  از   )6( حریف  فن 
ترامپ است )اما خود دانش آموختۀ مکتب شرکت گُلدمن 
ساکس و از نخبگان ارزشمند خودی( و طرف دیگر، فرزند 
خوانده و مشاور ترامپ، جارد کوشنِر، از تبار معامله‌گران 
مالی  از منافع سرمایۀ  اندیشۀ محافظت  املاک، که در 
است. بنَِن از سرمایه‌داریِ سرسخت حمایت می‌کند و در 
درجۀ اول، به از میان بردن حکومت اداری و رسیدن به 
نتایجی توجه دارد که برای پایگاه توده‌ای ترامپ جذابیت 
دارد. او گفته است: »کلید برنده شدن در انتخابات، کار 
کردن برای مردمی است که آموزش دانشگاهی ندیده‌اند 
و سوادشان در حد دبیرستان است. بدین‌سان است که 

ترامـــپ در کاخ ســـفید تـــراژدی و مضحکـــه )15(

بنَِن،  برخلاف  کوشنر،  پیروزشد«.  انتخابات  در  می‌توان 
چهره‌ای بی‌اعتنا به سیاست است که پیش و بیش از هر 
چیز به مسائل مربوط به انباشت سرمایه و پیشبرد منافع 
طبقۀ حاکم )و از این رو، به تأمین منافع خود ترامپ( 
توجه دارد. هم اکنون به‌نظر می‌رسد که توجه حکومت 
و  انحصارات  بر  ناظر  محدودیت‌های  همۀ  از  برکاستن 
اجرای اصلاحات مالیاتی به‌سود توان‌گران متمرکز است 
میان  انتخابات  چون  اما  کوشنراست.  جرگۀ  همانا  که 
در  است دست‌کم  ممکن  ترامپ  است،  نزدیک  دوره‌ای 

گفتار، به‌سوی گزینۀ راست، یعنی جرگۀ بنَِن بچرخد. 
در پهنۀ فعالیت امپریالیستی چنان‌که شاهدیم، حکومت 
در آغاز کار تنش‌زدایی با روسیه را به‌هدف تمرکز همۀ 
نیروی امپریالیسم ایالات متحده در برابر جهان اسلام )یا 
از آن در خاورمیانه و آفریقا که بی‌تردید در  آن بخش 
محدودۀ منافع امپریالیسم ایالات متحده عمل نمی‌کند( 
و نیز چین، پی می‌گرفت. این تغییر برنامه‌ریزی شده، کاخ 
سفید را به مخالفت با »دولت پنهان« امنیت ملی و نیز با 
بخش‌های عمدۀ طبقۀ سرمایه‌دار کشاند و کشاکش میان 
جناح‌های بنَِن و کوشنر را تشدید کرد. اما ترامپ پس از 
وادارشدن مایکل فلین، نخستین مشاور امنیت ملی‌اش 
به استعفا، به سبب روابطی که می‌گفتند با روسیه دارد، و 
کاهش کم‌نظیر شمار آرای او، ناگهان با آغاز یک حمله به 
سوریه، تغییر مسیر داد. او به ناگاه به همراه کف زدن‌های 
رسانه‌‌های کمابیش جهانی، جامۀ فرماندۀ کل را بر تن 
کرد. به گفتۀ فرید زکریا، مفسر سی.ان.ان، او همان شب 

»رئیس جمهوری ایالات متحده شد«.
بدین سان، درمدت کمی بیش‌تر از دو هفته، از روز‌های 
افزایش  شاهد  جهانیان  آوریل،  نیمۀ  تا  مارس  آخر 
شگفت‌انگیز کشته و مجروح شدن غیرنظامیان در جریان 
بمباران‌های ایالات متحده در خاور میانه، همراه با ابلاغ 
تصمیم‌های روزمرّۀ ترامپ به فرماند‌هان نظامی حاضر در 
آن منطقه بودند. این موضوع با شلیک 59 موشک کروز 
پرتاب »مادر همۀ  پایگاه‌های هوایی سوریه،  از  به یکی 
بمب‌ها« در افغانستان و تهدید‌های آشکار به اقدام نظامی 

در کرۀ شمالی همراه شد.

پاورقی
و  فرانسیسکو،  خلیج سان  در جنوب  منطقه‌ای  نام   -1
بزرگ فن‌آوری پیش‌رفته و غول‌های  مرکز شرکت‌های 

کامپیوتر آمریکا.
Hedge Fund -2

West Wing -3. مرکز سیاسی کاخ، در مقابل East Wing که 
بیشتر جنبه اقامتی دارد.

Plutocrats -4
Corporate Oligarchy -5

Firebreather -6

سیاست

مترجم: علیرضا جباری )آذرنگ(
نویسنده: جان بلامی فاستر
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آریانا

جمیله هاشمی

آن روز درخشـش آفتـاب آهسته‌آهسـته اشـعه‌ای زرین‌فامـش را بـه هـر گوشـه و کنـار حویلـی، کوچه و سـرک دوم 
پـروژه‌ای خیرخانـه پخـش می‌نمـود. مـادر همراه نویـد به منزل همسـایه‌ای در به دیوارشـان رفت تا خبـر زن مریض 

او را بگیرنـد. همین‌کـه دهـن دروازه‌ای همسـایه رسـیدند، نویـد مکثـی کرد و به مـادرش گفت:
مـادر جـان! تـو بـرو، مـن نمی‌روم که زن همسـایه مریض اسـت؛ به تکلیف می‌شـود. مادر با حسـرت طرف نویـد دید و 
گفـت: مثـل همیش هوشـیار و باملاحظه... آفرین پسـر باتدبیـرم، پس تو برو خانه و همراه سـامان‌های بازی‌ات سـاعت 
تیـری کـن، مـن خبـر خاله را گرفتـه، زود برمی‌گـردم. حس ششـم مادر برایـش چیزی گفت، ولـی مادر بـر روی خود 

نیـاورد. فقـط بـه خاطـر اطمینان خـودش، نوید را تا داخل شـدن به در آهنـی بزرگ خودشـان تعقیب کرد.
سـرک‌های پـروژه‌ای خیرخانـه ماننـد همـه پروژه‌هـای پالن شـده، بـه سـمت شـمال شـهر کابـل افتیـده بـود؛ بـه 
سـرک‌های اصلـی خط‌کشـی شـده بـود کـه کنار هـر سـرک عمومی، سـرک‌های فرعـی وصل شـده و دراز کشـیده 
بودنـد. سـرک فرعـی مقابـل منـزل آنهـا یکی یـا دوخانـه بعد به سـرک عمومی موتـر رو می‌رسـید. در سـرک اصلی 
عمومـاً عبـور و مـرور موترهای شـهری، تکسـی‌ها و کراچی‌های دسـتی را شـاهد می‌بود کـه دوره‌گردهای فروشـنده 
دو طـرف سـرک را اشـغال کـرده بودنـد. در سـرک‌های فرعـی صـرف مـردم رفت‌وآمـد می‌کردنـد وی‌مان با سـیکل 
سـوار یـا مرکبـی کـه اشـیای بـی کاره را از کوچه‌ها و خانه‌ها جمـع‌آوری می‌کرد، دیده می‌شـد که از آن می‌گذشـت.
ترسـی کـه همیـش دل مـادر را انباشـته بـود تـا پسـر خوردسـالش با خطـرات مواجـه نشـود، همان سـرک عمومی 
بـود. هرگـز نویـد را تنهـا نمی‌گذاشـتند کـه بـه سـرک عمومی بـرود. مادر کـه همچـو مارگزیده‌هـا از ریسـمان دراز 

می‌ترسـید. تاکیـداً می‌گفـت: متوجـه نویـد باشـید کـه مـن از سـرک عمومی می‌ترسـم.
آن روز هنـوز ده دقیقـه نگذشـته بـود کـه خواهـر نویـد فریـاد زد: مادر نویـد را... مادر بـوت یافت یا نیافت، سـرش را 
پوشـاند یـا نپوشـاند؛ فقـط دویـد و بـا قطرات اشـکی که در حاشـیه‌ای پلک‌هـای حیرت‌زده‌اش ظاهر شـده بـود ته و 
بـالا می‌دویـد و نویدش را جسـتجو می‌کرد. تا اینکه سـرحدش به شـفاخانه‌ای صحـت طفل اندراگاندی کشـید. مادر 

از همـه می‌پرسـید: نویـد من کجاسـت؟ نوید را کجـا آورده‌اند؟
وقتـی بـالای سـر نویـد رسـید، زانوهایـش قات شـد و بـه زمین نشسـت. خنده‌هـای مسـتانه‌ای وی بـه گوش‌هایش 
پیچیـد: نـه نـه مـادر؛ لطفاً بگـذار بگیرمش، مـن آن را می‌گیرم. من برنده هسـتم برنـده... نوید بلندبلنـد می‌خندید و 

مـادر تـوان پـاک کـردن قطـره‌ای اشـک را که سیل‌آسـا رخسـار پریده‌رنگـش را طی می‌کرد، نداشـت.
شـب شـد. مریـض داران بـا صداهـای گوش‌خـراش راکت‌هـای دوربـرد طالبـان را کـه در چار آسـیاب مسـتقر شـده 
بودنـد و شـهر کابـل را هـدف گرفته بودنـد، محکم می‌گرفتنـد. مادر نوید هیچ‌چیـز نمی‌فهمید؛ صـرف طرف نویدش 
می‌دویـد کـه نفس‌هـای عمیـق می‌کشـد و چشـمانش ورم‌کـرده و کبـود اسـت. مـادر چـون مجسـمه‌ای سـاکت و 
بی‌حرکـت به‌مثابـه‌ای )نیوبـه‌ای( اسـاطیر یونانـی از غصـه‌ای پسـری که بـه جانش وصل بود، به سـنگ تبدیل شـده 
بـود. بـه جـزء نفس کشـیدن‌های عمیق پسـرک پنج‌سـاله‌اش و غـم و درد بی‌انتهـای خودش هیچ‌چیـز دیگر را حس 
نمی‌کـرد. راکت‌هـای کـه بـه گفتـه مریـض داران از چهـل میلـه بیـرون می‌شـد و صداهـای مهیـب و تکان‌دهنده‌ای 
داشـت کـه بـه هر طرف پرتـاب می‌گردید، تعمیـر بزرگ و سـه منزله‌ای شـفاخانه‌ای صحت طفل را چنـان می‌لرزاند 
کـه همـه یک‌قـد می‌پریدنـد. دست‌به‌سـینه می‌ایسـتادند و دعـا خیـر می‌کردنـد. تنهـا مـادر نویـد از جایـش جنب 

نمی‌خـورد و غـرق غـم خـودش بـود. نرس بـه پدر نویـد گفت:
رگ‌هـای مریـض شـما تـوان سـوزن بزرگ را نـدارد و ما هـم ابوکـت نداریم. این نسـخه را از بـازار بیاورید کـه زودتر 
بـه وی دوا تزریـق شـود، زیـرا وضعـش بسـیار خراب اسـت. مـادر، همین‌کـه نام بیـرون رفتن از شـفاخانه را شـنید؛ 

یکه خـورده گفت:
وای از بـرای خـدا! وضـع بیـرون چقـدر خـراب اسـت. پـدر بـا شـتاب از شـفاخانه بیرون‌شـد. سـاعت‌ها گذشـت و او 
برنگشـت. غـم بـالای غـم و درد بالای درد... مادر دسـت ‌به‌سـینۀ پرگوشـت نوید نمـوده، فریادکنان، ناله سـر می‌داد.
دفعتـاً نفس‌هـای نویـد بـه شـماره افتاد، مـادر دسـت‌پاچه‌تر گردیـد و خنده‌هـای نویـد از گوش‌هایش رفـت و ناله و 
فغـان فاتحـه گیـران مراسـم فاتحه بـه گوش‌هایش پیچیـد. صدای ذهجه‌هـای زنان که دوروبـر مادر را گرفتـه بودند، 

بلند و بلندتر شـنیده می‌شـد.

عمـه و خالـه‌ای نویـد بـر سـر و روی خـود می‌زدنـد و 
مـادر باحالـت زار مانـع آنهـا می‌شـد.

مـادر تـا فردای همان شـب هولنـاک یک‌دم گریسـت و 
پـدر سـرگردان کوچـه و پس‌کوچه‌هـای کابـل مملـو از 

دود و بـاروت، آبوکـت می‌پالیـد.
سـرانجام، پدر برگشـت، دسـتش به گردنش آویزان بود 
و رنـگ به رخ نداشـت. بسـته‌ای را به داکتـر داده و عذر 

و زاری‌کنـان گفت:
ببخشـید که دیرکردم؛ بیرون محشـر برپاسـت به بسیار 

مشـکل پیدایش کـردم. داکتر گفت:
متأسـفانه زمـان را بیشـتر مصـرف کـردی. مغـز طفلک 
از داخـل، خـون جمـع کـرده و مـا هیـچ کاری کـرده 
نمی‌توانیـم. فریـاد و نالـه‌ای مادر تمام‌شـده بود؛ دسـت 
بـه دعـا شـد. بلندبلنـد و بـی‌اراده و منقطـع چیزهـای 
می‌گفـت و بـر روی پسـرش کـوف می‌کـرد. او هنوز هم 
بـه مـداوا شـدن فرزنـدش فکر می‌کـرد که اصاًل راضی 
به از دسـت دادن او نمی‌شـد. مادر حتی از سـوزن زدن 

پسـرش هراس داشـت؛ چـه رسـد به...
مـادر فرزنـدش را صمیمانه و با تمـام وجودش به آغوش 
گرفـت و بـه زمیـن زانـو زد. آنگاه‌کـه مـادر از خـدا مدد 
می‌خواسـت و زارزار گریـه و انابـه می‌کـرد، فرشـته‌های 
آسـمانی نیـز می‌گریسـتند. لبخند شـاد و روان بخشـی 
نویـد  خشک‌شـده‌ای  و  تفدیـده  نـازک،  لب‌هـای  در 
می‌تابیـد و از مـادر اجـازه‌ای رخصـت می‌خواسـت. مادر 

فریـاد می‌زد:
نـه نـه... مـن شـیرم را بـه تـو نمی‌بخشـم، نمی‌بخشـم. 
تـو یگانـه مرجـع امیـد مـن هسـتی؛ نمی‌گـذارم، هرگز 
نمی‌گـذارم کـه... بدن مادر سسـت شـد و جریان اشـک 
بـر گونه‌هـای زرد وی سـریع‌تر گردیـد، نوید از دسـتش 
رهـا شـد و چشـمان مـادر بـه سـقف دوخته شـد. فقط 
بـه فاصلـه‌ای پرتـاب توپی کـه به نقطه‌ای اوجش برسـد 
و به‌قصـد بازگشـت مکثـی نماید. مـادر دسـت‌هایش را 

گـره زد و بـا تضـروع گفت:
ازم  بودم.  کرده  گدایی  تو  از  را  طفل  این  من  خدایا! 
را  او  است.  مادری من  احجاز  او  نگیرش...  ازم  نگیرش، 
به اثر دعا و عذر و زاری خودم برایم دادی. این تحفه‌ای 
برایم هدیه کرده  از سال‌های بغل خالیم  بعد  است که 
بودی. لطفاً، او را نگیر و یا جان خودم را بگیر. بعد طرف 
زن‌های که هریکشان طفل مریضی در آغوش داشتند، 
نگاهی ملتمسانه نموده گفت: لطفاً شما هم دعا کنید. 
من  برای  آفریده‌ات  این  تولد  در  که  نرفته  یادم  خدایا! 
نوید  داشت.  که خبر خوش‌نام  بودی  داده  تازه‌ای  نوید 
یعنی خبر خوش... من نیز از خبر خوشت استقبال نموده، 
نامش را نوید گذاشتم. به خدا دروغ نمی‌گویم؛ به خاطر 
از دست دادن اولاد دیگرم که دهن‌سوز شده بودم؛ قصد 
زیارت‌های غزنی کردم. در راه بین گروه‌های مجاهدین و 

دولت کمونیستی جنگ شد.
ادامه دارد

داســـتان کوتـــاه: 
احجـــاز تولـــد
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ــا‌‌ید  ــی در غربـــت شـ ــتان؛ زندگـ ــی در افغانسـ ــدار سیاسـ ــولات دوامـ پـــس از تحـ
ـــیر‌‌ین در  ـــخ و ش ـــرات تل ـــا خاط ـــه ب ـــدك  ـــا باش ـــیاری از افغان‌ه ـــتر كبس ـــه مش نقط

حســـرت وطـــن طفلـــی را بـــه جوانـــی و پیـــری رســـانده‌اند.
برخی‌‌هـــا از دیـــار غربـــت بـــا خـــود خاطره‌هـــای خـــوب و برخـــی خاطـــرات نـــه 

چنـــدان خوشـــایندی را بـــه افغانســـتان برده‌انـــد.

نرگس هاشمی

صحرا کریمی، کارگردان تحسین‌شده افغان: 
همه چیز از یک اتفاق ساده شروع شد 

ـــرزمین  ـــن س ـــر ای ـــهروند دیگ ـــزاران ش ـــد ه ـــز همانن ـــی نی ـــرا کریم صح
ــا آن  ــت. او بـ ــرده اسـ ــیك ـ ــت زندگـ ــود را در غربـ ــر خـ ــتر عمـ بیشـ
کـــه آمـــوزش و تحصیـــات عالـــی را در مهاجـــرت بـــه اتمـــام رســـانده، 
امـــا عشـــق و احســـاس وطن‌دوســـتی نســـبت بـــه کشـــورش را پـــس از 
ـــام  ـــا تم ـــون ب ـــرده و اکن ـــوش نك ـــز فرام ـــارج، هرگ ـــی در خ ـــال‌ها زندگ س
ـــرش  ـــق هن ـــه و از طری ـــتان رفت ـــه افغانس ـــه دارد ب ـــتعداد‌‌یك  ـــرو و اس نی
ـــر  ـــزارانك یلومت ـــودش ه ـــه خ ـــه گفت ـــد. ب ـــت می‌کن ـــتان خدم ـــه افغانس ب
ــمه  ــی سرچشـ ــی‌اش از جا‌‌یـ ــام زندگـ ــی تمـ ــرزمین آبایـ ــر از سـ دورتـ
ـــران  ـــد، در ای ـــت. وی می‌گوی ـــده اس ـــد ش ـــا متول ـــه آن ج ـــتك  ـــه اس گرفت
ـــرت  ـــد مهاج ـــا نمی‌دان ـــوده، ام ـــرت ب ـــرده در مهاج ـــاز ک ـــم ب ـــی چش از وقت

ـــت. ـــده اس ـــاز ش ـــه آغ ـــا و چگون ـــی، کج ـــگی‌اش، ک همیش
صحـــرا کریمـــی کارگـــردان فیلـــم داســـتانی و نویســـنده افغـــان‌ اســـت. 
او تحصیـــات ابتدایـــی خـــود را در ایـــران و دانشـــگاهی را در اســـلواکی 
ـــد  ـــش اول، در چن ـــر نق ـــوان بازیگ ـــه عن ـــد ب ـــن هنرمن ـــت. ای ـــده ‌اس گذران
فیلـــم فارســـی نیـــز ایفـــای نقـــش کـــرده‌ اســـت. او از دانشـــگاه هنـــر و 
ـــتانی دارد و  ـــم داس ـــی فیل ـــورای کارگردان ـــلواکی دوکت ـــوری اس ـــم جمه فیل
ـــتان(  ـــینمایی افغانس ـــس س ـــت )ریی ـــم اس ـــان فیل ـــس افغ ـــون ریی ـــم ‌اکن ه
ـــی جـــوی  ـــدرش از اهال ـــد. پ ـــا آم ـــه دنی ـــران ب صحـــرا در ســـال ۱۳۶۴ در ای
ـــدی  ـــم )دایکن ـــه‌ای در ارزگان قدی ـــدر، منطق ـــت بن ـــنگ تخ ـــزار س ـــر ه می

ـــت. ـــان اس ـــی بدخش ـــادرش از اهال ـــی( و م فعل
او تحصیــات دوران ابتدایــی و متوســطه را در ایــران ســپری کــرد. وی در 
ــه  ــید ب ــران خورش ــم دخت ــود را در فیل ــش خ ــن نق ــری اولی ــه بازیگ زمین
کارگردانــی مریــم شــهریار )برنــدهٔ جایــزه در فســتیوال‌های جهانــی فیلــم 
ــن  ــرد. او در س ــازی ک ــادی( ب ــال ۲۰۰۰ می ــاوا در س ــرال و براتیس مونت
۱۶ ســالگی اولیــن تجربــه بــازی در فیلــم را کســب کــرد. صحــرا در ســال 
۲۰۰۱ میــادی ،بعــد از شــرکت در فســتیوال جهانــی فیلــم براتیســاوا از 

ایــران خــارج شــد و در اســلواکی تقاضــای پناهندگــی کــرد.
ـــرای  ـــود. صحـــرا ب ـــک ب ـــب ریاضـــی و فیزی ـــه‌اش در مکت ـــورد علاق رشـــته م
مدتـــی کوتـــاه دانشـــجوی رشـــته مهندســـی بـــود. او دارای دو مـــدرک 
ــم  ــی فیلـ ــتند و کارگردانـ ــم مسـ ــی فیلـ ــته کارگردانـ ــانس در رشـ لیسـ
ـــتانی  ـــم داس ـــی فیل ـــته کارگردان ـــانس در رش ـــوق لیس ـــدرک ف ـــتانی، م داس
و مـــدرک دکتـــرا در رشـــته کارگردانـــی فیلـــم داســـتانی بـــا گرایـــش 

نشانه‌شناســـی و زیبایی‌شناســـی در ســـینما اســـت.
او زنـــی اســـت کـــه در افغانســـتان دارای مـــدرک دوکتـــورای ســـینما و 
ــا  ــتی‌گرایی یـ ــفه هسـ ــرو فلسـ ــود را پیـ ــد. وی خـ ــازی می‌باشـ فیلم‌سـ

اگزیستانسیالیســـم می‌دانـــد.
صحـــرا کریمـــی تاکنـــون بیـــش از ســـی فیلـــم کوتـــاه داســـتانی و مســـتند و 
ـــاخته  ـــتند س ـــد مس ـــم بلن ـــک فیل ـــتانی و ی ـــد داس ـــم نیمه‌بلن ـــن فیل چندی
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‌اســـت. »زنـــان پشـــت فرمـــان راننده‌گـــی«، »نســـیمه )خاطـــرات 
ـــت. ـــاخته‌های اوس ـــر(« از س ـــری مهاج ـــه دخت روازن

ــی  ــرا کریمـ ــه صحـ ــی کـ ــد از آنجایـ ــدان می‌گوینـ ــی منتقـ برخـ
پیـــرو فلســـفه اگزیستانسیالیســـت اســـت، رد پـــای ایـــن تفکـــر را 
در چنـــد فیلـــم کوتـــاه او می‌تـــوان دیـــد. در فیلـــم نســـیمه نیـــز 
همیـــن خـــط دنبـــال شـــده ‌اســـت. امـــا پایـــان فیلـــم نســـیمه، 
ـــت  ـــس از دریاف ـــه نســـیمه پ ـــان ‌ک ـــی اســـت چن ـــد و رهای ـــان امی پای
ـــش  ـــا و آرای ـــا لباس‌ه ـــاب و ب ـــرم آفت ـــور گ ـــی، در ن ـــی پناهندگ قبول
ـــد  ـــای جدی ـــه فض ـــدن ب ـــه و وارد ش ـــای زنان ـــادگی زیب ـــی، س اروپای
ـــس  ـــده‌ای از قف ـــون پرن ـــا همچ ـــود و گوی ـــوض می‌ش ـــی ع ـــه کل ب

می‌شـــود. آزاد 
ــیمه،  ــم »نسـ ــه فیلـ ــد کـ ــن باورنـ ــر ایـ ــدان بـ ــن منتقـ همچنیـ
ـــه،  ـــعرگونه از نیچ ـــادآوری ش ـــر« ی ـــری مهاج ـــه دخت ـــرات روزان خاط
ـــو  ـــر( از پائول ـــاب )کیمیاگ ـــمبلیکی از کت ـــش س ـــو، نمای ـــکا و کام کاف
ـــه او  ـــد ک ـــز می‌گوین ـــدان نی ـــر از منتق ـــی دیگ ـــت. برخ ـــو اس کوئلی
ـــینمایی  ـــنت س ـــا و س ـــرق اروپ ـــن ش ـــینمای نوی ـــر از س ـــتر متأث بیش
ـــتان  ـــینمای افغانس ـــه زن در س ـــن او را یگان ـــت. همچنی ـــوروی اس ش

ــازد. ــه می‌سـ ــای زنانـ ــه فیلم‌هـ ــد کـ می‌داننـ
ــم  ــتیوال فیلـ ــاه فسـ ــد و پنجـ ــش از یکصـ ــرا در بیـ ــار صحـ آثـ
ــد.  ــددی گرفته‌انـ ــز متعـ ــد و جوایـ ــرکت کرده‌انـ ــی شـ بین‌المللـ
آخریـــن فیلـــم »زنـــان افغـــان پشـــت فرمـــان رانندگـــی« تقریبـــاً 
ــرکت  ــا شـ ــر دنیـ ــم در سراسـ ــی فیلـ ــتیوال بین‌المللـ در ۳۰ فسـ
ـــم  ـــن فیل ـــه بهتری ـــزه از جمل ـــه ۲۲ جای ـــک ب ـــه نزدی ـــرده‌ اســـت ک ک
ـــن  ـــرد. همچنی ـــود ک ـــب خ ـــلواکی را نصی ـــال ۲۰۱۰ اس ـــتند س مس
ــه یکـــی از معتبرتریـــن  ــه کـ ــه فرانسـ ــبکه تلویزیونـــی آرتـ از شـ
تلویزیونهـــای اروپـــا اســـت و از شـــبکه بی‌بی‌ســـی فارســـی نیـــز 
ــن دو« در  ــس بـ ــیه »کنفرانـ ــن در حاشـ ــد و همچنیـ ــش شـ پخـ

آلمـــان نیـــز بـــه نمایـــش درآمـــد.
فیلـــم نیمه‌بلنـــد داســـتانی »نســـیمه، خاطـــرات روزانـــه دختـــری 
مهاجـــر« در ســـال ۲۰۱۰ جایـــزه گرانـــد پریکـــس کـــوداک را از 
ـــن  ـــی و بهتری ـــن کارگردان ـــزه بهتری ـــن جای ـــرد همچنی ـــود ک آن خ
فیلـــم را در فســـتیوال فیلم‌هـــای دانشـــجویی اســـلواکی از آن 
ـــوری  ـــجویی از جمه ـــکار دانش ـــد اس ـــوان کاندی ـــه عن ـــرد و ب ـــود ک خ

ـــد. ـــی ش ـــال ۲۰۱۰ معرف ـــکار س ـــی اس ـــه آکادم ـــلواکی ب اس
ـــه  ـــق ب ـــر« موف ـــری مهاج ـــه دخت ـــرات روزان ـــیمه، خاط ـــم »نس فیل
ـــم  ـــی فیل ـــتانی »آکادم ـــاه داس ـــم کوت ـــن فیل ـــزه بهتری ـــت جای دریاف
ـــدان  ـــرای هنرمن ـــزه ب ـــن جای ـــد. ارزش ای ـــلواکی« ش ـــون اس و تلویزی
اســـلواکی، بـــا جشـــنواره ســـزار در فرانســـه و دیویـــد در ایتالیـــا 

ـــه  ـــت ک ـــلواکی اس ـــور اس ـــینمایی کش ـــز س ـــن جوای ـــزه از مهم‌تری ـــن جای ـــد. ای ـــری می‌کن براب
ـــت. ـــهور اس ـــلواکی مش ـــکار اس ـــه اس ب

ـــزهٔ  ـــه جای ـــت ک ـــرا اس ـــجویی صح ـــای دانش ـــر از فیلم‌ه ـــی دیگ ـــام یک ـــال« ن ـــتجوی خی »در جس
ـــی  ـــرد و بوســـیلهٔ شـــبکهٔ تلویزیون ـــو را در اســـپانیا ب ـــل بائ ـــه‌ای( فســـتیوال بی غیردانشـــجویی )حرف

ـــد. ـــداری ش ـــان خری ـــری در جه ـــای هن ـــن کانال‌ه ـــی از معتبرتری ـــه یک آرت
ـــینما  ـــه س ـــرده بلک ـــاب نک ـــینما را انتخ ـــه او س ـــت ک ـــه اس ـــودش گفت ـــاره خ ـــی درب ـــرا کریم صح
او را بـــه ‌‌یـــ كباره‌گـــی انتخـــابك ـــرده اســـت. یـــک خانـــم ایرانـــی او را ازك وچـــه پـــس 

كوچه‌هـــای مهاجـــرت بـــه پـــرده ســـینما بـــرده اســـت. 
همچنـــان او گفتـــه اســـت :»برخـــی انتخـــاب می‌کننـــد و بعضـــی انتخـــاب می‌شـــوند مـــن 
ـــی  ـــینما خیل ـــم و س ـــای فل ـــا دنی ـــن ب ـــای م ـــرا دنی ـــدم زی ـــاب ش ـــه انتخ ـــتم ک ـــی اس ـــزو گروه ج

ـــت.« ـــه داش فاصل
اوایـــل ریاضـــی- فیزیـــک می‌خوانـــدم و دوســـت داشـــتم یـــک انجنیـــر خوبـــی باشـــم. ۱۶ 
ـــم  ـــن خان ـــد و از قضـــا ای ـــرا دی ـــی در کوچـــه م ـــم کارگردان ـــی یـــک روز خان ـــودم کـــه اتفاق ســـاله ب
ـــور  ـــه چط ـــم ک ـــود. نمی‌دان ـــم ب ـــک فل ـــش در ی ـــرای نق ـــرای اج ـــان ب ـــر افغ ـــک دخت ـــال ی دنب
ـــن  ـــد و چنی ـــروع ش ـــاده ش ـــاق س ـــن اتف ـــم. از همی ـــی، می‌توان ـــم بل ـــردم و گفت ـــت ک ـــد جرئ ش
ـــرده  ـــاب ک ـــودم انتخ ـــه خ ـــیری ک ـــا از مس ـــم داد ت ـــت ه ـــه دس ـــت ب ـــز دس ـــه چی ـــه هم ـــود ک ب

ـــدم. ـــاب ش ـــه انتخ ـــروم ک ـــی ب ـــه راه ـــودم، ب ب
او از کوچکـــی کتـــاب می‌خوانـــد و خانـــواده وی نیـــز از شـــمار خانواده‌هـــای باســـواد بودنـــد 
ـــود.  ـــدن ب ـــان خری ـــل ن ـــا مث ـــه‌ی م ـــاب ورق زدن در خان ـــدن و کت ـــاب خری ـــت: »کت ـــه اس او گفت
ـــتم.« ـــینما را داش ـــرش س ـــور پذی ـــن تص ـــودم؛ بنابرای ـــده ب ـــاد خوان ـــاب زی ـــی کت ـــون از کودک چ
ـــادرم  ـــر م ـــت »اگ ـــته اس ـــش داش ـــی نق ـــواده‌اش خیل ـــینما خان ـــه  س ـــرا ب ـــه ورود صح در زمین
نمی‌بـــود، هیـــچ‌گاه آدم فعلـــی نمی‌بـــودم. تهـــداب فکـــری و اندیشـــه‌یی‌ام خیلـــی متاثـــر از 
ـــه  ـــی ب ـــچ کس ـــن داده، هی ـــه م ـــدرم ب ـــه پ ـــی ک ـــه نفس ـــاد ب ـــس اعتم ـــدر ح ـــت. آن‌ق ـــدرم اس پ
ـــت.« ـــن داده اس ـــه م ـــادرم ب ـــل را م ـــدرم و آزادی عم ـــس را پ ـــه نف ـــاد ب ـــت. اعتم ـــداده اس ـــن ن م
ـــای  ـــه قدم‌ه ـــد ک ـــث ش ـــواده‌اش باع ـــت خان ـــتمر و حمای ـــای مس ـــینما و تلاش‌ه ـــه س ـــق ب عش

ـــازد. ـــدوار س ـــن راه امی ـــتر در ای ـــود و او را بیش ـــته ش ـــت برداش ـــا موفقی ـــز ب ـــه وی نی اولی
ـــی را  ـــش اصل ـــهریار، نق ـــم ش ـــی مری ـــه کارگردان ـــید«، ب ـــران خورش ـــم »دخت ـــت در فل او توانس
بـــازی کنـــد و اولیـــن دختـــر افغـــان باشـــد کـــه بـــه طـــور حرفه‌یـــی وارد ســـینمای ایـــران 
ـــت.  ـــرا گذاش ـــار صح ـــز در اختی ـــری نی ـــید« فرصـــت دیگ ـــران خورش ـــم »دخت ـــازی در فل ـــود. ب ش
ـــه  ـــز ب ـــرا نی ـــد و صح ـــناخته ش ـــلواکیا« ش ـــنواره‌ی اس ـــم جش ـــن فل ـــید »بهتری ـــران خورش دخت

ـــد. ـــوت ش ـــور دع ـــن کش ـــه ای ـــم ب ـــن فل ـــی ای ـــر اصل ـــوان بازیگ عن
ـــره‌ی  ـــان چه ـــان افغ ـــه »زن ـــد ک ـــل کن ـــود حم ـــا خ ـــام را ب ـــن پی ـــا ای ـــت ت ـــور رف ـــن کش ـــه ای او ب
دیگـــری هـــم دارد و از توانایی‌هـــای نیـــز برخـــوردار اســـت کـــه کمتـــر بـــه آن توجـــه شـــده 

ـــت«. اس
ــد.  ــن عشــق‌های زندگــی‌اش می‌دان ــادر و همســرش را بزرگ‌تری ــدر و م صحــرا ازدواج کــرده و پ

او در حــال حاضــر در افغانســتان بــه ســر می‌بــرد و مصــروف تولیــد آثــار هنــری اســت.
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نـوروززمیـن 

ــان  ــه زب ــخنرانی ب ــن س ــای تمری ــر: کلاس‌ه ــا 8:30 عص ــنبه‌ها 6:30 ت چهارش
ــوپ توســت ماســتر انگلیســی/ کل

پنج‌شنبه‌ها 10 تا 12 صبح: آموزش پیانو/ افشین شریفی
یک یکشنبه در ماه 2 تا 4 عصر: بررسی کتاب/ باشگاه کتاب مونترال

برنامه‌های ثابت در نوروززمین

عنوان: صد شعر از اين صد سال
نویسنده: محمدافشين وفايی

انتشارات: سخن
نوبت چاپ: پنجم

تعداد صفحات: ۹۱۰

  ایـن کتاب را می‌توانیـد از کتابخانه نوروززمین به امانت بگیرید.
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صد شعر از این صد سال
برگزیده شعر قرن بیستم ایران

از  با گزينش و مقدمه‌ای  اين صد سال«  از  کتاب »صد شعر 
»محمدافشين وفايی« تدوين شده است. اين اثر برگزيده‌ی شعر 
قرن بيستم ايران است که صد شعر نو، صد غزل و صد شعر 
سنتی را دربرمی‌گيرد. انگيزه اصلی گردآوری کتاب حاضر،ي کصد 

سالگی شعر مشهور دهخدا »ياد آر ز شمع مردهي اد آر« است.
حزن‌انگيز،  مسمط  همين  با  دهخدا  چشم‌انداز،  ازي ک 
پيشاهنگ جريان جديدی در شعر معاصر پارسی است. در 
اين مجموعه کوشيده شدهي ک‌صد شعر نو ماندگار پارسی 
قالب‌های  در  نيزي ک‌صد شعر  و  غزل  بيستم،ي ک‌صد  قرن 
و…  مثنوی  قطعه،  قصيده،  قبيل  از  غزل  جز  سنتی  ديگر 
نفوذ  مدت  اين  طول  در  ايرانی  خوانندگان  حافظه  در  که 
مجموعه،  اين  گردآورنده‌ی  شود.  جمع‌آوری  است،  کرده 
اين رو در  از  بهترين داور شعر می‌داند،  را  حافظه‌يی مردم 
بسيار گرفته است. حاصل  از حافظه‌ها مدد  گزينش حاضر 
با  تواند  می  لحظاتی  در  کس  هر  که  است  شعرهايی  کار، 

خويش زمزمه کند و از آن‌ها لذت ببرد.
این  به  است،  آمده  شاعران  از  نیز  دقیقی  معرفی  کتاب  در 
صورت که بعد از پایان شعرها، معرفی شاعران و فهرست‌ها 
است. آمده  شعرها  آغاز  و  شعرها  نام  کسان،  نام  شامل 
از شاعرانی چون دهخدا،  نو، شعرهایی  در بخش صد شعر 
نیما  عشقی،  میرزاده  بهار،  ملک‌الشعرا  لاهوتی،  ابوالقاسم 
صد  بخش  در  و...  ابتهاج  هوشنگ  شاملو،  شهریار،  یوشیج، 
خراسانی،  حبیب  پیشاوری،  ادیب  چون  شاعرانی  از  غزل، 
ادیب نیشابوری، فرخی یزدی و... در بخش صد شعر سنتی از 
شاعرانی چون ادیب‌الممالک فراهانی، نسیم شمال، شهریار، 
جلال‌الدین همایی، پروین اعتصامی و... گردآوری شده است.
ادبیات  و  زبان  دکتری  آموخته  دانش  وفايی  محمدافشين 

فارسی از دانشگاه تهران است. او به دلیل فعالیتهای پژوهشی 
متعدد از سال 1387 تا کنون به عضویت بنیاد ملی نخبگان 
استادیاری در دانشکدۀ  اکنون سمت  وفایی  آمده است.  در 

ادبیات دانشگاه تهران را داراست.

بخشی از کتاب:
شعربرف از احمد شاملو

برف نو! برف نو! سلام! سلام!
بنشین، خوش نشسته‌ای بر بام
پاکی آوردی ای امید سپید
همه آلودگی‌ست این ایام

راه شومی‌ست می‌زند مطرب
تلخواری‌ست می‌چکد در جام
اشکواری‌ست می‌کشد لبخند
ننگواری‌ست می‌تراشد نام

شنبه چون جمعه، پار چون پیرار
نقش هم رنگ می‌زند رسام
مرغ شادی به دامگاه آمد
به زمانی که برگسیخته دام
ره به هموار جای دشت افتاد
ای دریغا که برنیاید گام

تشنه آن جا به خاک مرگ نشست
کاتش از آب می‌کند پیغام
کام ما حاصل آن زمان آمد
که طمع برگرفته‌ایم از کام
خامسوزیم الغرض بدرود

تو فرود آی برف تازه سلام!

مهسا محبی
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ـــز در  ـــتون و نی ـــطر( و س ـــر رج )س ـــه در ه ـــد ک ـــر کنی ـــان پ ـــا ۹ چن ـــای ۱ ت ـــا عدده ـــر را ب ـــدول زی ـــای ج ـــح: خانه‌ه توضی
ـــد. ـــده باش ـــتفاده ش ـــار اس ـــک ب ـــا ی ـــدد تنه ـــر ع ـــی ه ـــای درون ـــک از جدول‌ه ـــر ی ه

  مواد لازم

  طرز تهیه

  جدول سودوکو

پیاز، فلفل سبز، شوید، گشنیز و تره فرنگی را ریز خرد کرده و کنار بگذارید.
آرد سفید، آرد نخودچی و بیکینگ پودر را به همراه زردچوبه و نمک مخلوط کرده و سپس آب را اضافه کنید. اگر مایه 
شما کمی شل بود می‌توانید به آن آرد اضافه کنید. پیاز را به همراه سبزیجات به مواد اضافه و مخلوط کنید. از مواد به 

اندازه یک قاشق غذاخوری برداشته در ماهیتابه ریخته تا در روغن فراوان سرخ شود. نوش جان؛
نکته: پاکورا بصورت گرم همراه با سس فلفل و یا سس گوجه سرو می‌شود.

نکته: در صورت شل یا سفت بودن مواد می‌توانید با اضافه کردن آرد و یا آب غلظت مواد را درست کنید.

 خیلی سخت

 سخت

 متوسط

 نرمـال

پـاکـورا 
پـیـاز

نکته مثبت هفته
ـــع  ـــرای قط ـــت ب ـــت اس ـــقانۀ طبیع ـــد عاش ـــه، ترفن بوس
کـــردن کلام، هنگامی‌کـــه کلمـــات بیهـــوده هســـتند.

گرم  40     	 	     1. آرد سفید
گرم  120    		    2. آرد نخودچی
عدد  2      		      3. پیاز متوسط
عدد  1     		     4. فلفل سبز تند
پیمانه  1/4     		     5. گشنیز خردشده
پیمانه  1/4    		    6. شوید خردشده

مرباخوری قاشق   1       	      7. بکینگ پودر
کمی  		  8. تره فرنگی خردشده
چایخوری قاشق   1       		       9. زردچوبه
			   به مقدار لازم   10. نمک
			   نصف پیمانه   11. آب

پاکـورا از غذاهـای مـردم هنـد اسـت. پاکـورا پیش‌غذایـی خوشـمزه و البتـه تنـد اسـت و برای کسـانی که عاشـق 
غـذای تنـد هسـتند گزینـه مناسبی‌سـت. پاکـورا انـواع مختلفـی از جملـه هویـج، سـیب‌زمینی و پیـاز دارد که در 

ایـن دسـتور بـا پاکـورا پیاز همراه شـما هسـتیم.

مهساعباسپور

سرگرمی و خانواده

آشپـزی هفتـه
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سرگرمی و خانواده

»به نام اون که می‌خندونه ما رو«
به نام اون که می‌خندونه ما رو
شاید هم ما بخندونیم شما رو

همون که گریه‌مونم هم دست اونه
بااینکه خیلی خیلی مهربونه
خدایی که مرامش حد نداره
واسه یک سینه دست رد نداره

خدایی که واسش ترک و لر و کرد
همش عین همن، میشه قسم خورد
خدایی که ما رو می شناسه از دور
ما از نزدیک برامون نیست مقدور
به ما گفته مجازیم که بخندیم
به شرطی که فقط خالی نبندیم

مبادا دست بندازید هم رو!
دماغ و گردن و قطر شکم رو!

مهم نیست این‌که باشی از چه تیمی
مبادا بگذری از هر حریمی!

همون طوری که عکسم قاب داره
مزاح و خنده هم آداب داره
کنار هم ولی باروی شُسته
اگه باهم بخندیم این درسته

منبع: )فیض‌بوک، ناصر فیض. تهران؛ شرکت انتشارات 

سوره مهر، 1392. قسمتی از شعر به نام اون که 

می‌خندونه ما رو(

روزی روزگاری... نـه ببخشـید شـبی تاریـک و بی‌سـتاره، جغدی بر شـاخۀ درخت بلوطی نشسـته بـود. دو موش کور 
سـعی کردنـد آهسـته و آرام از کنـار او بگذرنـد؛ امـا جغـد نهیب زد: هی شـما دو تا کجـا دارین می‌رین؟

موش‌هـا ترسـیدند و تعجـب کردنـد، چـون بـه نظر آنهـا غیرممکن بود کـه در آن تاریکی مطلق کسـی بتوانـد آنها را 
ببینـد. بـا صـدای لـرزان جـواب دادند: مـا رو میگی؟ جغد با تأکید پرسـید: بله شـما دو تـا رو میگم.

دو مـوش کـور باعجلـه فـرار کردنـد و به سـراغ سـایر حیوانات جنـگل رفتنـد و گفتند که جغـد مطمئنـاً بزرگ‌ترین 
و خردمندتریـن حیـوان جنـگل اسـت، چـون قـدرت دیـد در شـب تاریـک را دارد. یک روباه سـرخ پرسـید: ببینم او 

در طـول روز هـم می‌تونـه ببینه؟
حیوانـات بـا صـدای بلنـد به ایـن سـؤال احمقانـۀ او خندیدنـد و بعدازاینکه روبـاه شـکاک را از جنگل تبعیـد کردند 

به‌اتفـاق آرا تصمیـم گرفتنـد کـه جغـد را به‌عنوان پیشـوای خـود انتخـاب کنند.
وقتـی جغـد در جمـع حیوانـات حاضـر شـد، صلو ةظهر بـود و آفتـاب باقدرت در وسـط آسـمان نورافشـانی می‌کرد. 
او بـه آهسـتگی قـدم برمی‌داشـت کـه ازنظـر جمع نشـانۀ وقـار و متانتش بود و با چشـمان خیـره به‌دقت بـه اطراف 

نـگاه می‌کـرد کـه نشـانۀ تسـلط و اهمیـت فوق‌العاده‌اش بـود. یک مـرغ داد زد: او خود خداسـت!
و دیگـران هـم بـه تبعیـت از او فریـاد زدنـد جغـد فرزانـه خـود خداسـت. پـس همه بـه دنبـال جغـد راه افتادند. هر 
جـا سـکندری می‌خـورد آنهـا هـم سـکندری می‌خوردنـد. سـرانجام او از جنگل خـارج شـد و وارد یک بزرگـراه چند 

بانده شـد و درسـت رفت وسـط آن.
دیگـر حیوانـات هـم بـدون هیـچ پرسشـی پشـت سـرش وارد بزرگـراه شـدند. شـاهینی کـه نقـش دیده‌بـان را ایفـا 
می‌کـرد متوجـه شـد کـه هجـده چرخـی بـا سـرعت به سـمت آنها می‌آیـد و موضـوع را بـه اطالع جغد رسـاند، اما 
جغـد کـه نمی‌توانسـت در روز هیچ‌چیـز را، حتـی هجـده چـرخ بـه آن بزرگـی را ببینـد از حیوانـات خواسـت بدون 
هیـچ تـرس و واهمـه‌ای او را دنبـال کننـد. حیوانـات سرشـار از احسـاس غـرور از داشـتن چنیـن پیشـوای فرزانه‌ای 

دوبـاره داد زدند: او خداسـت!
و بعد هجده چرخ از راه رسید و تمام آنها را زیر گرفت.

نتیجۀ اخلاقی:
لینکلـن گفتـه نمی‌تونـی همـۀ مـردم را واسـه همیشـه فریب بدی، امـا خـب... می‌تونی خیلـی از مـردم را برای یک 

مدتـی فریب بـدی... و همین کافی‌سـت.
منبع: )الفبای تقلب، گردآوری: حسین یعقوبی. تهران؛ مروارید، 1390(

نقل‌قول هفتـه

ضرب‌المثل هفتـه

منبع: )فیض‌بوک، ناصر فیض. تهران؛ شرکت 
انتشارات سوره مهر، 1392. قسمتی از شعر 

به نام اون که می‌خندونه ما رو(

موفقیت درواقع رفتن از یک شکست به شکست 
دیگر بدون از دست دادن اشتیاق است.

پارسی: ادبِ مرد به ز دولت اوست.
چینی: به چشم بیشتر از گوش اعتماد کن.

نکته هفتـه

حکایت
»جغدی که فرزانه بود«هفـتـه

• من اگر توی خانه آهنگ مداحی هم گوش کنم مادرم می‌آید یک لبخند ریز می‌زند و می‌گوید: چیه عاشقِ پسرِ مذهبی شدی؟!
• معلم به اصغر: آرزویت چیست؟ ... اصغر: دوست دارم درس بخوانم، ازدواج کنم، زنم را بفهمم، براش همه‌چیز بخرم، دنیام رو به 

پاش بریزم و اجازه ندم دست به سیاه‌وسفید بزند ... معلم: رضا آرزوی تو چیست؟ ... رضا: زن اصغر بشم!
• بابام یک کتاب نوشته به اسم راه‌های پول درآوردن ... حالا آمده می‌گه نیاز به پول داره تا کتابش رو چاپ کنه! ... من هم بهش 

گفتم: خب برو کتابت رو بخون ... فحشایی داد که اصلاً انتظار نداشتم از یک نویسنده بشنوم.
• هرچه فکر می‌کنم درستش این بود دماغ بالای چشم باشد ... تا آدم بتواند چشمش را زیر پتو نگاه دارد ولی دماغش را بیرون 

از پتو.
• رفتم یک پلیور بخرم، قیمت‌ها را که دیدم متوجه شدم که چقدر هوا گرمه! ... الآن هم با رکابی و شلوارک نشستم تو حیاط و 

دارم برایتان جک می‌نویسم!
• قدیم‌ها ما را به حمام می‌بردند و یک‌کاسه آب روی ما می‌ریختند و می‌گفتند: بشین تا خیس بخوری! ... فرشِه مگه آخه لعنتی؟!
• سلامتی مردی که از سر کار برگشت دید زنش خوابه... تلویزیون رو خاموش کرد پتو رو کشید روی زنش بعد در گوشش گفت: 

پاشو شامو بیار آخرین آنلاینت یک دقیقه پیش بوده... از خوبیای تکنولوژی!!!!!

www.ha f teh . ca

FUN
hafteh

شعر طنز هفتـه

لطیفه‌های
هفـتـه

لطیفه‌های
هفـتـه
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فروشگاه مواد پروتئینی سن لوران
هر روز به جز دوشنبه ها مرغوب ترین گوشت و مرغ و ماهی،

انواع برنج، چای، عرقی ها، سبزی خشک و ....

(514) 369-3474   Marché de poisson et viande  5780 Sherbrooke West, Montreal QC, H4A 1X1

هر روز      هر روز

مونترال   تورنتو   مونترال
مسافر، بار و بسته‌  با نرخ‌های باور نکردنی

Montreal: 514-887-0432
Toronto: 647-822-2529
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متولدین فروردین )21 مارس - 19 آوریل(

متولدین اردیبهشت )20 آوریل - 20 مه(

متولدین خرداد )21 مه - 21 ژوئن(

متولدین تیر )22 ژوئن  - 22 ژوئیه(

متولدین مرداد )23 ژوئیه - 22 اوت(

متولدین شهریور )23 اوت - 22 سپتامبر(

سخـن ستـارگان )برای تفنن(
فال شما برای 20 تا 27 فوریه تا 4 مارس / 8 تا 14 اسفند

این هفته برای شما هفته محبوبیت است. همه می‌خواهند شما در تیم آنها 
باشید. ممکنست بنابه دلایلی به برنامه‌ریزی‌های پنهانی در مورد یک پروژه 
بپردازید یا به آرامی و در پشت صحنه کار کنید. پنج هفته آینده زمان خوبی 
برای خرید و سفر است. از این فرصت استفاده کنید! روابط با دیگران در چند 
هفته آینده آرام است زیرا با حضور ونوس در موقعیت شما، با دیگران جذاب و 

باسیاست خواهید بود. 

زمان همچنان برای شما زمان قدرت است، زیرا این تنها زمان در تمام سال 
است که خورشید در بالای موقعیت شما است و شما را در مرکز توجه قرار 
می‌دهد. این بدان معناست که در نظر روسا، والدین، معلمین و پلیس عالی به 
نظر می‌رسید. نیازی نیست کار خاصی انجام دهید. می‌توانید از این شرایط به 
نفع خود استفاده کرده و آنچه را می‌خواهید طلب کنید. در این زمان با دوستانی 

ملاقات می‌کنید که مدت‌هاست آنها را ندیده‌اید. 

زیرا  استفاده کنید،  آموزش  و  عالیه  یا تحصیلات  برای سفر  از هر فرصتی 
کنجکاوانه می‌خواهید جهان خود را گسترش دهید. حضور مریخ پرشور در 
مقابل موقعیت شما تا نیمه ماه صبوری شما را نسبت به دیگران کاهش می‌دهد. 
پیش از آنکه پاسخ دهید تا سه بشمارید. خشم سودی ندارد. خوشبختانه ونوس 
اکنون در خانه دوستی‌های شما بوده و ارتباطات گرمی را با دیگران برایتان 

ایجاد می‌کند. 

زندگی خوب به نظر می‌رسد! بیشتر با احساسات خود در ارتباط هستید و البته در 
عمل با کاغذبازی‌های مالیات، بدهی، ارثیه و اموال مشترک. خوشبختانه حضور مریخ 
انرژی شما را برای سخت کار کردن در هفته بعد افزایش می‌دهد. حضور عطارد 
تشویقی است برای برنامه‌های سفر، خصوصا برگشت به محلی که قبلا آنجا بوده‌اید 
و با حضور ونوس خوش‌یمن در بالای موقعیت شما، مورد توجه روسا و افراد مقام‌دار 

خواهید بود. 

فراموش نکنید در چند هفته آینده به استراحت بیشتر نیاز دارید. همچنان بر 
شراکت‌‌ها و دوستی‌های نزدیک تمرکز دارید. از این تمرکز بیشتر برای چگونگی 
ارتباط با دیگران استفاده کنید، زیرا چیزی مهم‌تر از روابط موفق نمی‌باشد. حضور 
دو سیاره شما را تشویق به بازی و تفریح می‌کند. ونوس شما را تشویق به سفر برای 
تفریح می‌کند، حال آنکه با حضور مریخ، با شجاعت به انجام کارهایتان می‌پردازید. 

همچنان مشتاقانه می‌خواهید سخت تلاش کرده و مفید باشید. شرایط را برای خود 
بهتر می‌کنید، زیرا می‌خواهید در همه جوانب زندگی مرتب باشید. البته اگر مرتب 
نباشید، همه چیز خارج از کنترل‌تان خواهد بود. خوشبختانه موقعیت ونوس در چند 
هفته آینده برای شما کمک، همیاری و لطف دیگران را به همراه خواهد داشت. حتی 

ممکنست پول و هدیه هم دریافت کنید. 

صفحه‌ای برای تفنن و سرگرمی
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متولدین مهر )23 سپتامبر - 22 اکتبر(

متولدین آبان )23 اکتبر - 21 نوامبر(

متولدین آذر )22 نوامبر - 21 دسامبر(

متولدین دی )22 دسامبر - 19 ژانویه(

متولدین بهمن )20 ژانویه - 18 فوریه(

متولدین اسفند )19 فوریه - 20 مارس(

زمان برای شما همچنان مملو از شادی و تفریح است! جشن، تفریح در بیرون 
از خانه، ارتباطات اجتماعی، تفریحات ورزشی و فعالیت‌های شاد در فهرست 
کارهای شما قرار دارند. اکنون زمان خوبی برای تعطیلات است. خوشبختانه 
حاکم شما ونوس در چند هفته آینده در مقابل موقعیت شما قرار دارد و 
روابط را با همسر و دوستان صمیمی بهبود می‌بخشد. مریخ همچنان به شما 

شور و اشتیاق و انرژی بیشتر می‌دهد. 

تمرکز شما بر خانه و خانواده همچنان زیاد است. علاوه بر آن بسیاری از شما 
با یکی از والدین بیشتر در ارتباط هستید. برای درآمد بیشتر سخت تلاش 
می‌کنید و بسیاری از شما زیاد هم خرج می‌کنید. موقعیت ونوس روابط آرام 
با همکاران را به دنبال دارد. کار برایتان لذت‌بخش‌تر خواهد بود و ترفیع 
می‌گیرید. عقب نشینی عطارد شعله‌های قدیم را به دنیای شما برمی‌گرداند. 

همچنان به سفر‌های کوتاه و مکالمات، خواندن، نوشتن و مطالعه مشغولید. 
جای نگرانی نیست، زیرا مریخ پرشور همچنان در چند هفته آینده در 
موقعیت شماست و انرژی‌تان را بالا می‌برد تا بتوانید برای آنچه می‌خواهید 
تلاش کنید. بسیاری از شما درگیر تعمیرات در خانه هستید. علاوه بر آن با 
تغییر موقعیت ونوس در این هفته، ماهی سرشار از عشق و تفریح خواهید 

داشت. از صرف وقت خود با بچه‌‌ها لذت ببرید. 

در چند هفته آینده همچنان به ارزش‌‌ها و شرایط مالی و اموال منقول 
می‌اندیشید. باید اطمینان حاصل کنید دارایی شما نیازهایتان را برآورده 
می‌کند و نه برعکس. برخی از شما می‌خواهید خودی نشان دهید. انتظار 
فرصت‌هایی را در سال 2020 برای انجام این کار داشته باشید، زیرا برای 
اولین بار پس از ده سال زحل خوش‌یمن در موقعیت شما بوده و برایتان بخت 

و اقبال و شادی بسیار به همراه دارد. 

فوریه خورشید در موقعیت  تا 18  زیرا  اکنون زمان درخشش شماست، 
شماست و به همین دلیل افراد و شرایط مطلوب را جذب شما می‌کند. این 
هفته ونوس تغییر موقعیت داده و در نتیجه توانایی شما را برای ارتباط با 
دیگران افزایش می‌دهد. بطوریکه متوجه عشق و علاقه در محیط اطرافتان 
می‌شوید. از طرف دیگر بیشتر قدردان زیبایی‌های اطرافتان هستید. حضور 

مریخ فعالیت‌های گروهی شما را بیشتر می‌کند. 

تا زمانی که خورشید قبل از تولد شما فعالیت چندانی ندارد، شما هم همچنان 
سربه‌زیر عمل می‌کنید. در عین حال حضور عطارد در موقعیت شما، دوستان 
قدیم را به دنیای شما باز می‌گرداند. البته عقب‌نشینی این سیاره تاخیرات و 
سردرگمی‌‌ها را هم برایتان به همراه دارد. نکته خوب آنکه ونوس پول را جذب 
شما می‌کند. از طرفی مریخ پرشور به مدت چهار هفته در بالای موقعیت شما 

بوده و بلندپروازی و محبوبیت‌تان را بیشتر می‌کند. 
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آگهی و تبلیغات

ترجمه رسمی دعوت‌نامه
ترجمه رسمی و دعوت نامه شهریار بخشی

bakhsibakhshi@gmail.com        5146245609

مشاوره: درمانی، تحصیلی، مهاجرت
حسین ترکپور، مددکار اجتماعی

 www.psynaquebec.com        5148468872

تدریس خصوصی زبان انگلیسی
از مبتدی تا پیشرفته، توسط سولماز میزانی

مدرس دانشگاه ها و آموزشگاه های تهران و مونترال
         5148468872

حسابداری
برای امور حسابداری خود با ما تماس بگیرید.

حجت رستمی                       5145491344  
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نیازمندی‏هـا

 فقط با 10 دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. پیش شماره هاینیازمند ی ها

 نوشته نشده 514 هستند.

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

 7940-575اتو کاسپین
www.autocaspian.com

اتومبیل )تعمیرگاه( 
 اطلس 

484-4481 
6000 saint jaque   H4A 2E9

 6262-487شمیران
  آرایشگاه - زیبایی - اسپا

 0763-933آمنـه
 3545 Côte-des-Neiges, H3H 1V1 
www.Amybeautysa lon .com

4947-813سوزان    
5132-932سالن گای )مترو گای( 

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
آپادانا                                         8397318
پرسپولیس                         4383577000

0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف
6000-485مانی وایز
9011-289پاسیفیک

ExpertFX844-4492
الکتریکی - برق کار

6883-352آراز الکتریک
آژانس های مسافرتی

سلطان تراول                             4844000
842-8000 EXT: 296        فرناز معتمدی

1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

آموزش
پروین عبائی- فارسی             675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند

 8186-258مدرسه دهخدا
آموزشگاه )رانندگی(

آموزش )موسیقی(

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484استاد پیانیست قرچه داغی

آموزش )زبان(

3050-653دکتر رضا یاوریان  
بیمه عمر و سرمایه‌گذاری

4735395نیره امداد
9071-296علی پاکنژاد

3690-287      نغمه ثابت
6181-690     متین تیره‌دست  

بیمه )خودرو و خانه و سفر(
2338-600امیر ندیمی

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه
6527677مهرداد ملک‌جمشیدی

پزشکی جایگزین

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

8765-889       نغمه سروران
5609-624شهریار بخشی

0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا
7080-575نوشادجمال

چاپ و کپی
5333-488 فتوکپی ان دی جی

حسابداری
4587599اردشیر معین افشاری

6034-242حسین خردبین
1344-549حجت رستمی   

3604-777     سرور صـدر
8867471مهدیه سلیمی

حمل و نقل 
فريت بار هوایی و دریایی از ایران به همه جا

٠٠٩٨٩١٩٥٧٠٧٠٣٥تلگرام
3300-935المپیک
0432-887قربان

234-3399          Loadex  Transport 
خدمـات ویزای توریستی

خدمات دعوت نامه و ویزای توریستی توسط

دفاتر سلطان تراول در تهران و آنکارا

5144844000

خیاطی
Tailleur Bijan419-1039  

2121 Rue Crescent #102, H3G 2C1
خدمات در ایران

4383-691دارالترجمه فرهنگ

دارو خانه
4864-288لوئیز داداش زاده

فارماپری لاوال               450-628-8100
فارماپری لاوال               450-628-4007

    دندان پزشک

7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی
 6800-933فریدون هرندیان

رسانه های گروهی
9599- 848بازار

8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس

رستوران غذاهای دریایی
362-Ave.-Fairmount W. / 514-270-8437

0000- 483کپلی
4527-737پوشاپ )هندی(

7369-812-450آریا
کباب سرا

820 Ave. Atwater / 514-933-0933
 Builders ساخت و ساز

5743-574علی خاقانی
 سی.دی - ویدئو

3336-223تپش دیجیتال
فرش و موکت

قالی‌شویی و رفو                      739-4888

 عکاسی و فیلمبرداری
8944-984استودیو فتوبوک

0221-846فتو شاپ
7121-488رز

آرزو فراهانی                      4389954473
فروشگاه ها

3474-369سن لوران

8461617بـازار
EXO Fruits738-1384

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

EvolWeb5146499366
کتاب فروشی / کتابخانه

5777-373مکیــک
3652-485      کتابخانه نیما

نوروززمین                           8840 - 787 

طـراحی و گرافیـک

لباس: فروش / تعمیرات
محضر رسمی

8560-903مونا صالحی
مد و لباس

HPadar842-5608
مراکز مذهبی

0753-849انجمن بهایی
2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
مشاور املاک

5880609مهدی انصاری
3041-995آتوسا تنگستانی فر

5743-967مینو اسلامی
2492-969نادر خاکسار

2902210شهره شهریان
6252525سحر صمدایی 
6364-827فیروز همتیان
3561-561آرزو گتمیری

9717407کاظم پرتوتهرانی
7303909آرش شکور

مشاورخانواده

مشاورتحصیلی

مشاور مهاجرت
9044-289معصومه علی‌محمدی

4726-903علی مختاری
0949-748سهیل ملااحمدی

www.GanjiCo.com                        گنجی

نان و شیرینی
4384018546        Gâteau Doré  شیرینی

8372-894نان سنگک شاطرعباس
6528-334شیرینی و کیترینگ  

نوسازی و تعمیرات ساختمان
6243-835تی.ام.ان

2959-290لوله‌کشی پارس

4295-441    بهنام
وام مسکن

5626-606بهروز باباخانی
3041-995آتوسا تنگستانی فر

شیرین تیموری                           9799809

مهرداد مرادخانی                   8348053 
مهد کودک

سیما )دولتی(                            699-8373
وکیل/مهاجرت

دیوید برگر                              961-8746
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