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بـرای  تورنتـو  از  دلاری  میلیـون   100 پیشـنهاد 
لیس  سـپو پر

اقتصاد؛ اشکان امیری
باید  که  جدیدی  مالی  نکات  و  اقدامات 
برای پرکردن اظهارنامه مالیاتی ۲۰۲۲ خود 

بدانید

اقتصاد؛ آرمین آریان پور
در  نه  اما  است،  کاهش  به  رو  تورم 

فروشگاه های مواد غذایی 
 

سلامتی؛ گروه ترجمه هفته
افزایش موارد ابتلا به نوروویروس در کانادا 

و توصیه های پیشگیرانه و درمانی پزشکان

جامعه؛ گروه ترجمه هفته
آمار تازه از بازار اجاره مسکن در کانادا: 

بیشترین و کمترین افزایش در کجا؟

جامعه؛ لاله رهبین
نگاهی به زمینه های تاریخی زن ستیزی در 

ایران )۳( 

آریانا؛ نرگس هاشمی
ارزش زبان مادری؛ از قلم شاعر تا زبان یک 

زن خشونت دیده 

آریانا؛ حبیب عثمان
ولایت باستانی ننگرهار )۱(

بخش 1 از 2 

آشپزی؛ مهسا عباس  پور            
کیک شکلات قهوه

سخن ستارگان، برای تفنن
سرگرمی؛ خاطره تحویلداری یکتا     

طنز و حکایت و سرگرمی

مهاجرت

مقاله؛ گروه ترجمه هفته
ایران هشتمین کشور مهاجرفرست به کانادا 

در سال ۲۰۲۲
ــــر: خســرو شمیــرانــی  ـــ ســردبـیـ

سردبیر آنلاین: آرش محبی

مدیر بازرگانی: محمد پرورنده

طراح و صفحه آرا: آتلیه هفته
وـریست: سیروس یحیی آبادی ــات کاریک

ـــاس: مهناز زنجیـرزنی ــ ــ عکــــ

ــادا: گروه خبــر هفتــه اخبـار کــان

اخبار باهمستـان: مهدیس مختاری ـ سپیده صالحی
آریــانــا: نرگس هاشمی 

ــــرت: معصومه علی محمدی مهـــاجـ
ـــات: فرزانه صفایی ادبـیــــــ

ــــی: دکتر الهام گرامی ســلامتـــ
ـــــوق: نیوشـا ریـاحی حقــــــ

ــاد: آرمین آریانپور  اقتـصـــــــ
گـروه ترجمه: فیروزه مسیحا، رضا داوودی

ــایـت: بهمن عسگـری پـور مدیر فنی وب ســــ

24

4862

سلامتی ۵6

می ده و سرگر خانـوا 68

گفت وگو: مهدیس مختاری
گفت وگوی هفته با مهرشـاد مرتضـوی، روزنامه نگار 

ساکن روم:  
سروکار  دلیل  به  دانشجویان  از  بسیاری 

داشتن با سفارت محتاط اند

42 گزارش ویژه



8WWW.HAFTEH.CA ــاره 719                     شمــــ
ه 11 اسفنــد 1401 پنج شنبـ

از  بسـیاری  در  زن  روز  آینـده  هفتـه ی 
می شـود،  گرفتـه  جشـن  جهـان  کشـورهای 
سـرکوب  رنـجِ  در  مـا  سـرزمین  درحالی کـه 
زنـان و دخترانـش می سـوزد. نظـام متحجـر 
و مردانـه و ازگوربرخاسـته حاکـم و جامعه ای 
زن  حقـوق  برابـری  پذیـرش  از  هنـوز  کـه 
بـر  هـم  بـا  دارد  فاصلـه  فرسـنگ ها  مـرد  و 
جـوانِ  مـردانِ  می تازنـد.  زندگـی  و  عشـق 
در  به ویـژه  امـا  اخیـر  درسـال های  ایرانـی 
ماه هـای گذشـته نشـان دادنـد کـه به سـوی 
حرکت انـد؛  در  حقـوق  برابـری  خواسـت 
و  کـر  همچنـان  حاکـم  پیرمـردانِ  دربرابـر، 
و  کـرده  مدفـون  قـرون سـیاه  در  کـور، دل 
تمامـی روزنه  هـا را بسـته اند تـا مبـادا ذره ای 
انسـان بـه درون  شـان نفـوذ کنـد.  از عشـق 

سخن هفته

با فروغ به استقبال روز جهانی زن

از  خـود  جهـل  درتاریکـی  مصمم انـد  آنهـا 
ایـن دنیـا برونـد و همزمـان تـا لحظـه ی آخر 
ظلمـی افسارگسـیخته را بـر زنـان جامعه روا 
دارنـد امـا زنان و مـردان جوان ایـران را تغییر 

بی تردیـد!  خواهنـد، 

 بـا این سـروده زیبای فـروغ به اسـتقبال روز 
زن می رویـم.

 

یک شب ز ماورای سیاهی ها
چون اختری به سوی تو  می آیم

بر بال بادهای جهان پیما
شادان به جستجوی تو  می آیم

سر تا بپا حرارت و سرمستی
چون روزهای دلکش تابستان

پر  می کنم برای تو دامان را
از لاله های وحشی کوهستان

یک شب ز حلقه ای که بدر کوبند
در کنج سینه قلب تو  می لرزد

چون در گشوده شد، تن من بی تاب
در بازوان گرم تو  می لغزد

دیگر در آن دقایق مستی بخش
در چشم من گریز نخواهی دید

چون کودکان نگاه خموشم را
با شرم در ستیز نخواهی دید

یک شب چو نام من بزبان آری
می خوانمت به عالم رؤیائی

بر موج های یاد تو  می رقصم
چون دختران وحشی دریائی

یک شب لبان تشنه من با شوق
در آتش لبان تو  می سوزد

چشمان من امید نگاهش را
بر گردش نگاه تو  می دوزد

از زهره، آن الهه افسونگر
رسم و طریق عشق  می آموزم

یک شب چو نوری از دل تاریکی
در کلبه ات شراره  می افروزم

آه، ای دو چشم خیره بره مانده
آری ، منم که سوی تو  می آیم

بر بال بادهای جهان پیما
شادان به جستجوی تو  می آیم

خسرو شمیرانی



 اخبـار 
گزارش ها
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اخبار کانادا و استان ها

www.hafteh.ca گروه خبر هفتهمشـروح خبرهـای کبـک و کانـادا را بـه طـور روزانـه روی سـایت هفتـه بخوانیـد     

 Delfast در اسـتان کبک شـرکت حمل و نقـل
Services بـرای پر کردن چندین موقعیت شـغلی 
بـه عنوان تحویـل دهنده بـرای شـرکت آمازون 
بـه دنبـال نیـروی کار اسـت و بـرای پذیرفتـه 
شـدن در این شـغل شرط و شـروط سختی هم 

گذاشته نشـده است. 
طبـق اعـام این شـرکت، حقـوق سـالانه ای که 
بـرای تحویل دهنـدگان موردنیاز آمـازون در نظر 
گرفته شـده، بیـن ۵۱ هزار و ۸۶۴ تـا ۵۷ هزار و 

۵۲۷ دلار است. 
مهم تریـن شـرط لازم بـرای ایـن کـه بتوانیـد 
درخواسـت خـود را بـرای این شـغل ارائه کنید، 
ایـن اسـت کـه دسـت کم از یـک سـال پیـش 
گواهینامـه رانندگـی معتبـر در کبـک داشـته 
باشـید و شـرایط جسـمانی و توانایـی لازم را 
بـرای بلندکردن مطمئن و ایمن بسـته هایی که 

گاهـی ۵۰ کیلـو وزن دارنـد، داشـته باشـید. 
شـغلی  موقعیت هـای  پرکـردن  بـرای  آمـازون 

تمام وقـت خـود در کبـک به عنـوان راننـده بـه 
افـراد بـالای ۲۱ سـال نیـاز دارد. 

افـراد پذیرفتـه شـده عـاوه بـر حقـوق ثابـت 
ماهانـه، ممکن اسـت پـاداش یا انعام نیز داشـته 
باشـند. دوره آموزشـی این کار نیـز در محل کار 

بـه افـراد ارائه خواهد شـد. 
اگر شـما نیز مایل هستید جزو افرادی باشید که 
بسـته های مورد انتظـار کبکی ها را به دستشـان 
می رسـانند، تنها کاری که باید بکنید این اسـت 
کـه رزومـه خـود را به این نشـانی ارسـال کنید: 

/https://emplois.ca.indeed.com
ایـن  اسـتخدام،  از جنـس  دیگـری  امـا خبـر 
کـه شـرکت غـول ایربـاس کمپیـن اسـتخدام 
بی سـابقه ای در کشـور راه انداختـه اسـت. ایـن 
شـرکت هواپیماسـازی که با کمبـود نیرو مواجه 
اسـت و سـرعت تولیدش از سـال گذشـته کند 
شـده اسـت، در کانادا به دنبـال ۸۰۰ نیروی کار 
اسـت کـه از ایـن تعـداد ۷۰۰ نفـر را در اسـتان 

کبـک اسـتخدام خواهـد کرد. 

آملـی فورسـیر، سـخنگوی شـعبه ایربـاس در 
کمپیـن  بزرگ تریـن  ایـن  می گویـد  کانـادا، 
اسـتخدامی ایربـاس از زمـان آغـاز بـه کار ایـن 

شـرکت در کانـادا در سـال ۱۹۸۴ اسـت. 
ایربـاس بـرای تأمین نیـروی کار موردنیـاز خود 
در کانادا بیشـتر بـه دنبال جذب جوانـان و زنان 
اسـت. از ۸۰۰ کارگـر موردنیـاز ایربـاس، ۵۰۰ 
نفـر در فرصت هـای شـغلی جدید مشـغول کار 

خواهند شـد. 
مشـاغل موردنظر ایربـاس در بخش های تولید و 
کیفیت، مهندسـی، فناوری اطاعـات و خدمات 
مشـتری هسـتند. دو سـوم نیروهای اسـتخدام 
شـده به بخش های پشـتیبانی و یک سـوم دیگر 

بـه بخش تولیـد اختصاص خواهنـد یافت. 
ایربـاس چهارهـزار نفـر را در ۱۰ مرکـز خود در 
کانادا به کار گماشـته اسـت که از این تعداد سه 
هـزار نفرشـان در میرابل مشـغول کار هسـتند. 
ایـن شـرکت همچنیـن دو مجتمع تولیـدی در 

دارد.  انتاریو 

آمازون و ایرباس در کانادا استخدام می کنند

نتایـج تحقیـق دربـاره پیـش بینی هـای حقوق 
در  انسـانی«  منابـع  مشـاوران  »نظـام  سـالانه 
کبـک حاکی از آن اسـت که شـهروندان کبکی 
می تواننـد انتظـار داشـته باشـند کـه در سـال 
۲۰۲۳ حقوقشـان بـه طـور متوسـط ۴.۴ درصد 
افزایـش یابـد. در این مطلـب به میـزان افزایش 
حقـوق در بخش هـای مختلـف اقتصـاد اسـتان 
کبـک کـه بـرای سـال ۲۰۲۳ پیش بینی شـده 

اسـت، اشـاره می کنیـم. 
در  دسـتمزدها  پیش بینی شـده  افزایـش 
کسـب وکارهای مختلـف در اسـتان کبـک در 
سـال جـاری در مقایسـه بـا افزایـش ۴ درصدی 
سـال گذشـته بالاتـر خواهد بـود. عاوه بـر این 
رشـد پیش بینی شـده حقـوق برای سـال ۲۰۲۳ 
در اسـتان کبـک بالاتـر از رشـد حقـوق در کل 

کانـادا )۴.۱ درصـد( خواهـد بـود. 
منـون پوآریـه Manon Poirier، مدیـر اجرایی 
نظـام مشـاوران منابـع انسـانی کبـک می گوید: 
»به رغـم کنـدی رشـد اقتصـادی اسـتان کبک، 
مختلـف  بخش هـای  در  کار  نیـروی  کمبـود 
معضـل  ایـن  و  دارد  ادامـه  اقتصـاد همچنـان 
همچنان آشـکارا بر افزایش دسـتمزدها در تمام 
بخش هـای اقتصـادی اسـتان تأثیر می گـذارد.« 
بـر اسـاس تازه تریـن داده هایـی کـه »اداره آمـار 
کانـادا« امـروز پنجشـنبه منتشـر کـرد، بیش از 
۱۹۴ هزار شـغل در دسـامبر گذشـته در بخش 
اقتصـادی اسـتان کبک خالـی بود. گـر چه این 
تعـداد نسـبت به مـاه قبل یعنـی نوامبـر حدود 
دو هـزار مـورد کاهش یافته اسـت، بااین حال در 
میـان اسـتان های کانادا، اسـتان کبک همچنان 
کمترین نسـبت افـراد بیکار به مشـاغل خالی را 
دارد )۰.۹ نفـر بیـکار در ازای هـر فرصت شـغلی 

خالی(. 

 پیش بینی رشـد حقوق در سـال ۲۰۲۳ در
 هر بخش: 

خدمات تخصصی، علمی و فنی: ۵.۳ درصد
فناوری اطاعات و ارتباطات: ۵.۲ درصد

تولید: ۴.۷ درصد
مالی و بیمه: ۴.۷ درصد

سـایر بخش های خدماتی از جمله ساخت وسـاز: 
۴.۷ درصد

انرژی، معدن، نفت و گاز: ۴.۶ درصد
حمل ونقل و انبارداری: ۴.۶ درصد

تجارت کان و خرد: ۴.۵ درصد
مراقبت هـای بهداشـتی و کمک هـای اجتماعی: 

درصد  ۴.۴
هنر، سرگرمی و تفریحات: ۴ درصد

کشـاورزی، جنگلـداری، شـیات و شـکار: ۳.۸ 
درصد

خدمات عمومی و مدیریت دولتی: ۳.۳ درصد

افزایش حقوق در کبک از سطح ملی بیشتر است
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دعوت انجمن زنان مونترال به شرکت 
در برنامه   های روز جهانی زن 

بـرای متوقـف کردن تظاهرات خارج از کشـور 
اسـامی  جمهـوری  کـه  حـالا  اسـت.  شـده 
و  تفرقه افکنـی  قصـد  خـود  تـوان  تمـام  بـا 
کشـیدن  انحـراف  بـه  بـرای  حاشـیه پردازی 
اعتراضـات دارد، وظیفـه ما بسـیار پررنگ تر از 
قبـل شـده اسـت. در این شـرایط، ما نـه تنها 
نبایـد صحنـه را خالی کنیم کـه پرقدرت تر از 
همیشـه حضـور پیدا کنیـم. هوشـیار بودیم و 
هوشـیار خواهیـم مانـد تـا اسـیر تفرقه افکنان 
و  حاشـیه پردازان نشـویم و همدل و همراه در 
کنـار هـم مسـیر خـود را بـرای مقابله بـا این 

رژیـم مسـتبد انجـام خواهیـم داد.«

مهدیس مختاری

ایرانیـان مونتـرال شـنبه ۲۵ فوریـه در میدان 
فیلیپـس گرد هم آمدند و ضمن گرامیداشـت 
یـاد و نـام از دسـت رفتـگان در خیـزش زن 
زندگـی آزادی، سـالروز تولد محسـن شـکاری 

را بـا کیکـی نمادیـن گرامی داشـتند. 
دو  حـدوداً  تجمـع  ایـن  هفتـه  گـزارش  بـه 
سـاعته در دمـای هـوای منفـی ۲۰ درجـه، با 
حضـور و اسـتقبال جمعی از ایرانیـان مونترال 

مطابـق شـنبه های گذشـته برگـزار شـد.
در ایـن رویـداد بـه یـاد سـالروز تولد محسـن 
دسـت  بـه  کـه  معترضـی  جـوان  شـکاری، 
جمهـوری اسـامی اعدام شـد کیکـی نمادین 
روی میز گذاشـته شـد و اینگونه نـام و یادش 

گرامی داشـته شـد.
در متـن فراخـوان این گردهمایـی که با همت 
سـتاد زن زندگـی آزادی مونتـرال برگزار شـد 
اینطـور نوشـته شـد: »ایـن روزهـا جمهـوری 
اسـامی نـه تنهـا درگیـر مبـارزات شـجاعانه 
از  سـخت  کـه  اسـت،  ایـران  داخـل  مـردم 
اعتراضـات ایرانیـان خـارج از کشـور به هراس 
افتـاده اسـت. ایـن را می تـوان بـه وضـوح از 
صحبت هـای سـفیر سـابق جمهوری اسـامی 
در چیـن و همچنیـن مصاحبـه اخیـر عبـاس 
روابـط  راهبـردی  شـورای  دبیـر  عراقچـی، 
شـد؛  متوجـه  اسـامی،  جمهـوری  خارجـی 
تـا جایـی کـه او خواسـتار تـاش حداکثـری 

گردهمایی ایرانیان مونترال در میدان فیلیپس 

باهمستان، مونترال

اختصـاص دهند. 
به گـزارش هفته، در مونترال هـم انجمن زنان 
ایرانـی از سـازمان های فمنیسـتی و ایرانیـان 
دعـوت کـرده تـا در کنـار هـم در روز هشـتم 

مـارس راهپیمایـی کنند.
زمـان: چهارشـنبه، هشـتم مارس سـاعت ۱۷ 

۱۹ تا 
مکان شـروع راهپیمایی: پارک Cabot )تقاطع 

خیابان  سـنت کترین و اتواتر(
مـکان پایان راهپیمایی: پـارک Philips )تقاطع 

خیابان  سـنت کترین و یونیون(

کنفرانس و رویداد فرهنگی و هنری 

همچنیـن در روزهـای شـنبه و یکشـنبه  ۴ و ۵ 
مـارس بـا همـکاری مرکز کمـک بـه مهاجران 
CSAI، در کنار اجراهای هنری و موسـیقی چند 

سـخنرانی نیـز برگزار خواهد شـد. 
شنبه، چهارم مارس ساعت ۱۵ تا ۱۹

)انگلیسـی و فرانسـوی(، اجراهـای  سـخنرانی 
هنـری و موسـیقی

یکشنبه، پنجم مارس ساعت ۱۵ تا ۱۹
سخنرانی )فارسی(، اجراهای هنری و موسیقی

در سـاختمان   De Séve تئاتـر  مـکان: سـالن 
کنکوردیـا دانشـگاه  کتابخانـه 

J.A. de Sève cinema, 1400 De Maison-
neuve Blvd O

امسـال روز جهانی زن در حالی برگزار می شـود 
کـه جنبش ژینـا )مهسـا( امینی با شـعار »زن، 
زندگـی و آزادی« در ایـران در جریـان اسـت. 
بسـیاری از نهادهـای فمنیسـتی ایرانـی مصمم 
هسـتند برنامه روز زن امسـال را به این موضوع 
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باهمستان، تورنتو

و بـه احتـرام زنان شـجاع ایراني کـه در ۱۵۸ 
بـا رژیـم  اول مبـارزه  روز گذشـته در صـف 
ایسـتاده اند،  اسـامی  جمهـوري  جنایتـکار 
روز یکشـنبه ۵ مـارس در شـهر تورنتـو و در 
از  یانـگ در کنـار هـم می ایسـتیم.  خیابـان 
همـه زنـان و مـردان تورنتـو دعـوت می کنیم 
تـا بـه ایـن زنجیـره انسـانی بپیوندیـد. اتحاد 

رمـز پیـروزی ماسـت.« 

جنبـش آزادی زنـان، سـخنرانی خواهـد کرد. 
در  دیاسـپورا  ادبیـات  مـدرس  ابراهیمـی، 
دانشـگاه یـورک و نویسـنده کتاب زنـان، هنر 
و ادبیـات در دیاسـپورای ایرانی اسـت که این 

کتـاب در سـال ۲۰۱۹ منتشـر شـد.
و ثبت نـام  بـرای  می تواننـد   عاقه منـدان 
 حضـور در ایـن رویـداد رایـگان بـه لینک زیر
تلگـرام هفتـه( مراجعـه کننـد  :)درسـایت و 
https://www.eventbrite.ca/e/daring-
to-say-no-freedom-movement-of-irani-
an-women-tickets-522981841767

در  رویـداد  ایـن  برگـزاری  محـل  آدرس 
کتابخانـه مرکـزی ریچموندهیل نیز به شـرح 

زیـر اسـت:
1 Atkinson St Richmond Hill, ON L4C 
0H5 Canada

از  زارعـی  آراد  پـدر  زارعـی،  مهـرزاد 
کشته شـدگان هواپیمـای اوکراینـی در صفحه 
توئیتـر خـود از برگـزاری یک تجمـع اعترضی 
دیگـر در تورنتـو در حمایـت از خیـزش »زن، 
زندگـی، آزادی« خبـر داده اسـت. قرار اسـت 
در  زن  جهانـی  روز  آسـتانه  در  تجمـع  ایـن 

ایـن رویـداد هنـری اجتماعـی در نهـم مارس 
سـاعت ۱۹ برگزار می شـود و عاوه بر نمایش 
آثـار هنری، سـیر تحـول جنبـش آزادی زنان 

نیز بررسـی می شـود.
گروهـی از هنرمنـدان ایرانی-کانادایـی فعـال 
در حـوزه حقـوق زنـان، آثـار هنـری خـود را 
انتاریـو  ریچموندهیـل  مرکـزی  کتابخانـه  در 
در نهـم مـارس بـه نمایـش خواهند گذاشـت. 
همچنیـن در همیـن روز نیـز قرار اسـت دکتر 
یـورک  دانشـگاه  اسـتاد  ابراهیمـی،  مهرانـه 
دربـاره سـیر تحـول و تاثیـر جنبـش آزادی 

زنـان، سـخنرانی کنـد. 
عنـوان این برنامـه هنری اجتماعـی، »جنبش 
آزادی زنـان ایرانـی« نام گذاری شـده اسـت و 

بـه مدت یک سـاعت طـول خواهد کشـید. 
 در پنج شـنبه ۹ مارس از سـاعت ۷ بعدازظهر 

یکشـنبه  تاریـخ  در  تورنتـو  یانـگ  خیابـان 
پنجـم مارس )۱۴ اسـفند( برگزار شـود. هنوز 
تجمـع  ایـن  دقیـق شـروع  و محـل  سـاعت 

اعتراضـی، اعـام نشـده اسـت. 
در  شـخصی اش  صفحـه  در  زارعـی  مهـرزاد 
توئیتـر در توضیـح ایـن تجمـع اعتراضـی در 
تورنتـو گفتـه اسـت: »در آسـتانه روز جهانـی 
زن، در حمایـت از انقـاب زن، زندگی، آزادی 

تـا هفـت و ۱۵ دقیقـه بعدازظهـر، در طبقـه 
ریچموندهیـل،  مرکـزی  کتابخانـه  همکـف 
ایرانـی  هنرمنـدان  هنـری  آثـار  نمایشـگاه 
کانادایی برگزار خواهد شـد. در این نمایشگاه، 
آثـار هنری شـامل طراحی و »هنـر چیدمان« 
که آیتـک صراحی طلـب، آزاده پیرعظیمیان، 
سـارا تمجیـدی و شـهرزاد زادمجیـد، خلـق 
کرده انـد، بـه نمایـش درخواهـد آمـد. سـایت 
هنرمنـدان  ایـن  از  ریچموندهیـل  کتابخانـه 
ایرانـی کانادایـی بـه عنـوان افرادی یـاد کرده 
اسـت که در مسـیر مبارزات حقـوق مدنی در 

ایـران فعالیـت دارند.
همچنیـن از سـاعت ۷ و ۱۵ دقیقـه بعدازظهر 
تا هشـت غـروب نیـز در طبقه سـوم کتابخانه 
مهرانـه  دکتـر  ریچموندهیـل،  مرکـزی 
دربـاره  یـورک  دانشـگاه  اسـتاد  ابراهیمـی، 

تجمع اعتراضی در تورنتو در حمایت 
از خیزش »زن، زندگی، آزادی«

برنامه ی هنرمندان ایرانی در کتابخانه ریچموندهیل

سعید میرزایی
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اعتصاب غذای استاد ایرانی در ونکوور در اعتراض به حضور »عوامل ج.ا.« در دانشگاه  های کانادا
مسعود مسجودی می گوید به نفوذ عوامل جمهوری اسلامی در کانادا اعتراض دارد

باهمستان، مونترال

باهمستان، ونکوور

چهارمین متهم پرونده ی الناز حاج  تعمیری دستگیر شد

و  ریاضیـدان  عنـوان  بـه  مسـجودی  مسـعود 
مدرس دانشـگاه در ونکـوور کانادا فعالیـت دارد. 
او از سـاعت ۹ صبـح سه شـنبه ۲۱ فوریـه تـا به 
امـروز در واکنـش بـه نفـوذ عوامـل جمهـوری 
اسـامی در دانشـگاه سـایمون فریـزر بریتیـش 
کلمبیـا، دسـت بـه اعتصـاب غذای خشـک زده 
اسـت. او گفتـه تا تحقق عدالـت، اعتصاب غذای 
خـود را در مقابـل دادگاه ونکـوور ادامـه خواهـد 
داد. برخـی از ایرانیـان نیـز هم زمـان بـا اعتصاب 
غـذای مسـجودی، در مقابـل دادگاه ونکـوور بـه 

تجمـع اعتراضـی دسـت زدند. 
بـه گـزارش هفته، مسـجودی با اشـاره به دلایل 
اعتصـاب غذایـش گفتـه اسـت: »ایـن اعتصـاب 
غـذا بابـت حقی اسـت که نه تنهـا از خودم بلکه 
از سـایر اعضـای جامعـه ایرانیـان کانـادا و دیگر 
ایرانیـان خـارج از کشـور، سـلب شـده اسـت. تا 
احقاق این حق و شـنیده شـدن صدای اعتراضم 
توسـط دادگاهـی عادل و بی طـرف، این اعتصاب 

غـذا را ادامه خواهـم داد.«

او دربـاره جزئیـات پرونـده شـکایتش از عوامـل 
رژیـم در ونکـوور می گویـد: »موضـوع شـکایت 
بـه سـال ۲۰۱۹ برمی گـردد کـه متوجـه حضور 
و فعالیـت مشـکوک عوامـل رژیـم جمهـوری 
اسـامی در دانشـگاه سـایمون فریـزر بریتیـش 
کلمبیـا شـدم؛ از جملـه فعالیت هـای شـاهرخ 
جـم، بـه عنـوان متخصـص برنامـه موشـکی و 
اسـتاد مهمـان در دانشـگاه سـایمون فریـزر؛ در 
حالـی که او ارتباط تنگاتنگی با برنامه هسـته ای 
جمهـوری اسـامی و اقدامات تروریسـتی سـپاه 

پاسـداران دارد. 
بـا این وجود، زمانی که سـوابقی از فعالیت عوامل 
رژیـم را بـرای رئیـس دانشـگاه سـایمون فریـزر 
فرسـتادم، دانشـگاه بـرای منحـرف کـردن ایـن 
موضـوع و انتقام گیـری به افترا و ترور شـخصیتی 
مـن روی آورد و حتی دامنه این ترور شـخصیتی 
را بـه سـبک رژیم جمهوری اسـامی بـه زندگی 
خصوصی من کشـاند. در مواجهه با این شـرایط، 
سـال ۲۰۲۰ از دانشگاه شـکایت کردم، اما دادگاه 

همچنـان از بررسـی این شـکایت، طفـره می رود 
کـه به همیـن دلیل اعتصـاب غذا کـردم.«

می گویـد:  هـم  مسـجودی  مسـعود  وکیـل 
»سـندهای زیـادی وجـود دارد و پرونـده کامـا 
مشـخص اسـت؛ طوری کـه رابطه این دانشـگاه 
کانادایی با جمهوری اسـامی را براحتی می شود 
اثبـات کـرد. محقـق بخـش نظامـی تحقیقاتـی 
در  مهمـان  اسـتاد  اسـامی،  رژیـم جمهـوری 
دانشـگاه سـایمون فریـزر اسـت. همچنین یکی 
از مسـئولان کارزار انتخاباتی ابراهیم رئیسی هم 
محقـق این دانشـگاه کانادایی اسـت. متاسـفانه 
قاضـی کـه این پرونده را رسـیدگی کرده اسـت، 
جانبداری هایی انجام داده که مشـخص اسـت از 

پیـش، تصمیمـش را گرفته اسـت.«
گروهـی از ایرانیان هم در حمایت از مسـجودی، 
در مقابل دادگاه ونکوور دسـت بـه تجمع زده اند 
و اعـام کرده انـد کـه تـا افشـای همـه عوامـل 
پـای  از  ونکـوور  در  اسـامی  رژیـم جمهـوری 

نشسـت.   نخواهند 

پلیس یـورک مرد دیگـری را در ارتباط با حمله  
بـا ماهی تابـه بـه النـاز حاج تعمیـری در سـال 
۲۰۲۱ در ریچمونـد هیل دسـتگیر کرده اسـت.

بـه گـزارش هفتـه و بـه نقـل از »سی بی سـی«، 
»سـی تی وی«، »سـیتی نیوز« و »سـی پی ۲۴«، 
هارشـپریت سِـخون، ۲۵ سـاله از انتاریـو، بـه 
ضرب وشـتم شـدید و دسـت داشـتن در جـرم 
متهـم شـده اسـت و از ۱۶ فوریـه در بازداشـت 

بـه سـر می بـرد.
سـاله   ۳۷ حاج تعمیـری  کـه  اسـت  گفتنـی 
از  یکـی  خانـه ی  از   ،۲۰۲۲ ژانویـه ی   ۱۲ را 
خویشـاوندانش در واسـاگا بیـچ در انتاریـو، به 
زور و در حالـی کـه پاهـای برهنـه اش در برف 

ربودنـد.  می شـد،  کشـیده 
پلیـس همان زمان اعام داشـت که الناز را سـه 
مـرد کـه لبـاس پلیـس بـه تن کـرده بودنـد به 
زور دزدیدنـد و سـوار خودرو کردنـد. مقامات به 
تازگـی تصاویـری از برخی مظنونین احتمالی را 

هم منتشـر کرده اند.
از آن زمـان تـا به امروز کوشـش ها بـرای یافتن 
ایـن حـال  بـا  و  بـوده اسـت  النـاز بی نتیجـه 
خانـواده ی حاج تعمیری هنوز امیدشـان را برای 

یافتـن او از دسـت نداده انـد.
بـرای کسـی کـه بتواند بـه یافتـن النـاز کمک 
کنـد جایـزه ی ۱۰۰ هـزار دلاری در نظر گرفته 

شـده است.
ایـن دسـتگیری اخیـر کـه در روز جمعـه اعام 
شـد بـه حادثـه ای برمی گـردد که طـی آن الناز 
را بـا ماهی تابـه در پارکینگـی در ریچموند هیل 

زدنـد کـه بـه علـت ایـن ضربـه در بیمارسـتان 
بسـتری شـد و سـرش ۴۰ بخیـه خورد.

پیش از دسـتگیری اخیر، سـه نفـر در ارتباط با 
ایـن ضرب و شـتم دسـتگیر شـده اند و بـر این 
اسـاس این فرد چهارمین متهم دسـتگیر شـده 

در این رابطه اسـت.
گفتنـی اسـت که سـه مـردی کـه پیش تـر در 
ایـن پرونـده متهم شـده اند یکی دوسـت پسـر 
سـابق النـاز، محمـد لیلو، اسـت و دو نفـر دیگر 
هـم ریاسـت سـینگ و هارشـدیپ بینـر نـام 
دارنـد. اتهـام لیلو تـاش بـرای قتل و اقـدام به 
آدم ربایـی اسـت و دو نفـر دیگـر هـم بـه تاش 
بـرای قتـل، اقـدام بـه آدم ربایی و داشـتن اموال 

دزدی بیـش از ۵۰۰۰ دلار متهم انـد. 
منبع: وب سایت شبکه های خبری سی بی سی، سی تی وی، 

سیتی نیوز و سی پی ۲۴
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باهمستان، ونکوور

بـه دنبـال شـکایت یـک دانشـجوی ایرانـی 
و  مهاجـرت  اداره ی  از  تهرانـی  نـام  بـه 
شـهروندی کانـادا، دادگاه فـدرال حکـم داد 
کـه دانشـجویان ملـزم بـه پرداخـت تمـام یا 
درخواسـت  بـرای  شهریه شـان  از  بخشـی 

نیسـتند. تحصیلـی  مجـوز 
رشـته ی  در  پذیـرش  از  پـس  تهرانـی 
بـرای  تورنتـو  کالـج  در  پـروژه  مدیریـت 
گرفتـن مجـوز تحصیلـی اقـدام کـرد، ولـی 
افسـر مهاجـرت چون قانع نشـده بـود که او 
پـس از پایـان تحصیـل به ایـران بازمی گردد 
درخواسـتش را تأییـد نکـرد. افسـر پرونـده 
ایـن تصمیـم را بـر پایـه ی وضعیـت تأهل و 
و  کانـادا  در  تهرانـی  خانوادگـی  پیوندهـای 
ایـن کـه تهرانـی تنها بخشـی از شـهریه اش 
را پرداختـه کـرده اسـت، اتخـاذ کـرده بـود.

در زمینـه ی پرداخـت شـهریه، دادگاه گفتـه 
کـه بر پایـه ی مقـررات مهاجـرت و حفاظت 
ثابـت  بایـد  فقـط  متقاضـی  پناهنـدگان،  از 
کنـد کـه در یـک برنامـه تحصیلـی پذیـرش 
گرفتـه اسـت و نیـازی بـه اثبـات پرداخـت 
بخشـی یـا تمـام شـهریه را ندارد. بـر پایه ی 
مقـررات ذکـر شـده، فـرد فقـط بایـد اثبات 

و  شـهریه  پرداخـت  مالـی  تـوان  کـه  کنـد 
دارد. را  هزینه هـا  دیگـر 

پرونـده ی  رد  بـرای  افسـر  دلیـل  بنابرایـن، 
تهرانـی بـه دلیـل پرداخـت تنهـا بخشـی از 
شـهریه درسـت نبوده اسـت و او می بایسـت 
بررسـی می کـرد کـه تهرانـی تـوان پرداخت 

شـهریه و سـایر هزینه هـا را دارد یـا خیـر.
در کل، دادگاه رای داد کـه پرداخت شـهریه 
ربطـی بـه ایـن کـه تهرانـی پـس از پایـان 
اقامتـش کانـادا را تـرک خواهـد کـرد یـا نه 
نـدارد و دادگاه تصمیـم افسـر مبنـی بـر رد 
درخواسـت تهرانـی بـر ایـن اسـاس را غیـر 

معقـول خوانـد.

پیامـد رای دادگاه بـرای متقاضیـان مجـوز 
تحصیلـی

ایـن رای دادگاه فـدرال کـه بـرای پرونده ی 
تهرانـی صـادر شـده سـبب خواهـد شـد تـا 
راه آن دسـته از شـهروندان خارجـی کـه در 
ممکـن  و  هسـتند  کانـادا  در  تحصیـل  پـی 
اسـت توانایـی پرداخـت تمـام یـا بخشـی از 
شهریه شـان را در زمـان ارائـه ی درخواسـت 
تسـهیل  باشـند،  نداشـته  تحصیلـی  مجـوز 

شـود. متقاضـی تنهـا بایـد در صـورت لـزوم 
بـرای  لازم  مالـی  منابـع  کـه  دهـد  نشـان 
را  هزینه هایـش  دیگـر  و  شـهریه  پرداخـت 

دارد.
گفتنـی اسـت کـه کانـادا بـه دلیـل کیفیت 
بـالای آموزشـی و مقـرون بـه صرفـه بودن، 
بـا سـایر کشـورهای  مقایسـه  در  ویـژه  بـه 
بین المللـی،  دانشـجویان  جذب کننـده ی 
دانشـجویان  بـرای  محبـوب  مقصـدی 
کانـادا  ایـن،  بـر  عـاوه  اسـت.  خارجـی 
کاری  فرصت هـای  فارغ التحصیلـی  از  پـس 
فراهـم  را  دسترسـی  قابـل  مهاجرتـی  و 

. می کنـد
اداره ی مهاجـرت و شـهروندی کانـادا شـمار 
سـال های  در  را  تحصیلـی اش  مجوزهـای 
اسـت. در  داده  افزایـش چشـمگیری  اخیـر 
رکـورد  شکسـتن  بـا  کانـادا   ۲۰۲۲ سـال 
خارجـی  دانشـجوی   ۴۰۵ و  هـزار   ۵۵۱ از 
پایـان  تـا  کـرد.  اسـتقبال  کشـور   ۱۸۴ از 
امسـال هـم به ۸۰۷ هزار و ۷۵۰ دانشـجوی 
کانـاد  خارجـی مجـوز تحصیلـی معتبـر در 

اعطـا شـده اسـت.

شاهین شهسورای

یک ایرانی علیه اداره مهاجرت شکایت کرد و موفق شد:
برای درخواست مجوز تحصیل کانادا دیگر نیاز به پرداخت شهریه نیست
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              پرونده 
                  هفتـه

آرش محبی  /  تنظیم: پگاه شریفی

علیرضا پارسای، مشاور مهاجرت: 
سیاست های مهاجرتی کانادا بین اقوام تفاوت می گذارد

شیرین ندافی: 
نماینده پارلمان کانادا به من گفت که ما برای سفارت در آنکارا فقط یک »عدد« هستیم

آقای وزیر مهاجرت! ما فقط یک شماره پرونده نیستیم، صدای ما را می شنوی؟! 

بی قانـونی و جـدایی
هفته بررسی کرد: 
داستان زوج های ایرانی که 
سیستم مهاجرتی کانادا 
مانع پیوستن آن ها است
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شما در اینجا روایت اشک های پدری 
است  سال  چهار  که  می خوانید  را 
دخترکی  و  ندیده  را  دخترکانش 
که برای دیدن پدرش در کانادا به 
قصه  اینها  می نویسد.  نامه  پاپانوئل 
دردناکی  واقعیت های  نیستند، 
هستند که زیر پوست مهاجرت به 
در  ایرانیان  از  گروهی  برای  کانادا 

حال رخ دادن است.

ارشد  کارشناسی  دانشجوی  حدیث، 
روانشناسی از دانشگاه لث بریج آلبرتا: اواخر 
کانادا  وارد    study permit با   ۲۰۲۱ آوریل 
 open work permit شدم. بعد از یک ماه برای
for spouse اقدام کردیم. بعد از چند ماه، در 
و چون  ریجکت شد  همسرم  سپتامبر ۲۰۲۱ 
پرونده مان  ما  بودند،  غیرمنطقی  دلایل خیلی 
را به دادگاه کانادا بردیم. چند ماه بعد وکیل 
اداره مهاجرت به ما پیشنهاد Settlement داد 

و ما هم قبول کردیم.
دوباره ی  شدن  باز  از  ماه  ده  از  بیشتر  الان 
ما  پرونده  هنوز  اما  می گذرد،  همسرم  پرونده 

در  است  ماه   ۲۱ از  بیش  من  و  نشده  نهایی 
خاک کانادا تنها زندگی می کنم.

کردن  طولانی  با  کانادا  مهاجرت  اداره  عماً 
زمان بررسی پرونده ها این حق را از دانشجویان 
می گیرد که همسرانشان در طول تحصیل در 
تبعیض  یک  این  و  باشند  داشته  کنارشان 
درحالی که  است،  ایرانی  دانشجویان  مورد  در 
محل  و  دانشگاه  در  من  ایرانی  غیر  دوستان 
وقتی که  و  ندارند  اصاً  را  این مشکات  کارم، 
قابل باور  برایشان  می شنوند  ما  پرونده  درباره 
است  نداده  اجازه  کانادا  دولت  که چرا  نیست 
شرایط  در  واقعاً  من  باشیم.  همدیگر  کنار  در 
اینجا )کانادا( پیشنهاد  بحرانی هستم. من در 
دکترا داشتم اما نمی دانم باید بدون همسرم چه 
کنم و نمی توانم ادامه بدهم و این سخت ترین 

دوراهی است که با آن مواجه شده ام.

انتظار من را از پا درآورده ...
و  من   :  UCW دانشگاه  دانشجوی  نوشین 
کانادا  به  گرفتیم  تصمیم  همدیگر  با  نامزدم 
زندگی  یک  و  بخوانیم  درس  کنیم،  مهاجرت 
آرام و قشنگ را در کنار همدیگر شروع کنیم. 
مثل همیشه که با همدیگر کارهایمان را انجام 

دانشگاه  برای  خواندیم،  زبان  باهم  می دادیم، 
پذیرش گرفتیم و باهم برای ویزا اقدام کردیم. 
متأسفانه دولت کانادا نامزدم را رد کرد. من ۲۷ 
ژانویه ۲۰۲۲ ایران را ترک کردم به این امید 
اما  به من ملحق می شوند  که عشق زندگی ام 
ایشان برای بار دوم هم به همان دلایل ریجکت 
و  داشتند  که  قوی  رزومه  به  توجه  با  شدند. 
و  بدتر  روز  هر  و  روز  هر  که  من  روحی  حال 
 closed برای  گرفتیم  تصمیم  می شد،  بدتر 
work permit اقدام کنیم. اما متأسفانه جوابی 
ازدواج  ما همیشه  ازآنجایی که هدف  نگرفتیم. 
این  انجام  برای  ایده آل  منتظر شرایط  اما  بود 
کار بودیم و PROCESSING TIME VISA برای 
همراه فقط ۱۴ هفته بود، تصمیم گرفتیم بعد 
ایران بروم و  اتمام ترم اول دانشگاه من به  از 

این رابطه را رسمی کنیم.
من به ایران رفتم و جشن مختصری با دوستان 
و خانواده ام داشتیم. به دلیل شروع ترم جدید 
من باید خیلی زود به کانادا برمی گشتم اما این 
این  با  من  بود.  سخت  خیلی  خداحافظی  بار 
امید که بعد از ۱۴ هفته همسرم کنارم است، 
سوار هواپیما شدم. به امید اینکه می توانم او را 
بغلش کنم، لمسش کنم و ببوسمش. اما الان 

پــرونده

این روزها مشکاتی که برای دو دسته از ایرانیان توسط اداره مهاجرت کانادا ایجاد شده، مورد توجه رسانه های کانادایی 
قرار گرفته است. 

دسته اول افرادی هستند که در کانادا  به عنوان شهروند یا مقیم دائم زندگی می کنند و می خواهند همسران خودشان 
را از ایران به کانادا بیاورند اما رسیدگی به پرونده آن ها در اداره مهاجرت با تاخیر و چالش های زیادی روبرو شده 
است. دسته دوم دانشجویایی هستند که در کانادا تحصیل می کنند و می خواهند با استفاده از حقوق قانونی خودشان 
برای همسرانشان ویزا بگیرند تا به کانادا بیایند اما به مشکل خورده اند و حتی درخواست قانونی آن ها رد شده است. 

در پرونده این شماره به داستان هر دو دسته پرداخته ایم. 
جالب اینکه در همین روزها دولت کانادا خبر از اقدامات ویژه حمایتی برای ایرانیانی خبر داد که در کانادا هستند از 
جمله آسان شدن تمدید ویزای کاری، تحصیلی یا بازدید موقت برای ایرانیان داخل خاک کانادا، معرفی یک مسیر 
جدید برای مجوز کار، معافیت از پرداخت برخی از هزینه های پردازش تمدید اقامت، حذف دریافت هزینه های گذرنامه 

و مدارک اقامت دائم برای ایرانیان شهروند کانادا که در ایران هستند و… 
طنز تلخ داستان این است که چگونه با این وعده ها، ما باید از مشکات خانواده های ایرانی بنویسیم که می خواهند از 

حقوق قانونی خودشان استفاده کنند و در کانادا گردهم بیایند اما عملکرد اداره مهاجرت مانع آنها شده است. 
به هرحال در این شماره مجله هفته با آقای علیرضا پارسای مشاور مهاجرت در همین باره گفت وگویی داشته ایم و 
هچنین پای درددل ها و مشکات متقاضیانی نشستیم که ماه هاست به دلیل تعلل اداره مهاجرت از همسر و فرزندان 

خود جدا افتاده اند.

آقای وزیر مهاجرت! ما فقط یک شماره پرونده نیستیم، صدای ما را می شنوی؟!
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    نماینده پارلمان از منطقه ی شما 
می تواند صدای شما را به گوش مسئولان 
اداره مهاجرت برساند و نمایندگان معمولا 

این کار را می کنند.

پــرونده

حدود ۳۰ هفته گذشته است و من هر روز و 
انتظاری  انتظار تمام شود.  تا  هر روز منتظرم 

که من را از پا درآورده است.

کارمان به دارو و تراپی کشیده 
پرنیا، دانشجوی دانشگاه UBC: ژانویه ۲۰۲۱ 
که  بود  ماهی  چند  شدم؛  کانادا  وارد  که  بود 
)فعلی( شروع شده  همسرم  با  دوستی ام  رابطه 
 ۲۰ سفر  یک  من  سال ۲۰۲۲  فوریه  در  بود. 
روزه به ایران داشتم و طی این سفر ازدواجمان 
را رسمی و عقد کردیم. سه روز بعد از عقد من 
به کانادا برگشتم، چون ترم دانشگاه شروع شده 
ماه  یک  می رسیدم.  به کاس هایم  باید  و  بود 
بعد بود که برای ویزای همسرم اقدام کردیم، 
آوریل ۲۰۲۲ بود که پرونده را SUBMIT کردیم. 
تا ۴-۵ ماه دیگر پرونده  نهایتاً  فکر می کردیم 
بررسی می شود و همسرم به کانادا و پیش من 
می آید اما ماه ها همین طور گذشت و متأسفانه 

هیچ خبری نشد.
در اکتبر ۲۰۲۲ پرونده ما REVIEW شد و ما 
خیلی امیدوارم بودیم که تا یک یا دو ماه دیگر 
خبری  بازهم  اما  می شود   APROVR پرونده 
کردیم  که  زیادی  پیگیری های  علیرغم  نشد. 
و وب فرم هایی )webform( که زدیم همیشه 

جواب تمپلیت دریافت کردیم.
تمام  درسم  احتمالاً-  دیگر-  ماه  تا شش  من 
می شود و اگر تا آن زمان ویزای همسرم نیامده 
اگر  حتی  می کنم  ترک  را  کانادا  حتماً  باشد، 
بدانم اینجا موقعیت شغلی بهتر و آزادی های 

بیشتری برای من فراهم است.

ما عدد نیستیم که با ربات بررسی شویم
آرزو، دانشجوی رشته اقتصاد کالج جورج 
براون تورنتو: برای دیدن اقوام دورم در سال 
۲۰۱۹ با ویزای توریستی به کانادا آمدم. یک 
دانشجوهای  با  تورنتو  تاون  داون  در  که  روز 
می کردم؛  صحبت  براون  جورج  دانشگاه 
دیدم  و  کردم  جلب  را  من  نظر  دانشگاه  این 
به طورکلی  است.  موفق  مالی  رشته های  در 
هم سطح و سبک زندگی در کانادا خیلی توجه 
من را جلب کرد و تصمیم به مهاجرت گرفتم. 
وقتی به ایران برگشتم از شغلم استعفا دادم و 
به صورت تحصیلی با فرزندم در اوت ۲۰۲۱ به 

مدرسه شان که تعطیل می شود، پدرهای دیگر 
می آیند سراغ بچه هایشان و من نیستم. آن ها 
از من می پرسند »پدر تو کجایی؟!« یک زمانی 
تعطیل  روزهای  بود،  غذا  دادن  تحویل  کارم 
وقتی غذا می بردم و به خانه ها تحویل می دادم 
هستند،  هم  کنار  خانواده ای  که  می دیدم  و 
و  ماشین  توی  می نشستم  می گرفت،  گریه ام 

گریه می کردم…
ای کاش سیاست مداران چشم هایشان را ببندند 
و خودشان را جای ما بگذارند، من مجبور بودم 
آخر  اینجا،  بیایم  و  کنم  ترک  را  کشورم  که 
اگر مشکات نبود چه کسی بچه هایش را در 
آن سن و سال ترک می کند؟ من می خواستم 
کاری کنم که آن ها از زندگی شان لذت ببرند 

اما باعث ناراحتی، غم و استرسشان شدم.
من همیشه سعی کردم قانونمند زندگی کنم، 
در این چهار سال حتی یک بار جریمه رانندگی 
نداشتم، حتی از دولت کمک نگرفتم و از روز 
اول سر کار رفتم، اما از بی قانونی هایی که در 
اداره مهاجرت می بینم قلبم به درد می آید. تنها 
در یک مورد، پرونده من را نه ماه بی دلیل نگاه 
داشتند تا بک گراند چک خانواده را بگیرند، در 
صورتیکه اصاً نیازی به این مورد نبود. من نت 
دکتر برای خودم، بچه هایم، و همسرم گرفتم و 
روی مدرک PR گذاشتم و همه را فرستادم، اما 
بازهم هیچ تأثیری نداشت. جوابشان فقط این 
است: »باید منتظر باشید، باید منتظر باشید، 

باید منتظر باشید…« 
ناراحت  دیگر  خیلی های  و  خودم  برای  من 
هستم و احساس می کنم داخل یک سیاه چاله 

افتادم.

امید روزهای روشن به کانادا آمدم. 
من در فوریه سال ۲۰۲۲ برای همسرم در ایران 
درخواست ویزا دادم و فکر می کردیم به صورت 
قانونی و بعد از ۱۲ – ۱۴ هفته که پروسسینگ 
همه  تا  باشیم  هم  کنار  در  است  )ویزا(  تایم 
یا  و  فراموش  گذشته،  من  بر  که  سختی هایی 
حداقل کمرنگ شوند اما متأسفانه تا الان این طور 
نشده و من پاسخی از IRCC دریافت نکردم. در 
آوریل ۲۰۲۱ اپای کردیم که متأسفانه شش 
ماه بعد جواب رد آمد و گفتند ایشان در کانادا 
FAMILY TIES قوی دارند درحالی که ایشان جز 

من در کانادا هیچ کسی را ندارند. 
ناراحت تر کرد،  اما مسئله ای که من را بسیار 
خصوصاً  بود،  ریجکتی  ناعادلانه  بسیار  دلیل 
نام  به  مصنوعی  هوش  با  فهمیدم  بعداً  اینکه 
بررسی شده  ما  پرونده   »Chinook« شینوک 
پشت  و  نیستم  عدد  یک  تنها  ما  حالیکه  در 
هرکدام از این اعداد، پرونده یک زندگی و یک 
سری آدم است و )این روش بررسی( واقعاً این 

به دور از انصاف و عدل است. 
مهاجرت  اداره  به  دوباره   ۲۰۲۲ سپتامبر  در 
تاکنون  و  دادم  ویزا  درخواست  همسرم  برای 
علی رغم همه پیگیری هایی که داشتیم هنوز 

پاسخی دریافت نکرده ایم.

دخترهایم  و  سیاه چاله ام  درون  من 
می پرسند »پدر تو کجایی؟«

من  ونکوور:  ساکن  سیمین-  مرتضی 
دوقلو  دختر  دو  پدر  دارم،  سال  سی وهشت 
به کانادا  هستم و چهار سال است که )تنها( 
شهروند  الان  اما  بودم  پناهنده  ابتدا  آمدم. 
هستم و PR دارم. زمانی که خانواده ام را ترک 
کردم، بچه هایم، سه سال و خرده ای داشتند. 
زندگی  می خواستم  چون  آمدم  کانادا  به  من 
که  خصوصاً  کنم،  درست  ای شان  بر  امنی 
کشور  در  دخترها  وضعیت  و  بودند  »دختر« 
اما  است،  پسران(  )از  آسیب پذیرتر  بسیار  ما 
بدتر  وضعیت  کردم،  را  سعی ام  همه  بااینکه 

شد.
حداقل  بودم  خانواده ام  کنار  که  زمان  آن 
داشته  برایشان  حمایتی  نقش  می توانستم 
هیچ  و  هستم  دور  آن ها  از  الان  اما  باشم 
می گویند  دخترها  برنمی آید.  دستم  از  کاری 
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شکایت می رویم.

وکیل ها می گویند باید صبر کنیم، اما تا کی؟ 
نسرین: من ساکن ایران هستم و سه سال پیش 
با همسرم که ۳۰ سال است در کانادا زندگی 
می کند و شهروند کانادا است، ازدواج کردم. ما 
به محض ازدواج، مدارک را به جریان انداختیم 

بااین حال هنوز هیچ جوابی به ما نداده اند.
اداره مهاجرت هیچ همکاری با ما نکرده و بعد از 
دو سال و نیم، تازه برای من مصاحبه گذاشتند. 
من هم به همراه دخترم به آنکارا رفتم و آنجا 
و  هیچ شک  گفتند  من  به  حتی  شدم؛  تأیید 
می توانم  من  و  ندارند  ما  ازدواج  در  شبهه ای 
به مملکت خودم برگردم و به زودی ویزایم را 
می دهند. از آن زمان شش ماه گذشته و هیچ 

جوابی نگرفته ام.
ما بارها به اداره مهاجرت آنکارا ایمیل زدیم اما 
هیچ پاسخی دریافت نکردیم. با هر وکیلی هم 
 صحبت می کنیم می گوید باید صبر کنیم اما تا 
چه زمانی؟ من صدای آدمی خسته و دل نگران 
و ازهم پاشیده هستم، یک روز امیدوارم و فکر 
می کنم همه چیز درست می شود و روزی دیگر 

فکر می کنم که هیچ چیز درست نمی شود.

پدرش  تا  نوشته  نامه  پاپانوئل  به   دخترم 
بیاید کانادا…

و  دختر ۵ساله  همراه  به  من  ندافی:  شیرین 
پسر ۱۱ساله ام از سال ۲۰۱۹ در کانادا هستیم. 
چهار سال است که بچه ها پدرشان را ندیده اند. 
همسرم سه ماه بعد از ما تصمیم گرفت به کانادا 
بیاید؛ او ویزای توریستی داشت اما به او اطاع 
دادند که ویزایش باطل شده است. همان زمان به 

یک وکیل ۵ هزار دلار دادم تا این ویزا را زنده 
کند، کاری که انجام شد اما متأسفانه تا جواب 
کووید  که  بود  سال ۲۰۲۰  آمد،  فدرال  قاضی 
شروع شده بود. زمانی که همسرم خواست وارد 
کانادا شود به او اجازه ندادند و گفتند ویزایش 
باطل است و دوباره برای گرفتن ویزا باید اقدام 
کند در صورتیکه در آنکارا پاسپورت همسرم ویزا 

زده بودند.
درخواست  همسرم  برای   ۲۰۲۱ سپتامبر 
مدیکال اش آمده بود، همه می گفتند یک سال 
اعتبار دارد و جوابتان را می دهند. بچه ها هم ذوق 
می کردند و می گفتند امسال تولدمان، بابا پیش 
ماست. تحمل دوری و توضیح دادنش برای بچه ها 
خیلی سخت است. آن ها پدرهای دوستانشان را 
می دیدند و می پرسند: »چرا پدرمان همیشه در 

فیلم ها است؟«
من در سال ۲۰۲۲ که PR شدم برای همسرم 
اقدام کردم؛ از MP هم پیگیری کردم و ایشان 
گفتند شما برای اداره مهاجرت آنکارا تنها یک 
عدد هستید. در صورتیکه این عدد احساسات، 
زندگی و آینده بچه های من است که هر شب 
با عشق پدرشان و آرزوی دیدنش می خوابند و 
بیدار می شوند. این موضوع خیلی نامید کننده 
می بینند  شماره  یک  چشم  به  را  ما  که  است 
برایشان مهم نیست که زندگی ما چه  و اصاً 

می شود…
سال نو امسال، دخترم تنها از »سانتا«، بودن با 
پدرش را خواسته بود. او یک نقاشی کشیده بود 
که در کنار درخت کریسمس با پدرش ایستاده. 
او بعد از سال جدید به من گفت: »مامان من 
فهمیدم سانتا نمی تواند کاری بکند، چون حتماً 

نامه من به دستش نرسید.«

پــرونده

مدارک ما را گم کرده اند 
و  من  که  بود   ۲۰۲۱ ژوئن  هاشمی:  المیرا 
همسرم مدارک مان را ارسال کردیم و در ماه اوت 
و  گذشت  ماه  هشت  گرفتیم.   FILE NUMBER
چون قباً برای ویزای توریستی، تست بیومتریک 
داده بودم و ده سال اعتبار داشت، برای من ایمیل 

مدیکال آمد. 
ماه ۱۳ بود که تازه SPONSER APPROVAL آمد 
و تا همین الان که بیست ماه گذشته است ما 
  SPONSORSHIP SPOUSE پروسه  در  همچنان 
وضعیت  اینکه  به جز  و  هستیم  کانادا  از  خارج 
 IN به NOT STARTED ما روی سایت از مرحله
PROGRESS  تغییر کرده است، هیچ آپدیتی )در 

پرونده( نداشتیم.
مدارک  که  زدند  ایمیل  من  به  هم  تازگی  به 
که   fairness letter نه  می خواهند؛  اضافه تری 
نشان دهنده صحت رابطه می شود. مدارکی هم 
که خواسته اند ما قباً برای شان ارسال کرده بودیم 
که حتماً گم شده است که دوباره از سوءپیشینه، 

شناسنامه و travel history خواسته اند.
در حالی که روی سایت زمان بررسی ها ۱۶ ماهه 
اعام شده  اما هیچ خبری نیست و ما همچنان 
منتظر هستیم. حتی به وکیل مجلس منطقه مان 
چندین و چند بار مراجعه کردیم و تنها جوابی 
که شنیدیم: »صبر کنید و اگر نیامد من دوباره 

تماس می گیرم«
این وضعیت دیگران هم هست، کسانی هستند 
که ۳۰ ماه است دارند انتظار می کشند. شرایط 

بسیار سختی است که در آن گرفتار شدیم.
نژادی  تبعیض  پرونده ها  به  رسیدگی  مورد  در 
دیگر(  کشورهای  )از  دیگران  و  دارد  وجود  هم 
را می بینیم که در عرض شش ماه و یک سال 
امسال،  شهریور  از  دقیقاً  ولی  می گیرند  جواب 
هیچ پرونده SPONSORSHIP SPOUSE )ایرانی( 
در آنکارا پروسس نشده است. در نهایت اگر ما تا 
خردادماه جواب نگیریم به دنبال گرفتن وکیل و 
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در روزهای اخیر، بارها در رسانه »هفته« درباره کسانی گفتیم و نوشتیم 
که در کانادا تحصیل می کنند و قصد دارند همسرشان را از ایران به 
کانادا بیاورند اما با مشکات بسیار زیادی روبرو شده اند. آن ها از همدیگر 
جدا مانده اند، شرایط ایران آن ها را نگران کرده و حتی امکان ارتباط 
اینترنتی و دیدارهای مجازی را گرفته است و بدتر و اسفناک تر از همه 
اینکه آن ها نمی دانند تا چه زمانی باید در انتظارِ بهم رسیدن، روزها را 

شب کنند.
در گفت وگو با علیرضا پارسای، مشاور مهاجرت به وضعیت این گروه 
اینکه چگونه  و  پرداختیم  افتاده اند  دور  از هم  که  ایرانی  زوج های  از 
تاثیرگذار  آنها  برای  می تواند  کانادا  دولت  مهاجرتی  تسهیات جدید 

باشد.
از  او  است.  یورک  دانشگاه  از  حقوق  دانش آموخته  پارسای  علیرضا 
در  اینکه  ضمن  می کند،  کار  مهاجرت  مشاور  به عنوان   ۲۰۱۱ سال 
دانشگاه کوئینز و کالج اشتون در رشته مهاجرت تدریس هم می کند. 
ویزای  درخواست کننده  ایرانی   ۱۰۷ پرونده  خواننده  و  پیگیر  اگر 
رد  را  آن ها  ورشو همه  مهاجرتی  دفتر  که  باشید  بوده  خوداشتغالی 
کرده بود اسم او برایتان آشناست، پارسای و تیم حقوقی شان، مشاور 
مهاجرت برخی از ۱۰۵ ایرانی بودند و »پانته آ جعفری وکیل این ۱۰۷ 
ایرانی«. آنها توانستند با شکایت و پیگیری، اداره و وزیر مهاجرت در 

این پرونده محکوم کنند.
آرش محبی، سردبیر بخش آناین »هفته«، مصاحبه تصویری با ایشان 
ادامه  در  آنچه  است.  قابل دسترسی  هفته  سایت  در  که  است  داشته 

می خوانید؛ مشروح این گفت وگو است.

دولـت کانادا ازیک طرف تسـهیلات ویـژه را بـرای ایرانیان در 
نظـر گرفته کـه در نوع خودش تـا به امـروز اتفـاق نیافتاده و 
از طـرف دیگر بسـیاری از زوج ها هسـتند کـه از همدیگر جدا 
افتاده اند، کسـانی کـه اینجا در حال تحصیل هسـتند و بعد از 
ماه ها و حتی سـالها، هنوز نتوانسـتند همسـر و خانـواده خود 
را به کانـادا بیاورند و از حق قانونی شـان اسـتفاده کنند. حتی 
در ایـن تسـهیلات هـم هیچ اشـاره ای به آن ها نشـده اسـت. 

؟  چرا
بخشی از این موضوع به ضعف قوانین کانادا بازمی گردد. این بحث حتی 
در پارلمان کانادا موضوع بررسی بوده است. تابستان گذشته تحقیق 
مفصلی پارلمان کانادا انجام داد و نتیجه آن گزارشی شد که نشان می داد 
متأسفانه دولت کانادا سیاست های مهاجرتی اش به شکلی است که بین 
اقوام مختلف، اختاف زیادی می گذارد. برای نمونه، شما اگر یک آمریکایی 
باشید و بخواهید ویزای تحصیلی کانادا را بگیرید، تقریباً صددرصد این 
ویزا را به شما می دهند مگر اینکه واقعاً مدارکتان ناقص باشد یا اینکه 
پول نداشته باشد. اگر چینی باشید، ۸۹ درصد این ویزا را می گیرید، اگر 
هندی باشید حدود ۶۴-۶۵ درصد شانس دارید، اگر نیجریه ای باشید، ۳۵ 
درصد و اگر ایرانی باشید حدود ۴۰ درصد شانس study permit دارید 
و بسته به قومیت، شانس گرفتن ویزای کانادا تغییر می کند و هیچ ربطی 

به توانمندی های افراد ندارد. 

یـک نکتـه دیگـری هم کـه وجـود دارد، ایـن افراد بـه دنبال 
مسـیرهای دیگـری هم می رونـد. مثـلًا خیلـی از آن ها تلاش 
می کننـد بـا MPهـای ایرانـی صحبت کننـد؛ امـا کاری از پیش 

نمی برنـد.
ببینید در مورد نقشMPها اما همین قدر که صدای مردم را به گوش 
آقای  شان فریزر، وزیر مهاجرت می رسانند؛ خوب است اما ساختار سیستم 
قدرت در کانادا جوری بنا شده که اصولاً MP حق دخالت در کار افسر 
مهاجرت ندارد. ما در حوزه قانونی اصطاحاً به آن Defriends می گوییم. 
یعنی اینکه شما وقتی کسی را بر سر کاری نهادید، نمی توانید هر روز 
بروید و در کار آن شخص دخالت کنید و بگویید که چرا تو کار را درست 
انجام نمی دهی و این مورد قدرت بسیار بزرگی را به افسران مهاجرت 
داده، حتی وقتی که به دادگاه می رویم، دست و پای آن قاضی دادگاه تا 
حدود بسیار زیادی بسته است و خیلی از کارها را نمی تواند انجام دهد 

علیرضا پارسای، مشاور مهاجرت: 

سیاست های مهاجرتی 
کانادا بین اقوام تفاوت 

می گذارد
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   دفتر مهاجرتی آنکارا هم برخوردی شبیه دفتر مهاجرتی 
ورشو را پیش گرفته است

   فشار ایرانیان کانادا در تظاهرات هایی که در خیزش »زن، 
زندگی، آزادی« بود، سیاست مهاجرتی کانادا در قبال ایرانیان 

را تغییر داد

به این دلیل که روال قانونی کانادا جوریست که دست افسر را به شدت برای 
تصمیم گیری باز می گذارد.

الان فرهنگی که در آنکارا است، فرهنگ قشنگی نیست. همین طور که قباً 
در مورد ورشو نبود ولی الان زمین تا آسمان فرق کرده است. من یک سری 
تحقیقات انجام دادم و اطاعاتی را هم به دست آورده ام اما هنوز نصف و نیمه 
است و خیلی زود است تا بخواهم به صورت عمومی درباره آن صحبت کنیم اما 
همین قدر بگویم که با یکی از وکای خیلی خوب کانادا در حال کار هستم تا 

اگر بشود؛ به طریقی اینها) دفتر مهاجرتی کانادا( را به زمین بنشانیم.

در مـورد تسـهیلات ویـژه دولـت کانـادا بـرای ایرانیـان بگویید؛ 
داسـتان از چـه قرار اسـت؟ آیا سـابقه داشـته کـه دولـت کانادا 
چنیـن تصمیم هایـی را در حـوزه مهاجرت بـرای ایرانیـان در نظر 

؟  د بگیر
حقیقتاً در این ۱۲ سالی که من در حال کارکردن هستم- قبل از این را 
نمی دانم- اولین بار است که شاهد چنین چیزی هستم. البته اولین مورد 
در این زمینه نیست که در چند ماه گذشته اتفاق افتاد، ولی مهم ترین و 

بزرگ ترین آن هاست که رخ داده است.

اگـر بخواهید به صـورت تیتـروار به اتفاقاتی اشـاره کنیـد، که در 
چنـد ماه اخیـر در حـوزه مهاجـرت بـرای ایرانیـان رخ داده، چه 

مواردی را شـامل می شـوند؟ 
اولین اتفاقی که افتاد در حوزه پناهندگی بود. وزارت مهاجرت کانادا تصمیم 
گرفت زمان رسیدگی به )پرونده( پناهندگی ایرانیان را در دادگاه پناهندگی 
)IRB( کوتاه تر کنند و الان زمان دادگاه اکثر ایرانیانی که درخواست پناهندگی 
می کنند، حدود ۹ ماه است درصورتی که برای بقیه ملیت ها از ۲ سال فراتر 

رفته است.
بعدازآن ADR (Alternative dispute resolution( - جایگزین حل اختاف- 
است. سازمان اجرای احکام قوانین مهاجرتی )CBSA( یک ADR دارد، یعنی 
اینکه اگر ایرانی ها حکم اخراج از کانادا بگیرند، به خاطر خطراتی که در ایران 
است-تا اطاع ثانوی- از کانادا اخراج نمی شوند. این موضوع برای کسانی که 
درخواست پناهندگی داده اند و پناهندگی آن ها ریجکت شده و یا در )میان( 

پروسه های دیگر هستند، اتفاق خوبی است برای اینکه تا وقتی که دوباره 
بخواهند به دادگاه مراجعه کنند و مسائل پناهندگی شان را پیگیری کنند 
 H&C( -درخواست ویزای بشردوستانه( Humanitarian و یا درخواست

بدهند، اخراج نمی شوند.
سومین مورد که در اسفندماه اعام شد، این بود که، ایرانیانی که حدفاصل 
اواخر سال ۲۰۲۱ تا اواخر سال ۲۰۲۲ حکم درخواست پناهندگی آن ها 
ریجکت شده، اجازه دارند بافاصله درخواست اقامت از طریق بشردوستانه 
بدهند و یا درخواست بدهند که هیچ وقت از کانادا اخراج نشوند؛ )در 
صورتی که( به خاطر اپلیکیشنی که به آن پراب می گویند؛ در حالت عادی 

شما باید یک سال صبر کنید تا بتوانید دوباره درخواست بدهید.

چـه شـده کـه دولـت کانـادا و اداره مهاجـرت در ایـن چنـد 
مـاه گذشـته بـا ایرانی هـا تا ایـن انـدازه نرم شـده اند و سـر 

سـازگاری پیـدا کرده انـد؟ 
در  نفر  هزار   ۸۰ کنید  فکر  شما  است.  ما  اتحاد  علت،  بزرگ ترین 
ریچموندهیل شروع به تظاهرات کرده اند یا در مراسم سومین سال سقوط 
هواپیمای اوکراینی، شلوغی که در میدان »مل لستمن« داشتیم باعث شد 
نخست وزیر کانادا بیاید و با ما صحبت کند. اتحاد و همبستگی ایرانیان فشار 
بسیار زیادی را به آن ها آورده است. در پشت صحنه هم خود من شخصاً 
چند ایمیل به دفتر اداره مهاجرت و به دفتر وزیر زدم و این تغییراتی که 
الان دارید می بینید، نتیجه فشاری است که در چند ماه گذشته، من و 
همکاران و خیلی افراد دیگر که تحت تأثیر )حضور ایرانیان( قرار گرفته 
بودند، به دولت )برای تغییر سیاست مهاجرتی( وارد کردیم و مجموعه همه 

اینها دست به دست هم داد تا دولت کانادا و اداره مهاجرت کوتاه بیایند.

برگردیـم بـه موضـوع تسـهیلات ویـژه دولـت کانـادا بـرای 
ایرانیـان که شـما درباره آن یادداشـتی هم نوشـته بودید و در 
آن بـه ایـن موضوع اشـاره کرده بودید کـه ایرانیان کانـادا باید 
شـرایطی داشـته باشـند تا بتوانند از این تسـهیلات اسـتفاده 
کننـد. ایـن شـرایط دقیقـاً چـه مـواردی اسـت و شـامل چه 

کسـانی خواهد شـد؟ 
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    گروهی از ایرانیان مقیم کانادا که برای درخواست ویزای 
همسران شان به دیوار بتونی بلند و بالایی خورده بودند، با 

انتشار ویدئویی در فضای مجازی، از مردم، رسانه ها و مقامات 
کانادایی، درخواست کمک کردند

این تسهیات برای کسانی است که از اول مارس امسال تا ۲۸ فوریه سال آینده 
خودشان را به صورت قانونی به کانادا رسانده اند، ویزای کانادا را دارند و وضعیت 
قانونی )بودنشان در کانادا( باطل نشده است. فرقی هم نمی کند که با ویزای 
توریستی به کانادا آمده باشند یا ویزای کار و تحصیلی، این تسهیات شاملشان 
می شود. ولی اگر کسی ویزا نداشته باشد، برعکس تبلیغاتی که ادعا می کنند 
حالا قرار است راحت تر به ایرانیان ویزا بدهند، این طور نیست، یا حداقل در متن 

این قضیه )تسهیات( نیامده است.

ایـن مورد را مـن در گروه هـای مهاجرتی دیده ام، متأسـفانه بعضی 
از تبلیغات مشـاوران مهاجرت دارد به این سـمت مـی رود که انگار 
این تسـهیلات، روند ویـزا دادن بـه ایرانی هایی را کـه داخل خاک 

کانادا نیسـتند، تسـهیل می کند.
نه اصاً این طور نیست و در مورد ایرانیان به هیچ وجه کلمه ای در مورد تسریع 
این  )از  بزرگی  و بخش  نیامده است  در public policy )سیاست عمومی( 
تسهیات( این است که )ایرانیان( اگر داخل خاک کانادا باشند، مثاً ویزیتور 

باشند، به راحتی می توانند درخواست open work permit بدهند.

یـک نکتـه ای را هم که شـما الان اشـاره کردید و مـن کمتر جایی 
دیـدم و فکـر می کنـم باید همـه به آن توجـه کنند، این اسـت که 

این تسـهیلات یـک دوره زمانی دارد. 
دقیقاً! از اول مارچ ۲۰۲۳ تا ۲۸ فوریه ۲۰۲۴ است، یعنی ۱۲ ماه این تسهیات 

وجود دارد.

مـورد دیگـری که بـه آن اشـاره کردید، تسـهیلاتی بـرای تمدید 
ویـزای فـردی اسـت که در خـاک کانـادا اسـت. یعنی اگر کسـی 
بـا ویـزا اینجاسـت، می توانـد داخل خـاک کانـادا و براسـاس این 

تسـهیلات ویـزای خـودش را تمدید کند. درسـت اسـت؟ 

بله. فرض کنید مادری با ویزای ویزیتوری آمده است و تمایل دارد که 
زمان بیشتری بماند، او می تواند از همین جا درخواست تمدید ویزا بدهد. 
البته این موضوع جدیدی نیست و قباً هم می توانستند این کار را انجام 
بدهند؛ ولی اتفاقی که این وسط افتاده، این است که احتمال تمدید به 
دلیل public policy بسیار بالا می رود و دیگر نیازی به پرداخت صد دلار 

)برای( processing وجود ندارد.

دربـاره مجـوز تحصیلـی )Study permit( در ایـن بسـته خاص 
بـرای ایرانیـان، چه تسـهیلاتی دیده شـده اسـت؟ 

 Study permit یک پیچیدگی بسیار بزرگ آن ها را برای اپای کردن
)از( داخل کانادا حذف می کند. کسانی که به صورت ویزیتور وارد کانادا 
می شوند تا پیش ازاین نمی توانستند Study permit بگیرند و قانون چنین 
اجازه ای را نمی داد. فقط یک راه داشت؛ پیش نیازی مانند دوره زبان را 
بگذرانند و بعد به واسطه آن اقدام کنند که هم زمان بر و هم هزینه بردار 
بود. حال با این قانون و دستورالعمل جدید اگر کسی به عنوان ویزیتور وارد 
 Study permit کانادا شود، به راحتی می تواند از داخل کانادا درخواست
بدهد بدون اینکه نگران طی شدن پروسه آن باشد البته درهرصورت باید 
letter of acceptance را بگیرد و »حتماً« پذیرششان از یک دانشگاه، 
کالج یا مدرسه ای باشد که مورد تأیید اداره مهاجرت است. خوبی دیگری 
 processing study هم که دارد معاف شدن از پرداخت ۱۵۵ دلار برای

permit است.

تـا اینجـا تنها درباره کسـانی گفتیم کـه در داخل خـاک کانادا 
هسـتند اما یک سـری از خدمات هم در این بسـته اعلام شده 
کـه بـه ایرانیانی می دهنـد که خـارج از کانـادا و داخـل ایران 
هسـتند و قصـد دارنـد PR بگیرنـد و یا بحث شـهروندی آن ها 

مطـرح اسـت. لطفاً دربـاره این بخش هـم برای مـا بگویید.
یکی از بزرگ ترین مشکاتی که وجود داشت و با این تسهیات ویژه حل 
شد؛ در مورد ایرانیانی است که کارت PR آن ها باطل شده و داخل ایران 
گیر افتاده اند. در حالت عادی )قبلی( این افراد باید درخواست مدرکی را 
بدهند به اسم PRTD که در بسیاری از مواقع ریجکت می شود؛ با این دلیل 
که »شما به اندازه کافی داخل خاک کانادا نبوده اید«؛ ولی الان با این 
دستورالعمل جدید گفته اند که برای شما PRTD را صادر می کنیم. یعنی 
به عبارت دیگر یک سری از اشکالاتی را که پرونده دارد با دیده اغماض نگاه 
 Travel بیایید و آن به اصطاح PRTD می کنند و اجازه می دهند که با
document که اجازه می دهد بیایند. منت ها در این بخش، مهم است که 
درهرصورت Permanent Resident بوده باشید که کارتش باطل شده و 

می خواهد به کانادا برگردد.
در مورد کسی هم که سیتی زن است و الان در ایران گیر افتاده و مثاً 
پاسپورت کانادایی ندارد، خیلی سریع و در زمان محدود برایش پاسپورت 
صادر می کنند؛ حتی اگر لازم باشد، Certificate of citizenship )گواهی 
شهروندی( صادر می کنند تا به او کمک کنند، خودش را به کانادا برساند.

آقای علیرضا پارسای از شما سپاسگزاریم.

پــرونده
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مهاجــرت

•  ایران هشتمین کشور مهاجرفرست به کانادا در سال 2022

• پیشنهادهای جذابِ دولت کبک  برای پرستاران و معلمان جذاب نیستند

• وقتی که به زندان می رود دلم برایش تنگ می شود...

مهاجرت

جامعه

خوانندگان
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و  هزار   ۴۳۷ پذیرای  کانادا   ،۲۰۲۲ سال  در 
۱۲۰ مهاجر با اقامت دائم از سراسر جهان بوده 
که از این شمار ۱۱ هزار و ۱۰۵ مهاجر از ایران 
بوده اند که ۲.۵ درصد از شمار کل مهاجران به 
این کشور در این سال است. چنین ایران پس 
از هفت کشور هند، چین، افغانستان، نیجریه، 
فیلیپین، فرانسه و پاکستان مهاجرفرست ترین 

کشور جهان به کانادا بوده است.
اداره ی  اطاعات  پایه  ی  بر  که  داده های  این 
کاناداست،  شهروندی  و  پناهندگان  مهاجرت، 
درصدی  هشت  حدود  افزایش  نشان دهنده ی 
پذیرش مهاجران با اقامت دائم نسبت به سال 

۲۰۲۱ است.
که  است  پیاپی  سال  دومین  همچنین  این 
کانادا با توجه به برنامه سطح مهاجرت ۲۰۲۴-
۲۰۲۲ از هدف مهاجرت خود فراتر رفته و پنج 
که  شده  انجام  هدف گذاری  از  بیش  نفر  هزار 

۴۳۱ هزار و ۶۴۵ بوده، پذیرفته است. 
پس از سال های ۱۹۱۳ و ۲۰۲۱، این سومین 
بار در تاریخ کاناداست که این کشور از بیش از 

۴۰۰ هزار نفر استقبال کرده است.
در سال ۲۰۲۲، برنامه های مهاجرت اقتصادی 
در  بود.  مهاجران  پذیرش  برنامه های  در صدر 
جریان های  طریق  از  که  مهاجرانی  حقیقت، 
نامزدی  تجاری،  برنامه های  )مانند  اقتصادی 
به  موقت  اقامت  تبدیل  جریان های  استانی، 
از  درصد   ۵۸.۵ آمدند،  کانادا  به  دائم(  اقامت 
کل مهاجران تازه وارد در طول این سال را به 

خود اختصاص دادند.

در هر ماه از چه تعداد استقبال شده است؟
در هر ماه از سال ۲۰۲۲، کانادا از دست کم 
۲۳ هزار مهاجر با اقامت دائم استقبال کرده که 

فهرست دقیقش چنین است:

ژانویه: ۳۵،۴۵۰
فوریه: ۳۷،۳۶۰
مارس: ۴۰،۹۸۵
آوریل: ۳۶،۳۶۵

مه: ۳۷،۹۸۵
ژوئن: ۴۳.۹۴۰
ژوئیه: ۴۳،۳۳۰
اوت: ۳۴،۱۳۵

سپتامبر: ۴۴،۶۴۵
اکتبر: ۳۳،۶۲۵
نوامبر: ۲۵.۹۷۰

دسامبر: ۲۳،۳۴۰

وارد  کانادا  به  برنامه هایی  تحت چه  مهاجرت 
شده اند؟

با  جدید  مهاجر  هزار   ۲۵۶  ،۲۰۲۲ سال  در 
در  مهاجرت  برنامه های  طریق  از  دائم  اقامت 
رقم  این  شدند.  کانادا  وارد  اقتصادی  سطح 
از  بیشتر  اقتصادی  مهاجر   ۱۵۰ و  هزار   ۱۴
بخشی  عنوان  به  کانادا  که  است  چیزی  آن 
از برنامه سطح مهاجرت ۲۰۲۴-۲۰۲۲ اعام 

کرده بود.
 ۹۷ خانواده،  مهاجرتی  برنامه های  بخش  در 
در  دائمی جدید  ساکنان  از  نفر  و ۱۶۵  هزار 
 ۲۲.۲ رقم  این  آمدند.  کانادا  به   ۲۰۲۲ سال 
درصد از کل  مهاجران جدید است که از ۱۰۵ 
مهاجرت  سطح  در  شده  تعیین  هدف  هزار 

۲۰۲۴-۲۰۲۲ کمتر است.
همچنین، در سال ۲۰۲۲ از ۷۵ هزار و ۳۳۰ 
محافظت  افراد  و  شده  داده  اسکان  پناهنده 
شده در کانادا استقبال شد. پناهندگان و افراد 
ساکنان  کل  از  درصد   ۱۷.۲ شده  محافظت 
دائمی جدید کانادا را به خود اختصاص دادند.
برنامه های  تحت  هم  نفر   ۸۵۰۰ حدود 

مهاجرتی دیگر به کانادا آمده اند.

۱۰ کشور مهاجرفرست برتر
فهرست ۱۰ کشور برتر مهاجرفرست در سال 
است  کرده  تغییر  اندکی  کانادا  به   ۲۰۲۲
و  افغانستان  را  جنوبی  کره  و  برزیل  جای  و 

سوریه گرفته اند.
هند همچنان منبع اصلی مهاجرت به کانادا در 
سال ۲۰۲۲ است و چین دوباره در جای دوم، 

مانند سال پیش، قرار دارد. 
 ۲۰۲۲ سال  در  برتر  مهاجرفرست  کشور   ۱۰

به قرار زیرند:
هند )۱۱۸،۰۹۵ مهاجر( - ۲۷ درصد
چین )۳۱،۸۱۵ مهاجر( - ۷.۲ درصد

افغانستان )۲۳،۷۳۵ مهاجر( - ۵.۴ درصد
نیجریه )۲۲،۰۸۵ مهاجر( - ۵.۰۵ درصد

فیلیپین )۲۲،۰۷۰ مهاجر( - ۵.۰۴ درصد
فرانسه )۱۴،۱۴۵ مهاجر( - ۳.۲ درصد

پاکستان )۱۱،۵۸۵ مهاجر( - ۲.۶ درصد
ایران )۱۱،۱۰۵ مهاجر( - ۲.۵ درصد

ایالات متحده آمریکا )۱۰،۴۰۰ مهاجر( - ۲.۳ 
درصد

سوریه )۸،۵۰۰ مهاجر( - ۱.۹ درصد

مقصد برتر مهاجران کدام استان ها بوده اند
در سال ۲۰۲۲، گرچه انتاریو همچنان مقصد 
برتر مهاجران به کانادا باقی مانده ولی کبک 
دومین  عنوان  به  را  کلمبیا  بریتیش  جای 

مقصد برتر مهاجرت گرفته است.
مهاجران  از  درصد   ۴۲.۲  ،۲۰۲۲ سال  در 
خود  اول  مقصد  عنوان  به  را  انتاریو  جدید، 
انتخاب کردند. کبک در جایگاه دوم، پذیرای 
۶۸ هزار و ۶۸۵ بوده است و بریتیش کلمبیا 
هم پذیرای ۱۴ درصد و آلبرتا هم ۱۱.۳ درصد 

از مهاجران.
منبع: وب سایت شبکه خبری سی آی سی نیوز

گروه ترجمه هفته

مهاجرت

ایران هشتمین کشور مهاجرفرست 
به کانادا در سال 2022
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از  را  معلمان  روی  از  کار  فشار  کاهش  که 
طریق کاهش شمار دانش آموزان در هر گروه 

خواستار شده است. 
پرستارانی  درمان،  و  بهداشت  بخش  در  اما 
مراکز  )اورژانس،  ۲۴ساعته  بخش های  در  که 
اقامتی و مراقبتی درازمدت CHSLD و…( کار 
می کنند، حدود ۷ درصد افزایش حقوق بیشتر 
اضافه کاری  دستمزد  نرخ  و  داشت  خواهند 
آن ها نیز در تعطیات آخر هفته از ۱۵۰ درصد 

به ۲۰۰ درصد افزایش خواهد یافت. 
خانم لوبل ارزش پیشنهاد خود را حدود ۷۰۰ 
میلیون دلار تخمین می زند که به افزایش ۹ 
پنج  طی  دولتی  بخش  کل  حقوق  درصدی 

سال اضافه می شود. 
کارگران  فدراسیون  رئیس  پیکار،  ماگالی 
بر  مبنی  کبک  دولت  اقدام  شیوه  از  کبک 
و  ایمیل  از طریق  پیشنهادهای جدید  ارسال 
کار  بررسی شرایط  برگزاری مجمع  همچنین 
قراردادهای جمعی  تمدید  آن هم در حاشیه 
رعایت  شان  ساخت  خاطرنشان  و  کرد  انتقاد 
می کرد  حکم  کارگران  و  اتحادیه ها  منزلت  و 
که مذاکرات برای حل اختافات بر سر شرایط 
کار در نشست های جداگانه و ویژه انجام شود. 
اتحادیه پرسنل حرفه ای و فنی بخش بهداشت 
و خدمات اجتماعی APTS نیز با اتخاذ موضعی 
ایمیل  ارسال  اقدام دولت کبک در  از  مشابه، 

به شدت انتقاد کرد. 
این اتحادیه در بیانیه ای تأکید کرد نحوه انتقال 
پیشنهادها درست همانند وسواس دولت لوگو 

برای حفظ اولویت های خود و برگزاری مجمع 
بار دیگر نشان داد که مقامات از شرایط کار در 
اجتماعی  و خدمات  درمان  و  بهداشت  شبکه 

درک درستی ندارند. 
فدراسیون پرسنل تخصصی آموزش کبک نیز 
مسئله  این  از  و  داد  نشان  واکنش  به سرعت 
ابراز تأسف کرد که در پیشنهادهای جدید نیز 
نادیده گرفته  دارند،  دانش آموزانی که مشکل 
بهبود  برای  ملموسی  تدبیر  هیچ  و  شده اند 
خدمات به این گروه مدنظر قرار نگرفته است. 
تأکید  فدراسیون،  این  رئیس  لندری،  ژاک 
دولت  گفته  به  یا  آموزشی  دستیاران  کرد 
را  معلمان  دوش  روی  فشار  کمک معلم ها 
کاهش خواهند داد اما  ای کاش مقامات برای 
نیازهای  که  هم  دانش آموزانی  مشکات  حل 

ویژه دارند، چاره ای می اندیشیدند. 
یا  شهروندان«  »حامی  گذشته  ژوئن 
مسئولیت  که  بی طرفی  بازرس  به عبارت دیگر 
رسیدگی به شکایات مطرح شده علیه بخش 
گزارشی  انتشار  با  دارد،  عهده  بر  را  عمومی 
دانش آموزان  از  این گروه  که  بود  اعام کرده 
ویژه ای  خدمات  به  خود  نیازهای  رفع  برای 
از آن ها محروم  نیاز دارند که در حال حاضر 
را  والدین  از  بسیاری  مسئله  همین  هستند 
مجبور می کند که بخش عمومی را رها کرده و 

به بخش خصوصی روی آورند. 
منبع: وب سایت شبکه خبری ژورنال دو کبک

گروه ترجمه هفته

انسداد  رفع  به منظور  لوگو  فرانسوا  دولت 
مذاکرات با اتحادیه های بخش عمومی بر سر 
معلمان،  و  پرستاران  دستمزد  و  کار  شرایط 
طرح پیشنهادی خود را چرب تر کرد و افزایش 
۷ درصدی دستمزد را به دسته های خاصی از 
پرستاران پیشنهاد کرد؛ اما شیوه اقدام دولت 

کبک صدای اعتراض اتحادیه ها را درآورد. 
کبک  خزانه داری  هیئت  رئیس  لوبل،  سونیا 
پیشنهادهای  شد  مجبور  چهارشنبه  روز 
ایمیل  از طریق  زمینه  این  در  را  جدید خود 
که  چرا  برساند  مقابل  طرف های  اطاع  به 
از شرکت در مجمع هایی  اتحادیه های صنفی 
که او به منظور بررسی شرایط کار در حاشیه 
داده  تشکیل  کار  جمعی  قراردادهای  تمدید 

بود، خودداری کردند. 
طبق اسناد و مدارکی که ژورنال دو مونریال 
به آن ها دست یافته، در بخش آموزش دولت 
آقای لوگو پیشنهاد کرده است ۴ هزار دستیار 
عمدتاً  اینها  شوند.  گرفته  کار  به  آموزشی 
که  هستند  مهدکودک ها  مربیان  و  کارکنان 
روی  از  فشار  کاهش  برای  دارد  قصد  دولت 

معلمان به کار گیرد. 
خانم لوبل در نشستی مطبوعاتی که در مجمع 
که  داد  توضیح  بود،  تشکیل شده  کبک  ملی 
این دستیاران می توانند هر هفته به حدود ۱۵ 
هزار کاس از مجموع ۲۵ هزار کاس کمک 

کنند. 
دولت کبک امیدوار است این پیشنهاد پاسخ 
باشد  معلمان  اتحادیه  تقاضای  به  مناسبی 

پیشنهادهای جذابِ دولت کبک  برای 
   سونیا لوبل Sonia LeBel، رئیس هیئت پرستاران و معلمان جذاب نیستند

خزانه داری کبک
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خوانندگان

هستم.  مونترال  ساکن  ایرانی  یک  من 
سال هاست در اینجا زندگی می کنم. فرزندانم 
هیچ کدام  شده اند.  متولد  سرزمین  این  در 
و  ندیده  را  ایران  من  خانواده  اعضای  از 
سؤال های  ایران  درباره  ولی  نمی شناسند 
شاید  نیست!  تمام شدنی  که  دارند  بسیاری 
آن ها  سؤال های  از  قسمتی  به شما  نامه  این 

را جواب بدهد! 
شاگرد  من  شخصی است.  داستان  این 
هم کاسی  که  ایران  در  بودم  دبیرستانی 
گاه گاهی  من  با  که  داشتم  سربه زیری  بسیار 
می کرد!  بودار  پدرم  به قول  صحبت های 
می گفت بشر برای این خلق شده که یاد بگیرد 
چه طور با هم زندگی کند! بشر برای جنگ و 

ستیز خلق نشده و...! 
برای  این که  تا  داشت  ادامه  دوستی  این 
ایران را ترک کردم و روابط ما  ادامه تحصیل 
در  را  او  عکس  روزی  شد.  قطع  به کلی  هم 
روزنامه ها دیدم با شش نفر دیگر که دست گیر 
و زندانی شده بودند. با عجله مقاله را خواندم 
تا ببینم جرم این جوان، دوست من که عفیف 
نمی شدم  متوجه  بوده!  چه  می شد،  نامیده 
»مفسد فی الارض« یعنی چه؟ از این طرف و 
آن طرف می پرسیدم این واژه چه معنی دارد 
تا این که به من فهماندند که بهائیانِ ایران را 
خواندم که  می شناسند!  صفت  این  به  جمعاً 
دادگاه انقاب تهران عفیف نعیمی و شش تن 
دیگر از رهبران جامعه بهایی را به اتهام »تبلیغ 
تبانی  و  »اجماع  و  »جاسوسی«  نظام«،  علیه 
به ۲۰ سال زندان محکوم  امنیت ملی«  علیه 

کرده است. 
برایم مشکل بود درک کنم که آن جوانی که 
از همزیستی مسالمت آمیز صحبت می کرد در 
باشه!  داده  انجام  را  اعمالی  چنان  دبیرستان، 
پاییز  در  نعیمی  عفیف  شنیدم  این که  تا 
۱۳۹۷، پس از تحمل ده سال حبس و پایان 

دوره محکومیت خود از زندان کرج آزاد شده. 
عفیف را بعداً از طریق واتش اپ پیدا کردم و 
توانستم با او تماس بگیرم. به من گفت مدتی 
پیش تر به عضویت »یارانِ ایران«، هفت نفری 
دارند،  به عهده  را  ایران  بهائیان  امور  اداره  که 
دستگیر  نفر  هفت  هر  اما  بود  شده  منصوب 
بودند.  شده  محکوم  زندان  سال  بیست  به  و 
به دلیل فشارهای بین المللی پس از ده سال 
آزاد شدند. هفت سال پیش، وقتی که هنوز در 
زندان بود تاش کردم با او ارتباط برقرار کنم 
و درباره ی او پیگیری کردم. او ناراحتی قلبی 
داشت و هر بار چند ماه به بیمارستان منتقل 
دادند  اجازه   بسیار  تاش های  از  پس  می شد. 
سه دقیقه با او صحبت کنم. اینطور بود که بعد 

از سال ها تماس دوباره ما شروع شد. 
از طریق واتس  از زندان بیشتر  از آزادی  بعد 
اپ در ارتباط بودیم. تابستان گذشته، او و دو 
خانم که آنها هم از اعضای یاران ایران بودند، 
را  ماهی  چند  عفیف  شدند.  دستگیر  دوباره 
آزاد  وثیقه  قرار  با  اینکه  تا  گذراند  زندان  در 
او در تماس بودم. دوباره  با  شد و من دوباره 
دادگاهی شد و او به هفت سال زندان مجدد 
محکوم شد. از او پرسیدم: آیا به تو می گویند 
جرمت چیست؟ پاسخ عفیف این بود: »تاش 
برای تربیت فرزندان ایران زمین!« در واقع او 
این  بود.  کرده  تأسیس  دخترانه  مدرسه  یک 
دیده  مشکوک  ایران  دولت  توسط  فعالیت ها 
که  می کنند  متهم  را  بهائیان  آن ها  می شود. 
می خواهند دین خود را آموزش دهند و بر نسل 
بعدی تأثیر بگذارند. آنچه بسیار ناراحت کننده 
است این است که این افراد هدفی جز خدمت 
به جوامع خود ندارند و در این کار به قوانین 
آن  به  پاسخ  در  اما  هستند.  پای بند  ایران 
دستگیر و زندانی می شوند. عفیف نعیمی یکی 
از اعضای جامعه بهایی ایران درحالی که قادر 
زندان  سال  هفت  به  نبود  ایران  از  خروج  به 
استان خود محکوم شده  از  تبعید  و دو سال 

است. او هزینه سنگینی داد و الان مدت پنج 
سال است که از حقوق اجتماعی خود محروم 

است. 
زندان  به  سالگی   ۶۰ سن  در  نعیمی  عفیف 
رفت،  زندان  به  بار  اولین  وقتی  بازمی گردد. 
دلش  بی نهایت  البته  بود.  نوزاد  یک  نوه اش 
برایش تنگ شده بود. پس از آزادی از زندان، 
دختر  نوه  با  نزدیکی  دوستی  پیوندهای  او 
نوجوانش ایجاد کرد ولی باز هم مجبور است 
عزیز  همسر  و  همسرانشان  پسرش،  دو  و  او 

خودش را ترک کند. 
خانواده  کردم  ترک  را  ایران  من  زمانی که 
به  و  بمانند  ایران  در  گرفتند  تصمیم  عفیف 
که  می آید  یادم  کنند.  خدمت  آنجا  جامعه 
می کردم،  او صحبت  با  مدرسه مان  حیاط  در 
آتش  به  را  بهایی ها  خانه های  که  اوباش  از 
می کشیدند و تعدادی از بهائیان را می کشتند 
سال  از  که   جنایات  این  چرا  بودم.  عصبانی 
به  ۱۸۰  نزدیک  یعنی  قمری  هجری   ۱۲۶۰
سال پیش علیه این جامعه ی خیرخواهِ ایران و 

ایرانی شروع شده، هنوز ادامه دارد! 
وقتی عفیف به زندان می رود، دلم برای ارتباط 
با او و یادگیری از تجربیات و دانش اش تنگ 
او  بعدازاینکه خبر محکومیتِ دوباره  می شود. 

را شنیدم شعری نوشتم: 
چه زمان ها که بیهوده گذشت، 

چه توانمندی ها که در غبار زمان محو شدند، 
زیر سرپوش  در  بزرگ که  توانمندی های  چه 

زور 
نابود شدند، آخر چرا؟ 

تربیت نسلی برای آینده 
که نیکی اندیشه اش 

و خدمت به انسان شعارش
شادی و عشق در نگاهش.

او اکنون مرغی ست در قفس به خاطر صدایش، 
و این است سرنوشت پیش گامی اش، 

در غبار تیره زمان.

لیدا برگیس

وقتی که به زندان می رود دلم برایش تنگ می شود...
به یاد عفیف نعیمی از »یارانِ ایران« 

   عفیف نعیمی که به جرم باورهایش بخش بزرگی از زندگی اش را در زندان جمهوری اسلامی گذرانده و اکنون نیز در زندان است.

بخش »خوانندگان« هفته متعلق به خوانندگان است. تنها محدودیت انتشار مطالب در این صفحه قوانین 
کاناداست. سلیقه سردبیر و دست اندرکاران هفته در انتشار مطالب در این بخش تاثیری ندارد.
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پایان یافته

از  با عجله  آقای ون وینکل )۱( در حالی که 
مسیر باغ خانه کشیش بالا می آمد پرسید: 

- »دیر کرده ام؟« 
کشیش که به آرامی از یک در شیشه ای قدم 
بیرون می گذاشت پاسخ داد: »دیگر فکرش را 

نکنن دوست عزیز.« 
- »با این حال امیدوارم شما را منتظر نگذاشته 

باشم. چه سالی است؟« 
- »پنج و ده دقیقه.« 

- »پرسیدم، چه سالی است؟« 
- »آه! معذرت می خواهم!« 

خانه  وارد  هم  با  قدیمی  دوست  دو  وقتی 
می شدند، نگرانی وان وینکل آشکار تر شد، ولی 
شادی و سرزندگی آن منظره را از بین نمی برد. 
روی میز مطالعه مقدار فراوانی چای و خوراکی 

نهاده بودند و خدمتکار زود با فنجانهای دیگری 
سر رسید. وقتی می نشستند، ون وینکل گفت: 
عادت  این  حال  به  فکری  باید  »می دانید،   -
خود بکنم. امروز )البته به نظر خودم( دو سه 
حالا  و  کردم،  استراحت  ناهار  از  پس  دقیقه 
بگویم،  بهتراست  البته  آمده ایم؟!  کجا  ببینید 
کی آمده ایم؟ باید این مسئله را جدی بگیرم. 
عادت بسیار بدی است. هر بار پنج تا ده سال 

بیشتر می شود!« 
تعارف  او  به  کره  و  نان  حالیکه  در  کشیش 
اکثر  به هر حال در  می کرد گفت: »می دانید، 
نباید  خانواده های قدیمی یک مسائلی هست. 
این زحمت را به شما می دادم. مگر چند دهه 

چقدر طول می کشد؟« 
ون وینکل در حالی که با قدردانی به کشیش 

جواب  می انداخت،  نظر  اتاق  اطراف  به  بعد  و 
داد: »معلوم است که از لحاظ مطلب مورد نظر 
شما، این زمان به قدر کافی کوتاه است.« هنوز 
از  پوشیده  کشیش  صندلی  نرم  بالشتک های 
موهای سگ ها بود؛ تصاویری از ویرانه های آثار 
گروه های  و  قله ها  آلپ،  یخرودهای  کاسیک، 
پارو زنی دانشکده با لباس های ضخیم، دیوارها 
بسته شده،  نیمه  تاشوی  میز  را می پوشاندند؛ 
کاغذها را نمایان می کرد. رد پایی که تا سمت 
پرز فرش پیش می رفت، گام های کشیش در 
هنگام وعظ و خطابه را به خوبی حفظ کرده 
بود. روی میز، جای قوری قهوه ای رنگ، بعد از 
ظهر را انعکاس می داد. حال، شکم ون وینکل 
ظرف  روی  ولی چشم هایش  بود،  شده  اشباع 
کیک، گل قندها، کیک های بادامی، خوراکی ها 

•  پایان یافته

•  لذت ایرانی بودن در خاطرات تارا گرامی: از تهران تا تورنتو

• اقیانوس انتهای جاده ـ واپسین عشق

نقد داستان
در داستان »پایان یافته« الیزابت بوون شهری خلق می کند که هر دو ویژگی آرمان شهر و کابوس شهر را داراست و این امر نگرانی 
نویسنده نسبت به فروپاشی و از میان رفتن شهرها و بازسازی شهرهای نمادین را نشان می دهد. ون وینکل سوال می کند: »چه سالی 
است؟« و می گوید: »مگر چند دهه چقدر به طول می انجامد؟« این سوال ها تصویر ایده آلی را که ترسیم شده است، تباه می کنند. 
»خزانه« محلی است که توسط هیئت هنری برایترویل )شهری در آینده( تاسیس شده تا یاد گذشتگان را حفظ کند. در بیرون خزانه 
که با یک حصار سیمی از شهر جدا شده است، برایترویل را می بینیم که درست خاف آن چیزی است که خزانه قصد دارد به نمایش 
بگذارد. برایتنویل شهری است پر از آسمان خراش و دورنماهای شیشه ای، با معماری سرگیجه آوری که راست و محکم به سمت 
آسمان آبی اوج گرفته است و ما را به اقلیم شهری فرامدرن وارد می کند. کشیش اندک اندک دلیل تخلیه ناگهانی شهر را برای ما 
توضیح می دهد و ما در می یابیم شهر برایترویل در واقع حاصل قرن ها کنترل شدید زندگی مردم توسط دولت ها بوده است و حال 
شهروندانی که در آن ساکن هستند با وجود برخورداری از همه نوع نعمت، اراده و اختیارهر گونه اقدام و عملی را از دست داده اند. 
یکی از شهروندان می گوید: »این کار ممنوع نیست، هیچ گونه جلوگیری از ما به عمل نیامده!«. برایترویل دیگر حرف نمی زند چون 
دیگر قادر نیست فکر کند تا چیزی بگوید. در نتیجه مردم گرفتار یک سری امور روزمره شده اند و نوعی کسالت بازدارنده بر زندگی 
آن ها حاکم است، تا حدی که دولت ناچار است در خیابان ها بلندگو یا آمپلی فایر نصب کند تا برای مردم اخبار یا موسیقی پخش 
کنند و به این ترتیب سکوت عجیب و نامانوس از میان برداشته شود. وقتی یک روز این بلندگوها دیگر کار نکردند، سکوت غیر عادی 
و اسرارآمیز ی که بر شهر حاکم شد آنقدر غیرقابل تحمل بود که هیچ کس نتوانست حتی یک دقیقه آنرا تاب بیاورد و همه به تاخت 

از شهر گریختند. 

نویسنده: الیزابت بوون
مترجم: مریم حسینی
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و  آبی  چشم انداز  روی  و  فرنگی  توت  ژله  و 
خیال  سفری  حاشیه طایی،  با  چینی  سفید 
انگیز را ادامه می دادند. با وجودیکه پنجره باز 
توپ های  و  پیپ  فرش،  بوی  کمی  اتاق  بود، 
گلف قدیمی که سگ ها جویده بودند را می داد. 

- »جانشینی برای شما تعیین نکرده اند.« 
کشیش جواب داد: »هنوز طبق قرارداد مهلت 
دارم. حال دیگر جایگزین شدنم دشوار است و 
آشکار است که حفظ کردن من کاری پر هزینه 
خواهد بود. دست خودم است که آخرین نفر 

باشم. چای می خواهید؟« 
- نه متشکرم. 

ون وینکل از روی فنجان خالی خود اخم کرد. 
هنوز احساسات مبهم کسی را داشت که تازه 
از خواب برخاسته باشد. به سکوتی که کشیش 
این  البته  می داد.  گوش  بود  کرده  احاطه  را 
می توانست فقط به دلیل گرما و شدت مه آن 
رزهای  پنجره،  سوی  آن  در  باشد.  بعدازظهر 
از  بزرگ تر  اندازه های  در  خردادماه  مخصوص 
معمول، بر برگ های خود لمیده بودند. از بالای 
از  می آورد،  بر  سر  کلیسا  برج  باغ،  درختان 
جایی که ون وینکل نشسته بود، چیز دیگری 
آن  دوردست،  سکوت  اگرچه  نمی شد.  دیده 
با خود  را  سستی غنی و بی حد و مرز روستا 
نداشت: گویی به طور ناگهانی مسدود شده و 
مرده بود. در واقع، وقتی ون وینکل با عجله با 
تاکسی به در باغ رسیده بود، با دیدن میدان ها، 
خیابان ها، گذرگاه های پاکیزه و چشم اندازهای 
براق، شیشه ها، معماری سرگیجه آور برافراشته 
در آسمان ارغوانی، حسی بلند و بی وقفه به او 
دست داده بود. ولی این حس او، از مبهم ترین 
احساس ها بود. در حالی که هنوز در اثر خواب 
این  به  بیشتر  بود،  بی حس  خود،  نیمروز 
می  اندیشید که کشیش را منتظر چای نگذارد. 
به نظر ساده تر می آمد که گفت وگو را با صحبت 
از دوران تحصیل خود شروع کنند. کشیش باید 
اعتراف می کرد که ارتباط با هم سن و سال های 
هم  دیگری  انتظار  است.  نکرده  را حفظ  خود 
پیپ  تاج دار،  ظرف  از  وقتی  داشت.  نمی شد 
خود را پر می کرد، چون کشیشی در یک آگهی 

تبلیغاتی به نظر می رسید. سپس گفت: 
- »بسیار خوب، دوست دارید گشتی بزنیم؟« 
وینکل  ون  می شدند،  رد  باغ  دروازه  از  وقتی 

تحت تاثیر جهان کهن و هذیان آلود آن منظره 
قرار گرفت. گویی به درون تصویر یک کارت 
پستال قدم می گذارد. می خانه ای با نشان شیر، 
یک ردیف کلبه های پوشیده از گیاهان رونده، 
دو ویای سرخ رنگ اواخر دوره ویکتوریا، یک 
کاخ ساروج پوش، یک کار گاه آهنگری، یک 
پستخانه سه گوش که شیشه های نوشیدنی ها 
را نشان می داد، یک تالار روستایی که روزی 
فروشگاه  یک  و  می شد  نوین محسوب  هنری 
عمومی با درخشندگی دو بعدی طرح سینمایی 
خود به او خیره شده بودند. لبه های سبز علوفه 
که برکه را در میان گرفته بودند، طوری جدا 
از هم ایستاده بودند که گویی شانه شده اند. 
وقتی ون وینکل به راهنمایی کشیش به جلو 
تغییر  را  و خط چشم انداز خود  گذاشت  قدم 
مناظر  این  قسمت  بیشترین  که  دریافت  داد، 
در اصل مربوط به یک طرح می شد. بیشترین 
بودند  نماهایی  فقط  ساختمان ها  قسمت های 
می داشت.  نگه  پشت  از  را  آن ها  پایه ای  که 
روستا،  به  مربوط  دیگر  ملزومات  و  تلمبه 
همگی برچسب داشتند، وقتی دوباره مشکوک 
با  قایق ها  که  شد  متوجه  کرد،  نگاه  برکه  به 
به  ظرافت  با  پاکیزه خود  و  بادبان های سفید 

شناورها بسته شده بودند. کشیش گفت: 
- »فکر می کنم باید از کلیسای ما دیدن کنید. 
چیزهایی  آمدید،  اینجا  که  باری  آخرین  از 

اضافه شده است.« 
حیاط  به  مشرف  نمای  طاق  از  وقتی  درست 
که  دید  را  کشیش  می شد  گذشتند،  کلیسا 
حیاط  به  خسته  نگاهی  بار  نخستین  برای 
قبرهای  سنگ  انبوه  تراکم  می اندازد.  کلیسا 
این  بیننده ای چشمگیر بود.  قدیمی برای هر 
ردیف های  در  هم،  لبه  به  لبه  چنان  سنگ ها 
که  بودند  گرفته  قرار  یکدیگر  کنار  مضرس 
حتی تیغه یک چاقو را هم نمی شد بین آن ها 
پشت  اینچ  چند  فقط  ردیف  هر  و  داد  قرار 
ردیف دیگر جای می گرفت. فرشته های بالدار 
سنگی زرد رنگ و تزئینات قرن هفدهم جای 
بیدهای  آگوستن،  دوره  وعظ های  به  را  خود 
مجنون، طومارها، فرشته های مرمرین سپید با 
بودند.  داده  بعد  رگه های سبز رنگ دوره های 
حکاکی های باقیمانده آرامگاه ناتانیل هایباتوم 
و   )۴( پای  سارا  و   ،)۳( ناگینز  جوشوا   ،)۲(

بسیاری افراد دیگر را نشان می دادند؛ افرادی 
هر  در  شده:  حک  نوشته های  این  طبق  که 
و  گزیده  اقامت  انگلستان  تصوردر  قابل  نقطه 
سپس به عالم باقی شتافته بودند. ون وینکل 
تک  بر  بود،  شده  سرگیجه  دچار  دیگر  که 
به  نام  هر  دیدن  با  شده،  خیره  ردیف ها  تک 
اندیشه ای عمیق فرو می رفت: »ولی همه آن ها 
نمی توانند اینجا خفته باشند! جای کافی برای 

همه وجود ندارد.« کشیش گفت: 
- »اینجا خفته اند -اگر منظورت خاک فنا پذیر 
آن هاست- جایی زیر مسافت های پیموده شده، 
بتون تسطیح شده برای فرودگاه ها، مسیرهای 
محوطه های  و  گذرگاه ها  رانی،  اتومبیل 
هلیکوپتر- خفته اند. ولی بنا به دستور هیئت 
هنری، نمی توان وارد آن محل شد. به اعتقاد 
قبر  سنگ  هیچ  داری،  خزانه  جوان  متصدی 
کمیابی را نباید به غرب برد. تنها چیزی که باید 
به هئیت هنری می گفتم این بود که ظرفیت 
ما واقعا“ نامحدود نیست: آن ها نباید پی در پی 
واگن های باری را بفرستند. متصدی جوان ما 
او فرد مشتاقی  را دارد.  مشکات خاص خود 
است. گفتم: اگر شما به تخلیه نیمکتها، تصاویر 
یا  کاج  بوم چوب  روی  نقاشی های  مجاهدان، 
من  کلیسای  درون  گوتیک  نئو  رادیاتورهای 
ادامه دهید، نمی توانم مانع از آن شوم. دوشیزه 
چوف )۵( خانم رامسی )۶( و خانم ایسنبیست 
)۷( هم دیگر نمی توانند مداخله کنند. بعد او 
خواست جعبه آینه های سرسرا را جمع کند. 
گفتم: اگر این کار را بکنید، ده فرمان را پنهان 
شکایت  شما  و  من  از  زودی  به  و  ساخته اید 

خواهد شد!« 
- »یعنی از طرف دوشیزه چوف، خانم رمسی 

یا لیدی ایسنبیست؟« 
ماقات کنندگان  طرف  از  نه:  عزیزم،  »نه   -
فرمان  ده  که  شده  ثابت   .)۸( برایترویل 
در  جوانان  است.  بوده  ما  شیء  جذاب ترین 
اوقات فراغت خود -برایتر ویل در زمان حیات 
جفت  بود-  کرده  برنامه ریزی  چنین  خود 
تا  می کشیدند  صف  آینه  جعبه  مقابل  جفت 
ده فرمان را مطالعه کنند. عزیزم من به گفتن 
این چیزها عادت کرده ام، در تمام عمر به آن 
عادت کرده ام. یک روز جوانی با تندی از من 
را  پرسید: »آنجا چه می خواهی؟« و شصتش 
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محکم روی حصارهای خزانه کشید. »این کار 
به  ما  از  جلوگیری  هیچگونه  نیست،  ممنوع 
عمل نیامده!« در این هنگام فشار صف پشت 
سر، او را به جلو راند. ولی به نظر من فرصت 
داشته به قدر کافی فرصت داشته که به مقدار 
ترک  را  آنجا  وقتی  دیدم  چون  بنوشد؛  کافی 
می کرد خیلی سرزنده تر شده بود. آه، بفرمائید، 

لیدی ایسنبیست آمد!« 
منتهی  به خزانه  که  آن سوی جاده صافی  از 
در  یک  شبیه  که  جایی  از  خانمی  می شد، 
وارد  بود،  ساروج پوش  خانه  یک  در  واقعی 
باقای  شاخه ای  و  سر  به  بی لبه  کاهی  شد. 
مصری به دست داشت. پر نشاط و با قدرت به 
کشیش اشاره کرد. کشیش زمزمه کرد: »با چه 
وابستگی ای-به گل هایمان رسیدگی می کنیم. 
ولی فکر می کنم بهتر باشد صحبت خود را به 
روز دیگر موکول کنیم…« درحالی که این را 
می گفت، ون وینکل را به راه خروجی در شرق 
کلیسا راهنمایی کرد. خوشبختانه، توجه لیدی 
ایزنبیست به سمت دیگری معطوف شده بود، 
بین  راسخ،  عزمی  با  که  لاغراندام تری  خانم 
سردرها دوچرخه می راند، گاه گاه پیاده می شد 
تا برگه هایی را در صندوق پست بیاندازد. زنگ 
را  ایزنبیست  لیدی  مسرورانه  فریاد  دوچرخه 
در خود خاموش کرد. کشیش نگاهی به عقب 
از  حال  در  چیف  »دوشیزه  گفت:  و  انداخت 
دست دادن شنوایی است. ولی انگار هیئت به 
این مسئله اعتراض نمی کند. هنوز می شود او را 
تحمل کرد. تنها چیزی که آن ها را می رنجاند، 

جایگزینی است«. 
راه پشتی آن ها را از حیاط کلیسا یک راست 
پرچین های  با  که  رساند  گنجینه  مرزهای  به 
سیمی بلند از نوع ویپسنید )۹( مرزبندی شده 
بود. ون وینکل می توانست از اینجا حدس بزند 
شده  واقع  برایترویل  مرکز  در  باید  خزانه  که 
باشد- خیابان های مدل بندی شده از درون آن 
دور،  از  تابستانی  امواج  فقط  می آمدند.  بیرون 
چشم اندازهای برایترویل، ارتفاعات شیشه گون 
و  مکعبی  حصاری  و  خورشید  زیر  در  فروزان 
خط  می نمود.  محو  خود  در  را  رنگ  پنیری 
آسمان این شهر نورانی با شیبی محاسبه شده 
طبق قوانین ریاضی، حول خزانه موج می زد و 
باغچه های  و  می بست. چمن ها  را  افق ها  همه 

کاماً  درختان  خطوط  که  سایه هایی  شهری، 
مشابه می انداختند، چنان درخشش بی خطایی 
در  را  آن ها  اندیشید،  وینکل  ون  که  داشتند 
که  بی شمار  چشمه های  می بیند.  نقاشی 
چندان با دقت جاری نمی شدند، مانند شیشه 
طرف،  هر  از  برایترویل  می رسیدند.  نظر  به 
نکوهش ناپذیر  و  شده  شناخته  ایده آلی  چون 
سربرافراشته، کشیده شده، و بر پا ایستاده بود. 
ون وینکل در حالیکه با عصای خود به یکی از 
خیابان ها اشاره می کرد پرسید: »آیا می توان از 

این جا خارج شد؟« 
کردم  فراموش  احمقم!  چقدر  »البته-   -
این  از  باشد.  جالب  برایتان  است  ممکن  که 
به  شبیه  بسیار  همه  طرف؟  آن  نه   - طرف؟ 

هم هستند.« 
خزانه  دروازه های  از  یکی  درون  از  آن ها 
گذشتند که روی آن نوشته شده بود: هیئت 
هنری، و به آرامی شروع به قدم زدن کردند، 
دیگر جوان نبودند و هرگز احتمال نداشت که 
پایین چشم اندازی بایستند. حدود چهار بلوک 
سوار  دوچرخه  خانم  یک  خیابان،  از  پایین تر 
دیگر که کیسه ها و بسته هایی را حمل می کرد 
عقب  را  رکاب  وقتی  گفت.  آن ها خوشامد  به 

می زد گفت: 
- »واقعاً چندش آور است!« 

کشیش گفت: می ترسم خانم رمسی را غارت 
کرده باشند. ولی از طرفی واقعاً چه باید کرد؟ 
از وقتی همه این اتفاق ها افتاده، هیچ خبری از 

هیئت به ما نرسیده است.« 
- »از وقتی چه اتفاق هایی افتاده؟« 

کشیش غرق در تشویش های خود گفت: البته، 
را  ما  کار  باشند،  گرفته  تصمیم  است  ممکن 
مانند  ما  گذشته  اینها  همه  از  کنند.  متوقف 
وسیله پذیرایی هستیم و وقتی اجتماعی وجود 
کار  به  پذیرایی  وسیله  دیگر  باشد،  نداشته 

نمی آید. 
چندش آور،  باشد.  نداشته  وجود  اجتماعی 
اظهارات خانم رمسی نوعی کوچک جلوه دادن 
حقیقت بود. چون در برایترویل که در برابر نور 
روز چون میوه ای بریده شده بود، زندگی هیچ 
نمی جنبید.  حشره ای  حتی  نداشت  جلوه ای 
خاصه، چون شهر ارواح بود. گویی رفت آمد از 
کل خیابان ها و میدان ها به طو مقاومت ناپذیری 

مکیده شده بود. از داخل ساختمان ها، سکوتی 
به  گذرگاه ها  و  درها  درون  از  انفجار  در حال 
بیرون می گریخت و خود را بر پنجره های خیره 
می فشرد. همه درها باز مانده بودند. پرتوهای 
نور خورشید بی هیچ گسستگی به اقامتگاه های 
درخشان  پیکان های  می شدند.  وارد  بی طبقه 
بالابر در دالانها، طرح های سیاه ماشین آلات، 
که  کشیش  می شد.  دیده  آسمان  ارتفاع  تا 
آنقدر در اندیشه فرو رفته بود که قادر به سخن 
گفتن نبود و همراه خاموش او که دیگر چیزی 
برای گفتن نداشت، همگام با این سکوت، به 
فشار  با  می رفتند:  باید  که  شدند  وارد  جایی 
تک  به  دیگری  از  پس  یکی  کلید ها  دادن 
سرعت  به  و  می شدند  وارد  ساختمان ها  تک 
همه  می رفتند.  دیگر  طبقه  به  طبقه  هر  از 
جاندار  مرعوب کننده ای  طرز  به  ماشین آلات 
آوای  چیز  هیچ  کارخانه ها  در  می نمودند: 
نمی نشاند، در سالن های  فر  را  بیصدای غژغژ 
و  فرهنگی،  مرکزهای  فلک کشیده،  به  سر 
شاهکارهای  انواع  همه  تقریباً  که  نگارخانه ها 
تهویه  گیاهان،  می کردند،  تولید  را  جهانی 
متوقف  نمی شد  تنفس  دیگر  که  را  هوایی 
نکرده بودند. در کافه تریا ها دستگاه های انتقال، 
از  انباشته  پاستیکی  صفحات  با  شده  بار 
در  خود  مانند  رود  حرکت  به  منجمد  سالاد 
می دادند؛  ادامه  پایه ها  چهار  ردیف های  برابر 
وسایل  حمل کننده  ماشین های  حالیکه  در 
خود  فولادی  دیرک های  روی  که  ورزشی، 
می گذشتند.  چابکی  به  می کردند،  سروصدا 
او  سنگین  خواب  که  کرد  شکر  وینکل  ون 
او  بود.  نشده  آشفته  رویاهایی  چنین  با  هنوز 
که در شیشه و سپیدی ای پوشیده شده بود، 
که اثر آن چه در داخل ساختمان ها و چه در 
خارج یکسان بود، متحیر از شعاع های متورم 
خورشید غروب، یا پرتوهایی که مقابل چشمان 
می شدند،  احاطه  بی صدا  و  سخت  سایه ای  با 
او  احساس می کرد، حواس خود  اندک  اندک 
فقط  -بله  آنجا  و  اینجا  می شوند.  متوقف  نیز 
اینجا و آنجا- می شد، آثاری از یک گسیختگی، 

از ترک ناگهانی خوراکی یا کاری را یافت. 
تخلیه  مال آور  و  یکنواخت  معمای  برابر  در 
محل به این شکل، ون وینکل نمیدانست ابتدا 
کدام سؤال خود را بپرسد. حتی شرمندگی ای 
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دو سویه بین او و رفیق قدیمی اش خزید. ون 
وینکل به دلیل عادت خود به خواب نیمروز، 
محرومیت ها  متوجه  بیمارگونه تر  نحوی  به 
با حجب حساس خود که  و کشیش  می شد، 
نمیدانست  بود،  آن  در  جذابیتش  بزرگ ترین 
آسیب  تا  کند،  آغاز  کجا  از  را  خود  سخن 
کمتری به او برسد. در نهایت سکوت تهوع آور 
اطراف،  بر  حاکم  بی صدایی  با  که  آن ها  بین 
سنگین تر می شد شکسته شد و کشیش گفت: 
خیلی  صورت  به  را  چیز  همه  »روی هم رفته، 

مرتب ترک کردند.« 
- »بله… حدس می زنم آنچه اتفاق افتاده در 

کاغذها بوده است؟« 
کشیش گفت: »اگر از آن موقع کاغذی وجود 
داشتند، می شد اینطور گفت. اجازه می دهید، 
می توانیم  می کنم  فکر  که  من  بنشینیم. 
فکر  چه  شما  بنشینیم،  بخواهیم،  که  جا  هر 

می کنید؟« 
به  را  ضربه  آخرین  تصمیم گیری،  در  درنگ 
که  دو  آن  ساخت.  وارد  آن ها  عصبی  حالت 
قوایشان  شده،  سرگردان  حلقه ها  اطراف  در 
در  نیمکتی  روی  بالاخره  می رفت،  تحلیل  به 
از  عشاق،  بیشه  بود:  شده  نوشته  که  محلی 
حال رفتند. در اطراف همه جا نقل قول هایی 
اطاعیه های  سان  به  پیشه  عاشق  شاعران  از 
و  غارها،  سبز،  دره های  در  نشوید«  »نزدیک 
بسترهای پر پیچ و خم گل ها )شاید به دلیل 
فرو  زمین  در  آن ها(  کننده  مدهوش  رایحه 
شده بود. ون وینکل می توانست بیندیشد که 
این دسته مجسمه ها که حالا دیگرحضورشان 
صورتی  خورشید  غروب  در  و  نبود  نامناسب 
در  تا  بودند  شده  انتخاب  می نمودند،  رنگ 
احیا  را  یکدیگر  به  عشق  برایترویل  جوانان 
عقب  به  بود:  افتاده  نفس  از  کشیش  نمایند. 
تکیه داده بود، گل های آفتابگردان را می بویید، 
و از خنکای افشانه ای که به اطراف می گشت 
و چمن را مه وار آب پاشی می کرد پر از لذت 
خود  همراه  به  دقیقه،  یک  از  پس  می شد. 

نزدیک شد و با صدایی استوار گفت: 
- »دوست دارید بدانید، چه اتفاقی افتاده؟« 

می گویم،  »خاصه  داد:  جواب  وینکل  ون 
همینطور است.« 

دقیقه  یک  ظرف  سریع  نسبتاً  چیز  »همه   -

متاسفانه  که  روز،  یک  آغاز  در  افتاد.  اتفاق 
نه…  روز…  کدام  بیاورم  خاطر  به  نمی توانم 
وقتی به پشت سر نگاه کردم، دیدم نشانه هایی 
وجود دارد؛ ولی چه کسی می تواند نشانه های 
را در چنین مقیاسی  نا شناخته  بیماری  یک 
در  افراد  فزاینده  ازدحام  بدهد؟  تشخیص 
آن در ساعات  ترک  به  تمایل  ما، عدم  خزانه 
در چهره های  حالتی  دردناک  پایانی… طلوع 
در  و  ماقات کنندگان…  هم  به  شبیه  بسیار 
آن هنگام  تا  که  دلهره آور  تغییری  رفتارشان، 
ناشناخته بود… البته آن ها باید ما را بررسی 
می کردند: ما هرگز موظف نبودیم که آن ها را 

بررسی کنیم…« 
- »خوب، چه اتفاقی افتاد؟« 

- »روز مثل همیشه به پایان رسید -در واقع 
ندانید  با شد. شاید  نمی توانست  دیگری  طور 
که از وقتی کنترل کامل آب و هوا میسر شده، 
خورشید پنج سال است که از تابیدن باز نمانده 
اصاح  فصول  بین  گاه  گاه  تغییر  گونه  هر  و 
شده است. وقتی می گویم روز به پایان رسید: 
یعنی هواپیماهای مخصوص روز پایین آمدند 
و هواپیماهای مخصوص شب بالارفتند تا نبض 
آسمان مثل سری که درد می کند، بتپد، سر 
تسلیم می شوی. روی  آن  به  ناچار  دردی که 
زنان  چشمک  برایترویل،  در  خودروها  زمین، 
در طول راه ها تردد می کردند و عابران هم در 
گوشه های  در  می کردند.  حرکت  پیاده روها، 
روشن  خودکار  طور  به  بلندگو ها  خیابان، 
سخنرانی های  از  خود  روزانه  سهم  و  شدند 
پخش  موسیقی  با  همراه  را  انگیز  هیجان 
کردند. وقتی مشخص شد که مردم برایتر ویل 
دیگر با یکدیگر صحبت نمی کنند، چون دیگر 
نمی توانند به موضوع های جدیدی بیندیشد تا 
قادر باشند آن ها را بیان کنند، این دستگاه ها 
ساخته شدند تا سکوت بی تناسب مردم را پر 
پرستاران شهری، مثل هر صبح دیگر،  کنند. 
کودکان را در چمنزار اطراف خزانه آزاد گذاشته 
بودند: هر گونه بازی تهاجمی یا مسابقه ممنوع 
گرد  حلقه هایی  صورت  به  آن ها  بود.  شده 
بلندگو ها  از  که  را  تصنیف هایی  و  می آمدند 
یاد گرفته بودند با هم می سرودند. والدینشان 
برف  کارهای  لباس  یا  ورزشی  لباس های  با 
گون مخصوص کارخانه، مثل خمیردندان های 

بیرون  خمیردندان  لوله  از  که  قدیم  دنیای 
تا  می کردند  حرکت  راه ها  باریکه  در  بریزد، 
کافه تریاها،  مسابقه،  میدان های  کارخانه،  به 
شوند.  خارج  آن  از  یا  وارد  فرهنگی  مراکز  و 
با ورود هر فرد  ماشین های خودکار ساعتزنی 
را  از آن زنگ خود  یاخروج وی  به ساختمان 
به  دو  ورود  زنگ ها،  و  می آوردند؛  در  صدا  به 
را  زدایی  عاقه  درمانگاه های  به  جوانان  دوی 
ثبت می کردند. در واقع برایترویل مثل همیشه 
فعال و پر سرو صدا بود. تا وقتی همه صداها 

متوقف نشد، متوجه آن اتفاق نشدیم.« 
- »همه صداها متوقف شد؟« 

آهنگی  ساحره ای  گویی  شد.  »متوقف   -
هراس آور  همواره  که  بود  نواخته  ناشنودنی 
بوده ولی هرگز پیش از آن شنیده نشده بود. 

واکنش مردم آنی و هولناک بود.« 
- »چه شد؟« 

بر  بودند. چون مردگان  - »همه وحشت زده 
جای خود خشک شده به چهره های هم خیره 
جریان  بود.  شده  رستاخیر  انگار،  بودند.  شده 
روانی در سراسر گنجینه جاری شد، دوشیزه 
دوچرخه اش  از  و  کرد  برخورد  آن  به  چوف 
پایین افتاد. خانم ایسنبیست با عجله به سوی 
حصار دوید و من به دنبالش دویدم. در خارج 
اوج سرود هنگام  بینوا که در  نوزدان  منطقه، 
بالون های  مثل  بودند،  شده  کنده  جا  از  کار، 
سقوط  خود  حلقه های  درون  سوراخ  سفید 
چشمان  دست  با  پرستارانشان  بودند.  کرده 
سمت  به  زنان  فریاد  و  بودند  گرفته  را  خود 
پایین خیابان به سوی افق می دویدند. از دور 
نداشتند صبر  را دیدیم که دیگر تاب  افرادی 
از پنجره های  بیاید و  پایین  تا آسانسور  کنند 
بالایی به پایین جست می زدند: آن ها به دلیل 
بعد  می پریدند.  خیابان ها،  نیوماتیک  ماهیت 
درحالیکه خود را بالا نگهداشته بودند باشتاب 
شروع می کردند به دویدن. برخی می ایستادند 
به  را  نشکن  پاستیکی  اشیاء  عصبانیت  با  تا 
درون بلندگوها پرتاب کنند. خانم ایسنبیست 
باغ  به  من  افتاده“.  اتفاقی  “حتماً  گفت: 
بردارم،  را  قوی تر خود  تا عینک های  برگشتم 
بعد به سمت نرده ها برگشتم. متاسفم که اینرا 
کامل  همگانی  فرار  دیگر  حالا  ولی  می گویم، 
ترامواها،  سوی  به  جمعیت  سیل  بود.  شده 
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سواری ها و اتوبوس ها روان بود که در اثر وزن 
متوقف  و  نبوده  حرکت  به  قادر  حد  از  بیش 
شده بودند. کسانی که بیرون رانده می شدند، 
عقب می ماندند. در عین حال، سکوت عجیب 
و اسرارآمیزی از آسمان ساطع شد: هواپیماها 
مثل انبوه پشه های ریزی که گویی در قلب آن 
دود دمیده باشند، با وحشت پراکنده گشتند 
صورت  این  به  رفتند.  پیش  افق  سوی  به  و 
قهرمانانه  مادران  شد.  تکمیل  هراس  و  هول 
بازمی گشتند تا فرزندان خود را از روی چمن 
بر دارند. به قول خانم ایسنبیست، چشمانشان 
می گفتم:  من  می زد.  بیرون  سرشان  کاسه  از 
این  تا  ولی  کنم؟  کمکتان  می توانم  خانم ها 
بیاید، آن ها دیگر رفته  بیرون  از دهانم  حرف 

بودند. به سرعت رفته بودند.« 
- »با این سرعت کجا می رفتند؟« 

- »مثل همه افراد دیگر، از برایتر ویل خارج 
می شدند.« 

- »همه؟ در یک دقیقه؟« 
- »حتی یک نفر هم نمی توانست آن وضع را 

یک دقیقه دیگر تحمل کند.« 
- »چرا؟« 

دیگر  چون  می کردند.  ترک  را  جا  آن  باید   -
نمی توانستند حتی یک دقیقه دیگر آن شرایط 

را تحمل کنند.« 
فقط  آن ها  که  بگویی  نمی توانی  »مطمئناً   -
برای این که از آن وضع خسته و ملول شده 

بودند، این جا را ترک می کردند.« 
کشیش گفت: »من و شما در زندگی خود چه 
کار دیگری داشته ایم جز اینکه بنشینیم و به 
و  من  بنگریم.  خستگی  و  مالت  حاشیه های 
شما از فشار فزاینده آن، از آخرین حد آن، از 
آن چه  آمیز  و جنون  هولناک  نقطه شکست 
می دانیم. دوباره به اطراف نگریست، آه کشید 

و گفت: البته شاید اینطور نباشد.« 
- »آن ها گریختند.« 

- »همانطور که می بینید…« 
- »به کجا گریختند؟ به شهر دیگری رفتند؟« 
کشیش  چهره  تاسف انگیز  و  نگران  حالت 
حالا  ما،  شهرهای  »همه  گفت:  شد.  عمیق تر 
شهرهای  مردم  هستند.  برایتویل  مثل  دیگر 
از  خشنودی  با  می توانستند  چطور  دیگر 
نمایند؟  استقبال  کننده  ناراضی  هجوم  آن 

بیماری  و  آلودگی  پیک های  به  می توانستند 
نمی توانستند.  که  البته  بگویند؟  خوشامد 
سراسر مناطق خارج شهر به استثنای بیست 
و پنج منطقه دیدنی کاملن از بین رفته بودند. 
تا  فقط  برایترویل  اهالی  می زنم  حدس  من 
سوار  نتوانستند  که  کسانی  دویدند:  ساحل 

کشتی شوند به سوی دریا شنا کردند.« 
ون وینکل بدون اینکه حرفی بزند، جعبه سیگار 
نا گرفته  بوی  اگرچه سیگارها  را گشود:  خود 
بودند. “آه خدای من…“ پیچ و خم های شفق 
کاغی  می یافتند؛  راه  عشاق  بیشه  درون  به 
سیاه و عظیم الجثه بر فراز آسمانخراش ها بال 
صدای  روی  که  سکوتی  می گذشت.  و  میزد 
کشیش سایه می انداخت، دیگر بی ارزش نبود؛ 
تکان دهنده بود. اگرچه، سکوت با فریاد بلند، 
ناگهانی و سمج شخصی بریده شد. کشیش و 
همراهش مات و مبهوت به یکدیگر نگریستند: 

“انگار یک نفر جا مانده است! “ 
فریاد تکرار شد، و خطی برای جستجوی آن ها 
ایجاد کرد. سرانجام آن ها را از درون مدخل ها و 
دروازه های مرکز یوتانازیا )۱۰( که با طرح های 
به  می گرفت،  قرار  عشاق  بیشه  مقابل  شهر 
مرکزی،  پذیرش  سالن  کشید.  خود  سوی 
ذوقی  خوش  به  که  بود  بخش  سرور  محلی 
طراحی شده بود. مجله ها روی میزهایی که بر 
فراز آن شیشه نصب شده بود، می درخشیدند، 
در  و  داده  نمایش  را  خود  مدت ها  درحالیکه 
انتظار مانده بودند. در وسط، پیر زنی عصبانی، 
بود  راست روی یک صندلی چرخدار نشسته 
آقایان وارد شدند،  و سرو صدا می کرد. وقتی 
خیره به آن ها نگریست و گفت: “اوه، پس این 
شمایید! “ صدایتان را از آنجا شنیدم که تمام 
شب را همینطور تند و نامفهوم حرف می زدید. 
کشیش گفت: اگر یک لحظه فکر کرده بودیم-
- »نه، فکر نکرده بودید. فراموش کردید چظور 
این کار را بکنید. همه شان فراموش کردند. چه 
بسته زیبایی! چقدر دیگر باید اینجا بنشینم و 
انتظارش را بکشم؟ به آن ها گفتم که نظرم عوض 
شده است. آن خانم جوان دستیار می گوید: “آه 
انجام  را  کار  این  وقت ها  اغلب  عزیزم  عزیزم، 
نمی دهند“. به او گفتم: “بسیار خوب، من این 
کار را می کنم و چرا نشود؟ وقتی خانمی نتواند 
اوضاع خیلی  است  معلوم  بدهد،  عقیده  تغییر 

خراب است! انگار این حرفم به او برخورد. خوب 
من گفتم: “مگر زندگی چه اشکالی دارد؟ اوه، 
یکدفعه یک چیزی شروع شد! انگار موشی روی 
شانه اش جهید. خانم من به تندی از اتاق خارج 
شد و تا جایی که من می دانم به سرعت از شهر 
خارج شد. تا آن جا که من می دانم، از آن وقت 
دیگر هیچ کس برنگشت. خوب، بگو ببینم به 
چه خیره شده ای؟ بهتر است مرا به خانه ببری. 

من چای می خواهم«. 
کشیش مایوسانه به ون وینکل نگاهی انداخت 

و گفت: »مسئله این است که-« 
با اشتیاق گفت »وقتی گرانی غلت  پیر  خانم 
زنان به خانه برگردد، آن ها به خنده نمی افتند.« 
با  دارد.  وجود  راه  یک  فقط  که  بود  آشکار 
مقابل  در  که  چرخ دار  صندلی  دادن  حرکت 
آن ها کم کم به سبکی پیش می رفت، آن فرد 
تک رو را از یوتانانازیا و از بیشه عشاق بیرون 
طرف  آن  از  »آهای!  زد:  فریاد  ناگهان  بردند. 
نه! .« کشیش در گوش او گفت: »می رویم به 
خانه من تا مدت کوتاهی نزد من اقامت کنی.« 
پیر زن قهقهه سبکسرانه ای سر داد. در مقابل 
به خیابان های خالی و  پایین  خود، در سمت 
ساختمان ها  به  بالا  درسمت  گاه  گه  و  تیره 
جرأت  نمی گفت.  چیزی  و  می انداخت  نظر 
کشیش  است.  دیده  چه  بپرسند،  نمی کردند 
پیش  به  را  صندلی  درحالی که  وینکل  ون  و 
خیابان  آخرین  از  خزانه  سمت  به  می بردند، 

پایین رفتند. 
بیرنگ،  و  بلورین  آسمان  در  فراز سرشان،  بر 

ابری به اندازه دست یک انسان ظاهر شد.

1 Van Winkle
2 Nathaniel Highbottom
3 Jushua Nuggins
4 Sara Pye
5 Miss Chough
6 Mrs Ramsay
7 Mrs Issenbist
8 Brighterville
9 Wipsnate
10 Euthanasia Center

توضیـح: جهت شـنیدن این داسـتان با 
صـدای مترجـم، خانـم مریم حسـینی، 
بـه لینـک مربوطـه روی سـایت هفتـه 

کنید. مراجعـه 
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و  نویسنده  هنرپیشه،  گرامی«،  »تارا 
در  یادداشتی  در  کانادایی  ایرانی  مجری 
بودن  ایرانی  لذت  از   »harpersbazaar«
به رغم زیستن در سیطره ی جمهوری اسامی 
نوشته که ترجمه ی آن را در هفته می خوانید.

در  تورنتو،  در  مدرسه ام  روز  نخستین  »در 
اولم که خانمی  سپتامبر ۱۹۹۴، معلم کاس 
بود به نام آوروسکین این گونه مرا به بچه های 
تاراست.  این  »بچه ها  کرد:  معرفی  کاس 
که  ترسناکی  بسیار  کشور  آمده،  ایران  از  او 
می کشند.  را  مردم  روز  هر  شیطانی  مردهای 
تارا خوش شانس است که اینجا در کاناداست، 

جایی که ما به صلح باور داریم.«
چند هفته قبل از این ماجرا مادرم دست مرا 
نمی خواست  چون  گریخت،  ایران  از  و  گرفت 
دخترش  اسامی  جمهوری  سیطره ی  تحت 
بودم  خانواده ای  دل نگران  من  شود.  بزرگ 
که پشت سر گذاشتیم. تا آخر روز گریستم و 
پس از مدرسه التماس کنان از مادرم  خواستم 
که همه ی عزیزانم را به کانادا بیاورد. این روز 
مدرسه اولین باری بود که با نگاه یک خارجی 
او  که  این  با  و  شدم  مواجه  ایران  به  نسبت 
درباره ی آن مردهای شیطانی اشتباه نمی کرد، 

در  من  که  نبود  گونه  آن  تاریکی  از  او  تصور 
ایران تجربه اش کرده بودم. دوران کودکی من 

با دقت برنامه ریزی شده بود تا شاد باشد.
ایران  سراسری  اعتراضات  از  ماه  چند  امروز 
می گذرد و این انقابی است که من تمام عمرم 
آرزویش را داشتم. به عنوان یک مهاجر ایرانی 
گذراندم،  ایران  در  را  تابستان هایم  بیشتر  که 
در  نشاط  و  شادی  که چگونه  می بینم  اکنون 
شورش  گونه ای  همیشه  اسامی  جمهوری 
این جمهوری  قوانین  است.  محسوب می شده 
اعمال  را  ویژه ای  تبعیض  زنان  به  نسبت 
رخ  به  مثل  از شادی های ساده  زنان  می کند. 
کشیدن موها، پوشیدن لباس هایی که دوست 
دارند، گرفتن دست مردی که با او در ازدواج 
بی  سفر  ندارند،  خانوادگی  نسبت  یا  نیستند 
اجازه ی پدر یا شوهر، رقصیدن، آواز خواندن و 
هزار یک چیز دیگر محروم اند. بر این اساس، 
زنان در جمهوری اسامی شهروند درجه ی دو 

هستند.
جمهوری اسامی که بیش از چهار دهه ایرانیان 
را سرکوب کرده رو به زوال است، چرا که ترس 
زنانی  به رهبری  دلیری، آن هم  به  را  جایش 
داده  بوده اند،  رژیم  این  قربانی  بیشترین  که 

برای  گسترش  به  رو  است  انقابی  این  است. 
سوزاندن  با  شادخواری  فرهنگ  بازپس گیری 
با  است، همراه  زنان  بر  نماد ستم  که  حجاب 
رقص و آواز. روزهای سیاهی را ایرانیان پشت 
من  و  است  جانگداز  آمارها  گذاشته اند.  سر 
ندارم.  رنج آور  اعداد  این  بازگویی  به  تمایلی 
با  و  می شوند  بازداشت  یا  کشته  یا  معترضان 
خطر اعدام مواجه می گردند و این مرد و زن و 

پیر و جوان و کودک نمی شناسد.
چندی پیش، یکی از اعضای خانواده، زندگی 
در ایران را به زندانی تشبیه کرد که در آتش 
است. بعد از صحبت با او، تلفن را قطع کردم و 
دیدم که او فیلمی از دختر بچه ای که با آهنگ 
فرستاده  برایم  می رقصد  عاقه ام  مورد  ایرانی 
است. او را تصور کردم که اینک لبخند به لب 

دارد.
پیش از مهاجرت، کودکی ام در تهران پر بود از 
خانواده و دوستان و سفر به دریای مازندران و 
از این دست. همیشه می دانستم  خوشی هایی 
نمایش های  در   و  شوم  بازیگر  می خواهم  که 
می خواندم،  آواز  می کردم،  بازی  مهدکودک 
باید  می کردم.  اجرا  مرتب  و  می رقصیدم 
و  بوده ام  تهران  شهر  شمالِ  بچه ی  که  بگویم 

شاهین شهسواری 

لذت ایرانی بودن در خاطرات تارا گرامی: 
از تهران تا تورنتو
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بچه های  همه ی  البته  مرفه نشین.  محله ای  از 
برخوردار  داشتم  من  که  امتیازاتی  از  ایرانی 
لذت  ازش  این حال هر چیزی که  با  نبودند. 

می بردم در جمهوری اسامی مجاز نبود.
فیلم های آمریکایی را می دیدم که خانواده ام از 
بازار سیاه می خریدند و نیز ویدئوهای گوگوش 
خندیدن  بلند  صدای  با  شب  هر  تقریبا  را. 
خوابم  آشپزخانه  در  مادربزرگم  دوستان 
از خوابیدن سرپیچی می کردم،  می برد. وقتی 
به نوبت برایم کتاب های داستان می خواندند. 
اغلب، مجالس شبانه به مهمانی های رقص بدل 
می شد. مادرم قشنگ می رقصید. همه نام او را 
صدا و ازش خواهش می کردند که بلند شود و 
برقصد. و من نگاه می کردم و می کوشیدم که 

حرکاتش را تقلید کنم.
بود،  لذت بخش  ما  خانه ی  خلوت  در  زندگی 
زیر  هیولاها  بود.  متفاوتی  دنیای  بیرون  ولی 
بودند و در خیابان ها  واقعی  نبودند که  تختم 
جولان می دادند و پرسه می زدند. و هیچ کس 
نمی توانست از من در برابر آنها محافظت کند، 
زیرا آنها گزمه های حکومت بودند. هر بار که 
را می دیدیم، حس می کردم که  کمیته چی ها 
تن مادرم به لرزه افتاده است. حجابش را جلو 
می کشید و نفسش را در سینه حبس می کرد 

تا از گزندشان در امان باشد.
تحت  زیستن  از  درکی  است  ممکن  بچه ها 
باشند،  نداشته  استبدادی  رژیم  یک  لوای 
و  بودم  کرده  درک  را  موضوع  این  من  ولی 
بودم و می دانستم که  واقف  به خطراتش هم 
که  است  پنهانی  دنیایی  ما  خصوصی  زندگی 
در خانه هایمان ساخته ایم و پر است از همه ی 
ممنوعه ها از فیلم و موسیقی گرفته تا رقص و 

آواز زنان و بوی ویسکی.
عمومی  و  زندگی خصوصی  بین  شدید  تنش 
در ایران، بین شادخواری که در ذات ایرانیان 
استبدادی،  جمهوری  یک  سرکوب  و  است 
برای بسیاری تحمل پذیر نبود. پس از انقاب 
کوتاه  دامن  از  ایرانی یک شبه  زنان  اسامی، 
در  مهمانی   از  پرت شدند.  و حجاب  به چادر 
گونه  هر  از  محرومیت  به  شبانه  باشگاه های 
ابِراز فیزیکی احساسات، مانند رقصیدن و آواز 

خواندن، رسیدند.
شادی بخش جدایی ناپذیری از فرهنگ ایرانی 

است، از شعر فارسی درباره ی عشق و شراب و 
رقص تا رنگ های نشاط آور هنر کهن ایرانی تا 
جشن های عروسی ما که در کل هنر شگفت 
مهربانی،  به  ایرانیان  است.  جشن  هنر  ما 
زبان  و  داستان سرایی،  به  مهمان نوازی، عشق 
شکرین فارسی و تاریخ پر جنب و جوش خود 
شهره اند. بزرگترین جنایت جمهوری اسامی 

تاش برای نابودی این فرهنگ بوده است.
به  مهاجرتمان  از  بعد  تابستان  هر  تقریبا 
در  خانواده ای  هیچ  بدون  برمی گشتم.  ایران 
به  که  بودم  سرشاری  عشق  مشتاق  تورنتو، 
می شدم.  لبریز  ازش  تهران  به  ورودم  محض 
وقتی کوچک تر بودم، منتظر روزهای طولانی 
تابستان بودم تا با بچه های فامیل بازی کنیم: 
از فیلم  دیدن گرفته تا آب بازی و شعبده بازی و 
ورق بازی. یکی از بهترین خاطراتم زمان هایی 
بود که کل خانواده دور هم حلقه می زدیم و 
ورق ها هم  این  که  البته  ورق بازی می کردیم. 

غیرقانونی بود.
در  پنهانی  زندگی شبانه  با  بزرگ تر که شدم 
تهران در قالب مهمانی های خانگی آشنا شدم. 
هیپ هاپ  موسیقی  و  می نوشیدیم  ودکا  ما 
مهمانی ها  می کردیم.  گوش  ایرانی  زیرزمینی 
مختلط بود و با موسیقی ممنوعه و مشروبات 
ممنوعه و زنانی که هر چه دلشان می خواست 
به تن داشتند. این همه چیز غیرقانونی خودش 

هیجان آور بود.
مهمانی ها  این  به  گاهی  حکومت  گزمه های 
و  می کردند  دستگیر  را  همه  و  می ریختند 
رفتار  این  عواقب  از  و جریمه  زندان  و  شاق 
این  از  دوتابعیتی  ایرانی  یک  عنوان  به  بود. 
خود  ترس  ولی  بودم،  هراس  در  بگیروببندها 
را مهار می کردم. برای خانواده و دوستانم که 
بودند  بزرگ شده  مدرسه  ظالمانه ی  نظام  در 
نشان  را  خود  موهای  حتی  نمی توانستند  و 
و  بزنند  بردارند، لاک  را  ابروهای خود  دهند، 
بر  روز  هر  را  مذهبی  ایدئولوژی  سنگین  بار 
دوششان حس می کردند، این مهمانی ها یک 
ضرورت بود. ترس عاملی است که رژیم برای 
این،  برابر  در  و  می برد  کار  به  توده ها  کنترل 

شادی ابزاری برای بقاست.
اول باری که به ایران آزاد فکر کردم در جریان 
شد  همزمان  درست  این  و  بود  سبز  جنبش 

با فارغ التحصیلی ام از دانشگاه و جست وجویم 
برای جایگاه هنری ام. تصمیم گرفتم در مورد 
جنایات جمهوری اسامی حرف بزنم و کارم را 
وقف آموزش فرهنگ ایرانی به غرب کنم، به 
این امید که ایران بیش از مردان شیطانی که 
خانم آوروسکین کشورم را به آنها تقلیل داده 
شناخته  خود  شادی  فرهنگ  خاطر  به  بود، 

شود.
و  است  گذشته  سال  از ۱۲  بیش  روز  این  از 
اکنون دوباره خیزشی سرتاسری همه ی ایران 
امروز  تا  زمان  آن  از  و  است  درنوردیده  را 
تصاویری دیده ام که ای کاش نمی دیدمشان. 
البته که در کنار هر تصویر وحشیانه کسانی 
کرده اند:  سرشار  را  غرورم  که  بوده اند  نیز 
دختران مدرسه ای که در کاس های درسشان 
نوازندگان  موسیقی  با  زنان  و  می خوانند  آواز 
مترو  و  عمومی  پارک های  در  خیابانی 
می رقصند، همه بدون حجاب اجباری و همه 
در  نفر  هزار  هزاران  مرگ.  خطر  معرض  در 
زاهدان هر جمعه برای آزادی ایران راهپیمایی 
می کنند. زنان زیبا از فاصله ی نزدیک به طور 
این  با  و  می شود  شلیک  به چشمانشان  عمد 
آزادی  که  می گویند  و  می زنند  لبخند  حال 
ارزش این را دارد که برایش بجنگند و از حق 

انسانی شان دفاع کنند.
و  بی بدیل  شجاعت  دلاوری،  از  سرشام  من 
استواری شان و در این جا خود را در کنار آنها 
می دانم و در ماتم و شادی شان شریکم. بارقه ی 
امیدی که به ایران آزاد در دلم داشتم اینک 
دلاوری  از  که  گشته  بدل  فروزان  آتشی  به 
تصورم  این  در  مدام  می کشد.  زبانه  ایرانیان 
که موهایم در دست باد است و شانه هایم در 
نوازش آفتاب و با همه ی کسانی که دوستشان 
دارم می نوشم، جامی از شراب، و می رقصم در 
در  ایرانی  زن  میلیون ها  همراه  به  خیابان ها 
جشنی که به افتخار ریشه داشتن از این خاک 

برپاست.
آن روز نزدیک تر از همیشه است و هیچ چیز 
برای  لحظه  این  از  این جهان شادی آورتر  در 

من نخواهد بود.«
harpersba� شبکه   وب سایت   منبع: 

zaar
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نام کتاب: اقیانوس انتهای جاده
Neil Richard Gaiman نویسنده: نیل گِی مِن

مترجم: فرزاد فربد
سال چاپ: ۱۴۰۱

ناشر: پریان
تعداد صفحات: ۳۳۰

درباره نویسنده
)زاده   )Neil Richard Gaiman انگلیسی:  )به  گِی مِن  ریچارد مک کینون  نیل 
۱۰ نوامبر ۱۹۶۰-( نویسنده داستان کوتاه، فیلم نامه نویس، رمان نویس، خالق 
کتاب کامیک، رمان گرافیکی، تئاتر صوتی و فیلم انگلیسی یهودی سبک های 
علمی-تخیلی و خیال پردازی است. از بین آثار او داستان کوتاه هیولا، کتاب 

گورستان و کورالاین به فارسی ترجمه شده است. 
درباره مترجم

زبان  مترجمی  دانش آموخته  و  کرمانشاه  در   ۱۳۴۷ سال  متولد  فربد  فرزاد 
او  می کند.  فعالیت  گمانه زن  ادبیات  آثار  زمینه  در  بیشتر  که  است  انگلیسی 
برای ترجمه ی مجموعه داستان های »هنک، سگ گاوچران« شناخته می شود 
ایران منتشرشده است. فرزاد فربد  از آن در  از بیست جلد  تاکنون بیش  که 
فعالیت  تخیلی(  )علمی،  گمانه زن  ادبیات  با  رابطه  در  پریان،  انتشارات  مدیر 

گسترده ای دارد. 
درباره کتاب

میان سال  روایتی غریب. مردی  با  تکان دهنده  اثری  انتهای جاده«  »اقیانوس 
برای مراسم تدفینی پس از سال ها به جایی که دوران کودکی خود را گذرانده 
و خاطرات منتظرش مانده بودند بازمی گردد. مزرعه ای که سرشار از اتفاقات 
عجیب وغریب بوده و او در دوران کودکی، گویا خیال و واقعیت را بهم گره زده و 
حوادث را خلق کرده است و امروز در میان سالی در همان محل برای مزه مزه 
کردن خاطرات و لحظات آن دوران، پی اش آمده است. اقیانوس انتهای جاده 
جایزه کتاب سال بریتانیا را هم در سال ۲۰۱۳ از آن خود کرده است. کتابی 

مناسب برای گروه سنی بالای ۱۵ سال. 
گزیده کتاب

»پدربزرگم )که خود پدربزرگم نبود: پیکره ی مومی او بود که قصد داشت مرا 
برای تشریح بفروشد( چیزی تیز و براق در دست داشت، و آن را با انگشت های 
تیزش به دهانم فشار می داد سفت و تیز و آشنا بود، و مرا دچار تهوع و خفگی 
می کرد. دهانم پر از طعم فلز شده بود. تمام آدم های توالت پسرانه داشتند با 
چشمان خبیث و پیروزشان به من نگاه می کردند و من تاش می کردم خفه 
نشوم تا آن ها راضی نشوند. بیدار که شدم احساس خفگی داشتم. چیزی سفت 

و تیز در گلویم بود و راه نفسم را بسته بود و حتی نمی گذاشت داد بزنم.« 
برای تهیه کتاب به کتاب فروشی سرای بامداد و کتاب فروشی آناین پرستوک 

مراجعه کنید. 
@parastook.book
@bamdad_book_store

نام کتاب: واپسین عشق
نویسندگان: زیدی اسمیت، آر. کی. 

نارایان، مورلی کالاگام، ریچارد آدلمن، 
ام. آر. جیمز، تیم کِپِل، هنری اسلسار، 

ادوارد مورگان فوستر. 
مترجمین: سعید کاتی، 

حسین بیدار مغز، مجید عمیق، 
حبیب یوسف زاده، غزال بیگی، بنفشه میرزائی، سارا قنبری، 

مرضیه ارشادی، مینا وکیلی نژاد. 
سال چاپ: ۱۳۹۹

ناشر: قصه باران
تعداد صفحات: ۸۰

درباره کتاب
در این مجموعه داستان های کوتاه، نویسندگان بسیار مشهور 
شناخته شده اند.  کمتر  ایران  در  که  دارند  حضور  جهان 
مفهوم  قابل توجه،  جذابیت  بر  عاوه  آن ها  داستان های 
آموزنده  که  هستند  انسانی  رفتار  و  تفکر  یک  از  نمادی  یا 
مترجمین  همکاری  با  مجموعه  این  می شوند.  محسوب  نیز 
این  از  یک  هر  که  است  گردآوری شده  صورتی  به  نام آشنا 
داستان ها، معرف نویسنده ی خود و سلیقه ی مترجم آن باشد 
کتاب  این  از خواندن  را پس  مخاطبین  از  وسیعی  تا طیف 

راضی نگه دارد. 
گزیده کتاب

بود،  هوشیار  و  روشن بین  آن قدر  همیشه  که  مامان  »شاید 
خیلی خوب می دانست که دارد وارد چه ماجرایی می شود. 
زنی  حتی  تنها،  و  مسن  زنی  که  داشت  اشکالی  چه  واقعاً 
اخاق گرا مثل او، برای داشتن محبت مردی که چندان هم 

موجه و صادق نیست پول پرداخت کند؟«
و سرای  پرستوک  آناین  کتاب فروشی  به  کتاب  تهیه  برای 

بامداد در تورنتو مراجعه کنید.
@parastook.book
@bamdad_book_store

ادبیات؛ معرفی کتاب

فرزانه صفایی اقیانوس انتهای جاده

واپسین عشق

تماس با نویسنده بخش معرفی کتاب
به  مرتبط  پرسش های  یا  و  پیشنهاد ها  برای 

اینستاگرام خانم فرزانه صفایی مراجعه کنید.
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گفت وگوی هفته با مهرشاد مرتضوی، روزنامه نگار ساکن روم:  

بسیاری از دانشجویان به دلیل 
سروکار با سفارت محتاط اند

مهدیس مختاری
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و  اسماعیلیون  حامد  میزبان  ایتالیا  رم  شهر  فوریه،   ۲۲ چهارشنبه 
با  ایتالیا  ابتدا در مجلس سنای  این دو  بود. جایی که  مسیح علی نژاد 
سیاستمداران دیدار و گفت وگو داشتند و بعد به جمعیت ایرانیانی که 
در میدان سنت جوانی گرد هم آمده بودند، پیوستند و آنجا سخنرانی 
کردند. در این گردهمایی حامد اسماعیلیون ابتدا به حکم اعدام برای 
مجید شارمند اشاره و اظهار تأسف کرد سپس اعام کرد که دو دیپلمات 
جمهوری اسامی همان روز از آلمان اخراج شدند. او گفت این کاری 
است که کل اروپا باید انجام دهد. مثل هر انقاب دیگری، انقاب زن 
فرازوفرود شد.  و  تغییرات  ماه دستخوش  این شش  در  آزادی  زندگی 

اعدام ها و در بند کشیدن ها خشم و افسردگی به بار آورد. 
را  روشنفکری  جامعه  خواست  مردم  از  همچنین  اسماعیلیون  حامد 
تحقیر نکنیم مردم را به سکوت دعوت نکنیم. برای آگاهی خود فقط 
کتاب  می بینیم  تلویزیون  که  اندازه  همان  و  نکنیم  اکتفا  رسانه ها  به 
بخوانیم.  بی طرف  و  معتبر  منابع  از  را  ایران  معاصر  تاریخ  و  بخوانیم 

این گونه آزادی و عدالت تضمین می شود. 
تا  را تقویت کنیم  از صحبت هایش گفت فعالان سیاسی  او در بخشی 
حزب تشکیل دهند، عضویت در احزاب کار اشتباهی نیست با انفعال 
است  احزاب  به  متعلق  ایران  آینده  در  نمیرد. سیاست  پیش  از  کاری 

نه چهره ها. 
تاون  نفره شان در جورج  به حضور هشت  اشاره  با  نیز  علی نژاد  مسیح 
گفت در تمام این سال ها جمهوری اسامی به دنیا گفت ما اپوزیسیون 
متحد نداریم و ما رو زخمی کردن اما ما تفاوت هایمان را کنار گذاشتیم 

و کنار هم نشستیم فقط برای شعار: زن زندگی آزادی. 
فقط  دشمنش  دارد  ایران  گرو  در  دل  کس  هر  اینکه  بیان  با  مسیح 
جمهوری اسامی است از مردم خواهش کرد دست همدیگر را به نشانه 
اتحاد بگیرند چراکه کار انفرادی به هیچ جا نخواهد رسید و ما جدا جدا 
اتحاد  الان زمان  آزاد گفت  انتخابات  به  اشاره  با  بعد  برنده نمی شویم. 
است اینکه تصمیم بگیریم چه انتخاباتی داشته باشیم به بعد از رفتن 

جمهوری اسامی موکول خواهد شد. 
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از  بعد  حکومت  نپرسید  خیابان  در  کسی  ژینا  انقاب  در  گفت  او 
سکولار  حکومت  می خواهیم  فقط  ما  باشد  چه  اسامی  جمهوری 

داشته باشیم و آخوندها به خانه هایشان بروند. 
این ها چکیده ای بود از سخنرانی حامد اسماعیلیون و مسیح علی نژاد 

در میان جمعیت ایرانیان رم. 
اما مهمان گفت وگوی من آقای مهرشاد مرتضوی از همکاران خبرنگار 
برای  و  بود  روزنامه نگار  ایران  در  سال ها  او  است.  رم  شهر  ساکن  و 
رویداد ۲۲ فوریه در این شهر لطف کرد و خبرنگار افتخاری ما بود و 
گزارش های این مراسم را برای رسانه هفته فرستاد. گفت وگوی من 

با مهرشاد مرتضوی را بخوانید. 

سلام مهرشاد جان چطوری؟ 
سام و سپاس؛ وقت شما به خیر. 

سـپاس از شـما بابـت گـزارش لحظه به لحظـه و فیلم هایـی 
کـه فرسـتادی. امـروز چـه خبر بـود کمـی از حـال و هوای 

شـهر رم برایمـان بگو. 
از  ما  که  شرایطی  نسبت  به  بود؛  آمده  خوبی  نسبتاً  جمعیت  امروز 
ایرانیان رم می دانیم و با توجه به اینکه درصد قابل قبولی از ایرانیان 
در شهر رم و البته کل ایتالیا دانشجو هستند و سیستم ایتالیا جوری 
است که دانشجویان با سفارت ایران سروکار دارند و همین موضوع 
دارد خیلی ها  امکان  و  ایجاد ریسک و طبیعتاً ترس می شود  موجب 
شرکت نکنند ولی با تمام این اوصاف درصد قابل توجهی از شهرهای 
فکر  که  افرادی  توسط  پرفورمنسی  بودند.  آمده  میان  مثل  مختلف 
از  پاکارد  یکسری  و  شد  اجرا  بودند  آمده  میان  شهر  از  می کنم 
بچه های  توسط  هستند  اعدام  درخطر  که  افرادی  و  کشته شدگان 
تورینت تهیه شده بود. در مجموع تظاهرات جالبی بود و من امروز را 

بسیار امیدوارانه و مثبت ارزیابی می کنم. 

در تأییـد صحبت هـای تو مـن جمعیـت زیـادی رو می دیدم 
کـه علی رغـم وضعیـت دانشـجو بودن و سـروکار داشـتن با 
سـفارت جمهـوری اسـلامی آمده بودنـد و با ماسـک حضور 

شتند.  دا
اینکه  به  توجه  با  حتی  ولی  می کنند  را  لازم  احتیاط  دقیقاً  بله 
شروع  بعدازظهر   ۳ ساعت  مراسم  و  بود  هفته  وسط  و  چهارشنبه 
می شد و ساعتی است که خیلی ها دانشگاه دارند یا سر کار هستند، 

باز به نظرم جمعیت خوبی آمده بودند و مثبت بود. 
حضور  از  پیش  را  ایتالیا  سنای  در  اسماعیلیون  حامد  صحبت های 
کردن  اعام  تروریست  خواهان  مصرانه  که  شنیدیم  جمعیت  میان 
که  می رود  سمتی  به  دارد  صحبت ها  می رسه  نظر  به  است  سپاه 

اتحادیه اروپا مجبور شود این اقدام را انجام دهد.  
از  تا الآن به خاطر آن رانت ها یا حتی آوانس هایی که می توانند  بله 
جمهوری اسامی بگیرند )مثل کاری که چین و روسیه کردند( خیلی 
تقریباً همه کشورهای  اینکه  به  توجه  با  الآن  مماشات کرده اند، ولی 
قشر  اتفاقاً  که  است  ایرانیان  از  مملو  غربی  اروپای  خصوصاً  اروپا 
تأثیرگذاری هم هستند، فشار افکار عمومی و خصوصاً رأی دهندگان 
باعث  اروپا  چه  و  کانادا  و  آمریکا  چه  مختلف  کشورهای  در  ایرانی 
شده که نمایندگان خودشان هم این داستان را استارت بزنند که با 

جمهوری اسامی مقابله کنند. 

جمعیـت  بیـن  علینـژاد  مسـیح  و  اسـماعیلیون  حامـد 
صحبت هایـی داشـتند در مـورد اتحـاد و همبسـتگی. حتـی 
حامـد اسـماعیلیون در جایـی بـه اینکـه سیاسـت متعلق به 
احزاب اسـت نـه چهره ها، اشـاره کـرد. واکنش مـردم به این 

بود؟  چطـور  موضـوع 
با  اگر  حتی  بود.  قبل  از  متفاوت  بسیار  شد  انجام  که  صحبت هایی 
حتی  امروز  نظرم  به  کنیم  مقایسه  برلین  در  نفری  هزار   ۸۰ تجمع 
آقای  یعنی  عزیزان  این  می کنم  فکر  شد.  انجام  بهتری  صحبت های 

اسماعیلیون و بقیه در این مسیر پخته تر و کمی قاطع تر شدند. 
شاید حرف هایی که بزنم به مذاق خیلی ها خوش نیاید ولی واقعیت 
کردند  اعتماد  مردم  بار  ماه گذشته چند  این چند  در  که  است  این 
قالب  آن  بچه گانه  اشتباهات  یکسری  با  گفت  بشود  شاید  بعدش  و 
یکهو از هم پاشیده است یا یک سری اتفاقات افتاده که حتی خیلی 
خصوصاً  صحبت ها  این  امروز  و  کرده اند  پیدا  زاویه  هم  با  مردم  از 
تا متوجه  بود  بسیار خوب، مفید و کمک کننده  در مورد همبستگی 
و  عقاید  تفاوت  علی رغم  بدانیم  که  می رویم  سمتی  به  داریم  شویم 
انتخاب هایمان اولویت ها و هدف اصلی ما یک چیز است. حالا در مورد 
این حتماً صحبت می کنم که مشکات و چالش هایی که ما در حال 

حاضر با آن روبه رو هستیم شامل چه مواردی می شود. 

بـه نظـرت ایـن صحبت هـا ربطی بـه آن نشسـت ۸ نفـره در 
دانشـگاه جورج تاون داشـت؟ یعنـی این اتحاد و همبسـتگی 
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می توانـد از آن نشسـت تأثیـر گرفته باشـد؟ 
این هم مثاً شب  از  باشد قبل  یادتان  اگر  مسلماً بی تأثیر نیست ولی 
بود  این  را دادند همه توقعشان  پیام مشترک  نو میادی که آن  سال 
که ائتاف کنند! و بعد از آن یک دفعه انشقاقی به وجود آمد. نه اینکه 
خودشان بخواهند با همدیگر زاویه ای پیدا کنند ولی این دست به عصا 
حرکتی  هر  و  شد  شایعاتی  و  حرف وحدیث  بروز  باعث  کردن  حرکت 

واکنش یکسری از افراد را برانگیخت. 
اساساً بقای جمهوری اسامی در تفرقه افکنی است یعنی کاری می کند 
که بین گروه ها و افراد مختلف تفرقه ایجاد شود و مسئله ای که باعث 
می شود ما ضربه بخوریم این است که تفرقه داشته باشیم. به عنوان مثال 
می گویند  سلطنت طلبان  است،  فان  پهلوی  می گویند  طرفداران چپ 
چپ بسار است. می آیند و علیه همدیگر شعار درست می کنند و درگیر 
با کلیت  می شوند. حتی در تظاهرات دیده ایم شعارهایی می دهند که 
شخصی  هدف های  می خواهند  انگار  فقط  و  است  متفاوت  جمعیت 
ولی  است  اجتناب ناپذیر  اتفاق  این  طبیعتاً  کنند.  ابراز  را  خودشان 
درواقع ما باید این را به سمتی ببریم که این صداهایی که تفرقه آمیز 

است، کمتر شود. 
نابودی جمهوری اسامی است. امروز دقیقاً  اولویت ما  در حال حاضر 
حامد اسماعیلیون هم به این موضوع اشاره کرد که ما اول باید متحد 
باشیم، بعدازآن در یک انتخابات آزاد تصمیم می گیریم که چه شخص 
بیاید به عقیده من هر  بیاید. هر نظامی که  یا گروه و نظامی سر کار 
اولویت  آن کشور  در  قانون  و  اداره شود  قانون  اساس  بر  اگر  کشوری 

داشته باشد هیچ فرقی نمی کند چه نظامی روی کار بیاید. اگر قانون 
را  این مسائل حل خواهد شد. هیچ کس خودش  باشد همه  حاکم 

بالاتر از قانون نمی بیند. 
هم  پهلوی  رضا  که  است  موردی  همان  داریم،  که  مسئله ای  تنها 
اینکه  و  سکولار  حکومت  یک  ایجاد  یعنی  دارد؛  تأکید  آن  روی 
قانون  ایدئولوژی  به جای  اگر  نکنیم.  حاکم  مردم  بر  را  ایدئولوژی 
از  نباید  ما  این اختاف ها حل خواهد شد.  از دید من  باشد  حاکم 
حالا دنبال سهم خواهی باشیم، دنبال اینکه حزب یا تفکر من باید 
مخالف  حرف  بهمانی  می گوید،  چرت  فانی  باشد،  داشته  اولویت 
فرعیات  حاضر  حال  در  قبیل صحبت ها  این  می زند.  را  من  اعتقاد 

است و فقط باعث برهم زدن اتحاد ما می شود. 

دقیقـاً حامـد اسـماعیلیون و مسـیح علی نـژاد هـم امـروز 
تأکیـد زیـادی روی همبسـتگی و اتحاد داشـتند. تـو امروز 
داخـل جمعیـت حضـور داشـتی، می خواهـم بپرسـم اگـر 
را،  ایرانیـان  مهـم  خواسـته های  از  دوتـا  یکـی  بخواهـی 
مخصوصـاً در شـهر رم، سـوای اینکـه بگوییـم می خواهنـد 
سـپاه را داخـل گـروه تروریسـتی قـرار دهنـد که اصـلًا به 

خاطـر آن گـرد هـم جمـع شـده اند، چیسـت؟ 
آقای اسماعیلیون هم دقیقاً همین  امروز  درواقع محور صحبت های 
باشیم، سران هر  اروپایی توقع داشته  از دولت های  نباید  بود که ما 
کشوری به دنبال منافع خودشان هستند و اول منافع کشور خودشان 
را تأمین می کنند. ما نه باید توقع داشته باشیم و نه عجله. اگر قرار 
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است اتفاقی در کشورهای اروپایی یا آمریکا بیفتد قطعاً به نفع ما است 
ولی ما باید فرض را بر این بگذاریم که قرار نیست اتفاق خاصی بیفتد و 

ما فقط و فقط خودمان هستیم که باید خودمان را نجات دهیم. 
بپذیرند  دولت ها  که  است  این  دارند  مردم  که  خواسته ای  بیشترین 
قرار  اگر  و  نیست  ایران  مردم  تریبون  دیگر  اسامی  جمهوری  واقعاً 
است کشورهای خارجی کاری به نفع مردم ایران انجام دهند از مسیر 
جمهوری اسامی نخواهد گذشت. آن ها باید از طریق نمایندگان ما و 
در واقع همین کمیسیون مشترکی که بین این عزیزان تشکیل شده 
نسبت  دارند  اولویت  آن ها  حاضر  حال  در  کنند. حداقل  اقدام  است 
به اینکه مثاً کشورهای اروپایی یا آقای جوزف بورل بیاید و بگوید 

که نه ما بر اساس قوانین باید با جمهوری اسامی مذاکره کنیم…
شده اند  سیاست زده  آن قدر  ایرانی ها  حداقل  می دانیم  ما  همه  دیگر 
داستان ها  این  همه  آخر  دیگر  که  رفته اند  را  مسیرها  این  آن قدر  و 
را می دانند و می دانند که اینها درواقع بازی با کلمات است و سهم 
خواهی است. حالا مثالی در خود آمریکا بزنم، چند سال پیش صحبت 
از این بود که جمهوری اسامی رسماً به کمپین انتخاباتی جو بایدن 
داشته  توقع  نمی توانیم  الآن  که  است  معلوم  پس  است  داده  پول 
سریع  واکنش  و  بیاید  دموکرات  دولت  یک  حداقل  آمریکا،  باشیم 
هنوز  چراکه  دهد  نشان  اینها  علیه  محکمی  حرکت  یا  دهد  نشان 
توقع و انتظارشان این است که چه می توانند از جمهوری اسامی به 

دست آورند. 
بنابر همه این توضیحات اولویت حرکت و بار تمام این مسئولیت با 
خود ماست. مهم ترین چیزی که می توانم بگویم این است که هرقدر 
هم که برای ما ایرانیان در خارج از کشور خسته کننده، اذیت کننده 
ایران  خفقان  در  که  هستند  کسانی  اولویت  باز  باشد  نگران کننده  و 
زندگی می کنند و آن وضعیت وحشتناک توهمی اقتصادی را تجربه 
می کنند. شما صبح از خواب بیدار می شوید و یکهو قیمت همه چیز 
دو برابر شده، نه کاری وجود دارد، نه آینده ای وجود دارد و نه حتی 

امروزی وجود دارد. 

مهرشـاد رسـانه ما رسـانه ای کانادایی اسـت و طـی این مدت 
و  راهپیمایی هـا  در  معمـولا  »زن_زندگـی_آزادی«  خیـزش 
تجمعـات حضـور داشـته ایم و از واکنـش کانادایی هـا باخبـر 
هسـتیم. می خواهـم بدانـم طـی ایـن شـش مـاه واکنـش 
تاکنـون  »زن_زندگـی_آزادی«  خیـزش  بـه  ایتالیایی هـا 

اسـت؟  بوده  چطـور 
پارت  دو  به  قضیه  این  و  است  جالب توجه  بسیار  واکنش هایشان 
تقسیم می شود: یکی قضیه اطاع رسانی است، اینکه ما چقدر به اینها 
اطاع رسانی کرده ایم و تریبون ها و رسانه های خودشان چقدر موضوع 
ما را اطاع رسانی کرده اند که از دید من واقعاً خوب بوده است. دلیل 
بسیار عمده اش این است که این اتفاقات و انقاب ایران دیگر منشأ 
در  و  است  مدنی  کاماً  مسئله  یک  بلکه  ندارد،  سیاسی  و  اقتصادی 

ارتباط با حقوق بشر و حقوق زن است. درواقع این موضوع در تمام 
نیست  چیزی  یعنی  هستند؛  آشنا  آن  با  همه  و  دارد  عمومیت  دنیا 
که بگوییم فان اتفاق سیاسی مربوط به ایران است و دنیا معنی آن 
به  و  است  همه فهم  و  عمومی  کاماً  مسئله  یک  نمی شود،  متوجه  را 

همین خاطر برای کشورهای دیگر ملموس تر است. 
ازلحاظ همراهی شان، من دقیقاً یادم است از اولین تظاهراتی که در 
به کل  بگویم درصدی که حالا نمی گویم نسبت  رم شروع شد، شاید 
ایرانیان  و  ایران  به  مربوط  که  تظاهراتی  به  نسبت  ولی  تظاهرات ها 
می دیدم  را  کسانی  کردند!  ایتالیایی شرکت  قابل توجهی  تعداد  است 
که پیگیری می کردند و خیلی جدی این مسائل را از ما می پرسیدند 
و حتی کسانی بودند که در مراسم ها سخنرانی می کردند! و حتی من 
اتفاقات شروع  این  اکتبر که  از  ایتالیا،  پارلمان  یادم است نمایندگان 
کفالت  گرفتن  و  بیانیه  دادن  به  شروع  نوامبر  اواخر  از  شاید  شده 
سیاسی کردند. اتفاقاً قضیه برای نمایندگان اروپایی هم جدی تر است 
و فرق این بار با دفعات قبل این است که صدای ما به گوش جهان 

رسیده است. 

پـس رسـانه های ایتالیایی هم به انـدازه کافی ایـن اعتراضات 
داده اند؟  پوشش  را 

بله دقیقاً همین طور است. 

صحبتـی باقی مانـده کـه مطرح نشـده خوشـحال می شـویم 
 . یم بشنو

من فقط دوباره حرف هایم را مرور می کنم و یادآوری می کنم که اولاً 
و  برای هر گروه  باید  آن ها  نفع  و  است  ایران  داخل  مردم  با  اولویت 
تفرقه ها، عقاید  ثانیا  نظر گرفته شود.  اول در  اولویت  به عنوان  حزبی 
ایدئولوژیک و عقاید حزبی باید فعاً تا حدود زیادی، با محوریت اینکه 
بخواهند  اکثریت  آزادی هر چیزی که  در  و  را می خواهیم  آزادی  ما 
گروه های چپ  بهانه  از طرفی  مثاً  گذاشته شود.  کنار  است،  ممکن 
این است که ما یک بار شاهنشاهی را تجربه کرده ایم و از طرف دیگر 
سلطنت طلبان می گویند ما دیدیم که مثاً چپ ها به سراغ مجاهدین 
رفته اند و از این قبیل برچسب ها که مثاً مسیح علی نژاد فان کار را 
کرده یا حامد اسماعیلیون بسار داستان را داشته و رضا پهلوی بهمان 

طور است. 
که  دهیم  نشان  و  باشیم  داشته  همبستگی  و  اتحاد  هم  با  ما  وقتی 
یک صدا هستیم و فعاً هدف ما یک چیز مشخص است و بقیه چیزها 
اهمیت  فعاً  بقیه چیزها  و  است  این هدف  نتیجه رسیدن  به  درگرو 

ندارد، آن موقع مشخص می شود چه کسی با مردم نیست. 

مهرشـاد مرتضـوی عزیـز سپاسـگزارم بابـت وقتـی کـه در 
اختیـار هفتـه گذاشـتی. 
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•  الکس هادی تقی کیست؟

•  اقدامات و نکات مالی جدیدی که باید برای پرکردن 

    اظهارنامه مالیاتی 2022 خود بدانید

•  قیمت مواد غذایی در کانادا به مرز انفجار رسیده است

•  تورم رو به کاهش است، اما نه در فروشگاه های مواد غذایی 

سیاست 
اقتصاد 
جامعه
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سیاست

الکس هادی تقی کیست؟
پیشنهاد ۱۰۰ میلیون دلاری 

از تورنتو برای پرسپولیس

»الکس هادی تقی«، از ایرانیان کانادا که خود 
بزرگ ترین  از  یکی  پایه گذار  و  کارآفرین  را 
در  کرده،  عنوان  کانادا  در  مالی  شرکت های 
 ۱۰۰ پیشنهاد  پرسپولیس  باشگاه  به  نامه ای 
میلیون دلاری برای خرید این باشگاه را داده 

است.
به گزارش هفته، او در نامه ای خطاب به باشگاه 
نوشته  رفته  بورس  به  امسال  که  پرسپولیس 
که هر چند چهار دهه است که بیرون از ایران 
زندگی می کند ولی عشقش به پرسپولیس که 

از بچگی در او بوده کم نشده است.
او در نامه اش همچنین گفته که در موقعیتی 
را  باشگاه  نیاز  مورد  منابع  می تواند  که  است 
تأمین کند و پرسپولیس را در ایران و در آسیا 
»ایرانیان  افتخار  مایه ی  و  برساند  موفقیت  به 

هم وطن« گردد.
الکس هادی تقی گفته که از ۱۰۰ میلیون دلار 
پیشنهادی اش ۵۰ میلیون دلار را برای خرید 
برای  هم  را  دیگر  دلار  میلیون   ۵۰ و  باشگاه 
جذب بهترین بازیکنان داخلی و خارج و بخش 

آکادمی پرسپولیس در نظر گرفته است.
او همچنین از اشتیاقش برای دیدار و گفت وگو 
مقامات  و  باشگاه  مدیر  و  فعلی  مالکان  با 

جمهوری اسامی در این زمینه گفته است.

الکس هادی تقی کیست؟
از  کانادا  ساکن  ایرانی  سرمایه دار  این 
برای  و  نوشته  اماک  در  سرمایه گذاری اش 
اندازه  چه  تا  توانمندی اش  دهد  نشان  که  آن 

تیتری  استار«  »تورنتو  نیز  پیش  سال  چند 
بود که  نوشته  و  اختصاص داده  الکس  به  را 
الکس در سال ۱۹۸۸ با خانواده اش و زمانی 
که تنها ۱۲ سال داشت به کانادا پناهنده شد. 
پناهگاه  بودند در  کانادا  اولی که در  ماه  سه 
شدند  موفق  که  هم  زمانی  و  کردند  زندگی 
بساط  در  آهی  بیابند  زندگی  برای  جایی 

نداشتند تا آن خانه را مبلمان کنند.
بود ولی در کانادا چون  الکس آموزگار  مادر 
به  بیابد  نتوانست شغلی در زمینه ی معلمی 

پاک کردن پنجره ها رو آورد.
یورک  دانشگاه  از   ۱۹۹۶ در  الکس 
امروز  به  تا  روز  آن  از  او  شد.  فارغ التحصیل 
در  را  موفقی  شرکت های  و  کسب وکارها 
زمینه ی وام و امور مالی در تورنتو پایه ریزی 

و مدیریت کرده است.
در  شناسانده،  خیّر  فردی  را  خود  که  او 
رفتن  میان  از  خبر  که  زمانی   ۲۰۱۷ سال 
در  سوری  پناهجوی  خانواده ی  یک  خانه ی 
از  را شنید، یکی  آتش سوزی در میسی ساگا 
یک  برای  نورث یورک  در  را  آپارتمانش  پنج 
قرار  خانواده  این  اختیار  در  رایگان  به  سال 

داد.
من  خانواده ی  که  بود  گفته  باره  این  در  او 
و  پناهنده  که  می دانم  و  بودند  پناهجو  هم 

بی خانمان بودن چه احساسی دارد.
اینستاگرام  سه،  ورزش  وب سایت های  منبع: 

هادی تقی، پروژه ی همنتونز و تورنتو استار
هفته  سایت  به  مربوطه  منابع  لینک  برای 

مراجعه کنید.

شاهین شهسواری اصل

است از پروژه ای با سرمایه گذاری ۵۸۰ میلیون 
در  که  گفته  یونان  هتل  و  اماک  در  دلاری 

حال حاضر مشغول انجامش است.
می گوید  آن سخن  از  هادی تقی  که  پروژه ای 
همپتونز )Hamptons( نام دارد و اتفاقا نامه ای 
در  فرستاده  پرسپولیس  باشگاه  به  او  که 

سربرگ این پروژه است.
کارآفرین،  را  خود  اینستاگرامش  در  الکس 
سفر،  معتاد  حیوانات،  دلبسته ی  نیکوکار، 
مالک تیم فوتبال، زاده ی ایران و ساخت کانادا 

معرفی کرده است. 
عکس های  از  پر  هم  اینستاگرامش  صفحه ی 
در  است.  جگوار  و  شیر  همچون  حیواناتش 
به  سفرهایش  از  عکس هایی  هم  صفحه اش 
سراسر جهان و حتی به »اسرائیل/ فلسطین« 

)چنان که خودش نوشته( دیده می شود.
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اقتصاد

فصل مالیاتی از راه رسیده است بنابراین اگر 
شما نیز جزو مالیات دهندگان کانادایی هستید، 
لازم است که برای پر کردن اظهارنامه درآمد 
۲۰۲۲ خود از برخی نکات و ویژگی های جدید 

اطاع داشته باشید. 
کانادا،  رادیو  اینترنتي  پایگاه  گزارش  به 
برای  مالیاتی  اعتبار  مسکن،  کمک هزینه های 
به خدمات  مربوط  مزایای  خانه،  اولین  خرید 
سال،   ۱۲ زیر  کودکان  برای  دندانپزشکی 
بر  که  اقدامات جدیدی هستند  از  همه وهمه 

بودجه کانادایی ها تأثیرگذار هستند. 
بدون تردید اولین چیزی که به عنوان عضوی 
از جامعه مالیات دهندگان کانادایی باید بدانید 
این است که باید مالیات خود را تا ۳۰ آوریل 
پرداخت کنید، اما باتوجه به این که ۳۰ آوریل 
امسال مصادف با روز یکشنبه است، اگر آژانس 
درآمد کانادا )ARC( اظهارنامه شما را یک روز 
 ۲۰۲۳ اول مه  یعنی دوشنبه  تاریخ  بعدازاین 
دریافت کند، هیچ مشکلی پیش نخواهد آمد و از 
نظر مسئولان آژانس تکمیل و ارسال اظهارنامه 

شما به موقع صورت گرفته است. 
پرداخت های  کانادا  درآمد  آژانس  اگر 
صورت گرفته را حداکثر اول ماه ۲۰۲۳ دریافت 
آژانس  کارشناسان  نظر  از  پرداخت  این  کند، 
به موقع انجام شده است. همچنین اگر بر روی 
مرسوله های پستی تاریخ اول مه یا قبل از آن 
اظهارنامه  مسئولان  نظر  از  باشد،  شده  درج 

مالیاتی به موقع تکمیل و ارسال شده است. 
آژانس درآمد کانادا خاطرنشان کرده است که 

بوده باشند. 
-درآمد خالص خانوادگی ۲۰ هزار دلار یا کمتر 
برای افراد یا درآمد خالص ۳۵ هزار دلار یا کمتر 

برای خانواده ها. 
-حداقل ۳۰ درصد از درآمد خالص خانوادگی 
۲۰۲۱ خود را برای اجاره بهای اقامتگاه اصلی در 

سال ۲۰۲۲ پرداخت کرده باشند. 
-امکان ارائه نشانی محل سکونت خود در سال 
داشته  را  اطاعات صاحب خانه خود  و   ۲۰۲۲

باشند. 

خرید خانه اول
دولت  مسکن،  قیمت  افزایش شدید  باتوجه به 
فدرال برای کمک به خریدارانی که قصد دارند 
نظر  در  تمهیداتی  بخرند،  را  خانه خود  اولین 
گرفته است تا امکان صرفه جویی بیشتر داشته 

باشند. 
که  خانه  اولین  خرید  برای  مالیاتی  اعتبار 
پیش ازاین ۵ هزار دلار بود در سال ۲۰۲۲ به 
۱۰ هزار دلار افزایش یافت. این اعتبار مالیاتی 
فدرال غیر قابل استرداد است و با هدف جبران 
نظر  در  اول  خانه  به خرید  مربوط  هزینه های 
گرفته شده است. این تدبیر به خانه اولی ها این 
امکان را می دهد که در هنگام خرید اولین خانه 
خود تا ۱۵۰۰ دلار بازپرداخت مالیاتی داشته 

باشند. 
عاوه بر این یک حساب پس انداز معاف از مالیات 
نیز برای خرید اولین خانه در سال ۲۰۲۳ ایجاد 
شد. این حساب به خانه اولی های آینده اجازه 
هزار   ۸ هرساله  سال   ۵ مدت  به  تا  می دهد 

اشکان امیری
اقدامات و نکات مالی جدیدی که باید 

برای پرکردن اظهارنامه مالیاتی 2022 خود بدانید

اظهارنامه های الکترونیکی که به موقع ثبت شده 
باشند، معمولاً طی دو هفته مورد بررسی قرار 
درخواست  مستقیم  واریز  برای  اگر  می گیرند. 
کاری  روز  هشت  ظرف  احتمالاً  باشید،  داده 
بازپرداخت احتمالی خود را دریافت خواهید کرد. 
اگر درآمد شما متوسط است، وضعیت مالیاتی 
یک  هستید،  کمک  نیازمند  و  دارید  ساده ای 
داوطلب از »برنامه اجتماعی مالیات بر درآمد« 
به صورت  را  شما  مالیاتی  اظهارنامه  می تواند 
کبکی  مالیات دهندگان  کند.  تکمیل  رایگان 
کنند:  اقدام  پیوند  این  طریق  از  می توانند 

/https://www.revenuquebec.ca
توصیه آژانس دولتی کانادا این است که خودتان 
یاد  را  خود  مالیاتی  اظهارنامه  پرکردن  روش 
بگیرید. برای آشنایی با این کار به این نشانی 
https://www.canada.ca/fr/ مراجعه کنید: 

agence-revenu

کمک هزینه مسکن
کم درآمد،  مستأجران  به  کمک  برای  دولت 
پرداخت یک مبلغ ۵۰۰ دلاری در نظر گرفته 
است. متقاضیان تا ۳۱ مارس ۲۰۲۳ فرصت ارائه 
درخواست استفاده از این برنامه حمایتی را دارند. 
این  از  بتوانند  افراد  این که  برای  شرایط لازم 

کمک برخوردار شوند: 
کرده  ارائه  را   ۲۰۲۱ سال  مالیاتی  -اظهارنامه 

باشند. 
-در تاریخ ۱ دسامبر ۲۰۲۲ حداقل ۱۵ سال سن 

داشته باشند. 
-برای اهداف مالیاتی در سال ۲۰۲۲ مقیم کانادا 

  آژانس درآمد کانادا در سال 2022 در مجموع 
نزدیک به ۳۷ میلیارد دلار به حساب کانادایی ها 

واریز کرد. 

  برای کمک به خریداران خانه اول در شرایط 
تورمی فعلی، تدابیری حمایتی در نظر گرفته شده 

است. 

  مزایای دندانپزشکی کانادا نتیجه توافق بین 
حزب نئودموکرات و دولت اقلیت لیبرال است
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دلار پس انداز کنند و در مجموع ۴۰ هزار دلار 
جمع  نمی شود،  مالیات  مشمول  که  پس انداز 

کنند. 

کمک هزینه دندانپزشکی
حال  شامل  کانادا  دندانپزشکی  موقت  مزایای 
خانواده هایی می شود که کمتر از ۹۰ هزار دلار در 
سال درآمد دارند. این برای والدین یا سرپرستان 
خدمات  که  است  سالی   ۱۲ زیر  کودکان 
دریافت  کانادا  در  دندانپزشکی  مراقبت های 
دندانپزشکی  بیمه  طرح  به  البته  و  می کنند 
خصوصی دسترسی ندارند. این والدین بسته به 
سطح درآمد خالص خانواده، می توانند بین ۲۶۰ 

تا ۶۵۰ دلار برای هر فرزند دریافت کنند. 

مناطق دورافتاده
به  مربوط  تخفیف های  از  بتوانید  اینکه  برای 
باید  شوید،  بهره مند  شمالی  مناطق  ساکنان 
منطقه  یک  ساکن  دائم  طور  به  به عنوان مثال 

شمالی باشید. 
آژانس درآمد کانادا یک پروژه آزمایشی راه اندازی 
کرده است تا ساکنان مناطق دورافتاده بتوانند 
انتخاب  را  رفت وبرگشت  بلیط های  ارزان ترین 
کنند. البته این پروژه آزمایشی در این شکل و 
شمایل را نمی توان تخفیف مالیاتی دانست، اما 
می تواند امکان برخورداری از تخفیف مالیاتی را 

تسهیل کند. 

دسترسی به مسکن و معلولیت
برای سال ۲۰۲۲ و سال های بعدی، محدودیت 
هزینه های سالانه مربوط به دسترسی به مسکن 
از ۱۰ هزار دلار به ۲۰ هزار دلار افزایش یافته 
از  که  آن هایی  و  بالا  به  سال   ۶۵ افراد  است. 
معلولیت رنج می برند می توانند تا ۱۵۰۰ دلار 
اعتبار  این  کنند.  درخواست  مالیاتی  اعتبار 
مالیاتی مربوط به هزینه های نوسازی یا مرمت 
یک خانه به منظور بهبود دسترسی و ایمنی آن 

برای ساکنان است. 
همچنین برای سال ۲۰۲۱ و سال های بعدی، 
فردی که مبتا به دیابت نوع ۱ تشخیص داده 
مراقبت های  از  برخورداری  شرایط  می شود، 
درمانی اساسی و حیاتی دو بار در هفته و ۱۴ 
ساعت در هفته را دارد. این تدبیر به عنوان بخشی 
از اعتبار مالیاتی افراد معلول در نظر گرفته شده 

است. 
منبع: شبکه خبری فرانسه زبانِ رادیو کانادا

رشد شدید تورم در سال ۲۰۲۲ به شدت به بودجه کبکی ها آسیب رسانده است و هرکدام از ما 
هر بار که به فروشگاه های مواد غذایی می رویم، از قیمت های جدید انگشت به دهان می مانیم. 

سه شنبه ۲۱ فوریه، اداره آمار کانادا گزارش خود را درباره شاخص قیمت مصرف کننده برای ماه 
ژانویه منتشر کرد. گر چه بانک مرکزی کانادا در سال گذشته به منظور مهار افزایش قیمت ها و 
رشد روزافزون تورم، هشت بار نرخ بهره کلیدی خود را بالا برد، محصولات غذایی در فروشگاه ها 

روزبه روز گران تر می شوند. 
قطعاً شما هم متوجه شده اید که دیگر همانند گذشته و با همان بودجه قبلی نمی توانید در 

فروشگاه ها دست روی هر چیزی که دلتان خواست بگذارید. 
از ژانویه سال گذشته تا ژانویه امسال قیمت مواد غذایی در فروشگاه های کانادا و مشخصاً کبک 

رشد ۱۱.۴ درصدی را تجربه کرده است. 
افزایش قیمت بسیاری از اقام خوراکی در استان زیبا نسبت به دیگر نقاط کانادا متمایز بوده 
است. در میان محصولاتی که رشد قیمت آن ها متفاوت و ملموس تر از دیگر استان ها بوده، گوشت 
گاو تازه یا منجمد است که قیمت آن نسبت به ژانویه سال گذشته ۵.۷ درصد افزایش یافته 

درحالی که رشد این محصول در سطح ملی ۴.۳ درصد بوده است. 
طی یک سال گذشته، افزایش میانگین قیمت پنیر در استان کبک ۱۱.۹ درصد و در سطح ملی 
۱۰.۴ درصد بوده است. افزایش قیمت برخی از محصولات پرمصرف دیگر در کبک و کانادا طی 
یک سال گذشته به این ترتیب بوده است: کره )۲۰.۸ درصد در استان کبک در مقابل ۱۹.۱ درصد 
در کانادا(، سبزی های تازه )۱۶.۸ درصد در کبک، ۱۴.۷ درصد در کانادا(، گوشت خوک تازه یا 
منجمد )۵.۹ درصد در کبک، ۲ درصد در کانادا( نوشیدنی های الکلی )۱۶.۵ درصد در کبک، 

۱۵.۹ درصد در کانادا(. 
اما در عوض رشد برخی قیمت ها به طورکلی در کانادا بیشتر از کبک بوده است. به عنوان مثال، 
قیمت میوه های تازه در سراسر کشور ۱۰.۹ درصد افزایش یافته درحالی که در کبک ۵.۴ درصد 
افزایش یافته است. قیمت مرغ تازه یا منجمد ۱۴ درصد در سطح ملی افزایش یافته؛ اما در کبک 
رشد ۱۳.۵ درصدی داشته است. بالاخره این که قیمت تخم مرغ در کانادا به طور متوسط ۱۵.۶ 

درصد افزایش یافته درحالی که در کبک ۱۴.۷ درصد گران تر شده است. 
به طورکلی از ژانویه ۲۰۲۲ تا ژانویه ۲۰۲۳، شاخص کل مصرف کننده که عاوه بر مواد غذایی 
شامل موارد مختلف مصرف می شود، ۵.۹ درصد در کانادا افزایش یافته است درحالی که این رقم 
در دسامبر گذشته ۶.۳ درصد برآورد شده بود. این کاهش سرعت رشد شاخص مصرف کننده را تا 

اندازه ای باید ناشی از کاهش قیمت خدمات تلفن همراه و وسایل نقلیه موتوری دانست. 
منبع: وب سایت شبکه خبری رادیو کانادا

قیمت مواد غذایی در کانادا 
به مرز انفجار رسیده است
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تورم در تابستان سال گذشته به رقم کم سابقه ۸ درصد رسید. از عوامل 
از  بعد  کسب وکارها  گرفتن  رونق  و  بازگشایی  به  می توان  تورم  فزاینده 
بحران همه گیری کرونا، جنگ اوکراین و همچنین ایجاد وقفه در زنجیره 
تأمین کالا اشاره کرد. این در حالی است که هدف بانک مرکزی کنترل 
استفاده  با  بانک  این  و  است  درصد  دو  محدوده  در  تورم  نرخ  مهار  و 
قانونی که در اختیار دارد به شکلی خستگی ناپذیر به وضع  ابزارهای  از 

سیاست های پولی از جمله افزایش نرخ بهره مشغول است.
به دلیل کمرنگ شدن دلایل تورم زا و همین طور با توجه به پیش بینی ها و 
تحلیل های اقتصادی، انتظار می رود امسال تورم سالانه در کانادا به مقدار 
نیز همخوانی  ارقام  و  آمار  با  پیش بینی ها  این  یابد.  کاهش  قابل توجهی 
دارند. بنابر گزارش اداره آمار کانادا، تورم در ماه دسامبر حدود شش و 
سه دهم درصد بود و در ماه ژانویه امسال با اندکی کاهش به پنج و نه 
دهم درصد رسید و ممکن است تا میانه سال کنونی به محدوده ۳ درصد 
نزدیک شود. در امتداد چنین روندی پیش بینی می شود نرخ تورم در سال 
۲۰۲۴ بالاخره به میزان دلخواه یعنی ۲ درصد بازگردد. البته لازم به ذکر 
است که تمام این پیش بینی ها زمانی محقق می شود که کانادا دوباره در 

معرض یک بحران طبیعی یا غیرطبیعی دیگر قرار نگیرد.
بانک مرکزی کانادا برای کنترل و مهار تورم از ابزار و سیاست های پولی 
با تورم، نرخ بهره  متداولی همچون نرخ بهره استفاده کرد. برای مقابله 
از ماه مارس سال ۲۰۲۲ تا ماه ژانویه امسال حدود چهار و نیم درصد 
افزایش یافت. در آخرین جلسه و پس از افزایش مجدد نرخ بهره، بانک 
مرکزی اعام کرد که حاضر است اگر شرایط اقتصادی بر وفق مراد باشد 
با مشاهده  را متوقف کند. حال  بهره  نرخ  افزایش  روند  به صورت موقت 

آرمین آریان پور

اقتصاددانان خوش بین هستند  از  کاهش دوباره نرخ تورم، بسیاری 
که این بار بانک مرکزی به قول خود در مورد توقف نرخ بهره عمل 
کند. البته این نکته را نباید فراموش کرد که عملکرد بسیار خوب 
بازار کار در ماه ژانویه اندکی از خوش بینی در مورد کاهش نرخ بهره 

کاسته است.

مواد غذایی از قاعده کاهش تورم مستثنی هستند.
کالاهای  و  اقام  مورد  در  کلی  به صورت  تورم  نرخ  اینکه  وجود  با 
مختلف کاهش یافته است اما در بررسی های ماه ژانویه اثری از کاهش 
اکثر محصولات  بهای  تورم در صنعت مواد غذایی دیده نشد و در 
خوراکی با افزایش قیمتی نزدیک به ۱۱ و نیم درصد همچنان اثری 
از کندی مشاهده نمی شود. این روند افزایش قیمت مواد خوراکی در 
برخی از اقام مانند گوشت، سبزیجات و نان حتی با شدت بیشتری 
ادامه دارد و یکی از دلایل آن مربوط به این مسئله است که قیمت 
مواد غذایی به عوامل جهانی نیز بستگی دارد و کانادا به تنهایی قادر 
می توان  به عنوان مثال  نیست.  کشور  داخل  در  بازار  این  کنترل  به 
افزایش  اشاره کرد که در سطح جهان موجب  آنفلوانزای مرغی  به 
قیمت طیور شد. یا به همین ترتیب می توان به جنگ روسیه علیه 
اوکراین اشاره کرد که موجب شد قیمت روغن های گیاهی و غات به 
شکل قابل توجهی افزایش یابد. بنابراین به نظر کارشناسان، بازگشت 
آرامش در بازار مواد غذایی نسبت به سایر کالاها یا خدمات به زمان 

بیشتری نیاز دارد.

  پارلمان کانادا 
قصد دارد در جلسه 

پرسش و پاسخ در 
مورد سود بازیگران 
اصلی زنجیره تولید 
مواد غذایی تحقیق 

کند

تورم رو به کاهش است، 
اما نه در فروشگاه های مواد غذایی 
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ورود مجلـس کانـادا بـرای تحقیـق و تفحـص در مـورد گرانی 
غذایی! مـواد 

رویارویی  حال  در  کنونی  سخت  زمستان  در  کانادا  مردم  درحالی که 
مواد  جمله  از  کالاها  یا  خدمات  تمام  تقریباً  در  آن  اثرات  و  گرانی  با 
در  به سودجویی  غذایی  مواد  بزرگ  از شرکت های  برخی  بودند  غذایی 
کانادا  نمایندگان  مجلس  در  کمیته ای  بنابراین،  شدند.  متهم  بازار  این 
بر  را  یا تشدید تورم  ایجاد  مسئولیت بررسی و تحقیق در مورد عوامل 
عهده گرفت و هفته گذشته مدیران ارشد بزرگ ترین شرکت های توزیع 
به  برای پاسخگویی  را   Loblaw و   Empire، Metro مانند   مواد غذایی 
سؤالات نمایندگان در مورد روند و نحوه افزایش قیمت مواد غذایی به 

مجلس کانادا فراخواند.
با توجه به اینکه این شرکت ها به تازگی و طبق گزارش های مالی به سود 
آیا  بداند که  مایل است  نمایندگان  یافته اند، مجلس  قابل توجهی دست 
این سودهای هنگفت به قیمت افزایش فشار بر شانه های جامعه به دست 
آمده است یا دلیل دیگری دارد. برای این منظور، شرکت های توزیع مواد 
غذایی باید خود را برای این جلسه به خوبی آماده کنند و به صورت دقیق 
تا بتوانند از عهده  از جزئیات قیمت ها و تراکنش های مالی آگاه باشند 
درآمد  در  شفافیت  و  دقیق  محاسبه  برآیند.  نمایندگان  دقیق  سؤالات 
تا  شده  باعث  موضوع  همین  و  نیست  ممکن  راحتی  به  شرکت ها  این 
کارشناسان نتوانند از لابای گزارش های مالی این شرکت ها به طور دقیق 
مشخص کنند دقیقاً کدام یک و هرکدام به چه مقدار در افزایش قیمت 
مواد غذایی نقض داشته اند. درحالی که شرکت های کانادایی حاشیه سود 
خود را در دوران تورم حفظ کرده اند اما شرکت های آمریکایی حتی فراتر 

از این رفته و حاشیه سودشان را به نزدیک دو برابر رسانده اند.
Loblaw که یکی بزرگ ترین شرکت های توزیع مواد غذایی در  شرکت 
با  گذشته،  سال  آخر  سه ماهه  به  مربوط  مالی  گزارش  در  است  کانادا 
کسب درآمدی حدود ۵۲۹ میلیون دلار، سود این شرکت را نسبت به 
سال ۲۰۲۱ حدود ۱۰ درصد برآورد کرده که این موضوع در رسانه ها و 
شبکه های اجتماعی بازتاب گسترده ای داشته است. در ادامه این انتقادات 
شرکت Loblaw با بیان اینکه در دوران افزایش نرخ تورم و فشار مضاعف 
گرانی بر خانواده های کانادایی به هیچ وجه قصد سودجویی نداشته، عنوان 
کرد که به طور متوسط به ازای هر صد دلار فروش در بخش مواد غذایی 
تنها چهار دلار سود عاید این شرکت شده است. مدیرعامل این شرکت 
همچنین به این نکته اشاره کرد که حاشیه سود حاصل از فروش مواد 
غذایی به این دلیل که قیمت ها به طور مداوم از سوی فروشندگان این 
محصولات در حال افزایش بوده، نه تنها افزایش نیافته بلکه به مرور کمتر 
نیز شده است. این شرکت در دوران تعطیات سال نو تصمیم گرفت در 
ابتکاری برای کمک به مصرف کنندگان، قیمت محصولات خود  اقدامی 
با عنوان No Name را ثابت نگه دارد. به نظر کارشناسان یکی از دلایل 
بالابودن سود شرکت Loblaw عملکرد مناسب و موفقیت فروشگاه های 
در  که  است   Shoppers Drug Mart عنوان  با  این شرکت  زیرمجموعه 

کبک با نام Pharmaprix شناخته می شود.
و  مرور  به  نیز  غذایی  مواد  در  تورم  اقتصادی،  کارشناسان  نظر  طبق 

همزمان با سایر کالاها و خدمات تا انتهای سال جاری به حدود ۳ 
این  دلیل  مهم ترین  کارشناسان  این  گفته  به  رسید.  خواهد  درصد 
این  با  توزیع کالا است.  بهبود در وضعیت و کیفیت شبکه  موضوع 
آینده  در  غذایی  محصولات  قیمت  که  داشت  انتظار  نمی توان  حال 

نزدیک کاهش یابد.

اکثر مردم برای تورم آماده نبودند
با وجود اینکه کاهش نرخ تورم کارشناسان اقتصادی را به وجد آورده 
است اما برای کانادایی هایی که در طی دو سال گذشته با قیمت های 
بالا و بودجه های محدود دست وپنجه نرم کرده اند لزوماً کاهش تورم 
بدین  تنها  بلکه  باشد،  اقتصادی  شرایط  بهبود  نویدبخش  نمی تواند 
و  قیمت ها  ولی  شده  آهسته تر  قیمت ها  رشد  سرعت  که  معناست 
مشکات مدیریت بودجه خانواده همچنان مانند گذشته پابرجاست. 
کاهش قدرت خرید افراد به دنبال افزایش قیمت ها همچنان مسئله ای 

جدی است و مؤثرترین راه مقابله با آن افزایش درآمد است.
انجام رسید حدود  به  اکتبر سال گذشته  ماه  نظرسنجی که در  در 
نیمی از شرکت کنندگان اعام کردند که برای مواجه شدن با تورم و 
اثر آن بر زندگی آماده نبوده اند. در این نظرسنجی همچنین مشخص 
شد که در میان جوانان اعتمادبه نفس و امید به بهبود شرایط اقتصادی 
نسبت به سال گذشته نصف شده است. همین موضوع عاملی شده تا 
جوانان نسبت به گذشته با دقت بیشتری به جزئیات و تراکنش های 

مالی خود توجه نشان دهند.
اقتصادی  مشکات  با  کم درآمد  افراد  و  خانواده ها  درحالی که 
دولت های  می رود  انتظار  عادی  شرایط  در  هستند  دست به گریبان 
استانی و فدرال با اعطای کمک های مالی به یاری این افراد بشتابند. 
اما حال که اقتصاد به سمت رکود در حرکت است این امکان وجود 
دارد که دولت ها با کسری بودجه مواجه شده و چندان توان کمک 

مالی به این دسته از شهروندان را نداشته باشند.
منابع: وب سایت شبکه های لودووار، گلوبال نیوز، سی بی سی

   بر خلاف سایر اقلام که مشمول کاهش تورم بوده اند، مواد غذایی به 
دلیل عوامل خارجی همچنان در مسیر رشد قیمت قرار دارند
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•  افزایش موارد ابتلا به نوروویروس در کانادا و توصیه های پیشگیرانه و درمانی پزشکان

•  بیشترین و کمترین افزایش در کجا؟

•  نگاهی به زمینه های تاریخی زن ستیزی در ایران )3(
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گروه ترجمه هفته

آنفلوانزا  و  به کووید۱۹  ابتا  درحالی که موارد 
بهداشت  آژانس  است،  روبه کاهش  کشور  در 
عمومی کانادا از افزایش قابل توجه موارد ابتا 
از  معده  آنفلوانزای  همان  یا  نوروویروس  به 

ژانویه به این طرف خبر داد. 
کانادا،  عمومی  بهداشت  آژانس  اعام  طبق 
تعداد موارد ابتا به نوروویروس از ابتدای سال 
 ۲۰۱۵ سال های  بین  مشابه  دوره  با  کنون  تا 
تا ۲۰۱۹ یعنی دوره قبل از شروع همه گیری 
کووید۱۹ قابل مقایسه است. شیوع این بیماری 

معمولاً در فصل زمستان به اوج می رسد. 
کانادا،  عمومی  بهداشت  آژانس  اعام  طبق 
آلبرتا،  در  بیماری  این  شیوع  حاضر  حال  در 
بریتیش کلمبیا، مانیتوبا، نیوبرانزویک، انتاریو، 
از  بیشتر  لابرادور  و  نیوفاندلند  ساسکاچوان، 

نقاط دیگر است. 
این  به  ابتا  موارد  از  بسیاری  درعین حال 
بیماری گزارش نمی شود چرا که این بیماری 
جان افراد را به خطر نمی اندازد، برای درمان آن 
نیازی به بستری شدن نیست و معمولاً بیماران 
خاصی  درمان  هیچ  بدون  و  روز  چند  از  پس 
ویروس  این  به طورکلی  می کنند.  پیدا  بهبود 
خطرناک و مهلک نیست بااین حال لازم است 
این  به  که  سالمند  افراد  و  کودکان  برای  که 
لازم  احتیاطی  تدابیر  می شوند،  آلوده  ویروس 
وخیم  عوارض  دچار  آن ها  بدن  تا  شود  اتخاذ 

مثل کم آبی نشود. 
مهم ترین عایم آلودگی به این ویروس اسهال، 
خستگی  و  معده  درد  استفراغ،  تهوع،  حالت 

است. 
عمومی  بهداشت  آژانس  مسئولان  گفته  به 
کانادا، دلیل افزایش موارد ابتا به این بیماری 

تدابیر  تعدیل  یا  لغو  کشور،  سرتاسر  در 
پیشگیرانه بهداشت عمومی است که منجر به 
تعامل اجتماعی و تماس فیزیکی بیشتر افراد 
شده و به همین علت موارد ابتا به این بیماری 
به سطح دوره ماقبل پاندمی بازگشته و حتی از 

آن نیز فراتر رفته است. 
کانادا،  عمومی  بهداشت  آژانس  اعام  طبق 
نوروویروس بسیار مسری است و هرساله حدود 
چهار میلیون نفر در کشور به این بیماری مبتا 

می شوند. 
چندین ماده غذایی به ویژه میوه ها و سبزی های 
افزایش  را  نوروویروس  به  ابتا  خطر  آلوده 
نیز  نیم پز  یا  خام  دریایی  میوه های  می دهند. 
می توانند به گسترش این ویروس کمک کنند. 
به گفته پزشکان، در صورت ابتا به نوروویروس، 
مهم  و  امری ضروری  فراوان  مایعات  نوشیدن 
است؛ زیرا استفراغ و اسهال می تواند منجر به 

کم آبی شدید در افراد مبتا شود. 
بیماری  این  به  ابتا  از  جلوگیری  راه های  اما 
بیماری های  کدام است؟ درست همانند دیگر 
پیشگیرانه  بهداشتی  تدابیر  رعایت  ویروسی، 
به ویژه شستن و تمیز نگه داشتن دست ها برای 
بسیار ضروری  نوروویروس  به  ابتا  از  اجتناب 

است. 
 Healthline با  مصاحبه  در  لی  راشل  دکتر 
تأکید کرد: »بعد از توالت، قبل از غذاخوردن یا 
آشپزی حتماً دست های خود را خوب بشویید.« 
به گفته این متخصص، ضدعفونی کردن مرتب 
سطوح مختلف در خانه نیز که تماس دست با 
آن ها زیاد است، می تواند به جلوگیری از انتشار 
نوروویروس کمک کند. توصیه دکتر راشل لی 
این است که دست های خود را حداقل به مدت 

۲۰ ثانیه با آب و صابون بشویید. 
دست  ضدعفونی کننده های  درحالی که 
است،  مفید  میکروب ها  ازبین بردن  برای 
ضدعفونی کننده های مبتنی بر الکل شاید برای 
مؤثر  نوروویروس  ازبین بردن  و  خنثی کردن 

واقع نشود. 
بیماری های  متخصص  بوگوچ،  ایزاک  دکتر 
همین  نیز  تورنتو،  عمومی  بیمارستان  عفونی 
بدانند  باید  مردم  می گوید  او  دارد.  را  نظر 
از  سخت تر  حتی  نوروویروس  ازبین بردن  که 
این  که  چرا  است  کووید۱۹  ویروس  نابودی 
ویروس در برابر گرما و سرما بسیار مقاوم است 
و حتی می تواند الکل را تحمل کند. به همین 
دلیل است که شستن دست ها با آب و صابون 
ضدعفونی کردن  و  سبزی ها  و  میوه  شستن  و 
از  جلوگیری  برای  اقدام  مهم ترین  سطوح، 

انتشار نوروویروس است. 
به  اگر  این است که  توصیه دیگر کارشناسان 
و  بهبودی  از  بیماری مبتا شده اید، پس  این 
دو  مدت  به  بیماری حداقل  عایم  کاماً  رفع 

روز در خانه بمانید. 
نمی شود  کانادا  به  محدود  نوروویروس  شیوع 
در  بیماری ها  از  پیشگیری  و  کنترل  مرکز  و 
بیماری  این  گسترده«  »سرایت  از  نیز  آمریکا 
ویروسی در ایالات مختلف این کشور خبر داده 

است. 
در  که  کرده اند  توصیه  مرکز  این  کارشناسان 
صورت ابتا به نوروویروس، از پختن غذا برای 
دیگران نیز خودداری کنید تا از شیوع ویروس 

جلوگیری شود. 
منبع: پایگاه اینترنتی ژورنال دو مونریال

سلامتی

افزایش موارد ابتلا به نوروویروس 
در کانادا و توصیه های پیشگیرانه 

و درمانی پزشکان
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مستأجران  که  می دهد  نشان  اخیر  یافته های 
در ماه ژانویه امسال، اجاره کمتری نسبت به 
ماه دسامبر سال قبل پرداخت کرده اند؛ طوری 
که میانگین اجاره بها در کانادا از حدود ۲۰۰۰ 
در  ۱۹۹۶دلار  حدود  به  دسامبر  ماه  در  دلار 
ژانویه رسیده است که کاهش نیم درصدی را 
نشان می دهد، اما اگر نرخ اجاره بها را به شکل 
از  آمارها  کنیم،  بررسی  کانادا  کل  در  سالانه 
افزایش قابل توجه اجاره خانه در کانادا حکایت 
دارد؛ طوری که نرخ اجاره بها در ژانویه امسال 
به نسبت ژانویه سال قبل، ۱۰.۷ درصد افزایش 

یافته است. 
بررسی Rentals.ca که یک وب سایت تخصصی 
در حوزه اماک کانادا است، نشان می دهد که 
میانگین اجاره کاندوهای یک خوابه در کانادا 
به ۱۷۳۹ دلار رسیده است که افزایش سالانه 
نشان  قبل  سال  به  نسبت  را  درصدی   ۱۰.۱
می دهد. میانگین اجاره کاندوهای دوخوابه در 
به  درصدی   ۹.۹ سالانه  افزایش  با  هم  کانادا 

۲۱۰۳ دلار رسیده است. 
اجاره واحدهای سه خوابه هم به نسبت انواع 
افزایش  کم ترین  مسکونی،  واحدهای  دیگر 
میانگین  که  طوری  کرده؛  تجربه  را  سالانه 
 ۵.۷ با  خوابه  سه  واحدهای  اجاره  افزایش 
به ۲۳۶۴  قبل  نسبت سال  به  افزایش  درصد 
واحدهای  اجاره  میانگین  است.  رسیده  دلار 
درصد   ۸.۷ افزایش  با  هم  کانادا  در  استودیو 
نسبت به سال قبل به ۱۴۲۶ دلار رسیده است.

نیز بیشترین میزان  در بین استان های کانادا 
شده  ثبت  آلبرتا  استان  در  اجاره بها  افزایش 
با  استان  این  در  اجاره بها  میانگین  و  است 
به  قبل،  سال  نسبت  به  درصد   ۱۴.۶ افزایش 
یک  اجاره  متوسط  است.  رسیده  دلار   ۱۴۳۵

جامعه

آمار تازه از بازار اجاره مسکن در کانادا: 

بیشترین و کمترین افزایش در کجا؟

گروه ترجمه هفته

ثبت  دلار   ۱۲۷۱ آلبرتا،  در  خوابه  یک  واحد 
شده است. همچنین میانگین اجاره واحد دو 
خوابه در این استان ۱۵۹۵ دلار و سه خوابه 

هم ۱۶۹۱ دلار بوده است.
با  کلمبیا  بریتیش  استان  آلبرتا،  استان  بعداز 
۱۴.۴ درصد افزایش اجاره بها به نسبت قبل و 
همچنین استان انتاریو با ۱۳.۵ درصد افزایش 
و  دوم  جایگاه  در  ترتیب  به  اجاره بها  سالانه 

سوم افزایش کرایه قرار دارند.
بریتیش  استان  در  آپارتمان  اجاره  میانگین 
کلمبیا در ماه ژانویه، ۲۴۷۱ دلار بوده است. 
در این بین، میانگین اجاره واحد یک خوابه در 
این استان،   ۲۱۶۳ دلار و دو خوابه هم ۲۷۶۹ 

دلار بوده است. 
در استان انتاریو هم میانگین اجاره یک واحد 
واحد  و  دلار   ۲۱۳۰ خوابه،  یک  مسکونی 
استان  در  است.  بوده  دلار   ۲۵۷۳ خوابه،  دو 
هفت  میانگین  افزایش  شاهد  نیز  مانیتوبا 
و  بودیم  قبل  سال  نسبت  به  اجاره  درصدی 
 ۱۴۲۸ به  استان  این  در  اجاره  نرخ  میانگین 

دلار رسیده است. 
هم  اسکوشیا  نوا  استان  در  اجاره  میانگین 
قبل،  سال  به  نسبت  درصد   ۱۳.۵ افزایش  با 
افزایش  میانگین  است.  شده  ثبت  ۲۳۴۱دلار 
نیز  ساسکاچوان  استان  در  اجاره بها  سالانه 
بوده  استان کبک هم ۹ درصد  و  ۷.۶ درصد 
است. به این ترتیب، نرخ میانگین اجاره بها در 
استان ساسکاچوان به ۱۰۸۷ دلار و در استان 
کبک به ۱۸۰۸ دلار رسیده است. بنابراین با 
احتساب میانگین اجاره ۱۰۸۷ دلاری، استان 
استان  کم هزینه ترین  به عنوان  ساسکاچوان 

برای پرداخت اجاره خانه ثبت شده است. 

وضعیـت افزایش اجاره خانه در شـهرهای 
کانادا مختلف 

میزان  بیشترین  هم  کانادا  شهرهای  بین  در 
افزایش سالانه اجاره بها به شهر ونکوور )۲۲.۹ 
درصد   ۲۲.۷( کلگری  و  افزایش(  درصد 

افزایش( می رسد. 
هم اکنون میانگین اجاره یک واحد یک خوابه 
به  خوابه  دو  و  دلار   ۲۷۷۵ ونکوور،  شهر  در 
گران ترین  ونکوور،  از  بعد  است.  دلار   ۳۷۳۲
اجاره بها متعلق به تورنتو است. در ماه ژانویه 
یک  واحد  یک  اجاره بهای  میانگین  امسال، 
درصدی   ۲۰.۸ افزایش  با  تورنتو  در  خوابه 
نسبت به سال قبل، به ۲۴۷۱ دلار و دوخوابه 

به ۳۲۳۸ دلار رسیده است.  
مونترال  در  اجاره بها  سالانه  افزایش  میانگین 
در  و  درصد   ۱۱.۵ اتاوا  در  درصد،   ۷.۹ هم 
این  در  است.  بوده  درصد   ۹.۳ هم  ادمونتون 
کلمبیا  بریتیش  استان  در  برنابی  شهر  بین، 
درصدی،   ۳۲.۷ سالانه  افزایش  میانگین  با 
بین  در  را  اجاره بها  افزایش  میزان  بیشترین 

شهرهای کانادا ثبت کرده است.  
شهرهای ونکوور، تورنتو و همچنین شهرهای 
بریتیش  استان  در  کلونا  و  ویکتوریا  برنابی، 
کلمبیا، به ترتیب به عنوان پنج شهری هستند 
که بالاترین میزان اجاره بها را در بین شهرهای 
کانادا دارند. به طور کلی، آمارها نشان می دهد 
که ۲۰ شهر گران قیمت کانادا از نظر اجاره بها، 
کلمبیا  بریتیش  و  انتاریو  استان  در  همگی 

هستند.
منبع: وب سایت شبکه خبری سی تی وی نیوز



59 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.719. MAR.02.2023

WWW.HAFTEH.CA

لاله رهبین

عرصه ها ی  در  گذشته،  سده  های  در  ایران  زنان 
و  داشته شده  نگاه  پایین دست  زندگی  گوناگون 
ناچار به پذیرش وضعیت فرودست خود در جامعه 
بوده اند. یکی از مهمترین حقوقی که از زنان گرفته 
شده امکان داشتن فرصت های تحصیلی بوده است. 
با  میزان  درباره  اندکی  اطاعات  فقط  ما  گرچه 
اما  داریم  قرون گذشته در دست  زنان در  سوادی 
یکی از منابع نشان می دهد که تا سال ۱۳۰۴ تنها 
۳ در صد کل زنان ایرانی باسواد بوده اند. در آن زمان 
در باور عمومی سوادآموزی زنان مخالف قوانین شرعِ 
قلمداد  جامعه«  برای  نتیجه »خطری  در  و  اسام 
می شد. این باور از سوی گروه بزرگی از روحانیون به 
طور مرتب تبلیغ و ترویج می شد. مخالفت با آموزش 

زنان تنها از زاویه باورهای دینی نبود. 
گروهی دیگر بر این باور بودند که که زنان نمی توانند 
مغزشان  که  چرا  شوند  سواد  با  و  ببینند  آموزش 
ظرفیت و استعداد جذب دانش را ندارد. به طوری 
الیز ساناساریان در کناب »جنبش حقوق زنان  که 
در ایران« می نویسد: »باسواد بودن زنان چنان ننگی 
محسوب می شد که بسیاری از زنان باسوادی خود را 

پنهان می کردند.«
اما در طول تاریخ ایرانِ معاصر گروه نه چندان بزرگی 
از خودگذشتی بسیار تاش  با فداکاری ها و  از زنان 
کرده اند تا به فرودستی و فاکت زنان پایان دهند. 
فعالیت های  از  محرومیت  که  بودند  دریافته   آنها 
اجتماعی یکی از نتایج عدم آموزش زنان است. این 
فعالان به خاطر تاش های مسالمت آمیز اجتماعی-

فرهنگی و سیاسی شان بهای سنگینی پرداخته اند. 
زنان در سال های  از وضعیت  این جمله چکیده ای 
پس از مشروطه است که افضل وزیری، از نخستین 
معلمان مدارس دخترانه در یکی از مقالاتش نوشته 
بود: »زن را در چادر در خانه مخفی و محبوس کرده 
و از هر دانشی دور نگاه داشته اید و در کار خارج هم 
شرکت نمی دهید، از بردن نامش هم عار دارید و به 
نام های منزل یا بچه های خانه از قبیل مادر حسن از 
او یاد می کنید. از حقوق انسانی هم حقی برای او قائل 
نیستید و تمام حقوق به نفع مردان تعبیر و به مورد 
اجرا گذاشته می شود.« )منبع: دستاوردهای جنبش 

زنان در دوره مشروطه، اثر مریم حسین خواه( 
چادر و روبندی که تمام صورت و بدن زن را می پوشاند 

و او بدون این پوشش امکان ظاهر شدن در ملأ عام 
را نداشت، سنت جاری ایران قرن نوزدهم بود. طاهره 
قره العین، شاعر و دانشمند قرن نوزدهم، اولین زنی 
بود که در آن دوران تاریک کشف حجاب کرد و بهای 
شهامت و دانشمندی اش را با جان خود پرداخت. او 
در روز ۱۵ آگوست ۱۸۵۲، به فتوای روحانیون شعیه 
کشته، و جسدش به چاهی افکنده شد و روی آن با 
سنگ انباشته گردید. نقل شده است که او در آخرین 
لحظات زندگی اش گفته است: »شما می توانید مرا به 
قتل برسانید ولی نخواهید توانست مانع آزادی زنان 

بشوید.«
به گوش  دورها  آن  از  فریاد طاهره  امروز همچنان 
و  آزادی  ندای  اشعار خود  از  یکی  در  که  می رسد، 

مساوات نوع بشر را به همراه دارد: 
محکوم شود ظلم به بازوی مساوات

معدوم شود جهل ز نیروی تفّرس ))۱((
گسترده شود در همه جا فرش عدالت

افشانده شود در همه جا تخم توَّنسُ))۲(( 
مرفوع شود حکم خاف از همه آفاق

تبدیل شود اصل تباین ))۳(( به تجانس ))۴((. 

با وجود هزینه های سنگینی که زنان در مبارزات خود 
از فعالیت های سیاسی و فرهنگی  پرداختند دست 
خود برنداشتند و در زمینه های مختلف، از ادبیات 
نقاشی،  خوشنویسی،  ریاضیات،  و  علوم  عرفان،  تا 
شعر، موسیقی، آوازه خوانی، و.... مسیر پیشرفت های 

شگفت انگیز را در پیش گرفتند.

جنبش زنان چگونه در ایران شکل گرفت و توانست 
زنان را از کنج اندرونی ها به مدرسه و دانشگاه بفرستد؟ 
مریم حسین خواه در »دستاوردهای جنبش زنان در 
دوره مشروطه« می نویسد: »در زمانی که زنان حق 
بیرون آمدن از خانه و دخالت در امور اجتماعی را 
پی  در  که  ایرانی  اولیه  فمینیست های  نداشتند، 
راه اندازی  با  مشروطه  دوره  ملی گرایانه ی  مبارزات 
نشریات و انجمن های زنان نخستین پایه های لرزان 
جنبش زنان در ایران را بنا نهاده بودند، برای تغییر 
این وضعیت چهار خواسته اساسی را دنبال می کردند: 
و  رأی  حق  خانواده،  قوانین  تغییر  زنان،  آموزش 

مشارکت سیاسی، و رفع حجاب.«

جامعه

نگاهی به زمینه های تاریخی 
زن ستیزی در ایران )3(

بخش پایانی

حسین  خواه در ادامه درباره یکی از موارد مبارزات 
علیه  که  می نویسد  مشروطه   جنبش  در  زنان 
زنان  از  تعدای  او  نوشته ی  به  بود.  اجباری  حجاب 
حجاب های خود را کنار گذاشتند و در بازار دست به 
تظاهرات زدند و فریاد زدند: »زنده باد مشروطه… 
زنده باد آزادی مشروطه که به ما آزادی عطا کرد 
مذهبی  محدودیت های  هرگونه  از  فارغ  باید  ما  و 
کنیم.«  زندگی  می خواهیم  که  گونه  آن  و  باشیم 
منبعی که مریم حسین  خواه برای این رخداد معرفی 
زنان  این  که  کرده است  گزارش  همچنین  می کند 
تا  مخالفان،  توسط  اجیرشده  بودند  »فاحشه هائی 
مشروطه خواهان را بدنام کنند و مردم را علیه آنان 
برانگیزند.« اما نکته اینجاست که درستی و نادرستی 
که  »چرا  ندارد  اول  درجه  اهمیت  مذکور  ادعای 
از  و  نیست.«  امکان پذیر  دیگر  زنان  آن  پی جویی 
سوی دیگر مهم این است که هم مشروطه خواهان 
هم مخالفان از پذیرش اینکه اقدام گستاخانه ی زنان 

زیر چتر حمایتی آنان باشد ابا داشتند. 
به هر حال نوعی پیوند بین جنبش ملی و جنبش 
حقوقی زنان وجود داشت. در مراحل نخست جنبش 
زنان یا از فعالان مشروطه خواه و یا از کسانی بودند که 
خانواده هایشان )غالبا پدرا نشان( از زمره روشن فکران 
صدیقه  نمونه  برای  می شدند.  محسوب  ملی گرا 
دولت آبادی نخستین مدیر مسئول نشریه زنان، بانو 
امیر صحی ماه سلطان یکی دیگر از فعالان به ویژه در 
عرصه سوادآموزی، محترم اسکندری سازمان دهنده 
اصلی جمعیت نسوان وطنخواه از این دسته بودند. 
)منبع: جنبش حقوق زنان در ایران، الیز ساناساریان 

ترجمه نوشین احمدی خراسانی( 
این زنان روشن فکر و آگاه که معمولا از اشراف و طبقه 
مرفه جامعه بودند، سوادآموزی را از فرزندان خود آغاز 
نمودند، آنان را تشویق به آموزش سواد می نمودند و 
سپس دخترانی که برای باسواد شدن باید به مکتب 
رفته و فقط قرآن می آموختند، با تاش زیاد برای 
تحصیل و آموزش نوین روانه مدارس نموده، موجب 
تحولاتی برای تغییر جایگاه فرودست زنان در خانواده 
و جامعه گردیدند. این زنان، جنبش جدیدی را آغاز 
نمودند، و به موازات آن برای بالا بردن سطح آگاهی 
را  بی سوادی  با  مبارزه  راه  بی وقفه  تاشی  با  زنان، 
در پیش گرفتند. آنها باوجود  عدم پذیرش مردان، 

موقعیت هائی هر چند اندک را کسب نمودند. 
اندکی پیش از آن و هم زمان با تغییر و تحولاتی که 
در عصر قاجار به وقوع پیوست اولین مدارس نوین 
در ایران توسط چند مبلغ مذهبی آلمانی از هیئت 
تبلیغی Basell Mission در حدود ۱۸۳۰ میادی 
در تبریز تأسیس شد. اما این مدرسه دوام نیاورد و بعد 
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از سه سال به علت کمبود دانش آموز تعطیل گردید. 
مسیحیان  برای  مسیحی  میسیونرهای  آن  از  بعد 
مدارس پسرانه و بعد دخترانه در اطراف ارومیه، به 
شرط  عدم شرکت دختران مسلمان تأسیس کردند. 
)فرقه ای  فرانسوی،  لازاریست  کشیش های  بعدها 
مسیحی( مدارس دیگری در سایر نقاط تأسیس و 
تعدادی دانش آموز مسلمان هم شرکت می کردند. با 
ورود آموزش نوین میسیونرهای مسیحی و بیداری 
روشن فکران جامعه تعداد این مدارس بیشتر و تعداد 
شرکت کنندگان در این مدارس رو به افزایش نهاد. در 
ادامه آنها برای جذب بیشتر دانش آموزان مسلمان، 
یک  در  که  آنجا  تا  کردند  غیرمذهبی  را  مدارس 
ارمنی  نفرشان  سه  فقط  دانش آموز   ۱۴ از  مدرسه 
دربار  عضو  اینکه ۲۰  دیگر  بودند.  مسلمان  بقیه  و 
سلطنتی قاجار به طور رایگان در یکی از این مدارس 
یکی  ولیعهد  میرزای  ناصرالدین  و  کردند  تحصیل 
از این بسست نفر بود. لازاریست ها، تا سال ۱۸۴۸ 
میادی ۲۶ مدرسه پسرانه با مجموع ۴۰۰ دانش آموز 
و ۶ مدرسه دخترانه داشتند. )منبع: مدارس فراموش 

شده -سُلی شاهوار( 
در وضعیت  آمده:  کتاب  این  از  دیگری  در قسمت 
نیز تغییرات اساسی رخ  فرهنگی و تجمعاتی زنان 
داد. از سال ۱۸۵۶ فرقه دیگری به نام هیئت دختران 
نیکوکار به لازاریست ها پیوست و با همکاری یکدیگر 
نمودند.  تأسیس  دختران  و  پسران  برای  مدارسی 
تهران  در  فرانسویان  توسط  دخترانه  مدرسه  اولین 
به نام سنت جوزف درسال ۱۸۷۵م، افتتاح گردید. 
تعداد این مدارس در ارومیه به ۲۶ مدرسه پسرانه و 
۱۰ مدرسه دخترانه رسید که به ترتیب  ۴۱۸ و ۴۰۰ 
سال ۱۹۰۰م،  در  هیئت  همین  داشت.  دانش آموز 
دیگری  مدارس  و  پایه گذاری  را  ژاندارک  مدرسه 
را نیز تأسیس نمودند. به تدریج ارامنه، اقلیت های 
اهمیت  به  یهودیان،  زرتشتیان،  همچون  مذهبی، 
سوادآموزی پی برده شروع به تأسیس مدارس نمودند. 
از آغاز پیدایش کسب علم و دانش را  بهائیان، که 
یکی از فرائض می شمردند به دشمنی های موجود، در 
خانه ها کاس های سوادآموزی دایر نموده و کودکان 
را آموزش می دادند اما به دلیل کمبود معلم اکثریت 
بی سواد باقی می ماندند. در عین حال اکثریت مردم 
شیعه مذهب ایران نیز تا پایان قرن نوزدهم از چنین 
فزاینده  تقاضای  و  نیاز  اما  بودند،  محروم  شرایطی 
مردم مسلمان شیعه که خواستار آموزش نوین برای 
اطفالشان بودند راه را برای ابتکارات فردی مسلمانان 

هموار ساخت. 
برد،  نام  این دوره  از تحولات دیگر که می توان در 
شرکت در امور اجتماعی، سیاسی و تشکیل احزاب 
در  همچنین  گردید.  آغاز  دوره  همین  از  که  بود 
فعالیت های فرهنگی زنان تغییرات عمده ای بوجود 

آمد. راه اندازی مدارس دخترانه و حق تحصیل زنان 
فراگیرترین خواسته فعالان زن دوران مشروطه بود... 
مثا در همان دوران اواخر قرن نوزده و اوائل قرن 
بیستم، مدارسی در نقاط مختلف ایران بر روی زنان 
مفتوح و تدریجاً افکار عمومی پذیرای ضرورت کسب 
سواد و علم و دانش برای زنان گردید. در اثر رشد 
به عرصه های عمومی، زمینه مناسب  سواد و ورود 
تهیه  نظیر  اجتماعی  امور  در  ایشان  شرکت  برای 
تربیتی  اجتماعات  تشکیل  و  مجات  و  روزنامه ها 
زنان میسر گردید. البته باید اشاره نمود که زنان در 
از مشروطیت در دوره  ناصرالدین شاه و قبل  عصر 
مظفرالدین شاه وقتی عرصه را بر خود تنگ یافتند 
)منبع:  نمودند.  آغاز  خودرا  سیاسی  فعالیت  جبراً 

مدارس فراموش شده -سُلی شاهوار(
زنان،  بیشتر  هرچه  شرکت  راه  در  بزرگ  مانع  اما 
بی سوادی و عدم آگاهی از حقوق اجتماعی خود بود 
چراکه برای توده ی زنان، تسلط مردانه امری پذیرفته 
بود و برده وار به زندگی و خدمت به خانواده ادامه 
می دادند. در حالیکه زنان روشن فکری که برای هویت 
خود ارزش قائل بوده، همواره برای برون رفت از آن 
مخالفت های  وجود  با  می نمودند،  تاش  موقعیت 
این  چاره  روحانیون،  بالاخص  بیرونی،  و  درونی 
مشکات را مبارزه دانسته و اولین قدم در راه رفع 
محدودیت ها را کسب سواد و آگاهی از حقوق خود و 
دنیای خارج از خانه یافتند. یکی از زنان پیشرو این 
تاریخ طوبی خانم رشدیه بود که مدرسه دخترانه ی 
»پرورش« را درسال ۱۹۰۳-۱۹۰۴ در تهران تأسیس 
کرد. مدرسه خانم رشدیه فقط چهار روز دوام آورد و 
با مخالفت شدید و صدور فتوائی که این مدرسه بر 
خاف اصول شیعه اسام است تعطیل گردید. سه 
سال بعد بی بی خانم استرآبادی، از پیشگامان احقاق 
حقوق زنان، و بنیانگذار نخستین مدرسه دخترانه در 
ایران پس از تاش های فراوان موفق شد نخستین 
مدرسه دخترانه ایران را با نام مدرسه دوشیزگان در 
سال ۱۲۸۵ هجری شمسی تأسیس کند... تأسیس 
مدرسه دختران در ایران با موجی از مخالفت ها مواجه 

شد. )منبع: مدارس فراموش شده، سلی شاهوار( 
پس از چانه زنی های بسیار در نهایت به بی بی خانم 
با رعایت دو نکته اجازه دادند مدرسه را راه بیاندازد. 
نخست باید تابلوی مدرسه را پائین بیاورد. در شرایط 
پذیرش دختران تغییراتی به وجود بیاید و به جای 
پذیرش دختران هفت تا دوازده ساله تنها از دختران 
تا آغاز  بیاورند.  تا شش ساله ثبت نام به عمل  چهار 
انقاب مشروطیت در دسامبر ۱۹۰۵میادی، مدارس 
اما  بودند  مدارس خارجی  تهران صرفا  در  دخترانه 
در سال ۱۹۰۸ مدرسه دخترانه ناموس توسط خانم 
از زنان پیشرو آن دوران  طوبی آزموده، یکی دیگر 
افتتاح شد. طوبی آزموده که شاهد تجارب تلخ بی بی 

خانم بود، در منزل شخصی مدرسه ناموس را تأسیس 
کرد. )منبع: انقاب مشروطه و جنبش زنان، پرتال 

جامعه شناسی دانشگاه تهران(
مدرسه  دومین  وطن،  دوشیزگان  تأییدیه  مدرسه 
۱۹۱۱میادی  سال  اوایل  در  که  بود  دخترانه ای 
آیادی  خانم  منیره  نام  به  بهائی  خانم  یک  توسط 
تأسیس گردید و چند تن از دختران بهائی من جمله 
اشراقیه خانم ذبیح و قدسیه خانم اشرف از شاگردان 
این مدرسه بودند. سال ها بعد، پس از تأسیس مدرسه 
تربیت بنات، اشراقیه خانم به تدریس مشغول شد 
وی  رفت.  آمریکا  به  تحصیل  برای  اشرف  خانم  و 
نخستین دختر ایرانی بود که در آمریکا به دانشگاه 
راه یافت. در آن زمان که زنان ایرانی در پس حجاب و 
روبند چهره خود را از انظار پنهان می کردند ورود این 
دختر بی حجاب ایرانی که به قصد تحصیل به آمریکا 
رفته بود غوغائی در میان خبرنگاران افکند. قدسیه 
خانم در دانشگاه کلمبیا ثبت نام نمود و چند سال 
بعد موفق به اخذ مدرک فوق لیسانس در رشته هنر 

و علوم انسانی شد. 
دخترانه  مدرسه  می ۱۹۱۱یک  ماه  در  آن  از  بعد 
شد.  باز  بنات  تربیت  مدرسه  نام  به  دیگری  بهائی 
بیشتری  بهائی  دخترانه  مدارس  بعد  سال های  در 
در شهرها، مراکز استان ها و روستاهائی که ساکنین 
بهائی آن زیاد بودند افتتاح شد. مظفرالدین شاه یا بر 
اثر استدلال و یا به لحاظ اینکه خود به لزوم گسترش 
مدارس نوین باور داشت، از تأسیس این مدارس در 
ایران پشتیبانی نمود که احتمالاً به فرایند اصاحات و 
بخصوص اصاحات آموزشی و هم چنین به حمایت 
خود مظفرالدین شاه مرتبط باشد. به روایت تاریخ در 
آن زمان که روابط شرق و غرب رو به گسترش بود 
و بعضی از جوانان از طرف دولت یا شخصا، اقدام به 
سفر برای تحصیل در دانشگاه های معمولا فرانسه و 
یا آلمان می نمودند، با بازگشت آنان، و ورود افکار نو 
بینش جدیدی در درون جامعه در حال شکل گرفتن 
ماندگی خود  متوجه عقب  مردم  و  و حکومت  بود 
و پیشرفت ممالک دیگر اروپائی شده بودند. بنا به 
ضرورت، پیشرفت ایران را منوط به تشویق جوانان 
به تحصیل و سوادآموزی دانسته، تحول گسترده ای 
در گشودن مدارس جدید ایجاد گردید. در این میان 
گروه  های بزرگتری از زنان شروع به مبارزه و تاش 
مدارس  )منبع:  نمودند.  موانع  نمودن  هموار  برای 

فراموش شده، سلی شاهوار( / پایان
توضیحات:

))۱(( تفرس: باهوشیاری دریافتن
))۲(( تجانس: دوستی و موانست

))۳(( تباین: جدا شدن از یکدیگر اختلاف داشتن 
-تفاوت

))۴(( تجانس: از یک جنس بودن
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آریانـا 
مقالـه 
گزارش

•  ارزش زبان مادری؛ از قلم شاعر تا زبان یک زن خشونت دیده 

• ولایت باستانی ننگرهار )1(
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به عنوان  یونسکو  طرف  از  فبروری   ۲۱ روز 
است  شده  شناخته  مادری  زبان  جهانی  روز 
در  روز  این  نام گذاری  که  می شود  گفته 
 ۱۹۹۹ سال  در  یونسکو  عمومی  کنفرانس 
فرهنگی  و  زبانی  تنوع  به  کمک  به منظور 

انجام شده است. 

آریانا

نرگس هاشمی

ارزش زبان مادری؛ 
از قلم شاعر تا زبان یک زن خشونت دیده 

اینکه زبان مادری چه اهمیت فرهنگی دارد؛ 
که  می پردازیم  اشعاری  نشر  به  اینجا  در 
افغانستان  فارسی زبان  شعرای  توسط  اخیراً 

سروده شده اند:

و  استعداد  با  شاعر  فایض  احمدشاه  محترم 

مجازی اش  برگه  در  افغانستان  خوش بیان 
این شعر را نوشته است:

»رستم و تهمینه و فایض زبانش فارسی ست
مولوی و حافظ و سعدی بیانش فارسی ست

بوعلی سینا و صائب، رودکی و شهریار
صدهزاران شاعر دیگر روانش فارسی ست

از بخاری، ترمذی تا آن امام مسلمین
چون زبان دوم قرآن عیانش فارسی ست

بگذریم از این که میلیون ها نفر جان می دهد
بشنود تا نام آن را چون مکانش فارسی ست

مهر می بالد، ستاره خنده و ماه از خوشی
هر یکی رقصیده آید آسمانش فارسی ست

عطر گل ها، بوی گندم، لاله های کوه و دشت
رقص باران و تمام واژه گانش فارسی ست

افغانستان را کرده زیبا عیدها کشور 
جشن نوروز و سده تا مهرگانش فارسی ست

فارسی را پاس داریم از دل و جان تا ابد
آریایی و خراسانی که جانش فارسی ست«

روز  در  را  این شعر  آتش  فریبا صادق  خانم 
زبان مادری به نشر رسانده است:

»زبان مادری 
با واژه های تو، شب می کشم نفس
در ابتای تو، شب می کشم نفس
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هستی زبان عشق، در شعر شاعران
از بلخ و کابل و شیراز و اصفهان
با ما عجین شده با مهر مادری
ما جاودانه ایم با لهجه ی دری

از رابعه بگو، با خون خود نوشت
ای فارسی تویی، آوای از بهشت

حافظ که روح شعر ایمان گرفت از او
رندی و عاشقی، پیمان گرفت از او

هنگامه ی وداع، آن سعدی بزرگ
زبان ماست، گنجینه ی سترگ گفتا 

بلخی بی قرار مولای عاشقان، 
با سوز نی سرود، از درد انتظار

از بیدلی که بود، اهل صفا و عشق
بر ما رسیده است، درس وفا و عشق

سرشار از شکوه، شهنامه ی گران
لبریز از غرور، اسطوره های جان

ما مانده ایم و این فرهنگ فارسی
با رنگ فارسی« رنگین کمان شدیم، 

ف.آتش

محترم سهیل سامانی استاد دانشگاه و شاعر 
کام  در  رفته  فرو  را  پارسی  زبان  افغانستان؛ 
زده  قلم  گونه چنین  و شکوه  دانسته  نهنگ 

است:
»ای زبان پارسی ای رفته در کام نهنگ

سخت می کوشند تا دورت بسازند بی درنگ
دور کردن از درت تا کوچه و پس کوچه ها
کرده اند از راه دفتر دیر شد پای تو لنگ

رفته رفته دشمنت در دامنت افتاده است
احتیاجت می شوند آخر ستم کاران گنگ

هیچ کس جایت نگیرد تا به پای زندگی
چون زبان نغز فردوسی ست دنیایت قشنگ

تو علی سینا و بیرونی و جان مولوی
سایه شمشیر رستم رعد غُران پلنگ

تا دری و پارسی و تاجیکی کردن تو را
سرفراز تاج دارانی و شاه هفت رنگ

هرکسی از خان تو انعام و آسایش نبرد
کی شود آگه ز ابنای زمان چند رنگ
گر تو را پاس بزرگی می سزد بار دگر

لشکرت را سوی میدان آر با تلوار و چنگ«

را ستوده  پارسی  زبان  این گونه  عتیق جاهد 
است:

»ای زبان پارسی ای جان ما 
 ای شکوه کابل و تهران ما 

می چکد از واژه های تو شکر 
ای زبان خسرو سامان ما 

گر بخارا زنده است جانش تو ای 
ای زبان قدرت و دیوان ما 

نام مولانا بزرگ از نام توست 
ای زبان شوکتِ شاهانِ ما 
نام حافظ را به دنیا برده ای

ای زبان بخدی و ایران ما
رودکی را رود آمو ساختی 
ای زبان شاعر خوش نام ما 

تاجیکی گویند دری یا پارسی
هرچه پندارند تویی از آن ما «

اگر زبان مادری را از دید ویدا ساغری مبارز 
حقوق زن بنگریم؛ او این افتخار را چنین به 
تحلیل گرفته و در صفحه اش به نشر رسانده 

است: 
به خاطر  زنان  چون  نداشت.  زبان  »مادرم 
شده،  تعین  چوکات  از  بیرون  حرف زدن 
گر خطاب شده  زبان  پاره،  دهن  دراز،  زبان 
شماتت می شدند. مادرم به  من می گفت زیاد 
حرف نزن در عوض رموز فهم شو! و من تا 
درک  را  رموز  فن  توانستم  به سختی  سال ها 
ده  داغ  چای  پطنوس  که  زمانی  مثاً  کنم. 
حالی  در  یک دست  به  نعلبکی  پر  یی  پیاله 
نیز یدک می کشیدم، دو  را  ترموز  که دسته 
آن  گذاشتن  برای  خم شدن  از  قبل  ثانیه 
می کرد  بلندی  سرفه ی  مادرم  زمین  به  بار 

چشم  در  چشم  که  همین  کنم،  نگاهش  تا 
به سوی  چشم هایش  از  حرکتی  می شدیم 

پرتاب می شد.  یخنم 
وقتی  که  بودم  شده  پخته  آن قدر  بعد ها 
می گفت؛  ام  ساله  دو  پسر  به  خشویم 
مادرمیوه نایاب است، زن چپلک کهنه، پس 
بخیر کان شوی و سایه بان سر مادر شوی، 
باز امشب پسرش چون تفنگ  می گرفتم که 
ی  وسیله  هرچه  و  میاید  خانه  به  پر  دهان 

دور و بر خانه است را می شکند.  
سربازی  جوخه های  به  مادری  زبان  با  من 
خشونت های  جبهه های  مقدم  خط  در 
همسر  تجاوز  و  شرم  ترس،  خانوادگی، 

فرستاده شدم. 
در زبان مادری من با صدای بلند حرف زدن 
جرم بود، زیاد حرف زدن شرم بود و اعتراض، 

نقد و حمله متقابل ننگ پنداشته می شد.
و  خود  برای  را  پیروزی ها  بیشتر  من 
هم نسل هایم از زبان پدری به ارمغان آوردم. 
کردم،  رخصت  را  مظلومیت  پدری  زبان  به 
اینجا  سال ها  پدری  زبان  با  و  گرفتم  طاق 
هزاران  با  مندوی،  کوچه ی  بزرگ ترین  در 
وقتی  چون  شکستم.  دندان  و  شاخ  مرد 
لیس  هرات  در  پستو  یک  کنج  را  زخم هایم 
می زدم، یا اشک های شورم را در راه مکتب 
و دانشگاه فرومی خوردم فقط به زبان مادری 

بودم.  آشنا 
یک  که  است  زبانی  ناقص ترین  مادری  زبان 
کودک می آموزد. تا زمانی که با زبان مادری 
زندگی می کنید مظلوم، ساده و شکننده اید! 
زبان زندگی را بیاموزید که ملغمه ی از زبان 

مادری، پدری و شور بازار است.«

انجمن  های  در  اشتراک  و  اجتماعی  صفحات  منبع: 
افغانستان  ادبی 
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آریانا

حبیب عثمان

در دره معروف گندهارا که دره کابل را سرتاسر 
را  )نگارهارا(  بر می گیرد، عاقه  مسیر آن در 
که امروز آن را ننگرهار تلفظ می کنیم حصهٔ 
را  گندهارا(  )دل  دیگر  عبارت  به  یا  وسطی 
و  سابقه  موقعیت،  شناختن  می دهد.  تشکیل 

مقام )ننگرهار( کمال اهمیت دارد.
زایرین چینی فاهین و هیوان تسنگ در طی 
لوهو(  )ناکی  قلمرو  از  خود  مسافرت  خط 
آن  عمده  شهرهای  از  یکی  که  گذشته اند 
شکل  به  هنوز  که  است  »ناگارهارا«  همان 
)ننگرهار( موجود و عاقه هده و جال آباد را 

دربر می گیرد.
بسیار  خود  یادداشت های  در  تسنگ  هیوان 
چیزهای  و  آن  نواح  و  گرد  و  هده  از  مفصل 
دیده  معابد  در  بیرون  شهرها  داخل  در  که 
بحث نموده، او این عاقه را به نام )ناگار( یاد 
را  عاقه  این  طرف  چهار  می نویسد:  و  کرده 
کوه های بلند و دشوار گذار گرفته. منطقه ای 
بار می دهد، هوای  زیاد  دانه ی  و  که حبوبات 
آن مایم و باشنده گان آن دلاور، خوش خلق 
دارند.  دوست  را  دانایی  متمول اند.  نسبتآ  و 
از  دارد.  وجود  جا  آن  در  بودایی  زیاد  معابد 
روی بیانات فوق و تذکار سایر زایرین معلوم 

ولایت باستانی ننگرهار )1(
بخش ۱ از ۲ 

آباد  ننگرهار شهرهای  می شود که در ولایت 
بعضی  منجمله  که  داشت  وجود  معروفی  و 
خال  از  ناکی.  و  نگار  )هیلو(،  قبیل  از  آن 
می شود  معلوم  هم  چینی  زایرین  نگارشارت 
که از شهرهای نگار و هیلو پایتخت زمان های 
)نگار(  که  است  برین  عقیده  یاد شده.  قدیم 
قلعه مستحکمی بود که قرارگاه حکمرانی به 
کاپیستا  پادشاه  طرف  از  که  می رفت  شمار 

مقرر می شد.
نظریاتی  هم  )نگار(  یا  )نگر(  کلمه ی  باب  در 
داده شده بعضی آن را محض )شهر( ترجمه 
)نک(  یا  )نگ(  کلمه  آن  در  بعضی  کرده اند، 
و  برآمده  سانسگریت  ناگا  از  که  می بینند 
چندین معنی از قبیل آفتاب، مار، کوه و فیل 

دارد.
هی _ لو شهری است که همه آن را عبارت 
این  به  )کنگهم(  می دانند.  موجود  هده ی  از 
خیال است که این اسم از کلمه سانسکریت 
)هده( به معنی استخوان اشتقاق یافته و چون 
استخوان جمجمه بودا در یکی از استوپه های 
آن بود به این نام شهرت یافت. چنان چه در 
پشتو هنوز )هدوکه( به معنی استخوان است.

موقعیت جغرافیایی ولایت ننگرهار
ولایت ننگرهار در شرق کشور موقعیت دارد. 
این  است.  مربع  مساحت آن ۷۹۱۶ کیلومتر 
و  آب  تاریخی،  مشخصات  داشتن  با  ولایت 
طبیعی  مناظر  و  حاصات  جات،  میوه  هوا، 
توجه هم وطنان را به خود جلب کرده است. 
از  لوگر،  و  کابل  ولایت های  با  غرب  از سوی 
ولایت  با  غر  سپین  منطقه  در  جنوب  طرف 
است.  سرحد  هم  خوا  پشتون  خیبر  و  پکتیا 
با  ننگرهار  شرقی  جنوب  و  شرقی  بخش 
متوسط  است. سطح  دیورند هم سرحد  خط 
تابستان ۴۵ درجه  ننگرهار در فصل  حرارت 
درجه  تا  زمستان  فصل  در  و  گرید  سانتی 

مثبت ۲ سانتی گرید می رسد.
که  کرده  کوه ها محاط  را سلسله  ولایت  این 
از  هندوکش  کوهی  فرعی  سلسله  شمال  در 
کوتل پردم آغاز می شود و با دشت گمبیری 
در  غر  سپین  کوه  سلسله  می گردد.  منتهی 
سوی  به  و  غرب  در  غر  تور  سلسله  جنوب، 
شرق آن ولسوالی های کامه، گوشته، لعل پور 
و آن سلسله فرعی کوه هندوکش در منطقه 
مومند آن سوی خط دیورند که از دیوانه بابا 
آغاز  شرق  دورا  کوتل  از  و  شرقی  نورستان 
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آریانا

می شود تا لوارگی ادامه دارد.
اقتصادی  از مشهورترین کوه  یکی  غر  سپین 
ننگرهار است که در جنوب ننگرهار موقعیت 
پیشاور  شهر  شرق  کیلومتری   ۸۴ در  دارد. 
ولایت  سرحدات  تا  غرب  سوی  به  و  آغاز 
و  لوگر  ولایت  است.  یافته  امتداد  لوگر 
سپین  توسط  خوا  پشتون  تیراخیبر  منطقه 
کوه  این  طول  می شود.  جدا  ننگرهار  از  غر 
آن  متوسط  ارتفاع  سطح  ۱۸۰کیلومتر، 
سال  فصل های  اکثریت  در  و  ۳۵۰۰متر 
جنگات  غر  سپین  دامنه های  است.  پربرف 
باندر، عبدالخیلو تنگی،  خرم و سرسبز دارد. 
مامند دره، کوت دره، دره جو، هسکه مینه، 
محسوب  مهم  های  دره  از   ... و  بوره   توره 
بزرگ  دوم  کوه  تورغر  هم چنان  می شوند. 
ننگرهار  جنوب  سوی  در  که  است  ننگرهار 
واقع شده که از درونته آغاز و تا شرق کابل 
بلند  قله  کیلومتر   ۱۵۰ آن  طول  می رسد. 
کوه  برعکس  اما  دارد.  ارتفاع  متر   ۴۱۶۷ آن 

سپین غر جنگات ندارد.
دریاهای  رود  سرخ  دریای  بدون  ننگرهار 
همواره  رود  سرخ  دریای  آب  و  ندارد  دیگر 
گاه  گاه  و  بهار  فصل  در  تنها  نیست.  جاری 
کوتل  از  رود  سرخ  دارد.  سیابی  آب های 
شمال  سوی  به  می گیرد  سرچشمه  غوربند 
دریای  با  درونته  نزدیکی  در  و  دارد  جریان 

کابل که آب آن از بند برق درونته می گذرد 
و کمی پایین تر یک جا می شود. از دریای کنر 
آبی ولسوالی کوز کنر، کامه،  تنها زمین های 

گوشته و لعل پور آبیاری می شود.

ارزش اقتصادی ولایت ننگرهار
ننگرهار در امتداد راه ترانزیتی کابل-پیشاور 
موقعیت دارد که فاصله آن از تونل درونته تا 
خط فرضی توربند تورخم ۹۲ کیلومتر است. 
امکانات  که  شده  باعث  ترانزیتی  راه  همین 
کاریابی در ننگرهار به میان آید و بدین ترتیب 
گرفته  فعال  سهم  مشرقی  ولایت  اقتصاد  در 
راه های  از  یکی  ننگرهار  در  تجارت  است. 
مهم گذران زنده گی است. شماری از تجاران 
مصروف  کشور  در  تجارت  بر  عاوه  ننگرهار 
بین المللی  تجار  استند.  نیز  جهانی  تجارت 
از  خود  شرکت های  توسط  تجاری  مال های 
ازبکستان،  جاپان،  چین،  مانند  کشورهای 
ترکمنستان، هند، پاکستان و سایر کشورهای 
تجاران  هم چو  تعداد  می نمایند.  وارد  دیگر 
و  چوب  حیوانات،  غله جات،  تجار  است.  کم 
می روند،  قریه  به  قریه  کوچک،  مواد  هم چو 
مواد تجاری خریده و آن را به شهرها انتقال 
مواد  ولایت  این  کوچک  تجاران  می دهند. 
نیز  کشور  دیگر  ولایات  از  را  خود  تجارتی 
خریداری می نمایند، بعدآ  آن را در بازارهای 

آباد، کابل، مزارشریف، پیشاور و سایر  جال 
شهرها به فروش می رسانند.

صنعت
صنایع  صنعت  برای  خوب  محیط  ننگرهار 
برای  فصل  چهار  در  آن  اقلیم  که  زیرا  دارد. 
دیگر  مناطق  به  نسبت  و  است  مساعد  کار 
کراچی  تجارتی  بندر  با  نزدیک  فاصله  کشور 

پاکستان دارد. 
اول  درجه  ولایات  ردیف  در  ننگرهار  ولایت 
شهر جال آباد  آن  اداری  مرکز  که  دارد  قرار 
ننگرهار،  سطح  در  تنها  نه  آباد  جال  است. 
بلکه در سطح چهار ولایت مشرقی کشور یک 
مورد  اولیه  مواد  مردم  که  است  بزرگ  شهر 
نیاز زنده گی خود را از همین شهر خریداری 
از  تعدادی  ننگرهار  ولایت  در  می نمایند. 
که  دارد  وجود  کوچک  و  بزرگ  فابریکات 
صدها جوان و زنان مصروف کار در آن است. 
نیز  ارمونیه  اسباب  فابریکه  یک  ولایت  درین 
در  دیگر  اسباب  و  بخار  دیگ  که  دارد  وجود 
ولسوالی  در  چنان  هم  می شود.  ساخته  آن 
و  بزرگ  فابریکه  چند  ننگرهار  رود  سرخ 
ولایت  این  در  دارد.  فعالیت  ریکشا  کوچک 
مصروف  دوزی  زر  فابریکه  یک  در  زن  ده ها 
کار هستند. در این فابریکات یخن های مهره، 
لباس های افغانی و انواع دیگر یخن ها ساخته 
می شود. هم چنان یک فابریکه تولیدی کوچک 
فعال است. یک  آباد  نشایسته در شهر جال 
فابریکه پکول و کتان در ولسوالی بهسود وجود 
دارد که ده ها تن در آن کار می کنند. هم چنان 

فابریکات کوچک دیگر نیز وجود دارد.

ولسوالی ها 
ولسوالی  دارد،  ۲۲ولسوالی  ننگرهار  ولایت 
از  یکی  ننگرهار  است.  غیررسمی  غر  سپین 
پنج شهر بزرگ افغانستان محسوب می شود و 
به اساس تراکم نفوس یک ولایت پرجمعیت 
کوت،  پتی  اچین،  آن؛  ولسوالی های  است. 
خوگیانی،  خیوه،  مینه،  هسکه  چپرهار، 
نازیان،  کوت،  حصارک،  پچیرآگام،  شیرزاد، 
غنی خیل، گوشته، مومندره، لعل پور، سرخ 
رود، دره نور، دوربابا، رودات، بهسود و کامه./ 

ادامه دارد.
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ترجمه رسمی و دعوت نامه توسط شهریـار بخشی

514-624-5609  -  514-655-5609
b a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o m

مشـاوره: درمـانی، تحصیلـی و مهـاجـرت

حسین ترکپـور، مددکار اجتمـاعی

 www.psynaquebec.com         514-846-8872

استخـــدام

جای آگهی شما

جای آگهی شما

فروشگاه دپانور  dépanneur در مرکزشهر 

مونترال به یک صندوقدار باتجربه نیاز دارد.

آشنا به زبان فرانسه و کمی انگلیسی 

استخدامِ تمام وقت، با افزایش حقوق پلکانی

514-473-7376
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خانـواده 
آشپزی 
سرگرمی

•  کیک شکلات قهوه

•  فال شما برای 2 تا 8 مارس / 11 تا 17 اسفند
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رو را با عددهای ۱ تا ۹ چنان  توضیح: خانه های جداول روبه 
از  نیز در هر یک  و  و ستون  )سطر(  رج  پُر کنید که در هر 
جدول های درونی هر عدد تنها یک بار استفاده شده باشد. SUDOKU TABLE

ـــودوکو ـــدول س ج

RECIPE OF THE WEEK

آشپـزی هفتـه

عاشـقان قهـوه میدونـن عطـر قهـوه اول صبح یعنـی چی. ولی بـرای تنوع عطـر قهـوه و کیک روی 
میـز عصرونه هـم میتونه خیلـی هوس انگیز باشـه.

»کیـک شـکلات قهـوه« گزینه مناسـبی برای کسـانی اسـت که بـه گلوتن حساسـیت دارنـد. کیک 
ایـن شـماره هفته قرار اسـت بـدون آرد پخته شـود تـا تجربه یـک کیک متفـاوت با بافتـی متمایز 

را داشـته باشید.

 خیلی سخـت

 سخـت

 متوسط

 نرمـال

سرگرمی و خانواده

۱. تخم مرغ )دمای محیط(            ۶ عدد
۲. کره             ۶۰ گرم
۳. شکات خردشده          ۱۷۰ گرم
۴. شکر     ۲*۱۰۰ گرم
۵. پودر قهوه           ۳ قاشق غذاخوری
۶. وانیل         یک قاشق چایخوری

کیک شکلات قهوه

طرز تهیه:

مواد لازم:

مهسا عباس پور

بخار  برروی  و  ریخته  ظرفی  در  را  کره  ابتدا 
غیرمستقیم آب قرار دهید تا ذوب شود.)روش 
بن ماری( سپس شکات ها را ریخته و مدام هم 
بخار  از روی  را  تا ذوب شوند. ظرف  می زنیم 

برداشته و کناری بگذارید تا خنک شود.
زرده و سفیده تخم مرغ ها را از هم جدا کنید. 
دقت کنید تا هیچ زرده ای وارد سفیده ها نشود.

زرده تخم مرغ را به همراه ۱۰۰ گرم شکر را با 
همزن برقی مخلوط کنید تا مواد شما کرمی 

و کشدار شود. در این مرحله رنگ مواد شما 
از زردی درآمده و شیری رنگ می شود. وانیل، 
اضافه  را  و کره  و مخلوط شکات  قهوه  پودر 
مخلوط  هم  با  که  حدی  در  را  مواد  و  کرده 

شوند، هم بزنید.
کاما  تا  بزنید  همزن  تند  دور  با  را  سفیده ها 
فرم گرفته و پف کند. سپس ۱۰۰ گرم باقی 
و  کنید  اضافه  آن  به  کم  کم  را  شکر  مانده 
همچنان به هم زدن ادامه دهید تا شکر تمام 
شود. حدود یک دقیقه دیگر نیز مخلوط را هم 
بزنید. سفیده فرم گرفته را در ۳ تا ۴ مرحله 
به مواد قبلی اضافه کرده و به آرامی و بصورت 
هم  زیاد  شود.  مخلوط  تا  بزنید  هم  دورانی 
زدن در این مرحله باعث خوابیدن پف سفیده 

می شود.
و  ریخته  قبل چرب شده  از  قالب  در  را  مواد 
با دمای ۱۷۵ درجه  قبل گرم شده  از  فر  در 
سانتیگراد به مدت ۴۰-۴۵ دقیقه قرار دهید. 
پس از خنک شدن کیک آن را از قالب درآورده 

و سرو کنید. نوش جان
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ســرگــرمــی و خـانــواده

متولدین فروردین )21 مارس – 19 آوریل( 

متولدین اردیبهشت )20 آوریل – 20 مه( 

متولدین خرداد )21 مه – 21 ژوئن( 

متولدین تیر )22 ژوئن – 22 ژوئیه( 

متولدین مرداد )23 ژوئیه – 22 اوت( 

متولدین شهریور )23 اوت – 22 سپتامبر( 

فال شما برای ۲ تا ۸ مارس / ۱۱ تا ۱۷ اسفند

مراقب باشید. در ابتدای هفته ممکن است یکی از والدین، معلمین، روسا یا 
فردی مقام دار ایده آل شما باشد. ممکن است به آن فرد تعصب داشته و هرچه 
می گوید بپذیرید. اما آیا آن فرد اطاع کافی در مورد آنچه می گوید دارد؟ در آخر 
هفته نه تنها متوجه می شوید، بلکه با دید عمیقی خیالات را کنار گذاشته و عمق 
مطلب را درک می کنید. یک بار دیگر به مقطع زمانی وارد می شوید که تعلقات، 

اعتقادات و روابطی را که دیگر لازم نیستند، کنار می گذارید. 

شرایط برای شما بسیار خوب است، زیرا خورشید همچنان در بالای موقعیت 
شما بوده و بر شما می تابد. همه شما را می ستایند و به شما احترام می گذارند! 
ممکن است رؤیای سفر به کشوری خارجی را در سر بپرورانید. شاید عشق به 
فردی »متفاوت« را احساس کنید. در آخر هفته از توانایی بالایی برای درک 
مسائل مختلف برخوردارید. شاید ظهور و تحولی نو در شما اتفاق افتاده است. 
ایده های خود را به دیگران آموزش داده و مطالب زیادی از آن ها یاد می گیرید. 

بسیاری از شما اکنون عشق را احساس می کنید. شاید این احساس گذرا و یا 
شاید ماندگار باشد. از طرفی هم در ذهن خود رؤیای خرج کردن پولی را که 
ندارید تجسم می کنید. شاید این ایده ها به دلیل اطاع از ارثیه یا مال مشترک با 
فردی دیگر به ذهن شما آمده. سفر را هم از ذهن بیرون نمی کنید. در آخر هفته 
به راه حل هایی برای کنار گذاشتن ظواهر امر و ساختن دوباره مسائل به شکلی 

بهتر دست یابید. شما به دنبال نتایج هستید. 

از اوایل سال ۲۰۲۰ سخت تاش کرده اید و بسیاری از شما با کمتر هم موفق 
به گذران زندگی شده اید. امسال با حضور ژوپیتر در بالای موقعیت شما، در نظر 
دیگران عالی و حتی موفق به نظر می رسید! به نظر می رسد بخت و اقبال شما در 
حال تغییر است. شاید به همین دلیل با فردی که به شما نزدیک است، احساس 
محبت می کنید. این شرایط در آخر هفته به بحث هایی هم می انجامد. شاید او/آن ها 

می خواهند شما را متقاعد کرده و شما هم او/آن ها را. 

شما به خواب بیشتری نیاز دارید. این نیاز را بپذیرید. با شروع این هفته در مورد 
کارتان ایده آل گرا هستید. شاید امیدوارید تغییر معناداری در زندگی خود یا دیگران 
ایجاد کنید. درعین حال حس آگاهی از خطر قبل از وقوع آن، به خصوص در رابطه 
با همکاران، در شما زنده شده است. در آخر هفته بلندپروازی شما بالا می گیرد! 
می خواهید مسائل را کاماً بازکرده و با کشف مشکل، آن ها را حل کنید. همیشه 

خوب است بدانید چه خبر است و مشکل چیست. 

اکنون برای شما زمان پرماجرایی است. به شکل های مختلف شرایط سال ۱۹۹۴ 
مجدداً زنده شده است. می توان گفت به زمانی وارد می شوید که روابط شما محک 
زده می شوند. قطعاً در اوایل هفته روابط با بچه ها و همسر ایدئال و تقریباً مثل قصه 
شاه پریان است. اما در مقابل در آخر هفته بحث جدی رخ می دهد. اظهارنظر در این 
مورد دشوار است! اما قطعاً می توان گفت عشق در این هفته جذاب و فریبنده بوده 

و به هر جهت شما در کارها مثمر ثمر خواهید بود. 

ترجمه: خاطره تحویلداری یکتا
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ســرگــرمــی و خـانــواده

متولدین مهر )23 سپتامبر – 22 اکتبر( 

متولدین آبان )23 اکتبر – 21 نوامبر( 

متولدین آذر )22 نوامبر – 21 دسامبر( 

متولدین دی )22 دسامبر – 19 ژانویه( 

متولدین بهمن )20 ژانویه – 18 فوریه( 

متولدین اسفند )19 فوریه – 20 مارس( 

این هفته هم می خواهید از خانه خارج شده و با دیگران گپ و گفت داشته 
باشید! به رستوران و تئاتر می روید و از آن ها لذت می برید! در ابتدای هفته 
روابط با یکی از اعضاء خانواده دو طرفه و بسیار خوب است. ممکن است 
برنامه های سفر هم داشته باشید. بر همکاران خود هم تأثیر خوب و مثبتی 
دارید. در آخر هفته احتمال بحث های جدی خانوادگی وجود دارد. حاصل 
این انرژی در آخر هفته آن است که می خواهید چیزی را تغییر داده و بهتر 

کنید. 

امسال نسبت به سه سال گذشته پیشرفت بسیار خوبی دارید، زیرا زحل در 
برج آبی دوست شماست و شما را حمایت می کند. این بدان معناست که از 
عهده کارهای بسیاری برمی آیید. اکنون زمان آماده شدن برای آن است که 
مقاومت را نسبت به مشکات آینده به جهان بیاموزید. همچنین می توانید 
قدرت فیزیکی خود را هم بالا ببرید. از عشقی که به فرزندان و دیگران در آخر 
هفته می دهید لذت ببرید. حسی همچون برق در وجود شما روشن می شود. 

در این مقطع زمانی می خواهید پایه و اساس خانه را طوری تغییر دهید که 
در مورد محل زندگی خود و آنچه که می توانید برای خانواده تأمین کنید، 
مطمئن شوید. در ابتدای هفته باید مراقب هزینه ها باشید. از طرفی در اواخر 
هفته می خواهید در مورد بودجه خود تصمیم گیری کنید. شاید هم بخواهید 
با بررسی دارایی ها آنچه را نیاز دارید نگه داشته و آنچه را نیاز ندارید کنار 
بگذارید. این بخشی از همان برنامه ریزی برای خانه است که به نفع شما 

خواهد بود. 

حس ایدئال گرایی شما در ابتدای هفته بالا می گیرد و به همین جهت به 
سناریوی »اگر… شود، چه؟« در آینده می اندیشید. رؤیاپردازی ها خوب هستند، 
زیرا به شما اجازه می دهند به امکانات مختلف برای آینده فکر کنید. به مقطع 
زمانی وارد می شوید که احتمال تغییر محل زندگی یا کار برایتان وجود دارد و 
به همین دلیل انتخاب های بسیاری در سر دارید. در اواخر هفته حسی در شما 

باعث می شود فکر کنید چطور می توانید تصویر بهتری از خود نشان دهید. 

با شروع این سال بیشتر از متولدین ماه های دیگر احساس فراغت و راحتی 
می کنید. زحل از مارس ۲۰۲۰ شما را به چالش کشیده است. شکی نیست که 
امید شما مجدداً برمی گردد و اطمینان دارید که آینده ای در انتظارتان است! با 
این حس امید، به راه هایی برای کسب درآمد بیشتر می اندیشید. در اواخر هفته 
تیزهوشی شما بیش از انتظار بوده و می توان گفت ظهوری ژرف اتفاق می افتد. 

گذشته اکنون گذشته است و آینده همان است که شما می سازید. 

امسال و سال آینده تغییری بزرگ داشته و از شما استقبال خوبی می شود. این 
بدان معناست که سفر شما به شب تاریک روح پایان یافته است. در چند سال 
گذشته بسیاری چیزها را از دست داده اید. امسال شروع یک دوره سی ساله است 
که در آن خود را مجدداً می سازید. البته پول دارتر هم می شوید! عشق هم در این 
زمان تأثیرگذار است. در آخر هفته ممکن است بحثی شدید باعث شود اهداف 

آینده خود را تغییر دهید. باید ذهن خود را باز نگه دارید.
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ســرگــرمــی و خـانــواده

چوب خدا
شیخ ما از بس که دارد اشتها

جمله می بلعد مثال اژدها
نفت و گاز و معدن سنگ و طا

جمله را جا داد در جیب عبا
هرچه را روی زمین، زیر زمین
خورد و گفتا شکر رب العالمین

خب، گمان کردی که حالا سیر شد؟
نه به جان تو که تازه شیر شد

در قم و تهران، خراسان و کرج
دکه ها زد نام آن ثامن حجج

گفت: صف بندید جمله پشت هم
بیشتر از بانک بهره می دهم
با در باغی که سبز سبز بود
پول های جیب مردم را ربود

بعد از آنکه کار و کسبش ریشه کرد
خون مردم را درون شیشه کرد

اولش تغییر داد آن نام را
بعد هم پنچر شد و فس فس کنان

گفت: بنده ورشکستم، الامان
پول ها کو؟ گفت: گربه برده است

بعد از آن هر اعتراضی هم که شد
با صدای واضح و خیلی کلفت

خنده ها بر ریش مردم کرد و گفت:
هیچ می دانید تقصیر شماست!

مشکل از نان گلوگیر شماست؟
آن زمان که بهره ی خیلی زیاد

می گرفتید و همه شنگول و شاد
هیچ گاه از خویشتن پرسیده اید
از برای چیست این وعده وعید!

هیچ گربه موش می گیرد مگر
بهر خیرات و ثواب ای کره خر؟

حقش است آن کس که گول و خام شد
این چنین با سر درون دام شد

گفتم: آری این همه چوب خداست
جمله تقصیر حماقت های ماست

سال های سال ما خلق نجیب
می دهی و می خوریم از دم فریب

از همان دوران هالو پروری
شد عجین با خونمان خوش باوری

خشت اول چون نهد معمار کج
تا ثریا می رود دیوار کج

تهران؛  عالی پیام.  محمدرضا   ،۱۰ هالو  آقای  )افاضات  منبع: 
محمدرضا عالی پیام، ۱۳۹۹(

راه های مقابله با رکود اقتصادی و کارآفرینی چند نوع است؛ یک دسته آنهایی که در کتاب و 
دانشگاه است که مانند بقیه علوم و فنون دانشگاهی، فایده ای ندارد؛ اما راه حل های من از آن نوع 

نیست؛ روش هایی است که کارایی شان در عمل ثابت شده است. مثاً:
۱. ایجاد محدوده طرح ترافیک و زوج و فرد و بعد فروش آرم طرح ترافیک به صورت روزانه و 

هفتگی و...؛
 ۲. بیمه همگانی و تکمیلی و طایی و ... و کسر انواع حق بیمه از حقوق مردم و حذف داروها و 

خدمات پرهزینه از فهرست تعهدات بیمه؛
 ۳. پیش ثبت نام برای سفرهای زیارتی و تولید میلیون ها فیش که مقدمه ای است برای اشتغال 

میلیونی در امر خرید و فروش و نقل و انتقال و رهن و اجاره این فیش ها؛
 ۴. ایجاد چهارراه استانبول در تمام شهرهای دنیا، برای دلالی ارز و سکه و درآمدهای حاصل 

از آن.
ای خواننده فرهیخته می بینم که ذهن خاقت را به کار انداخته ای و داری راه حل های ابتکاری 
دیگری را پیشنهاد می کنی! قدر این نعمت بدان و دانسته هایت را به رایگان در اختیار دیگران 

مگذار!
منبع: )لب خط قرمز، اسماعیل امینی. تهران؛ شرکت انتشارات سوره مهر، ۱۳۹۵. قسمتی از حکایت »دلم خنک 

شد«(

نقل قـــول هفتــــه

جایی خواندم: »اگر داری از وسط جهنم 
می گذری، ادامه بده؛ چرا باید توی جهنم 
بایستی!« و این حرف واقعاً من رو تکون 
داد؛ از جهنم خودت رو نجات بده رفیق...

بگریم،  بی درمان  درد  بر  گهی  سعدی: 
گهی بر حال بی سامان بخندم!

پارسی: )بلوچی( وتی دل ءَ مزار کن؛ دل 
خود را لبریز از شجاعت بنما.

باید  کاری  که  شوید  مصمم  آمریکایی: 
را  آن  انجام  راه  سپس  گیرد،  صورت 

خواهید یافت.

رئیس کل بانک مرکزی اعام کرد: ... بالا رفتن قیمت دلار واقعی نیست و روانی است! ... دلار هم 
اعام کرد: روانی خودتی و هفت جد و آبادت!

ضمن تشکر از خانم هایی که در این چند ماه اخیر با کشف حجاب خود باعث بارندگی های خوبی 
شدند ... از این عزیزان خواهشمندیم جهت جلوگیری از وقوع سیل فعاً یک روسری کوچک 

روی سر بیندازند!
گزارش مالی مشروبات الکلی در ایران: ۵۱۱ میلیون لیتر به ارزش ۱۱۰ میلیارد تومان مصرف 
ایران در سال، با رتبه نهم در دنیا!!! با این حساب میشه نفری ۶ لیتر در سال. نمی دونم کی سهم 

ما رو می خوره ... خدا ازش نگذره!
جدی جدی چند هفته دیگه عیده؟ ... ما رو مسخره کردید؟ ... من تازه پولامو جمع کرده بودم 

برم کاپشن بخرم برای زمستون!

www.ha f teh . ca

FUN
haFteh

لطیفه های
هفـتـه

لطیفه های
هفـتـه

حکایت
هفـتـه

ـــر هفته شعــ

نکتـــه هفتــــه

ضرب المثل هفتــه
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نیازمندی های شما در تـــورنتــو
اتومبیل )فروش(

اتومبیل )تعمیرگاه(

آرایشگاه - زیبایی - اسپا

ارز و صرافی
3003-294-416صرافی نیاز

2599-955-905صرافی آرش

آژانس  مسافرتی

آموزش ــ  مدارس و موسسات
3277-370-877درسون

)Trading( 1204-220-438سارنگ

2255-355-647موسسه فناوران

آموزش ـ موسیقی

آموزش )زبان(

املاک ـ مشاور املاک 
1106-302-416سیامک شکیبی

املاک - تعمیرات ساختمان

املاک - بازرس ساختمان

املاک -وام مسکن

بیمه عمر و سرمایه گذاری
Insufin Insurance905-370-0011

بیمه )خودرو-خانه-سفر(

بیمه ویزیتوری و دانشجویی

پس انداز تحصیلی

پزشکی - روانشناسی - مشاوره
8755-237-905دکتر اشکان گیتی پور

ترجمه و دعوتنامه رسمی

چاپ و کپی

حسابداری

حمل و نقل

داروخانه
Hustsmill Park Pharmacy416-901-4700

 World Pharmacy905-597-5150

Richmond Hill Pharmacy905-237-7874
دندان پزشک

0359-503-905دندانپزشکی دانا
رسانه های گروهی

رستوران -کیترینگ
8222-235-905بمبوویچ )ساندویچ و پیتزا(

سازمان های فرهنگی
0202-764-905بنیاد پریا

344 John St., Thornhill, L3T 5W6

2412-640-416تیرگان
7191 Yonge St #802, Thornhill, L3T 0C4

سی دی-ویدپو

عکاسی و فیلمبرداری

فرش و موکت

فروشگاه ها
2400-770-905نانوایی سوپر آرینا

11108 Yonge St, Richmond Hill, L4C 0M6

کامپیوتر و خدمات
6939-226-416بابک یزدی

کتاب فروشی - کتابخانه
8077-227-647پرستوک

0850-223-416پگاه

6462-680-647سرای بامداد                   

محضر رسمی

مراکز مذهبی

مشاور مهاجرت
9552-939-416نفیسه پرورنده

8765-561-416ویزا فکتوری

نان و شیرینی

وکیل

نـیـازمـنـدی هــا
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اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander450-465-0886

www.autohighlander.com
1080 Rue Victoria, Ville Lemoyne, QC J4R 1P7

اتومبیل ـ تعمیرگاه
 4481-484اطلس

6000 saint jaque   H4A 2E9

6262-487شمیران
آرایشگاه ـ زیبایی ـ اسپا

  3374-934رویا

1493-240سیروس

0800-487فریبا

7304-209مهرناز

Spa Illusion694-3735
ارز و صرافی

8839-731آپادانا

0020-806بیستی

0221-846پنج ستاره

6408-223شریف

9011-289پاسیفیک

Expert FX844-4492
آژانس  مسافرتی

4000-484سلطان تراول
آموزش ــ  مدارس و موسسات

3010-739کالج فنی و حرفه ای اویرون 

7259-476انجمن خوشنویسان

8186-258مدرسه دهخدا

4378-502مدرسه فردوسی

5073-907کالج فنگی

5520-626مدرسه وست آیلند
آموزش ـ موسیقی

8748-484استاد پیانیست قره چه داغی

1620-996پیانو / فخاریان

TwinMuse / 1749-814پیانو

4697-549سنتور / صابر جلیل زاده
آموزش ـ زبان

3050-653دکتر رضا یاوریان
املاک ـ مشاور املاک 

5055-924محمد اجزاچی

5743-967مینو اسلامی

0609-588مهدی انصاری

1000-813مهرک ایرانفر

4826-651بهار ایزدی

7407-971کاظم پرتوتهرانی

3041-995آتوسا تنگستانی فر

2492-969نادر خاکسار

5427-730فرید زادا

3900-677محمود رحیم زاده

7373-872-438نازک سلیمان پور

3909-730آرش شکور

2210-290شهره شهریان

2525-625سحر صمدایی

3212-397-438رکسان صمیم

1065-996هلیا عارفی دوست

1290-525-438علیجان قربانی

3561-561آرزو گتمیری

4080-816نینوس گیورگیزنیا

1929-557حامد ملکی

9681-966الهام نیاجامی

2293-222مانیا نیازی

9363-402-438شهرام والقان

6162-574هایک هارتونیان 

6364-827فیروز همتیان
املاک ـ تعمیرات ساختمان

9969-942شرکت آماج

4295-441شرکت بِن

3014-463لوله کشی پتانسیل

Pars Constraction Group290-2959
املاک ـ بازرس ساختمان

1359-971محمودرضا اسکندری

3811-508حسین فرهمند
املاک ـ وام مسکن

5285-394-438صبا المعی

5626-606بهروز باباخانی

8830-962هومن بصیر

3041-995آتوسا تنگستانی فر

5626-926-438مریم رمضانلو
)Desjardins Bank( 5023-576کتی کرکچی

8053-834مهرداد مرادخانی
بیمه عمر و سرمایه گذاری

0978-553مهدی امانی

9071-296علی پاکنژاد

6181-690متین تیره دست

7306-296مژگان رجبی

8491-467عبدالله صفوی

5066-345-438فریبا علیزاده
بیمه ـ خودرو ـ خانه ـ سفر

6181-690متین تیره دست )بیمه سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه

1150-796-438مهرداد ملک جمشیدی

2463-866محمد تائبی
بیمه ـ  ویزیتوری و دانشجویی

6181-690متین تیره دست

9399-746امین طاهری

پزشکی ـ روانشناسی ـ مشاوره    
8872-846حسین ترکپور

2994-974-437لاله رهبین

2826-431الهام گرامی
ترجمه و دعوتنامه رسمی

5609-624شهریار بخشی

7462-730آرزو تحویلداری یکتا            

0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا            

4383-691رضا داوودی

4822-876-438حمید شورکایی

1016-884سارا کیانی

9305-920-438فیروزه مسیحا
چاپ و کپی

5333-488فتوکپی ان دی جی
حسابداری

1344-549حجت رستمی

7471-886مهدیه سلیمی

0060-806عباس شفیعی

3604-777سرور صدر

7599-458اردشیر معین افشاری

Elan Accounting225-3500

نیازمندی های شما در مونتریال و اتاوا

نـیـازمـنـدی هــا

Arya Food Market
508 Gladstone Ave, K1R 5P1

Shiraz Store
725 Somerset St W . K1R 6P7

Kabul Store
355 Montreal Rd,  K1L 6B1

Donerma Reataurant
129a Bank St. K1P 5N7

Afghan Kebab Express
249 Bank St.  K2P 1X2

Ravadid - Immigration Office
310 Miwate Privet, 
#311, K1R 0E2
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نـیـازمـنـدی هــا

حمل و نقل
3300-935المپیک

0432-887قربان

Loadex Transport234-3399
داروخانه

4864-288پروکسیم

3060-519گل نسیم ریاحی

  8100-628-450فارماپری لاوال

4007-628-450فارماپری لاوال
دندانپزشک

7281-634راضیه رضوی

1443-731شریف نائینی

6800-933فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

9599-848بازار

9692-996پیوند

1620-996ر-می

7254-834هفته
رستوران ـ  کیترینگ

4527-737پوشاپ )هندی(

0933-933کباب سرا - اتواتر

755 Atwater Ave.

2855-766کباب سرا – نانزآیلند   

7,Place de Commerce,Porte #102 Verdun
سی دی ـ ویدپو

3336-222تپش
عکاسی و فیلمبرداری

7121-488استودیو رز

8944-984استودیو فتوبوک

8260-660عکاسی مهناز
فرش و موکت

4888-739قالی شویی و رفو
فروشگاه ها

1617-846بازار

9993-903دانیکا

Exo Fruits738-1384

Marche RS675-1499
کامپیوتر و خدمات

8186-258بیژن جلالی

کتاب فروشی ـ کتابخانه
3652-485کتابخانه نیما

8840-787نوروززمین
محضر رسمی

8560-903مونا صالحی
مراکز مذهبی

0753-849انجمن بهایی

2235-341موسسه خویی
مشاور مهاجرت

8258-638روادید

9044-289معصومه علی محمدی

www.GanjiCo.comگنجی

0949-748سهیل ملااحمدی
نان و شیرینی

6363-634سنگک آذر

5553-836گندم
وکیل

3570-953نیوشا ریاحی

Arya Food Market
508 Gladstone Ave, K1R 5P1

Shiraz Store
725 Somerset St W . K1R 6P7

Kabul Store
355 Montreal Rd,  K1L 6B1

Donerma Reataurant
129a Bank St. K1P 5N7

Afghan Kebab Express
249 Bank St.  K2P 1X2

Ravadid - Immigration Office
310 Miwate Privet, 
#311, K1R 0E2

 www.hafteh.ca   

  info@hafteh.ca 

Caspian supermarket
2052 Sheppard Ave E
Kurosh supermarket
740 Sheppard Ave E # 2
Restaurant Shamshiri
280 Sheppard Ave E
Ava food market
193 Sheppard Ave E
Pegah bookstore
5513 Yonge St
Izadi Exchange 
6017 Yonge St
Hafteh Media Group
6012A Yonge St
Super Khorak 
6125 Yonge St
Hyper Fresh
118 Doncaster Ave
Parya
344 John St
World Pharmacy
7163 Yonge St, # 128

Restourant Yasman 
7181 Yonge St # 127
Saraye Bamdad 
7181 Yonge St # 127
Shops on Yonge
7181 Yonge St
Super Tehran
7327 Yonge St
Super Parsian
8129 Yonge St
Shirini Hel-va-Golab
8147 Yonge St
Restaurant Khansalar
9325 Yonge St
Garni Bakery 
9555 Yonge St, Unit …
Oranous Pastry 
9625 Yonge St Unit C2
Taftan Kabab
9625 Yonge St
Super Talaei
10670 Yonge St

Ramand bakery
9631 Yonge St
Toranj supermarket
9737 Yonge St # 214
Arash Exchange
9993 Yonge St
Shiva exchange
10997 Yonge St
York Exchange 
10111 Yonge St Unit B
Sabzineh
10145 Yonge St
Khaki Restaurant
10210 Yonge St
Arina super bakery
11108 Yonge St
Persia Bakery
10720 Yonge St
Daryani Bakery
10670 Yonge St
Super Haftseen
26 Levendale Rd

Sahar bread
12 Levendale Rd
Jazireh Market 
8 Levendale Rd
Heeva food
10454 Yonge St
Daei Reza Bakery
9580 Yonge St Unit 105
Shafi Meat 
9218 Yonge St
I.D.A. Pharmacy
9206 Yonge St
Baran Bakery
8950 Yonge St
Chef Burger
8910 Yonge St
Pantea Pastry
8910 Yonge St Unit 6
Saatoor Butchery
8910 Yonge St Unit 8
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Interview:                         Mahdis Mokhtari
Entretien avec Mehrshad Mortazavi, journaliste vivant 
à Rome :
De nombreux étudiants hésitent à traiter avec 
l’ambassade

Littérature:                              Mariam Hosseini
Completed, une nouvelle d’Elizabeth Bowen, 
traduite par Mariam Hosseini

Critique de livre:                  Farzaneh Safaei
Présentation de deux livres
L’océan au bout de la route; Et le dernier amour

Économie:                               Armin Aryanpour 
L’inflation baisse, mais pas dans les épiceries

Afganistan:                             Nargis Hashimi
l’importance de la langue maternelle;
Opinions exprimées par des poètes et des 
femmes maltraitées
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   Arash Mohebi

L’histoire des couples iraniens et du ministère canadien de l’Immigration
Shirin Nadafi : Notre député m’a dit que nous ne sommes qu’un “numéro” pour l’ambassade à Ankara
Alireza Parsai, consultante en immigration ;
Les politiques d’immigration du Canada font de la discrimination entre les groupes ethniques
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