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سخن هفته

بازداشت رسول اف و مصطفی آل احمد، 
به بند کشیدن آزادی ست

هفتـه پیـش خبـر دردآور دیگری تیتر رسـانه های 
ایرانـی در داخـل و خـارج از ایـران شـد: دو چهـره 
برجسـته ی سـینمای ایران بازداشت شـدند و چند 
روز دیرتـر، جعفـر پناهـی نیـز به دلیـل اعتراض به 

بازداشـت دو نفر اول بازداشـت شـد. 
هـر سـه نفـر کسـانی هسـتند کـه سـینمای ایران 
و بعضـاً جهـان وامـدار آنهاسـت. هنرمندانـی کـه 
درکنـار تلاش هـای هنـری برحسته شـان مصمـم 
سـکوت  ایـران  مـردم  سـرکوب  دربرابـر  هسـتند 
نکننـد و مرتـب بـرای ایـن انتخـاب خـود هزینـه 

پرداخته انـد. 
ایـن اشـتیاق بـه خاموش کـردن دیگـری از کجـا 
قـدرت  بـه  میـل  طبیعتـاً  می گیـرد؟  سرچشـمه 
مطلـق، کم تحملـی حاکـم نسـبت بـه انتقـاد و... 
پاسـخ های معتبـری بـه ایـن سـؤال هسـتند. امـا 
وقتـی کـه از حاکمـان کـه معمـولاً بـرای حفـظ 
حکومـت خـود بـه هـر جنایتـی دسـت می زننـد 
فاصلـه می گیریـم و ایـن »اشـتیاق بـه خامـوش 
نیـز می بینیـم،  در جامعـه  را  دیگـری«  سـاختن 

پاسـخ های بـالا دیگـر کافـی نخواهـد بـود.
مدتـی پیش در همین صفحه نوشـتم: مـا در کانادا 
زندگـی می کنیـم کـه دارای یکـی از متوازن تریـن 
علی رغـم  اسـت.  جهـان  اجتماعـی  نظام هـای 
کمبودهـا و محدودیت هـای ایـن جامعـه و نظـام، 
در مقـام مقایسـه، به راحتـی می تـوان ادعـا کـرد 
کـه زندگـی در کانـادا با آرامـش و اعتدالـی همراه 
اسـت کـه نمونـه آن را شـاید فقـط در بخش هایی 
راز  کنیـم.  پیـدا  شـمالی  و  مرکـزی  اروپـای  از 
ایـن آرامـش نسـبی چیسـت کـه مـا تـرک وطـن 

گفتـه گان بـرای رسـیدن بـه آن خانـواده، آشـیانه، 
فرهنگ، تاریخ، همسـایه، دوسـت، عزیزان مـان و... 

را گذاشـته و بـه ایـن سـوی جهـان آمده ایـم؟
رسـیدن بـه آرامـش نتیجـه ی مسـیری طولانـی و 
پرفرازونشـیب اسـت کـه اروپـا و آمریکای شـمالی 
طـی قرن هـا آن را پیمـوده اسـت. امـا در بیانـی 
قـرارداد  همـان  راز  آن  گفـت  می تـوان  سـاده 
اجتماعـی اسـت که جامعـه به آن رسـیده و نامش 

را قانـون اساسـی گذاشـته اسـت.
محدودیـت.  و  مـرز  ترسـیم  یعنـی  »قانـون« 
محدودیتـی که همه ی شـهروندان موظف هسـتند 
بـه آن احتـرام بگذارنـد و می پذیرند کـه در صورت 
تخطـی جریمـه و تنبیـه شـوند. بـه عبـارت دیگـر 
»قانـون« یعنـی تعریـف مرزهـای آزادی »تـو« و 
»مـن«، تـا آزادی افسارگسـیخته ی »مـن« مخـل 

آرامـش »تـو« نشـود و برعکـس.
یکـی از محوری تریـن اصـول قانـون اساسـی کانادا 
احتـرام بـه آزادی بیـان و مطبوعـات اسـت و تنهـا 
بنـد محدود کننـده ایـن آزادی همانـا قانون اسـت 

بس. و 
احسـاس و عواطـف افـراد نمی توانـد و حـق نـدارد 
جامعـه  را  مرحلـه  ایـن  شـود.  قانـون  جایگزیـن 
توسـعه یافته پشـت سـر گذاشـته اسـت. روزگاری 
بـود کـه در آمریـکا حضـور یـک سیاه پوسـت در 
رسـتوران یـا اتوبـوسِ سفیدپوسـتان »توهیـن« به 
سفیدپوسـت تلقـی می شـد. گاهـی صحبت کـردن 
یـک مرد جوانِ »سـیاه« بـا یک خانم »سـفید« به 
قیمـت جان جـوان سیاه پوسـت تمام می شـد، چرا 
که این عمل سـبب »جریحه دار شـدن احساساتِ« 
مردانِ سفیدپوسـت می شـد. امـا از خوش اقبالیِ ما 
سـاکنان ایـن کشـور اسـت کـه دیگـر »جریحه دار 
شـدن احساسـات انسـان ها« جایگزینی برای قانون 
نیسـت. مـا از ایـن وضعیت بهـره می بریـم بی آنکه 
در پیدایش آن نقشـی داشـته باشـیم. شاید همین 
ایـن  بـرای  نپرداختـن  هزینـه  و  نداشـتن  نقـش 

را  آن  ارزش  می شـود  سـبب  کـه  اسـت  آرامـش 
به درسـتی ندانیـم.

ما در هفته، رسـانه ی نه چندان بزرگ، در کشـوری 
کـه آزادی بیـان در آن تـا حد زیادی احتـرام دارد، 
کم وبیـش بـه طـور مرتـب بـا انتظـار سانسـور و 
خودسانسـوری روبـرو هسـتیم، و ایـن نه از سـوی 
دسـتگاه های صاحـب قـدرت، بلکـه از طـرف افراد 
معمولـی جامعـه، کسـانی کـه خـود به دلیـل نبود 
آزادی بیـان در سـرزمین مادری شـان بـه کانـادا 
بـا سـرکوب  ایـن فشـار  آورده انـد. طبیعتـاً  پنـاه 
حکومت هـای جنایتـکار قابل مقایسـه نیسـت اما از 
ایـن دیـدگاه کـه در اندیشـه و فرهنگ مـا نهادینه 

شـده بـه همان انـدازه تأسـف بار اسـت.
هفتـه گذشـته بحثـی داشـتم بـا خواننـده عزیزی 
کـه درخواسـت حـذف یـک بخـش از یـک مطلب 
در هفتـه را داشـت. ایـن دوسـت می گفـت »وقتی 
کـه اسـم مـن در گوگل جسـتجو می شـود سـایت 
هفتـه بـالا می آیـد. مطلـب مربوط به من مشـکلی 
نـدارد، امـا مطالب دیگـری هم از هفته نشـان داده 
می شـود کـه وقتـی بخواهم بـه ایران بـروم ممکن 
اسـت برای من دردسرسـاز شـوند.« زبانم از پاسـخ 

بـه اسـتدلال او قاصـر بود. 
رسـول اف در شـاهکار خود »شـیطان وجود ندارد« 
ایـن واقعیـت را که مـا چگونه به عنوان انسـان های 
عادی مجری شـرّ می شـویم را نشـان داده اسـت. و 
اگـر سـرکوب آزادی را یکی از بزرگ ترین شـرّهای 
زندگـی بشـر بدانیـم، ارتباط این دو بحـث را برقرار 

کرده ایم.
از آثار این سـه شـخصیت برجسته سـینمای ایران 
بسـیار یاد گرفته ام و امیدوارم سـردمداران حکومت 
انسـان های  ایـن  بازداشـت  به جـای  هـم  ایـران 
شـریف از آنهـا یـاد بگیرند و اجـازه بدهند با کمک 
ایـن اندیشه سـازان جامعـه مـا متعالی تر شـود و یا 

دسـت کم بـه توازنـی عالی تـر دسـت یابد.

سردبیر
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اخبار کبک

www.hafteh.ca مشـروح خبرهـای کبـک و کانـادا را بـه طـور روزانـه روی سـایت هفتـه بخوانیـد     

مونتـرال شـده اند کـه طبـق آمـاری کـه چهـارم 
ژوئیـه امسـال دولـت کبـک منتشـر کـرد، بخـش 
بهداشـت عمومـی این شـهر بـا کمبود ۱۸ هـزار و 
۳۹۹ نیـروی انسـانی ماهـر از جمله پزشـک روبرو 

ست.  ا
ایـن زوج پزشـک ناراضـی مونترالـی به ایـن نتیجه 
رسـیده اند که شـرایط کاری در مونترال در مقایسه 
با سیسـتم بهداشـت و درمان تورنتو بسـیار دشـوار 
و انعطـاف ناپذیـر اسـت و بـا معیارهـای لازم برای 
رشـد و سـلامت خانـواده ناسـازگار اسـت. آن هـا 
می گوینـد ایـن شـرایط دشـوار نتیجـه قوانیـن و 
مقررات دولتی اسـت کـه اسـتخدام نیروهای مورد 
نیـاز شـبکه بهداشـت و درمـان را محـدود کـرده 

است. 
اما دو پزشـک داسـتان ما می گویند مشـکل فشـار 
زیـاد کار در بخـش بهداشـت و درمـان مونتـرال را 
از همـان ابتـدا هـم تجربـه کـرده بودنـد و بـه هـر 
شـکلی بـود بـا آن کنـار آمده بودنـد اما قانـون ۹۶ 
کـه بـه گفتـه مقامـات بـرای حفاظـت و تقویـت 
زبـان فرانسـوی در اسـتان کبـک تصویـب شـده 
اسـت، شـرایط را بـرای آن هـا غیرقابـل تحمل کرد 
و موجـب شـد تردیدهـای خود را برای تـرک کار و 

شـهر محبوبشـان کنـار بگذارند. 
ایـن در حالی اسـت که این دو پزشـک جوان برای 
برقـراری ارتبـاط بـا بیمـاران خـود بـه زبان هـای 
فرانسـوی یا انگلیسـی هیـج مشـکلی ندارند ضمن 
این که دنیسـوا روسـی و استاسـیاک لهسـتانی هم 
صحبـت می کنـد. امـا آن هـا معتقدنـد کـه قانـون 
بحـث برانگیـز ۹۶ می توانـد بـر کیفیـت مراقبـت 
از بیمـاران تاثیـر منفـی بگـذارد و محدویت هـا و 
مشـکلاتی را کـه در محیـط کار بـا آن هـا دسـت و 

پنجـه نـرم می کردنـد، دو چنـدان کنـد. 
استاسـیاک می گویـد دربـاره این قانون کـه برخی 
آن را سیاسـی می داننـد و همچنیـن نحـوه اجـرا 

و آثـار و نتایـج آن ابهامـات بسـیار زیـادی وجـود 
دارد و هیـچ کـس واقعـا نمی دانـد با اجرایی شـدن 
ایـن قانـون چه شـرایطی پیـش خواهد آمـد و چه 
تاثیـری بـر روابـط و تعامـل پزشـکان و بیمـاران 
خواهـد گذاشـت. مـن و همسـرم کامـلا دو زبانـه 
هسـتیم امـا واقعیتـی کـه ظاهـرا مقامـات کبـک 
از آن غافـل مانده انـد، ایـن اسـت کـه کلمـات و 
عبـارات اختصـاری زیادی در پزشـکی وجـود دارد 
کـه تشـریح آن هـا بـرای فـرد دیگـری کـه بایـد 
و  دشـوار  کاری  کنـد،  منتقـل  را  اطلاعـات  ایـن 
شـاید حتـی غیرممکـن اسـت. بـرای یک پزشـک 
مهمتریـن مسـئله ایـن اسـت کـه بتوانـد بـه طور 
مسـتقیم و بـه بهترین شـکل ممکن بـا بیمار خود 
ارتبـاط برقـرار کنـد. بنابرایـن آیـا بهتر نیسـت که 
شـرایط بـه همین منـوال که هسـت، ادامه داشـته 

شد؟  با
دنیسـوآ هم تاکیـد کرد فشـار کار زیـاد برایم قابل 
تحمـل بـود امـا احسـاس می کنـم کـه قانـون ۹۶ 
دیدگاه هـا و ارزش هایـی را کـه خـود را نماینـده و 
حافـظ آن می دانـم، نادیـده خواهـد گرفـت و ایـن 

بـرای مـن غیرقابـل تحمل اسـت. 
نیسـتند کـه  ایـن دو پزشـک کبکـی  فقـط  امـا 
آینـده  بـرای  کـه  نگرانی هایـی  و  کار  شـرایط  از 
حرفـه ای خـود دارنـد، بـه سـتوه آمده انـد. برخـی 
»کالـج  ویـژه  بـه  اسـتان  در  پزشـکی  گروه هـای 
پزشـکان کبـک« نگرانـی خـود را دربـاره شـرایط 
دشـوار کار و پیامدهـای منفی قانـون ۹۶ به اطلاع 

رسـانده اند.  مقامـات 
کانـون پزشـکان کبـک نیز روز دوشـنبه با ارسـال 
ایمیلـی بـرای »اکتوالیته کانادا« تاکیـد کرد درباره 
قانـون ۹۶ کامـلا هوشـیار اسـت چـرا کـه احتمال 
می دهـد تغییـرات ایجـاد شـده بـر روابـط پزشـک 
و بیمـار تاثیـر منفـی خواهـد گذاشـت و کیفیـت 

خدمـات درمانـی را پائیـن خواهـد آورد.
منبع: وبسایت شبکه خبری »اکتوآلیته کانادا«

حجـم بـالای کار و به ویـژه محدودیت هـای قانون 
۹۶ دو پزشـک اورژانـس را مجبـور کرد شـهر مورد 
علاقـه خـود مونتـرال را تـرک کـرده و بـه تورنتـو 

بروند. 
دو پزشـک جـوان اورژانـس کـه در مونتـرال بزرگ 
سـال  چنـد  از  پـس  دیده انـد،  آمـوزش  و  شـده 
خدمـت در بخـش بهداشـت و درمـان مونتـرال، به 
علـت نارضایتـی از مـدل مراقبت هـای درمانـی در 
کبـک و البتـه قید و بندهـای لایحه بحـث برانگیز 
۹۶ تصمیـم گرفته انـد کار خـود را رهـا کـرده و به 

بازگردند.  تورنتـو 
ایـن دو پزشـک پیـش از این نیز یک بار بـه انتاریو 
نقـل مـکان کـرده بودند اما ظاهـرا این بـار با دفعه 
قبـل فـرق دارد چـرا کـه می گوینـد قـرار نیسـت 
بـه ایـن زودی هـا بـه خانـه خـود یعنـی مونتـرال 

بازگردند. 
بیمارسـتان  تـا کنـون در  ایـن زوج پزشـک کـه 
بـا  می گوینـد  می کردنـد،  کار  مونتـرال  یهودیـان 
توجـه بـه شـرایط و مشـکلاتی که بـا آن هـا روبرو 
بوده انـد، برای خود و دو پسـر سـه و یک ساله شـان 

در کبـک آینـده ای متصـور نیسـتند. 
دو مرکـز اورژانـس در تورنتـو برای میزبانـی از این 

دو پزشـک مونترالـی آماده می شـوند. 
دکتـر داریا دنیسـوا ۳۴سـاله می گویـد: »تصمیمی 

کـه گرفتیـم واقعا سـخت بود.« 
شـوهرش دکتـر فیلیـپ استاسـیاک ۳۷سـاله نیـز 
می گوید چشـم پوشـی از زندگی و کار در مونترال، 
تصمیـم دشـواری بود که من و همسـرم بـا دلی پر 

از انـدوه و بـر خـلاف میل خـود گرفتیم. 
دکتـر استاسـیاک تاکید کرد: »من عاشـق مونترال 
هسـتم. مـن در مونتـرال بـزرگ شـده ام و تـرک 
کـردن آن بـرای دومیـن بـار برایـم واقعا سـخت و 

ناامیـد کننده اسـت.« 
ایـن دو پزشـک اورژانـس در حالی مجبـور به ترک 

گروه خبر هفته

قانون ۹6 زوج پزشک مونترالی را به تورنتو فراری داد
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اخبار کانادا

قانون ۹6 زوج پزشک مونترالی را به تورنتو فراری داد

تیـم تحقیقـات قتـل )IHIT( اعلام کـرده که مهدی 
»دیمیـن« اصلاحیـان ۳۷ سـاله را به عنـوان قربانی 
تیرانـدازی در منطقـه پـورت کوکیتـلام بریتیـش 
کلمبیا شناسـایی کرده اسـت. جسـد این فرد که با 
توجـه بـه نامـش، ایرانی به نظـر می رسـد، ۳۰ ژوئن 

در محـل حادثه پیدا شـد.
بـه گـزارش هفتـه و بـه نقـل از سی بی سـی، پلیس 
IHIT در بیانیـه  ای کتبی گفته که مهدی اصلاحیان 

بـرای پلیـس شـناخته شـده بـوده، امـا او ارتباطـی 
 Lower بـه درگیـری باندهـای مافیایـی در منطقـه

Mainland نداشـته اسـت. پلیس گفته، تیراندازی به 

اصلاحیـان از قبـل طراحـی شـده و هدفمنـد بـوده 
است.

ایـن اتفـاق مربـوط بـه تیرانـدازی حوالـی سـاعت 
یـک بامـداد ۳۰ ژوئن در نزدیکی خیابـان دیویس و 
خیابـان رالی بوده و جسـد مهـدی در این نقطه پیدا 
شـده اسـت. پلیـس گفتـه در حـال تحقیـق درباره 
فعالیت هـای اصلاحیـان و جـدول زمانی حـرکات او 
قبـل از بـه قتـل رسـیدن اسـت تا بـه سـرنخی تازه 

برسد.

پلیس همچنین اعلام کرده اسـت که در جسـتجوی 
هرگونـه دوربین داشـبورد خـودرو یا فیلـم ویدئویی 
از منطقـه تیرانـدازی و اطـراف خیابان هاسـتینگز و 
بزرگـراه Lougheed اسـت کـه بین سـاعت ۱۰ شـب 
۲۹ ژوئـن تـا ۲ بامـداد ۳۰ ژوئن ضبط شـده اسـت.

همچنیـن پلیس از هرکسـی که اطلاعات بیشـتری 
دربـاره ایـن قتل دارد، درخواسـت کرده اسـت که با 
شـماره ۱۸۷۷۵۵۱۴۴۴۸ تمـاس بگیـرد یا اینکه به 

ihitinfo@rcmp-grc.gc.ca ایمیل ارسـال کند. 

آژانـس بازرسـی مـواد غذایـی کانـادا )CFIA(، اعـلام 
کرده اسـت که به منظور جلوگیری از شـیوع ویروس 
هـاری، ورود سـگ بـه کانـادا از بیش از ۱۰۰ کشـور 
در سراسـر جهـان ممنـوع خواهد شـد. ایـران هم در 
فهرسـت این کشـورها قرار دارد. ایـن محدودیت تازه 
قـرار اسـت از ۲۸ سـپتامبر ۲۰۲۲ مصـادف بـا روز 

جهانی هـاری، اجرایی شـود.
بـه گـزارش هفتـه، بر اسـاس ایـن قانون تـازه، دولت 
کانـادا اجـازه نخواهـد داد هیچ سـگ تجـاری از این 
کشـورها )بـا قصـد فـروش در داخـل کانـادا( بـرای 
فرزندخواندگـی، پـرورش، فـروش، نمایـش، انتقـال 

بیـن افـراد و حتـی تحقیـق به کانـادا وارد شـود.
ممنوعیـت واردات سـگ به کانادا شـامل بخش هایی 
از آفریقا، آسـیا، آمریکای مرکـزی و جنوبی، کارائیب 
مثـل  اروپـای شـرقی خواهـد شـد. کشـورهایی  و 
روسـیه، کنیـا، برزیل، چین، هنـد، ویتنـام، اوکراین، 
آفریقـای جنوبی و مصر در این فهرسـت قـرار دارند، 
اما اسـمی از کشـورهای اروپای غربی در این لیسـت 
ممنوعیـت نیامده اسـت. البتـه این آژانـس کانادایی 

شناسایی جسد مهدی اصلاحیان، 
قربانی تیراندازی در بریتیش کلمبیا

ممنوعیت واردات سگ از ایران به کانادا از 28 سپتامبر 2022

گروه خبر هفته

اعـلام کرده اسـت کـه این فهرسـت به طور مـداوم، 
به روزرسـانی می شـود و بـه همیـن دلیـل، ممکـن 
اسـت تعـداد کشـورهای ممنوعـه، کمتـر یا بیشـتر 

شود.
اگرچـه در حـال حاضر هیـچ موردی از هاری سـگ 
در کانـادا گـزارش نشـده اسـت، امـا ایـن ممنوعیت 
جدیـد بـه دلیـل پیشـگیری از بـروز هـاری در بین 
سـگ های کانادایـی، اعمـال خواهد شـد. ورود چند 
سـگ مبتـلا بـه هـاری در سـال های اخیر بـه کانادا 
موجـب شـد کـه نهادهـای بهداشـتی کانادا نسـبت 
بـه واردات سـگ از سـایر کشـورها، سـخت گیری 

بیشـتری اعمـال کنند.
در ژانویـه سـال ۲۰۲۲ و همچنیـن در جولای سـال 
۲۰۲۱ میـلادی، اعـلام شـد کـه بیمـاری هـاری در 
دو سـگ وارد شـده از ایـران مشـاهده شـده اسـت. 
علـت ابتـلای ایـن سـگ ها بـه هـاری، اسـتفاده از 
واکسـن های تقلبـی و غیراسـتاندارد هـاری اعـلام 

بود. شـده 
همچنین در گزارش رسـانه تورنتو اسـتار هم از یک 
سـگ هـار وارداتی از ایران صحبت شـد کـه مردم را 
گاز گرفتـه، طوری که در ژانویه امسـال، ده ها نفر در 

تورنتـو به واکسـن هاری نیاز پیـدا کردند.
در فاصلـه سـال های ۲۰۱۷ تـا ۲۰۱۸ هـم چندیـن 

سـگ نجات یافتـه از آسـیا عامـل شـیوع ویـروس 
آنفلوانـزای سـگ ها شـدند کـه قبـل از آن، چنیـن 
بیمـاری در کانادا اصلًا دیده نشـده بـود. این بیماری 
باعـث قتـل و عام، سـگ های زیـادی در تورنتو شـد.
در سـال ۲۰۱۸ هـم یک سـگ نجات یافته مکزیکی 
به کانادا آورده شـد و اولین عفونت انسـانی شـناخته 
شـده بـه اسـم »بروسـلا کانیـس« را در بریتیـش 
کلمبیـا سـرایت داد. ایـن باکتـری می توانـد اغلـب 

سـگ ها را بیمـار کنـد.
وضعیت ویروس هاری در کانادا

در حـال حاضـر هیچ موردی از هاری سـگ در کانادا 
وجـود نـدارد. این اقدام پیشـگیرانه بـرای جلوگیری 
از ورود مجـدد ویـروس هـاری بـه این کشـور انجام 
شـده اسـت. انتقال هـاری در کانـادا، علاوه بر سـگ 
از منشـأ روباه هـا، راکون هـا و خفاش هـا نیـز صورت 

می گیرد.
مـوارد،  درصـد   ۹۹ در  می توانـد  هـاری  ویـروس 
سـگ و انسـان را از بیـن ببـرد، ولی واکسیناسـیون 
می توانـد ایـن بیمـاری را مهـار کنـد. طبـق آمارها، 
ایـن بیماری سـالانه حدود ۵۹ هزار انسـان را به کام 
مـرگ می فرسـتد. علایـم اولیـه این بیماری شـامل 
بی حالی، تب و اسـتفراغ، ترشـح بیـش از حد بزاق و 

رفتـار تهاجمی اسـت.
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پروژه ی »ماهی سـیاه«، با الهام از قصه ی کودکانه ی 
»ماهـی سـیاه کوچولـو«، داسـتان ماهـی کوچکـی 
اسـت کـه بـه عشـق دیـدن دریـا خطـر می کنـد و 
سـفری دور و دراز را بـا تجربه هـای متفـاوت بـرای 
رسـیدن بـه رهایـی آغـاز می کنـد تـا جهانـی فراتر 
را کشـف کنـد. ایـن داسـتان این بـار امـا از زاویـه ی 
آهنگسـاز کیـان امامـی در تورنتـو روایت می شـود. 
موسـیقی پروژه ماهی سـیاه منعکس کننده تأثیرات 

متنوعی اسـت که زبان آهنگسـازی امامی را شـکل 
داده اسـت، از موسـیقی محلـی ایرانـی گرفتـه تـا 
موسـیقی های پـاپ، آیینـی، رزمـی، جـاز، راک و 

موسـیقی کلاسـیک معاصر.
کـه  امامـی  کیـان  موزیـک«،  »گام  نوشـته ی  بـه 
دانش آموختـه ی آهنگسـازی از دانشـگاه هنر تهران 
اسـت، عضو فعال بنیاد SOCAN و انجمن آهنگسازان 
کانـادا اسـت و بـه عنـوان دسـتیار در دانشـکده ی 

موسـیقی دانشـگاه تورنتـو  تدریـس می کنـد.
گفتنـی اسـت کـه در ایـن اجـرا ویلون نـوازان بیژن 

سـپنجی و پاتریـک گودویـن هـم شـرکت دارند.
ایـن برنامـه روز سه شـنبه، ۹ اوت ۲۰۲۲، از سـاعت 
می شـود.  اجـرا  رویـال«  »پلَـه  در  تـا ۲۱:۴۵   ۲۰ 

آدرس:
Palais Royale 1601 Lakeshore Blvd. West 

بـرای پیـدا کـردن لینـکِ خریـد بلیت به سـایت و 
تلگـرام هفتـه مراجعـه کنید.

کنسرت همایون شجریان، چهارم سپتامبر در مونترال 

»ماهی سیاه« در تورنتو

همایـون شـجریان، خواننده نام آشـنای ایرانـی، دوم 
سـپتامبر ۲۰۲۲ در تورنتـو، و چهـارم سـپتامبر در 

مونتـرال کنسـرت برگـزار خواهـد کرد. 
همایـون شـجریان قـرار اسـت در ماه سـپتامبر، تور 
کنسـرت در کانـادا برگـزار کنـد و علاوه بـر تورنتو، 
کنسـرت این هنرمند در شـهرهای ونکوور، مونترال 

و کلگـری هـم اجرا خواهد شـد.  
این کنسـرت موسـیقی با همراهی ارکسـتر سیاوش 

و بـه رهبـری آرش گوران اجرا خواهد شـد. 
بلیـت فروشـی کنسـرت تورنتـو از روز چهارشـنبه 

Ticketmaster.  ششـم ژوئیه، سـاعت ۱۵ از وبسـایت
ca شـروع شـده است. 

از  هم اکنـون  نیـز  مونتـرال  کنسـرت  بلیـت 
 placedesarts.com و   Tarticket.com  وبسـایت های
 Théâtre قابـل خرید اسـت. کنسـرت هـم در سـالن

شـد. خواهـد  برگـزار   Masionneuve

کنسـرت همایـون در ونکـوور قـرار اسـت جمعـه ۹ 
سـپتامبر ۲۰۲۲ در سـالن اورفیـوم ونکـوور برگـزار 
شـود. بلیت فروشی کنسـرت ونکوور از روز یکشنبه 
۱۰ ژوئیـه ۲۰۲۲ سـاعت ۱۴ بـه وقـت ونکـوور از 

وبسـایت Tarticket.com انجـام شـده اسـت. 
همچنیـن بـا توجـه بـه فـروش تمـام بلیت هـای 
دوم  کـه  تورنتـو  در  شـجریان  همایـون  کنسـرت 
کنسـرت  اسـت  قـرار  می شـود،  برگـزار  سـپتامبر 
دیگـری در سـوم سـپتامبر در تورنتـو برگزار شـود. 
همایـون  سـپتامبر  سـوم  شـنبه،  اجـرای  بلیـت 
در  هم اکنـون  می توانیـد  را  تورنتـو  در  شـجریان 

کنیـد.  تهیـه   Ticketmaster.ca سـایت 

گروه خبر هفته
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چند هفته پیش درخواسـت تجدیدنظـر ۱۰۵ ایرانی 
کـه پرونـده ی مهاجـرت از راه خوداشتغالی شـان در 
دفتـر ورشـو سـفارت کانـادا رد شـده بـود، در دادگاه 
فـدرال بررسـی شـد و بـه مـدت چهـار روز وکیـل 

پرونـده  از درخواسـت موکلانـش دفـاع کـرد.
هـدف برنامـه ی مهاجـرت از راه خوداشـتغالی جذب 
ورزشـکاران، هنرمنـدان و کشـاورزان نمونه بـه کانادا 
اسـت، اما دفتر ورشـو سـفارت کانـادا در رد پرونده ی 

از  بـرای اسـتقبال  افشـین یزدانـی در حالـی کـه 
طیف وسـیعی از مشـتریان در روز کانـادا، اول ژوئیه، 
آمـاده می شـد از تنـوع فرهنگـی مشـتریانی کـه به 
خواربارفروشـی او در نیومارکـت می آینـد صحبـت 

کرد.
یزدانـی مالک Paeez Fine Foods اسـت کـه خواربار و 
کالاهـای ایرانـی در شـماره ی ۱۷۴۴۰ خیابان یانگ 

می کند. عرضـه 
پاییز که در یکم نوامبر افتتاح شـده، یکی از چندین 
خواربارفروشـی اسـت کـه طی دو سـال گذشـته در 
نیومارکت راه اندازی شـده و نشـانگر رشـد جمعیتی 

از ملیت هـای گوناگـون در این منطقه اسـت.
اینجـا  بـه  فرهنگ هـا  »همـه  می گویـد:  یزدانـی 
می آینـد و فروشـگاه مـا را دوسـت دارنـد. از ایـن 
بابـت خوشـحالم، زیـرا کاری بـرای شـهر و مـردم 
انجـام داده ام و چندیـن شـغل نیز به وجـود آورده ام. 
کسـب وکار خوراکـی دربـاره ی چیزهـای خوشـمزه 
اسـت. اگـر چیـزی خوشـمزه باشـد، همه دوسـتش 
دارنـد. وقتـی می بینم مردمانـی از فرهنگ های دیگر 
خوردنی هـای ایرانی را امتحان می کنند و خوششـان 

می آیـد، بسـیار شـادمان می شـوم.«
یزدانـی کـه بیـش از ۲۰ سـال پیـش از ایـران بـه 
کانـادا آمـده و پنـج سـال پیـش هـم بـه نیومارکت 

علیرضا پارسای: منتظر رای دادگاهیم

افشین یزدانی در نیومارکت: مشتریان من از 
فرهنگ های گوناگون هستند

ایـن ۱۰۵ ایرانـی یـک دلیـل آورده اسـت: ناتوانی در 
نشـان دادن توانایـی و قصد خوداشـتغالی در کانادا!

موضوع این اسـت که آیـا در ایـن رد کردن های انبوه 
و بـا تعجیـل- طبـق اظهاریـه ی متقاضیـان- مـوارد 

قانونـی زیر پا گذاشـته شـده اسـت یـا خیر.
در اظهاریـه ی ایـن ۱۰۵ ایرانـی آمـده کـه در ۷ مـارس 
۲۰۱۸، ۴۷۹ پرونـده در رده ی خوداشـتغالی از آنـکارای 
ترکیـه بـه ورشـو منتقل شـدند و در بررسـی پرونده ها در 
ورشـو تمام هنجارها و رویه ها نادیده گرفته شـده اسـت.
در ایـن زمینـه، علیرضـا پارسـای، مشـاور رسـمی 
مهاجـرت کانـادا، در ویدئویی کـه به تازگـی درباره ی 
اجتماعـی  شـبکه های  در  خوداشـتغالی  مهاجـرت 
منتشـر کـرده، گفتـه اسـت کـه همچنـان منتظـر 

نتیجـه ی ایـن دادگاه هسـتیم. 
قاضـی  کـه  »منتظریـم  اسـت:  افـزوده  پارسـای 

دربـاره ی ایـن پرونـده تصمیم گیری کنـد. البته باید 
دقـت داشـت کـه معمـولاً دادگاهی بـه ایـن بزرگی 
تصمیم گیـری اش بیـن ۳ تـا ۶ مـاه زمـان می بـرد، 
امـا قاضـی پرونـده گفته اسـت کـه می کوشـد زودتر 
رأیـش را صـادر کنـد کـه بـه هـر حـال بایـد منتظر 

صـدور رأی بـود.«
پارسـای در پایان با اشـاره به پرونـده ی اخیر »هفته« 
در ایـن بـاره گفت: »مجله ی وزین هفتـه که در اصل 
در مونترال منتشـر می شود و انتشـار آنلاین نیز دارد، 
مجموعـه گزارش هـا و گفت وگوهایـی در ایـن زمینه 
منتشـر کـرده و ایـن قضیه و مسـائل و اتفاقاتی را که 
پیرامـون آن رخ داده بررسـی کـرده اسـت که توصیه 
می کنـم بـه وب سـایت هفتـه مراجعـه و مطالـب را 
برای اطلاع بیشـتر بخوانید.« / منبع: وب سایت هفته 

و ویدئوی ضبط شـده علیرضا پارسـای

نقل مـکان کـرده، بـا خنـده می گویـد کـه چطـور 
همـه باز کـردن خواربارفروشـی  در زمـان همه گیری 
را کاری سـبک مغزانه می دانسـتند، امـا بـه هـر روی 
او خوشـحال اسـت که کسـب وکارش مورد استقبال 

جامعـه قـرار گرفته اسـت.
شـهردار، جـان تیلـور می گویـد: »نیومارکـت در چند 
سـال گذشـته از تعـداد قابل توجهی از فروشـگاه های 
مـواد غذایـی متنـوع فرهنگـی اسـتقبال کـرده و این 
منعکس کننـده ی افزایـش تنـوع در جامعه ما اسـت. 
مـن بـه بسـیاری از ایـن خواربارفروشـی های جدیـد 
رفتـه ام و می بینیـد افـرادی بـا زمینه هـای فرهنگـی 
مختلـف در آنجـا خریـد می کننـد، زیرا ایـن فرصتی 
بـرای مردم اسـت تـا غذاهای فرهنگ هـای مختلف را 
کشـف کنند و بسـیاری از مردم از این فرصت استفاده 
می کننـد. معتقـدم کـه تنـوع نقطه قـوت نیومارکت، 
منطقـه یـورک و کانـادا اسـت. مـا در حال رشـدیم و 

بیشـتر و بیشـتر در حال متنوع شـدن هسـتیم.«
گفتنی اسـت که رشـد جمعیت متکثـر نیومارکت با 
گشـایش مرکز خدمات مهاجران )CICS( در ۲۸ ژوئن 

بیش ازپیش خود را نشـان داد.
می گویـد:  مرکـز،  ایـن  اجرایـی  مدیـر  لام،  آلفـرد 
»اگـر بـه فهرسـت منطـق شـهری بـا سـریع ترین 
رشـد در سراسـر کانـادا نـگاه کنید، متوجـه دو چیز 
خواهیـد شـد:  یکـی این که شـهرهای بـزرگ کانادا 
ماننـد ونکـوور، کلگـری، تورنتـو و مونتـرال در صدر 

فهرسـت قـرار ندارنـد، چراکـه مـا شـاهد بیشـترین 
رشـد در شـهرهای متوسـط کشـوریم. دوم هـم این 
کـه بین رشـد این شـهرها و افزایـش تنوع جمعیتی 
هم راسـتایی وجود دارد که نشـان می دهد این رشـد 
بـر دوش جمعیت هـای تـازه وارد اسـت و نیومارکـت 

هـم نمونـه کاملـی از ایـن هـر دو پدیده اسـت.«
لام می گویـد کـه رشـد خواربارفروشـی های متنـوع 
فرهنگی، شـاخصی بزرگ در رشـد جمعیت تازه وارد 
سـاختارهای  از  »تنوع بخشـی  می افزایـد:  او  اسـت. 
هویت ملی کانادا و ای بسـا در دی ان ای ماسـت. این 
کشـور اقتصاد خـود را تقویت می کنـد، فرهنگ خود 
را غنـی می کنـد و بـه مقصـدی بـرای هرکسـی که 
بـه دنبـال مکانی بـرای خانـواده خـود اسـت تبدیل 
می شـود.  تصـور می کنیم که مرکز مـا در نیومارکت 
بـا تبدیل شـدن بـه فضـا و بسـتری بـرای گـرد هـم 
آمـدن افـراد با پیشـینه های مختلف و عملـی کردن 

مفهـوم تنـوع، بـرای جامعه مفید باشـد.«
طبـق سرشـماری ۲۰۱۶،  بـر  کـه  اسـت  گفتنـی 
نیومارکـت سـاکنانی از کشـورهای سرتاسـر جهـان 
از جملـه ایـران، چیـن، فیلیپیـن، برزیل، هنـد، کره 
جنوبی، بریتانیا، اسرائیل، روسـیه، اوکراین، مولداوی، 
نیجریـه، آمریـکا، عـراق، پاکسـتان، کلمبیـا، ویتنام، 
سـوریه، مکزیک، بنـگلادش، جامائیـکا، هنگ کنگ، 
سـریلانکا، ژاپـن، مصـر و افغانسـتان دارد. / منبـع: 

yorkregion وب سـایت 
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باهمستان، گزارش

سپهر نیلی، نوجوانی از ونکوور: 

دیدن آزار سگ ها در ایران برایم 
غم انگیز بود پس تصمیم گرفتم کاری کنم

سـپهر نیلـی )نیلی زاده( همیشـه عاشـق سـگ ها 
بـوده، هرچنـد کـه هیـچ گاه خـود سـگ نداشـته 

ست. ا
ایـن نوجـوان ایرانـی سـاکن کوکیتـلام می گوید: 
»واقعـاً سـگ ها را دوسـت دارم و می خواهـم کـه 

روزی خودم سـگ داشـته باشـم.«
ایـران،  »در  می افزایـد:  سـاله   ۱۵ نوجـوان  ایـن 
داشـتن سـگ چنـدان رایـج نیسـت و در واقـع 
بیـرون بـردن سـگ برای پیـاده روی یـا هواخوری 
غیرقانونـی اسـت. این منجر به افزایش سـگ های 
بی خانمان شـده اسـت که بسـیاری از آنهـا را هم 
بـا خودروهـا  ایـن کـه  یـا  مـردم آزار می دهنـد 

می کننـد.« برخـورد 
در سـال ۲۰۱۹، ممنوعیتـی قضایـی در جمهوری 
در  بـردن سـگ ها  از  جلوگیـری  بـرای  اسـلامی 
در  مقالـه ای  اسـاس  بـر  شـد.  وضـع  عـام  مـلاء 
موضـوع  ایـن   ،۲۰۱۹ سـال  در  نیویورک تایمـز 
هـم بـه دیـن اسـلام برمی گردد کـه در ایـن دین 
سـگ نجـس شـمرده می شـود و هـم بـه تمایـل 
جمهـوری اسـلامی بـر محدودکـردن آن چـه که 

سـبک زندگـی غربـی می دانـد.
بـه گفتـه ی نیلـی، ایـن مسـائل درباره ی سـگ ها 
در ایـرانِ کنونـی باعث شـده اسـت که سـگ های 
زیـادی در خیابان هـا زندگـی کننـد و پناهگاه هـا 
هم پر از حیوانات باشـد. مقاله ای در سـال ۲۰۲۰ 
در نیویورک پسـت منتشـر شـد که بـه پناهگاهی 
در کرمـان می پرداخـت. در ایـن پناهـگاه بیش از 

۲۰۰۰ سـگ نگهداری می شـد.
آزار می دادنـد  را  آنهـا  او می گویـد: »دیـدم کـه 
و دیـدن ایـن صحنه هـا اصـلًا جالـب نبـود کـه 
واقعـاً غم انگیـز بـود. بـا ایـن حـال، پناهگاه هایـی 
هـم هسـتند کـه بـا دادن سـرپناه یـا غذا بـه این 
سـگ ها سـعی در تغییـر ایـن وضعیـت دارنـد. اما 
متأسـفانه، آنهـا اغلـب بودجـه ای بـرای گسـترش 

فعالیت هـای خـود ندارنـد.«
سـال  در  کانـادا  بـه  مهاجـرت  از  پـس  نیلـی 
۲۰۱۷، بـه همـراه والدیـن و خواهـر کوچک ترش 
یـاری  بـرای  راهـی  می خواهـد  کـه  می دانسـت 
 ،۲۰۲۱ ژانویـه  در  بیابـد.  ایـران  سـگ های  بـه 
کـه  کـرد  راه انـدازی  را   Careme اسـتارتآپ 
سـگ ها  بـرای  اسـباب بازی هایی  و  خوراکی هـا 

می دهـد. ارائـه 
نیلـی در مـورد انگیـزه ی پشـت ایـن اسـتارت آپ 
می گوید: »سـگ های زیـادی در آنجا هسـتند که 
بـه کمـک نیـاز دارنـد. می خواسـتم کاری در این 
زمینـه انجـام دهـم و سـرانجام، یک سـال پیش، 
بـا چیـزی بـه نـام جعبـه اشـتراک سـگ برخورد 
کـردم و ایـن فرصت واقعـاً خوبی بـرای راه اندازی 
یـک کسـب وکار و اهـدای درصدی از سـود آن به 
حیوانـات بی خانمان در کشـورهای درحال توسـعه 

بـه نظرم رسـید.«
سـگ  جعبه هـای  ارائـه  بـا   Careme اسـتارت آپ 
تک خریـد و اشـتراکی، ۱۵ درصـد از هـر فـروش 
را بـه پناهگاه هایـی در ایـران ماننـد وفـا کـه یک 
گـروه غیردولتی غیرانتفاعی اسـت کـه دو پناهگاه 

در هشـتگرد و قزویـن دارد، اهـدا می کنـد.
 Careme گذشـته،  تابسـتان  کـه  می گویـد  او 
ارائـه کـرد کـه تمـام سـود آن بـه  جعبـه ای را 
پناهگاه هـای سـگ در ایـران اهدا شـد. این کمک 
مالـی بزرگـی اسـت کـه او بـه آن افتخـار می کند 
و قصـد دارد دوبـاره انجامـش دهـد، بـا توجـه به 
اینکـه هنگامـی که ارز کانـادا به ارز ایـران تبدیل 

می گـردد. مبلغـی چشـمگیر  می شـود 
نیلـی می گویـد: »این پـول زیادی اسـت. می توانم 

به سـگ های زیادی کمـک کنم.«
می کنـد،  بسـته بندی  خـود  را  جعبه هـا  نیلـی 
اسـاس  بـر  را  اسـباب بازی ها  و  خوراکی هـا 
آنلایـن  پرسـش نامه ی  بـه  کـه  پاسـخ هایی 

داده انـد انتخـاب می کنـد. این پرسـش نامه سـن، 
جنسـیت، ترجیـح جویـدن، آلرژی و مـوارد دیگر 

می کنـد. مشـخص  را 
مطابـق  مـا  جعبه هـای  »همـه  می گویـد:  نیلـی 
میل سـفارش دهندگان اسـت و پـر از خوراکی ها، 
اسـباب بازی ها و لـوازم جانبـی. وقتـی فـرم مـا را 
پـر می کنیـد، از شـما پرسـیده می شـود کـه در 
اسـباب بازی  و  تعـداد خوراکـی  هـر جعبـه چـه 
اسـباب بازی ها  تمـام  باشـد.  می خواهیـد 
سـاخته  کانـادا  یـا  امریـکا  در  خوراکی هـا  و 

» می شـوند.
جعبه هـای تک خریـد از ۵۵ تـا ۶۲ دلار قیمـت 
دلار   ۴۸.۹۹ از  اشـتراکی  جعبه هـای  و  دارنـد 

می شـوند.  شـروع 
 Etsy بـه careme.ca را از تارنمـای Careme نیلـی
و Amazon نیـز گسـترش داده اسـت. کارآفریـن 
و  و بسـته بندی  انتخـاب  را  نوجـوان محصـولات 
می کنـد.  سـازمان دهی  را  پسـتی  ارسـال های 
را  برنـدش  اجتماعـی  رسـانه های  همچنیـن، 
مدیریـت  و بـر خدمات مشـتریان Careme نظارت 

می کنـد - البتـه بـا کمـی کمـک والدینـش.
و  پـدر  کمـکِ  و  هسـتم  »خـودم  می گویـد:  او 
او  بـه  والدینـش  کـه  دارد  اذعـان  او  مـادرم«. 
کمـک مالـی کرده انـد و همچنین در بسـته بندی 

می دهنـد. یـاری  را  او  جعبه هـا 
در حـال حاضـر Careme حدود ۱۰۰ مشـترک در 
آمریـکای شـمالی دارد و نیلـی بـر آن اسـت کـه 
ایـن تعـداد را در سـال آینـده افزایـش دهـد، آن 

هـم بـا یـک هـدف بلندمـدت تعیین شـده.
او می گویـد: »هـدف مـن در حـال حاضـر جـذب 
مشـترک اسـت و امیـدوارم روزی پناهـگاه سـگ 

خـودم را در ایـران درسـت کنـم.«
منبع: وب سایت شبکه خبری ونکوورسان

گروه  ترجمه هفته



سپهر نیلی، نوجوانی از ونکوور: 

دیدن آزار سگ ها در ایران برایم 
غم انگیز بود پس تصمیم گرفتم کاری کنم
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انتخاباتِ مجمع ملی کبک، 
بازیگران اصلی 
و سیاست های محوری 

آیا فرانسوا لوگـو 
رقیب قَدَری دارد؟
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پــرونده

آیا فرانسوا لوگو رقیب قَدَری دارد؟
تاریخ انتخابات »مجمع ملی« یا همان پارلمان استان 
کبک مشخص شده است و آهسته و پیوسته تنور 
انتخابات داغ تر می شود. دولت حاکم تحت رهبری 
فرانسوا لوگو که بیشتر دوران حکومتش را در بحران 
کرونا پشت سرگذاشته در روز ۳ اکتبر ۲۰۲۲ خود 
می دهد.  قرار  استان  این  مردم  داوری  برابر  در   را 
آیا  شد؟  خواهد  انتخاب  دوباره  لوگو  فرانسوا  آیا 
دیگر احزاب کبکی اصلا شانسی برای رقابت دارند؟ 
کدام رقیبان می توانند برای این رهبر پراگماتیست 
این  به  پاسخ  جستجوی  برای  شوند؟  دردسرساز 
سوالات در ابتدا باید با صحنه سیاست کبک آشنا 
باشیم. هدف این مقاله آشناسازی خوانندگان با احزاب 
و بازیگران سیاسی کبک است. اما »هفته« در دو ماه 
نیم باقیمانده تا روز انتخابات بیشترین تلاش خود را 
خواهد کرد تا با کمک متخصصان و تحلیلگران به 

سوالات بالا پاسخ بدهد. 
   

هزینه های  افزایش  و  تورم  فزاینده  نرخ  به  توجه  با 
زندگی که این روزها کم وبیش بودجه همه خانواده ها 
مسئله  تردید  بدون  است،  داده  قرار  تحت فشار  را 
افزایش هزینه های زندگی، کاهش مستمر قدرت خرید 
به منظور  برنامه های مؤثر  و  ارائه طرح ها  و  خانوارها 
مدیریت هر چه بهتر مشکلات مالی و اقتصادی استان 
و کمک به خانواده ها برای عبور از این دوره سخت یکی 
از محورهای اصلی مبارزات انتخاباتی کبک خواهد بود 
و البته در کنار این مسئله چالش های مهمی مثل 
بحران کووید۱۹ که این روزها بار دیگر زنگ هشدار را 
برای همه به صدا درآورده، کمبود شدید نیروی کار در 
بخش بهداشت و درمان که بسیاری از پرسنل پزشکی 
بیماری  علت  به  یا  داده  فراری  بیمارستان ها  از  را 
خانه نشین کرده است، مشکلات فرودگاه ها، صف های 
دورودراز و انتظارهای طولانی مسافران در برابر دفاتر 
خدمات کانادا از دیگر مشکلاتی است که شهروندان 
کبکی انتظار دارند احزاب و تشکل های سیاسی در 
مبارزات انتخاباتی که برای اواخر اوت برنامه ریزی شده 

است، راه حل های مناسبی برای آن ها ارائه کند. 
فرانسوا لوگو، نخست وزیر کبک، دو مسئله هویت و 
مهاجرت را اولویت های برنامه انتخاباتی خود معرفی 
انتخاباتی  پایگاه  بتواند  این که  برای  اما  کرده است 
خود را حفظ کند و در گردونه انتخابات عقب نماند، 
به احتمال زیاد مجبور خواهد شد در این باره تجدیدنظر 
کند و مسئله قدرت خرید کبکی ها را دغدغه انتخاباتی 

اصلی خود معرفی کند. 
در اوضاع و احوالی که آمار و ارقام بانک مرکزی کانادا 
نشان می دهد که رشد اقتصادی کبک در مسیر نزولی 

حرکت می کند، قدرت خرید کبکی ها کاهش می یابد، 
نرخ های بهره رکوردهای متوالی ثبت می کند و نرخ 
تورم غیرقابل مهار به نظر می رسد، مقابله با گرانی و 
انتخاباتی  مبارزات  از  قابل توجهی  بخش  تورم قطعاً 
آینده کبک را به خود اختصاص خواهد داد و به احتمال 
زیاد در این کارزار حزب یا احزابی در نهایت فریاد 
پیروزی سر خواهند داد که بتوانند با درک شرایط، 
قدرت  تقویت  برای  قوی تری  و  منسجم  برنامه های 
خرید شهروندان ارائه کنند و البته استدلال های بهتری 

نیز برای قانع کردن رأی دهندگان داشته باشند. 
افزایش بهره وری، تهیه منابع و ابزارهای لازم برای بهبود 
تکنولوژی و اتوماسیون کسب وکارها، سرمایه گذاری 
ایجاد  و  بنادر  زیرساخت های  توسعه  برای  مناسب 
زنجیره های تأمین با استحکام و انعطاف پذیری بیشتر. 
همه این ها راه حل هایی واقعی برای مقابله با مشکلات 
و اختلالات موجود در بخش عرضه هستند که علت 
و ریشه اصلی بحران تورمی کنونی را باید در آن ها 

جستجو کرد. 
کارشناسان می گویند کبک باید به منظور تقویت هر 
چه بیشتر زنجیره تأمین و کاهش وابستگی خود به 
واردات پرهزینه، برنامه های کارآمد و درازمدت به اجرا 
گذارد تا از فشارهای تورمی فزاینده ای که با آن ها روبرو 
است، خلاص شود. استان زیبا همچنین چاره ای ندارد 
که در آینده میزان مصرف نفت خود را کاهش دهد 

و حمل ونقل را تا جایی که ممکن است، برقی کند. 
با این حال تشریح این تدابیر و عملکرد آن ها به منظور 
متقاعدکردن رأی دهندگان کاری دشوار است و علاوه 
بر این دریافت آثار و نتایج آن ها نیز زمان خواهد برد 
به همین علت خیلی وقت ها سیاستمداران راه های 
انتخاب  دارند  هم  زودتری  بازدهی  که  را  ساده تر 
می کنند: کاهش مالیات ها، صدور چک های حمایتی، 
مسدودکردن افزایش تعرفه ها و تدابیری از این قبیل. 
روی آوردن به این اقدامات در عرصه سیاسی زودتر 
برای سیاستمداران به بار می نشیند اما واقعیت این 
درازمدت  در  تورم  با  مقابله  برای  کار  این  است که 

رویکرد درستی نیست. 
تصمیم دولت فرانسوا لوگو که ماه مه امسال از طریق 
 ۹۴ صدور چک های ۵۰۰ دلاری اختصاص یافته به 
درصد از جمعیت کبک )به ارزش کلی بیش از ۳ میلیارد 
دلار( تلاش کرد به خانواده ها برای مقابله با نرخ تورم 
فزاینده کمک کند، اقدامی تورم زا محسوب می شود. 
در شرایطی که دولت ها باید به بانک های مرکزی برای 
مهار تورم کمک کنند، کاری که دولت لوگو کرد نتایج 
معکوس در پی خواهد داشت. کاهش مالیات بر بنزین 
نیز حتی اگر به طور موقتی باشد، یک اقدام تورم زا 
خواهد بود و فقط در کوتاه مدت تااندازه ای فشار را از روی 

گروه های کم درآمد و محروم جامعه کم خواهد کرد. 
تورم زا  واقعیت  به  همه سیاستمداران  اگر  اما حتی 
بودن این اقدامات و تدابیر کاملاً واقف باشند، به گفته 
میا هومسی، مدیرعامل »مؤسسه کبک« باید منتظر 
»تورم وعده های انتخاباتی« باشیم. قطعاً امسال نیز 
مطابق با دستورالعمل انتخاباتی دیرین کبک، احزاب و 
سیاستمداران کبکی تلاش خواهند کرد با ترفندهای 
مختلف انبوهی از وعده و وعیدهای کوچک و بزرگ 
را آن هم بدون توجه به وضعیت دارایی های عمومی 
اقتصادی استان و کشور به خورد رأی  و مشکلات 
از آوردگاه  این که  امید  به  دهندگان کبکی بدهند 

انتخابات پیروز خارج شوند. 
اریک ژیرار وزیر دارایی کبک اعلام کرده است گزارش 
وضعیت دارایی های عمومی استان ۱۵ اوت منتشر 
خواهد شد و هم زمان ارزیابی جدید وزارت دارایی نیز 

درباره رشد اقتصادی و نرخ تورم ارائه خواهد شد. 
اما حزب لیبرال کبک منتظر انتشار این سند نمانده و 
با انتشار پلتفورم انتخاباتی خود وعده کاهش مالیات ها 
آینده کبک  ائتلاف  به ساکنان کبک داده است.  را 
نیز وعده داده است که دسامبر آینده چک حمایتی 
دیگری برای کبکی ها صادر خواهد کرد و در سال 

۲۰۲۳ نیز مالیات ها را کاهش خواهد داد. 
قطعاً این پیشنهادها در عرصه انتخاباتی و سیاسی 
رأی  از  بسیاری  و  بازتاب گسترده ای خواهد داشت 
دهندگان را اغوا خواهد کرد اما واقعیت این است که 
نه تنها به مهار روند فزاینده تورم کمک نخواهد کرد 

بلکه سرعت بیشتری به آن خواهد بخشید. 
در این که مسائل اقتصادی محور مبارزات انتخابات 
بنابراین  نیست  تردیدی  بود،  خواهد  کبک  آتی 
بار وعده ها و  این  امیدوار باشیم که  فقط می توانیم 
کبک  سیاسی  تشکل های  و  احزاب  پیشنهادهای 
هدفمندتر از گذشته باشد: کمک به گروه های محروم، 
خریدشان  قدرت  که  پایین  درآمد  با  خانواده های 
به شدت کاهش یافته است؛ کمک به افزایش بهره وری 
کسب وکارها، محدودکردن آثار منفی کمبود نیروی 
کار و اجرای پروژه هایی که به کاهش انتشار گازهای 

آلاینده کمک خواهد کرد. 
در  باید  آتی  انتخاباتی  مبارزات  در  سیاسی  احزاب 
یک مسیر بسیار باریک و پر پیچ وخم حرکت کنند و 
برای سقوط نکردن باید مثل بندبازها با مهارت بسیار 
بالایی عمل کنند. آن ها قطعاً باید همه برنامه های خود 
را بر محوریت مقابله با تورم، مهار افزایش قیمت ها 
و بالابردن قدرت خرید خانواده ها قرار دهند. از یک 
طرف باید به دنبال آن باشند که انتخاب و عملکرد 
صحیحی در عرصه اقتصادی داشته باشند و از طرف 

دیگر اعتماد عموم را از دست ندهند. 
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فرانسوا لوگو و »ائتلاف آینده کبک«

 CAQ کـــه به اختصـــار Coalition avenir Québec ۱ ائتـــلاف آینـــده کبـــک
ــی در  ــر ۷۴ کرسـ ــال حاضـ ــود، در حـ ــده می شـ ــته و »کک« خوانـ نوشـ
مجمـــع ملـــی کبـــک دارد. ایـــن حـــزب بـــه لطـــف موفقیت هایـــی کـــه 
ـــت  ـــک دول ـــرد، ی ـــب ک ـــال ۲۰۱۸ کس ـــر س ـــتانی اول اکتب ـــات اس در انتخاب
ـــت دارد.  ـــک را در دس ـــور کب ـــام ام ـــان زم ـــکیل داد و همچن ـــت تش اکثری
ــت وزیر  ــو François Legault نخسـ ــوا لوگـ ــزب را فرانسـ ــن حـ ــری ایـ رهبـ
ــه »ککیســـت ها«  ــده دارد و طـــرف داران آن بـ ــر عهـ ــتان بـ کنونـــی اسـ

caquistes معـــروف هســـتند. 

ائتلاف آینده کبک یک حزب میانه رو متمایل به راست است و مبارزه برای 
اخذ اختیارات بیشتر از دولت فدرال برای دولت استانی کبک در زمینه های 
مختلف از جمله مهاجرت و بهداشت و درمان، تقویت ناسیونالیسم و لیبرالیسم 
این  نامزد  می شوند.  محسوب  حزب  این  اصلی  شاخصه های  کبک  اقتصادی 
حزب برای نخست وزیری آینده استان کبک نیز فرانسوا لوگو است که در واقع 
آینده کبک سال  ائتلاف  این سمت تلاش خواهد کرد.  در  ابقای خود  برای 

۲۰۱۸ در انتخابات کبک ۳۷.۴۲ درصد آرا را به دست آورد. 
استان  شخصیت های  از  گروهی  توسط   ۲۰۱۱ سال  در  کبک  آینده  ائتلاف 
به رهبری فرانسوا لوگو که تاجر و وزیر سابق پارتی کبکوا و همچنین شارل 
نوامبر سال  CAQ چهاردهم  سیروآ که یک لابیگر مقتدر است، تشکیل شد. 
۲۰۱۱ به عنوان یک حزب سیاسی شناخته شد و ۱۴ فوریه سال ۲۰۱۲ نیز 
حمایت »اقدام دموکراتیک کبک« Action Démocratique du Québec را جلب 
کرد و با آن ادغام شد. این حزب برای مدتی رهبری اپوزیسیون را در مجمع 
ملی کبک بر عهده داشت تا این که به علت فروپاشی حمایت رأی دهندگان 

از احزاب »سنتی« استان در انتخابات سراسری سال ۲۰۱۸ فرصت مناسبی 
برای پیروزی حزب لوگو به وجود آمد و این حزب توانست با کسب ۳۷.۴۲ 
درصد آرا ۷۴ کرسی پارلمان را به دست آورد و یک اتفاق تاریخی در حیات 
اولین بار بود که  این  از سال ۱۹۷۰  سیاسی استان زیبا رقم بزند چرا که 
یک حزب سیاسی به جز »حزب لیبرال« کبک و »پارتی کبکوآ« توانست 

اکثریت کرسی های مجمع ملی استان را به دست آورد. 
CAQ که در خط کشی های سیاسی از آن به عنوان یک حزب راست میانه یاد 

می شود، از مواضعی که در واقع از حزب »اقدام دموکراتیک کبک« به ویژه 
خودمختاری کبک و لیبرالیسم اقتصادی به ارث برده است، دفاع می کند. 
اما در بحث قانون اساسی نیز که موضوع حساسی در استان کبک محسوب 
می شود، فرانسوا لوگو آشکارا علیه حاکمیت کبک موضع گیری کرده است 
و گرچه »برچسب فدرالیستی« را رد می کند، رسماً خواستار »آشتی پایدار 
با بقیه استان ها و سرزمین های کانادا« است. دولت فرانسوا لوگو از زمانی 
که سکان هدایت استان کبک را به دست گرفته، کمیسیون های تحصیلی 
یا  قانون بحث برانگیز لائیسیته حکومت  لغو کرده،  را  فرانسوی زبان استان 
و  تصویب کرده  انتقادات  و  اعتراضات  رغم همه  به  را  دولتی  سکولاریسم 
آموزش وپرورش  عرصه  در  است.  داده  کاهش  را  مهاجران  پذیرش  سقف 
ائتلاف آینده کبک مایل است آموزش علوم مهندسی، فناوری و بهداشت را 

در مؤسسات آموزش عالی در اولویت قرار دهد. 
فردریک بوآلی کارشناس علوم سیاسی که کتابی هم درباره ائتلاف آینده 
از  ائتلافی  که  این حزب  که  است  معتقد  درآورده،  تحریر  رشته  به  کبک 
ملی گرایان محسوب می شود و شخصیت هایی را از افق ها و با پیشینه های 
مختلف گرد هم آورده، ایدئولوژی خود را بر پایه »جستجوی قدرت« استوار 
ارتقای توسعه اقتصادی  کرده است و یک رویکرد کارآفرینانه را به منظور 

سوم اکتبر ۲۰۲۲، انتخاباتِ مجمع ملی کبک، 

بازیگران اصلی و سیاست های محوریِ آنها 
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کانادا،  فدراسیون  در  کبک  استان  جایگاه  با  رابطه  در  می کند.  دنبال  استان 
ائتلاف آینده کبک از یک ناسیونالیسوم مبتنی بر خودگردانی اما نه استقلال 
طلبانه حمایت می کند. این حزب همچنین برای هویت سیاسی اهمیت ویژه ای 
قائل است و بر همین اساس با استفاده از برخی علایم و نشانه های مذهبی 
استان  به  مهاجرت  درصدی   ۲۰ کاهش  ضرورت  بر  تأکید  می کند.  مخالفت 

کبک نیز از دیگر مواضع اصولی حزب لوگو محسوب می شود. 
ائتلاف آینده کبک از بدو تأسیس خود اعلام کرد بحث های مربوط به آینده 
قانون اساسی استان را کنار می گذارد زیرا معتقد است که اولویت های بسیار 
مهم تر و مسائل بسیار فوری تری برای استان مانند بهداشت و درمان، آموزش 
و توسعه اقتصادی وجود دارد که باید توجه و تلاش خود را روی آن ها متمرکز 
نماید. CAQ در ادامه خود را به عنوان یک حزب »ناسیونالیست« معرفی کرد که 
آن را در موقعیتی میانی بین »پارتی کبکوآ« حاکمیت گرا و »حزب لیبرال« 
سال  در  خود  حزب  کنگره  از  پس  لوگو  فرانسوا  داد.  قرار  کبک  فدرالیست 
۲۰۱۴، یک سخنرانی با موضوع »ناسیونالیسم باز« ایراد کرد و موضع ائتلاف 

آینده کبک را حول سه محور ترسیم کرد: اقتصاد، زبان و مهاجرت. 
رهبر CAQ خواستار آن شد که شرکت های فدرال مشمول قانون ۱۰۱ شوند و 
دولت فدرال صلاحیت های قانونی در مسئله مهاجرت را به دولت کبک واگذار 

نماید. 
قرار  انتخاباتی  مبارزات  در  که  فدرال  احزاب  از   CAQ رهبر   ۲۰۱۵ سپتامبر 
داشتند، درخواست کرد کلیه اختیارات در زمینه مهاجرت، زبان و مالیات و 
همچنین تقسیم عادلانه بودجه بهداشت فدرال را به دولت کبک واگذار کنند. 
حفاظت از محیط زیست در فهرست اولویت های CAQ جایگاهی ندارد و دقیقاً 
به همین علت حتی برخی از نامزدهای انتخاباتی این حزب علناً در رابطه با 
را  اقتصاد  آینده کبک که  ائتلاف  تردید کرده اند.  ابراز  مسائل زیست محیطی 
در اولویت قرار داده، مایل است به اکتشاف و بهره برداری از منابع نفت و گاز 
هیدرولیکی«  طریق »شکست  از  لزوم  در صورت  و حتی  مختلف  راه های  از 
مایع  به وسیله  تکنیک تحریک چاه است که در آن صخره  یا فرکینگ )یک 
فشرده شده شکسته می شود. این فرایند شامل تزریق پرفشار سیالات فرکیینگ 

به ویژه آب به چاه به منظور ایجاد ترک هایی در آرایش صخره ها است تا گاز 
طبیعی و نفت خام راحت تر جریان یابند( ادامه دهد. 

کاهش بار مالیاتی خانواده های طبقه متوسط از دیگر مواضع اصولی ائتلاف 
هدف،  این  تحقق  برای  لوگو  حزب  پیشنهادی  ابزار  است.  کبک  آینده 
امکان  به طور متوسط  مالیات مدارس است که  و  بر سلامت  مالیات  لغو 
صرفه جویی سالانه هزار دلار را برای خانواده های کم درآمد فراهم می کند. 
این حزب همچنین تدابیری را با هدف تشویق افزایش زادوولد به منظور 

حل مشکل جمعیتی استان پیشنهاد کرده است. 
ائتلاف آینده کبک کاهش ۲۰ درصدی آستانه مهاجرت در کبک را توصیه 
می کند که معادل تقریباً ۱۰ هزار مهاجر کمتر در سال است. فرانسوا لوگو 
موفق  ادغام  از  اطمینان  برای  ضروری  و  مسئولانه  اقدامی  را  تدبیر  این 

تازه واردان در جامعه کبک می داند. 
در سال ۲۰۱۹ که در واقع اولین سال کامل تحت رهبری دولت ائتلاف 
آینده کبک بود، میزان مهاجرت به کبک تقریباً ۲۰ درصد کاهش یافت و 
از ۵۲ هزار و ۴۰۰ و ۵۱ هزار و ۱۱۸ نفر در سال های ۲۰۱۷ و ۲۰۱۸ به 

حدود ۴۰ هزار نفر در سال ۲۰۱۹ رسید. 
ائتلاف آینده کبک با اصلاح برنامه تجربه کبکی PEQ در ۲۲ ژوئیه ۲۰۲۰، 
میزان  به  را  استان کبک  به  دانشجویان خارجی  و  کارگران  ورود  شرایط 
قابل توجهی تشدید کرد. این اصلاحات که ابتدا در اکتبر ۲۰۱۹ اعلام شد، 
در نهایت توسط نادین ژیرو وزیر مهاجرت وقت کبک به عنوان یک پیشنهاد 
رسمی ارائه شد. در نسخه رسمی این طرح تغییرات و تعدیل هایی اعمال 
شد تا منتقدانی را که مفاد آن را بیش از اندازه سختگیرانه می دانستند، 
آرام کند. با این حال در نسخه اصلاح شده نیز وعده فرانسوا لوگو مبنی بر 
اعطای حق اکتسابی به همه کارگران و دانشجویانی که قبل از اجرایی شدن 
دیگر  یا  مهاجرت  وزیر  نشد.  رعایت  بودند،  آمده  به کبک  مقررات جدید 
مقامات ائتلاف آینده کبک نیز هرگز توضیحی در این باره ندادند و همین 
مسئله صدای اعتراض مخالفان را درآورد. مخالفان معتقد بودند که تغییرات 
آرام کردن  و  فریب دادن  برای  فقط  طرح  نهایی  نسخه  در  صورت گرفته 
منتقدان صورت گرفته است. دانشگاه های کبک برای مدتی در اعتراض به 
بدقولی فرانسوا لوگو و حزبش که هزاران دانشجو را در بلاتکلیفی و آینده 
آن ها را در هاله ای از ابهام قرار می داد، بسیج شدند اما اعتراضات آن ها به 
جایی نرسید. تظاهرات دانشجویان و کارگران خارجی نیز در اعتراض به 
اصلاح برنامه تجربه کبکی در بحبوحه قرنطینه ناشی از بحران بهداشتی 
کووید موردتوجه افکار عمومی قرار نگرفت و نتیجه ای نداشت. فدراسیون 
اتاق های بازرگانی کبک نیز با این که طرف دار اصلاح شرایط مهاجرت بود، 
زمان انتخاب شده برای آغاز چنین اصلاحاتی را به شدت زیر سؤال برد و 
ائتلاف آینده کبک را مورد انتقاد قرار داد اما گوش مقامات ائتلاف حاکم 

به این حرف ها بدهکار نبود. 
استان کبک تحت حاکمیت CAQ، قوانین و تدابیر مهمی را تصویب و به 
اجرا گذاشته است که مهم ترین آن ها عبارتند از: قانون سکولاریسم دولتی 
)۲۰۱۹(؛ قانون تعرفه های برق )۲۰۱۹(؛ انحلال کمیسیون های تحصیلی 
سیاست های  تشدید  )۲۰۲۰(؛  مدارس  خدمات  مراکز  ایجاد  و  مدارس 
 )PEQ( مهاجرتی استان از راه های مختلف به ویژه اصلاح برنامه تجربه کبکی
)۲۰۲۰( و انصراف از رسیدگی به ۱۸ هزار پرونده مهاجرتی معلق مربوط به 
سال ۲۰۱۹ به بعد؛ ایجاد دادگاه تخصصی مسئول رسیدگی به پرونده های 

خشونت جنسی و زناشویی. 

   انتخاباتِ مجمع ملی کبک، در روز ۳ اکتبر 2022
کارشناسان می گویند کبک باید به منظور تقویت هر چه بیشتر زنجیره تأمین و کاهش 

وابستگی خود به واردات پرهزینه، برنامه های کارآمد و درازمدت به اجرا گذارد تا از 
فشارهای تورمی فزاینده ای که با آن ها روبرو است، خلاص شود. کبک یا همان »استان 

زیبا« همچنین چاره ای ندارد که در آینده میزان مصرف نفت خود را کاهش دهد و 
حمل ونقل را تا جایی که ممکن است، برقی کند. 
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دومینیک آنگلاد و »حزب لیبرال کبک«

در  کانادا  فدراسیون  تشکیل  زمان  از  که   PLQ کبک  لیبرال  ۲  حزب 
محسوب  کبک  سیاسی  حزب  قدیمی ترین  است،  بوده  فعال   ۱۸۶ سال 
در حال حاضر  که  لیبرال کبک  است. حزب  برقرار  که همچنان  می شود 
Dominique Anglade قرار دارد، یک حزب  تحت رهبری دومینیک آنگلاد 
استان  یک  به عنوان  کبک  حفظ  ایده  از  که  این  یعنی  است  فدرالیست 
و   ۱۹۸۰ سال های  همه پرسی  در  حزب  این  می کند.  حمایت  کانادایی 
از ضرورت  نیز   ۱۹۹۲ در همه پرسی  و  مخالفت  استقلال کبک  با   ۱۹۹۵
فرانسوی زبان،  فدرالیست های  کرد.  حمایت  کانادا  اساسی  قانون  اصلاح 
کلی  طور  به  مهاجران  عمده  بخش  و  کبک  استان  انگلیسی زبان  اقلیت 

می دهند.  تشکیل  را   PLQ انتخاباتی  پایگاه 
اصول  بر  می شود،  محسوب  میانه  حزب  یک  که  کبک  لیبرال  حزب 
انتخابات  در  حزب  این  دارد.  تاکید  اقتصادی  لیبرالیسم  و  فدرالیسم 

گذشته ۲۴.۸۲ درصد آرا و ۳۱ کرسی مجلس عوام را به دست آورد. 
است  بزرگ«  لیبرال  »ارزش  هشت  از  دفاع  مدعی  کبک  لیبرال  حزب 
کبک،  با  همذات پنداری  اقتصادی،  توسعه  فردی،  آزادی  از:  عبارتند  که 
دموکراسی،  تقویت  و  حفظ  مدنی،  جامعه  به  احترام  اجتماعی،  عدالت 

بین نسلی.  برابری  و  عدالت  و  کانادا  فدراسیون  به  کبک  تعلق 
اندازه ای  تا  سال ها  طول  در  کبک  لیبرال  حزب  ایدئولوژیک  موضع 
فدراسیون  فعالیت  اول  دهه های  طول  در  حزب  این  است.  کرده  تغییر 
و تصویر  دنبال کند  را  بریتانیا  لیبرال های  کانادا، تلاش کرد خط مشیء 
 Parti سرخ«  »حزب  یعنی  خود  جد  از  که  را  ضدکلیسایی  و  رادیکال 

rouge به ارث برده بود، از خود دور کند. 

زمام  وقفه  بدون   ۱۹۳۶ و   ۱۸۹۷ سال های  بین  که  کبک  لیبرال  حزب 
متمرکز  لیبرال  کلاسیک  »برنامه  یک  داشت،  دست  در  را  استان  امور 
گودبو  آدلارد  انتخاب  از  پس  برد.  پیش  را  اقتصادی«  توسعه  بر  مبتنی 

در سال ۱۹۳۹ و به ویژه در دولت های ژان لوسژ بین سال های ۱۹۶۰ 
به  لیبرال ها   ،۱۹۷۶ و   ۱۹۷۰ سال های  بین  بوراسا  روبر  و   ۱۹۶۶ و 

آوردند.  روی  اقتصادی  مداخله گرایانه  جهت گیری های 
بروسارگر چه هرگز قصد حرکت در مسیر استقلال  و  لوسژ  دولت های 
مهمی  خودمختارانه  و  ملی گرایانه  مطالبات  اما  نداشتند،  را  کبک 
و   ۱۹۹۰ سال  در  لیک«  »میچ  پیمان  شکست  به  که  کردند  ارائه 
در  کوییار  دولت  شد.  منجر   ۱۹۹۲ سال  در  تاون«  »شارلوت  توافق 
ناظران  از  بسیاری  که  گرفت  پیش  در  موضعی  ناسیونالیسم  زمینه 
همین  می دانستند.  چندفرهنگی  ایدئولوژی  به  نزدیک  را  آن  سیاسی 
کبک  لیبرال  حزب  تا  است  شده  باعث  موضع گیری ها  و  سیاست ها 
مورد  غیرفرانکوفن ها  منافع  محوریت  با  حزبی  به عنوان  اوقات  گاهی 

گیرد.  قرار  قضاوت 

پل سن- پییر پلاموندون و »پارتی کبکوا«

۳  پارتی کبکواParti québécois (P Q)Q یک حزب میانه متمایل به چپ 
است که ملی گراییِ کبکی و جدایی طلبی از ویژگی های مهم آن محسوب 
می شود. نامزد این حزب برای سمت نخست وزیری کبک پل سن- پییر 
پلاموندون Paul St-Pierre Plamondon است. پارتی کبکوا در انتخابات دور 
قبل ۱۷.۰۶ درصد آرا به دست آورد و ۱۰ کرسی پارلمان را از آن خود 

کرد. 
از »جنبش  گرفته  نشأت  تأسیس شده   ۱۹۶۸ سال  در  که  کبکوا  پارتی 
احیای  ثمره  گروه  دو  این  است.  ملی«  »تجمع  و  انجمن«  حاکمیت- 
از  پارتی کبکوا پس  آرام« هستند.  »انقلاب  در  ملی گرایی کبکی  جریان 
لیبرال کبک به مجمع  آلترناتیو حزب  تأسیس به تدریج خود را به عنوان 
ملی استان تحمیل کرد. PQ در انتخابات کبک در سال ۱۹۷۶ پیروز شد و 
 René Lévesque اولین دولت برخاسته از این حزب به رهبری رونه له وک
بنیان گذار این حزب، روی کار آمد. PQ پس از آن نیز تا سال ۲۰۱۸ پارتی 
کبکوا و حزب لیبرال به طور متناوب قدرت را در کبک در دست داشتند. 
کبک  حاکمیت  به  می خواهد  که  است  ملی گرا  حزب  یک  کبکوا  پارتی 
است: »هدف  نیز همین  این حزب  یک  ماده شماره  موضوع  یابد.  دست 
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سیاسی پارتی کبکوا این است که با کسب استقلال برای استان و تأسیس 
جمهوری کبک، آزادی کامل را برای مردم استان به ارمغان آورد.« 

برنامه سیاسی پارتی کبکوا از نظر تاریخی ترکیبی از ناسیونالیسم کبکی و 
سوسیال دموکراسی است که به طور سنتی این حزب را در سمت چپ مرکز 
طیف سیاسی استان قرار می دهد. یکی از اقدامات عمده قانونی پارتی کبکوا 
به  را  فرانسوی  »زبان  که  بود   ۱۹۷۷ سال  در  فرانسه  زبان  منشور  تصویب 
زبان دولت و قانون و همچنین زبان عادی و معمول کار، آموزش، ارتباطات، 

بازرگانی و تجارت استان تبدیل کرد. 
کبک، تحت حاکمیت PQ، به ابزارهای مهمی برای عدالت اجتماعی، توسعه 
اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی مجهز شده و اصلاحات اجتماعی مختلفی را 

انجام داده است که برخی از مهم ترین آن ها عبارتند از: 
)۱۹۷۷(؛  سیاسی  احزاب  مالی  تأمین  قانون  )۱۹۷۷(؛  فرانسه  زبان  منشور 

حق عدم تبعیض همجنس گرایان )۱۹۷۷(؛ 
شرکت  ایجاد  )۱۹۷۸(؛  کشاورزی  فعالیت های  و  قلمرو  از  حفاظت  قانون 
بیمه اتومبیل کبک )۱۹۷۸(؛ قانون برنامه ریزی و شهرسازی )۱۹۷۹(؛ ایجاد 
شغلی  ایمنی  و  بهداشت  کمیسیون  ایجاد  )۱۹۷۹(؛  زیست  محیط  وزارت 

)۱۹۷۹(؛ 
باردار  زنان  تبعیض  عدم  )۱۹۸۰(؛ حق  کار  استانداردهای  کمیسیون  ایجاد 

)۱۹۸۲(؛ قانون بودجه متوازن )۱۹۹۶( 
ایجاد شرکت سرمایه گذاری کبک  نگهداری کودکان )۱۹۹۷(؛  مراکز  ایجاد 
)۱۹۹۸(؛ تصویب قانون ۹۹ که حق مردم کبک را برای تعیین سرنوشت خود 
از طریق همه پرسی تضمین می کند )۲۰۰۰(؛ قانون بیمه والدین )۲۰۰۱(؛ 

پایان انرژی هسته ای )۲۰۱۲(؛ پایان آزبست )۲۰۱۲( برگزاری انتخابات در 
یک تاریخ ثابت )۲۰۱۳(. 

گابریل نادو-دوبوآ و »کبک سولیدر«

یک  کبک«  »همبستگی  یا   Québec solidaire (QS)Qسولیدر کبک   ۴
محسوب  آن  بارز  مشخصه های  از  جدایی طلبی  که  چپ گراست  حزب 
نهادهای  در  لائیسیته  اصل  با  که  این  رغم  به  حزب  این  می شود. 

توسط  مذهبی  نشانه های  از  استفاده  منع  با  اما  است  موافق  عمومی 
برای مهاجران  امری که  کارمندان در بخش دولتی مخالفت می کند، 
 Gabriel نادو-دوبوآ  گابریل  است.  مهم  بویژه  مسلمان  کشورهای  از 
کبک  نخست وزیری  سمت  برای  حزب  این  نامزد   Nadeau-Dubois

دست  به  را  آرا  درصد   ۱۶.۱۰ گذشته  انتخابات  در  حزب  این  است. 
یافتند.  راه  عوام  به مجلس  آن  نامزد   ۱۰ و  آورد 

نیروهای  »اتحادیه  ادغام  نتیجه  در   ۲۰۰۶ سال  در  سولیدر  کبک 
کرسی  اولین  حزب  این  شد.  تأسیس  شهروندی«  »گزینه  و  مترقی« 
پیروزی در  با   ۲۰۰۸ انتخابات سال  در  ملی کبک  را در مجمع  خود 
سولیدر،  کبک   ۲۰۱۷ در سال  آورد.  به دست  مرسیه  انتخابیه  حوزه 

ادغام شد.  آن  با  و  کرد  را جذب  ملی«  »گزینه  حزب جدایی طلب 
فمینیسم،  مثل  ارزش هایی  و  اصول  از  سولیدر  کبک  سیاسی  منشور 
و  کثرت گرایی  جهانی سازی،  ضد  اجتماعی،  عدالت  زیست،  محیط 
حاکمیت کبک دفاع می کند. این حزب مایل است در صورت پیروزی 
که  دهد  تشکیل  مؤسسان  مجمع  یک  دولت،  تشکیل  و  انتخابات  در 
کبک  است.  مستقل«  »کبک  اساسی  قانون  نوشتن  آن  مأموریت 
گازهای  درصدی   ۹۵ کاهش  از  خود  انتخاباتی  برنامه  در  سولیدر 
یک  ایجاد  رایگان،  عمومی  حمل ونقل   ،۲۰۵۰ سال  تا  گلخانه ای 
رایگان،  آموزش  ثروتمندان،  از  بیشتر  مالیات  گرفتن  عمومی،  بانک 
به روزرسانی سالانه  و  ۱۸ دلار در ساعت  به  افزایش حداقل دستمزد 

می کند.  دفاع  آن 
صورت  اعلامیه ای  در  مندرج  اصول  اساس  بر  سولیدر  کبک  تأسیس 
تصویب  به   ۲۰۰۶ فوریه  در  حزب  این  کنوانسیون  در  که  گرفت 
معرفی  را  حزب  این  مهم  سیاسی  رکن  هفت  اعلامیه  این  رسید. 
فمینیسم،  دموکراسی،  چپ گرایی،  زیست،  محیط  است:  کرده 

سیاسی.  حاکمیت  و  تنوع  سازی،  ضدجهانی 
نامی  کانادا  مقیم  ایرانیان  برای  جهت  این  به  سولیدر  کبک  شاید 
گذشته  سال های  در  آن  رهبران  از  یکی  که  باشد  قابل توجه  و  آشنا 
سال  فدرال  انتخابات  در  خدیر  امیر  است.  بوده  خدیر  امیر  دکتر 
حوزه  برای   Bloc québécois کبکوا«  »بلوک  حزب  نامزد   ۲۰۰۰
ناکام  پارلمان  به  رسیدن  در  که  بود   Outremont اوترومون  انتخابیه 
»اتحادیه  سخنگوی  به عنوان   ۲۰۰۳ سال  در  خدیر  آقای  ماند. 
نیز   ۲۰۰۳ سال  انتخابات  در  و  شد  انتخاب  ترقی خواه«  نیروهای 
البته  که  کرد  شرکت  مرسیه  منطقه  در  حزب  این  نامزد  به عنوان 

نیاورد.  آرای لازم را به دست 
سخنگویِ  به عنوان   ۲۰۱۲ تا   ۲۰۰۶ سال های  فاصله  در  خدیر  امیر 
کرد.  نقش  ایفای   Québec solidaire کبک  همبستگی  حزب  مردِ 
سخنگوی  یک  و  مرد  سخنگوی  یک  همواره  کبک  همبستگی  )حزب 
در  حزب  این  نامزد  به عنوان  نیز   ۲۰۰۷ سال  است.(  داشته  زن 
جایی  به  راه  اما  کرد  شرکت   Mercier مرسیه  منطقه  انتخابات 
در  کبک  همبستگی  حزب  نامزد  به عنوان  نیز  ادامه  در  خدیر  نبرد. 
یافت. خدیر پس  راه  پارلمان  به  و  ۲۰۰۸ شرکت کرد  انتخابات سال 
پارلمانی  انتخابات  در  دیگر  بار   ۲۰۱۴ و   ۲۰۱۲ سال های  در  آن  از 
۲۰۱۸ از مقام های حزبی  پیروز شد و پیش از انتخابات استانی سال 

نشد.  نامزد  انتخابات  در  دیگر  و  گرفت  کناره  پارلمانی  و 
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اریک دوئم و »حزب محافظه کار کبک«

در عرصه سیاسی  فعال  احزاب  از  دیگر  یکی  محافظه کار کبک  ۵ حزب 
کبک محسوب می شود. از نظر اقتصادی، این حزب را می توان راست گراترین 
برای سمت  حزب  این  نامزد  دانست.  کبک  استان  سیاسی  طیف  در  حزب 
نخست وزیری کبک در انتخابات آینده اریک دوئم Éric Duhaime است. آقای 
دوئم که در گذشته مجری رادیویی بوده است، متولد ۱۵ آوریل ۱۹۶۹ در 
بر  را  محافظه کار کبک  رهبری حزب  آوریل ۲۰۲۱  از ۱۷  و  است  مونترال 

عهده دارد. 
مدیریت  از  بی وقفه  کبک  محافظه کار  حزب  ریاست  جایگاه  در  دوئم  اریک 
همه گیری کووید۱۹ توسط دولت فرانسوا لوگو انتقاد می کند و به گفته برخی 
از تحلیلگران همین موضع گیری های مخالف یکی از علل رشد نسبتاً سریع 

حزب او در حیات سیاسی استان بوده است. 
برنامه این حزب که ابتدا توسط »لوک هاروی« در مبارزات انتخابات سراسری 
کبک در سال ۲۰۱۲ اعلام شد، شامل حذف مهدکودک های یارانه ای و در 
عوض ایجاد کمک هزینه ۱۰۰ دلاری در هفته برای هر کودک و همچنین 

محدودیت کمک به بیکاران است. 
 ۲۰۱۳ سال  فوریه   ۲۳ که  آن  از  پس   Adrien D. Pouliot پولیو  د.  آندریان 
ریاست حزب محافظه کار کبک را به دست گرفت، منشور این حزب را اصلاح 
کرد تا به گفته خودش »عناصر راست اخلاقی« را از آن خارج کند و حزب را 

به سمت مرکز شطرنج سیاسی استان هدایت کند. 

حزب محافظه کار کبک خواستار حفظ و ارتقای آزادی های فردی و کاهش 
نقش دولت هم از نظر اقتصادی و هم از نظر اجتماعی است. این حزب 
اجرای  و  توسعه  در  بازار  سازوکارهای  از  استفاده  از  اقتصادی،  عرصه  در 

سیاست های عمومی حمایت می کند. 
اگر یک دولت محافظه کار در استان کبک روی کار آید، متعهد به کاهش 
آستانه مهاجرت خواهد شد. این حزب به ویژه خواستار آن است که دولت 
بار دیگر کنترل و مدیریت برنامه وحدت مجدد خانواده ها  استانی بتواند 
افرادی محدود کند که حامی  را به دست گیرد و دسترسی به آن را به 
فرزندان خردسال خود هستند. با این حساب در صورت روی کار آمدن یک 
حزب محافظه کار در استان کبک، دیگر برای یک کبکی امکان پذیر نخواهد 
بود که یکی از اعضای خانواده خود را که به سن بلوغ رسیده است، تحت 

حمایت قرار دهد تا بتواند وضعیت اقامت دائم به دست آورد. 
پانزدهم ژوئن سال ۲۰۲۱ »کلر سامسون« که نماینده ائتلاف آینده کبک 
بود به علت اهدای کمک مالی به حزب محافظه کار از جمع اعضای حزب 
حاکم کنار گذاشته شد و هفدهم ژوئن به حزب محافظه کار پیوست و به 

این ترتیب اولین عضو این حزب در مجمع ملی لقب گرفت. 

الکس تیرل و »حزب سـبز کب«

۶ حزب سبز کبک یک چپ گراست و خط مشی آن بر محوریت فدرالیسم 
و دفاع از ارزش های زیست محیطی، عدم خشونت، عدالت اجتماعی، توسعه 

پایدار، دموکراسی مشارکتی و احترام به تنوع قرار گرفته است. 
 Aalex Tyrrell »نامزد این حزب برای سمت نخست وزیری کبک »الکس تیرل
است. حزب سبز تا کنون هیچ گاه موفق نشده است به مجمع ملی راه پیدا 
کند. سبزهای کبک در انتخابات قبلی نیز ۱.۴۶ درصد آرا را به دست آوردند 

اما هیچ یک از نامزدهای این حزب به پارلمان راه نیافت. 
اولین نسخه حزب سبز کبک از سال ۱۹۸۵ تا ۱۹۹۴ فعالیت کرد و زمانی 
که رهبر آن »ژان اویمه« پس از انتخابات سال ۱۹۹۴ این حزب را ترک و 
به پارتی کبکوا محق شد، بساط حزب سبز نیز برچیده شد. در واقع حزب 
سبز کبک در شکل کنونی آن در سال ۲۰۰۱ تأسیس شد. الکس تیرل ۲۱ 
سپتامبر سال ۲۰۱۳ رهبری حزب سبز را بر عهده گرفت و با ۲۵ سال سن 

به جوان ترین رهبر یک حزب در صحنه سیاسی کبک و کانادا تبدیل شد. 
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مهاجرت

معصومه علی محمدی

2022، سال رشد بی سابقه ی جمعیت کانادا 
در سه دهه گذشته

با ورود ۱۱۳۷۰۰ مهاجر جدید در سه ماهه اول سال 
نفر  میلیون   ۳۹ به  نزدیک  کانادا  جمعیت   ۲۰۲۲
برآورد شده است. در سه ماهه اول سال بالغ بر ۱۴ 
هزار نفر نیز با مجوزهای موقت تحصیلی و کاری 
افزایش جمعیتِ  نتیجه  در  کانادا شده اند که  وارد 
کانادا را در طول سه ماه اول امسال از آغاز ژانویه تا 

اول آپریل به نزدیک به ۱۲۸۰۰۰  می رساند. 
این بالاترین نرخ رشد در سه ماهه اول سال از سال 

۱۹۹۰ تا کنون است. 
و  انتاریو  استان های  کانادا  استان های  میان  در 
نقاط  به  جمعیت  افزایش  بالاترین  با  نیوبرانزویک 

عطف جدیدی رسیدند
در سه ماهه اول سال ۲۰۲۲ جمعیت انتاریو از ۱۵ 
در حال حاضر  انتاریو  رفت.  فراتر  نیز  نفر  میلیون 
بزرگ ترین  تورنتو  و  کانادا  استان  پرجمعیت ترین 

شهر کانادا محسوب می شود. 
رشد  با  سال  اول  سه ماهه  در  نیز  نیوبرانزویک 
طوری  به  است.  بوده  روبرو  بی سابقه ای  جمعیتی 
که هم اکنون تعداد جمعیت ساکن در این استان 
از ۸۰۰هزار نفر نیز فراتر رفته است. در حالی که 
انتظار می رفت سال ها به طول انجامد تا این استان 
به این رشد جمعیتی دست یابد. نکته جالب توجه 
مهاجرین  از  بیش  استانی  مهاجرین  که  است  این 
خارجی به این استان بوده اند. در طول سال مالی 
۲۰۲۱ - ۲۰۲۲، تعداد ۶۵۸۱ مهاجر جدید از خارج 

از کانادا وارد این استان شدند.
ولی علاوه بر این بیش از ده هزار نفر از انتاریو به 

نیوبرانزویک نیز مهاجرت استانی کرده اند. 
نوناووت، منطقه ای در شمال کانادا، نیز با افزایش 
بیش از ۴۰ هزار  نفر، برای نخستین بار رکورد کسب 

کرد. 
استان های دیگر نیز با رشد مداوم در طول سه ماه 
اسکوشیا  نوا  به عنوان مثال  بودند  مواجه  سال  اول 
شاهد ۰.۴ درصد افزایش و جزیره پرنس ادوارد با 

۰.۸ درصد رشد بودند. 
به طور کلی افزایش جمعیت به طور گسترده ای به 
مهاجرت خارجیان نسبت داده می شود. در سه ماهه 
اول سال ۲۰۲۲، کانادا از ۱۱۳۷۰۰ مهاجر جدید 
استقبال کرد که بیش ترین تعداد در سه ماهه اول 
کنون  تا  سال ۱۹۴۶  از  گذشته،  سال های  تمامی 

محسوب می گردد. 
اول  ماه  برای سه  افزایش جمعیت  ارائه شده  آمار 
سال ۲۰۲۲ نشان دهنده افزایش ۶۲ درصدی نسبت 
به سه ماهه اول سال ۲۰۲۱ و افزایش ۶۴ درصدی 

نسبت به دوره مشابه در سال ۲۰۲۰ است. 
برای  فقط  خارجیان  گزینش  سالانه  سهمیه 
متقاضیانی است که علاقه مند به دریافت اقامت دائم 
هستند. این در حالی است که کانادا هرساله بدون 
در نظر گرفتن سهمیه به تعداد نامحدودی می تواند 
مجوزهای موقت کار و تحصیل را برای چندین هزار 
خارجی صادر می کند. ب طوری که تنها در سه ماهه 
اول سال ۲۰۲۲، بیش از ۲۸۰۰۰ کارگر موقت به 
واقعیت  این  از  نمی توان  البته  شده اند.  وارد  کانادا 
گذشت که دارندگان اقامت موقت با کسب تجربه 
موفق به درخواست  اکثراً  کار و تحصیل در کانادا 

اقامت دائم و ادامه زندگی در کانادا می شوند. 
در طول دهه گذشته، تعداد دارندگان مجوز کار در 
کانادا از ۱۱۱۰۰۰ نفر به ۷۷۰۰۰۰ نفر افزایش یافته 

است. 
کانادا باید به طور مداوم سطوح مهاجرت را به دلیل 

جمعیت پیر و نرخ تولد پایین در این کشور افزایش 
 ۹ تعداد   ،۲۰۳۰ سال  تا  که  می رود  انتظار  دهد. 
 )Baby Boomer( میلیون شهروند کانادا که از نسل
برسند.  سالگی   ۶۵ بازنشستگی  سن  به  هستند 
کار  نیروی  تعداد  این  دادن  از دست  است  بدیهی 

می تواند اثر مخربی به اقتصاد کشور وارد کند. 
تأمین  برای  دولت  برنامه ریزی  عدم  صورت  در 
تدریجی نیروی کار موردنیاز، چرخش اقتصاد کانادا 
با مشکلات پیچیده ای روبرو خواهد شد، زیرا نرخ 
نیروی  به  نیاز  تأمین کننده  کانادا  در  تولد  پایین 
کار جوان و متخصص را تأمین نمی کند. در نتیجه 
مهاجرت یکی از پایه های اصلی سیاست های دولت 

محسوب می گردد. 
کاری  موقت  مجوز های  دارندگان  میان  این  در 
بهترین  دارند  حضور  کانادا  در  که  تحصیلی  و 
گزینه های دولت برای تأمین نیروی کار متخصص و 
نهایتاً ایجاد برنامه های مهاجرتی خاصی برای دعوت 

آنان به اخذ اقامت دایم محسوب می گردد. 
این افراد با تحصیل، کسب تجربه کاری در کانادا 
دوره  تکمیل  همه  از  مهم تر  و  زبان  به  تسلط  و 
برای  تازه وارد  مهاجران  به  نسبت  استقرارپذیری 

دریافت اقامت دائم در اولویت گزینش قرار دارند.

تماس با نویسنده: معصومه علی محمدی، مشاور 
رسمی مهاجرت. با او می توانید از طریق ایمیل 
i و  n f o @ i c p i m m i g r a t i o n . c o m

 www.icpimmigrat ion.com وب سایت 
در تماس باشید.

 این صفحه توسط مؤسسه مهاجرتی آی.سی.پی
ICP Immigration حمایت شده است.
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انتظار طولانی صدور ویزای تحصیلی کانادا 
کابوس  متقاضیان از ایران

دانشجویان  از  بسیاری  آرزوی  کانادا  در  تحصیل 
با  است.  ایرانی،  دانشجویان  جمله  از  بین المللی، 
این حال، برای برخی، اولین مانعی که بین رؤیای 
از کشور وجود دارد، تأخیر در  تحصیل در خارج 
کانادا  تحصیلی  مجوز  یا  دانشجویی  ویزای  اخذ 

است.
زیرا  می برند،  سر  به  بلاتکلیفی  در  ایرانی   ۱۱
تعویق  به  آنها  درخواست ویزای دانشجویی کانادا 
افتاده است و پایانی هم برای این انتظار نمی توان 
ایرانیان را میان زمین و  این  امر  این  متصور بود. 
آسمان نگه داشته و آنها را از هرگونه برنامه ریزی 

برای آینده شان بازداشته است.
هدیه سادات میان در گفت وگو با »پای نیوز« گفته 
را  خود  تحصیل  بار  سه  تا  شده  مجبور  که  است 
در پلی تکنیک مونترال به تعویق بیندازد. او ابتدا 
آوریل  در  را  خود  دانشجویی  ویزای  درخواست 

۲۰۲۱ ثبت کرده بود.
خود  هزینه ی  با  را  برق  مهندسی  بود  قرار  میان 
هیچ  اینکه  بر  مشروط  کند،  آغاز   ۲۰۲۱ پاییز  تا 
با  باشد.  نداشته  وجود  او  درخواست  در  مشکلی 
پناهندگی  مهاجرت،  سایت  در  چه  آن  به  توجه 
زمان  متوسط  آمده،   )IRCC( کانادا  شهروندی  و 
 ۱۲ کانادا  دانشجویی  ویزای  درخواست  پردازش 

هفته است.
امروز همچنان  به  تا  که  می گوید  او  حال،  این  با 

و  است  کانادا  تحصیلی  روادید  صدور  منتظر 
علی رغم تماس مکرر با اداره مهاجرت برای آگاهی 
از روند صدور روادیدش تنها پاسخ های کلی گرفته 
است و هنوز نمی داند که این فرایند کی به پایان 

می رسد و پاسخش داده می شود.
میان می گوید که آرزو دارد استاد خوبی شود و در 
دانشگاهی معتبر ادامه تحصیل دهد. ولی اکنون، 
با تاخیرهای مداوم در درخواست ویزای دانشجویی 
و  او  برای  آینده ای  که  نیست  مطمئن  او  کانادا، 

سایر دانشجویان ایرانی خواهد بود یا نه.
میان برای درخواست ویزای دانشجویی مجبور شد 
به ترکیه سفر کند، زیرا هیچ مرکز درخواست ویزا 
در ایران برای ثبت اطلاعات بیومتریک متقاضیان 
وجود ندارد. در سال ۲۰۲۱، کانادا به دنبال قطع 
ناگهانی  طور  به  ایران  با  خود  دیپلماتیک  روابط 
سفارت خود را در تهران بست و این اتفاق ایرانیان 
ویزای  درخواست  برای  که  است  کرده  مجبور  را 
کانادا به یکی از کشورهای همسایه سفر کنند و 
در  ویزا  درخواست  مراکز  نزدیک ترین  آنان  برای 

ترکیه و امارات متحده عربی  است.

تأخیر در ویزا موضوع جدیدی نیست
خود  درخواست  پورمومن  پیمان  گذشته،  سال 
دانشگاه  در  دکترا  مقطع  در  تحصیل  ادامه  برای 
انداختن  تعویق  به  بار  از سه  را پس  ساسکاچوان 

پذیرشش لغو کرد، چراکه او ۱۸ ماه منتظر صدور 
ویزای تحصیلی کانادا بود.

»ویران  می گوید:  او  استار،  تورنتو  نوشته ی  به 
شده ام. ۱۸ ماه از عمرم را هدر دادم و هنوز این 

کابوس پایانی ندارد.«
تا سپتامبر ۲۰۲۱، حدود ۳۲۰۰ درخواست ویزای 
تأیید  انتظار  در  ایرانیان  توسط  کانادا  دانشجویی 
باعث  نه تنها  پردازش  طولانی  زمان  است.  بوده 
ناامیدی متقاضیان شده، بلکه نرخ بالای رد کردن 
متقاضیان  ناامیدی  باعث  نیز  تحصیلی  ویزاهای 

شده است.
موضوع تأخیر در ویزای دانشجویی در بین ایرانیان 
است.  رایج  نیز  استرالیا  در  بلکه  کانادا  در  نه تنها 
تأخیر در صدور روادید برای ایرانیان باعث مصائب 
طوری  به  است،  شده  آنها  برای  طاقت فرسایی 
ویزای  دریافت  منتظر  سال ها  آنها  از  برخی  که 

دانشجویی استرالیا بوده اند.
کردند  گزارش  حتی  دکترا  متقاضیان  از  برخی 
به  ویزا  گرفتن  از  بودن  نامطمئن  دلیل  به  که 
بیماری هایی مانند بیماری های خودایمنی، اختلال 
استرس حاد، کاهش وزن و بیماری های مرتبط با 

استرس مبتلا شده اند.
منبع: وب سایت استادی پرمیت و پای نیوز



27 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.688. JUL.14.2022

WWW.HAFTEH.CA

مهاجرت

گروه ترجمه هفته

تداوم سیاست های ترامپ در دولت بایدن 

 ـکانادایی ها برای ورود به آمریکا چالش برخی ایرانی 
اگرچه تصور می شد که با رفتن دولت ترامپ، منع 
با سابقه سربازی در  ایرانیان  برای  آمریکا  به  ورود 
سپاه پاسداران جمهوری اسلامی نیز برداشته شود، 
ایرانی ها  همچنان  که  می دهد  نشان  شواهد  اما 
نیز در صورت  کانادایی  تابعیت  با  ایرانیان  و حتی 
خاک  به  ورود  از  سپاه  در  سربازی  سابقه  داشتن 

ایالات متحده منع می شوند.
در  آسوشیتدپرس،  از  نقل  به  و  هفته  گزارش  به 
طی چند دهه اخیر سفر به آمریکا برای بسیاری از 
ایرانیان یک چالش جدی بوده است و آنها ماه ها و 
حتی سال ها در صف دریافت ویزا قرار داشتند، اما 
وقتی دولت ترامپ در سال ۲۰۱۹ سپاه پاسداران 
سازمان های  فهرست  در  را  اسلامی  جمهوری 
تروریستی قرار داد، این اتفاق باعث لغو صدور ویزا 
را  سپاه  در  خدمت  سابقه  که  شد  ایرانیانی  برای 
داشتند، حتی ایرانی هایی که سربازی اجباری را در 

سپاه گذرانده بودند.
آنتونی بلینکن، وزیر امور خارجه ایالات متحده هم 
در ماه آوریل گفت که برنامه  ای برای حذف سپاه از 
فهرست سازمان های تروریستی ندارد. البته او اذعان 
کرد که سربازان وظیفه بیشترین آسیب را از این 
اتفاق می بینند، در حالی که آن گروه از نیروهای 
سپاه که به قول او »افراد بد واقعی هستند«، عمدتاً 

قصد سفر به آمریکا را ندارند.
دامنه این محدودیت های آمریکا، گریبان شهروندان 
ایرانی کانادایی را هم گرفته است. به طور مثال، امیر 
ابوالحسنی، مهندس ۴۱ ساله می گوید که به عنوان 
یک شهروند کانادایی بارها بدون مشکل به ایالات 
متحده، مسافرت داشته است ولی اخیراً در سفری 

که به قصد کارولینای شمالی داشته، از ورودش به 
خاک آمریکا ممانعت به عمل آمده است، در حالی 
که شرکتش قصد داشت او را برای تصدی یک شغل 

جدید به آمریکا منتقل کند.
مأموران به ابوالحسنی گفته بودند که به دلیل سابقه 
قبل  از یک دهه  بیش  به  او در سپاه که  سربازی 
ندارد، در  را  به آمریکا  امکان مسافرت  برمی گردد، 
حالی که سربازی اجباری او شامل دو ماه آموزشی و 
طراحی خطوط لوله آب بوده است. حالا ابوالحسنی 
و همسرش در بلاتکلیفی به سر می برند، در حالی 
که قبلًا خانه خود را فروخته بودند تا به آمریکا نقل 

مکان کنند.
این  ماجرا  قسمت  »بدترین  می گوید:  ابوالحسنی 
هستید،  تروریست  می گویند  شما  به  که  است 
و  رفتارها  با  مخالفت  دلیل  به  ما  که  حالی  در 
سیاست های رژیم، از ایران خارج شدیم. حالا به ما 
می گویند که شما متعلق به رژیم جمهوری اسلامی 
و بخشی از سازمانی هستید که ما آن را در فهرست 
رفتار،  این  داده ایم.  قرار  تروریستی  سازمان های 

بسیار ناعادلانه و غیرقابل تحمل است.«

دسترسـی کانادا و اروپا به سـابقه ایرانیان 
متقاضی ویـزای آمریکا

کل  دادستان  مشورت  با  آمریکا  خارجه  امور  وزیر 
فهرست  کنگره،  بررسی  با  و  خزانه داری  وزیر  و 
سخنگوی  می کند.  تعیین  را  تروریستی  گروه های 
وزارت امور خارجه ایالات متحده می گوید نمی تواند 
ایرانی در سپاه  از سربازان سابق  تعداد  بگوید چه 
پاسداران، تحت تأثیر قانون منع ورود قرار گرفته اند. 

او می گوید که هر درخواست ویزایی به شکل فردی 
و  معافیت ها  موارد،  برخی  در  و  می شود  بررسی 

استثناهایی هم وجود دارد.
آنها  که  می گویند  مهاجرت  وکلای  وجود  این  با 
آمریکا  به  ورود  متقاضی  ایرانیان  از  تماس  هزاران 
با سابقه سربازی در سپاه دریافت کرده  اند، ولی به 
هیچ استثنایی برای قانون منع ورود در این زمینه 
برخورد نکرده اند. مثلًا آلی بولور، وکیل مهاجرت در 
لس آنجلس می گوید: »قاعدتاً باید استثناهایی وجود 
داشته باشد، ولی در حال حاضر ما استثنا نداریم که 

این مسئله کاملًا بی انصافی است.«
در  دادگستری  وکیل  کاملی،  طاهر  همچنین 
شیکاگو هم می گوید: »ما اینجا نیستیم که بگوییم 
سپاه پاسداران، کار درست یا غلطی انجام می دهد. 
فقط حرف ما این است که این روش تعیین شده 
ایرانیان شده،  از  این گروه  به منع ورود  که منجر 

اشتباه است.«
منع  این  پیامدهای  که  اینجاست  قابل تأمل  نکته 
برخی  است.  متحده  ایالات  از  فراتر  بسیار  ورود، 
متحده،  ایالات  که  می گویند  معترض  ایرانی های 
اطلاعات مسافران با سابقه سربازی در سپاه را در 
اختیار کشورهای اروپایی و کانادا هم قرار می دهد 
که می تواند برای سفر به این کشورها نیز برای آنها 

محدودیت ایجاد کند.
حتی برخی شهروندان ایرانی که سابقه سربازی در 
ایالات  در  کارت  گرین  با  سال ها  و  دارند  را  سپاه 
متحده زندگی کرده  اند، حالا برای دریافت تابعیت 

آمریکا با مشکل مواجه هستند.
منبع: وب سایت تورنتو سی تی نیوز
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اخبار مهاجرت

گروه ترجمه هفته

مهاجرت بیش از هزار ثروتمند در 
2022 از ایران و دیگر کشورها به کانادا

با وقوع انقلاب اسلامی در ایران و پس از آن بحران های پی در پی در این کشور 
انقلاب زده کانادا یکی از مهم ترین مقاصد مهاجرتی ایرانیان ثروتمند بوده و در 
این چهار دهه نه تنها از این روند مهاجرتی کاسته نشده که اخیراً برآورد شده 
که ۱۰۰۰ ثروتمند دیگر از چند کشور، از جمله ایران، در سال ۲۰۲۲ به کانادا 

مهاجرت می کنند. 
سیل عظیمی از مهاجران ثروتمند در سال های آینده به سوی کانادا روانه می شود 

و این فرصتی تاریخی است برای رشد اقتصادی بیشتر کانادا.
گزارش شهروندان جهانی Henley & Partners بیانگر آن است که کانادا در کنار 
امارات متحده عربی، استرالیا، سنگاپور، اسرائیل، سوئیس، امریکا پرتغال، یونان 
و نیوزیلند در میان ۱۰ کشور برتری است که در سال جاری میلیونرهای مهاجر 

را جذب کرده اند.
کانادا در بین این ۱۰ کشور برتر، از نظر ثروت کل و به عنوان مقصدی محبوب 
برای افراد و خانواده های مرفه که مهاجرت را در نظر دارند، در رده ی هشتم است.

برآورد می شود که ۱۰۰۰ میلیونر دیگر در سال ۲۰۲۲ به کانادا مهاجرت کنند. 
این ثروتمندان بیشتر از ایران، بریتانیا، امریکا، فرانسه، ویتنام، هند، چین، برزیل 

و هنگ کنگ خواهند بود.
 این گزارش برای یک دهه آینده نیز افزایش ۳۰ درصدی مهاجران ثروتمند 
از عملکردهای پیش بینی شده ی  ناشی  امر عمدتاً  این  را پیش بینی می کند و 

اقتصادی است.
این گزارش می افزاید که مهاجران مرفه مزایایی را برای کشورهای مقصد به 
ارمغان می آورند که از جمله ی آنها افزایش درآمد مالیاتی، توسعه ی زیرساخت ها 
و سرمایه گذاری است. دولت کانادا خاطرنشان کرده که از هر سه کسب وکار 

کانادایی یکی اش از آن مهاجران است.
 کانادا به دلیل کیفیت بالای زندگی، ثبات سیاسی، احترام به محیط زیست، 
تعهد به تنوع و حقوق بشر و سیستم آموزشی قوی همیشه مقصدی محبوب 

برای شهروندان جهانی بوده است.
کانادا در سال  ۲۰۲۲ از ۴۳۱ هزار و ۶۴۵ مقیم دائم، در سال ۲۰۲۳ هم از ۴۴۷ 
هزار مقیم و در سال ۲۰۲۴ هم از ۴۵۱ هزار مقیم دیگر استقبال خواهد کرد که این 

میزان مهاجرت کمک شایانی به رشد اقتصادی این کشور خواهد بود.
منبع: وب سایت گلوب اند میل

که  کرد  اعلام  کانادا  شهروندی  و  پناهندگان  مهاجرت،  وزیر  فریزر،  شان 
قرعه کشی های اکسپرس اینتری از ششم ژوئیه ۲۰۲۲ به حالت عادی باز می گردد. 
این برنامه مهاجرتی، نیروی کار ماهر را از سراسر دنیا و از جمله ایران، جذب می کند.

به گزارش هفته، قرعه کشی های اکسپرس اینتری، پس از وقفه  ای بیش از ۱۸ 
ماه، امروز دوباره از سر گرفته می شود. این قرعه کشی شامل گروه تجربه کانادایی 
)CEC(، گروه کارگر ماهر فدرال )FSWP( و گروه مشاغل تجاری ماهر فدرال 

)FSTP( خواهد بود.
اداره مهاجرت، پناهندگی و شهروندی کانادا )IRCC( از سپتامبر ۲۰۲۱ تاکنون از 
نامزدهای CEC یا همان گروه نامزدهای تجربه کار کانادایی، دعوت نکرده است. از دسامبر 

۲۰۲۰ هم قرعه کشی برای انتخاب کارگران ماهر فدرال FSWP انجام نشده است.
وزیر مهاجرت اعلام کرده است که محدودیت های مهاجرتی باقی مانده در دوران 
همه گیری کرونا را لغو خواهد کرد. این محدودیت های مهاجرتی حدود ۱۸ ماه 

پیش از سوی دولت کانادا و در دوران اوج همه گیری کرونا اعمال شد.
در حال حاضر، بیش از دو میلیون نفر در انتظار پردازش پرونده مهاجرتی خود 
شامل اقامت موقت، دائم و درخواست شهروندی در اداره مهاجرت کانادا هستند. 
قرار است زمان پردازش پرونده های مهاجرتی برای اکثر متقاضیان جدید به زمان 

استاندارد شش ماه برسد.
دولت کانادا در حال تلاش است تا با جذب کارگران ماهر در برنامه اکسپرس 
اینتری، بخشی از کمبود نیروی کار را جبران کند. طبق گزارش مؤسسه آمار 
کانادا، در اوایل ماه مارس امسال، کارفرمایان به دنبال پرکردن بیش از یک میلیون 
فرصت شغلی خالی در کانادا بودند. شمار مشاغل خالی در بخش خدمات اقامتی، 
خدمات غذایی، خرده فروشی، بخش بهداشت و درمان، کمک های اجتماعی و 

همچنین ساخت وساز به سطح بی سابقه ای رسیده است.
از سوی دیگر، اداره مهاجرت کانادا اعلام کرده است که به دانشجویان بین المللی 
که در دانشگاه های کانادا تحصیل کرده  اند، فرصت بیشتری برای اقامت خواهد 
حال  در   )PGWP( فارغ التحصیلی  از  پس  کار  مجوزهای  اساس،  این  بر  داد. 
انقضا، تمدید خواهد شد. قرار است برای ده ها هزار فارغ التحصیل بین المللی 
در کانادا، حدود ۱۸ ماه مجوز کار اضافی داده شود. جزئیات این تسهیلات به 

فارغ التحصیلان بین المللی در کانادا، قرار است بزودی اعلام شود.
وزیر مهاجرت کانادا هم در توییتی به حمایت از دانشجویان بین المللی فارغ التحصیل 
در کانادا پرداخته و نوشته است: »اقتصاد کانادا همچنان در حال بهبودی است و 
صدها هزار ظرفیت شغلی در حال پرشدن هستند. در این بین، فارغ التحصیلان 

بین المللی سخت کوش، کمک بزرگی به جوامع خود و اقتصاد کانادا می کنند.«
منابع: وب سایت های شبکه nationworldnews، مهاجرتی settler، مهاجرتی سی آی سی 

نیوز و شبکه اجتماعی توییتر

آغاز دوباره قرعه کشی های  اکسپرس 
اینتری کانادا از هفته گذشته
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شعله رضازاده

سال ها  اندازه ی  به  که  هستند  آدم ها  از  بعضی 
به  که  چشمت  اما  داری،  حرف  برای شان 
چشمان شان می افتد، لال می شوی. تمام کلمه ها 
که  می کنی  خیال  خودت  با  و  می پرند  ذهنت  از 
حرف هایت  دیدی شان،  که  بعد  دفعه ی  شاید 
می دانی  هم  خودت  که  بعدی  دفعه ی  بزنی.  را 
آدم ها  این  از  رسید.  نخواهد  راه  از  هیچ وقت 
که  داشتم  نگفته  آن قدر حرفِ  بود.  زیاد  دوروبرم 
گاهی حس می کردم ممکن است همه شان، یکهو 
از دهانم بریزند بیرون. شاید به این خاطر بود که 
دندان هایم را همیشه، محکم به هم فشار می دادم. 
به خصوص وقتی که اطرافیانم ساکت بودند و هرآن 
امکان داشت که صدای من را بشنوند. می ترسیدم 
و  قاطی کنم  با هم  را  آدم ها  و  این که حرف ها  از 
چیزهایی را به کسانی بگویم که هیچ ارتباطی به 
می خواستم  تا  که  بود  این  نداشتند.  حرف ها  آن 
مرورش  ذهنم  در  بار  چندین  بگویم،  چیزی 
خاطر  به  می سنجیدم.  را  موقعیت  و  می کردم 
همین کندی در حرف زدنم بود که دلِ خیلی ها 
به  بودم  را می زدم. کم کم خودم هم عادت کرده 
این تناقض بزرگی که در من بود. کرورکرور حرف 
در ذهنم و سکوت های طولانی که فوقش با چند 

جمله ی کوتاه می شکستند.
توسط  از شنیده شدن صدایم  ترسم  وقتی که  از 
خریدم  را  خیاطی  چرخ  این  شد،  بیشتر  دیگران 
که  می دوختم  تندتند  آن قدر  پشتش.  نشستم  و 
صدایش مثل صدای قطاری می شد که می توانست 
تنها  نه  ببرد.  داشتم  دوست  که  هرکجا  تا  را  من 
می توانست من را به شهرهای مختلفی ببرد،  بلکه 
خیاطی،  چرخ  این  می داد.  حرکتم  هم  زمان  در 
تمام  شر  از  را  من  قفل شده ام،  بهم  دندان های  با 
داخل  صداهای  وقتی  می کرد.  راحت  ترس ها  آن 
چرخ  دسته ی  می شدند،  بلندتر  و  بلند  سرم 
نگاهم  و  می چرخاندم  بیشتر  و  بیشتر  را  خیاطی 
که به پارچه های اطرافش می افتاد، غرق می شدم 
در بی حجمی زمانی و مکانی و می رفتم تا آنجا که 
برایم  فقط گاهی که »منصوره«  دلم می خواست. 

برگ ها سکوت می کنند
چای می آورد، دست از کار می کشیدم و همین طور 
تکه  روی  چشمم  می شد،  آب  دهانم  در  قند  که 
جان  و  شکل  که  می کرد  حرکت  پارچه هایی 
گرفته بودند. آن قدر می دوختم تا از نفس بیافتم. 
که  هرچیزی  برای  نداشتم،  سفارشی  وقتی  حتی 
باقیمانده ی  از  می دوختم.  لباس  یا  روکش  بشود، 
دخترم  عروسک های  برای  مشتری ها،  پارچه ي 
دامن می دوختم و ذوقی که از دیدنشان می کرد، 
می چسبید.  جانم  به  تازه عروس ها  ذوق  از  بیشتر 
تازه عروس هایی که هفته ها و ماه ها قبل از عروسی، 
بود  را می دادند. خیاطی شده  لباس شان  سفارش 
و  چرخ  روغن  بوی  دلخوشیم.  و  سرگرمی  شغل، 
نخ های تازه که می آمد حس می کردم هنوز زنده ام. 
هرچند که نخ سوزن کردن ها و بازی درآوردن های 
چرخ گاهی کفری ام می کرد؛ اما دوختن و لبخندی 
بود  نودوخت  لباس های  پوشیدنِ  پشتِ  که  را 

دوست داشتم.
که  بود  بلند  آن قدر  خیاطی  چرخ  صدای  معمولاً 
ساکت  را  ذهنم  از  بیرون  و  داخل  صداهای  تمام 
می کرد؛ یک جوری انگار جدایم می کرد از دنیایی 
می کرد  قطار  آن  سوار  را  من  و  بودم  آن  در  که 
که  انگار  وقت ها  گاهی  فقط  می برد.  با خودش  و 
و  ریل ها  لای  می کردند  گیر  قطار  این  چرخ های 
و  خشدار  صداهای  ریتمیک  آهنگ  آن  جای  به 
از  که  بود  آن موقع  می کردند.  ایجاد  را  بی معنایی 
جایم بلند می شدم و آرام آرام خودم را به پنجره ی 
بزرگِ رو به حیاط می رساندم. صدای ناله هایش را 
از سنگینی طنابی که دور دست هایش پیچیده بود 
می شنیدم. می دیدمش که هنوز لبخند به لب دارد 
آنی شده است  از  پیرتر  به رویش نمی آورد که  و 
او کار کشید. لبخندِ بچه ها  از  که بشود ساعت ها 
کرده اند،  دوره اش  ذوقی  چه  با  که  می دیدم  را 
همیشه  برادرش  خلاف  بر  که  گلاره  بخصوص 
صورتش پر از خنده های بزرگ بود. مردد می ماندم 
به  دادن  پایان  و  بچه ها   زدنِ خنده ی  برهم  بین 
گوشم  در  آن قدر  ناله اش  صدای  اما  او.  دردهای 
بلند می شد که طاقت نمی آوردم و سرِ بچه ها داد 

حرفم  به  اگر  و  خانه های شان  بروند  که  می زدم 
گوش نمی دادند، وارد حیاط می شدم و یکی یکی 
می رفتند،  که  بچه ها  خانه های شان.  می فرستادم 
دست می کشیدم بر تنه اش و به صدای زخم هایش 

گوش می دادم.
پدربزرگم می گفت درخت گردو همه چیز را یادش 
کنی،  گوش  صدایش  به  خوب  اگر  و  می ماند 
بشنوی.  زبانش  از  را  گذشته  وقایع  تمام  می توانی 
می گفت نباید بگذارم آدم های بد دور و برش زیاد 
برش  و  دور  زیادی  بدِ  اتفاقات  اگر  چون  شوند، 
و  بگوید  نمی تواند  را  خیلی ها  خجالتش  از  بیافتد 
حرف ها می مانند در دلش. آن موقع است که شروع 
می کند به ترک خوردن. ضعیف می شود. حشرات و 
قارچ ها به جانش می افتند. شاید به این خاطر بود 
که جز بچه ها، به کسی اجازه نمی دادم زیاد اطرافِ 
درخت باشد. می ترسیدم او هم مثل من پر شود از 
حرف هایی که رویش نشود پیش دیگران بگوید و 
همه اش بترسد که نکند یکهو از دهانش در بروند. 
درخت بیچاره که نمی توانست مثل من یک چرخ 
خیاطی بگیرد و برای فراموش کردن هی تندوتند 
بدوزد. پا هم که نداشت بگذارد برود. درخت بود. آن 
پابرجا و  انتظار داشتند  هم درخت گردو که همه 

محکم باشد و هرسال میوه بدهد.
کرده بود  وصیت  پدربزرگ  شنیده بودم  مادرم  از 
کنند  دفنش  طوری  کنند.  دفنش  درخت  کنار 
که انگار  وسط ظهر تابستان، با لذت زیر سایه ی 
درخت خوابیده است. من که بچه بودم و هیچ وقت 
بود  خواسته  که  آن طوری  را  پدربزرگم  نفهمیدم 
دفن کردند یا نه؛ اما ته دلم همیشه فکر می کردم 
پدربزرگم زیر سایه ی درخت دراز کشیده است و 
تاب  از درختش  دارند  که  نگاه می کند  بچه ها  به 
از مرگم،  بعد  می روند. شاید من هم وصیت کنم 
زیر همین درخت دفنم کنند. طوری که انگار در 
آغوش پدربزرگم دراز کشیده ام و برگ های درخت 
را می بینم که چطور زیر نور آفتاب می درخشند و 
به آهنگ باد، همان ترانه ای را می خوانند که من 

سال ها در گوششان خوانده بوده ام.
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 )۱۹۹۵-۱۹۱۴(  Henri Laborit لابوری  هانری 
و  رفتارشناس  نوروبیولوژیست،  جراح،  پزشکِ 
قرن  فرانسوی  دانشمندان  برجسته ترین  از  یکی 
جستاری   ،۱۹۷۶ سال  در  او  است.  بوده  بیستم 
عموم  برای  را  فرار«  ستایش  »در  عنوان  تحت 
نوشت. در این جستار پرمغز و خواندنی، لابوری 
می کوشد، با تکیه بر دانش گسترده و ژرف خود 
حیوانات  رفتارشناسی  و  نوروبیولوژی  زمینه  در 
آزادی،  نظیر  بنیادین هستی،  مسائل  انسان ها،  و 
گذشته،  سیاست،  روزمره گی،  خوشبختی،  کار، 
و  کاود  وا   را  غیره  و  مرگ  ایمان،  آینده،  و  حال 
عقیده  این  بر  او  بر انگیزاند.  را  ما  پرسایی  حس 
است که انسان همواره می خواهد از وضعیتی که 
لذت های  و  افق ها  و  بگریزد  آمده  گرفتار  آن  در 
نوینی را برای خود بجوید. اما او باید، برای نیل به 
پیچیده  مناسبات  و  روابط  از هزارتوی  مهم،  این 
منطقی  گفتمان  پس  در  که  سیاسی  قدرت 
و  کند  خام  را  او  تا  ا ست  آن  بر  خیرخواهانه  و 
جان  و  بگذرد  او  نهد،  گردن  بر  را  بردگی  یوغ 
و  است«  تنگ  عافیت  »گذرگاه  برد.  سلامت  به 
است  کاری  قدرت،  مناسبات  هزارتوی  از  گذار 

کارستان! 

لابوری به ما یادآوری می کند که سیستم عصبی 
روان  و  تن  نگهبان  و  حافظ  زنده،  موجود  یک 
می گوید  ما  به  که  است  عصبی  سیستم  اوست. 
چه رفتاری را بسته به وضعیتی که در آنیم، در 
در  را  رفتار  آن  بد  یا  خوب  آثار  و  بگیریم  پیش 
که  است  این گونه  می کند.  ضبط  ما  ناخودآگاه 
و  لذت  جستجوی  به  را  ما  عصبی مان،  سیستم 
یک  در  فرد  هرگاه  می دهد.  سوق  درد  از  فرار 
وضعیت خطرناک یا اضطراب آور قرار گیرد، برای 
از نگرانی سه راه  تخلیه تنش های خود و رهایی 
در پیش دارد: ۱. بجنگد و پیروز شود؛ ۲. بجنگد 
و شکست بخورد؛ ۳. بگریزد. اگر بجنگد و پیروز 
این  و  و سیادت می شود  قدرت  بازی  وارد  شود، 
او  چون  می افزاید،  او  اضطراب  بر  پیوسته  بازی، 
نردبان  در  خود  جایگاه  ارتقاء  و  برای حفظ  باید 
جامعه  مظهر  بویژه  که  قدرت  سلسله مراتبی 
روزگار  پایان ناپذیر  جنگی  در  است  مصرفی 
گذراند. اما اگر بجنگد و شکست بخورد، سیستم 
از  را  او  و  می کند  نفی  را  عمل  آن  عصبی اش 
بیشترین  همین  و  می دارد  باز  آن  دوباره  تکرار 
ایجاد  او  در  را  اضطراب  و  نگرانی  تنش،  میزان 
دنیای  به  بردن  پناه  و  گریز  سوم،  راه  می کند. 

می دهد  اندرز  آدمی  به  لابوری،  است.  خیال 
و  اضطراب آفرین  بازی  از  درآمدن  به  برای  که 
خود  خیالستان  به  سیادت،  و  قدرت  هرسناک 
جان پناه  و  آرامش  لنگرگاه  را  خیال  و  برد  پناه 
را  خود  می تواند  خیال  با  آدمی  گرداند.  خود 
نوینی  انسانمدارانه  وآرمان های  برکشد  بازسازد، 
عصبی،  سیستم  که  اینجاست  مشکل  دراندازد. 
فرد را حتی در آن زمان که به دنیای خیال پناه 
چنین  ایراد  این  به  لابوری  نمی کند.  رها  می برد 
پاسخ می دهد که اشراف به همین نکته، نخستین 

گام رهایی است...
»در  کتاب  از  کوتاهی  قسمت  فارسی  ترجمه 
پی  در  روزمره(  زندگی  )فصل  فرار«  ستایش 

می آید:
شادی  بدون  کار  با  مردم  اکثر  روزمره  زندگی 
فراهم  را  اساسی  نیازهای  تأمین  امکان  که 
با  هم  برخی  روزمره  زندگی  می شود.  پرُ  می کند 
خودپسندانه،  رضایتمندیهای  به  دستیابی  امید 
اما  می شود.  پرُ  قدرت  اعمال  یا  مادی  پاداشهای 
اعمال  کاری  محیط  همان  در  تنها  قدرت  این 
ساختار  تحول  بر  تأثیری  هیچ  دارای  و  می شود 
برقراری  قواعد  با  باید  زیرا  نیست،  اجتماعی 

هانری لابوری: روزمره گی یا روزمرگی انسان معاصر

 حمید شورکایی 
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طرد  فرد  وگرنه  باشد،  سازگار  اجتماعی  ساختار 
کاری،  زندگی  اگر  می شود.  رانده  حاشیه  به  و 
برآورده  را  خودپسندانه  یا  مادی  رضایتمندی 
اجتماع،  بنیادین  ساختار  به  می تواند  فرد  نسازد، 
یعنی خانواده پناه ببرد. او در خانواده، یک نظام 
سلسله مراتبی که در میان اعضایش برقرار است را 
به مرد  نظام سلسله مراتبی خانواده  یافت.  خواهد 
قدرتی می دهد که کُل بنای اجتماعی بر آن واقع 
حق  خواهان  امروزه  که  زن  که  قدری  به  است. 
برابری با مرد است، اغلب تنها آن را در چهارچوب 
به  مربوط  مادی  رضایتمندیهای  و  شغلی  ارتقای 
جایگاه  می کند.  تصور  سلسله مراتبی  جایگاه 
سلسله مراتبی خود به درجه توانمندی انتزاعی ای 
که فرد در پردازش اطلاعات حرفه ای کسب کرده 
بسته است. آنچه زن پیش از هر چیز می خواهد، 
اینست که با سلاحی برابر در فرایند تولید شرکت 
اعطا  فرایند  این  که  پاداش هایی  همان  از  و  کند 
چنین  یک  که  آنجا  از  شود.  بهره مند  می کند 
سلسله مراتبی  ارتقای  بر  که  روزمره ای  زندگی 
را  مردم  اکثریت  نمی تواند  است  شده  پی ریزی 
در  است،  پهن  بسیار  هرم  پایه  زیرا  کند،  راضی 
تا  می شود  آن  بر  سعی  کاپیتالیستی،  کشورهای 
اشیا  تصاحب  طریق  از  را  خودپسندانه  نارضایتی 
جبران  می شود  افزوده  آن  شمار  بر  روز  هر  که 
کنند. اشیایی که تولیدات توسعه صنعت هستند 
به  آن ها  برای  افسار گسیخته ای  تبلیغات  و 
در  را  تصاحب شان  میل  تا  می شود  انداخته  راه 
بیشتر  باید  توده  وانگهی،  برانگیزند.  مردم  نزد 
پیش  از  بیش  مصرف  واسطه  به  تا  کند  مصرف 
سرمایه گذاریها  یابد،  افزایش  سود  عمومی شده، 
چیرگی  سلسله مراتبیِ  نردبان  و  شود  بیشتر 
جامعه  هر  که  است  اصلی  این  شود.  ماندگار 
مصرفی دنبال می کند و همه از آن سود می برند، 
چون  است.  شده  شناخته  خیلی خوب  که  اصلی 
فعالیت های  که  نیاموخته اند  انسان ها  به  هرگز 
دارد،  وجود  مصرف  و  تولید  غیراز  به  دیگری 
می رسند،  بازنشستگی  سن  به  آنان  هنگامی که 
نه  نمی ماند،  باقی  برای شان  چیزی  هیچ  دیگر 
رفاه  افزایش  نه  سلسله مراتبی،  پیشرفت  انگیزه 
هنوز  خودپسندانه.  رضایتمندی  نه  و  مادی 
برایشان جای خرسندی است که نسل های پسین 
که با همین نگرش تربیت شده اند، می پذیرند که 
این سالخوردگان را در لفافی از احترام متکبرانه، 
پدرسالارانه  تناقض آمیز  گونه ای  به  و  عاطفی، 
بی فایده  از  که  سالخوردگان،  کنند.  نگهداری 
بر  باری  اغلب  که  می دانند  و  آگاهند  خود  بودن 

دوش جامعه هستند، جامعه ای که هنوز آن ها را 
و  خشونت آمیز  گاه  خاطرات  در  می کند،  تحمل 
کینه توزانه خود فرو می روند و خاموش می شوند.

حفظ  خواهان  سخت  که  صنعتی  جامعه  باری، 
تولید  برای  هنوز  که  کارگر  توده های  رضایت 
و  سرگرمی ها  هستند،  ضروری  توسعه طلبانه 
ولع  با  توده ها  که  می کند  برگزار  تفریح هایی 
منبع  خود  سرگرمی ها  این  می بلعند.  را  آن ها 
قدرت  نگهدارنده  رهگذر  این  از  و  سود  جدید 

می شوند و در عین حال توجه توده ها را از مسائل 
روزمره  زندگی  می کنند.  منحرف  هستی  اساسی 
است:  شده  ساخته  چیزها  این  از  نفر  میلیون ها 

کار، خانواده... و سرگرمی های برنامه ریزی  شده.
که  نمی دارد  باز  را  دیگر  کس  البته،  هیچ کسی 
را  »تعالی«  بخشد،  »والایش«  زندگی اش  به 
آن  در  و  کند  جذب  را  موجود  فرهنگ  بجوید، 
زندگی اش  پوچی  از  آمدن  در  به  برای  رنج کاهی 
رضایت بخش،  کار  نبود  در  همچنین،  بیاید. 
فعالیت های  سندیکایی،  یا  سیاسی  تعهد  سوپاپ 
فرد  به  می تواند  )میلیتانتیسم(  مبارزه جویانه 
این احساس را بدهد که وی از خود به درآمده، 
می کند،  کار  بهتر  دنیای  و  عمومی  منفعت  برای 

اما در این مورد آخری، عموماً نمی گذارند که او 
از جای  را  منابع اطلاعات خود  و  بیاندیشد  خود 
دیگری جز کتابهای دعایی که بزرگوارانه در حین 
بجوید.  می شوند  زمزه  عمومی  گردهمایی های 
وانگهی، در این گردهمایی ها، یابود و همرنگی با 
جماعت است که پسند طبع می افتد. عموماً برای 
اگر  اندازد،  کار  به  را  تخیلش  که  است  قدغن  او 
ایجاد  گروه  به  تعلق  که  امنیتی  از حس  بخواهد 
آنارشیست،  برچسب  و  شود،  بهره مند  می کند 
چپ گرا یا حتی آرمان گرا به او زده نشود. او باید 
خدایی،  مردان  معنوی،  پدران  رهبران،  برابر  در 
آورد.  فرود  و تمکین  تعظیم  رئیسان مسئول سر 
او حتی هنگامی که به ساختارهای سلسله مراتبی 
قدرت اعتراض می کند، بازهم باید در یک ساختار 
سلسله مراتبی قدرت جای گیرد. همچنان که یک 
یک  دارد،  وجود  انقلابی  )کانفورمیسم(  هم نوایی 

هم نوایی محافظه کارانه نیز وجود دارد.
در  مردم  از  بسیاری  پیش،  قرن  یک  از  کمتر 
خود  روستای  از  ندرت  به  اروپایی  کشورهای 
بیرون می رفتند. منابع اطلاعاتی و امکانات عملی 
یک فرد به فضای احساسی ای که او زندگی اش را 
در آن می گذراند محدود باقی می ماند. اینچنین، 
بر  می تواند  همیشه  که  می کرد  احساس  او 
وضعیت غلبه کند، یا دست کم می تواند به گونه ای 
در  خود  کنترل  تحت  را  آن  تا  کند  عمل  مؤثر 
در  فراوانی  به  جهانی  اطلاعات  امروزه،  آورد. 
انسانی  و  می کند  نفوذ  بسته  فضای  کوچک ترین 
که در این فضا محبوس است، توان آن را ندارد 
از  کند.  عمل  مؤثر  گونه ای  به  آن  مقابل  در  که 
هیچ  که  می شود  حاصل  اضطرابی  پدیده  این 
عملِ رضایت بخش یا امنیت بخش نمی تواند آن را 
آرام کند. تنها، تعهد سیاسی است که نویدبخش 
زیرا  است،  توده  کنش  طریق  از  درد  این  درمان 

تعهد سیاسی کنش توده را ممکن می سازد.
در  امروزی  انسان  روزمره  زندگی  بدینسان، 
در  او  بقای  تضمین  برای  جز  که  کاری  چنبره 
دیگری  معنای  هیچ  تولید  فرایند  چهارچوب 
ندارد و ایدئولوژیهایی که می کوشند ساختارهای 
اجتماعی ای که او بدان تعلق دارد را سازمان دهی 
یک  در  ایدئولوژها  این  است.  کرده  گیر  کنند 
زبان، در یک گفتمان منطقی، در »تحلیل هایی« 
بیان می شوند که همواره امیال و اعمال غیرارادی 
وانگهی،  می پوشانند.  خود  پس  در  را  اکتسابی 
مکانیسم ها و معنای این امیال و اعمال غیرارادی 

اکتسابی نامعلوم باقی می مانند... 

کمتر از یک قرن پیش، بسیاری 
از مردم در کشورهای اروپایی 

به ندرت از روستای خود بیرون 
می رفتند و منابع اطلاعاتی و 

امکانات عملی یک فرد به فضای 
احساسی ای که او زندگی اش را 
در آن می گذراند، محدود باقی 

می ماند و به همین دلیل احساس 
می کرد که همیشه می تواند اوضاع 

را تحت کنترل خود داشته باشد
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عملیات سری در کافه
از اوین تا مونترال )۳(

نویسنده: نیما قاسمی
طرح: سیروس یحیی آبادی

عملیات در کافه ی مذکور، به کندی اما موفقیت آمیز 
طی می شد. کند طی می شد، چون از زمانی که لجر 
را خریده بودم، فرصت نکرده بودم استفاده از آن 
را یاد بگیرم. خوب می دانستم که ساعت ها و حتی 
دقایق برای آدمی مانند من چقدر ارزش دارد. من 
باید کار با این دستگاه را یاد می گرفتم و هم زمان 
پولی را که می خواستم، جابه جا کنم. دیگر فرصت 
نمی کردم این کار را انجام دهم. کار مهم بعد که 
باید طی یک یا دو روز آینده انجام می دادم، تغییر 
دادن گذرواژه ی همه ی حساب های اینترنتی مهم، 
شامل بر حساب گوگل، یاهو، فیس بوک و توییتر 
بود. آن ها که من را بازداشت کرده بودند، در همان 
ساعت های اولیه، تمامی گذرواژه ها را از خود من 
پنهان  را  گذرواژه ها  که  بودم  نخواسته  گرفتند. 

برای صدور حکم  را که  بازپرسی  این کار  کنم. 
جلب قانع شده بود، به درستی کارش 

مطمئن تر می کرد. 
در دوران آزادی به قید وثیقه هم 
تا  بودم  نداده  تغییر  را  گذرواژه ها 
تردید آن ها نشوم.  موجب شک و 
فرض می گرفتم که آن ها همه چیز 
گذرواژه ها  تغییر  و  می پایند  را 
چیزی  می خواهم  اینکه  یعنی 
به وقت  حالا  اما  کنم.  پنهان  را 
مقرر، یعنی روزی که قرار بود به 
کنم،  حرکت  بازرگان  مرز  سمت 
تغییر  بود.  نمانده  بیشتر  روز  سه 
برای  بودم  گذاشته  را  گذرواژه ها 
پس  بنابراین  آخر؛  روز  دو  یکی 
انتقال پول به لجر، کار بعدی  از 
تغییر گذرواژه ها بود. مشکل این 
بود: وقتی می خواهید گذرواژه ی 
گوگل را تغییر دهید، این شرکت 
باید مطمئن شود که خود شما 
گرفته اید.  تصمیمی  چنین 
بنابراین یک کد یا رمز، به یک 
نشانی الکترونیک دیگر متعلق به 
شماره ای  به  یا  می فرستد؛  شما 
خود  شماره ی  به عنوان  که 
قبلًا  خود  معتمد  شماره ی  یا 

معرفی کرده اید. من برای تغییر گذرواژه ی گوگل، 
باید کدی را در حساب یاهویم دریافت می کردم و 
بالعکس. جایی در این روند، شرکت ها در یک نامه 
تغییر گذرواژه  اعلام می کنند که شما درخواست 
انجام شده است.  با موفقیت  تغییر  این  و  داده اید 
الکترونیکی  جعبه ی  که  بودم  گرفته  فرض  چون 
که  بود  حواسم  بنابراین  می شود،  چک  نامه هایم 
خود این نامه ها را بلافاصله پاک کنم تا دیده نشود. 

که  اپلیکیشنی  در  حسابم  می توانستم  چطور  اما 
دستگاه  یک  روی  را  می کند  تولید  موقت  رمز 
دیگر بازیابی کنم؟ اصلًا یادم نبود که حساب این 
شاید  ساخته ام.  گذرواژه ای  چه  با  را  اپلیکیشن 

خود  که  اینها  از  بود؛  ماشینی  گذرواژه ی  یک 

می دهد.  پیشنهاد  و  می کند  تولید  آیفون  گوشی 
امکان از بر کردن اینها نیست. من هم از بر نبودم. 
در شرکت  اینکه حسابتان  به  متکی هستید  شما 
اپل فعال باشد تا بلکه از طریق قابلیت کی چین، 
مرورگر سافاری، گذرواژه های شما را روی دستگاه 
کند.  وارد  خودکار  به صورت  و  آورد  یاد  به  دیگر 
بنابراین  و  کنم  عمل  مطمئن تر  می خواستم  من 
کد  آر  کیو  یک  اپلیکیشن  خود  که  شدم  متوجه 
شما  تصویر،  یک  منزله ی  به  که  می کند  تولید 
نمره ی  مثلًا   – قدیمی  آیفون  یک  در  می توانید 
این  نمی فهمد  هم  کسی  کنید.  – حفظش  چهار 

کیو آر کد برای چیست. 
برای گذر از مرز، باید از یک گوشی حتی الامکان 
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بر  دال  نشانه ای  هیچ  که  می کردم  استفاده  ساده 
گوشی  آن  بنابراین  نباشد؛  آن  داخل  من  هویت 
نزد  من  همیشگی  حساب  با  نمی توانست  ساده، 
حساب  یک  باید  یعنی  بیاید.  بالا  اپل  شرکت 
نام خودم.  از  غیر  نامی  با  اپل می ساختم  در  تازه 
در  تا  می ماند  باقی  من  دست  موقت  گوشی  این 
بتوانم یک گوشی مناسب بخرم؛  شرایط امن تری 
بنابراین این گوشی واسطه یا موقت، نمی توانست 
و  باشد  من  علاقه ی  مورد  اپلیکیشن های  میزبان 
گذرواژه ای  هیچ  و  کاربری  نام  هیچ  نمی توانست 
را به خاطر آورد. من بودم و یک حافظه ی انسانی 
خطاپذیر و یک گوشی اپل نمره ی چهار با قابلیت 
حمل اطلاعاتی که دال بر هویت واقعی من نباشد. 
آمدند:  به کمک من  اینجا  آر کدها  فن آوری کیو 
تولید  موقت،  رمز  تولید  اپلیکیشن  را  کد  آر  کیو 
واسطه  به گوشی  دراپ،  ایر  قابلیت  با  و من  کرد 
نازنینم که  با دوربین گوشی  بعد  منتقلش کردم. 
و  کردم  اسکن  بگذارم،  جایش  به زودی  بود  قرار 
دیدم حسابم در اپلیکیشن مزبور بالا آمد و آماده ی 

تولید رمز موقت است. 

ملت زرنگ
چون کار با لجر را تازه داشتم یاد می گرفتم، انتقال 
شام  عنوان  به  که  املتی  احتساب  با  آن،  به  پول 
خوردم، احتمالاً سه ساعتی یا بیشتر طول کشید. 
با دوچرخه تا آن کافه آمده بودم. یک دوچرخه ی 
تازه خریده بودم.  ایران زیاد است.  جیانت که در 
کافه،  می ماند.  جا  هم  دوچرخه  این  متأسفانه 
حیاطی داشت که دوچرخه را همانجا بسته بودم. 
دوچرخه  شدم  متوجه  شوم،  سوار  برگشتم  وقتی 
تیوب لاستیک ها  به  احتمالاً  و  بوده  کم باد  خیلی 
و  گلسار  بودم.  آمده  عجله  با  باشم.  زده  صدمه 
نه  ساعت  تا  ظهرها  از  بعد  اطرافش،  خیابان های 
تاکسی  که  می شود  ترافیک  قدر  این  شب  ده  یا 
گرفتن به صرفه نبود. مردم سرزنده ای دارد رشت. 
این حال  با  کافه کاباره ای.  نه  باری هست  نه  آنجا 
از  باشگاه برمی گشتم -یعنی ساعت  از  بار که  هر 
یازده شب گذشته- مردم در کافه ها و رستوران ها 

نشسته بودند. 
جمعه شب  حرکت  زمان  که  بودند  گفته  من  به 
خواهد بود. یعنی من جمعه شب می بایست در مرز 
قزوین که می خواستم  از  بازرگان حاضر می بودم! 
ماشینی کرایه کنم به مقصد رشت، )دوشنبه، روز 
بنزینی  سوخت  جایگاه های  که  شدم  خبر  قبل( 
را  من  برنامه ی  می توانست  این  کرده اند!  هک  را 
جدی به هم بزند. چه شانسی می شد اگر به خاطر 

هک اینترنتی جایگاه های سوخت، از جدول زمانی 
عقب می افتادم. عجب کاری کرده بودند! در بعضی 
تابلوهای دیجیتال در سطح شهر اصفهان، جملاتی 
نمایش  سیاسی  مضمون  با  کنایه دار  و  اعتراضی 
داده شده بود! چه دنیای پیچیده ای شده… هیئت 
که  سوراخ سنبه هایی ست  دنبال  به  حتماً  حاکمه 

چنین افتضاحی را باعث شده است. 
اما راننده ی من که قبلًا هم بارها من را بین قزوین 
و رشت برده و آورده بود، باک بنزینش را هر شب 
پر می کرد! با ته لهجه ی رشتی و با احساس زرنگی 
و پیروزی تعریف می کرد که آقا نگران نباشید! تا 
خود رشت بنزین داریم. با این حال، در جایی از 
جاده پیچیده بود که پمپ بنزینی هنوز کار می کرد. 
پمپ بنزین هایی که قدیمی و خارج از شبکه بودند 
این  در  می کردند.  کار  »دستی«  به اصطلاح  هنوز 
شرایط، فرصت را نمی خواست برای پرکردن باکش 
بامزه ای  داستان  مسیر،  کل  در  بدهد.  دست  از 
همکارانش  از  یکی  یک بار  چطور  که  کرد  تعریف 
نخواسته بود آخوند درشت هیکلی را سوار کند، اما 
او پذیرفت. در ماشین هم قبل رسیدن به مقصد، 
شیرین زبانی کرده بود و شماره ی آخوند را گرفته 
بود. داستانش این طور پیش می رفت که این آخوند 
اطلاعاتی بود و جایی که ایشان کارش لنگ مانده 
بود، به شماره زنگ زده و کمک حاج آقا را خواسته 

بود و جواب گرفته بود! زرنگ بود! 
ما  خود  به  مختص  »زرنگی«  مفهوم  این 
خدای  زروان:  پای  جای  کتاب  در  ایرانی هاست. 
خوانده  دولت آبادی  هوشنگ  اثر  تقدیر  و  بخت 
بودم که »زرنگی« با همه ی تداعیاتی که نزد خود 
در  معادلی  مفهوم  هیچ  احیاناً  دارد،  ایرانی ها  ما 
هیچ یک از فرهنگ های شناخته شده ی دیگر ندارد. 
هستید،  که  جایی  از  بتوانید  اینکه  یعنی  زرنگی 
یک مرتبه جلوتر بیافتید؛ سهمی بیشتر بردارید و از 
آنجا که »دارندگی، برازندگی« است، شما برنده هم 
خواهید بود. مطابق با پژوهش آقای دولت آبادی در 
این اثر، جهان بینی بسیار کهن زروان پرستان، این 
برای همیشه  و  را ساخته وپرداخته  زرنگی  مفهوم 
به بخشی از ذهنیت و عینیت ایرانیان تبدیل کرده 
و  سیستان  در  زروانیان  عبادتگاه های  آثار  است. 
بلوچستان هنوز هم هست. حتی شهر »زرنگ« یا 
»زرنج« که امروزه در خاک افغانستان و در نزدیکی 
مرز ایران قرار دارد، احیاناً در دوران هخامنشیان 
درنگ(  همان  )یا  درنگیانا  نام  به  ایالتی  پایتخت 

بوده است. 
زروان پرستان ایران باستان، در حقیقت تقدیرگرایان 
آن دوران بوده اند. زروان خدای زمان بی کرانه، به 

و  انداختن  اما دست  است.  داده  هر کس سهمی 
تقدیر  که  پیمانه ای  از  برگرفتن  بیشتر  مشتی 
فراهم کرده، منتفی نیست. راننده ای که من را از 
قزوین به رشت آورد، زرنگ بود! شاید در غیر این 
صورت، به موقع به رشت نمی رسیدم و از کارهای 
اما  می افتادم.  عقب  می کردم،  باید  که  ضروری ای 
آیا گرفتاری خود من امروز محصول همین واقعیت 
منطق همین  با  اگر  نبوده ام؟!  که »زرنگ«  نبوده 
راننده زندگی می کردم که از آخوند اطلاعاتی هم 
بهره می گیرد به جای آنکه مثل همکارش، ظاهر و 
باطن را حفظ کرده و روی در هم کند، اساساً این 
پرونده ی ضخیم برایم درست می شد؟! اگر بگویم 
از دوستان دور و نزدیک  بود که  حدود ده سالی 
پیغام می گرفتم که فلانی ننویس این چیزها را که 
داری می نویسی، مبالغه نکرده ام. اگر این مملکت 
انگار بهره ی کمی  این صفت  از  زرنگ هاست، من 
برده ام. راستی اگر این مملکت زرنگ هاست، پس 

چرا این قدر داغان است؟! 
این مفهوم گاهی دست آویز تحلیل سیاسی رفتار 
طبری  احسان  گرفته.  قرار  هم  مردم  توده های 
بارها  است،  توده مشهور  نظریه پرداز حزب  به  که 
این مفهوم را در آثارش طرح کرده است. طبری 
این »زرنگی« هم نوعی خرافه است  معتقد است 
استقبال  به  غیرپرولتاریا  عناصر  و  که خرده بورژوا 
آن می روند و درست نقطه ی مقابل رفتار آرمانی و 
از روی صدق نیت است. طبری جایی می نویسد: 
»خودخواهان به این فلسفه باور دارند که بالاترین 
وظیفه ی انسان در این دو روزه ای که در دنیا به 
سر می برد این است که خوش بگذراند و چون زور 
و زر کلید خوش گذرانی ست لذا باید به هر قیمتی 
این  به  خیانت ها،  شنیع ترین  با  اگرچه  شد،  که 
کلیدهای معجزه نما دست یافت و از آنجا که »دزدِ 
نگرفته پادشاه است« تنها باید زرنگ بود و لو نرفت 
دقیقه ای  ریاکاری  از  فضیلت  و  اخلاق  عالم  در  و 
فروگذار نکرد…« )نوشته های فلسفی و اجتماعی، 
آثار  در  ص۳۲۸(  اخلاقی،  مسائل  هفتم:  فصل 
آن  به  یا  و  می پردازد  مفهوم  این  به  هم  دیگرش 
اشاره می کند. یک عمر در انتقاد از همین چپ ها 
چپ های  از  که  نیست  این  مفهومش  اما  نوشتم. 
گرفت.  یاد  چیز  نمی توان  عمیق  و  تحصیل کرده 
در مملکتی که عموماً فکرها این است که کنشگر 
سیاسی منتقد یک آدم احمق، یا یک بازنده است، 
در جایی که عموم مردم احساس زرنگی دارند، به 
گمانم یک مرتبه همه با هم غرق می شوند! شهروند 
باید بتواند بیشتر از نوک دماغش را ببیند. / ادامه 

دارد
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سینما

داستان این فیلم دنیایی مرموز در آینده است که در 
آن تمام زنان و دختران ناپدید شده اند و همه چیزهای 
زنده می توانند از طریق تصاویر و صداهایی به نام نویز 
را  آن ها  و ذهن های  یکدیگر شوند  وارد ذهن های 
بخوانند. نوعی ویروس باعث کشته شدن همه زنان 
جهان و پخش شدن صداهایی ناخوشایند به نام نویز 
در جهان شده است که توانایی ویژه ای برای شنیدن 
افکار انسان ها و حیوانات دارد. در این جهان عجیب و 
غریب و خطرناک ماجراهایی برای دو شخصیت اصلی 

داستان تاد هیوت و ویولا اید اتفاق می افتد.

تکه های یک زن )۲۰۲۰( 
موندروتسو  کورنل  کارگردانی  به  درام  فیلم  این 
در   ۲۰۲۰ سال  سپتامبر  وبر  کاتا  نویسندگی  و 
بخش اصلی هفتاد و هفتمین جشنواره بین المللی 
مربوط  فیلم  داستان  درآمد.  نمایش  به  ونیز  فیلم 
به یک زوج جوان به نام مارتا وشان است که در 
آستانه پدر و مادر شدن قرار دارند، اما سهل انگاری 
پرستار باعث می شود فرزندشان را هنگام زایمان از 
دست بدهند. مارتا با داغ از دست دادن فرزندش 

گروه ترجمه هفته

یازده فیلم با شهرت جهانی که در مونترال فیلم برداری شدند

جان ویک: بخش ۲ )۲۰۱۷(
به  آمریکایی،  مهیج  اکشن  فیلم  یک  ویک،  جان 
چاد  کارگردانی  و  کولستاد  دریک  نویسندگی 
اثر دنباله فیلم جان ویک  این  استاهلسکی است. 

در سال ۲۰۱۴ به شمار می رود. 
اول  قسمت  در  روس ها  با  حساب  تسویه  از  پس 
فیلم، حالا که ویک به زندگی عادی خود بازگشته، 
سروکله سانتینو د آنتونیو، برادر سردسته مافیای 
ایتالیا از راه می رسد و وی از ویک به علت داشتن 
از  و  کند  ادا  را  دِینش  که  می خواهد  تعهد  نشان 
ویک می خواهد خواهرش که سردسته مافیا است 
را به قتل برساند. ویک امتناع می کند و سانتینو در 

واکنشی عجولانه خانه ویک را به آتش می کشد. 

آشوب مدام )۲۰۲۱(
این فیلم ماجراجویی بر اساس کتاب پاتریک نس و 
به کارگردانی داگ لیمان در نقاط متعدد مونترال 
فیلم برداری  شهر  این  المپیک  ورزشگاه  ویژه  به 
شده است. فیلم برداری اصلی این فیلم هفتم اوت 
انجام  تکرارهای  و  ناکامی ها  از  پس   ۲۰۱۷ سال 

شد. 

میدوی )۲۰۱۹(
و  امریش  رولاند  کارگردانی  به  جنگی  فیلم 
نویسندگی وس توک است است که هشتم نوامبر 
فیلم  این  شد.  منتشر  لاینزگیت  سوی  از   ۲۰۱۹
درباره نبرد میدوی، نقطه عطفی در جبهه اقیانوس 

آرام جنگ جهانی دوم است. 

تیری در تاریکی )۲۰۱۹(
تاریکی،  در  تیری  یا   Long Shot شات  لانگ 
کارگردانی  به  رمانتیک  کمدی  ژانر  در  فیلمی 
جاناتان لوین است که در سال ۲۰۱۹ پخش شد. 
بیکار  خبرنگار  یک  روگن(  )ست  فلارسکی  فرد 
است که اسیر بدشانسی شده. او تصمیم می گیرد 
فیلد  شارلت  کودکی اش  دوران  دوست  سراغ  به 
از  یکی  به  حالا  قضا  از  که  برود  ترون(  )شارلیز 
قدرتمندترین افراد دنیا تبدیل شده است. شارلت 
نامزد  دارد  بنا  که  است  خارجه  امور  وزیر  فیلد 

انتخابات ریاست جمهوری شود. 

خیابان های  و  کوچه ها  پس  کوچه  در  که  سینمایی  فیلم های  نیستند  کم 
نام  شنیدن  با  شما  از  خیلی  شاید  اما  شده اند  فیلم برداری  مونترال  ما  شهر 
فیلم های معروفی که تا کنون در جزیره مونترال فیلم برداری شده اند، متعجب 

و غافل گیر شوید. 

مونترال پس زمینه سه فیلم مردان ایکس، یک فیلم علمی تخیلی نامزد اسکار، 
یک فیلم کلاسیک ساخته استیون اسپیلبرگ و فیلم های کم و بیش معروف 

دیگری دیگر بوده است. 
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سینما

یک سفر احساسی را آغاز می کند. از طرف دیگر 
پرستار پس از این اتفاق به سهل انگاری در زایمان 
در خانه متهم می شود و زندگی اش از هم می پاشد. 
و  ساخت  به  مربوط  شغلش  که  نیز  همزمان شان 

ساز پل است از این وضعیت متأثر می شود. 

مردان ایکس: دارک فینیکس )۲۰۱۹(
در   ۲۰۱۹ سال  ژوئن  آمریکایی  فیلم  این 
فیلم  این  درآمد.  نمایش  به  آمریکا  سینماهای 
کارگردانی  و  نویسندگی  به  ابرقهرمانی  ژانر  در 
سیمون کینبرگ است که بر اساس شخصیت های 
کمپانی  ایکس  مردان  مصور  کتاب های  مجموعه 
مارول کامیکس ساخته شده است. مردان ایکس 
قهرمانان ملی هستند که همیشه به ماموریت های 
اشعه  یک  که  هنگامی  می شوند.  اعزام  خطرناک 
فضا  در  نجات  ماموریت  در طول یک  خورشیدی 
با آن ها برخورد می کند جین گری که سوفی ترنر 
نقش آن را ایفا می کند، کنترل توانایی هایش را از 

دست می دهد و ققنوس را آزاد می کند. 

مادر )۲۰۱۷( 
به  آمریکایی  روان شناختی  وحشت  فیلم  یک 
و  آرونوفسکی  دارن  کارگردانی  و  نویسندگی 
نقش آفرینی جنیفر لارنس، خاویر باردم، اد هریس، 
و  گلیسون  برایان  گلیسون،  دامنل  فایفر،  میشل 
کریستن ویگ است. این فیلم که سال ۲۰۱۶ در 
مونترال فیلم برداری شد، داستان زن و شوهری را 
روایت می کند که زندگی آرام شان با ورود یک زن 

وشوهر مرموز برهم می خورد. 

ورود )۲۰۱۶(
به  تخیلی  علمی  درام  ژانر  در  آمریکایی  فیلمی 
کارگردانی دنی ویلنوو و اقتباس شده توسط اریک 

هیزرر است که در ۲۰۱۶ به نمایش درآمد. 
در این فیلم لوییس زنی جوان و یک زبان شناس 
به تدریس در  را  اوقاتش  اغلب  برجسته است که 
دوازده  آمدن  فرود  با  می دهد.  اختصاص  دانشگاه 
جمله  از  جهان،  مختلف  نقاط  در  فضایی  سفینه 
آمریکا، جوی پر از وحشت و ترس و ابهام بر دنیا 
سابقه ی  به  توجه  با  آمریکا  ارتش  حاکم می شود. 
لوئیس، که یک زباشناس ماهر است، به سراغش 
او  تا شاید  و درخواست همکاری می دهد  می رود 

بتواند این کلاف سردرگم را باز کند. 

مردان ایکس: آپوکالیپس )۲۰۱۶(
ایکس  مردان  یا  آپوکالیپس  ایکس:  مردان 
به  آمریکایی  ابرقهرمانی  فیلم  یک  آخرالزمان، 
کارگردانی برایان سینگر و فیلم نامه نویسی سیمون 
کتاب های  مجموعه  اساس  بر  که  است،  کینبرگ 
کامیکس  مارول  کمپانی  ایکس  مردان  مصور 
بر فیلم های  این فیلم دنباله ای  ساخته شده است. 
مردان ایکس: کلاس اول و مردان ایکس: روزهای 
گذشته آینده است و به عنوان نهمین قسمت در 

مجموعه فیلم های مردان ایکس به شمار می رود. 

مـردان ایکـس: روزهـای گذشـته آینده 
)۲۰۱۴(

یک فیلم ابرقهرمانی محصول سال ۲۰۱۴ آمریکا 
به کارگردانی برایان سینگر، که بر اساس مجموعه 
مارول  کمپانی  ایکس  مردان  مصور  کتاب های 
قسمت  هفتمین  این  شده است.  ساخته  کامیکس 
در سری فیلم های مردان ایکس است که مستقیماً 
در  ایستادگی  آخرین  ایکس:  مردان  نسخه  ادامه 
در سال  اول  ایکس: کلاس  مردان  و  سال ۲۰۰۶ 

۲۰۱۱ می باشد.

راز جنایت )۲۰۱۹(
کمدی- فیلم  یک  قتل  معمای  یا  جنایت  راز 
این  است.  نیواچک  کایل  کارگردانی  به  معمایی 
فیلم که در آن آدام سندلر، جنیفر آنیستون و لوک 
ایوانز به ایفای نقش می پردازند، زن و شوهری را 
قایق  در  قتل  یک  تحقیق  در  که  می کند  دنبال 
فیلم  این  گرفتار می شوند.  میلیاردر  تفریحی یک 
در ۱۴ ژوئن ۲۰۱۹ از طریقنتفلیکس منتشر شد 
از منتقدان دریافت کرد. یک  و نقدهای متفاوتی 

دنباله قرار است در سال ۲۰۲۲ منتشر شود. 

dailyhive منبع: وبسایت شبکه خبری
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ادبیات؛ شعر

.۳
نگاه می کنم

دوردست ها پرنده ای بر شاخه نشسته است
دستم نمی رسد

پنجره بسته است
دستم به هیچ کجا نمی رسد

قلبم ویران است
صدای پرنده را نمی شنوم که دارد آواز می خواند

می خواند می دانم
تمام پرنده ها آواز می خوانند 

وقتی بهار عاشقی می کند

من پرنده نیستم
مادرم آواز نمی خواندْ 

همسایه هامان مویه می کردند

و من در بهار حلوا می پزم برای تمام مردگان.

هدا ناصح      سروده هایی از هدا ناصح

.۲
می خواهم بخوابم

و خواب ببینم که به خوابی طولانی رفته ام
و در آن خواب طولانی 

به اندازهٔ هزار سال پی درپی 
به خواب روم

شاید خستگی این همه روزها نبودن تو
از تن خسته ام به در رود

به دروازهٔ شهر رود 
و در آن جا با اولین دختر زیبای رهگذر آشنا شود

و به شهری دگر رود
و آنچنان دلش از پی آن دختر برود

که دیگرش یاد من از سرش 
به تمامی به در رود

آن وقت خواهم آمد 
و سلام خواهم کرد

اکنون می خواهم که به خواب بروم.

هدا ناصح بازیگر، شاعر و صداپیشه است. هدا ناصح 
در بیش از ۳۰ فیلم سینمایی، فیلم تلویزیونی، تئاتر 
کارگردانان  ترین  برجسته  با  خوانی  نمایشنامه  و 
ایران، از عباس کیارستمی و ابراهیم حاتمی کیا تا 
رضا معتمدی و حمید رحمانیان کار کرده است. هدا 

ناصح در حال حاضر ساکن مونترال است. 

 .۱
راه تازه یی از راه می رسد

از پله های ورودی پایین می آیم
و قدم در این راه تازه می گذارم 

که از دور دست به دنبال من آمده 
و پیش پایم پهن شده است

مرا به تو نمی رساند
حتی از کنار شهر تو هم نمی گذرد

قصه اصلاً چیز دیگری است
اسمی از تو در میان نیست

و دیگر نخواهد بود

این راه تازه مرا بر می دارد و با خودش به دور دست 
می برد تا گریه کنم

آنجا سرزمینی است با ابرهای فراوان 
آسمان گسترده است 

و گریه کردن مراسمی آئینی است 
در زیر باران های موسمی

و متبرک خواهم شد اگر هفت سال تمام گریه کنم 

آنگاه برخیزم و به خانهٔ خود بازگردم

وقتی برسم صبح است
چایی دم خواهم کرد
پرده کنار خواهم زد

و با نفسی عمیق 
بوی گل کالانکوی هفت ساله ام را 

تنفس خواهم کرد...
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گفت وگوی 
      ویــژه
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امروز یک  با صنعتی گره خورده است که  او  نام 
با ۱۰۰ هزار  ایران مدیون اوست. در دهه هفتاد 
را  صنعت  یک  تا  می شود  زنجان  رهسپار  تومان 
راه بیندازد. راه دراز است و سخت اما پشتکار و 
انگیزه او را برای ادامه مسیر مصمم کرده است. 

و  مختلف  صنایع  در  مدیریت  سال ها  تجربه ی 
پشتوانه علمی اش او را برای راه اندازی یک صنعت 
حسین  سید  از  صحبت  می کنند.  یاری  مهم 

معراجی متولد سال ۱۳۲۴ شهر زنجان است. 
از  فیزیک  کارشناسی  مدرک  معراجی  حسین 
از  برق  رشته  ارشد  کارشناسی  و  اراک  دانشگاه 
اتریش دارد. فرصتی دست داد تا پای صحبت های 
پدر صنعت روی ایران در منزلش بنشینیم، مردی 

که در ۱۴ صنعت مختلف مدیر بوده است: 

سـال های کودکی شـما در زنجـان چگونه 
بود؟ 

تیر،  هفت  خیابان  در  ما  خانه  کودکی  سال های 
نام  با  بستی  بن  قدیم  زمان  نظام  ناصر  کوچه 

که  کودکی  خوش  دوران  بود.  خاتمی  امروزی 
تمامی آن ها برای من رنگ و بوی خاطره می دهد 
و اکنون با گذشت سال ها در حال نوشتن خاطرات 
مناسبت ها و افراد قدیمی آن سال ها هستم. به هر 
شرایط  دلیل  به  هرچند  بود،  خوبی  دوران  حال 

کاری مجبور به ترک دیار خود شدم. 

سـاکن  تهـران  در  کودکـی  دوران  چـرا 
شـدید؟ 

به دلیل فوت پدرم در ۱۲ سالگی، سه سال بعد 
دایی ام ما را با خود به تهران برد و ما خوشحال 
کرد.  زندگی خواهیم  پایتخت  در  اینکه  از  بودیم 
در دبیرستان اقبال آشتیانی شاگرد اول منطقه ۸ 
بود.  بزرگی  افتخار  بنده  برای  این  و  تهران شدم 
مزیت هایی  من  برای  تهران  در  زندگی  چند  هر 
داشت، اما به دلیل دوری از زنجان تبعات آن را 

دیرتر متوجه شدم. 

چه تبعاتی؟ 

برای نمونه بعد از مهاجرت به تهران هرگز برای 
زیادی  همکار  نکردم.  پیدا  صمیمی  رفیق  خود 
داشتم، اما آن ها جای دوست واقعی را برای من 
از  و  بنشینم  آن ها  با  ساعاتی  که  نمی کردند  پر 
خاطرات گذشته بگوییم. من در شهرهای مختلف 
در صنایع مختلف خدمت کرده بودم و برای من 
هیچ کجا زنجان نبود و این دوری از شهر و دیار 

مسئله ای بود که در گذر زمان به آن پی بردم. 

در کدام صنایع فعالیت داشته اید؟ 
ماشین سازی  تهران،  پالایشگاه  آبادان،  پالایشگاه 
روی  و  سرب  ملی  شرکت  چوکا،  شرکت  اراک، 
فولاد  مجتمع  مارون،  گاز  تزریق  پروژه  ایران، 
پروژه  زنجان،  نبافته  منسوج  شرکت  اهواز، 
کاغذسازی ساوه، شرکت پویا زرکان ارومیه و در 
صنایع مختلف روی مشغول کار بوده ام. راه اندازی 
از  اولین بار  برای  زنجان  در  روی  تولید  پایلوت 
ابتکارهای بنده است. در ۴۱ سال اخیر در صنایع 
مختلف کشور در قالب سرپرست و مدیر فعالیت 

گفت وگوی ویژه

اسداله قربان زاده   

پای صحبت  حسین معراجی، پدر صنعتِ روی ایران: 

بعد از مهاجرت هرگز دوست صمیمی پیدا نکردم
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گفت وگوی ویژه

کرده ام. در واقع فعالیت در صنایع مختلف موجب 
را  همدیگر  کارها  و  فعالیت ها  مجموعه  تا  شد 
سایر  پیشبرد  و  توسعه  در  این  و  دهند  پوشش 

صنایع تأثیر داشت. 

چـه دلیلی باعـث شـد، وارد صنعت روی 
؟  ید شو

من به دو دلیل تصمیم گرفتم صنعت روی را در 
رشته  با  صنعت  این  اینکه  اول  کنم.  زنده  ایران 
تمامی  از  و  داشت  مستقیم  ارتباط  من  تحصیلی 
مشخصات این فلز شناخت کافی داشتم. از طرفی 
و  داشتم  روی  و  سرب  در  فعالیت  سابقه  من 
تصمیم داشتم، روزی آموخته های خود را به بوته 

آزمایش بگذارم. 

تولیـد روی در ایـران چـه سـالی کلیـد 
خـورد؟ 

از  روی  ورق  تولید   ۱۳۷۲ سال  اردیبهشت  دوم 
سوی تیم ما در قالب یک کار تحقیقاتی با امکانات 
ناچیز آن زمان کلید خورد. بعد از اینکه این اقدام 
انجام گرفت، برای رسیدن به تولید انبوه شرکت 
کارخانه های  ادامه  در  آمد.  کار  پای  کالسیمین 
و  شد  راه اندازی  نیز  آشتیان  روی  و  دندی  روی 
البته  ادامه دارد.  نیز فعالیت آن ها مستمر  اکنون 
برای   ۱۳۷۱ فروردین   ۳۱ بگویم،  هم  را  این 
شدم.  زنجان  رهسپار  روی  صنعت  پایه گذاری 
بودم.  هم  ساوه  کاغذسازی  پروژه  مدیر  زمان  آن 
می دانست  که  بود  شخصی  زمان  آن  در  درست 
من از صنعت سرب و روی اطلاعاتی دارم و من 

با همین  ارتباط  به جلسه ای در  ناظر  به عنوان  را 
موضوع دعوت کرد. 

چه جلسه ای؟ 
به عنوان کارفرما،  در جلسه ای شرکت کالسیمین 
شرکت  و  پیمانکار  به عنوان  برزیل  اینکا  شرکت 
برای  جلسات  بودم.  دعوت  مشاور  پارسیکان 
راه اندازی صنعت روی در ایران یک هفته به درازا 
بی نتیجه  پروژه،  اجرای  برای  نهایت  در  و  کشید 

ماند. 

دلیل شکست مذاکرات چه بود؟ 
بودن  دولتی  مذاکرات  این  شکست  اصلی  دلیل 
به  نهایت  در  که  بود  کالسیمین  شرکت  مدیران 
سرانجام نرسید. نکته جالب در برگزاری جلسات 
یک  در  برزیل  اینکا  شرکت  مدیران  که  بود  این 
و  بودند  آورده  کلی  به شکل  را  مطلبی   A4 برگه 
و  کردند  توزیع  جلسه  در  شرکت کنندگان  بین 
بنده تقریباً در جریان دلایل شکست اجرای پروژه 
با  نتوانیم  که چرا  بودم  فکر  این  در  دائم  و  بودم 
این  واقع  در  و  پروژه  این  داخلی  دانش  به  اتکاء 

صنعت را در ایران راه اندازی کنیم. 

بـا اتکا بـه پشـتوانه علمی و شـناخت از 
کردید؟  چـه  این صنعـت 

۳۱ خرداد ۱۳۷۱ با ۱۰۰ هزار تومان پول شخصی 
زنجان  در  را  کسی  سال ها  آن  آمدم.  زنجان  به 
هادی  من  ارتباطی  کانال  تنها  نمی شناختم. 
خطیبی، مدیر داخلی شرکت منسوج نبافته بود. 

شبی که به زنجان رسیدم، با تماس تلفنی موضوع 
را با او در میان گذاشتم و خطیبی قول همکاری 
داد. قرار شد در چهارراه انقلاب همدیگر ملاقات 

کنیم. 
فردای آن روز مقداری از آن پول را که همراهم 
بود، به او دادم تا با آن دفتری اجاره کرده و میز 
این  بعد ۳ روز  و صندل خریداری کند. خطیبی 
منطقه  در  دفتری  صاحب  ما  و  داد  انجام  را  کار 
امیرکبیر روبه روی نساجی مازندران کنونی شدیم. 

انجـام  جوابگـوی  سـاختمانی  واحـد 
بـود؟  آزمایش هـا 

کردیم.  آزمایشگاه  را  آشپزخانه  واحد  آن  در 
لوله  بشر،  شامل  که  نیز  را  آزمایشگاه  وسایل 
آلومینیومی،  ورق  ولت،   ۱۲ باتری  آزمایش، 
آقای  از  بود،  وسایل  سایر  و  همزن  سربی،  ورق 
رسولی خریداری کردیم. در ادامه با شناختی که 
قول همکاری  داشتم،  عماد صادقیان  مهندس  از 
دادند تا روند اجرای پروژه رنگ و بوی عملیاتی به 
خود بگیرد. مقداری خاک آوردیم تا کم کم کارها 
مهندس  ادامه  در  بگیرد.  قرار  آزمایش  ریل  روی 
بهادری را به تیممان اضافه کردیم تا با مهندس 

صادقیان همکاری کند. 

بـرای توسـعه روزافـزون آزمایش هـا چه 
قدم هایـی برداشـتید؟ 

کارها خوب پیش می رفت تا برای اجرای پایلوت 
دارو  ماشین  در شرکت  فرخ ساعدی  مهندس  به 
تا  زدم  زنگ  بود،  تهران  در  آن  مرکزی  دفتر  که 

بنـده  فعالیـت  سـال های  در 
ناآگاهـی بدجـوری بنـده را آزار 
نمـی رود،  یـادم  اسـت.  داده 
زمانـی را کـه قـرار بـود صنعـت 
سـرب و روی را در زنجان شروع 
ناآگاهی هـا مانـع راه بنده  کنـم، 
بـود و مـردم شـهر بـا مـن سـر 

داشـتند. دشـمنی 
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جای به خصوصی را برای پروژه در آنجا اجاره کند. 
این  برای  ساوه  جاده  در  را  کاروانسرایی  ساعدی 
پیگیری  بهادری، مسئول  بهرام  پیدا کرد.  منظور 
روال  روی  کارها  و  اعزام شد  به جاده ساوه  امور 
پیش می رفت تا اینکه روزی متوجه شدم، او دچار 

خونریزی ریه شده است. 

علت خونریزی چه بود؟ 
بود،  شده  خونریزی  موجب  آرسن  گاز  استنشاق 
پیش  آرسنیک  اکسید  با  تری  را  کارها  ما  چون 
تا کارها را  ناگوار موجب شد  این خبر  می بردیم. 

بلافاصله متوقف کنم. 

واحد صنعتی از شما حمایت نکرد؟ 
و  بود  آمده  تیم  و  کار دست من  تقریباً چم وخم 
برای پیاده کردن پروژه به شکل تولید انبوه مسئله 
را با شرکت پارسیکان که مشاوره اجرای طرح با 
اینکا برزیل بود، مطرح کردم. آن ها دو مأموریت 
برای بنده محول کردند. اجرای ساختمان پروژه و 
دوم پیاده کردن تکنولوژی این صنعت. البته این 
کار  پای  سال   ۵ کالسیمین  که شرکت  بگویم  را 
نیامد و بعد از آن کم کم قدم های اولیه را برداشت. 
اردیبهشت ماه سال  روز  بعد در دومین  یک سال 
۱۳۷۲ اولین ورق تولید روی را به شکل متخلخل 
تاریخ  در  اولین بار  برای  ورق  آن  و  دادیم  انجام 
ایران تولید شد و هنوز هم در شرکت کالسیمین 

در یک قاب موجود است. 

ظرفیت روزانه تولید چه میزان بود؟ 

ظرفیت روزانه تولید ۱۰۰ کیلوگرم بود و از تری 
استفاده  تولید  در   ۷۵ سال  تا  آرسنیک  اکسید 

می کردیم. 

میـزان خلـوص روی در زمان تولید شـما 
چقـدر بود؟ 

در زمان فعالیت بنده خلوص روی ۹۸ درصد بود 
که اکنون بالای ۹۹/۹ درصد رسیده است. 

آیـا مخالف هایـی هـم در مسـیر توسـعه 
ایـن صنعـت وجود داشـت؟ 

نیز  نفر  یک  و  کرد  فوت  کارگر  سال ۱۳۷۴ یک 
یرقان  دچار  نیز  تکنسین ها  بیشتر  و  شد  فلج 
شدند. با مراجعه به بیمارستان متوجه شدیم که 
این چالش در اثر استنشاق گاز آرسن است. این 
سه  عدد  مرز  از   PH بالارفتن  اثر  در  تلخ  رویداد 
در  بود.  آرسن  گاز  تولید  آن  نتیجه  که  داد  روی 
اثر این اتفاق محیط زیست و مرکز بهداشت وقت 
دست بر روی شرکت پایلوت کالسیمین گذاشتند 

و دستور قضایی برای پلمپ کارخانه صادر شد. 

شما دست روی دست گذاشتید؟ 
پرونده  قاضی  موضوع  این  به  دادن  خاتمه  برای 
را به کارخانه دعوت کردم. اتفاقاً بهار بود و فصل 
پرونده  قاضی  به  کارخانه  در  شقایق ها!   رویش 
کارخانه  محوطه  در  شقایق ها  »رویش  گفتم: 
است؟!«.  کارخانه  این  در  آلودگی ها  بر  دلیلی 
قاضی با دیدن رشد این گونه های گیاهی و حرف 
و  کرد  صادر  را  پلمپ  فک  دستور  ظهر  تا  من 

به  را  اکسید آرسنیک  از تری  استفاده  ممنوعیت 
دلیل مضرات آن در سلامت کارکنان اعلام کرد. 

مـاده  ایـن  جایگزین کـردن  فکـر  بـه 
بودیـد؟  خطرنـاک 

این ماده کار پنی سیلین را در صنعت روی انجام 
می داد و ما برای در امان ماندن از هرگونه آسیب 
آن  جایگزین  را  پتاسیم  پرمنگنات  کارمندان 
این  از  تن  هر  در  کیلوگرم   ۲۵ ابتدا  در  کردیم. 
مصرف  روزها  این  که  می کردیم  استفاده  ماده 
این  است.  رسیده  تن  هر  در  کیلوگرم  زیر۱۰  به 
نشان می دهد که تکنولوژی چقدر در این صنعت 

پیشرفت داشته است. 

واکنـش مـردم در مقابل ایـن صنعت نوپا 
چـه بود؟ 

ناآگاهی بدجوری بنده  بنده  در سال های فعالیت 
را آزار داده است. یادم نمی رود، زمانی را که قرار 
بود صنعت سرب و روی را در زنجان شروع کنم، 
ناآگاهی ها مانع راه بنده بود و مردم شهر با من سر 
دشمنی داشتند. این چالش برای من جای سؤال 
در  روی  و  سرب  کارخانه  سوئد  در  چرا  که  بود 
مرکز شهر فعالیت می کند، در حالی که در زنجان 
کارخانه ای در ۱۰ کیلومتری شهر فعالیت می کند 
و باز هم انتقادها به فعالیت آن وجود دارد. یادم 
نمی رود، در داخل کارخانه سرب و روی ۶۰ واحد 
ویلایی ساختیم. دیزج آبادی ها حکم قضایی برای 
تخریب گرفتند و ادعای مالکیت زمین را داشتند. 
مشابه همین مسئله در ارومیه برای من رخ داد. 

 ۱۲ در  پـدرم  فـوت  دلیـل  بـه 
سـالگی، سـه سـال بعـد دایی ام 
مـا را بـا خـود به تهـران بـرد و 
مـا خوشـحال بودیـم از اینکه در 
پایتخـت زندگـی خواهیـم کـرد. 
آشـتیانی  اقبـال  دبیرسـتان  در 
تهـران   ۸ منطقـه  اول  شـاگرد 

. م شد
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روزانه  مدیر  به عنوان  طلا  کارخانه  در  که  زمانی 
عمومی  غارت  ادعای  داشتیم،  تولید  کیلوگرم   ۹
استحصال  مسئله  بنده  و  می کردند  مطرح  را 
که  می کردم  مطرح  بارها  را  گران قیمت  فلز  این 
پای  سنگ  روش  این  به  بودن  ناآشنا  دلیل  به 
مردم  عتیق  عهد  زمان  در  می گذاشتند.  بنده 
هخامنشی  دوره  می آورند؟  دست  به  طلا  چگونه 
از  هم  هنوز  علم  پیشرفت  با  آیا  می کردند؟  چه 
حواشی  این  هستند؟  ناآگاه  طلا  فلز  کردن  جدا 
باعث شد تا ارومیه را ترک کنم و طبیعی بود که 

ناآگاهی مانع هر حرکت نو در جامعه است. 

کـدام  صنعـت  ایـن  راه انـدازی  از  بعـد 
کردنـد؟  بازدیـد  پـروژه  از  شـخصیت ها 
تقریباً تمامی شخصیت های مهم کشوری همچون 
وقت،  رئیس جمهور  رفسنجانی،  هاشمی  آقای 
وقت،  صنایع  وزیر  جهانگیری،  اسحاق  آقای 
استانی همچون  سایر وزرا و معاونانشان، مقامات 
استاندار، امام جمعه، فرمانداران، بخشداران برای 
بازدید از روند شروع فعالیت ها در کارخانه حاضر 

می شدند. 

در آن سـال های شـروع بـه کار صنعـت 
را  شـما  کسـانی  چـه  زنجـان  در  روی 

می کردنـد؟  حمایـت 
آقای  بود،  بنده  یاریگر  و  تنها کسی که پشتیبان 
شادنوش استاندار وقت و آقای ابوالفضل مرتضوی 
وکیل بنده بود که من را در این مسیر سخت و 

طاقت فرسا حمایت می کرد.

باز هم از دست مردم دلخور هستید؟ 
بعد از گذشت آن سال ها هنوز هم از دست مردمی 
ناراحت هستم که بدون اطلاع از جزئیات مسئله 
فضا  آن  تحمل  و  داشتند  بنده  با  ناسازگاری  سر 
برای بنده دشوار بود، چرا که مخالفان با صنعت 
فرهنگی،  اقتصادی،  فنی،  دلیل  روی  و  سرب 
سیاسی و حتی اجتماعی به این مسئله نداشتند. 
این ناآگاهی موجب می شد تا بنده به جای اینکه 
صنعت  پیشرفت  و  توسعه  صرف  را  خود  زمان 
سؤالاتی  پاسخگوی  دادگاه ها  در  باشم،  داشته 
نیز  تخریب ها  و  نبود  درست  اساس  از  که  بودم 
استاندار  نمی رود،  یادم  می شد.  افزوده  آن ها  بر 
وقت آن سال ها می گفت؛ »گناه مهندس چیست؟ 
آیا در یزد فعالیت می کرد، با او این گونه برخورد 
می کردند؟ در حالی که اگر در یزد بود، اهالی آنجا 
چندان احترام و ارزشی به کار ایشان داشتند که 

قابل بیان نبود«. 

را  شـما  سـال ها  آن  در  مسـئله ای  چـه 
می کـرد؟  ناراحـت  بیشـتر 

با  هم  هنوز  مردم  دهه  چند  گذشت  از  بعد 
تأسف  و  هستند  دشمن  روی  و  سرب  صنعت 
به عنوان  زنجان  اینکه  وجود  با  است  این  از  من 
و  هخامنشی  زمان  به  آن  قدمت  قدیمی،  شهر 

هستیم.  کشور  از  خارج  به  روی  صادرات شمش 
دست اندرکاران این صنعت باید بفهمند که برای 
کشیده  سختی هایی  چه  صنعت  این  راه اندازی 

شده است. 

چـه  انسـانی  نیـروی  اسـتخدام  در 
بـود؟  شـما  مـلاک  شـاخص هایی 

بعد از انقلاب که مدیریت کارخانه های مختلف را 
عهده دار بودم، در انتخاب نفرات بیشترین دقت را 
داشتم. کلًا رویه استخدام ما با دولتی ها متفاوت 
بود و بیشتر بر مبنای تحصیلات، ماندگاری افراد 
در  می کردیم.  اولویت بندی  مسئولیت  احساس  و 
قرار  کار  دستور  در  را  نیروها  به  دادن  بها  ادامه 
و  صبر  مهندسی،  و  فنی  مسائل  از  جدا  و  دادم 

حوصله کارکنان نیز ملاک گزینش شد. 

نیـروی سفارشـی از مسـئول یا شـخص 
خاصـی را هـم قبـول می کردیـد؟ 

نماینده  کار،  برای  را  فردی  که  نشد  حال  به  تا 
زیر  بنده  و  کند  معرفی  مسئولی  یا  و  مجلس 
با  کار  نیروی  که  بود  این  بر  اعتقادم  بروم.  بار 
شود  کار  مشغول  باید  شاخص ها  درنظرگرفتن 
این  دلیل  به  نبودم.  نیرو  سفارش  قبول  اهل  و 
بشود  ناراحت  فرد خاصی  بود،  ممکن  خصیصه ام 
مصاحبه ها  در  به تدریج  نداشت.  اهمیت  برایم  و 
افراد  به  باید  که  شدم  متوجه  جدید  نیروهای  با 
بیشتر بها بدهم و با این حساب مصاحبه مقدماتی 
را بنده انجام می دادم و در مراحل بعدی مدیران 
بخش ها افراد جدید را با درنظرگرفتن مهارت فنی 
و عملی انتخاب می کردند. استخدام نهایی نیز بعد 
از چند ماه ارزشیابی از سوی مدیر بخش مربوطه 

به لحاظ کار و سایر شاخص ها انجام می گرفت. 

بـرای تشـویق کارکنـان چـه اقدام هایی 
انجـام می دادیـد؟ 

بخش ها  سرپرستان  هفتگی  تولید  تناسب  به 
»کارانه« به کارکنان پرداخت می کردند. بنده در 
دادم  انجام  اقدام خوب  یک  دندی  روی  کارخانه 
و آن این بود که کل پرسنل را سهام دار شرکت 
شدم،  متوجه  شد،  عملیاتی  فرایند  این  کردم. 
کارکنان مبلغ دریافتی را در هزینه کردن مدیریت 
نمی کنند و تصمیم گرفتم، خواروبار به جای دادن 
پدر،  یعنی  می دادم.  خانواده  خانم  به  پرسنل  به 
 ۲۵ به اندازه  هرکدام  نخست  فرزند  دو  و  مادر 

درصد سهام دار شدند.

انگوران سند  اشکانیان برمی گردد و وجود معدن 
محکمی بر ریشه دار بودن صنعت سرب و روی در 
باید قدر این نعمت خدادادی  این استان است و 
سؤال  این  سال ها  گذشت  با  هم  هنوز  بدانیم.  را 
روش  و  آمده  کجا  از  نقره  فلز  که  نمی پرسند  را 
سال   ۲۰۰ آیا  است؟  بوده  چگونه  آن  استحصال 
قبل نیز نحوه استحصال نقره این گونه بود؟ هنوز 
هم به این صنعت به دید یک صنعت آلاینده نگاه 

می کنند. 

چگونـه  امـروز  را  صنعـت  ایـن  توسـعه 
؟  می بینیـد

این صنعت در استان ضمن اشتغال و ایجاد آبرو 
خود  به  پیشرفت  روند  روزبه روز  خانواده ها  برای 
این  در  علمی  دانش  و  تکنولوژی  است.  گرفته 
افزایش  شاهد  روزبه روز  و  داشته  افزایش  صنعت 

فـوت  کارگـر  یـک   ۱۳۷۴ سـال 
کـرد و یـک نفـر نیـز فلـج شـد 
و بیشـتر تکنسـین ها نیـز دچـار 
بـه  مراجعـه  بـا  شـدند.  یرقـان 
کـه  شـدیم  متوجـه  بیمارسـتان 
استنشـاق  اثـر  در  چالـش  ایـن 
گاز آرسـن اسـت. ایـن رویـداد 
تلـخ در اثـر بالارفتـن PH از مرز 
عدد سـه روی داد کـه نتیجه آن 

تولیـد گاز آرسـن بـود.
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است.  کرده  تعریف  ناطق  حیوانی  را  انسان  ارسطو 
مفسرانِ آثار ارسطو، منظور او را از ناطق، امکان نطق 
درون یعنی قدرت تعقل دانسته و گفته اند که تعریف 

انسان از نظر فیلسوف یونانی، حیوان عاقل است. 
چارچوب  در  به راحتی  عقل  که  است  حالی  در  این 
و  فرّار  مفهومی  نمی گنجد.  جامعی  و  مانع  تعریفِ 
همچون  مفاهیمی  با  را  آن  می توان  اما  گریزپاست؛ 
و  سنجش  احتیاط،  و  حزم  تأمل،  و  اندیشه ورزی 
مقایسه، تمیز و تشخیص، اندکی رام کرد و به تعریف 
مفاهیمِ  با  آن  نهادنِ  برابرِ  طریقِ  از  یا  و  آورد  در 
عاطفه،  و  احساس  نادانی،  و  جهل  چون  معارضش 
به  پندار، گستاخی و خشم  و  افسانه، وهم  و  خرافه 

بند کشید و در چارچوبی گنجاند. 
برای  رنگارنگ  مفاهیم  این  در  تعمق  به جای  شاید 
درک واضح تر عقل، معنای متعارفی از آن بیشتر به 
کمک آید یعنی همان معنایی که در زندگی روزمره 

از عقل مراد می کنیم. 
عاقل  افراد  از  دسته  کدام  به  ما  روزمره  زندگی  در 
می گوییم؟ معمولاً به افرادی که نسبت به عاقبت کار 
خویش اندیشه و احتیاط می کنند و سرنوشت خود 
را به دست احساس و عاطفه و وهم و پندار و خشم 

و کین و گستاخی نمی دهند. 
این تعریف، فرد عاقل را از فردِ صرفاً حسابگری که در 
هر گوشه و از هر راهی، فقط منافع خود را می جوید 
و ترس و فهمی از روند کلی امور و عاقبت کار ندارد، 

متمایز و جدا می کند. 
آنکه  بر  افزون  معنا  این  در  عقل  دیگر،  عبارت  به 
اخلاق  از  می خورد،  پیوند  خشم،  و  عواطف  مهار  با 
هم سر در می آورد چرا که یک انسان عاقبت اندیش 

می داند که زیر پا نهادنِ اخلاق در تعامل با دیگران، 
عاقبت خوشی ندارد و دیر یا زود، مکافات هر عمل 

از راه می رسد. 
بر این مبنا، انسان ها در شرایط عادی یعنی وضعیتی 
وارد  آن ها  علیه  طاقت فرسا  فشاری  آن  در  که 
نمی شود، معمولاً عاقل اند و بنا به همین نیز می توانند 
جامعه تشکیل داده و تمدن سازی کنند. با این همه، 
و  پرفشار  و  نابسامان  به شدت  شرایط  در  انسان ها 
بحرانی چندان عاقل نیستند، زیرا بحران ها و فشارها 
به  که  می رسند  کمرشکنی  نقطه ی  چنان  به  گاهی 
نظر می رسد از عقل کاری علیه آن ها برنمی آید. در 
بی اعتماد می شوند  به عقل  انسان ها  چنان وضعیتی 
در  و  می بینند  خویش  نجات  مزاحم  را  آن  حتی  و 
یکی  به  خویش  خلق وخوی  به  بنا  هرکدام  عوض 
و  افسانه ها  و  خرافات  چون  عقل،  برابرنهاده های  از 

عواطف و اوهام و خشم و کین پناه می برند. 
این دقیقاً همان نقطه ی آغاز رقم خوردن مصیبت و 
بلایی تاریخی و وحشتناک برای جوامع بشری است، 
به دلیل  اقسام مشکلاتِ جامعه  و  انواع  نقطه ای که 
بی ثباتی، چنان  یا  و  بی لیاقتی  یا  ناکارآمدی  سال ها 
بر روی هم تلنبار و انباشت شده و بحرانی همه جانبه 
از  آن ها  وعده ی حل  است که  ایجاد کرده  و عمیق 
مردم  توده ی  باورِ  مورد  عقل مداری،  مدعیان  طرف 
و فلاکت  فقر  دلیل  به  نمی گیرد چرا که مردم  قرار 
شدت  و  بی آیندگی  احساس  و  نومیدی  و  فساد  و 
به  را  اعتمادشان  زندگی،  مرارت های  و  سختی ها 
عقل به عنوان راهی برای حل بحران، از دست داده و 
منتظر بروز حادثه ای غیرعادی و یا ظهور ابرمردی اند 
که یکشبه از راه های میان بر آنان را از رنج و عذاب 

زندگی رها سازد. 
خود  توانایی های  به  نسبت  که  فردی  میان  این  در 
و  عمق  و  ریشه ها  و  دلایل  از  و  است  خیال اندیش 
بسیط  و  سطحی  فهمی  و  درک  بحران ها  گستره ی 
و  حزم  و  خردورزی  و  عقل  تحقیرِ  ازطریق  دارد، 
کینه ی  و  خشم  و  عواطف  آن،  از  برآمده  احتیاطِ 
توده ی گرفتارِ فلاکت را تقدیس می کند و با معرفی 
علت العلل  به عنوان  بی ربط  و  حاشیه ای  عاملی 
مظاهر  علیه  را  مردم  توده ی  از  بخشی  مشکلات، 
دستور  ابتدا  ناجی،  نقش  در  و  می کند  بسیج  آن 
اخلاق  اصولِ ضد خشونت  بندهای  و  قید  از  رهایی 
و سپس قلع وقمع نیروهای مزاحم را صادر می کند. 
در این بین، افراد خشمگین و زخم خورده و نومید و 
گستاخی که نیاز روانی شان به انتقام و قدرت نمایی، 
آنان را از خود بیگانه کرده است؛ در حلقه ی نخستِ 
علیه  و  می آیند  در  افسانه ای  ناجی  راستینِ  پیروانِ 
معرفی شود، چنان  و دشمن  مانع  به عنوان  هرآنچه 
سطحی از تخریب و خشونت روا می دارند که ترس 
بدین  می شود.  مستولی  جامعه  کل  بر  وحشت  و 
به  بی رحمی  و  تخریب  و  ترتیب، چرخه ی خشونت 
ابزارها،  این  به  توسل  با  گرچه  و  می آید  در  گردش 
نابسامانی های  برخی  بر  غلبه  برای  توده واری  انرژی 
مادی آزاد می شود؛ اما هزینه اش چنان سنگین است 
که برای سالیانی دراز جامعه را به تباهی اخلاقی و 

افسردگی روانی می کشد. 
سرنوشتی  چنین  اعلای  نمونه ی  وایمار  جمهوری 
است. آیا مشابه آن، با این میزان از انباشت مشکلات 

در انتظار ایران هم هست؟

بحران های عقل گریزاننده! 

احمد زیدآبادی
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رها سمیعی پور

رضا مریدی، سیاستمدار نام آشنای ایرانی در کانادا 
دیدگاه های خودش را درباره نتیجه اعتصابات اخیر 
رابطه  در  پهلوی  رضا  آخر  پیام  همچنین  و  ایران 
تلویزیونی  برنامه  یک  در  ایران،  موجود  وضعیت  با 
سیستم  است  معتقد  مریدی  دکتر  کرد.  تشریح 
اپوزیسیون  جانب  از  باید  آینده  ایران  مملکت داری 
در  ایران  جامعه  متوسط  طبقه  تا  شود  ارائه 
اعتراضات پا پیش بگذارند وگرنه وعده و وعیدهای 

مشابه دوران خمینی و کلی گویی سودی ندارد.
و  برنامه  در  مریدی  رضا  دکتر  هفته  گزارش  به 
رمز  عنوان  با  اندیشه  تلویزیون  هفته  این  تحلیل 
اعتصاباتی  و  اعتراضات  اینکه  بر  تاکید  با  پیروزی 
است  انجام  حال  در  ایران  شهرهای  در  اخیراً  که 
دموکراتیک  کشورهای  در  که  اعتصاباتی  نوع  با 
تظاهرات  است،گفت:  متفاوت  می گیرد،  صورت 
سوئد  کانادا،  مانند  کشورهایی  در  اعتصابات  و 
جانب  از  اغلب  دموکراتیک  کشورهای  دیگر  و 

گروه های اجتماعی که نسبت به بعضی موضوعات 
شنوایی  گوش  سیاستمداران  و  دارند  اعتراضاتی 
ندارند، اتفاق می افتد و در این مواقع مردم گروهی 
را تشکیل می دهند و در مقابل پارلمان یا پارک ها 
و  می کنند  تظاهرات  شده ای  تعیین  مکان های  و 
این  می رسانند.  دولتمردان  گوش  به  را  حرفشان 
انجام می شود ولی  با آرامش  تظاهرات هم معمولاً 
دارای  که  ایران  جمله  از  کشورهایی  در  متأسفانه 
تظاهرات  چون  هستند،  ایدئولوژیک  دیکتاتوری 
به صورت سازمان یافته از طرف احزاب و گروه های 
اجتماعی، صنفی و اتحادیه های کارگری نمی تواند 
در  بگیرد،  شکل  دموکراتیک  کشورهای  روش  به 
این  از  خیلی  که  شاهدیم  ما  موارد  از  بسیاری 
چرا  می شود  انجام  خودجوش  به صورت  خیزش ها 
که به شکل آزاد مجاز نیستند سازماندهی کنند و 
این یکی از نقاط ضعف جنبش های مردم ایران به 
نیست  مردم  خود  تقصیر  هم  این  و  می آید  شمار 

کرده  ایجاد  را  شرایطی  رژیم  و  حکومت  که  چرا 
است  مشکل  جنبش ها  این  سازماندهی  که  است 
جانشان  ایران  مردم  ازآنجایی که  این  وجود  با  اما 
ازجمله  ایران  از  به لبشان رسیده و در هر منطقه 
و  خوزستان  آذربایجان،  لرستان،  اراک،  شیراز، 
نقاط گوناگون مردم برخاستند و اعتراض می کنند. 
اعتراضات و اعتصابات در ایران گرچه به آن شکلی 
من  اما  نیستند  شده  سازماندهی  است،  انتظار  که 
این  همه  که  رسید  خواهد  روزی  هستم  مطمئن 
اعتراض ها همدیگر را تشدید خواهند کرد و بساط 

برخواهند چید.  را  حکومت جمهوری اسلامی 

اپوزسیون و طبقه متوسط 
ایران  امروز  شرایط  تورنتو  ساکن  سیاستمدار  این 
با سال ۵۷ را با وجود شباهت ها از لحاظ سیاسی 
متفاوت دانست و ادامه داد: در سال ۵۷ گروه های 
به صورت  گوناگون  صنفی  و  سیاسی  و  اجتماعی 

دکتر رضا مریدی، سیاستمدار کانادایی مطرح کرد:

نگاهی به اعتراضات ایران و پیام رضا پهلوی
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دکتر رضا مریدی، سیاستمدار کانادایی مطرح کرد:

نگاهی به اعتراضات ایران و پیام رضا پهلوی

اعتصاب  و  تظاهرات  و  کردند  حرکت  خودجوش 
جمعیت  شاهد  ما  نهایت  در  و  کردند  ایجاد 
که  بودیم  تهران  خیابان های  در  مردم  از  زیادی 
نوع  یک  و  می کردند  شرکت  راهپیمایی ها  در 
هم  و  آمد  وجود  به  جنبش ها  این  بین  هماهنگی 
اما  است  برقرار  ایران  در  هماهنگی  چنین  اکنون 
سال  در  که  است  این  دارد  وجود  که  تفاوتی  یک 
۵۷ خمینی که در پاریس بود، از جهات گوناگون 
وعیدی  و  وعده  گروهی  هر  به  و  می شد  حمایت 
سازماندهی  را  اعتراض ها  نحوی  به  و  می داد 
به  اگر  که  گفت  روشنفکران  به  خمینی  می کرد. 
را  طلبگی  و  رفت  خواهم  قم  به  بازگردم  ایران 
مساجد  در  باید  هم  آخوندها  داد،  خواهم  ادامه 
در  که  گفت  او  موردی  در  حتی  و  یابند  حضور 
اسلام اصلًا دولتی وجود ندارد و مردم خود دولت 
جایگاه  در  که  گفت  نظامیان  به  حتی  او  هستند. 
به  رسیدن  از  بعد  اما  ماند  خواهند  باقی  خودشان 
این  حال  هر  به  کرد.  اعدام  را  نظامیان  قدرت، 
بین  هماهنگی  ایجاد  در  ایشان  وعیدهای  و  وعده 
نتیجه  بود در  ایران مؤثر  خیزش های گوناگون در 
ما مشاهده کردیم که در مدت زمان حدود ۷ ماه، 
شورش بزرگی در ایران به وجود آمد که به انحلال 
هم  حاضر  حال  در  شد.  منجر  پادشاهی  حکومت 
نتوانستیم  هنوز  ما  اما  دارند  وجود  خیزش ها  آن 
و  کنیم  تبدیل  همگانی  جنبش ها  یک  به  را  آنها 
این یک نقیصه است که امیدوارم در آینده نزدیک 
دارد  ساماندهی  به  نیاز  جنبشی  هر  شود.  برطرف 
جنبش ها  این  شود،  ایجاد  سازماندهی  این  اگر  و 
را  یکدیگر  و  شده  همسو  یکدیگر  با  می توانند 

کنند.  تقویت 
 ۵۷ سال  جنبش های  مقایسه  با  مریدی  دکتر 
جانب  از  را   ۵۷ سال  شورش های  ایران،  اخیر  و 
و  اجتماعی  تحصیل کرده  و  متوسط  طبقه 
کارگر  طبقه  جانب  از  را  ایران  اخیر  خیزش های 
شورش های  گفت:  و  کرد  عنوان  جامعه  محروم  و 
و  سبز  جنبش  در  تنها  ایران  در  متوسط  طبقه 
بعد  اما  شد  راه اندازی  احمدی نژاد  اولیه  انتخابات 
نکته  این  و  شدند  خاموش  متوسط  طبقه  آن  از 
به  باید  سیاسی  کوشندگان  و  است  قابل توجهی 
طبقه  اینکه  علت  و  باشند  موضوع  این  دنبال 
نپیوستند  مردمی  جنبش های  به  هنوز  متوسط 
که  آن چنان  هنوز  تهران  مانند  بزرگ  شهرهای  و 
ما  کنند.  جستجو  را  نیامدند  در  حرکت  به  باید 
نه شهرهای  و  اغلب شهرهای کوچک  شاهدیم که 

اخیر سهیم هستند.  بزرگ در جنبش های 
اینکه  به  اشاره  با  تورنتو  ساکن  سیاستمدار  این 
جانب  از  باید  ایران  آینده  مملکت داری  سیستم 
جامعه  متوسط  طبقه  تا  شود  ارائه  اپوزیسیون 

وعده  وگرنه  بگذارند  پیش  پا  اعتراضات  در  ایران 
و وعیدهای به سبک دوران خمینی سودی ندارد، 
گفت: جامعه ایران در سال ۵۷ همراه با کره جنوبی 
توسعه مندترین  و  پیشرفته ترین  قاره آسیا جزو  در 
آن  در  ایرانی  پاسپورت  بود.  آسیا  قاره  کشورهای 
و  بود  ارزشمند  بسیار  اروپایی  زمان در کشورهای 
به  نیازی  کشورها  این  به  مسافرت  برای  ایرانیان 
سال  در  شرایطی  چنین  با  بنابراین  نداشتند  ویزا 
۵۷ مردم ایران به سیاست فکر نمی کردند. هرچند 
سیاستمداران قدیمی ما مانند سران جبهه ملی یا 
سران نهضت آزادی که سیاسیون مخالف حکومت 
شاه بودند اما جامعه در بعد وسیع سیاسی نبود و 
بودند که سازندگی  فکر  این  به  طبقه متوسط هم 
کنند و طبقه کارگر هم به این فکر بود که توسعه 
شود  تبدیل  مرفه  و  متوسط  طبقه  به  و  کند  پیدا 
انقلاب   ۵۷ خرداد  در  غیرمنتظره ای  طور  به  که 
سیاسی  حاضر  حال  در  ایران  جامعه  اما  شد  آغاز 
شده است و مردم عادی مسائل سیاسی مملکت را 
درک می کند و آگاه هستند. طبقه متوسط در این 
می خواهند  و  دارند  بیشتری  آگاهی  طبیعتاً  میان 
این حکومت چه حکومتی جایگزین  از  بعد  بدانند 
خواهد شد. دیگر ریسکی که طبقه متوسط در سال 
۵۷ انجام دادند و تصور کردند اگر شاه برود همه 
چیز درست می شود و طبق گفته خمینی مملکت 
نمی توانند  را  می شود  بهشت  به  تبدیل  ایران 
طرف  از  ایران  مملکت داری  سیستم  اگر  بپذیرند. 
متوسط  طبقه  من  نظر  به  نشود،  ارائه  اپوزیسیون 
به این سادگی قدم به میدان نخواهد گذاشت. الان 
بیشتر طبقه کارگر )به معنای عام کلمه در ایران( 
و  گذاشتند  پیش  پا  اقتصادی  مشکلات  دلیل  به 
از  اعم  سیاسی  مشکلات  که  البته  کردند  اعتراض 
طبقه  اما  بود  مسائلشان  از  بخشی  نیز  و…  آزادی 
ندارند  از لحاظ مالی مشکل آن چنانی  متوسط که 
دردشان درد سیاسی است. آن ها از نبودن آزادی، 
دارد  وجود  که  این چنینی  مشکلات  و  دیکتاتوری 
مانند همه مردم رنج می برند ولی از نظر اقتصادی 
و  است  بهتر  وضعشان  کارگر  طبقه  به  نسبت 
کسانی  چه  برود  رژیم  این  اگر  بدانند  می خواهند 
خواهند  حکومت  این  جایگزین  برنامه ای  چه  با  و 
منتظر چنین طرح  متوسط  نظر من طبقه  از  شد. 

و برنامه ای از طرف اپوزیسیون است. 

ارزیابی پیام رضا پهلوی 
با  کانادا  در  ایرانی  نام آشنای  سیاستمدار  این 
با  بیانات خود هم راستا  اینکه رضا پهلوی در  بیان 
اعتراضات اخیر در ایران از همه دعوت کردند که 
برقراری سیستم دموکراتیک  و  آزادی  حول محور 
ایران متحد شوند، گفت: ایشان در ۱۳ خرداد  در 

یک حزبی  نیست  قرار  ایران  آینده  کردند  عنوان 
باید  همه  گوناگون  سلیقه های  و  احزاب  و  باشد 
گرد هم آیند و یکدیگر را بپذیرند. به نظر من این 
بگویند  لبیک  آن  به  باید  همگان  که  است  دعوتی 
و آن هماهنگی را بین خودشان ایجاد کنند و یک 
ارائه  ایران  آینده  مدیریت  برای  سازنده ای  طرح 
ایران  در  بخواهد  که  تشکلی  و  گروه  هر  دهند. 
بعد از جمهوری اسلامی قدرت را در دست بگیرد، 
باید طرح و برنامه ای داشته باشد. الان باید احزاب 
و  شوند  جمع  هم  دور  اصلی  محور  حول  سیاسی 
مطالبات حزبی شان را هم بگذارند برای زمانی که 

شرایط در ایران برای مبارزه حزبی فراهم باشد.
او ادامه داد: از نظر من رضا پهلوی فرد همگرایی 
و  می کنند  تشویق  همگرایی  به  را  همه  و  هستند 
یک  به عنوان  شاهزاده  که  دارند  نظر  در  که  آنان 
این  خواهان  نه  وی  شود،  دیده  بلامنازع  رهبر 
هستند که چنین رهبریتی را ارائه دهند و نه قرن 

بیست و یکم چنین شرایطی را ایجاب می کند. 
احزاب  برخی  واکنش های  مورد  در  پایان  در  او 
اخیر رضا پهلوی گفت:  اظهارات  سیاسی در مورد 
اما در  هر فردی حق دارد پیام ایشان را نقد کند 
نکات  به  هم  و  مثبت  نکات  به  هم  باید  نقد  این 
که  زمانی  از  هم  من  شود.  اشاره  پیام  این  منفی 
نکات  اینکه  ضمن  شنیدم  را  ایشان  اخیر  پیام 
این  در  نکته  دو  اما  دیدم  پیام  این  در  را  مثبتی 
شاهزاده  اینکه  یکی  کرد،  جلب  را  نظرم  پیام 
خطاب به ملت ایران بیان کرد که شما اپوزیسیون 
تشکل های  از  برخی  را  موضوع  این  و  هستید 
تشکل های  وی  که  کردند  تفسیر  این طور  سیاسی 
سیاسی را نفی کرده است، درحالی که به نظر من 
به  ایشان  نبود چون خطاب  چیزی  چنین  او  نیت 
بود و در واقع قصدش نفی تشکل های  ایران  ملت 
بیاناتش  در  شاهزاده  اینکه  دوم  نبود.  سیاسی 
و  طایفه  و  ایل  عنوان  با  فارس  غیر  مردمان  از 
ما  که  است  موضوعی  این  و  کردند  یاد  عشیره 
و  کنیم  علمی  صحیح  برخورد  آن  به  نسبت  باید 
ایل  حاضر  حال  در  که  بود  این  انتقادشان  احزاب 
بخواهیم  ما  اگر  و  ندارد  وجود  طایفه  و  عشیره  و 
فارس  بگوییم، هم وطنان  ایل  فارس،  غیر  اقوام  به 
این اصطلاحی  به هرحال  ایل و طایفه هستند.  هم 
بود که ایشان ذکر کردند. اگرچه برخی از ایرانیان 
از  من  خود  هستند،  گوناگون  ایلات  به  متعلق 
به معنای  ایل  اما  ارومیه هستیم  افشار  ایل  ترکان 
قدیمی آن از بین رفته است. به هرحال این بیانات 
سیاسی  تشکل های  از  بعضی  رنجش  باعث  ایشان 
دفتر  آینده  در  است  لازم  و  شده  ایران  منطقه ای 
داشته  بیشتری  دقت  بیانیه  متن  تهیه  در  ایشان 

باشند.
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اما  شد  حذف  کار  بازار  از  شغلی  فرصت  هزار   ۴۳ حدود  ژوئن  ماه  در 
از  کار  از  تعداد  این  اینکه  با  نیابد.  بیکاری کاهش  نرخ  تا  نشد  باعث  این 
دست رفت اما در همین ماه حدود بیست و دو هزار و پانصد شغل جدید 
است  حالی  در  این  شدند.  مشغول  آن ها  در  کار  به  مایل  افراد  و  ایجاد 
و دو هزار شغل  و هفتاد  ماه گذشته حدود سیصد  در  ایالات متحده  که 
انتظار  انتظار حد  از  بیشتر  ۱۰۰ هزار شغل  ایجاد کرده که حدود  جدید 
بوده است. اما در کانادا، بیشترین تعداد شغل از بین رفته در میان افراد 
بالای ۵۵ سال و همین طور در میان افراد خود-اشتغال به وقوع پیوسته 
بود  ابتدای سال  از  تنها ماه  اداره آمار کانادا، ماه ژوئن  به گزارش  است. 
آمار  با همین حال طبق  اما  است  فرصت های شغلی کم شده  آن  در  که 
تاریخ  در  که  رسیده  درصد  دهم  نه  و  چهار  به  بیکاری  نرخ  آژانس  این 
به  است.  بی سابقه   – کنون  تا   ۱۹۷۴ سال  از  یعنی   – بیکاری  نرخ  ثبت 
گفته اداره آمار، کم شدن سرعت کاهش نرخ بیکاری در ماه ژوئن عمدتاً 
به دلیل این مسئله بوده که افراد کمتری برای تصدی پست ها در سطوح 
این  ثبت  زمان  از  نیز  دستمزد  حداقل  همچنین  کرده اند.  اقدام  مختلف 
افزایش  متوسط  است.  بوده  بی سابقه   -۱۹۹۸ -یعنی سال  کنون  تا  داده 
دستمزد در ماه ژوئن به پنج و دو دهم درصد رسید که با این همه هنوز 
کند  برابری  تورم  نرخ  با  باید  و دستمزد  است. حقوق  کمتر  تورم  نرخ  از 

باشد. بیشتر  از آن  یا 
از  کار  بازار  گرفتن  رونق  مورد  در  خوبی  خبرهای  اخیراً  اینکه  وجود  با 
پایین  می کنند  فکر  اقتصاددانان  اما  می رسد  گوش  به  کانادا  گوشه وکنار 
دوران  به  نشانه گذار  می تواند  صعودی  تورم  با  توأم  بیکاری  نرخ  آمدن 
رکود باشد. بازار کار کانادا برای افراد جویای کار بسیار مناسب و ایده آل 
بگیرند  پیشی  یکدیگر  از  دارند  سعی  نیرو  جذب  در  کارفرمایان  و  است 
افزایش شدید  وجود  با  می کنند  فکر  فعلی  وضعیت  در  که شرکت ها  چرا 
به  و  هستند  آماده  خرید  برای  مشتریان  هنوز  اجناس  گرانی  و  قیمت ها 
همین دلیل برای عقب نماندن از رقابت با سایرین به جذب نیرو مشغول 
هستند تا بتوانند به نیاز مشتریان پاسخ دهند. با وجود اینکه نرخ جذب 
نیروی انسانی کاهش یافته ولی هنوز نسبت به دوران قبل از کرونا حدود 
بانک مرکزی کانادا،  از آخرین گزارش  نقل  به  بیشتر است.  هفتاد درصد 
نزدیک  آینده  به  این است که شرکت ها نسبت  پدیده  این  از دلایل  یکی 

از  را  خود  میان مدت  در  دارند  قصد  و  نیستند  خوش بین  چندان  اقتصاد 
از  حداقل  رو  پیش  سخت  شرایط  در  تا  کنند  تأمین  کار  نیروی  لحاظ 
و  تورم  مانند  اقتصادی  مشکلات  سایر  که  چرا  باشند،  آسوده  بابت  این 
به علاوه  هستند.  باقی  قبل  قوت  به  کماکان  منابع  تأمین  زنجیره  نقص 
بر  آمدن  فائق  برای  تولیدی  شرکت های  که  است  آمده  گزارش  این  در 
برای  موردنیاز  اولیه  مواد  خرید  حال  در  منابع  تأمین  زنجیره  مشکلات 

هستند. طولانی تری  مدت 
در گزارش اداره آمار کانادا میزان تورم در ماه مه حدود هفت و هفت دهم 
 ۱۹۸۳ سال  از  شده  گزارش  میزان  بیشترین  که  است  شده  اعلام  درصد 
بانک مرکزی  تا کنون محسوب می شود. همچنین در آخرین گزارش های 
و  است  شده  صحبت  تورم  مورد  در  شرکت ها  و  مردم  انتظارات  مورد  در 
پیش  از  بیشتر  مرکزی  بانک  برای  تورم  مسئله  می دهد  نشان  مسئله  این 
این  اهمیت  به  اخیر  نظرهای  اظهار  در  یا حداقل  است  پیدا کرده  اهمیت 
کانادایی  شرکت های  که  است  آمده  گزارش  این  در  دارند.  اذعان  موضوع 
در پیش بینی های مالی خود در میان مدت انتظار تورم بالا دارند. با وجود 
نیروی  تا  دهند  افزایش  را  دستمزدها  مجبورند  شرکت ها  روبه رشد،  تورم 
کار را از دست ندهند. نیروی کاری که حداقل دستمزدشان ممکن است 

در شرایط و گرانی کنونی کفاف هزینه هایشان را ندهد.
به سایر کشورها  نسبت  نیز  کانادا  ملی  ناخالص  تولید  بالا،  تورم  با وجود 
کانادا  که  است  این  پدیده  این  دلایل  از  یکی  است.  بیشتر  هفت  گروه 
قیمت  روزافزون  افزایش  و  تورم  نرخ  با  کردن  نرم  دست وپنجه  وجود  با 
بنزین، خود نیز به عنوان یکی از مهم ترین صادرکنندگان نفت از افزایش 
گذشته  ماه های  در  رکود  واژه  رشدی،  چنین  وجود  با  می برند.  سود  بها 
است  گوگل جستجو شده  موتور  در  اقتصادی  اصطلاحات  سایر  از  بیشتر 
بوده است.  از سایر اخبار جذاب  بیشتر  بد  اخبار  به نظر می رسد اخیراً  و 
از  بیشتر  بانک مرکزی، سالمندان و خانواده های کم درآمد  بر گزارش  بنا 

هستند. مصرفی  کالاهای  قیمت  و  اجاره بها  افزایش  نگران  سایرین 
شاهد  کانادا،  در  قربانیان  تعداد  و  کووید  علائم  کاهش  از  پس  و  همواره 
جامعه  در سطح  منفی  نظرات  با گسترش  بوده ایم.  افزایش  به  رو  تورمی 
این مسئله به  در مورد سختی و طولانی شدن دوران تورم، ممکن است 
با  افراد  از  زیادی  تعداد  اگر  یعنی  شود.  تبدیل  اجتناب ناپذیر  موضوعی 

اقتصاد

افت شدید نرخ بیکاری همزمان با تورم، 
خبری خوب یا هشداری برای رکود

آرمین آریان پور

اقتصاد

توضیح عکس ها:
عکس شماره یک: عکس شماره دو: مراجعه به بانک غذای کانادا در چهل و یک سال اخیر بی سابقه بوده است.
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اقتصاد

  نمودار تورم کانادا از دهه هفتاد میلادی تا کنون

  نمودار نرخ بیکاری

  نمودار مقایسه تورم و افزایش دستمزدها

به  منفی گرایی  این  کنند  فکر  اقتصادی  موضوعی  مورد  در  منفی  نظرات 
بازارهای مالی سرایت خواهد کرد و بازارهای مالی نیز چیزی جز خریدار 
و فروشنده نیستند؛ بنابراین، با گسترش این دیدگاه بازارهای مالی دچار 
اکثریت  منفی  پیش بینی  دلیل  به  تنها  و  شده  تردید  و  اطمینان  عدم 
خواهند  داده  نزولی سوق  به سمت  واقعی  اقتصادی  دلایل  به  نه  و  مردم 
کنترل  موضوع  به  نسبت  بدبینی  کمی  و  مردم  نگرانی  وجود  با  شد. 
هنوز  مردم  بیشتر  که  می کند  تأیید  مرکزی  بانک  گزارش  آخرین  تورم، 
باور  رکود  از  اجتناب  و  تورم  کنترل  در  مرکزی  بانک  توان  و  اعتبار  به 
دیگر  بار  ۱۳ جولای-  رو -روز  پیش  در هفته  کانادا  بانک مرکزی  دارند. 
به عقیده کارشناسان  و  برد  بالا خواهد  تورم  با هدف کنترل  را  بهره  نرخ 
این  با  بود.  خواهیم  واحد  پنج  و  هفتاد  حدود  افزایشی  شاهد  بار  این 
حساب نرخ معیار بانک مرکزی به بالای دو درصد خواهد رسید که تأثیر 
مستقیم و سریع آن را در نرخ بهره وام های جدید مسکن یا آن دسته از 

متغیر خواهیم دید. نرخ  با  اعتباری  یا خط  وام 
کانادایی ها  که  شد  مشخص  همینطور  شده  انجام  سنجی های  نظر  در 
با  طولانی  و  مداوم  به صورت  تورم  شاید  اینکه  از  فعلی  وضعیت  در 
شکل  به  تورم  که  شرایطی  در  هستند.  نگران  بخورد  گره  هزینه هایشان 
روزافزون بالا رود و مردم نیز به این باور برسند که تورم در آینده نزدیک 
خود  از  بیشتری  وسواس  کردن  خرج  در  بنابراین  یافت  نخواهد  کاهش 
پس انداز  سمت  به  اجناس  گرانی  دلیل  به  جامعه  هرچه  می دهند.  نشان 
به شدت  معاملات  تعداد  که  احتمال  این  برود  پیش  نامعلوم  آینده  برای 
بنابراین  رفت؛  خواهد  بالا  بسیار  شود  رکود  دچار  اقتصاد  و  کاهش یافته 
کند  ایجاد  بی اعتمادی  جامعه  در  که  حدی  از  آن  گذر  و  تورم  افزایش 

را فراهم کند. برای رکود  می تواند اسباب لازم 
افتاد  خواهد  اتفاق  نزدیک  آینده  در  رکود  معتقدند  اقتصاددانان  برخی 
ولی  زده اند  تخمین  درصد   ۴۰ را حدود  آن  وقوع  احتمال  درصد  و حتی 
به  به  سلامت و  این رکود  از  اقتصاد کانادا  باورند که  این  بر  این وجود  با 
پایان  تا  کانادا  اقتصاد  می کنند  فکر  افراد  این  کرد.  خواهد  گذر   آرامی 
در  و  داد  خواهد  ادامه  کندتر-  آهنگی  با  -اما  خود  رشد  به   ۲۰۲۲ سال 

سال آینده وارد رکود خواهد شد.
مرکزی  بانک  به  همواره  اقتصاددانان  که  کرد  توجه  نکته  این  به  باید 
احتمال  بهره  نرخ  سریع  و  شدید  افزایش  صورت  در  که  داده اند  هشدار 
خطایی  اندک  صورت  در  و  بالاست  بسیار  رکود  دامن  در  اقتصاد  افتادن 

از بین برود. ممکن است حدود ۸۵۰ هزار شغل 
گلول  و  نیوز  سی تی وی  نیوز،  گلوبال  سی بی سی،  شبکه های  وب سایت  منابع: 

اندمیل



54WWW.HAFTEH.CA ــاره 688                     شمــــ
1401 تیــــر   23 پنج شنبه 

جامعه

روز یکشنبه سوم ژوئیه مقامات و شهروندان کبک 
سیتی چهارصد و چهاردهمین سالگرد تولد شهر خود 

را جشن گرفتند. 
در حالی که این روزها بخش تاریخی کبک سیتی 
تحت تاثیر حضور انبوه گردشگران کانادایی و خارجی 
پس از دو سال سکوت به علت پاندمی دوباره به جنب 
و جوش درآمده است، برونو مارشان، شهردار کبک 
سیتی در سخنرانی خود در این مراسم با شور و التهاب 
خاصی خطاب به ساکنان شهر گفت کبک دوباره جان 

گرفته است. 
بحران  محدودیت های  علت  به  گذشته  سال  دو 
کووید۱۹ مراسم سالگرد تاسیس کبک سیتی بسیار 
کمرنگ و محدود برگزار شده بود اما روز یکشنبه شور 

و شوق در مراسم سالگرد شهر کبک موج می زد. 
سالگرد  تشریفات  مراسم  دیرینه،  سنت  یک  طبق 
تاسیس کبک سیتی بعد از ظهر روز یکشنبه با حضور 
شماری از مشاوران شهرداری و نمایندگان شهر در 
حضور چند صد تن از شهروندان در کلیسای بزرگ 
»نتردام دو کبک« برگزار شد و در ادامه شهردار و 
نمایندگان با حضور در برابر بنای یادبود ساموئل دو 

شامپلن به او ادای احترام کردند. 
در برخی از پارک های مناطق مختلف شهر کبک نیز 
این شهر مراسم  برای گرامیداشت سالگرد تاسیس 
با حضور  که  بود  دیده شده  تدارک  فعالیت هایی  و 

خانواده ها برگزار شد. 
شهردار کبک در سخنرانی خود در این مراسم تاکید 
کرد: »جوشش و پویایی دوباره را در شهر احساس 
می کنیم. کبک در حال جان گرفتن دوباره است تا 
بتواند بار دیگر شکوه و جذابیت های خود را به جهانیان 

عرضه کند.« 

آقای مارشان که برای اولین بار به عنوان شهردار کبک 
در مراسم سالگرد تاسیس این شهر حضور یافته بود، 
افزود: »من فکر می کنم کبک درست همان جایی 
است که باید باشیم. این همان چیزی است که برخی 
مقامات بلندپایه مثل امانوئل مکرون، پاپ فرانسیس 
و خیلی های دیگر درباره کبک گفته اند. آن ها همه 
دوست داشتند اینجا باشند بنابراین ما باید از اینجا 

بودن بیشترین بهره را ببریم.« 
لازم به یادآوری است که چند روز پیش شهردار کبک 
ابراز امیدواری کرده بود که رئیس جمهور فرانسه در 
سفر آتی خود به کانادا که قرار است طی ماه های آینده 
صورت گیرد، از کبک سیتی نیز دیدن کند اما آقای 
مکرون در حال حاضر سفر به این شهر را در سفر آتی 

خود تایید نکرده است. 
برونو مارشان همچنین از ساکنان کبک خواست برای 
توسعه و آبادانی هر چه بیشتر شهر بکوشند و با دیدن 
مشکلات و چالش هایی که وجود دارد، مایوس نشوند. 
در  که  کانادا،  فدرال  بهداشت  وزیر  دوکلو،  ژان-ایو 
در  داشت،  حضور  کبک  تاسیس  سالگرد  مراسم 
سخنرانی خود کبک را شهری فوق العاده توصیف و از 
بازگشت شرایط عادی زندگی به شهر کبک و حضور 

پرشور گردشگران در آن ابراز خرسندی کرد. 
شهر کبک در قلب منطقه اداری »کپتال ناسیونال« 
واقع شده و مقر چندین نهاد و سازمان دولتی از جمله 
پارلمان کبک را در خود جای داده است. شهر کبک 
در سال ۲۰۲۱ حدود ۵۵۰ هزار نفر جمعیت داشت 
و جامعه متروپلیتن آن درمجموع کمی بیش از ۸۰۰ 

هزار نفر را در خود جای داده بود. 
کبک سیتی که ۴۱۴ سال پیش و مشخصا سوم ژوئیه 
پایه گذاری  دو شامپلن  توسط ساموئل  سال ۱۶۰۸ 

شد یکی از قدیمی ترین شهرهای آمریکای شمالی 
وضعیت  از  را  نامش  کبک  شهر  می شود.  محسوب 
جغرافیایی خود گرفته است. رودخانه سن-لوران در 
حد فاصل شهرهای کبک و لوی Lévis باریک می شود 
و شهر کبک نیز درست در محلی واقع شده است که 
این رودخانه پیش از راه یافتن به مصب خود باریک 
می شود. کبک نیز در واقع واژه ای بومی است به معنای 

جایی که رودخانه باریک می شود. 
دیوارها و باروهای کبک در واقع بخشی از استحکاماتی 
در  انگلیس  و  فرانسه  استعمار  دوران  در  که  است 
این منطقه ساخته شده است. این دیوارها در سال 
۱۹۴۸ به عنوان یک مکان تاریخی ملی کانادا معرفی 
شدند. کبک با داشتن این دیوارها تنها شهر دارای 
استحکامات تاریخی در منطقه آمریکای شمالی است. 
شهر کبک نیز در سال ۱۹۸۵ از طرف یونسکو به 

عنوان میراث جهانی اعلام شد. 
شهر کبک در گذشته پایتخت استعماری »فرانسه 
نو« و »کانادای سفلی« بوده و برای مدت کوتاهی نیز 

پایتخت »کانادای متحد« بوده است. 
در  فرانسه  فرهنگ  و  تمدن  مهد  را  خیلی ها کبک 
که  نیز  لاوال  دانشگاه  و  می دانند  شمالی  آمریکای 
بزرگ ترین دانشگاه فرانسوی زبان آمریکای شمالی 

محسوب می شود، در همین شهر واقع شده است. 
و  ادمونتون  کلگری،  از  پس   ۲۰۰۱ سال  از  کبک 
ساسکاتون به عنوان یکی از شهرهای توسعه یافته 
کانادا معرفی شد و در حال حاضر یکی از پائین ترین 

نرخ های بیکاری در میان شهرهای کانادا را دارد. 
منبع: وبسایت شبکه خبری ژورنال دو کبک

کبک 414 سالگی خود را جشن گرفت

گروه ترجمه هفته  برونو مارشان، شهردار کبک، در سخنرانی خود در مراسم سالگرد تاسیس این شهر بر 
»غرور« شهروندان کبکی تاکید کرد
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سلامت تن و روان

به جملاتی که در پایین آمده فکر کنید: 
مختلف  امور  در  مدام  همسرم  خانواده ی  اینکه  از 

زندگی دخالت می کنند کلافه ام... 
برای  دوستم  درخواست  به  نمی توانم  که  الان 
کمک کردن در اسباب کشی آخر هفته جواب مثبت 
دهم تا هفته ی آینده هم درگیر انجام پروژه مهمی 

هستم حالا چه کار کنم؟ اگر بگویم نه بد می شود... 
از اینکه در جمع دوستانم دائماً مجبور باشم درباره 
وقایع زندگی شخصی و تصمیماتم با جزئیات صحبت 

کنم معذب می شوم اما چه کنم؟... 
مورد  مرا  رفتارش  با  که  نمی داند  فلانی  یعنی 

بی احترامی قرار می دهد از این رفتار او متنفرم... 
از این دست تبدیل به یک دغدغه  اگر گزاره هایی 
دائمی در زندگی شما شده باید بگویم که بی شک 
تعیین  سایرین  و  میان خود  مرزی  هیچ گونه  شما 

نکرده اید و یا مرزهای ناسالمی دارید. 

دربـاره لزوم داشـتن حدومـرز در زندگی و 
انـواع روابط انسـانی چـه می دانید؟ 

آیا می دانید که بسیاری از مشکلات رابطه ای ما نشأت 
گرفته از تعیین نکردن حدومرز مناسب در روابطمان 

با اطرافیان است؟ 
هنگامی که در یک مسیر در حال رانندگی هستیم 
راهنمایی ورانندگی  علایم  به  نسبت  که  موظفیم 
چراغ های  از  یک  هر  مثال  برای  باشیم  هوشیار 
راهنمایی حامل پیامی برای ماست اگر سبز است 
باید  است  زرد  که  وقتی  کنیم  حرکت  می توانیم 
در  و  بایستیم  لزوم  مواقع  در  و  برانیم  بااحتیاط 
به  باید  می آید  در  قرمز  رنگ  به  که چراغ  مواقعی 
طور کامل بایستیم این یک مثال عینی برای تعریف 
حدومرزهاست چرا که محدوده ای را که ما می توانیم 

در آن عمل کنیم را مشخص می کند. 
فرقی نمی کند نقش فعالی که اینک در زندگی ایفا 
می کنید در قامت یک پدر باشد یا یک مادر اینکه 

یک فرزند باشید با یک دوست شما در مرکز دایره ای 
ایستاده اید که می توانید در نقش های گوناگون روابط 
بی شماری را با دیگران بسازید اما اینکه تا چه میزان 
بتوانید در هر یک از روابط انسانی خود موفق عمل 
و  آگاهی  میزان  به  بستگی  زیادی  حدود  تا  کنید 
دانش شما از تعیین حدومرز های مناسب و سالم با 

اطرافیانتان دارد. 
چرا که وجود حدومرز برای روابط ما مفید است و 

می تواند انواع روابط انسانی را بهبود ببخشند. 
این گونه  می توان  را  حدومرز  ساده  تعریف  یک  در 

تعریف کرد: 

مشخص نمودن محدوده مالکیت 
هنگامی که حدومرزها روشن و واضح باشند می توانیم 
بفهمیم که چه کسی مالک کدام احساس ها نگرش ها 
و رفتارهاست است و باید مسئولیت آن را به عهده 
بگیرد حدومرزها به ما نشان می دهند که محدوده 
مالکیت هرکس تا کجاست به عبارت دیگر محدوده ی 

هر فرد از کجا شروع و در کجا پایان می پذیرد.
در تعیین حدومرزها ما معمولاً با سه دسته از افراد 
به  گروه  سه  این  درباره  دانستن  هستیم  مواجه 
تعیین  در  شما کمک می کند که تشخیص دهید 
حدومرزهای خود تا به حال چگونه عمل کرده اید و 

جزء کدام یک از این سه گروه هستید. 

گـروه اول: افـرادی هسـتند کـه مرز هـای 
خشـک و سـخت و انعطاف ناپذیـر دارنـد

این افراد دیوارهای بلند نفوذناپذیری را به دور خود 
کشیده اند و خود را در آن محصور کرده اند طبیعی 
است که چنین افرادی معمولاً از صمیمیت با دیگران 
هراس دارند و از آن ها فاصله می گیرند در نتیجه از 
حمایت های اجتماعی نیز مغفول می مانند این افراد 
به هیچ عنوان به دیگران اجازه عبور از این دیوارهای 
هرگونه  مقابل  در  و  نمی دهند  را  نفوذناپذیر  بلند 

بازخوردی از سوی دیگران و یا تلاشی برای ارتباط 
برقرار کردن گارد می گیرند

دچار  را  آن ها  برگزیده اند  که  انزوایی  و  تنهایی 
چالش های جدی می کند و در معرض ابتلاء به انواع 
بیماری های روانی از جمله اضطراب و افسردگی قرار 
موجود  یک  انسان  که  بدانیم  را  این  باید  می دهد 
اجتماعی است که در سایه ی ساختن روابط سازنده با 

دیگران می تواند خود را ارتقا ببخشد. 
این گونه افراد از دید دیگران این طور به نظر می رسند، 
افرادی غیرقابل دسترس که تابلوی با این مضمون در 
دست دارند لطفاً مزاحم نشوید حتی شما دوست عزیز!

و  بـاز  مرزهـای  بـا  افـرادی  دوم:  گـروه 
هسـتند  متخلخـل 

این گروه از افراد برخلاف گروه اول مرزهای به شدت 
وضعیت  بهتر  توصیف  برای  دارند  بی سامانی  و  باز 
چنین افرادی این مثال می تواند کمک کننده باشد 
فردی که در خانه اش در هر ساعتی از شبانه روز به 
روی همگان باز است هر دوست و آشنا و غریبه ای 
می تواند به این خانه رفت وآمد کند دیوارهای خانه 
فروریخته و هیچ حصار و دیواری برای محافظت از 
حریم شخصی او وجود ندارد. ا این افراد به همه اجازه 
دخالت در امور مختلف زندگی را می دهند برای آنکه 
ترس از طردشدن از سمت دیگران لحظه ای آن ها را 
رها نمی کند طوری که افسار زندگی به طور کامل از 
دست آن ها خارج شده است و مهارت نه گفتن ندارند و 
افراد دیگر به راحتی در قلمروهای مختلف زندگی آن ها 
دخالت می کنند نظرات و عقاید خود را به آن ها تحمیل 
می کنند از نحوه ی خرید و دیزاین منزل مسکونی شان 
و نحوه ی لباس پوشیدنشان گرفته تا چگونگی تربیت 
فرزند و مدیریت تعارضات زندگی زناشویی شان. از دید 
دیگران این افراد این گونه به نظر می رسند افرادی که 
تابلوی در دست گرفته اند با این مضمون که ورود برای 

همگان آزاد است حتی شما دوست عزیز! 

اهمیت تعیین حدومرزها در روابط اجتماعی 

مهسا زالی بیگی - اتاوا
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اشکان امیری

  در دوره پاندمی کمپ های تعطیلات در تابستان سال 2020 بسته شدند و برخی از آن ها تابستان سال 2021 نیز 
فعالیت خود را از سرنگرفتند.

گروه سوم: افرادی با مرزهای سالم 
این ضرب المثل فارسی را شنیده اید که می گوید نه به 

آن شوری شور نه به این بی نمکی
افراد با مرز های سالم و طبیعی درست در حدفاصل 
این ضرب المثل زندگی می کنند یعنی نه سختی و 
نفوذناپذیری گروه اول را دارند و نه بی سامانی گروه دوم را. 
آگاه  به خوبی  دیگران  و  خود  مالکیت  محدوده  از 
هستند و به آن احترام می گذارند می دانند که تا کجا 
اجازه ورود به مرزهای دیگران را دارند و در کجا باید 
حتماً از آن ها اجازه بگیرند و بلعکس. افراد با ایجاد 
حدومرز های سالم به تعادلی می رسند که در سایه ی 
و  نزدیک  دیگران  به  مناسب  به طور  می توانند  آن 
صمیمیت را تجربه کنند این افراد توانایی نه گفتن و 
نه شنیدن را دارند یعنی می دانند که در کجا می توانند 
نه بگویند و در کجا بگویند آری و همین طور بالعکس 
این حق را برای دیگران نیز قائل هستند افرادی که 
حد مرز های سالم و طبیعی دارند مسئولیت پذیرند 
یعنی خود را مسئول نیاز احساس و افکار و درنهایت 
اعمال خود می دانند این افراد می دانند که چگونه در 
بستر یک رابطه به طور محترمانه، قاطعانه، منصفانه و 
اخلاقی عقاید و نظرات خود را با دیگران به اشتراک 
نظر  به  طور  این  دیگران  دید  از  افراد  این  بگذارند 
می رسند افرادی که تابلویی با این مضمون در دست 

دارند لطفاً قبل از ورود در بزنید. 
حال به خود بنگرید و ببینید شما صاحب کدام تابلو 

و با چه مضمونی هستید؟ 
معنای  به  تعیین حدومرز  که  باشید  داشته  یاد  به 
احترام گذاشتن به خودتان و دیگران و رابطه ای است 
با آن ها برقرار می کنید همچنان که از دیگران  که 
انتظار دارید که به مرزهای شما احترام بگذارند خود 
شما نیز باید مرزهای افراد را به رسمیت شناخته و 

آن ها را محترم شمارید. 
soulselfhelp.on و selfgrowth منابع: وب سایت های

درباره نویسنده: 
مهسا زالی 

بیگی مدرس 
آموزش خانواده 
و فرزندپروری 
و دانش آموخته 

روان شناسی 
مشاوره است او 

همچنین از موسسه 
»ویلیام گلاسر« 
گواهی گرفته 

است. 

هنوز کبکی ها طعم شیرین تعطیلات تابستانی بدون 
کرونا را نچشیده اند که رسانه ها از بسته شدن سه 
کمپ تعطیلات به علت نگرانی های مرتبط با شیوع 
کووید۱۹ خبر داده اند. آیا بار دیگر شاهد بازگشت 

پاندمی و محدودیت های آن خواهیم بود؟
در حالی که تابستان هنوز در ابتدای راه قرار دارد، 
رسانه های کبکی خبر نگران کننده ای مبنی بر بسته 
تابستانی  تعطیلات  اردوگاه  سه  کم  دست  شدن 
در استان به علت شیوع ویروس کووید۱۹ منتشر 
کمپ های  انجمن  مسئولان  اتفاق  این  کرده اند. 
تعطیلات تابستانی استان را به شدت نگران اوضاع 
کرده و آن ها را بر آن داشته است تا دیدار با مقامات 
بهداشت عمومی را به منظور بررسی شرایط و اتخاذ 

تدابیر لازم خواستار شوند.
منطقه  در  واقع   Ouareau اوآرو  تعطیلات  اردوگاه 
دارد،  را  چادر   ۱۵۰ از  بیش  ظرفیت  که  لانودیئر 

روز دوشنبه در ایمیلی اعلام کرد پس از مشاهده 
به کووید۱۹ در کمپ،  ابتلا  تاییدشده  هفت مورد 
این  در  که  آن ها  مربیان  و  دانش آموز  دختران  از 
اردوگاه مستقر شده بودند، خواسته است بساط خود 
را برچینند و به خانه برگردند. قرار است این کمپ 

سیزدهم ژوئیه فعالیت خود را مجددا از سرگیرد.
»واقعا  کرد:  تاکید  اوآرو  کمپ  مالک  رای،  ژاکی 
بگیریم،  این که مجبور شدیم چنین تصمیمی  از 
ناراحت هستیم. اما این تصمیم سرسری اتخاذ نشده 
است و پیش بینی می کنیم که طی روزهای آینده 
و  شود  ثبت  کووید۱۹  به  ابتلا  از  جدیدی  موارد 
برخی کمپ های دیگر را نیز مجبور کند فعالیتشان 

را متوقف کنند.«
تابستانی در استان کبک  فصل فعالیت کمپ های 
همین هفته پیش آغاز شده بود و خانواده ها تابستان 
خود را با توجه به اقامت فرزندانشان در کمپ های 

دو کمپ تابستانی در کبک تعطیل 
شد؛ کابوس کرونای جدید؟ 
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  اریک بوشومن، مدیر کل انجمن کمپ های کبک

شرح عکس01: شرح عکس02: 

تعطیلات برنامه ریزی کرده بودند.
اما به نظر می رسد همه خانواده ها خیلی هم نگران 
دانش آموزان  از  یکی  مادر  نیستند.  کرونا  شیوع 
و  تعطیلات  کووید۱۹  که  این  از  تاسف  ابراز  با 
تفریح دانش آموزان را به کامشان تلخ کرده است، 
می گوید: »به نظر من هفت مورد ابتلا به بیماری 
بود  سال  دو  نیست.  کافی  کمپ  یک  بستن  برای 
محروم  اجتماعی  فعالیت های  همه  از  دخترم  که 
بود و حالا فرصتی پیش آمده بود تا آب و هوایی 
واقعا  اوضاع  باشد.  دوستانش  کنار  در  و  کند  تازه 
عجیب و غریب و مضحک است. درست در حالی 
که کمپ تعطیلات دانش آموزان را تعطیل می کنند، 
مثل  و سرپوشیده  کوچک  فضاهای  در  نفر  صدها 
رستوران ها، سالن های نمایش و سینماها دور هم 
جمع می شوند. تصمیم مسئولان برای بستن کمپ 

غیرمنطقی است.«
مالک کمپ در ایمیل خود به والدین اعلام کرده که 
مطابق با توصیه های اداره محلی بهداشت عمومی 
مسئولان  اما  است  کرده  متوقف  را  خود  فعالیت 
تکذیب  را  موضوع  این  لانودیئر  عمومی  بهداشت 

می کنند. 
سلامت  منسجم  مرکز  سخنگوی  لامی  پاسکال 
هم  »ما  کرد:  تاکید  لانودیئر  اجتماعی  خدمات  و 
این  اما  شدیم  مطلع  اوآرو  کمپ  شدن  بسته  از 
تصمیمی است که مدیران این کمپ خودشان اتخاذ 

کرده اند.« 
انجمن کمپ های کبک  بوشومن، مدیر کل  اریک 
بستن  برای  که  است  این  »واقعیت  کرد:  تاکید 
مقررات  و  قواعد  ویروس،  شیوع  علت  به  کمپ ها 

مشخصی وجود ندارد.«
طبق اعلام انجمن کمپ های کبک، دست کم دو 
کمپ دیگر نیز به علت نگرانی های مرتبط با شیوع 
کووید۱۹ بسته شده اند اما اسامی آن ها اعلام نشده 
از  نیز  دیگری  موارد  احتمالا  می شود  گفته  است. 
این کمپ ها وجود دارد که هنوز  فعالیت  تعطیلی 

اخبار آن ها منتشر نشده است. 
اریک بوشومن تصریح کرد ما خواستار آن هستیم 
که مسئولان بهداشت عمومی در نشستی مشترک 
با مسئولان انجمن کمپ های کبک اوضاع را بررسی 
می تواند  که  وضعیتی  در خصوص  را  ما  تکلیف  و 
منجر به بسته شدن کمپ ها شود، مشخص کنند. 

ویروس  شیوع  علت  به  کمپ  سه  تعطیلی  خبر 
پیشگیرانه  تدابیر  که  می شود  منتشر  حالی  در 
بهداشتی مثل فاصله گذاری اجتماعی و محدودیت 
و  اقامتی رعایت می شود  واحدهای  افراد در  شمار 
اکثر فعالیت های دانش آموزان در فضای باز صورت 

می گیرد. 
به  اردوگاه ها  این  در  که  کودکانی  یا  کودک  اما 
ویروس آلوده می شوند، باید بلافاصله قرنطینه شوند 
و از والدین آن ها خواسته شود برای بردن آن ها به 

اردوگاه بیایند. 
گفتنی است ۱۱۰ کمپ تعطیلات در استان کبک 

وجود دارد. 
و  کووید۱۹  گسترده  بازگشت  از  نگرانی  اما 
محدودیت های آن زمانی نگران کننده تر می شود که 
به آمار و ارقام پاندمی نگاهی بیندازیم. آمار نشان 
می دهد که شمار قربانیان کووید۱۹ در استان کبک 
طی شش ماه اولیه امسال از کل تلفات این بیماری 

در سال گذشته در استان بیشتر بوده است. 
در شش ماهه ابتدایی امسال شمار مرگ و میرهای 
استان کبک حدود  در  به کووید۱۹  ابتلا  از  ناشی 
۵۰۰ نفر بیشتر از تلفات این بیماری در کل سال 

گذشته بود. 
طبق اعلام بهداشت عمومی کبک از اول ژانویه تا 
۲۸ ژوئن امسال در کل ۳۷۴۱ کبکی بر اثر عوارض 
کووید۱۹جان باختند که حدود یکهزار نفر بیشتر از 
تلفات این بیماری در مدت مشابه سال قبل و حدود 
۵۰۰ نفر بیشتر از قربانیان این بیماری در سرتاسر 

سال گذشته است. 
تحقیقات  آزمایشگاه  محقق  گراندوو،  ناتالی 
بیمارستانی  مرکز  به  وابسته  ویروسی  عفونت های 
در  متعددی  عوامل  می گوید  مونترال  دانشگاه 
افزایش قربانیان کووید۱۹ دخیل است. اولین عاملی 
که شرایط را دگرگون کرده سویه اومیکرون است 
که سرعت شیوع بیماری را به شدت افزایش داد. 
استان کبک دسامبر گذشته تحت تاثیر شیوع این 
سویه به شدت مسری با یک موج گسترده بیماری 
روبرو شد که تا اوایل امسال نیز ادامه داشت. اما همه 
سویه ها و زیرسویه های بعدی نیز که ظهور کردند، از 
سرعت انتشار بالایی برخوردار بودند و همین مسئله 

خیلی از کشورها را به شدت غافلگیر کرد. 
در سال گذشته استان زیبا در کل ۶۴۲ هزار و ۹۳۰ 
از  که  حالی  در  کرد  ثبت  کووید۱۹  به  ابتلا  مورد 
ابتدای امسال تا کنون نزدیک به دو برابر این تعداد 
)۱ میلیون و ۸۸ هزار و ۷۴۳ مورد( در استان ثبت 

شده است. 
در سال  ویروس  ارقام شیوع  و  آمار  عین حال  در 
چرا  است  واقعی  میزان  از  کمتر  مراتب  به   ۲۰۲۲
که دسترسی به تست های پی سی آر بسیار محدود 

است. 
در دیگر کشورهای جهان از جمله اروپا نیز وضعیت 
نگران کننده است. وزارت بهداشت فرانسه امروز سه 
پارلمان کشورش اعلام کرد شمار موارد  شنبه در 
گذشته  ساعت   ۲۴ طی  کووید۱۹  به  ابتلا  جدید 

احتمالا از ۲۰۰ هزار مورد نیز فراتر خواهد رفت.
منبع: وبسایت شبکه خبری رادیو کانادا
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سعید میرزایی

بیماری »دست، پا و دهان« یا همان )HFMD( یک 
زخم هایی  ایجاد  موجب  که  است  مسری  عفونت 
دست ها،  روی  تاول  دهان،  اطراف  یا  داخل  در 
پاها یا باسن می شود. این بیماری اغلب، کودکان 
انتاریو  در  پزشکان  می کند.  درگیر  را  خردسال 
می گویند علاوه بر اینکه موارد ابتلا به این بیماری 
در بین کودکان انتاریو در حال افزایش است، به 
شکلی غیرعادی نیز تعداد بزرگسالانی که به این 

بیماری مبتلا شده  اند، افزایش یافته است.
به  دهان«  و  پا  »دست،  بیماری  انتقال  میزان 
دیگران معمولاً در هفته اول بیماری، بسیار بیشتر 
است. البته گاهی فرد مبتلا می تواند ویروس را تا 
هفته ها پس از برطرف شدن علایم نیز به دیگران 
ظاهری  علایم  هیچ  دیگر  اگر  کند، حتی  منتقل 
کشنده  بیماری  این  باشد.  نداشته  بیماری  از 
از ۱۰ روز علایم دردناکش  بعد  نیست و معمولاً 
کاهش می یابد، ولی رنج زیادی را برای کودکان و 
بزرگسال مبتلا به همراه دارد. حتی گاهی اوقات 
ممکن است این بیماری موجب افتادن ناخن شود.
انتاریو هشدار  بیمارستان ها در  و  اطفال  پزشکان 
داده  اند که زنگ خطر افزایش بیماری »دست وپا و 

دهان« در این استان به صدا درآمده است.
همچنین دکتر دن فلاندرز، متخصص اطفال در تورنتو 
نیز می گوید که به نظر می رسد فصل شیوع زمستانی 

این ویروس به ژوئیه امسال منتقل شده است.
این متخصص می گوید هیچگاه شاهد نبوده است 
مبتلایان  از  تعداد  این  سال،  از  وقت  این  در  که 

او  کلینیک  به  دهان«  و  پا  »دست،  بیماری  به 
مراجعه کنند. این متخصص معتقد است که لغو 
محدودیت های بهداشتی در انتاریو، یکی از عوامل 

گسترش این ویروس بوده است.
در  اورژانس  بخش  مدیر  وجدانی،  کایل  دکتر 
بیمارستان مایکل گارون تورنتو هم گفته است که 
این بیمارستان همچنان شاهد افزایش موارد ابتلا 
بین کودکان  و دهان« در  پا  »بیماری دست،  به 

است.

احتمال بروز یک سـویه جدیـد از بیماری 
»دسـت، پا و دهان«

بیماری  یک  به عنوان  دهان  و  دست وپا  بیماری 
علایمی  با  بیماری  این  می شود.  شناخته  مسری 
مثل تب، از دست دادن اشتها، بدحالی، گلودرد، 
دهان،  در  دردناک  و  کوچک  زخم های  سردرد، 
و  پاها  دست ها،  روی  تاول  یا  قرمز  لکه های 
بیماری  این  می دهد.  نشان  را  خودش  دهان، 
برای اولین بار در سال ۱۹۵۷ در کانادا و نیوزلند 

به صورت بالینی، کشف و تشریح شد.
تماس  طریق  از  می تواند  عفونی  بیماری  این 
طریق  از  حتی  و  آلوده  فرد  با  غیرمستقیم 
به همین  منتقل شود.  اسباب بازی های مشترک، 
این  انتشار  منبع  می تواند  مهدکودک ها  دلیل، 

ویروس باشد.
همچنین این بیماری از طریق تماس مستقیم با 
بزاق، مدفوع، مخاط و مایعات ناشی از تاول های 

فرد مبتلا نیز منتقل خواهد شد.
بین  در  اغلب  بیماری  این  که  شرایطی  در 
در  پزشکان  اما  می کند،  پیدا  بروز  خردسالان 
انتاریو می گویند مورد غیرعادی این است که این 
به شدت تحت تأثیر  را هم  بیماران مسن  بیماری، 

قرار داده است.
تورنتو  در  اطفال  متخصص  کولیک،  دینا  دکتر 
هم می گوید که موارد ابتلای این بیماری که هم 
کودکان و هم بزرگسالان را درگیر کرده، افزایش 

پیدا کرده است.
این متخصص اطفال توضیح می دهد: »ما معمولاً 
بچه های  خردسال،  کودکان  در  را  بیماری  این 
مدرسه ای  خردسال  بچه های  و  مهدکودک 
که  شاهدم  را  زیادی  موارد  من  اما  می دیدیم، 
این  به  نیز  آنها  والدین  و حتی  بزرگ تر  کودکان 
بیماری مبتلا شده اند. این تنوع سنی در ابتلا به 

این بیماری، اتفاقی غیرعادی است.«
حتی این متخصص معتقد است که شاید این یک 
نوع جدید از بیماری »دست وپا و دهان« باشد که 

با علائمی متفاوت ظاهر شده است.
این متخصص توضیح می دهد که این بیماری بعد 
از چند روز معمولاً خودش رو به بهبود می رود، در 
عین حال شستن دست ها، ماسک زدن و ماندن 
در خانه در زمان ابتلا به این بیماری می تواند از 

سرایت آن به افراد دیگر جلوگیری کند.
منابع: وب سایت سی بی سی و ویکی پدیای انگلیسی

افزایش غیرعادی بیماری ویروسی 
»دست، پا و دهان« در میان بزرگسالان انتاریو
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سیدفخرالدین آغا فرزند سید عبدالله فرزند سیدغوث الدین درسال )۱۳۲۲( در شهر 
کهنه ی کابل در کوچه ی بارانه در یک خانه متصوف دیده به جهان گشود. هوشیاری 
و زیرکی جناب آغا صاحب در طفولیت زبان زد تمام فامیل ها بود و این روشنی در 

دوره مکتب و همچنان تحصیلات عالی به وضاحت قابل درک بود. 
سید فخرالدین آغا؛ دوره ی ابتدایی را در مکتب بیهقی سپری نموده بعدآ شامل 
لیسه ی حبیبیه شد، تا صنف دهم در مکتب حبیبیه دروس خویش را   ادامه داده و 
به تعقیب آن به کورس مستعجل در رشته ی توپچی شامل گردید و در ختم کورس 
به صفت صاحب منصب  در یکی از قطعات اردوی ایفای وظیفه نمود. بعد از دو سال 
وظیفه در قطعه عسکری به صنف دوم پوهنتون حربی در رشته توپچی زمینی 
شامل گردید و دیپلوم درجه عالی را اخذ نمود و به صفت ضابط اداری در پوهنځی 

توپچی تقرر حاصل کرد و سمت استادی را به عهده گرفت. 
میر فخرالدین آغا در سال ۱۳۵۴ در زمان جمهوری سردار محمد داؤود بعد از 
سپری نمودن امتحان به ارتباط بورس از طریق قوماندانی توپچی عازم لیلنگراد 
شوروی وقت گردید، مدت سه و نیم سال مشغول فراگیری تحصیلات عالی بود اما 
با برخلاف قرارگرفتن فکری در مقابل حکومت کمونستی وقت طرد مسلک گردیده 

و به کشور برگشت. 
آغا صاحب اساساً به تقاعد سوق نشد و نشیب و فراز زیادی را از طرف رژیم متقبل 

شد، اما کارت تقاعد را اخذ نکرد و به پیشه آزاد تجارت مبادرت ورزید. 
میرفخرالدین نعت خوانی را در همان آغاز نوجوانی به اثر تشویق پدرکلان مادری 
خود )میرخیرالدین آغا( آغاز نمود و در این راه استادش نیز پدرکلانش بود. در بعضی 
از جاها استادش را حاجی غلام حسین )پدر استاد سرآهنگ( نوشته اند که اشتباه 
است و هیچگاه ارتباطی با ایشان نداشتند بلکه حاجی غلام حسین یکتن از نعت 

خوان های قدیم کابل بود. 
غوث زلمی نطاق شناخته شده رادیو تلویزیون کابل که با فخرالدین آغا نشست و 
برخاست داشت می گوید که میخواهم این را اصلاح بسازم که به نظر بعضی ها وقتی 
آغا صاحب از مسلک نظامی طرد گردید بعدآ به نعت خوانی رو آورد؛ نه بلکه درهمان 
آغاز نوجوانی در پهلوی همه مشاغل به نعت خوانی می پرداخت. آغا صاحب نعت 
خوانی را یک شوق و علاقه مندی خود دانسته و این راه را سبب کسب معیشت 
نمی دانست و اگر گاه گاه از جانب کسی پول هدیه می گردید نپذیرفته بلکه آن را 
حق مستحقین می دانست. متاسفانه این راه وی تعقیب نگردیده بلکه امروز از طرف 
تعدادی از نعت خوانان به راه کسب معاش تبدیل گردیده است. ایشان بعد از طرد 
مسلک به تجارت رو آورده و امرار معاش می نمود و حتی از کسب خود به فقرا و 

مستحقین کمک می کرد. 

میرفخرالدین آغا در خانقاه ی پاچاصاحب که خانقاه ی مرکزی حلقات صوفیه ی کابل 
به شمار می رفت و در ابتدا مقر آن در شش درک بود و بعدآ در نزدیکی سیلو و 
دانشگاه کابل منتقل شد، حضور می یافت و از محضر سید حفیظ الله که از سادات 
کنر و معروف به »پاچاصایب« بود استفاده می کرد. در این خانقاه بعد از آن که 
میرفخرالدین آغا به عنوان نعت خوان از سوی پاچاصایب پذیرفته شد، او را تبریک 
نموده دعا دادند و خرقه پوشاندند. وی که به نعت خوان اصلی محفل پاچاصایب 
تبدیل شد، تا زمان رحلت ایشان در سال ۱۳۵۲، هر جمعه در محفل حاضر می شد. 
و روزهای چهارشنبه زیارت شاه دوشمشیره و روز های جمعه زیارت تمیم صاحب 
انصار و خانقاه پهلوان و دیگر خانقاه های شهر کابل نعت می خواند و صدای دلنشین 

و حنجره ی خستگی ناپذیرش؛ سبب شهرت او در تمام افغانستان شد. 
میرفخرالدین در زمان جنگ های داخلی به مزارشریف مهاجر گردید و درآنجا 
مسکن گزین شد و تا آخر از مزارشریف فکر برگشت را هم نداشت بلکه در کنار 
زیارت حضرت علی زندگی کردن و خاک شدن را آرزو داشت و این شعر میرنادرشاه 

آغا را همیشه می خواند: 
»بدین امید تن حزینم به خاک کوی تو خاک گردد

به حشر دارم همین تمنا که از جوار تو سر برآرم«
میرفخرالدین در سال های آخر عمرش، چند مرتبه به کشورهای اروپایی سفر کرد 
و در کنفرانس های متعدد جهانی شرکت نمود و نام افغانستان را در میان جهان 

بلند کرد. 
میرفخرالدین در نعت خوانی از شعرهای شاعران متعدد استفاده می نمود که از میان 
همه به حضرت مولانا ارادت خاص داشت و به معرفی مولانا به مردم افغانستان 
و جهان کوشش زیاد نمود که از جمله ثبت شش دفتر مثنوی مولانا در رادیوی 
افغانستان و اشتراک در محافلی که به مناسبت مولانا در خارج و داخل کشور برگزار 
می گردید. او نی نامه و یا همان هژده بیت اول مثنوی معنوی را به لهجه مختص 
به خود می خواند و سبک و صدایش گیرایی خاص داشت و در محافل متعدد مورد 
تقدیر همه قرار می گرفت. شیوه روان وی در نعت خوانی او را در میان حلقات عرفانی 

کشور جا داد و مشهورش ساخت. 
او همیشه از تجمل و ظاهرآرایی دوری می گزید و از نشست و برخواست با صاحبان 
قدرت و سرمایه کناره گیری می کرد و می گفت که من از مردم خود هستم و از مردم 

خود مقام یافتیم و در میان مردم خواهم ماند.  

رئیس جمهور و حلقات فرهنگی کشور مرگ او را یک ضایعه دانسته اند
میرفخرالدین در۲۷ ثور ۱۳۸۵ به اثر سکته مغزی به عمر ۶۳ سالگی جان به حق 

آریانا

آشنایی با میر فخرالدین آغا؛ 
نعت خوان مشهور افغانستان 

نرگس هاشمی
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سپرد و جنازه او از کابل به مزار شریف انتقال یافت و در چهارباغ روضه مبارک 
محترمانه به خاک سپرده شد. 

آقای باقی سمندر یکی از ارادتمندان او در باره ی اینکه نخستین با ر با میر فخر 
الدین اغا در کجا و چه وقت آشنا شد چنین می نویسد: »من در سال های ۱۳۳۵ 
خورشیدی آوانی که هنوز کودکی بیش نبودم و قاعده بغدادی و حافظ شیرازی را در 
مسجد جامع واصل آباد به نزد مولوی شاه مقصود و دختر فرزانه اش سایمه مقصودی 
شهید و خدا بیامرز سبق می گرفتم، آنوقت ها یگان شب های جمعه میر فخر الدین 
آغا که هنوز شاگرد لیسه حربی در مهتاب قلعه بود با استادش حاجی غلام حسین 
و دوست نزدیک شان حاجی اکبر، در خانقاه آنهم در واصل آباد چهاردهی به دیدن 
خلیفه صاحب بابه جان )خلیفه صاحب محمد علی جان آغا فرزند خلیفه صاحب 

قربان علی و ارادتمند جاذبی مولا( می آمدند. 
دو تن دیگر از صوفی های وارسته که همانا قاری عبدالحمید هوانورد یا پیلوت قوای 
هوائی و از ده دانای چهاردهی بود و همچنان غلام حضرت خان که ارکان حرب بود 
و در گذر کلالی های دهمزنگ در پشت محبس دهمزنگ خانه و کاشانه اش بود آن ها 
هم در خانقاه می آمدند و مشوق میر فخر الدین آغا بودند. خادم خانقاه لالا پاینده 
بود و بعداً جان محمد خادم خانقاه گردید. لالاعلی حسین که از خود زندگی نامه ای 
دارد و از هزاره جات تک و تنها به کابل آمده بود و در حصه اونچی باغبانان با خلیفه 
صاحب قربان علی برای اولین بار برخورده بود، از کودکی تا آخرین رمق حیات یار 
و یاور خانقاه در واصل آباد ماند. خانقاه واصل آباد خانقاه پیرو طریقه نقشبندیه بود. 

حاجی غلام حسین آغا و حاجی اکبر در آن خانقاه می آمدند و میر فخرالدین 
آغا را هم با خود می آوردند. آن ها با سایر برادران طریقت نعت می خواندند و ذکر 
می نمودند و میر فخرالدین آغا هم با جوانان الهم صلی علی محمد را می خواندند. 
و با صوفیان دیگر به دور یک دستر خوان به روی تابه خانه خانقاه می نشستند و 
در کاسه های گلی استالفی نان چاشت و یا شب را نوش جان می کردند. من با عده 

زیادی از برادران طریقت در خانقاه ای واصل آباد آشنا شدم. 
آقای سمندر می افزاید: »من خاطرات پنجاه ساله از میر فخرالدین و یاران طریقت 
چه در کابل، چه در خواجه سیاران، چه در لوگر، چه در بغلان و چه در مزار شریف 
و چه در دوران تبعید و چه در دوران هجرت و غربت دارم و دردا و حسرتا که امروز 
حاجی میر فخرالدین آغا در بین اهل صفا و صمیمیت خانقاه نیست. جایش در همه 

خانقاه ها خالیست، اما در دل ها جای دارد.« 
آقای روغ یکی دیگر از ارادتمندان فخرالدین آغا از خاطراتش چنین نوشته است: 

»در یکی از روزهای تابستان ۱۹۶۴ میلادی در محضر مرحوم پاچا صایب سید 
حفیظ الله، از سلاله ی سادات کنر معروف به پاچا صایب شش درک، در خانقاه 
حاضر بودیم؛ این خانقاه در جوار پوهنتون کابل نزدیک تر به سیلوی مرکز قرار 
داشت. جایی که خانقاه در آن دایر می شد اصلآ متعلق به جناب محمد عظیم گران 
از معاریف وقت بود؛ وی یکی از خانه های خود را برای خانقاه وقف کرده بود. خانقاه 
پاچا صایب از اوایل۱۹۶۰به آنجا منتقل شده بود. بالای درب ورودی نوشته بودند: 

»خاک پای فقرا از شش درک به اینجا نقل مکان نموده است«. خانقاه پاچا صایب 
درحلقات صوفیه ی کابل مقام مرکزی داشت و همه نحله های تصوف در کابل 
با آن متصل بودند و عمده معاریف عرفان از کابل و ولایات افغانستان به محضر 
ایشان می رسیدند؛ محافل منقبت خوانی هر جمعه دایر می شد. روزجمعه صبح زود، 
دوستان در آنجا گردهم می آمدند. تعداد حاضران تا ۲۰۰ نفر می رسید. عده یی از 
حاضران همیشه می آمدند و از ارادتمندان پاچاصایب بودند؛ عده یی هم، شامل 
معاریف شهر، بعضً حاضر می شدند. همه در اتاق اصلی در محضر پاچاصایب گرد 
می آمدند. به هر تازه وارد یک پیاله نقل توزیع می گردید و جای نشستن به وی 
اشاره می شد. مصارف خانقاه از طریق پول وقفی که ارادتمندان پاچا صایب رضاکارانه 
تقدیم می کردند، پرداخت می ٰشد؛ از میان ایشان مرحوم خلیفه نورمحمد رنگریز 
و مرحوم خواجه محمد صدیق زرگر را باید نام برد؛ هر روز جمعه نماز جماعت به 
امامت مرحوم خواجه محمد طاهر، از مقربان پاچا صایب، برگزار می گردید و پس از 
صرف نان، منقبت خوانی و ذکر تا شام دوام می یافت؛ در میان حلقهءمنقبت خوانان 
مرحوم حاجی غلام حسین، صوفی رجب علی، خلیفه غلام سخی، خلیفه حبیب 
الله و دیگران همیشه حاضر می بودند؛ حلقه ی ذکری ها به خلیفگی مرحوم حاجی 
محمدابراهیم ذکری دایر می شد؛ منقبت خوانان غیرحرفوی هم می خواندند؛ بخاطر 

دارم شخص ریش سفیدی را که همیشه همان یک غزل را می خواند: 
»سرم الفتی ندارد به سریر پادشا هی 

به سرم فتاده روزی هوس برهنه پایی« 
و بعد در گوشه یی در خود فرو می رفت و می گریست. در یکی از همین روزها 
من، که در مشایعت پدرم جناب مرحوم دکتورسید عبیدالله روغ در آنجا حضور 
می یافتم و درین هنگام ۱۱ سال داشتم، ناظر ورود جوان تندرست به محفل بودم؛ 
وی کلاه ی شبانه برسر و پتویی بردوش داشت، احترام کرد و به گوشه یی نشست 
و پس از چندی خود را به نام معرفی کرد و اجازت خواست منقبت بخواند؛ به وی 
اجازه داده نشد. در جریان یکی دو جمعه ی بعدی مرحوم حاجی غلام حسین نعت 
خوان و سایر آشنایان پا درمیان شدند و روشن ساختند که این جوان ازسلالهء 
»میر« های کابل می آید که از شخصیت های سرشناس آن یکی هم »میرصایب 
قصاب کوچه« بوده است؛ پاچاصایب با میرصایب قصاب کوچه سابقه ی معرفت 
تصوفی داشتند و مراتب تصوف را تحت نظر جناب ایشان پیموده بودند و در اخیر 
خود جناب میرصایب قصاب کوچه ایشان را به جای خود در منصب مرجع تصوف 
تنصیب کرده بودند؛ این بود که جوان را تبرک کردند، به وی دعا دادند و خرقه 
پوشانیدند و وی منقبت خوان اصلی محفل پاچا صایب شد و تا هنگام رحلت پاچا 
صایب هر جمعه حاضر می بود؛ این جوان همان میرفخرالدین آغا بود؛ وی صدای 
دلنشین و ملکوتی و حنجره ای توانا و خستگی ناپذیر داشت؛ آرام آرام همه زندگی 
وی به نعت خواندن وقف شد و تا جایی که من اطلاع دارم، و با وی صحبت داشته ام، 
با تنظیم های جهادی موافق نبود و همزمان از تعلقات سیاسی آنزمان متعجب و 
آزرده بود؛ وی در میان عرفان اسلامی و »اسلام تنظیمی« تفاوت قایل بود. روانش 

شاد و مغفور باد. 
برو ای سپند! امشب سر و برگ ما خموشیست 

تو که سوختند سازت، به نوا رسیده باشی
نه ترنمی، نه وجدی، نه تپیدنی، نه جوشی

به خم سپهر تا کی، می  نا رسیده با شی
نگه جهان نوردی، قدمی ز خود برون آ

که ز خویش اگر گذشتی، همه جا رسیده باشی
ثمر بهار رنگی، به کمال خود نظر کن

چمنی گذشته باشد ز تو، تا رسیده باشی
سر و کار ذره با مهر، زحساب سعی دور است
به تو کی رسیم، هرچند تو به ما رسیده باشی
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حبیب عثمان

سعی و تلاش، کار و فعالیت انسان هاست که جامعه 
را به سوی ترقی و شکوفایی سوق می دهد و افراد 
هدف مند، با اراده و مصمم بیشتر در چنین مسیر 

در حرکت می افتند. 
همه ما شاهد، پیشرفت ها، تغییرات مثبت، ترقی و 
استیم. درین حرکت  مونترال  مدرن شدن جامعه 
سهم  نیز  مهاجران  کانادا  مردم  کنار  در  ارزش  با 
به  مجبور  روزگار  بد  از  مهاجران  دارند.  به سزائی 
را  زنده گی  گردیده،  آبائی شان  سرزمین های  ترک 
دراینجا از نو شروع نموده اند؛ بدین معنی که زمان 
از دست رفته را جبران و برای رسیدن به اهداف 
و  نموده  تلاش  سخت  خویش  ناتمام  آرزوهای  و 

می نمایند. 
تا جایی که دیده شده مهاجران افغان با رسیدن به 
پرداخته  و کار های شاقه  به درس، تحصیل  کانادا 
خویش را به مدارج عالی تحصیلی، مسلکی و کاری 

رسانیده اند. 
پرتلاش  و  فعال  جوانی  حبیب«  »مصطفی  جناب 
چند  مونترال  شهر  به  آمدنش  موقع  از  که  افغان 
می نماید،  کار  و  آورده  دست  به  تحصیلی  مدرک 
و  مصروفیت  تحصیلی،  عالی  و  معتبر  مدارک 
»هفته«  دارد.  باارزش  و  توجه  طرف  مورد  شغل 
شما  تقدیم  که  داشت  موصوف  با  صحبت های 

عزیزان می گردد:

او در معرفی خودش چنین می گوید: 
خوشحال  منطقه  در  خورشیدی   ۱۳۵۱ سال  در 
متولد  کابل  شهر  پنجم  ناحیه  مربوط  مینه  خان 
شدم. دوره ابتدائیه را در لیسه افشار درس خواندم. 
سید  تجربوی  مکتب  در  سال  دو  متوسطه  دوره 
حبیبیه  عالی  لیسه  در  سال  یک  و  جمال الدین 

تحصیل نمودم. 
زندانی  و  گرفت  گیر  سیاسی،  تغییرات  بر  بنا 
)رژیم  وقت  آن  حاکم  رژیم  توسط  مردم  نمودن 
کمونیستی(، برای حفظ جان و بقای زنده گی، ما 
نیز مانند سایر هم وطنان خویش ترک دیار نمودیم. 
پدرم غلام حسن حبیب نام دارد از جمله کسانی 
است که مدت سی سال در دستگاه تلگرام وزارت 
مخابرات ایفای وظیفه می نمود بعد از تقاعدی هم 
فابریکه  در  منیجر  حیث  به  نگرفت  کار  از  دست 

وطن پلاستیک مصروف کار شد. 
ترک دیار و مهاجرت دائمی

فاصله  کاشانه،  و  خانه  مردم،  وطن،  از  جداشدن 
گرفتن از فرهنگ و خاطرات شیرین وطن کار ساده 
و آسان نیست؛ سال ها از آن ایام گذشت اما اثرات 
جدائی و دوری از میهن هنوز هم به مانند زخمی 

بی درمان بر دل ما نشسته و تازه است. 
 ۱۹۸۷ سال  در  ما  فامیل  از  عده ی  با  والدینم 

میلادی از وطن برآمدند، ما به تعقیب آن ها کابل 
را ترک نموده راهی هندوستان شدیم. برادر بزرگ 

ما در سال ۱۹۷۹در کابل لادرک و غیب شد. 
برادرم  یک  و  خواهر  یک  والدینم،  با  سال ۱۹۹۲ 
از آلمان به کانادا رسیدیم. دو خواهر و یک برادرم 
امریکا  با یک خواهرم در  برادر بزرگم  در آلمان و 

زنده گی می نمایند. 
با کمال تأسف مادرم در سال ۱۹۹۵ در شهر لاوال 
بزرگوارم  پدر  و  بست  دنیا  از  چشم  کبِک  ولایت 
در سال ۲۰۱۶ وفات کرد، خداوند مغفرتشان کند. 
ما جمعاً ۴ برادر و ۵ خواهر استیم. من کوچک ترین 

عضو فامیل استم. 

دوره تحصیلات در ایالت کِبک مونترال
به شهر مونترال کانادا مهاجر شدیم.  سال ۱۹۹۲ 
آن زمان شانزده ساله بودم. ابتدا شامل کورس های 
گردیده،  متوسطه  مکتب  وارد  بعد  شدم،  لسان 
در  »مونت موراسی«  کالج  در  را  تحصیلاتم 
»سوشیال ساینس« رشته عمومی به پایان رساندم. 
نیم سال  دو  مدت  بودم  کامپیوتر  رشته  علاقه مند 
کامپیوتر  رشته  در  »کانکوردیا«  یونیورسیتی  در 
عمومی  رشته  شامل  که  خواندم  درس  ساینس 

است. 
گردید  پروگرامینگ  رشته  طرف  تمایلم  دیگر  بار 

مصطفی حبیب، فعال اقتصادی افغان در گفت وگو با هفته:

از دید من کانادا بهترین کشور جهان است 
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و  کردم  تحصیل  نیز  رشته  درین  سال  دو  مدت 
دیپلمم را در سال ۱۹۹۹ میلادی ازین بخش به 
دست آوردم. دوره ستاژ در » ای بی ام« گذراندم. در 
سال ۱۹۹۹ طور رسمی مرا پذیرفتند و شامل کار 
شده ۱۲ سال در آن کمپی کار کردم. بعد مدت 
۸ سال در کمپنی کِبکی در بانک فرانسوی بنام؛ 

 Société Générale در رشتهٔ؛
 Consultant in Management and Information

Technology

مصروفیت داشتم. یک سال در بانک »دِژغدن« و 
چند جای دیگر هم کار نمودم. در مجموع مدت 
۲۳ سال در رشته »کامپیوتر تکنولوژی« مصروف 

کار بودم. 

چرا بـه مسـلک رهنمای معامـلات املاک 
آوردید؟  روی 

از  املاک  مشاور  یا  معاملات  رهنمای  رشته  در 
به   ۲۰۱۶ سال  در  بنآء  بودم  علاقه مند  قدیم 
و  شروع  لاوال«  بلیی-  »امِو  کالج  در  آن  آموزش 
مترو »کوت  در  فعلًا  آوردم.  بدست  را  آن  مدرک 
ویرتو _ بلوار سن لوران_ کمپنی بلوار« مصروف 

همین کار هستم. 
بود  این  کردم  پیدا  کار  این  به  تمایل  چرا  اینکه 
که؛ وضعیت هم وطنان و کار مشقت بار آن ها و از 
سوی دیگر عاید به دست آمده شان که بیشتر به 
کمکی  تا  نمودم  احساس  دیده  را  می رود  کرایه 
برایشان انجام دهم تا به جای پرداخت کرایه ماهانه 
بتوانند با همان مبلغ قسط یا )پیمنت( یک خانه 

را پرداخت نمایند. 
می کنند،  مراجعه  ما  دفتر  به  ما  وطنداران  وقتی 
برایشان  را  املاک  خرید  قانون  و  شرایط  ابتدا 
بودند  شرایط  واجد  اگر  داده  تشریح  و  توضیح 
دست  داشتند  بدست  را  خرید  قانونی  مدارک  و 
بکار می شوم و ملکیت برایشان خریداری می کنم. 
اگر واجد شرایط نبودند برایشان شرایط خرید را 
کامل  ماه   ۶ تا  را  اسناد خویش  تا  نموده  توضیح 

ساخته مراجعه نمایند. 
درست  »کریدت شان  اینکه؛  بودن  شرایط  واجد 
باشد، قرضه نگیرند، موتر خرید نکنند«. تا جایی 
بودند،  آمده  قبلآ  که  مشتریانی  دارم  یاد  به  که 
اسناد لازم را تکمیل و دوباره مراجعه کرده ملکیت 

خریداری نمودند. 
یک  که  می گردد  من  خوشنودی  باعث  امر  این 
چون  می شود.  سرپناه  یک  مالک  ما  هم وطن 
در  دهه  چند  جنگ  اثر  از  ما  عزیز  افغان های 
باید  جا  این  شدند؛  بی وطن  و  بی خانه  افغانستان 

سرپناه و کاشانه ی داشته باشند. 

از اوایل رسیدنم در شهر مونترال یاد کنم 
اول  ماه  چهار  سه  مونترال شدم  شهر  وارد  وقتی 
برایم زیاد سخت و تلخ گذشت. چون یک نوجوان 
تنهای،  مهاجرت،  نبودم.  بیش  ساله ی   ۱۷–۱۶
نابلدی به این شهر، دوری از فامیل که در آلمان 
بودند، ناآشنائی با زبان انگلیسی و فرانسوی و دلیل 
افغان های عزیز ما درین شهر  اینکه تعداد  مهم تر 
برایم  ناامیدی  و  افسرده گی  بود. حس  کم  خیلی 

ایجاد شد. 
ساخت،  امیدوار  زیاد  مرا  تحصیل  و  درس  شروع 
علاوتآ آموختن دو لسان برایم کمک کرد تا دوره ی 

متوسطه مکتب را به اتمام برسانم. 

درباره جامعه کانادا چی نظر دارید؟ 
است.  پیشرفته ی جهان  کشور های  از  یکی  کانادا 
شرایط کار، تحصیل و زیستن؛ بدون تبعیض برای 

همه شهروندان )کانادائی و مهاجرین( مهیاست. 
از دید من کانادا بهترین کشور جهان است تا جایی 
در  تحصیل  و  بیمه  پول  پرداخت  دارم  اطلاع  که 
کمرشکن  و  گزاف  جهان  کشور های  از  بسیاری 
برای  کانادا  در  تحصیل  زمینه  درحالی که  است. 
اتباع این کشور و سایر دانش آموزان به وجه احسن 

مهیاست. 
مراکز  پیشرفته ترین  از  کانادا  یونیورسیتی های 
زیادی  شهرت  از  بوده  جهان  سطح  در  آموزشی 
مک  یونیورسیتی  مثال؛  طور  است.  برخوردار 
در  کانکوردیا  یونیورسیتی  طب،  رشته  در  گیل؛ 
رشته ساینس و انجنیری، یونیورسیتی واترلو و…

به  درس  برای  کشور ها  دیگر  از  محصلین  بیشتر 
یونیورسیتی های کانادا می آیند. 

کانادا فرهنگ بالا دارد و مونترال را بهترین شهر 
فرهنگی کانادا می نامند. 

اگـر تجارب خویـش را با جوانـان در میان 
گفت؟  خواهید  بگذارید چگونـه 

جوانان را همیشه تشویق به درس و تحصیل کرده، 
آینده شان  تا  بیاموزند  مسلک  یک  که  می گویم 
گرسنه  کسی  ندارد  امکان  اینجا  شود.  تضمین 
بماند و سقفی برای پناه نداشته باشد، چون تمام 
امکانات آهسته آهسته فراهم می گردد. بهتر است 
رساند.  مرحله ی  یک  به  را  خود  و  نمود  تحصیل 
همین مشاوره و پیشنهادم به جوانان و به خصوص 

تازه واردهاست. 
و  کم  افغان ها  تعداد  آمدیم  کانادا  به  ما  وقتی 
کسی نبود به ما مشورت دهد و راهنمای کند یا 

به اصطلاح )راه و چاه( را نشان دهد. من از چنین 
مرحله گذشتم تا اینجا رسیدم. 

نگردیدیم،  خویش  فامیل  کمک کننده ی  اگر 
مشورت  و  مشوق  من  نبودیم.  نیز  دوش شان  بار 
دهنده ی داشتم. برادر بزرگم بود. از او سپاسگزارم. 
به فرهنگ افغانیت خویش را احترام بگذارند و آن 

را رشد دهند و فراموش نکنند.

شـهر،  ایـن  در  افغان هـا  جامعـه  بـه 
اگـر داریـد لطـف  پیامـی  یـا  پیشـنهاد 

کنیـد؟  ارائـه  نمـوده 
بزرگ سال  هم وطنان  شده  دیده  که  جای  تا   )۱
افغان )پدر ها و مادر ها( در حال انزوا بسر می برند. 
تا  افغانستان  داخل  در  که  کسانی اند  آن های 
رسیدن به کانادا روزگار سخت و دشواری را سپری 
کمال  و  کسب  صاحب  فرزندان شان  تا  نموده، 
گردیده است. اما در مرحله ی کهن سالی گوشه گیر 
طوری  نیست.  چنین  حقشان  شده اند.  افسرده  و 
که می بینیم بیشتر کشور های مهاجر کمونیتی ها، 
مراکز تفریحی، آسایشگاه ها و سایر جا های رهایشی 
دارند، متأسفانه افغان های عزیز ما از داشتن چنین 

مراکز بی نصیب اند. 
تا حداقل  تقاضا می کنم  افغان های عزیز ما  از  بنأ 
در تأسیس محقری برای سالمندان اقدام نمایند. 
حمایت  امر  این  از  هم  کانادا  دولت  که  مطمئنم 

کرده و کمک خواهد نمود. 
۲( جوانان و به خصوص آنانی که ازدواج نموده اند 
دیگر  مسائل  یا  و  خانواده گی  مشکلات  با  گاهی 
روبرو می شوند، به نظرم اگر با بزرگان و اشخاص 
مجرب صحبت و مشورت نمایند بهتر خواهد بود و 
در ضمن از امکاناتی که )سازمان های اجتماعی و 
روانشناس ها( در این جا میسر است استفاده مثبت 

نمایند تا در آینده به مشکلات مواجه نشوند. 
مسائل  سایر  و  اصول  قوانین،  از  مردم  اکثر   )۳
اجتماعی در دیار غربت اگاهی ندارد بایستی به هر 
شیوه و طریقه ی که هست خود را آگاه و برسانند. 

باید به پای خود ایستاده شوند.
Address:
4030 Boul. De la cote vertu
Bureau, 111 Saint Laurent, H4.174
Email: Mustafahabib2007@gmail. com
B L V D
BOULEVARD 
Tell: 514-708-1146 

جناب مصطفـی حبیب با آرزوی سـلامتی 
سپاسـگزاریم  و  شـما  بـرای  موفقیـت  و 

بـرای فرصتـی که بـه هفتـه دادید.
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خانـواده 
      آشپزی 

          سرگرمی
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رو را با عددهای ۱ تا ۹ چنان  توضیح: خانه های جداول روبه 
از  نیز در هر یک  و  و ستون  )سطر(  رج  پُر کنید که در هر 
جدول های درونی هر عدد تنها یک بار استفاده شده باشد. SUDOKU TABLE

جـــدول ســـودوکو

مواد لازم:

RECIPE OF THE WEEK

آشپــــزی هفتــــه

»خـوراک عـدس هندی« یکـی از خوشـمزه ترین غذاهای شـرقی اسـت. این خوراک بسـیار سـاده 
را می تـوان بـه راحتـی بـرای یـک وعده ناهـار یا شـام آمـاده کـرد. اسـتفاده از انـواع ادویه ها این 

خـوراک هنـدی را بـه غذایی لذیـذ و خوش طعـم تبدیـل می کند.

 خیلی سخـت

 سخـت

 متوسط

 نرمـال

سرگرمی و خانواده

۱. عدس             ۱ پیمانه
۲. دال عدس        نصف پیمانه
۳. خامه                یک چهارم پیمانه
۴. ماست چکیده               یک چهارم پیمانه
۵. نشاسته ذرت     یک دوم قاشق چایخوری
۶. پیاز متوسط               ۱ عدد
۷. زتجبیل تازه             ۱ قاشق غذاخوری
۸. گوجه فرنگی               ۱ عدد
۹. سیر                ۳ حبه
۱۰. فلفل سبز              ۲ عدد
۱۱. نمک، فلفل و زردچوبه    به میزان لازم

خوراک عدس هندی

طرز تهیه:

مهسا عباس پور

ابتدا عدس و دال عدس را جداگانه خیس کنید. 
له  بپزید در حدی که  را جداگانه  سپس هر یک 
نشوند. عدس های پخته شده را آبکش کرده و کنار 

بگذارید.
پیاز را نگینی خرد کرده و به همراه زنجبیل رنده 
تابه تفت  فلفل سبز خرد شده در  شده، گوجه و 
دهید. در ادامه ادویه ها را به مواد تابه اضافه کرده 
و کمی تفت دهید تا عطر ادویه ها درآید. مخلوط 
عدس ها را به تابه اضافه کنید و کمی آب ریخته تا 

تمام مواد پخته و مزه ها به خورد هم برود.
در این فاصله ماست، خامه و نشاسته ذرت را با هم 
در ظرفی مخلوط کنید. حال قاشق قاشق از این 
مواد را به تابه اضافه کنید و سریع هم بزنید تا مواد 

حالت خامه ای به خود بگیرد.
در انتها خوراک را از روی حرارت برداشته و داخل 
کاسه سرو بریزید. این غذا را می توانید با سیرداغ 

تزئین کنید. نوش جان
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متولدین فروردین )21 مارس - 1۹ آوریل( 

متولدین اردیبهشت )20 آوریل – 20 مه( 

متولدین خرداد )21 مه – 21 ژوئن( 

متولدین تیر )22 ژوئن – 22 ژوئیه( 

متولدین مرداد )23 ژوئیه – 22 اوت( 

متولدین شهریور )23 اوت – 22 سپتامبر( 

سخـن ستـارگان )برای تفنن و سرگرمی(

این هفته برای شما زمان بسیار خوبی است، زیرا خورشید و عطارد در کنار 
یکدیگر امکان سفرهای کوتاه و صحبت با دیگران را برایتان فراهم می کنند و 
قرار ملاقات های بسیار خواهید داشت. علاوه بر آن با حضور مریخ در موقعیت 
شما، از انرژی بسیاری برای انجام هر چه که می خواهید برخوردارید. حضور 
ژوپیتر خوش یمن خوش اقبالی و حمایت الهی را همراه آورده و ونوس هم با 

حضور در خانه پول شما، ثروت و پول جذب شما می کند. 

باعث می شود  و  بوده  اکنون در موقعیت شما  حاکم شما، ونوس منصف، 
در ارتباط با دیگران گرم و صمیمی و با سیاست عمل کنید. در حقیقت 
می خواهید صلح و آرامش برقرار کنید. اکنون زمان بسیار خوبی برای سفر، 
جشن و شادی و برقراری روابط اجتماعی است. اساساً با حضور ونوس در 
برج های  مالی  نابغه  اولویت می دهید. شما  بر کار  را  تفریح  موقعیت شما، 

دوازده گانه هستید و کاملًا پول و جریان نقد خود را تحت کنترل دارید. 

این هفته خورشید در موقعیت شما بوده و انرژی بسیاری به شما می دهد. 
علاوه بر آن عطارد هم به این پارتی ملحق شده و باعث می شود بخواهید 
نقطه نظرات خود را به دیگران بگویید. برای این کار انرژی بسیاری را صرف 
می کنید. ذهن شما مشغول و هیجان زده است. تمایل بسیاری به سفر و 
فعالیت های اجتماعی دارید. فراموش نکنید وقتی ذهنتان درگیر ایده های 

متفاوت است، با جریان زندگی پیش بروید و عجله نکنید. 

شما هم مثل بقیه این هفته تمایل بسیاری به روابط اجتماعی دارید. علی رغم 
آن، بر خلاف دیگران، تمایل دارید تنها و در پشت صحنه عمل کنید. انتخاب با 
شماست. در ابتدای هفته با همکاران صبوری کنید. پس از بالا آمدن ماه کامل 
در این هفته روابط شما با آن ها آرام تر خواهد شد. از حس بلندپروازی خود برای 
به دست آوردن آنچه می خواهید استفاده کنید، زیرا ژوپیتر در بالای موقعیت 

شماست و شما را در نظر دیگران بسیار عالی خواهد کرد. 

این هفته تمایل بسیاری به روابط اجتماعی دارید! از همراهی گروه ها، کلوپ ها و 
دوستان لذت می برید. خصوصاً این هفته چهره های جدید بسیاری خواهید دید. 
حس ایده آل گرایی شما بالا گرفته است. با این وجود یکی از دلائل آنکه احساس 
خوبی دارید آن است که دیگران شما را می ستایند. در عین حال حس گریز 
داشته و اگر فرصت پیش آید برای تغییر محیط به سفرهای کوتاه می روید. اکنون 

زمان خوبی برای اندیشیدن به اهداف و انتظارات شماست. 

خورشید همچنان در بالای موقعیت شما بوده و بر شما می تابد. به همین دلیل 
حتی اگر کار خاصی انجام ندهید، رؤسا، والدین و معلمین تحت تأثیر شما قرار 
می گیرند. حرکت عطارد در بالای موقعیت متولدین شهریور، شما را به اندیشیدن 
در مورد برنامه های جدی در مورد زندگی و کار ترغیب می کند. شاید تصمیم 
بگیرید در رشته جدیدی تحصیل کنید. با توجه به آن که تمایل به سفر برای 

تفریح دارید، از هر فرصت برای سفرهای کوتاه استفاده کنید. 

فال شما برای ۱۴ تا ۲۰ ژوئیه / ۲۳ تا ۲۹ تیر
ترجمه: خاطره تحویلداری یکتا
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متولدین مهر )23 سپتامبر – 22 اکتبر( 

متولدین آبان )23 اکتبر – 21 نوامبر( 

متولدین آذر )22 نوامبر – 21 دسامبر( 

متولدین دی )22 دسامبر – 1۹ ژانویه( 

متولدین بهمن )20 ژانویه – 18 فوریه( 

متولدین اسفند )1۹ فوریه – 20 مارس( 

شما در بین برج های دوازده گانه برج اجتماعی هستید و به همین دلیل آخر 
این هفته زمان لذت بخشی برایتان خواهد بود، زیرا فرصت های بسیاری 
برای گپ و گفت با دیگران دارید. با این وجود در نیمه هفته به دلیل ماه 
کامل امکان رخداد حادثه وجود دارد؛ بنابراین باید قبل از هر عمل یا 
صحبت، خوب فکر کنید. علاوه بر آن، حضور مریخ در مقابل موقعیت شما 
تنش هایی را با همسر ایجاد می کند. این هفته زمان بسیار خوبی برای سفر 

و دیدار با فرهنگ های جدید است. 

در ابتدای هفته مسائل مالی به اوج خود می رسند. درگیر مسائل بانکی، 
مالیات، اموال مشترک و شاید ارثیه خواهید بود. با این وجود شما هم مثل 
دیگران می خواهید تفریح کنید و البته حضور ونوس در مقابل موقعیت 
شما همه روابط را با همسر، دوستان، همکاران و حتی دشمنان در بهترین 
به نوعی می توان گفت به آسانی احساسات خود را  شرایط قرار می دهد. 
به دیگران بیان می کنید و از انگیزه لازم برای ادامه یک زندگی خوب 

برخوردارید. 

این هفته زمان خوبی برای روابط اجتماعی و تفریح با دیگران است و البته 
این هفته تنها ماه کامل در تمام سال در موقعیت شما ظاهر می شود؛ 
بنابراین در نیمه هفته باید مراقب باشید زیرا این شرایط تنش هایی را 
خصوصاً با همسر و دوستان نزدیک برایتان ایجاد می کند. حضور مریخ 
پرشور شما را به رقص و تفریح با دیگران ترغیب می کند. به عبارتی، بهتر 
است به پیک نیک بروید. باربیکیو کنید و از دیگران دعوت کنید، زیرا در 

این زمان روابط با همه بسیار عالی است. 

این هفته زمان بسیار خوبی برای روابط اجتماعی و ارتباط با دیگران است. 
البته تمرکز اصلی شما بر کار و انجام صحیح و کارآمد آن است. علی رغم آنکه 
خورشید و عطارد می خواهند آستین ها را بالا زده و مشغول شوید، ونوس 
خوش یمن شما را ترغیب به جشن و تفریح می کند. به عبارتی این هفته زمان 
سخت کار کردن و سخت شادی کردن و جشن گرفتن است. بهتر است با آن 

مواجه شده و برای هر دو آن ها برنامه ریزی کنید. 

این هفته برای شما زمان شادی است! آماده تفریح هستید و خوشبختانه 
دیگران هم با شما همراه هستند. تفریح را به خانه هم ببرید. بهتر است از 
کسی دعوت کنید به منزل شما بیاید. بدین ترتیب تشویق می شوید به تغییر 
دکوراسیون و آراستن منزل بپردازید. از طرفی می خواهید سفر کرده و با 
افراد جدید آشنا شوید. ارتباط با دیگران را دوست دارید، زیرا احساس تکامل 
می کنید. به خود یادآوری می کنید که همه ما همیشه به یکدیگر متصل و 

مرتبط هستیم. 

برای امروز زندگی کن. برای فردا برنامه ریزی کن و امشب را تفریح کن! این 
شعار شما نه تنها برای این هفته بلکه برای ماه آینده است. ماه کامل نیمه 
هفته تنش هایی را در خانه ایجاد می کند. نباید بترسید، زیرا این شرایط 
به زودی برطرف می شود. تفریح در خانه بهترین انتخاب شماست زیرا بر خانه 
و خانواده تمرکز دارید. خوشبختانه حضور ونوس کلام شما را گرم و دوستانه 
می کند. مراقب پول خرج کردن خود باشید که گاهی آن را صرف چیزی 

می کنید که نیاز ندارید.
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در ارتباط تنگاتنگ میل لنگ و فرهنگ
مجلس است و کمیسیون هایش

که همه دکترند اعضایش
از تخصص چقدر سرشارند

دکتراهای واقعی دارند
کاشکی بود مدرک ایشان

مرتبط با مقام و کرسی شان
فی المثل هست یک نماینده

متعهد، درشت و ارزنده
ابداً اهل باندبازی نیست

یا طرفدار حزب نازی نیست
پدر علم چرخش میل لنگ
رفته توی کمیته فرهنگ

گرچه خیلی سواد هم دارد
سخنش استناد هم دارد

منتها جای او در آنجا نیست
فرش بر پشت بام زیبا نیست

چون که دور از تخصصش بوده ست
بودنش بیخودی و بیهوده ست
درنیاورده چون که سر از کار

ممتنع رأی می دهد هر بار
او که میل لنگ کار قهاری ست
کارش امروزه روز بیکاری ست
هر کسی جای خود اگر باشد

اثرش نیز بیشتر باشد
گر جز این شد فساد خواهد شد

آستینش گشاد خواهد شد
ماه باید در آسمان باشد

ابر باید کنار آن باشد
ابر و خورشید و غیره در کارند

برو آنجا که لازمت دارند
منبع: )بوقلمان، سعید طلایی. تهران؛ کتاب قاف، 

)۱۳۹۶

یکی را حکایت کنند که تا پسر بود، همه شلتاقی زدی. سپس دختری دوشیزه و نیکو گرفته بود و به اتفاق 
می زیستند. لیکن نگاه هر جایی اش آرام نشده بود و شیطان درونش رام نشده، زنش را اجازت خروج از 
منزل نمی داد و خود به نظربازی می شد. گفتندش: »چندان به ناموس خلایق چرا بنگری چون تو را نیز 
ناموس باشد؟« گفت: »من مَردم، فرق می کنم.« باری زندگی به عادت درافتاد و هوسش تازه شد و اتول 
زد و همین جا تصویر قطع شد... به محض اینکه تصاویر از مبدأ دوباره به دست ما برسد... بله دوستان 
اشاره می کنند تصاویر وصل شده؛ او را گفتند: »با غیر از همسرت مرو که جفاست بر او و خطاست بر 

درگه هو.« گفت: »قضیه من فرق دارد، من مَردم.«
گذشت و همسرش خواست به قریه شود و والدین ببیند و شوی رضا نداد. ماهی گذشت و مرد با رفقا 
عزم تور بلغارستان-قبرس-آنتالیا کرد. گفتند: »این تبعیض در حق زن چیست که روا می داری؟« گفت: 
»من داستانم فرق می کند، من مَردم.« رفت و چون به آنتالیا رسید، ندیدبدید بازی درآورد و چون گرگ 
در گله اوفتاد. مأموران سلطان سوخماز اوغلی پنجم بگرفتند و بزدند و به طویله اندرش بینداختند. به 
محکمه، قاضی ترُک اتهامش خواند و او جوابی بلد نبود. قاضی حکمش بخواند و دفتر ببست و برفت. پیر 
چلنگری شاهد دادگاه بود. مرد را گفت:»در این جرمی که کردی، زنان را جریمه ای نیست، لکن چون 
مرد فرق می کند، مردی اش زائل نمایند و صد شلاق زنند و صد سکه اضافه گیرند. اکنون نیز غم مخور 

که گر همسرت شوی از دست داد، خواهری تنومند نصیبش شد.«
بسا آن کس که کارش کِشت مین است، گذارش روز بعدی زان زمین است، نبیند ماورای بینی اش را، هر 
آن کو چشم دل نزدیک بین است، ستم در ذات خود چون بوم رنگ است، که رفتش لاغر و رجعت سمین 

است، به دست خود نشاندی تخم تبعیض، بچین محنت که آن را میوه این است...
منبع: )نئوگلستان، پدارم ابراهیمی. تهران؛ نشر چرخ، ۱۳۹۳(

نقل قـــول هفتــــه

معادله  با دل خوشی های ساده  بگیر  تصمیم 
پیچیده زندگی را دور بزنی.

اپرا وینفری: انجام بهترین کار در این لحظه، 
شما را در بهترین مکان در لحظه بعدی قرار 

می دهد.

تو و هر چیز  پلی است میان  پارسی: عشق 
دیگری.

آذربایجان: دست را نباید برید، باید بوسید.

انا لله و انا الیه راجعون ... به اطلاع دوستان می رساند حوری که خداوند در بهشت برای آیت الله جنتی 
نگه داشته بود لحظاتی پیش در گذشت!

... مثل زمان جنگ شده لشکر  برمی گردی خونه  تومان  با سه هزار  تومان میذاری جیبت  پانصد هزار 
می رفت نفر برمی گشت!

یادش به خیر زمان دبیرستان یه دبیر داشتیم هر موقع از دست ما عصبانی می شد می گفت: گوساله ها 
خجالت بکشید من جای پدرتون هستم!

یک نفر نیست بگه آخه نکبت ها اگر ایران می خواد بمب اتمی بسازه به شامپو چه ربطی داره؟! ... دیگه 
چرا شامپو رو تحریم می کنید؟ ... یعنی اگر کچل بشن نمی تونن بمب اتم بسازن؟!

چه مدت زمانی بعد از تولد چشم ها باز می شود؟ ... گوساله: بلافاصله، بز: بعد از دو ساعت، گربه: بعد از 
شش روز، توله سگ: بعد از ده روز، انسان: دو سال بعد از ازدواج! ... نخند، فکر کن!

دیشب بابام بعد از بیست سال اعتراف کرد که اسم خواهرم رو از روی اسم دختری که عاشقش بوده 
انتخاب کرده ... از دیشب مامانم خواهرم رو میمون صدا می زنه!

www.ha f teh . ca

FUN
haFtehلطیفه های

هفـتـه
لطیفه های

هفـتـه

حکایت
هفـتـه

ــه ــر هفتـ شعـــ

حکایت 25

نکتـــه هفتــــه

ضرب المثل هفتــه
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ترجمه رسمی و دعوت نامه توسط شهریـار بخشی

514-624-5609  -  514-655-5609
b a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o m

مشـاوره: درمـانی، تحصیلـی و مهـاجـرت

حسین ترکپـور، مددکار اجتمـاعی

 www.psynaquebec.com         514-846-8872

استخـــدام
موسسه خدمات خانگی، یک شرکت کانادایی-
کره ای با 10 سال سابقه، استخدام می کند:

ما به تعدادی نیروی کار متعهد نیاز داریم و پرداخت ما عالی 
است.

نوع کار: تمیزکاری منازل، نگه داری از کودکان و سالمندان و...
شکل کار: فردی، تیمی یا خانواگی

مشتریان: ۹0درصد کانادایی و 10درصد آسیایی های متمول
دریافتی شما: در حد عالی )به صورت نقدی یا چک(

ساعات کاری: روز یا شب، کاملا منعطف

Hiring by: Family Care Services
Please contact Ms. Anna Lee
514-690-7005
Resumes to: 4familycareservices@gmail.com

جای آگهی شماست

جای آگهی شماست
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اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander۹۹۰-۲۵۰۰

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

اتومبیل ـ تعمیرگاه
 4481-484اطلس

6000 saint jaque   H4A 2E9

6۲6۲-487شمیران
آرایشگاه ـ زیبایی ـ اسپا

  3374-۹34رویا

14۹3-۲4۰سیروس

۰8۰۰-487فریبا

Spa Illusion6۹4-373۵
ارز و صرافی

883۹-731آپادانا

۰۰۲۰-8۰6بیستی

۰۲۲1-846پنج ستاره

64۰8-۲۲3شریف

7۰۹۰-836رویال

۹۰11-۲8۹پاسیفیک

Expert FX844-44۹۲
آژانس  مسافرتی

4۰۰۰-484سلطان تراول
آموزش ــ  مدارس و موسسات

3۰1۰-73۹کالج فنی و حرفه ای اویرون 

7۲۵۹-476انجمن خوشنویسان

8186-۲۵8مدرسه دهخدا

4378-۵۰۲مدرسه فردوسی

۵۰73-۹۰7کالج فنگی

۵۵۲۰-6۲6مدرسه وست آیلند
آموزش ـ موسیقی

8748-484استاد پیانیست قره چه داغی

16۲۰-۹۹6پیانو / فخاریان

TwinMuse / 174۹-814پیانو

46۹7-۵4۹سنتور / صابر جلیل زاده
آموزش ـ زبان

4444-83۹آکادمی آریا

3۰۵۰-6۵3دکتر رضا یاوریان

املاک ـ مشاور املاک 
۵۰۵۵-۹۲4محمد اجزاچی

۵743-۹67مینو اسلامی

۰6۰۹-۵88مهدی انصاری

74۰7-۹71کاظم پرتوتهرانی

3۰41-۹۹۵آتوسا تنگستانی فر

۲4۹۲-۹6۹نادر خاکسار

7373-87۲-438نازک سلیمان پور

3۹۰۹-73۰آرش شکور

۲۲1۰-۲۹۰شهره شهریان

۲۵۲۵-6۲۵سحر صمدایی

3۲1۲-3۹7-438رکسان صمیم

1۰6۵-۹۹6هلیا عارفی دوست

47۰۰-88۹-613مهدی فلاحی )اتاوا(       

3۵61-۵61آرزو گتمیری

۲۲۹3-۲۲۲مانیا نیازی

۹۰7۰-7۰۹-613شبنم نبی پور )اتاوا(            

616۲-۵74هایک هارتونیان 

6364-8۲7فیروز همتیان
املاک ـ تعمیرات ساختمان

4۲۹۵-441شرکت بِن

۹۹6۹-۹4۲شرکت آماج

3۰14-463لوله کشی پتانسیل

۲۹۵۹-۲۹۰لوله کشی پارس
املاک ـ بازرس ساختمان

13۵۹-۹71محمودرضا اسکندری

7۲1۵-663علیرضا شریف زاده
املاک ـ وام مسکن

۵6۲6-6۰6بهروز باباخانی

3۰41-۹۹۵آتوسا تنگستانی فر

8۰۵3-834مهرداد مرادخانی

۹8۰۹-۹7۹شیرین تیموری
بیمه عمر و سرمایه گذاری

۰۹78-۵۵3مهدی امانی

883۰-۹6۲هومن بصیر

۹۰71-۲۹6علی پاکنژاد

6181-6۹۰متین تیره دست

73۰6-۲۹6مژگان رجبی

84۹1-467عبدالله صفوی

7۹76-۹۹3مریم طالبی

۵۰66-34۵-438فریبا علیزاده

بیمه ـ خودرو ـ خانه ـ سفر
6181-6۹۰متین تیره دست )بیمه سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه

7677-6۵۲مهرداد ملک جمشیدی
بیمه ـ  ویزیتوری و دانشجویی

6181-6۹۰متین تیره دست

۲4۹4-71۵فریده شرفی

7۹76-۹۹3مریم طالبی
پس انداز تحصیلی

7377-778مروارید معماریان

پزشکی ـ روانشناسی ـ مشاوره    
887۲-846حسین ترکپور

۲۹۹4-۹74-437لاله رهبین

۲8۲6-431الهام گرامی
ترجمه و دعوتنامه رسمی

۵6۰۹-6۲4شهریار بخشی

۰6۹4-3۹۰-438خاطره تحویلداری یکتا            

4383-6۹1رضا داوودی

48۲۲-876-438حمید شورکایی

1۰16-884سارا کیانی

۹3۰۵-۹۲۰-438فیروزه مسیحا
چاپ و کپی

۵333-488فتوکپی ان دی جی
حسابداری

1344-۵4۹حجت رستمی

7471-886مهدیه سلیمی

۰۰6۰-8۰6عباس شفیعی

36۰4-777سرور صدر

7۵۹۹-4۵8اردشیر معین افشاری

Elan Accounting۲۲۵-3۵۰۰
حمل و نقل

33۰۰-۹3۵المپیک

۰43۲-887قربان

Loadex Transport۲34-33۹۹

با حداقل هزینه 
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. پیش شمـاره هـاینیازمند ی ها

 نوشته نشده 514 هستند
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محل هـای پـخش

وا تــا هفتـــه در ا

نـیـازمـنـدی هــا

داروخانه
4864-۲88پروکسیم

3۰6۰-۵1۹گل نسیم ریاحی

  81۰۰-6۲8-4۵۰فارماپری لاوال

4۰۰7-6۲8-4۵۰فارماپری لاوال
دندانپزشک

7۲81-634راضیه رضوی

6۲۲۲-68۵علی شفیعی

1443-731شریف نائینی

68۰۰-۹33فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

۹۵۹۹-848بازار

۹6۹۲-۹۹6پیوند

16۲۰-۹۹6ر-می

7۲۵4-834هفته
رستوران ـ  کیترینگ

8437-۲7۰فاروس

4۰3۵-48۲بناب کباب

4۵۲7-737پوشاپ )هندی(

۰۹33-۹33کباب سرا - اتواتر

755 Atwater Ave.

۲8۵۵-766کباب سرا – نانزآیلند   

7,Place de Commerce,Porte #102 Verdun

736۹-81۲-4۵۰آریا 
سی دی ـ ویدپو

3336-۲۲۲تپش

طلا و جواهرات 
۹1۵۹-۲4۵طلا و جواهر یادگاری

عکاسی و فیلمبرداری
71۲1-488استودیو رز

8۹44-۹84استودیو فتوبوک

8۲6۰-66۰عکاسی مهناز
فرش و موکت

4888-73۹قالی شویی و رفو
فروشگاه ها

8383-488الامانه

۹۹۹3-۹۰3دانیکا

3474-36۹سن لوران

Exo Fruits738-1384

A Pus Quality Nuts6۹1-۰۰۰۲
کامپیوتر و خدمات

8186-۲۵8بیژن جلالی

کتاب فروشی ـ کتابخانه
36۵۲-48۵کتابخانه نیما

884۰-787نوروززمین
محضر رسمی

8۵6۰-۹۰3مونا صالحی
مد و لباس

HPadar84۲-۵6۰8
مراکز مذهبی

۰7۵3-84۹انجمن بهایی

۲۲3۵-341موسسه خویی
مشاور مهاجرت

47۲6-۹۰3روادید

۹۰44-۲8۹معصومه علی محمدی

www.GanjiCo.comگنجی

47۲6-۹۰3علی مختاری

۰۹4۹-748سهیل ملااحمدی
نان و شیرینی

6363-634سنگک آذر

۵۵۵3-836گندم
وکیل

3۵7۰-۹۵3نیوشا ریاحی

محل هـای پـخش

وا تــا هفتـــه در ا

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 www.hafteh.ca      info@hafteh.ca 

۶1۳-5۹4-۳۶۳۶ آریــا                 ســوپرمارکت 
5 0 8  G l a d s t o n e  Av e
۶1۳-5۶۳-120۷ شــیراز                    فروشــگاه 
7 2 5  S o m e r s e t  S t  W  .  K 1 R  6 P 7
۶1۳-۸۹۷-۶۶۶۶ کابــل                    فروشــگاه 
355 Montreal Rd, Vanier,  ON K1L 6B1
۶1۳-۶۹5-2221 دونرمــا                    رســتوران 
129a Bank St.  Ottawa, ON K1P 5N7
۶1۳-5۹۳-۸۸۸0 اکســپرس                        کبــاب  افغــان 

2 4 9  B a n k  S t .  O t t a w a ,  O N  K 2 P 1 X 2          

اتاوا محل جدید پخش هفته در 
دفتر مهاجرتی روادید

310 Miwate private, Unit 311, Ottawa, K1R 0E2
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Un magazine hebdomadaire 
pour la communauté Afghane/
iranienne a Canada
A weekly Magazine for the 
Afghan/Iranian Community in 
Canada
14 jui 2022, numéro 688

(514) 834-7254
• www.hafteh.ca
• info@hafteh.ca 
• news@hafteh.ca 
• ad@hafteh.ca
• ISSN 1918-4379  HafteH

Hafteh will not be published on 
the following dates during 2022: 

Rédacteur en chef: Khosro Shemiranie 

Editeur en ligne : Arash Mohebi
Photographe: Mahnaz Zangirzani
Dessinateur: Sirous Yahyaabadi
Littérature: Farangis Shakiba
Psychologie: Dr Elham Gerami
Economie: Armin Aryanpour
Immigration: Masoumeh Alimohammadi
Cinema: Aref Mohammadi
Medicine: Dr. Faegheh Ebrahimi
Droit: Me Niousha Riahi
Communauté afghane: Nargis Karimi Hashimi,
Actualité Communauté: Zahra Salehi

Les frais de l’abonnement 
annuel: 160 dollars 

16. Histoire de couverture   

  This project is funded in part by the Government of Canada.
  Ce projet est financé en partie par le gouvernement du Canada.
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Immigration:                Masoumeh Alimohammadi
2022, l›année d›une croissance démographique sans 
précédent au Canada en trois décennies

Culture:                                                Hamid Shourkaei
Henri Laborit : Vivre une vie routinière ou la mort 
quotidienne de l›humain modern

Interview:                                          Assadolah Ghorbanzadeh
Inte avec Hossein Meraji, un industriel qui a changé la vie 
d›une nation

Economie:                                      Armin Aryanpour
Baisse du taux de chômage et hausse de l›inflation : bon 
ou mauvais ?

Afghanistan:                                    Nargis Hashimi
Mir Fakhrudin Agha; ses idées et ses oeuvres

Y a-t-il un concurrent sérieux pour François Legault ? 
Élection au Québec, Principaux acteurs et leurs politiques

فـهــرسـت

Cover
NO.688

Publication: Journal Hafteh / 4479777 Canada Inc 

le prix: $3.50
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Siège social:
1980 Rue sherbrooke O
Suite#: 900
Montreal H3H 1E8
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  Khosro Shemiranie
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