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سخن هفته

سردبیر

بودن و شدن، جدالی جاودانه  
در »قسمتِ« ساشار ظریف

چنـد هفتـه پیـش، شـب قبـل از تحویـلِ سـال، 
بـرای اولیـن بـار توانسـتم کاری از ساشـار ظریف 
را  ظریـف  ساشـار  کنـم.  تماشـا  نزدیـک  از  را 
سـال ها بـود کـه می شـناختم، البته فقـط از ورای 
مصاحبه هـا و نقـد کارهایش. طبیعتاً کمتر کسـی 
می توانـد با صحنـه ی فرهنگ و هنـر در تورنتو در 
تمـاس باشـد و این هنرمنـد متفاوت را نشناسـد. 
دیـدن یـک اثر زنـده از ایـن هنرمند به شـناختم 

از او عمـق جدیـدی بخشـید. 
کـه  واژه ای  دارد.  نـام  »قسـمت«  اخیـرش  کار 
مفاهیـم  بحث برانگیزتریـن  از  یکـی  بی تردیـد 
مذهـب و عرفـان در میان اندیشـمندان منطقه ما 
اسـت. شـاملو در مجموعـه ی »مدایحـه بی صلـه« 

گفت وگویـی دارد میـان زمیـن و انسـان کـه در 
آن ازجملـه از »تقدیـر« سـخن مـی رود. شـاملو 
از زبـانِ زمیـن خطـاب بـه انسـان می گویـد: »و 
از  تـو بی احسـاسِ عمیـقِ سرشکسـتگی چگونـه 
»تقدیـر« سـخن می گویـی که جز بهانه ی تسـلیمِ 

نیسـت؟« بی همتـان 
ساشـار ظریف در بیان هنـری خود در این نمایش 
تعریـف متفاوتی از قسـمت و تقدیـر ارائه می دهد. 
او قسـمت را بـه عنـوان »آنچه به من داده شـده« 
و از پیـش مقـرر و معین شـده، تعریـف می کند و 
همزمـان درکنار آن »سرنوشـت« را قـرار می دهد 
کـه »مـن« و فقط »مـن« می توانم بـا همت خود 
بـر شـالوده »آنچـه مقرر شـده« بسـازمش. ظریف 
در ایـن برداشـت »مـن« و »تـو« را نـه تنهـا در 
زنـدان تقدیـر و قسـمت حبـس نمی کنـد بلکـه با 
تعریـفِ متفـاوتِ خـود از تقدیـر، آن را شـالوده ای 
می کنـد کـه برمبنـای آن بازتعریفِ مـداوم »من« 
و روندِ مسـتمر سـاختن و شـناختن و بازسـاختنِ 
»مـن« همـان مفهـوم زندگی اسـت و دیگـر هیچ.  
مونتـرال  و  تورنتـو  صحنه  هـای  روی  در  ظریـف 
مادربـزرگ  داسـتان های  و  خـود  کودکـی  بـه 
زبـان  بـه  مخاطبـش  بـرای  و  می زنـد  نقـب 
را  باکویـی ای  پیـرزن  آن  داسـتان های  ترکـی 
تعریـف می کنـد، نـه از ایـن جهـت کـه خـود را 
داستان سـرا می بینـد بلکـه از ایـن رو کـه صحنـه 

برایـش محـل زندگـی اسـت و او خـود داسـتانِ 
زندگـی. او بـا کمـک رقصنده هـای هنرمندش در 
روی صحنـه تبلـوری می شـود از بـودن و شـدن. 
او در ایـن مسـیر بـاز هـم بـه ژرف تر مـی رود و به 
دوران کودکـی مادربـزرگ اش سـفر می کنـد تا با  
ریشـه هایش در اعمـاق گذشـته پیونـد برقرار کند 
و بتوانـد »شـدن« را زندگـی کنـد و »حـال« را.   
ساشـار ظریـف درگفت وگویـی کـه با او داشـتم و 
در ایـن شـماره می خوانیـد، می گویـد: »درواقـع 
حافظـه  آن  از  می گوییـم  مـا  کـه  داسـتان هایی 
محـدود می آیـد. ولـی وقتـی شـما خود، داسـتان 
می شـوید مجبور هسـتید درون خودتـان کندوکاو 
کنیـد، خودتـان را پیـدا کنیـد، سـؤال بپرسـید و 
پیگیـری کنیـد کـه چـه بـوده اسـت و رابطـه اش 
بـا من چیسـت.« ظریـف در نمایش »قسـمت« از 
کودکـی آغـاز می کند اما خود، داسـتان می شـود.
آواز ساشـار  و  رقـص  بـا  پرفورمنـس »قسـمت« 
ظریـف  و تیـم هنرمنـدان او، یکـی از عمیق ترین 
کارهایـی اسـت کـه روی صحنه نمایـش در کانادا 

دیده ام.

از ساشـار ظریف، این انسـان هنرمند، سپاسگزارم 
کـه بـا ایـن کار جدید امـکان شـناخت عمیق تری 

از خـودش و هنـرش را برایـم مهیا کرد.
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اخبار کانادا و کبک

www.hafteh.ca مشـروح خبرهـای کبـک و کانـادا را بـه طـور روزانـه روی سـایت هفتـه بخوانیـد     

گروه خبر و ترجمه هفته

کمبود شدید نیروی کار در کبک و انتظار چندین ماهه 4 هزار کارگر خارجی؛ 
یک تناقض آشکار 

فرانسـوآ ونسـان، معـاون امـور مربوط بـه کبک در 
فدراسـیون کسـب و کارهـای مسـتقل کانادایـی، 
اعـام کـرد بـا توجه بـه وضعیتی کـه در بـازار کار 
بـا آن روبرو هسـتیم، سـرعت بخشـید بـه پردازش 
پرونـده کارگران مهاجـر خارجـی از اهمیت بالایی 

اسـت.  برخوردار 
آقـای ونسـان افـزود: »قطعـا ایـن وضعیـت بـرای 
کارفرمایان و صاحبان مشـاغل اسـتان کبک ناامید 
کننـده اسـت اما امیدوار هسـتیم که بـرای برآورده 
شـدن نیاز شـدید آن هـا به نیـروی کار، رونـد امور 

سـرعت بیشـتری پیدا کند.« 
این مسـئول فدراسـیون کسـب و کارهای مسـتقل 
کانـادا افـزود کمبـود نیـروی کار عـاوه بـر این که 
جلـو انعقاد قراردادهای جدید را می گیرد، سـامت 

کارفرمایـان و کارگـران فعـال در اسـتان را نیـز بـه 
خطـر می انـدازد چـرا کـه آن هـا را مجبـور می کند 
بـرای جبـران کمبود نیروی کار، سـاعات بیشـتری 
کار کنند. در چنین شـرایطی بسـیار ضروری است 
که مقامات بـرای کارفرمایان شـرایطی ایجاد کنند 
کـه بتواننـد بـه آسـانی به کارگـران خارجـی مورد 

نیاز خود دسترسـی داشـته باشـند. 
بیشـترین  کبـک  کانـادا،  اسـتان های  میـان  در 
آسـیب را از کمبود نیروی کار متحمل شـده است. 
وزارت مهاجـرت کبـک اذعـان کـرده که فهرسـت 
تقاضاهـای کارگـران خارجـی کـه در انتظار پاسـخ 
وزارت مهاجـرت هسـتند، در ماه هـای اخیر به طرز 

قابـل توجهـی افزایـش یافته اسـت.

۷1 درصد کبکی ها مخالف حاکمیت سلطنتی انگلیس هستند

کانـادا،  اسـتان های  میـان  در  می رسـد  نظـر  بـه 
مانیتوبا بیشـترین وفـاداری را به خاندان سـلطنتی 
انگلیـس دارد چـرا که تنها ۴۰ درصد سـاکنان این 
اسـتان خواسـتار پایـان یافتن حاکمیت سـلطنتی 

انگلیس هسـتند. 
همیـن بررسـی نشـان داد کـه ۴۹ درصـد از مردم 
کانـادا معتقدنـد کـه خانـدان سـلطنتی انگلیـس 
 ۵۰ و  اسـت  شـده  منسـوخ  ارزش هـای  نماینـده 
درصـد هـم بـر ایـن باورنـد کـه نظـام سـلطنتی 
انگلیـس دیگـر بـا جامعـه کانـادا همخوانی نـدارد. 
شـاچی کرل، رئیس موسسه انگوس رید، در گفتگو 
بـا گلوبـال نیـوز گفـت: »نتایـج این نظرسـنجی از 
ایـن حیـث قابـل توجـه هسـتند کـه موضع گیری 
مـردم کانـادا در سـال های اخیـر همـواره در یـک 

جهـت قـرار داشـته اسـت: کاهـش عاقه بـه نظام 
» سلطنتی.

سـلطنت انگلیس در میان دغدغه هـا و اولویت های 
سـاکنان کبـک جایگاهـی نـدارد چـرا کـه همیـن 
نظرسـنجی نشـان داد کـه اگر ملکـه انگلیس فوت 
کنـد، تنهـا ۳۳ درصـد کبکی هـا از این خبـر متاثر 

خواهند شـد. 
خـود  سـالگی   ۹۶ تازگـی  بـه  کـه  دوم  الیزابـت 
را جشـن گرفتـه، ۷۰ سـال اسـت کـه بـر تخـت 

اسـت.  نشسـته  سـلطنت 
موسسـه انگـوس رید ایـن نظرسـنجی اینترنتی را 
از پنجـم تا هفتم آوریل امسـال انجـام داد و ۱۶۰۷ 

شـهروند بالـغ کانادایی در آن شـرکت کردند

نتایـج یک نظرسـنجی جدید موسسـه آنگوس رید 
Angus Reid که هفته گذشـته منتشـر شـد، حاکی 

از آن اسـت کـه میـزان حمایت کانادایی هـا از نظام 
سـلطنتی انگلیـس روز بـه روز در حـال کاهـش 
اسـت امـا در این میان کبکی ها بیشـتر از سـاکنان 
دیگر اسـتان ها و سـرزمین کانـادا مخالف حاکمیت 

ملکه انگلیس هسـتند. 
طبـق ایـن نظرسـنجی ۷۱ درصد سـاکنان اسـتان 
کبـک معتقدنـد کـه کانـادا نیـازی بـه سـلطنت 
انگلیس ندارد و باید از زیر سـیطره نظام سـلطنتی 
انگلیـس خارج شـود امـا این میزان در سـطح ملی 

۵۱ درصد اسـت. 

در شـرایطی کـه بخش های مختلف اقتصاد اسـتان 
کبـک از ماه هـا پیـش با کمبود شـدید نیـروی کار 
روبرو اسـت و همین مسـئله احیای اقتصاد اسـتان 
را در دوره پسـاکرونا بـه شـدت تحـت تاثیـر قـرار 
داده اسـت، آمـار و ارقـام رسـمی نشـان می دهـد 
کـه نزدیـک بـه چهار هـزار کارگـر خارجـی موقت 
بـرای ورود بـه اسـتان کبـک از مدت هـا پیـش در 
انتظـار پاسـخ وزارت مهاجـرت هسـتند. برخـی از 
ایـن کارگـران از سـال ۲۰۲۱ در انتظار چراغ سـبز 

وزارت مهاجـرت کبک هسـتند. 
وزارت مهاجـرت، فرانسوی سـازی و شـمول کبـک 
اعـام کـرده که بـرای تسـریع رونـد رسـیدگی به 
تقاضاهـا و کاهـش شـمار پرونده هـای در فهرسـت 
انتظـار، ۴۵ کارمنـد تمـام وقـت جدید بـه خدمت 

اسـت.  گرفته 
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تعدیل محدودیت های مرزی برای کودکان و افراد واکسینه شده

ژان-ایـو دوکلـو، وزیـر بهداشـت کانادا اعـام کرد: 
مطلـق  اولویـت  شـهروندان  امنیـت  و  »سـامت 
ماسـت و بـه تدریـج کـه پوشـش واکسیناسـیون 
افزایـش می یابـد و ظرفیت های سیسـتم بهداشـت 
و درمـان کشـور بهبـود پیـدا می کنـد، مـا تعدیـل 
محدودیت های پیشـگیرانه ضدکرونایی را در مرزها 
بـه اجـرا می گذاریـم و البته برای اتخـاذ تصمیمات 
خـود توصیه هـای علمـی را مبنـا قـرار می دهیم.« 
همچنیـن طبـق تصمیمـی کـه آژانـس سـامت 
عمومـی کانـادا گرفته اسـت، افراد کاما واکسـینه 
شـده دیگر مجبـور نخواهند بـود در اماکن عمومی 
از ماسـک اسـتفاده کنند، بروز عائـم بیماری را در 
بـدن خـود گـزارش دهنـد و طـی ۱۴ روز پـس از 

ورود بـه کانـادا فهرسـت تماس های نزدیکـی را که 
بـا دیگـر افـراد داشـته اند یـا اسـامی مکان هایی را 

کـه به آن هـا تـردد داشـته اند، ارائـه نمایند. 
امنیـت  وزیـر  مندیچینـو،  مارکـو  حـال  ایـن  بـا 
عمومـی، تاکیـد کـرد مسـافرانی کـه وارد کانـادا 
می شـوند همچنـان باید صبور باشـند و تاخیرهایی 
را کـه بـه علـت رعایـت برخـی تدابیـر بهداشـتی 

پیـش می آیـد، تحمـل کننـد. 
لازم بـه یادآوری اسـت مسـافرانی که هنـگام ورود 
بـه کانـادا عمـدا یا سـهوا از ارائـه اطاعـات مربوط 
بـه خود از طریـق اپلیکیشـن ArriveCAN خودداری 
کننـد، مشـمول تدابیـری نخواهنـد شـد کـه برای 
مسـافران واکسینه شـده به اجرا گذاشـته می شود.

آژانـس سـامت عمومـی کانـادا جمعـه ۲۲ آوریل 
اعـام کـرد از ۲۵ آوریـل برخـی محدودیت هـای 
پیشـگیرانه در مرزهـای کانـادا تعدیل خواهد شـد.
آژانـس سـامت عمومـی کانـادا در همیـن راسـتا 
اعـام کـرد کـودکان ۵ تـا ۱۱سـاله کـه بـا یـک 
فرد بزرگسـال کاما واکسـینه شـده قصـد ورود به 
کانـادا را دارنـد، از ۲۵ آوریـل به بعد ملـزم به دادن 

تسـت غربالگـری کوویـد۱۹ نخواهنـد بود. 
عـاوه بر این مسـافرانی که خود را کاما واکسـینه 
کرده انـد، از ۲۵ آوریـل به بعد مجبـور نخواهند بود 

در بـدو ورود بـه کانادا طـرح قرنطینه ارائه کنند. 

کشف و ضبط یک میلیون اسکناس تقلبی صددلاری در کبک
طبـق اعـام پلیـس، در ارتبـاط با ایـن عملیات مهم 
یـک زن و شـوهر سـاکن منطقـه گاتینـو دسـتگیر 

شـده اند. 
ایـن  در  کانـادا  سـلطنتی  ژاندارمـری  تحقیقـات 
زمینـه پـس از آن آغـاز شـد کـه مامـوران گمرک 
کانـادا از رهگیری یک بسـته اسـکناس های تقلبی 

یکصـد دلاری خبـر دادنـد. 
پلیـس پـس از توقیـف پول هـای تقلبی اعـام کرد 
در مجمـوع حـدود ده هزار اسـکناس تقلبی در این 

محموله وجود داشـته اسـت. 
ژاندارمری سـلطنتی کانـادا در بیانیـه خود تصریح 
کـرد: »بازرسـان پلیـس در تحقیقـات خـود پـی 

بردنـد کـه اسـکناس های تقلبـی از خارج کشـور و 
بـا واسـطه و هماهنگـی یـک وبسـایت وارد کانـادا 
شـده اسـت. در همین ارتبـاط یک مـرد و زن اهل 
گتینـو نیز بازداشـت و مورد بازجویـی قرار گرفتند. 
در بازرسـی از منـزل مسـکونی ایـن زوج نیز برخی 
وسـایل الکترونیکـی کشـف و ضبـط شـد. این زن 
و شـوهر احتمـالا در تحقیقـات پلیـس بـا اتهامات 

جنایـی مختلف روبـرو خواهند شـد.« 
»اداره ملـی مبـارزه بـا جعـل« نیـز اعام کـرد این 
بزرگ تریـن کشـف اسـکناس های تقلبی در کشـور 

از سـال ۲۰۰۱ بـه ایـن طرف بوده اسـت.

ژاندارمـری سـلطنتی کانـادا روز جمعـه ۲۲ آوریل 
بـا انتشـار بیانیـه ای از بزرگ تریـن کشـف و ضبـط 
اسـکناس های تقلبـی طـی دو دهه اخیـر در کانادا 
خبـر داد. مامـوران ژاندارمری سـلطنتی بـه تازگی 
در عملیـات مقابلـه بـا قاچـاق و جرایـم سـازمان 
یافتـه موفق به کشـف یـک میلیون دلار اسـکناس 

تقلبـی یکصـد دلاری شـده اند. 

مشتریان اوبر در همه جای کانادا به جز کبک می توانند ماسک های خود را 
کنار بگذارند

داخـل  در  بخواهـد  خـود  مسـافران  از  شـخصا 
خـودرواش ماسـک بزننـد. البتـه عکس ایـن قضیه 

هـم می توانـد اتفـاق بیفتـد. 
اوبر در عین حال از مشـتریان خود خواسـته اسـت 
در صورتـی کـه ترجیـح می دهند راننـده در داخل 
ماشـین ماسـک به صورت داشـته باشـد، به منظور 
جلوگیـری از ایجـاد سـوء تفاهـم یـا لغـو شـدن 
سفرشـان، پیشـاپیش بـا ارسـال پیامـی بـه راننده 

ایـن مسـئله را بـه او اعـام کنند. 
اوبر کانادا از ماه مه سـال ۲۰۲۰ اسـتفاده از ماسک 
را بـرای رانندگان و مشـتریان خود الزامـی کرد اما 

اکنـون اعـام کـرده اسـت کـه مطابـق بـا تغییر و 
تحـولات سیاسـت های سـامت عمومی اسـتان ها 
عمل می کند. از فوریه گذشـته اسـتفاده از ماسـک 
در مکان هـای عمومـی آلبرتا یا ساسـکاچوان دیگر 
و  کلمبیـا  بریتیـش  اسـتان های  نیسـت  اجبـاری 
انتاریـو نیـز از مـارس امسـال اجبـاری بـودن ایـن 

تدبیر پیشـگیرانه را لغـو کردند. 
بـا ایـن حـال اسـتفاده از ماسـک در اسـتان کبک 
دسـت کـم تـا پایـان آوریل اجبـاری خواهـد بود و 
شـرکت اوبر نیز مطابق با همین سیاسـت سـامت 

عمومـی کبـک عمل خواهـد کرد. 

شـرکت اوبـر اعام کـرد از فـردا جمعـه ۲۲ آوریل 
راننـدگان و مسـافران ایـن شـرکت در همـه جـای 
کانـادا بـه جـز کبـک ملزم بـه اسـتفاده از ماسـک 
نخواهنـد بـود. بـا ایـن حال اوبـر تاکید کـرد که به 
راننـدگان و مشـتریان خـود اکیدا توصیـه می کند 
کـه این تدبیر پیشـگیرانه را همچنان رعایت کنند. 
عـاوه بـر این، یـک راننـده شـرکت اوبـر می تواند 

مشتریان اوبر از 22 آوریل در نقاط کانادا 
به جز کبک دیگر مجبور نیستند از ماسک 

استفاده کنند
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 ،Raymond Théberge تبرژ  ریمون 
کمیسر زبان های رسمی کانادا

رشد قیمت ملک در منطقه مونترال بزرگ تا پایان سال ادامه دارد

رویـال لوپژ که مجبور شـده اسـت پیش بینی های 
خـود را دربـاره رشـد قیمـت مسـکن بـالا ببـرد 
اکنـون اعـام کـرده اسـت انتظـار مـی رود قیمت 
امـاک در مونتـرال بـزرگ در سـه ماهه چهـارم 
امسـال بـه ۵۹۹ هـزار و ۲۰۰ دلار برسـد کـه در 
مقایسـه بـا هفته هـای پایانـی سـال ۲۰۲۱ رشـد 

۱۲.۵ درصـدی را ثبـت خواهـد کـرد.
مدیـرکل  و  نایب رئیـس  سـن-پییر،  دومینیـک 
کـرد  تاکیـد  کبـک،  منطقـه  در  لوپـژ  رویـال 
خریدارانـی کـه طـی دو سـال گذشـته بـه علـل 
مختلـف نتوانسـته اند ملکی تهیه کننـد، همچنان 
در آرزوی صاحب خانه شـدن هسـتند. طی این دو 
سـال رویکـرد و رفتـار مصرف کننـدگان در فرایند 
خریـد ملـک نیـز تغییر کرده اسـت. فروشـندگان 
سـعی می کننـد ابتدا خانـه جدید مدنظـر خود را 
بخرنـد و سـپس ملک فعلـی خود را بـرای فروش 
فهرسـت کننـد. ایـن مسـئله کمبود عرضـه ملک 

بـرای فـروش را تشـدید کـرده و دور باطلی ایجاد 
کـرده اسـت کـه برطرف شـدن آن زمـان می بـرد.

منطقـه  در  خانـه  ساخت وسـاز  ایـن  بـر  عـاوه 
کان شـهر مونتـرال در ماه هـای ژانویـه و فوریـه 
امسـال نسـبت بـه همین زمان در سـال گذشـته 
امـاک  تعـداد  اسـت.  کاهش یافتـه  درصـد   ۴۴
مختلـف فهرسـت شـده در ایـن منطقـه نیـز در 
مجمـوع در ماه هـای ژانویـه و فوریـه کاهـش ۱۳ 
درصدی را نسـبت به مدت مشـابه سـال گذشـته 

می دهـد. نشـان 
تـک  خانه هـای  معاملـه  نیـز  فـروش  بحـث  در 
خانـوار در منطقـه بزرگ مونترال در سـه ماهه اول 
امسـال نسـبت بـه همین مدت در سـال گذشـته 
۱۸.۹ درصـد و فـروش خانه هـای اشـتراکی نیـز 
در همیـن دوره ۱۴.۷ درصـد کاهش یافتـه اسـت.

منبع: وبسایت شبکه خبری ژورنال دو مونریال

نتایـج بررسـی جدیـدی کـه مؤسسـه کارگـزاری 
»رویـال لوپـژ« Royal LePage انجـام داده، حاکـی 
از آن اسـت کـه میانگین قیمت امـاک در منطقه 
مونتـرال بـزرگ در سـه ماهه ابتدایـی امسـال بـه 
۵۷۱ هـزار و ۴۰۰ دلار رسـید کـه رشـد ۱۸.۵ 
درصدی را نسـبت به مدت مشـابه سـال گذشـته 

نشـان می دهـد. 
خانـه  یـک  قیمـت  میانگیـن  دوره  همیـن  در 
تک خانـواری بـا ۱۹.۸ درصـد افزایـش نسـبت بـه 
همیـن مـدت در سـال گذشـته بـه ۶۳۶ هـزار و 
۲۰۰ و قیمـت یـک کانـدو با رشـد ۱۷.۷ درصدی 
به ۴۴۶ هزار و ۷۰۰ دلار رسـید. این میزان رشـد 
قیمـت ملـک در منطقه مونتـرال بـزرگ به مراتب 
بیشـتر از آن چیـزی اسـت کـه کارشناسـان بازار 

مسـکن پیش بینـی کـرده بودنـد. 

الزام ترودو به دو زبانه کردن صفحه فیسبوک خود برای رویدادهای مستقیم

ویـژه اسـتان کبـک اسـت. بـا ایـن کـه ماه هـا از 
انتصـاب مـری سـایمون بـه عنـوان فرمانـدار کل 
کانـادا می گـذرد، پـس لرزه هـای آن هنـوز تمـام 

است.  نشـده 
در پـی کنفرانـس خبـری مربوط بـه انتصاب مری 
سـایمون بـه عنـوان فرمانـدار کل کانادا، کمیسـر 
زبان هـای رسـمی تاکیـد کـرد رویدادهایـی کـه 
بـه طـور مسـتقیم از صفحـه فیسـبوک جاسـتین 
تـرودو، نخسـت وزیر کانـادا، پخـش می شـود باید 
بـه دو زبـان فرانسـوی و انگلیسـی در دسـترس 

کاربـران قـرار گیرد. 
چندیـن نفـر در اعتـراض به نبود خدمـات ترجمه 
همزمـان در صفحه فیسـبوک جاسـتین ترودو در 
ایـن کنفرانس مطبوعاتی که ششـم ژوئیـه برگزار 
شـکایت  رسـمی  زبان هـای  کمیسـر  بـه  شـد، 

کردند. 

تحقیـق صـورت گرفتـه نشـان داد کـه در زمـان 
در  مطبوعاتـی  کنفرانـس  ایـن  زنـده  پخـش 
فیسـبوک، هیـچ گونـه خدمـات ترجمـه همزمان 
یـا زیرنویـس به هیچ یـک از دو زبان رسـمی ارائه 

بود.  نشـده 
کمیسـر زبان هـای رسـمی کانـادا در گـزارش خود 
از »دفتـر شـورای خصوصـی« )PCO( کـه موظـف 
اسـت بـه شـکلی کامـا بیطرفانـه به نخسـت وزیر 
ویـژه  بـه  مختلـف  زمینه هـای  در  کابینـه اش  و 
و  انتقـاد  بدهـد،  را  لازم  توصیه هـای  ارتباطـات 
ایـن نهـاد را بـه عمل نکـردن بـه وظایف خـود در 
ارتبـاط با زبان های رسـمی کشـور متهـم کرد چرا 
کـه مسـئولیت تهیـه تـدارکات و تامیـن تجهیزات 
ارتباطاتـی مـورد نیـاز بـرای برگـزاری کنفرانـس 

مطبوعاتـی ششـم ژوئیـه بـر عهـده PCO بـود. 

تقریبـا هفتـه ای نیسـت کـه مسـئله تقویـت زبان 
رسـمی  زبـان  دو  از  یکـی  عنـوان  بـه  فرانسـه 
جنجـال  ماجـرای  از  نشـود.  خبرسـاز  کانـادا 
برانگیـز کنفرانـس خبـری تـک زبانه مدیـر عامل 
ایرکانـادا گرفتـه تـا انتصـاب یـک فـرد ناآشـنا به 
زبان فرانسـه بـه عنـوان فرماندار کل کانـادا، چانه 
زنی هـا و موضـع گیری هـای مربـوط بـه اصـاح 
منشـور زبان فرانسـه و کشـمکش دربـاره ضرورت 
تدریـس زبـان فرانسـوی در سـژپ های انگلیسـی 
زبـان اسـتان کبـک، همـه و همـه نشـان دهنـده 
حساسـیت روزافـزون مسـئله زبـان در کانـادا و به 
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فراز و نشیب هایِ نوید زنگنه، ملی پوش کُشتی ایران 
که به کانادا پناهنده شد

نماینـده ایران در المپیک باشـد، امـا او در جریان 
اعتراضـات مردمـی آبـان ۹۸ کـه بـه کشته شـدن 
انجامیـد، دوبنـده ی  از معترضـان  شـمار زیـادی 
ورزش کشـتی را بوسـید و وارد گـود اعتراضـات 

شـد. خیابانی 
گلولـه  بـا  سـال  آن  اعتراضـات  جریـان  در  او 
سـاچمه ای در حوالـی تهرانپـارس تهـران زخمـی 
شـد کـه پـس از مراجعـه بـه بیمارسـتان بـرای 
او  بازداشـت  شـد.  بازداشـت  بافاصلـه  مـداوا، 
به گونـه ای بـود که حتـی روند درمان هـم تکمیل 
نشـد. نویـد حـدود ۱۵ روز در زندان فشـافویه بود 

و سـپس آزاد شـد.
بعـد از آزادی از زنـدان، باشـگاه اتـرک خراسـان 
کـه آن روزهـا بـا نوید قرارداد داشـت، قـراردادش 
را لغـو کـرد و از حضـور نویـد در جام باشـگاه های 
جهـان، ممانعـت شـد. این اتفاق رسـماً بـه معنی 
پایـان زندگـی حرفـه  ای ایـن ورزشـکار در داخـل 
ایـران بـود، چـون نـه دیگـر هیـچ تیم باشـگاهی 
اجـازه داشـت او را جـذب کنـد و نه دیگـر امیدی 

بـه پوشـیدن دوبنـده ی تیـم ملی داشـت.
چنـد مـاه بعدازایـن اتفاق هـا، خبـر آمد کـه نوید 
بـه کانـادا آمـده و پناهنده شـده اسـت. حـالا این 
منطقـه  ورزشـی  باشـگاه های  در  نویـد  روزهـا 
کوکیتـام ونکـوور بـه تمریـن و تدریس مشـغول 
اسـت و در رشـته ورزشـی MMA )هنرهای رزمی 

ترکیبـی( فعالیـت می کنـد.
ایـن رشـته ورزشـی جدیـد، خـود را وارد  او در 
چالـش تـازه  ای کـرده اسـت و می خواهـد در ایـن 
رشـته ورزشـی بـه کسـب عناویـن جهانـی نایـل 
شـود. بـا توجـه بـه سـن و سـال او و بـا توجـه به 
روحیـه و انگیـزه  ای کـه او در مسـابقات مختلـف 
هنرهـای رزمی ترکیبی از خود نشـان داده اسـت، 
دور از انتظـار نیسـت کـه بـزودی در ایـن رشـته 

ورزشـی نیـز افتخـارات جهانـی را درو کنـد.

فارسی،  بی بی سی  خبری  شبکه های  وبسایت  منابع: 
رادیو فردا، ویکی پدیای انگلیسی و شبکه های اجتماعی

در جریـان اعتراضـات آبان ۹۸ که به کشته شـدن 
صدهـا ایرانـی منجر شـد، نویـد زنگنـه، ملی پوش 
سـابق کشـتی ایران به عنوان یکـی از معترضان در 
خیابان هـا حضور داشـت کـه با گلوله سـاچمه  ای، 
زخمـی و سـپس زندانـی شـد. چنـد مـاه بعـد او 
بـه کانـادا پناهنـده شـد. نویـد در طـول حـدود 
دو سـال گذشـته، ورزش قهرمانـی را رهـا نکـرده 
و همچنـان در سـطح حرفـه  ای بـه ادامـه ورزش 

قهرمانـی می پـردازد.
نویـد حـدود ۲۶ سـال سـن دارد و در اسام شـهر 
تهـران بـه دنیا آمده اسـت. او کشـتی گیر وزن ۷۴ 
کیلوگـرم بـود و عناویـن و افتخـارات بین المللـی 
متعـددی دارد. ملی پـوش سـابق تیم ملی کشـتی 
آزاد  برنـز کشـتی  ایـران در سـال ۲۰۱۸ مـدال 
زیـر ۲۳ سـال جهـان و در سـال ۲۰۱۹ هم مدال 
نقـره آسـیایی همیـن وزن و همیـن رده سـنی را 

کرد. تصاحـب 
از نویـد زنگنـه به عنـوان یکـی از بااسـتعدادترین 
کشـتی گیران ایرانـی یـاد می شـد که می توانسـت 

گروه ترجمه هفته

باهمستان؛ گزارش
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باهمستان؛ گزارش

سـیامک سـلیمی سـیف الدین در سـال ۲۰۱۷ بـا 
یـک میلـه آهنـی بـه یـک زن حملـه و او را راهی 

کرد.  بیمارسـتان 
سـلیمی کـه روز جمعـه در عملیـات مقابلـه بـا 
قاچـاق مـواد مخـدر بازداشـت شـد، در ارتبـاط با 
حملـه بـه یـک زن در سـال ۲۰۱۷ آن هـم در 
حالـت مسـتی بـه حبس محکوم شـده امـا مدعی 
اسـت کـه حرکـت او در ایـن ماجـرا دفـاع از خود 

اسـت.  بوده 
سـیامک سـلیمی سـیف الدین به زودی در دادگاه 
اسـتیناف کبـک حاضـر خواهـد شـد به امیـد این 
کـه محکومیـت قبلـی خـود را بـه جـرم ارتـکاب 
حملـه و اقـدام خشـونت آمیز کـه قاضـی تیئـری 
نادون زمسـتان سـال ۲۰۲۰ صادر کـرد، لغو کند. 
پایـان هفتـه  بـه تعطیـات  ایـن پرونـده  وقایـع 
»جایـزه بـزرگ فرمـول۱ کانـادا« در سـال ۲۰۱۷ 

می گـردد.  بـر 
 Sir Winston میخانـه  از  جـوان  زن  دو  شـب  آن 
Crescent خـارج می شـدند  در خیابـان   Churchill

کـه با الفاظ رکیـک و توهین آمیز سرنشـینان مرد 
یـک خـودرو مواجـه شـدند. سـلیمی سـیف الدین 

نیـز یکـی از افـراد داخـل خـودرو بود. 
همراهـان ایـن دو زن که پشـت سـر آن ها حرکت 
خـودرو  سرنشـینان  حرف هـای  از  و  می کردنـد 
و  دادنـد  نشـان  واکنـش  بودنـد،  عصبانـی شـده 

همیـن کافـی بـود تـا دو طرف بـا یکدیگـر درگیر 
 . ند شو

بخشـی از صحنـه درگیـری توسـط دوربین هـای 
مداربسـته موجـود در محـل ضبـط شـده اسـت. 
یکی از سرنشـینان خـودرو در حالی که کمربندی 
در دسـت گرفتـه بـود، از ماشـین پیـاده می شـود 
در حالـی کـه یکـی از دو مـرد طـرف مقابـل نیـز 
خـود را بـه یـک میلـه آهنـی کـه در گوشـه ای 
افتـاده بـود، مسـلح می کنـد و دیگـری نیـز یـک 

آجـر بـه دسـت می گیـرد. 
دو  و  می شـوند  گاویـز  یکدیگـر  بـا  گـروه  دو 
سرنشـین خـودرو بـه شـدت مجـروح می شـوند. 
در یـک صحنـه مبهـم سـیامک سـلیمی کـه یک 
جوان ۲۸سـاله درشـت اندام اسـت، موفق می شود 
میلـه ای را کـه در دسـت یکـی از دو مـرد بـود از 
دسـتش خـارج کنـد و به تعقیـب او و دوسـتانش 
بپردازد. سـیامک به سـرعت به یکـی از دو زن که 
بـه خاطـر کفش هـای پاشـنه بلنـدش قـادر نبـود 

تنـد بـدود، می رسـد. 
در کیفرخواسـت تنظیم شـده علیه سـیامک آمده 
اسـت: »زن جـوان ۱۹سـاله بـا اولین ضربـه ای که 
بـه صورتـش می خـورد، از هـوش مـی رود و روی 
زمیـن ولـو می شـود. امـا زن بینـوا ضربـه دیگری 
مـورد  بـه دو  دریافـت می کنـد کـه منجـر  هـم 

خونریـزی مغـزی او می شـود.« 

بـا ایـن حـال وکیـل سـلیمی می گویـد موکلـش 
بـا دیـدن دو دوسـتش کـه نقـش بـر زمین شـده 

بودنـد، از خـود دفـاع کـرده اسـت. 
امـا قاضـی نـادون نظـر دیگـری دارد: »خانمی که 
هـدف حملـه سـلیمی قـرار گرفتـه، طـرف دعوا و 
درگیـری نبوده اسـت. این زن وقتـی بار اول هدف 
ضربـات میلـه قـرار گرفت، هیچ سـاحی نداشـته 
و بـار دوم نیـز غیرمسـلح و بیهوش بوده اسـت.« 
قاضـی دادگاه سـلیمی را در ایـن پرونـده بـه ۱۸ 
مـاه حبـس محکوم کـرد که بـا توجه بـه طولانی 
شـدن مراحـل تجدیدنظـر هنـوز به اجرا گذاشـته 

است.  نشـده 
سـیامک سـلیمی سـیف الدین در سـال های اخیـر 
»فرشـتگان  تبهـکاری  گـروه  اعضـای  بـا  بارهـا 
جهنـم« دیـده شـده و یـک بار ونسـان بولانـژه را 
در یـک مسـابقه بوکـس و رفتـن بـه یک باشـگاه 

رقـص همراهـی کـرده اسـت. 
ونسـان بولانـژه کـه مـاه گذشـته بازداشـت شـد، 
بـه دسـت داشـتن در فعالیت هـای گانگسـتری و 
قاچاق مواد مخدر متهم شـده اسـت. سـلیمی نیز 

بـا همیـن اتهامات روبروسـت. 
شـبکه  یـک  سـرکرده های  از  را  آن هـا  مقامـات 
توزیـع کوکائیـن می دانند که در سرتاسـر اسـتان 

می کنـد. فعالیـت 
منبع: وبسایت شبکه خبری ژورنال دو مونریال

گروه خبر هفته

بازداشت یک ایرانی نزدیک به باندِ »فرشتگان جهنم«
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پرونـده

گفت وگوی اختصاصی »هفته« با ساشار ظریف، رقصنده و طراح رقص:

هر عملِ امروز ما »گذشته« ای است که در حال ظهور می کند

هفتـه

به بهانه اجرای پرفورمنس »قسمت« در تورنتو و مونترال

از کوچه های کودکی در تهران تا صحنه های هنر کانادا
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پــرونده

خسرو شمیرانی

مانند  مفاهیمی  بر  هنری،  آفرینش  در  »او 
تمرکز  وجود  و  عاطفه  بدن،  ذهن،  وحدت 
طرز  و  هویت  جستجوی  بر  او  تاکید  می کند. 
نمود  آثارش  در  اطراف  محیط  با  انسان  ارتباط 
فرهنگ های  به  نگاهی عمیق  با  و  دارد  برجسته 
سعی  عرفانی  اندیشه های  و  مرکزی  آسیای 
هنری  نگاه  دارد.«  مفهوم  این  دادن  نشان  در 
خبرهای  از  یکی  در  پیشتر  ظریف،  ساشار 
مرتبط با کارش اینطور در »هفته« معرفی شده 
بود. سایت رسمی هنرمند نیز درباره او )نقل به 
هنرمند  یک  ظریف  ساشار  می گوید:  مضمون( 
که  است  چندرشته ای  محقق  و  مربی  رقص، 
هنری اش  فعالیت  است.  مستقر  تورنتو  در 
شدن  جهانی  هویت،  مانند  او  عایق  از  نمودی 
تحقیقات  فرهنگ هاست.  بین  همکاری های  و 

و  رقص  تاریخچه  و  هنر  زمینه  در  عمدتا  او 
مناطق  در  معاصر  و  آیینی  سنتی،  موسیقی 
ساشار  است.  مرکزی  آسیای  و  نزدیک  خاور 
آفریقا،  شمال  اروپا،  آمریکا،  سراسر  در  ظریف 
آسیای مرکزی و غربی، و خاورمیانه تور داشته 
طریق  از  را  بین فرهنگی  گفت وگوهای  و  است 
ترویج  اجراهایش  و  فشرده،  میدانی  کارهای 
را  بین المللی  و  ملی  متعدد  جوایز  او  می کند. 
کانادایی  برجسته  هنرمندان  با  همکاری  برای 
 Alim مانند  بین المللی  چهره های  همراه  به 
Yo- ابریشم  جاده  پروژه  در  )همکار   Quasimov

در  هنری  مؤسسات  و  دانشگاه ها  و   )Yo MA

است. دریافت کرده  گوناگون  کشورهای 

در آخرین شب های پیش از نوروز ۱۴۰۱ سالن 

میزبان  تورنتو،  در  آقاخان  موزه  نمایش های 
بود.  ظریف  ساشار  ایرانی-کانادایی،  هنرمند 
نمایش  رقصنده  و  رقص  طراح  هنرمند  این 
»قسمت« را دو شب پی درپی روی صحنه برد. 
چند روز دیرتر،  از۳۰ مارس تا دوم آوریل، مرکز 
نمایش های  صحنه ی  مونترال  در   MAI فرهنگی 
و  ظریف  ساشار  به  پیاپی  شب   ۴ برای  را  خود 

او سپرد.  رقصنده های  دیگر 
هنرمند  این  با  تا  بهانه ای شد  او  اخیر  اجراهای 

بنشینیم. گفت وگو  به  ایرانی-کانادایی  مهم 

***
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ساشـار ظریـف عزیـز در اجـرای تورنتو 
انگیلسـی زبان  بیشـتر مخاطبـان شـما 
در  بودنـد،  فارسـی زبان  هـم  بخشـی  و 
مونتـرال بیشـتر مخاطبان فرانسـه زبان. 
ایـن  بـرای  را  ترکـی  زبـان  شـما  امـا 

نمایـش انتخـاب کردیـد؛ چـرا؟ 
 ۲۰۱۹ سال  در  تورنتو  در  بار  اولین  برنامه  این 
متوجه  را  زبان  مخاطبانِ من  بیشتر  و  اجرا شد 
نپرسیدند  من  از  هم  هیچ وقت  البته  نمی شدند؛ 
کارهای من،  اصولا در  از چه صحبت می کردم. 
زبان جایگاه محوری ندارد. چراکه من روی حس 
سر  پشت  تجربه ای  شما  وقتی  می کنم.  تمرکز 
حافظه  در  بعُد  سه  در  آن  خاطره ی  می گذارید 
»خاطره  حسی.  و  ذهنی  بدنی،  می شود:  ضبط 
و  می شود  ظاهر  موسیقی  به صورت  حسی« 
فرهنگی  حرکت های  به صورت  بدنی  خاطره های 
نیز  رقص  که  فرهنگی(،  بدنِ  زبان  و  )زبان، 
صورت  به  هم  کلمات  است.  آن  از  قسمتی 

می شوند. ظاهر  ذهنی  مموری 
بودند.  باکو  از  مهاجرانی  ایران  در  من  خانواده 
داشت.  سال   ۹۰ کرد  بزرگ  مرا  که  مادربزرگم 
به جز من که آن زمان  کودکی ۵ ساله بودم، او 
قصه ها  اوقات  نداشت. خیلی  دیگری  هم صحبت 

می کرد؛  اجرا  من  برای  آهنگ  و  رقص  با  را 
و  مهمانی ها  کودکی اش،  زمان  از  قصه هایی 
مراسم آن دوران، از مراسم عروسی های قدیمی 
افطار  از  قبل  اینکه  مثل  رمضان .  ماه  آداب  تا 
و  بگویند  اذان  تا  می رقصیدند  و  می زدند  همه 

افطار شود. وقت 
اجرا،  و  قصه گویی  مهارت  همین  با  مادربزرگم 
به  تبدیل  را  تهران  شهر  در  کوچک  اتاق  آن 
این  در  قدری  به  و  بود  کرده  پدری اش  خانه 
کار مهارت داشت که من  اتاق کوچک را دقیقاً 
همان طوری که او خانه شان را برای من ترسیم 
سه  بزرگ،  بالکن  و  پنجره ها  می دیدم؛  می کرد 

تا درخت سرو و وسطش حوض...
به  کانادا  از  و خورده ای سال  بیست  از  بعد  من 
با  ایران رفتم و آن خانه را پیدا کردم. در آنجا 
بالکنی  هیچ  که  شدم  مواجه  کوچک  اتاق  یک 
سقف  و  بزرگ  درهای  و  پنجره ها  از  و  نداشت 
که  بود  برایم شگفت انگیز  نبود.  بلند هم خبری 
و  با رقص  بود  توانسته  ۹۰ساله  چطور آن خانم 
آواز چنین حس و حالتی را در من ایجاد کند.

آنقدر عاقه مند  و موسیقی  به رقص  ما  خانواده 
مدام  می شدیم  جمع  هم  دور  وقتی  که  بود 
رقص  و  جمع ها  این  داشتیم.  موسیقی  و  رقص 

و  داشت  نوستالژیک  حالت  عموما  موسیقی  و 
ایران  دارد. ترک هایی که داخل  البته هنوز هم 
آذربایجان،  و  تبریز  ترک های  مثاً  هستند 
ولی  می کنند  احساس  ایرانی  را  خودشان 
آمده اند،  مرزها  طرف  آن  از  که  ترک هایی 
این  و  دارند  را  شدن  جدا  احساس  همیشه 
است.  گذاشته  اثر  آنها  روی  بر  تاریخی  جدایی 
خیلی شبیه حالتی که ما الان در کانادا داریم. 
ایران  به  حال  به  تا  من  بچه های  است  ممکن 
ایرانی  که  می دانند  همیشه  ولی  باشند  نرفته 
شبِ  و  دارد  چهارشنبه سوری  که  دارد  وجود 
رمضان  ماه  و  است  صورت  این  به  آن  نو  سالِ 
آگاهی ها،  این  همه  صورت.  آن  به  محرمش  و 
شکل گیری  حال  در  شخصیتش  که  کسی  برای 

به همراه دارد. است احساسات مهمی 
مفهوم  و  است  مهم  انسانیت  من  شخص  برای 
است.  متفاوت  کسی  هر  برای  نیز  انسانیت 
با  برای هرکس  به بهشت  راه رسیدن  می گویند 
به  نظر من هم هرکس  از  دیگری فرق می کند؛ 
و  یاد کوچه های کودکی می کند  طریق خودش 
از آن را تجربه می کند. مثاً من  حس متفاوتی 
را  اذان مؤذن زاده اردبیلی  وقتی  همین حالا هم 
می کنم:  تجربه  را  متفاوتی  می دهم حس  گوش 

بعد از بیست و خورده ای سال از کانادا به ایران رفتم و آن خانه را پیدا کردم. در آنجا با یک اتاق کوچک مواجه شدم که هیچ 
بالکنی نداشت و از پنجره ها و درهای بزرگ و سقف بلند هم خبری نبود. برایم شگفت انگیز بود که چطور آن خانم ۹۰ساله 

توانسته بود با رقص و آواز چنین حس و حالتی را در من ایجاد کند.
خیلی اوقات قصه ها را با رقص و آهنگ برای من اجرا می کرد؛ قصه هایی از زمان کودکی اش، مهمانی ها و مراسم آن دوران، از مراسم 

عروسی های قدیمی تا آداب ماه رمضان . مثل اینکه قبل از افطار همه می زدند و می رقصیدند تا اذان بگویند و وقت افطار شود.
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امنیتِ  و  ظهر،  غذای  بوی  با  کودکی  کوچه ی 
آن  ایران  در  همیشه  اینکه  خاطر  به  خانه.... 
را  آن  ما  زمان  آن  و  می دهند  اذان  ظهر  موقع 
برای  بخوریم.  غذا  که  می رفتیم  و  می شنیدیم 
با این اذان  من مهم نیست که رابطه هر فردی 
چگونه است... برای همین این مسائل برای من 
وقتی  که  است  این  واقعیت  است.  جالب  خیلی 
فکر  ریشه اش  به  بیشتر  می رود  بالاتر  آدم  سن 

می کند.
من برای خودم فلسفه ای دارم؛ سعی می کنم در 
برای  بپردازم.  به جایگاه گذشته  امروز  صحنه ی 
همیشه  گذشته  آرتیست،  یک  عنوان  به  من 
حال  در  ما  که  کاری  هر  یعنی  است؛  زنده 
است  زنده« ای  »گذشته  می دهیم  انجام  حاضر 
من  است.  کرده  پیدا  بروز  فرصت  حال  در  که  
می بینم.  درخت  یک  مثل  را  خودم  هنری  کار 
درخت همیشه ریشه ای دارد که به ژرفا می رود 
رشد  بیشتر  شاخه هایش  و  تنه  تا  بگیرد  غذا  تا 
هم  میوه ای  خدا،  امید  به  شاید،  روزی  و  کنند 
بدهد. به خاطر همین از نگاه من گذشته، آینده 
Continuum هستند؛  و حال مثل یک کانتینیوم 
انتخاب هایی  ندارند.   linear خطی  حالت  آنها 
رابطه  ما  گذشته  با  می کنیم  لحظه  هر  ما  که 

بشناسیم  بهتر  را  پسمان  اگر  ما  دارد.  مهمی 
بیشتری  اصالت  دارای  آنی مان  تصمیمات  آن 

بود.  خواهد 

داسـتان  کـه  می رسـد  نظـر  بـه 
آن  شـروع  حداقـل  یـا  »قسـمت« 
از گفته های  از خاطـرات شـما  برگرفتـه 
مادربزرگتـان باشـد، کـه بـه آن اشـاره 

اسـت؟ درسـت  کردیـد، 
آن  قسمتش  یک  است.  قسمت  دو  نمایش  بله، 
گفتید  شما  که  همانطور  و  است  من  سولوی 
می شوند.  بیان  که  هستند  کودکیم  خاطرات 
گذشته  دیدار  به  حاضر  حالِ  در  من  یعنی 
رقص  شامل  که  دوم  قسمت  در  ولی  می روم. 
گروهی است من تصمیم گرفتم خودِ الآنم را به 

کنم. ترانسفر  دیگر  بدن های 
داریم.  سرنوشت  یک  و  »قسمت«  یک  ما 
شده  داده  ما  به  که  است  چیزی  »قسمت« 
را  آن  ما  که  است  چیزی  سرنوشت  و  است 
را  ما »قسمت«  نگاه من وقتی که  می سازیم. در 
بدهیم  اجازه  خودمان  به  می توانیم  می پذیریم 
موضوع  این  بسازیم.  را  سرنوشتمان  آن  از  که 
گروهی   choreography کُریوگرافی  این  در 

خودش  کُریوگرافی  که  می آید  صورت  این  به 
رقصنده ها  ولی  دارد  شده  تعریف  ساختار  یک 
یعنی چیزی  باشند؛  تا خودشان  دعوت شده اند 
با  را  آن  کنند؛  ساختار  آن  وارد  خودشان  از 
همان  کریوگرافی  استراکچر  بسازند.  خودشان 
تحت  که  نمایشی  که  تاثیری  و  است  »قسمت« 
تاثیر رقصنده ها شکل می گیرد همان سرنوشت.

این درست است که من روی آن قالیچه کوچک، 
این  و  مادربزرگ نشستم  با  اتاق کوچک  در آن 
متوجه  که  رسید  زمانی  ولی  کردم،  را  کارها 
حال  و  بیایم  بیرون  قالیچه  آن  از  باید  شدم 
در  دائما  نمی توانم  من  ببینم،  را  خودم  حاضر 
مادربزرگم  که  زمانی  کنم.  زندگی  گذشته 
این  همچنان  اما  بودم،  ساله   ۱۰ من  شد  فوت 
آهنگ ها را خواندم و آن رقص ها را انجام دادم. 
ترکیه  از  و  ترکیه  به  ایران  از  طی سال ها وقتی 
و  آوردم  خودم  با  را  آنها  همه  آمدم  کانادا  به 
این برای من راهی بود که آن جدایی و حسرت 
دقیقاً  کنم،  تحمل  قابل  خودم  برای  را  خانه 
کرده  را  کار  این  مادربزرگ  آن  که  همان طور 
حاضر  حال  در  را  گذشته  این  باید  من  بود. 

)ترانسفرم( کنم.  را متحول  و آن  ببینم 
چنین  گروهی  کریوگرافی  آن  واقع  در 

درواقع داستان هایی که ما می گوییم از آن حافظه محدود می آید. ولی وقتی شما خود داستان می شوید مجبور هستید درون 
خودتان کندوکاو کنید، خودتان را پیدا کنید، سؤال بپرسید و پیگیری کنید که چه بوده است و رابطه اش با من چیست.

مفهوم انسانیت نیز برای هر کسی متفاوت است. می گویند راه رسیدن به بهشت برای هرکس با دیگری فرق می کند؛ از نظر 
من هم هرکس به طریق خودش یاد کوچه های کودکی می کند و حس متفاوتی از آن را تجربه می کند.
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هنری  پرفورمنس  یک  ما  وقتی  دارد.  داستانی 
این  و  می کنیم  فکر  داستان  به  می بینیم  را 
تماشاگر  است.  مهم  من  برای  خیلی  مسئله 
به  ما  او  نظر  از  می گردد.  داستان  دنبال  به  هم 
ولی  هستیم.  داستان  گوینده  آرتیست  عنوان 
زمانی  من  نیستم،  داستان گو  خودم  دید  از  من 
خودِ  باشم؛  داستان  خود،  که  هستم  هنرمند 

باشم.  داستان 
همین  با  همیشه  مشکل  که  می دانیم  ما 
زبان  از  تاریخ  است.  شده  ایجاد  داستان ها 
آن  که  هم  کس  هر  و  شده  نوشته  انسان ها 
را  خودش  ]جانبداری[  بایاست  نوشته  را  تاریخ 
تاریخ اطاع دارند،  از آن  داشته است. خیلی ها 
گذشته  آن  از  ندارند،  اطاع  آن  از  خیلی ها 
و  دید  شکل  یک  به  تاریخ  طرفی  هر  دید  از 
می تواند  تاریخ  این  صورت  هر  به  دارد.  روایت 
تواند  می  باشد،  فولکلور  حتی  یا  شفاهی  تاریخ 
نهایت  در  باشد.  فامیلی  یا  تاریخی  شخصی، 
کرده،  تعریف  را  تاریخ  این  که  کسی  همیشه 
است.  کرده  اضافه  آن  به  را  خودش  جانبداری 
گو  داستان  نمی خواهم  من  دلیل  همین  به 
باشم  داستان  دارم  دوست  میکنم  حس  باشم. 

تا داستان گو. 

اگـر درسـت متوجه شـده باشـم منظور 
ایـن اسـت کـه مـا زمانـی که داسـتان 
خودمـان  دیگـر  می کنیـم  روایـت  را 
جانبـداری شـخص  درواقـع  و  نیسـتیم 
درسـت  می کنیـم.  منتقـل  را  ثالثـی 

اسـت؟
بله. موضوع مهم دیگر در نمایش »قسمت« این 
است که من آن را از رسوم تصوف یا سماع که 
اولین  واقع  در  گرفته ام.  الهام  آمده  گذشته  از 
این  و  درآوردند  نمایش  به  را  آن  که  افرادی 
حسن  مثل  افرادی  کردند،  تعریف  را  داستان 

بودند. و...  صباح و نسیمی 

محدود  حافظه  یک  ما  که  است  این  مسئله 
وقتی  می کند.   حساس  را  ماجرا  این  و  داریم 
دسترسی  متاسفانه  می گویید  را  داستان  شما 
به همه جزئیات ندارید و فقط آن چیزهایی که 
درواقع  می ماند.  یادت  هستی  حساس  آنها  به 
حافظه  آن  از  می گوییم  ما  که  داستان هایی 
داستان  خود  شما  وقتی  ولی  می آید.  محدود 
می شوید مجبور هستید درون خودتان کندوکاو 
و  بپرسید  سؤال  کنید،  پیدا  را  خودتان  کنید، 

با  رابطه اش  و  است  بوده  چه  که  کنید  پیگیری 
هویت  مسئله  خودش  ارتباط  این  چیست.  من 
را مطرح می کند و اینکه هنرمند باید بداند چه 
ایرانی ها  ما  به  نوجوانی  و  درکودکی  می خواهد. 
می خواهی  چه  بدانی  باید  تو  می شود:  گفته 
از دید  به درد چه می خوری.  بدانی  باید  بکنی، 
اینکه  خاطر  به  است.  اشتباه  صحبت  این  من 
پروسه  یک  زندگی  نیست؛  کردنی«  »پیدا  این 
این  به  هم  هویت  نیست.  محصول  یک  است، 
این  من  بگویید  نمی توانید  شما  است،  صورت 
هستید.  تغییر  حال  در  مدام  اینکه  برای  هستم 
چگونگی  و  کیفیت  و  دارد  لایه  هزار  کسی  هر 
در  شما  که  دارد  این  به  بستگی  لایه ها  این 
هستید.  کجا  و  گذشته اید  کجا  از  زندگی  مسیر 
مثاً اگر شما در ایران به دنیا آمدید و در اینجا 
از  بخشی  کانادا  هم  و  ایران  هم  شدید،  بزرگ 

تشکیل می دهد. را  هویت شما 

مـا شـرقی ها بـا عبـارت »قسـمت« بـه 
خوبـی آشـنا هسـتیم؛ چراکه ایـن واژه 
کلمـه  یـک  تنهـا  شـرق،  مـردم  بـرای 
نیسـت. شـاید در فرهنگ لغـت، مفهوم 
آن بـه عنـوان »سـهم« ذکـر شـود، اما 
مفهـوم واقعی آن بسـیار گسـترده تر از 

ایـن یـک کلمـه اسـت. درصورتی 
که مخاطـب غربـی یـا غیرخاورمیانه ای  
عمدتـاً بـه ایـن راحتـی بـا آن ارتبـاط 

نام؟ ایـن  نمی کنـد. چـرا  برقـرار 
دارد  نام  کانادا  که  در جای جدیدی هستیم  ما 
راه  طرفی  از  ولی  دارد،  هویت  خودش  برای  و 
خودتان  هویت  بتوانید  شما  تا  گذاشته  باز  را 
خیلی  آرتیست  یک  برای  کنید،  پیدا  آن  در  را 
مهم است که در جامعه جدید ذوب )آسیمیله( 
چیزی  قالب  در  فقط  که  نخواهد  یعنی  نشود. 
باید  و  کند  مطرح  را  خودش  دارد  وجود  که 
بتواند  تا  کند  درست  هم  را  خودش  قالب های 
درست  این  کند.  مطرح  دقیق تر  را  خودش 
نمی تواند  مخاطب  اینکه  خاطر  به  که  نیست 
ارتباط  نیز  من  کند  برقرار  ارتباط  »قسمت«  با 

خودم را با موضوع قطع کنم.
خودم  همراه  به  که  حس هایی  این  من  مثاً 
زندگی  اینجای  به  تا  را  من  و  کردم  حمل 
رسانده و به عنوان مثال آنها را از طریق عمه ها 
چیزهایی  کرده ام،  دریافت  مادربزرگ هایم  یا 
یک  که  غربی  صحنه  یک  روی  که  هستند 
شما  از  برُِشی  یک  و  می نشیند  غربی  مخاطب 

درواقع  شود.  مطرح  نمی تواند  می کند  نگاه  را 
intimacy وجود ندارد.  آن نزدیکی و محرمیت 

بودم  موفق  پرفورمنس هایی  آن  در  فقط  من 
خودم   sentiments سنتیمنت های  توانستم  که 
می کنم  انتخاب  که  رقصنده هایی  وسیله  به  را 
دور  من  هویت  و  فرهنگ  از  هم  آنها  بیشتر  و 
کار  رقصنده ها  با  وقتی  کنم.  کار  هستند، 
می کنم،  منتقل  آنها  به  را  حس هایم  و  می کنم 
مخاطب  و  می شود  شمول تر  جهان  من  اثر 
می کند.  برقرار  آن  با  بیشتری  رابطه  غیرشرقی 
است  این  برای من  اتفاقاً قسمت جالب تر قضیه 
غیرشرقی  من،  حامیان  و  مخاطبین  عموما  که 

. هستند
من  کار  در  دیدید  خودتان  که  همان طور 
موضوع  اما  دارد.  پررنگ  حضوری  موسیقی 
خواننده،  یک  عنوان  به  من  که  اینجاست 
و  صدا  که  بدن  یک  عنوان  به  بلکه  نمی خوانم، 
می شوم  داده  نمایش  دارد  حسی  محتوای  یک 
مستقیمی   رابطه  که  کسی  منتها  می خوانم.  و 
است  ممکن  باشد  داشته  موسیقی  هنر  با 
و...  خواند  خارج  اینجا  در  بگوید  خودش  با 
است  این  موضوع  نیست.  این  اصا  اماموضوع 
نمی خواهیم  ما  باشد،  انسانی  باید  من  هنر  که 
روی  را  بی نقص  اجرایی  کنیم  مجبور  را  مردم 
واقعی  دنیای  در  انسان  که  چرا  ببینند،  صحنه 
توی  نفس  صدایت،  در  لرزش  نیست.  بی نقص 
ببینند.  و  بشنود  باید  مخاصب  را  و...  صدایت 
مثل  قدیمی  خواننده های  وقتی  من خودم  مثاً 
نفسشان  می دهم،  گوش  را  دلکش  و  مرضیه 
خواننده ها  هرچه  و  می شنوم  صدایشان  در  را 
کمتر  صدایشان  در  نفس  می شوند  معاصرتر 
می شود و شما فقط آن صدا را می شنوید و این 

از حقیقت زندگی دورتر می شود. صدا 

بـه عبارتـی می تـوان گفـت تکنولـوژی 
و دنیـای مـدرن نفَـس را از صـدا گرفته 

. . است.
البته  گرفته.  را  نفسش  است  درست  دقیقاً 
بدهم.  حرف  این  بابت  را  سرم  است  ممکن 
 fine arts زیبا«  این »هنرهای  مثاً فکر می کنم 
از  را  ما  کاماً  گرفته ایم  غرب  از  را  آن  ما  که 
مثال  عنوان  به  است.  کرده  دور  زندگی  روح 
در  شدنش  مقبول  و  ایران  سینمای  رشد  دلیل 
حقیقت های  که  بود  این  تماماً  جهان  سینمای 

زندگی را نشان می داد. 



21 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.678 AVR.28.2022

WWW.HAFTEH.CA

پــرونده

بـه نظـر آمـد کـه شـما در ایـن رقـص 
ترکـی  رقـص  از  عناصـری  گروهـی، 
بومیـان  رقص هـای  از  حتـی  و  آذری، 
عبارتـی  بـه  کردیـد.  اسـتفاده  کانـادا 
مـا در ایـن نمایـش بـا نوعـی تلفیق از 
عناصـر رقص هـای مختلـف بومـی طرف 
درسـت  برداشـت  ایـن  آیـا  هسـتیم. 

اسـت؟
و  آذری  رقص های  از  حرکت ها  از  خیلی  بله؛ 
است.  شده  گرفته  مرکزی  آسیای  رقص های 
آسیای  محدوده  در  من  تحقیقات  از  خیلی 
روی  هم  بیشتر  و  ایران  و  آذربایجان  مرکزی، 
که  است. حرکت هایی  بوده  فولکلور  حرکت های 
در آسیای مرکزی وجود دارد شباهت زیادی به 

دارد. آمریکا  بومیان 

از  حرکاتـی  اجـرا  ایـن  در  نظـرم  بـه 
رقـص خنجر ترکمنـی وام گرفته شـده. 

هسـتید؟ موافـق 
خنجر  ذکر  شبیه  خیلی  حرکاتش  از  یکی  بله 
است. می دانید طی سال هایی که من تحقیقاتم 
آنها  بیشتر  با  نزدیک  از  می دادم  انجام  را 
دوباره  ماندم  که  جایی  هر  و  کرده ام  زندگی 

رفته ام،  سفر  سال ها  یعنی  برگشتم؛  آنجا  به 
کرده ام،  برقرار  ارتباط  آنها  با  دیده ام،  را  اینها 
کارم  گرچه  یعنی  مانده ام.  آنها  کنار  در  ماه ها 
فاصله  با  آنها  با  برخوردم  اما  بوده  آکادمیک 
کرده ام.  حسی  زندگی  آنها  در  و  انها  با  نبوده. 
گرفتم  تحقیق  سال های  این  و  افراد  این  از  که 
این  با  است.  شده  من  از  قسمتی  به  تبدیل 
دارد  وجود  آن  در  که  عنصری  عمده ترین  همه 
وجود  درون  آذربایجانی  فرهنگ  ریشه  همان 
من است. منتها من این رقص را به عنوان یک 
مهمترین  نمی کنم،  معرفی  فرهنگی  موضوع 
زبان  است،  انسان  مساله ی  من  برای  موضوع 
من بیشتر از آن محیط است، اما فارغ از مقوله 
یک  به  جا  همه  و  همیشه  انسان،  »آهِ«  زبان، 

شکل و معنا است.

اتفاقـاً دقیقـاً بـه سـراغ سـؤال بعـدی 
مـن رفتیـد. به هر حـال مخاطبین شـما 
در اینجـا بیشـتر غربی هسـتند، سـؤال 
مـن ایـن اسـت کـه نمایـش »قسـمت« 
چـه  غربـی  مخاطـب  بـه  می خواهـد 
بگویـد؟ یـا اینکـه اصـاً شـما قائـل به 
این هسـتید کـه مخاطبتان را بـه غربی 

و شـرقی تقسـیم کنیـد؟
ساپورت  غربی  مخاطبان  توسط  بیشتر  من  کار 
هستم  اینجا  الآن  اگر  من  یعنی  است،  شده 
من  از  مونترال  در  بافاصله  کووید،  از  بعد  یا 
بگذارم  اجرا  به  را  برنامه ام  که  می خواهند 
غیرایرانی  مخاطبان  توسط  بیشتر  اینها  همه 
که  شوم  متذکر  هم  را  این  البته  افتاده.  اتفاق 
مخاطبین ایرانی هم هستند و من از آنها بسیار 
غیرایرانی  مخاطبان  بیشتر  منتها  سپاسگزارم، 
تشویق  یا  دادند  را  توجه  این  من  به  که  بودند 
معنا  این  به  کنم.  حرکت  جلو  به  رو  که  کردند 
از پروژه اول من حمایت کردند، پس امروز  که 

می توانم پروژه بعدی را شروع کنم.
سعی  من  که  است  این  در  من  کار  نوآوری 
ذوب  جدید  سرزمین  و  فرهنگ  در  نمی کنم 
 What می پرسند:  من  از  وقتی  شوم.  )آسیمیله( 
آنها جواب  به  kind of dance you do  نمی توانم 

دهم. ولی این هم درست است که مردمِ فرهنگ 
می کنند،  برقرار  رابطه  رقص  این  با  خودمان، 
کردید.  برقرار  ارتباط  شما  که  همان طور 
احتمالا  سایه های آشنایی در آن پیدا می کنیم 
و  چه  سایه ها  آن  بگوییم  نمی توانیم  دقیقاً  ولی 
چگونه هستند و البته این قضیه به همان حس 

همین حالا هم وقتی اذان مؤذن زاده اردبیلی را گوش می دهم حس متفاوتی را تجربه می کنم: کوچه کودکی با بوی غذای ظهر، 
آن حالت ساکت بودن و امنیتِ خانه.... به خاطر اینکه همیشه در ایران آن موقع ظهر اذان می دهند و ما آن را می شنیدیم و 

می رفتیم که غذا بخوریم.
برای من به عنوان یک آرتیست، گذشته همیشه زنده است؛ یعنی هر کاری که ما در حال حاضر انجام می دهیم »گذشته 

زنده« ای است که حالا فرصت بروز پیدا کرده است.
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کار  به  که  چیزی  کنم  می  فکر  برمی گردد.  ما 
اعتراف  است.  همین  می بخشد  کمال  و  اصالت 
می کنم باعث خوشحالی من می شود وقتی که از 
من نمی پرسند فان جا چه گفتی اما می گویند 
کردی  ایجاد  ما  در  آنجا  در  که  حسی  آن 
می رسم  نتیجه  این  به  اینجا  از  بود.  لذت بخش 
با  نه  را  مخاطبمان  که  شده  موقعش  دیگر  که 
لطفا  بیاوریم.  هیجان  به  حس ها  با  بلکه  واژه ها 
باشیم.  ملودراماتیک  اینکه  نه  نشود،  سوءتفاهم 
و  احساساتی  با  »انتقال حس«  که  است  روشن 

تفاوت دارد.  بودن  دراماتیک 

پایانی؟ سخن 
و  مسیر  یک  هویت  جستجوی  که  می کنم  فکر 
می کنید  فکر  وقتی  ندارد.  پایانی  است.  پروسه 
کردید  پیدا  چیزی  و  رسیدید  جایی  به  که 
خاطر  به  نبوده،  درست  زیاد  راه تان  احتمالا 

ندارد.  وجود  کردن  پیدا  برای  چیزی  اینکه 
و  می رود  پیش  دارد  که  است  همین  زندگی 
است  مهمی  نکته ی  این  می دهیم.  انجامش  ما 
هویت  دنبال  به  ما  مثل  که  جوانانی  همه  برای 
و  کردیم  نگاه  غرب  به  شرق  از  ما  هستند. 
در  شویم.  آنها  مثل  می خواستیم  همیشه 
صورتی که زندگی ما با زندگی غربی فرق دارد 
خودمان  هویت  یافتن  برای  باید  کدام  هر  و 

کنیم. تاش 
فکر می کنم تقلید از غربی ها و »مثل خارجی ها 
از این خودشناسی بازداشته است.  بودن« ما را 
بیاوریم  را روی صحنه  ما چیزی  است  قرار  اگر 
همه  باشد.  خودکاوی مان  زنده ی  داستان  باید 
فرودهای  و  فراز  دنیا  ملت های  و  انسان ها 
جالب  خیلی  می کنم  فکر  و  دارند  مختلفی 
را  زندگی  بیرونیِ  واقعیت هایِ  بتوانیم  اگر  شود 
خودباوری  و  خود«  »پذیرش  به  را  آن  و  ببنیم 

کنیم. ترانسفرم 

اگـر بگویـم نمایـش »قسـمت« روایـت 
درسـت  اسـت  خـودکاوی  از  کوتاهـی 

گفتـه ام؟
یک  بیشتر  این  می کنم  فکر  من  البته  بله؛ 
یک  »قسمت«  است.  وقوع  حال  در  روایت 
هر  اینکه  برای  است،  ساختن  حال  در  داستان 
بار که رقصنده ها آن را اجرا می کنند یا من آن 

را می خوانم در آن تفاوت ایجاد می شود.

نتیجه خودکاوی این است که ما به طور مداوم 
تازه تری می رسیم! به درک های 

موافقم. بله، 

ساشار ظریف گرامی از شما سپاسگزاریم.

درخت همیشه ریشه ای دارد که به ژرفا می رود تا غذا بگیرد تا تنه و شاخه هایش بیشتر رشد کنند و روزی شاید، به امید 
خدا، میوه ای هم بدهد.

ما یک »قسمت« و یک سرنوشت داریم. »قسمت« چیزی است که به ما داده شده است و سرنوشت چیزی است که ما آن 
را می سازیم.

در نگاه من وقتی که ما »قسمت« را می پذیریم می توانیم به خودمان اجازه بدهیم که از آن سرنوشتمان را بسازیم.
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معصومه علی محمدی آیا می دانید کانادا سه برنامه کفالت همسر  
و شریک زندگی دارد؟

شهروندان کانادایی و مقیمان دائم می توانند درخواست 
کفالت همسر و فرزندان وابسته به خود را که در خارج 
و یا داخل کانادا زندگی می کنند را جهت اخذ اقامت 
دائم آنان به اداره مهاجرت و شهروندی کانادا بر اساس 

قوانین اعام شده، ارسال نمایند. 
شهروندان کانادا که در خارج از کانادا اقامت دارند و 
تمایل به ارسال درخواست کفالت همسر و فرزندان 
کانادا  از  از خارج  را  دارند می توانند درخواست  خود 
از  که پس  دهند  نشان  می بایست  ولی  کنند  ارسال 
قبولی درخواست از طرف اداره مهاجرت )IRCC( قصد 
همراه  به  را  کانادا  در  اقامت  و  زندگی  به  تصمیم  و 
خانواده تحت تکفلشان دارند. این در حالی است که 
نیست  مطرح  دائم  اقامت  دارندگان  برای  امکان  این 
و در طول بررسی درخواست حضور کفیل در کانادا 
جرایم  داشتن  قبیل  از  دیگری  موارد  است.  الزامی 
نیز  یا ورشکستگی…  و  کانادا  از  اخراج  یا  و  کیفری 

می توانند موجب رد تقاضای کفالت گردند. 

کانـادا دارای سـه برنامـه کفالـت همسـر و یا 
شـریک زندگـی بـه شـرح زیر اسـت: 

همسرانی که دارای سند ازدواج رسمی هستند. لازم 
به ذکر است که در سال های اخیر اداره مهاجرت کانادا 
تأیید  مورد  غیرحضوری،  ازدواج های  که  کرد  اعام 
برای بررسی درخواست کفالت همسر نیستند و این 
نوع ازدواج ها تنها برای گروه خاصی از شهروندان کانادا 
همانند ارتشیان…که در ماموریت های کاری هستند 

مورد تأیید است. 
مشترک  زندگی  و  قانونی  شرکای  دارای  که  افرادی 
بدون ازدواج رسمی هستند و حداقل ۱۲ ماه زندگی 
شرایط  واجد  نیز  باشند  داشته  هم  با  را  مشترک 

درخواست کفالت محسوب می گردند. 
کفالت  درخواست  فایل  می توانند  که  دیگری  گروه 
همسر و یا شریک زندگی ارسال کنند افرادی هستند 
که قبل از مهاجرت به کانادا دارای رابطه عاطفی بوده 
ولی به علت محدودیت های قانونی و یا شرایط اجتماعی 
کشور محل اقامت و یا مشکات سیاسی از یکدیگر جدا 
زندگی می کنند. در واقع موانع قانونی و اجتماعی مانع 

ازدواج آنان و یا زندگی مشترکشان شده است. 
در تمام موارد، داشتن حداقل ۱۸ سال برای هر دو 
نفر، انجام معاینات پزشکی و بررسی های امنیتی برای 
است  بدیهی  بود.  خواهند  ضروری  درخواست  تأیید 
داشتن محکومیت های کیفری برای هر یک از دو نفر 

از موارد موجب رد تقاضا خواهد شد به  در بسیاری 
استثناء موارد خاصی که قوانین مهاجرت معین نموده 

است. 
افسران مهاجرتی که مسئولیت بررسی درخواست را 
دارند می بایست اطمینان حاصل کنند که رابطه بین 
دو نفر واقعی است تا از این روش برای دریافت اقامت 

دائم فقط برای اخذ اقامت دائم کانادا استفاده نشود. 

تکفل فرزندان 
خاصی  شرایط  و  ضوابط  دارای  نیز  فرزندان  کفالت 
است. بر اساس قوانین اداره مهاجرت تمامی فرزندان 
می گردند  محسوب  وابسته  که  سال   ۲۲ سن  زیر 
می توانند مورد کفالت قرار گیرند. تعریف وابستگی بر 
اساس قوانین مهاجرتی کانادا حتی در مواردی که سن 
فرزند بالغ بر ۲۲ سال است در صورتی که فرزند به 
علت داشتن وضعیت خاص روحی و یا جسمی قادر به 
حمایت مالی از خود نباشد و قبل از سن ۲۲ سالگی 
نیز وابسته به حمایت والدین خود بوده باشد را نیز 

مورد قبول مشخص کرده است. 
بیشتر  یا  و  سال   ۲۲ سن  به  که  وابسته ای  فرزندان 
صورتی  در  نیز  می رسند  درخواست  بررسی  طی  در 
که هنگام ارسال درخواست زیر سن ۲۲ سال بودند 
هنوز واجد شرایط باقی خواهند ماند. این فرزندان تا 
پایان بررسی درخواست همچنان می بایست بر اساس 
تعاریف قانونی فرزندان وابسته همچنان وابسته والدین 
و  کفالت  متقاضی  فرزندان  شامل  این  بمانند.  باقی 
همچنین فرزندان شریک زندگی وی نیز خواهد شد. 

در  که  صورتی  در  حتی  کانادا،  شهروندان  فرزندان 
محسوب  کانادا  شهروند  باشند  نشده  متولد  کانادا 
می گردند و کفیل قادر خواهد بود برای دریافت گواهی 
شهروندی و پاسپورت کانادایی فرزند خود که در خارج 
از کانادا زندگی می کند اقدام کند در این صورت برای 
فرزندانی که واجد شرایط دریافت شهروندی هستند 
نیازی به ارسال فایل درخواست کفالت نیست و باید 
برای درخواست گواهی شهروندی و پاسپورت کانادایی 

آنان اقدام کرد. 
در صورتی که فرزند دارای شرایط اخذ شهروندی کانادا 
از همسران  که  متقاضیانی  نیست  از کشور  از خارج 
را  خود  فرزند  می توانند  هنوز  نیز  شده اند  جدا  خود 
کفیل شوند در صورتی که والد دیگر با مهاجرت فرزند 
موافقت داشته و موافقت رسمی خود را اعام کند. در 
این صورت فرزند به عنوان متقاضی اقامت دائم کانادا 

در فرم های درخواست معرفی خواهد شد. این در حالی 
است که در درخواست هایی که همسر و فرزندان در 
فایل کفالت قرار دارند همسر به عنوان متقاضی اصلی 

و فرزندان به عنوان همراه اعام می گردند. 
همراه  به  همسر  کفالت  درخواست  که  متقاضیانی 
ارسال  درخواست  فایل  یک  در  هم زمان  را  فرزندان 
می کنند می بایست همسر را به عنوان متقاضی اصلی 
و  همراه  به عنوان  را  فرزندان  و  دائم  اقامت  دریافت 

وابسته در تقاضانامه معرفی کنند. 
شهروندان و مقیمان کانادا که دارای نوه تحت تکفل 
تحت  نیز  وی  برای  تا  بود  خواهند  قادر  نیز  هستند 
کنند.  دائم  اقامت  درخواست  فرزند  کفالت  برنامه 
بدیهی است که فرایند درخواست کفالت نوه از فرایند 
همسر  فرزند  یا  و  فرزند  کفالت  درخواست  نحوه  و 

متفاوت است. 

فراینـد مهاجـرت کودکان وابسـته، همسـر و 
زندگی شـریک 

هنگام ارسال درخواست کفالت دو درخواست هم زمان 
باید ارسال شوند: درخواست متقاضی کفالت که مورد 
بررسی جهت واجد شرایط بودن وی به عنوان کفیل 
دائم  اقامت  درخواست  و  می گیرد  قرار  بررسی  مورد 
واجد  تنها در صورت  متقاضی که  تکفل  افراد تحت 
شرایط بودن کفیل مورد بررسی قرار خواهد گرفت. 
توانایی  بررسی  فرایند  متقاضیان ساکن کبک دارای 

مالی متفاوتی از دیگر استان های کانادا هستند. 

در صورتی که تمایل به تکمیل فایل درخواست بدون 
توصیه  هستید  مهاجرت  رسمی  مشاور  یا  و  وکیل 
می شود که قبل از ارسال فایل تکمیل شده حتماً از 
بررسی فایل برای برطرف نمودن هرگونه اشکال از نظر 
مهاجرت  یا مشاورین رسمی  و  وکیل  تخصصی یک 
استفاده کنید تا از طولانی شدن دوره بررسی و یا رد 

درخواست جلوگیری شود.

ــاور  ــدی، مش ــه علی محم ــنده: معصوم ــا نویس ــاس ب تم
رســمی مهاجــرت. بــا او می توانیــد از طریــق ایمیــل 
و   i n f o @ i c p i m m i g r a t i o n . c o m
در   www.icpimmigrat ion.com وب ســایت 

تمــاس باشــید.

 این صفحه توسط مؤسسه مهاجرتی آی.سی.پی
ICP Immigration حمایت شده است.
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بحران  از  ناشی  محدودیت های  که  شرایطی  در 
شده اند،  لغو  یا  تعدیل  زیادی  اندازه  تا  کووید۱۹ 
در  ونکوور  گذرنامه  اداره  برابر  در  انتظار  صف های 
ماه های اخیر به طرز قابل توجهی طولانی شده اند 
و این وضعیت مایه نارضایتی و باتکلیفی بسیاری 
از مسافران شده است. علت اصلی این مسئله کمبود 
پرسنل در اداره گذرنامه و انبوه متقاضیانی است که 

درخواست صدور یا تمدید گذرنامه دارند. 
روز پنج شنبه در دفتر خدمات گذرنامه در خیابان 
وست هاستینگز در مرکز شهر ونکوور، ده ها نفر صف 
کشیده بودند به امید این که بتوانند برای سفری که 
به سرعت  دارند،  پیش  در  روز جمعه  یا  روز  همان 
که  است  قدری طولانی  به  انتظار  بگیرند.  گذرنامه 

برخی از خستگی روی زمین نشسته اند.
یکی از افرادی که در صف ایستاده حمید رحیمی 
است که بعد از درگذشت پدرش قصد رفتن به ایران 

را دارد. 
رحیمی می گوید: »از این وضعیت ناراحت هستم چرا 
که نمی توانم در مراسم ختم پدرم در ایران حضور 
داشته باشم. من شب گذشته نتوانستم بخوابم. افراد 
زیادی هستند که همین جا روی زمین می خوابند. 

مثا ما کانادایی هستیم.«
قصد  که  کانادایی هایی  کرده  اعام  گذرنامه  اداره 
باید صبور  دارند  را  گذرنامه خود  تمدید  یا  گرفتن 
باشند چرا که کارهای اداری به کندی پیش می رود. 
اعام کرده است که در حال  کانادا  آژانس خدمات 
حاضر ۴۰ برابر بیشتر از دوره ماقبل پاندمی تقاضا 

دریافت می کند.
این وضعیت در شبکه های اجتماعی به خوبی مشهود 
از  پر  کانادا  گذرنامه  اداره  فیسبوک  صفحه  است. 
پیام های اعتراض آمیز و گاهی شدیداللحن شهروندانی 

است که نتوانسته اند به موقع گذرنامه تهیه کنند. 
عصبانیت و نگرانی شهروندان از این وضعیت روز به 

روز بیشتر می شود. 
سلین کابرولیه اواسط فوریه گذشته درخواست تمدید 
گذرنامه دو فرزندش را ارائه کرد تا بتواند با خانواده اش 

به نیویورک سفر کند. 
در شرایط عادی رسیدگی به این درخواست ها بین ۱۰ 
تا ۲۰ روز کاری زمان می برد اما از چند ماه پیش همه 

چیز کاما عوض شده است. 
گذرنامه  اداره  با  مارس  اواخر  می گوید  کابرولیه 
تماس گرفتم. پس از چهار ساعت انتظار توانستم با 
مسئولان این اداره صحبت کنم. ۵۲۰ نفر جلوتر از من 

در انتظار بودند.
با  با توجه به صحبتی که  این مادر کانادایی افزود 
ماموران اداره گذرنامه داشتم اطمینان پیدا کردم که 
اوایل آوریل اسناد ارزشمندی را که در انتظارش بودم 
دریافت خواهم کرد. اما انتظار ما بیهوده بود. چند 
ساعت دیگر با ماموران اداره گذرنامه صحبت کردم و 
متوجه شدم که انتظارمان بیهوده است. در نهایت هم 

مجبور شدیم سفرمان را لغو کنیم.
کم نیستند شهروندان کانادایی که مثل خانم کابرولیه 
در هفته های اخیر چنین وضعیتی را تجربه کرده اند. 
انتظار  از  کانادا  رادیو  با  گفتگو  در  آن ها  از  بسیاری 
نارضایتی  ابراز  یا تمدید گذرنامه  برای اخذ  طولانی 
کردند اما اعتراض شدید خیلی ها هم این است که به 
راحتی نمی توان با اداره گذرنامه تماس گرفت و ارسال 
ایمیل نیز بی فایده است چرا که معمولا پاسخی به 

دنبال ندارد. 
البته اتاوا نیز این مشکات را کتمان نکرده و اعام 
صدور  مسئول  وزارت  مشغله های  که  است  کرده 

گذرنامه این روزها به اوج رسیده است. 

میا روی، سخنگوی اداره »اشتغال و توسعه اجتماعی 
کانادا« می گوید ما مشکات و نگرانی های شهروندان 
پی  در  است که  این  واقعیت  اما  را درک می کنیم 
میزان  پاندمی،  با  مرتبط  محدودیت های  تعدیل 
تقاضای خدمات گذرنامه از سرتاسر کشور به یک باره 

افزایش یافته است.
طبق آمار رسمی که اتاوا منتشر کرده است، شمار 
گذرنامه هایی که در ماه های اخیر صادر شده، رشدی 
انفجاری داشته است. از اول آوریل ۲۰۲۱ تا ۳۱ مارس 
گذشته ۱ هزار و ۲۷۳ تقاضای گذرنامه بررسی شده 
است در حالی که این رقم در مدت مشابه سال قبل 

۳۶۳ هزار بود )افزایش ۳۵۰ درصدی(.
میا روی تصریح کرد پیش از پاندمی ما روزانه ۵ هزار 
تقاضا دریافت می کردیم اما اکنون شمار تقاضاهای 

روزانه به ۲۰۰ هزار رسیده است.
دریافت  برای  انتظار  متوسط  روی  خانم  گفته  به 

خدمات گذرنامه در حال حاضر ۲۵ روز کاری است.
نمی تواند  توجیهات  و  توضیحات  این  حال  این  با 
شهروندان را قانع کند. ایزابل لوپیان می گوید درست 
با سیل درخواست ها مواجه  اداره گذرنامه  است که 
شده است اما سوال من این است که مقامات اداره 
چه  شرایط  با  خود  خدمات  تطبیق  برای  گذرنامه 
تدبیری اتخاذ کرده اند؟ آنها می خواهند همه تقصیرها 
را گردن ویروس کرونا بیندازند اما واقعیت این است 

که در این زمینه شفافیت و کارآیی لازم وجود ندارد.
دفاتر  برابر  در  طولانی  صف های  کاهش  برای  اتاوا 
اداره گذرنامه از شهروندان خواسته است از سفرهای 
غیرضروری خودداری کنند. در عین حال ممکن است 
برای گرفتن وقت ماقات از اداره گذرنامه، ارائه مدرک 

سفر نیز ضروری باشد.
منبع: وبسایت شبکه خبری رادیو کانادا

روند طولانی خدمات گذرنامه 
و دردسرهای یک مهاجر ایرانی 

گروه ترجمه هفته
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با کاهش بسیاری از محدودیت های کرونایی، میزان 
تقاضا برای تمدید پاسپورت یا همان گذرنامه در 
کانادا افزایش یافته است، اما در عین حال، برخی 
شهروندان از طولانی شدن فرایند تمدید گذرنامه 
گایه دارند. دولت فدرال هم افزایش زمان انتظار 
برای تمدید گذرنامه در کانادا را تأیید کرده است.

تاریخ اول آوریل  دولت فدرال اعام کرد که بین 
اولین سال  ۲۰۲۰ تا ۳۱ مارس ۲۰۲۱ که تقریباً 
هزار   ۳۶۳ حدود  بود،  کرونا  همه گیری  شیوع 
گذرنامه صادر کرده است، اما از اول آوریل ۲۰۲۱ 
حدود  گذرنامه  صدور  آمار   ،۲۰۲۲ مارس   ۳۱ تا 
سه برابر شده است؛ یعنی در این بازه زمانی، برای 
بیش از ۱.۲۷ میلیون نفر در کانادا، گذرنامه جدید 

صادر شده است.
دولت  پاسپورت  خدمات  استانداردهای  طبق 
دفاتر  در  پاسپورت  حضوری  درخواست  فدرال، 
به  کاری  روز   ۱۰ حدود  کانادا  پاسپورت  خدمات 
مرکز  در  درخواست  این  اگر  اما  می انجامد،  طول 
از  یا   )Service Canada Centre( کانادا  خدمات 
اداری  فرایند  این  وقت  آن  باشد،  ایمیل  طریق 

حدود ۲۰ روز کاری طول خواهد کشید.
که  است  کرده  اعام  کانادا  خدمات  مرکز  اخیراً 
از ۱۱ آوریل، میانگین زمان تحویل پاسپورت در 
حضوری  به صورت  کانادا  پاسپورت  خدمات  دفاتر 
پنج روز خواهد بود و در صورت ثبت درخواست در 
مرکز خدمات کانادا یا از طریق ایمیل، این زمان به 

۲۲ روز خواهد رسید.

توسعه  و  اشتغال  مرکز  سخنگوی  »ماری ترین«، 
که  هستیم  جریان  »در  است:  گفته  هم  کانادا 
و  صف  به  پاسپورت  تمدید  برای  تقاضا  افزایش 
ما  و  است  شده  منجر  طولانی تری  انتظار  زمان 
این نگرانی ها را درک می کنیم. با توجه به افزایش 
درخواست گذرنامه، کارکنان مراکز خدمات کانادا 
این  به  تا  هستند  کارکردن  حال  در  به سختی 
برنامه ریزی  که  کانادایی  هر  که  برسیم  اطمینان 
تاریخ  از  قبل  بتواند  است،  داشته  سفرش  برای 

سفرش، پاسپورتش را بگیرد.«

صف هـای طولانـی کـه از نیمه شـب آغاز 
می شـود!

گذرنامه  تمدید  مراکز  از  خارج  در  طولانی  صف 
به گونه  ای است که حتی شش صبح  در ونکوور، 
هم می شود افرادی را دید که در این صف حضور 

دارند.
»سارا فرنچ«، شهروند ساکن ونکوور می گوید که 
تاش  گذرنامه  تمدید  مرکز  چند  در  بار  چندین 
کرده است که وقت ماقاتی برای تمدید گذرنامه 
بگیرد، اما موفق به این کار نشده است. همچنین 
برخی شهروندان گایه دارند که اطاعاتی که به 
شکل رسمی برای تمدید گذرنامه اعام می شود، با 
واقعیت هایی که در مراکز ارائه این خدمات وجود 

دارد، فاصله دارد.
»اسامه خان« هم شهروند کانادایی دیگری است 
سرمایه گذار  یک  با  ماقات  برای  می گوید  که 

آمریکایی به پاسپورتش نیاز فوری دارد، اما موفق 
نشده است گذرنامه  اش را تمدید کند. او می گوید 
از  که  بوده  گذرنامه  تمدید  شاهد صف  حتی  که 

ساعت سه صبح تشکیل شده است!
گذرنامه  تمدید  مراکز  کار  نحوه  از  گایه  با  او 
می گوید: »در حالی که در یکی از مراکز، ۲۲ غرفه 
هم  اگر  دارند.  کارمند  پنج  فقط  اما  دارد،  وجود 
بخواهید که از طریق وبسایت، وقت ماقاتی برای 
نیز  مه  ماه   ۱۷ تا  که  کنید  رزرو  گذرنامه  تمدید 

نمی توانید وقتی رزرو کنید.«
نکته جالب اینکه این صف های طولانی در بیرون 
ارائه خدمات تشکیل می شود و نشستن  از مراکز 
در اتاق انتظار هم منتفی است. البته مرکز خدمات 
کانادا اعام کرده است که این کار به دلیل رعایت 

پروتکل های ایمنی کرونا انجام می شود.
با  هم  ویکتوریا  در  مهاجرت  وکیل  گودمن،  سارا 
انتقاد از رویه فعلی تمدید پاسپورت می گوید که 
مشتری  خدمات  استانداردهای   Service Canada

است.  نادیده گرفته  موارد،  از  بسیاری  را در  خود 
او می گوید: »این تأخیر در صدور گذرنامه، بسیار 
نگران کننده است و مشکاتی را برای شهروندانی 
به  نیاز  مختلف،  دلایل  به  که  است  کرده  ایجاد 

صدور گذرنامه دارند.«

منبع: وبسایت شبکه خبری گلوبال نیوز

چرا روندِ تمدید پاسپورت در کانادا 
طولانی شده است؟

گروه ترجمه هفته
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مهاجرت

بر اساس گزارش انجمن مشاوران حرفه ای مهاجر کانادا )CAPIC(، از سال ۲۰۱۵ تا 
۲۰۲۰، از میان ۱۰ کشوری که بیشترین دانشجو را به کانادا می فرستند )بنگادش، 
چین، کلمبیا، هند، ایران، ژاپن، کره، نیجریه، فیلیپین و ویتنام ( تنها ۳۰ درصد از 

درخواست های تحصیلی ایرانیان پذیرفته می شود.
این در حالی است که بیش از ۹۰ درصد از درخواست های تحصیلی از کشورهایی 
مانند ژاپن و کره پذیرفته می شوند. در میان این ۱۰ کشور، تنها وضع شهروندان 

نیجریه با ۱۲ درصد پذیرش و بنگادش با ۲۷ درصد پذیرش بدتر از ایرانیان است.
به گفته سخنگوی اداره ی مهاجرت، پناهندگی و شهروندی کانادا )IRCC(، این اداره 
در حال انجام پژوهشی برای بررسی پیش داوری های فرهنگیِ بالقوه کارمندان خود به 

هنگام رسیدگی به درخواست های روادید در مبادی ورودی این کشور است.
این پژوهش در پی گزارش های متعدد سال پیش مبنی بر پرخاشگری های خُردِ 

نژادپرستانه میان کارمندان و سرپرستان آی آر سی سی انجام می شود.
شرکت کنندگانی که با آنها مصاحبه شده است گفته اند که برخی نژادپرستی های 
آشکار و ظریف کارمندان و تصمیم گیرندگان این اداره را شاهد بوده اند که »بر پردازش 

پرونده می تواند و احتمالا باید تأثیر گذاشته باشد.«
این بخش همچنین برای کارمندان و مدیران اجرایی دوره ی کارآموزی پیش داوری 
ناخودآگاه را اجباری کرده است و برای کارکنان ارشد الزامی برای گذراندن دوره ای 
خاص درباره ی شیوه های استخدام فراگیر به عنوان پیش نیاز برای کسب اختیارات 

تفویض شده برای امضای تصمیمات مالی و کاری تعیین کرده است.
گام های اداره ی مهاجرت، پناهندگی و شهروندی کانادا برای مبارزه با نژادپرستی و 
پیش داوری های فرهنگی پس از آن برداشته می شود که منتقدان می گویند که این 
اداره درگیر حجم فزاینده ی درخواست های روادید و در عین حال مسائل تبعیض 

نژادی و آزار و اذیت در محل کار است.
تفاوت در  به  به نظرسنجی منتشرشده در سال گذشته همچنین  پاسخ دهندگان 
نرخ های رد درخواست روادید بر اساس کشور به عنوان شاخصی اشاره کردند که 

نشان دهنده ی نوعی پیش داوری در روند بررسی روادید است.
این مطالعه همچنین نشان داد که نگرانی فزاینده ای وجود دارد که افزایش روند 
اتوماسیون سازی روادید، شیوه های تبعیض آمیز نژادی را به گونه ای تعبیه  کند که به 

مرور زمان دیدن آن دشوارتر شود.
منبع: وب سایت های شبکه خبری سی بی سی و تورنتو استار

گروه ترجمه هفته

چالش دانشجویان ایرانی با نرخ پذیرش 
پایین تر برای تحصیل در کانادا

»آنتیگونه« یک فیلم درام کانادایی، ساخته ی سال ۲۰۱۹، به کارگردانی سوفی 
دراسپ است. این فیلم اقتباسی از نمایشنامه ی شهیر آنتیگونه اثر سوفوکل، 
خانواده ی  یک  از  داستانی  روایتگر  و  است  باستان،  یونان  نمایشنامه نویس 

پناهنده ی امروزی در مونترال.
دراسپ در سال ۲۰۱۶ اعام کرد که مشغول کار بر »آنتیگونه« است. او تصمیم 
خود را برای اقتباس از نمایشنامه سوفوکل توضیح داد و گفت که این فیلم 

داستان زنی است که از قانون برای چیزی بزرگتر سرپیچی می کند.
الزین،  رواد  آنتیگونه،  نقش  در  ریچی  نهاما  به  می توان  فیلم  این  بازیگران  از 
حکیم براهیمی، راچیدا اوسادا و نور بلخیریا اشاره کرد. این فیلم در سال ۲۰۱۸ 

در مونترال فیلمبرداری شده است.
بار در جشنواره ی جهانی فیلم تورنتو ۲۰۱۹ به نمایش  اولین  برای  آنتیگونه 

درآمد که با استقبال مواجه شد. 
فیلم  بین المللی  جشنواره ی  کانادایی  فیلم  بهترین  جایزه  برنده ی  فیلم  این 
تورنتو و همچنین برنده ی پنج جایزه ی سینمای کانادا از جمله بهترین فیلم 

سینمایی در هشتمین جوایز فیلم کانادایی در سال ۲۰۲۰ شده است.
این فیلم همچنین در فهرست ده فیلم برتر سالانه TIFF در کانادا معرفی شده است.

آنتیگونه  ی سده بیست ویکم از چه می گوید؟
در ویکی پدیای انگلیسی در این باره آمده است: داستان فیلم درباره ی خانواده ای 
زندگی  است که در کبک  الجزایر  قبایلی در شمال  از سرزمین  پناهندگان  از 
می کنند. سرپرستی این خانواده را مادربزرگ، مِنی، بر عهده دارد. نوه های منی 
اتِئوکل، پولینیس، ایسمنه و آنتیگونه نام دارند. پدر و مادر این بچه ها، قبل از 

اینکه خانواده روستایشان را ترک کنند، کشته شدند. 
در حالی که آنتیگونه در دبیرستان به موفقیت هایی روزافزون می رسد، پولینیس 
به گروهی تبهکار می پیوندد. یک روز، پولینیس و اتئوکل با دوستانشان بازی 
می کنند که پلیس سر می رسد. به اتئوکل گلوله می خورد و کشته می شود  و 

پولینیس هم به دلیل درگیری با پلیس دستگیر می شود.
آنتیگونه که می بیند پولینیس در آستانه ی اخراج از کشور و بازگشت به کشور مبداء 
قرار دارد تصمیم می گیرد که نقشه ی فرار از زندان او را طراحی کند و با ترفندی 
جای خود را پولینیس در زندان عوض می کند، ولی لو می رود و به علت کمک به 
فرار از زندان دستگیر و به زندان زنان منتقل می شود. مادربزرگ هم به دلیل کمک 
به فرار دستگیر می شود، که این موضوع باعث وحشت آنتیگونه می گردد و بقیه ی 
فیلم هم در کش وقوس های راهروی دادگاه و جلب توجه اجتماعی به این پرونده 

و ... می گذرد.
منبع: وب سایت های شبکه خبری رادیو کانادا، ناو تورنتو، 

»آنتیگونه« این بار نه داستانی از یونان باستان 
که از پناهندگی در کبکِ امروز می گوید
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به اتاق که برگشت زن روی تخت نشسته بود و داشت 
سیگار می کشید.

گفت: »تو هتل نباید سیگار کشید«
نیست؛  هتل  »این جا  گفت:  مرد  به  خیره  زن 

سگ دونیه«
مرد چیزی نگفت.

زن گفت: »چی شد؟«
مرد در را بست: »اتاق دیگه ای ندارن.«

»تو این خراب شده یه اتاق نیست؟«
»می گه این جا اتاق ماست.« به زن نگاه کرد. گفت: 

»اتاق های دیگه مسافر دارن«
زن با نیشخند گفت: »خوبه این جا مسافر هم می آد.« 

و بعد گفت: »برو بگو ما این اتاق رو نمی خوایم«
مرد گفت: »نمی شه که!«

زن گفت: »چرا نمی شه، تو برو بگو. بگو بیان این جا رو 
ببینن!« و به اتاق اشاره کرد.

مرد گفت: »نمی شه. این جا اتاق ماست. پولش رو هم 
دادیم«

همه اش  نمی شه،  نمی شه  »نمی شه  زد:  داد  زن 
نمی شه. ببین کجا اومدیم«

سیگارش را خاموش کرد و از روی تخت پایین آمد.
گفت: »خودم درستش می کنم!« در اتاق را باز کرد 

و بیرون رفت.
مرد مانده بود چه بکند. به او گفته بودند که هتل های 
ترکیه خیلی خوب نیست، حتی هتل های پنج ستاره؛ 
چه برسد به هتل آن ها که سه ستاره بود. یک اتاق 
و  کوچک  و حمامی  دستشویی  با  ساده  دوتخته ی 
به دیوار سیمانی  اتاق که رو  پنجره ای در گوشه ی 
هتل دیگری باز می شود. به پنجره اتاق نگاه کرد و بعد 

به جای زن که روی مافه ی تخت مانده بود.
به گوشش رسید،  راهرو  از  و بی داد که  صدای داد 
در را باز کرد و به بیرون نگاه انداخت. زنش داشت با 
کارمندان پذیرش بگومگو می کرد. وقتی زن به اتاق 

برمی گشت مرد را دید.
گفت: »نمی شه باهاشون حرف زد!« و به کف راهرو 

خیره شد تا به در اتاق رسید.
مرد گفت: »حالا چی شده؟«

زن گفت: »حالیشون نمی شه.« و وارد اتاق شد. مرد 
در اتاق را بست.

گفت: »به اون ها ربطی نداره.«
زن به تندی گفت: »پس به کی ربط داره؟  ها؟« مکث 
کرد: »تو که می گی نمی شه، به اون ها هم که ربط 

نداره!«
مرد گفت: »مگه چی شده؟«

زن رفت روی تخت. گفت: »مافه هاشون رو نگاه کن! 
اتاق شون رو نگاه کن!« دست هایش را لای موهایش 
فرو کرد و سرش را روی زانوهایش گذاشت. گفت: 
»کثافتن کثافت!« و برای لحظه ای سر بلند کرد و 
نگاه مرد را با نگاه خودش کشاند تا به گوشه ی اتاق 

که پنجره بود.
گفت: »این جا لونه ی سگ هم نیست!«

باز به مرد نگاه کرد و بعد سر به زیر انداخت.
مرد به پنجره نگاه کرد و بعد نگاهش را دور تا دور اتاق 
گرداند و باز به زن خیره شد. رفت کنارش نشست. 

دستش را دور پاهای زن انداخت.
گفت: »قرار نیست تو هتل بمونیم.«

زن چیزی نگفت. مرد پاهای زن را نوازش کرد.
گفت: »قرار نیست تو هتل بمونیم و فحش بدیم.«

از او خواست آماده شود تا با هم بروند بیرون. باز گفت: 
»فروشنده ی تور گفته بود«

تو  بندازی  تف  یه  بری  باید  »برگشتیم  گفت:  زن 
صورتش!«

مرد از حرف زن خوشش نیامد.
گفت: »همین که این جاییم خوبه.«

زن چیزی نگفت.
خوش  باید  دلار  قیمت  »بااین  داد:  ادامه  مرد 

بگذرونیم.«
زن گفت: »کثافتن. کثافت!«

مرد دوباره از او خواست آبی به سر و رویش بزند تا 
بروند بیرون.

زن گفت: »دست آدم رو می ذارن تو پوست گردو.«
مرد سرش را تکان داد.

زن حالا نگاهش کرد. گفت: »گور باباشون. گور بابای 
همه شون.«

مرد لبخند زد.
زن گفت: »یه مشت آدم دروغگوی حقه باز!«

مرد گفت: »استانبول شهر قشنگیه.«
زن گفت: »یه مشت خر!«

از تخت پایین آمد. گفت: »من می خوام خوش باشم. 
می خوام خوش باشم.«
مرد به او نزدیک شد.

کمتر  خیلی  بودیم  اومده  پارسال  »اگه  گفت:  زن 
می شد.«

مرد خندید.
یه ماه پیش هم اگه می اومدیم باز کمتر می شد.« این 

را زن به خنده گفت.
مرد او را سمت خود کشید. زن این بار به شیطنت 
گفت: »اگه هفته ی پیش می اومدیم هم خیلی کمتر 

از این هفته می شد.«
را در آغوش مرد جا داد و گفت: »اگه   و خودش 
می موندیم برا هفته ی بعد شاید پول مون نمی رسید.« 

و خندید.
کمی بعد از هتل بیرون رفتند.

▪
بروند  هفته ای  یک  که  گذاشتند  قرار  سال  اول 

هواخوری.
زن گفت: »استانبول شهر قشنگیه.«

ارزون  هتل ها  بشه  تموم  که  »تابستون  گفت:  مرد 
می شه.«

زن پذیرفت. قرار شد نیمه ی اول مهر ماه برای یک 
هفته به استانبول بروند. یکی از همکارهای زن که 
سال گذشته به آن جا رفته بود برایش تعریف کرده 
شهرهای  قشنگ ترین  از  یکی  استانبول  که  بود 

دنیاست و فروشگاه ها و دیدنی های زیادی دارد.
شهریور ماه که شروع شد، زن به مرد گفت: »کم کم 
باید دنبال تور باشی.« و فردای همان روز از محل 

کارش به مرد زنگ زد: »همشهری پرِ آگهیه.«
به یکی دو تا از آن ها زنگ زده بود و چیزهایی هم 
پرسیده بود. مرد جلسه داشت. از او خواست روزنامه 

را شب به خانه بیاورد.
شب مرد گفت: »مهر ماه ارزون تر هم می شه.« شام 

را خورده بودند و داشتند به آگهی ها نگاه می کردند.
زن گفت: »هزارتا از این آگهی ها هست.«

مرد از آن روز به بعد آگهی ها را دنبال کرد.
چند شب بعد زن گفت: »داره گند می خوره!« چون 

دلار رفته بود بالا.

دست و بال مان خالی ست
امیررضا بیگدلی
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درباره امیررضا بیگدلی
است.  تهران  متولد ۱۳۴۹ در  بیگدلی  امیررضا 
او فارغ التحصیل رشته ی زبان و ادبیات فارسی 
منتشر  داستان  مجموعه  چهار  تاکنون  و  است 

کرده است.
مجموعه های داستان

چند عکس کناراسکله: ۱۳۷۸ نشر ماریه
آن مرد در باران آمد: ۱۳۸۲ نشر قصه
آدم ها و دودکش ها: ۱۳۸۸ نشر ثالث

الکترونیکی  نشر  نباشد: ۱۳۹۴  اگر جنگی هم 
نوگا

 ۱۳۹۳ بیایید:  من  پیش  بازهم  داستان  گزیده 
نشر افکار

جوایز:
تندیس صادق هدایت برای داستان »حالا مگر چه می شود« از مجموعه ی »آن مرد در باران آمد اولین 

دوره ی جایزه ی ادبی صادق هدایت ۱۳۸۱«
لوح تقدیر دومین دوره ی جایزه ی ادبی اصفهان برای کتاب »آن مرد در باران آمد«۱۳۸۳

 کسب رتبه ی دوم داستان کوتاه، بخش ادبی جشنواره ی تیرگان ۱۳۸۱ تورنتو ۲۰۱۵ برای: داستان 
سفته باز

باز  روز  آن  فردای  اما  نیست.  مهم  که  گفت  مرد 
افتاد. شب مرد گفت: »یه هفته می ریم  اتفاق  این 

نمک آبرود.«
زن کشدار گفت: »نه!« کنار ورودی آشپزخانه ایستاده 

بود و داشت موهایش را حلقه می کرد.
مرد نگاهش کرد.

زن گفت: »بریم یه جایی سرمون هوا بخوره.«
مرد چیزی نگفت.

فردا سر ساعت دوازده زن به مرد زنگ زد: »می دونی 
دلار چنده؟«

مرد نمی دانست. زن گفت: »دو و دویست!« و گفت: 
»باید زودتر بریم وگرنه باز گرون تر می شه.«

آن شب مرد از چهار راه استانبول هزار دلار به قیمت 
هر دلار دوهزار و سیصد تومان خرید و به خانه آورد.

زن گفت: »اگه زودتر خریده بودیم جلو بودیم.«
مرد شانه بالا انداخت. نیمه ی شهریور بود و هر دو 
آگهی های روزنامه ها را روزانه می خواندند. شماره ی 
بعضی از آن ها را در برگه ای یادداشت می کردند و 
فردای آن روز به آن شماره ها زنگ می زدند و قیمت 
حواس شان  بود.  روزشان  چند  کار  این  می گرفتند. 
را  کار  این  آمد  پایین  قیمت ها  وقتی  تا  بود  جمع 
بکنند. اما به هر جا که زنگ می زدند هنوز قیمت های 
مهرماه درنیامده بود، تا این که روزهای آخر شهریور 
رسید. شب نشسته بودند دور میز و صفحه ی آگهی 

همشهری روبه روی شان باز بود.
 زن گفت: »چرا ارزان نشده؟«

مرد به بیشتر آژانس های مسافرتی زنگ زده بود و 
بود که  مانده  فقط  و  بود  زیادی گرفته  قیمت های 
یکی از آن ها را انتخاب کنند و پولش را بدهند. به 
زن نشان شان داد. همه گفته بودند که قیمت هتل ها 
شکسته اما از آن جایی که دلار بالا رفته است تور 

ارزان در نمی آید.
زن گفت: »گندش بزنه«

 مرد شانه بالا انداخت.
زن گفت: »حالا ببین می خوایم یه مسافرت بریم.«

فردای آن روز زن یک آگهی مناسب پیدا کرد که 
قسطی بود. زنگ زد و شماره آژانس را به شوهرش 
داد. از او خواست هر چه زودتر برود و کار را تمام 
کند. مرد به آژانس مسافرتی زنگ زد و با فروشنده 

تور صحبت کرد.
سی درصد نقد. بقیه شش ماهه با سه درصد سود 

ماهانه. سند ماشین هم بابت تضمین چک ها«
همان شب اخبار شبکه یک گفت که دولت دیگر به 

شرکت های هواپیمایی ارز دولتی نمی دهد.
زن گفت: »په«

سه روز بیشتر به شروع مرخصی شان نمانده بود که 

مرد به آژانس مسافرتی رفت. دختری که فروشنده 
تور بود تاریخ رفت و برگشت و نوع هتل را از مرد 
پرسید. مرد می خواست که برای شان زیاد گران در 
جای  در  سه ستاره  هتل  یک  با  ماهان  پرواز  نیاید؛ 

مناسب.
دختر حساب کتاب کرد. پرسید: »نقد یا قسطی؟«

مرد گفت: »قسطی«
دختر گفت: »یک سوم نقد و بقیه شش ماهه با سود 

سه و نیم درصد.«
مرد پشت تلفن سه درصد شنیده بود.

دختر گفت: »سه و نیم درصد.« و اضافه کرد که بابت 
تضمین چک ها می بایست مبایعه نامه  ای برای خودرو 
امضاء می کرد. قیمت خودرو ده برابر مانده ی حساب 

بود.
مرد گفت که نقد پرداخت می کند و خواست بداند 
کل مبلغ چقدر می شود. دختر رسیدی به دستش 
داد تا آن را پرداخت کند. وقتی رسید پرداخت را 
به فروشنده تور داد او برگه ی قرارداد را برای امضاء 
به مرد داد. نام خودش بود و زنش با تاریخ رفت و 
برگشت و پرواز ماهان و اسم هتل. روی برگه نوشته 
شده بود اگر قیمت ها بالا برود مشتری باید اضافه بها 
را پرداخت کند. همچنین اگر هتل مورد نظر خالی 
نباشد یا اتاق نداشته باشد یک هتل مشابه آن به 

مشتری داده می شود.

مرد گفت: »این ها چیست؟«
دختر گفت: »دلار بالا و پایین می ره.«

مرد پول را به صندوق واریز کرد. دختر از او خواست 
که نگران نباشد. گفت که به او زنگ خواهد زد.

مرد پرسید: »کی؟«
دختر گفت: »معلوم نیست؟«

آن ها سه روز دیگر باید پرواز می کردند. دختر گفت: 
»نگران نباشید«

شب در خانه، زن خواست که هم بلیت های هواپیما را 
ببیند و هم برگه های هتل را.

مرد گفت: »قرار شد زنگ بزنه برم بگیرم«
زن گفت: »آها«

فردا زن پرسید: »گرفتی؟«
مرد گفت: »نه«

با این که قرار شده بود فروشنده ی تور به آن ها زنگ 
بزند اما فردا صبح مرد به آژانس مسافرتی زنگ زد. 
مشخص  هتل شان  هنوز  که  گفت  تور  فروشنده ی 

نشده.
مرد گفت: »بلیت ها چطور؟«

دختر گفت که بلیت ها را گرفته است. مرد مردد بود.
پرسید: »حتما؟«

دختر گفت: »چرا باید به شما دروغ بگم؟«
مرد گفت: »با این بازی دلار نگران هستیم«

دختر خواست نگران نباشد.
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دلار  می ترسم  خالیه  بال مون  و  گفت: »دست  مرد 
بالاتر بره«

دختر گفت: »نگران نباشید.« و توضیح داد که او کل 
تور را با آن ها زیر قیمت حساب کرده است.

مرد گفت: »افزایش چی؟«
دختر گفت: »سخت نگیرید آقا!«

مرد دیگر چیزی نگفت.
دختر گفت: »به شما زنگ می زنیم.«

زن گفت: »غلط کرده! کی؟« همین طور به مرد خیره 
شده بود.

هم  او  بود.  مانده  هم  مرد  نمی آورد.  در  سر  زن 
از  بکند.  نمی توانست  کاری  اما  سردرنمی آورد 
فروشنده ی تور خواسته بود که هم هتل و هم بلیت 
هواپیما را همان وقت بگیرد و به او بدهد. اما او گفته 

بود که نمی تواند این کار را بکند.
زن وارفت: »مگه پول ندادی؟«

مرد گفت: »گفت فقط یک درصد امکان داره نشه«
زن گفت: »نشه؟«

فروشنده ی تور گفته بود فقط یک درصد امکان دارد 
انتخاب کرده اند برای آن روز ها جا  هتلی که آن ها 
نداشته باشد و همین را هم در قرارداد نوشته بود که 
چنان چه هتل مورد نظر پر باشد، برای آن ها یک هتل 

دیگر مثل همان خواهند گرفت.
زن گفت: »خب پس این.« و باز گفت: »باید بلیت ها 

رو می گرفتی. بلیت هواپیما داره گرون می شه«
به مرد نگاه کرد: »فردا اول وقت برو بلیت ها رو بگیر.« 
و باز گفت: »فردا اول وقت اگه بلیت رو نداد، پول رو 

بگیر برو یه آژانس دیگه«
و بعد صفحه ی آگهی روزنامه را آورد که پر بود از این 

آژانس های مسافرتی.
زدند؛  زنگ  مرد  به  مسافرتی  آژانس  از  صبح  فردا 
فروشنده ی تور بود. به مرد گفت: »بلیت تون آماده 

است اما هنوز تأیید هتل تون نیومده«
مرد گفت: »چرا؟«

فقط  نباشید.  نگران  »همین طوریه.  گفت:  دختر 
براتون  دیگه  هتل  تازه  نشه.  که  ممکنه  درصد  یه 

می گیریم«
مرد گفت: »پشیمون شده ام، می خوام پولم رو پس 

بگیرم!«
دختر دوباره گفت که فقط یک درصد امکان دارد 
چنین اتفاقی بیفتد که در آن صورت هم هتل مشابه 
یا شاید بهتر جایگزین آن می کنند. گفت: »خیلی 
پیش اومده که به مسافرمون هتل بهتر دادیم و پولش 

رو هم نگرفتیم«
مرد گفت: »اگه بشه پولمو پس بگیرم.«

دختر گفت: »سی درصد ازش کم می شه.«

مرد فقط گفت: »خیلی خوبه به خدا!« از آن سوی 
خط صدایی نیامد. مرد گفت: »الو!«

دخترگفت: »بفرمایید«
مرد گفت: »ما پس فردا صبح باید پرواز کنیم«

دختر گفت: »نگران نباشید«
شب زن گفت: »وااااااااااااای عجب آدم هایی هستن.« و 

از مرد پرسید: »تو چی گفتی؟«
مرد تمام آن چه را گفته بود، دوباره به زن گفت.
زن گفت: »نباید از اون ها می گرفتی. عوضیَن!«

مرد شانه بالا انداخت.
درصد  سه  دیدی  که  اول  روز  »همون  گفت:  زن 
رو کرد سه و نیم و مبایعه نامه گذاشت جلوت باید 
می فهمیدی کاه بردارن.« گفت: »هنوز هم دیر نشده، 
برو داد و بی داد کن پولت رو بگیر.« گفت: »من با 
به نظرم درست و  آژانس صحبت کردم.  یکی دوتا 

حسابی هستن«
مرد گفت: »نمی دونم«

باز  و  دیگه.«  یکی  سراغ  می رفتی  »باید  گفت:  زن 
گفت: »من که بهت گفتم«

یک روز قبل از روز پرواز، ساعت ده صبح فروشنده ی 
تور از آژانس به مرد زنگ زد. این بار همان یک درصد، 
کار خودش را کرده بود. هتل آن ها جا نداشت و یک 
هتل سه ستاره دیگر برایشان گرفته بود. برای مرد 

فرقی نداشت و می توانست این را به زنش نگوید.
دختر گفت: »این هتل گرون تر هم هست. اما ما به 

همون قیمت حساب می کنیم«
مرد گفت: »بله«

دختر باز ادامه داد: »فقط کمی بابت افزایش دلار باید 
پرداخت کنین؛ یه کمی فقط«

مرد ناچار بود پرداخت کند.
دختر گفت: »ساعت دوازده برای گرفتن مدارک تون 

بیاین«
مرد رفت و مدارک را گرفت. 

از هتل که بیرون رفتند هوا داشت تاریک می شد. 
خوابیده  خمیر  و  خسته  بودند.  رسیده  پیش  شب ِ 
بودند تا صبح زود به تور گشت شهری برسند. عصر 
از تور گشت شهری که برگشته بودند، زن تازه اتاق 
را دیده بود و حالا آمده بودند بیرون تا گشتی دور و 
اطراف هتل بزنند. از هتل شان تا میدان تکسیم با پای 

پیاده بیست دقیقه راه بود. رفتند به میدان تکسیم.
زن گفت: »قشنگه!«

مرد گفت: »حیف نیست آدم بمونه تو هتل!«
زن گفت: »منم می خوام خوش باشم. این چند روز رو 

می خوام خوش باشم«
خیابان  توی  رفتند  و  گذشتند  را  تکسیم  میدان 

استقال.

مرد گفت: »این شهر و این خیابون!«
و  ساز  صدای  می زد.  موج  خیابان  داخل  جمعیت 
آواز از همه جای خیابان به گوش می رسید. همه ی 
از  دوتا  یکی  داشتند.  فوق العاده  فروش  فروشگاه ها 

فروشگاه ها را دیدند.
زن گفت: »همچین ارزون هم نیست!«

مرد چیزی نگفت.
بود.«  ارزون  پارسال می اومدیم  »اگه  داد:  ادامه  زن 
این دلار...« مرد  اگه دلار  کمی مکث کرد. »یعنی 
دست زن را گرفت و کمی فشار داد. زن خندید گفت: 

»ولش کن، گور باباشون!«
باریکی سرازیر شدند سمت آب. خیابان  از خیابان 
برای  را  مناسبی  جای  تا  رفتند  پیش  را  آب  کنار 
نشستن پیدا کردند. یک کافی شاپ روباز لب تنگه ی 

بسُفر. دور میزی نشستند.
زن گفت: »نفس عمیق بکش« و خودش این کار را 

کرد. مرد هم نفس عمیق کشید.
زن گفت: »خوش به حال شون«

پیشخدمت آمد و سفارش دادند. هر دو خیره به تنگه 
بودند که در آن سویش چراغ های بخش آسیایی شهر 
روشن بود. داخل تنگه، روی آب کشتی ها می رفتند 

و می آمدند.
زن گفت: »کشتی شب ایرانی«

مرد لبخند زد.
از  جدولی  شهری  گشت  تور  راهنمای  روز  آن 
برنامه های شرکت مسافرتی به همه داده بود و کمی 
هم درباره ی تور ها گفته بود. کشتی شب ایرانی، جزایر 
پرنسس، موزه ی آکواریوم و ... در مقابل هر کدام شان 
هم قیمت آن ها را نوشته بود. وقتی با دلار روز حساب 
بود:  گفته  مرد  درمی آمد.  گران  خیلی  می کردند 

»خودمون می چرخیم.« و زن هم پذیرفته بود.
پیشخدمت سفارش آن ها را آورد و روی میز گذاشت. 

زن فنجانش را برداشت و مزمزه کرد. تپق زد.
مرد پرسید: »چیه؟«

زن با خنده گفت: »می گم خدا می دونه باز هم بتونیم 
قهوه بخوریم یا نه. فردا معلوم نیست که چقدر بکشه 

بالا«
مرد لب چروکاند و به تنگه نگاه کرد. زن هم خیره 

شد به آب.
کمی بعد مرد گفت: »کجایی؟«

زن گفت: »این جا«
مرد گفت: »این جا نیستی. این جا باش!«

زن لبخند زد و دوباره به روشنای آب و آسمان خیره 
شد و نم نم قهوه اش را نوشید.

مهرماه ۱۳۹۱
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سعید میرزایی

همه فن حریف  هنرمندان  جمله  از  پیوندی  پروین 
از  وسیعی  طیف  در  که  است  کانادا  مقیم  ایرانی 
هنرهای  طراحی،  نقاشی،  شامل  متعدد  هنرهای 
هنر  و  پارچه  طراحی  مجسمه سازی،  نمایشی، 
در  او  هنری  آثار  دارد.  حرفه  ای  فعالیت  سرامیک 
به  جهان،  مختلف  نقاط  در  متعددی  گالری های 
نمایش درآمده و جوایز هنری معتبری هم دریافت 

کرده است.
پروین پیوندی در ایران به دنیا آمده و بزرگ شده 
در  تا سال ۲۰۱۴  از سال ۲۰۰۹  او سپس  است. 
دانشگاه  زیبا در مقطع کارشناسی  رشته هنرهای 
Emily Carr ونکوور به تحصیل پرداخت. او از سال 

بریتیش  دانشگاه  در  نیز   ۲۰۱۵ سال  تا   ۲۰۱۴
کلمبیا، رشته معلمی هنر را آموخت.

تحصیات  ادامه  برای  پیوندی  پروین  ادامه،  در 
تکمیلی به آمریکا مهاجرت کرد و از سال ۲۰۱۷ 
تا سال ۲۰۱۹ هم رشته هنرهای زیبا را در مقطع 

پروین پیوندی، هنرمند ایرانی در کانادا 
با آثار ترکیبی از شرق و غرب

کارشناسی ارشد در مؤسسه هنر شیکاگو گذارند.
 Emily Carr دانشگاه  در  نیز   ۲۰۲۱ آگوست  از  او 
ونکوور در رشته هنرهای زیبا مشغول تدریس است 

و به آموزش دانشجویان مشتاق هنر می پردازد.

آثـار پروین پیونـدی، بوی هنر شـرقی در 
غربی گالری هـای 

بسیاری از آثار پروین پیوندی با استقبال گسترده 
هنری  جوایز  و  شده  مواجه  کانادا  هنری  جامعه 
هنری  جوایز  مثاً  است.  کرده  دریافت  متعددی 
انجمن چند فرهنگی NCECA برای آثار هنری که با 
سرامیک ساخته شده  اند و همچنین جایزه آکادمی 
ورزش،  موضوع  با  نقاشی  برای  تهران  المپیک 

گوشه  ای از افتخارات هنری پروین پیوندی است.
آثار هنری این هنرمند ایرانی مقیم کانادا، پیوندی 
عمیق با شرق دارد و برخی آثار او تجلی گویای هنر 
قالیبافان چیره دست ایران است. او به خوبی توانسته 

هنر ایرانی را به گونه ای با هنر غرب درآمیزد که بار 
معنایی هنر شرق را در آثار متنوعش انتقال بدهد. 
و  فضای سنتی  عین سادگی،  در  او  آثار  از  برخی 
تاریخی در شرق را به مخاطبان غربی ارائه می دهد.

رشته ای  بین  هنرمندی  به عنوان  پیوندی  پروین 
هنرهای  در  هم زمان  که  می شود  شناخته 
و  نساجی  سرامیک،  چیدمان،  مجسمه سازی، 
فعالیت  اجرامحور(  )نمایش  آرت  پرفورمنس 

حرفه ای دارد.
در نقد آثار پروین پیوندی گفته  اند که آثار او گویی 
اشعار  ترکیب  با  غرب  فلسفه  و  ادبیات  تطبیق  از 

صوفیانه عطار و مولانا الهام گرفته شده است.
شناخته  کانادا  در  مؤلف  هنرمند  یک  به عنوان  او 
می شود که آثارش ترکیبی خاقانه از انواع هنرهای 
مختلف است. او این روزها عاوه بر خلق آثار هنری 
هنری  حوزه های  در  هم  محقق  و  معلم  به عنوان 

فعالیت دارد.
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ادبیات

کریم زیاّنی

این آقای نکته بین، دوست سال های سال ما، آدم بسیار 
فهمیده و جالبی ست که انشاالله اگر عمری باقی باشد 
بیشتر با او آشنا خواهید شد و به دلتان خواهد نشست. 
از زمانی که او را شناخته ام روز به روز ارادتم به او افزون 
شده است. از همین روی، هر وقت دلم می گیرد یا از 
رویدادهای عجیب -که این روزها کم هم نیست- شاخ 
در می آورم یک راست می روم سراغ ایشان تا دقّ دلم را 

خالی کنم. 
اما از شما چه پنهان که همیشه نتیجه دگرسان می شود. 
یعنی ایشان دق دلش را سرِ من یتیم خالی می کند. ما 
هم مثل بچه های سنتی قدیم که از پدرشان حسابی 
حساب می بردند، بیدرنگ ماست ها را کیسه می کنیم، 
جنابشان  صبور  سنگ  و  جیبمان  توی  می گذاریم 

می شویم، که گریزی هم نیست! 
رفتیم  ما  شد.  طور  همین  هم  گذشته  شب  جمعه 
نزدشان که بغُچه ی بغضمان را بازکنیم و گزارش های 
گرسنگی،  بیداد  رفته،  برباد  تازه  خانمان های  اسف بار 
دموکراسی های  سوغات های  مذهبی،  انتقام کشی های 
تحمیلی، گرمایش زمین و کم اعتناعی دولتیان و ... از 
سراسر جهان خدمتشان عرض کنیم -اگرچه معمولن 
بیخبر نیستند- که چشمتان روز بد نبیند، هنوز سام از 
لب ما تراوش نکرده روزنامه ای را که توی دستش مچاله 
شده بود انداخت جلو پای من و، انگار که منِ مادر مرده 

مسئول پیش آمدی هستم، پرخاش گونه گفت: 
»می ببینی چه خبره؟ ... آخه تا کِی…؟« 

بی دلیل،  ظاهرن  و  برخورد خشم آلود،  این  از  که  من 
خشکم زده بود مانند شاگرد مدرسه ای که متهم به کتک 

زدن آقای ناظم شده، باشد، با دستپاچگی گفتم: 
»سَ سَ سام!« 

گویا آقای نکته بین متوجه رفتارش با من بیگناه شد که 
چند لحظه به من خیره شد و بعد با دست اشاره کرد که 

بنشینم. گفتم: 
»آقا براتون یه لیوان آب خنک بیارم؟« 

مطمئنم که آقای نکته بین پرسش مهرآمیز مرا شنید، 
ولی انگاری که نشنیده باشد، با چشمان گشاد سرش را 

آورد نزدیک صورتِ ترسیده ی من و گفت: 
»صدای سوتو می شنوی، ای غفلت زده؟« 

یک لحظه پنداشتم منظورش سوت کتری آب جوش 
است و نگاهم خود به خود چرخید به طرف آشپزخانه. 
اما کام سرزنش آمیز آقای نکته بین مرا حالی کرد که 

پندارم خطا بوده است: 
از  سوت  صدای  کاری؟  کجای  غفلت زده!  »ای 

این جاست...« 
و اشاره کرد به سر مبارکش! 

از گیجی خودم خنده ام گرفته بود ولی جرئت بروزش را 
نداشتم. هر طوری بود خودم را جمع وجور کردم و گفتم: 
»ای آقا، دیگه کله سوت کشیدن نداره. اگه منظورتون 
ادامه ی کشت و کشتار در سرزمین های دموکراسی زده ی 
افغانستان و عراق و لیبی، و هنوز دموکراسی نزده ی سوریه 
است، که اینا دیگه کهنه شده و به دل رسانه ها هم چنگی 
نمی زنه که آب و تابش بدن. ما هم هر روز می خونیم و 
می شنویم و، ایِ، حالمون هم به هم می خوره. ولی خُب، 
به قول اون یادش به خیر، ′دلم آتیش می گیره کاری ازم 
بر نمیاد!... از همه اینا گذشته، منِ بینوا چه تقصیری دارم 
که همه ی بغضا رو سرِ من خالی می کنین؟ ... می تونین 
یه تکُِ پا برین پیش سران ۲+۵ یا ۳.۸ یا ۲۰+۹، یا چه 
می دونم، یه زهر مار+۱۱ دیگه، و داد و بیدادتون رو سرِ 
اونا بکشید ... یکی نیست بگه ما این وسط چه کاره ایم؟!« 
یه  این  »بابا تو هم وقت پیدا کردی لودگی می کنی! 
درد جدّیه ... مال همه ست ... درد انسانیته ... یه نفر پیدا 

می شه به من بگه انسانیت کجا رفته؟« 
باور می کنید که گمان بردم منظور آقا، دوست دیرینه مان، 

آقای انسانیت است که سال هاست ناپدید شده؟ گفتم: 
»سال هاست که ازش خبری ندارم، نمی دونم کجا رفته!« 
آقای نکته بین به راستی نزدیک بود منفجر شود. چنان 
با مشت کوبید روی میز که گلدانی که آرام روی میز 
نشسته بود و با یک دسته گل در بغل داشت به گفتمان 
جنجالی ما گوش می داد، به هوا پرید و با گل ها پخش 

زمین شد! 
»خِنگ خدا منظورم مفهوم انسانیته نه آقای انسانیت که 
لابد حالا یه گوشه ای داره با زن پنجمش کیف می کنه ... 
ببینم، حالت این قدر افُت کرده که باید انسانیت رو برات 
معنی کنم؟ ... یعنی شما معنی انسانیت رو نمی دونی؟ ... 
نکنه داری خودتو برای زمامداری آماده می کنی که بشی 
جزء سران؟ ... این که هر روز ده ده و صد صد کشته 
بشن، انسانیته؟ ... اینایی که می کُشن کارشون انسانیه؟« 
بهت زده مانده بودم که چه بگویم که یک دفعه خدا به دادم 
رسید و یک ندای غیبی تو گوشم داد زد، پاندا! صحبت 

آقای نکته بین را با جسارتی نگفتنی بریدم و گفتم: 
»آقا یه کم آهسته تر، شما رو به خدا تخت گاز نرین، 
برای قلبتون خوب نیست! من می دونم که کاملن حق 
کباب شدن  بگین  میخاین  که  می دونم  شماست.  با 
سینا،  صحرای  آفتاب  زیر  آواره  سودانی  پناهندگان 
در  سوری  یزیدی  بی خانمان های  گرسنگی کشیدن 
انتقام کشی های شیعه و سنی در عراق و  ترکیه،  مرز 
هند و پاکستان -به سبک مسابقات رفت و برگشت- 
و  و هندوستان  پاکستان  در  فناتیک ها  آتش باری های 
افغانستان، همه و همه درد انسانیته و باید فکری براشون 

انسانیت را برایم تعریف کن! 

نکته ها…

کرده بشه، و صد در صد حق با شماست. ولی چنین هم 
نیست که انسانیت بکلی مرده باشه ...« 

»چی میخای بگی؟« 
آقا،  نمرده  انسانیت  اینه که  بگم، خبر خوب  »میخام 
هنوز  ما  سرگردان  کره ی  گوشه وکنار  در  شعله ش  و 
گرمابخش دل های شکسته است ... میگید نه، این خبرها 

رو بخونید ...« 
و برای اینکه فرصت از دست نرود بریده ی روزنامه ها را از 

جیبم در آوردم و دادم دست آقای نکته بین: 
»حالا شما بگید آقا، آیا این انسانیت نیست که چند نفر 
مدام زحمت بکشن، وقت و همت بذارن، چقدر هزینه 
بشه تا این دو تا خرس پاندای یتیم مامانی حفاظت و 
نگهداری بشن و توی باغ وحش شهر تورنتو در شرایط 
اقلیمی خاص خودشون زنده بمونن و دق نکنن؟ این 
 ۱۵۰۰ ممفیس،  در  نفر  چهار  که  نیست  انسانیت 
کیلومتری شهر ما، صبح تا غروب توی یک مزرعه ی 
چهار هکتاری زحمت بکشن، نی )بامبو( بکارن، رشد 
بدَِن، با چه مشقتی درو کنن، چهارصد کیلو بسته بندی 
نیم ساعته  و  پروازهای چهار  با  بار  کنن و هفته ای دو 
به اضافه ی دو تریلر یخچال دار برسونن به باغ وحش 
اون   ... از گشنگی نمیرن؟  نازنین  پانداهای  تورنتو که 
هم با یه هزینه ی کان چندصدهزار دلار در سال؟ آیا 
این بی انصافی نیست که بگیم انسانیت مرده؟ مگه پاندا 
بنده ی خدا نیس؟ ... شما میخاین باور کنین میخاین 
باور نکنین، بین هموطنای خودمون تو تهرون انسان های 
مهربونی پیدا میشن که ۸۰۰ میلیون تومان میدن و یک 
جفت کوآلای آواره و بیخانمان )!( جنگل های استرالیا را 
در خانه های خود می پذیرن و نگهداری می کنن. خورد 
و خوراکشون رو هم که فقط برگ اوکالیپتوسه به هر 
قیمتی براشون فراهم میارن ... این انسانیت نیست، آقا؟« 
نگاه  آن  با  را  نکته بین  آقای  قیافه ی  و  بودید  باید 
بود  شده  خیره  بی تقصیر  من  به  که  سرزنش بارش 

می دیدید: 
»واقعن که جل المخلوق!«

از زبان نکته ها آیینه وار
زشت و زیبا را بگویم، هوش دار
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سینما

عارف محمدی، 
نویسنده سینمایی

کوچولـوی  دوشـیزه  فیلـم:  نـام 
Little Miss Sunshine سان شـاین 
کارگردانان: جاناتان دیتون و والری فریس

فیلمنامه: مایکل آرنت
مدیر فیلم برداری: تیم سورستد

موسیقی: مایکل دانا
تدوین: پاما مارتین

استیو  )ریچارد(،  کینیر  گرک  بازیگران: 
کارل )فرانک(، تونی کولته )شری(، 

برسلین  ابیگیل  )پدربزرگ(،  آرکین  آلن 
)الیو(، پل دینو )دوآین( 
محصول: ۲۰۰۶، آمریکا

سینمای  دل  از   )Independent( مستقل  سینمای 
می کند.  تراوش   )main stream( معمول  و  رایج 
دوشیزه کوچولوی سان شاین یک کمدی سیاه از 
نوع سینمای مستقل است که برخاف کلیشه های 
رایج سینمای هالیوود عمل می کند و بار دیگر با 
و  پول ساز  کمپانی های  که  آنچه  به  کردن  پشت 
تهیه کنندگان سودجو بر فیلم سازان مشتاق وابسته 
به سرمایه آنان دیکته می کنند نشان می دهد که 
می توان  نیز  آنان  پول ساز  قواعد  از  پیروی  بدون 
فیلم پول ساز ساخت و در ضمن رؤیا هم نفروخت! 
فیلم در همان ابتدا و با نشان دادن الیو کوچولو که 
تلویزیون  از  شایسته  دختر  نمایش  به  حسرت  با 
رؤیاپردازی  به  نمادین  به شکل  است  خیره شده 
جامعه آمریکایی اشاره می کند. فیلم ساز در همان 
شخصیت های  تمام  فیلم،  آغازین  سکانس های 

معرفی  به  و  نشانده  غذاخوری  میز  دور  را  اصلی 
آن ها می پردازد. پسر نوجوان خانواده )دوآین( که 
از مریدان نیچه فیلسوف مشهور است ۹ ماه است 
که روزه سکوت گرفته و قصد دارد تا رسیدن به 
با  امتحانات خلبانی است  هدفش که موفقیت در 
مارسل  از  )فرانک(  او  دایی  نزند.  حرف  هیچ کس 
پسر  عاشق  که  است  یک  درجه  پروست شناسان 
دانشجویی شده و وقتی متوجه می شود که پسر با 
رقیب او دوست شده دست به خودکشی می زند. 

مواد  و  به سکس  اعتیاد  به خاطر  پدربزرگ حراف 
از  مرتب  و  شده  اخراج  سالمندان  خانه  از  مخدر 
تپل  الیو  می زند.  حرف  خوشگذرانی اش  فلسفه 
مسابقات  در  برنده شدن  آرزویش  نیز  کوچولو  و 
دوشیزه کوچولوی سان شاین است که هرسال در 

سواحل ردوندوی کالیفرنیا برگزار می شود. 

دارد. جامعه ای  آمریکایی  فرهنگ  به  نگاهی  فیلم 
ریچارد  پیشنهادی  گام   ۹( فرمول  چنبره  در  که 
الگوهای زیبایی )مسابقه دوشیزه  برای موفقیت(، 
)رفتار  اداری  کاغذبازی  و  شاین(  سان  کوچولوی 
خشک و رسمی مسئول بیمارستان، هنگام مرگ 
چه  هر  پرکردن  و  خواندن  بر  مبنی  پدربزرگ 
سریع تر فرم های ویژه ترخیص جسد( در حال له 

شدن است. 
بر  مبنی  را  الیو  آرزوی  که  می دهد  قول  پدر 
بخشد.  تحقق  دلخواهش  مسابقه  در  برنده شدن 
فولکس واگن  در  را  خانواده  اعضای  تمام  پس 
قدیمی نشانده و یک سفر ۷۰۰ مایلی پرماجرا را 

آغاز می کنند. 
نمادی  می تواند  هوور  خانواده  کهنه  فولکس واگن 
از سیستم حاکم بر جامعه آمریکا باشد که همانند 

شده  ورشکست  پدر  است.  شده  مواجه  مختلفی  نابسامانی های  و  آشفتگی  با  هوور  خانواده 
خانواده )ریچارد( مصرانه در پی تثبیت فلسفه اش مبنی بر »عدم پذیرش شکست« و برنامه ی 
ابداعی اش به نام ۹ گام برای موفقیت است. مادر خانواده )شری( بایستی عاوه بر انجام کارهای 
روزانه با فلسفه بافی ها و غرور و یک دندگی ریچارد کلنجار رفته و اضافه بر آن از برادر افسرده و 
دست به خودکشی زده و پدرشوهر حراف و معتاد به اعتیاد و سکس و دختر و پسر نوجوانش 

که به دنبال تحقق رؤیاهایشان هستند نیز مراقبت کند... 

نهُ قدم تا خوشبختی 
به سبک آمریکایی!
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سینما

لحظه  هر  و  است  عیب وایراد  پر  اتومبیل  این 
افتادنش  کار  از  و  خراب شدن  انتظار  می توان 
نمادی  می توانند  اتومبیل  سرنشینان  داشت.  را 
و  رؤیاها  با  جوانش  نسل  که  باشند  جامعه ای  از 
امیدواری  و  شکست ها  با  میانه اش  نسل  آرزوها، 
به جبران شکست ها و نسل پیرش تنها مانده در 

آستانه مرگ جاده زندگی را طی می کنند. 
بازی های جملگی درخور  با   ... دوشیزه کوچولوی 
خلق  دلنشین  فیلمی  جذاب،  داستانی  و  ستایش 
کرده که ذهنیت بیننده عادت کرده به حوادث از 

قبل پیش بینی شده را به هم می ریزد. 
در این فیلم هیچ کس حتی ریچارد که ابداع کننده 
به هدفشان  نیز  تا خوشبختی است  روش ۹ قدم 
سبک  به  هم  آن  خوشبختی  که  چرا  نمی رسند 

آمریکایی گام های بیشتری می طلبد! 

در باره کارگردانان
در  کانتی  آلامدا  در  متولد ۱۹۵۷  دیتون  جاناتان 
کالیفرنیا و خانم والری فریس متولد اکتبر ۱۹۵۸ 
و  فیلم  تولیدکننده  تیم  و  سینمایی  زوج  یک 
کارگردانی  برای  که  هستند  موسیقی  کلیپ های 
دوشیزه  سینمایی شان  بلند  فیلم  اولین  مشترک 
قرار  منتقدان  موردتوجه  سان شاین  کوچولوی 
گرفتند. آن ها پس از این موفقیت فیلم کمدی و 
 Battle of را کارگردانی کردند.   Ruby Sparks درام 
 )۲۰۱۹( Living with Yourself و )۲۰۱۷( the sexes

از آخرین آثار این زوج است.
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ادبیات؛ شعر جهان

هیلدا دولیتل  
ترجمه علی ثباتی

سروده هایی از هیلدا دولیتل  با ترجمه علی ثباتی

   شاعر، هیلدا دولیتل

   مترجم، علی ثباتی 

درباره هیلدا دولیتل
هیلدا دولیتل در شعرهایی چون اوریدیس و هلن، اسطوره های یونان و روم باستان را چون خاستگاهِ کهن الگو 
و زبانِ پدر- خدایگونه، به چالش می گیرد و می کوشد با وصف و زبانی متفاوت، این اسطوره ها را وارونه نمایی 
و فضایی خلق کند که صدای انکارشده و سرکوب گشتۀ زنان در آن به سخن درآید. در این شعر اوریدیس، 
همسرش اورفه را متهم می کند که به هنگام نجاتِ او از دوزخِ واقع در زیرزمینِ هادس، نتوانسته کنجکاویش را 
مهار کند و تعمدا با تخطی از فرمانِ پلوتو )خدای سرزمین مردگان( بازگشته و به او نگریسته است، تا بهانه ای 
باشد که اوریدیس دیگرباره به دوزخ درافکنده شود. اوریدیس از زاویه ای بی طرف، به این داستان اسطوره ای 
می نگرد، با تفسیری متفاوت آن را وارونه می کند و نشان می دهد که اورفه، ناخودآگاه نمی توانسته از موقعیتِ 
فرودستِ اوریدیس )و به طورکلی موقعیت انکار شدۀ زن در متن زبان و تاریخ( دست فروشوید و ناگزیر و از نو 

درباره علی ثباتی
علی ثباتی، دانش آموخته ی زبان و ادبیات انگلیسی است. او کار ادبی خود را به طور رسمی با فعالیت در سایت 
وازنا شروع کرد. او از اعضای مدرسه شعر فارسی و مدرس فلسفه شعر در موسسه رخداد بود. از وی مقالات، 

شعر، نقد و ترجمه های متعددی در نشریات مختلف منتشر شده است.

۱
پس مرا واپس نشاندی

منی را که میان روح های زنده گام می زدم
بر روی زمین،

منی را که می آرامیدم در میان گل های زنده
سرانجام؛

پس از برای نخوتِ تو
و شقاوت ات

واپس رانده شده ام
آنجا که گلسنگ های مرده فرومی چکند
مذآبه هایی مرده بر خزه ای غبارگرفته؛

پس از برای نخوتِ تو
سرانجام درهم شکسته ام،
من، آنی که ناآگاه زیست

آنی که ازیاد رفته بود کم وبیش؛
اگر گذاشته بودی درنگ کنم

از بی قراری به آرامش می رسیدم
اگر گذاشته بودی با مردگان بیارامم،

فراموش کرده بودم
تو را و گذشته را.

او را به ژرفاهای دوزخ فرستاده است؛ در ادامه اوریدیس نشان می دهد که حس فقدان و از دست دادنی که سرشتِ هستیِ دوزخینِ اوست چیزی نیست، جز شورمندی 
دوچندانی که به او تشخص و قدرت می بخشد و همین نقصان، همین هبوطِ نفرینی، مایۀ تعالی و پیشی گرفتن اش از اورفه می شود.

۲
گل زعفرانی از ریشه های زمین

گل زعفرانیِ وحشی که خمیده است
بالایِ سر حاشیه های زمختِ زمین،

تمامِ گل هایی که زمین را سربه سر شکافته اند
تمامِ، تمامِ آن گل هایی که از دست شده ا    ند؛

همه چیز از دست شده است
همه چیز را ظلمت خط زده است،

ظلمت بر ظلمت
و بدتر از ظلمت

این نورِ رنگ باخته.

۳
در برابر ظلمت

مرا شوری دوچندان است
تا تو که قرار یافته ای در همۀ فّر و شکوهِ آنجا

در برابر ظلمت
و این خاکسترفامِ بی روح
مرا نوری افزون تر است؛

و گل ها،
اگر بنا می بود که بگویمت

از راه های امن خویش رویگردان می شدی
و سر در راه دوزخ می نهادی،

بازمی گشتی دیگربار و فراپشتِ خویش را می نگریستی
و من به جایی حتا دهشت بارتر ازاینجا سقوط می کردم.

۴
دست کم من گل هایی از آنِ خویش دارم

و اندیشه هایی از برای خویش،
 هیچ خدایی

نمی تواند این را از من بگیرد
شوری از آن خویش دارم از برای حضوری

و روحی از نور دارم از برای خویش؛
روح من با از دست شدن

این را دریافته است؛
هرچند کوچک است در برابر این ظلمت
کوچک است در برابر صخره های بی شکل

باید که دوزخ درهم بشکند
پیش از آنکه از دست بشوم
پیش از آنکه از دست بشوم

می باید او همچون گلِ سرخی بشکفد
از برای مردگان

تا از آن درگذرند. 
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گزارش ویژه

 گفت وگوی
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نگین  پژوهشگر،  کارآفرینان  دوره ی  ششمین  در 
پنج  جمله  از  کمالی  حسین  کنار  در  آشوری 
ملی  سازمان  سوی  از  کانادا  آینده دار  کارآفرین 
اختراعات کانادا یا مایتکس )Mitacs( معرفی شدند. 
از سوی  بنیاد غیرانتفاعی است که  مایتکس یک 
دولت کانادا و دولت های استانی حمایت می شود. 
جایزه ی مایتکس هر سال در چند بخش متفاوت 
به پنج کارآفرین تعلق می گیرد که آینده ی روشنی 
می کند  تاش  مایتکس  باشد.  متصور  برایشان 

کشور،  دانشگاهی  برتر  پژوهشگران  به  کمک  با 
زمینه ی ورود آن ها را به بازار کار فراهم آورد. نگین 
آشوری، ۲۸ساله در شرکت دانش بنیان خود، موفق 
به ساخت پروتزی قابل تجزیه در طبیعت شده که 
تغییری اساسی در درمان زنانی که دچار افتادگی 
لگن هستند ایجاد می کند و به همین دلیل موفق 
به دریافت جایزه مایتکس شده است. این اختراع 
مراحل  دانشگاهی  پروژه ی  یک  به عنوان  ابتدا  در 
تحقیق، توسعه و ساخت اولیه را طی کرد. خانم 

آشوری که عمده فعالیت هایش در زمینه ی کاربرد 
هوش مصنوعی در حوزه ی سامت و پزشکی است، 
نام  به  استارتاپی خود  در شرکت  در حال حاضر 
 Centech انکوباتور  همراهی  و   FemTherapeutics

می کند  تاش  و  می دهد  ادامه  را  فعالیت هایش 
کیفیت زندگی زنان را با وسایل پزشکی بهبود دهد. 
به این بهانه با او گفت وگویی انجام داده ایم که در 

ادامه از نظرتان می گذرد. 
***

گفت وگوی ویژه

فرنگیس شکیبا

نگین آشوری، مخترع و کارآفرین برگزیده توسط سازمان ملی اختراعات کانادا: 

برای بهبود کیفیت زندگی زنان تلاش می کنم
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گفت وگوی ویژه

سام خانم آشوری عزیز و سپاس از این که وقت 
خود را در اختیار مجله هفته قرار دادید. لطفا قدری 
از سال های کودکی خود برای خوانندگان بگویید. 

نگین آشوری ۲۸ساله هستم. در دوران دبیرستان 
فعالیت های  به  آن  کنار  در  و  خواندم  ریاضیات 
به  زمان  همان  در  بودم.  مشغول  هم  رباتیک 
مسابقات ملی و بین المللی اعزام و موفق به کسب 
برخی  و  خوارزمی  جایزه ی  جمله  از  ملی،  جوایز 
داشتم  قصد  دانشگاه  در  شدم.  بین المللی  جوایز 
کامپیوتر یا مهندسی پزشکی بخوانم اما درنهایت 
در  تحصیل  برای  خواندم.  برق  مهندسی  رشته ی 
مقطع فوق لیسانس در رشته ی علوم کامپیوتر در 
با یک  آن  کانادا شدم. شروع  وارد   ۲۰۱۸ مارس 
Surgical Inno� جراحی«  در  »نوآوری  )برنامه ی 
و  مک گیل  کنکوردیا،  دانشگاه های  بین   )vation

ای.تی.اس در مونترال بود. 

ایـده ی راه انـدازی اسـتارت آپ چگونه به 
ذهن شـما رسـید و چه کسـانی در این راه 

به شـما کمـک کردند؟ 
در  »نوآوری  برنامه ی  اصلی  برگزارکننده ی 
مک گیل  دانشگاه  پزشکی  دانشکده ی  جراحی«، 
می انجامد،  طول  به  ماه   ۹ که  دوره  این  در  بود. 
و  تجاری  فنی،  گرایش های  با  مختلفی  تیم های 
پزشکی شرکت می کنند. ما در بخش گاینوکولوژی 
)تخصص های مربوط به زنان( بودیم که با استفاده از 
آن این اجازه را داشتیم که به بیمارستان ها مراجعه 
کنیم و در اورژانس و اتاق های جراحی مشاهداتی 
انجام دهیم. بعد از مدتی که جراحی های مختلف را 
دیدیم، به بخش جراحی های گاینوکولوژی رفتیم. 
طی دو ماه، هر روز دو تا سه جراحی را می دیدیم 
و بر اساس این مشاهدات متوجه شدیم که بخش 
مراجعه  جراحی  عمل  برای  که  افرادی  از  زیادی 
هستند  رحم  افتادگی  بیماری  دارای  می کنند 
ابزارهای متفاوت در  ولی به شکل های مختلف و 
حال درمان هستند. نکته ی قابل توجه این بود که 
متوجه شدیم ابزارها در زمینه ی بیماری های زنان 
به نسبت سایر بیماری ها، برای دهه های متمادی 

اصاً پیشرفت نکرده بود. 
جراح  با  رحم،  افتادگی  شیوع  به  توجه  با 
به  متوجه شدیم  و  سوپروایزرمان صحبت کردیم 
دلیل افزایش سن و باروری طبیعی، عضات واژن 
آن  تمام عوارض  با  افتادگی رحم  و  شُل می شود 
به  که  متوجه شدیم  بررسی ها  در  می افتد.  اتفاق 
که  پروتزی  دارد؛  وجود  دیگری  راه  جراحی،  جز 
وارد واژن می شود و اعضای لگنی را نگه می دارد 

راضی  پروتزها  این  عملکرد  از  خیلی  خانم ها  اما 
نیستند و در حدود ۴۰ تا ۵۰ درصد موارد ناکارآمد 
است. ضمن این که استفاده از این پروتزها اغلب 
باعث خارش، ترشح و حتی آسیب دیدن بافت های 
به  خانم ها  دلیل  همین  به  می شود.  واژن  داخل 
ادامه نمی دهند. متوجه شدیم که  از آن  استفاده 
تولید انبوه این پروتزها این مشکل را ایجاد می کند 
و این مسئله، ایده ی ما را شکل داد. ایده هم این 
بود که هر کدام از این پروتزها را براساس بدن هر 

بیمار شخصی سازی کنیم. 

فراینـد  یـک  در  ظاهـراً  محصـول  ایـن 
پرینتـر  از  اسـتفاده  بـا  و  تکنولوژیـک 
امکانـات  می شـود.  تهیـه  سـه بعُدی 
سـاخت چنیـن ابـزاری چگونه برای شـما 

مهیـا شـد؟ 
فرد  هر  برای  که  ما  محصول  مثل  ابزاری  برای 
از  سخت تر  بسیار  تولید  می شود،  شخصی سازی 
محصول در شرایط تولید انبوه است؛ بنابراین برای 
تولید آن ما به یک پرینتر سه بعدی روی آوردیم. 
پرینتر  تکنولوژی  حاضر  حال  در  خوشبختانه 
با  هم  ما  و  است  کرده  پیشرفت  بسیار  سه بعدی 
 )Biocompatible( زیست سازگار  مواد  از  استفاده 

این محصول را تولید می کنیم. 

ایـن محصول در چـه بیمارسـتان هایی در 
دسـترس عموم قـرار دارد؟ 

به پزشکان  با مشکل مواجه هستند  بیمارانی که 
گاینوکولوژیست در کلینیک یا بیمارستان مراجعه 
می کنند. پزشک برای ما اندازه ها را وارد سیستم 
می کند و ما بر اساس آن اندازه ها، این ابزار را تولید 
می کنیم و برای پزشک می فرستیم. این ابزار الان 
در پروسه ی ارزیابی توسط وزارت بهداشت کانادا 
است و قرار است بعد از تأیید، در ماه نوامبر روی 
حال  در  حاضر  حال  در  بشود.  آزمایش  انسان 
انجام دادن مراحل پژوهشی آن هستیم تا به محض 
گرفتن تأیید، در بیمارستان Notre-Dame مونترال، 
تست بالینی آن را عملیاتی کنیم. در حال حاضر 
پنج پزشک برای به کارگیری از آن اعام آمادگی 
کرده اند اما چون تست آن روی انسان هنوز کامل 
بهداشت  وزارت  تأیید  زمان  تا  باید  است،  نشده 
انبوه  تولید  به  را  آن  بتوانیم  تا  کنیم  صبر  کانادا 
برسانیم و پزشکان بیشتری بتوانند از آن استفاده 

کنند. 

نکتـه ی دیگـری کـه در این رابطـه وجود 

دارد کاهـش هزینه هـا توسـط ایـن روش 
جدیـد علمـی تـا میـزان یک دهم اسـت. 
آیـا ایـن کاهـش هزینـه اتفـاق افتـاده 

؟  ست ا
در مورد کاهش هزینه ها، بیشتر درباره ی جراحی 
کنونی  پروتزهای  قیمت  باشد.  درست  می تواند 
۱۵۰ دلار است که برای مدتی می تواند استفاده 
شود و ۳۰ درصد نرخ عدم موفقیت در سال اول 
استفاده گزارش شده است. مدل ما چون از نظر 
هزینه، شخصی سازی شده است تغییری در قیمت 
ماهی  حداقل  باید  پروتزها  این  اما  نمی دهد  رخ 
یک بار درآورده و شسته شوند و دوباره داخل واژن 
گذاشته شود. چون اغلب بیماران سن بالایی دارند، 
است؛  سخت  برایشان  مکرر  شستن  و  پیداکردن 
بدین شکل  کردیم  ما طراحی  که  مدلی  بنابراین 
پروتز جدیدی  می توانیم  یک بار  ماه  هر  که  است 
دیسپوز  را  قبلی  پروتز  تا  بفرستیم  بیمار  برای 
کند. اگر بیمار از این مدل استفاده کند، هزینه ی 
استفاده ی  شرایط  در  اما  بپردازد  باید  بیشتری 
خواهد  یکسان  کنونی  مدل  با  هزینه ها  چندباره، 

بود. 

بـودن  سـازگار  دیگـر  مهـم  نکتـه ی 
محصـول بـا محیط زیسـت اسـت. جنـس 
ایـن محصـول چیسـت و چـرا سـازگاری 
بـا محیط زیسـت برای شـما حایـز اهمیت 

؟  د بو
چون بحث دور انداختن مطرح بود ما فکر کردیم 
انداخته شود،  محصولی که بخواهد هر دفعه دور 
و  کرد  ایجاد خواهد  نظر محیط زیستی مسئله  از 
ممکن است برای بیمار هم راحت نباشد که این 
کار را انجام دهد. این محصول از جنس سیلیکون 
محصولات پزشکی )Medical Grade Silicone( تولید 
نشود.  تجزیه  بدن  در  که  دلیل  این  به  می شود؛ 
است  ممکن  زیست تخریب پذیر  محصولات  چون 
به همین  کنند.  ایجاد مشکل  بدن هم  داخل  در 
جهت، یک پوشش در زمان دورانداختن دور پروتز 
قرار می گیرد که پاستیک ها را می خورد و آن را به 

زیست تخریب پذیر تبدیل می کند. 

جایـزه ی  برنده شـدن  بـا  رابطـه  در 
می فرماییـد؟  توضیـح  مایتکـس 

اپلیکیشنی در مایتکس که برای  ما سال گذشته 
که  قبول شدیم  و  کردیم  اپای  بود،  کارآفرین ها 
ما کرد.  پروژه ی  پیشرفت  به  بزرگی  بسیار  کمک 
روی  داورها  شد  تمام  مایتکس  پروژه ی  وقتی 
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ورود  کارآفرینی  حوزه ی  در  کانادا  آینده دارهای 
کردیم  اپای  هم  جایزه  این  برای  ما  کردند  پیدا 
و از بین افراد زیادی افتخار داشتم این جایزه به 
این  اهمیت  کنم.  دریافت  را   Change Agent نام 
که  می گرفت  تعلق  افرادی  به  که  بود  این  جایزه 
یک صنعت را تغییر می دهند. نکته ای که درباره ی 
که محصولاتی  بود  این  داشت  وجود  ما  محصول 
می شود  ارائه  زنان  برای  پزشکی  حوزه ی  در  که 
بیشتر در بخش باروری است و گویی بعد از به دنیا 
آمدن بچه، بدن بانوان به دست فراموشی سپرده 
 Age with dignity می شود؛ بنابراین ما شعار خود را
قرار دادیم تا توجه ها را به این موضوع هم جلب 

کنیم تا به تمام مشکات زنان دقت شود. 

و  مالـی  کمک هـای  چـه  راه  ایـن  در 
کـرد؟  کمـک  شـما  بـه  غیرمالـی 

هم کمک های مالی و هم کمک های غیرمالی وجود 
داشت که ما از آن ها بسیار استفاده کردیم. برنامه ی 
مشترک سه دانشگاه مک گیل، کنکوردیا و ای. تی. 
اس به نام »نوآوری در جراحی« کمک زیادی به 
ما کرد. بعد از این برنامه ما در یک مسابقه شرکت 

Dobson Cup که دانشگاه مک گیل  کردیم به اسم 
برگزار کرد و توانستیم کمک مالی بگیریم. حمایت 
مالی بانک را برای تأسیس و یک حساب رایگان را 
برای دو سال گرفتیم تا بتوانیم برای مسائل مالی 
شرکت از آن استفاده کنیم. بعد از آن یک مسابقه 
کنکوردیا  در  که  بود   Dobson Practicum نام  به 
برگزار شد که اگر چه کمک مالی کوچکی به ما 

کرد اما ما را با افراد فعال و حرفه ای آشنا کرد. 
ما  به  بسیار  مایتکس  دولتی،  کمک های  نظر  از 
و  بگیریم  را  پروژه  چهار  توانستیم  و  کرد  کمک 
پزشکی  دانشجویان  کووید،  همه گیری  زمان  در 
باشیم.  به آن ها پرداخت داشته  را جذب کنیم و 
McGill Clinical In�  حمایت مالی دیگری از سمت
اگرچه  که  شدیم  برنده   novation Competition

یک کمک پنج هزار دلاری بود اما ۲۰ هزار دلار 
به ما تعلق گرفت و آفیس و دسترسی به خدمات 
بیمارستانی، سالن کنفرانس و پرینتر سه بعدی از 
این جمله بود. درنهایت سان تک بود که ساعت های 
بسیار زیادی از نظر آموزشی به ما کمک کرد و بعد 
یک کمک مالی ۱۵ هزار دلاری همراه با دو سال 

خدمات رایگان گرفتیم. 

همچنین استارتاپ تور )Startup Tour( بود که در 
مونترال، تورنتو، سان فرانسیسکو و بوستون، سفرها 
را انجام دادند که هم از نظر مالی ما را ساپورت 
کردند و هم از این نظر که آنجا شبکه داشته باشیم. 
درنهایت هم که هنوز در سان تک هستیم که هم 

از نظر مالی، بیزینس و… ما را حمایت می کند. 

شـما به عنـوان یـک خانـم جـوان تـازه 
مهاجـرت کـرده چـه برنامه هایـی بـرای 

ادامـه ی مسـیر زندگـی خـود داریـد؟ 
من در آینده هم ترجیح می دهم یک کارآفرین باشم 
چون احساس می کنم وقت گذاشتن روی ایده های 
ابداعاتی  جدید، کارکردن و هزینه گذاشتن روی 
که یک مشکل واقعی از مردم را حل می کند، برایم 
است.  ارزشمندتر  دیگری  شغلی  موقعیت  هر  از 
است  این  دارم  شرکتمان  برای  که  هم  برنامه ای 
که به مواردی توجه کنیم که در بیماری های زنان 
ابزارهای مورداستفاده  قرار گرفته اند.  مورد غفلت 
در جراحی های زنان ابداعات چندانی اتفاق نیفتاده 
است و اغلب مربوط به دهه ی ۱۹۵۰ است. ما قصد 
داریم بعد از تجاری کردن محصولمان، روی موارد 
دیگری کار کنیم و راه حل هایی را برای مشکات 

پزشکی زنان ارائه دهیم. 

تاکید شـما بـرای ارتقـای ابزارهایی جهت 
بهبـود وضعیـت زنـان و بیماری هـای آنان 

دلیـل خاصی دارد؟ 
خود من تصور نمی کردم در جامعه ی توسعه یافته 
اندازه  هنوز، تکنولوژی در تمامی حوزه ها به یک 
جراحی  در  مثال  به عنوان  باشد.  نکرده  پیشرفت 
که  ابزاری  زانو،  جراحی  به خصوص  عمومی 
استفاده می شد خیلی پیشرفته بود اما وقتی وارد 
آزاردهنده  برایم  بسیار  شدیم،  زنان  جراحی های 
بود. به همین دلیل در این مورد حساس شدم و 
متوجه شدم آزمایش های کلینیکی تا سال ها روی 
راه حل های  بنابراین  و  نمی شده  انجام  زنان  بدن 
موجود فقط برای بدن مردها بوده است. در مورد 
بیماری های زنان مثل همین افتادگی رحم، تابوی 
خاصی وجود دارد و حتی اطرافیان نزدیک ما هم 
که با این مشکات مواجه هستند در رابطه با آن ها 
کردیم  تاش  همین جهت  به  نمی کنند.  صحبت 
آگاهی در این زمینه را بالا ببریم و زنان را تشویق 

کنیم تا راجع به مسائلشان صحبت کنند. 

شـما  از  عزیـز  آشـوری  نگیـن   خانـم 
سپاسگزاریم.

  نگین آشوری، مخترع و کارآفرین برگزیده 
       توسط سازمان ملی اختراعات کانادا
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آمار جراحی های عقب افتاده در کانادا در دوران کرونا 
از کانادایی ها  به قدری زیاد شده است که گروهی 
به اجبار راهی کشورهای دیگر می شوند تا از صف 
کانادا  در  جراحی  خدمات  دریافت  برای  انتظار 
بیمارستان های  برخی  بین،  این  خاص شوند. در 
تخصصی،  کارکنان  کمبود  دلیل  به  نیز  انتاریو 

مجبور به لغو برخی عمل های جراحی شده اند.
نرخ ابتا به کرونا در بین  به گزارش هفته، اخیراً 
کرده  پیدا  افزایش  انتاریو  استان  درمانی  کارکنان 
برخی  عاملی شده است که  است. همین موضوع 
عمل های جراحی در استان انتاریو به تعویق بیفتد 

و تأخیر در انجام عمل ها افزایش پیدا کند.
تورنتو استار هم گزارش داده است که دو هزار و 
۹۰۰ نیرو در ۱۴ بیمارستان بزرگ استان انتاریو، 
بیمار هستند و نمی توانند به بیماران، ارائه خدمت 
داشته باشد. همین عامل به کاهش نیروی درمانی 
در بیمارستان های انتاریو و تعویق عمل های جراحی 

در این استان، دامن زده است.
کمبود کادر درمان در بیمارستان های انتاریو موجب 
شده است که فشار کاری کادر درمان فعال در این 
استان، بیشتر شود. درواقع این روزها کادر درمان 
بتوانند  تا  انجام می دهند  بیشتری  کار  انتاریو،  در 
به نوعی، جور کمبود نیرو را بکشند و جای خالی 

همکاران بیمار خود در مراکز درمانی را پر کنند.
طبق این گزارش، بسیاری از بیمارستان ها در انتاریو 
هنوز نتوانسته  اند به آمار تعداد جراحی ها در دوران 
بیمارستان ها  این  از  برسند و برخی  از کرونا  قبل 
جراحی های  و  غیراورژانسی  اقدامات  دوباره  نیز 
غیرضروری را به تعویق انداخته  اند و یا به طور کلی 

لغو کرده اند.
اگرچه دولت انتاریو تاش کرده است تا با اختصاص 
بودجه ۷۶۳ میلیون دلاری برای ارائه پاداش پنج 
هزار دلاری به هر پرستار، آنها را در محیط کار نگه 
دارد و آنها را در محیط کارشان دلگرم کند، اما این 
پاداش ماندگاری در کار هم نتوانسته است کمبود 

پرستار را به طور کامل برطرف کند.

از درمـان در داخـل  کانادایی هایـی کـه 

ناامیـد شـده  اند کشـور 
 »پاتریشیا راش« از جمله کانادایی هایی است که 
از  بالاخره  ماند که  انتظار جراحی  آن قدر در صف 
این وضعیت خسته شد و به فکر درمان در خارج 
از کانادا افتاد. او ۶۰ سال دارد و ساکن آلبرتا است، 
که  او طولانی شد  برای جراحی  انتظار  آن قدر  اما 
به  لگن  مفصل  تعویض  عمل  برای  گرفت  تصمیم 

کشور لیتوانی سفر کند.
در  شدیدی  و  طاقت فرسا  درد  می گوید  پاتریشا 
می شد.  تشدید  راه رفتن،  با  که  داشت  پاهایش 
او  کند.  استفاده  واکر  از  که  بود  شده  مجبور  او 
در  زانو  و  ران  مفصل  کلینیک  یک  از  می خواست 
آلبرتا وقت جراحی بگیرد، اما در آنجا به او گفتند که 

باید ۱۵ ماه در انتظار عمل جراحی باشد.
کشور  در   ،۲۰۲۱ اکتبر   ۱۱ در  پاتریشا  بالاخره 
را  مفصل  کامل  تعویض  عمل  شد  موفق  لیتوانی 
بلیت هواپیما،  با در نظرگرفتن هزینه  انجام دهد. 
پاتریشا حدود ۱۶ هزار دلار برای این عمل هزینه 
کرد که به گفته خودش ارزان تر از هزینه های همین 
عمل در کانادا و آمریکا تمام شد. او حالا می تواند به 

یوگا بپردازد و دوباره دوچرخه سواری کند.
همچنین »مورین جانستون« ۶۳ ساله در ادمونتون 
هم برای عمل جراحی به لیتوانی سفرکرده است، 
به  که  برای جراحی  انتظار  زمان  او،  گفته  به  زیرا 
او اعام کردند، حدود ۱۸ تا ۲۴ ماه بود. او در ۲۱ 
بدون  را  لگن  کامل  تعویض  عمل   ،۲۰۲۱ اکتبر 
احتساب بلیت هواپیما، با صرف مبلغی حدود ۱۴ 

هزار دلار انجام داد.
دوران  پس اندازهای  از  بخشی  او  اگرچه 
بازنشستگی  اش را از دست داد، اما حالا می تواند بدون 

درد به پیاده روی برود.

آیا سیسـتم درمانـی کانادا دیگـر کارآمد 
؟ نیست

کرده  منتشر  فریزر  مؤسسه  که  گزارشی  طبق 
است، سال گذشته، کانادایی ها برای ارجاع از یک 
پزشک عمومی تا دریافت خدمات درمانی به طور 
میانگین حدود ۲۵.۶ هفته باید در صف انتظار قرار 

می گرفتند، در حالی که این زمان انتظار در سال 
۱۹۹۳ حدود ۹.۳ هفته بوده است.

کانادا  پزشکی  گردشگری  انجمن  آنکه  وجود  با 
می گوید این کشور به عنوان یکی از برترین مقاصد 
گردشگری پزشکی در جهان به حساب می آید، اما 
بهداشتی  سیستم  که  می گویند  منتقدان  برخی 
کانادا دیگر نمی تواند حتی پاسخگوی نیازهای مردم 

خودش باشد.
پزشکی  انجمن  رئیس  اسمارت«،  »کاترین  دکتر 
کانادا هم می گوید: »سیستم مراقبت های بهداشتی 
همگانی کانادا دیگر نمی تواند به اندازه کافی برای 
رفع نیازهای درمانی کانادایی ها مؤثر باشد. همین 
یا  مکزیک  آمریکا،  به  درمان  برای  کانادایی ها  که 
به  را  واقعیت  این  می روند،  شرقی  جنوب  آسیای 
درمانی  با یک سیستم  ما  که  یادآوری می کند  ما 

شکست خورده در داخل کشور، مواجه هستیم.«
از  یکی  در  اورژانس  پزشک  سالامون«،  »لیزا 
بیمارانی  دیدن  شاهد  هم  تورنتو  بیمارستان های 
به  ارجاع  انتظار  در  زیادی  زمان  که  است  بوده 
یک متخصص یا آزمایشگاه بودند، اما در نهایت با 

بیماری های پیشرفته به بیمارستان مراجعه کردند.
او می گوید: »این روزها بیشتر از هر زمان دیگری با 
بیمارانی که سرطان های بسیار پیشرفته داشته اند 
برخورد کرده  ام که خودم بیماری آنها را در اورژانس 

تشخیص دادم.«
وزیر  دوکلوس«  ایو  »ژان  مارس،  ماه  پایان  در 
سیستم  که  داد  هشدار  هم  کانادا،  بهداشت 
مراقبت های بهداشتی همگانی این کشور در معرض 

خطر قرار دارد.
او اذعان کرد که می داند تحمل این تأخیرها برای 
بیماران آسیب دیده، کارکنان مراقبت های بهداشتی 

و خانواده هایشان، بسیار سخت است.
با این حال، او از تخصیص بودجه دو میلیارد دلاری 
دولت برای کمک به حل مشکل جراحی های معوقه 
نتوانسته  مرهم ها  این  فعاً  البته  که  گفت  سخت 

است درد چندانی را دوا کند.
و  نیوز  گلوبال  خبری  شبکه های  وبسایت  منابع: 

سیتی نیوز

بحران جراحی های معوقه در کانادا

گروه ترجمه هفته
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سیاست

پنجمین دور مذاکرات مقام های امنیتی ایران و عربستان 
در بغداد ظاهراً با پیشرفت هایی در جهت تشنج زدایی 

بین دو کشور همراه بوده است. 
افراد نزدیک به مذاکرات، فضای حاکم بر گفت وگوها 
را گرم و مثبت ارزیابی کرده و از احتمال دیدار وزیران 
در  دوجانبه  روابط  ازسرگیری  و  کشور  دو  خارجه ی 

آینده ای نه چندا دور خبر داده اند. 
در حقیقت، پس از انقاب سال ۵۷ نوع روابط جمهوری 
کان  سیاستِ  از  تابعی  معمولاً  عربستان  با  اسامی 
منطقه ای تهران و از این رو یکی از شاخص های عمده 
برای تشخیص جهت گیری سیاست خارجیِ نیروهای 

حاکم بر ایران بوده است. 
هرگاه سیاست خارجی جمهوری اسامی به سمت تقابل 
شدید با آمریکا و متحدان جهانی اش پیش رفته، عائم 
آن مشخصاً در روابط تهران با ریاض خود را نشان داده 
است و هرگاه نوعی مایمت و تشنج زدایی در دستور کارِ 
جمهوری اسامی قرار گرفته، نخستین نشانه های آن باز 

هم در نوع رابطه با سعودی ها بروز و ظهور یافته است. 
این قاعده طبعاً در دوره هایی از ریاست جمهوری سید 
نوعی »حاکمیت  محمد خاتمی و حسن روحانی که 
کارکرد  بوده،  مسلط  اسامی  جمهوری  بر  دوگانه« 
متفاوتی داشته است؛ بدین صورت که در آن دوره های 
خاص، قوای مجریه و یا مقننه در جهت تشنج زدایی با 
ایالات متحده و به تبع آن بهبود رابطه با عربستان تاش 
می کرده اند، اما سایر نیروهای ذی نفوذ، به دلیل مخالفت 
با سیاست آن ها، به تخریب روابط و خرابکاری در روند 
بهبود آن می پرداختند و نهایتاً هم ابتکار عمل را در این 

مورد از دست دولت ها می گرفتند. 
در شرایط یک دستی قدرت اما قاعده ی فوق، طبق روال 
عادی خود پیش رفته و جنبه ی سمبلیک و نمادینی نیز 

به خود گرفته است. 
واقعیت این است که دولت سید ابراهیم رئیسی به رغم 
روابط  در  تنش زدایی  مانند  شعارهایی  دادن  از  آنکه 
خارجی پرهیز می کند اما در مقامِ عمل به سوی این 
وین  مذاکرات  ادامه ی  می کند.  حرکت  سیاست  نوع 
برای احیای برجام و در کنارِ آن تداوم مذاکرات بغداد 
به منظور غلبه بر موانع بهبود رابطه ی تهران - ریاض، 
خود گواه روشنی از این جهت گیری است؛ هر چند که 
برخی لفاظی های افراد ذی نفوذ ادعاهای مغایر با آن را به 

نمایش بگذارد. 
بر  و  خودآگاهانه  اندازه  چه  تا  جهت گیری  این  اینکه 

اساس برنامه ی مدون و درازمدتی در پیش گرفته شده 
است، محل تردیدِ جدی است اما ظاهراً شرایط داخلی و 
منطقه ای و بین المللی جمهوری اسامی، چاره ای جز این 

هم باقی نگذاشته است. 
پس از بهار عربی و بخصوص ظهور داعش در کشورهای 
و  مستقیم  حضور  برای  شرایطی  عراق،  و  سوریه 
گسترده ی ایران در بخش هایی از خاورمیانه پدید آمد 
به عنوان  آن  از  اسامی  مقام های جمهوری  برخی  که 
»بسط سیطره ی جمهوری اسامی تا دریای مدیترانه« 
یاد کردند. با سلطه ی حوثی های یمن بر بخش بزرگی 
از خاک آن کشور، بحث کنترلِ جمهوری اسامی بر 
آبراه های اصلی منطقه از تنگه ی هرمز تا باب المندب هم 
پیش کشیده شد. این نوع بحث ها به همان اندازه که در 
داخل ایران طیفی از نهادهای رسمی و نیروهای پشتیبان 
آن ها را هیجانی می کرد، در خارج از ایران سبب نگرانی 

عمیقِ بسیاری از دولت ها می شد. 
برای  نفوذ و دخالت و حضور در ورای مرزها، معمولاً 
کشورها هزینه های اقتصادی سنگینی به دنبال دارد. 
حتی یک قدرت بامنازع اگر قادر به تثبیت درازمدت 
نفوذ خود در یک منطقه و استفاده ی اقتصادی لازم از آن 
نفوذ نباشد، به تدریج در زیر بار مخارج آن زانو خواهد زد 
و در رقابت اقتصادی اش با دیگر قدرت های رقیب بازنده 
خواهد شد. در واقع عموم امپراتوری های جهانی با همین 

مکانیسم دچار افول یا سقوط شده اند. 
واقعیت این است که جمهوری اسامی امکان تثبیت 
حضورِ خود در مناطقِ فرامرزی و ایجاد نظم دلخواه در 
آنجا را پیدا نکرده است. در حقیقت در همه ی کشورها 
و مناطقی که ایران به طرقی در آنجا صاحب نفوذ شده 
است، اثری از استقرار نظم و ثبات به چشم نمی خورد. 
حاکمیت  عدم  و  ناامنی  و  تشتت  از  همچنان  سوریه 
دچار  عراق  می برد.  رنج  از سرزمین هایش  بسیاری  بر 
چندپارگی سیاسی شده و منازعات داخلی مانع تشکیل 
دولت در آن کشور است. لبنان درگیر فروپاشی اقتصادی 
شده و چشم اندازی نیز برای خروج از آن دیده نمی شود. 
منازعه ای  درگیر  کامل،  محاصره ی  بر  عاوه  غزه  نوار 
جنگی  گرفتار  نیز  یمن  است.  اسرائیل  با  پایان ناپذیر 
چنان مخرب و بی آینده و همراه با بن بست شده بود 
که طرف های متخاصم راهی جز آتش بس پیش روی 

خود ندیدند. 
از  پس  بخصوص  اسامی  جمهوری  که  است  روشن 
خالی شدن خزانه اش بر اثر تحریم های ترامپ، امکان 

یک جانبه ی ایجاد نظم و ثبات لازم در حوزه های تحت 
ثباتِ  ایجاد  ندارد.  را  منطقه  در  خود  حضور  یا  نفوذ 
و  بامنازع  رزمنده ی  نیروی  هنگفت،  پول  موردنظر، 
بخصوص همکاری یا دستکم بی تفاوتی سایر بازیگران 
منطقه ای و جهانی را طلب می کند. چنین موقعیتی برای 
هیچ قدرتی در جهان از جمله آمریکا نیز فراهم نیست 
چه رسد به ایران که مردمش از شدت فشار اقتصادی 
جان به لب شده اند و حاضر به خرج ریالی در خارج از 

مرزها به هر علت و با هر عنوانی نیستند. 
شاید تا اندازه ای به همین دلیل آمریکا از تعهدات خود 
در منطقه کاسته است تا مجبور به تحمل هزینه های 
ناشی از آن نباشد. ایران اما عماً درگیر نابسامانی های 
منطقه است. نه عاقه ای به پا پس کشیدن از آن مناطق 
دارد و نه می تواند نظم دلخواه و سوددهنده را در آنجا 
مستقر کند. نگه داشتن منطقه در بی ثباتی و بی نظمی 
پایان ناپذیر هم افزون بر آنکه سودی در بر ندارد، به دلایل 
مختلف کل منطقه را با بحران های فاجعه آمیز انسانی و 

زیست محیطی روبرو می کند. 
از این رو، مذاکره با سایر طرف ها برای دستیابی به توافق 
تنها راه عاقانه است. در واقع، جنگ خانمان سوز یمن 
نشان داد که نهایتاً راهی جز مذاکره و گفت وگو به منظور 
ایجاد نظم و ثبات پیش روی بازیگرانِ مختلف وجود 
ندارد. آتش بس دو ماهه در یمن عماً نتیجه ی توافق 
نانوشته ی ایران و عربستان است. از این رو، یک توافق 
درازمدت بین ایران و عربستان برای عبور یمن از جنگ 
و خونریزی و استقرار صلح و ثباتی عادلانه در آنجا کاماً 

ضروری است. 
همین ضرورت تهران و ریاض را به پای میز مذاکره در 
بغداد کشانده است. همین ضرورت احتمالاً زمینه ساز 
بهبود روابط دو کشور می شود. وقتی که رابطه ی  بین 
گرم  و  عادی  عربستان  پادشاهی  و  اسامی  جمهوری 
از  اسامی  جمهوری  فاصله گرفتن  معنایش  شود، 
سیاست خارجی تقابل جویانه در دیگر زمینه ها و احیای 

تشنج زدایی است.

احمد زیدآبادی مذاکرات بغداد و ضرورت بهبود 
رابطه ی تهران و ریاض
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جامعه

گروه خبر هفته

دانشگاه  خبری  سایت  در  که  نوشتار  این  در 
برخی  به  گریزی  ابتدا  است،  شده  منتشر  تورنتو 
اوکراینی  دانشجویان کشته شده در هواپیمای  از 
زده شده و در ادامه به این پرسش پرداخته شده 
است که چرا تحصیل در دانشگاه های کانادا برای 

دانشجویان ایرانی تا این حد جذاب است؟
علمی  ضربه  اوکراینی،  هواپیمای  شدن  ساقط 
بزرگی به برخی موسسات آموزشی در کانادا وارد 
کرد. تخمین زده می شود که ۴۶ دانشجو، استاد و 
محقق از ۱۹ موسسه علمی و آموزشی در کانادا، 

در هواپیمای اوکراینی کشته شدند.
یکی  تورنتو  دانشگاه  دانشجوی  صالحه،  محمد 
از  یکی  به عنوان  او  از  بود.  قربانیان  همین  از 
می شد  یاد  ایران  برنامه نویسان  بااستعدادترین 
پاسداران  موشک های سپاه  در جریان شلیک  که 
کشته  اوکراینی  هواپیمای  به  اسامی  جمهوری 
شد. محمد، یکی از شش دانشجوی دانشگاه تورنتو 
بود که در هواپیمای اوکراینی کشته شدند. محمد، 

دانش آموخته دانشگاه صنعتی شریف بود.
مرتضوی، دوست و هم کاسی محمد بود که هم در 
دبیرستان و راهنمایی و هم در دانشگاه، با محمد 
صالحه، رفیق بودند. مرگ محمد برای مرتضوی، 

بسیار دردناک و غیرقابل هضم بود.

مرتضوی که او هم در دانشگاه تورنتو درس خوانده 
است، می گوید: »محمد ابتدا می خواست دوره دکتری 
را در ایران بگذراند، اما ما معتقد بودیم که او به دلیل 
کانادا  علمی  محیط  در  دارد،  که  بالایی  استعداد 
می تواند بیشتر شکوفا شود. بالاخره محمد، تحصیل 
در  او  اقامت  ماه  مدت ۱۶  در  برگزید.  را  کانادا  در 
کانادا، مدتی با شرکت سامسونگ همکاری داشت و 
در همان زمان کوتاه، چند مقاله علمی منتشر کرد.«

پزشکی  دانشکده  استادیار  فرنبوک«،  »جوزف 
دانشجویان  از  یکی  استاد  هم  تورنتو  دانشگاه 
ایرانی تبار این دانشگاه به اسم محمدامین جبلی، 
دانشجوی کارشناسی ارشد علوم بهداشتی بود که 
به  شلیک  ماجرای  در  هم  ایرانی  دانشجوی  این 

هواپیمای اوکراینی کشته شد.
یک  ما  محمدامین،  رفتن  »با  می گوید:  جوزف 
پزشک بالقوه و کارآفرین، فردی باهوش و مهربان 

را از دست دادیم.«

محبوبیـت تحصیل در دانشـگاه تورنتو در 
ایرانی دانشـجویان  بین 

استقبال  میزان  درباره  مرتضوی  همچنین 
نیز  کانادا  دانشگاه های  از  ایرانی  دانشجویان 
می گوید: »رؤیای تحصیل در کانادا، خیلی زود در 

بین دانشجویان ایرانی به وجود می آید. بسیاری از 
دانشجویان ایرانی در همان سال اول و دوم دوره 
کشور  از  خارج  در  تحصیل  فکر  به  کارشناسی، 
هستند. ما به طور مرتب، ایمیل هایی از دانشجویان 
درباره  و مشاوره  اطاعات  دنبال  داریم که  ایرانی 
تحصیل  بین،  این  در  هستند.  کانادا  در  تحصیل 
از دانشجویان  در دانشگاه تورنتو در بین بسیاری 
نخبه ایرانی، محبوبیت زیادی دارد. البته بخشی از 
این محبوبیت هم به این دلیل است که جمعیت 
قابل توجهی از ایرانیان در تورنتو زندگی می کنند.«
در  جامعه شناسی  ایرانی تبار  استادیار  مقبوله،  ندا 
صنعتی  »دانشگاه  می گوید:  هم  تورنتو  دانشگاه 
دانشگاه  شبیه  وجهه  ای  ایران،  داخل  در  شریف 
دارد.  آمریکا  در   MIT دانشگاه  یا  کانادا  در  تورنتو 
تحصیل در این دانشگاه ایرانی، یک سکوی پرتاب 
در  تحصیل  که  است  باهوشی  دانشجویان  برای 
کانادا را انتخاب کرده اند. در این بین، با توجه به 
آمریکا،  در  ایرانی  دانشجویان  تحصیل  محدودیت 
علمی  استعدادهای  است  توانسته  به خوبی  کانادا 
ایران را جذب کند. البته که قطع روابط دیپلماتیک 
بین  علمی  تبادل  فرصت های  ایران،  و  کانادا  بین 

دانشگاهیان دو کشور را کم رنگ کرده است.«
منبع: وبسایت شبکه خبری دانشگاه تورنتو

یادی از محمد صالحه و دیگر نخبه های کشته شده 
در هواپیمای اوکراینی 
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  موی طغرایی  اردلان احمد  علی موثق

  شورا حسین زاده دهکردی

این روزها سفر به آمریکا برای اغلب ایرانیانی که در سپاه 
پاسداران جمهوری اسامی، خدمت اجباری سربازی 
بین،  این  در  است.  شده  غیرممکن  گذرانده  اند،  را 
حتی ایرانیانی که ملیت کانادایی هم دارند و در سپاه 
خدمت کرده  اند، امکان مسافرت به آمریکا را ندارند. 
رسانه کانادایی گلوبال نیوز در گزارش اخیر خود به این 
موضوع پرداخته و با چند تن از ایرانیان مقیم کانادا که 

دچار همین مشکل هستند، گفت وگو کرده است.
کانادایی هایی  ایرانی  همین  از  یکی  موثق،  علی 
اسامی  جمهوری  پاسداران  سپاه  در  که  است 
خدمت کرده است. خانواده علی در آمریکا زندگی 
می کردند، اما او موفق نشد حتی در روزهای آخر 

عمر پدرش، او را در آمریکا ببیند.
علی در نرم افزار فیس تایم، آخرین بار پدر ۷۹ ساله  اش را 
روی تخت بیمارستانی در کالیفرنیا دید. علی می گوید: 
»نتوانستم در روزهای آخر زندگی پدرم، او را در آغوش 

بگیرم و این موضوع را هرگز فراموش نمی کنم.«
حتی برای اینکه علی بتواند پدرش را ببیند، پزشک 
پدرش به سرکنسولگری ایالات متحده نامه نوشت و 
وضعیت جسمی پدر را شرح داد، اما علی نتوانست در 

نهایت ویزای ورود به آمریکا را بگیرد.
علی موثق، ساکن ونکوور و متولد ایران است که از 
سال ۲۰۱۰ به عنوان یک شهروند کانادایی شناخته 
می شود. او در ژوئن سال گذشته وقتی می خواست 
پدر بیمارش را در آمریکا ببیند، درخواستش مورد 

پذیرش آمریکا قرار نگرفت.
همچنین دکتر اردلان احمد، متخصص اورولوژی در 
تورنتو هم یکی از همین گروه ایرانیان مقیم کانادا است 
که در سپاه خدمت کرده و از ورود به آمریکا منع شده 
است. خودش می گوید: »بیش از ۱۵ سال پیش دوره 

خدمت سربازی خود را تمام کردم. در آن مدت، هیچ 
فعالیت نظامی نداشتم. تنها کاری که من دو هفته در 
ماه انجام می دادم، ویزیت بیماران و سربازان سپاه بود. 
من حتی اجازه نداشتم با پرسنل رسمی سپاه در ارتباط 
باشم. من آن زمان هیچ چاره و انتخابی نداشتم. اگر حق 
انتخاب داشتم، ترجیح می دادم که در یک شاخه نظامی 

دیگری، دوران سربازی  ام را بگذرانم.«
موی طغرایی، ایرانی دیگری است که او هم سرنوشتی 
مشابه اردلان داشته و از ورود به آمریکا منع شده است. 
 ۱۹۹۱ تا   ۱۹۹۰ سال های  »بین  می گوید:  خودش 
مجبور به ترجمه مقالاتی درباره آب و فاضاب برای 
سپاه بودم، اما ویزای کارم در آمریکا را به همین دلیل 
لغو کردند و گفتند که اگر می خواهی دوباره به آمریکا 

برگردی و کار کنی، باید وکیل بگیری.«
شورا حسین زاده دهکردی، مهندس برق هم می گوید 
که در دوران خدمت سربازی اجباری بین سال های 
۲۰۰۶ تا ۲۰۰۷ به مدت ۲۰ ماه، تعمیرکار تجهیزات 
الکتریکی در سپاه بوده است، اما حالا ماموران مرزی 
آمریکا، کارت های ورود Nexus خودش و خانواده اش را 

به آمریکا باطل کرده اند.

مجازات سـپاه نباید شـامل سـربازان اجباری 
شد با

سپاه  در  که  ایرانیانی  برای  آمریکا  به  ورود  منع 
خدمت کرده  اند، موجب شده است که عده  ای از این 
ایرانیان، شغل خود را از دست بدهند و کارت های 
Nexus آنها برای ورود به آمریکا باطل شود. حتی 
و  مادر  یک  هم  مورد  یک  در  و  فرزندان  همسر، 
دوست دختر فردی که در سپاه خدمت کرده بود، 

در لیست سیاه ورود به آمریکا قرار گرفت.

در آوریل ۲۰۱۹، دونالد ترامپ، رئیس جمهور وقت 
آمریکا، سپاه پاسداران جمهوری اسامی را یک سازمان 
تروریستی خارجی معرفی کرد. یک سال بعد، شاهد 
سرنگونی پرواز اوکراینی توسط سپاه بودیم که تمام 
۱۷۶ سرنشین آن کشته شدند. ۱۳۸ نفر از کشته 
شدگان به نوعی با کانادا ارتباط داشتند و ۵۵ نفر از آنها 
نیز شهروند کانادا بودند. بعد از این حمله به هواپیمای 
مسافربری، یک قاضی دادگاه عالی انتاریو، این اقدام 

سپاه را یک اقدام تروریستی عمدی اعام کرد.
»توماس جونو«، تحلیلگر سابق وزارت دفاع کانادا 
اتاوا  دانشگاه  بین الملل  روابط  دانشکده  دانشیار  و 
می گوید: »صدها هزار ایرانی در سپاه خدمت اجباری 
انجام داده اند. عده  ای از آنها فقط آشپز، منشی و راننده 

بودند. مجازات کردن آنها عادلانه نیست.«
توماس معتقد است اگر قرار است تحریم ها و مجازات ها 
دقیق باشد، باید افرادی مثل اعضای خانواده مقامات 
ارشد جمهوری اسامی که در شهرهای بزرگ [آمریکای 
شمالی] سرمایه گذاری کرده  اند، هدف تحریم باشند. به 
اعتقاد او، این اقدام می تواند اهداف امنیتی آمریکا درباره 

تحریم سپاه پاسداران را بیشتر محقق کند.
همچنین سخنگوی وزارت مهاجرت کانادا هم در 
واکنش به این ممنوعیت های ورود ایرانیان کانادایی 
به آمریکا اعام کرده است: »کانادا به حق ایالات 
متحده برای تعیین صاحیت افراد متقاضی ورود 
اتباع  ورود  برای  غربالگری  و روش های  آمریکا  به 
می گذارد.  احترام  می کنند،  انتخاب  که  خارجی 
کانادا هیچ نقشی در تعیین این فرآیند ندارد، اما 
در عین حال دولت کانادا متعهد است که اعتبار و 

احترام دارندگان پاسپورت کانادایی حفظ شود.«
منبع: وبسایت شبکه خبری گلوبال نیوز

سربازان خدمت کرده در سپاه پاسداران؛ 
رسانه های کانادا چه می گویند؟

سعید میرزایی
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بار دیگر زمان اظهار مالیات فرا رسیده و این بار 
سایه  در  گذشته  سال های  مانند  را  مالیات  نیز 
به  توجه  با  بنابراین،  کرد؛  خواهیم  اظهار  کرونا 
بهتر  می بریم  سر  به  کرونا  دوران  در  هنوز  اینکه 
است بیشتر از قوانین مالیاتی مطلع باشیم تا بهتر 
مزایا، معافیت ها و قوانین خاص مربوط به برخی از 

مشاغل خاص بهره مند شویم.
امسال بر اساس اعامیه اداره مالیات )درآمد( کانادا 
CRA، مهلت اظهار مالیات تا پایان ۳۰ آوریل در نظر 

گرفته شده است اما چون این تاریخ مصادف با شنبه 
است بنابراین، می توان تا ۲ می نیز این اظهارنامه را 
به دولت ارسال کرد و نباید اظهارنامه های مالیاتی 
پس از این تاریخ به دست اداره مالیات برسد. اگر 
یا   selfemployed از اعضای خانواده به صورت یکی 
خانواده  آن  افراد  تمام  دارد  فعالیت  خوداشتغال 
می توانند تا تاریخ ۱۵ ژوئن امسال اظهارنامه ها را 

ارسال یا اصطاحاً فایل کنند.

در اظهار مالیات طبیعتاً سؤال های گوناگونی مطرح 
می شود و در این مطلب کوتاه سعی خواهیم کرد 
تا جایی که امکان دارد پاسخ برخی از آنان را به 

اشتراک بگذاریم.

کوویـد  بـه  مربـوط  دریافتی هـای  آیـا 
هسـتند؟  مالیـات  مشـمول 

مزایای  از  کووید  دوران  در خال  مردم  از  برخی 
Canada Emer� یا )Canada Recovery Benefit (CRB

gency Response Benefit (CERB(  بهره مند شده اند 

و ممکن است تصور کنند این مزایا معاف از مالیات 
در  و  نیست  دقیق  چندان  ادعا  این  که  هستند 

برخی موارد پاسخ این سوال مثبت است.
به  کووید  دوران  در  افراد  سالانه  دریافتی  میزان 
صورت فرمی با نام T4A  از طرف اداره مالیات کانادا 
به هر فرد، از طریق پست یا آناین اعام می شود. 
این دو نوع مزایا که توسط دولت و برای حمایت از 

مردم در دوران بحران کرونا پرداخت شد، مشمول 
مورد کمک  در  که  تفاوت  این  با  مالیات هستند. 
کسورات  صورت  به  آن  از  درصد  ده   CRB هزینه 
مالیات از منبع کم می شود. اما اگر درآمد فرد در 
همان سال از مرز ۳۸ هزار دلار عبور کند به ازای 
هر دلار بیشتر باید ۵۰ سنت مالیات پرداخت کند. 
اداره مالیات کانادا همچنین ممکن است از برخی 
از دریافت کنندگان این مزایا درخواست کند تا آن 

مبالغ را به حساب دولت بازگردانند.

آیا دورکاری مزایای مالیاتی دارد؟ 
بسته به نوع کاری که انجام می دهید می توانید از 
بهره مند  دورکاری  برای  متفاوتی  مالیاتی  مزایای 
کار  خانه  از  گذشته  سال  خال  در  اگر  شوید. 
 tax deduction کرده اید می توانید از کسر مالیاتی یا
معادل با ۵۰۰ دلار بهره مند شوید. این در صورتی 
در  را  گذشته  سال  از  روز  که حداقل ۲۵۰  است 

آیا دریافتی های مربوط به کووید 
مشمول مالیات هستند؟

آرمین آریان پور



53 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.678 AVR.28.2022

WWW.HAFTEH.CA

اقتصاد

منزل کارکرده باشید و به ازای هر روز مبلغ ۲ دلار 
کسر مالیاتی دریافت خواهید کرد. برای اظهار این 
نیست.  کارفرما  تأیید  یا  فرم  به هیچ  نیاز  موضوع 
این مبلغ در اظهارنامه مالیاتی سال گذشته ۴۰۰ 

دلار بود که امسال صد دلار افزایش یافته است.
دارد.  وجود  روش  دو  میزان  این  محاسبه  برای 
تا  مالیات  کسر  بی دردسر  و  سریع  محاسبه  یکی 
سقف ۵۰۰ دلار است که در بالا اشاره شد. دیگری 
روش محاسبه دقیق ساعات و هزینه ها و مخارج 
خانه در زمانی که فرد در آن مشغول به کار بوده 
است. در این روش دریافت فرم T۲۲۰۰ از طرف 
کدام  شما  دید  باید  حال  است.  الزامی  کارفرما 
روش را ترجیح می دهید. در روش دوم که روش 
افرادی که در منزل  با جزئیات است،  و  مفصل تر 
اجاره ای زندگی می کنند احتمالاً مخارج بیشتری 
پرداخت  است  ملک  صاحب  که  کسی  به  نسبت 
بودن  بالا  دلیل  به  است  ممکن  بنابراین  می کند؛ 
نرخ اجاره بها، نسبت به فرد دیگری که صاحب خانه 

است مشمول کسر مالیاتی بیشتری شود.

تغییـرات در مـورد تخفیـف مالیاتی برای 
carbon tax  آلاینده هـا

ممکن است برخی از اظهارکنندگان مبلغ بازگشت 
tax return مربوط به آلاینده ها و تغییرات  مالیات 
اقلیمی امسال را کمتر از سال های گذشته ببینند. این 
مبلغ، تخفیفی از طرف دولت با عنوان مشوق بهبود 
تغییرات اقلیمی بود که با پرکردن بخش موردنظر در 
فرم مالیات، مبلغ موردنظر به فرد بازگردانده می شد. 
آلبرتا، ساسکاچوان،  استان های  تنها در  هم اکنون 
مانیتوبا و اونتاریو قابل دریافت است و امسال سایر 

استان ها شامل این تخفیف نمی شوند.
گذشته  سال های  در  مالیاتی  تخفیف  این  میزان 
در  می شد.  واریز  مالیات دهنده  به  یکجا  به صورت 
حالی که امسال دولت تصمیم گرفته مبلغ مشوق 
به  را  است  مشهور  نیز   CAI عنوان  با  که  مذکور 

صورت سه ماهه به مردم پرداخت کند.

موارد متفرقه
خریداری  را  خود  تحصیلی  مایحتاج  که  معلمانی 
تشکیل  به  مربوط  هزینه های  می توانند  می کنند 
کاس را تا ۲۵ درصد و تا سقف ۱۰۰۰ دلار در 

سال پوشش دهند.
افرادی که در برخی از مناطق شمالی کانادا زندگی 
و  زندگی  محل  به  بسته  می توانند  نیز  می کنند 
هزینه های آن، تا سقف یازده دلار در روز مشمول 

کسر مالیاتی شوند.

اظهـار  زمـان  در  بایـد  کـه  اشـتباهاتی 
کـرد. پرهیـز  آن هـا  از  مالیاتـی 

به یاد داشته باشید در هنگام تغییر محل زندگی 
به روزرسانی  مالیات  اداره  با  را  خود  نشانی  حتماً 
افراد که  از  است آن دسته  کنید. چرا که ممکن 
با  می کنند  دریافت  چک  مالیات  اداره  از  هنوز 
مشکل مواجه شده و کاً چک به دستشان نرسد. 
همین طور اگر حساب بانکی یا بانک خود را تغییر 

می دهید اداره مالیات را از آن مطلع کنید.
فردی که مالیات شما را اظهار می کند را به دقت 
انتخاب کنید. قبل از این کار به چند نکته توجه 
چرا  باشد  اعتماد  مورد  فرد  آن  اینکه  اول  کنید. 
که شما اطاعات حساس و محرمانه حساب هایتان 
فرد  اینکه  دوم  داد.  قرار خواهید  اختیارش  در  را 
مذکور از دانش کافی برای پرکردن فرم ها داشته 
لازم  اطاعات  اظهارنامه  پرکننده  فرد  اگر  باشد. 
به درستی  فرم ها  و  باشد  نداشته  را  زمینه  این  در 
پر نشوند ممکن است پرونده برای بررسی مجدد 
بی دلیل  شما  و  شود  منتقل  مالیاتی  مراجع  به 
اگر  بگیرید.  قرار  دولت  ذره بین  زیر  سال  چند  تا 
است  بهتر  فرم ها خود شما هستید  تکمیل کننده 
این  استانی در  و  فدرال  وبسایت دولت  بررسی  با 
زمینه اطاعات لازم را کسب کنید. اگر به داشتن 
عاقه مند  جزئی  و  دقیق  به صورت  اطاعات  این 
آموزش های  به »مرکز  وبسایت مربوط  به  هستید 
 Centre québécois de formation مالیاتی کبک« یا

en fiscalité  مراجعه کنید.

دانش آموز  اگر  حتی  هستید،  که  شرایطی  هر  در 
اظهارنامه  حتماً  باید  ندارید  درآمدی  و  هستید 
به احتمال  زیرا  کنید  پر  دولت  برای  را  مالیاتی 
 crédits زیاد ممکن است مشمول اعتبار مالیاتی یا
d’impôt شوید. همچنین درآمد و کمک هزینه های 

مربوط به کودکان خردسال را نیز باید اظهار کرد 
مرتبط  خانواده  درآمد  میزان  به  انتها  در  که  چرا 

خواهند شد.

سعی کنید حتماً از تاریخ مشخص شده برای اظهار 
مالیات عبور نکنید. حتی برای چند روز تخطی از 
این تاریخ ممکن است با جریمه مواجه شوید. سعی 
اظهارنامه های  به  مربوط  شواهد  و  مدارک  کنید 
تا شش سال نگه دارید چرا که دولت  را  مالیاتی 
حق دارد در آینده و برای بررسی های بیشتر آن ها 
است  خوب  همچنین  کند.  درخواست  شما  از  را 
فرم های مربوط به حقوق یا T۴، فرم های مربوط 
به کمک هزینه های فرزندان، فاکتورهای مربوط به 
مهدکودک، فاکتورهای مربوط به خدمات درمانی 
و دارویی و همین طور رسید مربوط به واریز پول 

به حساب بازنشستگی RRSP را نگه دارید.
به یاد داشته باشید برخی از مخارج مانند هزینه 
فعالیت های  سالمندان،  نگهداری  مهدکودک، 
تأمین  عمومی،  حمل ونقل  کودکان،  جسمانی 
هزینه  اشتغال،  خود  افراد  برای  کار  وسایل 
خرید  به  مربوط  هزینه های  منزل،  اثاث کشی 
که  مالیاتی  از  بخشی  همچنین  و  مسکن  اولین 
برای خرید اجناس پرداخت می شود می توانند در 
اظهارنامه مالیاتی ذکر شوند و بسته به تشخیص 
و مدارک لازم، اعتبار مالیاتی یا بازگشت مالیاتی 
باشد.  داشته  همراه  به  درخواست کننده  برای 
همچنین با وجود اینکه بیمه استانی افراد را برای 
ولی  است  کرده  بیمه  درمانی  از خدمات  بسیاری 
برخی از مخارج درمانی که تحت پوشش این بیمه 
آن(  مانند  و  فیزیوتراپی،  عینک،  )مانند  نیستند 

شامل معافیت مالیاتی یا deduction می شوند.
حتی اگر تمام برگه های مربوط به درآمد یا هزینه 
را تا قبل از موعد مقرر پیدا نمی کنید میزان درآمد 
محاسبه  را  مالیاتی  تخفیف  مشمول  هزینه  یا 
نموده، حدس بزنید و برای دولت بفرستید. برای 
نیاز به  محاسبه و تکمیل اظهارنامه مالیاتی لزوماً 
یک حسابدار ندارید. اگر شرایط شما خاص نیست 
محاسبه  در  خاصی  پیچیدگی  می کنید  حس  یا 
از  استفاده  با  می توانید  ندارد  وجود  شما  مالیات 
Turbo�  برنامه های تکمیل اظهارنامه مالیاتی مانند
Impôt یا ImpôtExpert این کار را با سرعت و بدون 

هزینه انجام دهید.

lac�  منابع: وب سایت شبکه های خبری، گلوبال نیوز و
tualite
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اشکان امیری

اقتصاد

همان طور که از مدت ها پیش انتظار می رفت، بانک مرکزی کانادا این هفته نرخ اصلی 
خود را افزایش داد و از ۰.۵ درصد به ۱ درصد رساند. تحلیلگران اقتصادی می گویند که 
در بیش از دو دهه گذشته این اولین بار است که بانک مرکزی نرخ بهره پایه خود را یک باره 
این قدر بالا برده است و البته باتوجه به نرخ تورم موجود، کانادایی ها باید زندگی خود را با 

شرایط جدید وفق دهند و حتی خود را برای افزایش های بعدی نرخ بهره آماده کنند. 
تیف ماکلم، رئیس بانک مرکزی کانادا، از همین حالا به طور غیرمستقیم از شهروندان 
خواسته است خود را برای چنین چیزی آماده کنند. او تاکید کرده است که اقتصاد 

کانادا می تواند نرخ های بهره بالاتر را تحمل کند و البته به چنین چیزی هم نیاز دارد.
عالی ترین مسئول سیاست گذاری پولی کانادا نگران گسترش فشار بر روی هزینه ها 
و قیمت ها در کشور است که این روزها تحت تأثیر پیامدهای جنگ اوکراین شدت 
بیشتری پیدا کرده است. آقای ماکلم نیز به این مسئله اذعان دارد که قدرت خرید 
کانادایی ها به شدت تحت تأثیر نرخ تورم قرار گرفته و پائین آمده است. نرخ تورم سالانه 
در کانادا فوریه امسال به ۵.۷ درصد رسید. در همین حال قیمت سبد غذایی به تنهایی 
۷.۴ درصد افزایش یافته و قیمت بنزین نیز طی یک سال ۴۸ درصد رشد داشته است.

افزایش هزینه های مسکن
در چنین شرایطی باید علت افزایش نرخ بهره پایه و افزایش های احتمالی بعدی را 
درک کرد چرا که بانک مرکزی کانادا قصد دارد نرخ تورم را در سطح ۲ درصد حفظ 
کند. بانک مرکزی با افزایش نرخ پایه اصلی خود، پیام روشنی به مؤسسات مالی ارسال 
کرده است مبنی بر این که باید نرخ بهره خود را افزایش دهند، اتفاقی که به نوبه خود 

می تواند در بحث استقراض و هزینه نقشی مهارکننده داشته باشد. 
سرژ کولومب، استاد اقتصاد دانشگاه اتاوا و مهمان برنامه »ابتدا واقعیات« می گوید 
فرض کنید یک وام مسکن ۲۵ساله با نرخ ثابت ۵۰۰ هزار دلاری گرفته اید. افزایش 
پنجاه واحدی نرخ بهره به معنای افزایش ماهانه ۱۲۵ دلاری پرداخت وام مسکن است. 
اما ماجرا به همین جا ختم نمی شود چرا که باید آماده باشیم که روند صعودی نرخ بهره 

باز هم ادامه داشته باشد و افزایش ماهانه پرداخت وامهای رهنی به ۵۰۰ دلار برسد. 
به گفته آقای کولومب، رشد هزینه های وام مسکن بر بودجه خانوارهایی که اخیراً برای 
خرید خانه وام گرفته اند، سنگینی خواهد کرد. شایان ذکر است که اکثر وام های رهنی 
که خریداران اولین خانه در کانادا می گیرند حداقل ۵۰۰ هزار دلار است درحالی که 

میانگین قیمت یک خانه در کانادا به مراتب بالاتر از این است.
استاد اقتصاد دانشگاه اتاوا افزود این مثال به خوبی مشکات مقابله با فشارهای تورمی را 

نشان می دهد. برای دولتمردان مقابله با تورم و درعین حال حفظ محبوبیت در جامعه 
کاری دشوار است چرا که تاش برای کاهش یا ثابت نگه داشتن نرخ تورم به سخت تر 
شدن شرایط خانواده ها و کسب وکارها منجر می شود به همین علت است که غالباً 

سیاستمدارانی که قرار است دوباره انتخاب شوند، از چنین مأموریتی پرهیز می کنند.
افزایش هزینه های تغذیه 

کانادایی ها بدانند که فشارهای تورمی قرار نیست به این زودی کاهش یابند. سیلون 
شارلوبوآ استاد توزیع و سیاستگذاری صنایع غذایی در دانشگاه دالهوسی پیش بینی 
می کند که قیمت مواد غذایی در سال آینده برای شهروندان به یک دغدغه مهم تبدیل شود. 
این کارشناس می گوید از دیرباز نرخ تورم مواد غذایی در کانادا که فوریه امسال به ۷.۴ 
درصد ارزیابی شد، همواره به نرخ تورم غذایی در آمریکا که در حال حاضر ۸.۸ درصد 
است، خواهد رسید؛ بنابراین از همین حالا می توان پیش بینی کرد که شرایط سخت 
و سخت تر خواهد شد. انتظار می رود نرخ تورم مواد غذایی در کشور در ماه های آینده 
حتی از ۹ درصد نیز فراتر برود و تحمل این وضعیت برای خانواده هایی که لزوماً امکانات 

کافی و مناسب برای مدیریت افزایش قیمت ها ندارند، دشوار خواهد بود. 
جنگ بین روسیه و اوکراین نیز که غول های بزرگ صادرکننده غات در جهان 
محسوب می شوند، آثار بدی بر روی قیمت مواد غذایی گذاشته است. این دو کشور 
همسایه درگیر جنگ جزو پنج صادرکننده بزرگ گندم و ذرت جهان هستند و به اتفاق 

۳۰ درصد گندم و ۲۰ درصد ذرت مصرفی جهان را تأمین می کنند. 
آقای شارلوبوآ برای درک بهتر شرایط، آلمان را مثال می زند. این کشور اروپایی به شدت 
به محصولات غذایی اوکراین وابسته است. خرده فروشان محصولات غذایی در آلمان 
هشدار داده اند که به علت پیامدهای جنگ در اوکراین، قیمت های خود را تا پایان 

تابستان امسال بین ۲۰ تا ۵۰ درصد افزایش خواهند داد. 
این کارشناس همچنین نگران تصمیمی است که اخیراً دولت آمریکا برای کاهش 
قیمت بنزین گرفت. پرزیدنت بایدن هفته پیش از تعدیل برخی محدودیت ها برای 

فروش سوخت حاوی ۱۵ درصد اتانول )E۱۵( خبر داد. 
به گفته شارلوبوآ، همچنان ذرت بیشتری از بخش کشاورزی و صنایع غذایی به بخش 
انرژی اختصاص خواهد یافت و در واقع در این زمینه، صنعت غذایی قربانی صنعت 
انرژی خواهد شد. این مسئله به کاهش مقدار ذرت در بازارها خواهد انجامید و متعاقب 

آن قیمت محصولات غذایی در ماه های آینده باز هم افزایش خواهد یافت.
منبع: وبسایت شبکه خبری رادیو کانادا

تورم و افزایش نرخ بهره پایه چه تأثیری 
بر زندگی کانادایی ها خواهد گذاشت؟ 

  تیف ماکلم، رئیس بانک مرکزی کانادا پیش بینی کرده است که 
نرخ تورم در کشور در نیمه اول سال 2022 به ۶ درصد برسد. 

  میانگین قیمت یک خانه در کانادا در ماه ژانویه امسال به 
۷4۸ هزار و 450 دلار رسید. 
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جامعه

آمار و ارقامی که اداره پلیس شهر مونترال منتشر 
و  اخیر  در سال های  که  نشان می دهد  است  کرده 
از سال ۲۰۱۴ میزان جرم و جنایت علیه  مشخصاً 
اشخاص در این شهر روندی صعودی داشته و در سال 

۲۰۱۹ به اوج رسیده است. 
طبق گزارش اولیه ای که اداره پلیس مونترال منتشر 
کرده است در سه ماهه ابتدایی سال ۲۰۲۲ بیش از 
۳۴۰۰ فقره خشونت و جرم علیه افراد در این شهر 
ثبت شده است. در سال های اخیر این یکی از بالاترین 
آمار خشونت علیه افراد در مونترال محسوب می شود. 
در واقع ارتکاب خشونت و دیگر اشکال جرم و جنایت 
علیه افراد در شهر مونترال در سال های اخیر همواره 
یکی از مشکات جدی این شهر بوده است اما این 

معضل در سال ۲۰۱۹ به اوج خود رسید. 
مونترال  پلیس  توسط  شده  منتشر  اولیه  داده های 
نشان می دهد که از اول سال ۲۰۲۲ تا کنون ۳۲۷۴ 
در  افراد  علیه  جرم  فقره   ۱۵۱۰ و  خشونت  فقره 
مونترال اتفاق افتاده است. نرخ خشونت در سه ماهه 
اول امسال با مدت مشابه سال قبل افزایش زیادی 
نداشته است بااین حال در هشت سال اخیر یکی از 
بالاترین نرخ های خشونت در شهر را نشان می دهد. 

کارولین لابل، مسئول روابط عمومی اداره پلیس شهر 
مونترال اعام کرد خشونت علیه افراد که پلیس ثبت 
کرده است، شامل حمله فیزیکی با یا بدون ساح 
افراد  علیه  ارتکابی  جرایم  اشکال  دیگر  از  می شود. 
آزار  مزاحمت،  زورگیری،  به  می توان  مونترال  در 
و  جنسی  استفاده های  سوء  جنایی،  اذیت های  و 

ارتباطات ناشایست اشاره کرد. 
محدود  مونترال  به  فقط  خشونت  مشکل  اما 
رنج  معضل  این  از  کبک  استان  کل  و  نمی شود 
می برد. وزارت امنیت عمومی در تازه ترین گزارش 

نرخ  این طرف  به   ۲۰۱۴ سال  از  کرد  اعام  خود 
افزایش یافته  افراد پیوسته  خشونت و جرایم علیه 
است و در سال ۲۰۱۹ با ثبت ۱۰۳۱ فقره جرم در 

ازای هر یک صد هزار نفر به اوج رسید. 
گیل  مک  دانشگاه  استاد  روسو،  سسیل  دکتر 
اگر  می گوید  فرهنگی،  بین  روانپزشکی  متخصص 
بیزونت  الکساندر  امثال  بزنید  اینترنت  به  سری 
یافت. خشونت چنان  نخواهید  کم  لپین  مارک  و 
ابعاد گسترده ای پیدا کرده که به نظر می رسد یک 

فرهنگ تمجید و تشویق پشت آن قرار دارد. 
گفتنی است بیزونت عامل حمله خونین به مسجد 
پلی تکنیک  مدرسه  کشتار  عامل  لپین  و  کبک 

مونترال بود. 
سوم آوریل امسال بود که یک زوج حدود شصت ساله 
در تقاطع خیابان کوویه و اوشلگا در حال بحث بودند 
که ناگهان بدون هیچ دلیل مشخصی هدف یک فرد 
ناشناس قرار گرفتند. خانمی که در این حمله هدف 
قرار گرفت، در گفت وگو با لاپرس گفت نزدیک بود 

چشمش را از دست بدهد. 
در  مونترال  در  ازاین دست  متعدد  حمات  اخبار 
اخیر در رسانه ها پخش شده است. یک  هفته های 
Pointe� دختر ۱۰ ساله اواسط ماه مارس در منطقه

قرار  حمله  مورد  مونترال  شرق  در   aux�Trembles

گرفت. دو هفته بعد نیز ژان روسل، نماینده لیبرال، 
در دفترش مورد ضرب وجرح قرار گرفت. 

کاماً  دیدگاه  یک  با  می گوید  روسو  سسیل  دکتر 
شیفتگی  که  هستیم  روبرو  جهان  از  آخرالزمانی 
شرارت و خشونت را با خود به همراه دارد. در این 
دیدگاه، وقتی من از نظر دیگران کسی نیستم، هیچ 
این جهان  در  آینده ای  برای خودم  و  ندارم  قدرتی 
متصور نیستم، تاش می کنم با تبدیل شدن به یک 

نابغه شیطانی، آینده ای برای خود دست وپا کنم. این 
ایدئولوژی قاتان است. 

پروفسور ویوک ونکاتش، دارنده کرسی تحقیقاتی در 
زمینه پیشگیری از تندرویی و افراط گرایی منجر به 
خشونت در دانشگاه کنکوردیا، می گوید برای بررسی 
اختالات سامت  و  مشکات  از  نباید  پدیده  این 
پیامدهای  تحت تأثیر  اخیر  سال  دو  طی  که  روان 
غافل  است،  افزایش یافته   ۱۹ کووید  همه گیری 
بمانیم. این کارشناس بدون اینکه بخواهد به طور 
اقدامات و رفتارهای خشونت بار  مشخص در مورد 
کند، خاطرنشان کرد مشکات  اظهارنظر  بی دلیل 
سامت روان اعضای گروه ها و جوامع نژادی را که 
به شدت  هستند،  روبرو  تبعیض آمیز  رفتارهای  با 

تحت تأثیر قرار می دهد. 
تحقیقات  و  بررسی ها  در  می گوید  روسو  دکتر 
جدید  گفتمان  یک  به  خشونت،  درباره  خود 
فضای  در  به ویژه  خشونت  و  زور  مشروعیت بخشی 
آناین برخورد کرده است. بین آن چه در رسانه های 
اجتماعی می گذرد و خشونت هایی که در خیابان ها 

اتفاق می افتد، یک ارتباط انکارناپذیر وجود دارد. 
خانم روسو می افزاید پاندمی کرونا و محدودیت های 
خشونت  ترویج  معضل  به  نیز  قرنطینه  به ویژه  آن 
این  به جای  جوانان  شد  موجب  پاندمی  زد.  دامن 
که با کاهش وابستگی ها، افق دید خود را گسترش 
دهند، بخش عمده شبانه روز خود را در اتاق های خود 
با موبایل ها یا کامپیوترهای خود سپری کنند. قطعاً 
معضل خشونت پیش از کرونا نیز وجود داشت و پس 
از آن نیز ادامه خواهد یافت اما نمی توان انکار کرد که 
بحران بهداشتی برای این معضل مثل اثر نفت روی 

آتش بود. 
منبع: وبسایت شبکه خبری لاپرس

گروه ترجمه هفته

خشونت، معضلی روبه رشد در مونترال
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کرونا  تازه ی  موج  که  زمانی  ژانویه،  اواسط  در 
درنوردید،  را  انتاریو  اومیکرون  سویه ی  اثر  بر 
ویژه  مراقبت های  بخش  در  کرونایی  بیمار   ۴۷۷

شدند. بستری 
الیوت، وزیر بهداشت، در آن زمان به  کریستین 
خبرنگاران گفت که تقریباً ۶۰۰ تخت آی سی یو 
در سراسر انتاریو در دسترس است و خاطرنشان 
کرد که در صورت نیاز می توان نزدیک به ۵۰۰ 

تخت دیگر هم اضافه کرد.
اما یکی از پرستاران آی سی یو می گوید که بدون 
اندازه  به  تخت ها  این  شرایط  واجد  کارکنان 

»تخت هایی که در خانه داریم« مفیدند!
این استان در شرایطی رویاروی بیماری همه گیر 
پرستاران  انجمن  اعام  طبق  که  رفت  جهانی 
پرستار  هزار   ۲۲ تقریباً  استان  این  ثبت شده، 

بر  کانادا  بخش های  دیگر  از  کمتر  ثبت شده 
اساس سرانه داشت.

بودند  آن    نشانگر  داده ها همچنین  این،  از  پیش 
که پرستارهای ثبت شده در انتاریو از اوایل سال 
۲۰۱۵ به طور پیوسته کارشان را ترک کرده اند، 
تا جایی که تا اواسط سال ۲۰۲۱ تعداد مشاغل 

خالی به ۹۰۰۰ نفر رسید.
این کمبود برای چندین دهه ادامه داشته و این 
نیز  و  دولت  نادرست  سیاست های  از  ناشی  امر 

بوده است. کارفرمایان 
شد،  هم  بدتر  همه گیری  طول  در  کمبود  این 
کمبود  علت  به  کرونا  دوران  در  که  جا  آن  تا 
پرستار برخی از سالمندان در خانه های مراقبت 

طولانی مدت جان خود را از دست دادند.
پرستاری  شغل  در  کارشناسان،  گفته ی  به 

ساعت کار چندان منعطف نیست و از آن جا که 
زنان  از  بسیاری  و  هستند  زن  پرستاران  بیشتر 
این  در  کمبود  همیشه  بنابراین  دارند،  بچه  نیز 
افراد  بیشتر  چراکه  دارد،  وجود  شغلی  رسته ی 
ترجیح می دهند به صورت پاره وقت کار کنند تا 

برسند. کارهایشان  به دیگر 
انتاریو به دلیل  این میان، کمبود پرستار در  در 
بیشتر  بیماری همه گیر در کار  از  ناشی  استرس 

هم شده است.
از ۲۱۰۰ پرستار ثبت  رَنو،  بر اساس نظرسنجی 
شده در انتاریو از ۳۱ مارس، بیش از ۹۵ درصد 
کار  بر  همه گیری  که  گفتند  پاسخ دهندگان  از 
میان  در  استرس  سطح  و   گذاشته  تأثیر  آنها 

پرستاران را بسیار بالا برده است.
پرستاران  از  درصد   ۱۳ حداقل  این،  بر  عاوه 

گروه ترجمه هفته

دولت انتاریو با معضل دیرینه ی کمبود پرستار 
چه خواهد کرد؟
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که  گفتند  سال   ۳۵ تا   ۲۶ بین  ثبت شده ی 
از  پس  را  حرفه  این  زیاد  بسیار  احتمال  به 

می کنند. ترک  همه گیری 
کارهای  می تواند  دولت  که  گفته اند  کارشناسان 
انجام  موضوع  این  به  رسیدگی  برای  بیشتری 
 ۱۲۴ که لایحه  موافقت شود  نمونه،  برای  دهد. 
و  کرد  ارائه  فورد  دولت   ۲۰۱۹ سال  در  که  را 
بخش  کارگران  دستمزد  افزایش  آن  اساس  بر 
کرد،  سال  در  درصد  یک  به  محدود  را  دولتی 

کند.  لغو 
نرخ  متوسط    که  می دهد  نشان  فدرال  داده های 
ساعتی یک پرستار ثبت شده در انتاریو ۳۹ دلار 
یک   ،۱۲۴ لایحه  طبق  که  معنی  این  به  است، 
پرستار ثبت شده می تواند انتظار داشته باشد که 
دستمزدش در یک سال به ۳۹.۳۹ دلار افزایش 

یابد. 
نه  قانون  این  لغو  با  که  می گویند  کارشناسان 
در  حاضر  حال  در  که  پرستارانی  حفظ  به  تنها 
بلکه  می  شود،  کمک  می کنند  کار  زمینه  این 
افرادی بیشتر  باعث می شود که این حرفه برای 

جذاب شود.
که  است  گفته  بیانیه ای  در  بهداشت  وزارت 
انتاریو از زمان شروع همه گیری تا اواخر ژانویه ی 
مراقبت های  کارمند    ۶۷۰۰ از  بیش  امسال، 

بهداشتی را به سیستم اضافه کرده است.
 ۳۴۲ آینده  سال  پنج  طی  دارد  نظر  در  دولت 
 ۱۳ از  بیش  تا  کند  سرمایه گذاری  دلار  میلیون 
هزار پرسنل را به سیستم مراقبت های بهداشتی 
از  بیش  شامل  که  کند  اضافه  انتاریو  درمانی  ـ 
نام  ثبت  پرستار  و  ماهر  و  پرستار جدید   ۵۰۰۰

شده می شود.

هفـت خـان رسـتم پرسـتارهای مهاجـر 
بـرای جـذب در سیسـتم

پرستاران  کرد  اعام  انتاریو  دولت  که  هنگامی 
بیمارستان های  در  بین المللی  آموزش دیده 
از  بسیاری  شد،  خواهند  مستقر  استان  سراسر 
راحتی  نفس  بهداشتی  مراقبت های  کارکنان 
کشیدند؛ با این حال برخی اشاره کردند که این 
را  کارشان  که  پرستارانی  کمبود  جبران  برای 

ترک کرده اند کافی نخواهد بود.
سال  دو  تقریباً  که  حرکت،  این  می گویند  آن ها 
رفع  برای  می شود،  انجام  همه گیری  از  پس 
از کرونا  کافی کمبود پرستاری که مدت ها قبل 

احساس می شد، بسیار دیر انجام شده است.
انتاریو ساکن  در  بین المللی  پرستار  تعداد۱۲۰۰ 

انتاریو  پرستاران  کالج  از  گواهی  که  هستند 
در  که  کاری  تجربه  از  می توانند  اما  ندارند، 
برای  می آورند  دست  به  استان  بیمارستان های 

استفاده کنند.  تکمیل مدارک خود 
کارلا دوکوسین، پرستاری از فیلیپین، از شنیدن 
اینکه برخی از همکاران تحصیل کرده بین المللی 
بسیار  شوند،  کار  مشغول  زودی  به  می توانند  او 

هیجان زده است. اما به عنوان تازه وارد که مجوز 
کار آزاد یا اقامت دائم ندارد، پس از انتظار برای 
مهاجرت،  اداره  برای  درخواستش  به  رسیدگی 
گذشته  سال  در  کانادا  شهروندی  و  پناهندگان 
کنار  جدید  شیوه نامه های  از  که  شد  متوجه 

می شود. گذاشته 

او می گوید که احساس می کنم حرفه  و زندگی ام 
منتظر  فقط  و  است  مهاجرت  اداره ی  دست  در 

هستم! به روزرسانی ها 
چقدر  انتاریو  بیمارستان های  اینکه  دیدن 
دوکوسین  دارد،  نیاز  بیشتری  پرستاران  به 
جذب  روند  چراکه  است،  کرده  ناامیدتر  را 
 - بهداشت  سیستم  به  مهاجر  تازه  پرستاران 
از  سیستم  و  است  دشوار  بسیار  انتاریو  درمان 
یک سو به کسانی که قبا در این زمینه آموزش 
دیده اند و در کشورهای خودشان تجربه ی کاری 
با کمبود  از سوی دیگر  و  دارند سخت می گیرد 

شدید پرستار مواجه است.
بیمارستان ها  در  »دوستانی  می گوید:  دوکوسین 
سوخته اند.  آنها  شده اند.  خسته  آنها  و  دارم 
برخی از آنها به دلیل اینکه ۱۶ ساعت ]روزانه[ 
کنند  ول  را  کارشان  می خواهند  می کنند،  کار 
که  می دانم  زیرا  می کند،  ناراحت  مرا  این  و 

کنیم.« کمک  می توانستیم 
در  پرستاری  مجوز  دارای  هم  پورچیونچا  دنت 
است  بسته  کار  مجوز  دارای  اما  است،  انتاریو 
استخدام  بهداشتی  مراقبت های  در  نمی تواند  و 
بی خوابی  ماه ها  از  پس  حاضر  حال  در  او  شود. 
مجوز  و  می کند  کار  مراقب  عنوان  به  شب ها 
پرستاری خود را برای کمک به بیماری همه گیر 

است.  گرفته 
و  می کردم،  کار  »تمام وقت  می گوید:  او 
اقامت  برای  را  خود  درخواست های  ]همچنین[ 
انجام  کار  مجوز  تمدید  و  آزاد  کار  مجوز  دائم، 
وضعیت  اینجا  که  این  برای  فقط  می دادم، 
روند  گیرودار،  همین  در  باشم.  داشته  معتبری 
طی  هم  را  مجوز  دریافت  پرهزینه ی  و  طولانی 

کردم.«
پرستاران  انجمن  عامل  مدیر  گرینزپان،  دوریس 
که  است  گفته  باره  این  در  انتاریو،  شده  ثبت 
تحصیل  از کشور  در خارج  که  پرستار  هزار   ۱۵
پرونده هایشان  به  رسیدگی  انتظار  در  کرده اند، 
هستند و این به معنای زمان انتظار طولانی تر و 

شکاف در مراقبت از بیماران است.
از آن جایی که این پرستاران هنوز نیاز به نظارت 
نایب رئیس  پرئوکانین،  آنجا  دارند،  آموزش  و 
این  که  می گوید  انتاریو،  پرستاران  انجمن  اول 

موضوع روند را دشوارتر کرده است.

سی تی وی،  خبری  شبکه های  وب سایت  منبع: 
سی بی سی و دورسیتی

بر اساس نظرسنجی رَنو، از 

۲۱۰۰ پرستار ثبت شده در 

انتاریو از ۳۱ مارس، بیش از 

۹۵ درصد از پاسخ دهندگان 

گفتند که همه گیری بر کار 

آنها تأثیر گذاشته و  سطح 

استرس در میان پرستاران را 

بسیار بالا برده است.

دوکوسین می گوید: »دوستانی 

در بیمارستان ها دارم و 

آنها خسته شده اند. آنها 

سوخته اند. برخی از آنها 

به دلیل اینکه ۱۶ ساعت 

]روزانه[ کار می کنند، 

می خواهند کارشان را ول 

کنند و این مرا ناراحت 

می کند، زیرا می دانم که 

می توانستیم کمک کنیم.«
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توضیــح: متــن فــوق، اطلاعــات عمومــی در خصــوص 
ــه اســت و در صــورت بــروز مشــکلِ  موضــوع مقال
مشــاوره  خــود،  وکیــل  از  می توانیــد  حقوقــی، 
حقوقــی دریافــت نماییــد. نگارنــده مقالــه و مجلــه 
»هفتــه« هیــچ مســئولیتی در مــورد ابعــاد حقوقــی 

ایــن متــن نخواهنــد داشــت.

ارتبــاط،  برقــراری  یــا  بیشــتر  اطلاعــات  بــرای 
 Riahi بــه وب ســایت دفتــر حقوقــی می توانیــد 
Legal مراجعــه و ســؤالات خویــش را از وکیــل 
دادگســتری کبــک، خانــم نیوشــا ریاحــی بپرســید.

حقوق

سپرده داوطلبانه )۲( 
در مقالات پیشین شماره های ۶۶۰، ۶۶۴، ۶۶۶ و ۶۶۸ 
و ۶۷۰ به توقیف اموال توسط طلبکار و فرایند و انواع 
آن به طور مفصل اشاره گردید. پس از آن به تعریف 
hypothec، اهداف و انواع آن که شامل قراردادی و 

حقوقی بود پرداخته شد و اشاره شد که هیپوتک 
حقوقی نیز انواعی دارد که برای اطاعات بیشتر در 
این رابطه می توانید به مقالات هفته های پیشین در 

شماره های ۶۷۲ و ۶۷۴ رجوع کنید. 
در آخرین مقاله شماره ۶۷۶، به مفهوم جدیدی تحت 
Voluntary de�  عنوان سپرده داوطلبانه یا اصطاحاً

posit پرداخته شد و بیان کردیم که سپرده داوطلبانه، 

رویه ای است که توسط دادگاه کبک اداره می شود و به 
بدهکار اجازه می دهد که بدهی های خود را بازپرداخت 
کند، از ورشکستگی جلوگیری کند و از اموال و حقوق 
خود در برابر توقیف احتمالی محافظت نماید و عاوه 
بر این، به حقوق و تعهدات بدهکار، حقوق و تعهدات 
طلبکار، جنبه های حقوقی سپرده داوطلبانه و مواردی 
سپرده  ادامه  به  مقاله  این  در  گردید.  اشاره  دیگر 

داوطلبانه می پردازیم. 
به عنوان مدیون، تا زمانی که شما به تعهد خود عمل 
کنید، طلبکاران شما نمی توانند در اموال یا درآمد 
این حال  با  کنند.  از شما شکایت  یا  کنند  تصرف 
سپرده داوطلبانه شما را در برابر موارد زیر محافظت 

نمی کند: 
پرداخـت  عـدم  صـورت  )در  حبـس   .۱

 ) یمـه جر
۲. تعلیق گواهینامه رانندگی

۳. هرگونه عواقبی در نتیجه عدم پرداخت بدهی هایتان. 
اعمال  کبک  ایالت  در  فقط  داوطلبانه  سپرده  این 
می شود و دارایی بدهکار در خارج از کبک محافظت 

نمی شود. 
داوطلبانه  سپرده های  فایل های  به  مردم  عموم 
منشی  توسط  بستانکاران  لیست  دارند.  دسترسی 
به روز نگه داشته می شود و هر شخصی می تواند این 

لیست را درخواست کند، خواه این شخص طلبکار 
باشد یا نباشد. هر شخصی می تواند در حضور منشی 
درخواست مراجعه به پرونده کند به استثنای اسناد 
یا اطاعاتی که به دستور دادگاه ممهور به مهر شده 
است. همچنین فرد پس از پرداخت هزینه فتوکپی 
از مدارک موجود در پرونده می تواند کپی کند. اگر 
فایل حاوی اطاعات شخصی باشد، هنگام مراجعه 
اشخاص ثالث به پرونده، بایستی اقدامات احتیاطی 

صورت پذیرد. 
نه طلبکار و نه سازمان collection agency، نمی توانند 
به هر دلیلی بدهکار را تهدید، آزار و اذیت کنند یا اقدام 
اظهارنامه سپرده  به ارعاب نمایند. اگر بدهکار قباً 
داوطلبانه خود را ثبت کرده باشد، بستانکار نمی تواند 

از خدمات collection agency استفاده نماید.
 

بهره مندی از روش سپرده داوطلبانه: 
برای بهره مندی از روش سپرده داوطلبانه باید متعهد 

شوید: 
۱( پرداخت های منظم به دفتر دادگاه کبک داشته 

باشید؛ 
۲( مبلغ پرداختی نمی تواند کمتر از بخش قابل ضبط 

درآمد شما باشد؛ 
۳( هرگونه تغییر در وضعیت درآمد خود را به دادگاه 

اطاع دهید؛ 
به روز  سالانه  به صورت  را  خود  پرونده  اطاعات   )۴

کنید. 
شما به عنوان بدهکار تنها فردی هستید که می توانید 
تصمیم بگیرید برای سپرده گذاری داوطلبانه اظهارنامه 
ارائه دهید و هیچ کس نمی تواند شما را مجبور به این 

کار بنماید. 
درآمدی که قباً ضبط شده است: 

همچنان  باشد،  شده  ضبط  قباً  شما  درآمد  اگر 
می توانید از سپرده داوطلبانه بهره مند شوید اما بایستی 
به تعهد خود مبنی بر پرداخت بخش قابل ضبط از 

درآمدتان احترام بگذارید. 

اگر فقط ملک شما توقیف شده باشد می توانید برای 
سپرده گذاری داوطلبانه اقدام کنید اما این امر تأثیری 

در توقیف اموال شما نخواهد داشت. 
مخالفت طلبکار با سپرده داوطلبانه: 

یک طلبکار ممکن است با اظهارنامه سپرده داوطلبانه 
شما مخالفت کند. با این حال، منشی نمی تواند از 
معتقد  اگر  نماید حتی  امتناع  اظهارنامه شما  ثبت 
به عنوان  مثال  نیستید.  باشد که شما واجد شرایط 
یک طلبکار ممکن است واجد شرایط بودن شما برای 

سپرده گذاری داوطلبانه را به چالش بکشد اگر: 
۱( شما هرگز شغلی نداشته اید 

۲( شما خردسال هستید 
۳( مزایایی دریافت می کنید از جمله: برنامه کمک های 

اجتماعی یا تحت برنامه های بازنشستگی کبک و ... 
همان گونه که قباً نیز بیان شد، آگاهی کامل بدهکار و 
طلبکاران از تمامی جنبه های قانونی سپرده داوطلبانه 
برای جلوگیری از هرگونه اشتباه حایز اهمیت است؛ 
بنابراین، قبل از هرگونه اقدامی در این زمینه حتماً 
با وکیل یا مشاور حقوقی خود در این زمینه مشورت 

نمایید. 

سپرده داوطلبانه یا Voluntary deposit۲ ی )۲(

نیوشا ریاحی 
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آریانـــا  مقــالــه  
گزارش
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با سید احمد هاشمی در محافلی که از طریق خانه 
افغان یا مفکن برگزار می شد آشنا شدم. او در این 
محافل با دیگر جوانان کار و فعالیت بی شایبه داشت 
و در برگزاری این محافل همکاری می نمود و حتی 
چندین بار از سوی خانه افغان برایش تقدیرنامه اهدا 
گردید. او جوانی است پرتاش و آگاه و وطن پرست 
که برای معرفی فرهنگ افغان ها از هیچ گونه سعی 
و تاش دریغ نمی نماید. در اینجا مصاحبه ای را با 
او انجام دادم که شما را بخوانش آن دعوت می کنم. 

نمـوده  لطـف  بـه هفتـه خـوش آمدیـد. 
بگوییـد که سـید احمد کیسـت و در کدام 

تحصیل کـرده.  رشـته 
سید  اسمم  همکارانتان.  و  شما  از  سپاس  ابراز  با 
مدثر احمد هاشمی فرزند سید حفیظ الله هاشمی 
است، اصاً فامیلم به )سیدهای( کنر تعلق دارند اما 

بعد بزرگای فامیل ما به دره نور، ولسوالی ننگرهار 
مقیم شدند. پس از جنگ ها و مشکات موجود در 
افغانستان یعنی مشکات امنیتی فامیلم به پاکستان 
پاکستان  پیشاور  شهر  در  من  کردند.  هجرت 
تولد و بزرگ شدم. تعلیمات ابتدایی و عالی را در 
پاکستان به پایان رساندم و از پوهنتون پیشاور در 
رشته اقتصاد تخصص ام را گرفتم. پس از آن برای 
کسب وکار به افغانستان برگشتم و در شهر کابل با 
سازمان ها و انجوهای مختلف ملی و بین المللی در 

افغانستان وظیفه اجرا کردم. 

از چـی زمانـی وارد کانـادا شـدید و چطور 
و چگونـه مونتریـال را بـرای محـل زندگی 

کردید؟  انتخـاب 
بعد  و  شد  مهاجر  کانادا  به   ۲۰۱۰ سال  در  پدرم 
برای  از طریق سفارت کانادا  از گذشت چند سال 

فرستاد.  فامیلی  دعوت نامه  فامیلش  مهاجرت 
خوشبختانه در سال ۲۰۱۶ با فامیل ویزه ی کانادا 

را گرفتیم. 
اینکه چرا کانادا را انتخاب کردیم باید گفت که کانادا 
یکی از بهترین کشورهای دنیا برای زندگی است و 
در آن زمان شرایط خوبی را برای پذیرش مهاجرین 
داشت و از سوی دیگر کانادا دارای فرهنگ وسیع و 
پر از فرصت های زندگی است و اینکه چرا مونتریال 
را انتخاب کردیم علتش این است که این شهر زیبا 
را بهترین مکان برای زندگی یافتیم و به نظر من 
مونتریال یکی از بهترین شهرهای کانادا است که 
و  دارد  بی دردسر  زندگی  برای  خوبی  معیار های 
همچنان شرایط تحصیل نسبت به دیگر جا بسیار 
خوب و مهیا است. به همین دلیل ما و پدرم کانادا را 

برای زندگی انتخاب کردیم. 

نرگس هاشمی

آریانا: گفت وگو

سیدمدثر احمد هاشمی، جوان پرتاش مونتریال:

»هر یک از افغان ها سفیران کشور خود اند«
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آریانا: گفت وگو

آیـا در اینجـا خویـش و قوم تـان اسـت و 
بـا جامعـه افغان هـا در ارتباط اسـتید و یا 

؟  خیر
وقتی ویزه ی کانادا را گرفتیم و اراده سفر به کانادا را 
داشتیم، یک چیز در ذهن ما بود، اینکه ما در کانادا 
خویش و قوم نخواهیم داشت و زندگی بدون جامعه 
خوشبختانه  اما  بود.  خواهد  دشوار  بسیار  افغان ها 
از  اینجا آمدیم. ما جامعه ی بسیار خوبی  وقتی به 
افغان ها را پیدا کردیم و از آن به بعد، همه ما مانند 
یک خانواده هستیم و احساس نمی کنیم که خویش 

و قوم ما در اینجا نیست. 

در اینجـا بیشـتر در کـدام عرصه هـا کار 
کردیـد؟ 

در کانادا برعاوه اینکه به درس ادامه دادم؛ بعد از 
فراغت از تحصیل هیچگاهی بیکار ننشستم و بیشتر 
اینجا  در  و  داشتم  مبذول  کارهایم  به  امرا  توجه 
نخست به صورت رضاکار در دوایر و مکاتب مختلف 
تدریس نمودم یعنی وظایفی چون: از کار داوطلبانه 
در  ترجمان  یک  تا  ریسرچر  یک  و  معلم،  یک  تا 

جاهای مختلف کار کردم. 

در معرفی تـان گفتید که در پاکسـتان تولد 
شـده و در همـان جـا درس خوانده ایـد. از 
مـردم پاکسـتان چی خاطـره داریـد و آیا 
در مدتـی که در پاکسـتان بودید گاهی هم 

مـورد آزار لفظـی آن ها قـرار گرفته اید؟ 
اگر چه هیچ افغانی نیست که دور از وطن احساس 
بی وطنی نکند؛ ولی من چون در آنجا تولد شدم و در 
همان جا درس خواندم و تا سطح پوهنتون با مردم 
پاکستان بودم. این را درک کردم که مردم پاکستان 
با سیاستمداران شان کاماً متفاوت استند و با مردم 
افغانستان بی حد با مهربانی و خوش کامی برخورد 
افغان ها  تحصیل  برای  اینکه  بزرگ تر  و  می کنند 
افغان  هر  یعنی  نداشت.  وجود  ممانعتی  هیچ گونه 
می توانست در مکاتب شخصی و حتی دولتی درس 
بخواند و در پوهنتون و کالج های پاکستان همچنان 
به  می شد  اخذ  پاکستانی  یک  از  که  فیسی  عین 
این  اخذ می گردید.  افغان هم  از یک  اندازه  همان 
پاکستان  پولیس  چه  اگر  کنیم.  فراموش  نباید  را 
مشکل خودش را داشت و مه فکر نکنم که هیچ 
افغانی یکی دو بار از آن ها خاطره نداشته باشد. در 
این اواخر اکثریت مردم ما با نداشتن اسناد قانونی 
مورد آزار و اذیت قرار گرفته اند ولی در آن زمان که 
ما بودیم پاکستان و خصوصاً شهر پشاور که با مردم 
ما زبان نسبتاً مشترک داشتند را مانند خانه خود 

می دانستند ولی با آن هم همه افغان ها به شمول من 
آرزوی این را داشتیم تا روزی بتوانیم به افغانستان بر 

گردیدم و به مردم خود کار و خدمت کنیم. 

تمـاس  در  افغان هـا  جامعـه  بـا  چقـدر 
اسـتید؟ و آیا کرونـا بالای روابط تـان تأثیر 

کـرده و یـا خیر؟ 
شخصاً من زندگی تنها و بدون کلتور و فرهنگ افغانی 
اساس هر وقت کوشش  این  به  و  ندارم  را دوست 
می کردم که میان جامعه خودم قرار گیرم. به همین 
دلیل روزی که کانادا رسیدم، اولین کاری که کردم 
جستجوی جامعه ی افغان ها بود و خوشبختانه که 
در بسیار وقت کم با افغان ها آشنایی حاصل نمودم 
و در شهر های مختلف کانادا با افغان ها دوست شدم. 
فرهنگی،  مختلف  برنامه های  ما  افغان های  گاهی 
که  بخاطری  کلتوری طرح می کردند،  و  اجتماعی 
از این طریق آن ها می توانستند به فرهنگ خود و 
با جامعه خود نزدیک و به تماس باشند. متأسفانه 
بلکه  فرهنگی  برنامه های  نه تنها  کرونا  ویروس  که 
زندگی اجتماعی را هم تحت تأثیر قرار داده و همه 
برنامه ها را غیرمنظم کرده است ولی با آن هم گاهی 
از طریق فضای مجازی و گاهی هم در فضای سرباز 
در نشست ها و مظاهره ها همیشه اشتراک می کنیم 

و در موارد مختلف ابراز عقیده کرده ایم. 
از  مهاجرین  را  کانادا  کشور  نفوس  اکثریت  چون 
ملیت ها و اقشار مختلف با فرهنگ و کلتور مختلف 
ما  ملیت ها مردم  این  از  یکی  تشکیل می دهد که 
فرهنگ خود  نماینده ی  فرد  هر  و شماست. چون 
است. پس بر این اساس ما افغان ها سفیران کشور 
خود هستیم. این کشور وطن دوم ماست پس باید 
به قوانین این کشور احترام بگذاریم و باید نماینده 

افغان ها در قالب های مختلف اجتماعی و فرهنگی 
فعالیت  هر  در  باید  ما  آن  برای  بنابراین  باشیم؛ 
تا مشارکت  باشیم و تاش کنیم  اجتماعی متحد 

افغان ها را در این سرزمین نشان دهیم. 

شـما که نـام خـدا جـوان پرتاش اسـتید 
سـهم  بیشـتر  اجتماعـی  کارهـای  در  و 
می گیریـد. گفتنی تـان بـه دیگـر افغان ها 
و کسـانی کـه بـا اجتمـاع و با مـردم خود 

کمتـر بـه تماس انـد چی اسـت؟ 
زندگی  شرایط  که  است  این  آن ها  به  گفتنی ام 
اگر چه می دانیم که همه  تغییر می یابد.  بروز  روز 
افغان  هر  چون  استیم  زندگی  بار  و  کار  مصروف 
مسوول تکافوی فامیل خود را دارد و از سوی دیگر با 
شرایط بد در افغانستان و بیکار شدن اکثریت مردم؛ 
افغان های بیرون از کشور نیز آرام نیستند و تا جایی 
اکثریت شان  استم  تماس  افغان ها در  بیشتر  با  که 
برعاوه خرج و مصارف زندگی خودشان در اینجا؛ 
مسوولیت فامیل های نزدیک شان را در افغانستان و 
حتی کسانی را که نمی شناسند را به عهده گرفته اند 
و مجبور استند که حتی در بیشتر از یک جا کار 
کنند که این احساس و زحمتکشی شان را می ستایم. 
باید هیچگاه  این همه مصروفیت ها  پهلوی  ولی در 
کلتور و فرهنگ و مراسم سنتی چون عید و نوروز و 
دیگر مراسم را فراموش نکنند چون خودشان هم به 
تفریح نیاز دارند و کوشش کنند که محیط زندگی 
کانادایی شان را به محیط زندگی افغانستان تا جای 
امکان شبیه بسازند. چون اطفال شان نیاز به درک 
در  و  کنند  تجربه  باید  که  دارند  افغانی  فرهنگی 

زندگی آینده شان از آن الگو بگیرند. 

بـه مـردم  گفتنـی  اخیـر کـدام  در  اگـر 
بفرماییـد.  داریـد  افغانسـتان 

این  افغانستان  مظلوم  و  بیچاره  مردم  به  گفتنی ام 
است که این روزها می گذرد قسمی که روزهای بدتر 
از این هم گذشت. آن ها ملت غیور و شجاع و مبارز 
استند و همیشه در مقابل دشمن ایستادگی کرده اند 
و می کنند. آن ها با این همه مشکات خود را نباخته 
و احساس تنهایی نکنند. آن ها این را بدانند که هر 
افغان کانادایی بر هر افغان افغانستان فکر می کند و 
در هر حالتی با ایشان است و هر افغان در کانادا و 
یا هر مملکت دیگر در تاش این است که چطور 
یک مقدار پول را به آنجا بفرست. یعنی به اصطاح 

دسترخوانش را نیم کند و با آن ها شریک سازد. 
زنده باد افغانستان. تل ده وی زمونز هیواد. 

با ابراز امتنان از سید مدثر احمد.
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این را همه درک می کردند که میان صنم من و آن 
مرد سفاک تفاوت از کجا تا به کجاست. مانند گل و 
خار، مانند سیاه و سفید و ... شاید هم از همین فرق 
بود که او دار و ندارش را در پای صنم بریزد، و او را 
او بی گدار بر آب زده و گل را  تصاحب نماید. آری، 
کنار خار به زور جا زده است. ولی آن خنجری که 
افگار من و صنم ویرانی می کند بی صداست.  بر دل 
مگر پدر صنم میان من و آن مرد ... ای وای از کی 

بنالیم... ؟ 
من  برای  باشد؛  دلیلی  هر  به  آن  به  این  مقایسه ای 
آبستن نابرابریست. ظالم و مظلوم، ظالم را پرخاشگر 
 ... ظلم  پذیرای  و  دست  زیر  را  مظلوم  و  غاصب  و 
همیش فکر می کردم وقتی قرآن خدا یک سان نبودن 
خوب وبد،  روشنی وتاریکی،  کوروبینا،  داناونادان، 
زشت وزیبا، سیاه وسفید را مطرح نموده تا خوبی وبدی 
آن  انعکاس  بی گنجاند؛  انسان ها  فهم  میزان  در  را 
تفاوت  هرگاه،  دیده شده  بارها  اجتماعی  زندگی  در 
داراونادار  وجوان،  پیر  زن ومرد،  دختروپسر،  میان 
گل  مقایسه ای  بسنجند.  مقایسه  میزان  در  نیز  را 
پنُکی  یک  دل  از  سر  که  شده ای  باز  تازه  غنچه ای 
بیرون نماید، با خاری که صفت بد گل است. شدنی 
تازگی،  و  شادابی  شیپ وقواره،  رنگ وبو،  فرق  است؟ 

جذابیت وکشش گل با خار زمین تا آسمان است. 
برای  گل  در  خار  می گویند؛  که  بی  جاست  چقدر 
طراوت  شده،  شگوفا  گل  است؛  وی  محافظت 
می آفریند و عمر سر می کند. ولی خار را هیچ چیز 
خار  به  را  عمرش  بقیه  شده  پر  پر  گل  نمی شود. 
می دهد و خار جان می گیرد. صنم من این را خوب 

می دانست: 
به  دختر  یک  ما،  درجامعه ای  که  است  درست   -

نه ساکن در یک  دارد،  پناه ضرورت  تکیه گاه و سر 
مغاک ترسناک و تاریک، محیط لجنزار و متعفن و یا 
آغوش خاری که تا عمق روانش را جر بزند ... خود 
کریم خان همیشه با دندان های نصوار پر و خنده های 

احمقانه اش می گفت: 
- آب از روی کاسه خورده می شود ... آری؛ پس صنم 
نو جوان چه ... ؟ بره گک کوچکی که به رمه چران 
همانند خودش نیاز داشت، نه گرگ سفاکی که مامور 
نگهبانش  مانند گوشتی که  حفاظت وی شود. عیناً 
پشک باشد. ای وای دل تنگم و زهره کفک ... صنم 

می گفت: 
- خواندن دیباچه ای احساسات من و تو را برای اینها، 
به  را چرا  این  تلخی می گفتم:  به  نیست. من  آسان 

آن ها نمی گویی؟ 
فریادم  شد،  بسته  رخم  به  درها  همه  که  زمانی   -
به  را  خواستگاری ام  او  خانواده ای  گردید،  بی صدا 
مسخره گرفت و چشم پت دست رد به سینه ام زد؛ 

عاجزانه به مادرم گفتم: 
می دانی  هیچ  کنم؟  چی  دیگر  بگو  مادرجانی!   -
تفاوت سن صنم و او مرد چند سال است؟ او شصت 
سال این دنیا را با عیش ونوش گز وپل نموده و صنم 
هنوز در دور هژدهم آن است. آه خدای من! آن گل 
چند  تا  بدود،  چقدر  اندام  باریک  و  نحیف  غنچه ای 
گاهی سرعت بگیرد تا به او نارسیده بمیرد و پر پر 

شود؟ مادرم به آه و افسوس می گفت: 
آن   !  ... بروید  هم  شما  و  رفتند  رهروان   ... بلی   -
گاه چشمانم دریای از آب می شد و زهرخندی زده 

می افزودم: 
- من بدون او نمی توانم. مادرم می گفت: 

فروخت،  را  او  ناترس اش  خدا  بابه ای  مادر!  جان   -

ما چی کرده می توانیم؟ مادر صنم با عجز می گفت: 
- من خودم برده ای بیش نیستم، هر صبح و شام به 
گناهی ناقص العقل بودنم توبیخ و سرزنش می شوم. او 

به زنش گفته بود: 
اختیار  دیگر  تکاندیش؛  و  بود  شکنبه  یک  تو  از   -
وی  صنم  خواهر  دادن  شیرینی  در  حتی  نداری؟! 
پا  و  دست  یک  پس  بود.  ساخته  کبودم  و  سبز  را 
شکسته ای بدتر از خودات را می بینی؛ چرا فریاد در 
طور  همین  قدیم  مردان  همه  ؟   ... می خوابانی  گلو 

بودند. صنم می گفتم: 
- مادر! من توان ترا ندارم؛ احساسات من باریک تر، 
بی دوام تر و حساس تر است. حتی صنم شوخی آمیز 

به من می گفت: 
- احمد! پوست من نازک تر و آسیب پذیرتر از توست. 
بعد با لبخند نمکینش می پرسید: می دانی چرا پوست 
گرگ کلفت است؟ گرگ به زور متوسل شده و کار 
خودش را می کند. بعد زبانش را گاز می گرفت، رویش 
را دور می داد و من در حفره ای رخسارش غرق شدم. 

بالاخره آن روز بر سرما آمد. برایش می گفتم: 
باعث  اشک هایم  تا  کنم  گریه  پنهان  بگذار  جانم!   -
نموده  تبسم  تلخی  به  نشود.  نمرودی  آتش  طغیان 
می گفت: نمردی که آتش به ابراهیم خلیل افروخت. 
می زدود.  سفیدش  و  نازک  دستان  با  را  اشک هایم 

می گفت: 
بلی می دانم. »اظهار عجز پیش ستم پیشه ابلهیست. 
اشک کباب باعث طغیان آتش است« نوحه و زاری 
جلوه ای  و  عادی  صدای  تکراری،  آن ها  برای  من 
فرو  خود  در  ما  دوی  هر  آنگاه  است.  زن  یک  مکر 
می رفتیم که صدای ما به سنگی بخورد وسخت تر از 
سنگ شویم. صنم می گریست. سرم را در آغوشش 

جمیله هاشمی

وعده ای دیدار به قیامت! 
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می فشردم و نوازشش می دادم. دل بی قرار من بی تابی 
بیش از حد داشت و تاب نوازش وی را نداشتم فقط 
دیگر  بار  فرو می رود؟  در سنگ  میخ  مگر  می گفت: 

می گفت: 
- پدرم می گوید: »دختران باید همان قدر بیاموزند 
باد  را  بی دانه  کاهی  بقیه  بتوانند،  خوانده  خط  که 
کردن است.« منحیث یک مرد خجل می شدم. دلم 
تاش  صنم  که  می دیدم  و  می سوخت.  وی  برای 
داشت که توانش را بالانشان بدهد و تسای دل من 
شود. ولی طبیعت سر کشش غیر از آن می خواست؛ 
از  بزرگی  موج  با  مقابله  در  ساعت،  عقربه ای  خاف 
خودخواهی های پدر و مرد بزرگسالی که اورا خریده 
کنار من  می باخت،  آموزش  به  نرد عشق  بود. صنم 

می نشست و لکچر استاد را به عزم وجذم می شنید. 
باز  دری  شود،  بسته  در  گرهزار  حرفی؛  به  اتکاء  با 
می ماند؛ باور من می لنگید که قبول کنم صنم مال 

دیگری می شود. می گفتم: 
که صنم  گاهی  آن  ؟   ... باز  در  آن  - پس کجاست 
سایه ای غم را در چشمان هم می دید، سر بر شانه ام 
می گذاشتیم و حسرت روزهای گذشته را می خورد. 

صنم با همان صابت فطری که داشت می گفت: 
- احمد جانم! نباید پیش از مردن یخن پاره کرد. بعد 

آه می کشید و می افزود: 
- می دانی چطور چشمان دریده ای او مرد، با یک نگاه 
مرا برگزید و شیطان درونش سر بلند کرد که پدرم را 

اغفال کند؟ گفتم: 
مگر برای او ارزش یک زن بیشتر از یک بازیچه نیست 
یارایده  با پول وزرق وبرق، تغیر مکان، همدم و  که 
حالی برایش برگزیند؟ تصوراو از زن داشتن کنیزانی 
صنم  است.  دیگرش  گوش  به  حلقه  زنان  همچو 
می گفت:  و  می فشرد  بیشتر  سینه ام  در  را  خودش 
ترسم را بیش نساز. می دیدم که روح سرکش صنم 
دربند بودن می میرد. با روحیه ای ساختگی و کذائی و 
به خاطر آرامش من حرکات غیرارادی نشان می داد. 
که  صنم  می ساخت.  مفتونم  پیش  از  بیشتر  که  آه 

ذهنم مرا می خواند، می گفت: 
چرا  من   ... رنه  و   ... مردانه اش  خواهی  تنوع  بلی، 
به چی  به درستی حس نمی نمایم که در کنار وی 
او فقط در دنگ اش خوش است که  خواهم رسید؟ 
بر  را  و جوانی اش  گرفته  زن جوان  که  ببالد  برخود 
می گرداند. ولی من چی؟ منی که از یاد بودن با او تن 

و بدنم یخ می زند و دندان هایم بهم می خورد، چطور 
می توانم یک عمر با وی زندگی کنم؟ 

- راست اش از یاد بوی بد دهنش تا بدن یخ زده و 
کرخت اش، شکم گنده و ورم کرده اش، سر طاس و 
پیکر غول مانند اش مو بر اندامم راست می شود، تنم 

چی که روانم را اذیت می نماید. با خودم می گفتم: 
آه خدا! زمانی که دست های زمخت و نفس های صدا 
می نمایم،  تصور  صنم  نحیف  بدن  بالای  را  وی  دار 
صنمم  می کنم  تصور  می خشکد.  رگ هایم  در  خون 
نمی تواند. شکم  افتاده که نفس کشیده  در خندقی 
گنده اش به مثابه ای غیک جوک، خون وی را می مکد 

و ... صنم می گفت: 
آری؛ ذهنم فریاد می کشد و به پدرم لعنت می گویم. 
از این حرف احساس خوبی ندارم. ولی قبل از اینکه 
کریم خان دشنامم داده و با قاش پیشانی پول گرفتن 
خالی  شکلی  به  را  خودم  باید  بکشد.  رخم  به  را  او 
پیر  مرد  به  مادرش  نبود،  جوان  خود  پدرم  بسازم. 
ازدواج ننموده بود، برادرانم درد و غم مرا نداشتند. 
سر  عمر  یک  مردی  همچو  با  است،  سخت  خیلی 
کردن؛ دل شیر می خواهد و زور رستم ... دو خواهرم 
نادان تر از آن هستند که حالت مرا درکم کنند. درد 
بی درمان مرا بدانند، صفحه ای احساسات و خیالات 
جوانی مرا بخوانند و برایم نوحه سرایی کنند. صنم 

می گفت: 
همان  و  نمی غلتاند  را  سنگ  نشود،  جمع  آب  تا   -
طور تا آب در جریان باشد و از تالابی سرازیر نشود 
کف نمی کند. این سلسله چنان در جریان سده های 
را  صدایش  احدی  که  بوده  جاری  وطنم  گذشته 
کشیده نتوانسته است. به یک گل که بهار نمی شود. 
- همچو من و تو به کوت و خروار در چار اطراف ما 
استند که مانند گوشت در قصابی و یا در سیخ های 
کباب زیر و رو می شوند. همه ای آن ها را از کجا بیابیم 
تا دست بزرگی شویم و کوه های سر بسته ای کلچر 
شویم،  یکجا  کجا  از  داریم؟  بر  را  خویش  نامتعارف 
سال ها تحمل و بارها تقبل، تا سنگ ها تراش بردارند 
و سنگ ریزه شوند. به خدا یک روزش سخت است. 

همه اش در تاریکی مطلق. 
برای هر دختری در جمع خاطرات  - شب عروسی 
خوب و به یاد ماندنی به حساب می رود. دروغ چرا؛ از 
صنم هم به یاد ماندنی خواهد بود. به یاد ماندنی ای 
کف  به  را  خونش  و  بدهد  تکانش  دارد  عمر  تا  که 

دستش بیاورد. حتی تا دم مرگ، تا تجربه ای سنگ 
و  تهلکه  با  همراه  خدا،  برزخ  به  رفتن  حتی  و  لحد 

نفرت ... 
- نمی دانم، چی کنم، عادت بگیرم یا سکوت نموده 
تنوری  همان  در  را  انزجارم  چطور،  نزنیم؟  دم 
زواله ای  وقتی  حتماً  هستیم؟  میانش  که  بی اندازیم 

سوخته شدم، دیگر دردی حس نمی کنم. 
وقتی از صنم جدا می شدم با خودم خلوت می کردم 
و می گفتم: آنکه خونش در رگ رگ بدن دخترش 
جاری است، امانش نداد و در بدل سنگینی جیفه ای 
باشم؟  کی  من  سپرد،  با  دهن  به  را  او  دنیا  ناچیز 

صدایش در گوش هایم طنین می انداخت: 
- احمدم! بگو، دلسوز تر از پدر در کدام سیاره ای دنیا 
است که بروم و به پاهایش بی افتم؟ هرگاه فرار نمایم 
در کجا نام نیک دریابم تا بری از طعن و لعن این و 

آن خودم را توجیه کنم؟ 
نه،  باشم؟  امان  در  که  بروم  امنی  خانه ای  به   -
نمی شود. آنجا هم با مُهر سیاه و قلم نافرمانی، بغاوت 
در مقابل شوهر که نقش نیمه خدایی دارد؛ از همه 

درها رانده می شوم و چشم سفیدم می شمارند. 
را  فضا  دل  محلی  موزیک  صدای  که  گاهی  آن 
عبور  ما  قریه ای  گلی  دیوارهای  از  و  می شگافت 
حتی  فراوان  اندوه ای  و  تنگی  دل  از  من  و  می کرد 
از  پنهان  نداشتم.  را  بسترم  در  دراز کشیدن  طاقت 
مادرم در کوچه های تنگ و تاریک قریه پرسه می زدم. 
آواز عالم شوقی؛ چون تیر از بدنم می گذشت و اذیتم 
می کرد. پشت در بزرگ آهنی پدر صنم می ایستادم، 
صدای دهل و سرنا بدنم را تکان می داد، به سرعت 
خودم را عقب دیوار می کشیدم. موجی از گرد و خاک 

بلند بود و پشت عروس آمده بودند. 
شف  که  بود  سوار  سفید  اسپ  بالای  خان  کریم 
پدر  فریاد  می داد.  نشان  بلند  قامت  را  او  لنگی اش 
صنم در میان دهل و سرنا محو می شد. که لنگی به 
دور گردنش تاب خورده بود. جسدی را که با روکش 
یخ  بدنم  بیرون می کردند.  بود،  پوشیده شده  سفید 
کرد، زانوانم قات شده و به زمین نشستم. صدای بم 

مانند کریم خان بر دهل و سرنا چربید: 
- از برای خدا یک بوجی پیسه ام حرام شد. آخیرین 
گذشت؛  گوش هایم  از  صنم  خدا حافظی  و  کام 

احمدم وعده ای دیدار به قیامت.
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رو را با عددهای ۱ تا ۹ چنان  توضیح: خانه های جداول روبه 
از  نیز در هر یک  و  و ستون  )سطر(  رج  پُر کنید که در هر 
جدول های درونی هر عدد تنها یک بار استفاده شده باشد. SUDOKU TABLE

جـــدول ســـودوکو

مواد لازم:

RECIPE OF THE WEEK

آشپــــزی هفتــــه

»فـاج« یک نوع شـیرینی نسـبتا نرم و سـنگین اسـت که اصالـت آن به کشـور فرانسـه برمی گردد. 
فاج هـا بـا انـواع مغز هـا قابـل تهیـه هسـتند و یـک میان وعـده کامـل بـه حسـاب می آینـد کـه 

می توانیـد آن را بـرای مهمانـی یـا دورهمی هـای خـود آمـاده و سـرو کنید.

 خیلی سخـت

 سخـت

 متوسط

 نرمـال

سرگرمی و خانواده

۱. بیسکویت پتی بور                             ۲ بسته
۲. پودر کاکائو               ۲ قاشق غذاخوری
۳. پودر قند               ۵ قاشق غذاخوری
۴. کره آب شده               ۱ قاشق غذاخوری
۱ لیوان سرخالی ۵. شیر   
۶. گردو یا فندق خرد شده         ۴ قاشق غذاخوری
۷. شکات آب شده                        جهت تزپین
۸. نارگیل         جهت تزپین

فاج بیسکویت و گردو

مهسا عباس پور

طرز تهیه:

کنید.  پودر  و  ریخته  غذاساز  داخل  را  بیسکویت 
نیاز نیست که حتما بیسکویت ها کاما پودر شوند، 
همین که نسبتا ریز شوند کافی است. سپس پودر 
قند و پودر کاکائو را الک کرده و باقی مواد را نیز به 
آن اضافه کنید. مواد را با هم خوب مخلوط کنید تا 

خمیر نرمی به دست آید.
مواد را روی سلفون و یا کاغذ روغنی ریخته و رول 
در  ساعت  دو  حداقل  تا خمیر  دهید  اجازه  کنید. 

یخچال استراحت کند.
خمیر را به اندازه یک بند انگشت برش دهید و در 
پودر  )یا  نارگیل  پودر  و  آب شده  با شکات  انتها 

مغز های دیگر( تزئین کنید. نوش جان
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متولدین فروردین )21 مارس - 1۹ آوریل( 

متولدین اردیبهشت )20 آوریل - 20 مه( 

متولدین خرداد )21 مه - 21 ژوئن( 

متولدین تیر )22 ژوئن - 22 ژوئیه( 

متولدین مرداد )23 ژوئیه - 22 اوت( 

متولدین شهریور )23 اوت - 22 سپتامبر( 

سخـن ستـارگان )برای تفنن و سرگرمی(

این هفته بر اهداف خود تمرکز داشته و دوست دارید نظرات خود را با دیگران 
در میان بگذارید. شاید به ارزیابی مجدد یکی از دوستان یا آشنایان که از 
شما بزرگ تر است بپردازید. ممکن است قدردان پند و نصایح این فرد باشید. 
عموماً دوست ندارید به شما گفته شود چه کار باید بکنید. متولدین فروردین 
جنگجو هستند و می خواهند آزادی عمل داشته باشند. ماه کامل آخر هفته 

زمان خوبی برای تعیین اهداف است. این فرصت را از دست ندهید. 

به دلیل اینکه موقعیت حساسی را از نظر ذهنی می گذرانید، اکنون زمان 
خوبی برای جستجو و کشف خود است. بهتر است برای ماه کامل آخر هفته 
آماده شوید، زیرا که زمان خوبی برای تعیین اهداف آینده خواهد بود. در این 
زمان بلندپروازی شما بالا گرفته و می خواهید تاش خود را برای آنچه که 
واقعاً لازم است انجام دهید. از انجام کارهای اضافه پرهیز کنید که انرژی تان به 

هدر می رود. این هفته زمان خوبی برای صحبت با دوستان است. 

از صحبت های گرم با دیگران، خصوصاً جوان ترها لذت می برید. این هفته 
زمان خوبی برای تعیین اهداف آینده است. تمام هفته را وقت دارید که به 
فکرکردن در این خصوص بپردازید. ماه کامل روز جمعه زمان خوبی را برای 
تعهد به انجام کارها به روشی جدید جهت نیل به موفقیت به دنبال دارد. با 
حضور ژوپیتر در بالای موقعیت شما، در نظر دیگران عالی به نظر می رسید! 

این نعمتی است برای شما در طول سال. از آن بهترین استفاده را ببرید! 

خورشید در بالای موقعیت شما بوده و باعث تعریف و تمجید دیگران، خصوصاً 
رؤسا، والدین، معلمین و حتی مأمورین پلیس، از شما می شود. حتی اگر کار 
خاصی انجام ندهید در نظر دیگران قابل ستایش خواهید بود. اکنون زمان آن 
است که هر چیزی را می خواهید درخواست کنید. ماه کامل آخر هفته بهترین 
زمان برای تعیین اهداف است و البته این هفته زمان خوبی برای پرداخت هرگونه 

بدهی و مالیات و یا دریافت پول از دولت خواهد بود! 

به تغییری نیاز دارید که نه تنها ترغیب کننده بلکه تقویت کننده نیز باشد. این هفته 
می توانید اهداف خود را تعیین کرده و حدومرز انتظارات خود را از روابط با دیگران 
مشخص کنید. اگر می خواهید قوانین جدید یا راه های جدیدی برای انجام کارها 
پایه گذاری کنید، بهتر است در آخر هفته هنگام ماه کامل اقدام نمایید. عاوه 
بر تفکر در مورد روابط نزدیک، می توانید برنامه های بلند مدتی برای آینده خود 

تدوین نمایید. 

این هفته به دلیل بلندپروازی شما برای به دست آوردن آنچه می خواهید، زمان 
بسیار پرکار و شلوغی است. سخت مشغول تاش هستید، حتی برای واگذاری 
کاری به دیگران. این هفته کمی هم سخت گیر خواهید بود و به همین دلیل به 
افرادی که از نظر شما استحقاق ندارند، محبت و همدردی نشان نمی دهید. بر 
اموال مشترک، مسائل مربوط به مالیات، بدهی و منابع مالی دیگران، مثل ارثیه، 

تمرکز بسیار دارید. 

فال شما برای ۲۸ آوریل تا ۴ می / ۸ تا ۱۴ اردیبهشت
ترجمه:

خاطره تحویلداری یکتا
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ســرگــرمــی و خـانــواده

متولدین مهر )23 سپتامبر - 22 اکتبر( 

متولدین آبان )23 اکتبر - 21 نوامبر( 

متولدین آذر )22 نوامبر - 21 دسامبر( 

متولدین دی )22 دسامبر - 1۹ ژانویه( 

متولدین بهمن )20 ژانویه - 1۸ فوریه( 

متولدین اسفند )1۹ فوریه - 20 مارس( 

با حضور خورشید در مقابل موقعیت شما در حال حاضر، بیش از همیشه 
نیاز به استراحت دارید. تمرکز شما بر فرزندان بسیار زیاد است. در حقیقت 
بسیاری از شما مسئولیت خود را نسبت به بچه ها در این زمان بیشتر 
کرده اید. برخی دیگر هم تمرکز خود را بر فعالیت های ورزشی، تعطیات 
و مسائل هنری متمرکز می کنید. برنامه هایی در سر دارید که مستلزم 
راهکار، تاش و کار است. بهتر است بر بهبود ارتباطات و روابط خود بیشتر 

بیندیشید. 

در ذهن خود می خواهید همه کارها را انجام دهید. از انگیزه و اشتیاق کافی 
برای آن هم برخوردار هستید. از راه درازی که در پیش روی شماست 
مطلع بوده و آماده طی کردن آن هستید. آماده هستید کارها را باکفایت 
انجام دهید و از خود انتظارات بالایی دارید. صحبت از تغییرات عمده است 
و نه فقط کارهای جزئی. بحث تعمیرات و تغییر دکوراسیون جدی مطرح 
است که البته ممکن است تنش هایی را هم در خانه ایجاد کند. بهتر است 

دراین خصوص صبور باشید. 

زمان برای شما زمان تفریح و شادی و نشاط است! شاید در مورد مسئله ای 
مربوط به بچه ها و شاید هم نسبت به برنامه های اجتماعی، هنری و یا 
تعطیات هیجان بسیار نشان دهید. هر یک از این موارد که باشد، وجود 
شما سرشار از انرژی خواهد بود. این هفته زمان خوبی است برای مطالعه 
و تعیین اهداف و کشف ایده های جدید. اکنون زمان آن است که انتظارات 
خود را برای آینده مشخص کرده و تصمیم بگیرید برای رسیدن به آن ها 

از کجا باید شروع کنید. 

تمرکز شما بر خانه، خانواده و زندگی شخصی همچنان جدی است. بسیاری 
از شما بیش از همیشه درگیر یکی از والدین خواهید بود. با این وجود مسائل 
مالی در حال حاضر اهمیت بسیاری دارند. شاید از ایده های پول ساز خود 
استفاده کرده و یا هزینه هنگفتی بکنید. هر یک از این موارد که باشد، شما 
در این مقطع زمانی بسیار به جریان نقد می اندیشید. شاید هم تعیین اهداف 

شما مربوط به چگونگی رسیدگی به مسائل مالی باشد. 

در حال حاضر مسائل بسیاری در زندگی شما در حال وقوع است و بنابراین 
بهتر است در مورد آن ها با دیگران صحبت کنید. می خواهید برخی موارد 
را با بعضی افراد در میان بگذارید تا ذهن خود را آرام تر کنید. گاهی اوقات 
احساس می کنید حتی با خودتان موافق نیستید. حسی در درونتان می گوید 
باید شرایط را دوباره ایجاد کرده و بیشتر در کنترل بگیرید. می خواهید برخی 

حد و مرزها را به گونه ای واقعی برای خود روشن کنید. 

اکنون به نوعی زمان خاصی است. از موفقیت برخوردارید و به مسائل مالی، 
کسب درآمد، ایده های بازارپسند و کنترل دارایی اهمیت می دهید. عاوه برآن 
در پشت صحنه هم اتفاقات بسیار دیگری می افتد. با خود مشغول صحبت 
و مذاکره هستید. برنامه ریزی می کنید، راه کارهای خود را آزموده و تصمیم 
می گیرید با چه کسی نزدیک تر بوده و از چه کسی فاصله بگیرید. مسئله فقط 

بقا است و وقتی صحبت از بقا به میان می آید، شما باید اولین نفر باشید.
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اندر فواید روزه داری

ماه رمضان آمد و شیطان به فان رفت
فریاد برآورده و با بانگ اذان رفت
آنان که نبستند سحر بار شکم را

دیدند که بدجور کاهی سرشان رفت
جان دار که جان داشت در این ماه سر ظهر
با چشم خودش دید که یک مرتبه جان رفت
چون خواب ثواب است در این ماه مبارک
خوابیدم و بیدار شدم، نصف زمان رفت

نصف دگرش پهن شدم در برِ کولر
دیگر چه بگویم که چنین رفت و چنان رفت

هر روز خایق همه خوردند و نخوردیم
دائم ز لب و لوچۀ ما آب دهان رفت

گفتند سفر کار درستی ست در این ماه
مهسا به مهاباد و همایون همدان رفت

تا عذر بیابند، مگر روزه نگیرند
فرزند پی دکترِ اعصاب و روان رفت

ما_تف به ریا_روزه گرفتیم به هر شکل
ابلیس از این همت ما زوزه کشان رفت
هم قول بهشت از طرف عرش گرفتیم
هم چربی دور شکم و پاچه و ران رفت

تا پلک زدیم، آخر ماه عسل آمد
خیزید و خز آرید که ماه رمضان رفت

منبع: )بوقَلمان، سعید طایی. تهران؛ کتاب قاف، 
۱۳۹۶. قسمتی از شعر »در تف به ریا و فواید 

روزه داری«(

با  توانگرزاده ای را دیدم بر سر گور پدر نشسته و 
پیوسته که »پدرم طی  درویش بچه ای مناظره در 
مراسم خاصی فوت کرد و چوب تابوتش از لهستان 
آمد و سنگ مزار از ایتالیا و فرش از تبریز و خشت 
فیروزه از سپاهان. به گور پدرت چه ماند؟ عینهو 
هسته خرمالو در زمین کاشته و مشتی دو خاک 
بشنید  را  سخن  این  درویش پسر  پاشیده.«  او  بر 
و  وارستگی  فاز  و  بدل کردی  فرصت  به  تهدید  و 
حکمت گرفت و گفت: »تا پدرت زیر آن سنگ های 
بهشت  به  من  پدر  باشد،  بجنبیده  خود  بر  گران 
من  پدر  قضا  »از  که  درآمد  توانگرزاده  رسیده.« 
دودَه بار به سفر حج رفتی و در هر روز ده گرسنه 
و  بپوشاندی  برهنه  ده  ماه  هر  در  و  بکردی  سیر 
روزه های  و  نماز  تمام  او  وصیت  به  بزرگ تر  برادر 
قضایش را کفاره دادی و خریدی و بدین کیفیت، تا 
پدر تو در زیر خاک جوانه بزند، پدر من زیر سدره 
طوبی آرمیده باشد و بفرما.« پیر جهان دیده ای این 
حدیث بشنید و بگفت: »دو تن از بلخ به قصد خانه 
خدا عظیمت کردند، یکی منعم و سواره و دیگری 
مفلس و پیاده. تا پیاده مشهدی شود، سواره حاجی 

شد و برگشت.«

گفت مسکین موسپیدی این چه سود، نام ما شد 
زآدمی،  گردد  پخش  نیکو  نام  ماندگار،  چهره های 

کو ز خود دارد سرای زرنگار
حکیمی پسران را پند همی داد که »جانان پدر...« 
پسران گفتند: »اهَ... پدر باز شروع نکن ها.« حکیم 
ادامه داد: »اول اجازه دهید بگویم، بعد سر جَوسازی 
بگیرید.« پسران گفتند: »جان مادرت برو و چند 
نصایح  تمام  بیاب که  تازه نفس  مفتِ  جفت گوش 
حکیم  خوانده ای.«  ما  بر  صدبار  را  عقبی  و  دینی 
دل آزرده به افق خیره گشت و گفت: »منت خدای را 
که مرا نعمت فراوان عطا کرد و بهر من میراث خوار 
قرار داد، حال آنکه بدین کردار، من ایشان را از ارث 
محروم کنم.« پسر مهتر به برادر نگریست. گفت: 
نصیحت  درمی یابم  می اندیشم،  نیک  که  »حال 
حکما چون سرکه است که چون کهنه گردد، قدر و 
قیمتش فزون شود.« ولی چه سود که رشته کام 
از دست پدر رفته بود و به واسطه ی کهولت سن، 
نسیان بر او مستولی گشته. حکایتی چند بخوانید تا 

او پند خویش به یاد آرد.
سخن  این  باقی  چون  بدانی،  هنر  ره  »فرجامِ 

بخوانی...«
منبع: )نئوگلستان، پدرام ابراهیمی. تهران؛ نشر چرخ، 

)۱۳۹۳

نقل قـــول هفتــــه

با  احساسم  و  برمی گردم  بهار  تأمل  از  من 
بوی شکوفه ها گره خورده ست؛ بهار فلسفه 
ساده ایست که بدانیم زمین عرصه کوچ است.

محمدتقی بهار: هنگام فروردین که رساند ز 
ما درود؟ بر مرغزار دیلم و طرف سپیدرود...

روز  یک  مانند  مهربانانه  کلمه  یک  روسی: 
بهاری است.

فطریه ۷۰ هزار تومان ... یارانه ۴۵ هزار تومان ... آقای رئیسی داری یه ۲۵ تومان دستی بدی ماه بعد از 
یارانمون کم کنی؟ ... پای آبروی مؤمن در میونه!

حیف نون گردن یکی از مسئولین اختاس گر رو بوسید ... مسئول گفت: همه دست ما رو می بوسند تو 
چرا گردن ما رو می بوسی؟ ... حیف نون گفت: جای شمشیر امام زمان رو می بوسم!

همیشه ماه رمضون دیر تموم میشه، تعطیات نوروز زود ... خیلی دوست دارم ببینم سال بعد که همزمان 
هم عید نوروز هست و هم ماه رمضون چه اتفاقی می افته!

مدرسه ها سوسولی شده که این بچه ها پررو شدن ... من سوم دبستان بودم یه روز دیر رفتم کاس ... 
معلممون جوری کتکم زد که شبش هیتلر، چنگیز و ضحاک به خوابم اومدن، بغلم کردن و بهم دلداری 

دادن!
اینکه قصه آدمیزاد از گندم یا سیب شروع شده خیلی مهم نیست ... مهم اینه خدا روی خوراکی هاش 

خیلی حساسه ... اصاً واسه همینه مهمونی میگیره غذا نمی ده!

www.ha f teh . ca

FUN
haFtehلطیفه های

هفـتـه
لطیفه های

هفـتـه

حکایت
هفـتـه

ــه ــر هفتـ شعـــ

حکایت 1۷              حکایت 10

نکتـــه هفتــــه

ضرب المثل هفتــه
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ترجمه رسمی و دعوت نامه توسط شهریـار بخشی

514-624-5609  -  514-655-5609
b a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o m

مشـاوره: درمـانی، تحصیلـی و مهـاجـرت

حسین ترکپـور، مددکار اجتمـاعی

 www.psynaquebec.com         514-846-8872

استخـــدام

جای آگهـی شمــا

آموزش محاوره با استاد فرانسوی زبان
با زبان فرانسه پیش نیاز: آشنایی پایه ای 

هدف: بهبود مهارت  محاوره، بویژه برای محیط  کاری.
با هزینه مناسب

514-739-8844

کارخانه ذوب فلزات و تولیدکننده فروتیتانیوم 
به نیروی کار نیازمند است:

1( اپراتور ساده جهت کار در خط تولید
کار  سابقه  با  )ترجیحا  ذوب  کوره های  اپراتور   )2

ریخته  گری(
الکترومکانیک  )۳

رزومه های خود را به ای میل زیر ارسال فرمایید:
carriers@metalliage.ca

Metalliage INC.
5335 Rue Ramsay, Saint�Hubert, QC, J3Y 2S3
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محل هـای پـخش

وا تــا هفتـــه در ا

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 www.hafteh.ca      info@hafteh.ca 

۶1۳-5۹4-۳۶۳۶ آریــا                 ســوپرمارکت 
5 0 8  G l a d s t o n e  Av e
۶1۳-5۶۳-120۷ شــیراز                    فروشــگاه 
7 2 5  S o m e r s e t  S t  W  .  K 1 R  6 P 7
۶1۳-۸۹۷-۶۶۶۶ کابــل                    فروشــگاه 
355 Montreal Rd, Vanier,  ON K1L 6B1
۶1۳-۶۹5-2221 دونرمــا                    رســتوران 
129a Bank St.  Ottawa, ON K1P 5N7
۶1۳-5۹۳-۸۸۸0 اکســپرس                        کبــاب  افغــان 

2 4 9  B a n k  S t .  O t t a w a ,  O N  K 2 P 1 X 2          

اتاوا محل جدید پخش هفته در 
دفتر مهاجرتی روادید

310 Miwate private, Unit 311, Ottawa, K1R 0E2
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نـیـازمـنـدی هــا

با حداقل هزینه 
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. پیش شمـاره هـاینیازمند ی ها

 نوشته نشده 514 هستند

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

 7940-575اتو کاسپین

www.autocaspian.com
اتومبیل )تعمیرگاه( 

 اطلس 
484-4481 

6000 saint jaque   H4A 2E9
 6262-487شمیران

  آرایشگاه - زیبایی - اسپا
 0763-933آمنـه

 3545 Côte-des-Neiges, H3H 1V1 
www.Amybeautysa lon .com

4947-813سوزان    

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
آپادانا                                        7318-839
پرسپولیس                      438-357-7000

0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف
7090-836صرافی رویال

9011-289پاسیفیک
ExpertFX844-4492

الکتریکی - برق کار
6883-352آراز الکتریک

آژانس های مسافرتی
سلطان تراول                             484-4000
842-8000 EXT: 296           فرناز معتمدی

1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

آموزش
پروین عبائی- فارسی               675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند

 8186-258مدرسه دهخدا
آموزشگاه )رانندگی(

آموزش )موسیقی(

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484استاد پیانیست قرچه داغی

آموزش )زبان(
8394444آکادمی آریا

3050-653دکتر رضا یاوریان  

بیمه عمر و سرمایه گذاری
7976-993مریم طالبی
9071-296علی پاکنژاد

8491-467عبدالله صفوی
0978-553     مهدی امانی

7377-778مروارید معماریان
بیمه )خودرو و خانه و سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه
7677-652مهرداد ملک جمشیدی

بیمه ویزیتوری و دانشجویی
مریم طالبی

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

9305-920-438فیروزه مسیحا
5609-624شهریار بخشی

0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا
1016-884سارا کیانی 

چاپ و کپی
5333-488 فتوکپی ان دی جی

حسابداری
7599-458اردشیر معین افشاری

6034-242حسین خردبین
1344-549حجت رستمی   

3604-777     سرور صـدر
7471-886مهدیه سلیمی

حمل و نقل 

3300-935المپیک
0432-887قربان

234-3399           Loadex  Transport 

خدمـات ویزای توریستی

خیاطی
Tailleur Bijan419-1039  

2121 Rue Crescent #102, H3G 2C1
خدمات در ایران

4383-691دارالترجمه فرهنگ

دارو خانه
 3060-519گل نسیم ریاحی           

فارماپری لاوال                  450-628-8100
فارماپری لاوال                  450-628-4007

    دندان پزشک
7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی

 6800-933فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

9599- 848بازار
8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس                                       270-8437
بناب کباب                                  482-4035
ترنج                                          907-8788

4527-737پوشاپ )هندی(
7369-812-450آریا

کباب سرا

755 Ave. Atwater / 514-933-0933
 Builders ساخت و ساز

5743-574علی خاقانی
 سی.دی - ویدئو

3336-223تپش دیجیتال
فرش و موکت

قالی شویی و رفو                        739-4888

 عکاسی و فیلمبرداری
8944-984استودیو فتوبوک

0221-846فتو شاپ

فروشگاه ها

8383-488الامانه
3474-369سن لوران

1617-486بـازار
EXO Fruits738-1384

فروشگاه ایرانی

    A Plus Quality Nuts / 514-691-0002 

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

EvolWeb514-649-9366
کتاب فروشی / کتابخانه

3652-485      کتابخانه نیما
نوروززمین                              8840 - 787

طـراحی و گرافیـک

محضر رسمی
8560-903مونا صالحی

مد و لباس

HPadar842-5608
مراکز مذهبی

0753-849انجمن بهایی
2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
مشاور املاک

5055-924محمد اجزاچی
0609-588مهدی انصاری

5743-967مینو اسلامی
3041-995آتوسا تنگستانی فر

2492-969نادر خاکسار
2210-290شهره شهریان
2525-625سحر صمدایی 

1065-996هلیا عارفی دوست
3561-561آرزو گتمیری

 7407-971کاظم پرتوتهرانی
3909-730آرش شکور

6364-827فیروز همتیان
8220-464شاهین سجادی

بازرس ساختمان
7215-663علیرضا شریف زاده
1359-971محمودرضا اسکندری

مشاورخانواده
2994-974-437لاله رهبین

مشاور مهاجرت
9044-289معصومه علی محمدی

4726-903علی مختاری
0949-748سهیل ملااحمدی

www.GanjiCo.com                        گنجی

نان و شیرینی
5553-836گندم

6363-634نان سنگک آذر

نوسازی و تعمیرات ساختمان
4295-441شرکت بنِ 

9969-942شرکت آماج
3014-463لوله کشی پتانسیل

2959-290لوله کشی پارس

وام مسکن
5626-606بهروز باباخانی

3041-995آتوسا تنگستانی فر
شیرین تیموری                         979-9809

مهرداد مرادخانی                  834-8053 

مهد کودک

سیما )دولتی(                            699-8373

وکیل/مهاجرت
دیوید برگر                                961-8746

993-7976
2494-715فریده شرفی

www.autocaspian.com

پس انداز تحصیلی 



۷۶WWW.HAFTEH.CA ــاره ۶۷۸                     شمــــ
پنـج شنبه ۸ اردیبهشت 1401

Un magazine hebdomadaire 
pour la communauté Afghane/
iranienne de Montréal
A weekly Magazine for the 
Afghan/Iranian Community in 
Montreal
28 avr 2022, numéro 678

(514) 834-7254
• www.hafteh.ca
• info@hafteh.ca 
• news@hafteh.ca 
• ad@hafteh.ca
• ISSN 1918-4379  HafteH

Hafteh will not be published on 
the following dates during 2022: 

Rédacteur en chef: Khosro Shemiranie 

Editeur en ligne : Arash Mohebi
Photographe: Mahnaz Zangirzani
Dessinateur: Sirous Yahyaabadi
Littérature: Farangis Shakiba
Psychologie: Dr Elham Gerami
Economie: Armin Aryanpour
Immigration: Masoumeh Alimohammadi
Cinema: Aref Mohammadi
Medicine: Dr. Faegheh Ebrahimi
Droit: Me Niousha Riahi
Communauté afghane: Nargis Karimi Hashimi,
Actualité Communauté: Zahra Salehi

Les frais de l’abonnement 
annuel: 120 dollars 

16. Histoire de couverture   

  This project is funded in part by the Government of Canada.
  Ce projet est financé en partie par le gouvernement du Canada.

43

25

31

36

63

January 6th           March 24th
July 7th                  October 13th

Interview:                  Farangis Shakiba
Une entrevue avec Negin Ashouri, jeune inventeur et 
entrepreneur primé à Montréal :
Mon objectif est d›améliorer la qualité de vie des femmes 

Immigration:                                        M. Alimohammadi
Saviez-vous qu›il existe trois différents programmes 
d›immigration de parrainage de conjoint au Canada?

Littérature:                                       Karim Zayyani
Définissez la compassion humaine pour moi !

Cinéma:                                     Armin Aryanpour
Neuf étapes vers le bonheur à l›américaine ! Une critique 
de film

Afghanistan:                                       Nargis Hashimi
Modaser Hashimi, jeune activiste afghan à Montréal :
Chacun de nous doit être un ambassadeur de sa culture

Entretien exclusif avec Sashar Zarif, danseur et chorégraphe :
Chacune de nos actions actuelles est un « passé » émergent.

فـهــرسـت

Cover
NO.678

Publication: Journal Hafteh / 4479777 Canada Inc 

le prix: $2.50
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Siège social:
1980 Rue sherbrooke O
Suite#: 900
Montreal H3H 1E8
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  Khosro Shemiranie
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