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هفته به تعطیلات می‌رود
شماره بعدی: ۱۳ ژانویه ۲۰۲۲

Happy New Year

کـــانــــادا 
در سالی که گذشت 
از نــگاه »هفتـه«

مهمترین رخدادهای کانادا 
از ژانویه تا دسـامبر ۲۰۲۱
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تعطیلات هفتـــه در سال ۲۰۲۲ میلادی:
پنجشــنبه ۶ ژانویــه، پنجشــنبه ۲۴ مــارچ
ــر ــنبه ۱۳ اکتب ــولای، پنجش ــنبه ۷ ج پنجش

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 w w w . h a f t e h . c a
 i n f o @ h a f t e h . c a 
 n e w s @ h a f t e h . c a
 a d @ h a f t e h . c a
 ISSN 1918-4379 Haf teH

  هفـتـــــــــــه  از هــمــــه‌ عــــــلاقـــه‌منــدان دعـــوت بـــه همــــکــــــاری می‌کنــــد.

ـــد.  ـــاه داری ـــار وورد( نــگـــــ ـــای واژه شمـ ـــزار واژه  )برمبن ـــر هـ ـــود را زی ـــب خ ـــا مطال   لطف

  هفتــــــــه در اســـتفاده، ویرایـــش و کوتـــاه کـــردن مطلب‌هــــــای رســـــیده آزاد اســـت.   

ــازه دارد. ــب اجـ ــه کسـ ــاز بـ ــه نیـ ــای  هفتــــــ ــا و آگهـــی‌هــــ ــاده از طـرح‌هـــ   استـفـــ

ـــه نیســـت. ـــه مســـئولیتی متوجـــه هفتــــ ـــاره مضمـــون آگهی‌هـــای منتشـــر شـــده، هیچ‏گون   درب

ونده هفتـه پـر

ادبیات، فرهنگ و هنـرمهــاجــرت

گزارش؛ گروه خبر و گزارش هفته
هنر رزمی راه بابک چراغی را برای مهاجرت 

به کانادا هموار کرد

مهاجرت، گزارش؛ گروه ترجمه هفته
ناامید  کانادا  به  رسیدن  از  که  پناهندگانی 

شده‌اند
تاخیر در بررسی بیش از ۱۱۴ هزار درخواست 

پناهندگی

زندگی در کانادا؛ گروه ترجمه هفته
با روند دریافت مجوز تحصیلی برای کانادا 

آشنا شوید
پگاه شریفی

کانادا در سالی که گذشت از نگاه »هفته«
تـا دسـامبر  از ژانویـه  مهمتریـن رخدادهـای کانـادا 

۲۰۲۱

ادبیات، گفت‌وگو؛ علی زندیه‌وکیلی
این بهترین کتابی است که در عمرم منتشر 

کردم
با آراز بارسقیان نویسنده رمان »پُل«

ادبیات، داستان کوتاه، عاطفه رابعی
لیدی مکبث

سینمای هفته؛ عارف محمدی
صداها و رازهای کشف نشده طبیعت

اثـر  »خاطـرات«،  کارگـردان  بـا  گفت‌وگـو 
۲۰۲۱ کـن  در  تحسین‌شـده 

ادبیات، شعر 
آرمین  و  شعبان‌خانی  بیتا  از  سروده  دو 

لطفعلیان 

31 24

حق اشتراک سالانه: 120 دلار  /  دانشجویـی: 60 دلار

16

صورت آواز مرغ است آن کلام

غافل است از حال مرغان مرد خام

: مجله‌ی هفتــــه شـر نـا

ره 663 ل چهاردهم ـ  شمــا ـــه ـ ســا هفتــــ

پنـــج‌شنبــه  9 دی 1400 / 30  دسامبـر 2021 

ر  لا : 2/5 د بهـا

Head Office:
1980 Sherbrooke St. W.
Suite: 900 
Montreal, Quebec, H3H 1E8

...۷

۶۸ خانواده و سرگرمی

آشپزی؛ مهسا عباس‌‌پور             

سرگرمی؛ خاطره تحویلداری‌یکتا     
سخن ستارگان، برای تفنن

طنز و حکایت و سرگرمی

هفته به تعطیلات می‌رود
شماره بعدی: ۱۳ ژانویه ۲۰۲۲
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یـانـا سیاست، اقتصاد و جامعه    آر

جـامـعــه

می ده و سرگر خانـوا

سیاست؛ احمد زیدآبادی
مذاکرات وین و بدترین سناریوی ممکن!

سیاست؛ گروه خبر و گزارش هفته
و  سـوئد  بریتانیـا،  کانـادا،  ضرب‌الاجـل  از  بعـد 

کـرد: اعالم  ایـران  اوکرایـن، 
پرونده هواپیمای اوکراینی عودت داده شد 

چون نقص داشت!

جامعه؛ گروه خبر و گزارش هفته
ابراهیم نوروزی بعد از دریافت مدال کانادا:

باید کار داوطلبانه را یاد بگیریم تا رشد کنیم

اقتصاد؛ آرمین آریانپور
گسترش تدریجی سلطه سویه جدید کرونا و 

تاثیر آن بر اقتصاد کانادا

جامعه: گروه ترجمه هفته
پوزش‌خواهی  و  حجاب  درباره  مقاله‌ای 

مجله معتبر پزشکی کانادایی

سلامت تن و روان؛ الهام گرامی
ویژگی‌های یک ارتباط خوب و خصوصیات 

یک ارتباط بد کدامند؟
مهارت روابط بین‌فردی

آریانا، گزارش؛ گروه ترجمه هفته 
در  زندگی  و  ایران  متولد  افغان؛  خانواده 

کانادا
من شهروند جهانم!

آریانا، گزارش؛ نرگس هاشمی
نوای  در  مشروطه‌خواه؛  شاعر  کابلی  شیون 

نیستان

آشپزی؛ مهسا عباس‌‌پور             
کوکی زنجبیلی

سرگرمی؛ خاطره تحویلداری یکتا     
 سخن ستارگان، برای تفنن 

طنز و حکایت و سرگرمی

424863

هاشـــمی جمیلـــه  تبریـــزی،  توکلـــی  مهـــدی  شـــماره:  ایـــن  همـــکاران  از  ویـــژه  ســـپاس  بـــا 

گزارش و گفت‌وگو 

گزارش ویژه؛ سجاد صاحبان‌زند
کریسمس، سال نوی مسیحی و باقی قضایا

چرا روز تولد مسیح اول ژانویه نیست؟

سیاست؛ گروه ترجمه هفته
ترودو: شهروندان با قانون ۲۱ کبک مبارزه 

کنند
در ادامه واکنش‌ها به برکناری معلم محجبه ایرانی

56

30

ــــر: خســرو شمیــرانــی ـــ ســردبـیـ

سردبیر آنلاین: آرش محبی

طراح و صفحه‏آرا: آتلیه هفته
وـریست: سیروس یحیی آبادی ــات کاریک

ـــاس: مهناز زنجیـرزنی ــ ــ عکــــ

ــادا: گروه خبــر هفتــه اخبـار کــان
اخبار باهمستـان: زهرا صالحی

آریــانــا: نرگس هاشمی 
ــــرت: معصومه علی‌محمدی مهـــاجـ

ـــات: فرنگیس شکیبا و یاسمن حسنی ادبـیــــــ
ــــی: دکتر فائقه ابراهیمی و الهام گرامی ســلامتـــ

ـــــوق: نیوشـا ریـاحی حقــــــ

ــاد: آرمین آریانپور  اقتـصـــــــ
بخش دانشجویی: عباس محرابیان

گـروه ترجمه: فیروزه مسیحا، نگین پرورنده 

ــایـت: بهمن عسگـری پـور مدیر فنی وب‌ســــ



8WWW.HAFTEH.CA ــاره ۶۶۳                     شمـــــ
1400 دی   ۹ ــه  پنــج‏شنبـ

سخن هفته

آسـیب‎های ویـروس کرونـا درسـی نگرفـت. 
دشـواری‌های حاصـل از پاندمـی بـر ولـع کسـب 
قدرتِ بیشـتر و شـهوتِ تسـلط بر دیگران نچربید 
و چشـمان کـورِ سیاسـت‌مداران جهـان همچنـان 

بسـته مانـد و مانـد و ماند.
بـر  تأثیـر  و  کلان  سیاسـت‌های  تغییـر 
نیسـت  مقـدور  به‌سـادگی  کلان  سیاسـت‌گذاری 
امـا عرصـه‌ای هسـت که تـو و مـن قادر بـه تغییر 
در آن هسـتیم، تغییـر بـه سـمت بهبـود، حرکت 
به‌سـوی دوسـتی و مهربانـی و دوری از تنـش و 
نفـرت. ایـن عرصـه را هیـچ سیاسـتمداری و هیچ 
اسلحه‌فروشـی نمی‌توانـد از مـا بگیـرد. گرچه آنها 
بـا تسلطشـان بـه رسـانه‌های اصلـی و هزینه‌های 
خودشـان  کـه  سـمتی  بـه  را  مـا  سرسـام‌‌آور 
آن  بـه  اینکـه  امـا  می‌دهنـد  سـوق  می‌خواهنـد 
جهـت برویـم یـا نرویـم دسـت تو اسـت و دسـت 

 . من
مـا می‌توانیـم بـا گسـترش مهـر و دوسـتیِ بـی 
چشمداشـت بـه مقابلـه بـا فرهنـگ دوری و تنش 

و جنـگ برویـم. 
اسـت.  آغـاز  بـرای  بهانـه‌ای  نـو  سـال  معمـولاً 
امیـدوارم بتوانیـم، تعـداد هرچـه بیشـتری از مـا 

بتوانیـم، بـا 
مجـازیِ  شـبکه‎هایِ  در  کمتـر  وقـت  صـرف   -
اجتماعـی، و توجـه بیشـتر به شـبکه دوسـتانمان 

در دنیـای واقعـی
- تمرکـز کمتـر بـر تیترهـای رسـانه‌های اصلـی، 
و نـگاه بیشـتر بـه مشـکلاتِ اطرافیـان خـود در 

خانـواده و دروهمسـایه
- مصـرف کمتـر مـواد مصرفـی، و بهـره‌ی بیشـتر 
موسـیقی،  مثـل  انـرژی  پایان‌ناپذیـر  منابـع  از 

و... طبیعت‌گـردی 
و  بیشـتر،  درآمـد  بـرای  کمتـر  هدف‌گـذاری   -

بیشـتر زندگـی  بـرای  پیگیرتـر  تالش 

 بـه زندگـی باکیفیت‌تری برسـیم و چه‌بسـا روزی 
تعـداد مـا چنان زیاد شـود موفق شـویم و طرحی 

نـو برای جهانمـان دراندازیم.
سـال نـو میالدی بـر همـه شـما عزیـزان مبارک 

! د با

غزلی جاودانه از حافظ بزرگ تقدیم به شما برای 
 شب سال نو

بیا تا گل برافشانیم و می در ساغر اندازیم
فلک را سقف بشکافیم و طرحی نو دراندازیم

اگر غم لشکر انگیزد که خون عاشقان ریزد
من و ساقی به هم تازیم و بنیادش براندازیم

شراب ارغوانی را گلاب اندر قدح ریزیم
نسیم عطرگردان را شِکَر در مجمر اندازیم

چـو در دسـت اسـت رودی خـوش بـزن مطـرب 
سـرودی خـوش

کـه دسـت افشـان غـزل خوانیـم و پاکوبـان سـر 
اندازیـم

صبا خاک وجود ما بدان عالی‌جناب انداز
بود کان شاه خوبان را نظر بر منظر اندازیم

یکی از عقل می‌لافد یکی طامات می‌بافد
بیا کاین داوری‌ها را به پیش داور اندازیم

بهشت عدن اگر خواهی بیا با ما به میخانه
که از پای خمت روزی به حوض کوثر اندازیم

سخندانیّ و خوشخوانی نمی‌ورزند در شیراز
بیا حافظ که تا خود را به ملکی دیگر اندازیم 

هم‌زمان با سال نو میلادی: 
بیا تا گل برافشانیم 

و می در ساغر اندازیم

سردبیر

سـال ۲۰۲۱ هـم بـه پایـان رسـید، دومین سـال 
و  داغ جدایی‌هـا  و  پیشـانی،  بـر  کرونـا  مُهـر  بـا 
دردِ دوری‌هـا. برخـی به داس سرنوشـت سـوگوار 
عزیـزی شـدیم، اما همه‌مـان محکوم بـه دوری از 
هـم. حفـظ فاصلـه‌ای به انـدازه چهار عرض شـانه 
ادامـه یافـت: بوسـه ممنـوع، آغـوش ممنـوع، هـر 

ممنوع.  تماسـی 
و  مادربزرگ‌هـا  مـا،  سـالمندِ  عزیـزانِ  همچنـان 
پاندمـی  ادامـه‌ی  بـزرگِ  قربانیـان  پدربزرگ‌هـا 

ماندنـد و مـا محـروم از دیـدار ایـن عزیـزان. 
روانـی  فشـارهای  و  مانـد  بیـکاری  آمـد،  تـورم 
حاصـل از در خانـه ماندن‌های اجبـاری همچنین.

سالی دشوار گذشت. 
طبیعـت آدمـی این اسـت کـه از سـختی‌ها درس 
می‌گیـرد آیـا بشـر قـرن ۲۱ نیـز توانسـت از ایـن 
قصـه‌ی پرغصـه و ادامـه‌دار پاندمـی درس بگیرد؟ 
کـه  می‌دهـد  نشـان  جهانـی  سیاسـت  صحنـه 
نگرفته‌ایـم:  درسـی  چنیـن  وسـیع  پهنـه  در 
تنش‌هـا ادامـه دارد. تحریـم شـرق توسـط غـرب؛ 
تحریم‌هـای فلج‌کننـده مدعیـان حقوق بشـر علیه 
هـر ملتـی کـه سیاسـت دولتـش را نمی‌پسـندند، 
آفریقـا؛  در  و  آسـیا  غـرب  در  کشـتار  و  جنـگ 
تهدیـد جنـگ در خـاور دور، در آب‌هـای چیـن، 
لشکرکشـی روسـیه به مرز اوکرایـن و... همه اینها 
گواهی بر آن اسـت که جامعه‌ی بشـری در سـطح 
کلان، در سـال گذشـته و بـا وجـود تهدیـدات و 
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اخبار کانادا و کبک

www.hafteh.ca مشـروح خبرهـای کبـک و کانـادا را بـه طـور روزانـه روی سـایت هفتـه بخوانیـد     

به مناسبت کریسمس، ترودو مردم را به خوش‌بینی و 
لوگو به احتیاط فراخواندند

رعایـت تدابیـر پیشـگیرانه بهداشـتی ایـن سـال را هـم 
پشـت سـر بگذارند. اکنـون نیـز کانادایی‌ها بایـد در کنار 
هـم بـه تلاش‌هـای خـود بـرای کـم اثـر کـردن هـر چه 
بیشـتر پیامدهـای پاندمی ادامه دهند. تحقـق این هدف، 
مسـتلزم رعایت توصیه‌های بهداشـتی، واکسیناسـیون و 

زدن دوز تقویتـی اسـت.
نخسـت وزیـر کانـادا تاکید کـرد بـه رغم افزایش شـدید 
شـیوع کوویـد۱۹ در کشـور، کانادایی‌هـا بایـد بـه آینـده 

خوشـبین باشـند و منتظـر روزهای بهتر باشـند. 
پیـام  در  نیـز  کبـک،  وزیـر  نخسـت  لوگـو،  فرانسـوآ 

کریسـمس خـود خطاب بـه کبکی‌ها تاکید کـرد گر چه 
آن طـور که امیـدوار بودیم نتوانسـتیم تعطیلات امسـال 
نیـز دورهمی‌هـای سـال‌های قبـل از پاندمـی را داشـته 
باشـیم، اما باید این لحظات گرانبها را غنیمت شـمریم و 

بـه بهترین نحـو از آنهـا اسـتفاده کنیم.
آقـای لوگو بـه آن دسـته از خانواده‌هایی کـه می‌خواهند 
در تعطیالت دور هـم جمع شـوند، توصیه کـرد حداکثر 
احتیـاط را رعایـت کننـد چرا که بـه گفته کارشناسـان، 
اومیکـرون مسـری‌تر از همـه سـویه‌هایی اسـت کـه از 

ابتـدای پاندمـی دیده‌ایم.

گروه خبر و ترجمه هفته

 رشد بسیاری از بخش‌های اقتصادی کشور از 
اکتبر مثبت  ماه  جمله تولیدات کارخانه‌ای در 

بوده است.

جاسـتین تـرودو، نخسـت وزیـر فـدرال کانـادا، در پیـام 
تبریـک خـود بـه کانادایی‌هـا بـه مناسـبت کریسـمس، 
تاکیـد کرد به رغم همه مشـکلات و نگرانی‌های ناشـی از 
پاندمـی، هنـوز هم بـرای کانادایی‌ها دلایل زیـادی وجود 

دارد کـه نسـبت بـه روزهای پیش‌رو خوشـبین باشـند.
بـه گـزارش هفتـه به نقل از لاپـرس، آقای تـرودو در پیام 
خـود خطـاب بـه کانادایی‌هـا تاکید کـرد به رغـم این که 
۲۰۲۱ نیـز بـرای همـه، سـالی دشـوار بـود، کانادایی‌هـا 
توانسـتند بـا همدلی، بـا کمک بـه همسـایگان، حمایت 
از کسـب و کارهـای محلـی، خـودداری از تجمعـات و 

انفجار کرونا در کبک و انتاریو

رشد هشت دهم درصدی تولید ناخالص داخلی کانادا در ماه اکتبر 

نـرخ روزانـه ابتلا به کووید۱۹ در اسـتان کبـک از مرز ده 
هـزار نفـر فراتـر رفت و شـمار کلی افـرادی کـه از ابتدای 
پاندمـی تـا کنـون در کبـک به کوویـد۱۹ مبتلا شـده‌اند 

بـه ۵۲۱ هـزار و ۱۲۵ نفر رسـید.
بـه گـزارش هفتـه، بـه نقـل از رادیـو کانـادا، آمـار دیگـر 

مربـوط بـه پاندمـی در اسـتان کبـک امروز در دسـترس 
نیسـت چـرا کـه وزارت بهداشـت کبـک از ۲۴ تـا ۲۶ 

دسـامبر گـزارش روزانـه منتشـر نخواهـد کـرد.
روز پنجشـنبه ۹۳۹۷ مـورد جدیـد ابتال بـه کرونـا و روز 
چهارشـنبه ۶۳۶۱ مورد در اسـتان کبک گزارش شده بود. 
همچنیـن در تاریـخ ۲۲ دسـامبر ۴۲ هـزار مـورد فعـال 
کوویـد۱۹ در اسـتان گـزارش شـد کـه در نـوع خود یک 
رکورد اسـت. برای مقایسـه باید گفت که یک سـال پیش 
در اوج مـوج دوم کرونـا، شـمار مـوارد فعـال کووید۱۹ در 

اسـتان کمـی بیـش از ۳۰ هـزار اعلام شـده بود.

بـه گـزارش هفته، به نقـل از رادیو کانـادا، اداره آمار کانادا 
روز پنجشـنبه ۲۳ دسـامبر با انتشـار گزارشـی اعلام کرد 
تولیـد ناخالـص داخلـی کشـور در مـاه اکتبـر ۰.۸ درصد 

افزایـش یافت. 
فعالیـت بخش‌هـای مختلف اقتصاد کشـور در مـاه اکتبر 
بـا رونـق همـراه بـود و در ایـن میـان بخـش تولیـدات 
کارخانـه‌ای بـا ثبـت رشـد ۱.۸ درصـدی در مـاه اکتبـر، 

رشـد منفـی مـاه سـپتامبر را نیـز جبـران کرد. 
طبـق گـزارش اداره آمـار کانـادا، کل فعالیـت اقتصـادی 
کشـور در مـاه اکتبـر تنهـا ۰.۴ درصـد کمتـر از فوریـه 

همچنین سـال ۲۰۲۰ در آسـتانه کریسـمس، حدود یک 
هـزار کبکـی بـه علـت ابتال بـه کرونـا در بیمارسـتان‌ها 

بسـتری بودند.
شـیوع کوویـد۱۹ و بـه ویـژه سـویه اومیکـرون در انتاریو 
نیـز بـه سـرعت ادامـه دارد. وزارت بهداشـت انتاریـو در 
تازه‌تریـن آمـار روزانـه خـود از ثبـت ۹۵۷۱ مـورد جدید 
ابتال بـه کووید۱۹ خبـر داد. آمار مبتلایـان جدید در این 

اسـتان روز پنجشـنبه ۵۷۹۰ اعالم شـده بود. 
انتاریـو یـک روز دیرتـر از کبـک از مرز ۹ هـزار مورد ابتلا 

به کرونا در ۲۴ سـاعت گذشـت.

۲۰۲۰ یعنـی دوره ماقبـل پاندمـی بـود. 
بـه نظـر می‌رسـد که رشـد اقتصادی کشـور در مسـیری 
پیـش مـی‌رود کـه شـکاف میـان قبـل و بعـد پاندمـی 
به‌تدریـج کـم و کمتـر می‌شـود زیرا طبـق گـزارش اداره 
آمـار کانـادا، داده‌های اولیـه ماه نوامبر نیز حاکی از رشـد 
۰.۳ درصـدی تولیـد ناخالـص داخلـی در مقیـاس ماهانه 

است. 
نکتـه مثبـت دیگر رشـد تولیـد ناخالـص داخلـی در ماه 
نوامبـر ایـن اسـت کـه رشـد اقتصادی کشـور شـش ماه 

متوالـی ادامه داشـته اسـت. 
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کتاب »من جا ماندم« از علیرضا قندچی منتشر شد

خاطرات شیرین دورانی که با پرواز ۷۵۲ پایان یافت
همچـون پیچکـی در تاروپـود وجـودم تنیـده بـود و 
جـز نوازش‌هـای پدرانـه و نـگاه پرمحبـت، چیـزی از 
او به‌خاطـر نـدارم. پـدر و مـادرم نخسـتین آموزگارانـم 
بودنـد کـه الفبای عشـق را از آنها یاد گرفتـم. از مکتب 
آنهـا آموختـم بسـتری از محبت بـرای فرزندانم بسـازم 
و نهایـت توانـم را برای شـکوفا کردن استعدادهایشـان 
بـه کار بنـدم تـا زیـر سـایه ی امنیت و حمایـت پدرانه 
رشـد کنند و ببالند. تا دلشـان گرم باشـد. تا نترسـند. 
تـا اشـتباه کننـد. تا اوج بگیرنـد. گمـان نمی‌کنم هرگز 
بـرای گفتـن از آنهـا دیـر باشـد. می‌دانـم هنـوز هـم 
چشمشـان بـه پـدر اسـت و من بـر آنم که تـا جانی در 

بـدن دارم، از آنها بنویسـم.«
»هـدف و انگیـزه‌ی من از نگارش ایـن کتاب در حقیقت 
ادای دین اسـت به فرزندانم که با تولدشـان روح تازه‌ای 
بـه زندگـی‌ام بخشـیدند و دریچـه‌ای تـازه بـرای دیـدن 
زیبایی‌هـای زندگـی بـه روی مـن گشـودند. ایـن کتاب 
ادای احترامـی اسـت بـه همسـر عزیـزم کـه نخبـه‌ای 
بـرای  مهربـان  مـادری  و  سـرزمینش  بـرای  توانمنـد 
فرزندانـش بـود. همچنیـن می‌خواهـم بـه تمام کسـانی 
کـه همچـون مـن در قعر این انـدوه نشسـته‌اند، پیغامی 
کوچـک برسـانم. می‌خواهـم بگویـم درسـت اسـت کـه 
همـه‌ی مـا محکـوم شـده‌ایم بـه زندگـی توأمان بـا این 
رنـج بـزرگ، امـا بایـد به یـاد بیاوریـم چه روزهای شـاد 
و خوشـبختی را تجربـه کرده‌ایـم. یادمـان بیایـد زندگی 
بسـیار بـه ما بخشـید و چه‌بسـا دیگرانی به خوشـبختی 

مـا غبطـه خـورده باشـند. بیاییـد به یـاد روزهای شـاد 
گذشـته، از حضـور آنهـا در زندگی‌مـان، پیـش از آن 
فاجعـه، قدردانـی کنیـم. بیاییـد آیینی بسـازیم و در آن 
یـاد و نـام عزیزانمـان و خوبی‌هایشـان را پـاس بداریم.«

بخواننـد.  دیگـران  را  کتـاب  ایـن  می‌خواهـم  »مـن 
خاطـرات مـردی را بخواننـد کـه خاطـره‌ی عزیزانـش 
را بـا چنگ‌ودنـدان حفـظ می‌کنـد و از لابـه‌لای ایـن 
سـطرها می‌تـوان دیـد تـا چـه حـد خوشـبخت بـوده 
رایحـه‌ی خـوش آن روزهـای  اسـت. حتـی می‌شـود 
رفتـه را از برگ‌بـرگ این کتاب استشـمام کـرد. اگرچه 
انـدوه بـر روزهایـم چنبـره زده و رخـوت و افسـردگی 
مـرا دربرگرفتـه امـا بـا انـدک توانی کـه در مـن مانده، 
از توبـره‌ی احساسـم، کلماتـم را پیدا می‌کنـم و در این 
روزهـای رخـوت و مالل، چراغـی کوچـک برایشـان 
روشـن می‌کنـم. می‌خواهـم بـه آنهـا بگویـم اگـر هزار 
بـار دیگـر هـم بـه دنیـا می‌آمـدم، بازهـم می‌خواسـتم 
پـدر آنهـا باشـم. ممنـون که در همـان عمـر کوتاهتان 
آن‌قـدر خـوب بودیـد، آن‌قدر نبـوغ و زیبایی بـه جهانم 
بخشـیدید. شـما بودیـد کـه اشـتیاق پـدری کـردن را 
در مـن بیـدار کردیـد. بـه وسـعت دلتنگـی بیکرانـه‌ام 

دوسـتتان دارم. بـه امیـد دیـدار«
اولین چاپ این کتاب را انتشـارات کراسـه در پاییز ۱۴۰۰ 
و در تیراژ هزار نسـخه منتشـر کرده اسـت. دسترسـی به 
کتـاب از طریـق سـایت www.ghandchifamily.com و 

سـایت www.30book.com امکان‌پذیر اسـت.

دو سـال پس از سـانحهٔ سـرنگونی پرواز ۷۵۲ اوکراین، 
کتـاب »مـن جـا مانـدم« نوشـتهٔ علیرضـا قندچـی که 
همسـر و دو فرزنـدش را در ایـن سـانحه ازدسـت‌داده 

اسـت، منتشـر شد.
علیرضـا قندچـی کـه سـانحهٔ پـرواز ۷۵۲ هواپیمایـی 
دانیـال  فرزندانـش،  دیـدن  دوبـاره  شـانس  اوکرایـن، 
همسـرش  و  سـاله   ۱۷ درسـای  و  سـاله   ۸ )پارسـا( 
فائـزه فلسـفی را از او گرفـت، بـا انتشـار کتـاب »مـن 
جـا مانـدم« سـعی در جاودانـه کـردن نـام عزیزانش و 
همچنیـن مـرور خاطرات شـیرین زندگـی در کنار آنها 

را داشـته اسـت.
»دیگـر هیـچ پـروازی شـما را بـه پـدر نمی‌رسـاند« و 
»مـن جـا ماندم« دل‌نوشـتهٔ ایـن پدر مغموم اسـت در 
وصـف ایـن هجران عظیم و حک شـده بـر روی آرامگاه 

عزیزانش.
او از فرزندانـش می‌گویـد، از درسـای هنرمنـد کـه هم 
در زمینه موسـیقی و هم سـاخت انیمیشـن استعدادی 
فوق‌العاده داشـت و در یوتیوب و اینسـتاگرام مخاطبان 
زیـادی را جـذب کـرده بـود. از پارسـا کـه به‌قـدری 
کوچـک بود کـه فرصت کافی برای کشـف اسـتعدادها 
و معرفـی خـودش پیـدا نکـرد. از همسـرش می‌گویـد 
کـه زنـی مهربـان، قـوی و بااسـتعداد و دانش‌آموختـه 

دانشـگاه صنعتـی شـریف بود.
در »پیـش نوشـت پدرانـه« کتـاب می‌خوانیـم: »هنـر 
پـدر بـودن را از پـدرم یـاد گرفتم. از پـدری که مهرش 

زهرا صالحی
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پناهنده ایرانی که چراغ امید دیگر پناه‌جویان شد

انتشار کتاب »به کیِف که رسیدم زنگ می‌زنم«؛ در آستانه دومین 
سالگرد سرنگونی هواپیمای اوکراینی

روادیـدش بـه پایـان رسـید.
به‌عنـوان یـک مسیحی‌شـده‌‌ی تحـت آزار و اذیـت در 
ایـران، بازگشـت بـه خانـه گزینـه نبـود؛ بنابرایـن، او در 
نهایـت راه خـود را به اندونزی و اسـترالیا پیـدا کرد، جایی 
کـه امیـدوار بود بـه دنبـال پناهندگی باشـد. امـا مقامات 

اسـترالیایی نظـر دیگـری داشـتند.
تقی‌نیـا کـه بـه همراه ده‌هـا پناه‌جـو دیگـر از قایـق در حال 
غـرق شـدن نجـات یافـت، به‌اجبـار سـوار هواپیمـا شـد و 
بـه بـرزخ ناامیدکننـده بازداشـتگاه پناهنـدگان در جزیـره 

مانـوس، در پاپـوآ گینـه نـو، تحویـل داده شـد.
تقی‌نیـا گفـت: »بـه مـا گفته شـد کـه هرگـز به اسـترالیا 
نخواهیـد رسـید. گفتنـد در ایـن بازداشـتگاه می‌پوسـید 

مگـر اینکـه بـه خانـه برگردید.«
داسـتان او به‌خوبـی در رسـانه‌های کانادایـی و بین‌المللـی 
ثبـت شـده اسـت: چگونـه او از شـرایط کثیـف اردوگاه و 
محـروم از آب و غـذا جـان سـالم بـه در برد، چگونـه به دلیل 
صحبت‌کـردن از جانـب ۷۰۰ زندانـی جزیـره مانـوس به او 
برچسـب آشـوب زدنـد، و چگونـه ملاقاتـی تصادفـی با یک 
پرسـتار از کوکیتالم او را در مسـیر آزادی نهایـی قـرار داد.

امـا حـالا او آماده اسـت تا داسـتان خودش را بگویـد. تقی‌نیا 
به‌تازگـی کتابی را به پایان رسـانده و جسـتجوی ناشـر برای 

آن را آغاز کرده اسـت.

آمریـکا  در  ایرانـی(  ناشـر  و  )نویسـنده  تختـی  بابـک 
زندگـی می‌کنـد و بخشـی از فعالیتـش در ایـن سـال‌ها 
عالوه بر نویسـندگی؛ متمرکز بـر برگـزاری کلاس‌های 
نویسـندگی و خاطـرات نویسـی بـوده؛ در طـی ماه‌هایی 
کلاس  مسـافران،  ایـن  خانـواده  اعضـای  بـرای  کـه 
آنلایـن خاطـرات نویسـی برگـزار می‌کـرد؛ بارهـا درباره 
ایـن تجربـه سـخت و دردنـاک و حضـورش در فضـای 

دانشـگاهی بـرای معرفـی کتـاب نوشـته بـود.
داشـتم؛  دانشـگاه  در  کـه  نشسـتی  »در  می‌گویـد:  او 
فهمیـدم کـه محققـان و اسـتادان معتبـر دانشـگاه‌ها 
به‌راحتـی می‌تواننـد یـک خبر هولنـاک را نشـنوند. چرا 

کـه همـه درگیـر توییتـر و فیس‌بوک…نیسـتند.«
مـا خودکشـی کـرده بودیـم؛ منیـرو مـا را بـه زندگـی 

برگردانـد
بـه همـراه  برقعـی کـه  نـگار  هوریـان سـهراب؛ مـادر 
سـهند  همسـرش،  خواهـر  صادقـی؛  الونـد  همسـرش 
صادقی و خواهرزاده همسـرش، سـوفی امامی پنج‌سـاله، 
از جان‌باختـگان ایـن پـرواز بـود؛ هم با انتشـار تصویری 
از این کتاب نوشـت: »ده ماه از سـرنگونی هواپیمای پی 

وی گفـت: »مـن معتقـدم کـه ایـن داسـتان بایـد از بیـن 
بـرود. مـن معتقـدم مـردم بایـد از آنچـه در آن‌سـوی کره 
زمیـن بـه نـام حفاظت از مرزهـا اتفاق می‌افتد آگاه شـوند 
و چـه تعـداد زندگی توسـط اسـترالیا ]بـرای[ به‌اصطلاح 

حفاظـت از مرزهـا ویران می‌شـود.«
تقی‌نیـا بـه چـراغ امیـدی بـرای پناه‌جویـان دیگـر تبدیـل 
شـده اسـت، امـا او داسـتان‌های غم‌انگیـز خانواده‌هـای 

ناامیـد را نیـز روایـت می‌کنـد.
او گفـت: »ایـن چنـد سـال سـخت بـود کـه مـن پیام‌هایی 
در مـورد افـراد مفقـود دریافـت می‌کـردم - افـرادی کـه 
مـرده بودنـد، غرق، اسـیر و یا شـکنجه شـده بودنـد. اعضای 
خانـواده آنهـا … از من می‌خواسـتند که آنهـا را نجات دهم. 

بچه‌هـا، از اندونـزی، از مالـزی، از اقیانـوس.«
بزرگ‌تریـن  از  یکـی  موزائیـک،  طریـق  از  تقی‌نیـا 
سـازمان‌های غیرانتفاعـی اسـکان در کانـادا، بـه کار خـود 

می‌دهـد. ادامـه  پناهنـدگان  سـایر  بـرای 
او می‌گویـد، در واقـع، همیـن هفتـه، هنـگام پذیرایـی 
از یکـی از بازمانـدگان جزیـره مانـوس بـه کانـادا در 
ونکـوور، نمی‌توانسـت غـرق در احساسـات  فـرودگاه 

متضـاد شـادی و غـم نباشـد.
او می‌افزایـد: »خیلـی عجیـب و غم‌انگیـز بـود که به کسـی 
کـه نزدیـک بـه یک دهـه در زندان بوده اسـت سالم کنم.«

اس ۷۵۲ در اثـر شـلیک موشـک‌های سـپاه پاسـداران 
جمهـوری اسالمی و پرپرشـدن عزیزانمان گذشـته بود. 
حال خوبی نداشـتیم. بسـیاری از ما دسـت به خودکشی 
زده بودنـد و بـه کمـک همسـر و فرزنـدان بازمانـده، از 
مـرگ نجات‌یافتـه بودنـد. ما قادر بـه نوشـتن جمله‌‌ای، 
حتـی گفتـن کلمـه‌ای نبودیم و تنهـا دوراه داشـتیم؛ یا 
مـرگ خودخواسـته و شـانه از زیـر بار مسـئولیتی که بر 
روی دوشـمان نهاده شـده بود؛ خالی‌کردن و یا نوشـتن 

بـرای جلوگیـری از تکـرار چنیـن جنایتی.«
هوریـان سـهراب؛ دربـاره‌ی ‌تجربـه ایـن کلاس و تأثیـر 
منیـرو روانی پـور هم نوشـته: »او بدون چشمداشـت ما 
را زیـر بال‌وپـر خـود گرفـت. در طـول دوره؛ بارهاوبارها 
تنفـس اعالم کرد تـا نفس بکشـیم و صـورت خیس از 
اشـکمان را بشـوییم. او هنرمندانه و متبحرانه، ذره‌ذره و 

آهسـته مـا را به صحنـه زندگـی بازگرداند.«
نسـخه‌ ای‌بـوک »بـه کیف که رسـیدم زنـگ می‌زنم« 
در گـوگل پلـی قابـل تهیـه اسـت و ایـن امـکان هـم 
بـه افـراد داده شـده تـا شـصت صفحـه از کتـاب را به 

بخوانند. رایـگان 

نقل‌قولـی کـه در شـبکه‌های اجتماعـی دست‌به‌دسـت 
می‌شـود، داسـتان امیـر تقی‌نیـا از شـرق ونکـوور را کاملًا 
بـه تصویـر می‌کشـد. او گفته اسـت: »کانادایی‌هـا در همه 
جـای دنیـا متولـد می‌شـوند. فقط کمـی زمان می‌بـرد تا 

به اینجا برسـند.«
بـه گـزارش هفتـه و بـه نقـل از »سی‌بی‌سـی«، بـرای این 
جـوان ۲۸ سـاله ایرانـی، ایـن »زمـان« حـدود ۱۰ سـال 
بـود، از جملـه چهـار سـال و نیـم حبـس در یـک اردوگاه 

مخـوف پناه‌جویـان در آن‌سـوی جهـان.
آخریـن و شـادترین فصـل داسـتان قابل‌توجـه او در ۱۵ 
اکتبـر زمانـی اتفـاق افتـاد کـه او در یـک مراسـم تحلیف 

مجـازی کانادایی شـد.
او گفـت: »بـرای برخی، این حـق مادرزادی اسـت. برای من، 
ایـن یـک امتیـاز پـس از بیش از یـک دهه جنگ اسـت. من 
در مقایسـه بـا پنج سـال پیـش که بـه دلیل سیاسـت با من 

کمتـر از یک حیـوان رفتار می‌شـد، حقوق زیـادی دارم.«
تقی‌نیـا در سـن ۱۶ سـالگی ایـران را به‌تنهایـی تـرک کـرد 
و بـه مـدت پنـج سـال در مالـزی زندگـی کـرد تـا اینکـه 

منیـرو روانی‌پـور، نویسـنده، در آسـتانه دومین سـالگرد 
سـرنگونی هواپیمـای مسـافربری پـرواز پـی‌اس ۷۵۲ از 
انتشـار کتابـی تحـت عنوان »بـه کیف که رسـیدم زنگ 

می‌زنـم«؛ خبـر داد.
صفحـه  در  خبـر  ایـن  اعالم  بـا  امـروز  پـور  روانـی 
حادثـه  بعدازایـن  مـاه  »ده  نوشـت:  خـود  فیس‌بـوک 
بـه  نثـاران،  ایـن گل  از  برخـی  بازمانـدگان  هولنـاک، 
ایـن  سـراغ مـن آمدنـد تـا خاطراتشـان را بنویسـند. 
کتـاب خاطره‌هـای نوشـته شـده؛ گفتـه شـده و خاطره 
آن چیـزی اسـت کـه در کلاس اتفـاق افتـاد. روایـت 
گریه‌هـا، حسـرت‌ها، خنده‌هـا و شادی‌هاسـت و شـما 
در ایـن کتـاب شـیوه رهیابـی و کوچینـگ یـک مدرس 

می‌بینیـد.« را  خاطره‌نویسـی 
ایـن نویسـنده کـه از سـال ۲۰۰۶ بـه همراه همسـرش 
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اخبار باهمستان

ساناز سهرابی با فیلم کانادایی، جایزه ایرانی گرفت

برگزاری سومین دوره نمایشگاه مجازی هنر ۱۴۰۰ در کمیته بهداشت 
کنگره ایرانیان کانادا

فیلـم »یـک تصویر، دو برداشـت«، به کارگردانی سـاناز 
سـهرابی، محصول کشـور کانادا از پانزدهمین جشنواره 
بهتریـن  جایـزه  ایـران،  »سـینماحقیقت«  بین‌المللـی 

فیلـم نیمـه بلنـد را گرفت.
بـه گـزارش هفته، ایـن فیلـم روایت اسـتخراح نفت در 
ایـران اسـت و بـا اسـتفاده از تصاویر آرشـیوی کمپانی 
نفت انگلیس و ایران سـاخته شـده که همزمان با ایجاد 
زیرسـاخت‌های آن، در جنـوب ایـران ثبت می‌شـده‌اند. 
تلفیـق روایـت اسـتخراج نفت بـا پیشـرفت‌هایی که در 
ایـران صـورت می‌گیـرد؛ جذابیت ویـژه‌ای بـه آن داده 

است.
کارگـردان بـا اسـتفاده از ایـن تصاویـر و ویرایـش آنها، 
تاریـخ متفاوتـی را روایـت می‌کنـد کـه نشـان می‌دهد 
طبیعـی،  منابـع  اسـتخراج  و  انحصارطلبـی  چگونـه، 

سـوم  دوره  کانـادا  ایرانیـان  کنگـره  بهداشـت  کمیتـه 
نمایشـگاه مجازی هنـر ۱۴۰۰ خود را به‌طـور مجازی با 
هـدف آموزش جامعـه ایرانی برای مواجهـه با پیامدهای 

روانـی بحـران کرونـا برگـزار می‌کند. 
بـه گـزارش هفتـه به نقـل از وبسـایت کمیته بهداشـت 
کنگـره ایرانیـان کانادا، نمایشـگاه مجـازی هنری ۱۴۰۰ 
در مرحلـه سـوم خـودش به ریشـه‌ها، فرهنـگ و درمان 
اجتماعـی، ایجـاد تـاب‌آوری و توانمندسـازی جامعه در 
مواجهـه بـا رویدادهـای ناراحت‌کننده ماننـد همه‌گیری 

کنونـی کرونا خواهـد پرداخت. 
کمیته بهداشـت کنگـره ایرانیـان کانـادا )ICC( به تاریخ 
برگـزاری ایـن رویـداد اشـاره نکـرده اما به‌طـور معمول 
مـارچ  هشـتم  روز  از  گذشـته  سـال  در  رویـداد  ایـن 
همزمـان بـا روز جهانـی زن آغاز شـده و در طـول نوروز 

تـا اول آوریـل ۲۰۲۱ ادامـه داشـته اسـت. 
کنگـره ایرانیـان کانـادا در بیانیـه اطلاع‌رسـانی دربـاره 
ایـن رویـداد بـا تاکید بـر اینکـه پژوهش‌هـای متعددی 
نشـان می‌دهـد کـه جوامـع مهاجـر بـا جشـن گرفتـن 
میـراث فرهنگـی خـود در محیـط جدیدشـان نیرویـی 
تـازه گرفتـه و روحیه آن‌هـا تقویت می‌شـود، بیان کرده 
اسـت: »کمیتـه تصمیم گرفته اسـت نمایشـگاه آنلاینی 
از هنرهـا و آثـار هنـری ایـران و کانـادا را در کنـار هـم 
بـا محوریـت سـفالگری راه‌انـدازی کنـد و با ایجـاد یک 
نمایشـگاه آنلایـن کـه در آن ریشـه‌ها و فرهنگ‌هـای ما 
قابـل تجلیـل و گرامیداشـت اسـت، امیدواریـم بتوانیـم 

می‌توانـد بـر اوضـاع سیاسـی داخلـی یک کشـور تاثیر 
است. داشـته 

در  ایـن  از  پیـش  کـه  برداشـت«  دو  تصویـر،  »یـک 
نمایـش  هـم  شـفیلد  مسـتند  بین‌المللـی  جشـنواره 
بـرای  کـه  اسـت  سیسـتمی  دهنـده  نشـان  داشـته؛ 
تولیـد و انتشـار ایـن تصاویـر ایجاد شـده بود و توسـط 
جنبـش فیلـم ضد اسـتعماری »موج نـوی ایرانی« احیا 

می‌شـود.
سـاناز سـهرابی کارگردان این فیلم؛ مدرک کارشناسـی 
خـود را از دانشـکده هنرهـای زیبـای دانشـگاه تهـران 
و مـدرک MFA را از دانشـکده انسـتیتو هنـر شـیکاگو 
گرفتـه و دانشـجوی دکتـرا در مرکـز مطالعـات بیـن 

رشـته‌ای در جامعـه و فرهنـگ مونتـرال اسـت.

تجربـه بصـری غنـی و نشـاط آوری ایجـاد کنیم.« 
کنگـره ایرانیـان کانادایـی علـت انتخاب هنر سـفالگری 
را ارتبـاط آن بـا خـاک و زمیـن دانسـته اسـت و اعالم 
کـرده اسـت: »سـفالگری در ایـران قدمتی هزاران‌سـاله 
دارد و بـرای بومیـان کانـادا نیز خاک و زمیـن به عنوان 
یکـی از عناصـر مقـدس کـه پیونـدی نزدیک بـا محیط 
زیسـت دارد گرامـی اسـت. دلیـل دوم این اسـت که در 
سـفالگری، هنرمنـد می‌توانـد حـس ریشـه‌دار بـودن و 
ثبـات را در شـرایطی بسـیار پرتلاطـم، ماننـد زمانـه‌ای 
کـه شـاهد آنیـم، القـا کنـد. التزام بـه سـنت‌ها و تجربه 
میـراث فرهنگی از نظـر روانشـناختی می‌تواند تجربه‌ای 
معنـادار باشـد. تجربه‌ای کـه در افراد می‌تواند احسـاس 

یگانگـی و ارتبـاط ایجـاد کند.« 
آرزو خدیـر نایـب رئیـس کنگـره ایرانیـان کانـادا نیـز 
ویدیویـی در صفحـه فیسـبوک و توییتر کنگـره ایرانیان 
کانـادا دربـاره ایـن رویداد منتشـر کـرده و آورده اسـت: 
»ضمـن تبریـک شـب یلـدا، از تمـام ایرانیـان دعـوت 
هنـر  مجـازی  نمایشـگاه  دوره  سـومین  در  می‌کنـم 
۱۴۰۰: هنـر، ریشـه و میراث فرهنگـی ایرانیان و بومیان 

آمریـکای شـمالی شـرکت کننـد.« 
سـازمان  یـک  را  خـودش  کانـادا  ایرانیـان  »کنگـره 
غیرانتفاعـی، غیـر حزبـی و غیر مذهبـی معرفی می‌کند 
منافـع  از  نمایندگـی  به‌منظـور   ۲۰۰۷ سـال  در  کـه 
ایرانیـان کانادایـی و تشـویق مشـارکت آن‌هـا در جامعه 

کانـادا تأسـیس شـد.« 
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گزارش

کاریکاتوریست »هفته«، 
سیروس یحیی آبادی؛ 

برنده‌ی مسابقهٔ نقاشی در مونترال

سـیروس یحیی آبـادی، کاریکاتوریسـت هفته؛ با یک 
تابلـوی نقاشـی رنـگ و روغـن، موفق به کسـب رتبهٔ 
اول مسـابقهٔ هنـری شـهر روکسـبورو )وسـت آیلند( 
در بخـش هنرمنـدان حرفـه‌ای بزرگسـال شـد و طی 
مراسـمی جایـزهٔ خـود را از شـهردار منطقـه دریافت 
کـرد. یحیی‌آبـادی از اولیـن سـال‌های آغـاز فعالیـت 
هفتـه، با این رسـانه چاپی و آن‌لاین همکاری داشـته 
اسـت. سـیروس یحیی‌آباید به گفتـه‌ی خودش پیش 
از آشـنایی با مجلهٔ هفته، سـابقهٔ همکاری با نشریاتی 
همچـون پیونـدِ مونتـرال، شـهروند تورنتـو، ماهنامـه 

اعتبـار و ماهنامـه تندرسـتی را هم داشته‌اسـت.
در مراسـمی کـه روز ۱۷ دسـامبر ۲۰۲۱ در مرکـز 
بـا حضـور  فرهنگـی Pierrefonds-Roxboro و 
شـهردار منطقـه، چنـد تن از اعضای شـورای شـهر و 
همچنیـن اعضای شـورای منطقه برگزار شـد، تابلوی 
نقاشـی رنـگ و روغـن سـیروس یحیـی آبـادی برندهٔ 
رتبـه اول بخـش هنرمنـدان حرفه‌ای بزرگسـال شـد.

این مسـابقه که از سـال ۱۹۸۵ در شهر »روکسبورو« 
واقـع در غـرب جزیـره مونتـرال برگـزار می‌شـود، در 
ابتـدا مختـص هنرمنـدان سـاکن منطقه بوده اسـت 
ولـی بـا ادغـام بخش‌هـا بـا شـهر مونتـرال از سـال 
۲۰۰۶ شـرکت در این مسـابقه برای تمـام هنرمندان 

سـاکن مونترال بـزرگ آزاد اسـت.
لازم بـه ذکر اسـت که این نمایشـگاه تـا ۹ ژانویه برای 

نمایـش عموم در »مرکز فرهنگی پیرفوند« برپاسـت.

ممنـون از وقتـی کـه در اختیـار رسـانهٔ هفته 
قـرار دادیـد و بـا تبریـک بـرای کسـب ایـن 
ایـن  بدانـم  می‌خواسـتم  ارزشـمند،  جایـزهٔ 
مسـابقه بـه چـه شـکل و بیـن چند نفـر بوده 

؟ ست ا
ممنـون از تبریـک، بلـه مـن بیش از ده سـال هسـت 
کـه بـا مجلـهٔ هفته همـکاری می‌کنـم. در مـورد این 
مسـابقه تـا جایـی کـه مـن می‌دانـم ایـن مسـابقه 

بیـن حـدود ۱۱۰ نفـر شـرکت‌کننده و در دو بخـش 
در  همچنیـن  می‌شـود.  برگـزار  حرفـه‌ای  و  آماتـور 
رده‌بندی‌هـای مختلـف سـنی، شـامل گـروه جوانان، 
بزرگسـالان و بـزرگان )بالای ۵۵ سـال( اسـت که در 
هـر بخـش ۳ نفـر برنـده رتبـهٔ اول تـا سـوم انتخـاب 
می‌شـوند. البتـه ایـن ۱۱۰ اثـر، کارهایـی بودنـد کـه 
بـه انتخاب هیئـت داوران بـه بخش مسـابقه راه‌یافته 
بودنـد و مـن در بخـش هنرمندان حرفه‌ای بزرگسـال 

رتبـهٔ اول را بـه دسـت آوردم.
البتـه قبـل از دوران کرونـا هـم مـن در این مسـابقه 
و در بخـش سـیاه‌قلم موفـق بـه کسـب رتبـهٔ اول 

هنرمنـدان حرفـه‌ای بزرگسـال شـده بـودم.

بنابرایـن در زمینه‌های مختلف هنـری فعالیت 
دارید؟

بلـه مـن در زمینه‌هـای مختلـف هنـری و حتی فنی 
علاقه‌منـد هسـتم و کار می‌کنـم. از مجسمه‌سـازی 
گرفتـه تـا کاریکاتـور، از سـیاه‌قلم تـا رنـگ و روغـن. 
ایـن علاقـه از دوران کودکـی در من وجود داشـت. از 
زمانـی کـه مدرسـه می‌رفتـم سـعی می‌کـردم پرترهٔ 
کنـم.  طراحـی  شـده  اغـراق  به‌صـورت  رو  معلم‌هـا 
یـادم هسـت که برای جشـن‌های ۲۵۰۰ سـاله دوران 
پهلـوی، یک مسـابقه نقاشـی برگزار شـده بـود و من 
به‌عنـوان یـک نوجـوان برنـده یـک جایـزه به‌خاطـر 
طراحی و نقاشـی در همان سـوژه جشـن‌های ۲۵۰۰ 
سـاله شـده بـودم. از همـان سـال‌ها سـعی می‌کـردم 
در مسـابقات شـرکت کنم و اسـتعداد خودم را نشـان 

بدهم.

اول  شـما  علاقه‌منـدی  بدانـم  دارم  دوسـت 
بـه کاریکاتـور بـود و بعد به سـمت نقاشـی و 

مجسمه‌سـازی کشـیده شـد یـا خیـر؟
مـن علاقـهٔ اولم بـه طراحی بـود، تفاوتی نداشـت که 
ایـن طراحـی مبنای کار نقاشـی باشـد یا مبنـای کار 

کاریکاتـور. یواش‌یـواش بعـد از مدتی که به اسـتعداد 
خـودم پـی بـردم، در زمینـهٔ کارهـای کاریکاتـور و 
حتـی اشـکال و تصاویـر فیلم‌هـای انیمیشـن بـرای 
گـروه کـودک و نوجـوان هم همـکاری داشـتم زمانی 
کـه در ایـران بودم. درهرصورت شـروعش بـا طراحی 
بود ولی بعد از ۱۴-۱۵ سـالگی، بیشـتر تمرکزم روی 
کاریکاتـور رفـت و خیلـی دوسـت داشـتم کـه بتوانم 
چهـره واقعـی یـک نفـر را به‌صـورت اغـراق گونـه و 

دربیاورم. کارتونـی 

شـما در دانشـگاه هـم بـه تحصیل در رشـتهٔ 
پرداختید؟ هنـر 

بلـه مـن در کنکـور هنر شـرکت کـردم و بـا اینکه در 
هیـچ کلاس آمادگی کنکوری شـرکت نکـرده بودم و 
حتی آموزشـی هم در زمینه هنری نداشتم و همیشه 
بـا تمریـن و خودآمـوزی بـه ایـن کار پرداختـه بودم 
ولـی زمـان کنکـور در بیـن ۳۰۰ نفر شـرکت‌کننده، 
نفـر هفتـم شـدم و فارغ‌التحصیل دانشـکده هنرهای 

تزیینـی تهران در سـال ۱۳۶۴ هسـتم.

برگردیـم به این مسـابقه و این تابلوی نقاشـی، 
آیا انتخاب سـوژه آزاد بود؟

بلـه انتخـاب سـوژه آزاد بود، مـن تابلویی کـه از قبل 
نقاشـی کـرده بـودم را در این مسـابقه ارائـه دادم. در 
واقـع ایـن یـک طراحـی از پدرخانـم مـن هسـت، با 
همین شـکل و شـمایل و لباس. من به همین شـکل 
از ایشـان طـرح اولیه را زدم و بعـد وارد جزئیات دیگر 
شـدم. دلیـل انتخـاب ایـن اثر بـرای مسـابقه این بود 

کـه خـودم هم خیلـی این کار را دوسـت داشـتم.

آقـای سـیروس یحیی‌آبـادی گرامـی از طرف 
همـه همـکاران در هفتـه بـه شـما تبریـک 
می‌گویـم و برایتـان موفقیـت بیـش از پیـش 

می‌کنـم. آرزو 

زهرا صالحی

    سیروس یحیی‌آبادی در کنار یکی از کارهایش در 
         آتلیه شخصی

    تابلوی یحیی‌آبادی که برنده جایزه اول شد
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پــرونده

کانادا در سالی که گذشت از نگاه »هفته«
مهمترین رخدادهای کانادا از ژانویه تا دسامبر ۲۰۲۱ 

حجم خبر باورنکردنی است. تنوعش از حجم آن 
بااین‌همه  سالی  چنین  از  گذشتن  و  ناباورانه‌تر 
پایین، قدرت زیادی می‌خواهد. روزی که  بالا و 
تصمیم گرفتیم مروری به خبرها و گزارش‌هایی 
داشته باشیم که »هفته« در طی این یک سال، 
آن‌ها را با شما به اشتراک گذاشته بود، خودمان 
هم ابعاد و تعداد دیگری در ذهنمان بود. آن چه 
در ادامه آمده، خلاصه‌ای از خلاصه‌ی سال رفته 
مرورگری،  ضمن  می‌تواند  که  است  »هفته«  در 
لابه‌لای  شاید  که  اتفاق‌هایی  از  شدن  باخبر 
از  روشن‌تر  دورنمایی  بودند؛  شده  گم  خبرها 

سال پیش رو به ما بدهد. 

ژانویه: ماهی با طعم داغ و درد
اما  همه،  نه  کانادا،  ایرانیان  ما  برای  ژانویه 
روز  هشتمین  از  که  اول  روز  از  نه   - بیشترمان 
واقعه‌ای  با  سخت  و  تلخ  روزی  می‌شود.  شروع 
هنوز درک و هضم نشده. روزی که پرواز پی.اس 

با  اوکراین،  بین‌المللی  هواپیمایی  شرکت   ۷۵۲
صد و هفتاد و شش مسافرش، سوخت و سوزاند. 
در  نفر  صدها  سالگرد،  اولین  در  و  روز  این  در 
این  قربانیان  یاد  تا  آمدند.  خیابان‌ها  به  تورنتو 
و دادخواهی  بر حق  و  دارند  نگه  زنده  را  فاجعه 

کنند.  پافشاری  خود 

* اداره آمار کانادا ISQ روز پنجشنبه چهاردهم، 
جمعیتی  رشد  کووید۱۹  همه‌گیری  کرد  اعلام 
 ۲۰۲۰ ژوئیه  تا   ۲۰۱۹ ژوئیه  از  و  کرده  کم  را 
بیشتر  نفر   ۵۰۰۰ حدود  تنها  مونترال  جمعیت 

شده است. 

بیست  روز  کانادا  نخست‌وزیر  ترودو  *جاستین 

پگاه شریفی
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پــرونده
    یک سرنیزه شیاردار متعلق به کلوویس‌ها

اعلام  مطبوعاتی  کنفرانسی  در  ژانویه  نهم،  و 
تعطیلات در  فکر گذراندن  باید  کانادایی‌ها  کرد 
سر  از  ماه  سه  مدت  به  را  آفتابی  سرزمین‌های 

کنند. بیرون 

که  را  ژانویه  نهم  و  بیست  جمعه  روز  *دولت 
کبک  جامع  مسجد  به  خونین  حمله  سالروز 
هراسی  اسلام  علیه  اقدام  ملی  روز  است، 

کرد.  نام‌گذاری 

غیرقانونی  مهاجران  ژانویه،  روز  آخرین  در   *
شدن  قانونی  خواستار  تظاهرات،  برپایی  با 

شدند.  وضعیتشان 
کووید۱۹  بحران  پیامدهای  می‌گفتند،  آن‌ها 
را  آن‌ها  زندگی  رفت‌وآمد  منع  مقررات  به‌ویژه 

انداخته است.  به خطر 

فوریـه: زندگی اجباری در هتل‌
کشورهایی  و  کرونا  دوران  در  معنایش  هتل 
کرد  تغییر  بودند؛  گذاشته  سفر  ممنوعیت  که 
که  شد  بازداشت  و  زندان  حد  در  چیزی  و 
می‌پرداختی  جیب  از  هم  را  هزینه‌اش  باید 
پاکی!  که  شود  مشخص  و  بیاید  نتیجه  تا 
آزادی‌های  »انجمن  ماه  این  هشتم  روز  در 
جاستین  دولت  تصمیم  کانادا«  مدنی 
مسافران  اجباری  قرنطینه  برای  را  ترودو 
با  دولت  موردنظر  هتل‌های  در  بین‌المللی 
برد.  سؤال  زیر  مسافران  خود  شخصی  هزینه 
هزار  دو  از  بیش  که  فکر  این  می‌گفتند،  آن‌ها 
می‌گذارد،  مسافران  دست  روی  ضرر  دلار 

به‌منظور  که  پائین  درآمد  با  شهروندان  برای 
دریافت  یا  خود  بیمار  نزدیکان  عیادت 
خروج  به  مجبور  خاص  درمانی  مراقبت‌های 
بر  علاوه  است.  سنگین  می‌شوند،  کشور  از 
این، اجرای این طرح می‌تواند به آزادی تردد 
خوب؛  حرف  این  اما  بزند.  لطمه  شهروندان 
بود  این  نتیجه  تنها  و  نداشت  خوبی  پاسخ 
معیارهای  کانادا  عمومی  بهداشت  آژانس  که 
است  قرار  که  هتل‌هایی  انتخاب  برای  را  خود 
تا  مسافران  سه‌روزه  قرنطینه  برای  آن‌ها  از 
استفاده  کووید۱۹  تست  نتیجه  مشخص‌شدن 

کرد.  اعلام  شود، 

محرمانه  صوتی  فایل  یک  در  ماه؛  دهم  *روز 
بی.  سی.  دست  به  آن  از  نسخه  یک  که 
آژانس‌های  می‌شود  گفته  و  بود  رسیده  سی 
و  بررسی  حال  در  کانادا  امنیتی  و  اطلاعاتی 
که  فردی  هستند،  آن  محتوای  تجزیه‌وتحلیل 
خارجه  امور  وزیر   - ظریف  محمدجواد  گویا 
هزاران  که  این  به  اشاره  با  است،   - ایران 
هواپیمای  سرنگونی  علل  درباره  احتمال 
موشک  دو  اصابت  اثر  بر  اوکراینی  مسافربری 
یکی  می‌گوید  دارد،  وجود  تهران  نزدیکی  در 
حمله  بودن  عمدی  می‌تواند  احتمالات  این  از 
باشد.  نفوذی«  نفر  سه  یا  »دو  وجود  علت  به 
خارجه  امور  وزارت  سخنگوی  روز  همان 
کرد.  رد  را  ادعا  این  روز  همان  در  ایران 
چهارم،  و  بیست  روز  تنش‌ها،  این  ادامه  در 
سازمان  ویژه  گزارشگر  کالامارد،  آگنس 
و  فراقضایی  اعدام‌های  امور  در  متحد  ملل 
مقام‌های  متناقض  اظهارات  گفت:  خودسرانه، 
هواپیمای  کردن  سرنگون  نحوه  درباره  ایرانی 
پاسداران  سپاه  موشک‌های  توسط  اوکراینی 
دامن  واقعه  آن  درباره  ابهامات  و  سؤالات  به 
بود  کره  اضافه  هم  را  این  البته  او  می‌زند. 
تحقیقات  جریان  در  ایران  مقامات  که؛ 
سؤال‌ها  به  پاسخ‌دادن  از  او،  شش‌ماهه 
برخی  می‌رسد  نظر  به  و  کرده‌اند  خودداری 
است.  شده  نابود  واقعه  آن  با  مرتبط  مدارک 

دادگاه  قاضی  تأیید  با  هشتم  و  بیست  *روز 
حقوقی  شکایت  پرونده‌ی  انتاریو،  عالی 

بسته  کامل  طور  به  کانادا  ایرانیان  کنگره 
علیه  حقوقی  شکایت  پرونده،  موضوع  شد. 
کانادا  ایرانیان  کنگره  و  سابق  هیئت‌مدیره 
بود.  افتاده  جریان  به   ۲۰۱۹ سال  از  که  بود 
شایان  هادی،  مهردخت  شهابی،  کامنوش 
بودند.  پرونده  شاکیان  پیامی  بابک  و  معین 

مـارچ: یونیفـرم سـوزان پلیـس و فـرار 
ی ز مر

اخبار  ماه هم سرتیتر  این  خبرهای کرونایی در 
که:  بود  خبر  این  سرتیترترین  البته  و  بود 
واکسن  بر  کانادا  بهداشت  وزارت  تأیید  »مهر 
در  شد.«  زده  جانسون  اند  جانسون‌  کووید۱۹ 
از  استفاده  کانادا  استان‌های  که  بود  ماه  همین 
سال   ۵۵ زیر  افراد  برای  را  آسترازنکا  واکسن 
بیشتری  اطلاعات  تا  درآوردند  تعلیق  حالت  به 
آسترازنکا  احتمالی  زیان‌های  و  خطرات  درباره 
و  سالم  که  نخست‌وزیر  اما  آورند.  دست  به 

بود!  سرحال 

* سازمان هواپیمایی ایران، در روز هفدهم ماه، 
به وعده‌اش عمل کرد و گزارش ۱۳۸ صفحه‌ای 
داد که »هواپیمای بوئینگ ۷۳۷ پس از آن که 
سال  دی‌ماه   ۱۸ روز  صبح   ۰۶:۱۲ ساعت  در 
برخاسته  خمینی  امام  فرودگاه  باند  از   ۱۳۹۹
یک  به‌عنوان  هوایی  دفاع  سامانه  یک  توسط 
موشک  دو  و  شده  شناسایی  متخاصم«  »هدف 
از  را  همه  و  است.«  شده  شلیک  آن  سمت  به 

کرد!  متعجب  تازه‌ای  جزئیات  شنیدن چنین 
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*سخت‌گیری در مرزها به جایی رسیده بود که 
در روز ۲۹ ماه مارچ، مأموران مرزی کانادا ۳۰ 
ارائه تست‌های منفی  با  را که قصد داشتند  نفر 
تقلبی کووید۱۹ از طریق فرودگاه‌ها یا مرزهای 

کردند.  بازداشت  کانادا شوند،  زمینی 

از  نهم  و  بیست  روز  در  احمدی  مهرنوش   *
کانادا  ایرانیان  کنگره  هیئت‌مدیره  در  حضور 
استعفای خودش  دلیل  درباره  کرد.  کناره‌گیری 
بسته  درهای  پشت  کارها  »اکثر  گفت:  هم 
کارها  جزئیات  از  من  حتی  و  بود  جریان  در 

بودم.«  بی‌اطلاع 

از آسترازنکا آوریل: ترس 
ترس از کرونا هنوز بود و البته ترس از عوارض 
ترودو،  جاستین  که  آسترازنکا  خصوصاً  واکسن، 
به همراه همسرش به داروخانه‌ای در اتاوا رفت. 
دوربین‌ها  برابر  در  و  داد  بالا  را  کتش  آستین 
را  آسترازنکا  دوز  اولین  و  زد  بالا  آستین 
بسیاری  ترودو خیال  عملکرد  این  کرد.  دریافت 
حاضر  هم  خیلی‌ها  اما  کند  راحت  توانست  را 

باشند.  او  دنبال‌روی  نشدند 

عمومی  بهداشت  اینکه  از  بعد  هشتم،  *روز 
۵۵ ساله و بزرگ‌تر  اعلام کرد شهروندان  کبک 
واکسینه  را  خود  نوبت،  گرفتن  بدون  می‌توانند 
برای  متقاضیان  صبح  ساعات  اولین  از  کنند، 
در  کشیدند.  صف  آسترازنکا  واکسن  دریافت 
مونترال نزدیک به ۳۵۰ نفر برای واکسیناسیون 
جمع  المپیک  ورزشگاه  اطراف  در  نوبت  بدون 

شدند. 

اعلام  ماه،  روز  بیستمین  در  ترودو  جاستین   *
به  ورود  بدو  در  هوایی  مسافران  قرنطینه  کرد؛ 
هرچند  دارد؛  ادامه  همچنان  هتل  در  و  کانادا 
در  کووید۱۹  به  ابتلا  موارد  از  درصد   ۲ تنها 

بود.  به مسافران هوایی  کانادا مربوط 

تعلیق دانشـجویان خارجی مه: 
اولین روز ماه می، با خودش برای دانشجویان 
به  چون  آورد؛  را  اندوه  از  ابری  بین‌المللی، 
ورود  انتاریو،  اول  وزیر  فورد  داگ  درخواست 
حال  به  استان  این  به  بین‌المللی  دانشجویان 

درآمد.  تعلیق 

اعلام  بشر  حقوق  دیده‌بان  روز،  هشتمین   *
مرگبار  پرواز  قربانیان  خانواده  ایران  که  کرد 
بازداشت‌های  می‌کند.  اذیت  و  آزار  را   ۷۵۲
ارعاب‌آمیز  رفتارهای  و  بازجویی‌ها  خودسرانه، 
مثال  قربانیان  نزدیکان  یا  خانواده  اعضای  با 
بعد،  پنج‌روز  کانادا،  است.  بوده  رفتارها  این 
از  را  تهران  مقامات  وجدان«  »خلاف  رفتار 
شرکت  مسافربری  هواپیمای  سرنگونی  زمان 
و  کرد  محکوم  اوکراین  بین‌المللی  هواپیمایی 
و  قانع‌کننده  پاسخ‌های  گرفتن  برای  داد  قول 
ادامه  ایران  دولت  بر  فشار  اعمال  به  شفاف، 

داد.  خواهد 

ژوئن: پاپ فرانسیس عذرخواهی نکرد 
کاتولیک‌های  رهبر  فرانسیس  پاپ  ماه،  *ششم 
بومی  کودکان  دردناک  سرنوشت  از  جهان 
بابت این ماجرای  اما حاضر نشد  کانادایی گفت 

کند. عذرخواهی  دردناک 

* آژانس آمار همه‌گیری کووید۱۹ کانادا، سال 
مردم  زندگی  به  امید  کاهش  موجب  را   ۲۰۲۰
 ۱ بر   ۳ برد  با  روز،  همین  در  البته  کرد.  اعلام 
در  کانادا  مللی  تیم  بر  ایران  والیبال  ملی  تیم 
ایرانیان  زندگی  به  امید   ۲۰۲۱ لیگ  دوم  هفته 

بالا رفت.
 

*در همین روز چهار عضو یک خانواده مسلمان 
انتاریو  استان  لندن  شهر  در  تبار  پاکستانی 
شدند.  کشته  و  گرفته  زیر  خودرو  یک  توسط 
محکوم  به‌شدت  را  جنایت  این  سیاسی  مقامات 
اقدامی  را  آن  کانادا  مسلمانان  ملی  شورای  و 

خواند.  تروریستی 

* کمپین ۱۵ هزاردلاری آماده‌سازی کاراته‌کای 
المپیک  در  موفق  حضور  برای  ایرانی‌کانادایی 
توکیو بیش از ۱۰ هزار دلار کمک تا روز ششم 
ملکی‌پور،  برای هامون درفشی‌پور همراه سمیرا 
ترکیه  تمرینی  کمپ  در  که  مربی‌اش  و  همسر 
حریفان  با  کمپ  آن  در  آن‌ها  کرد.  جمع  بوند؛ 

می‌کردند. تمرین  المپیک  به  راه‌یافته 
 

گور   ۱۸۲ کشف  با  ماه  این  روز  آخرین   *
شبانه‌روزی  مدرسه  یک  نزدیک  دیگر  بی‌نشان 
کانادا  مردم  دیگر  بار  برای  کلمبیا  بریتیش  در 

را شوکه کرد. 
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ژوییـه: ماهـی کـه آز آسـمان ونکـوور 
حـرارت باریـد

گورهای  کشف  از  کانادایی‌ها  که  ماهی  در  اما 
در  گرما  شدید  موج  شدند،  شوکه  دسته‌جمعی 
بریتیش کلمبیا جان ۸۰۰ نفر را گرفت، مؤسسه 
نظرسنجی لژه، اعلام کرد اکثر کبکی‌ها با برگزاری 

انتخابات در تابستان امسال مخالف هستند. 

ایرانیان  از  نفر  هزار  به  نزدیک  ماه  این  *در 
مردم  اعتراض‌های  از  حمایت  در  تورنتو 
از عملکرد جمهوری اسلامی  انتقاد  و  خوزستان 
روز  اعتراض‌ها  این  با خانواده‌های کشته‌شدگان 
برگزار کردند.  راهپیمایی  بیست و سوم جولای 

* مری سایمون، نخستین فرماندار بومی کانادا کار 
خود را در روز بیست و ششم رسماً شروع کرد. 

اوت: در جست‌وجوی آشیانه جدید
عجیب‌ترین  و  پرتنش‌ترین  شاید  آگوست  ماه 

خارج  و  افغانستان  ماجراهای  بود.  سال  ماه 
به  که  پناه‌جویانی  کانادایی،  نیروهای  کردن 
بودند در  مانده  راه  یا در  و  بودند  کانادا رسیده 
انتظار ویزا. پنج هزار افغانی که امریکا به کانادا 
و  طالبان  تحریم  با  ترودو  موافقت  بود.  رسانده 
وزیر  منصف  مریم  توسط  آن‌ها  خواندن  برادر 
زن  اولین  که  جنسیتی  برابری  و  زنان  امور 
کنفرانسی  در  او  است.  کانادا  کابینه  در  افغان 
ما«  »برادران  اسم  با  طالبان  از  مطبوعاتی، 

بود!  نام‌برده 

اعتراض  در  پنجم،  روز  تورنتو  مقیم  *ایرانیان 
ایران  جدید  رئیس‌جمهور  رئیسی،  ابراهیم  به 
حبس،  مسئول  را  او  آن‌ها  کردند.  تظاهرات 
زندانیان  خودسرانه  اعدام‌های  و  شکنجه 
در  فعالیتش  طولانی  دوره  در  ایران  سیاسی 

می‌دانستند.  ایران  قضایی  دستگاه 

منطقه  در  ترودو  جاستین  انتخاباتی  *تجمع 
ریچموندهیل در بیست و هفتم، آگوست برگزار 
قربانیان  از  یکی  آراد،  پدر  زارعی،  مهرزاد  شد. 
منتظر  که  جمعیتی  میان  از  اوکراینی  پرواز 
بودند،  غذا  جشنواره  در  ترودو  جاستین  دیدار 
ترودو!  »آقای  زد:  فریاد  بار  چندین  و  گذشت 

آقای ترودو! تو قول دادی.« 

ایرانی  کاندیداهای  بخش  جالب  نکته‌های  *اما 
ماه  در  را  پارلمان  انتخاباتی  کمپین‌های  در 

نقل می‌کنیم.  برایتان  آگوست یک جا 
لیبرال،  حزب  ایرانی‌تبار  نامزد  جوهری،  مجید 
کمپین انتخاباتی‌اش را از بیست و یکم آگوست 
شبکه‌های  از  هیچ‌کدام  در  او  کرد.  شروع 
اجتماعی - اینستاگرام، فیس‌بوک و توییتر - به 
هم  توییت  یک  جوهری،  ننوشت.  فارسی  زبان 
کوبیدن  با  کانادا  مهاجرت  سابق  »وزیر  که:  زد 
در خانه مردم از آن‌ها دعوت کرد تا به من رأی 

بدهند.« 
دماغ  موی  حسابی  هم  نیوز  ربل  خبرنگار 
»چرا  پرسید:  مستقیم  او  از  و  شد  جوهری 
می‌کند؟«  حمایت  ایران  فاشیستی  رژیم  از 
پرسش  این  من  از  بار  جوهری هم گفت »چند 
خبرنگار  دادم.«  پاسخ  آن  به  هم  من  و  شده 

بیرون می‌آمد و  از ساختمان  هم همین‌جور که 
فعالان کارزار انتخاباتی جوهری را نشان می‌داد 
»جوهری  گفت:  مشغول‌اند،  خود  کار  به  که 
پیام‌های تبریک به جمهوری اسلامی در توییتر 

است.«  فرستاده 
هواپیما  درباره  جوهری،  مجید  عملکرد 
و  رقیبان  شدید  انتقاد  مورد  هم  اوکراینی 
و  قاطعیت  او  بودند،  معتقد  که  شد  مخالفان 
دفاع،  در  جوهری  اما  نداشته.  را  لازم  شفافیت 
از واکنش‌های پیشین خود را در صفحه  لینکی 
برای   PS752 »پرواز  نوشت:  و  گذاشت  توییترش 
مسائل  جزو  بلکه  نیست  انتخاباتی  مسئله  من 
هم  لینکی  او  است.«  من  قلبی  و  شخصی 
این  او در مجلس درباره  بیانیه  ضمیمه کرد که 

است.  بوده  جنایت 
لیبرال  حزب  ایرانی‌تبار  نماینده  احساسی،  علی 
و  کرد  انتقاد  محافظه‌کاران  حزب  رهبر  از 
دانست  تیمی  تنها  را  ترودو  جاستین  و  خودش 
که برای رشد اقتصاد، حفاظت از سلامت مردم، 
زندگی  بهبود  و  تمیز  زیست  محیط  حفظ 
دارند.  واقعی  برنامه‌ای  ما،  جامعه  در  خانواده‌ها 
پل  با  دونفره  عکس  یک  همچنین،  احساسی 
در  را  کانادا  لیبرال  حزب  اسبق  رهبر  مارتین، 
تبریک  را  او  سالگی   ۸۳ تولد  و  گذاشت  توییتر 

گفت. 

مرزها بازشدن  سپتامبر: 
نبود.  اکتبر  خوشحالی  و  خوش  به  ماه  این 
هنوز  می‌شد.  برگزار  داشت  زودهنگام  انتخابات 
واکسیناسیون،  کارت  بود.  سنگین  کرونا  سایه 
استان به استان، اجرا می‌شد. بعضی‌ها هم آن‌قدر 
حالشان خوش شده بود که تظاهرات ضد واکسن 
راه بیندازند که یکی از آن‌ها در مقابل بیمارستان 
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تورنتو بود. 

*دکتر ترزا تام، مسئول آژانس بهداشت عمومی 
آغاز  مسیر  در  کانادا  بود؛  داده  هشدار  کانادا، 
اتباع  سفر  اما  دارد.  قرار  کرونا  موج  بدترین 

خارجی واکسینه شده، به کانادا آزاد شده بود. 

*هفتم سپتامبر، دولت کانادا مرزهای خود را به 
روی گردشگران و مسافران از سرتاسر جهان که 

کامل واکسینه شده بودند؛ باز کرد. 

مسلمانان  ملی  شورای  رئیس  ماه،  دوازدهم   *
به  توجه  عدم  از  انتخابات  بحبوحه  در  کانادا، 
انتخابات کانادا  مقابله با اسلام هراسی در کارزار 

انتقاد کرد. 

*بیست و یکم سپتامبر هم که با نتیجه انتخابات، 
روز دوباره‌ای برای ترودو و دوست دارانش شد. 

*نیما مشعوف، نامزد ایرانی‌تبار حزب نیودموکرات 
گیلبو  استیون  خود  لیبرال  رقیب  از  که  کانادا 
مونترالی  رأی‌دهندگان  از  گفت  خورد،  شکست 

غافلگیر شده! 

اکتبر: زمانی برای فراموشی کرونا
زمان‌های  آن  از  اکتبر  ماه  بگوییم  همه  از  قبل 
کانادا  ساکنان  ما  از  خیلی  که  بود  طلایی 
خاطراتمان  و  بنشینیم  باید  می‌کردیم  فکر 
بنویسیم.  بعد  نسل‌های  برای  را  کرونا  درباره 

محدودیت‌ها یکی - یکی برداشته می‌شد؛ تزریق 
واکسن بسیار سریع شده بود و به دوزهای دوم و 
سوم رسیده بود. خبر از ذخایر واکسن کووید۱۹ 
می‌آمد که داشتند به تاریخ انقضای خود نزدیک 
واکسیناسیون  درباره  فدرال  دولت  می‌شدند. 
کودکان ۵ تا ۱۱ ساله و دوز سوم داشت تصمیم 
خوشی  خواب‌های  هم‌  کبک  دولت  می‌گرفت. 
کبک،  استان  نخست‌وزیر  لوگو،  فرانسوا  می‌دید. 
استان  در  بهداشتی  اضطراری  حالت  بود؛  گفته 
ساله   ۱۱ تا   ۵ کودکان  واکسیناسیون  از  پس  را 
رستوران‌ها،  برمی‌دارد.   ۲۰۲۲ سال  اوایل  در 
بارها و سالن‌های بدن‌سازی انتاریو اعلام شد که 
هشدار  اتاوا  کنند.  باز  را  خود  درهای  می‌توانند 
کرد.  لغو  غیرضروری  سفرهای  درباره  را  خود 
کودکان  روی  بر  واکسن‌هایش  کرد  اعلام  مدرنا 

مؤثر و مثبت بوده است. 
در همین ماه بسیاری از کانادایی‌ها در نظرسنجی 
شرکت کردند که از آن‌ها می‌پرسید موافق صدور 
کارت واکسن به‌عنوان یک برگه سلامت و حضور 
در جاهای مختلف هستند و یا نه که بیشتر مردم 
برای  آمریکا  به  کانادا  راه  بود.  مثبت  پاسخشان 

واکسینه شده‌ها باز شده بود. 
تاکید  و  اصرار  همیشه  اخبار  این  کنار  در  البته 
وکلای  اکتبر،  هفتم  بود.  واکسن  تزریق  بر 
استخدامی در کانادا اعلام کردند با شروع دستور 
بسیاری  کارمندان،  برای  اجباری  واکسیناسیون 
که واکسن نزده و یا نمی‌خواهند بزنند، باید آماده 

اخراج و یا مرخصی بدون حقوق شوند. 

بانک  رئیس  کلم،  مک  تیف  ماه،  این  *پانزدهم 
مرکزی کانادا هشدار داد آهنگ افزایش قیمت‌ها 
ریتم خیلی تندتری به نسبت پیش‌بینی‌ها دارد. 

*دوشنبه بیست و پنجم، اکتبر یک سرقت بزرگ 
غیرقانونی  استخراج  دلیل  به  برق  گسترده  و 

رمزارزها در کبک اتفاق افتاد. 

*کابینه‌ی دولت تازه‌ی کانادا روز بیست و ششم 
اکتبر معرفی شدند. 

و  بیست  روز  در  اکتبر  عجیب‌وغریب  *خبرهای 

هشتم، با این تصمیم دولت فدرال کامل شد که؛ 
تا پایان سال، جلوی خروج هوایی همه مسافران 
قانون  این  می‌گیرد!  را  نشده  واکسینه  خارجی 
نادر  جهان  در  می‌گفتند  برخی  که  سختگیرانه 
خارجی‌های  از  بسیاری  اعتراض  باعث  است، 

کانادا از جمله ایرانیان شد. 

نوامبر: آرامش قبل از طوفان
این ماه؛ بیست و ششمین نشست  اولین روز  در 
کنوانسیون  عضو  کشورهای  شورای  مهم، 
کانادا  کشور  شد.  برگزار  ملل  سازمان  آب‌وهوای 
محدودکردن  با  را  گام  اولین  که  داد  قول  هم 
گاز  و  نفت  بخش  در  گلخانه‌ای  گازهای  انتشار 

بردارد. 

برخی  که  خبر  این  با  نوامبر،  یک  خوشِ  *روز 
و  بارها  بهداشتی،  پیشگیرانه  محدودیت‌های 
خوش‌تر  می‌شود؛  برداشته  کبک  در  رستوران‌ها 
در  دیگر  ماه  چند  تا  نداشت  خبر  کسی  اما  شد 
همین کبک، سویه جدید کرونا چه خواهد کرد! 

ترابری  که  رسید  خبر  نوامبر  روز  *دومین 
را  کشور  این  در  سفر  محدودیت‌های  کانادا 
بیشتری  فرودگاه‌های  به  می‌دهد،  کاهش 
اجازه می‌دهد تا در پایان ماه نوامبر پروازهای 
بودن  پذیرا  این  که  بپذیرند  را  بین‌المللی 

می‌شد.  هم  ایرانیان  ما  شامل 

ایرانیان  از  معذرت‌خواهی  روز  نوامبر  *سوم 
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که  بزرگی  این  به  تیتری  با  نه  البته  بود 
جایپال  پرامیلا  که  بود  این  داستان  خواندید. 
واشنگتن،  ایالت  از  دو  هر  دلبن،  سوزان  و 
نامه‌ای به اداره فدرال ارسال کردند و خواستار 
مسافرانی  بازداشت  از  عمومی  عذرخواهی 
به  ورود  هنگام   ۲۰۲۰ ژانویه  در  که  شدند 
چند  و  شدند  بازداشت  کانادا  مرز  از  واشنگتن 
رویداد  این  بردند.  سر  به  حبس  در  را  ساعتی 
آمریکایی‌ها  آنکه  از  پس  روز  چند  درست 
دادند  قرار  هدف  بغداد  در  را  سلیمانی  قاسم 

رخ داده بود. 

سال  این  در  کانادا  و  ایران  سیاسی  *روابط 
اتاق  هیئت‌مدیره  نشست  در  اما  نشد  بهتر 
پنجم  روز  که  کانادا  و  ایران  بازرگانی مشترک 
احیای  برای  واسطه‌گری  پیشنهاد  بود؛  نوامبر 
را  کانادا  و  ایران  سیاسی  و  اقتصادی  روابط 
اتاق  رئیس   - صادقی  میرمحمد  علاء  حاج 
ایران و کانادا - مطرح کرد.  بازرگانی مشترک 

شهرداری‌های  و  شهر  شوراهای  *انتخابات 
داشت،  هم  ایرانی  پیروز  یک  کبک،  استان 
نوامبر،   ۷ روز  که  کمالی‌نژاد«  مریم  »خانم 
که  مریم  شد.  پیروز  »مون-رویال«  حوزه  در 
میزان  بود؛  خوشحال  بسیار  پیروزی‌اش  از 
از  بیشتر  بسیار  را  دوره  این  کنندگان  شرکت 
دوره قبل دانسته بود با فاصله‌ی بین مشارکت 
۵۰ درصدی این دوره و ۲۰ درصدی دوره‌های 

بود.  شده  برگزار  که  قبل 

ماه  می‌توانست  که  خبری  *غمناک‌ترین 
را  اش   ۲۵ روز  رنگ‌به‌رنگ  پاییز  و  نوامبر 
کند؛  سیاه‌وسفید  بسیاری،  برای  این‌طور 
کسروی  امیر  کاپیتان  خودخواسته،  مرگ 
و  کانادا  هوایی  شرکت‌های  بازنشسته  خلبان 
ابتلا  از  پس  او  بود.  پرواز  ایمنی  رشته  استاد 
جانبی  اسکرولز  همان  یا   ASL نادر  بیماری  به 
این  پزشکان  کمک  با  و  خودش  درخواست  به 
کاپیتان  کرد.  ترک  همیشه  برای  را  جهان 
فرزندانش،  پریسا  و  کیاوش  به  کسروی  امیر 
ال   ۲۹ باند  به  فرود  آخرین  »برای  بود:  گفته 

می‌روم.«  مهرآباد  فرودگاه 

کرونایـی  خبرهـای  رکـورد  دسـامبر: 
شکسـت

به بیشترین تعداد  خبرهای کرونا در ماه دسامبر 
نو، مردمی که  به سال  نزدیک شدن  خود رسید. 
خسته از قرنطینه بودند و می‌خواستند بعد از دو 
سال با خیال راحت کریسمس را جشن بگیرند؛ نه 
فقط دو دوز واکسن که تقویت‌کننده‌هایشان را هم 
زده بودند؛ برای تعطیلات، بلیت رزرو کرده بودند 
تا بروند سفر، اما سویه جدید کرونا همه برنامه‌ها 
را به‌هم ریخت. البته تا اوایل دسامبر خبرها جدی 
گرفته نمی‌شد؛ مخصوصاً اینکه هنوز جای سوزنِ 

واکسن، روی بازوی آدم‌ها خشک نشده بود. 

*روز هفتم دسامبر حتی با یک خبر خوب و نرم 
تولید  کووید۱۹  واکسن  اولین  نازک شروع شد:  و 
کانادا، به‌زودی برای استفاده عمومی تأیید می‌شود 
اما از روز هشتم بود که تمرکز خبرها روی آمار کرونا 
رفت. در آنتاریو ۱۰۰۹ مورد جدید کرونا پیدا شد. 
شیوع آن در مدارس ابتدایی، به بالاترین حد خود 
رسید. دسامبر به نیمه نرسیده، رکورد ابتلا در انتاریو 
یک و نیم برابر شد. کبک هم که مدام سرتیتر اخبار 
بود و بعد از مدتی دوباره خبر اجرای محدودیت‌ها از 

افق شهر کبک به گوش دیگران رسید. 

دسامبر؛  نیمه  از  را  کبک  وضعیت  *مسئولین 
وخیم اعلام کردند و برای اینکه خوب به کبکی‌ها 
شیوع  است؛  انتظارشان  در  چیزی  چه  بفهمانند؛ 
هجدهم  روز  دانستند.  جنون‌آمیز  را  اومیکرون 
دسامبر بود که والری پلانت شهردار مونترال خبر 
البته  قرنطینه!  در  می‌رود  و  گرفته  کرونا  که  داد 
که در توییترش نوشت؛ کارها را مجازی پیگیری 

می‌کند. 
* قوانین محدودیت مهمانی و جشن هم به خبرها 
اضافه شد. در کبک که همچنان داشت، مرزهای 
آمار کرونا را جابه‌جا می‌کرد؛ مهمانی‌های ۱۰ نفره 

باید  کبکی‌ها  آن‌هم  از  بعد  و  شد  ممنوع  عید  تا 
همدیگر را شش نفر - شش نفر می‌دیدند. البته؛ 
بودند و ۲۵  استثنا  یا خاک‌سپاری  ازدواج  مراسم 

نفر اجازه حضور داشتند. 

دسـامبر غیـر کرونایـی: پروازی کـه بلند 
شـد اما بـه زمین ننشسـت

در  که  موضوع‌هایی  از  یکی  که  می‌شود  سال  دو 
این ماه؛ هر روز خبری جدید با خودش می‌آورد؛ 
»پرواز پی‌اس ۷۵۲ اوکراین« است که توسط سپاه 
سرنگون شد و همه ۱۷۶ سرنشین آن، جان خود 

را از دست دادند. 
روانی‌پور،  منیرو  دسامبر،  سیزدهم  روز  در  امسال 
نویسنده ایرانی ساکن امریکا خبر چاپ کتابی را داد 
که خاطرات ۱۸ خانواده از جان‌باختگان این پرواز 
است. »به کیف که رسیدم زنگ می‌زنم« اسم این 
روانی‌پور  بعد هم توسط  کتاب است که چند روز 
اعلام شد؛ یک ایرانی ونکووری همه هزینه چاپ و 

آماده‌سازی آن را پرداخته است. 
شورای  نامه  از  کانادا  ایرانیان  کنگره  حمایت 
مسلمانان خطاب به جاستین ترودو برای لغو قانون 
انواری،  فاطمه  از  حمایت  در  و  کبک  در  لائیسته 
معلم محجبه کانادایی که از مدرسه اخراج شده بود؛ 

مهم‌ترین خبر روز ۱۸ دسامبر بود. 
کل  دادستان  معاون  گزارش  هم  دسامبر   ۲۴ روز 
شد:  منتشر   ps752 پرواز  خانواده‌های  به  اوکراین 
دسترسی  می‌کند.  مخفی  را  متهمان  نام  »ایران 
اوکراین به نام‌ها و سمت‌های فراهم نشده. بااین‌حال 
به شما اطمینان می‌دهم که مراحل کیفری انجام 
می‌گیرد؛ چون ما در این مبارزه برای عدالت تنها 

نیستیم.« 
هرچقدر به پایان دسامبر و دومین سالگرد قربانیان 
بیشتر   ps752 پرواز  نزدیک شدیم؛ خبرهای  پرواز، 
شد: چاپ کتاب »من جا ماندم« از علیرضا قندچی؛ 
در  خانواده‌اش  عضو  چهار  هر  که  پدری  و  همسر 
این پرواز بودند؛ نصب بیلبوردهایی برای دادخواهی 
تقویم  چاپ  تورنتو،  شهر  مرکز  در  پرواز  قربانیان 
ایرانی‌تبار  نماینده‌ی  جوهری،  مجید  نویِ  سال 
هشتم  مربع  که  کانادا  مجلس  در  ریچموندهیل 
این  از  اسماعیلیون  انتقاد  و  بود  خالی  ژانویه‌اش 

موضوع و بعد هم تقویمی که تصحیح شد. 
انتشار مقاله‌ای درباره حجاب با عنوان »از ابزار ظلم 
به‌عنوان نماد تنوع و شمول استفاده نکنید« در مجله 
معتبر پزشکی کانادا و فشارهایی که از طرف شورای 
به  برای عذرخواهی و حذف  ملی مسلمانان کانادا 
مجله وارد شد که اولی صورت گرفت و دومی نه؛ از 

دیگر خبرهای موردتوجه ماه دسامبر بود.
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بابـک، جوانـی که با هنـر رزمـی کانادایی 
 ! شد

رزمی  ورزش‌های  ساله   ۳۰ مربی  چراغی  بابک 
شده.  بزرگ  و  آمده  دنیا  به  تهران  در  او  است. 
داده  آموزش  و  یاد گرفته  را همان جا  هنر رزمی 
است. البته نوعی هنر رزمی ایرانی به نام Nearu را 
آموزش می‌داده که نوعی دفاع شخصی با تاکید بر 
تمرکز حواس و توانمندسازی بوده است. داستان او 
را که آرزوهای بلند و بالایی دارد به نقل از تورنتو 

لایف می‌خوانید.

و  سـرد  مونتـرال  کانـادا؛  بـه  مهاجـرت 
زیـاد شـاگردهای 

بابک، سال ۲۰۱۹ برای به‌دست‌آوردن تجربه‌های 
جدید به کانادا مهاجرت کرده است. اوایل به فکر 
زندگی در تورنتو بوده که جامعه ایرانی بزرگ‌تری 
می‌کند؛  انتخاب  را  مونترال  نهایت  در  اما  دارد، 
چون خواهر کوچک‌ترش در آنجا زندگی می‌کرده 
و همچنین اجاره آپارتمان و سالن بدنسازی برای 
برگزاری کلاس‌هایش، در مقایسه با تورنتو ارزان‌تر 

تمام می‌شده است. 
را  با حمام  تخته  آپارتمان یک  یک  نهایت،  در  او 
به مبلغ ۱۳۰۰ دلار در ماه در شاگنسی در مرکز 
شهر مونترال اجاره می‌کند. یک سالن ورزشی هم 
با ظرفیت ۴۰ دانش‌آموز می‌گیرد که ۱۰۰۰ دلار 

در ماه اجاره دارد. 
اما  بوده،  سخت  بابک  برای  مونترال  زمستان‌های 
برای  را  سختی‌هایش  شهر،  این  داشتن  دوست 
زبان  نمی‌توانسته  اینکه  با  او  می‌کند.  کم  بابک 
پیدا  زیادی  طرف‌داران  اما  کند  فرانسوی صحبت 
سالن  در  دانش‌آموز   ۳۰ از  بیش  بابک  می‌کند. 
دیگر  دانش‌آموز   ۳۰ و  داشته  خودش  بدنسازی 
آموزش  در کنکوردیا  تناسب‌اندام  را در یک دوره 

می‌داده است.

کووید، کلاس مجازی و مشکلات زبانی
چراغی  کرد،  پیدا  شیوع  کووید  که  هنگامی 
کلاس‌هایش را به‌صورت مجازی برگزار می‌کرد و 
و  مجازی  دنیای  می‌خواند.  فرانسه  زبان  هم‌زمان 
اهمیت بیشتر مکالمه داشتن با دانش‌آموزان؛ کار 
را سخت می‌کند و به آنجا می‌رساند که در پاییز 
۲۰۲۱، تصمیم می‌گیرد؛ به تورنتو برود؛ شهری که 

مردمش زبان انگلیسی داشتند. 
اوایل سپتامبر، بابک برای سفری یک‌روزه و دیدن 
می‌رود.  تورنتو  به  خانه،  پیداکردن  و  خانواده‌اش 
با  اتاق‌خواب  یک  داشته؛  ذهنش  در  که  خانه‌ای 
پارکینگ و نزدیک به ایستگاه حمل‌ونقل عمومی 
بوده است. هزینه‌ای هم که در ذهن داشته ۲۰۰۰ 

دلار در ماه بوده. 
بابک که قبلًا هرگز این شهر را ندیده، از دوستانش 
راهنمایی می‌خواهد و آن‌ها ریچموندهیل و تورن 
از  بسیاری  که  جایی  می‌کنند؛  پیشنهاد  را  هیل 

ایرانیان مهاجر در آنجا زندگی و کار می‌کردند. 
آن  در  که  را  ایرانی  رستوران‌های  و  مغازه‌ها  او 
به  می‌داد  ترجیح  اما  داشت  دوست  بود؛  محله‌ها 
دوستان  حالا  باشد.  نزدیک‌تر  تورنتو  شهر  مرکز 
High Park- که  کردند  توصیه  او  به  دیگرش 

موقعیت  یک  در  محله  کند.  بررسی  را   Swansea

عالی قرار داشت: مرکز شهر فقط یک مسیر کوتاه 
TTC فاصله داشت، خیابان‌های مسکونی آرام و  با 

مسیرهای طبیعت‌گردی نزدیک بود. 
از  فهرستی  روز،  آن  آخر  ساعت‌های  در  بابک 
آپارتمان‌های یک تخت و یک حمام را پیدا می‌کند 

که روبروی خیابان‌های مشرف به پارک بودند. 
قدیمی  ساختمان  وارد  و  می‌زند  سری  آنجا  به 
بزرگ  نشیمن  یک  آپارتمان،  خود  اما  می‌شود. 

پارک داشته  با منظره  به جنوب  رو  بالکن  و یک 
است. حتی پارکینگ هم داشته. قیمت هم ۱۸۰۰ 

دلار در ماه بوده است! 
هم  را  اول  ماه  دو  صاحبخانه،  اما  نمی‌کنید  باور 
کرایه نمی‌خواهد؛ چون در زمان همه‌گیری کرونا 
مستأجر کم شده بوده و بابک غنیمت به حساب 

می‌آمده!

دیدار با ایران در کانادا و تخت طاووس
دادن  تطبیق  حال  در  همچنان  او  اول،  ماه  دو 
خودش با شهر است؛ به جزایر تورنتو سفر می‌کند 

و از دیدن افق شگفت‌زده می‌شود. 
بابک   ،Omicron قرنطینه‌های  آخرین  از  قبل 
و  یونگ  نزدیکی  در  ایرانی  سوپرمارکت‌های  از 
اولیه غذاهای موردعلاقه دوران  استیلز تمام مواد 
کودکی‌اش مانند حلیم، دیزی، یک خورش سنتی 
بره و نخود را می‌خرد. به چندین رستوران ایرانی 
رستوران »تخت  هم رفت‌وآمد می‌کند؛ مخصوصاً 

طاووس« که در Dufferin Grove است. 
چراغی برای پیداکردن، فضایی مقرون‌به‌صرفه در 
نزدیکی آپارتمانش خیلی تلاش می‌کند اما نهایتاً 
به حومه تورنتو می‌رسد و در کیجیجی، یک اتاق 

پیدا می‌کند. 
این اتاق را آکادمی بین‌المللی باله ویکتوریا تبلیغ 
کرده بود؛ از آنجا تا آپارتمانش یک ساعت رانندگی 
بود، اما قیمت خوبی داشته: ۶۰۰ دلار در ماه که 
به‌راحتی تا ۲۰ دانش‌آموز را در خود جای می‌داده 

است. 
بابک از آبان‌ماه، تدریس را شروع کرده و الان ۱۰ 
شاگرد دارد؛ ولی امیدوار است، تجارت خودش را 
شهر  مرکز  در  ورزشی  باشگاه  یک  و  بیندازد  راه 

تورنتو افتتاح کند.

هنر رزمی، راهِ بابک را 
برای مهاجرت به کانادا 

هموار کرد

گروه خبر و گزارش هفته
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مهاجرت

گروه ترجمه هفته

گریخت،  سوریه  از  پیش  سال  سه  که  زنی 
به  مهاجرت  اداره  مداوم  تاخیرهای  که  می‌گوید 
این معناست که زندگی او هر روز در خطر است، 

زیرا او ناامیدانه منتظر آمدن به کانادا است.
از سوریه به  نور و دوستش فواد در سال ۲۰۱۹ 
بیایند.  کانادا  به  بودند  امیدوار  و  لبنان گریختند 
بود  منتظر  و  داشت  جدی  قلبی  مشکلات  فواد 

برای معالجه به کانادا بیاید.
در  پیامی  فواد  که  می‌آورد  یاد  به  را  شبی  نور 
واتس‌اپ فرستاد و گفت امیدوار است درخواست 
روز  »یک  گفت:  نور  شود.  تسریع  پناهندگی‌اش 

پس از آن متن، او درگذشت.« 
فواد می‌گفت که به کانادا می‌رود و من را به آنجا 
به جایی  به کانادا که  نه  می‌آورد. حالا می‌ترسم 

که او رفت بروم!
درخواست  همجنس‌گرا  ساله   ۳۷ زن  این 
دولت  به  می‌۲۰۲۰   ۲۵ در  را  خود  پناهندگی 
فدرال ارسال کرده بود. او گفت که زمان رسیدگی 
اداره  تارنمای  طبق  بود.  ماه   ۲۴ زمان  آن  در 
 ،)IRCC( کانادا  و شهروندی  پناهندگان  مهاجرت، 

زمان رسیدگی به درخواست پناهندگان از لبنان 
کارشناسان  از  برخی  و  است.  ماه   ۴۶ اکنون 
روند  این  نظر می‌رسد  به  مهاجرت می‌گویند که 
به  نسبت  کشورها  برخی  در  متقاضیان  نفع  به 

سایر کشورها است.
نور گفت: »۴۶ ماه وحشتناک است. زندگی من 
در حال تلف شدن است. من از تاخیر افسرده و 
از دست دادن امید به ترک لبنان شوکه شده‌ام.«
با  که  داد  گزارش  ماه  این  اوایل  در  سی‌بی‌سی 
وجود نزدیک به ۱.۸ میلیون درخواست مهاجرتی 
وجود   IRCC آی‌آر‌سی‌سی  فهرست  در  که 
تعویق  به  را  پرونده‌ها  مداوم  تاخیرهای  دارد، 
عقب‌ماندگی  این  فدرال  مقامات  است.  انداخته 
می‌گویند  و  می‌دهند  نسبت  همه‌گیری  به  را 
ظرفیت  و  بین‌المللی  مسافرتی  محدودیت‌های 
را  موانعی  کشور  از  خارج  در  محدود  عملیاتی 

ایجاد کرده است.
طبق گزارش آی‌آر‌سی‌سی، تا ۱۵ دسامبر، کانادا 
۱۱۴ هزار و ۴۶ درخواست پناهندگی دارد - ۴۱ 
 ۴۲۷ و  هزار   ۷۲ و  دولت  کمک  با   ۶۱۹ و  هزار 

هنوز  که   - خصوصی  حمایت  تحت  پناهنده 
رسیدگی نشده است. 

کرد  اعلام  ایمیلی  بیانیه  یک  در  آی‌آر‌سی‌سی 
که کانادا بیش از ۱۲ هزار پناهجو را بین مارس 

۲۰۲۰ تا اوت ۲۰۲۱ اسکان داده است.
نور به عنوان یک متقاضی تحت حمایت خصوصی 
از طریق کاپیتال رینبو امیدوار بود که این روند 
سریعتر انجام شود، زیرا امنیت او در خطر است.

امنیت در معرض خطر
نور اخیراً توسط یک پلیس مورد آزار و اذیت قرار 

گرفت و اطلاعات تماس او به زور گرفته شد.
او گفت: »او شروع به تماس با من برای باج‌گیری 
را  او  کردم  جرات  من  کرد.  جنسی  رابطه  برای 
بروم.  راه  خیابان  در  می‌ترسم  اما  کنم،  مسدود 
من نمی‌توانم خانه خود را تغییر دهم، زیرا کسی 

به راحتی به ما خانه اجاره نمی‌دهد.«
کمک  گونه  هیچ  و  است  دیابتی  نور  شریک 
نتیجه  در  نمی‌کند.  دریافت  لبنان  در  پزشکی 
این  نور  است.  وخامت  به  رو  او  روان  سلامت 

    خانواده‌ها و کودکان در کمپ‌های لبنان 
         منتظر سفر به کانادا هستند

پناهندگانی که از رسیدن به کانادا ناامید شده‌اند
تأخیر در بررسی بیش از ۱۱۴ هزار درخواست پناهندگی



27 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.663 DEC.30.2021

WWW.HAFTEH.CA

مهاجرت

    ارشام پارسی، کنشگر مدنی و از فعالان حقوق دگرباشان: »نزدیک به ۶۰ پناهجو در ترکیه گیر افتاده‌اند. 
        می‌خواهیم آنها را قبل از کشته شدن یا خودکشی به کانادا بیاوریم.«

نگرانی‌ها را با سفارت کانادا در میان گذاشت.
او گفت: »پاسخ آنها سرد و تقریباً انکار بود. هیچ 
ندارد.  وجود  آی‌آر‌سی‌سی  با  تماس  برای  راهی 
روزی  که  امیدوارم  اما  است،  ناامید‌کننده  این 

بیاید که ایمن و آزاد باشم.«
پناهگاه  در  مدیره  هیئت  رئیس  هبرت،  لیزا 
گروه  درخواست‌های  که  گفت  رینبو،  کاپیتال 
توسط  نور  پرونده  به  رسیدگی  در  تسریع  برای 

آی‌آر‌سی‌سی دو بار رد شده است.
به  آسیب  باعث  تأخیرها  که  گفت  هبرت 
در  آنها  که  زمانی  ویژه  به  می‌شود،  پناهندگان 
یا  جامعه  تهدیدهای  با  و  هستند  خطر  معرض 
دولت مواجه‌اند، زیرا آنها »به عنوان پناهنده غیر 

قانونی« تلقی می‌شوند.
نابرابر  و  نامناسب  پردازش  »زمان  گفت:  او 

سال‌هاست که موضوع است.«
را  مداوم  تأخیرهای  ایمیلی  در  آی‌آر‌سی‌سی 
تأیید کرد و گفت که فناوری را بهبود بخشیده و 

عملیات خود را دیجیتالی کرده است.
بین‌المللی،  مسافرتی  محدودیت‌های 
محدود  عملیاتی  ظرفیت  مرزی،  محدودیت‌های 
در خارج از کشور و ناتوانی متقاضیان در به دست 
آوردن اسناد به دلیل تأثیرات کووید-۱۹، موانعی 

را در روند پردازش ایجاد کرده است. 
متقاضیان  از  برخی  که  »می‌دانیم  گفتند:  آنان 
انتظار  زمان  خود  درخواست‌های  به  رسیدگی  با 
قابل توجهی را تجربه کرده‌اند و ما تا حد امکان 
به تلاش خود ادامه می‌دهیم تا زمان رسیدگی را 

کاهش دهیم.«

این روند خودسرانه باقی می‌ماند
حقوق  فعالان  از  و  مدنی  کنشگر  پارسی،  ارشام 
در  پناهجو   ۶۰ به  »نزدیک  گفت:  دگرباشان، 
از  قبل  را  آنها  می‌خواهیم  افتاده‌اند.  گیر  ترکیه 

کشته شدن یا خودکشی به کانادا بیاوریم.«
در  پناهندگان  پذیرش  از  پس  اخیراً  پارسی 
دو  استرالیا،  و  سوئیس  در  طولانی‌مدت  انتظار 
درخواست را از آی‌آر‌سی‌سی پس گرفت. او گفت 
درباره  او  ایمیل‌های  به  سریعاً  آی‌آر‌سی‌سی  که 
خروج پاسخ می‌دهد، اما به سؤالات دیگر او پاسخ 

چندان مؤثری نداده است.
خود  تلاش  تمام  مدافع  عنوان  به  »ما  افزود:  او 
مقاماتی  با  نهایی  تصمیم  اما  می‌دهیم،  انجام  را 
است که به آنها رای دادیم. ما آنها را برای انجام 
کار استخدام کردیم، اما آنها این کار را نکردند.«
تورنتو،  در  مهاجرت  وکیل  دانگزالان،  جانسن  لو 

غیر  اغلب  کانادا  به  مهاجرت  روند  که  می‌گوید 
قابل پیش‌بینی و خودسرانه است.

پاسخ  متقاضیان  به  آی‌آر‌سی‌سی  که  گفت  او 
نمی‌دهد مگر اینکه آنها پناهنده افغان باشند.

بحران  آشکار  »نشانه‌های  گفت:  دنگزلان 
طرح  یک  باید  حداقل  داشت.  وجود  افغانستان 
آن  در  ما  متأسفانه  می‌داشت.  وجود  احتمالی 

زمان گرفتار انتخابات شدیم.«
عملیات  با  مثبت  لحن  با  دولت  که  گفت  او 
و  »بزرگترین  از  یکی  سوری  پناهندگان 
اساس  بر  که  کرد  آغاز  را  کارزارها«  موفق‌ترین 
آمار کانادا، بین ۱ دسامبر ۲۰۱۵ تا پایان فوریه 
پناهجوی سوری  و ۵۵۵  کانادا ۲۵ هزار   ،۲۰۱۶
تاکنون  زمان  آن  از  فدرال  طرح  داد.  اسکان  را 
خود  به  را  سوری  پناهنده  هزار   ۷۳ به  نزدیک 

جذب کرده است.
مشخصی  برنامه  هنوز  دولت  که  افزود  دنگزلان 

برای حل مشکلات معوقه اعلام نکرده است.

خانواده‌ها از هم جدا می‌مانند
و  تورنتو،  در  کار  وکیل  اسمیت،  اخلاس  وحیده 
تسلط  از  قبل  که  او  بستگان  پنج  از  خانواده‌اش 

طالبان از افغانستان به تاجیکستان فرار کرده‌اند، 
حمایت کرده‌اند.

برای  پناهندگی  ارسال درخواست  از  ماه پس  نه 
که  گفت  او  نفره‌اش،  چهار  خانواده  و  عمویش 
که  بود  ماه   ۲۱ ارسال  زمان  در  رسیدگی  زمان 

اخیراً به ۲۹ ماه افزایش یافته است.
اسمیت گفت که با وجود اینکه اعضای خانواده او 
عالی  کمیساریای  توسط  که  هستند  پناهندگانی 
پناهندگان سازمان ملل بررسی شده‌اند، اما تمام 

هزینه‌های آنها بر عهده خانواده است.
 ۱۹۸۰ دهه  در  افغان  پناهنده  خود  که  اسمیت 
بود، گفت که این روند در آن زمان بسیار ساده‌تر 

بود.
سرعت  به  که  دولتی  همان  که  است  متحیر  او 
بیش از ۲۵ هزار پناهجوی سوری را اسکان داد، 
پنجه  و  افغان چنین دست  پناهندگان  با  چگونه 

نرم می‌کند.
را  »از سه سالگی عمویم  اشک گفت:  با  اسمیت 
تماس‌های  در  کردن  صحبت  هنگام  او  ندیده‌ام. 

ویدئویی گریه می‌کند.«

منبع: وب‌سایت شبکه خبری سی‌بی‌سی نیوز
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زندگی در کانادا

صفحه‌ای برای تازه‌مهاجران

گروه ترجمه هفته

بـا رونـد دریافـت مجـوز تحصیلـی برای 
شـوید آشـنا  کانادا 

به  بتوانند  اینکه  برای  خارجی  دانشجویان  اکثر 
مجوز  به  بپیوندند  کانادا  در  آموزشی  برنامه‌ای 

تحصیلی نیاز دارند.
درخواست  فرایند  با  را  »هفته« شما  مطلبِ  این   
مجوز تحصیلی، زمان رسیدگی به درخواست و نیز 

استثنائات دریافت این مجوز آشنا می‌کند.

آیا به مجوز تحصیل نیاز دارید؟
مجوز تحصیل پروانه‌ای است که توسط دولت کانادا 
صادر می‌شود و به شما امکان می‌دهد به موسسه 

آموزشی تعیین‌شده بپیوندید.
برخی از مجوزهای تحصیلی می‌توانند مجموعه‌ای 
از شرایط را تحمیل کنند، به عنوان مثال آیا شما 

مجاز به داشتن شغل در کانادا هستید یا خیر.
برای  تحصیل  مجوز  گرفتن  برای  استثنا  چند 

تحصیل در کانادا وجود دارد، یعنی اگر:
شما قصد دارید برای یک دوره کوتاه‌مدت، کمتر از 
شش ماه مطالعه کنید، و برنامه شما بخشی از یک 

برنامه تحصیلی طولانی‌تر نیست،
شما یکی از اعضای خانواده یک نماینده دیپلماتیک 

هستید،
شما بخشی از نیروهای مسلح خارجی مستقر در 

کانادا هستید،
سال،   ۱۹ یا   ۱۸ )زیر  هستید  خردسال  شما 
محدودیت سنی بستگی به استان/ منطقه دارد( و 
)۱( یکی از والدین شما دارای مجوز تحصیل یا کار 
باشد، یا )۲( شما یا والدینتان مدعی پناهندگی یا 

پناهنده هستید.
اگر مدرسه شما قبل از پذیرشتان از شما خواسته 
است که در برخی از دوره‌ها )کلاس‌های انگلیسی 
یا فرانسه( شرکت کنید )قبولی مشروط(، فقط برای 
می‌شود.  برای شما صادر  مجوز  دوره‌ها  این  طول 
شدید،  پذیرفته  اصلی  برنامه  در  که  هنگامی 
می‌توانید برای تمدید اقامت خود به عنوان دانشجو 

از داخل کانادا اقدام کنید.
برای تحصیل در کبک، ابتدا باید برای سی‌ای‌کیو 

زندگی در کانادا
)Certificat d’Acceptation du Québec( را درخواست 
دهید. پس از تأیید سی‌ای‌کیو، می‌توانید برای مجوز 

تحصیلی درخواست دهید.

اعتبار مجوز
زمان  مدت  با  برابر  معمولاً  تحصیلی  مجوز  اعتبار 
برنامه تحصیلی به اضافه سه ماه اضافی است. این 
زمان اضافی به شما این امکان را می‌دهد که )۱( 
یا روادید دیگر )مجوز کار  برای مجوز  درخواستی 
برای مثال دیدار( آماده  یا  از دانش‌آموختگی  پس 
کنید یا )۲( برای عزیمت به کشور خود آماده شوید.
در صورتی که می‌خواهید پس از پایان مدت مجوز 
باید  ادامه تحصیل دهید،  تحصیلی خود در کانادا 

برای تمدید مجوز خود اقدام کنید.
برنامه  اتمام  از  پس  روز   ۹۰ شما  تحصیل  اجازه 

تحصیلی شما منقضی می‌شود.

نحوه درخواست مجوز تحصیل
دو راه برای درخواست مجوز تحصیلی وجود دارد:

و  اعتباری  نقدی/  کارت  باید  آنلاین:  درخواست 
دوربین/ اسکنر داشته باشید. شما باید برنامه خود 
حساب  یک  باید  سپس،  کنید.  شروع  اینجا  از  را 
جی‌سی‌کی )GCKey( راه‌اندازی کنید )به یاد داشته 
انتخاب  که  را  پاسخی  و  پرسش  چهار  که  باشید 
می‌کنید حفظ کنید، زیرا هر زمان که حساب خود 
یک  به  می‌شود  خواسته  شما  از  می‌کنید،  باز  را 
مورد از چهار سوالی که قبلا انتخاب کرده‌اید پاسخ 
دهید(. سپس باید فرم‌های مورد نیاز را پر، امضا، 
اسکن و بارگذاری کنید، و همچنین تمام مدارک 
مورد نیاز پشتیبانی‌کننده درخواست خود را اسکن 

و به سامانه اضافه کنید.
درخواست کاغذی: شما باید فرم‌های مورد نیاز را 
به همراه  را  آنها  امضا کنید.  و  پر، چاپ  بارگیری، 
تمام مدارک لازم برای پشتیبانی از درخواست خود 

به نزدیکترین مرکز درخواست روادید ببرید.
در رابطه با این مجوز، درخواست کاغذی ساده‌تر از 

درخواست آنلاین است، زیرا:
ممکن   )VACs( روادید  درخواست  کارگزاری‌های 

است به سوالات شما به زبان مادری شما پاسخ دهند 
راهنمایی‌تان  درخواست  بودن  ناقص  صورت  در  و 

کنند.
کارگزاری‌ها می‌توانند عکس‌های برنامه را با پرداخت 
هزینه ارائه دهند، بنابراین می‌توانید مطمئن باشید 

که فرمت آنها مناسب است.
به  را  پرداخت هزینه‌ها  امکان  کارگزاری‌ها معمولاً 

صورت نقدی می‌دهند و
یا کاغذی درخواست دادید،  آنلاین  به صورت  اگر 
در هر صورت، باید گذرنامه خود را به نزدیکترین 

کارگزاری‌ تحویل دهید.

الزامات بیومتریک
بیومتریک  که  شود  خواسته  شما  از  است  ممکن 
انجام  کارگزاری  در  را  عکس(  و  )انگشت‌نگاری 
دهید. هزینه‌ی این امر ۸۵ دلار برای هر متقاضی 
یا  و حداکثر ۱۷۰ دلار برای یک خانواده دو نفره 

بیشتر است.

آزمایش پزشکی
بسته به شرایط شما، ممکن است از شما خواسته 

شود که معاینه پزشکی انجام دهید. 

گواهی سوء پیشینه
ممکن است لازم باشد برای هر کشوری که حداقل 
شش ماه متوالی در آن اقامت داشته‌اید، گواهی سوء 

پیشینه ارائه دهید. 

هزینه‌های درخواست
دلار   ۱۵۰ تحصیل  مجوز  برای  درخواست  هزینه 

است.

زمان پردازش
بسته به کشور شما )از کجا درخواست بدهید(، زمان 
پردازش مجوز تحصیل می‌تواند بسیار متفاوت باشد.

منبع: تنها برای کانادا
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ادبیات؛ گفت‌وگو

علی زندیه‌وکیلی

است  مترجمی  و  نویسنده  بارسقیان  آراز 
بوده  فعال  بسیار  اخیر  سال‌های  در  که 
در   ۱۳۶۲ بهمن  در  بارسقیان  آراز  است. 
و  ارمنی‌تبار  است.  آمده  دنیا  به  تهران 
نسل  تحسین‌شدعه  نویسنده‌های  از  یکی 
رمان  انتشار  بهانه  به  است.  ایران  جدید 
)توضیح:  به گفت‌وگو نشستیم.  او  با  »پل« 
 ۳۷۳ شماره  در  بار  اولین  گفت‌وگو  این 
قدری  با  دراینجا  که  شده  منتشر  هفته 

ارایه می‌شود.( ویرایش  

فضـای  از  شـما  بارسـقیان  آراز  آقـای 
کردیـد  شـروع  را  داسـتان  کارگاهـی 
آیـا ایـن فضـا بـه تغییـر نـگاه شـما از 
کار فـردی بـه نـگاه جمعـی در کارهای 
امروزتـان تاثیر داشـته؟ مثال در برخی 
کارهـا ۳۵ نفـر در داسـتان شـما حضور 
کار  در  کـه  حالـی  در  می‌کننـد،  پیـدا 
نخسـتِ شـما »یک‌شـنبه« زندگـیِ تنها 
یـک شـخصیت در یـک روز بـه تصویر 
کارگاهـی  فضـای  آیـا  شـده.  کشـیده 
شـما  نـگاه  تغییـر  ایـن  روی  تاثیـری 

نه؟ یـا  داشـته 
نداشته.  تاثیری  هیچ  کارگاهی  فضای  نه.  نه؛ 
فکر  شما  و  است  کارگاه  ظاهر  به  اسمش 
آماده  تعامل  برای  حتما  آن‌جا  در  می‌کنید 
این  حقیقت  نیست.  این‌طوری  اما  می‌شوید 
چون  شد.  شروع  تئاتر  توی  این  که  است 
با  مثلا  می‌کنم.  کار  و  می‌کردم  کار  تئاتر  من 
دولت‌آبادی ما ده ـ دوازده سالی است رفیق‌یم 
تعامل  محل  تئاتر  می‌کنیم.  تئاتر  کار  هم  با  و 
تعامل  محل  داستان‌نویسی  کارگاه  است.  واقعی 
با  بازیگر  آن  در  که  است  تئاتر  ولی  فردی. 
طراح صحنه درگیر است، طراح صحنه با طراح 

   آراز بارسقیان، نویسنده، مترجم و نمایشنامه‌نویس / 
       عکس از هدا

این بهترین کتابی است که در عمرم منتشر کردم 
با آراز بارسقیان نویسنده رمان »پلُ«
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رابطه‌ی  یک  که  خلاصه  و...  است  درگیر  نور 
آن  می‌گیرد.  شکل  خوب  خیلی  تئاتری 
باعث  اول  همان  از  که  بود  تئاتری  بده‌بستانِ 
نمایشنامه‌نویسی  رابطه‌ی  یک  کنیم  سعی  شد 
را  من  کارهای  اگر  بکنیم.  ایجاد  خودمون  بین 
دولت‌آبادی  و  من  می‌دانید  باشید  کرده  دنبال 
شناخته  که  نوشتیم  نمایشنامه‌هایی  هم  با 
کارمان خیلی  تئاتر.  زمینه‌ی  توی  شده هستند 
کنیم  توانستیم حرکت  ما  آن‌جا  از  و  شد  دیده 
سخت‌تر  سنگین‌تر،  چیز  یک  سمت  به  بیاییم 
این،  بر  علاوه  و  ادبی  نثر  نام  به  پیچیده‌تری  و 
زیادی  آدم‌های  با  را  داستان‌مان  کردیم  سعی 
چند  نفر،   ۳۵ می‌گویید  شما  ببریم،  پیش 
را  پلُ  رمان  شخصیت‌های  داشتم  پیش  روز 
۴۴ شخصیت فقط  می‌شمردم، دیدم ما حداقل 
است  کتاب‌مان  آخر  شخصیت‌های  لیست  در 
کتاب  توی  که  دیگر  آدم  نفر   ۳۰-۲۰ به‌علاوه 
و  می‌کنند  کار  دارند،  وجود  می‌آید،  اسم‌شان 

دارند. اکَت 
 ۵۰ حداقل  نوشتیم  که  هم  نمایش‌نامه‌ای  ما 
شخصیت داشت. خیلی دوست داریم دنیاهامان 
گسترده باشد. آدم‌ها باید در »آن« اکَت بکنند، 
هم  با  ما  که  دنیایی  مثل  کنند.  زندگی  توش 
دیگر.  می‌کنیم  تعامل  هم  با  و  می‌کنیم  زندگی 
معمولا  نویسی  داستان  کارگاه  نظرم  به  حالا 
به  می‌کند.  تقویت  بیش‌تر  شما  در  را  فردیت 

تا جمعی. می‌کند  فردی  کمک  بیش‌تر  شما 

به‌عنـوان  شـما  بـرای  تئاتـر  آیـا 
ایجـاد  عامـل  هـم  هنـوز  نویسـنده 
ایجـاد  فرهنگـیِ  زمینـه‌ی  و  رواداری 
محسـوب  رسـانه‌ای  فضـای  در  مـدارا 
جایگزین‌هـای  نـه،  یـا  می‌شـود؟ 
فرهنگی-اجتماعـی  دیگـری در فضـای 

شـده؟ ایجـاد  بـراش 
ادامه  را  تئاترمان  کار  داریم  همچنان  ما 
الان  همین  می‌نویسیم.  نمایشنامه  می‌دهیم. 
آن  روی  هم  با  که  داریم  دیگری  نمایشنامه‌ی 
هم  ایده‌هایی  داریم.  اید‌ه‌هایی  و  می‌کنیم  کار 
برای رمان داریم ولی الان تمرکزمان فعلا روی 
نمایشنامه هست. رمان »پل« که تمام شد کار 
می  کار  نمایشنامه  روی  الان  بود.  سنگینی 
کنیم که برایم به نوعی استراحت است. آرامش 
می‌نویسید  داستان  وقتی  البته  دارم.  بیش‌تری 
تئاتر  متفاوت.  آرامشی  اما  دارید  آرامشی  هم 
صحنه،  آن  به‌خصوص  است.  دیگر  چیز  یک 

همیشه  صحنه،  تاریکی  اصلًا  صحنه،  تاریکی 
بوده. برای من جالب 

خیلـی  ادبـی  تئـوری  حیطـه  در  شـما 
ادبـی  تئوری‌هـای  در  آیـا  کردیـد  کار 
زمینـه‌ای بـرای تعامل بین دو نویسـنده 
فـردی  فضـای  در  نـه  یـا  دارد  وجـود 
شـما یـک اسـتثنا به‌وجود آمـده و این 
همچیـن  یعنـی  گرفتـه.  شـکل  رابطـه 

چیـزی آکادمیـک شـده؟
باشد.  عام  نمی‌کنم  فکر  استثناست.  کنم  فکر 
هستند  هم  دیگر  نفر  چندین  الان  ایران  توی 
را  نوشتن‌شان  ولی  می‌نویسند  هم‌دیگر  با  که 
مشترک  نوشتن  به‌عنوان  من  را  طرح‌شان  و 
همه  می‌کنم  دعوتشان  من  یعنی  ندارم.  قبول 
می‌نویسند  مشترک  می‌کنند  ادعا  که  آدم‌هایی 
کردن  کار  شاهد چگونگی  فقط  بیایند  روز  یک 
این  از  می‌شوند  پشیمان  مطمئنم  باشند  ما 
ما  چون  می‌نویسیم«.  هم  با  »ما  بگویند  که 
واژه، سر یک حرف،  دوتایی که می‌نویسیم سر 
می‌جنگیم  آنقدر  شخصی‌مان  خواسته‌های  سر 
نهایت  در  می‌شود.  گم  چیز  همه  اصلا  که 
یک‌دفعه یک زندگی، یک زندگی خوب بینمان 
سردرمی‌آورد. ما با هم بالغ بر ۲۲۰ هزار کلمه 
کار کردیم. برای تک تک کلماتش جنگیدیم با 
هم. سخته خیلی. راستش کار هر کسی نیست. 

واقعـا تجربـه بسـیار جـدی و جدیـدی 
هسـت در ادبیـات داسـتانی.

است. تجربه‌ی جدی‌ای  بله. 

آیـا ترجمـه در ایـن فضا به شـما کمکی 
؟ د کر

را  من  درک  ترجمه  می‌برد.  بالا  را  سواد 
در  این‌ها  این‌که  و  نمایشنامه  و  داستان  از 
به‌من  بالا.  برد  هستند  چی  خودشان  واقعیتِ 
چیست.  رمان  و  نمایشنامه  ماهیت  داد  یاد 
که  کنم  ترجمه  که  این  از  بیش‌تر  من  یعنی 
یاد  بکنم  تجاری  کار  آن  با  یا  بیاورم  در  پول 
گرفتم. چون در واقع هیچ‌کدام‌شان کار تجاری 

من.  برای  نیستند 

انتخـاب  را  تئاتـر  رسـانه‌ی  شـما  چـرا 
کردیـد؟ حـالا رسـانه‌های دیگـری هم 
هسـتند که بـا ایـن تجربـه‌ی کار تیمی 
که داریـد می‌توانیـد آن‌هـا را مدیریت 

یـا  سـینما  کنیـد  فـرض  مثال  کنیـد. 
سـینمای  مثـل  جدیدتـر  بافت‌هـای 
رسـانه‌های  سـمت  بـه  چـرا  خانگـی. 

نمی‌رویـد؟ دیگـر 
دلیلش خیلی واضح هست. هر جایی که آزادی 
عمل را ازت می‌گیرد تو اذیت می‌شوی. سینما 
را  تخیل  می‌گیرد.  را  عمل  آزادی  شدت  به 
می‌گیرد. توی تئاتر می‌توانی بگی هرچه دوست 
داری بنویسی هر کاری دوست داری بکن ولی 
مال  اول  حرف  نباشی  کارگردان  تا  سینما  در 
ولی  رمان‌نویسی  و  نمایشنامه  توی  نیست.  تو 
این کارگردان  وارد سینما شدی  وقتی  ولی  نه. 
است که حرف اول را می‌زند. و شاید چون من 
چند  من  ندارم.  سینمایی  کارگردانی  روحیه 
علاقه‌ای  اصلا  کردم.  ول  و  رفتم  دنبالش  بار 
این‌که  ضمن  در  است.  من  نظر  این  نداشتم. 
این‌ها همه‌شان هزینه دارد. هزینه‌ای که کسی 
می‌خواهد تقبل کند. هزینه‌ای که باید برگردد. 
در عین حال ریسکش هم خیلی بالاست. خیلی 
خطرناک است. و دوباره و دوباره تکرار می‌شود 
بعدی  فیلم  باز  یعنی  ساختن.  فیلم  بار  هر  با 
وضعیتِ  این  بفروشی.  بتونی  باید  که  است  هم 
است چه  این‌طور  هالیوودش  است.  بدی  خیلی 

دیگر. جاهای  به  برسه 

جوایـز  شـما  فعالیت‌تـان  رونـد  در 
جاهـا  خیلـی  یـا  گرفته‌ایـد.  متنوعـی 
نامـزد جایـزه بودیـد. ایـن جایزه‌ها چه 
گذاشـته  کار شـما  رونـد  روی  تاثیـری 

؟ ست ا
می‌بینی  می‌کنند.  امیدوار  را  تو  فقط  جایزه‌ها 
تکانت  مالی  نظر  از  ولی  می‌روی.  پیش  که 
بعضی‌هاشان  هم  اعتباری  نظر  از  نمی‌دهند. 
جایزه  این‌که  دارند.  بعضی‌هاشان  ندارند،  تاثیر 
جایزه  چندتا  کسی  یا  می‌گیری  را  سال  کتاب 
نیست:  مهم  دیگران  برای  گرفته  سال  کتاب 
می‌خواهند  سری  یک  گرفتی.  که  گرفتی  حالا 
تشکیلاتی  مثلا  یا  امکاناتی  می‌دانم  چه 
»خانه‌ی  کارتِ  مثلا  بگذارند.  اختیارت  در 
مثلا  می‌کنند.  صادر  زودتر  را  کتاب«‌تان 
ساعت  یک  ببر.  بیا  دیگر  ساعت  نیم  می‌گویند 
احتارم  یعنی  دیگر...  روز  یک  ببر،  بیا  دیگر 
احترام  که  هست  خوب  خیلی  می‌گذراند. 
دکتر.  می‌گویند  آدم  به  بعضی  اما  می‌گذارند. 
نیست،  دکترا  مدرکم  نیستم.  دکتر  که  من 
به  به شخص،  به من می‌گویند دکتر. فقط  ولی 

ادبیات
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اعتمادبه‌نفس  است  خودت  درون  که  شخصی 
بالاخره  که  است  این  جوایز  حقیقت  می‌دهد. 
تا   ۶-۵ باسواد کارت را خوانده‌اند.  تا آدم   ۶-۵
با دانش، خودشان هر کدام  ادعا  با  باسواد  آدم 
و  خوانده  را  کارت  دارد  ادعایی  خودش  برای 
مثلا  و  داده  رای  به‌ت  یعنی  کرده‌اند.  تاییدت 
تو  کار  و  داده   ۹۰ حداقل  تو  به  نمره   ۱۰۰ از 
که  نفسی  به  اعتماد  این  داشته.  ارزش  براشون 
باید  نه  گرفت.  ندید  نمی‌شود  را  می‌دهد  تو  به 
این  به  باید  بگیری.  ندید  باید  نه  و  بشی  غره 

دو تا دقت کرد.

از رمـان »پـل« بگوییـد. چـه آینده‌ای 
چه‌قـدر  می‌بینیـد؟  پـل  رمـان  بـرای 

دوسـتش داریـد؟ 

)خنده(.  می‌بینم  براش  سیاه  آینده‌ی  یک 
می‌شود  این‌طور  می‌گفت  من  به  دولت‌آبادی 
نمی‌شود.  هیچ‌چیزی  گفتم  می‌شود.  آن‌طور 
توی  فوقش  می‌کنیم.  چاپش  می‌نویسیم، 
می‌کنند  »لایک«  نفر   ۲۰۰ یا   ۱۰۰ فیس‌بوک 
و  می‌شود  تمام  و  می‌آیند  و  می‌گویند  تبریک  و 
دیگر فردا کسی یادش نیست. واقعیتش این است 
که الان دیگر خودم هم اعتراضی ندارم. ولی نکته 
این است که اگر کتاب برود و توی دلِ خواننده‌ها 
جا کند آن‌وقت شاید بتوانم امیدوارتر شوم. باور 
ببرند.  لذت  باید  خواننده‌ها  که  است  این  من 
خودشان  داستان  کنند  فکر  بنشیند.  دلشان  تو 
این  ببینند.  چیزهایی  خودشان  از  توش  است. 
باید  بشود.  بد  بشود،  خوب  نمی‌دانم  است.  مهم 
به‌ترین  این  دارم.  دوست  را  رمان  بشود.  قضاوت 

کتابی است که در عمرم منتشر کردم. با همه‌ی 
باشد  داشته  است  ممکن  که  ویرایشی  غلط‌های 
وقتی  دارم.  دوستش  خیلی  دارم.  دوستش  من 
خودم کتاب را می‌گیرم دستم خیلی لذت می‌برم.

آقای آراز بارسقیان از شما سپاسگزاریم

درباره رمان »پلُ« اثر آراز بارسقیان
رمان پلُ روایت طولانی‌ای است از یک روز تابستانی در شهر تهران. روایت پنج‌شنبه ۲۴ مرداد 
۱۳۹۲ است. یک روز تابستانی که در کمال تعجب مردم، ساعت شش غروب باران سختی 
می‌گیرد. بارانی که هر چه بیش‌تر می‌گذرد بر شدتش افزوده می‌شود و تا صبح فردا ادامه پیدا 
می‌کند. روایت هفده ساعته‌ای از زندگی در شهر. در شهری که اخلاق به طور مرتب زیرپا 
گذاشته می‌شود و این کار تکرار می‌شود. اخلاق و دوستی و پیوندهای خانوادگی که یکی 

پس از دیگری از بین می‌روند و هیچ‌ ثباتی برای هیچ رفتاری از آدم‌های شهر وجود ندارد.
شخصیت‌های زیادی در این کتاب وجود دارند و هر کدام راوی تراژیک روایت خود هستند. 
این رمان هم‌چون  از  بنا شد. هر بخش  تهران  براساس ساختار »پلُ«‌های مدرن  رمان  این 
بخشی از پلُی  است که با کنار هم نشستن این بخش‌ها پلُی طولانی شکل می‌گیرد. داستان 
اول  کریم‌خان،  پلُ‌های سیدخندان،  دربرمی‌گیرد.  را  تهران  پلُ‌های  مهم‌ترین  از  عدد  هفت‌ 
حافظ، دوم حافظ، روشندلان، کالج و پلُ چوبی. داستان‌هایی در اطراف این پلُ‌ها رخ می‌دهد 
که به صورت موازی با هم درجریان است. با این‌‌که داستان‌‌ها همه در طول یک روز روایت 
می‌شوند اما خواننده را به پلُ‌ها و محیط اطراف آنها محدود نمی‌کند، سفری می‌شود به کل 

شهر و به درون مردم آن. از میدان تجریش تا میدان راه‌آهن. از تهران‌پارس تا آریاشهر.
روایت‌ها شکل خطی ندارند. یک شخصیت را تا یک جایی از داستان دنبال می‌کنید، بعد تا 
مدتی او را نمی‌بینید و بعد دوباره در نقطه‌ای دیگر از کتاب با او مواجه می‌شوید. این رفت و 
آمدهای داستانی و تغییر فضاها و در هم رفتن داستان‌ها، از نکات بارز کتاب است که می‌تواند 
خواننده را با خودش پیش ببرد. شرایط آدم‌های رمان به شکلی تشریح می‌شود که انگار قرار 

نیست از این روز پنج‌شنبه‌ی گرم تابستانی رهایی پیدا کنند. آن‌ها در موقعیتی هستند که انگار خودشان برای آن شرایط مسئول هستند. اما گاه به نظر 
می‌رسد در شرایط و فشارهای بیرونی گیر افتاده‌اند و همگی سعی دارند راهی برای برون رفت از وضعیت پیدا کنند. یکی با مهاجرت، یکی با ازدواج، یکی 

با بروز غصه، یکی با زیرپا گذاشتن اخلاق، یکی با از سر راه برداشتن نفر دیگر...
این رمان در ۵۰۴ صفحه است و در شمارگان ۱۰۰۰ نخسه و قیمت ۳۵ هزار تومان توسط نشر افراز در پاییز سال ۱۳۹۴ منتشر شده است.

در  گفت‌وگــو  ایــن  توضیــح: 
بــا آقــای  دســامبر ســال ۲۰۱۵ 
آراز بارســقیان انجــام شــد و در 
ــار در  شــماره ۳۷۳ بــرای اولیــن ب

هفتــه منتشــر شــد. 
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- هِر هِر، خنده داره؟
- بیچاره... 

به هم زدن دور شد.  یه چشم  تو  و  همینو گفت 
نه،  بردش،  باد  نبوده.  اصلًا  انگار  شد.  محو  انگار 
طوفان بردش... نفهمیدم اون کلمه بیچاره که گفت 
یعنی  دلش برام سوخته یا به مسخره گفت... نمی 
دونم. حالا هم دیگه وقت فکر کردن نیست... اصلًا 
مهم نیست. باید بجنبم... همه چیز به سرعت می 
گذره ومی پاشه... اگه معطل کنم دیگه نمی شه 
جمعش کرد. آهان ایناهاش... این یه چشمم... نه، 
اون یکی مال من نیست یه کم روشن تره... وایسا 
درست نگاش کنم... نه، مال من نیست، اون یکی 
آره... خودشه. حالا  آهان،  ره...  داره می  اِ  چی؟... 
دوتا چشام جور شد. باید دقت کنم فرانکنشتاین 
نشم. باید همش اصل باشه، مال خودِ خودم... حالا 
که چشام جور شد راحت‌ترم. خب اینم یه پام. اما 
کفشم کو... مهم نیس کفش می‌خوام چکار... دل 
و روده رو دیگه نمیشه تشخیص داد که اصله یا 
نه... خیلی هم مهم نیست. به هرحال اون تواِ... زیاد 
وایسا  آقاهه!  اوی  نه...  بقیه‌ش  ولی  نمی‌کنه.  فرق 
اون پای منه... بدِِش... مگه کوری نمی‌فهمی پای 
یه زنه نه مال تو؟ ولش کن دیگه... تو این حالتم 
به فکر خودتی؟ یه دونه پای نصفه چه دردی ازت 
گرفتمش.  بالأخره  آخیش،  مریض؟!...  دوا می‌کنه 
حالا دو تا پا دارم که یکیش اصلًا پنجه نداره. ولی 

خوب بدک نیست .
چه  که  فهمیدم  تازه  اومد.  گیرم  هم  دماغم 
سوختنی.  بوی  و  وخاک  گرد  از  پر  میاد.  بویی 

عاطفه رابعی

لیدی مکبث

مخصوصاً لاستیک و موی سوخته... تصور کن چه 
سرفه  کلی  حتماً  بودش  حلقم  اگه  وحشتناکه... 
می‌کردم... دیگه دارم کم میارم... به این سرعت که 
نمی‌شه... کاشکی فیلم بود و دورش رو می‌شد کند 
کرد... مغزم که تو هوا پخشه می‌دونم... نمی‌دونم 
چرا ولی همه‌ی مولکولای هوا داره با فکر من فکر 
توش  وسفیدم  خاکستری  سلولای  چون  می‌کنه 
همینطوره...  ما  همه‌ی  واسه  البته  شده...  پخش 
سلولای همه مون ولو شده... همینشم کِیف داره... 
حالا همه فکرا قاطی می‌شه، قسمت می‌شه، جمع 

می‌شه، فقط با یه »بوم!« چه معرکه‌ست.
دست راستم هم اومد... یه دفه خودش اومد... چه 
با مزه... حالا شدم چارپاره. مثل یه شعر که نمی 
اسمش همینه »چارپاره«...  ولی  دونم چه طوریه 
آدم یاد چادر پاره می افته مثل مال خودم »پاره 
پاره« حیف شد... حروم شد... آهان موهامو گرفتم 
وایستا ببینم... قاطی داره... همه‌ش یه دست نیست 
تازه مال من بیشتر از اینا بود یه خرمن، به چند 
کلی  انگار  خرمن...  یه  من...  خرِ  من...  مال  من... 
وقت دارم هی قاطی می‌بافم، نه موهامو، فکرامو... 
یاد... رو کدوم کله؟... چه  ولش کن جاش درمی 
می‌دونم. چه مسخره... آهای خره چیه زل زدی؟ 
اینطوریشو؟... ولی خودتم دس  نه  ندیدی؟...  آدم 
یا ماهی...  کمی نداری... فکر نکن یه تیکه ماهی 
ولی تیکه شو هستی. تازه تیکه تیکه هستی... اونم 

هزارتا... آخیِ! 
ناقص  به آدم می‌برم... یه  نیستم...  ایِ بدک  حالا 
الخلقه... ولی بهرحال آدم... اونم از نوع »حواش« 

اینو دیگه نمی‌خواد ثابت کنم... سند دارم که یه 
می  بیشترم  حالا  بودم...  »اوهوک!«...  »لیدیم!«, 
دن  می  بهم  لنز  یه حوری چطوره؟...  مثلًا  شم... 
شیم...  مشتری  آره  بگو  حَلهّ؟!  شه...  سیا  چشام 

قربونت قلمان... دارم میام...
هر  حالا  آقایون...  خانوما،  نه  خانوما...  آقایون، 
کدومش... تو صف... اِ جلو نزنین... به نوبت... تازه 
کارا  ی  همه  رفته...  یادتون  مثکه  اولم...  خودم 
عقبم...  اینجام  بجنبم  دیر  نخیر  کردم...  من  رو 
به  »گربه‌ها  گفتن  جا  یه  نوبت...  به  بهشت  آخه 
که  نگفتن  گربه‌ها...  گفتن  روند«...  نمی  بهشت 
آدما وحوّاها... اونا رو بیرون کردن که ما بریم تو... 
جامون تنگ بود آخه... او هوی تو رو گرفتم... جلو 
نزن... روت می شه؟... اونم از من... خوب نیگا کن 
تا بهت بگم... یه چش کور شده تو ندََرّون... آره کار 
خودم بود... چیه یه لیدیَ، یه حوری، یه حوا... خود 
وایتکس  بو  درآد...  بی عرضه ت  تا جون  خودم... 
آشپزخونه...  یا  بهتره  بهشت  بدبخت...  دی  می 
معلومه بهشت، اونم یه راس... قربونم بری... حیف 

که کری... نزن جلو وایسا عقب، اول خودم! 
کنین...  باز  راه  شناختین...  حالا  شد...  حالا  خب 
مگه  خونه...  نیس...  که  هالیوود  قرمز  فرش 

کورین؟... اولیشم خودمم... 
»سلام علیکم، بله خودمم!... قربون شما... بهشت از 
کدوم طرفه؟... خیلی راهه؟... تو رو به همون خدا... 
بزای  اگه  گفتین  ندوونین...  سر  دفه  این  دیگه 
شوهر  حرف  اگه  نشد...  زاییدیم،  می‌دیم،  بهشت 
رو گوش کنی، به بابا چشم بگی، بهشت می‌دیم... 
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کردیم، ندادین... خب اینجوری نیگا کردن نداره... 
چکار کنم بابام مُرد... دربست شوهر بودم که... دنیا 
شاهده... چنان سرورم، سرورم می‌کردم که هیچ 
زنی نکرده... خب خدا رو شکر این یکی رو قبول 
دارین... تازه اینقد هولم کردین دست چپ و حلقه 
م رو فرصت نکردم بردارم... رو فرمون جاموند... آخ 
می  شو  بهتره  اینجا  بود...  ماشینی  چه  که حیف 

دین، می‌دونم.
یه  تو  بیام  بذارین  بدَه...  خب حالا حداقل دم در 
وقتی  حتی  بگیرین...  یاد  خودم  از  بشینم...  جا 
می‌خواستم، نه شما که دیگه نمی‌تونم دروغ بگم، 
ولی   .. می‌خواست  اون  فقط  اصلًا  می‌خواستیم... 
خب، دنیا اینجوری بود که تونست با یه چرخش 
چون  ابد...  تا  کنه...  تمومش  من  اسم  به  عالی 
کرد...  می  هم  خدایی  هیچ،  که  بود  آدم  خودش 
همه رو به یه نوک قلم می‌چرخوند، آخ که نگو... 
تا  براشه  به به، چه چه  واسه همینم بزرگ شد... 

ابد... حیف... بگذریم. 
من  که  می‌خواس  وقتی  ها!...  می‌گفتم؟...  چی 
سیرش  خونه،  تو  دارم  راش  هم  بکشمش  بخوام 
ابد...  تا  بعد  خوابوندمش...  کردم،  مستش  کردم، 

رام بدین بیام تو... خسته شدم.
به خاک  اینطور شد همینجا می‌شینم...  حالا که 
حسودی...  گفت  چی...  هر  حالا  سیا...  یا  سفید 
دنیام  تا  بگم  که  خواس  می  یعنی  چشم،  گفتم 
به!  گفتم  شجاع...  هم  کمی  یه  حالا  گفت  بگه... 
از  کردم  کِیف  دید  خوبشه...  قسمت  دیگه  این 
دومی گذاشتم کنار... آخِی، »دلبندِ سرورت، ندانی 

دهنِ  تو  گذاشت  اینارو  هِرهِر...  ای«...  آسوده  بهِ، 
گوی  چشم  و  قربان  بله  یه  کرد  منم  »سرورم،« 
و  رقصوند  مرده  شبح  با  اونو  بعدم  همین.  تمام... 
منو دوباره شجاع کرد... چه خوب! آره، ارواح عمم 
یا عموم یا هر دوتاشون... به درک... بازی خوردم 
شد...  تموم  که  شاه  بار  مجلس  صحنه  حسابی... 

دیگه هیچی... رفت تا شب، موقع خواب...
اونم یه پزشک دربار شنوای راز شد... بابا چه رازی، 
کنین  می  باور  بود...  بازی  هَمَش  کشکی؟  چه 
می‌دونستم؟... ببخشید خر که نیستم... ولی خب 
بحث بحث قلمه که کی دستش باشه وبچرخونه، 
هی بچرخونه... هی بچرخونه... چرخ چرخِ فلکه... 
آدم تو دستش  قلمه... حمومک مورچه داره... آدم 
تو دستش قلمه... حوا اونجاس با قابلمه... آدم تو 

دستش قلمه...
شاهنومه  بدَه...  آخرش  اما  آره...  ای...  بازی  یه 
خودم...  خودِ  خودم...  میگه؟...  کی  بدَه...  آخرش 
شن...  معطل  بذارین  من...  از  تر  حق  به  کی 
یه کمی  دارم  حالا حق  آوردمشون...  اصلًا خودم 
بهشت  سال  صد  نبودم  اگه  بگیرم...  وقتشونو  از 

می‌اومدن؟ نه والا، نه بلّ! 
شمع  یه  شد  که  شب  جونم...  آره   می‌گفتم... 
عاشقانه...  چه  آه  پروانه...  شدم  منم  دستم...  داد 
تو خواب  رو  نبود... همه چی  اینجوری  اصلًا  ولی 
این »شاهکار«.  از  بهم می خورد  حالم  دادم...  لو 
کارِ شاهو من ساخته بودم، شاهکارو اون... انصاف 
بدین... این درسته؟... خب لااقل تو بهشت یه جو 
انصاف پیدا می شه. تا دم درش که اینطور بوده... 

خدا رو شکر! 
تو دهن  اینم گذاشت  »تمام عطرهای عربستان« 
بسته م... چنان یه دفه بازش کرد که تا حلقم پیدا 
بدین،  بهم  شد، ای وای حلقه م گم شده... یکی 
بی حلقه که نمی شه... ندارین؟... قربون شما. چه 
باشه  ،هرچی  عربستان  گفتم  ترم...  راحت  بهتر، 
خاورمیانه ست دیگه... همین نزدیکیاست تقریباً، 

تازه اونام عربن، مثل همینجا.
بزرگ  رو  کوچولو  دستای  اون  دیگه  دفه  این   
کردم، خودم کردم نه اینکه شکسته پیر، شکسته 
بند بست زده باشه، نه... آره حق داری، گفتم که 
»شکسته  تره  راحت  اینجوری  تلفظش  بخندی... 
پیر« حالا اگر این عربا پ ندارن بگن ب یا اصلًا 
یا  »عین«  مگه  شه؟  می  چی  مگه  کنن...  وارد 
تو  بره  هم  پ  خب  نشد؟  فارسی  وارد  »ضاد« 
عربی... اصلًا به من چه... درِ بهشتو این حرفا؟... آره 
این دفه خودم اومدم، با پای خودم... شاسی رو که 
باشم... فقط  تو ماشین می زدم... سعی کردم کر 
بگین...  هیچی  هم  شما  خوام  نمی  بودم...  خودم 
اینجا که دیگه قلم نیس... پس خودم بودم... خودم 
ترسو...  خودم  شجاعم،  خودم  خوبم،  خودم  بدَم، 
کسی نگه من اینم یا اون. خودم نشون می دم... 
همه چی یه دفعه »بوم!« نمی دونم چند نفر... ولی 
نمی  نگرفت...  هم  غلط  نکرد...  دیکته  بهم  کسی 
خوام تو دنیام چیزی ازم بمونه... لطف کنین بگین 
بیارن...  گودال  اون  توی  از  هم  دستمو  یکی  اون 

قربون شما...

درباره نویسنده

مونترال،  ساکن  نویسنده  رابعی  عاطفه 
ادبیات  و  زبان  رشته  آموخته  دانش 
هنری  فعالیت  طی  در  و  است  انگلیسی 
جمله  از  هنری  رشته  چند  به  خود، 
کوتاه،  فیلم  ساخت   تئاتر،  کارگردانی 
است.  پرداخته  نمایشگاه عکس  برگزاری 
مجموعه داستان‌های کوتاه و یک رمان از 
داستان  است.  منتشر شده  رابعی  عاطفه 
»لیدی مکبث« از مجموعه داستان های 

کوتاه وی است.
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صداها و رازهای 
کشف نشده طبیعت 

گفت‌وگو با کارگردان »خاطرات«،اثر 
تحسین‌شده در کن ۲۰۲۱ 

سینما هفته

عارف محمدی، 
نویسنده سینمایی

این یادداشت کوتاه اضافه کنم. فیلم خاطرات برنده 
جایزه ویژه هیئت داوران در فستیوال کن ۲۰۲۱ شد. 

آشـنایی بـا کیارسـتمی سـبب نوعی 
بیـداری هنـری در من شـد

بـه فیلمسـازی علاقه‌منـد  از چـه زمـان 
شـدید؟ 

در واقع من همیشه به فیلم و سینما علاقه داشتم. اما 
۴۰ سال پیش )حتی تا ۲۰ سال پیش( تایلند بسیار 
متفاوت بود. آن زمان کار رسانه‌ای »شغل« محسوب 
است.(  بوده  همین‌طور  همه‌جا  )شاید  نمی‌شد. 
بنابراین به اصرار خانواده در رشته فیلمسازی تحصیل 
نکردم. علوم پایه خواندم و سپس به دانشگاه معماری 
رفتم که البته از این بابت خیلی خوشحالم. چون برای 
اولین‌بار »فضا« و »نور« را شناختم، و چگونگی ارتباط 

Memoria نام فیلم: خاطرات
ویراستاکول آپیچاتپونک  فیلمنامه: 

دیاز،  الکین  سوینتون،  تیلدا  بازیگران: 
جین بالیبار، جوآن پابلو اورگو

کارگردان: آپیچاتپونک ویراستاکول
محصول کشورهای: ۲۰۲۱ /تایلند، کلمبیا، 

انگلستان و…
زبان: انگلیسی و اسپانیایی

فیلم »خاطرات« Memoria همچون دیگر آثار آقای 
آپیچاتپونگ ویراستاکول که به دلیل دشواری تلفظ 
اسمش از سوی غربی‌ها با نام مستعار »جو« نیز خطاب 
می‌شود، داستانی یک خطی با ساختاری غیرمتعارف 
دارد که اگرچه محبوب بسیاری از منتقدان جهان 
است اما فقط بینندگان خاصی طرف‌دار سینمای او 
هستند. در سینمای این فیلمساز تصاویر، پر از راز 
و رمز هستند و در »خاطرات« این بار خودِ موضوعِ 
داستان نیز بر پایه شنیدن صدایی پررمزوراز در گوش 
شخصیت اصلی است. جسیکا برای حل این راز به 
سراغ جوان متخصصی در یک استودیو صدا می‌رود 
آن جوان  که می‌شنود  توضیح جنس صدایی  با  و 
راضی  را  اما جسیکا  می‌کند  بازسازی  را  صداهایی 
نمی‌کند و این بار هر دو به سراغ شرکتی تحقیقاتی 
در امور صدا می‌روند که قادر هست تا حدودی رنگ 
صدا را مشخص کند. اما بازهم توضیحات قانع‌کننده 

نیست و تنها سرنخی که به دست می‌آورد این است 
چنین  شاید  آمازون  جنگل‌های  از  بخشی  در  که 
موضوعی  با  ازاین‌پس  فیلم  شود.  شنیده  صدایی 
مردی  با  دیدار  می‌خورد.  گره  ماورایی  و  فلسفی 
منزوی در جنگل آمازون و صحبت‌های پررمزوراز این 
مرد به‌نوعی بیانگر بسیاری از رازهای کشف نشده 
طبیعت برای انسان است. به باور من برای نوشتن در 
باره فیلم‌های ویراستاکول قلم نمی‌تواند بیانگر حس 
و حال این تصاویر باشد بلکه باید به درکی از طبیعت 
فیلم‌هایی چون  با  بتوان  تا  رسید  جهان هستی  و 
خاطرات و یا آثار قبلی او مثل »گورستان باشکوه« 
و »عمو بومنی کسی که گذشته را به یاد می‌آورد« 
ارتباط برقرار کرد. برای درک بیشتر و بهتر آثار او 
با این  ترجیح دادم که در ادامه گفت‌وگویی را که 
کارگردان چند سال پیش و به هنگام نمایش فیلم 
گورستان باشکوه در فستیوال تورنتو انجام دادم را به 

جسیکا زنی اهل اسکاتلند است که در شهر مدلین در کلمیبا ساکن و در شغل گل‌فروش 
و محصولات باغبانی فعالیت دارد. جسیکا به شهر بوگوتای کلمبیا سفر می‌کند تا از خواهر 
بیمارش که در بیمارستان بستری است عیادت کند. یک شب جسیکا با صدای عجیبی که 
می‌شنود از خواب بیدار می‌شود و رفته‌رفته تعداد شنیدن این صدای عجیب‌وغریب بیشتر 
به جنگل‌های  این جستجو  برود که  این صدا  به دنبال منبع  تا  او مصمم می‌شود  می‌شود. 

آمازون و دیدار با مردی پررمزوراز می‌انجامد…

   آپیچاتپونک ویراستاکول و عارف محمدی
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و موقعیت انسان در فضاهای متفاوت که معتقدم تا 
به امروز در فیلمسازی به من کمک کرده است. بعدها 

بود که به دانشگاه برگشتم و فیلمسازی خواندم. 
در دانشـگاه معمـاری علاقه به فیلمسـازی 

می‌کردید  دنبـال  را 
بله. من در دانشگاه انجمن فیلم را پایه‌گذاری کردم، 
برای فیلم‌ها ساختمان طراحی می‌کردم، و حتی تز 
اختصاص  فیلم  استودیوهای  به طراحی  را  نهایی‌ام 

دادم. 
در آثـار شـما همیشـه رازورمـزی می‌بینم 
که بـا وجـود نماهـای طولانـی و داسـتان 
غیرخطـی و گاهـی پیچیـده مـرا تـا انتها 
بـه خـود جـذب می‌کنـد. گویی تماشـاگر 
را وادار به کشـف رمـزی می‌کنیـد. آیا این 
راز و رمـز در نوعـی خاسـتگاه معنـوی یـا 

دارد؟  ریشـه  عرفانی 
بله. به این دلیل که شخصاً فیلمی را می‌پسندم که 
مخاطب را به فکر و مکاشفه وامی‌دارد. یعنی فیلمی 
که همه چیز را بازگو نمی‌کند. همین‌طور وقتی سفر 
درباره  کمتر  پیش  از  که  می‌دهم  ترجیح  می‌کنم، 
از  را  آگاهی خود  و  باشم،  داشته  اطلاعات  مقصدم 
طریق تجربه و کشف به دست بیاورم. به‌این‌ترتیب 
برای  زمینه‌ای  دارند  سعی  همیشه  من  فیلم‌های 
برداشت شخصی ایجاد کنند. طبیعتاً وقتی همه چیز 

به‌وضوح بازگو نمی‌شود، اثر رمزآلودتر جلوه می‌کند
همچنین به عقیده من بسیار زیباست که معنا را 
کنار بگذاریم، و فقط بر »بودن« تمرکز کنیم، جدا از 
هرگونه جستار و استنطاق. بسیار آرامش‌بخش است 
وقتی دست از جستجو برمی‌داریم. ازاین‌جهت فکر 
می‌کنم این خاصیت رمزآلودگی و آرامش را شخصاً 

و عمیقاً می‌پسندم. 
در فیلم اخیرتان »گورسـتان باشـکوه« این 
معنویـت و تعمق به‌وضوح مشـهود اسـت. 
آیـا در دنیای امـروز معنویـت را راهی برای 
نجات بشـریت، یـا راهی برای معنابخشـی 

بـه زندگـی می‌بینید؟ 
بحث پیچیده‌ای است. شخصاً معتقدم هرچه حدومرز 
کمتری برای خود قائل باشیم بهتر است. هرچه بار 
سبک‌تری از اعتقادات و باورهای شخصی را بر دوش 
بکشیم، تأثیر به‌سزاتری بر ایجاد صلح خواهیم داشت. 
به این خاطر که اصل و نسب همه‌ی ما نهایتاْ یکی 
است؛ بنابراین اگر تصور کنیم که مثلاً کسی که در 
خیابان با ما تصادف می‌کند در واقع برادر یا خواهر 
البته  شد.  خواهیم  عصبانی  کمتر  مسلماً  ماست، 
هم  من  خود  برای  گاهی  اما  است.  آسان  گفتنش 
مشکل است. البته مِدیتِیشِن و تعمق هم خیلی مؤثر 

است. نه صرفاً از نوع بودایی. تمرین‌هایی که روح و 
جسم انسان را احیا می‌کنند. 

آیـا مِدیتِیشِـنی کـه در فیلـم گورسـتان 
باشـکوه می‌بینیـم، بـر اسـاس تجربـه‌ی 

شماسـت؟  شـخصی 
بر اساس تجربه‌ی من در برخورد با افرادی است که 
مدیتیشن را یاد می‌دهند که گاهی بسیار خنده‌دار 
از  این صحنه  و گاهی حتی گمراه‌کننده است! در 
فیلم سعی کردم تصویری نیمه‌جدی و نیمه طنزآمیز 

ترسیم کنم. 
سـؤال بعدی من درباره‌ی سـبک شماست. 
باتوجه‌بـه اینکـه مخاطـب عادی بـا تصویر 
نماهـای بلنـد و طولانـی و بـدون دیالـوگ 
کمتـر ارتبـاط برقـرار می‌کنـد، چگونـه و 
چـرا ایـن سـبک را بـرای فیلم‌هـای خود 
برگزیده‌ایـد؟ چـون بـه نظـر می‌رسـد که 

ایـن خاصیت سـبک شماسـت. 
نه. سبک تصویربرداری در کارهای من بیشتر به ریتم 
و البته موضوع کار برمی‌گردد. البته شخصاً به موضوع 
»خاطره«، و آنچه در خاطر انسان حک می‌شود توجه 
خاصی دارم. این‌طور بگویم که فیلمی را اگر در تورنتو 
کار کنم مطمئناً ریتم کار متفاوت با تصویری است 
که در تایلند گرفته‌ام. چون چیزی از تورنتو )چه از 
طریق تجربه، و چه فیلم( در ذهن من حک نشده 
است. اما از تایلند خاطرات بسیاری را درونی کرده‌ام 
که ریتم کنونی را به کار من دیکته کرده است. در 

واقع ریتم را تجربه شخصی هر فرد تعیین می‌کند. 
در ابتـدای مسـیر، از چـه کارگردان‌هایـی 

بیشـتر الهـام می‌گرفتیـد؟ 
در اواخر دهه نود میلادی، آشنایی با چند کارگردان 
تایوانی و ایرانی )از جمله عباس کیارستمی( برای من 
تکان‌دهنده بود و من را به‌نوعی بیداری هنری رساند. 
اینکه ریتم کار این افراد به آن زمان‌بندی مدنظر من 

سینما هفته

نزدیک بود درهای بسیاری را به روی من باز کرد تا 
سبک خودم را بهتر بشناسم. 

از فیلم‌هـای ایرانـی نمونـه‌ای بـه ذهنتـان 
می‌رسـد؟ 

در  به‌خوبی  شب«  »مشق  کیارستمی  فیلم‌های  از 
به  را  بود. من  فیلم غم‌انگیزی  است.  مانده  خاطرم 
دوران کودکی خودم برگرداند، و تمام آن قواعد که 
برای  دلیل  همین  به  می‌کردیم.  رعایت  می‌بایست 
علی‌رغم  ارتباط،  ایجاد  از  بود  مهمی  تجربه‌ی  من 

شکاف‌های فرهنگی. 
»گورسـتان  و  قـرن«  یـک  و  »سـندرم‌ها 
بیمارسـتان تصویـر  باشـکوه« هـر دو در 
انتخـاب  را  بیمارسـتان  چـرا  می‌شـوند. 

کردیـد؟ 
به این دلیل ساده که من در بیمارستان بزرگ شدم. 
پدر و مادر من هر دو پزشک بودند. چهل پنجاه سال 
پیش در شهر کوچک ما فقط یک بیمارستان وجود 
داشت. ما در یک واحد مسکونی واقع در محوطه‌ی 
در  بیمارستان  می‌کردیم.  زندگی  بیمارستان  این 
ذهن من حک شده است: معماری بیمارستان، بوی 
بیمارستان، و حتی خاصیت زمان در بیمارستان. گذر 
زمان در بیمارستان با همه‌جا فرق می‌کند. البته در 
کنار بیمارستان، مدرسه و سینما هم تأثیر عمیقی در 

من گذاشته‌اند. 
تابه‌حـال پیشـنهادی برای سـاختن فیلمی 

در خـارج از تایلند داشـته‌اید؟ 
بله. از آمریکا و فرانسه پیشنهادهایی دریافت کرده‌ام. 
از  ولی آن زمان حس می‌کردم آمادگی کار بیرون 
کشور خودم را ندارم. حالا آماده‌ام اما نه برای کار در 
آمریکا یا فرانسه. بلکه اگر پیشنهاد از جایی باشد که 
به آن دلبستگی دارم حتماً این کار را خواهد کرد. 
عمیقی  ارتباط  لاتین  آمریکای  کشورهای  با  مثلًا 

احساس می‌کنم. 
آخریـن سـؤال مـن دربـاره‌ی فیلـم آخـر 
زادگاهتـان سـاخته‌اید.  شماسـت کـه در 
تأثیـر جغرافیایـی و عاطفـی زادگاهتان بر 
روی فیلمسـازی شـما در مقایسـه با سایر 

شـهرها چگونـه بود؟ 
بیش از هر چیز غم‌انگیز بود. چون خیلی چیزها مثل 
سابق نبود. من سال‌هاست که در شهر دیگری زندگی 
می‌زنم؛  سر  زادگاهم  به  فقط  هرازگاهی  و  می‌کنم 
بنابراین برای ساختن فیلم باید جزئیات شهر را از 
نو می‌شناختم. خیلی از مکان‌ها دیگر وجود خارجی 
نداشت. مجبور بودم بیشتر با آنچه مانده بود سر کنم: 
پارک‌ها، دریاچه، بازار، و سینما. آنچه که در خاطرم 

حک شده است.

  آپیچاتپونک ویراستاکول
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ادبیات؛ شعر 

امشب من از سودای جان دیوانه‌ام
گر بشکند عهد مرا با مهر او بیگانه‌ام
دلتنگی و اندوه را من تا کجا باید برم

ساقی به جامی گر رسد برگیرمش پیمانه‌ام
هرشب همای خاطرم تا کهکشان‌ها می‌رود
گویم چرا پروا زمن شاید که من افسانه‌ام

تنها شدم، شیدا شدم، شوریده و رسوا شدم
شاید تمسخر می‌کند برحالت مستانه‌ام

چه آب دیده در رهش چون سیل جاری می‌کنم
کاهی ز ساغر درپی یک جرعه جانانه‌ام

خواهم که شب بر شانه‌اش شب را سحرگاهان کنم
آتش زند برجان من آن عاشق فرزانه‌ام
شوق کلامم می‌کند راز درونم برملا

ای اختر تابان من حقا که من دردانه‌ام

خاطرت هست؟
تو برف آرزو کردی و

آسمان از دل من بارید
تو به آهنگ آسمان رقصیدی و

ارمغان ابرها
زیر پایت به آواز در‌آمد

و من
محو موسیقی اعجازت

بر تو
شکوفه‌های نارنج رویاندم
ما غرق شگفتی بودیم
تو از بهار دست‌هایم

من از تو
بلور برف تابستانه

زاده‌ی خاک
...

آبان من
زمستان دوباره نزدیک است

و مردی
آزرده از هیاهوی روزگارش

خسته از خوابگردی‌های مردم
در نقاشی‌های بی‌رنگ‌شان

هوای جنگل‌های کاج چشم‌هایت را دارد

درباره‌ی شاعر 
بیتا شعبان‌خانی متولد 

۱۳۴۲ در خانواده‌ای آشنا 
به موسیقی و شعر و ادب 

است که زندگی‌اش همواره 
با موسیفی و ادبیات همراه 

بوده. 

درباره‌ی شاعر 
آرمین لطفعلیان از فعالان 

نام‌آشنای فرهنگی در مونترال 
بود که طی سالهای اقامت در 

این شهر رنگ خود را به فضای 
فرهنگی مونترال اضافه کرد. 
او مدتی پیش از مونترال هم 

مهاجرت کرد، گرچه همچنان 
ساکن کانادا است. شعر زیر از 

سروده‌های قدیمی  آرمین است. 

آرمین  لطفعلیانبیتا شعبان‌خانی 
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ویــژهگــزارش  
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سجاد صاحبان زند

و دقیقی  تاریخی هیچ چیز قطعی  نظر  از  تقریبا 
در مورد مسیح وجود ندارد، این را زمانی متوجه 
دوستان  از  یکی  به  را  کریسمس  روز  که  شدم 
کریسمس  که  گفت  او  و  گفتم  تبریک  ارمنی‌ام 
ارمنی‌ها روز بیست وپنجم دسامبر نیست و روز 

دیگری است. 
روز  چه  در  مسیح  نباشد  مشخص  دقیقا  این‌که 
نیست،  است چندان عجیب  متولد شده  سالی  و 
تاریخی  شخصیت‌های  از  دیگر  بسیاری  چون 
مورد  در  مثلا  دارند.  وضعیتی  چنین  مذهبی  و 
اهل  دارد که  این مساله وجود  اسلام هم  پیامبر 
تولد  برای  را  متفاوت  روز  دو  شیعیه  و  تسنن 
ایشان قبول دارند، دو روزی که یک هفته با هم 

فاصله دارند و در ایران آن را به نام هفته وحدت 
نامگذاری کرده‌اند. 

نام محمد مصطفی، پیامبر اسلام، در تاریخ درج 
ایشان  مورد  در  بسیاری  شواهد  و  است  شده 
وجود دارد که در چه سالی به دنیا آمده، چگونه 
چه  و  پدر  کسی  چه  و  گذرانده  را  خود  کودکی 
کسی مادرش است. این نکته هم کاملا مشخص 
است که روز مهاجرت ایشان از مکه به مدینه را 
آغاز و مبدا سال قمری نامگذاری کرده‌اند. اما نه 
سال  چه  در  پیامبر  مسیح  نیست  مشخص  تنها 
ایشان  وجود  در  اساسا  که  شده  متولد  روزی  و 
تردید وجود دارد، چرا که نام‌شان در هیچ کتاب 

تاریخی معاصرشان درج نشده است. 

پذیرفته‌  از  یکی  که  است  این  دیگر  جالب  نکته 
دسامبر  پنجم  و  بیست  تولد  روزهای  شده‌ترین 
سال  آغاز  عنوان  به  را  ژانویه  اول  روز  اما  است، 
میلادی برگزیده‌اند و این روز با تولد مسیح یکی 
نیست. آیا عجیب نیست که وقتی تقویم مسیحی 
را بنا می‌نهادند، روز اول ژانویه را به تولد عیسای 
که  است  ممکن  ندادند؟ چطور  اختصاص  مسیح 
ساختار و تقویمی به نام و برای تولد مسیح شکل 
گرفته باشد و روز اول آن‌را به تولد او اختصاص 
کدام  هیچ  توسط  ژانویه  اول  روز  باشند؟  نداده 
اختصاص  مسیح  تولد  به  مسحیت  شاخه‌های  از 
این روز نخسین روز سال  نیافته است، پس چرا 

میلادی است؟

 -جشن کریسمس و سال نو در کشورهای گوناگون با حال و هوای خاص آن کشور برگزار می‌شود./ تصویر از سال نوی میلادی در اسپانیا

کریسمس، سال نوی مسیحی و باقی قضایا

چرا روز تولد مسیح اول ژانویه نیست؟
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مسیح، روز اول ژانویه رسما به عنوان آغاز سال در 
روم تعیین شد و دلیل انتخاب اول ژانویه این بود 
به  پارلمان روم شروع  انتخاباتی  این روز، طی  در 

کار کرد. 
در سال‌های بعد از تولد مسیح، تا مدتی اول ژانویه 
روز اول سال نبود و مسیحیان روز کریسمس یعنی 
اول  به عنوان روز  را  ژانویه  همان بیست و پنجم 
به  مارس   ۲۵ هم  مدتی  می‌گرفتند.  جشن  سال 
عنوان روز اول سال جشن گرفته می‌شد که به نظر 
بسیار  چون  باشد،  ایرانی  تقویم  از  متاثر  می‌رسد 

نزدیک به روز اول فروردین است. 
به  توجه  با  چرا  که  است  این  عجیب‌تر  نکته  اما 
مشخص نبودن روز تولد مسیح، تولد فرضی او را 
چرا روز اول ژانویه قرار ندادند، چرا که به هر حال 
چه روز بیست و پنجم دسامبر و چه ششم ژانویه 
در حد فرضیه است و هیچ تاریخ درستی از زمان 
که  نکته‌ای  تنها  ندارد.  وجود  عیسا  تولد حضرت 
در این مورد وجود دارد این است که او در زمان 
قراین  اما  است.  آمده  دنیا  به  بزرگ«  »هرودیس 
فاصل  باید در حد  او  نشان می‌دهد که  و شواهد 

ماه‌های اکتبر تا دسامبر به دنیا آمده باشد. 
مسیحیان ارتدکس و کلیساهای ملی و شرق، بنا 
و  ژانویه،  روز ششم  اولیه،  اعتقادات مسیحیان  بر 
دسامبر   ٢٤ روز  پروتستان  و  کاتولیک  مسیحیان 
در  اما  می‌کنند.  تلقی  مسیح  میلاد  عنوان  به  را 
بسیاری از نقاط جهان، شب بیست و چهارم و روز 

بیست و پنجم جشن گرفته می‌شود. 

تغییرات تقویم میلادی
یکی از مهم‌ترین نکات در مورد تقویم میلادی این 
است که بنا بر گفته بسیاری از کارشناسان، سال 
تولد مسیح، سال آغاز تقویم نیست. یعنی بسیاری 
 ۱۲ تا   ۴ حدود  فاصله‌ای  در  مسیح  که  معتقدند 
سال پیش از سال صفر میلادی به دنیا آمده باشد. 
دارد که مثلا مسیح در  این وجود  احتمال  یعنی 
سال صفر میلادی، ۱۲ ساله بوده باشد. علت این 
از آن‌که  تقویم میلادی بیش  مساله آن است که 

مسیحی باشد، رومی است.
تاریخی، رومیان سال‌ها تقویم  مطابق استنادهای 
ویژه خودشان را داشتند،تقویمی که ۱۰ ماه داشت 
و همین باعث می‌شد تا در محاسبات خود دچار 
میلاد  از  قبل  سال   ۷۱۵ تقریبا  شوند.  مشکل 
ماه‌های  نوماپومپیلوس،  نام  به  شخصی  مسیحی، 
و  یازدهم  ماه‌های  عنوان  به  را  فوریه  و  ژانویه 

دوازدهم به این تقویم اضافه کرد. 
این گواهی می‌دهند  بر  تاریخی  همچنین شواهد 

بوقلمـون  کریسـمس  روز  در  همـه  آیـا 
؟ نـد ر می‌خو

قبل از این‌که سراغ بحث‌های کمی جدی‌تر برویم، 
کمی در مورد خوردنی‌های کریسمس بدانیم. جالب 
است که بر خلاف تصور ما، همه مردمان مسیحی 
جهان در روز کریسمس بوقلمون نمی‌خورند. مثلا 
 ( خودشان  کریسمس  شب  در  ایران  ارمنی‌های 
یعنی ۶ ژانویه( غالباً برنج و کوکو سبزی و ماهی 
می‌خورند. یکی از دوستان ارمنی‌ام تعریف می‌کرد 
کریسمس  غذای  که  می‌کرده  فکر  سال‌ها  تا  که 
همین است و بس تا این که مرزهای ارمنستان باز 
شد و فهمیدند که اهالی آن‌جا چیزی به اسم کوکو 
سبزی ندارند و این رسم ارمنی‌های ایران و کوکو 

سبزی یک غذای ایرانی است. 
روز  است  ممکن  هم  دنیا  دیگر  نقاط  در  اما 
فرانسه  در  مثلا  نخورید.  بوقلمون  کریسمس 
پیش  از  حلزون  و  صدف  اسکالپ،  دودی،  ماهی 
غذاهای محبوب فرانسه برای روز کریسمس است. 
البته این‌گونه نیست که کسی در روز کریسمس 
در  گوشت  سفت  پرنده  این  اما  نخورد،  بوقلمون 

الویت نیست. 
بوقلمون  کریسمس  روز  یا  شب  در  هم  آلمانی‌ها 
نمی‌خوردند. آن‌ها ترجیح می‌دهد که سوسیس و 
سالاد سیب زمینی بخورند، چرا که معتقدند گوشت 
بوقلمون آن‌ها را تنبل می‌کند. روس‌ها در این روز 
معمولا انواع سوپ، گوشت و کباب داغ می‌خورند. 

در مجارستان، خوراک مرغ را برای روی کریسمس 
ترجیح می‌دهند و شاید واضح و مبرهن باشد که در 
ایتالیا باید چیزی بخورند که به ماکارونی و اسپاگتی 
مربوط باشد. ایتالیایی‌های شکمو، همچنین در روز 
ماهی  خاردار،  ماهی  اختاپوس،  سالاد  کریسمس 
نوعی  و  مارماهی سرخ شده  سرخ شده در روغن، 

سالاد ایتالیایی هم می‌خورند. 

چرا اول ژانویه؟
حالا به این سوال می‌رسیم که چرا اول ژانویه آغاز 
سال میلادی است و نه روز دیگری. طبیعی است 
تعیین می‌کنند، همه چیز  را  قراردادی  وقتی  که 
قرار  می‌خواهند  که  همان‌طوری  می‌توانند  آن‌را 
دهند. به همین علت می‌توانستند روز تولد مسیح 
را روز اول ژانویه قرار دهند، اما این‌گونه نشد، چرا 
که بنای ماه‌های سال میلادی به پیش از مسیح بر 
می‌گردد. ریشه انتخاب اول ژانویه به عنوان نخسین 
روز از سال نو، شاید کمترین ارتباط را با مسیحیت 
از  داشته باشد و  به زمان‌های دور و حتی پیش 
میلاد مسیح باز گردد. ژولیوس سزار در سال ۴۶ 
قبل از میلاد، برای خلاص شدن از پیچیدگی‌های 
عنوان  به  ژانویه  اول  تا  داد  دستور  رومی،  تقویم 
نخستین روز از آغاز سال نو انتخاب شود. دلیلش 
هم  هم‌نامی ماه »ژانویه« با »ژانوس« بود که در 
پایان‌ها  و  آغازها  با عنوان خدای  را  او  آن روزگار 
که  دارد  وجود  دیگری  باور  البته  داشتند.  قبول 
معتقد است که از حدود ۱۵۰ سال پیش از میلاد 

  در حالی که ما در روز کریسمس در حال انجماد هستیم، استرالیایی‌ها کریسمس تابستانی را برگزار می‌کنند. 
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نداشت  وجود  هفته  عنوان  با  چیزی  ابتدا  در  که 
زمان  تا  می‌شمردند  عدد  با  را  ماه  روزهای  و 
 ۳۳۷ تا   ۳۰۶ سال‌های  حدود  یعنی  کنستانتین. 
روم،  امپراتور  عنوان  به  او  می‌گویند  میلادی. 
به طور کلی  )و  به مسیحیت  متوجه علاقه مردم 
نتیجه مطابق کتاب مقدس، هفت  در  دین( شد، 
روز را برای هفته برگزید و روز پایانی را برای دعا 
و نیایش و استراحت، تعطیل اعلام کرد. اما حتی 
در این سال هم مبدا تاریخ را روز میلاد حضرت 

عیسا نمی‌دانستند. 
روز  سال‌ها  آن‌  در  که  است  آن  دیگر  مهم  نکته 
تغییر  گوناگون  بهانه‌های  به  و  مرتب  تاریخ،  مبدا 
بود  ممکن  پادشاه  هر  تغییر  مثلا  می‌کرد.  پیدا 
مبدا تاریخ را تغییر دهد. تا این‌که در سال ۵۲۵ 
دیونیسیوس  نام  به  رومی  راهب  یک  میلادی، 
آوردن  به‌دست  و  محاسبه  از  پس  اگزیگوس، 
تقریبی زمان تولد حضرت عیسا، تقویمی ارائه کرد 
باید  اما  که مبدا آن را تولد ایشان قرار داده بود. 
تاکید  مسیح  تولد  تقریبی  زمان  عنوان  این  روی 
بسیاری داشته باشیم، چرا که محاسبات تاریخی 
دست  ناصری  عیسای  که  می‌دهد  نشان  دقیق‌تر 
آمده  دنیا  به  فوق  تاریخ  از  زودتر  سال  چهار  کم 

باشد وشاید هم ۱۲ سال زودتر. 
دقیق‌تری  شکل   ۱۵۸۲ سال  در  میلادی  تقویم 
تصمیم  گریگوری  پاپ  سال،  این  در  کرد.  پیدا 
از  قبل  تا  کند.  ایجاد  تقویم  در  تغییراتی  گرفت 
این تصمیم، در تقویم میلادی توجهی به سالهای 
بار  یک  سال  چهار  هر  یعنی  نمی‌شد،  روزه   ۳۶۶
روزهای  علت  همین  به  و  نداشتند  کبیسه  سال 
سال مرتبا دچار تغییر می‌شد. اما او تصمیم گرفت 
که تغییراتی در تقویم ژولینی دهد تا سال کبیسه 
لحاظ شود. به این ترتیب ۱۰ روز از تقویم ژولینی 
حذف شد و روزِ پس از پنجشنبه ۴ اکتبر ۱۵۸۲ 
حساب  به  گریگوری  اکتبر   ۱۵ جمعه  ژولینی، 
حذف  میلادی  تاریخ  از  روز  ده  عملًا  یعنی  آمد. 
‌شده قلمداد شد. این تغییرات سبب شد تا تقویم 

میلادی با حساب و کتاب‌تر شود. 
با  سال‌ها  تا  کشورها  از  برخی  تغییر،  این  از  بعد 
همان مقیاس قبل عمل می‌کردند، مثلا انگلستان 
در سال ۱۷۵۲ و روسیه در سال ۱۹۱۸ میلادی به 

استفاده از این تقویم اقدام کردند.

روز تولد مسیح چه روزی است؟
را  مسیح  تولد  روز  مسیحی  مختلف  فرقه‌های 
کشورهایشان،  فرهنگ  بنابر  و  می‌دانند  متفاوت 
میلاد  جشن  برای  هم  با  متفاوت  کمی  مراسمی 

اعضای  از  بسیاری  مثلا  می‌کنند.  برگزار  مسیح 
کریسمس  پروتستان‌ها،  و  روم  کاتولیک  کلیسای 
را در روز بیست و پنجم دسامبر جشن می‌گیرند، 
در حالی که برخی نیز آن را در شامگاه روز بیست 
و چهارم همین ماه برگزار می کنند. شاید تفاوت 
برای  شاید  اما  نباشد،  عجیب  خیلی  ساعت  چند 
ما جالب باشد که بیشتر کلیساهای ارتدوکس در 

گیرند.  می  جشن  را  دسامبر   ۷ روز  دنیا  سراسر 
اما مسیحیان روسیه و اکراین، به دلیل پیروی از 
تقویم ژولینی، مراسم کریسمس خود را روز هفتم 
ارمنی‌ها روز ۶  برگزار می‌کنند. کریسمسِ  ژانویه 
ژانویه است. پس اگر دوست و آشنای ارمنی دارید 
یادتان باشد که به جای بیست و چهارم یا بیست و 
پنجم دسامبر، روز ۶ ژانویه را به او تبریک بگویید. 

  مونترال هم در روزهای سال نو و کریسمس سرشار از رنگ و نور می‌شود.

 مردم بسیاری از نقاط جهان، همچون ایتالیایی‌ها در شب یا روز کریسمس بوقلمون نمی‌خورند. 
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اخبار کانادا

نخست‌وزیر جاستین ترودو می‌گوید که شهروندان، 
از حقوق  دفاع  تضمین  در  باید  دولت‌ها،  فقط  نه 
در  مسلمان  معلم  یک  برکناری  از  پس  اساسی، 
کبک به دلیل داشتن حجاب اسلامی در کلاس، 

نقش داشته باشند.
سکولاریسم  قانون  به  دولتش  واکنش  از  ترودو 
کبک، معروف به لایحه ۲۱، که استفاده از نمادهای 
را  دولتی  کارمندان  توسط  کار  محل  در  مذهبی 

ممنوع می‌کند، دفاع کرد.
ترودو گفت: »با لایحه مخالفم و همیشه هم مخالف 

خواهم بود.«
دولتش  چرا  که  پرسش  این  به  پاسخ  در  ترودو 
مخالفت خود را محدود به کلمات کرده است، گفت 

که دفاع از حقوق فقط وظیفه دولت‌ها نیست.
او گفت: »چالشی که ما در این مورد داریم این است 
که مطمئن شویم مردم درک می‌کنند که حقوق 
اساسی باید دفاع شود. دولت‌ها می‌توانند و باید از 
آنها دفاع کنند و در این امر نقش داشته باشند، اما 

هموطنان ما نیز می‌توانند از یکدیگر دفاع کنند.«
در چلسی  ما  که  است  »این چیزی  گفت:  ترودو 
بچه‌ها،  خانواده‌ها،  جامعه،  که  جایی  می‌بینیم، 
جایی که همه می‌گویند، هی این اشتباه است، یک 
به خاطر  را فقط  معلم جوان مسلمان شغل خود 

مسلمان بودنش از دست می‌دهد.«
گفتنی است که فاطمه انوری، پس از چندین ماه 

ترودو: شهروندان با قانون۲۱ کبک مبارزه کنند
در ادامه واکنش‌ها به برکناری معلم محجبه ایرانی

گروه ترجمه هفته

که  در کبک، گفت  معلم جایگزین  عنوان  به  کار 
از او خواسته شد تا برای موقعیتی دائمی‌تر برای 
چلسی  ابتدایی  مدرسه  در  سوم  کلاس  تدریس 

درخواست دهد.
انوری اوایل پاییز این کار را آغاز کرد. اما او گفت 
که تنها پس از یک ماه حضور در سمت جدید خود، 
مدیر مدرسه به او گفت که باید به پستی خارج از 

کلاس برود، زیرا حجاب دارد.
والدین،  از  تن   ۱۵۰ حدود  سه‌شنبه،  روز 
دانش‌آموزان و سایر اعضای جامعه کوچک چلسی، 
رابرت  دفتر  در  او  برکناری  دلیل  به  را  اعتراضی 

بوسیر برگزار کردند.
ترودو گفت: »تعدادی از کبکی‌ها اکنون به این فکر 
می‌کنند که در یک جامعه آزاد چه اتفاقی می‌افتد 
وقتی به یک زن مسلمان می‌گویید که نمی‌تواند 

شغلش را حفظ کند، زیرا مسلمان است.«
ترودو از تصمیم دولت خود مبنی بر عدم مداخله 
در این پرونده دفاع کرده و گفته است که کبکی‌ها 
خود در حال حاضر استان را در دادگاه به چالش 

می‌کشند.
اوایل هفته گذشته، فرانسوا لگو، نخست‌وزیر کبک، 
گفت که نمی‌داند ترودو چگونه می‌تواند در اعتراض 
حمایت  آن  از  استان  اکثریت  که  لایحه‌ای  به 

می‌کند، دخالت کند.
او گفت: »لایحه ۲۱ به صورت دموکراتیک به رأی 

گذاشته شد و اکثریت مردم کبک از آن حمایت 
فدرال  دولت  چگونه  که  نمی‌دانم  من  کردند. 
ما  ملت  برای  حساس  موضوع  این  در  می‌تواند 

مداخله کند.«
لگول گفت که این قانون با اصول یک جامعه آزاد و 
باز در تضاد نیست »زیرا مردم در داشتن یا نداشتن 

علامت مذهبی آزادند.«
ترودو پیشنهاد کرد که دیدگاه کبکی‌ها در مورد 
فقط  »نه  آنها  که  اکنون  است  ممکن  لایحه  این 
امکان نظری، بلکه یک مثال عینی از دست دادن 

شغل خود را« به دلیل حجاب دیده‌اند، نرم شود.
در حالی که ترودو آماده ورود به دعوای حقوقی 
بر سر این لایحه نیست، دولت‌های دیگر دست به 
برامپتون،  این هفته، شهر  اوایل  کار می‌شوند. در 
انتاریو، از شهرها خواست تا به مبارزه قانونی علیه 

این قانون بپیوندند.
روز پنجشنبه، شورای شهر تورنتو به اتفاق آرا به 
کمک ۱۰۰ هزاری دلاری برای حمایت از چالش 
توسط  ارائه شده  قانون  برابر  در  حقوقی مشترک 
جهانی  سازمان  کانادا،  مسلمانان  ملی  شورای 

سیک‌ها و انجمن آزادی‌های مدنی کانادا رأی داد.
ترودو گفت که بحث بر سر این لایحه دفاع از حقوق 
است، نه قرار دادن بخشی از کشور در مقابل قسمت 

دیگر.
منبع: وب‌سایت شبکه خبری سی‌بی‌سی نیوز
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اقتصــاد    سیاست
جامعه
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سیاست

مقام‌های آمریکایی از وجود ضرب‌الاجلی نانوشته برای به 
نتیجه رسیدن مذاکرات ایران با طرف‌های برجام در وین 
سخن می‌گویند. آن‌ها بدون آنکه روز خاصی را مشخص 
کنند، نسبت به محدودیت زمان برای دستیابی به توافق، 

پی‌درپی هشدار می‌دهند. 
مقام‌های روسی اوایل ماه فوریه را تاریخ نهایی معقولی برای 
امضای توافق اعلام کرده‌اند، بنابراین ضرب‌الاجل نانوشتۀ 
طرف‌های غربی به نظر می‌رسد از ۲۲ بهمن یعنی چهل و 

سومین سالگرد پیروزی انقلاب ۵۷ فراتر نباشد. 
گرچه این نوع ضرب‌الاجل‌ها در صورت پیشرفت مذاکرات 
همواره قابل تمدید است، اما به‌عنوان نوعی سناریوسازی 
می‌توان فرض کرد که ۲۲ بهمن، ضرب‌الاجل مذاکرات 
به سر رسد و ایران و طرف‌های غربی برجام نیز با اصرار بر 
مواضع خود و پرهیز از هرگونه نرمش و انعطاف، شکست 

نهایی و قطعی مذاکرات را اعلام کنند. 
گوناگونی  سناریوهای  مذاکرات،  شکست  فرضِ  به 
قابل‌تصور است و بسته به نوع رفتاری که ایران و کشورهای 
مقابلش ازآن‌پس در پیش خواهند گرفت، درجۀ خطر هر 

یک از این سناریوهای خیالی متفاوت خواهد بود. 
در ایـن میان امـا بدتریـن و خطرناک‌ترین 
سـناریوی قابل‌تصـور چه می‌تواند باشـد؟ 
به نظر من شاید به جز برخی محافل اسرائیلی، سایر 
طرف‌های درگیر در ماجرای هسته‌ای ایران هنوز در بارۀ 
ابعاد خطرات و تهدیداتِ بدترین سناریوی ممکن به‌دقت 
نیندیشیده باشند زیرا احتمالاً وقوع آن را بسیار دور از ذهن 

و کاملاً بعید می‌دانند. 
مروری بر حوادثِ آغازینِ جنگ‌های اول و دوم جهانی و 
وقایع منطقۀ خاورمیانه در چند دهۀ اخیر اما نشان می‌دهد 
خطرناک‌ترین  بحران‌ها،  اوج‌گیری  دوره‌های  در  که 
سناریوها همواره در کمین نشسته‌اند و تصمیم‌گیران 
سیاسی خوش‌خیال و غفلت‌زده را ناگهان به دام خود 
می‌اندازند. بدبختانه برخی بحران‌های بین‌المللی بنا به 
سرشت‌شان پیش‌رونده و اوج‌گیرنده‌اند و فقط در مراحل 
خاصی از روند خود قابل‌کنترل یا پیشگیری‌اند. اگر از آن 
مراحل عبور کنند، رفتار آن‌ها مانند ماشینِ از کنترل خارج 
شده‌ای در سراشیبی کوهستان است که در مسیر خود هر 
چیزی را زیر می‌گیرد و به هر مانعی برمی‌خورد بدون آنکه 

راننده بر هدایت و توقف آن تسلطی داشته باشد. 
بـا ایـن وضـع، بـه فـرضِ شکسـت قطعی 
مذاکـرات ویـن، بدتریـن و خطرناک‌تریـن 
خواهـد  ابعـادی  چـه  ممکـن  سـناریوی 

داشـت؟ 
بعد از شکست فرضی مذاکرات، در گام نخست قاعدتاً طرف 

غربی بر دامنۀ تحریم‌های اقتصادی و فشارهای سیاسی 
علیه جمهوری اسلامی خواهد افزود. تأثیر روانی این اقدام، 
نومیدی توده‌ی مردم از بهبود شرایط اقتصادی و در نتیجه 
کاهش شدید ارزش پولی ملی و اوج‌گیری قیمت‌هاست که 
این نیز به نوبه‌ی خود بر شدت نومیدی و نارضایتی تودۀ 
مردم می‌افزاید و آن‌ها را به سمت اعتراض‌های ناگهانی و 

سازمان‌نیافته سوق می‌دهد. 
در چنین فضایی، جمهوری اسلامی که خود را ازهرجهت 
هرگونه  می‌بیند،  خود  مخالف  کشورهای  تحت‌فشار 
تأثیرگذاری  برای  معنای »زمینه‌سازی  به  را  اعتراضی 
فشارهای دشمن و بازی در زمین آن« تعریف و آن را 
ممنوع اعلام می‌کند. اعلام این ممنوعیت اما به‌خودی‌خود، 
معمولاً مانع بروز اعتراض‌های لفظی و عملی نیروهای 
ناراضی نمی‌شود و به همین جهت، برای آنکه جنبۀ 
عملی و اجرایی به خود گیرد، اقداماتی چون اعلام شرایط 
فوق‌العاده یا امنیتی کردن شدید فضا و سرکوب سرسختانۀ 

هر نوع اعتراضی در هر سطحی را ضروری می‌سازد. 
بسته‌شدن روزنه‌های تنفس سیاسی و امنیتی شدنِ کاملِ 
فضا، علاوه بر آنکه سبب انباشت و تراکم خشم و نارضایتی 
و  بین‌المللی  بی‌سابقۀ  انزوای  می‌شود،  ناراضی  مردم 
فشارهای همه‌جانبۀ ناشی از آن را نیز به همراه می‌آورد و 
عملاً به مشروعیت نظام حاکم چنان آسیب می‌رساند که 
گروه‌های معارض آن حتی با مشی تروریستی، موقعیت 
تازه‌ای پیدا می‌کنند. هرگونه تحرک گروه‌های مسلحِ 
چنان  را  متقابل  سطح خشونت‌های  طبعاً  تروریستی 
افزایش می‌دهد که روانِ جمعی جامعه را به نقطه‌ی انهدام 
می‌رساند و آنان را در کنارِ تلاش برای فرار بی‌وقفه از کشور، 
در منجلابی از ترس و وحشت و یأس و سرخوردگی و یا 
عصیانِ غریزی و کور ناشی از این امور غرق می‌سازد. چنین 
اتفاقی در مراحلی از بحران سوریه نیز کم‌وبیش رخ داد و 
برخی از زیرشاخه‌های سازمان تروریستی القاعده در مقابله 
با رژیم بشار اسد از حمایت‌های بین‌المللی برخوردار شدند. 
در حوزۀ خارجی اما وضع از این هم وخیم‌تر می‌شود. 
فشارهای  تشدید  برابر  در  اسلامی  جمهوری  قاعدتاً 
کنارِ  در  و  نمی‌نشیند  بیکار  دیپلماتیک  و  اقتصادی 
پهپادی  و  موشکی  و  اتمی  برنامۀ  سریع‌تر  پیشبرد 
نیابتی خود  نیروهای متحد و  به مسلح کردن  خود، 
در منطقه نیز شتاب می‌بخشد. این مسئله بخصوص 
واکنش اسرائیلی‌ها را برمی‌انگیزد و آن‌ها را به استفاده 
ایران ترغیب  صریح‌تر از زبان تهدید نظامی در برابر 
می‌کند. جمهوری اسلامی هم به‌نوبه‌ی خود در برابر 
زبان تهدیدآمیز اسرائیلی‌ها سکوت نمی‌کند و بحث 
مقابله‌به‌مثل و حتی نابودی اسرائیل را در صورت برخورد 

نظامی بین دو کشور به‌صراحت پیش می‌کشد. 
این نوع تهدیدهای متقابل، تمام فضای منطقه و جهان 
را به‌شدت ملتهب می‌کند و خواسته و ناخواسته هر دو 
طرف را به سمت تمهیداتی برای برخورد عملی در روز 

مبادا سوق می‌دهد. 
تسلیحات  از  استفاده  بحث  اسرائیلی‌ها  میان،  این  در 
متعارف را برخورد با ایران به‌تدریج به سمت استفاده از 
تسلیحات غیرمتعارف سوق می‌دهند و با وخیم‌تر شدن 
اوضاع، از اشاره به استفاده از زرادخانۀ اتمی خود در برابر 

ایران هم خودداری نمی‌کنند. 
بر خاورمیانه را چندان  چنین تهدیدی سایۀ وحشت 
پررنگ می‌کند که سیل مهاجرت از هر سو به سمت اروپا و 
اقیانوسیه تشدید می‌شود و بحرانِ انسانی بی‌سابقه‌ای را در 

این دو قاره پدید می‌آورد. 
هر سطحی از عقل سلیم حکم می‌کند که در هر یک از 
مراحل تشدید این بحران، قدرت‌های جهانی برای مهار 
و کنترل آن وارد عمل شوند؛ اما چون در اینجا فرض بر 
رخ‌دادن بدترین سناریو است، داستان می‌تواند بدین 
ترتیب ادامه یابد که ارادی یا غیرارادی ناگهان فتیلۀ 

جنگ روشن شود. 
جنگ با حملۀ جنگنده‌ها و پهپادها و پرتاب موشک‌ها آغاز 
می‌شود. ایران چنانچه بارها اعلام کرده است، هر نقطۀ 
نظامی یا اقتصادی مربوط به اسرائیل و حامیان منطقه‌ای 
و بین‌المللی آن را که در تیررس موشک‌ها و پهپادهای 
آن قرار داشته باشند، هدفی مشروع برای حملات خود 
می‌داند. از آن طرف، نیروهای آمریکا در منطقه برای حمله 
به منشأ پرتاب موشک‌ها و پرواز پهپادها وارد عمل می‌شوند 
و اسرائیل هم در صورت واردشدن ضربه‌ای جدی به آن، 
فوری به تهدید استفاده از سلاح‌های اتمی خود رو می‌آورد و 
چه‌بسا آن‌طور که شلدون آلدلسون در سال ۱۹۱۳ پیشنهاد 
کرده بود، برای هشدار به تهران، ابتدا یکی از بمب‌های 

هسته‌ای خود را در کویر مرکزی ایران منفجر کند…
بدتریـن سـناریو در صورت شکسـت مذاکرات 
چیـزی شـبیه ایـن اسـت! چـه کسـی برپایی 
چنیـن جهنـم خانمان‌سـوزی را می‌پسـندد؟

احمد زیدآبادی مذاکرات وین و بدترین سناریوی ممکن! 
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سیاست

»پرونده هواپیمای اوکراینی به دلیل نواقصی که داشت، به 
دادسرا عودت داده شده تا با رفع نقص به دادگاه ارسال شود.« 
ذبیح‌الله خدائیان؛ سخنگوی قوه قضاییه جمهوری اسلامی 
یکی از نقص‌های پرونده را، عدم اعلام نظر کارشناس، به 
اولیای دم دانسته و گفته است: »پرونده در دادسرا رسیدگی 
و به همراه کیفرخواست به دادگاه ارسال شده و در نتیجه 

آن چند جلسه - دادرسی - هم برگزار شده است.« 
بارها  همکارانش،  و  خود  که  قضاییه  قوه  سخنگوی 
صلاحیت دولت کانادا را برای رسیدگی به سرنگونی پرواز 
۷۵۲ رد کرده‌اند؛ همچنین عنوان کرده: »دادخواستی از 

کانادا، به دادگاه تسلیم نشده است.« 
جمهوری اسلامی این خبر را در فاصله کوتاهی بعد از 
و  سوئد  بریتانیا،  کانادا،  کشورهای  ضرب‌الاجل  صدور 
اوکراین منتشر می‌کند؛ با اینکه در طی این دو سال، 
خود را مالک پرونده و نسبت به فشارهای بین‌المللی 

برای پاسخگویی؛ بی‌توجه نشان داده است. 
این چهار کشور؛ به جمهوری اسلامی وقت داده‌اند تا 
ژانویه  مذاکرات ۲۲  در  شرکت  برای  را  خود  موافقت 
است؛  هواپیمای ۷۵۲  سقوط  حقیقت‌یابی  درباره  که 
اعلام کند؛ وگرنه نتیجه صبر تمام شده این کشورها و 
خانواده‌های قربانیان؛ توقف گفت‌وگو با جمهوری اسلامی 
و پیگیری پرونده در قالب قوانین بین‌المللی خواهند بود. 

حامد اسـماعیلیون: کلمه حقیقت را غرامت 
نکنید!  ترجمه 

بریتانیا،  کانادا،  از صدور ضرب‌الاجل چهار کشور  بعد 
بازتاب  فارسی‌زبان  رسانه‌های  در  که  اوکراین  و  سوئد 
گسترده‌ای داشت؛ به گفتگو درباره »غرامت« اشاره شده 
بود؛ درحالی‌که تا پیش‌ازاین، خانواده‌های پرواز اوکراین، 
موضوع غرامت را بسیار کم‌اهمیت‌تر از حقیقت‌یابی و 
بودند.  دانسته  بود؛  اصلی‌شان  خواسته  که  دادخواهی 
موردی که جمهوری اسلامی در این دو سال، برای اینکه 
پرونده را در مسیر حل‌وفصل نشان دهد؛ به‌دروغ مدعی 

پرداخت آن به تعدادی از خانواده‌ها شده بود. 
حامد اسماعیلیون، سخنگوی انجمن خانواده قربانیان 

پرواز پی‌اس ۷۵۲ که همسر و دخترش را در این پرواز از 
دست داد؛ در توییتی که همان زمان منتشر کرد؛ خطاب 
به رسانه‌های فارسی‌زبان نوشت: »غرامت را در انگلیسی 
بیانیه‌ی چهار کشور،  compensation گویند. آنچه در 

که  است   reparation آمده،  اسلامی  جمهوری  علیه 
معنایی فراتر از غرامت دارد و بخش اصلی آن »حقیقت« 
است. در فارسی معادلی برای آن نداریم اما هرچه هست 

غرامت معنا نمی‌دهد.«

افزایش فشـار بین‌المللـی؛ نمایش پیگیری 
مجازات و 

سالگرد  دومین  به  شدن  نزدیک  با  می‌رسد  نظر  به 
سرنگونی پرواز پی‌اس ۷۵۲ به دست موشک‌های سپاه 
پاسداران و جان باختن ۱۷۶ مسافر و خدمه؛ فشارهای 
حکومت  مقابل  در  و  است  شده  بیشتر  بین‌المللی 
با  دادگاه  دو  پیش  چندی  که  هم  اسلامی  جمهوری 
حضور؛ ده افسر رده پایین به‌عنوان متهم برگزار کرد و 
در نامه‌ای به خانواده‌های جان‌باختگان پرواز اعلام کرد 
که شکایت‌شان را علیه گروهی از مقام‌های و نهادهایی 
که مطرح کرده‌اند؛ بررسی نخواهد کرد و حتی اجازه 
نداد؛ وکلایشان به پرونده دسترسی پیدا کنند؛ در پی 
فضاسازی و تدارک نمایشی است تا نشان دهد؛ پیگیر 

این پرونده و مجازات خاطیان بوده و هست. 

گـزارش معـاون دادسـتان کل اوکرایـن به 
 ۷۵۲ پـرواز  خانواده‌هـای 

ایران نام متهمان را مخفی می‌کند
»دسترسی اوکراین به نام‌ها، سمت‌های رسمی متهمان 
نشده  فراهم   ۷۵۲ پرواز  سرنگونی  پرونده  دررابطه‌با 
و اقدامات هر یک از آن‌ها به طور کامل، توسط ایران 
پنهان می‌شود. بااین‌حال به شما اطمینان می‌دهم که 
مراحل کیفری انجام می‌گیرد؛ چون ما در این مبارزه 

برای عدالت تنها نیستیم.« 
به گزارش هفته و به نقل از سایت Ukrinform، ماکسیم 
یاکوبوفسکی، معاون دادستان کل اوکراین، در آستانه 

قربانیان  بستگان  با   PS752 سقوط  سالگرد  دومین 
هواپیمای پرواز ۷۵۲ دیدار کرد و توضیحاتی را درباره 
کارهای انجام‌گرفته درباره این پرونده به آن‌ها ارائه داد. 

یاکوبوفسکی، کشورهای کانادا، بریتانیا و سوئد را شرکای 
قابل‌اعتماد اوکراین در هر دو بخش دولتی و جنایی این 
پرونده دانسته و گفته: »در طول این دو سال ۲۶ استعلام 
بین‌المللی در خصوص سرنگونی هواپیمای مسافربری 
به کشورهای خارجی ارسال شده اما در عوض، ایران 
درخواست‌های اوکراین را برای دریافت کمک حقوقی از 

جامعه بین‌المللی، نادیده می‌گیرد.«
 

پرونده را به دادستان‌های اوکراین ندادند
این مقام اوکراینی ایران را متهم کرده به نقض توافق‌های 
دور سوم مذاکرات بین‌دولتی که در ژوئن سال جاری 
برگزار شد و یکی از مهم‌ترین بندهای آن وعده‌ای بود که 
ایران به اوکراین داده بود؛ مبنی بر اینکه فرصتی را فراهم 
می‌کند تا دادستان‌های اوکراینی، این پرونده جنایی را 

قبل از اینکه به دادگاه ارسال شود؛ بررسی کنند. 
ماکسیم یاکوبوفسکی، معاون دادستان کل اوکراین، تعداد 
گزارش‌های تهیه شده در زمینه پرواز اوکراین را هشت 
گزارش  سه  ایرانی،  گزارش  چهار  که  دانسته  گزارش 

کانادایی و یک گزارش ویژه سازمان ملل متحد است. 
او به خانواده‌ها گفته: »سرویس امنیتی اوکراین، به‌صورت 
می‌کند؛  نظارت  به‌دست‌آمده  اطلاعات  روی  هفتگی 
شواهد را جمع‌آوری و به همه شما اطمینان می‌دهد که 
تمام اطلاعات موجود در مورد حادثه محفوظ می‌مانند.« 

از ۵۰ نفر بازجویی کردیم
در پایان این دیدار، یوری رود، رئیس‌دفتر دادستانی کل 
کشور، با اطمینان دادن به خانواده جان‌باختگان مبنی بر 
اینکه، همه اقدامات ممکن را برای اثبات حقیقت عینی 
و محاکمه عاملان این فاجعه انجام می‌دهند؛ از بازجویی 
۵۰ نفر به‌عنوان شاهد، بررسی بیش از ۱۰۰ عکس و 
فیلم و انجام یک آزمایش تحقیقاتی با حضور کارشناسان 

خبر داده است

بعد از ضرب‌الاجل کانادا، 
بریتانیا، سوئد و اوکراین، ایران اعلام کرد:

پرونده هواپیمای اوکراینی عودت 
داده شد چون نقص داشت! 

گروه خبر و گزارش هفته
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جامعه

از  یا در چه مرحله‌ای  »مهم نیست کجا، چه زمانی 
کمک‌کردن  برای  موقعیتی  همیشه  هستیم،  زندگی 
با ظرفیت‌های مختلف وجود دارد. ما بخشی از یک 
باید، چیزهایی که داریم  جامعه بزرگ‌تر هستیم که 
بگذاریم.  اشتراک  به  دیگران  با  آن  در  را  می‌دانیم  و 
ارتقای  به  کمک  برای  و  کنیم  رشد  بگیریم،  یاد 

محیط‌زیست و جامعه پایدارتر کمک کنیم.« 
برای  انگیزشی  متن  از یک  که خواندید؛  جمله‌هایی 
شما انتخاب و ترجمه نشده بودند؛ آن‌ها از بطن یک 
زندگی واقعی بیرون آمده‌اند. زندگی یک ایرانی موفق 
که تأثیرگذاری‌اش تنها در دایره زندگی شخصی‌اش 

نبود؛ »ابراهیم نوروزی.« 
مدیر آزمایشگاه و هماهنگ‌کننده دوره دانشگاه مک 
گیل که روز سیزدهم دسامبر از مری سایمون، فرماندار 

کل کانادا، مدال معتبر Sovereign را دریافت کرد. 
که  است  داوطلبانی  از  قدردانی  به‌منظور  که  مدالی 
بدون هیچ چشمداشت و دستمزدی، تأثیر قابل‌توجه 
کشور  از  خارج  در  چه  و  کانادا  در  چه  مستمری،  و 

داشته‌اند.
 

دانشـجوی دیروز دانشـگاه شهید بهشتی؛ 
امروز بدون مرز  دانشـمند 

و  خارجی  هم‌وطنان  زبان  به  یا  نوروزی  ابراهیم 
کارشناس  »ابی«  مک‌گیل؛  دانشگاه  در  همکارانش 

ارشد شیمی مواد غذایی و لبنیات از دانشگاه مک‌گیل 
 CFS( را دارد. او دانشمند معتبر در شاخه مواد غذایی
اینکه  ضمن  شده؛  معرفی  آمریکا(  متحده  ایالات 
ایمنی  و  بهداشت  متخصص  و  حرفه‌ای  شیمی‌دان 
حرفه‌ای )CRSP، کانادا( هم هست. خوشایند ما جامعه 
ایرانی اینکه بدانیم؛ او مدرک کارشناسی‌اش را سال 
از دانشگاه  ۱۳۵۱ در رشته مهندسی علوم غذایی و 

معتبر شهید بهشتی ایران گرفته است. 
اما چیزی که باعث شد تا این نشان به ابراهیم نوروزی 
و  منابع  همه  داوطلبانه  قراردادن  اختیار  در  برسد؛ 
اطلاعات علمی، اجتماعی، فرهنگی، آموزشی، تفریحی، 
و آکادمیکی است که از دهه ۱۹۷۰ جمع‌آوری کرده 

بوده. 
اختیار  در  هم  را  خود  وقت  که  منابع  این  نه‌تنها  او 
بسیاری کسانی گذاشته که در این زمینه علاقه‌مند 

و فعال بودند. 

کار داوطلبانـه، کلیـد رشـد شـخصیت و 
درک بهتـر دنیـا

تعهد او به کار داوطلبانه از این باور عمیق و ریشه‌ای 
می‌دانیم؛  هرآنچه  »بازپرداخت  که؛  می‌شود  ناشی 
نه‌تنها برای موفقیت جامعه ضروری است، بلکه کلید 
آن  در  که  است  دنیایی  بهتر  درک  و  شخصی  رشد 

زندگی می‌کنیم.« 

جامعه  یک  از  بخشی  »ما  می‌دهد:  توضیح  نوروزی 
بزرگ هستیم که باید در آن به‌اشتراک‌گذاری وجود 
داشته باشد. باید کار داوطلبانه را یاد بگیریم تا رشد 
کنیم و به ارتقای محیط‌زیست و جامعه پایدارتر کمک 

کنیم.« 
فعالیت‌های  دلیل  به  ایرانی،  دانشمند  این  اگرچه 
مختلفی که در نیم‌قرن گذشته و وقت و انرژی خود را 
صرف آن کرده؛ فهرست بلندبالایی از تمجیدها را در 
کارنامه خود دارد اما معترف است که این مدال برای 

او اهمیت ویژه‌ای دارد. 
از  بسیاری  میان  از  »انتخاب‌شدن،  نوروزی می‌گوید: 
سوی  از  معتبر  جایزه  این  برای  شایسته،  نامزدهای 
فرماندار کل، گواهی بر اهمیت تلاشی است که من 
برای کمک به ساختن جامعه‌ای بهتر، در سطح محلی 
من  افتخار  مایه  البته  و  داده‌ام  انجام  آن  از  فراتر  و 

است.« 
ویلیام  جمله؛  از  افرادی  به  این  از  پیش  مدال  این 
یک  به‌عنوان  تلاش‌هایش  و  حمایت  )برای  دویر 
چهار  از  بیش  برای  فعال،  مالی  کمک  جمع‌آورنده 
دهه(، ترزا گرابوفسکی )برای دادن فرصت به افراد با 
از  تیمی  ورزش‌های  در  برای شرکت  نیازهای خاص 
سال ۱۹۹۴( و فرانسوا لاندری )برای تمیز نگه‌داشتن 
و  جامعه  به  احترام  به  دیگران  تشویق  و  شهرش 

محیط‌زیست برای بیش از ۶۰ سال( داده شده است.

ابراهیم نوروزی بعد از دریافت مدال کانادا:

باید کار داوطلبانه را یاد بگیریم تا رشد کنیم

گروه خبر و گزارش هفته
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اقتصاد

آرمین آریان‌پور

پرونده اقتصادی کانادا در سال ۲۰۲۱ با همه افت 
از ورود سویه‌ای  با خبری شوم حاکی  و خیزش 
پایان  اومیکرون  نام  به  مسری  به‌شدت  و  جدید 
یافت. در این سال بانک مرکزی کانادا به‌سختی 
بین دو بازوی مهم اقتصادی یعنی تورم و بازیابی 
سویی  از  کشید.  نفس  بحران  از  پس  اقتصادی 
دولت  هدف  تورم  کاهش  برای  بهره  نرخ  تنظیم 
نمی‌خواست  مرکزی  بانک  دیگر  سوی  از  و  بود 
از رونق و شدت رشد اقتصادی آن هم در زمان 
بحران کرونا کاسته شود. شک و تردید در تمام 
میزان  و  زمان  مورد  در  سه‌ماهه  گزارش‌های 
در  اکنون  می‌خورد.  چشم  به  بهره  نرخ  افزایش 
نرخ  که  می‌کنند  گمان  اقتصاددانان  سال  پایان 
بهره بسیار زودتر از پیش‌بینی قبلی بانک مرکزی 
بپیوندد. گمان  یعنی برای سه‌ماهه دوم به وقوع 
می‌رود اواخر ماه ژانویه سال آینده بانک مرکزی 
آن  سر  بر  مدت‌هاست  که  تصمیمی  به  سرانجام 
این  با  بپوشاند.  عمل  جامه  گفتگوست  و  بحث 
و  اقتصادی  رشد  روند  تا  می‌رود  احتمال  رویداد 
یابند،  کاهش  هم‌زمان  طور  به  تورم  همین‌طور 
یعنی  کرونا  جدید  سویه  که  زمانی  در  هم  آن 
قرنطینه و بسته‌شدن  از  اومیکرون موج جدیدی 
عاملی  خود  و  داشته  دنبال  به  را  کسب‌وکارها 

برای کندی چرخ اقتصاد باشد. 
را  اومیکرون  بانک مرکزی سویه  اصلی که  دلیل 
در این تصمیم نادیده می‌گیرد این است که تورم 
سویه  و  است  صعودی  شیب  در  به‌خودی‌خود 
و  عرضه  چرخه  در  اختلال  با  می‌تواند  جدید 
تقاضا بر افزایش قیمت محصولات و مواد غذایی 
اومیکرون  سویه  مرکزی  بانک  بنابراین  بیفزاید؛ 
می‌داند  تورم  افزایش  به  منجر  خطری  بیشتر  را 
تا کاهش رشد اقتصادی. قرار است روز بیست و 
ششم ژانویه بانک مرکزی چشم‌انداز سیاست‌های 
پولی برای سال جدید را اعلام کند. دلیل اصلی 
کارشناسان  که  است  این  سریع  چرخش  این 
بانک مرکزی و حوزه اقتصاد کانادا به این نتیجه 
رسیده‌اند که ممکن است سایه تورم از آنچه فکر 
می‌کردند سرسختانه‌تر و برای مدتی طولانی‌تری 
ممکن  اینکه  به  اشراف  با  ازاین‌رو  و  بماند  باقی 
است زمستان امسال با بسته‌شدن مجدد مشاغل 
همراه باشد دل به این تصمیم دادند. کارشناسان 
معتقدند در سال آینده ممکن است نرخ بهره در 

چهار مرحله افزایش یابد. 
کار بانک مرکزی در این زمینه سخت است چرا 
که باید بدون مسدودکردن مسیر رشد اقتصادی 
تورم را نیز با نزدیک کردن آن به نرخ هدف یعنی 

دو درصد، مهار کند. به گزارش اداره آمار کانادا 
دهم  هفت  و  چهار  به  نوامبر  ماه  در  تورم  نرخ 
درصد رسیده است. این اتفاق در سال ۲۰۰۳ نیز 
از سوی  افزایش سریع نرخ بهره  رخ‌داده بود که 
بانک مرکزی را به دنبال داشت. در روزهای اخیر 
کشورهای  پیشتاز  انگلستان  مرکزی  بانک  نیز 
گروه G۷ در افزایش نرخ معیار بانکی از یک‌دهم 
درصد به بیست و پنج صدم درصد بود. نرخ تورم 
در بریتانیا به حدود پنج و یک‌دهم درصد رسیده 
است این در حالی است که نرخ هدف برای تورم 
موضوع  این  است.  درصد  دو  حدود  کانادا  مانند 
شاید موجب شده تا بانک مرکزی کانادا پیش از 
بانک همسایه یعنی ایالات متحده دست به اتخاذ 

چنین تصمیمی بزند. 
می‌تواند  بهره  نرخ  افزایش  پیامد‌های  از  یکی 
مسکن  معاملات  حجم  در  کاهش  اندکی 
به  گذشته  سال  دو  در  مسکن  بهای  باشد. 
نمی‌رود  گمان  و  افزایش‌یافته  بی‌سابقه‌ای  طرز 
ممکن  بهره  نرخ  افزایش  بیاید.  پایین  به‌راحتی 
است اندکی بازار مسکن را از حرارت و تب‌وتاب 
معتقدند  املاک  حوزه  کارشناسان  ولی  بیندازد 
از  ماند.  خواهند  باقی  اوج  در  همچنان  قیمت‌ها 
 CREA کانادا  مسکن  و  املاک  آژانس  دیگر  سوی 

گسترش تدریجی سلطه سویه جدید 
کـرونا و تاثیر آن بر اقتصادِ کانادا
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بازار  در  حرارت  کاهش  که  می‌کند  پیش‌بینی 
تقاضا  و  عرضه  میزان  شدن  نزدیک  و  مسکن 
قیمت‌ها  بیشتر  افزایش  باعث  می‌رود  احتمال 
بسیار  قیمت  افزایش  مقدار  این  اگرچه  شود. 
سازمان  این  بود.  خواهد   ۲۰۲۱ سال  از  کمتر 
که  کانادا  مسکن  بهای  که  می‌کند  پیش‌بینی 
یافت  افزایش  به‌شدت   ۱۹ کووید  بحران  پی  در 
بعید  بنابراین  و  نیابد  کاهش  طولانی  مدتی  تا 
در کاهش  بتواند چندان  بهره  نرخ  افزایش  است 
نوامبر  ماه  ایفا کند. در  آن نقش مؤثر و سریعی 
حدود  قبل  ماه  به  نسبت  ملک  متوسط  قیمت 
مشابه  به مدت  نسبت  و  و هفت دهم درصد  دو 
پنج و سه دهم  و  بیست  در سال گذشته حدود 
این  گزارش  طبق  است.  داشته  افزایش  درصد 
آژانس، بیشترین قیمت متوسط املاک در کانادا 
کمترین  و  انتاریو  و  کلمبیا  بریتیش  به  مربوط 
و  نیوبرانزویک  به  مربوط  فاحش  اختلافی  با  آن 

است.  نیوفاندلند 
یکی از دیگر راه‌هایی که از طرف اعضای کابینه 
مطرح  مسکن  معضل  حل  برای  ترودو  دولت 
خریداران  توسط  خانه  خرید  کردن  ممنوع  شده 
خارجی است. احمد حسین وزیر سابق مهاجرت 
رویترز  با  مصاحبه‌ای  در  مسکن  کنونی  وزیر  و 
گفت که مسکن باید در اختیار کانادایی‌ها و برای 
مصرف آنان باشد نه وسیله‌ای برای سرمایه‌گذاری 
وی  خارجی.  سرمایه‌داران  توسط  منفعل 
همچنین از طرح شهرداری‌ها برای تراکم مسکن 
شده  پیاده  زلاندنو  در  که  طرحی  کرد.  استقبال 
و به سازندگان اجازه ساخت سه ملک در فضای 

یک ملک تک خانواده را می‌دهد. بنا به نظر وزیر 
مسکن چنین طرحی منجر به ساخت واحدهای 
در  ترودو  دولت  شد.  خواهد  بیشتری  مسکونی 
سومین دور پیروزی تشکیل دولت قول داده تا از 
و  کرده  جلوگیری  خارجی  سرمایه‌گذاران  هجوم 
حدود یک میلیون و چهارصد هزار واحد مسکونی 
برای مردم بسازد و مسکن قابل استطاعت برای 

همه اقشار جامعه فراهم کند. 
گزارش  آخرین  در  کانادا  ملی  ناخالص  تولید 
هشت  حدود  دسامبر  ماه  در  کانادا  آمار  اداره 
این  و  است  داشته  مثبت  رشد  درصد  دهم 
هنوز  که  شده  محاسبه  اکتبر  ماه  در  میزان 
موج جدید  و  محدویت‎ها  اومیکرون سبب  سویه 
چهاردهم  حدود  مقدار  این  بود.  نشده  قرنطینه 
 ۲۰۲۰ فوریه  ماه  به  مربوط  میزان  از  درصد 
ولی  است  کمتر  کرونا  همه‌گیری  از  قبل  یعنی 
لازم  اعتمادبه‌نفس  رشد  میزان  همین  بااین‌حال 
نرخ  زودرس  افزایش  برای  مرکزی  بانک  به  را 
ناخالص  تولید  در  رشد  از  میزان  این  داد.  بهره 
کلمبیا  بریتیش  استان  سیل‌های  وجود  با  ملی 
می‌دهد  نشان  مطالعات  دارد.  خوش‌بینی  جای 
و  گردشگری  و  هتلداری  مانند  بخش‌هایی 
کرونا  بحران  دلیل  به  پیش‌ازاین  که  رستوران‌ها 
رشد  این  در  بود  کوتاه  بازار  سود  از  دستشان 
نقش داشته‌اند. این بررسی‌ها نشان می‌دهد رشد 
کماکان  سلامت،  بحران  وجود  با  کانادا  اقتصاد 
آهسته ولی پیوسته است. به عقیده اقتصاددانان 
حتی با درنظرگرفتن ورود سویه جدید اومیکرون 
افزایش محدودیت‌های مربوط به آن  به کشور و 

همچنان رشد اقتصادی کانادا حاکی از این است 
میزان  است.  قوی  اقتصادی همچنان  که محرک 
حتی  ملی  ناخالص  رشد  برای  شده  زده  تخمین 
جاری  سال  آخر  سه‌ماهه  در  اومیکرون  وجود  با 

حدود پنج و نیم درصد است. 
اداره آمار کبک نیز در گزارشی رشد تولید ناخالص 
ملی این استان را سه و نیم درصد اعلام کرد. به 
عقیده کارشناسان علت بالا بودن این میزان از حد 
انتظار کم‌شدن محدودیت‌ها در سه‌ماهه دوم و به 
از  استفاده  به  اشتیاق مصرف‌کنندگان  آن  دنبال 
خدمات، خرید محصولات و رفتن به رستوران‌ها 
بالاتر  وجود  با  است.  توریستی  فصل  در  به‌ویژه 
کبک  ملی  ناخالص  تولید  انتظار،  حد  از  بودن 
کمتر  کانادا  استان‌های  سایر  از  دوم  در سه‌ماهه 
بخش‌های  سایر  همچون  به‌علاوه  است.  بوده 
ناشی  محدودیت‌های  تدریجی  افزایش  با  کانادا، 
روند  این  احتمالاً  اومیکرون  سویه  ورود  از 
کمی  آتی  هفته‌های  در  کبک  اقتصاد  روبه‌رشد 
این  اصلی  دلیل  کارشناسان  شد.  خواهد  کندتر 
ناخالص در سه‌ماهه سوم را ناشی  افزایش تولید 
افزایش  مصرف‌کنندگان،  هزینه‌های  افزایش  از 
افزایش  همچنین  و  کبک  دولت  هزینه‌های 
برعکس،  می‌دانند.  واردات  به  صادرات  نسبت 
مسکونی  املاک  در  ساخت‌وساز  شدید  کاهش 
قابل‌عرضه  ملک  میزان  سال  سوم  سه‌ماهه  در 
شرکت‌های  آمد  در  همچنین  و  مسکن  بازار  در 

ساختمانی را کم کرده است. 
بنا بر آنچه به‌عنوان جمع‌بندی انتهای سال گفته 
شد، در تمام بخش‌های اقتصادی بحران سلامتی 
و به‌خصوص سویه جدید نقش اساسی ایفا خواهد 
و  ناخوشایند  رخدادهای  است  مسلم  آنچه  کرد. 
غیرمنتظره همواره در پیش روی کشور و اقتصاد 
کنون  تا  کانادا  اقتصاد  ولی  داشت  خواهند  قرار 
استوار  نسبتاً  تصویری  بحران دوساله  این  و طی 
این  نشان داده است. طبیعتاً مهم‌ترین عامل در 
ثبات پشتیبانی دولت فدرال و دولت‌های استانی 
از افراد و شرکت‌ها است ولی نباید فراموش کرد 
از  این حمایت‌های دولتی خود بخش مهمی  که 
بدهی‌های ملی است که پس از بازیابی اقتصاد از 
مناسب  راهکارهای  آن  تعدیل  برای  کرونا  آفت 

ارائه شود. 

finan� خبری  شبکه‌های  وبسایت   منابع: 
و  لاپرس  و  دومونرویال  ژورنال  و   cialpost

سی‌تی‌وی نیوز
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گروه ترجمه هفته

بازپرداخت  موعد   ،۲۰۲۲ سال  فرارسیدن  با 
شیوع  علت  به  کانادا  فدرال  دولت  که  وام‌هایی 
داده  کسب‌وکارها  برخی  به  همه‌گیری  بیماری 

است هم فرامی‌رسد.
چگونگی  درباره‌ی  را  نگرانی‌هایی  موضوع  این 
ویژه  به  کسب‌وکارها،  در  وام‌ها  این  بازپرداخت 

کسب‌وکارهای کوچک، ایجاد کرده است.
هدیه  یک  کریسمس،  به  مانده  هفته  دو  سپس، 
کوچک: وزیر دارایی، کریستیا فریلند، گفت که به 
بودجه،  و  اقتصادی  به‌روزرسانی  از  بخشی  عنوان 

مهلت بازپرداخت وام‌ها تمدید خواهد شد.
اما  کلی،  کانادا،  مستقل  بازرگانی  انجمن  رئیس 
باید  مدت  چه  در  که  پرسش  این  به  پاسخ  در 
بازپرداخت کنیم و قوانین چیست؟ می‌گوید که ما 

هنوز پاسخی برای این موضوع نداریم.
کانادا  اضطراری  تجاری  حساب  که  است  گفتنی 
به  کانادا  دلار  میلیارد   ۴۸.۴ ارزش  به  وام‌هایی 
که  است  کرده  ارائه  شرکت  هزار   ۸۸۶ تقریباً 
بیشترین بخش از آنها، تقریباً ۴۱ درصد، در انتاریو 

هستند.
دولت این پول را به سرعت تأمین کرد تا شرکت‌ها 
بتوانند از آن برای هزینه‌های مختلف مانند اجاره، 

آب و حقوق و دستمزد استفاده کنند.
را   CEBA برنامه  بار  اولین  برای  هنگامی که دولت 
در شروع همه‌گیری ایجاد کرد، مهلت بازپرداخت 
هر  برای  کرد،  تعیین   ۲۰۲۲ دسامبر   ۳۱ تا  را 
و  نپردازد  بهره‌ای  می‌خواست  که  وام‌گیرنده‌ای 

بخشی از وام هم بخشیده شود.
کلی گفت که مهلت زمانی آن زمان منطقی به نظر 
می‌رسید و گمان می‌رفت ظرف چند هفته یا چند 

ماه کشور از این حالت خارج می‌شود.
 او افزود که محدودیت‌های بهداشت عمومی که بر 

بازپرداخت وام‌های 
کرونایی و نگرانی 

کسب‌وکارهای کانادایی 
مشاغل و موسسات غیر انتفاعی تأثیر می‌گذارند، تا 
زمانی که همه‌گیری هست، ادامه دارند و بر درآمد 
محدودیت‌ها  که  حالی  در  می‌گذارند.  تأثیر  آنها 
اومیکرون عدم اطمینان  یافته‌اند، سویه‌ی  کاهش 
باشد  راه  در  است  آنچه ممکن  مورد  در  مجددی 

به بار آورده.
تا  می‌خواهیم  دولت  از  ما  واقع،  »در  گفت:  کلی 
متوسط  و  از شرکت‌های کوچک  را  حمایت خود 
پیش  کجا  کارها  اینکه  به  بسته  دهد.  افزایش 
 CEBA از  بزرگ‌تری  وام  به  است  ممکن  می‌رود، 

برای کمک به کسب‌وکارها نیاز داشته باشیم.«
این انجمن دولت فدرال را تحت فشار قرار داده بود 
تا مهلت بازپرداخت را تا دسامبر ۲۰۲۴ به عقب 
بیندازد تا به وام‌گیرندگان بیشتری کمک کند از 

گزینه‌های بهره صفر و بخشش استفاده کنند.
از  نیمی  حدود  می‌کند  فکر  که  گفت  کلی 
باشند  موقعیتی  در  است  ممکن  کوچک  مشاغل 
سال  طول  در  را  خود   CEBA وام  بازپرداخت  که 
است  ممکن  دیگر  نیمی  کنند.  آغاز   ۲۰۲۲
خرده‌فروشی،  بخش‌های  در  شرکت‌هایی  برای 
طول  بیشتر  خدمات  و  گردشگری  مهمان‌داری، 

بکشد.
کلی خاطرنشان کرد: »به جزئیاتی در مورد زمان 
کارها  و  کسب  تا  داریم  نیاز  وام‌ها  این  پرداخت 

بتوانند برنامه‌ریزی را شروع کنند.«
با این حال، داده‌های اصلی در مورد اقتصاد کانادا 

در سال جدید تا حد زیادی مثبت است.
بازار کار تا پایان تابستان تمام زیان‌های ناشی از 
شروع همه‌گیری سال گذشته را جبران کرد و نرخ 
بیکاری در ماه نوامبر در حدود ۰.۳ درصد نسبت 
فوریه  در  ثبت‌شده  همه‌گیری  از  قبل  سطح  به 

۲۰۲۰ بود.

که  است  کرده  رشد  حدی  به  همچنین  اقتصاد 
اداره آمار کانادا تخمین زده است که کل فعالیت 
از سطح  اقتصادی در ماه اکتبر ۰.۵ درصد کمتر 

قبل از همه‌گیری بوده است.
اما شک و تردیدها وجود دارند.

که  داد  نشان  گذشته  ماه  در  کانادا  آمار  گزارش 
انتظار می‌رود ۱۵.۱ درصد از مشاغل در بازپرداخت 
کمک‌های دولتی طی ۱۲ ماه آینده »چالش‌های 

عمده‌ای« داشته باشند.
گزارش فصلی در مورد شرایط کسب و کار نشان 
می‌دهد که بیشتر مشاغل با نگرانی‌های بدهی در 
صنایع خدماتی، مانند مسکن، خدمات غذایی، هنر 
و سرگرمی، هستند که هنوز به طور کامل از رکود 

اقتصادی سال گذشته بازنگشته‌اند.
از دست دادن مهلت بازپرداخت به این معنی نیست 
که دولت یک شرکت را صرف نظر از وضعیت مالی 
خود مجبور به بازپرداخت وجوه می‌کند. در عوض، 
را  وام  از  توانایی بخشودگی بخشی  دریافت‌کننده 
از دست می‌دهد و با نرخ بهره سالانه پنج درصد 

مواجه می‌شود.
که  نیستند  بدهی‌هایی  تنها   CEBA وام‌های 
که  گفت  کلی  دارند.  کوچک  کسب‌وکارهای 
آنها  که  می‌دهد  نشان  او  اعضای  از  نظرسنجی 
طول  در  بدهی  دلار  هزار   ۱۷۰ متوسط  طور  به 

همه‌گیری به بار آورده‌اند.
صورت  یا  نشده  پرداخت  اجاره  آن  از  بخشی 
تامین‌کنندگان  به  نشده  پرداخت  حساب‌های 
است. برخی از آن‌ها هم روی کارت‌های اعتباری 
است که مالکان را در معرض نرخ بهره بالاتر قرار 

می‌دهد.

منبع: وب‌سایت شبکه خبری سی‌تی‌وی نیوز
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انتشار مقاله‌ای درباره حجاب در مجله معتبر پزشکی 
آن  و درخواست حذف  به عذرخواهی  کانادا، منجر 
شد. در این مقاله به موضوع حجاب اجباری خصوصا 
برای کودکان پرداخته شده که باعث خشم گروهی از 

مسلمانان شده است. 
 ،)CMAJ( اخیراً در ژورنال معتبر انجمن پزشکی کانادا
مقاله‌ای منتشر شده با عنوان »از ابزار ظلم به‌عنوان 
باعث  که  نکنید.«  استفاده  شمول  و  تنوع  نماد 
حجاب  مورد  در  زیادی  بحث‌های  به‌وجودآمدن؛ 
شده است. آن هم در فاصله کوتاهی از سروصدایی 
که اخراج فاطمه انوری معلم مسلمان و محجبه، پایه 
سوم ابتدایی طبق »لایحه ۲۱« به همراه داشت و البته 

هنوز هم ادامه دارد.

احترام به انتخاب و ضدیت با اجبار
اما ماجرای این مقاله از اینجا شروع شد که مجله 
انجمن پزشکی کانادا از تصویر دختران نوجوانی برای 
یکی از مطالب خود استفاده کرده بود که یکی از آن‌ها 
حجاب داشت. موضوع مطلب هم درباره مداخلات 
اجتماعی در مراقبت‌های اولیه بود. در ادامه انتشار 
این مطلب، دکتر شریف امیل، جراح کودکان مونترال، 
مقاله‌ای نوشت که طی آن عنوان شده بود: »من به 
انتخاب زنان، احترام می‌گذارم تا هویت خود را آن‌طور 
که می‌خواهند، بیان کنند و نشان دهند؛ اما آزار و 
تبعیضی که برخی از زنان برای پوشیدن حجاب تجربه 
می‌کنند؛ هم »واقعی« است و هم »اشتباه« است و 
نمی‌توان این واقعیت را تغییر داد که حجاب، نقاب 
و برقع، ابزار سرکوب میلیون‌ها دختر و زن در سراسر 

جهان شده که حق انتخاب ندارند.«
دکتر شریف امیل، در ادامه مقاله آورده: »من به زنانی 
که حجاب را رهایی‌بخش می‌دانند، احترام می‌گذارم 
اما باید زنان و دخترانی را نیز به یاد بیاوریم که حجاب 

را ظالمانه و زن‌ستیزانه می‌دانند.« 
مشورتی  شورای  که  بود  مقاله  این  انتشار  از  بعد 
مسلمانان کانادا؛ آن را نمونه‌ای از اسلام هراسی دانست 

و به دنبالش، واکنش‌ها و بحث‌های شدیدی هم در 
رسانه‌های اجتماعی درگرفت تا اینکه دکتر کریستین 
پاتریک - سردبیر موقت CMAJ- از آنچه آن‌ها »آسیب 

ناشی از این مقاله« دانسته بودند، عذرخواهی کرد. 
سردبیر مجله با بیان این مطلب که مسئولیت کامل 
از  مجموعه‌ای  در  می‌گیرد  عهده  بر  را  آن  انتشار 
توییت‌هایش نوشت: من به دنبال تماس برقرار کردن 
با پزشکان زن مسلمان بودم که تصویر استفاده شده در 
CMAJ باعث برانگیختن آسیب‌های روحی کودکی آن‌ها 

شده بود اما آن‌ها با انتشار حرف‌هایشان مخالفت کردند. 
دکتر پاتریک همچنین به مسئولیت خودش در انتخاب 
تیتر اشاره کرده و می‌گوید: »به‌عنوان یک ویراستار، من 
قدرت کلمات را می‌دانم و این اشتباه من بوده است. 
چرا که مقاله بدون هیچ ابهامی، حجاب را ابزار ظلم 

می‌داند و این اشتباه، آزاردهنده و توهین‌آمیز است.«

حجـاب در ایـران؛ انتخـاب نیسـت اجبار 
ست ا

اما در صحبت تلفنی که دکتر امیل با CTVNews داشته؛ 
محتوای مقاله را در راستای پرداختن به چند نکته اصلی 
دانسته که یکی از آن‌ها در ارتباط با مناسب دانستن 
حجاب برای یک کودک نوپا یا دختری است که به بلوغ 

نرسیده است. )اشاره به‌عکس مورداستفاده در مجله( 
را  دنیا  سراسر  در  مسلمان  زنان  بیشتر  حجاب  او 
دانسته  شخصی‌شان  انتخاب  از  خارج  موضوعی 
و می‌گوید: »قبل از انتشار مقاله، با ناشر و سردبیر 
موقت CMAJ، همراه با یک کارآموز که خواست نامش 
فاش نشود، ملاقات کردم. این کارآموز گفت که این 
تصویر خاطرات به سر داشتن حجاب در کودکی را به 
یادش آورده و همچنین آموزش‌هایی که به او تلقین 
می‌کردند؛ بدنش باید پوشیده شود؛ چراکه موردعلاقه 

جنس مخالف است.« 
دیدگاهی که دکتر امیل هم می‌خواست در مقاله خود، 
آن را با دیگران به اشتراک بگذارد اما نه با این تیتر که 

درباره‌اش می‌گوید: »تیتر مطلب را خودم نزده و تنها، 
نسخه قبل از چاپ را دیدم. تیتر »تحریک‌آمیز« بود 
و نتوانست به مطلب اشاره کند. من نگران وضعیت 

پاتریک، سردبیر موقت مجله هستم.«
نویسنده نامه، انتخاب حجاب و استفاده از آن برای 
سرکوب زنان در سراسر جهان را دو موضوع یکسان 
قوانینی که  تمام  با  به‌شدت  ندانسته و گفته: »من 
زنان را صرفاً به دلیل داشتن حجاب از کار محروم 
می‌کند، مخالف هستم. در این مدت هم از کسانی 
که احساساتشان با نوشته من هم راستا بوده؛ پیام‌های 
زیادی گرفته‌ام. از جمله یک پزشک ایرانی در ونکوور 
که شاهد برخورد جدی با دختری بوده که در حال 

رانندگی حجاب نداشته است.« 
ایران  وضعیت  به  بازهم  مطلب  از  دیگری  در جای 
اشاره شده است: »در کشورهایی مانند ایران، داشتن 
قوانین حجاب  به  اعتراض  و  است  اجباری  حجاب، 

اجباری منجر به حبس طولانی‌مدت شده است.«

مسـئول دفـاع از شـورای ملی مسـلمانان 
کانـادا، نفـرت آنلایـن و خشـونت واقعی 

لینا الباکر، مسئول دفاع کبک از شورای ملی مسلمانان 
کانادا، هم با اشاره به این نکته که ۱.۸ میلیارد نفر 
تجربیاتشان  که  در سراسر جهان هستند  مسلمان 
درباره حجاب متفاوت است؛ به‌عنوان زنی که خودش 
حجاب دارد، عنوان کرده: »آزادی مذهبی بسیار مهم 
است و برداشت‌ها و تجربه‌های زیادی در مورد حجاب 
باید این کار را از طریق تحقیق و  وجود دارد و ما 
بررسی‌های کامل دانشگاهی انجام دهیم. همیشه باید 
به‌خاطر داشته باشیم که حجاب در صورتی پذیرفته 

شده است که یک انتخاب باشد.« 
او درباره این مقاله هم گفته است: »فقط کلیشه‌های 
گسترده و کلیشه‌های آشکار را موردبحث قرار داده 
و انتشارش غیرمسئولانه بوده است. به‌ویژه در زمان 
همه‌گیری که پزشکان با افرادی که حجاب دارند با 

جامعه

گروه ترجمه هفته

مقاله‌ای درباره حجاب و 
پوزش‌خواهی مجله معتبر 

پزشکی کانادایی
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خوانندگان

جعفر خدیر

انتقادی دوستانه به مرکز زنان افغان
در نشریه هفته شمارۀ ۶۵۹ ضمن خواندن مطلبی درباره 
فعالان حمایت از کودک وابسته به مرکز زنان افغان عکسی 
توجه مرا به‌خود جلب و حیرت و تعجب مرا برانگیخت! 
عکسی بود از ملاقات فعالان حمایت از کودکان با آقای 
استفن هارپر نخست‌وزیر سابق محافظه‌کار کانادا که به 

نظر من عملکردش ضد کودک بود.
چرا ضد کودک؟

سرکار خانم عارف و همراهان محترم: انجمن زنان شما 
افغانستانی مصدر خدمات  برای جامعۀ  مدت ۱۶ سال 
یعنی  میزبان  جامعه  با  رابطه  ایجاد  هدفش  و  بوده 
در  که  مردمی  یعنی  سیاست‌بازان(  نه  )و  کانادا  مردم 
کوچه و بازار و محیط کار در کنار مهاجرانند، ازجمله 
مهاجران افغانستانی، تا اینها بتوانند زندگی خود را در 
یکدیگر  عواطف  از  و  بخشند  تعادل  میزبان  مردم  کنار 
بهره‌مند شده و با تبادل آموخته‌ها، آگاهی‌ها و توانایی‌ها 
به‌  بیشتر  هرچه  میزبان  جامعۀ  و  تازه‌وارد  جامعۀ  بین 
باز  افغانستان زیر  نزدیک شوند. مردم رنج کشیده  هم 
۴۰ سال جنگ تحمیلی اوباشان ماوراء دریاها، تجارب 
و حکایت‌های زیادی دارند و می‌توانند با انتقال و نشر 
افراد  آگاهی  و  سیاسی  به‌درک  میزبان  جامعه  در  آنها 
ملت‌های  عاطفی  و  فرهنگی  به‌لحاظ  و  بیفزایند  آن 

افغانستانی و کانادایی را به‌هم پیوند زنند.
و  خوب  بسیار  میزبان  و  مهمان  هماوردهای  این  همه 
قابل تحسین‌اند اما سؤال اینجاست حمایت از کودکان 

چه ربطی به دیدار با قاتلان کودکان دارد؟
انجمن زنان افغان و فعالان گرانقدر حمایت از کودکان 
برنامه‌ها و اهداف خیرخواهانه هیچگونه همخوانی و  با 
و  سیاست‌باز  قماش  از  هارپر  استفن  آقای  با  تناسبی 
اینکه افغانستان را ۴۰ سال به جنگ و ویرانی کشاندند و 
ملت نجیب افغانستان را در خاک و خون نشاندند ندارند. 
در ایران یک اصطلاح پرمعنای سیاسی داریم، می‌گوییم 
»ما را سر کار گذاشته‌اند« که حاصل قرن‌ها تجربه از 
سرخوردگی‌های  و  بهره‌کشی‌ها  و  دوروئی‌ها  خیانت‌ها، 
ایران است. توصیه حقیر این است که این شخصیت‌های 
خوش‌ظاهر و بدباطن با نیات شیطانی مبادا افراد نجیب 
و نیکوکار و فعال اجتماعی انجمن زنان افغان را سر کار 

بگذارند!
استفن هارپر چگونه شخصیتی است؟ 

همه ما می‌دانیم در بمباران‌ها و یورش‌های اسرائیل علیه 
فلسطینی‌ها، اطفال فلسطینی زیادی پدر، مادر یا هر دو 
را از دست داده و بی‌سرپرست و یتیم می‌مانند هزارانند.
نیکوکار  افراد  در سال ۲۰۰۶  هارپر  آمدن  کار  روی  تا 
این شانس را داشتند با ۸۰۰ دلار در سال یکی از این 

به لحاظ مسکن، تحصیل، درمان و خوراک  را  یتیمان 
از  به قدرت  به‌محض رسیدن  اما هارپر  بگیرند  به‌عهده 
فرط وابستگی به لابی صهیونیستی و خوش‌خدمتی به 
اسرائیل این دریچه امید را به‌روی یتیمان بی‌سرپرست 
بست و آن‌را در سرتاسر کانادا ممنوع ساخت. او نه تنها 
دیگر  شده‌ی  شناخته  فاشیست  یک  بدخیم‌تر  همتای 
است به‌نام بنیامین نتانیاهو که به‌هرحال در کشورش با 
فبسطینی‌ها روزمره درگیر است، اما هارپر جاه‌طلبانه در 
بندوبست‌ها و سیاست‌بازی‌های قدرت‌طلبانه ی زودگذر، 
به گرسنگی کشاند.  را  فلسطینی  یتیم بی‌کس  هزاران 
زیر  به موارد  این عنصر راست‌رو  بیشتر  برای شناختن 

اشاره می‌شود:
فقیر  مردم  به  نسبت  و  قهار  جنگ‌طلب  یک  او 

جهان‌سومی سنگ دل بود.
۱( او از مدافعان سرسخت تهاجم و جنگ در عراق بود 
به  پارلمان کانادا  نماینده‌ی  و در سال ۲۰۰۳ در مقام 
جنگ در عراق رای داد و به شرکت کانادا در آن اصرار 

ورزید.
کار  روی  محض  به   ۲۰۰۶ سال  در  هارپر  استفان   )۲
آمدن سهمیه کمکی دولت کانادا را به مردم فلسطین 
که به توصیه‌ی سازمان ملل متحد برقرار بود قطع کرد.

بمباران های  به  به‌مدت ۳ سال  از فوریه ۲۰۰۹  او   )۳
افغانستان شدت بخشید.

و  آموزشی  سازمان‌های  بودجه  افزایش  به‌جای  او   )۴
تربیتی بودجه‌ی زندان ها را در کانادا دو برابر کرد.

۵( هارپر در سال ۲۰۱۲ در وابستگی به صهیونیسم و در 
راستای خدمت به اسرائیل روابط دیپلماتیک کانادا را با 
ایران به‌کلی قطع نمود و بدین ترتیب ایرانیان کانادا را 
دچار مشکلات و هزینه‌های زیاد در انجام امور کنسولی 

نمود.
در  بود  کنار ۹ کشوری  در  نوامبر ۲۰۱۲  در  هارپر   )۶
دنیا که در مخالفت با تصمیم سازمان ملل متحد دایر 
به شناسایی سمبولیک حکومت خودمختار فلسطینی به 

عنوان »دولت« رای داد.
خاورمیانه‌ای  نقشه‌های  اجرای  راستای  در  هارپر   )۷
کردن  کلنگی  در  را  کانادا  هوایی  نیروی  آمریکا، 
کشورهای خاورمیانه درگیر کرد و تا به امروز ادامه دارد.

سرباز  کانادا  به  خادر  عمر  ورود  و  آزادی  با  هارپر   )۸
کودکی که در زندان‌های گوانتانامو اسیر و زیر شکنجه 

بود تا زمانی که در قدرت بود مخالفت کرد.
۹( هارپر پیرو سیاست خداوندان صنایع نظامی آمریکا 
در طول حکومت خود از هرگونه منع فروش و حتی ثبت 

و کنترل سلاح گرم در کانادا جلوگیری کرد.

بخش »خوانندگان« هفته متعلق به خوانندگان است. تنها محدودیت 
انتشار مطالب در این صفحه قوانین کاناداست. سلیقه سردبیر و 

دست‌اندرکاران هفته در انتشار مطالب در این بخش تاثیری ندارد.

این مطب در یک  انتشار  تعصب برخورد می‌کنند. 
ما  و  است  عصبانی‌کننده  و  غم‌انگیز  معتبر،  مجله 

خواستار حذف این مقاله شده‌ایم.«
الباکر گفته است: »در زمانی که کانادایی‌ها نگران نوع 
اخیر کووید۱۹ در کشور هستند، آخرین چیزی که ما 
به آن نیاز داریم تفرقه‌افکنی آن هم توسط یک مجله 
انجمن پزشکی کانادا است. نباید فراموش کنیم؛ نفرت 

آنلاین به خشونت واقعی دامن می‌زند.«

حجاب برای یک کودک، استدلال ندارد
دکتر امیل که جایزه - Diversity Award - ترویج تنوع 
عادلانه در تمام سطوح در دانشکده پزشکی و علوم 
بهداشتی - را از دانشگاه مک گیل، به دلیل کار در آفریقا 
که بخشی از آن‌ها اتفاقاً مسلمان بوده‌اند؛ دریافت کرده 
در واکنش به صحبت‌های الباکر درباره رفتار با بیماران 
باحجاب، توضیح می‌دهد: »من در همه سال‌هایی که 
جراحی اطفال انجام دادم حتی یک‌بار هم شکایتی 
به دلیل بی‌احترامی به یک بیمار یا کارآموز مسلمان 
نگرفتم. اما به‌عنوان یک اقلیت مذهبی در عربستان 
سعودی و مصر بارها بعضی از اعضای خانواده‌ام تا نیم 
ساعت برای تاکسی منتظر می‌ماندند، چون رانندگان 

به زنان بی‌حجاب خدمات نمی‌دادند.« 
این پزشک به تعداد »باورنکردنی« پیام‌های تند، زننده 
و تهدیدآمیزی که به او منتقل شده هم اشاره می‌کند 
و می‌گوید: »من تصمیم نداشتم به حجاب، آن‌طور که 
برخی می‌گویند، حمله کنم و این مقاله تنها در پاسخ 
به عکسی بود که به نظرم بسیار نامناسب می‌آمد. 
دیدگاه‌های  باید  کانادایی‌ها  که  معتقدم  هرچند 
متفاوت داشته باشند اما برای نشان‌دادن یک کودک، 

با حجاب استدلالی نمی‌توانم پیدا کنم.«
منبع: وب‌سایت شبکه خبری سی.تی.وی نیوز
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اهمرت روابط نیب رفدی 
رواطب  ووجد  روانی،  تملاس  اههناشنی  از  کیی 
اب  میمصی  و  رگم  رواطب  اتس.  رفدی  نیب  ملاس 
ااسنناهی دگیـر بنمـع اامتعد، راتحی و آشیاس 
واعق  در  اعامتجی  تیامح  تسام.  از  دکام  ره 
عابـث  کـه  اتس  ارفاد  ایمن  اعامتجی  اهدنویپی 
ارفاد  در  ارتحام  و  اتیمه  آراشم،  اتینم،  ااجید 
ارطابتی  هکبش  انی  از  رهبهریگ‌ی  ربای  میوشد. 
یابـد خربـی اهمرت‌ها را آتخوم. در نینچ یاضفی 
هب  قلعتم  و  دنتسین  هنتـا  کـه  ابوردن  ربانی  ارفاد 
رگوهی از ااسنناه میدنشاب هک در وماعق رضوری 

میوتان از آاهن کمک تفرگ.
روابط بین فردی فرایندی است که در آن یک فرد 
پیام‌های  طریق  از  را  خود  احساسات  و  اطلاعات 
دیگر  افراد  یا  فرد  یک  به  غیرکلامی  و  کلامی 
گرم  رابطه  تقویت  موجب  توانایی  این  می‌رساند. 
تعارض‌ها  و  تضادها  رفع  و  دیگران  با  صمیمی  و 
به  نسبت  دوستان  در  مهارت  نوع  این  می‌شود. 
اعضای خانواده و در زنان نسبت به مردان بیشتر 

است. 
با  فردی  بین  روابط  زمینه  در  افراد  از  بسیاری 

ویژگی‌های یک ارتباط‌ خوب و خصوصیات یک ارتباط بد کدامند؟ 
مهارت روابط بین‌فردی

دشواری زیادی روبه‌رو هستند. اغلب زوج‌ها از طرز 
برقراری ارتباط موثر بی‌اطلاعند. دوستان با هم آن 
اعضای خانواده هم  نمی‌زنند.  باید حرف  طور که 
اغلب آن طور که باید و شاید مسائل خود را حل 

و فصل نمی‌کنند. 
تقویت  ضمن  می‌شود  موجب  مهارت  این  کسب 
با  همکاری  و  واقع‌بینانه  اعتماد  مشارکت،  روحیه 
دیگران، بتوانیم مرزهای روابط بین خود و کسانی 
که دوستشان داریم را تشخیص و در جهت ایجاد 
چه  هر  همچنین  و  برداریم  قدم  دوستانه  روابط 
خاتمه  ناسالم  و  نامناسب  دوستی‌های  به  زودتر 

دهیم. 
ارتباط به نظر موضوع ساده‌ای است و همه‌ ما خود 
تا  کودکی  زمان  از  می‌دانیم.  متخصص  آن  در  را 
به حال حرف زده‌ایم و معمولاً گفت و گو کردن 
امری طبیعی تلقی می‌شود. زمانیکه شاد هستیم 
و خود را به کسی نزدیک احساس می‌کنیم ارتباط 
برقرار کردن کار دشواری به نظر نمی‌رسد. هم ما 
احساس خوبی داریم و هم طرف مقابل و همه چیز 

به ظاهر خوب و بی‌کم و کاست است.
مطرح  تضادی  وقتی  اختلاف،  شرایط  در  اما   

می‌شود، آن وقت است که باید مهارت کلامی خود 
عصبانیت  حالت  در  دهیم.  قرار  قضاوت  مورد  را 
که  اشخاصی  با  یا  و  می‌کنیم  گو  و  گفت  چگونه 
با  می‌زنیم؟  حرف  چگونه  هستند  عصبانی  ما  از 
غیر  ما  مقابل  طرف  وقتی  می‌کنیم؟  چه  انتقاد 
نمی‌دهد  گوش  ما  حرف‌های  به  و  است  منطقی 
چه می‌گوییم؟ در شرایط احساس رنجش، چگونه 

ارتباط برقرار می‌کنیم؟
اشخاصی که در این مواقع بتوانند به خوبی و به 
و  کم‌شمارند  سازند،  برقرار  ارتباط  موثر  گونه‌ای 
حال آن که دقیقاً در همین مواقع است که نقش 

ارتباط خوب حیاتی می‌شود. 

خصوصیـت  دو  از  خـوب  ارتبـاط  هـر 
 : اسـت  برخـوردار 

1( احساسات خود را آشکارا ابراز می‌کنید و 2( به 
طرف مقابل هم امکان می‌دهید تا احساسات خود 

را ابراز نماید.
در برقراری ارتباط خوب، طرز فکر و احساستان را 
در میان می‌گذارید و سعی می‌کنید که احساس 
در  کنید.  درک  را  خود  مقابل  طرف  اندیشه‌ی  و 

الهام گرامی، 
دکترای روان‌شناسی
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مهم  دو طرف  هر  احساسات  و  نقطه‌نظرها  اینجا، 
و ارزشمندند. 

مفهوم  به  خوب  ارتباط  که  همان‌گونه  به  درست 
آن  بد  ارتباط  است.  دادن  گوش  و  وجود  ابراز 
ارتباطی است که شخص از طرح آشکار احساسات 
خودداری می‌کند و به سخنان طرف مقابل گوش 

نمی‌دهد. 
نشانه‌های  گرفتن  تدافعی  حالت  و  جدل  و  بحث 
درک  بدون  است  ممکن  هستند.  بد  ارتباط 
احساسات طرف مقابل، در مقام ضدیت با او حرف 
را فرافکن بکنید که  پیام  این  بزنید. ممکن است 
»به حرف شما علاقه ندارم. تنها می‌خواهم حرف 
خودم را زده باشم و اصرار دارم که تو آن را از من 

بپذیری«. 
نشانه دیگر ارتباط بد، انکار احساسات و به نمایش 
است  ممکن  آن‌هاست.  غیرمستقیم  گذاشتن 
را  حالت  این  بزنید.  حرف  طعنه‌آمیز  و  نیش‌دار 

اصطلاحاً »پرخاشگری انفعالی« می‌نامند. 
پرخاشگری پویا هم ارتباط خوبی نیست. فهرست 
است  راهنمایی  حکم  در  بد،  ارتباط  خصوصیات 
که هنگام برقراری ارتباط باید از آن پرهیز کنید. 
عادات  از  که  برسید  نتیجه  این  به  است  ممکن 
می‌تواند  عادات  این  می‌برید.  رنج  بدی  ارتباطی 
از شدت ناراحتی‌های شما در برخورد با اشخاص 

بکاهد: 

ویژگیهای ارتباط بد
1( حقیقت: اصرار می‎کنید که حق با شماست و 

طرف دیگر اشتباه می‎کند.
مقابل  طرف  گردن  به  را  تقصیر  سرزنش:   )2

می‎اندازید.
قربانی  یک  که  هستید  مدعی  شهادت:   )3

بی‎گناهید.
اینکه مطابق  به صرف  را  مقابل  تحقیر: طرف   )4

میل شما کار نمی‎کند سرزنش می‎کنید.
5( توقع: بی‎آنکه خواسته‌ی خویش را مطرح کنید 

خود را شایسته برخورد بهتر می‎دانید.
امیدی  روزنه  و  می‎شوید  تسلیم  درماندگی:   )6

نمی‎بینید.
7( انکار: عصبی بودن، رنجیده بودن و اندوه خود را 
انکار می‎کنید و حال آنکه وضع ظاهر شما درست 

خلاف آنرا نشان می‎دهد.
8( پرخاشگری انفعالی: یا حرفی نمی‎زنید یا لحن 
طنز و تمسخر دارید. درب اتاق را به هم می‎‎کوبید 

و خارج می‎شوید.
با مسئله،  9( سرزنش خویشتن: به جای برخورد 

طوری رفتار می‎کنید که انگار آدم بد و وحشتناکی 
هستید.

افسردگی،  به  توجه  جای  به  کردن:  کمک   )10
حل  با  می‎خواهید  مقابل  طرف  خشم  یا  رنجش 

مسئله به او کمک کنید.
11( طعنه: کلمات یا لحن صدای شما از خصومت 
یا تنش حکایت دارند که نمی‎خواهید آنرا آشکارا 

بازگو کنید.
12( قربانی کردن دیگران: معتقدید که گرفتاری 
از ناحیه‌ی طرف مقابل شماست و تقصیری متوجه 

شما نیست.
13( حالت تدافعی: هر گونه تقصیر خود را کتمان 
می‎کنید و مدعی می‎شوید که کار شما بی‎اشکال 

است.
طرف  احساسات  تصدیق  جای  به  انتقاد:   )14

مقابل، جواب انتقاد او را با انتقاد می‎دهید.
از  مسئله،  به  توجه  جای  به  کردن:  گم  رد   )15

بی‎عدالتی‎های گذشته حرف می‎زنید.

اهمرت اراطابتت اعامتجی هس دهتسادن :
و  ملاکی  درگیان:  اب  ارابتط  الصی  اهمرتاهی   :1

لاکریغمی 
ااساسحت،  ااکفر،  ایبن  ملاکی:  اهمرتاهی  افل( 
بـه  میذگرد  مـا  ذنه  در  آهچن  و  وخااههتس 
و  ااکفر  تخانش  قتمـلاًبا  و  خـود  طاخمـب 

وخااههتسی آاهن. 
ریثاتات  امظع  شخب  ملاکریغی:  اهمرتاهی  ب( 

ارطابتی از ایپماهی ملاکریغی اتس .
نحل ایبن، وتیعض دبن، زیمان ارابتط مشچی هک 
هب آن زابن دبن هتفگ میوشد شقن ایسبر مهمی 

در ارطابتـات
اهمرت  دبن کی  زابن  از  اافتسده حیحص  و  داردن 

وسحمب میوشد
2 : اهمرتاهی رقرباری رواطب هنامیمص اب درگیان:          

الف( اهمرت لازم ربای رشوع ارابتط:
 دیاب هب وتیعض رهاظی وخد هجوت دیئامن، زیـرا 
ربای  آراگتسی  و  گزیکاپی  دیشوپن،  بلاس  رطز 
رمهاه  به  با لاسم  ابتدا  در  دارد.  اتیمه  بطاخم 
اب دنخبل و سپس از اهشسرپ و اعترافت روزمـره 
رشوع رکده و هب دنمهقلاعی بطاخم وخد هجوت 

مییامن.
ااختنب  اسده  و  اتوکه  را  لامجت  بلاق  دیاب  ادتبا 
خـود  طاخمـب  بـه  لکی  ااعلاطت  سپس  رکده، 

ارائـه مییامن.
ب( اهمرت لازم ربای اداهم ارابتط:

ارابتط  در  ات  میشاب  داهتش  درونی  الاقتسل  دیاب   

و  هنلادمه  درك  میوشن.  واهتسب  بطاخم  اب 
لباق  اضفی  نعیی  میشاب،  داهتش  رگ‌تیامحی 
ااکت و نئمطمی را وجوبد آورده و در ارابتط وخد 

رگ‌تبثمایی داهتش میشاب.
3: اهمرتاهی اسزاگری اب درگیان:          

ووجد  اب  و  رکده  هجوت  رفدی  افتوتاهی  هب  دیاب 
همه افتوتاه، اهرظن‌هطقنی وخد را ایبن رکده و هب 
اهتبحصی رطف لباقم مه وگش دمیه. لئاسم 
وخد را لح مینک ات اب درگیان هب مهافت میسرب و اب 
ریاعـت دصاتق، ادب و وتاضـع در ارابتط وخد اب 

درگیان اسزاگری رقربار مینک. 
اهمرت رواطب نیب رفدی، هب ااجید رواطب نیب رفدی 
تبثم اب درگیان کمک میدنک‌. کیی از انی ومارد، 
در  هک  اتس  دوهناتس  رواطب  وااقبی  ااجید  وتایانی 
وناخادگی  رگم  رواطب  اعامتجی،  و  روانی  تملاس 
هب ونعان کی عبنم تیامح اعامتجی و عطق رواطب 

اعامتجی ملاسان شقن ایسبر مهمی دارد. 

راهکارهایـی بـرای تقویـت روابـط بیـن 
فـردی :                         

• در برقراری ارتباط به شخصیت افراد توجه کنیم 
و متناسب با شخصیت افراد رفتار کنیم، مثلا نحوه 

ارتباط ما با 
• کودکان، هم‌سالان، بزرگسالان، سال‌خوردگان و 

بیماران باید متفاوت با یکدیگر باشد.  
پراکنده‌گویی  و  پرگویی  از  رابطه  تقویت  برای   •

اجتناب کنیم.   
• از تحقیر و توهین به دیگران خودداری کنیم. 

مقصر  را  دیگران  تنها  ارتباط،  قطع  در صورت   •
ندانیم و برای ارتباط مجدد پیش قدم شویم.  

• با احترام به دیگران، احترام به خود را تضمین 
کنیم.

دیگران  مخالف  نظر  با  شدن  روبرو  صورت  در   •
بهتر است با صبر و بردباری برای تداوم رابطه بین 

فردی تلاش کنیم. 
روابط  در  دیگران  و  خود  حقوق  از  آگاهی  با   •
بین فردی از سوء استفاده‌های احتمالی جلوگیری 

کنیم. 
را  خود  ارتباطی  مهارت‌های  و  توانمندی‌ها   •
توانایی  مثلا  نماییم  برجسته  را  آنها  و  شناخته 

شوخی و طنز به جا و مناسب 
با اسم کوچک  • افراد خانواده خود و دیگران را 
و صفت‌های زیبا صدا بزنیم مثل : پسرم ،عزیزم، 

دختر گلم، همسر خوبم و غیره
را  آنها  و  باشیم  دیگران  برای  خوبی  شنونده   •

تشویق به گفتگو کنیم.
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  مقــالــه   انـــا
گزارشآری
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گروه ترجمه هفته

بشر  حقوق  فعال  و  افغانی  پناهجوی  بیتا  بصیر 
که باقدرت گرفتن طالبان به همراه خانواده‌اش؛ 
ناموفق  تلاش  بار  هشت  از  بعد  و  زمینی  راه  از 
در  زندگی  تاثیر  درباره  است؛  گریخته  کانادا  به 
آمدم؛  دنیا  به  ایران  در  »من  است:  گفته  ایران 
و  وپدربزرگ  بودند  مبشذهبی  شدیدا  خانواده‌ام 
مادربزرگم امید داشتند که روزی »آخوند« شوم 
باشم.  داشته  روحانیت  با  ارتباط  در  شغلی  یا  و 
افغان  پناهندهٔ  به‌عنوان یک  ایران  در  زندگی  اما 

طرز فکرم را نسبت به زندگی تغییر داد.«
در  که  خانواده‌اش  دیگر  عضو  سه  و  بصیر 
مارکیت  دانشگاه  حمایت؛  تحت  حاضر  حال 
درباره  است؛  میلواکی  در  محلی  گروه‌های  و 
است:  داده  توضیح  ایران،  در  زندگی‌اش  تجربه 
با  اما  بودند؛  پناهنده  ایران  در  من  »خانواده 
اینکه من در ایران به دنیا آمده بودم؛ دسترسی 
نداشتم.  را  مدرسه  به  رفتن  حق  و  آموزش  به 
حتی نمی‌توانستم آزادانه سفر کنم. برای همین 

برگشتم.«  افغانستان  به  در هجده‌سالگی 

فـرار از کانـال فاضلاب برای رسـیدن به 
آزادی

در  ناکامی  از  پس  خانواده‌اش،  و  بصیر 

خانواده افغان؛ متولد ایران و زندگی در کانادا
من شهروند جهانم! 

از  خارج‌شدن  برای  پروازی  به‌دست‌آوردن 
فرار  فاضلاب شهری  کانال‌های  راه  از  افغانستان 
شمال  به  زمینی  راه  از  نهایت  در  و  می‌کنند 
منتظر  و  می‌روند  پاکستان  بعد  و  افغانستان 

مجوز ورود به کانادا می‌شوند. 
ارشد،  بصیر که می‌خواهد در مقطع کارشناسی 
در رشته مشاوره سلامت روان تحصیل کند تا به 
در  که  خودش  مثل  آسیب‌دیده‌ای  خانواده‌های 
کانادا مستقر شده‌اند کمک کند، می‌گوید: »من 
از سرکوب در ایران ناراحت بودم و برای همین 
بخوانم.  آزادی درس  با  تا  برگشتم  افغانستان  به 
وارد دانشگاه شدم و در آن محیط جدید، شروع 
داشت  اسلام  زمانی  که  روشی  ارزیابی  به  کردم 
و هر غیرمسلمانی را کافر می‌دید و کشتن آن‌ها 
تفکر  این  می‌دانست!  بهشت  به  رفتن  موجب  را 

برای من دیوانه‌کننده و غیرانسانی بود.« 

نمی‌کنم دلتنگی  افغانستان  برای 
اشاره  با  است؛  بشر  حقوق  فعال  که  بصیر  بیتا 
بین  تفاوتی  هیچ  او  نظر  به  که  مطلب  این  به 
طالبان و سایر مردم وجود ندارد و همگی ما در 
کانادایی،  آمریکایی،  سپس،  و  انسان  اول  وهله 
افغانی، کاتولیک یا مسلمان هستیم؛ گفته است: 

برخی  به  نسبت  که  نیست  ایران  دولت  »تنها 
نشان  تبعیض  دیگر  برخی  علیه  و  طرف‌داری 
هستند  گروه‌ها  و  ملت‌ها  از  بسیاری  و  می‌دهد 
از  که خودشان را »مردمی برگزیده« و متفاوت 

می‌دانند.« دیگران 
می‌کند؛  زندگی  ونکوور  در  امروز  که  بصیر 
جهان  شهروند  که  کانادا  شهروند  نه  را  خودش 
بیست  اینکه،  از  ناراحتی  ابراز  با  او  می‌داند. 
افغانستان،  مردم  و  بین‌المللی  تلاش‌های  سال 
که  جایی  به  آن  تبدیل  و  کشور  بازسازی  برای 
زندگی  آرامش  با  آن  در  می‌توانستند  بسیاری 
کنند ناکام ماند، گفته است: »من باور نمی‌کنم 
هرگز  یا  باشم  داشته  تعلق  افغانستان  به  که 
من  است.  سیاره  این  من  کشور  شوم.  کانادایی 
 - افغانستان  برای  دیگر  بسیاری  مانند  هرگز 
کرد.  نخواهم  دلتنگی  احساس   - خانه  به‌عنوان 
که  کاری  هر  که  می‌کنم  مسئولیت  احساس  اما 
می‌توانم برای حفاظت از بشریت و اتحاد آدم‌ها 

انجام دهم.«
کاتولیک  نشنال  خبری  شبکه  وب‌سایت  منبع: 

ریپورتر

آریانا
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نرگس هاشمی

شیون کابلی شاعر مشروطه‌خواه؛ 
در نوای نیستان

به  نیستان  نوای  ادبی  انجمن  دیگر  یک‌بار 
شاعر  کابلی  شیون  خود،  ادبی  برنامه‌های  سلسله 
و  گرفت  معرفی  به  را  افغانستان  مشروطه‌خواه 
در برنامه زوم شیوه زندگی و طرز دید و احساس 

وطن‌دوستی و اشعار او را به بحث گرفت. 
برنامه  مجری  فضل  حسیب‌الله  برنامه  آغاز  در 
شیون  اکنون  که  نیستان  نوای  و  »نای  گفت: 
کابلی را با وجودی که بیشتر در سایه قرار گرفته 
اما با آن‌هم کسانی استند که در باره او چیزهای 
نوشته و اشعار او را در قالب کمپوز درآورده‌اند را 

به معرفی می‌گیرد.« 
سمیع رفیع فعال مدنی و فرهنگی جامعه مونترال 
»در  کرد:  سخنرانی  چنین  کابلی  شیون  بارۀ  در 
به‌عنوان شاعر  تاریخ بشریت شخصیت‌های زیادی 
آن‌ها  از  یکی  که  شده‌اند  تاریخ  درج  نویسنده  و 
شیون کابلی مرد مشروطه‌خواه است که با مردمان 
صاحب‌نام و با دانش و علم و هنر سروکار داشت. او 
آلات موسیقی بخصوص رباب و هارمونیه را بامهارت 
برعلاوۀ  و  داشت  خوب  آواز  و  می‌نواخت  تمام 
زبان‌های ملی فارسی و پشتو، به زبان‌های هندی، 
ترکی، عربی، انگلیسی و روسی نیز مکالمه می‌کرد. 

را  بیگانه‌گان  اسارت  هیچگاهی  کابلی  شیون 
نمی‌پذیرفت و با استاد خلیلی می‌زیست و اما مانند 
وقت  مستبد  نظام  با  و  نمی‌کرد  مدیحه‌سرایی  او 
از سیاست‌های دوستش  او در جایی  نبود.  همکار 

خلیلی چنین انتقاد می‌کند: 
استاد ما گرفته کنون رتبه وزیر

منصب برابر است به شخصیت کبیر
از روی لطف، شاه نشاندنش به مسندی
کز لطف آن بلخ و بخارست ازش به زیر

برای سرکوب کردن حکومت  یا در جایی دیگر  و 
مستبد وقت گفته است: 

من نوکر سرکار نیهم همچو خلیلی
یعنی که نمک داغ و نه شیطان، نه وزیرم

از وصف گل و وهم خزان شرح نمایم
من بلبل آزادم و نی بند اسیرم

امروز نه امریکا و نه روس و نه جرمن
از من نشود خوب به این نکته خبیرم«

به  افزود: »چون شیون کابلی  ادامه  به  آقای رفیع 
ترک  به  مجبور  نمی‌کرد؛  سرخم  انگیس  ارتجاع 
وطن شد و پس از به قدرت رسیدن نادر خان توسط 
گفته‌های  اثر  در  ولی  برگشت  کابل  به  انگلیس‌ها 

بدون پرده و تسلیم نشدن به حکومت استبدادی که 
اشعار انتقادی سر می‌داد؛ مورد غضب قرار می‌گرفت. 
اگرچه او هفت سال زندان را سپری کرد اما شیوه 

آزاده‌گی را فراموش نکرد.« 
حسیب فضل بار دیگر رشته سخن را به دست گرفت 
و گفت: ولی نوری و عارف عزیز در این اواخر کتاب 
اشعار شیون کابلی را در فرانسه به چاپ رساندند. 
قبلًا کتاب اشعار شیون در کابل دست‌به‌دست می‌شد 
ولی اکنون آثارش در دسترس نیست همچنان آقای 

فضل این شعر شیون را به زمزمه گرفت: 
»زتنهایی به تنگ آمد دلم کو یار دمسازی 

که پیشش سر دهم اشکی و گویم شمه رازی«
کننده‌ها  اشتراک  از  دیگر  یکی  اختر  فاطمه  خانم 
در باره شیون کابلی چنین گفت: »اشعار شیون ما 
را کمک می‌کند؛ تا حکومت‌های قبل و دوره‌های 
استبدادی آن زمان را بیشتر بشناسیم. شیون کابلی 
از آن روزگار نابسامان با وجودی که نواسه شاه بود؛ 
ولی برای آزادگی و آزاد زیستی معیشت را رها کرد 
و مجبور به مهاجرت شد و او که نواسه غدارترین 
پادشاه افغانستان بود به مبارزات سیاسی پرداخت و 
با وجود ضدیت با دوره حبیب‌الله کلکانی و همفکر 

   دستگیر نایل
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امان‌الله خان بود.« 
خانم اختر در باره میرمن پروین دختر شیون کابلی 
نیز معلومات داد و گفت میرمن پروین موسیقی را 

از پدرش آموخت. 
آقای دستگیر نایل سخنانش را از این شعر شیون 

کابلی آغاز کرد: 
»یاد ایامی که ما هم آرزویی داشتیم

گردن جان در خم زنجیری مویی داشتیم
بی‌سبب بیگانه‌گی دارد به ما پیر مغان

بر در میخانه ما هم ابرویی داشتیم
کار ما زانرو به آه و شیون و افغان رسید
کاش ما هم عالم بیگانه خویی داشتیم«

آقای نایل گفت: »خود شخصأ در باره شیون کابلی 
به  نوری  احمد  ولی  جناب  اما  و  ننوشته‌ام  چیزی 
تمهید پروفیسور عبدالواسع لطیفی اشعار شیون را 
جمع آوری و به چاپ رسانده و در این کتاب نوشته 
و شعر  بوی سنایی می‌آید  نثر شیون  از  است که 

شیوای او نگهت ندیم و جامی را دارد.« 
آقای نایل افزود: »شیون کابلی در جوانی با مردان 
هنرمند و روشن ضمیرِ هم عصر خود دوست بود 
به محمود طرزی  آن جمله  از  داشت.  معاشرت  و 

نویسنده و شاعر مشهور آن وقت علاقه داشت و او 
را بنیانگزار و پدر مطبوعات جدید کشور و اساسگزار 
وزارت امور خارجۀ افغانستان به شکل عصری آن 
می‌دانست و همچنان محمود طرری در اولین شماره 
جریده انیس از شیون کابلی به نیکی یاد کرده است. 
شیون زمانی که بنابر دلایل سیاسی وطن را ترک 
پدر  به  پروین  میرمن  یا  خدیجه  دخترش  کرده 

نامه‌های حسرت دوری می‌نوشت. 
مشروطه‌خواهی  نهضت  پهلوی  در  کابلی  شیون 

طرفدار نهضت و توالی زنان بود. »
در  که  را  قبلی  برنامه‌های  اخیر  در  فضل  حسیب 
نمایش  به  را  رسیده  نشر  به  نیستان  نوای  صفحه 
قصه  یا  عرفان  سیاسی،  بوقلمون  مانند  گذاشت. 
خود شیفته‌گی هفت شهر عشق، عشق و تردید یک 
صوفی و خود فروشی در بازار مجازی را با این شعر 

به نمایش گذاشت: 
»به بازار مجازی هر طرف بینم دکان خود فروشی 

تن  و  جلوه  هم  کسی  و  وعظ  کسی  و  نام  کسی 
می‌فروشد«

از فعالین ادبی در  از سوی دیگر عارف عزیز یکی 
به  را  کابلی  شیون  اینگونه  نیستان  نوای  صفحۀ 

معرفی گرفت: 
کابلی«  »شیون  به  متخلص  ضیایی  رحیم  محمد 
فرزند سردار محمد عمرخان و نواسه امیر عبدالرحمن 
خان »ضیاء الملت والدین« در سال ۱۸۹۵م سرطان 

۱۲۷۴ ه– ش، در شهر کابل به دنیا آمد. 
او تحصیلات ابتدایی را در مکتب حبیبیه فرا گرفت 
و بعد شامل مکتب حکام کابل شد و از آنجا فارغ 
گردید. تعلیمات زبان و ادبیات عربی و علوم متداول 
را نزد استادان هندی و ترکی که در آن وقت در 

افغانستان مشغول تدریس بودند آموخت. 
تربیه  تحت  جوانی  تا  طفولیت  از  کابلی  شیون 
مشهور  بی‌حلیمه(  )بی  مادر کلان خود  مستقیم 
به »بوبوجان« قرار داشت و از همان آوان شباب 
و  شعر  به  و  بزرگان  آثار  خواندن  و  مطالعه  به 
شاعری تمایل داشت و در حلقۀ ادبای وقت شامل 
بود. باخلیل الله خلیلی جوان که همسن و سالش 
بود و دانش و احاطة او در شعر و ادب دری زبانزد 
نزدیکی  و  دوستی  بود،  کابل  ادبی  محافل  همه 
فیض  از  زیادتر  ادب  و  شعر  در  او  داشت.  خاص 
الشعرای  ملک  خان  عبدالله  قاری  مرحوم  کلام 

وقت بهره می‌برد.

   سمیع رفیع   حسیب فضل
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حبیب عثمان  استاد نینواز
یکی از نوابغ موسیقی افغانستان

در شماره‌های قبل سیر موسیقی در افغانستان به 
معرفی گرفته شد و از رشد و پیشرفت آن یادآوری 
گردید، هم چنان در مورد سبک‌های موسیقی که 
شامل سبک کلاسیک، پاپ، محلی، فولکلوریک و 

آماتور نیز معلومات ارایه شد.
معاصر  موسیقی  خدمت‌گذاران  بنیان‌گذاران، 
غلام  استاد  افغان،  قاسم  استاد  چون  افغانستان 
افندی،  فرخ  استاد  نتو،  نبی  غلام  استاد  حسین، 
برشنا،  استاد  بخش  رحیم  استاد  سرآهنگ،  استاد 
استاد ببرک وسا و استاد شیدا معرفی شدند. این 
بار استاد نینواز یکی از نوابغ موسیقی افغانستان را 

معرفی می‌کنیم.  
فضل احمدذکریا نینواز زاده سال ۱۳۱۲خورشیدی 
منحیث  پدرش  است.  کابل  توت  یکه  منطقه  در 
وزیر معارف و خارجه ایفای وظیفه کرده از جمله 
شاهی  حکومت  نویسنده‌گان  و  مداران  سیاست 
بود که به نام فیض محمد کابلی شعر می‌سرآیید. 
قدرت و زنده‌گی تجملی خانواده نه تنها نینواز را به 
سویش نکشاند، بلکه تفاوت‌های اجتماعی را که با 
تمام وجود لمس کرده بود، زنده‌گی‌اش را دگرگون 
مردم  و  فروتن  شخصیت  یک  به  را  او  و  ساخت 
دوست تبدیل نمود که تا پای جان در این راه رفت.
نینواز با استعداد سرشار نخستین آموخته‌های هنری 
را خودش در دوران کودکی فرا گرفت و در نوجوانی با 
وجود مخالفت‌های خانواده به شاگردی استاد محمد 
به صورت  را  زانو زد، هنر موسیقی و طبله  هاشم 
مکتبی آموخت. او که هنوز شاگرد مکتب استقلال 
بود در کنار دروس مکتبش مسؤولانه به موسیقی 
و در همین دوران  و شعر می‌خواند  گوش می‌داد 

گروپ موسیقی مکتبش را سرو سامان بخشید.
فاکولته  به  دوازدهم  از صنف  فراغت  از  بعد  نینواز 
و  یافت  راه  کابل  دانشگاه  سیاسی  علوم  و  حقوق 
مدرک تحصیلی خود را در همین رشته به دست 
و  داخل  در  بلند  پسُت‌های  به  انتصاب  با  و  آورد 
خارج کشور مشغول گردید. ماموریت‌ها و وظایف 
هرگز نتوانستند مانع پیشرفت او در زمینه موسیقی 
گردند. زیرا با درک دقیق از هنر، بی‌باکانه به مصاف 

اجتماعی متعصب و اشرف زاده‌گان مبتکر رفت و 
موفقیت‌هایی را نصیب موسیقی افغانی ساخت.

بار  نخستین  بود  آگاه  خود  رسالت  به  که  نینواز 
آهنگ »من نینوازم« ساخته خودش به رادیو کابل 
برخورد  با شخصیت‌های متواضع  اولآ  او  یافت.  راه 
قطارانش  هم  و  همکاران  تمامی  احترام  مورد  و 
با چیره‌دستی در آهنگ‌سازی،  ثانیآ  و  قرار گرفت 
موسیقی  دانش  و  آلات  نواختن  و  ترانه‌ها  تصنیف 
که داشت مورد توجه هنرمندان واقع شد. شهرت 
و محبوبیت هنرمندانی چون؛ ساربان، احمدظاهر، 
هنگامه،  احمدولی،  سلما،  پروین،  اولمیر،  مهوش، 
حسیب دلنواز، آرمان، اکبر رامش، ژیلا، رخشانه و 
... بدون شک مدیون آهنگ‌های دلنشینی بود که 

توسط نینواز تهیه می‌گردیدند.
نینواز شخص مبارز بود. او با نفرت و درک دقیق از 
و  نرفت  بار هیچ رژیمی  زیر  زمانه‌اش  فاسد  حکام 
هنرش را به دربار نظام‌های ضد مردمی عرضه نکرد 
و تابع زر و زور روزگار نشد. چنان‌چه گفته می‌شود 
توطئه مرگ احمدظاهر را با تمام دسیسه سازی‌هایش 
در محضر مردم با قاطعیت افشا کرد. چیزی که باعث 

نشانی شدنش نزد دشمن خون خوار شد.
نینواز با وجود مشکلات آن زمان هنرمندان را در دامان 
خود پرورش داد او بیشتر از ۶۰۰ آهنگ کمپوز کرده و 
بهترین اشعار را به آواز خوانان زیادی پیشکش کرد که 
سبب شهرت‌شان گردید ولی هیچ‌گاه دست طمع به 
سوی کسی دراز نکرد و مغرور شهرتش نشد. زیرا او هنر 
موسیقی را که در آن زمان راه جدا از مردم می پیمود 
یکی از روزنه های مؤثر آگاهی دهی برای آلام طاقت 
فرسای اجتماع محروم می‌دانست. از همین رو ارتقای 
هنر موسیقی برای نینواز عمده‌گی کسب می‌کرد و با 
یاری هنرمندانی چون استاد برشنا، ترانه ساز، هویدا، 
زلاند، سرمست، ساربان، احمدظاهر و ... نوازنده‌گان 
پرشور موسیقی افغانستان را به سطح کشورهای منطقه 
ارتقا بخشید. تبادل افکار و بلند رفتن ظرفیت‌های 
هنری زمانی بیشتر تسریع شد که نینواز رسمآ در 
سال۱۳۵۳خورشیدی  کلتور  و  اطلاعات  وزارت 
و  آموزش‌ها  که  نمود  اضافه  باید  گردید.  استخدام 
زحمات شبانه‌روزی زنده یاد احمد ظاهر عنوان هنرمند 

بی‌بدیل و عصیان‌گر ساخت.
خانه‌ی  است  سرد  کجایی  من  »خورشید  آهنگ 
من« از شاعر سیاسی و نامور ایران ابوالقاسم لاهوتی 

که  گردید  مبدل  آهنگ  به  ممنوعه،  شعر  ده‌ها  و 
توسط ساربان و احمد ظاهر به صحنه کشیده شد. 
امروز  و مبتذل که  بازانه  بویی عشق  و  اصلآ رنگ 
مروج شده است نداشته مالامال از مضمون میهن 
دوستی و مردم خواهی‌اند که از نعمت نبوغ نینواز 

به نوا آمده‌اند.
نینواز با اشعار شاعران کلاسیک و معاصر از مولانا 
تا حافظ، فرخی، لاهوتی تا فروغ، سایه، شفا و غیره 
به خوبی آشناست و این هرگز تصادفی نیست که 
بیش از ۱۵ قطعه شعر با دورنمایه قوی ولی ظاهر 
ساده را از دیوان لاهوتی برای احمد ظاهر و ساربان 
کمپوز می‌کند که از ازرش و محتوی غنی سرشارند 
و با چنین دیدی به سراغ آثار مدرن سایر شاعران 
مطرح زمان می‌شتابد تا به کام جامعه بهترین‌ها را 
بریزد. خواندن‌های حماسی و سروده‌های بی‌شمار 
رزم‌جویانه  و  بیگانه  ضد  روحیه  با  هم‌خوانی  که 
داشت. شماری از دوبیتی‌های محلی و فولکوریک 
را که سرشار از حس آزادی‌خواهی و رنج بی‌پایان 
مردم است تا آن هنگام در کوچه و پسکوچه‌ها در 
حال گم‌شدن ره می‌پیمود با دست کاری نینواز و 
سایر یارانش جمع‌آوری شد، با موسیقی درآمیخت، 

رونق تازه گرفت و ثبت آرشیف شد.
نینواز در ۱۴ اسد سال ۱۳۵۸ خورشیدی دستگیر 
آزادی‌خواه در  مانند هزاران روشن فکر  شد و هم 
شخصیت  مسخ  این  گشت.  مدفون  نامعلوم  گور 
مبارز اوست که گویا وی به دلیل چند حرف رکیکی 
کوکستان  از  فرزندش  تسلیم‌گیری  جریان  در  که 
شیرپور علیه رژیم به زبان آورده بود دستگیر و اعدام 
شد. نینواز که بر صداقت راه هنرش باورمند بود در 

جای می‌گوید:
»من به تاریخ افغانستان می‌گذارم وقتی بمیرم چه 

نوشته می‌کند«.
و تاریخ ما خواهد نوشت نینواز هنرمند فروتنی که در 
برابر ستم برخاست، به اسارت نه گفت و ایستاده جان 
باخت. او در کنار موسیقی شیفته کشورش بود و هنرش 
را در خدمت مردم و ملت‌اش می‌دانست. از مرحوم 
نینواز یک دختر بنام سحر بجا مانده که با احسان امان 

ازدواج نموده است که در امریکا بسر می‌برند.
مرد نمیرد به مرگ مرگ از او نام جست
نام چو جاوید شد مردنش آسان کجاست

منبع؛ حزب هم بستگی و ویکی پدیا دانشنامه آزاد.
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ــواده آشپــزی   
خان

سرگرمی
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رو را با عددهای ۱ تا ۹ چنان  توضیح: خانه‌های جداول روبه‏
از  نیز در هر یک  و  و ستون  رج )سطر(  پُر کنید که در هر 
جدول‌های درونی هر عدد تنها یک بار استفاده شده باشد. SUDOKU TABLE

جـــدول ســـودوکو

مواد لازم:

RECIPE OF THE WEEK

آشپــــزی هفتــــه

دنیـای کوکی‌هـا دنیـای خیلـی بـزرگ و هیجان‌انگیـزی اسـت. کافیسـت کمی بـا اندازه‌هـا و مواد 
اولیـه بـازی کنید تـا بتوانیـد بافت‌هـا و طعم‌هـای متفاوتـی رو خلـق کنید.

امـروز قرار هسـت با هم یک کوکی خیلی خوشـمزه و سـورپرایز داشـته باشـیم. »کوکـی زنجبیلی« 
کـه بافـت بیرونی آن تـرد، ولی داخلـش نرم اسـت. مطمئنم کلـی از این کوکی خوشـتون میاد.

 خیلی سخـت

 سخـت

 متوسط

 نرمـال

سرگرمی و خانواده

			          ۱۹۵ گرم  ۱. آرد
		         ۱۵۷ گرم ۲. شکر قهوه‌ای
		          ۱۰۰ گرم ۳. کره )دمای محیط(
۴. تخم‌مرغ )دمای محیط(	             ۱ عدد
		         نصف قاشق چایخوری ۵. وانیل
۶. جوش شیرین	              ۱ قاشق چایخوری
۷. شیره انگور	              ۳ قاشق غذاخوری
۸. پودر دارچین	           ۱ قاشق چایخوری
۹. پودر زنجبیل	         ۳/۴ قاشق چایخوری
		     به میزان لازم ۱۰. شکر سفید

کوکی زنجبیلی

مهسا عباس‏پور

کره و شکر قهوه‌ای را با دور متوسط همزن بزنید 
تا نرم و یکدست شود. )رنگ مخلوط کمی روشن 
شود( سپس تخم‌مرغ، وانیل و شیره انگور را اضافه 
کرده و مجدد هم بزنید. تمام مواد خشک را با هم 
مخلوط و الک کنید و در نهایت طی ۲ تا ۳ مرحله 

ــه: ــرز تهیــ طــ

به مواد کوکی اضافه کنید و با همزن دستی آن را به 
آرامی مخلوط کنید تا یکدست شود.

روی خمیر کوکی را با سلفون پوشانده و حداقل یک 
ساعت آن را در یخچال استراحت دهید.

از خمیر کوکی به اندازه ۲۰ تا ۲۵ گرم برداشته و در 
دست گرد کنید و سپس در شکر سفید بغلطانید. 
درون سینی فر کاغذنسوز انداخته و کوکی‌ها را با 

فاصله روی آن بچینید.
درجه   ۱۶۵ دمای  با  شده  گرم  فرم  در  را  سینی 
سانتیگراد به مدت ۱۰ تا ۱۲ دقیقه قرار دهید. حتما 
کوکی‌ها را پس از خنک شدن از سینی جداکنید تا 

شکل خود را از دست ندهند. نوش جان

نکات مهم:
از یک ساعت قبل در  ۱. حتما کره و تخم‌مرغ را 

محیط قرار دهید.
به  می‌توانید  زنجبیل  پودر  از  استفاده  به جای   .۲
تازه و رنده شده استفاده  از زنجبیل  همین مقدار 

کنید.
یا  تفلون  کاغذ  از  حتما  کوکی‌ها  پخت  برای   .۳

کاغذنسوز استفاده کنید.
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متولدین فروردین )۲۱ مارس -۱۹ آوریل( 

متولدین اردیبهشت )۲۰ آوریل -۲۰ مه( 

متولدین خرداد )۲۱ مه -۲۱ ژوئن( 

متولدین تیر )۲۲ ژوئن -۲۲ ژوئیه( 

متولدین مرداد )۲۳ ژوئیه -۲۲ اوت( 

متولدین شهریور )۲۳ اوت -۲۲ سپتامبر( 

سخـن ستـارگان )برای تفنن و سرگرمی(

این هفته تغییر انرژی را به مدت چهار هفته به شما ندا می‌دهد و این بسیار 
خوب است، زیرا خورشید به مدت چهار هفته در موقعیت برج آتش دوست 
شما بوده و به شکلی مثبت از حمایتش برخوردار خواهید شد. این بدان 
معناست که انرژی شما از حد عادی بیشتر بوده و می‌توانید هرچه می‌خواهید 
انجام دهید. کارها و موفقیت‌هایتان را بررسی کرده و تمام انرژی خود را برای 

کارهای انجام نشده به کار بگیرید. 

این هفته زمان مثبتی را پشت سر می‌گذارید، اما حدود پنجشنبه شرایط 
پرتلاطم می‌شود و در چنین حالتی صبر بهترین دوست شماست. در بعدی 
وسیع‌تر، همه چیز، خصوصاً دررابطه‌با اموال مشترک، بدهی، ارثیه و مسائل 
مالی، مهم‌تر تلقی می‌شوند. با حضور ژوپیتر در بالای موقعیت شما، موفق به 
نظر می‌رسید. بااین‌وجود حضور مریخ در مقابل موقعیت شما در این زمان، 
به‌راحتی صبر خود را نسبت به دیگران از دست می‌دهید. صبر! و فقط صبر! 

این هفته زمان بسیار خوبی خواهید داشت، فقط باید با دیگران صبور باشید. 
در چهار هفته آینده خورشید در مقابل موقعیت شماست. این حالت فقط 
یک‌بار در سال اتفاق می‌افتد و در آن زمان همه چیز در زندگی شما شکوفا 
می‌شود. به عبارتی همه چیز را به اوج می‌رسانید. اما در این مسیر با هرکسی 
که در مقابل شما باشد جدال می‌کنید. اگر آماده باشید موفق می‌شوید. همه 

تعاملات شخصی شما بسیار مهم هستند. هدایایی برایتان در راه‌اند. 

اخیراً زمان شاد و لذت بخشی را پشت سر گذاشته‌اید و شاید هم به تعطیلات 
رفته باشید. اکنون زمان برگشت به کار است و به همین جهت در چهار هفته 
آینده فرصت‌هایی خواهید داشت که کارها را جمع‌وجور کرده و بر کارآمد و مؤثر 
بودن خود تمرکز کنید. سعی کنید همه کارهایتان با موفقیت همراه باشند و به 

نتیجه تلاش‌های خود برسید. این حالت شامل سلامت شما هم می‌شود. 

چهار هفته آینده زمان نشاط و سرگرمی است! شادتر بوده و زندگی برایتان 
خوب خواهد بود. البته باید بگویم این هفته با یکی از اهل خانه چالش‌هایی 
خواهید داشت. سعی کنید تحت‌فشار و شرایط سخت هم لطف خود را نشان 
دهید. بهتر است از هر فرصت برای سفر استفاده کنید. روابط با همکاران بسیار 
صمیمانه است. این شرایط اجتماعی خوب روحیه شما را پرنشاط‌تر کرده و حس 

خلاقیتتان را بالا می‌برد. نتیجه آنکه خواهید درخشید! 

تمرکز شما در چهار هفته آینده بر خانه و خانواده است. شاید بیش از همیشه 
درگیر یکی از والدین باشید. امکان گفت‌وگوهای خانوادگی و فرصت‌هایی برای 
تعمیرات در خانه وجود دارد. به عبارتی از این فرصت برای پناه بردن به خانه و 
تمرکز بر جنبه‌های داخلی زندگی استفاده می‌کنید. روز پنجشنبه از جدال پرهیز 
کنید. خوشبختانه حضور ونوس در بخشی از موقعیت شما لذت و تفریح و گردش 

را برایتان به همراه دارد. از این فرصت‌ها استفاده کنید. 

فال شما برای ۳۰ دسامبر تا ۵ ژانویه/ ۹ تا ۱۵ دی

ســرگــرمــی و خـانــواده

ترجمه:
خاطره تحویل داری یکتا
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ســرگــرمــی و خـانــواده

متولدین مهر )۲۳ سپتامبر -۲۲ اکتبر( 

متولدین آبان )۲۳ اکتبر -۲۱ نوامبر( 

متولدین آذر )۲۲ نوامبر -۲۱ دسامبر( 

متولدین دی )۲۲ دسامبر -۱۹ ژانویه( 

متولدین بهمن )۲۰ ژانویه -۱۸ فوریه( 

متولدین اسفند )۱۹ فوریه -۲۰ مارس( 

تغییرات کوچکی در دست انجام هستند و به همین دلیل چهار هفته 
آینده برای شما زمان پرمشغله‌ای خواهد بود. این را بپذیرید و با اشتیاق 
و اعتمادبه‌نفس پیش بروید. خوشبختانه همه چیز در خانه خوشایند، 
هماهنگ و حمایتگر است. روز پنجشنبه در تعامل با دیگران خود را زیاد 
در معرض خطر قرار ندهید. از این فرصت برخوردار خواهید بود که در 

مدت‌زمان کوتاه کارهای بسیاری انجام دهید. 

در چهار هفته آینده بیشتر بر پول، جریان نقد و دارایی‌های خود تمرکز 
دارید. باید بررسی کنید این دارایی‌ها چقدر کنترل زندگی را به شما داده‌اند 
و اینکه چه مقدار از آن‌ها دیگر چندان به کارتان نمی‌آیند. خوشبختانه 
بیشتر از متولدین ماه‌های دیگر می‌توانید چیزهایی را که نیاز ندارید کنار 
بگذارید. در سطحی وسیع‌تر می‌توانید بیشتر به ارزش‌های خود بیندیشید. 

باید ببینید چه چیزهایی واقعاً برایتان مهم هستند. 

خورشید در چهار هفته آینده در موقعیت شماست و این حالت فقط یک‌بار 
در هرسال اتفاق می‌افتد. این فرصت استثنایی است و می‌توانید باانرژی 
سرشار، باتری‌های خود را برای بقیه سال شارژ کنید. با این حضور تأثیر 
بسیار خوبی بر دیگران خواهید داشت. می‌خواهید نظرات خود را بیان 
کنید، اما باید بدانید در این زمان اولین وظیفه شما نسبت به خود شماست 

و اگر به آن عمل نکنید، نمی‌توانید بر دیگران تأثیر خوبی بگذارید. 

در چهار هفته آینده می‌توانید با خود درونی‌تان ارتباط برقرار کرده و بفهمید 
چطور شما را، به شکلی که از آن آگاهی ندارید، هدایت می‌کند. به‌عنوان‌مثال 
به الگوهای رفتاری کودکی اشاره کنم که دیگر برایتان کاربردی ندارند. اکنون 
از این فرصت برخوردارید که به یک سال گذشته نگاهی بیندازید و ببینید 
چقدر خوب عمل کرده‌اید. آیا از رفتار خود راضی هستید؟ آیا می‌خواهید 

تغییراتی در خود ایجاد کنید؟ این تغییرات در چه جوانبی خواهند بود؟ 

دوستی‌ها برایتان مهم هستند. در چهار هفته آینده به دوستان خود بیشتر 
می‌اندیشید. در حقیقت این بهترین زمان در طول سال است برای ارزیابی 
آنکه آن‌ها چه نقشی در زندگی شما بازی می‌کنند. آیا با افراد مناسبی در 
ارتباط هستید؟ آیا آن‌ها از شما حمایت می‌کنند؟ حقیقت آن است که 
دوستان شما بر ذهنتان تأثیر می‌گذارند و ذهن شماست که برای آینده 
تصمیم‌گیری می‌کند. این چهار هفته زمان خوبی برای کارهای گروهی است. 

خورشید در چهار هفته آینده در بالاترین نقطه موقعیت شماست و این حالت 
فقط یک‌بار در سال اتفاق می‌افتد. این برای شما نعمت است، زیرا خورشید بر 
شما می‌تابد و شما را در مرکز توجه قرار می‌دهد! به همین دلیل بدون آنکه 
کار خاصی انجام دهید، دیگران را تحت‌تأثیر قرار می‌دهید. نقش خود را در 
جامعه بررسی کنید. باید خود را برای چهار هفته آینده آماده کنید، زیرا این 

زمان یکی از بهترین زمان‌ها برای شما در دهه اخیر است.
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ســرگــرمــی و خـانــواده

من چرا باید بگویم 
بوده جایی اختلاس؟

من چرا باید بگویم بوده جایی اختلاس؟
بوده این مقدار کم آیا خدایی اختلاس؟

بین خلق چین شود تقسیم اگر این وجه کم
می‌شود اندازۀ یک‌پول چایی اختلاس
با چنین مقدار کم امروز و فردا ناگریز

می‌کنیم از کشوری دیگر گدایی، اختلاس
کار هر بز نیست خرمن کوفتن، آدم ولی

می‌کند گاهی هم از بی‌دست و پایی اختلاس
اختلاس انواع دارد؛ گاه تنهایی‌ست، گاه

با شریکی دیگر و گاهی سه تایی، اختلاس
تاکنون یک روستایی اختلاس از او نکرد

گرچه شهری می‌کند از روستایی اختلاس
در جهان با هر کسی شد مرتبط، باور کنید!

مرتبط هرگز نباشد با مشایی اختلاس
با مشایی جای خود دارد، ندارد بلکه ربط
با کسانی چون فنایی یا بقایی اختلاس
دیگر از بیگانگان هرگز ننالد هیچ‌کس
می‌شود وقتی دلیل آشنایی، اختلاس

هیچ‌کس اینجا مقصر نیست، گویا تا به حال!
پس یقیناً کرده موجودی فضایی اختلاس

چون بلا می‌آید از بالا به‌قول انوری
الغرض رعنایی و بالا بلایی اختلاس

منبع: )فیض‌بوک، ناصر فیض. تهران؛ 
شرکت انتشارات سوره مهر، ۱۳۹۲(

کلودت منشی بازنشسته‌ای است که در طول زندگی همیشه فعال بوده و دوست دارد همچنان فعال 
او درباره خودش چنین  بینایی خود رنج می‌برد.  از مشکل  اخیر  اما در سال‌های  بماند و مطالعه کند 

توضیح داده است: 
من تمام عمرم را به‌عنوان منشی کارکرده‌ام و اکنون باوجوداینکه بازنشسته شده‌ام، همچنان فعال هستم 
و از خواندن روزنامه لذت می‌برم. از چند سال پیش دردچشمانم شروع شد، اپتومتریست به من گفت که 
چگونه در بیماری ماکولا، لکه زرد داخل چشم تخریب می‌شود. ماکولا بیماری شبکیه چشم است که با 

افزایش سن بروز می‌کند و باگذشت زمان بدتر می‌شود. این مرا بسیار افسرده و ناراحت کرد.
من نمی‌خواستم تسلیم شوم. ازآنجایی‌که مصمم بودم بینایی خود را حفظ کنم، شروع به تحقیق در 
مورد درمان ماکولای چشم کردم و در این راه به مقاله‌ای در مورد محصولی به نام بلو بری برخوردم که 
در آن فواید رنگ‌دانه‌های رنگارنگ میوه بر روی لکه زرد چشم توضیح داده شده است؛ بنابراین مستقیم 

به داروخانه رفتم و اولین جعبه‌ام را خریدم. 
اپتومتریست من تحت‌تأثیر قرار گرفت. بعد از چند ماه مصرف هر روز بلو بری، اپتومتریست من، متوجه 
تغییر رنگ‌دانه‌های نوری در چشمانم شد، من هم متوجه شده بودم که چه اندازه از خواندن داستان 
برای نوه‌ام لذت می‌بردم. من هم اکنون از مناظر لذت می‌برم و وقتی روزانه پیاده‌روی می‌کنم، هیجان‌زده 
می‌شوم. من مطمئناً به مصرف بلو بری ادامه خواهم داد زیرا برای چشمان من معجزه کرده است و این 

محصول را به همه کسانی که می‌خواهند چشمان خود را سالم نگه دارند توصیه می‌کنم.

نقل‌قـــول هفتــــه

قشنگ‌ترین حس زمانی است که یک اتفاق 
اون  تو مطمئنی که  و  برایت می‌افتد  خوب 
اتفاق خوب از طرف خدا بوده؛ امروزتون پر 

باشه از این اتفاق‌های زیبا...

کریستین بوبن: زندگی هدیه‌ای است که من 
هر روز صبح که از خواب بیدار می‌شوم، عاشقانه 

روبان‌های دور آن را به‌آرامی باز می‌کنم.

پارسی: خوشبخت کسی است که خوشبختی 
دیگران را فراهم سازد. )زرتشت(

قلب  به  که  راه‌هایی  زیادند  چقدر  تازی: 
منتهی می‌شوند.

از یارو می‌پرسن: چرا در اسلام بیشتر از چهارتا زن نمی‌شه گرفت؟ می‌گه: چون اگه پنج تا بشه... بهش 
خمس تعلق می‌گیره... اون وقت باید یکیشو بدیم به حاج  آقا.

ولی انصافاً این ماسک زدن بر اثر کرونا، چقدر درک ما رو از زیبایی افراد عوض کرد ... من تازه فهمیدم 
ناصر سیبیل، قصاب محله مون چه چشای خمار و جذابی داره!

زمان شاه تو پاییز و زمستون همیشه نیم متر برف روی زمین نشسته بود ... اما الآن بارون به‌زور میاد ... 
انقلاب کردیم تاریخ عوض بشه، جغرافیا عوض شد!

روز حسابدار رو به ۸۰ میلیون ایرانی که حساب زندگی از دستشون در رفته تبریک می‌گم...
یه سری رفتم زندونی آزاد کنم، مسئول زندان گفت چقدر پول داری؟ گفتم ۵۰۰ هزار تومن... گفت کل 

زندونیا مهمون این آقا دو دقیقه برن تو حیاط زود برگردن!!!
یعنی خدا نکنه من یک صفحه یا یه سؤال رو برای امتحان نخونم ... ۱۷ نمره از اونی که نخوندم سؤال 

میاد ... سه نمره از اونایی که خوندم!

www.ha f teh . ca

FUN
haftehلطیفه‌های

هفـتـه
لطیفه‌های

هفـتـه

حکایت
هفـتـه

ــه ــر هفتـ شعـــ

توت آبی برای چشمان من معجزه کرده است 

نکتـــه هفتــــه

ضرب‌المثل هفتــه

لاله رهبین
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ترجمه رسمی و دعوت‌نامه توسط شهریـار بخشی

514-624-5609  -  514-655-5609
b a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o m

مشـاوره: درمـانی، تحصیلـی و مهـاجـرت

حسین ترکپـور، مددکار اجتمـاعی

 www.psynaquebec.com         514-846-8872

استخـــدام
شرکت تولیدی لباس برند »جک ویکتور« 
حتی بدون تجربه کاری استخدام می‌کند:

درآمد خوب
امتیازات و شرایط عالی کاری

دائمی، تمام وقت و یا پاره‌وقت

ما به نیروهای زیر نیاز داریم:
کار جنرال / انباردار 

اپراتور دستگاه برُش / اپراتور دستگاه خیاطی
HR@JackVictor.com       5148664891

جای آگهـی شمــا

جای آگهـی شمــا
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محل‏هـای پـخش

وا تــا هفتـــه در ا

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 www.hafteh.ca      info@hafteh.ca 

آریــا                ۶۱۳-۵۹۴-۳۶۳۶ ســوپرمارکت 
5 0 8  G l a d s t o n e  Av e

فروشــگاه شــیراز                   ۶۱۳-۵۶۳-۱۲۰۷
7 2 5  S o m e r s e t  S t  W  .  K 1 R  6 P 7

فروشــگاه کابــل                   ۶۱۳-۸۹۷-۶۶۶۶
355 Montreal Rd, Vanier,  ON K1L 6B1

رســتوران دونرمــا                   ۶۱۳-۶۹۵-۲۲۲۱
129a Bank St.  Ottawa, ON K1P 5N7

اتاوا محل جدید پخش هفته در 
افغان کباب اکسپرس                       ۶۱۳-۵۹۳-۸۸۸۰
2 4 9  B a n k  S t .  O t t a w a ,  O N  K 2 P 1 X 2          
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نـیـازمـنـدی هــا

با حداقل هزینه 
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. پیش شمـاره‏هـاینیازمند ی ها

 نوشته نشده 514 هستند

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

 7940-575اتو کاسپین

www.autocaspian.com
اتومبیل )تعمیرگاه( 

 اطلس 
484-4481 

6000 saint jaque   H4A 2E9
 6262-487شمیران

  آرایشگاه - زیبایی - اسپا
 0763-933آمنـه

 3545 Côte-des-Neiges, H3H 1V1 
www.Amybeautysa lon .com

4947-813سوزان    

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
آپادانا                                        7318-839
پرسپولیس                      438-357-7000

0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف
7090-836صرافی رویال

9011-289پاسیفیک
ExpertFX844-4492

الکتریکی - برق کار
6883-352آراز الکتریک

آژانس های مسافرتی
سلطان تراول                             484-4000
842-8000 EXT: 296           فرناز معتمدی

1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

آموزش
پروین عبائی- فارسی               675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند

 8186-258مدرسه دهخدا
آموزشگاه )رانندگی(

آموزش )موسیقی(

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484استاد پیانیست قرچه داغی

آموزش )زبان(
8394444آکادمی آریا

3050-653دکتر رضا یاوریان  
بیمه عمر و سرمایه‌گذاری

7976-993مریم طالبی
9071-296علی پاکنژاد

8491-467عبدالله صفوی
0978-553     مهدی امانی

بیمه )خودرو و خانه و سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه
7677-652مهرداد ملک‌جمشیدی

بیمه ویزیتوری و دانشجویی
مریم طالبی

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

۹۳۰۵-۹۲۰-۴۳۸فیروزه مسیحا
5609-624شهریار بخشی

0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا
1016-884سارا کیانی 

چاپ و کپی
5333-488 فتوکپی ان دی جی

حسابداری
7599-458اردشیر معین افشاری

6034-242حسین خردبین
1344-549حجت رستمی   

3604-777     سرور صـدر
7471-886مهدیه سلیمی

حمل و نقل 

3300-935المپیک
0432-887قربان

234-3399           Loadex  Transport 

خدمـات ویزای توریستی

خیاطی
Tailleur Bijan419-1039  

2121 Rue Crescent #102, H3G 2C1
خدمات در ایران

4383-691دارالترجمه فرهنگ

دارو خانه
 3060-519گل‏نسیم ریاحی           

فارماپری لاوال                  450-628-8100
فارماپری لاوال                  450-628-4007

    دندان پزشک
7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی

 6800-933فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

9599- 848بازار
8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس

رستوران غذاهای دریایی

362-Ave.-Fairmount W. / 514-270-8437

4527-737پوشاپ )هندی(
7369-812-450آریا

کباب سرا

755 Ave. Atwater / 514-933-0933
 Builders ساخت و ساز

5743-574علی خاقانی
 سی.دی - ویدئو

3336-223تپش دیجیتال
فرش و موکت

قالی‌شویی و رفو                        739-4888

 عکاسی و فیلمبرداری
8944-984استودیو فتوبوک

0221-846فتو شاپ

فروشگاه ها

3474-369سن لوران

1617-486بـازار
EXO Fruits738-1384

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

EvolWeb514-649-9366
کتاب فروشی / کتابخانه

3652-485      کتابخانه نیما
نوروززمین                              8840 - 787

طـراحی و گرافیـک

محضر رسمی
8560-903مونا صالحی

مد و لباس
HPadar842-5608

مراکز مذهبی
0753-849انجمن بهایی

2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
مشاور املاک

0609-588مهدی انصاری
3041-995آتوسا تنگستانی فر

5743-967مینو اسلامی
2492-969نادر خاکسار

2210-290شهره شهریان
2525-625سحر صمدایی 
6364-827فیروز همتیان
3561-561آرزو گتمیری

 7407-971کاظم پرتوتهرانی
3909-730آرش شکور

5055-924محمد اجزاچی
8220-464شاهین سجادی

بازرس ساختمان
۷۲۱۵-۶۶۳علیرضا شریف زاده

مشاورخانواده
2994-974-437لاله رهبین

مشاور مهاجرت
9044-289معصومه علی‌محمدی

4726-903علی مختاری
0949-748سهیل ملااحمدی

www.GanjiCo.com                        گنجی

نان و شیرینی
5553-836گندم

6363-634نان سنگک آذر

نوسازی و تعمیرات ساختمان
4295-441شرکت بنِ 

9969-942شرکت آماج
3014-463لوله کشی پتانسیل

2959-290لوله‌کشی پارس
4295-441    بهنام

وام مسکن
5626-606بهروز باباخانی

3041-995آتوسا تنگستانی فر
شیرین تیموری                         979-9809

مهرداد مرادخانی                  834-8053 

مهد کودک

سیما )دولتی(                            699-8373

وکیل/مهاجرت
دیوید برگر                                961-8746

۹۹۳-۷۹۷۶
۲۴۹۴-۷۱۵فریده شرفی

www.autocaspian.com
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January 6th           March 24th
July 7th                  October 13th

Community:         	           		     Zahra Dalehi
Sirus Yahyaabadi, dessinateur à Hafteh, primé au 
concours de peinture de Montréal

Cinema:          	   	  	     Aref Mohammadi
Secrets non découverts de la nature
Entretien avec le réalisateur de “Memoria”, film primé 
à Cannes 2021

Rapport spécial:          	      	    Sajad Sahebanzand
Noël, Nouvel An chrétien et plus
Pourquoi le premier janvier n’est pas l’anniversaire du 
Christ ?

Economie:                                    	     Armin Aryanpour
Expansion d’Omicron, la nouvelle variante corona et son 
impact sur l’économie canadienne

Afghanistan:                                            Nargis Hashimi
Shivan Kabuli, un poète constitutionnaliste à Nawaey 
Neystan

Le Canada du point de vue de Hafteh
Les événements les plus importants au Canada de janvier à décembre 2021

    Pegah Sharifi 
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