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  هفـتـــــــــــه  از هــمــــه  عــــــلاقـــه منــدان دعـــوت بـــه همــــکــــــاری می کنــــد.

  بــــــــرداشـــــــــت مطلـــب بـــــــــا ذکــــــــــــــــــر مـــاخـــــــذ آزاد اســــــــــــت.

ـــد.  ـــاه داری ـــار وورد( نــگـــــ ـــای واژه شمـ ـــزار واژه  )برمبن ـــر هـ ـــود را زی ـــب خ ـــا مطال   لطف

  هفتــــــــه در اســـتفاده، ویرایـــش و کوتـــاه کـــردن مطلب هــــــای رســـــیده آزاد اســـت.   

  نــــــــوشـــتـــــه هـــــــای فـــــــــرســـتـــاده شــــده پـــس فـــرســتــاده نمــی شـــونـد.

ــازه دارد. ــب اجـ ــه کسـ ــاز بـ ــه نیـ ــای  هفتــــــ ــا و آگهـــی هــــ ــاده از طـرح هـــ   استـفـــ

ـــه نیســـت. ـــه مســـئولیتی متوجـــه هفتــــ ـــاره مضمـــون آگهی هـــای منتشـــر شـــده، هیچ گون   درب

ونده هفتـه جــرتپـر ادبیات، فرهنگ و هنـرمهــا

خسرو شمیرانی
خبری در راه است... 

* * *

دکتر محمد استعلامی
چهارده؟ داغ ترین سالِ جوانی!

دکتر رضا مریدی
خواننده همیشگی هفته هستم

مهرداد آرین نژاد
مداوت در کار فرهنگی امری کلیدی است

عارف محمدی
ثمره ی تلاش یک تیم کاردان و مستقل 

مقاله؛ معصومه علی محمدی
پیش بینـــی سیاســـت های مهاجرتـــی کانـــادا در 

ادامـــه ســـال 2۰21

گزارش؛ نویده احمدی
بــرای  غربــی  زخم هــا،  التیــام  بــرای  گلشــهری 

افغان هــا... مهاجــرت 

ادبیات، یاد؛ فرشید سادات شریفی
به یاد مروّج خستگی ناپذیر زبان شناسی، محمدرضا باطنی

ادبیات داستان؛ خوانندگان
مهدی توکلی تبریزی - دلباغ

ادبیات؛ جُنگ شعر
کتابخانۀ شعر

تازه های کتاب؛ یاسمن حسنی
le sablier کتاب های دمانس و

داستان از خوانندگان؛ لاله رهبین
دل خسته؛  )بخش 1 از 2(

شعر دو زبانه؛ خالد بایزیدی
دو شعر از شیرکو بیکس با ترجمه فارس

1 62430

دلار  6۰ دانشجویــــی:  دلار                12۰ ســـالانه:  اشـــتراک  حـــق 
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ــــر: خســرو شمیــرانــی ـــ ســردبـیـ
ـــار: تیم ویراستاری هفتــه  ــــ ــراست وی

طراح و صفحه آرا: نیکروز سلطان آبادی
وـریست: سیروس یحیی آبادی ــات کاریک

ـــاس: مهناز زنجیـرزنی ــ ــ عکــــ

ــادا: گروه خبــر هفتــه اخبـار کــان
اخبار باهمستـان: گروه خبرهای محلی

آریــانــا: نرگس هاشمی، حبیب عثمان و عبدالهادی تپاند
ــــرت: معصومه علی محمدی و نویده احمدی مهـــاجـ

ـــات: فرشید سادات شریفی و یاسمن حسنی ادبـیــــــ
ــــی: دکتر فائقه ابراهیمی و الهام گرامی ســلامتـــ

ـــــوق: نیوشـا ریـاحی حقــــــ
اـمعه: فرنگیس شکیبا فـرهنگ و ج

ــاد: آرمین آریانپور و بهراد رنجبری اقتـصـــــــ
بخش دانشجویی: عباس محرابیان

ــگاره  ــده و ن ــن پرورن ــیحا، نگی ــروزه مس ــه: فی ـــروه ترجم گ
پرورنــده

ــایـت: بهمن عسگـری پـور وب ســــ

ی(سیاست، اقتصاد و جامعه    ر یـانـا )دَ آر

جـامعـه

می ده و سرگر خانـوا

سیاست؛ احمد زیدآبادی
ــح  ــزه صل ــازده روزهٔ غ ــگ ی ــتۀ جن ــد ناخواس پیام

ــود؟ ــد ب خواه

سیاست؛ آرسام ارانی
پیوند با سپاه؛ ائتلاف با موتلفه

رستم قاسمی کاندیدای نظامی در رویای بازگشت 
به وزارت نفت

اقتصاد؛ آرمین آریان پور
سخت گیری برای گرفتن وام مسکن در راه است؟

طرح هفته؛ سیروس یحیی آبادی
پیش بسوی واکسن

آریانا؛ حبیب عثمان
تلاش جوانان مونترال برای کودکان در افغانستان

گفت وگوی هفته با ثنا جلیل

آریانا؛ نرگس هاشمی
آرشیف ملی به روایت رییس آرشیف ملی

دنیای دانش
مخابره اولین تصویر از کاوشگر چینی در سیاره سرخ

سلامت تن و روان؛ دکتر الهام گرامی
چرا نوجوانان به سمت دخانیات می روند؟

حقوق؛ نیوشا ریاحی
قانــون دعــاوی مدنــی؛ فرایندهــای پیشــگیری و 

ــلاف ــل اخت ح

مهسا عباس پور آشپزی این هفته:  کیک توت فرنگی
خاطره تحویلداری یکتا سخن ستارگان، برای تفنن 

هفتـــه خانواده و سرگرمی

4862

5 6

68

بـــا ســـپاس ویـــژه از همـــکاران ایـــن شـــماره: یاســـمن حســـنی، کریـــم زیّانـــی، جمیلـــه هاشـــمی

گـو          گفت و 42

سیـاست

سیمین افشارمقدم 
از راهپیمایـی علیـه حجـاب اجبـاری تـا راهپیمایی 

بـرای »نـان و گل سـرخ«
گفت وگوی هفته با الاهه شکرائی

آرسام ارانی
پــروژه ناتمــام دولــت بهــار؛ یارگیــری از ایرانیــان 

ــور ــارج کش خ

46
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سخن هفتـه

سردبیر

با ما باشید تا این نوجوان ۱3 ساله 
به بلوغ کامل برسد

با رسیدن اول ژوئن ۲۰۲۱ هفته وارد چهاردمین 
سال زندگی خود می شود. دقیقا ۴۷۴۸ روز پیش 
»هفته« از دل یک رویا متولد شد. آن نوزاد امروز 
به یاری شما عزیزان به دوران بلوغ گام گذاشته 
است. امروز، همچون ۴۷۴۸ روز گذشته خود را 
در کنار کسانی می بینم که بدون یاری آنان، این 
راه ۱۳ ساله پیموده نمی شد و هفته به سرنوشت 
کانادا  در  که  می شد  گرفتار  رسانه ای  صدها  آن 
نرسیده  سالگی  ده   ۱۰ یا   ۵ به  اما  شدند  متولد 

از دنیا رفتند.  

هفته  مجله  آگهی دهندگان  و  مالی  حامیان  از 
سپاسگزارم؛ آنانی که طی این سیزده سال، هفته 
ما  به  دیدند،  خود  کسب و کار  معرفی  محل  را 
اعتماد کردند و با تمامی افت وخیزها در کنار ما 
ماندند. حمایت شما عزیزان شریان  حیاتی هفته 
را سپاس و روز و روزگارتان  بوده و هست. شما 

بر مراد. 

روزنامه نگاران،  هفته،  خانواده  در  عزیزم  یاران  از 
بازرگانی،  بخش  طراحان،  مترجمان،  نویسندگان، 
شبکه های  بخش  در  همکاران  و  سایت،  وب  همکاران 
اجتماعی قدردان ام که تولید و انتشار محتوا را با نهایت 
تلاش بر عهده دارند و فعالیت حرفه ای خود را در فضای 
می بخشند.  بهبود  روز  به  روز  امروز،  رسانه ای  رقابتی 
هفته  رشد  برای  یکدیگر  کنار  در  صبورانه  که  درود 
و  پرتوان  اندیشه تان  و  کردید. دستان  تلاش   و  ماندید 

خانواده مان پاینده باد. 

دارم؛  ویژه  سپاس  هم  هفته  عزیز  خوانندگان  از 
هستند.  رسانه ای  هر  وجودی  فلسفه ی  که  مخاطبانی 
بدون شما، هفته دلیل وجودی خود را از دست می داد 
انگیزه ای برای تلاش بیشتر و بهتر نوشتن  و بی تردید 
وجود نمی داشت. یاران قدیمی، سرتان سلامت و وجود 
نازک تان آزرده ی گزند مباد. امید که در سال پیش رو 
با توجه به تغییراتی که در راه است، همراه نزدیک تری 

برای شما باشیم و بیش از پیش در خدمت تان.  

از مشترکان وفادار مجله هفته، که  و درنهایت سپاس 
نقش مهمی در ماندگاری فرهنگ دارند و سهمی بزرگ 
در زنده ماندن یک محصول فرهنگی. پرداختن هزینه 
به  را  آن  بتوانید  اگر  بویژه  فرهنگی،  محصولی  برای 
رایگان به دست بیاورید به یک بلوغ ویژه نیازمند است. 
در جامعه ای که اصولا ندادن هزینه مالی برای تولیدات 
برخورد  است  جاافتاده  شدت  به  رفتاری  فرهنگی 
مشترکان یک مجله به وضوح خودنمایی می کند. این 
تقدیر.  قابل  و  است  ساز  فرهنگ  به خودی خود  رفتار 
انرژی که شما مشترکان عزیز به هفته می دهید بسیار 

این  برای  است.  اشتراک  مبلغ  دلاری  ارزش  از  فراتر 
ضامن  که  بی چشم داشت  و  داوطلبانه  و  ویژه  همراهی 
صمیمانه  است  فرهنگی  فعالیت  این  رشد  و  حیات 

سپاسگزارم. مانا باشید و توانا.

می دانم که در این ۱۳ سال کارنامه ما حاوی اشتباهات 
سر  از  گاهی  خستگی،  سر  از  گاهی  هست،  هم 
از  هم  گاهی  و  انسانی  نیروی  و  مالی  محدودیت های 
سر سهل انگاری. می دانم که خطاها و کاستی های ما از 
نمانده است. گاهی  چشمان تیزبین شما عزیزان دور  
آنها را طرح کرده اید تا در رفع آنها بکوشیم و گاهی هم 
با بزرگواری به آنها به دیده اغماض  نگاه کرده اید. برای 
کوتاهی هایمان از شما معذرت می خواهم و می دانم که 
عنوان  به  است،  من  عهده  به  کاستی ها  مسولیت همه 
کسی که مسئولیت پذیرفته ام. بعلاوه تاکید می کنم که 
هم به خاطر طرح ایرادات و اشتباهات مان و هم برای 

سکوت برزگوارانه از شما بی نهایت سپاسگزاریم. 

دراینجا، در روشنای روز تولد هفته لازم می دانم از همکارانم 
کار  اوج  ساعات  در  و  رنجش شان شدم  باعث  گاهی  که 

استرس را ناخواسته به آنها منتقل کردم پوزش می طلبم.

در پایان به عنوان نماینده ای از خانواده ی هفته با تمامی 
شما عزیزان گرانقدر عهد می بندم که تلاش ما صادقانه 
و برای انعکاس رخدادهای جامعه ی فارسی زبانان کانادا 
همچون گذشته به صورت بی طرفانه ادامه خواهد یافت. 
و  درآوریم  و گل  آب  از  را  نوجوان  این  تا  باشید  ما  با 
در سالهای آینده شاهد باشیم که چگونه با قدرت در 

همصدایی جامعه ما تاثیرگذار می شود. 
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کـانـادا

کـبـک

انتـاریـو

یتیـش کلمبیـا بـر

و ایـرانی باهمستـان افغـان 

اخبـار و
گـزارش هـا
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www.hafteh.ca    گروه خبر ومشروح خبرهای کبک و کانادا را به طور روزانه روی سایت هفته بخوانید
ترجمه هفته

پیام اخوان، مشاور ارشد امور جهانی دولت کانادا
و مسئول رسیدگی به پرونده هواپیمای اوکراینی شد

اخبار کانادا و کبک

دولت فدرال کانادا برای پاسخ دادن به ایران در ماجرای 
ده ها  شدن  کشته  به  که  اوکراینی  هواپیمای  سرنگونی 
شهروند و مقیم دائم کانادا منجر شد، یک کارشناس حقوقی 

در سمت مشاور اصلی امور جهانی کانادا منصوب کرد.
دولت جاستین ترودو با انتشار بیانیه ای اعلام کرد که پیام 
اخوان پژوهشگر اصلی Massey College و استاد برجسته 
دانشگاه تورنتو درباره کلیه مسائل مرتبط با سقوط پرواز 
پی.اس۷۵۲ شرکت هواپیمایی بین المللی اوکراین به دولت 

کانادا مشاوره خواهد داد.

به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، مارک گارنو وزیر امور 
خارجه کانادا نیز اعلام کرد پیام اخوان در سمت جدید 
خود به تیم حقوقی امور جهانی کانادا برای تهیه مقدمات 
گفت وگوی آتی با ایران در رابطه با غرامت و دیگر تدابیر 
اوکراینی  هواپیمای  سرنگونی  فاجعه  خصوص  در  لازم 

کمک خواهد کرد.
۵۵ شهروند کانادایی و ۳۰ دارنده اقامت دائم کانادا از جمله 
سرنشین این هواپیما بودند که همگی جان باختند. این 
هواپیما هشتم ژانویه سال ۲۰۲۰ لحظاتی پس از برخاستن 
از فرودگاه تهران بر اثر اصابت موشک نیروهای مسلح ایران 

سرنگون شد.
آقای پیام اخوان اولین مشاور حقوقی دفتر دادگاه کیفری 

بین المللی ویژه یوگسلاوی سابق بود و مدتی نیز با سازمان 
ملل متحد در بوسنی، روآندآ و تیمور شرقی همکاری کرده 
است. دولت کانادا تاکید کرد اتاوا مصمم است شفافیت، 
مسئولیت و عدالت برای قربانیان فاجعه هوایی تهران و 

خانواده های داغدیده آن ها به طور کامل محقق شود.
آقای مارک گارنو در بیانیه ای که جمعه شب منتشر شد 
تاکید کرد از این که آقای اخوان را در امور جهانی کانادا 
در کنار خود می بینیم، خوشحال هستیم. مسلما دانش، 
کارشناسی و تجربه فراوان آقای اخوان به ما در حل وفصل 
در  عدالت  اجرای  و  پی.اس۷۵۲  پرواز  سرنگونی  پرونده 
خصوص قربانیان این فاجعه و دادخواهی خانواده های آن ها 

کمک خواهد کرد.

رشد بی سابقه نرخ تورم در کانادا در پی افزایش قیمت بنزین

بازگشـایی تراس رسـتوران ها در کبک از هفته آینده؛ مشـکل 
جدی کمبـود نیروی کار

نرخ تورم سالانه در کشور که تحت تاثیر پیامدهای پاندمی 
سقوط کرده بود، در ماه آوریل تحت تاثیر عوامل مختلف 
به ویژه رشد سالانه بی سابقه بهای بنزین به بالاترین سطح 

خود طی یک دهه اخیر رسید.

کمتر از یک هفته دیگر تراس های بیرونی رستوران های 
کبک به روی مشتریان باز خواهد شد. دولت فرانسوا لوگو 
مجوز لغو منع رفت و آمد شبانه را در این تاریخ صادر 
کرده است تا شرایط برای بازگشایی کسب و کارها در 
مناطق قرمز، نارنجی و زرد فراهم گردد. سه روز پس از 
آن یعنی در تاریخ ۳۱ می، زمانی که رنگ مناطق قرمز 
به نارنجی تغییر می کند، رستوران ها می توانند سالن های 

آژانس آمار کانادا روز چهارشنبه ۱۹ می اعلام کرد شاخص 
قیمت مصرف که در ماه مارس ۲.۲ درصد افزایش یافته 

بود در ماه آوریل نیز ۳.۴ درصد افزایش یافت. 
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، قیمت بنزین در ماه 
آوریل نسبت به همین زمان در سال گذشته ۶۲.۵ درصد 

افزایش یافت و بالاترین رشد سالانه خود را تجربه کرد. 
طبق گزارش آژانس آمار کانادا، صرفنظر از قیمت بنزین، 

نرخ تورم سالانه در ماه آوریل ۱.۹ درصد بود. 
با این حال به گفته کارشناسان تسریع رشد نرخ تورم در ماه 
آوریل در کشور اصلا تعجب برانگیز نیست چرا که قیمت ها 

غذاخوری خود را بازکنند.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، ساکنان کبک با شور 
و شوق و بی صبری منتظر ۲۸ ماه می هستند تا بتوانند 
پس از ماه ها بار دیگر در تراس رستوران ها غذا بخورند، 
این در حالی است که صاحبان رستوران ها این روزها با 

استرس های فراوانی روبرو هستند.
به مشکلات متعدد مربوط به آماده سازی تراس ها و رعایت 
تدابیر بهداشتی پیشگیرانه، مشکل کمبود نیروی کار را نیز 

باید اضافه کرد.
سه شنبه  در  قرنطینه  رفع  زمانی  جدول  اعلام  زمان  از 
گذشته، رستوران داران ۱۰ روز فرصت دارند تا مقدمات 

در ماه آوریل با بدترین زمان رکود اقتصادی در سال گذشته 
یعنی ماه های آوریل و می که قیمت ها به شدت کاهش 
یافته بود، مقایسه می شود. طبق اعلام آژانس آمار کانادا، 
انتظار می رود تاثیر شاخص قیمت که نوسان قیمت کالاها و 

خدمات مختلف را ارزیابی می کند، موقتی باشد.
تیف مک کلم رئیس بانک مرکزی کانادا نیز هفته گذشته 
درباره نوسان قریب الوقوع نرخ تورم در کشور هشدار داد 
و در عین حال تاکید کرد که به رغم رشد احتمالی قابل 
توجه تورم در ماه آوریل، تصور نمی کند نیازی به مداخله و 

اقدام فوری بانک مرکزی باشد.

کار را آماده کنند. مشکل اصلی بسیاری از رستوران داران 
در این روزها تامین نیروی کار است. بسیاری از کارگرانی 
می کردند،  کار  رستوران ها  در  گیری  همه  از  پیش  که 
تصمیم گرفته اند این بخش را »نامطمئن« را رها کنند و 

به دنبال »کارهای باثبات تری« باشند.
رستوران La Grand-Mère Poule سخت به دنبال نیروی 
در  واقع  رستوران  این  مالک  ابریو  سباستیان  است.  کار 
نیروی  کمبود  با  می گوید   Rosemont–La-Petite-Patrie

کار بعید می دانم بتوانیم همه روزهای هفته فعال باشیم. 
باقیمانده  نیروهای  حفظ  برای  که  است  حالی  در  این 
نیز  جدید  نیروهای  جذب  برای  و  متعدد  تشویق های 

امتیازات متعددی در نظر گرفته ایم.

هواپیمای اوکراینی با 176 مسافر نزدیک تهران سقوط کرد

رسـتوران ها در کبـک می تواننـد از 2۸ مـی در تراس هـای بیرونـی خـود 
پذیرای مشـتریان باشـند

بهای بنزین آوریل امسال در مقیاس سالانه 62.5 درصد افزایش یافت. 
این مقدار افزایش قیمت بنزین طی یک سال بی سابقه بوده است.
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اخبار کانادا و کبک

در حالی که تاریخ اعتبار نزدیک به 55 هزار دوز واکسن آسترازنکا ۳1 
می منقضی می شود، بهداشت عمومی انتاریو بار دیگر اجازه استفاده از 

این واکسن را صادر کرد

منون مسه سخنگوی حزب همبستگی کبک

ـــترازنکا در دوز  ـــتفاده از آس ـــرای اس ـــو ب ـــت انتاری موافق
ـــیون دوم واکسیناس

گابریل نـادو - دوبـوآ، رییـس احتمالی حزب همبسـتگی 
کبـک خـواهد شـد

اول  افرادی که دوز  اعلام کرد  انتاریو  بهداشت عمومی 
کرده اند،  دریافت  مارس  اواسط  را  آسترازنکا  واکسن 

می توانند دوز دوم آن را نیز دریافت کنند.

منون مسه Manon Massé روز یکشنبه ۱۶ می اعلام کرد 
برای تصدی سمت نخست وزیری کبک تلاش نخواهد کرد 
و سمت خود را به عنوان رئیس پارلمانی حزب همبستگی 

کبک واگذار خواهد کرد.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، خانم مسه در ایمیلی 

به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، ده رو پیش افزایش 
نسبی موارد لخته خوبی ناشی از تزریق آسترازنکا موجب 
شده بود انتاریو استفاده از این واکسن را به طور موقت به 

حال تعلیق درآورد. 
آن دسته از ساکنان انتاریو که دوز اول واکسن آسترازنکا 
کرده اند،  دریافت  مارس  نوزدهم  تا  دهم  فاصله  در  را 
می توانند از هفته آینده در صورت تمایل دوز دوم این 

واکسن را دریافت کنند.
در واقع بهداشت عمومی انتاریو قصد دارد از ۵۵ هزار دوز 

که صبح روز یکشنبه به رادیو کانادا ارسال کرد، خاطر 
نشان ساخت اعضای حزب همبستگی کبک را تشویق 
خواهد کرد در کنگره آتی حزب که نوامبر برگزار خواهد 
به  را   Gabriel Nadeau-Dubois نادو-دوبوآ  گابریل  شد، 

جای او انتخاب کنند.
ایـن سیاسـتمدار ۵۷ سـاله در سـال ۲۰۱۴ بـه عنـوان 
وارد  سنت-مری-سـن-ژاک  انتخابیـه  حـوزه  نماینـده 
پارلمـان شـد. خانم مسـه از سـال ۲۰۱۷ در کنـار ناندو-
دوبـوآ بـه عنوان سـخنگوی مشـترک حزب همبسـتگی 
کبـک ایفـای نقـش می کنـد و عـلاوه بـر این کـه رئیس 

آسترازنکا موجود در استان که تاریخ اعتبار آن ها ۳۱ می 
منقضی می شود، تا حد ممکن استفاده کند.

دولت داگ فورد اعلام کرد پس از مشاوره با دکتر دیوید 
ویلیامز پزشک ارشد استان و دیگر کارشناسان بهداشت 

عمومی این تصمیم را اتخاذ کرده است.
دکتر ویلیامز در عین حال تصریح کرد که تعلیق استفاده 
از آسترازنکا به عنوان دوز اول همچنان رعایت خواهد شد.

انگلیس  از  دریافتی  داده های  انتاریو،  دولت  اعلام  طبق 
حاکی از آن است که خطر ترومبوز یا لخته خونی ناشی 
از تزریق دوز دوم آسترازنکا آشکارا کاهش یافته است و از 
هر ۶۰۰ تزریق احتمال تنها یک مورد ترومبوز وجود دارد.

پارلمانـی حـزب همبسـتگی کبـک محسـوب می شـود، 
رسـیدگی بـه پرونده هـای آب وهوایـی، گـذر سـبز و امور 

بومیـان را در مجمـع ملـی بـر عهـده دارد. 
از اعضای »جنبش  خانم مسه به همراه فرانسوآز داوید 
گزینه شهروندی« بود که در سال ۲۰۰۶ با حزب »اتحادیه 
نیروهای پیشرو« اذعام شد و حزب همبستگی کبک را 

پدید آورد.
مدت  به  سیاست  دنیای  به  ورود  از  پیش  مسه  منون 
حدود ۳۰ سال در محیط های کامیونیتی فعالیت می کرد 
و از حقوق زنان، جامعه دگرباشان، پناهجویان و مهاجران 

دفاع می کرد.

تظاهرات حمایت از فلسطین در برابر کنسولگری اسرائیل در مونترال

از  حمایت  تظاهرات  برگزاری  پلیس  که  این  رغم  به 
فلسطین را غیرقانونی اعلام کرده بود، صدها نفر بعد از 
ظهر روز شنبه ۲۲ می در برابر کنسولگری اسرائیل در 
آرمان  از  را  خود  حمایت  تا  آمدند  هم  گرد  وستماونت 

فلسطین اعلام کنند. 
به گزارش هفته، به نقل از لاپرس، تظاهرکنندگان که در 
به  اجتماعی  در شبکه های  فراخوان صادرشده  به  پاسخ 
منظور برپایی تجمع مسالمت آمیز به نشانه همبستگی با 
ملت فلسطین در برابر کنسولگری اسرائیل در وستماونت 

تجمع کرده بودند، با سر دادن شعارهایی حمایت خود 
تظاهرات  این  در  حاضران  کردند.  اعلام  فلسطین  از  را 
پلاکاردهایی در دست داشتند که بر روی آن ها جملاتی 
از این قبیل نوشته شده بود: »سکوت کانادا در برابر نسل 
کشی فلسطینیان توسط اسرائیل غیرقابل قبول است«؛ 
»سیاست های  کنند«؛  کودکی  بتوانند  باید  »کودکان 

اسرائیل افراط گرایانه است«.
با لاپرس تاکید  از تظاهرکنندگان در گفت وگو  بسیاری 
کردند آتش بسی که در نوار غزه اعلام شده است، هیچ 
مشکلی را حل نخواهد کرد و به »اشغالگری غیرقانونی 
سرزمین های فلسطینی توسط اسرائیل پایان نخواهد داد«.

یک تظاهرکننده به نام علی گفت: »من یک دوست پرستار 
دارم که در غزه زندگی می کند. در این بحران بهداشتی 
شب و روز در بیمارستان کار می کند و حتی فرصت آن 
را ندارد که در سوگ عزیزان یا دوستان از دست رفته اش 

بنشیند. حتی تصور زندگی در چنین شرایطی نیز سخت 
است. این وضعیت به هیچ وجه عادلانه و انسانی نیست.«

از اولین دقایق شروع این تظاهرات شمار زیادی از نیروهای 
پلیس مونترال در اطراف کنسولگری اسرائیل مستقر شدند 
تا از تکرار خشونت ها و وقایع پیش بینی نشده ای که در 

تظاهرات شنبه گذشته روی داد، جلوگیری کنند.
با  کرد  اعلام  مونترال  پلیس  سخنگوی  برژرون  رافائل 
توجه به این که این تظاهرات نظم لازم را نداشت و گروه 
معدودی از معترضان نیز اقدام به پرتاب اشیای مختلف به 
سمت نیروهای پلیس کردند، پلیس مجبور شد تظاهرات 
را غیرقانونی اعلام کند.پس از انتشار این خبر، برخی از 
تظاهرکنندگان محل را ترک کردند اما بقیه به تظاهرات 

آرام خود ادامه دادند.
پلیس در پایان این تظاهرات از بازداشت یک تظاهرکننده 

به اتهام حمله به ماموران پلیس خبر داد.
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اخبار باهمستان افغان و ایرانی در کانادا

ـــل  ـــتی کاب ـــه تروریس ـــان حمل ـــوگ قربانی در س
با حضور شخصیت های فرهنگی و سیاسی جامعه افغان در کانادا

انجمـن جوانـان افغـان در مونتـرال و بنیـاد نوروززمیـن 
مراسـم سـوگواری برای قربانیان حمله تروریسـتی کابل 

را بـا حضـور سـفیر افغانسـتان در کانادا برگـزار کردند.
بـه گـزارش هفتـه، ایـن برنامـه ی شـمع افروزان بـرای 
کشته شـدگان انفجـار مدرسـه دخترانه در کابـل در روز 
یکشـنبه ۲۳ مـه ۲۰۲۱ در نرم افـزار زوم اجـرا شـد و 
جمعـی از افغان ها و ایرانیان سـاکن کانـادا در آن حضور 

داشتند.
حسـن سـروش، سـفیر افغانسـتان در کانـادا، سـخنران 
اصلـی ایـن مراسـم بـود. بانـو ملالـی ظریـف و دکتـر 
برنامـه  ایـن  از دیگـر سـخنرانان  میرحسـین مهـدوی 
بودنـد. آقـای احمـد رائـد نیـز پیام معـاون نخسـت وزیر 

کانـادا را بـه حاضـران ارائـه کـرد.

انعطاف پذیـری زیـادی  حسـن سـروش: مـردم 
نشـان داده انـد

سـفیر افغانسـتان در کانـادا ضمـن ابـراز همـدردی بـا 
خانـواده قربانیـان این حادثه تروریسـتی، گفـت: »عمق 
فاجعـه رخ داده در کابـل به انـدازه ای زیاد اسـت که زبان 
از بیـان میـزان سـنگدلی و بربریت عامـلان و مظلومیت 

جان باختـگان آن قاصـر اسـت.«
آقـای سـروش وقـوع چنیـن حوادثی را مصـداق جنایت 
علیـه بشـریت و بروز تروریسـم سـازمان یافته دانسـت و 
افـزود: »بـرروز ایـن فجایـع در مـاه رمضـان بیانگر عدم 
پایبنـدی بـه ارزش هـای انسـانی و آموزه هـای اسـلامی 
به وضـوح  دانش آمـوزان مکتـب  گرفتـن  نشـانه  اسـت. 
از دشـمنی عامـلان حادثـه بـا دانش انـدوزی و آینـده 

است.«  افغانسـتان 
او افـزود: »بازگشـت سـایر دانش آمـوزان بـه مکتـب بـا 
وجـود آسـیب های شـدید روحـی نشـان دهنده عـزم و 
اراده نوجوانـان و جوانـان مـا بـرای حرکـت بـه جلـو و 
پاسـخ دندان شـکنی بـه عامـلان ایـن جنایـت اسـت.«

سـفیر افغانسـتان در کانـادا تاکیـد کـرد: »ایـن حادثـه 
ضدبشـری در حالـی اتفـاق افتاده که خواسـته مشـروع 
و اصلـی مردم افغانسـتان، صلح اسـت. حکومـت و مردم 
افغانسـتان به ویـژه در دو سـال گذشـته بـرای پیشـبرد 

پروسـه صلح از خـود شـجاعت و انعطاف پذیـری زیادی 
داده اند.« نشـان 

بـه گفتـه او »برخـلاف اقدام هـای دولـت، طالبـان بـه 
هیچ یـک از تعهـدات خـود پایبنـد نبوده انـد. به عنـوان 
مثـال آن ها نسـبت بـه کاهش خشـونت در افغانسـتان، 
قطـع ارتبـاط بـا گروه هـای تروریسـتی، وارد شـدن بـه 
مذاکـرات معنـادار بـا جانـب جمهوریـت و جلوگیـری 
از بازگشـت زندانیانشـان بـه جبهه هـای جنـگ تعهـد 
داده انـد. آن هـا به جـای رها کردن خشـونت، میز مذاکره 

را رهـا کرده انـد.«
محکومیـت  گسـتردگی  بـه  اشـاره  بـا  سـروش  آقـای 
حمـلات تروریسـتی از سـوی جامعـه جهانـی، افـزود: 
»ایـن واکنش هـا بیانگـر همبسـتگی و همـدردی مردم 
دنیـا بـا جامعـه افغانسـتان اسـت. در کانـادا نیـز از وزیر 
امـور خارجـه کانـادا تـا دیگر سـران ایـن کشـور مراتب 

همـدردی خـود را ابـراز کرده انـد.«

میرحسین مهدوی: قاتلان باید شناسایی شوند
مهـدوی،  میرحسـین  دکتـر  برنامـه،  ایـن  ادامـه  در 
روزنامه نـگار سـاکن همیلتـون انتاریو سـخنران دوم بود. 
او بـا بیـان اینکه نوجوانان و جوانـان، مظلومانه و بی گناه 
بـه دسـت دشـمنان وطن بـه شـهادت رسـیدند، گفت: 
»برگـزاری ایـن برنامه ها فرصتی اسـت تا جوانـان افغانِ 
خـارج از کشـور سـهمی در انجـام مسـوولیت های ملـی 

باشند.« داشـته 
او بـا اشـاره بـه حمله هـای تروریسـتی در حداقـل پنـج 
سـال گذشـته در افغانسـتان، اظهـار کـرد: »در بعضی از 
ایـن حوادث، مردم افغانسـتان می توانسـتند به سـادگی 
قاتـلان را شناسـایی کننـد و چه خوب که روزی برسـد 
تـا مـا از آنان بپرسـیم جرم مردم بی گناه افغانسـتان چه 
بـود کـه شـما با تـرور، وحشـت و کشـتار راه پیشـرفت، 

آبادانـی و ترقـی وطن را بسـتید.«
بـه اعتقـاد آقای مهدوی »بـه مرور روند تـرور و عملیات 
خرابکارانه پیچیده تر و پیشـرفته تر شـده اسـت و قاتلان 
هـم نقـاب زده انـد. پرسـش اساسـی ایـن اسـت که چه 
کسـی می تواند مسـوولیت سـنگین، سـیاه و ضدانسانی 
حملـه اخیـر بـه مدرسـه کابـل و کشـتار دانش آمـوزان 

عمومـا دختـر را به عهـده بگیـرد؟ پاسـخ بـه این سـوال 
جـزو اساسـی ترین مسـئولیت های تحلیل گران سیاسـی 
و عامـه مـردم اسـت چراکـه مـا بایـد بدانیم پشـت این 
حمله به مکتب سیدالشـهدای افغانسـتان چـه چهره ای 
پنهـان اسـت و چـه هدفـی را با کشـتار کـودکان دنبال 

می کنـد.« 

موج محکومیت ها چه حاصلی داشته است؟
ایـن اسـت کـه »در ۲۰  بـر  ایـن روزنامه نـگار  تاکیـد 
سـال گذشـته با هـر حمله و حادثـه تروریسـتی موجی 
عظیـم از محکومیت هـا سـرازیر می شـود امـا تاکنـون 
ایـن واکنش هـا چـه حاصلـی بـرای افغانسـتان داشـته 
اسـت؟ دولـت و آقای غنی چـه کار کرده انـد؟ کار دولت 
در وهلـه اول پیش گیـری از ایـن جنایـات بـوده اسـت. 
امـا در ایـن کار دولـت موفـق نبوده اسـت. بعـلاوه هیچ 
گامی در جهت شناسـایی قاتلان برنداشـته اسـت. وقتی 
کـه دشـمن شناسـایی نشـود چگونـه می تـوان جلـوی 

جنایـات بعـدی را گرفت؟« 
سـپس، احمد رایـد پیام خانم کریسـتیا فریلنـد، معاون 
نخسـت وزیـر کانـادا را ارائـه کـرد. خسـرو شـمیرانی، 
سـردبیر مجلـه هفتـه نیـز از طـرف جامعـه ایرانـی در 
ایـن برنامه حضور داشـت و از سـوی این رسـانه، مراتب 

همـدردی جامعـه ایرانـی را ابـراز کرد.
تلویزیـون  اسـبق  ژورنالیسـت  ظریـف،  ملالـی  بانـو 
ملـی افغانسـتان و مدیـر مسـوول رادیـو صـدای دل در 
انگلسـتان نیـز یکی دیگر از سـخنرانان این مراسـم بود. 
او بـا اشـاره بـه وجود تفاوت هـای قومی، ملـی و مذهبی 
تاکیـد کـرد: »ایـن تفاوت ها نباید موجـب جنگ و تنش 

افغانسـتان شود.« در 
در ادامـه برنامـه، آقـای نـادر عاطفـی، هنرمنـد سـاکن 
مونتـرال قطعـه ای را در سـوگ کـودکان قربانـی فاجعه 

کابـل اجـرا کرد.
گفتنــی اســت؛ ۸ مــی ۲۰۲۱ برابــر بــا ۱۸ اردیبهشــت 
۱۴۰۰ وقــوع یــک انفجــار جلــوی مدرســه دخترانه در 
ــر شــد  ــل موجــب کشــته شــدن دســت کم ۳۰نف کاب
ــوزان  ــان و دانش آم ــان غیرنظامی ــتر قربانی ــه بیش ک

دختــر بودنــد.

گروه خبر و
ترجمه هفته
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پرونـده جان باختگان پـرواز PS752 بـه دادگاه بین المللی 
ارجـاع شـود

پادکستی برای ارزیابی چگونگی آموزش فارسی در جهان

 ۷۵۲ اس  پی  پرواز  جان باختگان  خانواده های  انجمن 
بیانیه ای را در رابطه با حکم دادگاه عالی انتاریوی کانادا 
مبنی بر عامدانه بودن حمله موشکی به این هواپیما صادر 

کرده است.
انتاریو در اقدامی  در این بیانیه آمده است: دادگاه عالی 

و  عمدی  اقدامی  را   PS752 پرواز  به  حمله  بی سابقه 
یافتن  برای  بلندی  قدم  حکم  این  دانست.  تروریستی 
حقیقت و اجرای عدالت است و به دولت هایی که خواسته  
خانواده ها را دنبال می کنند متذکر می شود تا برای پاسخگو 

کردن جنایتکاران دست به اقدامات جدی بزنند.
طبق این بیانیه،  از هشتم ژانویه  ۲۰۲۰ رژیم جمهوری 
علت  را  فنی  نقص  و  گفت  دروغ  روز  سه  ابتدا  اسلامی 
را  انسانی«  »خطای  اینکه  از  قبل  کرد  اعلام  سقوط 
بنیان روایتش قرار دهد. خانواده های جان باختگان مکررا 
تلاش  ادامه   را  آن  و  کرده اند  رد  را  بی پایه  ادعای  این 
جنایتکاران بر سرپوش گذاشتن بر این جنایت باورنکردنی 
دیده اند. بعد از آن کانادا، اوکراین و سایر کشورهای درگیر 

ـــار  ـــاره انتش ـــاوا درب ـــاک در ات ـــن رون ـــذار انجم بنیان گ
ـــور  ـــا حض ـــت: ب ـــی گف ـــان فارس ـــوزش زب ـــت آم پادکس
علاقه منـــدان بـــه فرهنـــگ و ادبیـــات فارســـی 
ـــی  ـــان فارس ـــس زب ـــی تدری ـــی چگونگ ـــدد ارزیاب درص

ـــتیم. ـــان هس ـــاره  جه ـــج ق در پن
ـــث  ـــزود: باع ـــی اف ـــلا خلخال ـــه، نازی ـــزارش هفت ـــه گ ب
ـــم  ـــه  روز بزرگداشـــت حکی ـــه در فاصل افتخـــار اســـت ک
ـــان  ـــروژه  آمـــوزش زب ـــام، پ فردوســـی و زادروز عمـــر خی
ـــاید  ـــان، ش ـــن می ـــا در ای ـــردم ام ـــاز ک ـــی را آغ فارس
ـــا  ـــروع تنه ـــرای ش ـــرح ب ـــک ط ـــمت ی ـــن قس مهمتری
ایـــده ای نباشـــد کـــه یک بـــاره بـــه ذهـــن خطـــور 
می کنـــد بلکـــه برنامه ریـــزی اهمیـــت خاصـــی دارد. 
او بـــا بیـــان اینکـــه مدت هاســـت در فکـــر ســـاختن 
ـــتم،  ـــی هس ـــان فارس ـــوزش زب ـــاره   آم ـــتی درب پادکس
ـــه  ـــح داد: اول از هم ـــدام توضی ـــن اق ـــل ای ـــاره دلای درب
ـــان  ـــوزش زب ـــت و آم ـــه  صحب ـــر تجرب ـــام مهاج در مق
مـــادری ام بـــه غیـــر فارســـی زبانان نـــکات جدیـــدی 
را برایـــم روشـــن کـــرد کـــه دوســـت داشـــتم آن را 
بـــا دیگـــران بـــه اشـــتراک بگـــذارم. دوم اینکـــه در 
ـــی(  ـــه و فارس ـــی، فرانس ـــان )انگلیس ـــدرس زب ـــام م مق
تفاوت هـــای بســـیاری را در شـــیوه  تدریـــس دیـــدم.
ـــه،  ـــد زبان ـــم چن ـــناس و مترج ـــن زبان ش ـــه ای ـــه گفت ب
ــان در  ــای ایرانیـ ــن روزهـ ــش ایـ ــترش و پراکنـ گسـ
ـــی  ـــل دومی های ـــگ نس ـــور پررن ـــان و حض ـــر جه سراس

در رد کردن این روایت به خانواده ها پیوستند و سپس 
گزارشگر ویژه  سازمان ملل در قتل های فراقانونی، گزارش 
مبسوطی منتشر کرد که ادعاهای جمهوری اسلامی ایران 
را گمراه کننده می دانست. در این گزارش آمده است که 
جمهوری اسلامی موارد متعددی از قوانین حقوق بشری از 
جمله تعهدش به حفظ زندگی افراد را زیر پا گذاشته است.

در ادامه نوشته شده است: حکم صادر شده مبنی بر عمدی 
و تروریستی بودن حمله به PS752 برگ دیگری بر یافته های 
بسیار دیگر اضافه می کند، بر قضاوت خانواده ها مبنی بر 
عمدی و تروریستی بودن حمله صحه می گذارد و بر این 
خواسته که جمهوری اسلامی ایران باید پاسخگو باشد مهر 
تاییدی دوباره می زند. انجمن از دولت کانادا می خواهد با 
تصمیمی سریع و با بردن این پرونده به دادگاهی بین المللی 

مسیر رسیدن به حقیقت و عدالت را هموار کند.

ـــن خـــود  ـــان والدی ـــران زب ـــارج از ای ـــدارس خ ـــه در م ک
را می آموزنـــد برایـــم جالـــب بـــود، به خصـــوص 
ـــکات  ـــودم و ن ـــاط ب ـــا در ارتب ـــی از آن ه ـــا برخ ـــه ب ک
ـــا  ـــدم. ب ـــه ش ـــروه متوج ـــن گ ـــان ای ـــدی را در زب جدی
ــارج از  ــه خـ ــی کـ ــه دانش آموزانـ ــح کـ ــن توضیـ ایـ
ایـــران زبـــان را می آموزنـــد، چـــه از طریـــق والدیـــن 
ـــوزش  ـــای آم ـــق کلاس ه ـــه از طری ـــود و چ ـــی خ ایران
زبـــان فارســـی، آن چـــه را می آموزنـــد خـــارج از 
ـــیاری  ـــای بس ـــا چالش ه ـــت و ب ـــی اس ـــط طبیع محی
ـــار  ـــه انتش ـــرا ب ـــوارد م ـــن م ـــه ای ـــتند ک ـــه  هس مواج

ـــرد. ـــب ک ـــت ترغی ـــن پادکس ای
خانــم خلخالــی بــا بیــان اینکــه منابــع تدریــس 
زبــان فارســی در خــارج از ایــران هــم مســئله ای 
بحث برانگیــز اســت، گفــت: البتــه از ذکــر نکاتــی کــه 
ــاب و  ــلًا اجتن ــه آن برخــوردم فع ــس ب ــن تدری در حی
ــا دســت اندرکاران و متخصصــان  ــی کــه ب ــه بحث های ب

ــم. ــول می کن ــت، مح ــم داش ــر خواه ــن ام ای
مســـایل  افـــزود:  رونـــاک  انجمـــن  مســـئول 
مطـــرح شـــده مـــرا بـــر آن داشـــت کـــه بـــه فکـــر 
پادکست ســـازی و مصاحبـــه بـــا برخـــی مدرســـان و 
متخصصـــان ایـــن حـــوزه بیفتـــم. بـــا چنـــد نفـــر از 
ـــرار  ـــه ق ـــدم ک ـــق ش ـــم و موف ـــاس گرفت ـــراد تم ـــن اف ای

ــذارم.  ــه بگـ مصاحبـ
پـــس قـــدم نخســـت را برداشـــتم و طـــرح اولیـــه را 
ــه  ــت و بـ ــی اسـ ــا کار، کاری جمعـ ــم. منتهـ ریختـ

تنهایـــی نمی تـــوان از پـــس آن برآمـــد. 
ــا  ــح داد: بـ ــت ها توضیـ ــوای پادکسـ ــاره محتـ او دربـ
مدرســـان صحبـــت می کنیـــم تـــا از مســـایل و 
ـــان فارســـی در خـــارج از قلمـــرو  ـــوزش زب مشـــکلات آم
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ـــک بحـــث  ـــن کار ی ـــر شـــویم. ای ـــی باخب ســـرزمین اصل
تخصصـــی میـــان مدرســـان و متخصصـــان آمـــوزش 

زبـــان فارســـی در جهـــان اســـت.
خانـــم خلخالـــی از علاقه منـــدان دعـــوت کـــرد تـــا 
ایـــن انجمـــن را در ایـــن مهـــم یـــاری کننـــد. اگـــر 
ـــا  ـــای م ـــه بحث ه ـــد ب ـــد می توانن ـــل دارن ـــراد تمای اف
ـــان  ـــوزش زب ـــکاش در آم ـــه کن ـــم ب ـــا ه ـــا ب ـــد ت بپیوندن

ـــم.  ـــی بپردازی فارس
ـــی  ـــاره چگونگ ـــی درب ـــوزه  ایران شناس ـــق ح ـــن محق ای
ــراد  ــرد: افـ ــار کـ ــه، اظهـ ــن برنامـ ــه ایـ ــتن بـ پیوسـ
می تواننـــد در اتـــاق بحث هـــای مـــا شـــرکت کننـــد. 
ـــر  ـــث موردنظ ـــش ها و مباح ـــاق پرس ـــن ات ـــق ای از طری
ــان بگذارنـــد. علاقه منـــدان  ــا در میـ ــا مـ خـــود را بـ
ــی  ــم را معرفـ ــریات مهـ ــا و نشـ ــد کتاب هـ می تواننـ
کننـــد. مـــا را از ســـمینارها و گردهم آیی هـــا مطلـــع 
را  آموزشـــی  موسســـه های  و  انجمن هـــا  کننـــد. 
معرفـــی کننـــد. در مجمـــوع می خواهیـــم بـــا هـــم 
ــاره   ــان فارســـی در پنـــج قـ ــه زبـ ــم کـ ــد کنیـ رصـ
جهـــان چگونـــه تدریـــس می شـــود. اگـــر افـــراد بـــه 
ـــا را  ـــد م ـــتند می توانن ـــد هس ـــث علاقه من ـــن مباح ای

در رســـانه های اجتماعـــی دنبـــال کننـــد. 
علاقه منـدان  رونـاک،  انجمـن  بنیان گـذار  گفتـه  بـه 
می تواننـد پادکسـت ها را در اپلیکیشـن های شـنیداری 
 CastBox, Spotify, Anchor, Google Podcast ماننـد 

iTunes... دنبـال کننـد.

گفتنــی اســت؛ انجمــن رونــاک، انجمنــی اســت 
مســتقل کــه بــه دور از هــر گونــه وابســتگی سیاســی، 
ــاوا  ــهر ات ــال ۱۳۹۸ در ش ــی در س ــی و مذهب عقیدت

ــت. ــده اس ــیس ش تاس
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نشست سالانه و انتخابات تیم اجرایی میسا

چالش ها و امیدواری های جنبش »من-هم« در جامعه ایرانی

گردش در پارک های ملی کبک با بلیت نیم بها

انجمن دانشجویان ایرانی دانشگاه مک گیل)میسا( نشست سالانه و انتخابات 
تیم اجرایی خود را برگزار می کند.

این انجمن نوشته است: شرکت شما در جلسه سالانه ، به پایداری و تداوم 
برنامه های میسا در سال آتی کمک خواهد کرد. اجرای برنامه های جالب و 
خلاقانه، تجربه کار در تیم و مدیریت، تقویت روحیه کار داوطلبانه، برقراری 
دوستی زیبا و گسترش احساسات مثبت فقط برخی از مزایای پیوستن 
به میساست. برای اطلاع از چگونگی شرکت در انتخابات یا کاندیدا شدن 
کنید.  مراجعه   @haftehmontreal نشانی  به  هفته  تلگرامی  کانال  به 

باشگاه کتاب مونترال در یک نشست چالش ها و امیدواری های جنبش »من-
هم« در جامعه ایرانی را بررسی می کند.

این باشگاه نوشته است: در پنجمین نشست کافه چرا، با هم در این باره گپ 
می زنیم که آیا جنبش »من-هم« توانسته است در کاهش آزار جنسی موفق 
باشد وعاملان آزار را نسبت به اعمال خود آگاه کند؟ این جنبش تا چه حدی 
جامعه را نسبت به آزار جنسی علیه زنان حساس کرده است و آیا قربانیان 

بیشتری جسارت پیدا کرده اند تا عاملان آزار را معرفی کنند؟ 
در ادامه آمده است: آیا جنبش در تغییر جهت نگاه جامعه از قربانی به عامل 
آزار موفق بوده، پشتیبانی جامعه را نسبت به قربانی برانگیخته و عدالت 
ترمیمی را فراهم کرده است؟ در فرهنگ مردسالار از چه شیوه هایی برای 

وزیر توریسم کبک از ارایه ۱۴۱هزار بلیت پارک های ملی به علاقه مندان با 
تخفیف ۵۰ درصدی خبر داده است. 

این خبر درحالی از سوی کارولین پرولو اعلام شده که سال گذشته نیز 
طرحی مشابه این برنامه با موفقیت اجرا شده است. 

بلیت  به ۱۴۱هزار  اول ژوئن، دسترسی  براین اساس، راس ساعت ۹ روز 
نیم بهای ورودی پارک های ملی در وب سایت انجمن امکانات فضاهای آزاد 
کبک )SÉPAQ( باز می شود و تا زمانی که این تعداد بلیت به فروش برسد 
ادامه خواهد یافت. گفتنی است؛ سال گذشته بلیت های تخفیف که با نام 
Edition Bonjour Québec ارائه می شدند فقط در سه روز تمام شدند. سال 

مهلت  پایان  از  بعد  انتخابات  به جلسه  مربوط  اطلاعات 
ثبت نام یعنی پنج شنبه، سوم ژوئن به اعضا ارسال خواهد 
شد. لازم به ذکر است که برای شرکت در انتخابات باید 

دانشجوی دانشگاه مک گیل باشید.
از  برگزاری طیف وسیعی  انجمن غیر  انتفاعی  این  هدف 
برنامه های فرهنگی، آموزشی و سرگرمی متنوع در طول 
سال است. برنامه های میسا همواره باعث ایجاد بستری 
صمیمی برای ایرانیان شده است تا بتوانند در کنار هم 
سنت و فرهنگ ایرانی را هرچند دور از خانه و خانواده 

پاس دارند.

مقابله با این حرکت استفاده می شود و رابطه مناسبات 
قدرت و روابط مردسالارانه چگونه از فرد خاطی حمایت 
می کند؟ اثرات این جنبش چه تفاوتی در گروه های جامعه 
و گروه صاحبان قدرت دارد؟ با هم درباره این جنبش و 
اثرات آن با همراهی خانم قمر فلاح، جامعه شناس شهری، 

صحبت خواهیم کرد.
این برنامه روز یکشنبه ۳۰ می ساعت ۸ تا ۹ عصر به وقت 
شرق کانادا برگزار می شود. برای کسب اطلاعات بیشتر 
 @haftehmontreal به کانال تلگرامی هفته به نشانی

مراجعه کنید.

گذشته برای این طرح بودجه ای معادل پنج میلیون دلار 
در نظر گرفته شده بود و شامل دو شب کمپینگ رایگان 

در پارک های ملی نیز می شد. 
و  ورودی  نیم بهـای  بلیـت  شـامل  تنهـا  امسـال  طـرح 
 تخفیـف ۲۵درصـدی پارکینـگ در پارک های ملـی اوکا،

Mont-Orford و Yamaska می شود.

بســته های  امــروز  از  همچنیــن  کبــک  توریســم 
 تعطیلاتــی بــا تخفیف ۲۵درصدی خود را در وب ســایت

ExploreQuebec.com ارائه می کند.

همـکاری با انجمن مهــر 
انجمن مهر از علاقه مندان به ارتقای سلامت روان جوامع 

فارسی زبان در کانادا دعوت به همکاری کرده است. 
این انجمن نوشته است: »آیا تمایل دارید که در ارتقای 
کنید؟  ایفا  نقش  کانادا  فارسی زبان  روان جوامع  سلامت 
آیا علاقه مند هستید در فضای گرم، صمیمانه و در عین 
حال حرفه ای مهارت های خود را بسط دهید؟ آیا علاقه مند 
به کسب توصیه نامه و سابقه کاری در کانادا هستید؟ آیا 
می خواهید به جامعه همزبان و هم وطن خود یاری رسانید؟«

در ادامه آمده است: »حمایت داوطلبانه شما را در یکسری 

برای  آموزشی  محتوای  تهیه کننده  خواستاریم؛  حوزه ها 
رسانه های اجتماعی، ساخت و تدوین کلیپ های صوتی 
و تصویری آموزشی، طراح وب سایت و ارتقای ارتباطات 

اجتماعی مهر با مجامع ایرانی در کانادا.«
داوطلبانـــه  موقعیت هـــای  بـــا  آشـــنایی  بـــرای 
ــانی ــه نشـ ــه بـ ــی هفتـ ــال تلگرامـ ــه کانـ ــوق بـ  فـ

haftehmontreal@ مراجعه کنید.

 در صـــــورت علاقــــه منــــدی بـــا ایمیـــــــل
m e h r . m e n t a l . h e a l t h @ g m a i l . c o m 

ظرفیت  تکمیل  تا  درخواست  مهلت  باشید.  تماس  در 
موقعیت های موجود است.
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ونــده پـــر

گفت وگو
خبری در راه است... 

استعلامی محمد  دکتر 
چهارده؟ داغ ترین سالِ جوانی!

دکتر رضا مریدی
هستم هفته  همیشگی  خواننده 

آرین نژاد مهرداد 
مداوت در کار فرهنگی امری کلیدی است

محمدی عارف 
ثمره  تلاش یک تیم کاردان و 

مستقل 
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یادداشـتی برای آغـاز چهاردهمین سـال »هفته«

چهــارده؟ داغ تریــن ســال جوانی!

 
دکتر محمد استعلامی:  این »هفتۀ« رایگان، دارد طرح و جلوۀ تایم و نیوزویک را پیدا می کند. تقلید است؟ 
بله تقلید است و همین که »هفته« را قابل قیاس با تایم و نیوزویک می کند، تقلید به جا و درستی است 

که باید تحسینی در پی داشته باشد.

ـــدم؟   ـــه را دی ـــۀ هفت ـــار کـــی مجل ـــادم نیســـت کـــه اولیـــن ب درســـت ی
ـــرو  ـــم خس ـــگاه، اس ـــک ن ـــود. در ی ـــار آن ب ـــال اول انتش ـــط س اواس
ـــه  ـــم آورد ک ـــه ذهن ـــب را ب ـــک هموطـــن غری شـــمیرانی تصـــوری از ی
ـــر  ـــت، س ـــۀ غرب ـــن گوش ـــه و در ای ـــران برگرفت ـــی در ای دل از زندگ
خـــود را گـــرم می کنـــد و بـــه هموطن هـــا هـــم خـــودی نشـــان 
ـــال  ـــی س ـــد؛ س ـــودم باش ـــال خ ـــنّ و س ـــم س ـــد ه ـــد، و بای می ده

ـــت! ـــزی نیس ـــه چی ـــر ک کمت
ـــب از  ـــه تقری ـــن ب ـــت- م ـــنّ اس ـــم س ـــرم ه ـــا پس ـــت ب ـــرو درس خس
ـــتر در  ـــت، بیش ـــاه و هف ـــال پنج ـــع س ـــش از وقای ـــال پی ـــی دو س یک
ـــهروند  ـــک ش ـــت ی ـــال اس ـــد س ـــی و چن ـــوده ام و س ـــا ب ـــن ور دنی ای

ـــتم. ـــادا هس کان
در ایـــن چهـــل و چنـــد ســـالِ زندگـــی در دنیـــای غـــرب، هـــر 
ـــر،  ـــان دیگ ـــه هموطن ـــک ب ـــان در راه کم ـــه از هموطن ـــی را ک تلاش
یـــا در اعتـــلای نـــام ایـــران و شناســـاندن ارزش هـــای تمـــدن و 
ـــرده ام.  ـــگاه ک ـــد ن ـــه و امی ـــا علاق ـــت، ب ـــوده اس ـــران ب ـــگ ای فرهن

دکتر محمد استعلامی

پــرونده

بســـیاری از نشـــریه های پایـــدار و ناپایـــدار فارســـی را دیـــده و رویـــۀ مثبـــت کار آنهـــا را بـــا 
احتـــرام ســـتوده ام، بـــی آن کـــه مکـــرر عکـــس و تفصیـــلات خـــودم را بـــه آنهـــا داده باشـــم. 
ـــر  ـــق فک ـــریه مطاب ـــک نش ـــطر ی ـــه س ـــطر ب ـــه و س ـــه صفح ـــه ب ـــه صفح ـــتم ک ـــم نداش ـــار ه انتظ
ـــات  ـــای آزادی مطبوع ـــت، در دنی ـــان اس ـــران و ایرانی ـــرای ای ـــر کاری ب ـــد. اگ ـــن باش ـــلیقۀ م و س

ـــد. ـــدا کن ـــاب پی ـــم در آن بازت ـــاوت ه ـــر متف ـــرز فک ـــاوت و ط ـــخن متف ـــد س بای
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پــرونده

چنـــد شـــمارۀ »رایـــگان« هفتـــه را کـــه دیـــدم، برداشـــتم ایـــن 
ـــنّ  ـــا س ـــه ب ـــوقی دارد ک ـــور و ش ـــمیرانی ش ـــن خسروش ـــه ای ـــود ک ب
و ســـال مـــن نمی خـــورد، و گویـــی در ســـرش ســـودایی اســـت 
ـــد  ـــش، بای ـــال پی ـــیزده س ـــۀ س ـــانزده صفح ـــا ش ـــه آن دوازده ی ک
ــته یی  ــان برشـ ــه نـ ــور، بـ ــوق و شـ ــور آن شـ ــد و در تنـ وَر بیایـ
ـــه  ـــل مقایس ـــد و قاب ـــریۀ آبرومن ـــک نش ـــه ی ـــی ب ـــود، یعن ـــدل ش ب
ـــان  ـــر کارش ـــه ه ـــر، ک ـــی خب ـــدا ب ـــران از خ ـــن کاف ـــای ای ـــا کاره ب
ـــن  ـــک روز تلف ـــدگار دارد. ی ـــه و نتیجـــۀ روشـــن و مان هـــدف و برنام
ـــق  ـــن رفی ـــه ای ـــزاد« ب ـــت مری ـــک »دس ـــه ی ـــم ک ـــه« را گرفت »هفت
ـــداری  ـــط روز، دی ـــاعت وس ـــک س ـــد در ی ـــم. روز بع ـــده بگوی نادی
ـــا  ـــه ب ـــن همیش ـــود، و م ـــازه ب ـــتی ت ـــک دوس ـــاز ی ـــه آغ ـــتیم ک داش
ـــم.  ـــی می رس ـــروت تازه ی ـــه ث ـــگار ب ـــازه ان ـــت ت ـــک دوس ـــن ی یافت
ـــوی  ـــرم ب ـــور گ ـــن تن ـــه از ای ـــدم ک ـــم و دی ـــی زدی ـــتیم و گپ نشس

همـــان نـــان برشـــته می آیـــد. 
ــۀ  ــماره های مجلـ ــتر شـ ــن بیشـ ــت مـ ــال های غربـ ــن سـ در ایـ
ــی از  ــک و بعضـ ــماره هایی از نیوزویـ ــاوب شـ ــه تنـ ــم را، و بـ تایـ
روزنامه هـــای ایـــن ور دنیـــا را می خوانـــم. یکـــی از شـــماره های 
ـــن  ـــز م ـــۀ آخـــر ســـال ۲۰۲۰ منتشـــر شـــده روی می ـــم کـــه هفت تای
ـــدرت کاخ  ـــام ق ـــال، تم ـــگان س ـــرآمد دیوان ـــش س ـــال پی ـــت. س اس
ـــه  ـــود ک ـــته ب ـــه کار بس ـــود را ب ـــد خ ـــرمی و تهدی ـــفید و بی ش س
ـــد.  ـــم بگذارن ـــد تای ـــال روی جل ـــرد س ـــوان م ـــه عن ـــس او را ب عک
پیـــش از آن هـــم چنـــد بـــار عکـــس خـــودش را بـــا تصویـــر بزرگـــی از 
ـــودش  ـــف خ ـــای گُل ـــود و در کلوب ه ـــرده ب ـــاژ ک ـــم مونت ـــۀ تای مجل
آویختـــه بـــود و همـــه می دانســـتند کـــه هرگـــز عکـــس او روی 
جلـــد تایـــم نیامـــده اســـت. شـــمارۀ هفتـــۀ آخـــر دســـامبر کـــه 
 Greta Thunberg درآمـــد، روی جلـــد آن عکـــس گرتـــا تونبـــرگ
ـــط  ـــات محی ـــرای نج ـــه ب ـــوئدی ک ـــالۀ س ـــانزده س ـــر ش ـــود، دخت ب
ـــال ـــان در س ـــذار جه ـــرۀ تأثیرگ ـــا زده و چه ـــه دری ـــت دل ب  زیس

Person of the year -۲۰۲۱ - شـــده بـــود. امـــا از تمـــام صـــد و 
ـــدود  ـــلات آن، ح ـــس و تفصی ـــۀ عک ـــا هم ـــم، ب ـــۀ تای ـــل صفح چه
ــواده و  ــود و خانـ ــرگ بـ ــا تونبـ ــخن از گرتـ ــه سـ ــت صفحـ بیسـ
ــداران  ــای نامـ ــا و عکس هـ ــار  نظرهـ ــی او و اظهـ ــوابق زندگـ سـ
ـــش  ـــه نمای ـــم ب ـــان را ه ـــه او، خودش ـــف ب ـــا لط ـــه ب ـــن روزگار ک ای
ـــت و  ـــر اس ـــماره خب ـــن ش ـــۀ ای ـــت صفح ـــد و بیس ـــته اند. ص گذاش
آگهی هـــای تجارتـــی و مقاله هـــا و تحلیل هایـــی کـــه بـــا گرتـــا 

ـــدارد.  ـــی ن ربط
خـــوب، در ایـــن ســـیزده ســـال، ایـــن »هفتـــۀ« رایـــگان - کـــه 
هرگـــز حمایت هـــای مالـــی تایـــم و نیوزویـــک را نداشـــته اســـت 
ـــر  ـــم ه ـــرده، حج ـــر ک ـــماره منتش ـــصد ش ـــت- شش ـــد داش و نخواه

ـــان  ـــار هم ـــری ۶۳۱ و ۶۳۲ کن ـــمارۀ آخ ـــن دو ش ـــیده و ای ـــه رس ـــتاد صفح ـــه هش ـــمارۀ آن ب ش
ـــاص  ـــش خ ـــک بخ ـــمارۀ آن ی ـــر ش ـــت. ه ـــن اس ـــم م ـــوی چش ـــامبر ۲۰۲ جل ـــر دس ـــم آخ تای
ـــه آن  ـــد ب ـــر، بای ـــرز فک ـــر ط ـــا ه ـــا ب ـــه م ـــی دارد ک ـــی از چهره های ـــده - روی یک ـــک پرون - ی
ـــت  ـــدوار اس ـــا امی ـــناتور راتن ـــت از س ـــه صحب ـــن دفع ـــم. ای ـــگاه کنی ـــرام ن ـــا احت ـــاز ب ـــرۀ ممت چه
ـــی و نیـــز ایرانـــی اســـت و وقتـــی حرف هـــای او را می خوانیـــم،  کـــه هنـــدی، آلمانـــی، کانادای

ـــت. ـــت اس ـــتثنائی موفقی ـــۀ اس ـــک نمون ـــیدۀ روزگار و ی ـــتم کش ـــان س ـــک انس ی
 شـــمارۀ ۶۳۲ ســـمیرا و  هامـــون را در راه المپیـــک توکیـــو نشـــان می دهـــد، دو جـــوان ایرانـــیِ 
ـــزرگ هشـــتاد و  ـــن پدرب ـــه حـــق شایســـتۀ تحســـین ای ـــده و ب ـــا درنیام ـــده و از پ ســـتمِ روزگار را دی
ـــاغل  ـــای مش ـــا و آگهی ه ـــان خبره ـــم هم ـــماره ه ـــر ش ـــۀ ه ـــصت صفح ـــش از ش ـــاله. بی ـــج س پن
ـــد و  ـــروی نمی کن ـــاص پی ـــر خ ـــرز فک ـــک ط ـــا از ی ـــۀ آنه ـــه هم ـــی ک ـــای سیاس ـــت و بحث ه اس
ـــه را  ـــای هم ـــه حرفه ـــا هم ـــد ت ـــه باش ـــه روی هم ـــوده ب ـــی گش ـــه فضای ـــت ک ـــن اس ـــت همی درس
ـــرف  ـــاید ح ـــندیده ام و ش ـــه« را نپس ـــب »هفت ـــی گاه مطال ـــال ها گاه و ب ـــن س ـــن در ای ـــد. م بخوانن
ـــت.  ـــده اس ـــدل نش ـــراض ب ـــه اعت ـــن ب ـــند م ـــند و ناپس ـــا پس ـــته ام. ام ـــه و نوش ـــم گفت ـــم را ه دل
ـــزود،  ـــود اف ـــات خ ـــه صفح ـــان ب ـــی آذربایج ـــان ترک ـــه زب ـــش ب ـــک بخ ـــه« ی ـــه »هفت ـــی ک وقت
ـــک بخـــش  ـــک بخـــش بلوچـــی، ی ـــردی، ی ـــک بخـــش ک ـــافاق« ی ـــن ش ـــار »آیدی ـــه در کن ـــدم ک دی
ـــه  ـــیم ک ـــته باش ـــد داش ـــم بای ـــاری ه ـــش خوانس ـــک بخ ـــاید ی ـــی و ش ـــتی، مازندران ـــمنانی، رش س
ـــواه  ـــدر خاطرخ ـــه ق ـــی چ ـــم خاقان ـــافاق« خان ـــن ش ـــان »آیدی ـــه هم ـــدم ک ـــد دی ـــود. بع ـــن نب ممک

ـــت؟  ـــه نداش ـــرا ادام ـــه چ ـــم ک ـــمیرانی می پرس ـــرو ش ـــت و الان دارم از خس ـــته اس داش
ــزار  ــیصد ه ــه س ــک ب ــا نزدی ــم. م ــه گفت ــته یی ک ــان برش ــرم و آن ن ــور گ ــب آن تن ــم ل برگردی
ــدِ«  ــرای »شــهروندِ« رفیقمــان زرهــی، »پیون ــی هــم شــده ایم، ب ــه کانادای ــا بیشــتر، ک ــی ی ایران
ــرای ایــن »هفتــه«  ــن بهــرام ناصــری، ب ــازارِ« رفیــق دیری ــرای »ب رفیــق دیگرمــان رحیمیــان، ب
ــته  ــی داش ــرب صدای ــت غ ــن غرب ــم در ای ــی ه ــۀ ایران ــد جامع ــه می خواهن ــی ک ــرای دیگران و ب
باشــد، چــه کرده ایــم؟ آیــا ایــن عزیــزان مــا مثــل تایــم و نیوزویــک حمایــت مالــی کمپانی هــای 
بــزرگ را پشــت ســر دارنــد؟  ایــن »هفتــۀ« رایــگان، دارد طــرح و جلــوۀ تایــم و نیوزویــک را پیــدا 
ــم و  ــا تای ــاس ب ــل قی ــه« را قاب ــه »هفت ــن ک ــد اســت، و همی ــه تقلی ــد اســت؟ بل ــد. تقلی می کن
نیوزویــک می کنــد، تقلیــد بــه جــا و درســتی اســت کــه بایــد تحســینی در پــی داشــته باشــد. در 
ایــن چهــل ســال، غیــر از ایــن نشــریه های خبــری رایــگان و نیــم رایــگان، مجله هایــی در ســطح 
آکادمیــک هــم در ایــن امریــکای شــمالی منتشــر شــد و گاه بیــش از ســی ســال هــم دوام کــرد، 

امــا هیــچ یــک از آنهــا هرگــز خودکفــا نشــد.
ــاد  ــۀ« بنی ــران نام ــی، و »ای ــلال متین ــتاد ج ــی« اس ــران شناس »ای
مطالعــات ایرانــی هــر دو، آن توجــه و حمایتــی را کــه از فرزانــگان و 
ــد.  »ره آوردِ« حســن شــهباز-  ــد، ندیدن ــد می دیدن ــگان بای فرهیخت
یــاداو هــم بــه خیــر- خبــر مســتقیم نــدارم کــه اگــر هنــوز منتشــر 
ــی آورد؟  روی  ــودش را درم ــاپ خ ــذ و چ ــرج کاغ ــا خ ــود، آی می ش
ــم و  ــی کرده ای ــه حمایت ــا چ ــا از آنه ــه م ــن ک ــا، و ای ــن تلاش ه ای

ــم! ــر کنی ــا، کمــی فک ــارۀ آنه ــم، و روی داوری خــود درب می کنی

دکتر محمد استعلامی؛ استاد ادبیات فارسی و مولف آثار برجسته ادبی

۲۰۲۱۲۰۲۱
انتظارهـاوواقعیتهـا

ایران - آمریکا: آرامش و یا ادامه تنش؟

اقتصاد کانادا: حرکت به کدام سو؟

انسان و طبیعت: بیم یا امید؟

پیشرفت در فضا: ۱۲ گام سرنوشت ساز؟

w w w . h a f t e h . c a

سـال سیزدهم - پنج شنبه / 25 دی 1399/ 14 ژانویه 2021 

6۱6بهـاء: 5 ,2 دلار / در مونترال و اتاوا رایگان
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موانع زبان آموزی در کانادا
و راه های عبور از آن 

گفت وگو با بهار رسولی
مدرس زبان انگلیسی  در تورنتو

w w w . h a f t e h . c a

سـال سیزدهم - پنج شنبه / 9 اردیبهشت 1400/ 29 آوریل 2021 

630بهـاء: 5 ,2 دلار / در مونترال و اتاوا رایگان

چشم در چشم مـرگ
برای یک لقمه نان 

نگاهی به داستان کولبران 
در غرب ایـران

به بهانه روز جهانی کارگر

پــرونده

هفته مخاطبان را »قهرمان« و خودش را در بهترین 

حالت ابزاری کارا برای ارتباط و انتقال آگاهانه اطلاعات 

در میان اجزای جامعه می بیند. هفته همواره تلاش 

کرده از آفت »خودقهرمان پنداری« دور بماند. هفته در 

سیزدهمین سال فعالیت خودش و و فعالیت های سالیان 

آتی نیز بر این سیاست پافشاری خواهد کرد و تخطی 

از آن جزو خطوط قرمز خواهد بود. در واقع ما باور 

داریم وقتی رسانه ها خودشان را در مقام قهرمان زندگی 

مخاطبان قرار می دهند دیگر نمی توانند نگاه ارزشمندی 

به آنها داشته باشند و در جهت رشد و توسعه جامعه 

عمل کنند. این می تواند بزرگترین اشتباه و مخرب ترین 

دشمن تلاش حرفه ای در هفته نیز باشد.

خسرو شمیرانیخبــری در راه اســت...

جامعـه مخاطـب مـا در کانادا که در رسـانه هفتـه آن را با عنوان 
»باهمسـتان« می شناسـیم امـروز دیگـر به سـی سـال پیش که 
هیـچ بـه سـه سـال پیـش خـودش هـم شـباهت کمـی دارد و 
دگرگونی هـای گسـترده ای را بـه لحـاظ کمـی و کیفـی به خود 
دیـده اسـت. ازجملـه جمعیـت آن بـه طـرز قابل توجهـی رشـد 
کـرده و بـه لحـاظ مؤلفه هایـی مانند سـن، جنسـیت، تحصیلات 
متفـاوت  گذشـته  بـا  نیـز  زندگـی  و چشـم اندازهای  سـبک  و 
شـده اسـت. در ایـن شـرایط رسـانه های فعـال باهمسـتان نیـز 
نمی تواننـد ماننـد گذشـته عمل کننـد و برای تـداوم کار و تاثیر 
فرهنگـی در ایـن جامعـه بایـد سیاسـت های جدیـدی در پیـش 
بگیرنـد. به همین سـیاق رسـانه هفتـه نیز با عبور از ۱۳ سـالگی 
وارد دوره جدیـدی از فعالیـت خـودش خواهد شـد کـه در ادامه 

بـه برخـی از مهم تریـن مختصـات آن اشـاره خواهـم کرد.
سـیزده سـال پیـش رسـانه های چاپـی نفـوذ و جایـگاه بالایـی 
میـان مخاطبـان داشـتند اما با رشـد روزافزون نفـوذ اینترنت در 
زندگـی روزمـره شـرایط کامـلًا متفاوتی بـه وجود آمـده و امروز 
بسـیاری از همـان مخاطبان انتظار دارند رسـانه موردعلاقه شـان 
پررنگـی  حضـور  اجتماعـی  شـبکه های  و  مجـازی  فضـای  در 
داشـته باشـد. ایـن انتظـار در میـان مخاطبان جوان تـر که تلفن 
همـراه و اینترنـت بخـش جدایی ناپذیـر زندگـی آنهاسـت، نمود 
پررنگ تـری دارد؛ به طـوری کـه رسـانه و فضـای مجـازی بـرای 
جوان تریـن آن هـا تقریبـاً متـرادف هـم اسـت و آنهـا رسـانه ای 
را کـه حضـور مؤثـر و کافـی در فضـای مجـازی ندارد از اسـاس 
بـه رسـمیت نمی شناسـند. در ایـن شـرایط مجلـه هفتـه کـه 
اسـت  مخاطبـان  از  بسـیاری  توجـه  و  لطـف  مـورد  همچنـان 
به تنهایـی نمی توانـد پاسـخگوی نیازهـای رسـانه ای باهمسـتان 
باشـد و بـه همیـن دلیـل تصمیـم گرفتیـم در آغاز سـیزدهمین 
سـال فعالیـت هفتـه، فعالیت هـای آن را در فضـای مجـازی بـه 
ویـژه در شـبکه های اجتماعـی گسـترش دهیم و به درخواسـت 

مخاطبـان قدیـم و جدیـد خودمـان لبیـک بگوییم.
بـرای  هفتـه  مخاطبـان  درخواسـت  می دانیـم  دیگـر  از طـرف 

حضـور پررنگ تـر مـا در فضـای مجـازی و شـبکه های اجتماعی 
رابطـه  خواهـان  آنهـا  کـه  دارد  هـم  را  ضمنـی  معنـای  ایـن 

موردعلاقـه خودشـان هسـتند. رسـانه  بـا  تعاملی تـر 
آن هـا می خواهنـد کـه از طراحـی سـوژه و تولید محتـوا گرفته تا 
معنـا پـردازی به وقایع دوشـادوش هفتـه حرکت کننـد و بتوانند 
باورهـای خودشـان را دربـاره پدیده هـای مختلف از نقـاط تماس 
هفتـه هـم بـه دیگران اعـلام کنند. این هـا به معنای آن اسـت که 
هفتـه در آغاز سـیزدهمین سـال فعالیتـش به رسـانه ای به مراتب 
تعاملی تـر از گذشـته تبدیـل خواهـد شـد و در ایـن مسـیر قصد 
دارد تـا جایـی پیـش رود کـه تنهـا حکم یـک »میزبـان« را برای 
مخاطبان پرشـورش داشـته باشـد و در واقع ریش و قیچی کار از 
پیشـنهاد و طراحـی سـوژه و حتـی تولیـد محتوا را به دسـت آنها 
بدهـد. ایـن درحالی اسـت که از ابتـدا توجه به خواننـده و نظرات 
او و احتـرام بی قیدوشـرط بـه او یکـی از سـنگ بناهای هفته بوده 
اسـت. امـروز فضـای مجـازی ایـن امـکان را بـه مـا می دهـد تـا 
بـا کیفیتـی متفـاوت در راسـتای همراهـی بـا نیازهای رسـانه ای 
خواننـده  و کاربـر قـرار بگیریـم. چراکـه هفته باور عمیـق دارد که 

خواننـده و کاربـر فلسـفه وجودی هفته اسـت.
از طرف دیگر می دانیم که فضای رسـانه ای باهمسـتان به شـدت 
دچـار فقـر تولیـد محتـوای مرتبط اسـت بـه این معنـا که حجم 
بـا  به هیچ عنـوان  آنهـا  دربـاره  تولیدشـده  محتـوای  کیفیـت  و 
فعالیت هـا و ظرفیت های عظیـم اجتماعی، فرهنگـی و اقتصادی 
آن همخوانـی نـدارد و همین سـبب شـده تا اعضـای این جامعه 
از کارهـای بی خبـر یـا کم خبر بماننـد و نتوانند آن طـور که باید 

و شـاید در رشـد یکدیگـر مؤثر واقع شـوند.
بایـد بپذیریـم کـه عمـده محتوای تولید شـده در باهمسـتان در 
کیفیت سـوژه پردازی و تولید در شـرایط مناسـبی قـرار ندارند و 
حتـی بخـش زیـادی از محتوای فعلـی در واقع ترجمـه محتوای 
رسـانه های کانادایـی اسـت. محتـوای تولید شـده به این شـکل 
در واقـع نوعی محتوای دسـته دوم اسـت که با حضـور میدانی و 
ارتبـاط مسـتقیم و نزدیک رسـانه با خود رویدادهای باهمسـتان 
تولیـد نمی شـود و بـه همیـن دلیل هـم از نفوذ کافـی برخوردار 
نیسـت. البتـه از رسـانه های اصلـی کانـادا هـم نمی تـوان انتظار 
داشـت بـار فقـر محتـوا در باهمسـتان را بـه دوش بکشـند زیـرا 
به طـور طبیعـی همـه رویدادهـای ایـن جامعـه برای آنهـا ارزش 
خبـری نـدارد و از اسـاس عینـک ایـن رسـانه ها بـرای رصـد 
رویدادهـا از چشـم افزار یک رسـانه کامـلًا متعهد به باهمسـتان 

متفاوت اسـت.
هفتـه در آغـاز سـیزدهمین سـال فعالیـت خـودش قصـد دارد 
بیـش از گذشـته بـرای رفـع فقـر محتـوا در باهمسـتان و توزیع 
گسـترده در ایـن جامعـه و همچنیـن جامعـه کانادایـی تـلاش 
کنـد. مـا بـه خوبـی می دانیـم برطـرف کردن ایـن فقـر می تواند 
اعضـای آن در  و  باهمسـتان  تأثیـر خیره کننـده ای در جهـش 
جامعـه کانادایـی هم داشـت باشـد. هدف این اسـت کـه جامعه 
مـا بیـش از گذشـته در کانـادا جـدی گرفته شـود و تاثیرگذاری 
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پــرونده

دکتر رضا مریدی:
خواننده همیشگی هفته هستم

نشـــریه هفتگـــی »هفتـــه« ســـیزده ســـال فعالیـــت 
مســـتمر روزنامه نـــگاری را بـــا موفقیـــت بـــه پایـــان 
رســـانید و در ایـــن مـــدت در جهـــت اطلاع رســـانی 
بـــه جامعـــه ایرانـــی کانـــادا به ویـــژه بـــه ایرانیـــان 
ـــی  ـــچ کوشش ـــک از هی ـــتان کب ـــان اس ـــه افغ و جامع
دریـــع نکـــرد. در طـــول ایـــن مـــدت اینجانـــب از 

خواننـــدگان همیشـــگی »هفتـــه« بـــودم و به ســـهم 
ــردبیر و از  ــمیرانی، سـ ــرو شـ ــای خسـ ــود از آقـ خـ
روزنامه نـــگاران، ویراســـتاران و دیگـــر کارکنـــان 
ــن  ــم ایـ ــور منظـ ــه به طـ ــر هفتـ ــه هـ ــه« کـ »هفتـ
نشـــریه وزیـــن را در اختیـــار اینجانـــب و دیگـــران قـــرار 

می کنـــم. سپاســـگزاری  می دادنـــد 

ــاز  ــادباش به مناســبت آغ ــک و ش ــرض تبری ــن ع ضم
چهاردهمیــن ســال فعالیــت، آرزوی موفقیــت روز 
ــرای »هفتــه« و عمــوم کارکنــان آن را دارم. افــزون ب

ـــل در  ـــردم ریچموندهی ـــابق م ـــده س ـــدی؛ نماین ـــا مری رض
ـــتانی ـــه اس ـــابق کابین ـــر س ـــو و وزی ـــان انتاری پارلم

آن در جامعـه بـزرگ افزایشـی چشـمگیر پیدا کنـد. هفته کـه همـواره آرزوی ایجاد 
صدایـی قدرتمنـد بـرای جامعه مـان را در دل می پرورانده امروز نیرومندتر از گذشـته 

امیـدوار اسـت در راسـتای ایـن آرزو حرکـت کند.
باوجـود همـه ایـن تغییراتـی کـه در قالـب و محتـوای فعالیـت هفتـه رخ خواهد داد 
امـا عناصـری ثابتـی هـم وجـود دارنـد کـه از گذشـته آمده انـد و کنـار مـا خواهنـد 
مانـد. هفتـه از همـان روزهـای آغازیـن فعالیتـش تـلاش داشـته رسـانه ای بـرای 
مخاطبـان خـودش باشـد نـه بـرای مدیـران و گرداننـدگان آن. هفتـه مخاطبـان را 
»قهرمـان« و خـودش را در بهتریـن حالت ابـزاری کارا برای ارتبـاط و انتقال آگاهانه 
اطلاعـات در میـان اجـزای جامعـه می بینـد. هفتـه همـواره تـلاش کـرده از آفـت 
»خودقهرمان پنـداری« دور بمانـد. هفتـه در سـیزدهمین سـال فعالیـت خـودش و 
فعالیت هـای سـالیان آتـی نیـز بر این سیاسـت پافشـاری خواهد کـرد و تخطی از آن 
جـزو خطـوط قرمـز خواهـد بـود. در واقع مـا بـاور داریم وقتی رسـانه ها خودشـان را 
در مقـام قهرمـان زندگـی مخاطبان قـرار می دهند دیگـر نمی توانند نگاه ارزشـمندی 
بـه آنهـا داشـته باشـند و در جهت رشـد و توسـعه جامعه عمـل کنند. ایـن می تواند 

بزرگتریـن اشـتباه و مخرب تریـن دشـمن تـلاش حرفـه ای در هفتـه نیز باشـد.

همچنیـن بـاور داشـتیم و داریـم داسـتان هفتـه درواقـع داسـتان هفتـه نیسـت که 
داسـتان مخاطبان آن اسـت. هفته تنها قصد مشـارکت در این داسـتان دارد تا شـاید 
همـراه بـا مخاطبـان خـودش بـه معنـای عمیق تـری در زندگی نائل شـود. اصـرار ما 

ایـن اسـت کـه قهرمان نباشـیم امـا در خدمت آنها باشـیم.
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پــرونده

مهرداد آرین نژاد:
مداوت در کار فرهنگی امری کلیدی است

عارف محمدی:
ثمره ی تلاش یک تیم کاردان و مستقل 

مشکلات مان  ایستاده ایم،  کجا  کانادا  در  مهاجر  نوپای  جامعه  یک  به عنوان  ما  اینکه 
چیست، مسائل مان کدامند و چگونه باید به آنها بپردازیم پرسش های اساسی هستند 
که یک جامعه برای حرکت و پیشرفت می بایست بدنبال یافتن پاسخ برایشان باشد. 
داشتن رسانه های مستقل و آزاد که در آنها بتوانیم به اینگونه موضوع ها بپردازیم، از 
احوال یکدیگر باخبر شویم، تجربه هایمان را با یکدیگر به اشتراک بگذاریم و فضایی 
برای هم فکری و تبادل نظر داشته باشیم امری بایسته است و ما را به هم پیوند می دهد. 
رسانه ها آینه تمام نمایی هستند که می توانیم خودمان در آنها ببینیم و بررسی کنیم. 
بعنوان رکن چهارم دمکراسی، رسانه ها با ایجاد پلی بین بخشهای سیاسی، اجتماعی و 
اقتصادی در جوامع، نقش بزرگی در رشد و بالندگی آنها بازی می کنند و تصور داشتن 

عدالت اجتماعی بدون وجود آنها غیر ممکن به نظر می رسد.
مدت هاست از دور و نزدیک شاهد شور، هیجان و تلاش بی وقفه خسرو شمیرانی برای 
تاسیس رسانه ای مستقل و پرمحتوا که بتواند جامعه ایرانیان کانادا را پوشش بدهد بوده ام 
و همیشه او را برای این همه تلاش تحسین کرده ام.  ساختن کسب و کاری جدید در 
کشوری که به آن مهاجرت کرده ایم کار ساده ای نیست بویژه اگر این کسب و کار زمینه ای 

فرهنگی داشته باشد.
مداومت  بسیار خوشحالم.  وارد چهاردهمین سال خود می شود  هفته  اینکه مجله  از 
در کارهای فرهنگی امری است دشوار و کلیدی زیرا کار فرهنگی فقط در دراز مدت 
می تواند اثرگذار باشد. این موفقیت را به خسرو گرامی و همکاران محترمش شادباش 

می گویم و برای هفته و تمامی دست اندرکارانش آرزوی موفقیت های بیشتر دارم.
مهرداد آرین نژاد؛ بنیانگذار و مدیر جشنواره تیرگان

طی بیست سالی که در تورنتو زندگی میکنم با نشریات فارسی زبان متعددی به عنوان 
نویسنده سینمایی و در مواردی گزارشگر در حیطه فرهنگ و هنر در داخل کانادا و خارج از 
کانادا همکاری داشته ام. با مجله هفته حدود چهارسال پیش وقتی سفری به مونترال داشتم 
آشنا شدم. منزل دوست هنرمندی دعوت بودم و دیدم یک مجله رنگیِ چشم نواز روی 
میز قرار دارد. میزبان رفته بود تا فنجانی قهوه برایم بیاورد و من بی اختیار مجله را به قصد 
تورق دست گرفتم اما آنقدر تنوع مطالب در زمینه های مختلف با صفحه بندی حرفه ای و 
درخورتوجه همراه بود که هنگام ترک منزل از دوستم خواستم تا مجله را با خودم ببرم و 
سرگرمی من داخل قطار در مسیر مونترال به تورنتو خواندن مجله هفته شد. وقتی به نام 
سردبیر و مدیر مجله خسرو شمیرانی برخوردم  با توجه به سوابقی که از حدود بیست سال 
پیش از او و روزنامه نگاری حرفه ای اش در مطبوعات فارسی زبان سراغ داشتم دیگر جای 
تعجب نبود که ویژگی های مثبت و حرفه ای این مجله حاصل مدیریت یک روزنامه نگار 
حرفه ای و مسلما یک تیم حرفه ای است که با تلاش و سخت کوشی و به صورت مستقل 

در جهت اطلاع رسانی در جامعه فارسی زبان می کوشند. 
با قدردانی از تمام مجلات وزینی که نیت آنها کار حرفه ای و با محتواست به سهم خودم 
سیزده سالگی فعالیت مجله هفته را به مدیریت و تمام همکاران این مجله ی صمیمی و با 
کیفیت تبریک میگویم و حمایت از این مجله را در جهت استمرار آن به همه کسانی که 

دغدغه اشان بقای نشریاتی از این دست می باشد توصیه میکنم.
عارف محمدی؛ نویسنده سینمایی و مستندساز

مهرداد آرین نژاد: از اینکه مجله هفته وارد چهاردهمین سال خود می شود 
بسیار خوشحالم. مداومت در کارهای فرهنگی امری است دشوار و کلیدی 
زیرا کار فرهنگی فقط در دراز مدت می تواند اثرگذار باشد. این موفقیت 

را به همکاران محترم هفته  شادباش می گویم

صفحه بندی  با  مختلف  زمینه های  در  مطالب  تنوع  آنقدر  محمدی:  عارف 
دوستم  از  منزل  ترک  هنگام  که  بود  درمجله  درخورتوجه  و  حرفه ای 
خواستم تا مجله را با خودم ببرم و سرگرمی من داخل قطار، در مسیر 

مونترال به تورنتو خواندن مجله هفته شد.
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مهـاجـرت

مهـاجرت
پیش بینی سیاسـت های مهاجرتی کانادا در ادامه سال 2021

گزارش مهاجرت؛ 
گلشـهری بـرای التیـام زخم هـا، غربی بـرای مهاجرت 

افغان هـا...
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پیش بینی سیاست های
مهاجرتی کانادا
در ادامه سال 202۱
تأثیر  تحت  مستقیماً  کانادا  مهاجرت  اداره  سیاست های 
برگزاری  احتمال  با کووید۱۹ و  توانایی کانادا در مبارزه 

انتخابات فدرال در پاییز ۲۰۲۱ ، قرار دارد. 
در واقع این دو عواملی مهم برای سیاستگذاری های اداره 

مهاجرت محسوب می گردند.
نهایت شکست  در  و  مهار  در  کانادا  توانایی  اول  مسئله 
همه گیری ویروس کروناست و مسئله دوم این است که 
آیا نخست وزیر جاستین ترودو تصمیم می گیرد تا در پاییز 

امسال انتخابات را برگزار کند یا خیر ...
سیاست های گزینش مهاجرین به کانادا با شروع همه گیری 
از ماه مارس ۲۰۲۰ مختل شده است. هر تصمیمی که 
گرفته می شود تحت تأثیر توانایی اداره مهاجرت در هدایت 
و جبران اختلالات به وجود آمده در روند ورود مهاجرین 
به کانادا در دوران پاندمیک قرار دارد. بدین دلیل همواره 
دولت در جهت ایجاد تغییرات در سیاستگذاری های قبلی 
و معرفی برنامه های آزمایشی مختلف و تلاش برای حداکثر 
گزینش از میان خارجیان حاضر در کانادا دارد تا بتواند 
کاهش قابل توجه ورود مهاجرین تازه وارد و تأمین نیروی 

کار موردنیاز خود را جبران کند.

جدیدی  سیاست های  و  مختلف  تغییرات  دلیل  بدین 
زمان  در  کشور  مهاجرتی  اهداف  به  دستیابی  جهت  را 

همه گیری کرونا به وجود آورده است. 
موارد  نگران کننده  افزایش  شاهد  گذشته  ماه  چند  در 
کووید۱۹ در سراسر کانادا بودیم. موج سوم ویروس منجر 
به قرنطینه جدید در دو استان بزرگ کانادا، انتاریو و کبک 

و نیز در چهارمین استان بزرگ، آلبرتا شد.
خوشبختانه در هفته های اخیر اوضاع رو به بهبودی است. 
از ۱۰  بیش  کانادا  آنکه  از  پس  کووید۱۹  جدید  موارد 
آوریل  ماه  در  مناطق  از  بعضی  در  را  روزانه  مورد  هزار 
تابع  کاهش  این  است.  کاهش  حال  در  اکنون  داشت، 
از اقدامات سخت گیرانه بهداشت عمومی بود و کمپین 
واکسیناسیون کانادا نیز گام بسیار مهمی است که به این 

کاهش کمک می کند.
کانادا اکنون بیش از ۲۰ میلیون دوز واکسن دریافت کرده 
است. بیش از ۴۰ درصد از جمعیت واجد شرایط کانادا 
حداقل یک دوز واکسن دریافت کرده اند، این بدان معنی 
)اسرائیل،   OECD برتر است که کانادا در میان ۵ کشور 
انگلستان، ایالات متحده و شیلی( قرار دارد. انتظار می رود تا 
پایان ماه ژوئن بیش از ۲۰ میلیون دوز بیشتر دریافت کند. 
این موجب شده است تا بسیاری از رهبران سیاسی دولت 
فدرال و دولت های استانی اظهار کردند که امیدوارند تا 
بتوانند در تابستان امسال به نوعی به شرایط عادی برگردد.

سیاست های  عادی تر،  شرایط  به  کانادا  بازگشت  توانایی 
مهاجرت دولت کانادا را به میزان قابل توجهی تحت تأثیر 
قرار خواهد داد. به عبارت دیگر، بازوهای بهداشت عمومی 
تا کانادا بتواند  و ایمنی دولت فدرال باعث خواهند شد 

مهاجرین تازه وارد بیشتری را پذیرا شود.
گزارش های مطبوعاتی حاکی از آن است که نخست وزیر 
جاستین ترودو در حال بررسی برگزاری انتخابات فدرال 
در واسط نیمه دوم سال و یا به بیان دیگر در فصل پاییز 
برگزاری  که  است  آن  از  حاکی  شایعات  است.   ۲۰۲۱
انتخابات ارتباط مستقیم با توانایی دولت برای بازگشت 
به حالت عادی پس از پاندمیک دارد. در واقع این بدین 

معصومه علی محمدی

مهـاجـرت

معناست که اگر کمپین واکسن با موفقیت اجرا شود و 
کانادا همه گیری را شکست دهد، ترودو ممکن است در 
نهایت با پشتیبانی عمومی بیشتری روبرو شود که وی را 

نخست وزیر کانادا برای دوره سوم کند.
برای  آرا  اکثریت  به کسب  موفق  در سال ۲۰۱۵  ترودو 
تشکیل دولت شد و در دوره دوم در سال ۲۰۱۹ با کاهش 
حمایت عمومی، فقط موفق شد با حداقل آرای لازم برای 
تشکیل دولت دوره دوم خود ۴ سال دیگر نخست وزیر 
کانادا باقی بماند ... با این وجود نظرسنجی ها نشان می دهد 
وی همچنان محبوب ترین رهبر در مقابل رهبران دیگر 
موقعیت  در  و  است  کانادا  فدرال  سیاسی  اصلی  احزاب 

کسب رأی اکثریت قرار دارد.
 هر دو انتخابات اخیر، در ماه اکتبر برگزار شد و نخست وزیر 
منتخب در ماه های نوامبر و دسامبر کابینه خود را تشکیل 
کرد.  کار  به  شروع  سال  آغاز  از  رسمی  به صورت  و  داد 
تعطیلات  اهمیت  دلیل  به  کانادا  در  انتخاباتی  مبارزات 
زمستانی در این کشور به ندرت منتهی به کریسمس برگزار 
می شود. ازاین رو، باید دید که ترودو حداکثر تا ماه سپتامبر 

انتخابات را برگزار می کند یا خیر.
اداره  سیاست های  در  زیادی  تأثیر  انتخابات  فراخوان 
مهاجرت کانادا خواهد داشت. موارد پر اهمیتی همانند 
مهاجرتی  برنامه های  مهاجران،  گزینش  سهمیه  تعیین 

مختلف را تحت تأثیر قرار خواهد داد. 
 بدیهی است کاهش محدودیت های سفر و تأیید بیشتر 
کمپین  موفقیت  به   )COPR( دائم  اقامت  دارندگان 
واکسیناسیون عمومی در ماه های آینده بستگی دارد. این 
باعث خواهد شد تا موانع ورود برای بسیاری از متقاضیان 
مهاجرت که تأییدیه دریافت اقامت دائم را دریافت کرده اند 
متأسفانه به علت محدودیت های ورود به کانادا به علت 
کووید ۱۹ نمی توانند وارد کانادا شوند نیز برداشته شود. 
از  را پس  اقامت  دریافت  تأیید  که  افراد  این  از  بسیاری 
مارچ ۲۰۱۹ دریافت نموده اند همچنان بلاتکلیف در کشور 
خود منتظر برداشتن محدودیت های سفر به کانادا و احیا 
نمودن مهلت ورود منقضی شده خود و خانواده همراهشان 
هستند. به نظر می رسد به زودی کانادا به شرایط عادی 
پس از کووید برسد. این نشانه ای برای خارجیانی است که 
در داخل کانادا با ویزای موقت کاری و یا تحصیلی زندگی 
اقامت  واجد شرایط درخواست  تا درصورتی که  می کنند 
هستند سریعاً اقدام کنند تا از ساده سازی های گزینش در 

دوران پاندمیک استفاده کنند.

 ایـــن صفحـــه توســـط موسســـه مهاجرتـــی آی.ســـی.پی
ICP Immigrat حمایت شده است. ion

تماس با نویسنده:
معصومه علی محمدی،  مشاور رسمی مهاجرت. با او می توانید 
 از طریق ایمیل info@icpimmigration.com و وب سایت

w در تماس باشید. w w . i c p i m m i g r a t i o n . c o m
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پیرمردان مهاجر گلشهر
در حال تیروکمان بازی

عکاس: علی هاشمی

مهاجرت

بـرادر  مقابـل  بـرادر  افغانسـتان  در  هنگامی کـه 
تفنـگ کشـید، جوی هـا پـر از خـون شـد، آن هـا 
تـن بـه هجرت دادند. از آشـیانه خـود دل بریدند، 
زنـده  بـرای  و  گرفتنـد  را  کودکانشـان  دسـت 
مانـدن از شـرق بـه غـرب کوچیدنـد. دسـت های 
خالی شـان باعـث شـد، عـده ای از آنها به گلشـهر 

پنـاه آوردنـد.
در آن زمـان تنهـا تعـداد اندکـی از مهاجـران کـه 
از شـهرهای دیگـر کـوچ کـرده بودند، سـاکن این 
منطقـه بیابانـی بودنـد و بـس. مهاجـران افغـان 
بـرای داشـتن لقمـه نانـی ناچـار بودنـد کارهـای 
سـخت و طاقت فرسـا انجـام دهنـد. آینـده بهتـر 
خـود را تنهـا در تحصیـل فرزندانشـان می دیدنـد 
گذاشـتن  خشـت  روی  خشـت  پـاداش  امـا 
دیوارهـای مدرسـه بـا دسـت های پینه بسته شـان، 
مواجه شـدن بـا آینـده تاریک فرزندانشـان پشـت 

درهـای بسـته مدرسـه بـود.
چشـم های بادامی شـان اجـازه نمـی داد مشـهد را 
بـا خیالی آسـوده قـدم بزننـد و از مامورهـا واهمه 
بـرای  بهتـر  زندگـی  بـه  باشـند. عشـق  نداشـته 
دلسـوزان و فعـالان مهاجـر کلیـدی بـود تـا بـا 

همـان دسـتانی که خانه های مشـهد را سـاختند، 
دیوارهـای علـم و دانـش را نیز برای نسـل تشـنه 
مهاجـر بنـا کنند. مـدارس خودگردان، مؤسسـات 

فرهنگـی، ورزشـی و... را دایـر کردنـد.
چهل سـال گذشـت. اگر به رسـتوران های سـنتی 
دری  زبـان  بـا  گارسون هایشـان  بـروی،  گلشـهر 

می گوینـد. خوش آمـد 
می توانـی طمـع شـیر یـخ را کـه تنهـا نامـش را 
سـننتی  موسـیقی  کنـی،  مـزه  بـودی،  شـنیده 
افغانسـتان را به صـورت زنـده گوشـی کنـی و در 
خیابان هایـش بـا خیالـی آسـوده پیراهـن و تنبان 
بپوشـی، در میـان ایـن دلخوشـی ها ممکن اسـت 
زنـی را ببینـی که بـرای خریدن یک کیلـو پیاز با 
فروشـنده چانـه می زنـد یـا می خواهـد بـا خریدن 
نـان بولانی از کودکی شش سـاله دسـت فروش در 

پیـاده رو از غـم چشـم هایش بکاهـد.
اینجـا نـه فقـط در سـمت غرب نقشـه افغانسـتان 
کـه »غربـی« بـرای مهاجـرت افغانهاسـت؛ جایـی 
بـرای التیـام زخم هـای جنـگ و شـاید ایسـتادن 

دوبـاره پـس از سـالها فروریختـن...

مهاجرت؛ گزارش

نویده احمدی

قلب تپنده فرهنگ افغان در ایران
گلشـهر را می تـوان قلـب تپنـده ای دانسـت کـه 
شـعر، ادبیـات، موسـیقی، ورزش و ... را بـه کالبـد 
زندگـی مهاجـران افعـان در ایـران پمپـاژ می کند 
و جانـی متفـاوت بـه آنهـا می دهـد. جانـی کـه 
را  آنهـا  و  داده  مهاجـران  بـه  فرصـت شـکوفایی 
اسـت.  داده  سـوق  متفـاوت  بودنـی  سـمت  بـه 
کابـل شـهر توانسـته دسـت آورد بزرگـی را بـرای 
افغانسـتان و جامعـه مهاجـر بـه ارمغـان بیـاورد. 
بسـیاری از هنرمندان، نویسـندگان، سیاستمداران 
و ورزشـکاران امـروزه افغانسـتان در دامـن »کابل 
یافته انـد. در حوزه هـای  پـرورش  کوچـک مـن« 
مختلـف ادبی، هنری، ورزشـی و سیاسـی به افراد 
سرشـناس و نامـداری چـون ابوطالـب مظفـری، 
سـمیه  عبدالهـی،  خوشـک، حسـین  محمدرضـا 
خاوری، حسـین صادقـی، محمدحسـین جعفری، 
بیـدک  شـاه  حیـدری  رضـا  عبـدی،  مرتضـی 
می تـوان اشـاره کـرد. هر گوشـه گلشـهر به همت 
فعـالان فرهنگـی و اجتماعـی رنـگ بـوی خاصی 
بـه خـود گرفتـه اسـت. آن هـا مراکـز فرهنگـی، 
هنـری، ادبی، ورزشـی مختلفی در طی سـال های 

التیـام زخم ها، غربـی برای  گلشـهری برای 
مهاجـرت افغان هـا...
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 سلمان در حال پختن نان  
عکاس: رضا حیدری شاه بیدک

شاه بیدک، نمای انگشترهای مختلف
در پشت شیشه انگشتر فروشی
 عکاس: رضا حیدری شاه بیدک

شاه بیدک، کودکان مهاجر در حال بازی
 عکاس: رضا حیدری شاه بیدک

 
اثری از

سمیه خاوری

مهاجرت؛ گزارش

متمـادی دایـر کردند و دسـت کـودکان و جوانان 
مهاجـر را گرفتنـد و آنها به سـوی رشـد و بالندگی 
محمدحسـین  به عنوان مثـال  کردنـد.  هدایـت 
تأسـیس  را  گلشـهر  مکتـب  به تنهایـی  جعفـری 
مکتـب  ایـن  در  را  زیـادی  هنرمنـدان  و  کـرده 
پـرورش داده اسـت. هنرمندان گلشـهر به واسـطه 
بـا مدیریـت رضـا حیـدری شـاه  مـوج عکاسـی 
بیـدک موفق شـدند در سـطح بین الملـل راه پیدا 
کردند. عکاسـان گلشـهر تریبون برای گلشهرهای 
هسـتند کـه صدایشـان را سـطح دنیا رسـانده اند. 
به سـرعت  می توانـد  کابـل  ویژگی هـای  دیگـر  از 
رشـد علـم و دانـش در ایـن افغانسـتان کوچـک 
یـاد آوریم کنیم. حضـور نخبه های دانشـگاهی در 
گلشـهر هـرروز در حـال افزایش اسـت و تابه حال 
برتـر  رتبه هـای  کسـب  بـه  موفـق  گلشـهری ها 
مقاطـع مختلـف در سـال های متمـادی  کنکـور 
شـده اند. در گلشـهر اگـر فرزنـد خانواده دانشـجو 

نباشـد عجیـب بـه نظـر می رسـد.

شلوغ بازار گلایه ها
بـه »شـلوغ بـازار« مـی روم، چشـمم بـه کاغـذی 
می خـورد کـه رویـش نوشـته شـیره پـره موجـود 
تـوت  می شـوم،  شیرینی فروشـی  وارد  اسـت. 
خشـک، کنجـد، گـر، نقُل مـرا به یـاد افغانسـتان 
صحبـت  فروشـنده  بـا  بی درنـگ  می انـدازد. 
می کنـم. می گوید: »شـیر پـره در گلشـهر طرفدار 
ثابـت  شـیرینی های  از  یکـی  بـه  و  دارد  زیـادی 

اسـت. تبدیل شـده  مهاجـران 

وارد  ایـران  بـه  افغانسـتان  از  محصـولات  ایـن 
می شـوند امـا در گلشـهر تولیدکنندگانـی داریـم 
در  را  شـیرینی  ایـن  مسـتقیم  به صـورت  کـه 
دسـترس فروشـندگان قـرار می دهند.« فروشـنده 
ادامـه می دهـد: »گلشـهر تنهـا جایـی اسـت کـه 
انـواع و اقسـام خوراکـی و شـیرینی افغانسـتان را 
دارد.« مشـتری ها یکـی پـس از دیگـری می آیند، 
ازآنجـا دور می شـوم. بـه قصابی کوچک می رسـم. 
در داخل آن تنها یک گوسـفند از حلقه ای نقره ای 
آویزان شـده و مـردی قصاب در حـال خرد کردن 
تاکنـون در  از زمـان نوجوانـی  گوشـت ها اسـت. 
همیـن مغـازه قصابـی می کنـد. می گویـد: »وقتی 
بـه گلشـهر آمـدم، هـر گوشـه آن خالی از سـکنه 
به راحتـی  زمـان  آن  در  نبـود.  بیـش  بیابانـی  و 
می شـد خانـه و مغـازه خرید چـون مهاجـر بودم، 
نتوانسـتم ایـن مغـازه را بخـرم و هنـوز کـه هنـوز 
اسـت بعـد از چهـل سـال ایـن قصابـی را اجـاره 
کـرده ام. ایـن محلـه را بسـیار دوسـت 
راه  بـر سـر  امـا محدودیت هـای  دارم 
همیشـه آزارم داده اسـت.« با افسـوس 
پاسـاژی را نشـان می دهـد که درسـت 
میـان  دارد.  قـرار  دکانـش  مقابـل  در 
مـدام  و  کـرده  مکـث  اعتراض هایـش 
تأکیـد می کند گلشـهر را دوسـت دارد 
و ارمغـان مهاجـرت برایـش پیشـرفت 
مـرد  از  خداحافظـی  بـا  اسـت.  بـوده 
قصاب دور می شـوم. از جاهای مختلف 
شـلوغ بـازار دیـدن می کنـم. در کوچه 
شـلوغ  میـان  در  ابوالفضلـی  مسـجد 
نقـره  کوچـک  مغـازه  چندیـن  بـازار 
فعالیـت  پراکنـده  به صـورت  فروشـی 
می کننـد. از بیـرون بـه ویترین یکی از 
مغازه هـا خیـره می شـوم. انگشـترهای 

بـا سـنگ های مختلـف در کنـار یکدیگـر ردیـف 
شـده اند. انگشـتری رویش زمرد سـوار شـده است 
چشـمم را می گیـرد. وارد نقـره فروشـی می شـوم. 
صاحـب مغـازه بـا لهجه هراتـی صحبـت می کند، 
لهجـه  می شـوم،  گفت وگـو  وارد  او  بـا  وقتـی 
شـیرین هراتـی اش مـرا بـه یـاد دوسـتان هراتـی 
می انـدازد. از قیمـت انگشـترها می گویـد، هرکدام 
را نشـان داده و خاصیـت سـنگ های مختلـف را 
توضیـح می دهـد. در مورد سـنگ های افغانسـتان 
قاچاق بـران  می گویـد،  پاسـخ  در  می پرسـم 
به صـورت  را  افغانسـتان  گران قیمـت  سـنگ های 
قاچاقـی بـه ایـران می آورنـد و در بـازار بـه فروش 
می رسـاندند. چنـد انگشـتر مختلـف که سـنگش 
تأکیـد  و  داده  نشـانم  را  اسـت  پنجشـیر  زمـرد 
می کنـد زمـرد افغانسـتان جزء سـنگ هایی اسـت 
کـه در ایـران طرفـدار زیـادی دارد. صاحـب نقـره 
فروشـی همچنـان هراتـی صحبـت می کنـد، در 
آخـر متوجه می شـوم، اهل زابل اسـت، به گلشـهر 
کـوچ کرده و چون دوسـتان مهاجر زیادی داشـته 
به راحتـی هراتـی را یـاد گرفته اسـت. فکر می کنم 
ایـن همدلـی و دوسـتی عمیـق میـان ایرانیـان و 
مهاجـران ارزشـی بالاتـر از سـنگ زمرد پنجشـیر 
دارد. بـا چندیـن نفـر از مغـازه داران گلشـهر کـه 
هرکـدام در صنف هـای مختلفـی فعالیـت دارنـد، 
صحبـت می کنـم، همـه آنهـا گلایه های یکسـانی 
دارنـد، گلایه هایـی کـه در همـه مهاجـران و در 
شـهرهای مختلـف مهاجرنشـین مشـترک اسـت. 
گلایه هایـی کـه به سیاسـت های مهاجرتـی دولت 
بازمی گـردد. وقتـی در گوشـه کنار شـلوغ  ایـران 
بـازار راه مـی روم، بیشـتر مغـازه داران را مهاجرانی 
می بینـم در کسـب وکار خـود بـا دوسـت ایرانـی 
خویـش شـریک هسـتند و اقتصـاد آنهـا هماننـد 

می زنـد. بی هویتـی  از  دم  سرنوشتشـان 
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عطر نان وطن
در یکی از کوچه پس کوچه های گلشهر مردی مهاجر 
در حیاط خانه خود تنور ساخته است، تنوری که 
آجرهای ردیف شده آن با خاک پنهان شده است. 
مرد نانوا سلمان نام دارد، خطوط چهره اش نشان 
می دهد از شصت سالگی عبور کرده است. او هرروز 
جوانش  همسر  کمک  به  خورشید  طلوع  از  قبل 
خمیر درست می کند. وقتی آفتاب عمودی می تابد 
و  گرد  نان هایش  می کند.  نان ها  پختن  به  شروع 
افغانستان.  نان های  مثل  درست  هستند،  توپر 
گذاشته  کوچک  چرخ دستی  در  را  نان ها  عصرها 
نام  به  نان هایش را در خیابانی پرازدحام  و بساط 
نان های  طعم  با  مشتری ها  می کند.  پهن  شفیعی 
سلمان آشنا هستند به همین دلیل سلمان اندک 
می گذارد.  نان هایش  فروش  برای  را  کمی  زمان 
نانوایی های گلشهر می توان بولانی و نان  در همه 
سنتی افغانستان را پیدا کرد اما هچکدام به گردی 

و خوش رنگی نان های سلمان نمی رسد.

تیروکمان بازی در سالدیدگی
گروهی  کرامت  خیابان  در  خاک آلوده  زمینی  در 
هرکدامشان  که  می بینم  را  مهاجر  پیرمردان  از 
تیرکمان دارند، آن ها هرروز عصرها دورهم جمع 
می شوند، تیرکمان بازی می کنند. در چشم هایشان 
امید به زندگی را پیدا می کنم. کمان هایشان بسته 
و  کوچک  بعضی هایشان  است،  توانی هایشان  به 
هفتادسال  محمدی  محمد  خان  بزرگ.  دیگری 
مداوم  به صورت  که  است  سال  یک  او  دارد.  سن 
تیرکمان بازی می کند. خان محمد تیرکمان بازی 
ورزش  این  می خواهد  جوانان  از  دارد،  دوست  را 
را جدی بگیرند. با صدای آرام می گوید، عشق به 
مشهد  در  سال  چهل وپنج  شده  سبب  رضا  امام 
ماندگار شود. وقتی تیرکمان بازی می کند لرزش 
صدای  می سپارد.  فراموشی  به  را  دست هایش 
است،  عمیق  بسیار  اما  آرام  پیرمردها  هیاهوی 
پاداش سال ها کار در مشاغل طاقت فرسا برای آنها 

بازنشستگی بی حقوق است.

این مهاجران کهن سال سه سال است که هم بازی 
اولین شخصی است  یکدیگر هستند. آقای نظری 
بازنشستگان مهاجر را  که تیرکمان خریده و تیم 
بازی  تیرکمان  کودکی  از  او  است.  داده  تشکیل 
می کرده و پس از مشغول شدن به کار در جوانی 
آن را کنار گذاشته اما در سال دیدگی دوباره به 
آن بازگشته است. نظری درباره تیمی که تشکیل 
داده می گوید: »روزهای اول دوستانم سنگ بازی 
را  مشخصی  نشان  سنگ  پرتاب  با  و  می کردند 
کردم  پیشنهاد  آنها  به  من  می دادند  قرار  هدف 
او  چهره  کنیم.«  تهیه  تیرکمان  سنگ  به جای 
بشاش است، کت قهوه ای پوشیده است و صورتی 
می گوید:  حرف هایش  ادامه  در  دارد.  استخوانی 
می کنند،  بازی  تیرکمان  که  دوستانی  »تعداد 
دوازده نفر است و گاهی این تعداد به شانزده نفر 
تقسیم  گروه  دو  به  بازی  این  برای  می رسد.  هم 
می شویم و هرکسی که امتیاز بیشتری کسب کند، 
برنده می شود«. ساکنان گلشهر این کهن سالان را 
با نام جومونگ های شهر می شناسند، پیرمردهایی 
که برای فهمیدنشان کافی است به خنده هایشان 

گوش کنید.

هم آغوشی با خاک در غربت مهاجرت
قبرسـتان کریم آبـاد، آخرین جاسـت کـه می روم، 
آرامگاهـی کـه از محـل زندگی سـاکنانش چندان 
دور نیسـت. نرده هـای آبی رنـگ دورتـادور مـزار 
پلـه  چندیـن  آن  ورودی  اسـت،  شـده  کشـیده 
فرسـوده دارد. آرامـگاه بسـیار کوچـک اسـت و در 
دل آن مهاجـران زیـادی به خواب ابـدی رفته اند، 
آن هایـی کـه روزگاری از جنـگ گریختنـد و امید 
از  باشـد.  وطـن  ابدی شـان  سـرزمین  داشـتند 
سـر قبرهـا می گـذرم و اسـم ها را می خوانـم، بـا 
چندیـن نـام افغـان برخـورد می کنم، بیشترشـان 
نسـل  امـروز  و  هسـتند  مهاجـران  اول  نسـل  از 
زنـی  می کننـد.  زندگـی  گلشـهر  در  سومشـان 
چـادری گل گلـی بـه رنگ قهوه ای پوشـیده اسـت 
و بـر سـر مـزار دعـا می خوانـد، کنارش مـی روم و 

سـر صحبـت را باز می کنم. اشـک چشـم هایش را 
به خوبـی می بینـم. می گویـد: وقتـی جنـگ شـد 
مـن کودکـی خردسـال بـودم، پـدرم شـهید شـد 
و مـادرم مـن و خواهـر و برادرهایـم را بـا جنـگ 
اول  سـال های  همـان  آورد.  ایـران  بـه  دنـدان  و 
مهاجرتمـان فـوت کـرد. خیلی دوسـت داشـت به 

برود. افغانسـتان 
وقتی مریض شد مدام اصرار می کرد، نمی خواهد 
خاکش مسافر شود. متأسفانه نتوانستیم، جنازه اش 

را به افغانستان ببریم.
کهن سـال  مـردی  زن  آن سـوی  قـدم  چنـد 
نشسـته اسـت، از زمزمـه دعایـش لهجه هـزاره را 
به خوبـی متوجه می شـوم، تسـبیح به دسـت دارد 
و از خوانـدن دعـا بـرای مـردگان کسـب درآمـد 
می کنـد، می گویـد: »ایـن آرامـگاه قدیمـی شـده 
اسـت و چنـد سـال اسـت کـه دیگـر میتـی را به 
بـر  زیـادی  افـراد  بااین وجـود  نمی آورنـد.  اینجـا 
سـر خاک عزیـزان خـود می آینـد و من برایشـان 
از خـدا طلـب مغفـرت می کنـم.« از آرامـگاه دور 
می شـوم بـه کسـانی می اندیشـم که شـاید آرزوی 
آرامیـدن در وطـن را داشـتند امـا اینجـا یعنی در 

غربـت هم آغـوش خـاک شـده اند.
بـاور کنیـد حتـی اگر گلشـهری باشـد کـه اکنون 
روایتـش کـردم امـا بـرای مـردن بـاز هـم غربـت 

اسـت و وطـن نمی شـود!
در  متفاوتی  کاملًا  داستان  گلشهر  این،  باوجود 
اینجا مهاجران در کنار  است. در  غربت مهاجرت 
هم نیرویی جمعی را به وجود آورده اند که توانسته 
وضع متفاوتی را برای آنها نسبت به بقیه مهاجران 
در  زندگی  نام  به  چیزی  نقطه  این  در  بزند.  رقم 
جریان است که می تواند تو را در خود ببلعد و در 
میان بوها و رنگ های وطن غرق و گم کند و به 
خود جدا افتاده ای که سالیان درازی است غربت را 
برایت به وجود آورده نزدیک کند؛ گویا گل شهری 
و  همدردی ها  ابراز  و  دلتنگی ها  رفع  برای  است 
همدلی ها، جایی برای التیام زخم های ناسور مانده 

از سال ها جنگ، آوارگی و بی پناهی.

  
قبرستان
کریم آباد

 
شاه بیدک

مرد قصاب در گلشهر
عکاس: رضا حیدری 

شاه بیدک
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ادبیــات
فرهنگ و هنـر

یاد ادبیات، 
باطنی زبان شناسی، محمدرضا  مروّج خستگی ناپذیر  یاد  به 

خوانندگان داستان؛  ادبیات 
تبریزی - دلباغ مهدی توکلی 

ادبیات؛ جُنگ شعر
شعر کتابخانۀ 

کتاب تازه های 
le sablier کتاب های دمانس و

از خوانندگان داستان 
دل خسته؛  )بخش 1 از 2(

شعر دو زبانه
با  بیکس  شیرکو  از  شعر  دو 

فارس ترجمه 

30WWW.HAFTEH.CA ــاره 634                     شمـــــ
خـــرداد 1400 ه 6  پنج شنبـ



31 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.634   MAY.27.2021 WWW.HAFTEH.CA

گردآوری و نگارش:
فرشید سادات شریفی

اد مـروّج  بـه یـ
ــر  خستگی ناپذی
ــاسی  زبـان شن
محمدرضا باطنی

شفیعی کدکنی:

علم می آید و می رود و کهنه 

می شود، و همچون فصلی از 

تاریخ برای اهلش ثبت می شود؛ 

اما »هنر پاکدامنْ زیستن« و 

آزادگی، همیشه زنده است. به 

همین دلیل نام دکتر محمدرضا 

باطنی همچون بلند »آویسه«ای 

)یعنی الگو و اسوه ای( برای 

نسل های آینده فرزندان ایران زمین 

همیشه خواهد ماند.

ادبیات؛ یـاد

فرشید سادات شریفی؛ گروه ادبیات »هفته«: استاد دکتر 
که  زبان شناسی  اصلی  مروجان  از  باطنی  محمدرضا 
هم  نمود،  غنی  و  تثبیت  دانشگاه  در  را  رشته  این  هم 
مقاله در  و »چهار  تفکر«،  و  مانند »زبان  با کتاب هایی 
زبان شناسی« این علم تازه را برای عموم مردم دستیاب 
چندین  تألیف  در  مشارکت  با  هم  و  کرد،  فهمیدنی  و 
فرهنگ دوزبانه مهم و نیز همکاری در راه اندازی بخش 
پژوهشی نشر »فرهنگ معاصر«، نقشی عمده در سنت 
ساعاتی  داشت،  ایران  در  دوزبانه  فرهنگ نگاری  جدید 
پیش در تهران و در سن هشتادوشش سالگی درگذشت.

با  »هفته«  خوانندگان  بیشتر  آشنایی  برای  و  ادامه  در 
ابعادِ زیست پربار و اثربخش این استاد، نظر چند تن از 
این  درباره  ادبیات  و  زبان شناسی  رشته های  برجستگان 

استاد فقید را تقدیم می کنیم:

۱. از حضور بهنگام در جریان زبان شناسی علمی در ایران 
تا اثربخشی ویژه در سنت فرهنگ نویسی )دکتر حسین 
سال  در  »وقتی،  فرهنگ نگار(:  و  زبان شناس  سامعی، 
تهران  به  انگلستان  از  جوان  باطنی  محمدرضا   ،۱۳۴۵
علم  یک  به مثابه  زبان شناسی  که  بود  دهه ها  بازگشت، 
تجربی در اروپا و آمریکای شمالی پا گرفته بود و صاحب 
زبان  به  که  بود  شده  متعددی  مکتب های  و  نظریه ها 
به عنوان پدیده ای جهانی می نگریستند و تلاش می کردند 

به نظریه ای عام دست بیایند که بتواند تمامی زبان های 
انسانی را، فارغ از تنوع و تفاوت هایشان، توضیح دهد؛ اما 
در ایران این رهیافت به زبان شناسی هنوز تقریباً ناشناخته 
بود... محمدرضا باطنی در انگلستان زبان شناسی خوانده 
بود و با مایکل هالیدی، زبان شناس برجسته بریتانیایی و 
اتمام  واضع نظریه نقش گرایی، کار کرده بود و در حال 
پایان نامه دکترایش با او در مورد ساختمان نحوی زبان 
سیاسی  دلایل  به  او  بازگشت.  ایران  به  که  بود  فارسی 
نتوانست برای دفاع از پایان نامه اش به انگلستان برگردد 
و سرانجام همان تز را به دانشگاه تهران ارائه داد. در این 
به  او  پیوستن  و سپس  به کشور  بازگشت  حال، همین 
گروه زبان شناسی و زبان های باستانی و همراهی با هرمز 
میلانیان، زبان شناس تحصیل کرده فرانسه و عضو تازه گروه 
]زبان شناسی دانشگاه نهران[، سبب موج گرایش، فعالیت و 
تعریف تازه ای از زبان شناسی برای استادان و دانشجویانش 

شد...
بازنشستگی زودهنگام و فراغت از کار تدریس و برنامه ریزی 
درسی محمدرضا باطنی را به حوزه فرهنگ نویسی وارد 
همان  گذشته،  سال  در ۳۵  فرهنگ نویس،  باطنی  کرد. 
نگاهی را به زبان و واژه های آن دارد که در دیگر کارهای 

علمی اش دیده می شود.
باید در شفافیت  او صراحت و دقت زبان علمی  به نظر 
واژه های آن بازتاب یابد... فرهنگ نویسی محمدرضا باطنی 
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ادبیات؛ یـاد

ادامه پروژه ای است که او برای ایجاد یک زبان علمی برای 
فارسی در نیم قرن گذشته دنبال کرده است هرچند چنین 
نگاهی به زبان و واژه ها می تواند مناقش برانگیز باشد و 
مغایر با روندهای طبیعی زبان قلمداد شود، او با اعتقاد و 
پشتکاری مثال زدنی آن را دنبال کرده است و معتقد است 
بدون آن زبان فارسی نمی تواند نقش تازه اش را در انتقالی 

علوم مدرن بازی کند.
محمدرضا باطنی زبان شناس، درعین حال، یک عضو جامعه 
مدنی و شهروند نیز هست. او متفکری است حساس و 
او روی می دهد  اطراف  در  برابر حوادثی که  در  هوشیار 
می شود. چنین کسی  جامعه حادث  در  که  تغییراتی  و 
نمی تواند منتقل خود، محیط خود و جامعه خود نباشد. 
و  زبان  با  است،  صریح اللهجه  و  سختگیر  منتقدی  او  و 
رفتاری بی تعارف، حتی اگر چنین رفتاری به زبان آوری 
اثر  یک  از  انتقاد  در  یا  درسی  مباحثات  در  متهم شود. 
علمی یا در مخالفت با یک تقسیم فرهنگی یا سیاسی 
هرگز اهل مماشات نبوده است. به گمان من محمدرضا 
ایران سرمایه ای ملی  باطنی برای زبان فارسی و جامعه 
بوده است. جایگاه او را در زبان شناسی، علم و زبان علمی 
بنیان گذارانی  و  پدران  جایگاه  همچون  می توان  فارسی 
دانست که مسیر  یک جریان را تغییر داد و آن را برای 

شسته رفته شدن به مسیر تازه ای هدایت می کنند. «

محمدرضـا  )دکتـر  زیسـتن  هنـر  و  باطنـی  دکتـر   .۲
شـفیعی کدکنی؛ اسـتاد ممتـاز ادبیـات فارسـی(: »دکتر 
محمدرضـا باطنـی، اسـتادِ یگانـه زبان شناسـی دانشـگاه 
دانـش  گسـترش  و  پایه گـذاری  جهـتِ  در  تهـران، 
زبان شناسـی در ایـران، بیـش از هـر کـس دیگـری نقش 
داشـته اسـت. وقتی که در حدود سـال های ۴۵-۱۳۴۴ از 
انگلسـتان برگشت و نظریه اسـتادش هالیدی را- که یکی 
از تأثیرگذارتریـن زبان شناسـانِ نیمه دومِ قرن بیسـتم در 
جهـان بـه شـمار مـی رود، در سـاختمان زبـان فارسـیِ 
معاصـر- بـه اصطـلاح امروزیـان »پیـاده« کـرد و چندین 
کتـاب و بسـیارها مقالـه در ایـن بـاب نوشـت، بلندترین 
صدایـی بـود کـه در فضـای دانشـگاهی ایـران، در ایـن 
عرصه، شـنیده می شـد و بی تردید تأثیرگذارترین کسـی، 

در ایـن میـدان بود. 
دربـاره جایـگاهِ علمـی او، و توانایی هـای شـگرفِ او در 
تدریـس، دیگران بایـد مقالات و حتی کتاب ها بنویسـند 
کـه خواهنـد نوشـت و بـرای شـخصِ بی اطلاعـی چـون 
و  اسـت  نزدیک تـر  ادَب  بـه  دراین بـاره  سـکوت،  مـن، 

شایسـته ترین کاری اسـت؛ امّـا به عنـوان یـک شـاهد و 
گـواه، در تاریـخ معاصـر ایـران، و بیشـتر بـرای آینـدگان 
تاریـخ، می توانـم گواهـی دهـم کـه دکتـر  و ثبـت در 
باطنـی یکـی از مـردان آزاده عصـرِ ما و نسـلِ ماسـت که 
بـا پارسـایی و زهـدی از نـوع زهـدِ عارفـان تذکرۀ الاولیاء 
بی اعتنـا و سـربلند از کنار تمام وسوسـه های قدرت طلبی 
و جاذبه هـای حیـات اداری و مـادّی و نـان بـه نـرخِ روز 
خوردن هـا گذشـت و ایـن جایـگاه اخلاقـی اش، حتـی از 
جایـگاه علمـی و دانشـگاهی اش ارزش بیشـتری دارد و 
می دانـم کـه او بعد از انقـلاب در این راه رنجـی درازدامن 

را بـا شـکیبایی خویـش آزموده اسـت.
در  بسیاری  دانشمندان  خداوند،  یاری  به  آینده،  در  ما، 
معیارهای  در  که  داشت  خواهیم  زبان شناسی  عرصه 
دانشگاهی، همچون او، مورداحترام حوزه های زبان شناسیِ 
جهان خواهند بود؛ ولی مقام معنوی و آزادگیِ دکتر باطنی 
و دلیری و دلاوریِ علمیِ او، چیز دیگری است که غالباً 
مغفول مانده است و جز اندکی از شاگردان و یارانِ نزدیکِ 
او و افرادِ خانواده اش، دیگران، بیش و کم از آن بی خبرند و 
این چیزی است که هیچ گاه کهنه نخواهد شد؛ زیرا نوعی 

»هنرِ زیستن« است. 
علم می آید و می رود و کهنه می شود، و همچون فصلی از 
تاریخ برای اهلش ثبت می شود؛ اما »هنر پاکدامنْ زیستن« 
نام دکتر  و آزادگی، همیشه زنده است. به همین دلیل 
محمدرضا باطنی همچون بلند »آویسه«ای )یعنی الگو و 
اسوه ای( برای نسل های آینده فرزندان ایران زمین همیشه 

خواهد ماند.«

۳. سپاس های من از دکتر باطنی )دکتر ژاله آموزگار؛ استاد 
باستانی(: »سپاس که تلاش  زبان های  و  فرهنگ  ممتاز 
کردی که بیاموزی و بازهم بیاموزی و هرگز از آموختن 
بازنایستادی؛ سپاس که این چنین خوب زبان شناسی را 
آموختی و با نثر سهل ممتنع خود آن را همگانی کردی 
هر  دست مایه  که  آوردی  وجود  به  را  ارزنده  آثار  این  و 
پژوهشگری است که در این وادی گام می نهد ؛ سپاس که 
به خودت ایمان داشتی، محکم و استوار باقی مانده و سعی 
کردی این ویژگی را به اطرافیانت هم منتقل کنی؛ سپاس 
که مفید، درستکار، بااخلاق و ثابت قدم بودی؛ سپاس که 
با ما ماندی، با ما آه کشیدی، با ما رنج دیدی و با ما لبخند 
زدی و همچنان به این سرزمین خدمت کردی و آشیانه 
را به دیار دیگر نبردی. وطن را که نمی توان در کوله بار 

گذاشت و با خود برد!«

۴. خدمـات ارزنـده دکتـر باطنی بـه زبان شناسـی )دکتر 
علی اشـرف صادقی؛ زبان شـناس و لغت شـناس برجسـته 
و طـرازاول(: »باطنـی مقـالات متعـددی دربـاره مسـائل 
بـود.  کـرده  منتشـر  مجـلات  در  زبان شناسـی  جلیـل 
ایـن مقـالات کـه بعدهـا در مجلداتـی بـاز چـاپ شـد، 
نخسـتین مقـالات بـه زبان فارسـی بود کـه ایرانیـان را با 
زبان شناسـی نویـن آشـنا می کـرد. البته قبـل از او بعضی 
اسـتادان مقالاتـی راجـع بـه پـاره ای از ایـن مسـائل زبان 

فارسـی به ویـژه از دیـد زبان شناسـی تاریخـی منتشـر 
کـرده بودنـد، امـا مقـالات باطنـی برآمـده از کلاس های 
روز  در  را  آنچـه  مـن  می گفـت  او  خـود  بـرد.  آور  دار 
درس می دهـم، شـب بـه شـکل مقالـه درمـی آورم. طبعاً 
دانشـجویانی که ایـن مطالب را در کلام شـنیده بودند، با 
خوانـدن ایـن مقالات بسـیار بهتـر مطالب جدیـد مربوط 
بـه زبـان را از آن خـود می کردنـد. زبـان فارسـی ایـن 
مقـالات بسـیار سـاده و روان بی غلـط بـود. ایـن مقـالات 
نه تنهـا بـرای دانشـجویان زبان شناسـی، بلکه بـرای عامه 
درس خوانـدگان نیـز قابل فهـم بـود و کمـک بزرگـی بـه 
آشـنایی جوانان با مسـائل زبان شناسـی می کـرد. باطنی 
خـوب متوجـه نیـاز جوانـان بـه این نوع نوشـته ها شـده 
بـود... او همچنیـن یـک مقالـه جنجالی را در شـماره ۲۴ 
مجلـه آینـه )خـرداد ۱۳۶۷( بـا عنـوان »اجـازه بدهیـد 
غلط بنویسـیم« منتشـر کرد. این مقاله پاسـخی و نقدی 
بـر کتـاب غلط ننویسـیم مرحـوم ابوالحسـن نجفـی بود 
کـه دیـدگاه یـک زبان شناسـی را در برابـر دیـدگاه ادبـی 
و سـنتی نجفـی نسـبت به زبـان نشـان می دهـد. ایـن 
مقالـه بـر آغـاز یک سلسـله از بحث ها دربـاره کتاب غلط 

ننویسـیم و دیدگاه هـای متفـاوت از دو سـو شـد.« 

۵. اهمیـت دکتـر باطنی بـودن )دکتـر کـوروش صفـوی؛ 
اسـتاد برجسـته زبان شناسـی(: دکتر باطنی بودن خیلی 
خـوب اسـت، مگر نـه؟ زال شـاهنامه بـودن، خیلی خوب 
اسـت، مگـر نـه؟ کسـی کـه هیـچ گاه اشـتباه نمی کنـد. 
می دانـم کـه سـیمرغتان همیشـه نگهبانتان بود. دسـت 
ایـن سـیمرغ را می بوسـم. اگـر حضـور ایـن بانـو را هـم 
به حسـاب اتفـاق و تصادف می گذاریـد، از ته دل می گویم 
کـه زندگی تـان پـر از اتفاق هـای خـوب اسـت... یادمـان 
داده ایـد کـه علم کبـر نمی آورد. انسـان بودن مهم اسـت 
و بـس. می دانـم کـه بـا تقلید از شـما، حتی بـه نیمه این 
راه نرسـیده ام. همیشـه برایـم زال ب اشـتباهی بوده ایـد 
کـه هـزار پلـه بالاتـر، بـه روی سـکوی معرفـت نشسـته 
اسـت. نفسـم بند آمده اسـت. پله هـا تمامی ندارنـد. تنها 
می مانـد که از همین پایینِ پایین دسـتتان را ببوسـم که 

همیشـه الگـو بوده اید.«

در پایان، درگذشت این استاد برجسته را از طرف خودم و 
»هفته« به تمام دوستداران زبان فارسی و ایران فرهنگی، 
محمودی  بهروز  پروفسور  زبان شناسی ام،  استاد  به ویژه 
بختیاری، که مبانی زبان شناسی را در حضور ایشان و با 
خواندن مقالاتی ساده فهم اما غنی از دکتر باطنی آموختم، 

صمیمانه تسلیت می گویم.

بازنشستگی زودهنگام و فراغت از کار 

تدریس و برنامه ریزی درسی محمدرضا 

باطنی را به حوزه فرهنگ نویسی وارد 

کرد. باطنی فرهنگ نویس، در ۳۵ سال 

گذشته، همان نگاهی را به زبان و 

واژه های آن دارد که در دیگر کارهای 

علمی اش دیده می شود.

منبع نقل قول ها:
کتابچه بنیاد موقوفات افشار )به مناسبت اهدای »جایزه 
ادبی و تاریخی بنیاد موقوفات دکتر محمود افشار یزدی« 

به دکتر محمدرضا باطنی در تاریخ ۱۸ مهر ۱۳۹۹(.
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ادبیات داستان؛ خوانندگان

روزهای  پرسه زدن های  تمام  برنامه  مدیر  می گل 
که  روزهایی  بود،  تهران  در  سرخوشی مان 
نمی دانستیم سال ها بعد هرکدام از ما در گوشه ای 
را  آن  لحظه به لحظه  حسرت  خاکی  کره  این  از 

خواهیم خورد.
من  خوش  روزهای  آغاز  اسفندماه  پایان  هرسال 
دنیای کتاب  از  فارغ  بود، چون  آرامه  و  و می گل 
در  خانه هایمان  از  دوهفته  تقریباً  برای  مدرسه  و 
تهران به دلباغ در شمیران کوچ می کردیم. دلباغ 
نامی بود که بر روی خانه پدربزرگ و مادربزرگ 
انتهای  در  که  مصفا  ویلایی  خانه  بودیم،  گذاشته 
کوچه ای زیبا در محله نخجوان قرار گرفته است. 
جز  دغدغه ای  هیچ  آن  در  که  بود  خانه ای  دلباغ 
این  در  نداشتیم،  بازی کردن  و  خندیدن  و  گفتن 
وجود  حدومرزی  هیچ  ورزیدن  عشق  برای  خانه 
نداشت چه از طرف پدربزرگ و مادربزرگ به نوه ها 

و چه از سوی ما بچه ها به یکدیگر.
از شب چهارشنبه سوری تا آخر روز سیزده بدر تمام 
امور دلباغ به دست ما سه نفر می افتاد، از خریدها 
و آماده سازی دلباغ تا پذیرایی از میهمان هایی که 

به دیدن آقا جون و مادر جون می آمدند.

*  *  *  

مهدی توکلی تبریزی )از ایران(

*  *  *  

آقا جون و مادر جون گل از گلشان شکفته شده 
از  بعد  نوه هایشان  که  نمی شود  باورشان  است، 
دوباره  باشند.  شده  میهمانشان  دلباغ  در  سال ها 
صدای خنده های می گل و آرامه در دلباغ پیچیده 
من  سربه سر  برای  دخترعمه ها  همیشه  است، 

گذاشتن دسیسه ها داشتند.
خریدهای  و  است  سال  سه شنبه  آخرین  فردا 
دلباغ  در  هیچ کس  می شود،  شروع  عید  برای  ما 
می خواهد  دلشان  همه  بخوابد،  ندارد  دوست 
و  بگویند  و  بنشینند  هم  کنار  در  صبح  خود  تا 
آرامه پیشنهاد می دهد که همه در کنار  بخندند. 
می گل  بخوابیم،  جون  مادر  و  جون  آقا  میان  هم 
پلیسی و جنایی  متخصص در گفتن داستان های 
اصل  به  دادن  شاخ وبرگ  با  البته  است  آخر شب 
از  را  دلباغ  کناری  همسایه  حکایت  بارها  روایت، 
زبانش شنیده ایم، هنوز اتومبیل کادیلاک تیمسار 
از  تلی  زیر  همسایه  بزرگ  حیاط  از  گوشه ای  در 
ویلای  و  دارد  قرار  طولانی  سال های  گردوغبار 
بار  این  می گل  است،  متروکه  همچنان  تیمسار 
ناپدید شدن تیمسار تنها چند  از  تازه تری  روایت 
دارد.  با دختر جوان  ازدواجش  مراسم  از  بعد  روز 
با  می شویم  گوش  پا  و  سر  دوباره  آرامه  و  من 
موثق  آن چنان  می گل  روایت های  می دانیم  اینکه 
نیست بخصوص بعد از سال ها دوری از ایران، اما 
همین که در کنار هم هستیم و خاطرات گذشته 
تداعی می شود شنیدنش لذت بخش است. شب از 
نیمه گذشته است و داستان می گل به نقطه اوج 
رسیده است که صدای آقا جون از چند رختخواب 
آقا  به گوش می رسد که می گوید: می گل!  آنورتر 
جون کمتر خالی ببند، بخوابید که فردا خیلی کار 
داریم. با این جمله آقا جون همه از خنده منفجر 
می شویم، فکر نمی کردیم که آقا جون هم دارد به 

داستان می گل گوش می دهد.
صدای برخورد قطرات باران بر روی شیروانی دلباغ 
به  بهار  شمیم  است،  گرفته  ضرب آهنگ  خود  به 

پشت پنجره ها رسیده است.
مهدی توکلی تبریزی - فروردین ۱۴۰۰

دلبـــاغ

می گل همیشه از این که مراسم نوروز در بریزبین 
و  شکوه  بود  پاییز  فصل  آغاز  با  هم زمان  استرالیا 
شکایت داشت، بالاخره دل تنگی هایش برای نوروز 
بهاری باعث شد که برای جشن گرفتن سال جدید 
در دلباغ به من در مالموی سوئد و آرامه، دخترعمه 
دیگر، در بندر مارسی فرانسه فراخوان بدهد. گروه 
دلباغ تشکیل شد، می گل وظایف و مسئولیت های 

من و آرامه و خودش را هم تعیین کرده بود:

۱. رامتیــــن مســـئول خریـــد آجیـــل شـب 
چهارشنبه سـوری از آجیل فروشـی تواضـع پایین تر 
از چهـارراه پـارک وی و خرید شـیرینی های خانگی 

از قنـادی ناتلـی فرمانیه.

۲. می گل مسئول خرید سبزی، ماهی، نارنج تازه 
و سیرترشی برای سبزی و پلو ماهی شب عید از 

ورودی بازار تجریش.

۳. آرامـه مسـئول خریـد سـه عـدد ماهـی قرمـز و 
تنـگ بلور برای سـر سـفره هفت سـین و همچنین 
خریـد سـمنو عمه لیـلا و بقیه لوازم سـفره از تکیه 

بـالای تجریش.
قرار بر این است که کسی از خانواده ها و بخصوص 
آقا جون و مادر جون از برنامه سفر به ایران خبردار 
نشوند، این طرح هم از نوع سورپرایزهای همیشگی 

می گل است.
را  من  تهران  در  نوروز  برای  می گل  قرار  و  قول 
از  دوری  سال ها  از  بعد  دلباغ  دیدن  برای  هم 
ایران و در آغوش کشیدن آقا جون و مادر جون و 
دیدوبازدیدهای فامیل و عیدی گرفتن ها به شور و 

شوق آورده است.
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ادبیات؛ جُنگ شعر

ـــعر ـــۀ ش کتابخان
هفتـه

۱. خدا؛ سروده  کریم زیانی
)متخلص به راهی؛ از تورنتو( 

خدا ...

اگر ذره و کیهان
اگر اختر و افلاک
اگر گردش اجرام

اگر جاذبه و جاذب و مجذوب،
خدا نیست، خدا چیست؟  

اگر این خردِ ناب که در ذهن درخت است
اگر معجزه ی رنگ که در دانه نهان است

اگر عاشقیِ آب
که از چشمه روان است  

- چنین شاد و غزلخوان -  
بدین شوق که سیراب کند،
هرچه که »هست « است،

خدا نیست، خدا چیست؟  
مگر این گل زیبنده خدا نیست؟

اگر »آب «،
       کـه گـه ابـر و گهـی بـرف و گهـی 

نیـز تگرگ اسـت؟،
خدا نیز به صد چهره عیان است دمادم!!!

خدا خنده ی طفل است

خدا جوشش شیر است
ز خون دل مادر  

خدا عشق روان در تنِ هستی ست
اگر عشق نمی بود، چه می بود؟

شما نیز چه بودید به جز،

مرده ی جنبنده ی خاکی؟  
خدا را چه نیازی ست به دوزخ؟

خدا را چه نیازی به بهشت است؟

خدا رهبر ارکستر بزرگی ست
- بـه انـدازه ی هسـتی، بـه   

هسـتان- انـدازه ی 
که در یک شب مهتاب

در آن برکه ی سیماب نگاره،
که آب و خس و خاشاک،

درخت و گل نیلوفر آبی
و  و سـماع اند  بـه رقص انـد   

ه ر نظـا
کند اشک پر از شوق تو را

پیشکش بارش مهتاب،  
و برگیردت از خاک و

به افلاک رساند؛  
و به گوش دل تو ساز کند

سمفونی جادوی هستی  
 اگر این نیز خدا نیست... خدا چیست؟

چه پویید زمین را؟
چه کاوید فضا را؟
همین جاست خدا:

عشق روان در تنِ هستی!  

 اوت ۲۰۱۸ تورنتو

۲. شیرین ترین معشوق
منصور لطفی هروی )مونترآل(

به فرهاد ابلهی گفتا که شیرین
کنون با شهریار تیسفون است

دگر در خواب بین رؤیای شیرین
که خسرو صاحب گنج و قشون است

نشاید جنگ با بخت سیه فام
ترا امروز طالع واژگون است

به سر نتوان شکستن سنگِ تقدیر
ترا جان کندن از جهل و جنون است

کرا جویی کنون اندر دل کوه
که از شیرین به شیرینی فزون است

زمانی تیشه را بنهاد فرهاد
بگفتا می ندانی قصه چون است

شکافم کوه، نی از عشق شیرین
که »آزادی« به پشت بیستون است

اشـاره: بنـا بـر تعریـف رایـج در فرهنـگ ادبیـات فارسـی، »جُنـگ یا بیـاض مجموعـه ای از داسـتان ها و مطالب خواندنی، خاصه شـعر اسـت کـه باسـلیقه و همت یک 
یـا چنـد تـن گـردآوری شـده باشـد. جنـگ واژه ای جاوه ای بـه معنی کِشـتی و مترادف سـفینه در عربی اسـت و نام گـذاری آن به بیاض بـه علت قطـع دراز )=بیاضی( 
ایـن مجموعه هـا در قدیـم بـوده اسـت. سـفینه که سـابقه ای دراز در ادبیات فارسـی دارد، شـکل قدیم تر جنگ به شـمار می رود. جنـگ به لحاظ محتـوای دارای انواعی 

اسـت. جنگ هـا را گاه کشـکول و ندرتـاً جریـده و خرقه و دسـتور نیـز خوانده اند.«
بر این اساس و در این شماره از »هفته« گزیده ای از شعر شاعران هم زبان کانادانشین را تقدیم کرده ایم.

۳. دو شعر کوتاه از
فرشید سادات شریفی )از انتاریو(

یک.
سرسبز بوسه هات،

در امتدادِ سنگیِ دیروز

یا ازدحامِ رنگیِ امروز
مثلِ تبی که ساکنِ اینجاست،

 آهنگِ سرخ فام نفس هاست.
ای امتدادِ تازه ی بودن!

ای اتفاق ساده ی ماندن!
ای انتظارِ من!

 

دو.
امشب تو سمتِ روشنِ تنهاییِ منی

ای انتهایِ فصلِ سیاهِ نگاه ها!

ردّ ِ عبورِ سایه چه لبریز می رود
از سمتِ تو به سویِ طلوعِ پگاه ها!
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کتاب هفته

نشـر نـو کتـاب »دمانـس« نوشـته جـن هـال و ترجمـه ترانـه بهبهانـی را تجدیـد چـاپ کرد. 
دمانـس یـا زوال عقـل از عوارضـی اسـت که افراد پیر و مسـن دچار آن می شـوند. ایـن بیماری 
باعـث یـاس و ناامیـدی و تحلیـل رفتـن توانایی هـای ذهنی و جسـمی بیمار می شـود. از جمله 
پیامدهـای آن پرخاشـگری بیمـار، فرسـایش روحـی بیمـار و خانـواده اش اسـت. بـدون تردیـد 
بیمـاری وخیـم عزیـزان باعـث رنـج و عـذاب اطرافیـان می شـود و اگر خـود بیمار مایل نباشـد 

مشـکلاتش را بی پـرده مطـرح کنـد، نگرانـی اطرافیـان چندبرابر می شـود.

تازه هـای کتـاب کانادا:

نشر  les editions de l’homme  کتاب le sablier نوشته ادیت بله را منتشر کرد. این کتاب 
خواننده را به جهانی بی رحم و وحشی و ناشناخته می برد.

در ژانویه ۲۰۱۹ خانواده های ادیت بلۀ Edith Blais اهل کبک کانادا و لوکا تاچو ی ایتالیایی به 
پلیس مراجعه کرده و درخواست کمک می کنند. فرزندان این دو خانواده در میانه سفر خود، 
جایی نامعلوم در آفریقا ناپدید شدند در حالی که هیچ اثر و نشانه ای از ایشان نبود. آن ها به 
اسارت گروهی جهادی درآمده بودند و از اعلام ناپدیدی تا آزادی شان ۱۵ ماه به عبارتی ۴۵۰ 
روز طول کشید و هیچ کس نمی دانست چه بر سر این دختر و پسر جوان آمده است. ادیت 
بله در داستان »ساعت شنی« پرده از ماجرا برمی دارد و به هم سؤالاتی که در ذهن مخاطب 
است جواب می دهد. اینکه چه کسی آن ها را به اسارت درآورد؟ در چه شرایطی بودند و چگونه 

زنده ماندند؟

ایـن معضـل درمانـده می شـوند و  بـا  از خانواده هـا در برخـورد  بسـیاری 
دسـت بـه کارهایـی می زننـد کـه نتیجـه معکـوس دارد. آگاهـی عمیـق از 
سـیر بیمـاری و داشـتن درکـی درسـت از روال و رونـد آن سـبب می شـود 
تـا از بـروز مشـکلات عدیـده و تصمیماتی که عواقـب ناگـواری در پی دارد، 
جلوگیـری کنیـم. کتـاب جـن هـال می کوشـد کـه بینشـی بـه خوانندگان 
ببخشـد تـا بتواننـد کمـک مؤثـری به مبتلایـان دمانـس کننـد و در جریان 
مراقبتـی کـه بسـیار فرسـاینده اسـت بـا آمادگـی بهتـری از عزیـزان خـود 
نگهـداری کننـد. جـن هـال در دانشـگاه آکسـفورد بیوشـیمی خوانـده و 
سـال ها تجربـه کار در عرصـه تجـارت جهانـی در انگلیـس را در کارنامـه 
خـود دارد. هـال در بخشـی از مقدمـه این کتاب کـه به یاد مادر درگذشـته 
و آلزایمـری اش نوشـته، چنیـن می گویـد: »مـادرم بهترین دوسـتم بـود و با 
وخامـت اختـلال آلزایمـر او، نفرتـی در من ایجاد شـد، زیـرا آن صمیمیت و 
نزدیکـی از بیـن رفـت. اکنون که به گذشـته می اندیشـم، در می یابـم که در 
مراحـل اولیـه بیمـاری مادر، بـا او نامهربان بـودم، زیرا درک کاملـی از آنچه 
بـر او می گذشـت نداشـتم و نمی دانسـتم کـه احتیاجات مادر آسـان تر بود.«

کتاب »دمانس« در ۲۶۴ صفحه و به مبلغ ۵۵ هزار تومان در کتاب فروشی ها 
و نیز وب سایت نشر نو موجود است.

تازه هـای کتـاب ایـران: 
یاسمن حسنی

ایـن داسـتان،  آوردنـد؟ در جای جـای  بـه دسـت  را  آزادی خـود  چطـور 
اشـعاری را کـه او در دوران اسـارت سـروده بـود و نیـز نقاشـی هایی کـه 
کشـیده، بـه چشـم می خـورد. ایـن رمـان تأثیرگـذار، ماجـرای شـجاعت، 
تـاب آوری و مقاومـت اسـت. دختـری کـه در دوران اسـارت بـا زندگـی از 
نـگاه دیگـری مواجـه می شـود، مجبـور به شـناخت کشـور و دنیـای جدید 
می شـود. رژیـم غذایـی و هـر چـه کـه در زندگـی پیش از سـفر بـا خودش 
داشـت همگـی به ناچـار تغییـر می کننـد. بـه گـواه خواننـدگان ایـن کتاب، 
فصـل آخـر کـه در واقع لحظـه آزادی و بازگشـتن به آغوش خانواده اسـت، 
بسـیار متأثرکننـده و درعین حـال امیدبخش اسـت. ادیت بلـه در مصاحبه با 
رادیـو کانـادا گفتـه که بـه همراه لوکا تصمیـم به فرار از دسـت جهادگران و 
صحـرای داغ آفریقـا گرفتنـد. آن ها محاسـبه کردند که احتمال آزادی شـان 
فقـط ۱۰ در صـد اسـت و ۸۰ درصـد احتمـال دارد کـه آن ها را پیـدا کنند 
و به اسـارت بازگردانند. آن دو توسـط شـش مرد مسـلح دزدیده می شـوند 
امـا حقیقـت  قـرار گرفته انـد.  مـورد سـرقت  فکـر می کردنـد  درحالی کـه 
ماجـرا چیـز دیگـری بـود. جهادگـران صحـرای بنین آن هـا را ربودنـد تا در 
مقابـل جانشـان دیـه دریافـت کننـد. آن هـا حتـی دسـت بـه اعتصـاب غذا 
هـم می زننـد. ادیـت بلـه بـا از سـر گذرانـدن ایـن فاجعه بـزرگ هنـوز ابراز 
می کنـد کـه به سـفر علاقه مند اسـت و ایـن ماجرا بـه او نگاه فیلسـوفانه ای 

بـه دنیا داده اسـت.

le sablier  در ۲۷۲ صفحه به زبان فرانسوی منتشر شده و با مبلغ  کتاب 
۲۹.۹۵ دلار در دسترس علاقه مندان قرار دارد.
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ـــته دل خس

لاله رهبین

داستان از خوانندگان

عجلـه  بـا  و  بیدارکـردم  خـواب  از  را  نامـی  و  نیلـو 
لبـاس پوشـاندم. بایـد هرچـه زودتـر آنهـا را بـه مهـد 
کـودک می رسـاندم. کار هـر روزه ای کـه هرگـز تصـور 
آن  بـا  چـون  شـوم.  آن  گرفتـار  روزی  نمی کـردم 
برنامه هـا و آرزوهائی که داشـتم، بیـاد آن روزی افتادم 
کـه بـرای سـفر به خـارج چطـور تـلاش می کـردم که 
هـر طـور شـده بـروم. روزگاری کـه فکـر می کـردم بـا 
رفتـن بـه آنجـا و گرفتـن تخصـص تمـام آرزوهایـم بر 
بـر  تابلـوی پزشـکی ام  بـا موفقیـت  و  آورده می شـود 
سـر در سـاختمان پزشـکان، نصـب خواهد شـد. چقدر 
فـلان  دانشـگاه  پاسـخ  انتظـار  بـه  و  دوندگـی کـردم 
کشـور و بهمـان کشـور نشسـتم تـا از دانشـگاه کشـور 
مـورد نظـرم پذیرشـی کـه پول کلانـی بابـت آن از من 
مطالبـه کـرد گرفتـه، چمدانـم را بسـتم و بـا هیجانـی 
کـه انـگار از قفس آزاد شـده باشـم به آنجا سـفر کردم. 
همه جـا بـه نظـرم جالـب و زیبـا بـود. در بـدو ورود  
آپارتمـان کوچکـی در نزدیکـی دانشـگاه اجـاره کـردم 
و روزهـا بـه دنبـال رتـق و فتـق کار دانشـگاهم بودم و 
بعـد از ظهر هـا هـم بـرای دیـدن شـهر به ایـن طرف و 
آن طـرف می رفتـم و در بازگشـت بـا سـاندویچی، روی 
مبـل می نشسـتم و بـه منظـره زیبـای دریاچـه چشـم 

می دوختـم و از دیـدن آن لـذت می بـردم.
 امـروز هـم از کنـار همـان دریاچـه گذشـتم و بعـد از 
تحویـل بچه هـا به مهدکودکشـان به طرف بیمارسـتان 
محـل کارم رانـدم و خاطراتـی کـه خـود بـه خـود بـه 

سـراغم آمـده بـود دنبـال کردم. 
در روزهای اول، بخاطر مشـغله ی زیـاد و تازگی محیط 
، دوری از وطـن را حـس نمی کـردم. تنها مسـئله مهم 
مـن تثبیـت وضعیت درسـی ام بـود که بایـد هرچه زود 
تـر بـه آن می پرداختـم. خوشـبختانه از زمـان ورودم تا 
شـروع کلاس هـا زمـان زیـادی نبـود و مـن بـا شـروع 
درس سـرم بیـش از پیـش گـرم کار هـای مربـوط بـه 
را  توجهـم  چیزهائـی  میـان  ایـن  در  ولـی  شـد.  آن 
جلـب می کـرد. ماننـد روابـط آدم هـا بـا یکدیگـر بدون 

هیـچ محدودیتـی کـه بـرای مـن تازگـی داشـت و من 
هـم بیـن آنهـا بـُر خـوردم و توانسـتم تـا حـدی خـود 
را بـا آنهـا وفـق دهـم. بیمارسـتانی کـه در انجـا دوره 
تخصـص ام را می گذرانـدم بزرگترین بیمارسـتان شـهر 
و چیـزی شـبیه بیمارسـتانهای دانشـگاهی خودمـان 
بـود. در بخـش مـا دانشـجویانی ماننـد مـن مشـغول 
گذرانـدن دوره بودنـد، فرشـته ای هـم در بیـن مـا بود 
کـه حضـورش به تیم مـا روح جدیدی بخشـیده و قلب 
همـه را تسـخیر کـرده بـود، امـا او خیلـی زود بـا مـن 
صمیمـی شـد و من که نمی دانسـتم چـه نیروئی من را 
بسـوی او می کشـاند، در آن روزهـا تمام خواسـته هایم 
را در وجـود او می یافتـم. تـا جائی کـه احسـاس کـردم 
زندگیـم در گـرو وجـود اوسـت. یـک روز بـدون اینکه 
بـه پیشـنهادم فکـر کنـم از او تقاضـای ازدواج کـردم و 
بتـی بـدون معطلـی پذیرفـت. ابتدا تعجب کـردم چون 
انـگار مدت هـا منتظـر آن بـود. امـا از این که توانسـته 
بودم دختر دلخواهم را بدون تشـریفات رایج در کشـور 
خودمـان انتخـاب کنـم، با خوشـحالی به مـادرم اطلاع 
تبریـک،  بجـای گفتـن  تأمـل  قـدری  بـا  مـادر  دادم. 

سـوالات اکتشـافی اش را شـروع کرد: 
- دختـره کـی هسـت کجائیـه پـدر و مـادرش کـی 

اومـدن؟   از کجـا  و  هسـتن 
و مـن کـه حوصلـه ام سـر رفتـه بـود جواب هـای سـر 

سـری مـی دادم: 
- مـادر بالاخـره هر کسـی هسـت پسـرتون رو دوسـت 
داره و میخـواد باهـاش زندگـی کنـه. مادر کـه فهمیده 
و  نداشـته  قانع کننـده ای  جـواب  پرسـش ها یش  بـود 
محـض احتـرام بـه او اطـلاع داده ام چیـزی بـه روی 

خـود نیـاورد و گفـت:
- امیـدوارم خوشـبخت بشـی مـادر مـن کـه نمی دونم 

شـما جوونا چـه سـلیقه ای دارین. 
آنـروز پیـش خود فکـر کـردم کاش مادر مـن هم مثل 
ازدواج می شـد  تـا صحبـت  آب  ایـن طـرف  مـادرای 
سرنوشـت  می گذاشـت  و  نمی گرفـت  سـخت  اینقـدر 
کار خـود را بکنـد. در ایـن صـورت الان مـن در کشـور 
خودمـان صاحـب خانـه و زندگـی و زن و بچـه بـودم. 
اتمـام  ازدواج،  از  بیشـتر  زمـان هدفـم  آن  در  گرچـه 
تحصیلاتـم بـود. امـا با دیدن بتی و شـکفته شـدن گل 
عشـق در قلبـم، برنامه هـای بعدیـم را فرامـوش و طـی 
مراسـم سـاده ای با او ازدواج کردم. زندگی مشـترکمان 
آغـاز شـد  روزهـا بـا یگدیگـر بـه دانشـگاه می رفتیـم 
کشـیک ها،  و  کار  وجـود  بـا  می گشـتیم  بـر  عصـر  و 
خوشـحال بودیـم. تقریبـا دوره تخصـص مـا بـه پایـان 
رسـیده بـود کـه بتـی خبـر بـارداری خـود را بـه مـن 

داد. مـن هیجـان زیـادی بـرای پـدر شـدن پیـدا کرده 
و سـعی داشـتم مسـئولیتهای کاری او را بیشـتر بـه 
عهـده بگیـرم تا او اسـتراحت بیشـتری داشـته باشـد و 

ماه هـای انتظـار را سـپری کنـد.
دیگر به بیمارسـتان رسـیده و ماشـین را پـارک کردم. 
پذیـرش  قسـمت  در  انتظارشـدم،  سـالن  وارد  وقتـی 
پرسـتار خبـر داد کـه بایـد بـه اتـاق عمـل بـروم. برای 
همیـن بـه سـرعت به طبقه ششـم کـه اتاق هـای عمل 
در انجـا قرار داشـت رفتـم و برای جراحی آماده شـدم.

از  و  کـردم  عـوض  را  لباسـم  کار،  پایـان  از  پـس 
بیمارسـتان خارج شـدم. در حال بازگشـت بـه خانه در 
حالی کـه دنبالـه خاطـرات در سـرم می چرخید، پشـت 
رل نشسـتم وبـه طـرف مهـد کـودک نیلـو و پسـرم 
رانـدم. در این سـالها تلاشـم بـرای فراموشـی فایده ای 
نداشـت بـا وجـود توصیه های دوسـتانم که بایـد آنها را 
به گذشـته بسـپارم و برای خـود زندگی تازه ای شـروع 
کنـم، هنـوز جـواب بـد بیاریهایـم را از روزگار نگرفتـه 
ام. راسـتش نمی دانـم اصـولا فراموشـی ممکن اسـت؟ 
بـه نظـر مـن چنیـن چیـزی امـکان نـدارد. کسـی که 
قسـمتی از عمـر خـود را با تمـام امید هـا و آرزوهایش، 
بخاطـر اتفاقـات بد زندگـی، از دسـت داده، مثل فردی 
اسـت کـه در جنـگ و یـا تصـادف پایـش را از دسـت 
بدهـد، آیـا فرامـوش کردن عضـو از دسـت رفته ممکن 
اسـت؟ شـاید پاسـخ، آن چیـزی نباشـد کـه مـن بدان 
دسـت یافتـم، امـا قلـب و روحـی کـه شکسـته شـد و 
جراحت عمیق برداشـت، عشـق وشـوربرای وی معنائی 
نـدارد، چـون کرخی و بی احساسـی او را مانند سـنگ 
سـرد نمـوده  تابـش خورشـید و گـذر فصـول زندگـی 

هیـچ شـوقی در او بـر نمی انگیـزد.

بیمارسـتان رفـت  بـه  زایمـان  بـرای  بتـی  روزی کـه 
مـن نگـران، پشـت در اطـاق ایسـتاده و بـرای او دعـا 
می کـردم. بـا اینکـه بارهـا زنانی که آن لحظات سـخت 
را میگذراندنـد دیـده بـودم، امـا دران لحظـه ماننـد هر 
او  فریاد هـای  و  اضطـراب شـده  دچـار  دیگـری  مـرد 
نگرانـم می کـرد. امـا بالاخـره صـدای فریـاد کوچولوی 
مـا مـژده بدنیـا آمدنـش را داد و نفس راحتی کشـیدم. 
وقتـی بـرای اولیـن بـار دختـرم را بـه آغـوش گرفتـم 
روزهـا  داشـتم  توصیفـی  قابـل  وغیـر  تـازه  احسـاس 
دلـم  و  بـودم  بیمارسـتان  در  وبتـی  او  دیـدن  بـرای 
نمی خواسـت بـدون آن دو بـه منـزل بـروم. تـا اینکـه 
بعـد ازچنـد روز بـا فرزندمـان بـه خانـه بـاز گشـتیم. 
و  نگاهـداری  در  روز همـکاری مشـترکمان  از همـان 
پـرورش او آغـاز شـد.. بتـی به موقـع به او شـیر می داد 

  بخش ۱ از ۲
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داستان از خوانندگان

و مـن کارهـای دیگـر او را انجـام مـی داد م. هـر گاه 
بـه چهـره کودکـم مینگریسـتم چهـره آرام و معصـوم 
او مـرا بـه یـاد دریـای بـی انتهـاو عمیقـی می انداخـت 
کـه در آن صدفهـای درخشـانی پنهـان بـود. بـا خـود 
و  سـعی  نهایـت  او  پـرورش  در  بایـد  می اندیشـیدم 
تلاشـمان را بکنیـم. امـا در این راه ناگهـان خود را تنها 
دیـدم چـون بتـی پس از دوران اسـتراحت حاضر نشـد 
از مرخصـی بعـد از زایمانـش اسـتفاده کنـد و زودتـر 
از حـد انتظـار بـه کار خـود بازگشـت و نگاهـداری از 
نوزادمـان بـه مـن واگذارشـد. چـاره ای نبـود بایـد از 
کودکـم مراقبـت میکردم. از بیمارسـتانی کـه هردو در 
آنجـا کار میکردیـم تقاضـای شـش مـاه مرخصی کردم 
و در خانـه مشـغول بچـه داری شـدم. هـر چـه روزهـا 
بیشـتر دور می شـد و مـن  از بچـه  بتـی  می گذشـت 
بیهـوده سـعی می کردم احساسـات مـادری بتـی بیدار 
شـود اما فایده ای نداشـت و او هیچ مسـولیتی در مورد 
بچـه احسـاس نمیکـرد. تعجـب اینجا بود کـه چطور او 
یـک بـاره تبدیـل به یک فرد سـرد و بی محبتی شـده؟ 
همسـران دوسـتانم بـا فرزندانشـان رفتـاری طبیعـی 
داشـتند امـا بتـی اصـولا نمی خواسـت زیـر بـار ایـن 
مسـئولیت بـرود. مـن صبورانـه مانند یک سـگ وفادار 
هـم از بچـه و از او مراقبـت می کـردم. چندی نگذشـت 
کـه بتـی اطـلاع داد فرزنـد دوممـان را در راه دارد. من 
کـه از ایـن خبـر شـوکه شـده بـودم پیـش خـود فکـر 
کـردم چطـور او کـه از بچـه داری بیـزار اسـت دومی را 
بـاردار شـده؟ در مقابـل ایـن خبـر نتوانسـتم بی تفاوت 
بمانـم چـون حقیقتا خوشـحال نشـدم یک شـب که از 
کار برگشـته و مشـغول صـرف غـذا بود ایـن موضوع را 

کشـیدم: پیش 
-مـن نمی توانـم مسـئولیت بـزرگ کردن دومـی را هم 
بـه گـردن بگیـرم پیداسـت که خـودت موافق داشـتن 
فرزنـد دیگـه ای هسـتی بنابراین باید خـودت مثل یک 

مـادر واقعـی از فرزندانمـون مراقبت کنی.
او کـه انتظـار چنیـن حرفـی از مـن نداشـت بـا تعجب 

نگاهـی بـه مـن انداخـت و بـا خونسـردی گفت: 
-اگر نمی خوای همین فردا سقط جنین می کنم.

مـن از شـنیدن ایـن حـرف سـرم داغ شـد و بـه دوران 
تشـخیص  را  موقعیـت خـود  لحظـه  تـا چنـد  افتـاد. 
ایـن  خدایـا  زدم  فریـاد  بلنـد  صـدای  بـا  نمـی دادم. 
همـان فرشـته ای بـود که همیشـه آرزوی داشـتنش را 
می کـردم؟ بعـد رو کـردم بـه او کـه هـاج و واج مـن را 

نـگاه می کـرد و گفتـم:
- اگـر از روز اول می دونسـتم کـه تـو نسـبت بـه بچـه 
هیـچ احساسـی نـداری اصـلا بچـه دار نمی شـدیم )بعد 
نگهـداری  هـم  را  او  باشـه  باشـه  گفتـم(  آرامـی  بـه 

می کنـم. 
او بـا بی اعتنائـی از جـا برخاسـت و به اتاق خـود رفت، 
حالـم بـد بـود. از اینکـه گرفتار زن بی احساسـی شـده 
بـودم رنـج می بردم انـگار تمام شـور وحال او تـا زمانی 
بـود کـه از سـد ازدواج گذشـت. پـس از آن نمی دانـم 

بـا چـه اطمینانـی چنیـن رفتـاری را در پیـش گرفتـه 
بـود. طـوری وانمـود می کـرد انـگار می خواسـت مـن 
را وادارا بـه اطاعـت از خـود کنـد و بهتریـن وسـیله 
بـرای ایـن هـدف اسـتفاده از نقطـه ضعـف مـن یعنی 
احسـاس مسـولیتم نسـبت بـه بچه هـا و گرفتـار کردن 
مـن در مراقبـت از آنهـا بـود. از همـان موقـع تصمیـم 
گرفتـم دلیـل ایـن رفتـار او را بفهمـم و از کار او سـر 
در بیـاورم. در ایـن مـدت حتـی بـه فکـر طـلاق هـم 
از آنجـا کـه نمی خواسـتم بچه هـا بـدون  امـا  افتـادم 
مـادر بماننـد ترجیـح دادم ایـن وضعیـت را تـا بـزرگ 
شـدن آنهـا تحمـل کنـم. دومـی هـم بـه دنیـا آمـد. 
حـالا دو بچـه بی گناهـی کـه در بدنیا آمدن خودشـان 
کوچکتریـن دخالتـی نداشـته و بـه امید آغـوش گرمی 
کـه وجـود نداشـت، پـا بـه ایـن دنیـا گذاشـته بودنـد، 
روی دسـت داشـتم. امـا چگونـه انتظار معصومانه شـان 
را بـر آورده می کـردم؟ فقـط می توانسـتم بـه نیازهـای 
عهـده  از  تنهائـی  بـه  چـون  و  برسـم  جسمانی شـان 
ایـن کار بـر نمی آمـدم، تصمیـم گرفتـم خدمتـکاری 
اسـتخدام کنـم کـه هـم بـه بچه هـا و هـم بـه کارهای 
منـزل برسـد. خانـم میانسـالی را در بیـن افـرادی کـه 
مراجعـه کردنـد پذیرفتـم. او هر روز می آمـد و از صبح 
رسـیدگی  بچه هـا  بـه  منـزل  در  بعدازظهـر  پنـج  تـا 
می کـرد. بـا وجود او قدری از بار مسـئولیتهایم کاسـته 
شـد. بیشـتر اوقات او غذای بچه و شـیر نوزاد تازه وارد 
را مـی داد. بتـی همـان وقـت مختصـری هـم کـه برای 
اولـی صـرف کرده و شـیر خود را داده بـود، برای دومی 
تـره هـم خورد نکـرد و به بهانـه اینکه از سـر کار برای 
شـیر دادن نمی توانـد بیایـد از شـیر خشـک بـرای او 
اسـتفاده کرد. من رسـما شـده بودم خانـه دار. هربار که 
مـادر یـا اقوام زنـگ می زدنـد و احوالپرسـی می کردند، 
بجـای آه و نالـه بـه دروغ خـود را شـاد و موفـق نشـان 
مـی دادم. کم کـم معنـای حرفهـای مامـان را فهمیـدم 

کـه چـرا آنقـدر وسـواس بـه خرج مـی داد.
بـرای  و  بـودم  رسـیده  بچه هـا  مهدکـودک  بـه 
تحویل گرفتنشـان از ماشـین پیـاده شـدم. پسـرم کـه 
تـازه یکسـاله شـده و راه افتـاده بـود بـا دیـدن مـن 
بسـویم دویـد. او را در آغـوش گرفتـم و دسـت نیلـو را 
کـه کیفـش را در دسـت داشـت گرفتـم و انهارا سـوار 
ماشـین کـردم. از آن بـه بعد سـر و صدای آنهـا و دادن 
گـزارش نیلـو از کارهـای انـروزش مـن را از خاطراتـم 
منفـک کـرد. تقریبـا تـا منـزل بـه تنهـا چیزهائـی که 
فکـر نمی کـردم بتـی و کارهای عجیب و غریـب او بود. 
امـا وقتـی بچه هـا بـه خـواب رفتنـد و مـن تنها شـدم 

دوبـاره بـه گذشـته برگشـتم. 

چطـور روزهـا پی در پی میگذشـت و روابـط من و بتی 
کامـلا بـه سـردی می گرائیـد. دیگـر او از وقایـع روز و 
اتفاقاتـی کـه در بیمارسـتان میافتاد چیـزی نمیگفت و 
در واقـع بـا هـم هیـچ حرفـی نمی زدیـم. اغلـب روزها 
وقتـی از سـر کار بـر میگشـت بجـای روبـرو شـدن بـا 

مـن به اتـاق خود میرفت و دراز میکشـید گاه به اوسـر 
میـزدم کـه ناراحتی نداشـته باشـد اما او با بـی اعتنائی 
خسـتگی را بهانـه می کـرد. بـه حـالات او شـک کـرده 
بـودم. هرچـه علـت ناراحتـی او را می پرسـیدم جـواب 
درسـتی نمیـداد. صبورانـه به انتظـار بهتر شـدن وضع 
روحـی او بـودم. امـا به نظر میرسـید مشـکلی دارد که 
از مـن پنهـان می کنـد  تصمیم گرفتم سـر از کار او در 
بیـاورم. یکـروز بـرای تعقیـب او آماده شـدم و بـه ماریا 
سـفارش کـردم در صورتـی که بتـی به منـزل زنگ زد 
ابـدا از بیـرون رفتـن مـن چیزی بـه او نگویـد. بچه ها 
را بـه او سـپردم و بـه طـرف بیمارسـتان رانـدم وقتـی 
رسـیدم قـدری دورتـر لابـلای اتومبیلهـا پـارک کردم 
و بـا کلاه و عینـک عمـدا تغییـر قیافـه داده و سـعی 
کـردم در صـورت روبـرو شـدن با بتـی او مرا نشناسـد. 
در جلوی در بیمارسـتان و پشـت یک درخت به انتظار 
ایسـتادم. پـس ازسـاعتی بتـی بیـرون آمـد وبـه طرف 
اتومبیلـش رفـت. آنـرا روشـن کرد و بـه راه افتـاد. من 
نیـز آرام بـه دنبـال ماشـین او حرکـت کـردم. ناگهـان 
در سـر یـک دو راهـی بجـای اینکـه بـه طـرف منـزل 
بپیچـد بـراه دیگـری رفـت تـا بـه شـهرکی کـه تقریبا 
پانـزده دقیقـه از شـهر فاصلـه داشـت رسـید. مقابـل 
یـک سـاختمان چنـد طبقـه توقف کـرد مـن بلافاصله 
وارد پارکینـگ منـزل مجـاور شـدم و منتظر خـروج او 
از ماشـین شـدم. وقتـی او بـا کلیـدی کـه در دسـت 
داشـت وارد سـاختمان شـد، من هـم از اتومبیـل پیاده 
شـدم و زنـگ در سـرایدار را فشـردم  بـا نشـانی هائی 
وارد  وقتـی  کـرد  بـاز  را  در  او  دادم  همسـرم  از  کـه 
شـدم. سـرایدار ایسـتاد تـا ببیند مـن به کـدام طبقه و 
آپارتمـان وارد می شـوم. بـه آرامی و با اعتمـاد به نفس 
بـه طـرف پلـه هـا رفتـم همینطـور کـه بـالا می رفتـم 
و از مقابـل یکـی از آپارتمان هـا رد می شـدم صـدای 
مردانـه ای کـه بـه زبانـی دیگر حـرف می زد به گوشـم 
خـورد. در همیـن موقـع صـدای زنانـه ای که گویـا با او 
طـرف صحبـت بـود توجهم را جلـب کرد. خیلی آشـنا 
بـود، ناگهـان ... اه .... صـدای بتـی را شـناختم. آن قـدر 
ایـن موضـوع غیر منتظره بـود که یک لحظه بدرسـتی 
نتوانسـتم آن را بجـا بیـاورم. تصمیم گرفتـم زنگ بزنم 
و وارد شـوم. امـا درآن موقـع صـدای متفاوتی به آن دو 
اضافه شـد خـود را از پشـت در، عقب کشـیدم. با خود 
فکـر کـردم اینجا کجاسـت و همسـر من در میـان این 
مـردان چـه می کنـد؟ جـرات این کـه زنـگ در را بزنم 
و وارد بشـوم دیگـر نداشـتم می ترسـیدم بـا آنچـه کـه 
در سـرم دور مـی زد روبـرو شـوم. او مـادر فرزندانم بود 
و قداسـت مـادری او بـا اشـتباهی کـه داشـت مرتکـب 
می شـد در حـال نابـودی بـود، امـا ناگفتـه پیـدا که او 
خـود قبـلا ایـن کار را کـرده بـود. بلافاصلـه تصمیـم 
گرفتـم برگـردم و موضوع را ندیده گرفتـه بگذارم روال 
عـادی زندگـی طـی شـود. انـگار شـتر دیـدی ندیدی. 
امـا چطور می توانسـتم چنیـن موردی را ندیـده بگیرم. 
ادامه دارد...
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نوشته بود: به عربی بنویس

ابله!

به عربی بنویس

این جا کسی کوردی 

نمی داند

نامه ات هرگز بدست خدا

نخواهد رسید

»سکالا«

له دووای خنکانی هه لبجه

سکالایه کی دریژم نووسی 

بوخودا

به رله خا لکی

بودره ختیکم خوینده وه

درخت گریا

له په ناوه بالنده یه کی 

پوسته چی وتی:

باشه کی بوت ده با؟

گه ربه ته مای منی بیبم...

من ناگه مه عه رشی خودا

بووه شه ودره نگ

فریشته ی ره شپوشی 

شیعرم وتی:

توهی چ خه مت نه بی

من بوت ده به م هه تا عه 

رشی خودا

به لام به لینیت ناده می خوی 

نامه که م لی وه رگره

خوت ده زانی:

خودای گه وره کی ده یبینی...

وتم :سپاس !توهه لفره

فریشته ی ئیلهام هه لفری

وله گه ل خوی سکالای برد

روژی دووایی که هاته وه

سکرتیری پله ی چوواری 

نوسینگه ی خودا

عوبیدنامی!

هه رله سه رهه مان سکالا

له داوینی دا

به عه ره بی نووسیبووی:

گه وجه بیکه عه ره بی

که س لیره عه ره بی نازانی

ونایبه ین بوخودا

فــارســی و کـــردی

دربـاره شاعـر

شـیرکو بیکـس شـاعر بلنـدآوازه کـرد به گمانـم نیاز بـه معرفـی ندارد چـون دربـاره این شـاعر زیـاد گفته 
و زیـاد نوشـته اند و نامـش نامـی عالم اسـت. او شـاعری مطـرح در سـطح جهان اسـت. پدرش، فائـق بیکس 
یکـی از شـاعران مطـرح کردسـتان بود. شـیرکو بیکـس در اسـتکهلم اقامت داشـت و در ۱۳ مردادمـاه ۱۳۹۲ 

دراسـتکهلم درگذشـت و طبـق وصیتـش در پارک آزادی شـهر سـلیمانیه بخاک سـپرده شـد.

دو شعر از شیرکو بیکس
با ترجمه فارسی

ترجمه:
خالد بایزیدی )دلیر(
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گفت وگـو

گفت و گـو
ـــرای  ـــی ب ـــا راهپیمای ـــاری ت ـــاب اجب ـــه حج ـــی علی از راهپیمای

ـــرخ« ـــان و گل س »ن
الاهه شکرائی با  گفت وگوی هفته 

ست سیـا
ـــری از  ـــار؛ یارگی ـــت به ـــام دول ـــروژه ناتم پ

ـــور ـــارج کش ـــان خ ایرانی
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گفت وگو

سیمین افشارمقدم

ــه  ــی علی از راهپیمای
ــا  حجــاب اجبــاری ت
راهپیمایــی بــرای 

ــرخ« ــان و گل س »ن
گفت وگوی هفته با الاهه شکرائی

درباره الهه شکرائی 

ــی  ــان ایرانـ ــن زنـ ــذاران انجمـ ــعوف( از بنیان گـ ــکرائی )مشـ ــه شـ الهـ
مونتـــرال در کاناداســـت. او نخســـتین بار در ســـال ۱۹۶۷ بـــرای ادامـــه 
ـــران  ـــه ای ـــال ۱۹۷۳ ب ـــد و در س ـــرت می کن ـــرال مهاج ـــه مونت ـــل ب تحصی

بازمی گـــردد.

بـــه گفتـــه خـــودش »بـــه ایـــران برگشـــتم چـــون در آن زمـــان همـــه 
ــد و  ــور می آمدنـ ــن کشـ ــه ایـ ــل بـ ــرای تحصیـ ــط بـ ــجویان فقـ دانشـ

ــت.« ــدن نداشـ ــد مانـ ــس قصـ هیچ کـ

او دوبـــاره بـــرای تحصیـــل در رشـــته پرســـتاری راهـــی فرانســـه 
می شـــود، دو ســـال در ایـــن کشـــور کار می کنـــد امـــا در ســـال ۱۹۸۹ 
ــرال در  ــد، در مونتـ ــادا مهاجـــرت می کنـ ــه کانـ ــار بـ ــرای دومیـــن بـ بـ
بیمارســـتان های مختلـــف تمام وقـــت مشـــغول بـــه کار می شـــود و 

ــد. ــه می یابـ ــتگی ادامـ ــا بازنشسـ ــت او تـ فعالیـ

ــی  ــردد زمان ــال ۱۹۷۰ برمی گ ــه س ــان ب ــوق زن ــه حق ــت او در زمین فعالی
کــه در انجمــن دانشــجویان وابســته بــه کنفدراســیون جهانــی دانشــجویان 

ــان را تشــکیل می دهــد. ــه همــراه دوســتانش انجمــن زن ــی ب ایران

ــام  ــرای انجـ ــه بـ ــر جمعـ ــا هـ ــه شـــکرائی می گویـــد آن هـ ــور کـ آن طـ
ــدند  ــع می شـ ــم جمـ ــو دور هـ ــث و گفت وگـ ــی و بحـ ــای فرهنگـ کارهـ
ـــه دارد. ـــه ادام ـــد ده ـــس از چن ـــا پ ـــن فعالیت ه ـــام ای ـــان انج ـــه همچن ک

»در ایــران همیشــه تحــت قوانیــن دیکتاتــوری و مردســالارانه زندگــی 
ــن ازروی  ــت بنابرای ــی چیس ــم دموکراس ــم و نمی دانی ــم. نیاموخته ای کرده ای
ــه  ــی را در جامع ــادت و بدبین ــونت، حس ــل خش ــی مث ــی برخوردهای ناآگاه
از عقب ماندگــی فکــری سرچشــمه  بازتولیــد می کنیــم این هــا دقیقــاً 
می گیــرد کــه خشــونت زنــان علیــه زنــان هــم از نمودهــای آن اســت.« ایــن 
جمــلات را الاهــه شــکرائی، یکــی از مؤسســان انجمــن زنــان ایرانــی مونتــرال 

ــد. ــه می گوی ــه هفت ب
ایــن فعــال حــوزه زنــان حــدود نیم قــرن اســت کــه بــرای برابــری حقــوق زن 
و مــرد، بــه رســمیت شــناخته شــدن حقــوق اقــوام، آزادی بیــان و تحقــق رفاه 
اجتماعــی قــدم برمــی دارد. بــه اعتقــاد او »تــا دســتیابی بــه جامعــه مطلــوب 
انســانی فاصلــه زیــادی داریــم و بــرآورده شــدن همــه ایــن آرزوهــا منــوط بــه 
جدایــی دیــن از سیاســت و رفتــن رژیــم جمهــوری اســلامی از ایــران اســت.«

پــای صحبت هــای او نشســتیم؛ از یــادآوری خاطــرات از اوایــل انقــلاب 
اســلامی و روزی کــه در اعتــراض بــه حجــاب اجبــاری در تظاهــرات خیابانــی 
ــان سیاســی  ــذای زندانی ــا اعتصــاب غ ــا همراهــی ب حضــور داشــته اســت ت

ــدی. ــس محم ــون نرگ همچ

خانــم شــکرائی گرامــی انجمــن زنــان ایرانــی مونتــرال را در چــه 
ســالی و چگونــه راه انــدازی کردیــد؟

ســال ۱۹۸۹ کــه بــه کانــادا برگشــتم بــا چنــد نفــر از همــان دوســتان قدیمی 
ــاً  ــرای تشــکیل انجمــن، فراخــوان منتشــر کنیــم و اتفاق تصمیــم گرفتیــم ب
اســتقبال خیلــی خوبــی هــم شــد. بیــش از ۴۵ نفــر از طیف هــای مختلــف 
ــکال  ــه بســیار رادی ــرادی ک ــد؛ از اف ــی کردن ــلام آمادگ ــن فراخــوان اع در ای
ــد کار را از  ــتند و بای ــان هس ــمنان زن ــردان دش ــد م ــر می کردن ــد و فک بودن
ــا  ــم ت ــدم برداری ــالاری ق ــد مردس ــم و ض ــروع کنی ــان ش ــای خودم خانه ه
ــزی  ــال برنامه ری ــان در ح  ــ و زن ــه پناهنده ها    ــک ب ــرای کم ــه ب ــرادی ک اف

ــد. ــم می کردن ــی را فراه ــان امکانات ــرای آن ــد و ب بودن
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گفت وگو

از هشتم مارس ۲۰۰۰ یکسری 
راهپیمایی هایی در تمام دنیا به راه افتاد 
و از محلی به محلی دیگر تا پایتخت هر 

کشور ختم می شد و در نهایت در ۱۷ 
اکتبر ۲۰۰۰ تجمعی در نیویورک با حضور 
۱۵ هزار زن شکل گرفت. این راهپیمایی 

در سراسر دنیا راه افتاد از ژاپن و 
مکزیک گرفته تا در بسیاری از کشورهای 

آفریقایی.

در نهایــت اکتبــر ۱۹۸۹ اساســنامه انجمــن زنــان 
ایرانــی مونتــرال نوشــته شــد، بــه ثبــت رســمی رســید 
و بــه عضویــت فدراســیون زنــان کبــک هــم در آمــد. 
حضــور و مشــارکت مــا در فعالیت هــا از همــان موقــع 

آغــاز شــد.

بـا توجـه بـه قدمـت فعالیت هـای شـما، یکـی 
را  خودتـان  خاطره هـای  به یادماندنی تریـن  از 

کنید.  تعریـف  برایمـان 
ــرخ  ــان و گل سـ ــی نـ ــال ۱۹۹۵ در راهپیمایـ در سـ
ــونت  ــه خشـ ــار علیـ ــال یک بـ ــج سـ ــر پنـ ــه هـ کـ
ــن  ــردم. ایـ ــرکت کـ ــود، شـ ــزار می شـ ــر برگـ و فقـ
راهپیمایـــی ۲۵۰ کیلومتـــر از مونتـــرال بـــه کبـــک 
ــیون  ــره فدراسـ ــو هیئت مدیـ ــان عضـ ــود. آن زمـ بـ
زنـــان بـــودم )از طـــرف انجمـــن مـــا، در دو نوبـــت، 
ـــن،  ـــتان م ـــی از دوس ـــر یک ـــار دیگ ـــن و ب ـــار م یک ب
ـــم  ـــن در تنظی ـــم بنابرای ـــیون بودی ـــن فدراس ـــو ای عض
خواســـته های زنـــان ســـهیم بوده ایـــم(. در برنامـــه 
ــا  ــم امـ ــرکت کردیـ ــی شـ ــی ۱۵ زن ایرانـ راهپیمایـ
ـــن  ـــن در ای ـــیدند. م ـــک رس ـــه کب ـــر ب ـــار نف ـــط چه فق
ـــاغل  ـــون ش ـــردم و چ ـــرکت ک ـــار روز ش ـــه چه برنام
بـــودم نتوانســـتم ۱۰ روز را حضـــور داشـــته باشـــم 
ـــه  ـــا هم ـــک ب ـــان کب ـــل پارلم ـــر مقاب ـــا در روز آخ ام
ـــان  ـــه روب ـــده ب ـــن ش ـــای رز مزی ـــا گل ه ـــتان ب دوس
ـــه ۲۰  ـــم ک ـــان رفتی ـــتقبال راه پیمای ـــه اس ـــش، ب بنف
ـــن  ـــور در ای ـــد. حض ـــرده بودن ـــرکت ک ـــر ش ـــزار نف ه
برنامـــه از بهتریـــن خاطـــرات زندگـــی مـــن اســـت. 
ســـپتامبر همـــان ســـال، کنفرانـــس جهانـــی زنـــان 
ـــی  ـــه راهپیمای ـــن جلس ـــد. در ای ـــزار ش ـــن برگ در پک
ــن  ــرال ایـ ــون مونتـ ــد و چـ ــنهاد شـ ــی پیشـ جهانـ
ــت  ــوان مرکزیـ ــود به عنـ ــرده بـ ــرا کـ ــه را اجـ برنامـ
ــدی  ــی بعـ ــد. راهپیمایـ ــن شـ ــت تعییـ ــن حرکـ ایـ
ـــال ۲۰۰۰  ـــان در س ـــه زن ـــونت علی ـــر و خش ـــه فق علی
ــری  ــارس ۲۰۰۰ یکسـ ــتم مـ ــورد. از هشـ ــم خـ رقـ
راهپیمایی هایـــی در تمـــام دنیـــا بـــه راه افتـــاد و از 
ـــور  ـــر کش ـــت ه ـــا پایتخ ـــر ت ـــی دیگ ـــه محل ـــی ب محل
ــر ۲۰۰۰  ــت در ۱۷ اکتبـ ــد و در نهایـ ــم می شـ ختـ

ــزار زن  ــور ۱۵ هـ ــا حضـ ــورک بـ ــی در نیویـ تجمعـ
ـــا راه  ـــر دنی ـــی در سراس ـــن راهپیمای ـــت. ای شـــکل گرف
افتـــاد از ژاپـــن و مکزیـــک گرفتـــه تـــا در بســـیاری 
ـــه  ـــر هم ـــا اکتب ـــارس ت ـــی. از م ـــورهای آفریقای از کش
تـــلاش کـــرده بودنـــد یکســـری کارت هایـــی را کـــه 
ــد،  ــته بودنـ ــان را نوشـ ــته های زنـ ــا خواسـ در آن هـ
ـــپس  ـــانند. س ـــود برس ـــی خ ـــراد محل ـــای اف ـــه امض ب
ــد  ــع کردنـ ــل تجمـ ــازمان ملـ ــل سـ ــان در مقابـ زنـ
و در مجمـــوع ۱۰ میلیـــون کارت امضـــا شـــده را 
ــه  ــکوهی بـ ــم باشـ ــد و در مراسـ ــع آوری کردنـ جمـ
داخـــل جلســـه ســـازمان ملـــل بردنـــد و ایـــن روز 
از ســـوی ایـــن ســـازمان به عنـــوان روز مبـــارزه بـــا 
فقـــر و خشـــونت علیـــه زنـــان نام گـــذاری شـــد. آن 
ـــته  ـــش بس ـــن نق ـــن م ـــگ در ذه ـــی پررن ـــا خیل روزه
و مرورشـــان برایـــم خوشـــایند اســـت کـــه حرکـــت 
زنـــان از جای جـــای جهـــان بـــه چنیـــن رویـــدادی 

ـــد. ـــم ش خت

ــن  ــور در ای ــا حض ــال ها و ب ــن س ــان در ای زن
ــه  ــق چ ــال تحق ــم دنب ــای عظی راهپیمایی ه

ــد؟  ــا بودن ــزی در دنی چی
فدراســیون زنــان در ســال ۲۰۰۵ بــار دیگــر راهپیمایی 
ــر ۲۰۰۵  ــرد و ۱۷ اکتب ــزار ک ــان و گل ســرخ را برگ ن
ــال  ــن س ــد. در ای ــع کردن ــورک تجم ــان در نیوی زن
ــازمان  ــه س ــان ب ــته های زن ــاوی خواس ــای ح کارت ه
ــورد  ــامل ۱۰ م ــته ها ش ــن خواس ــد. ای ــه ش ــل ارائ مل
ــن  ــان و تعیی ــل دســتمزد زن ــش حداق ــه افزای از جمل
حقــوق عادلانــه، تأمیــن امکانــات رفاهــی بــرای مادران 
ارزان قیمــت  خانه هــای  ارائــه  خانــوار،  سرپرســت 
ــن  ــود. در ای ــی ب ــورس تحصیل ــزان ب ــش می و افزای
ــای  ــه اقلیت ه ــوط ب ــم مرب ــته ه ــک خواس ــان ی می
ــانِ آن  ــه زن ــا ب ــم ت ــته بودی ــه خواس ــود ک ــی ب قوم
ــیپ  ــردان اسپانسرش ــه م ــی ک ــته از خانواده های دس
ــن  ــود؛ در ای ــه ش ــد، توج ــان بودن ــان و بچه هایش آن
ــات  ــا ۱۰ ســال نمی توانســتند از امکان ــان ت ــت زن حال
ــت  ــت قیومی ــه تح ــوند در نتیج ــد ش ــی بهره من دولت
همسرانشــان بســیار تحت فشــار بودنــد، مورد خشــونت 
قــرار می گرفتنــد یــا زنــان تهدیــد می شــدند کــه بــه 
ــار  ــن رفت ــه ای ــه البت ــوند ک ــده می ش ــران بازگردان ای
مــردان فقــط بــه زنــان ایرانــی خلاصــه نمی شــد. مــا 
ــه  ــال ب ــدت ۱۰ س ــتیم م ــدگان خواس از تصمیم گیرن
ــد و اگــر در طــول ســه ســال  ســه ســال کاهــش یاب
ثابــت شــود کــه زن مــورد ضــرب و شــتم قــرار گرفتــه 
یــا در مجمــوع مــورد خشــونت واقــع شــده ایــن ســه 
ســال هــم نادیــده گرفتــه شــود تــا زن بتوانــد تحــت 

ــرد. ــرار بگی ــت ق پوشــش دول
ــورهای  ــان از کشـ ــا زنـ ــن برنامه هـ ــع، در ایـ در واقـ
ـــان و  ـــته از زن ـــن دس ـــه ای ـــک ب ـــرای کم ـــف ب مختل
ـــلاش  ـــد ت ـــر ش ـــه ذک ـــر ک ـــته های دیگ ـــق خواس تحق

می کردنـــد.

از  انجمــن شــما در کــدام یــک  حضــور 
ــمند  ــم و ارزش ــان مه ــی زن ــای جهان فعالیت ه

ــت؟  ــوده اس ب
فکـــر می کنـــم حضـــور در همیـــن راهپیمایی هـــای 
جهانـــی زنـــان و فعالیت هایـــی کـــه در کنـــار ایـــن 
حرکـــت انجـــام می شـــود یکـــی از مهم تریـــن 
باشـــد. ســـال ۲۰۰۵ میثـــاق  تلاش هـــای مـــا 
جهانـــی زنـــان بـــرای بشـــریت نوشـــته شـــد و 
باورکردنـــی نیســـت کـــه نوشـــتن ایـــن میثـــاق بـــا 
ـــان از بیـــش از ۶۰ کشـــور  حضـــور شـــمار زیـــادی از زن
ـــی  ـــت حت ـــته اس ـــن شایس ـــر م ـــه نظ ـــد. ب ـــام ش انج
ـــال ۱۹۴۸  ـــه در س ـــر ک ـــوق بش ـــاق حق ـــای میث به ج
ـــاق روی  ـــن میث ـــد. ای ـــرا درآی ـــه اج ـــده، ب ـــته ش نوش
ـــه  ـــته و ب ـــی نوش ـــیار بزرگ ـــفید بس ـــه س ـــک پارچ ی
ــون آن  ــان اتُکتـ ــد و زنـ ــانده شـ ــیتی رسـ کبک سـ
ـــد. در  ـــاده کردن ـــتی پی ـــاص از کش ـــم خ ـــا مراس را ب
ـــد.  ـــرده بودن ـــرکت ک ـــر ش ـــزار نف ـــه ۱۸ ه ـــن برنام ای
ایـــن پارچـــه از بنـــدر تـــا مجلـــس کبـــک حمـــل 
ــا بـــا خوانـــدن مـــواد میثـــاق بـــه  شـــد و در آنجـ
ـــه  ـــد. در آن برنام ـــل داده ش ـــان تحوی ـــیون زن فدراس
ـــا  ـــی در دنی ـــر گروه ـــی از ه ـــر زن ـــود ه ـــده ب ـــرار ش ق
ـــانت هرآنچـــه  ـــانت در ۵۰ س ـــک پارچـــه ۵۰ س روی ی
را کـــه می خواهنـــد روی آن بنویســـند یـــا روی آن 
ـــه  ـــد. خلاص ـــا گل دوزی کنن ـــی ی ـــی، شعارنویس نقاش
ــث  ــه باعـ ــا کـ ــی روی پارچه هـ ــر فعالیتـ ــام هـ انجـ
ـــرار  ـــم ق ـــار ه ـــه در کن ـــکل چهل تک ـــه ش ـــد ب می ش
ـــد و  ـــی ش ـــیار بزرگ ـــه بس ـــت چهل تک ـــرد. در نهای بگی
آنچـــه از طـــرف زنـــان ایرانـــی بـــه ایـــن برنامـــه ارســـال 
شـــد آرم فعلـــی انجمـــن زنـــان ایرانـــی مونتـــرال اســـت 
و انجمـــن مـــا هـــر پنـــج ســـال، بـــا اجـــرای ایـــن 

ــد. ــرکت می کنـ ــه شـ ــاق، در برنامـ میثـ

فعالیت هـای شـما یـک سـیر تاریخـی حداقـل 
سـه دهـه ای را پشـت سـر گذاشـته اسـت. در 
ایـن سـال ها تعامـل زنـان داخـل ایـران بـرای 
چگونـه  را  برنامه هـا  در  حضـور  و  همـکاری 

می کنیـد؟ ارزیابـی 
بلـــه ۳۰ ســـال اســـت کـــه مـــا در حـــال فعالیـــت 
هســـتیم و انجمـــن مـــا تقریبـــاً هم زمـــان بـــا 
راه انـــدازی بنیـــاد پژوهش هـــای زنـــان ایـــران 
ـــن  ـــای ای ـــال در کنگره ه ـــا هرس ـــده و م ـــکیل ش تش
بنیـــاد هـــم شـــرکت می کنیـــم. در ســـال های 
ـــه  ـــم ک ـــس بودی ـــن کنفران ـــان ای ۱۹۹۹ و ۲۰۰۶ میزب
ـــر  ـــر از سراس ـــا ۴۰۰ نف ـــن ۳۰۰ ت ـــال بی ـــر دو س در ه
دنیـــا شـــرکت کردنـــد. هرســـال در یـــک گوشـــه از 
دنیـــا، زنـــان مســـئولیت برگـــزاری ایـــن برنامـــه را 
بـــه عهـــده می گیرنـــد. همیـــن برنامه هـــا موجـــب 
شـــده تـــا ارتبـــاط ســـازنده ای بیـــن زنـــان داخـــل 
و خـــارج ایـــران بـــه وجـــود آیـــد و پـــل ارتباطـــی 

خوبـــی میـــان مـــا و آن هـــا شـــکل بگیـــرد.
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انقلاب که شد در اولین راهپیمایی زنان 
علیه حجاب اجباری شرکت کردیم. زنان 

از بسیاری کشورهای مختلف در حمایت 
از زنان ایران در این رویداد شرکت 

کردند اما متأسفانه گروه های سیاسی از 
این حرکت زنان استقبال نکردند چون 

نظرشان این بود که در وضعیت کنونی 
مسئله ارتجاع و امپریالیسم مهم تر از 

حجاب است.

گفت وگو

اگــر بخواهیــد وضعیــت زنــان پیــش از انقــلاب 
ــه  ــس از آن مقایس ــال های پ ــا س ــلامی را ب اس

کنیــد، تحلیــل شــما چیســت؟
ــا  ــه در دوران شاهنشــاهی یکســری آزادی ه ــول ک قب
ــی از  ــائل حقوق ــه مس ــت در زمین ــا در نهای ــود ام ب
ــروج  ــرای خ ــان ب ــلًا زن ــود مث ــه ب ــه گرفت اســلام مای
ــق  ــا ح ــتند ی ــازه همســر داش ــه اج ــاز ب از کشــور نی
حضانــت از فرزنــد را نداشــتند و همــه مشــکلاتی 
ــه  ــا آن مواج ــی ب ــان ایران ــر زن ــال حاض ــه در ح ک
هســتند. انقــلاب کــه شــد در اولیــن راهپیمایــی 
ــان  ــم. زن ــان علیــه حجــاب اجبــاری شــرکت کردی زن
ــان  ــت از زن ــف در حمای از بســیاری کشــورهای مختل
ایــران در ایــن رویــداد شــرکت کردنــد امــا متأســفانه 
ــتقبال  ــان اس ــت زن ــن حرک ــی از ای ــای سیاس گروه ه
ــت  ــه در وضعی ــود ک ــن ب ــان ای ــد چــون نظرش نکردن
کنونــی مســئله ارتجــاع و امپریالیســم مهم تــر از 
ــال  ــا س ــلامی ت ــوری اس ــم جمه ــت. رژی ــاب اس حج
۶۲ نتوانســت حجــاب را قانونــی کنــد هرچنــد کــه در 
تظاهــرات تــو ســر مــا می زدنــد کــه »یــا روســری یــا 
توســری«. به مــرور بــه مــا گفتنــد بایــد در اداره هــای 
دولتــی حجــاب داشــته باشــید البتــه کــه مــا بیــرون 
ــال ۶۲  ــت س ــتیم. در نهای ــاب نداش ــا حج از اداره ه
ــا در  ــه این ه ــد. هم ــل ش ــون تبدی ــه قان ــاب ب حج
حالــی اســت کــه همچنــان قوانیــن در ایــران در مــورد 
ــه  ــحالیم ک ــه خوش ــت. البت ــخت اس ــان سفت وس زن
ــا شــهامت، عمــل  ــران ب ــان ای ــر زن در ســال های اخی
ــان  ــه خودم ــم وظیف ــا ه ــد، م ــتادگی کرده ان و ایس

ــیم. ــران باش ــان ای ــدای زن ــم ص می دانی

فعالیت هـای انجمـن شـما محـدود بـه مسـائل 
مربـوط بـه زنـان نمی شـود. شـما نسـبت بـه 
سـایر رویدادهایـی کـه در ایـران رخ می دهـد 
ایـن  دربـاره  می دهیـد.  نشـان  واکنـش  هـم 

بفرماییـد. توضیـح  اقدام هـا 
بلــه انجمــن زنــان در قبــال جریان هــای داخــل ایــران 
تظاهراتــی  به تازگــی  به عنوان مثــال  دارد.  موضــع 
ــع  ــا تجم ــتیم ی ــن داش ــران و چی ــرارداد ای ــه ق علی
اعتراضــی نســبت بــه آزادی زندانیــان سیاســی برگــزار 
ــا  ــان ب ــاع از زندانی ــرای دف ــم. گروهــی را هــم ب کردی

ــم. ــح داری عنــوان مــادران صل
ــی  ــال جهان ــزاری فوتب ــگام برگ ــروه در هن ــن گ همی
ــا  ــد ت ــرال رفتن ــی مونت ــتادیوم ورزش ــه اس ــان ب زن
دربــاره ممانعــت از حضــور زنــان در ورزشــگاه ها 
در داخــل ایــران بــه افــرادِ حاضــر در ورزشــگاه 
ــه  ــی ک ــر جای ــی ه ــد. به طورکل ــی کنن آگاهی بخش
بتوانیــم، صــدای زنــان می شــویم. یــا برنامــه دیگــری 
ــت از  ــود در حمای ــذا ب ــم اعتصــاب غ ــه اجــرا کردی ک
نرگــس محمــدی؛ بــرای اینکــه بتوانــد بــا فرزندانــش 
ــاً  ــا صرف ــئله م ــن مس ــد؛ بنابرای ــت کن ــی صحب تلفن

ــت. ــان نیس ــوق زن ــاع از حق ــلاش و دف ت

پـس از گذشـت این همه سـال و تـلاش، به نظر 
شـما تا دسـتیابی به جامعـه مطلوب بـرای زنان 

داریم؟ فاصلـه  چقدر 
ــری  ــا یکس ــم. در اینج ــادی داری ــی زی ــه خیل فاصل
اقدام هــا بــرای احقــاق حقــوق زنــان از دهه هــای 
ــن  ــقط جنی ــه س ــی ک ــت؛ زمان ــکل گرف ۶۰ و ۷۰ ش
ــه  ــوارد ب ــن م ــد. ای ــی آزاد ش ــد حاملگ ــرص ض و ق
پیشــرفت زنــان کمــک زیــادی کــرد و به مــرور دوران 
ــام  ــا از تم ــت کلیس ــت، دس ــکل گرف ــلاب آرام ش انق
نهادهــای فرهنگــی و بهداشــتی کوتــاه شــد در نتیجــه 
ــران  ــورد ای ــرد. در م ــد ک ــم رش ــان کم ک ــگاه زن جای
ــا  ــه ب ــم روزی برســد ک ــم امیدواری ــی ه ــان ایران و زن
جدایــی دیــن از سیاســت در حکومــت بتوانیــم قوانیــن 
انســانی وضــع کنیــم، کشــور برابــری حقــوق زن و مرد 
و اقــوام را به رســمیت بشناســد و بتوانیــم در راه آزادی 
بیــان و رفــاه اجتماعــی قــدم برداریــم. در حــال حاضــر 
ــرد  ــری زن و م ــوب انســانی و براب ــه مطل ــا از جامع م
ــا  ــط ب ــا فق ــن آرزوه ــه ای ــم. هم ــه داری ــی فاصل خیل

رفتــن جمهــوری اســلامی محقــق خواهــد شــد.

بـه نظـر شـما تک تـک زنـان در دسـتیابی بـه 
برابـری جنسـیتی چه نقشـی دارنـد به ویژه در 
وضعیتـی کـه در جوامـع خشـونت زنـان علیه 

زنـان را هم شـاهد هسـتیم؟
ــر فرهنگــی  ــان ناشــی از فق ــه زن ــان علی خشــونت زن
ــالاری  ــگ مردس ــود در فرهن ــه خ ــادری ک ــت. م اس
رشــد یافتــه و ایــن فرهنــگ را بــه کــودک خــود القــا 
ــگ  ــن فرهن ــد ای ــال بازتولی ــع در ح ــد در واق می کن
ــدر  ــی این ق ــردان ایران ــالاری در م ــرا مردس ــت. چ اس
نهادینــه شــده اســت؟ نهادینــه شــدن مردســالاری در 

ــرد. ــئت می گی ــواده نش ــت در خان ــردان از تربی م
مــا همیشــه تحــت قوانیــن دیکتاتــوری و مردســالارانه 
زندگــی کرده ایــم در نتیجــه نیاموخته ایــم دموکراســی 
چیســت و در همــه ایــن ســال ها ازروی ناآگاهــی 
ــی را  ــادت و بدبین ــونت، حس ــل خش ــی مث برخوردهای
بازتولیــد کرده ایــم این هــا دقیقــاً از عقب افتادگــی 
فکــری سرچشــمه می گیــرد کــه خشــونت زنــان علیــه 

ــان هــم یکــی از نمودهــای آن اســت. زن
یــا در هندوســتان زنــی از ســوی زنــانِ خانــواده همســر 
ــث و  ــر بح ــط به خاط ــود فق ــیده می ش ــش کش ــه آت ب
اینکــه جهیزیــه کافــی نداشــته اســت؛ همــه این هــا از 
روی آگاهــی اســت و بایــد بــا آن مقابلــه کــرد. مقابلــه 
بــه ایــن معنــا کــه بایــد در جامعــه کارهــای فرهنگــی 

ــان فرهنگ ســازی شــود. ــا هم انجــام ی

ــیتی  ــری جنس ــق براب ــون را در تحق ــش قان نق
ــد؟ ــم می دانی ــدر مه چق

ــه آن  ــی ب ــش قبل ــه در پرس ــی ک ــا ناآگاه ــه ب مقابل
اشــاره کــردم در مــورد ایــن ســؤال هــم صــادق اســت؛ 
بــه ایــن معنــا کــه قانــون می توانــد راهــکاری مهــم در 

ــان در  ــگاه زن ــد جای ــق فرهنگ ســازی باشــد. بای تحق
قوانیــن بــه رســمیت شــناخته شــود. یــک مثــال بزنم؛ 
ظلــم و خشــونت مــردان نســبت بــه زنــان بــه دلیــل 
نبــود حمایــت قانونــی از زنــان اســت درحالی کــه اگــر 
ــردان  ــت م ــاب کار دس ــرور حس ــد به م ــی باش قانون
و  وقــوع چنیــن خشــونت هایی کمتــر  و  می آیــد 
کمتــر خواهــد شــد درســت مثــل مجازات هایــی کــه 
در مــورد نژادپرســتی وجــود دارد، همــه می داننــد در 
صــورت توهیــن یــا تعــرض بــه یــک نــژاد دیگــر، قانون 
ــی  ــرد. به طورکل ــد ک ــورد خواه ــی برخ ــرد خاط ــا ف ب
خواســته های انســانی بایــد مطابــق بــا قوانیــن حقــوق 
بشــر باشــد. ایــن خواســته ها و حقــوق بایــد در همــه 
جــای دنیــا و در ســرزمین مــا ایــران هــم حاکــم شــود 
و بــرای فرهنگ ســازی آن هــا بایــد تــلاش شــود. 
ــت  ــه ای تربی ــواده و جامع ــد در خان ــراد بای ــه اف هم
ــدن  ــناخته ش ــمیت ش ــه رس ــل ب ــه حاص ــوند ک ش

ــر زن و مــرد اســت. ــگاه براب جای

اگـر بخواهیـد به جوانـان و تازه واردان بـه کانادا 
پیشـنهاد یا توصیه ای کنید، آن چیسـت؟

ـــای  ـــراد در فعالیت ه ـــه اف ـــت ک ـــن اس ـــن ای ـــه م توصی
ســـندیکای محـــل اشـــتغال خـــود شـــرکت کننـــد 
ـــال  ـــن از س ـــت. م ـــی اس ـــیار مثبت ـــه بس ـــه تجرب چراک
۱۹۹۱ نماینـــده ســـندیکای محـــل کارم بـــودم و در 
ــودم و  ــال بـ ــندیکا فعـ ــن سـ ــان ایـ ــای زنـ کمیته هـ
ـــد  ـــم و بهره من ـــران آموخت ـــای دیگ ـــیار از تجربه ه بس
شـــدم. حـــرف آخـــرم هـــم ایـــن اســـت کـــه بایـــد 
ــودن ارزش  ــه زن بـ ــد کـ ــیری باشـ ــا در مسـ کارهـ
داشـــته باشـــد، فرزنـــد آوردن بـــرای اجتمـــاع ارزش 
ــت و  ــر اسـ ــا زمان بـ ــق این هـ ــد؛ تحقـ ــته باشـ داشـ
بازهـــم تأکیـــد می کنـــم بـــرای همـــه ایـــن مـــوارد 
بایـــد برنامه ریـــزی کـــرد تـــا به مـــرور تبدیـــل بـــه 

فرهنـــگ هـــر جامعـــه ای شـــود.

خانم شکرائی گرامی از وقتی  که گذاشتید بسیار 
آزادی،  با  همراه  در جهانی  زندگی  سپاسگزاریم. 

برابری، عدالت و صلح برای همه آرزو می کنیم.
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سیاست

آرسام ارانی 

پروژه ناتمام دولت بهار؛ یارگیری 
از ایرانیان خارج کشـور

به اندازه  هیچ کدام  ایران،  سیاسی  جریان های  میان  از 
ایرانیان  از  بتوانند  که  ندارند  تمایل  احمدی نژادی ها 
شورای عالی  اگرچه  کنند.  یارگیری  کشور  خارج 
وزارت  زیرمجموعه  به عنوان  کشور  خارج  ایرانیان 
آن  فعالیت  اما  گرفت،  خاتمی شکل  دولت  در  خارجه 
در دولت اصلاحات هیچ نمودی نداشت و این محمود 
احمدی نژاد بود که این شورا را از وزارت امور خارجه به 
نهاد ریاست جمهوری آورد و دبیر آن را به عنوان معاون 
رئیس جمهور برگزید تا نشان دهد یارگیری از ایرانیان 
که  دارد  اهمیت  آنها  برای  اندازه  چه  تا  کشور  خارج 
رده بندی  )در  خارجه  وزارت  در  مدیریت  یک  ساختار 
وزارت امور خارجه، مدیریت پایین تر از معاونت است( 

چگونه تبدیل به معاونت رئیس جمهور می شود.
مولانا،  محمود  همچون  چهره هایی  سال ها  آن  در 
ایران  به   ... و  سمیعی  پروفسور  امیراحمدی،  هوشنگ 
آمدند و اتفاقاً از رانت های خوبی بهره مند شدند. پروفسور 
تئوریسین های  از  یکی  به عنوان  زمانی  مولانا  حمید 
فکری جریان احمدی نژاد در صداوسیما حاضر می شد 
می داد.  خط وربط  فکری،  لحاظ  به  جریان  این  به  و 
مولانا برای احمدی نژاد در حکم سید حسین نصر برای 
اصلاح طلبان بود. از سوی دیگر پروفسور سمیعی به آنها 
از  بزنگاه ها  در  نیز  اصول گرایان  و  می داد  علمی  وجهه 
او استفاده می کردند؛ چنانچه در ماجرای عمل آیت الله 
تمام  که  بود  سمیعی  مجید  این  شاهرودی،  هاشمی 
به  بعدها  البته  سمیعی  کرد.  فراهم  را  عمل  مقدمات 
قالیباف نزدیک شد و در خیریه پرحاشیه همسر شهردار 
هوشنگ  همچون  دیگر  چهره های  شد.  شریک  تهران 
و  ایرانی  مسئولان  بین  ارتباط  نقش  نیز  امیراحمدی 
سیاستمداران آمریکایی با بازی می کرد و به دلال ایران 

و آمریکا مشهور شده بود.
افزایش شکاف  با  بعد  به  دوره ای  از  احمدی نژاد  دولت 
ماندگاری  برای  که  داشت  را  تصور  این  حاکمیت،  با 
جریانی در قدرت باید روی حمایت خارجی ها حساب 
بهترین  کشور  از  خارج  ایرانیان  کار،  این  برای  و  کند 
مغز  به عنوان  مشایی  رحیم  حقیقت  در  بودند.  گزینه 
مشایی  )رحیم  کشور  از  خارج  ایرانیان  پروژه  متفکر 
بود( دو  نیز  به عنوان جانشین رئیس جمهور دبیر شورا 
هدف عمده را پیش می برد؛ اول بار تبلیغاتی این پروژه 
معرفی  مسالمت جو  دولتی  احمدی نژاد،  »دولت  که 
به عنوان  ایرانیان  تمام  که  است  آن  دنبال  به  که  شود 
سرمایه های کشور را بازگرداند« و دوم »تکمیل پروژه 

حمایت خارجی«
داشت؛  وجود  زیادی  مخالفان  البته  مورد  دو  هر  در 
فرای  ریچارد  از  احمدی نژاد  محمود  وقتی  چنانچه 
توسط  بعد  مدتی  کرد،  تجلیل  آمریکایی  ایران شناس 
نهادهای دیگر به عنوان جاسوس معرفی شد. چهره هایی 
همچون حبیب خواننده یا همسر دکتر حسین فاطمی 
هرکدام  البته  و  آمدند  ایران  به  دوره  همین  در  نیز 
دق مرگ  انزوا  در  حبیب  داشتند.  بسیاری  حاشیه های 
شد و پریوش سطوتی هم با جنجال بسیار از ایران رفت.

انتقادها در دولت اول احمدی نژاد چندان زیاد نبود اما 
در دولت دوم او و با قدرت گرفتن بیش از حد اسفندیار 
پروژه  »انحراف«،  موضوع  طرح  آغاز  و  مشایی  رحیم 
ایرانیان خارج کشور نیز رنگ و بوی دیگر به خود گرفت 
و اینک این اصول گرایان بودند که منتقد جدی ماجرا 
نوشته  کیهان  روزنامه  در  شریعتمداری  بودند. حسین 
شده اند،  دعوت  همایش  این  به  که  »چهره هایی  بود: 
دلبستگان به ارزش های اسلامی نیستند و معلوم نیست 

از همان چند درصد محدود  افرادی  آنان،  چرا به جای 
اپوزیسیون و اراذل واوباش کاسه لیس آمریکا و اسرائیل 
و انگلیس را به همایش دعوت شده اند.« بیشترین انتقاد 
امیراحمدی بود که  روزنامه کیهان به حضور هوشنگ 
آمریکا  از  شده  دعوت  ایرانیان  »سرشاخه  آنها،  به زعم 
برای شرکت در همایش« و »یک ضدانقلاب و همکار 

سازمان سیا« بود.
وقتی هزینه سرسام آور حضور مهمانان در رسانه ها افشا 
شد، بار دیگر انتقادات افزایش یافت. آن زمان اسنادی 
منتشر شد که نشان می داد حدود ۳ میلیارد تومان فقط 

برای تبلیغات همایش هزینه شده است.
بود، نشان می داد  افشا شده  صورت حساب دیگری که 
 ۴ بتوانند  که  داشتند  را  آفر  این  میهمانان  از  یک  هر 
مهمان دیگر با خود به ایران بیاورند. هیچ محدودیتی 
اینکه  مهم تر  و  نداشت  وجود  همراهان  انتخاب  برای 
نیز  را  استان   ۸ در  آنها  گردش  و  اقامت  هزینه  دولت 
پرداخت کرده بود. ماجرای خوانندگی و دف زنی زنان 
اصول گرایان  که  بود  دیگری  موضوع  هم  همایش  در 
و  شد  وارد  مجلس  ماجرا  بعدازاین  برآشفت.  بسیار  را 
وعده تحقیق و تفحص از شورای ایرانیان خارج کشور 
را مطرح کرد. این طرح در مجلس هشتم مسکوت ماند 

و ادامه نیافت.
دولت  نفت  وزیر  قاسمی  رستم  سال ها  از  بعد  حالا 
کشور  خارج  ایرانیان  موضوع  به  دیگر  بار  احمدی نژاد 
ورود کرده و گفته »با تعامل قوه قضاییه و مجوز رهبری 
اشکالات  که  کسانی  مگر  ایرانی ها  همه  حضور  زمینه 
داشته  قرار  نظام  دایره  خارج  و  باشند  داشته  جدی 
باشند، فراهم می کنم.« رستم قاسمی شناختی از آنچه 
می گذشت  احمدی نژاد  و  مشایی  رحیم  ذهن  پس  در 
ندارد و تنها با این عنوان که قرار است کاری انجام دهد، 
به فکر ایرانیان خارج کشور افتاده است و دست کم این 
آرزو دارد که در جریان انتخابات با چنین جمله هایی از 
اپوزیسیون خارج کشور تخریب نشود؛ حال آنکه  سوی 
ماجرای احمدی نژاد بسیار متفاوت است. به یاد بیاورید 
به  را  سابق  رئیس  وقتی که  داوری  عبدالرضا  افشاگری 
خارج  در  مالی  شبکه های  با  مشکوک  ارتباط  داشتن 
سال  »احمدی نژاد  می گفت:  و  می کرد  متهم  کشور  از 
گذشته بنا داشت با حمایت این شبکه ها، بنیاد جهانی 
احمدی نژاد را در آمریکا ثبت و تأسیس کند. اسفند ۹۶ 
و در آستانه تأیید حکم بقایی، او مرا به اتاقش فراخواند 
و گفت، تو بهتر است از کشور خارج و سخنگوی دولت 
در  فقط  تو  گفت  سپس  بقایی  شوی.  تبعید  در  بهار 
اسرائیل و تا حدی در آمریکا امنیت داری؛ مستقیماً از 

مرز افغانستان خارج و به پایگاه آمریکا در بگرام برو!«
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ست سیـا
اقتصاد و جامعه   

سیاست
یازده روزهٔ غزه صلح خواهد بود؟ پیامد ناخواسته جنگ 

سیاست
با موتلفه ائتلا ف  پیوند با سپاه؛ 

رستم قاسمی کاندیدای نظامی در رویای بازگشت به وزارت نفت

اقتصاد
ــکن در  ــن وام مس ــرای گرفت ــخت گیری ب س

راه اســت؟

هفتـه طرح 
واکسن به سوی  پیش 
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سیاست

پیامد ناخواستۀ جنگ
یازده روزه غزه صلح خواهد بود؟

احمد زیدآبادی

اسلام گرای  گروه های  و  اسرائیل  بین  روزه  یازده  جنگ 
خسارات  و  تلفات  به رغم  غزه  در  مستقر  فلسطینیِ 
مصیبت بارش بخصوص برای غیرنظامیان، ظاهراً فرصتی 
جامعۀ  اختیار  در  خاورمیانه  در  استقرار صلح  برای  تازه 

بین المللی قرار داده است.
در فضایی که سخن از صلح در خاورمیانه لبخندی تلخ بر 
لب مردم این منطقه می نشاند، طبعاً تأکید بر خلق فرصتی 
بسیار  خونبار،  جنگی  از  پس  هم  آن  صلح  برای  دوباره 
تردیدانگیز و حتی تمسخرآمیز جلوه می کند، اما دست کم 
رهبران قدرت های بزرگ جهانی در بیانات رسمی خود به 

ماجرا از این زاویه می نگرند.
جو بایدن رئیس جمهور آمریکا در پیامی که پس از اعلام 
آتش بس بین اسرائیل و حماس از کاخ سفید صادر کرد؛ 
به وضوح از پدیدآمدن »فرصتی حقیقی« برای حرکت در 

جهت دستیابی به صلح نهایی در خاورمیانه سخن گفت.
بایدن در پیام خود تأکید کرد: »به اعتقاد من فلسطینیان 
شرایط  در  زندگی  سزاوار  مساوی  طور  به  اسرائیلی ها  و 
امن وامان و برخورداری یکسان از آزادی، رفاه و دمکراسی 
خود  بعدی  سخنان  در  آمریکا  رئیس جمهور  هستند.« 
دستیابی به این هدف را جز از راه تشکیل کشور مستقل 
فلسطینی در کنار اسرائیل ممکن ندانست و گفت؛ جز این، 
هیچ راه دیگری برای پیشگیری از تکرار جنگ و رسیدن 

به صلح وجود ندارد.
این مضمون را مقام های بلندپایۀ اروپایی و بوریس جانسون 
نخست وزیر بریتانیا نیز با قاطعیت تکرار کردند. در کنار آنها 
چین و روسیه نیز آغاز مذاکرات صلح بین اسرائیل و دولت 
خودگردان فلسطینی به رهبری محمود عباس را ضروری 
دانستند و از آمادگی خود برای کمک به این روند سخن 
به میان آوردند. چینی ها بخصوص پیشنهاد قبلی خود 
برای میزبانی از هیئت های صلح اسرائیلی و فلسطینی را 
تکرار کردند. بااین حال، موانع منطقه ای آغاز مذاکرات برای 
دستیابی اسرائیل و فلسطینی ها به صلح تا حدود زیادی 
پابرجاست. مانعِ نخست، دولت انتقالی حاکم بر اسرائیل به 
رهبری بنیامین نتانیاهوست که مخالف تشکیل یک کشور 
یکپارچۀ فلسطینی در کرانۀ باختری و بیت المقدس شرقی 
و حق حاکمیت کامل آن است. این در حالی است که 
نشانه ها حکایت از آن دارد که اسرائیلی ها به احتمال زیاد، 
به سوی برگزاری پنجمین انتخابات پارلمانی در طی دو 
سال  نیم اخیر حرکت می کنند و قاعدتاً ترکیب پارلمان 
آینده می تواند در جهت گیری دولت آیندۀ اسرائیل بسیار 

تعیین کننده باشد. در سال های اخیر، افکار عمومی و مردم 
اسرائیل به سمت احزاب راستگرا چرخیده است و همین 
چرخش، صلح با فلسطینی ها را به مسئله ای بیش از پیش 
سخت و بغرنج تبدیل کرده است. بدبختی اصلی در این 
میان این است که دولت اسرائیل بیش از هر دولت دیگری 
در سطح جهان قادر به تحمل و خنثی سازی فشارهای 
بین المللی است و فقط در برابر فشارهای دولت آمریکا تا 
اندازه ای دست به عصا حرکت می کند آن هم در صورتی 
که حزب جمهوری خواه در ایالات متحده صاحب قدرت 
باشد و یا سیاست دولت دمکرات ها در خاورمیانه با حمایت 

قاطع حزب جمهوریخواه روبرو شود.
بااین همه، هیچ دولتی در جهان رویین تن نیست و چنانچه 
جو بایدن طرح صلح تازه ای را پیشنهاد دهد که کشورهای 
عرب بخصوص پادشاهی اردن آن را منصفانه یا حداقل 
متوازن تشخیص دهد، چنین طرحی قادر به جلب حمایت 
کامل بین المللی و منطقه ای خواهد بود و هیچ دولتی در 

اسرائیل یارای مقابلۀ دائمی با آن را نخواهد داشت.
چنین  پایۀ  زورگویانه،  روشی  با  ترامپ  دولت  واقع،  در 
طرحی را به نوعی بر برخی طرف های مناقشه تحمیل کرده 
است و یک سلسله تغییرات ۱۵ تا ۲۰ درصدی در »معاملۀ 
او را متوازن و برای طرفِ عربی  او می تواند طرح  قرن« 

قابل قبول کند.
در این میان، گروه های اسلام گرای فلسطینی بخصوص 
حماس و جهاد اسلامی نیز به طرح های صلح روی خوش 
نشان نمی دهند. گروه حماس مواضع مبهم و دوپهلویی 
در بارۀ تشکیل کشور فلسطینی در سرزمین های اشغالی 
جنگ ۱۹۶۷ دارد. این گروه چندین بار از پیمان آتش بس 
بلندمدت و حتی چهل ساله با اسرائیل در ازای عقب نشینی 
آن از کرانۀ باختری و شرق بیت المقدس سخن به میان 
از  از عقب نشینی  اما اسرائیل هیچ سطحی  آورده است، 
کرانۀ باختری را بدون شناسایی رسمی موجودیت خود 
نمی پذیرد. بااین حال، اگر طرح صلحی با استقبال جهان 
عرب روبرو شود، حماس به دلیل وابستگی جغرافیایی نوار 
غزه به مصر ازیک طرف و اتکایش به کمک های مالی قطر 
و دیگر کشورهای ثروتمند عرب از طرف دیگر، از توان و 

امکان لازم برای مقابله با آن برخوردار نخواهد بود.
ماجرای گروه جهاد اسلامی فلسطین با حماس اما متفاوت 
است. جهاد اسلامی عمدتاً متکی به کمک های جمهوری 
را  ایران است و در مواقع حساس، سیاست آن  اسلامی 
پیش می برد. جمهوری اسلامی نیز به نوبه خود با هر طرح 

صلحی که موجودیت اسرائیل را در هر بخشی از خاک 
فلسطین تاریخی به رسمیت بشناسد به شدت مخالفت 
می کند. بااین همه، طرح صلحی که جامعۀ جهانی به صورت 
یکپارچه از آن حمایت کند و به ویژه مورد پشتیبانی جدی 
روسیه و چین باشد، جمهوری اسلامی به آسانی نمی تواند 

به مقابلۀ عملی با آن برخیزد.
شاید در چنان شرایطی، به جمهوری اسلامی امکان داده 
شود که مخالفت لفظی خود را با طرح صلح برای مدتی 
حفظ کند اما از آن خواسته خواهد شد که هیچ گام عملی 
در جهت ناکامی آن برندارد. چنانچه جمهوری اسلامی 
ناچار به عدم مقابلۀ عملی با طرح صلح شود به تبع آن 
جهاد اسلامی و حزب الله لبنان هم در برابر آن، مخالفت 

فعالانه ای در پیش نخواهند گرفت.
بدبینانه،  شدت  به  دیدگاه های  برخی  برخلاف  بنابراین، 
منطقه  این  چهرۀ  تغییر  و  خاورمیانه  در  صلح  استقرار 
چندان دور از دسترس نظام جهانی نیست. دراین رابطه 
همه چیز به ارادۀ مشترک آمریکا و اروپا و بریتانیا و چین و 
روسیه بستگی دارد. این اراده به نظرم در حال شکل گیری 
برای  جهانی  قدرت های  عزم  از  بسیاری  شواهد  و  است 
خارج کردن منطقۀ خاورمیانه از حوزۀ منازعۀ حاد خود 
و تبدیل آن به مکانی باثبات تر و آرام تر و کم خطرتر برای 

رقابت کنترل شده و قاعده مند دارد.
نقطۀ مرکزی بحران  بوده ام که  باور  این  بر  من همیشه 
این مسئله  برای  تا  و  است  فلسطین  خاورمیانه، مسئلۀ 
از  راه حلی مرضی الطرفین پیدا نشود، کشورهای منطقه 

جمله کشور ما با شرایط عادی روبرو نخواهند شد.
متأسفانه هنری کیسینجر استراتژیست با نفوذ آمریکایی 
بر این نظر است که مسئلۀ فلسطین راه حل نهایی ندارد و 
فقط با توافق های موقت می توان از در طول زمان از شدت 
ابعاد جنگ یازده روزه  و حدت بحران آن کاست. شاید 
نظر کیسینجر را عوض کرده باشد زیرا تحولات دهه های 
اخیر نشان داده است که جز از طریق یک راه حل نهایی، 
نمی توان مانع پیشگیری جنگ های خونین دوره ای بین 
اسرائیل و گروه های فلسطینی شد، جنگ هایی که براثر 
و  خطرناک تر  دوره  به  دوره  نظامی  تکنولوژی  پیشرفت 
وخیم تر می شوند. درهرصورت، نتانیاهو و حماس هرکدام 
برای کسب موقعیتِ برتر داخلی در اسرائیل و فلسطین 
جنگی را رقم زدند که به طور ناخواسته عواقبی خلاف 
انتظار آنان خواهد داشت مگر آنکه آنان نیز براثر فشارهای 

پیرامونی با تحولات تازه به طریقی همگام شوند!
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سیاست

سـال ۱۳۶۰ نوجـوان ۱۷ سـاله ای از اهالـی روسـتای 
سـرگاه شهرسـتان مُهـر در جنـوب اسـتان فـارس برای 
عضویـت در سـپاه ثبت نـام کـرد تـا بـه جنـگ ایـران و 
عـراق بـرود. آن نوجـوان رسـتم قاسـمی بـود که نـام او 
در ایـران بـا نفـت و بابـک زنجانـی و دکل های گمشـده 

پیونـد خورده اسـت.
رسـتم قاسـمی در دوره جنگ ایران و عراق به دانشـگاه 
صنعتـی شـریف رفـت و لیسـانی عمـران خـود را از آن 
دانشـگاه گرفـت و دیگر هیچـگاه تحصیـل را ادامه نداد. 
او پـس از جنـگ بـه صـورت رسـمی بـه قـرارگاه خاتم 
الانبیـاء پیوسـت و در زیرمجموعه هـای مختلـف قرارگاه 
قـرارگاه  ابتـدا در  او  مسـئولیت های مختلفـی گرفـت. 
دریایـی خاتم الانبیـاء مشـغول شـد و بـه عنـوان معاون 
مهندسـی فعالیت کـرد. مدتی بعد چنـد رده بالاتر رفت 

پیوند با سپاه؛ ائتلاف با موتلفه
رسـتم قاسـمی کاندیدای نظامـی در رویای 

بازگشـت بـه وزارت نفت
و بـه سـمت معاون مهندسـی نیـروی دریایی کل سـپاه 
منصوب شـد. نیروی دریایی سـپاه در میانه جنگ ایران 
و عراق تاسـیس شـده بـود و طبیعی بـود در ابتدای کار 
نیروهـای متخصـص ایـن حـوزه در آن مشـغول نبودند؛ 
حضـور رسـتم قاسـمی و بی ارتباطی رشـته تحصیلی او 
با سـمت جدیـدش از همیـن موضوع نشـأت می گرفت. 
در آن سـال ها نیـروی دریایـی سـپاه جایگاهـی خاصـی 
نداشـت و عمـده بـار نظامـی در حـوزه دریایی بـر عهده 
ارتـش بود. حبیـب الله سـیاری در مصاحبـه ای جنجالی 
کـه یـک روز بعـد از خروجـی خبرگـزاری ایرنـا حـذف 
شـد، توضیـح داده بـود کـه چگونـه ارتـش ناکارآمـدی 
نیـروی دریایـی سـپاه کـه تـازه شـکل گرفتـه بـود، را 

می کرد. جبـران 
ظاهرا دوره حضور رسـتم قاسـمی در معاونت مهندسـی 

نیـروی دریایـی سـپاه چندان چشـمگیر نبـود؛ چه آنکه 
مدتـی بعـد به جای آنکه سـمتی بالاتر به دسـت بیاورد، 
بـه قـرارگاه سـازندگی نـوح منتقل شـد. قـرارگاه نوح از 
هلدینگ هـای زیرمجموعـه قـرارگاه خاتـم اسـت که در 
حـوزه دریایـی فعالیت می کند و تجهیـزات این بخش را 

تولیـد و مهندسـی می کند.
بـرای  دریایـی  نیـروی  مهندسـی  معاونـت  هرچقـدر 
رسـتم قاسـمی خوش یمـن بـود، قـرارگاه نـوح بـرای 
توانسـت  کوتـاه  مدتـی  در  آنکـه  چـه  داشـت؛  اقبـال 
خاتم الانبیـاء  قـرارگاه  فرماندهـی  سـمت  بـه  آنجـا  از 
برسـد. ایـن قـرارگاه بزرگتریـن بازوی مهندسـی سـپاه 
و البتـه پولسـازترین نهـاد زیرمجموعـه سـپاه اسـت که 
عظیم تریـن قرارداهـای مالـی را با نهادهایـی مثل دولت 
و شـهرداری منعقـد کـرده اسـت. علـی لاریجانـی در 

آرسام ارانی 
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جریـان بازدیـدی کـه از ایـن مجموعـه کرده بـود، خبر 
داد کـه بیش از ۱۶۰ هزار نیرو در آن مشـغول هسـتند.

رستم در قرارگاه 
فرماندهـی  دوران  در  و   ۸۰ دهـه  در  قاسـمی  رسـتم 
محمدعلـی جعفـری به فرماندهـی قرار رسـید. جعفری 
فرماندهـی سـپاه، عبدالرضـا  بـه  انتصـاب  بـه محـض 
عابـد را کنـار گذاشـت و رسـتم قاسـمی را بـه سـمت 
فرماندهـی منصـوب کـرد. قاسـمی تـا سـال ۱۳۹۰ که 
توسـط محمـود احمـدی نـژاد بـه عنـوان وزیـر انتخاب 
شـد، در قـرارگاه حضـور داشـت. به این ترتیـب احمدی 
نـژاد یکـی از نزدیـکان عزیـز جعفـری را در وزارت نفت 

قـرار داد.
در آن سـال ها تحریم هـا علیـه ایـران بـه اوج رسـیده 
بـود و در پـی سیاسـت های دولـت، زمزمـه تحریم نفت 
نیـز بـه گـوش می رسـید. تغییراتـی در سـهیمه تولیـد 
کشـورها ایجاد شـده بود که نشـان می داد ایـن احتمال 
وجـود دارد کـه در آینـده ای نزدیـک فروش نفـت ایران 

بـا مشـکل مواجه شـود.

حکومت سپاه در وزارت نفت
دولت ایران به جای حل مشکل، یک فرمانده نظامی را 
از سپاه به وزارت نفت آورد و به این ترتیب سکان یکی 

از تخصصی ترین وزارتخانه های ایران را به سپاه سپرد.
اگرچه رسـتم قاسـمی در ایـن دوره به عنوان نخسـتین 
وزیـر نفـت ایـران پـس از انقـلاب بـه ریاسـت اوپـک 
کـه چگونـه  داد  نشـان  او  تخصـص  عـدم  امـا  رسـید 
صنعـت نفت ایران آسـیب پذیر شـد. در ایـن دوره بدون 
توجـه بـه مناسـبات نفتـی، بـا ایـده و پیگیـری رسـتم 
قاسـمی، اوپـک تصمیـم بـه افزایش سـهمیه تولید نفت 
کشـورهای عضـو گرفـت. در پـی ایـن تصمیم سـهمیه 
تولیـد عربسـتان چندیـن برابـر شـد؛ ایـن یعنی بـا این 
تصمیـم در سـال های آینـده عربسـتان با مصوبـه اوپک 

مجـاز بـود تـا ۱۰ میلیـون بشـکه نفـت تولیـد کند.
دولـت احمـدی نـژاد و رسـتم قاسـمی تصمیـم تغییـر 
سـهمیه تولیـد اوپک را در بـوق و کرنا کردنـد و اینگونه 
اسـتدلال کردنـد کـه تمـام تصمیمـات نفتـی را خـود 
در  قیمت گذاری هـا  و  می گیرنـد  اوپـک  کشـورهای 
اختیـار آنهاسـت، امـا وقتی نفـت ایران تحریم شـد، این 
عربسـتان و دیگـر کشـورهای عضـو اوپک بودنـد که به 
راحتـی قـادر بودند کسـری تولیـد نفت را جبـران کنند 
و در حقیقـت نخسـتین جرقه هـای حـذف نفـت ایـران 
از سـبد نفتـی خریـداران جهـان در دوره وزارت رسـتم 

قاسـمی رقم خـورد.
آمـار رسـمی نشـان می دهد فـروش نفت ایران در سـال 
۹۲ کـه آخریـن سـال دولت احمـدی نژاد بـود، کمتر از 
یـک میلیـون بشـکه در روز بـود. در سـال های قبل آن، 
ایـران تـا ۳.۶ میلیـون بشـکه در روز نیـز فـروش نفـت 
داشـت. سـال ۹۰ در دوره وزارت رسـتم قامـی فـروش 
نفـت ایـران به حـدود ۹۰۰ هزار بشـکه در روز رسـید و 

اگـر مناسـبات به همـان ترتیب پیش می رفـت، احتمال 
رسـیدن ایـن روند نزولـی به صفـر نیز وجود داشـت اما 
حکومـت ایـران این اقبـال را یافت که با اسـتقرار دولت 
روحانـی و امضـای برجـام دو سـال پـس از آن، وضعیت 
اقتصـادی خـود را بهبود دهـد، اگرنه احتمال فروپاشـی 
اقتصـادی احتمـال دور از ذهنی نبود. محمدجواد ظریف 
وزیـر خارجـه ایـران یکبـار گفته بـود »اگر توافـق ژنو یا 
برنامـه جامـع اقدام مشـترک نبود مـا امروز بـا صادرات 
نفـت صفر مواجـه بودیم. اگـر دوسـتان معتقدند چنین 
ادعایـی باطل اسـت برونـد نگاه کنند کـه چگونه فروش 
نفـت مـا را از ۲.۵ میلیـون بشـکه در مـدت دو سـال به 
۹۰۰ هـزار بشـکه رسـاندند و همـان ابـزاری کـه فروش 
نفـت ایـران را به ۹۰۰ هزار بشـکه رسـاند، می توانسـت 

در چنـد مـاه فـروش نفت ما را بیشـتر کاهـش دهد.«

مسئولیت بابک زنجانی با من!
در فضایـی کـه فـروش نفـت ایـران بـه یک سـوم و گاه 
تـا یک چهـارم رسـیده بـود، بزرگترین دسـتاورد رسـتم 
بابـک  معرفـی  خـورد:  رقـم  نفـت  وزارت  در  قاسـمی 

زنجانـی بـه اقتصـاد ایـران.
دوره  در  کـه  بـود  بلندپـرواز  جوانـی  زنجانـی  بابـک 
سـربازی اش با سـپاه و مناسـبات آن آشـنا شـد و مدتی 
بعـد روابـط خـود را بـا مدیـران بانـک مرکـزی شـکل 
داد. در دوره مشـکل فـروش نفـت، نظامیـان مسـتقر 
در وزارت نفـت بـه ایـن فکـر افتادنـد کـه نفت ایـران را 
از طریـق واسـطه و دلال هـای ناشـناس بـه کشـورهای 
دیگـر بفروشـند. چهره هایـی همچـون مهـدی شـمس 
و بابـک زنجانـی و علیرضـا زیباحالـت منفـرد و حسـن 
رعیـت توسـط رسـتم قاسـمی بـه وزارت نفـت وصـل 
شـدند و رسـتم قاسـمی به واسطه سـابقه اش در نیروی 
دریایـی سـپاه، پشـتیبانی فروش نفـت را انجـام می داد. 
منابـع رسـانه ای ایـران خبـر داده انـد در جریـان پرونده 
بابـک زنجانـی، رسـتم قاسـمی نیـز بـه دادگاه احضـار 
شـده اسـت. خـود او چنین ادعایـی را رد کـرده و گفته 

ارتباطـی بـا بابـک زنجانی نداشـته اسـت.
رسـتم قاسـمی خـودش اینگونه توضیـح داده که »بابک 
زنجانـی بـه عنـوان یـک خریـدار در زمـان تحریم هـا، 
بـه شـرکت ملـی نفـت مراجعـه کـرده و از شـرکت های 
پوششـی که بر اسـاس مجوز شـورای عالـی امنیت ملی 

ایجـاد شـده بـود، بـرای خرید نفـت اقـدام می کرد.«
زمـان  همـان  مجلـس  بودجـه  و  برنامـه  کمیسـیون 
ادعـای رسـتم قاسـمی را رد کـرد و غلامعلـی جعفرزاده 
ایمن آبادی پاسـخ داد که »رسـتم قاسـمی مدعی اسـت 
وزارت نفـت بی تقصیـر بـوده؛ ایـن یعنـی بابـک زنجانی 
سـرش را پاییـن می انداختـه وارد وزارتخانـه می شـده 
و نفـت را برمی داشته اسـت و بعـد بـه بـازار می بـرده و 
می فروختـه اسـت. هر کسـی بـه پرونـده بابـک زنجانی 
نگاهـی بینـدازد و بـه پروسـه فعالیتش توجـه کند بابت 

ایـن اظهـارات تاسـف می خـورد.«
فـروش نفـت ایران توسـط شـرکتی به نام »نفـت نیکو« 

انجـام می شـد کـه دفتـر اصلـی آن در سـوئیس بـود و 
جشن سـاز  سـیف الله  قاسـمی،  رسـتم  وزارت  دوره  در 

مدیریـت آن را بـر عهـده داشـت.
در جریـان پرونـده بابـک زنجانـی، جشن سـاز چنـد ماه 
بـه انفـرادی رفـت و کسـی ادعـای او مبنی بر سـفارش 
رسـتم قاسـمی را قبـول نکرد. جشن سـاز توضیـح داده 
بـود که رسـتم قاسـمی دسـتور داده نفـت ایـران بدون 
اخـذ تضامین به بابک زنجانی داده شـود امـا دادگاه این 
موضـوع را نپذیرفـت. چنـد مـاه از انفـرادی جشن سـاز 
می گذشـت که دسـتخطی از رسـتم قاسـمی به دسـت 
دادگاه رسـید کـه در آن بـه شـرکت نفـت نیکو دسـتور 
داده شـده بـود کـه بـرای دادن نفـت بـه زنجانـی نیـاز 
بـه ضمانـت نیسـت. اگرچـه ایـن دسـتخط باعـث شـد 
امـا پـای رسـتم  انفـرادی خـارج شـود،  از  جشن سـاز 

قاسـمی را بـه زنـدان بـاز نکرد.
رسـتم قاسـمی آنقدر در ایـران نفوذ داشـت که هیچگاه 
در پرونـده بابک زنجانی به عنوان متهم شـناخته نشـود 
و بـه این ترتیب پرونده ای روی دسـت قـوه قضاییه باقی 
مانـد بـا بدهـی ای نزدیک بـه ۳ میلیـارد دلار. این یعنی 
اگـر در دنیای موازی زندگی می کردیم، رسـتم قاسـمی 
امـروز بـه جـای بـالا پاییـن رفتـن از پله هـای وزارت 
کشـور، امـروز بایـد پله هـای قـوه قضاییـه را در پرونـده 

بابـک زنجانـی طـی می کرد.

ماه عسل سپاه و وزارت نفت
درست در دوره ای که درآمد نفتی ایران به کمترین حد 
»دانش  به  توجه  ایده  قاسمی  رستم  بود،  رسیده  خود 
اگرچه  ایده  این  کرد.  پیاده  نفت  وزارت  در  را  بومی« 
نامی دهان پرکن داشت، اما در حقیقت راهی بود برای 
سپردن تمام پیمانکاری های کشور به سپاه پاسداران. در 
شهرداری تهران محمدباقر قالیباف و گروه عیسی شریفی 
تمام پروژه های اصلی خود را با قیمت دو سه برابری به 
رستم  نیز  نفت  وزارت  در  و  می سپردند  خاتم  قرارگاه 
پیش  در  فربه کردن سپاه  برای  را  ایده  قاسمی همین 
گرفت. این پروژه ها در حالی به سپاه واگذار می شد که 
مثلا در چند فاز پارس جنوبی به عنوان یکی از مهمترین 
تکنولوژی  اساسا  ایرانی  شرکت های  توسعه،  فازهای 
سکوهای فشارافزا نداشتند. با چنین شرایطی وزارت نفت 
پروژه های خود را با قیمتی که گاه تا ۵ برابر می شد، به 

سپاه سپرد. 
نظامیـان وزارت نفـت بـه قـرارگاه خاتـم بسـیار روی 
خـوش نشـان دادنـد و در کنـار آن تنهـا کشـوری کـه 
سـود خوبی از قرارداد با ایران داشـت، چین بود. رسـتم 
قاسـمی در جریان توسـعه میـدان آزادگان قـراردادی با 
چیـن منعقـد کـرد بود کـه البته تـا انتها نیمـه کاره رها 
شـدو در شـرایطی که پروژه در ایران متوقف بود، در آن 
سـوی میـدان قطـر نفت برداشـت می کرد.  نـوع قرارداد 
بـه گونـه ای بـود کـه در آن امکان فسـخ وجود نداشـت 
و بی آنکـه پـروژه پیـش بـرود، ایـران تا سـال ها به چین 

خسـارت پرداخـت می کرد.
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ائتلاف موتلفه و صنعت نفت
یکی از اقدامات عجیب رستم قاسمی در دوران وزارت نفت، 
شرکت های  به  پتروشیمی  عظیم  شرکت های  واگذاری 
بازرگانی  آن شرکت  نمونه  مهمترین  در  بود.  خصوصی 
پتروشیمی )PCC( به علینقی خاموشی عضو حزب موتلفه 
اسلامی و نزدیکان او واگذار شد. قیمت گذاری این مجموعه 
یکی از عجیب ترین فسادهای تاریخ ایران بود. ابتدا بیش از 
۵۰ درصد این شرکت که بیش از چند میلیارد دلار قیمت 
داشت، تنها با قیمت ۱۰۵ میلیارد تومان واگذار شد. این 
در حالی بود که فقط یکی از ساختمان های این شرکت 
در میدان ونک بیش ۱۰۰۰ میلیارد تومان قیمت گذاری 
شده بود. نکته عجیب تر آنکه طلب این شرکت از وزارت 
نفت بیش از ۸۰۰ میلیارد تومان بود که آنهم در جریان 
واگذاری نادیده گرفته شد. دردناک تر آنکه متن قرارداد 
به شکلی یکطرفه منعقد شد که هنوز دولت نتوانسته آن 

را فسخ کند.

رستم به سپاه بازمی گردد!
و  نفت  برای  بی اغراق  که  دستاوردی  با  قاسمی  رستم 
پتروشیمی ایران نابودکننده بود، وزارت نفت را ترک کرد 
و این بار به سپاه قدس رفت. خودش گفته به درخواست 
قاسم سلیمانی به سپاه قدس رفته است. در این دوران 
رستم قاسمی معاونت اقتصادی این مجموعه را بر عهده 

داشته است. 
هزینه های حضور نظامی سپاه قدس در سوریه و لبنان 
و عراق از سه طریق تامین می شد؛ یکی بودجه رسمی 
که سالانه برای سپاه تعریف می شد، دیگری درآمدزایی 
قرارگاه خاتم که بخشی از آن در منطقه هزینه می شد و 
سومی نقش دلالی سپاه در فروش نفت. رستم قاسمی در 

سپاه قدس در بخش سوم مشغول بود. 
آنقدر  ایران  سیاسی  مناسبات  در  قاسمی  رستم  نفوذ 
خود  نفت  فروش  بود  ناچار  نفت  وزارت  که  بود  زیاد 
که  بود  طبیعی  شرایط  این  در  بسپارد.  نهاد  این  به  را 
بود،  کمرشکن  مردم  برای  اگرچه  ایران  علیه  تحریم ها 
اما برای برخی نهادها و چهره ها بسیار درآمد خوبی به 
همراه داشت. رستم قاسمی یکی از همین چهره ها بود 
که حتی فرزندش مرتضی را نیز به این حوزه وارد کرد 
لبنان  به سوریه و  را  ایران  و به صورت خانوادگی نفت 

منتقل می کردند.
در مهمترین نمونه نفتکش ایرانی گریس۱ با ۲ میلیون 
بشکه نفت در جبل الطارق توسط نیروی دریایی انگلیس، 
انتقال  نفتکش  این  توقیف  دلیل  انگلستان  توقیف شد. 
سوخت از ایران به سوریه و نقض تحریم های بین المللی 
این  اعلام کرد. در جریان دادگاه کارکنان  علیه سوریه 
کشتی تلفن هایی از آنها کشف شد که همگی به نام فرزند 
کنترل  دفتر  دادگاه،  این  از  پس  بودند.  قاسمی  رستم 
دارایی های خارجی وزارت خزانه داری آمریکا چند شرکت 
و فرد را تحریم کرد که نام فرزند رستم قاسمی نیز در 
میان آنها بود. همان زمان وزارت خزانه داری آمریکا در 
بیانیه ای خبر داد که مرتضی قاسمی و علی قصیر بابت 

فروش نفت و قراردادها پورسانت دریافت کرده اند.
کارهای پشتیبانی انتقال کشتی توسط دو چهره انجام 
می شد؛ فرزندان رستم قاسمی و احمد قصیر. احمد قصیر 
از اعضای حزب الله لبنان بود که در جریان یک عملیات 
بمبگذاری کشته شد. ارتباطات ایران و لبنان باعث شد 
که فرزندان چهره های نسل اول حزب الله نیز با یکدیگر 
عماد  فرزند  چنانچه  باشد؛  داشته  ناگسستنی  پیوندی 
مغنیه نیز تا پیش کشته شدن به ایران رفت و آمد داشت 
اعضای  از  یکی  فرزند  عقد  به  سلیمانی  قاسم  دختر  یا 

حزب الله لبنان در آمد.

بیابید دکل نفتی گمشده را ...
رضا  و  شیرانی  مراد  همچون  چهره های   ۱۳۹۱ سال 
تاسیسات  )شرکت  نفت  وزارت  با  طباطبایی  مصطفوی 
دستگاه  یک  که  بودند  کرده  منعقد  قراردادی  دریایی( 

دکل حفاری به ایران وارد شود. 
کار  اجاره ای  به صورت  ایران  در  مدتی  فورچونا  دکل 
فعالیت  قرارداد  از مدتی  اما پس  انجام می داده  حفاری 
این دکل به مشکل برمی خورد و به صورت شبانه دکل 
را از ایران خارج می کنند. وزارت نفت ایران در این دوره، 
به چند نفر اعلام می کند که مقدمات بازگرداندن دکل 
نفتی را فراهم کنند و حتی حاضر است دکل را بخرد. 
و  می شود  تاسیس  شرکتی صوری  دستور،  این  پی  در 
به وزارت نفت اعلام می کنند که مقدمات قرارداد آماده 
است و ابتدا باید به حساب آنها پول واریز کرد. وزارت 
با مسئولیت رستم قاسمی، ۸۷ میلیون دلار پول  نفت 
دکل را به حساب شرکتی واریز می کند که بنا بر اعلام 
با  رسمی کمیسیون اصل نودم مجلس، هیچ قراردادی 
و  است  بوده  بی هویت  کاملًا  و  نداشته  فورچونا  شرکت 
اما شرکت  مالکیتی روی شرکت فورچونا نداشته است 
شرکت  این  به  را  دکل  کامل  مبلغ  دریایی  تأسیسات 
در جریان  اینکه  نکته عجیب  پرداخت می کند.  صوری 
این پرونده، یکی از نهادهای امنیتی متهمان را در سکوت 
بازداشت می کرد اما یکی از وزارت نفت که ماجرا مطلع 
بوده، با رضا مصطفوی که در دوبی بوده تماس می گیرد 

و او را فراری می دهد.

سردار نامزد می شود...
اعلام   ۹۶ سال  انتخابات  برای  یکبار  قاسمی  رستم 
کاندیداتوری کرد. در آن دوره حضور او بیش از آنکه به 
قصد ریاست جمهوری باشد، تلاشی برای اعاده حیثیت 
همان  بحث  این  چنانچه  بود؛  زنجانی  بابک  پرونده  در 
زمان نیز مطرح شد. جمعی از حامیان احمدی نژاد سال 
۹۶ جبهه یکتا را تشکیل دادند و نام رستم قاسمی را به 
عنوان یکی از کاندیداها مطرح کردند اما در لحظه آخر 

منصرف شد و ثبت نام نکرد.
رستم قاسمی با سابقه ای پر از عجایب در دوره وزارت 
 ۱۴۰۰ سال  در  قدس  سپاه  اقتصادی  معاونت  و  نفت 
نیز کاندیدای ریاست جمهوری شد. او به همراه سعید 
محمد و حسین دهقان و محمدحسین نامی و محسن 

رضایی از چهره های نظامی هستند که به انتخابات ورود 
او  کاندیداتوری  خبر  پیش  مدت ها  از  اگرچه  کرده اند. 
مطرح بود، اما قاسمی در نشستی خبری با رسانه ها این 
موضوع را رسما اعلام کرد. این نشست خبری یکی از 
پرحاشیه ترین نشست های خبری در ایران بود؛ چه آنکه 
تیم رستم قاسمی برای بزرگتر جلوه دادن ماجرا، لوگوی 
چندین رسانه را جعل کرده بودند و مقابل رستم قاسمی 
را  خود  ورود  قاسمی  سردار  ترتیب  این  به  دادند؛  قرار 
»جعل« آغاز کرد. جعل لوگوی رسانه ها تا آن اندازه بود 
که حتی لوگوی هیسپان تی.وی )رسانه اسپانیایی زبان 
صداوسیمای ایران( هم جعل شده بود تا سردار هنگام 
سخنرانی میکروفن های بیشتری داشته باشد. بعضی از 
خبرنگاران و مدیران رسانه ها نوشته بودند که حتی در 
جعل میکروفن ظاهر هم رعایت نشده و آنها رنگ لوگو را 

حتی تغییر داده اند!
در  قدس،  سپاه  در  حضور  با  همزمان  قاسمی  رستم 
دولت روحانی نیز حضور داشت. او مدتی مشاور اسحاق 
جهانگیری بود تا بدانیم روابط اقتصادی در ایران تا چه 
اندازه در هم تنیده و پیچیده است. همچنین در بخش 
فروش نفت، زنگنه از او استفاده کرد. هیچ آماری رسمی 
از اقدامات او وجود ندارد، اما ظاهرا عمده فعالیت او بردن 
نفت به کشورهایی نظیر سوریه بوده است. در مقطعی نیز 
گفته نفت ایران را به برزیل می برده و به جای آن مرغ 

وارد می کرده است.
قاسمی در مصاحبه های مختلف، هدف خود از ورود به 
انتخابات را اینگونه بیان کرده است: »تحریم های آمریکا 
این تحریم ها  نخواهد شد.  برداشته  ایران هیچگاه  علیه 
کم و زیاد می شود، اما برداشته نمی شود بنابراین در این 
شرایط من کسی هستم که می توانم تحریم ها را دور بزنم 

و اقتصاد ایران را سرپا نگاه دارم.«
باور  این  ایده مخالفان بسیاری داشت؛ منتقدان بر  این 
بودند چرا پیشفرض ورود به انتخابات تنش زدایی نیست 
و این موضوع به عنوان فکت مطرح شده که همواره ایران 

باید تحت تحریم باشد؟ 
نکرد،  نام  ثبت  وقتی  در سال ۹۶  وقتی  قاسمی  رستم 
مسئولیتی در ستاد ابراهیم رئیسی پذیرفت و شروع به 
کار کرد. در آن سال علی نیکزاد رئیس ستاد بود و اگر 
اولی  معاون  برای  نیکزاد  شانس  می آورد،  رای  رئیسی 
ابراهیم  بود. سال ۱۴۰۰ وقتی شانس  بالا  دولت بسیار 
قاسمی  رفت،  بالا  انتخابات  در  اصولگرایان  و  رئیسی 
 تصمیم به کاندیداتوری گرفت. کمتر چهره ای او را در حد 
ریاست جمهوری می داند؛ احتمالا خود او نیز درباره این 
مسئله توهم ندارد، اما ثبت نام، اگر نتواند او را به ریاست 
انصراف در  جمهوری برساند، دست کم رقابت صوری و 
لحظه آخر می تواند یکی از پست های کابینه دولت آینده 
نفت  وزارت  در  دوران خوشی  او  کند.  آماده  او  برای  را 
طی کرده و تمایل دارد بار دیگر آن دوران برایش تکرار 
شود؛ چه بهتر آنکه این دوران با ابراهیم رئیسی برای او 
رقم بخورد که حاشیه امن قوه قضاییه نیز برایش وجود 

داشته باشد.
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اقتصاد

به دنبال اخطار اخیر بانک مرکزی مبنی بر بالا بودن سطح بدهی کانادایی ها در پی بحران 
اخیر همه گیری و آسیب پذیر شدن اقتصاد ناشی از این پدیده، دولت قصد دارد از اول 
ژوئن سیاست های سخت گیرانه تری بر تخصیص وام مسکن در پیش بگیرد. بانک مرکزی 
و وزارت امور مالی به طور جداگانه ای اعلام کردند که دریافت کنندگان وام، چه آن هایی 
که وامشان بیمه شده و چه آنهایی که بیمه نشده باید توان بازپرداخت وام را در صورت 

افزایش نرخ بهره داشته باشند.
استفاده می شود. دلیل  با عنوان استرس تست  از آزمایشی  این متغیر،  برای تخمین 
افزایش نگرانی های بانک مرکزی بالارفتن نسبت بدهی های ملکی نسبت به سایر انواع 
بدهی هاست. درحالی که بدهی های شخصی به دلیل افزایش نرخ پس انداز درآمدها در 
دوران بحران کرونا رو به کاهش است ولی بدهی های ملکی به شکل بی سابقه ای در حال 
افزایش است. باوجوداینکه اقتصاد کانادا برخلاف سایر کشورها بنا به دلایلی همچون 
کنترل مناسب از سوی دولت و سرمایه گذاری در بخش های مطمئن از ثبات و امنیت 
نسبی بهتری برخوردار است ولی باید همواره میزان توانایی خانواده ها در بازپرداخت 
در صورت شوک  تا  بگیرد  قرار  شاید سخت گیرانه تری  و  دقیق تر  تحلیل  مورد  وام ها 
اقتصادی، افزایش بیکاری، ریزش قیمت ها یا افزایش مجدد بهره بانکی افراد بتوانند از 

عهده مخارج و تعهدات خود برآیند.
هم اکنـون بانک هـا بـرای قرارگرفتـن در حاشـیه امن، در محاسـبات و تحلیل ریسـک 
از نـرخ ۴.۷۹ درصـد بـرای سـنجش توانایـی افـراد در واگـذاری وام اسـتفاده می کنند. 
امـا بـر اسـاس آنچه در تحلیـل اخیر موردنظر اسـت پـس از این باید نـرخ ۵.۲۵ معیار 
سـنجش و قبولـی دریافت کننـدگان وام قـرار گیـرد. این بدان معنی اسـت که بخشـی 
قابل توجـه از افـرادی کـه هم اکنـون واجد شـرایط دریافت وام شـده اند بـا معیار جدید 

ممکـن بـود نمی توانسـتند وام دریافت کنند.

وزیر سابق امور خارجه و وزیر کنونی وزارت امور مالی خانم کریستیا فریلند در بیانیه ای 
اعلام کرد که رشد سریع قیمت ها در بخش مسکن به قشر متوسط جامعه در سراسر 
کشور فشار قابل توجهی وارد کرده و حتی موجب نگرانی در مورد ثبات بازار نیز شده 
است. همان طور که در مطالب هفته های گذشته به آن پرداخته شد، دلیل مهم افزایش 
قیمت، افزایش سریع مشتریان و خریداران است و ازآنجاکه این افزایش فراتر از گنجایش 

سخت گیـری بـرای
گـرفتن وام مسکـن در راه است؟

آرمین آریان پور

و کشش بازار بود قیمت ها در سال گذشته رشد بی سابقه ای از خود نشان دادند. قیمت 
متوسط ملک در سطح کشور در آوریل امسال نسبت به مدت مشابه در سال گذشته 
حدود ۴۲ درصد رشد کرده درحالی که طبق معادلات معمول باید در بحرانی شبیه 

بحران همه گیری کاهش پیدا می کرد.
طـرح جدیـد بانـک مرکـزی در بالابـردن نـرخ معیـار تحلیل ریسـک قـرار بـود در ماه 
فوریـه ۲۰۲۱ بـه مرحلـه اجـرا در آیـد ولـی ایـن طرح بـه دلیل بحـران کرونـا تاکنون 
متوقف شـده بود. رشـد بخش مسـکن در پی آثار منفی بحران کرونا بر اقتصاد کشـور 
در کوتاه مـدت می توانسـت موتـور محـرک اقتصـاد قلمـداد شـود ولـی در میان مدت و 
بلندمـدت بـرای سـلامت اقتصاد زیان بار اسـت. برای جلوگیری از سـقوط و سراشـیبی 
اقتصـادی، بانـک مرکزی می بایسـت در نقطه ای حسـاس ایـن قطار افسارگسـیخته را 
مهـار می کـرد. بنابرایـن در گـزارش سـالانه کـه در مـاه آوریل منتشـر شـد، بـه دلیل 
کارامـدی نسـبی و نتایـج مثبـت اقتصادی در گـذار از بحـران کرونا، افزایـش نرخ بهره 

بـه جـای سـال ۲۰۲۳ به سـه ماهـه اول یا دوم سـال ۲۰۲۲ موکول شـد.
تیـف مـک کلـم رئیـس بانـک مرکـزی معتقـد اسـت رونـد افزایـش قیمـت در بخش 
مسـکن »عـادی« نیسـت و در اظهـار نظـری در ایـن مـورد گفـت: »بسـیاری از مردم 
گمـان می کننـد رونـد افزایـش قیمـت مسـکن کمـاکان و بـدون وقفـه ادامـه خواهد 
یافـت. ایـن یـک اشـتباه اسـت.« به عقیـده وی میـزان آسـیب پذیری بدنـه اقتصاد در 
پـی مقـروض شـدن بیـش از حـد خانواده هـای کانادایـی در سـال گذشـته به شـدت 
افزایش یافتـه اسـت و بـه همین منظـور باید معیارهـای پذیرش افراد واجد شـرایط وام 

مسـکن سـخت گیرانه تر تدویـن شـود.
در سـال ۲۰۱۷ بانـک مرکـزی و قانون گـذاران بـازار مسـکن از جمله دفتر سرپرسـتی 
مؤسسـات مالـی کـه عالی تریـن مقـام قانون گـذاری در امـور مالـی اسـت »تسـت 
اسـترس« را بـا هـدف جلوگیـری از مقروض شـدن بیش از حـد وام گیرنـدگان معرفی 
کردنـد. ایـن تسـت باعث می شـود ریسـک اعطـای وام بـر اسـاس درآمـد خانواده های 
کانادایـی پاییـن بیایـد. ایـن تسـت تـا پیـش از آن تنهـا شـامل افـرادی می شـد کـه 
وامشـان در وجـه ذی نفـع، یعنـی بانـک بیمـه شـده بـود. امـا پـس از ۲۰۱۷، تسـت 
اسـترس با هدف بررسـی میزان توانایی واجدین شـرایط و در مورد همـه وام گیرندگان 

مورداسـتفاده قـرار گرفت.
ایـن آزمایـش می تواند نشـان دهـد که آیـا وام گیرندگان در صـورت افزایش نـرخ بهره 
بانکـی قـادر خواهنـد بـود کمـاکان از عهـده پرداخـت وام برآینـد؟ طبق ایـن تحلیل، 
وام گیرنـدگان از امـروز به جـای نـرخ بهره آزمایشـی ۴.۷۹ درصـد باید بتواننـد وام را با 
بهـره ۵.۲۵ درصـد بازپرداخـت کنند. تسـت اسـترس در مـورد افرادی که قصـد دارند 
وامشـان را بـا مؤسسـه مالـی فعلـی تمدیـد و تجدیـد کننـد تا زمانـی که بانکشـان را 

عـوض نکننـد مورداسـتفاده قـرار نمی گیرد.
بـه گفتـه بانـک مرکـزی، نسـبت بدهی-درآمد در حـدود بیسـت و دو درصـد وام های 
بانکـی بـالای ۴۵۰ درصـد اسـت. این نسـبت حتـی پیـش از سـال ۲۰۱۷ و زمانی که 
دفتـر سرپرسـتی مؤسسـات مالی تصمیم بـه اعمال تمهیـدات محافظه کارانـه کند نیز 
بالاتـر اسـت که باعث نگرانی اسـت. با درنظرگرفتـن معیار کنونی، بانـک مرکزی قصد 
دارد بـازار پرالتهـاب مسـکن را کمـی آرام کند و حداقـل از ورود خریـداران پرخطر در 

بخش مسـکن تا حـدی جلوگیـری کند.
برای منابع این نوشتار به سایت هفته مراجعه شود

نمودار انواع بدهی
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ــن ــوی واکس ــش به س پی
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مخابره اولین تصویر از کاوشـگر چینی در سیاره سرخ

سلامت تن و روان
چرا نوجوانان به سـمت دخانیات می روند؟

حقوق
قانـون دعـاوی مدنـی؛ فرایندهای پیشـگیری 

و حـل اختلاف

56WWW.HAFTEH.CA ــاره 634                     شمـــــ
خـــرداد 1400 ه 6  پنج شنبـ



57 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.634   MAY.27.2021 WWW.HAFTEH.CA

دنیای دانش

گروه خبر و ترجمه هفته

مخابره اولین تصویر از کاوشگر چینی در سیاره سرخ

تنهایی در مردان خطر ابتلا به سرطان را بیشتر می کند

آثـار ضدسرطانی مصرف منظم چـای سبـز

ربـات متحرک چینی روز شـنبه ۲۲ می کپسـول خود را 
تـرک کـرد تـا بـرای اولین بـار بر سـطح سـیاره مریخ به 
حرکـت درآیـد و به ایـن ترتیب مرحله مهـم جدیدی در 

عرصـه دانـش فضایی بـرای چین رقـم بخورد. 
بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از رادیو کانـادا، بعـد از آمریکا، 

نتایـج تازه تریـن تحقیـق پژوهشـگران فنلانـدی نشـان 
می دهـد مردان میانسـالی که احسـاس تنهایی می کنند، 
بیشـتر از دیگران با خطر ابتلا به سـرطان روبرو هسـتند. 
ایـن تحقیـق در واقـع مویـد تحقیق مشـابهی اسـت که 
پیـش از ایـن نشـان داده بـود انـزوا و تنهایـی بـه انـدازه 

نتایـج یـک مطالعه جالب کـه به تازگی در نشـریه معتبر 
Nature Communications منتشـر شـده اسـت، نشـان 

می دهـد کـه پلی فنـول موجـود در چای سـبز EGCG به 
طور مسـتقیم بـا مهمترین ژن مهارکننده تومـور p53 در 
تعامل اسـت و فعالیت ضدسـرطانی آن را تقویت می کند.

مطالعات جمعیتی متعددی نشـان داده اسـت که مصرف 

چیـن دومیـن کشـوری اسـت کـه موفـق بـه اسـتقرار 
کاوشـگر در مریـخ شـده اسـت بـا ایـن حال غـول بزرگ 
آسـیایی اولین کشـوری محسـوب می شـود که در اولین 
ماموریـت خود به مریخ موفق شـده اسـت کاوشـگر خود 
را در سـطح این سـیاره مسـتقر کند و به حرکت درآورد.

لندر حامـل مریخ نورد ژورونـگ Zhurong پانزدهم می با 
کمک یک چتر نجات در یک سـفر پرمخاطره و نفسـگیر 
هفـت دقیقـه ای در نقطـه ای که از قبل تعیین شـده بود، 

آمد.   فرود 
مریـخ نـورد ژورونگ که شـش چرخ دارد و سـوخت مورد 
نیـاز خـود را از پنل هـای خورشـیدی تامیـن می کنـد، 

مصـرف دخانیـات و اضافه وزن برای سـلامت جسـمی و 
روحـی زیانبار اسـت.

بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از رادیـو کانـادا، ژولـی لـه 
ملـی  موسسـه  علمـی  مشـاور   Julie Lévesque وک 
سـلامت عمومـی کبـک می گویـد: »آثـار منفـی تنهایی 
و انـزوا بـر روی سـلامت انسـان کاملا ثابت شـده اسـت. 
فراتحلیل هایـی انجـام شـده کـه خـارج از هـر شـک و 
تردیـدی نشـان داده انـد تنهایی و انـزوای اجتماعی خطر 
مـرگ و میـر افرادی را کـه تعاملات اجتماعـی ضعیف یا 

نامناسـبی دارنـد، ۵۰ درصـد افزایـش می دهـد.«
نتیجـه مطالعه ای که محققان انگلیسـی در سـال ۲۰۱۹ 
انجـام دادند نشـان داد میـزان برخی نشـانگرهای التهاب 
در مـردان میانسـالی که تنها زندگی می کنند، بالا اسـت.

منظـم چـای سـبز در کاهـش خطـر ابتـلا بـه چنـد نوع 
سـرطان به ویژه سـرطان پسـتان، ریه، پروسـتات و روده 

بزرگ موثر اسـت.
بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از ژورنـال دو مونریـال، بـه 
گفته محققان بیشـترین خاصیت پیشـگیری شـیمیایی 
چـای سـبز ناشـی از میـزان بـالای پلـی فنـول بـه ویژه 
اپی گالوکاتچیـن گالات EGCG موجـود در آن اسـت کـه 
می توانـد فقـط در یـک فنجـان چـای سـبز بـه ۲۰۰ یـا 
حتـی ۳۰۰ میلـی گـرم نیـز برسـد. ایـن کاتچیـن بـه 
راحتـی جـذب می شـود و بـه سـطوح غلظت پلاسـمایی 
کافـی می رسـد تـا در چندین روند دخیل در رشـد تومور 
بـه ویژه تشـکیل شـبکه ای از عروق خونی جدید توسـط 

بـه ابزارهـای علمـی مختلف از جملـه حسـگرها، رادارها، 
لیـزر ویـژه ارزیابی ترکیبات شـیمیایی موجود در سـنگ 
و خـاک، ابـزار کاووش یـخ در عمـق مریـخ و همچنیـن 
یـک دوربیـن ناوبـری بـا درجـه وضـوح بالا مجهز اسـت. 
ایـن کاوشـگر قـرار اسـت طی سـه مـاه حضـور در مریخ 
از سـطح سـیاره سـرخ نمونه جمع آوری و برای تجزیه و 

تحلیـل بـه زمین منتقـل کند. 
ژورونگ در کره مریخ همسـایه کاوشـگر ناسـا موسـوم به 
»پشـتکار« شـده اسـت که فوریه گذشـته در این سـیاره 
فـرود آمـد. ماموریـت هر دو کاوشـگر جسـتجوی رد پای 

حیـات میکروبی در این سـیاره اسـت.

التهاب می تواند زمینه ساز انواع مختلف سرطان باشد.
مطالعه جدید محققان دانشـگاه شـرق فنلاند در این باره 
از سـال ۱۹۸۰ تـا کنـون بـر روی ۲۶۰۰ مـرد میانسـال 
صـورت گرفـت. در ایـن مـدت یـک چهـارم این مـردان 
)۶۴۹ نفـر( بـه سـرطان مبتلا شـدند و ۲۸۳ نفـر به علت 

سـرطان مردند.
ایـن تحقیـق نشـان داد کـه صرف نظـر از عواملـی مثل 
تـوده  شـاخص  اجتماعی-اقتصـادی،  موقعیـت  سـن، 
بدنـی و بیماری هـای قلبـی و عروقی، احسـاس تنهایی 
و انـزوا خطـر ابتـلا بـه سـرطان را ۱۰ درصـد در ایـن 
مـردان افزایش داده اسـت. محققان فنلانـدی دریافتند 
کـه بین حـس تنهایـی و سـرطان ریه رابطـه محکمی 

وجـود دارد.

تومورهـا )رگ زایـی( تداخـل ایجـاد کند.
تحقیقـات جدیـدی کـه در ایـن زمینـه صـورت گرفتـه 
حاکـی از آن اسـت که سـطوح غلظـت پائیـن EGCG که 
بـه راحتـی با مصـرف منظم چای سـبز حاصل می شـود، 
 p53 می توانـد با تاثیرگـذاری بر روی ژن سـرکوبگر تومور

جلو پیشـرفت سـرطان را بگیرد.
گفتنـی اسـت p53 بـا توجـه بـه نقـش حیاتـی کـه در 
ردیابـی و حـذف سـلول های آسـیب دیـده )بـر اثر حمله 
ملکول هـای سـمی، فعـال شـدن آنکوژن هـا یـا بـه علت 
وجـود خطاهایـی کـه بـه طور خـود بـه خـود در دی.ان.

ای رخ می دهـد( ایفـا می کنـد، از آن بـه عنـوان نگهبـان 
ژنـوم یـاد می شـود.

ایــن تصویــر کــه نوزدهــم مــی 2021 توســط آژانــس فضایــی ملــی 
ــگ ــی ژورون ــورد چین ــری مریخ ن ــن ناوب ــن منتشــر شــد، توســط دوربی  چی

Zhurong از سطح مریخ گرفته شده است.

مطالعه ای که بر روی 2600 مرد میانسال صورت گرفت، نشان داد که 
انزوا و تنهایی خطر سرطان در مردان را 10 درصد افزایش می دهد
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ارتباط بین نارسایی نوزادان پسر و پیری زودرس آنان

بدخوابی می تواند خطر ابتلا به زوال عقل را افزایش دهد

رونمایی از سه پرتره جدید از مشتری توسط ناسا

نوزادان پسران نارس در بزرگسالی زودتر پیر می شوند.
خـود  مطالعـات  تازه تریـن  در  کانادایـی  پژوهشـگران 
دریافته انـد نـوزادان پسـر نـارس کـه وزنشـان در زمان 
تولـد کمتـر از یـک کیلوگـرم اسـت، ظاهرا از نـوزادان 
پسـر که هنگام تولد وزنشـان متوسـط اسـت، سـریع تر 

پیـر می شـوند.

نتایـج یـک تحقیـق جدیـد در انگلیس نشـان می دهد 
افـراد میانسـال کـه خـواب خـوب و عمیقـی ندارنـد، 
احتمـالا ۲۵ تا ۳۰ سـال بعد بیشـتر از دیگـران با خطر 

جـدی زوال عقـل روبرو می شـوند.
در عیـن حـال ایـن بـدان معنا نیسـت که افـراد پنجاه 
بیشـتر  تـا شـش سـاعت  پنـج  سـاله کـه هـر شـب 

مرکــز تحقیقــات نجــوم NOIRLab در بیانیــه ای اعــلام 
ــیاره  ــن س ــتری، ای ــد از مش ــر جدی ــه تصوی ــرد س ک
ــان  ــف نمای ــور مختل ــه ن ــر گازی را در س ــول پیک غ

نتایـج تحقیقـات ایـن گـروه از محققـان دانشـگاه مـک 
 مسـتر انتاریـو روز دوشـنبه ۱۷ مـی در مجلـه پزشـکی

Pediatrics منتشر شد.

بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از رادیـو کانـادا، محققـان 
کانادایـی پـس از مقایسـه گروهـی از نـوزدان بـا وزن 
بـا وزن  تولـد و گروهـی دیگـر  بسـیار کـم در زمـان 
متوسـط در زمـان تولـد دریافتند که پسـران نـارس در 
سـن بلـوغ زودتـر پیـر می شـوند و از نقطه نظر زیسـت 
شـناختی، آن ها ۴.۶ سـال از پسـرانی کـه در زمان تولد 
وزن عـادی دارنـد، پیرتـر هسـتند. مقایسـه مشـابهی 
نیـز دربـاره دختـران صـورت گرفته امـا چنیـن تفاوتی 

مشـاهده نشـده اسـت.
دکتـر ریـان فـان لیشـاوت سرپرسـت ایـن تحقیـق در 

نمی خوابنـد، در ۸۰ سـالگی قطعـا بـه زوال عقل مبتلا 
می شـوند یـا آن هایـی که خواب مناسـبی دارنـد، یقینا 

از خطـر ایـن عارضـه در امـان می ماننـد.
بـه گـزارش هفته، به نقـل از رادیـو کانادا، پژوهشـگران 
 انگلیسـی در تحقیـق جدیـد خـود کـه نتایجـش در

Nature Communications منتشـر شـد، هشـت هـزار 

نفـر را از سـن ۵۰ سـالگی بـه مـدت ۲۵ سـال تحـت 
هـر  کـه  افـرادی  از  دسـته  آن  دادنـد.  قـرار  مطالعـه 
شـب اساسـا شـش سـاعت یا کمتـر می خوابیدنـد، ۳۰ 
درصـد بیشـتر از افـرادی کـه هفـت سـاعت در شـب 
می خوابیدنـد، بـا خطـر ظهـور اولیـن نشـانه های زوال 

عقـل در ۳۰ سـال بعـد روبـرو شـدند. 

ــد  ــوی آن مانن ــای ج ــیاری از ویژگی ه ــاخته و بس س
گردبادهــای  و  ابرطوفان هــا  بــزرگ،  قرمــز  لکــه 
ــه  ــیاره منظوم ــن س ــه بزرگ تری ــه صفح ــدیدی ک ش

شمســی را پوشــانده اند، نشــان می دهــد.
بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از رادیـو کانادا، ایـن تصاویر 
رصدخانـه  از   Frederick C. Gillett تلسـکوپ  توسـط 
Gemini North و همچنیـن تلسـکوپ Hubble متعلـق 

 Frederick C. بـه ناسـا گرفتـه شـده اسـت. تلسـکوپ
از  آن  مشـاهدات  و  تکمیـل   ۱۹۹۹ سـال  در   Gillett

سـال ۲۰۰۰ شـروع شـد. این تلسـکوپ روی آتشفشان 
خامـوش Mauna Kea در ارتفـاع ۴۲۰۵ متـری قـرار 

بیانیـه ای اعلام کـرد میزان پیـری احتمالا تحـت تاثیر 
چگونگـی کنارآمـدن بدن نوزادان پسـر با اسـترس های 
بیولوژیکـی قبـل و بعـد از تولـد و در مـدت حضـور در 

بخـش مراقبت هـای ویـژه نوزدان اسـت. 
طولـی  مطالعـه  طولانی تریـن  نتیجـه  اطلاعـات  ایـن 
اسـت کـه تا کنـون روی نـوزادان نـارس بـا وزن پائین 

اسـت. گرفته  صـورت 
ایـن مطالعه گسـترده از سـال ۱۹۷۷ در دانشـگاه مک 
مسـتر آغـاز شـده و در این مـدت وضعیت افـراد تحت 

تحقیـق مرتب پیگیری شـده اسـت. 
در عین حال دکتر لیشـاوت اسـتاد روانپزشـکی و عصب 
شناسـی رفتاری در دانشـگاه مک مسـتر اذعان دارد که 

علل واقعی پیری زودرس هنوز نامشـخص اسـت.

محققــان انگلیســی در تحقیــق خــود فاکتورهــای 
دیگــری مثــل دخانیــات، تغذیــه، ســطح ســواد، وزن، 
ــر را  ــدد دیگ ــمانی متع ــکلات جس ــی و مش بی تحرک
نیــز کــه می توانــد خطــر زوال عقــل را افزایــش دهــد، 

مــد نظــر قــرار دادنــد. 
تحقیقاتـی  آزمایشـگاه  مدیـر  دانـگ-وو  تـان  دکتـر 
خـواب، شـناخت و تصویربـرداری عصبـی وابسـته بـه 
بـه  مطالعـه  ایـن  »مسـلما  گفـت:  مونتـرال  دانشـگاه 
سـوالات مربوط بـه آثـار بدخوابی و بی خوابـی در روند 
شـکل گیری زوال عقـل بـه طـور کامل پاسـخ نمی دهد 
امـا رابطـه اختلال خـواب و زوال عقـل را بیش از پیش 

می سـازد.« نمایـان 

گرفتـه اسـت. تلسـکوپ هابل نیـز آوریل سـال ۱۹۹۰ 
در مـدار زمیـن قـرار گرفت.

طبــق بیانیــه NOIRLab ســه پرتــره جدیــد ارائــه شــده 
از مشــتری اهمیــت و مزیــت اساســی نجــوم بــا طــول 
مــوج چندگانــه را بــرای رصــد ســیارات و ســایر اجــرام 
آســمانی برجســته می کنــد چــرا کــه بــه دانشــمندان 
ــه از  ــد ک ــت آورن ــه دس ــی ب ــد اطلاعات ــازه می ده اج

ــه آن هــا دســت یافــت. ــوان ب راه دیگــری نمی ت
ظاهـــر ســـیاره مشـــتری در مشـــاهدات مـــادون 
ـــه  ـــاوت ب ـــلا متف ـــش کام ـــی و فرابنف ـــور مرئ ـــز، ن قرم

نظـــر می رســـد.

محققــان کانادایــی در ایــن مطالعــه گروهــی از نــوزادان را کــه وزنشــان در 
زمــان تولــد بــه شــدت پاییــن بــود بــا یــک گــروه از نــوزادان کــه هنــگام 

تولــد وزنشــان متوســط بــود، مقایســه کردنــد.

تصاویر جدید، سیاره مشتری را در طول موج های مختلف )مادون قرمز، 
مرئی و فرابنقش( نشان می دهد
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سلامت تن و روان

دکتر الهام گرامی

اصطلاح دخان به معنای دود کردن است و موادی مثل 
سیگار و تنباکو جزء دخانیات به حساب می آیند. مصرف 
دخانیات یک از علل اصلی مرگ ومیر در سراسر جهان 
استعمال  بهداشت  جهانی  سازمان  به طوری که  است، 
دخانیات را به عنوان یکی از علل عمده انواع بیماری های 
قلبی و عروقی، سرطان ها و بیماری های تنفسی شناخته 
مواد  بیشترین  ترتیب  به  پیپ  و  قلیان  سیگار،  است. 

مصرفی در دخانیات بین جوانان هستند. 
شرایط  باتوجه به  دخانیات  مصرف  پیامد های  و  عوارض 
است.  متفاوت  افراد  زندگی  سبک  و  روحی  جسمی، 
زیاده  ترشح  فشارخون،  بالارفتن  قلب،  ضربان  افزایش 
بی قراری،  و  سرگیجه  تهوع،  حالت  معده،  اسید  حد  از 
انواع  مزمن،  برونشیت  همچون  ریوی  مشکلات 
بیماری های قلبی - عروقی و برخی از انواع سرطان ها از 

عوارض مصرف دخانیات هستند. 
پیدا  اعتیاد  و  وابستگی  نیکوتین  انواع  به  فرد  وقتی که 
کند و برای مدتی هرچند کوتاه نتواند به آن دسترسی 
پیدا کند، دچار علائمی همچون بی قراری، بی حوصلگی، 
اختلال در خواب، تحریک پذیری، خشم، اضطراب، عدم 
دخانی  مواد  می شود.  اشتها  افزایش  یا  کاهش  تمرکز، 
علاوه بر آنکه خود اعتیادآور هستند، می توانند زمینه ساز 

اعتیاد به سایر مواد مخدر دیگر نیز بشوند. 
عوامل بسیار زیادی در گرایش به دخانیات نقش دارند، 
بسیار  مواد  به  ابتلا  عوامل  و  علل  ریشه یابی  بنابراین 
مهم بوده و همیشه تأکید می شود که پیشگیری بهتر 
از درمان است و بهتر است که افراد از یک متخصص 
در این زمینه کمک بگیرند تا بتوانند از اعتیاد نوجوانان 
خود پیشگیری کرده و یا به ترک هرچه سریع تر آنها 

کمک کنند.
دخانیات  مصرف  به  گرایش  در  مؤثر  عوامل  و  علل  از 

می توان به سه علت اصلی اشاره کرد: 
۱-علل فردی مانند انواع مشکلات فردی و روحی - روانی 
همچون افسردگی ها، اضطراب، عدم آگاهی از مهارت های 
زندگی مانند جرات ورزی و مهارت نه گفتن، پایین بودن 

اعتمادبه نفس و عزت نفس، خلأهای عاطفی و ناامنی

والدین  از  غلط  الگوپذیری  مانند  خانوادگی  عوامل   -۲
عاطفی،  روابط  در  اشکال  نابسامان،  خانواده  سیگاری، 
مشکل در برقراری ارتباط با دیگران و مشکلات اقتصادی

نگرانی  و  ناامیدی  مثل  اجتماعی  و  محیطی  ۳-عوامل 
تنش های محیطی،  ناکارآمد،  آموزش وپرورش  آینده،  از 
تأثیرات منفی فضا های مجازی و کمبود فضا های فرهنگی 
و تفریحی و سرگرمی های مختلف مهم ترین علل گرایش 

به دخانیات هستند. 
ترک دخانیاتی همچون سیگار و قلیان مانند سایر مواد 
مخدر شامل دو مرحله اساسیِ ترک فیزیکی و مرحله 

روان شناختی است. 
در صورت مصرف نکردن مواد دخانی و سم زدایی از بدن، 
ترک فیزیکی اتفاق می افتد. این اقدام می تواند با دوری از 
مصرف نکردن دخانیات و تحمل تظاهرات فیزیکی ناشی 
از محرومیت از دخانیات انجام شود. بیشتر مواقع اینگونه 
ترک ها سرپایی بوده و بدون نیاز به بستری شدن انجام 
می شود که البته بایستی تحت نظر یک متخصص ترک 
اعتیاد صورت بگیرد. گاهی دیده می شود افراد از طریق 
برچسب های نیکوتین و یا آدامس های نیکوتین دار ابتدا 
عادت سیگارکشیدن را با ارائه نیکوتین به بدن از بین 
می برند و بعد با کاهش مصرف نیکوتین دوره سم زدایی 
را به صورت گام به گام انجام می دهند که البته این روش 
اساسی و اصولی به حساب نمی آید. از طرف دیگر، بهبود 
روان شناختی که تحت نظر یک روانپزشک یا روان شناس 
انجام می شود، شامل بازسازی شخصیت و بررسی و رفع 
دخانیات  مصرف  سمت  به  را  فرد  که  است  علت هایی 
می کشاند. در این مرحله که هم زمان یا قبل و بعد از ترک 
فیزیکی انجام می شود، به فرد کمک می شود تا نسبت 
به خود و توانمندی هایش شناخت بهتری پیدا کرده و 
مسائل  و  رویداد ها  با  مواجهه  در  بالغانه تری  رفتار های 
یاد می گیرد  فرد مصرف کننده  بگیرد.  زندگی در پیش 
که به جای استفاده از دخانیات از رفتار های کارآمدتری 
برای کاهش تنش و افزایش امید و میل به زندگی و ایجاد 
تفریحات و لذت ها استفاده کند و تاب آوری بیشتری در 
زندگی داشته و مسائل پیش آمده در زندگی را از طریق 

راهکارهای منطقی و کارآمد حل کند. 
از  بیشتر  نوجوانی  سنین  در  دخانیات  سوءمصرف  آغاز 
والدین  رفتار  بنابراین  می شود؛  دیده  دیگری  سن  هر 
به  گرایش  در  بسزایی  تأثیر  دوران  این  در  به خصوص 
سیگاری  شبه  یک  نوجوانی  هر  دارد.  مواد  این  مصرف 
هم  دست به دست  متعددی  علت های  بلکه  نمی شود، 
می دهند تا در نهایت یک نوجوان به سمت استعمال مواد 
دخانی برود. در دوران حساس نوجوانی که فرزندان سعی 
می گیرند،  فاصله  والدین  از  و  داشته  خود  استقلال  در 
بسیار  از حد می تواند  یا سهل گیری بیش  سخت گیری 
آسیب زا باشد. بعلاوه، هرگونه برخورد لفظی یا فیزیکی، 
لجاجت و ارتباطات منفی و نادرست با نوجوانان می تواند 
عامل مهمی در سوق دادن آنها به سمت استفاده از انواع 

مواد باشد. 
را  خـود  نظـارت  می بایسـتی  والدیـن  دوران  ایـن  در 
بـا  بـا برقـراری رابطـه مناسـب  غیرمسـتقیم کـرده و 
نوجـوان او را تحت نظـر بگیرنـد. بـرای مثـال آشـنایی 
بـا دوسـتان فرزنـدان، برقـراری رابطـه ای گرم بـا آنها و 
والدینشـان می توانـد کمـک بزرگی بـرای کنتـرل روی 
در  کـه  کنـد  و کمـک  بـوده  دوستانشـان  و  فرزنـدان 

تله هـای مرتبـط بـا اعتیـاد گرفتـار نشـوند. 
در این راستا، برنامه های پیشگیری از سوءمصرف مواد 
که برای نوجوانان برنامه ریزی می شود، علاوه بر تأکید 
رویکردهای  با  همراه  بایستی  فردی  رویکردهای  بر 
پیشگیرانه مبتنی بر عوامل محیطی باشد تا اثربخشی 

بیشتر و مؤثرتری داشته باشد.
انواع  مطالعه،  ورزش،  به  نوجوانان  کردن  مشغول 
از  را  آنها  که  نشاط آور  و  مفید  تفریحات  و  سرگرمی ها 
آنها می دهد،  زندگی  به  هیجاناتی  و  درآورده  روزمرگی 

راهکار مؤثری در جهت جلوگیری از اعتیاد می باشد.  
و در آخر، آموزش های خودمراقبتی از دوران کودکی که 
از طریق خانواده و مهدهای کودک و مدارس به کودکان 
مهارت های  انواع  آموزش  همچنین  می شود،  داده  یاد 
زندگی از جمله موارد پیشگیرانه در کاهش تمایل افراد 

به مصرف دخانیات و مواد افیونی دیگر است.

چرا نوجوانان به سمت 
دخانیات می روند؟
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حقوق

توجه: متن فوق اطلاعات عمومی در خصوص موضوع مقاله 
است و در صورت بروز مشکلِ حقوقی، خواننده می بایست 
از وکیل خود، مشاوره حقوقی دریافت نماید. نگارنده مقاله 
و مجله »هفته« هیچ مسئولیتی در مورد ابعاد حقوقی این 

متن نخواهند داشت.  
به  می توانید  ارتباط  برقراری  یا  بیشتر  اطلاعات  برای 
و سوالات  مراجعه   Riahi Legal حقوقی  دفتر  وب سایت 
، خانم نیوشا ریاحی  خویش را از وکیل دادگستری کبک 

w w w . r i a h i l e g a l . c o m  .بپرسید

نیوشا ریاحی
وکیل دادگستری کبک

در ایـن مقالـه سـعی بـر آن اسـت تـا در رابطـه 
بـا چگونگـی حـل اختـلاف از طریـق فرایندهـای 
خـاص  طـور  بـه  و  اختـلاف  حـل  و  پیشـگیری 

شـود. داده  توضیـح  میانجیگـری 
فرایندهـای پیشـگیری و حـل اختـلاف راهـی برای 
جلوگیـری یـا حل وفصـل سـوی تفاهـم، مشـکل، 
فرایندهـا  ایـن  هسـتند.  درگیـری  یـا  اختـلاف 
داوطلبانـه هسـتند و طرفین باید با توافـق دوجانبه 

فراینـد خاصـی را انتخـاب کننـد.
فرایندهـای مختلـف معمـولاً مبتنـی بـر همـکاری 
و مشـارکت طرفیـن اسـت تـا طرفیـن بتواننـد راه 
حلـی رضایت بخـش بـرای همـگان پیدا کننـد. این 
پروسـه تمامـی جنبه های اختلاف از جملـه نیازها و 
منافـع طرفیـن )عزت نفـس، امنیت، روابـط، انصاف، 
هزینه هـا و غیـره( را در جسـتجوی راه حـل در نظـر 
می گیـرد. این فرایندها ممکن اسـت شـامل توافقی 
باشـند کـه بیـن طرفیـن بـدون دخالـت شـخص 

دیگـری از طریـق مذاکـره حاصل شـده اسـت.

ایـن فراینـد همچنیـن ممکن اسـت توسـط 
فـردی بی طـرف هدایت شـود که بـه طرفین 
کمـک می کنـد تـا بـه توافـق برسـند. این 

شـامل: فرایندها 
۱. میانجیگری

۲. مصالحه
۳. داوری می باشد

یکـی از فرایندهـای پیشـگیری و حـل اختـلاف 
از میانجیگـری،  بـا اسـتفاده  میانجیگـری اسـت. 
شـما می توانیـد بـا کمـک شـخصی دیگـر و یـا به 
کمـک شـخص ثالث به دنبـال حل اختـلاف خود 
بـا شـخص دیگـری تحـت عنـوان میانجیگـر بـا 

واسـطه باشـید.
میانجیگـر یـا واسـطه بـه شـما کمـک می کنـد تـا 
نیازهـا و منافـع خـود را بیـان کنیـد تـا وی از ایـن 

مسـئله اطمینـان یابـد کـه توافقـی کـه شـما بـه 
در  حتـی  باشـد.  رضایت بخـش  می آوریـد  دسـت 
شـرایطی کـه پروسـه قانونـی در نظـر گرفته نشـده 
کـرد.  اسـتفاده  میانجیگـری  از  می تـوان  باشـند 
میانجیگـر معمولاً خود نیز وکیل اسـت و همچنین 
می بایسـت عضو انجمـن میانجیگر مربـوط به حوزه 

فعالیـت حقـوق مدنظر باشـد.

انـواع اختلافاتی کـه می توان بـا میانجیگری 
حل وفصـل کـرد عبارت اند از:

۱. جدایی و طلاق،
۲. اختلافات بین همسایگان؛

۳. خرید کالا و خدمات، گارانتی ها و غیر ه.
۴. روابط بین شـرکای تجاری، سهام داران، همکاران 

کاری و غیره.
۵. شـرایط اسـتفاده از علامـت تجـاری، حـق ثبـت 

اختـراع و غیـره.
توسـط  شـده  انجـام  کار  پنهانـی،  نقض هـای   .۶

غیـره. و  پیمانـکار 

هزینه های میانجیگری:
هزینه هـای میانجیگـری به طور مسـاوی بین شـما 
و طـرف مقابـل تقسـیم می شـود مگر آنکـه ترتیب 
دیگری توافق یا سـفارش شـده باشـد. این هزینه ها 

ممکن اسـت شامل:
۱. هزینه های میانجیگر:

مخارج سفر، هزینه های اداری و غیره.
۲. هزینه های کارشناسان )در صورت نیاز(:

مخارج سـفر، هزینه های اداری، اجاره اتاق جلسـات 
در صـورت لزوم.

لازم بـه ذکـر اسـت کـه در شـرایطی، افـراد بـرای 
جدایـی و حقـوق خانـواده می تواننـد بیـن ۲.۵ تا ۵ 
سـاعت مشـاوره رایـگان بـا میانجیگر عضـو انجمن 

باشند. داشـته 

هزینه های وکالت برای گرفتن مشـاوره شـخصی در 
هنگام میانجیگری بین طرفین تقسـیم نمی شـود.

اگـر بخواهیـد توافقنامـه شـما توسـط دادگاه تأیید 
شـود )به عبارتی همسان سـازی شـود( بـرای اینکه 
شـود،  داده  دادگاه  حکـم  اجرایـی  قـدرت  آن  بـه 
هزینه هـای دادرسـی نیز ممکن اسـت اعمال شـود.

میانجیگر یا واسطه:
و  را هدایـت می کنـد  میانجیگـری  رونـد  واسـطه 
اطمینـان حاصـل می کنـد کـه رونـد آن بـه نرمـی 

پیـش مـی رود. بـرای ایـن منظـور واسـطه:
بحث های شما را با طرف مقابل هدایت می کند،

موانع ارتباط را کاهش می دهد،
گفتگوی بین شما و طرف مقابل را تسهیل می کند؛

بـا آگاهـی کامل بـه هـر دو طرف کمـک می کند تا 
به یـک توافق داوطلبانه برسـند؛

میانجیگـر یـا واسـطه بـه محرمانـه بـودن پروسـه 
می گـذارد؛ احتـرام 

ممکـن اسـت پیشـنهاد کند کـه بـرای گرفتن نظر 
حقوقـی بـا یک وکیـل مشـورت کنید؛

در صورت لزوم ممکن است مداخله را خاتمه دهد.
توجـه کنیـد که واسـطه بی طرف اسـت و تصمیم از 
جانب شـما یـا از جانب طرف دیگر دعـوا نمی گیرد. 
همچنیـن نظر حقوقی یـا مشـاوره ای ارائه نمی دهد 
و راه حـل وضـع نمی کنـد و برای حل اختلاف شـما 

قضاوتـی نمی کند.

قانون دعاوی مدنی
فرایندهای پیشگیری و حل اختلاف

در سـری مقـالات مربـوط بـه مراحـل دادرسـی در دادرسـی مدنی، به تفصیـل در رابطه بـا مراحل مختلف دعوا از زمان شـروع دادرسـی توسـط خواهان، ارائه پاسـخ 
توسـط خوانـده و دفاعیـه، پروتـکل پرونـده، کنفرانـس حل وفصل و جلسـه اسـتماع دادرسـی و هزینه های دادرسـی صحبت شـد. در این سلسـله مقـالات به حضور 

طرفیـن دعـوا در دادگاه و چگونگـی حـل اختـلاف بـا حضـور قاضی بـا توجه به مـدارک و شـواهد موجود در پرونده و صدور حکم توسـط وی اشـاره شـد.
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نـــا یــا ر آ

آریانا
تلاش جوانان مونترال برای کودکان در افغانسـتان

گفت وگـوی هفته با ثنا جلیل

آریانا
آرشـیف ملی به روایت رییس آرشیف ملی



63 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.634   MAY.27.2021 WWW.HAFTEH.CA

آریانا؛ گزارش

تـلاش جـوانـان مونتـرال
بـرای کـودکـان در افغـانستـان

ـــدی  ـــتان چن ـــد در افغانس ـــودکان نیازمن ـــاد ک ـــم نه تی
قبـــل گزارشـــی را منتشـــر نمـــوده بـــود کـــه در آن 

ـــت: ـــده اس ـــن آم چنی
ـــا  ـــکاران م ـــال ۲۰۲۱ هم ـــوری س ـــاه جن ـــاه م »در م
ـــاحه   ـــد در س ـــواده نیازمن ـــک از ۲۹خان ـــر ی ـــرای ه ب
ــواد  ــار قلـــم مـ دشـــت برچـــی شـــهر کابـــل، چهـ
ـــع  ـــای توزی ـــن و چ ـــج، روغ ـــامل آرد،برن ـــی ش خوراک
ـــد،  ـــری بودن ـــای فقی ـــدان ازخانواده ه ـــد. نیازمن نمودن
ـــتند.  ـــی داش ـــخ و خونین ـــات تل ـــدام روای ـــر ک ـــه ه ک
خانواده هایـــی کـــه یکـــی از ایشـــان می گفـــت 
شـــب را گرســـنه خوابیده انـــد و فـــردای آن روز 

حبیب عثمان

همســـایه چنـــد قـــرص نـــان برایشـــان داده اســـت.
پـــدری گفـــت پســـران نوجوانـــش را راهـــی قـــوای 
نظامـــی کـــرد تـــا لقمـــه نانـــی بدســـت بیآورنـــد 
ـــد.  ـــن مان ـــره خونی ـــان خاط ـــدند و ن ـــهید ش ـــی ش ول
ــد روح  ــر می کنـ ــان فکـ ــه درمانده گی شـ ــرگاه بـ هـ

ــود. ــر می شـ ــرانش پیـــش او حاضـ پسـ
پیرمــردی تنهــا کــه مجبــور بــود نفقــه یتیمان پســرش 
ــا  را پیــدا کنــد و مــادران و دختــران و کودکانــی کــه ب
ــد. ــاری می ش ــان ج ــردن اشک های ش ــه ک ــی قص اندک

کـــه  سرنوشـــت های  تلخـــیِ  نمونـــه  اینســـت 
در  نیازمنـــد  کـــودکان  نهـــاد  )همـــکاران  مـــا 

افغانســـتان( همـــه روزه بـــا آن رو بـــه رو هســـتیم. 
ســزاوار یــادآوری می دانیــم کــه مصــرف ایــن کمــک 
ــهر  ــا در ش ــکاران م ــان هم ــتان مهرب ــا دس ــی ب مال

ــود. ــده ب ــتاده ش ــادا   فرس ــرال کشــور کان مونت
ــه  ــم ک ــادآوری می کنی ــار ی ــا افتخ ــر ب ــار دیگ ــک ب ی
ــتان  ــد در افغانس ــودکان نیازمن ــاد ک ــای نه فعالیت ه
ــر  ــار دفت ــت. در کن ــترش اس ــه گس ــه روز رو ب روز ب
مرکــزی در آلمــان و نماینده گــی در شــهر کابــل؛ 
ــات  ــر خدم ــاخه دیگ ــو، ش ــن س ــه ای ــال ب ــه س از س
ــهر  ــا در ش ــز م ــان عزی ــت هموطن ــا هم ــان ب نهادم
ــرده  ــت ک ــه فعالی ــروع ب ــادا ش ــور کان ــرال کش مونت

ــل ــا جلی ــا ثن ــه ب ــوی هفت گفت وگ
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ــت،  ــذاب اس ــی ج ــودم خیل ــرای خ ــه ب ــت. آنچ اس
ــان عزیــز کــه دور از  اینســت کــه یــک تعــداد نوجوان
ــرورش  ــادا پ ــور کان ــده و در کش ــا آم ــه دنی ــن ب میه
می باشــند.  ســهیم  فعالیت هــا  ایــن  در  یافته انــد، 
ــخائ  ــع س ــاب رفی ــا جن ــه ب ــای ک ــن صحبت ه ضم
ــده  ــان و ترغیب کنن ــن نوجوان ــن همی ــی از والدی یک

ــود: ــراز نم ــن اب ــه چنی ــتم، ک ــم داش تی
بــرای مــا کار مشــترک بــا نهــاد کــودکان نیازمنــد بــه 

دو دلیــل ارزش خــاص خــود را دارد:
اول( اینکـه مـا )والدیـن( رسـالت خویـش می دانیـم تا 
فرزندانمـان را کـه دور از وطـن به دنیا آمـده و پرورش 
می یابنـد، از حـال و احـوال وطـن و هم وطنـان خویش 
باخبـر سـازیم و حـس همـدردی و عاطفـه را در ذهن 
و دلشـان بیـدار نگهداریـم. چه بسـا دیده شـده اسـت 
کـه یـک عـده از کـودکان کـه دور از میهـن بـزرگ 
می شـوند، بـا آنکـه مـوی سـیاه و چشـم سـیاه دارنـد 
و غـذای افغانـی را هـم به علاقـه نوش جـان می کنند، 
امـا در مـورد وطن شـان چیـزی نمی داننـد، از احوال و 
درد اسـتخوان سـوز هموطنـان شـان بـی خبـر و حتی 

بـی خیال هسـتند.
ــودکان و  ــن کـ ــا والدیـ ــبب، مـ ــن سـ دوم( از همیـ
نوجوانـــان در شـــهر مونتـــرال و یـــک تعـــداد از 
شـــهر های دیگـــر کشـــور کانـــادا تـــلاش می کنیـــم 
تـــا پـــل ارتبـــاط را میـــان فرزنـــدان مـــا، وطـــن و 
مردم شـــان بســـازیم. تـــا کـــودکان و نوجوانـــان 
ـــد.  ـــر نمانن ـــی خب ـــان ب ـــان ش ـــوال هموطن ـــا از اح م
اینکـــه یــــک نهـــاد خیریـــه بتوانـــد همیـــن پـــل 
ـــور  ـــوان تص ـــی ت ـــن را نم ـــر از ای ـــد، بهت ـــاط باش ارتب
ـــه  ـــم ک ـــم گرفتی ـــا تصمی ـــل م ـــن دلی ـــه همی ـــرد، ب ک
فعالیـــت نهـــاد کـــودکان نیازمنـــد در افغانســـتان را 
ـــت  ـــدر خدم ـــترش داده و مص ـــادا گس ـــور کان در کش

بـــرای کـــودکان نیازمنـــد در میهـــن شـــویم.«

»نهاد کودکان نیارمند در افغانستان«
ـــتیم بـــا خانـــم ثنـــا  در همیـــن راســـتا،صحبتی داش
جلیـــل، یکـــی از بنیان گـــذاران نهـــاد کـــودکان 
ــرال  ــهر مونتـ ــه در شـ ــتان کـ ــد در افغانسـ نیازمنـ

شـــروع بـــه فعالیـــت نمـــوده اســـت.

خانـم ثنـا جلیـل گرامی؛ نخسـت کمـی درباره 
خودتـان و دربـاره »نهـاد کـودکان نیارمنـد در 

افغانسـتان« در مونتـرال توضیـح بدهیـد.
ــج  ــال اول کال ــل س ــت. محص ــل اس ــا جلی ــمم ثن اس
ــرف در  ــن ط ــه ای ــال ب ــه س ــدت س ــا از م ــتم. م اس
رابطــه بــه نهــاد کــودکان نیازمنــد در کشــور، در 
ــم  ــم ســن و ســال های ــر ه ــه کمــک دیگ ــرال ب مونت
ــن ســه ســال  ــال هســتیم و دری ــا فع ــن آن ه و والدی
گذشــته، همیشــه در فصــل زمســتان پــول جمــع آوری 
در  نیارمنــد  کــودکان  »نهــاد  طریــق  از  و  کــرده 

افغانســتان« بــه نیازمنــدان کشــور می فرســتیم.
ســـه ســـال قبـــل اولیـــن مرتبـــه کمک هـــای مـــا 
بدســـت وطنـــداران بیجـــا شـــده در اثـــر جنگ هـــا 
و  عکس هـــا  کـــه  رســـید  شـــبرغان  شـــهر  در 
فلم هـــای ایـــن کمک هـــا در صفحـــه فیســـبوک 
»نهـــاد کـــودکان نیارمنـــد« منتشـــر شـــد و همـــه 
ــتقبال  ــا اسـ ــک مـ ــدام نیـ ــن اقـ ــن داران از ایـ وطـ
کردنـــد و ایـــن حرکـــت نیـــک مـــا مایـــه خوشـــی 
ـــداران  ـــت وطن ـــد. در نهای ـــز گردی ـــا نی ـــرفرازی م و س
نیازمنـــد در داخـــل از ایـــن کمک هـــا اســـتفاده 

کردنـــد و باعـــث خوشـــی آن هـــا نیـــز شـــد.
ـــا  ـــه م ـــت خیرخواهان ـــن حرک ـــه ای ـــوم ک ـــادآور ش ی
ــی و در  ــورت تیلفونـ ــا بصـ ــداران مـ ــرف وطنـ از طـ
ــت  ــویق و حمایـ ــیار تشـ ــبوک بسـ ــات فیسـ صفحـ
ـــد  ـــا گردی ـــرأت م ـــویق و ج ـــبب تش ـــتر س ـــا بیش آن ه
ـــردم  ـــر م ـــا بخی ـــک م ـــل و کار نی ـــه عم ـــتیم ک و دانس

ـــت. اس
ــر  ــاره گـ ــراد نظـ ــته افـ ــال گذشـ ــه سـ ــا در سـ مـ
ـــه در  ـــم، بلک ـــش نبودی ـــردم خوی ـــت م ـــی و غرب بدبخت
ـــتان  ـــام زمس ـــت در ای ـــه گذش ـــال ک ـــه س ـــن س همی
ــودکان  ــاد کـ ــق نهـ ــود را از از طریـ ــای خـ کمک هـ
ـــاندیم.  ـــور رس ـــل کش ـــدان داخ ـــه نیازمن ـــد ... ب نیازمن
البتـــه کـــه بـــدون تشـــویق جوانـــان و کمـــک 
وطنـــداران مـــا موفـــق بـــه ایـــن امـــر نمی شـــدیم. 
ـــادران  ـــدران و م ـــان و پ ـــه جوان ـــه از هم ـــن رابط دری

ــم. ــکر می کنیـ ــپاس و تشـ سـ

انسانی  علاقه مندی جوانان مونترال درین حرکت 
در چه سطح بود آیا وعده همکاری سپردند؟

البتـــه، قســـمی کـــه قبـــآ یـــاد کـــردم همیشـــه 
فامیل هـــای زیـــادی از ایـــن حرکـــت خیرخواهانـــه 
اســـتقبال و در عمـــل مـــا را تشـــویق و پشـــتیبانی 
کردنـــد بطـــور مثـــال؛ در اعلانـــات فیســـبوک 
ــه  ــه مایـ ــد کـ ــا کردنـ ــتند و تبصره هـ ــا نوشـ پیام هـ
ـــی داد  ـــرژی م ـــا جـــرأت و ان ـــه م ـــا شـــد و ب خوشـــی م

کـــه بـــه نیازمنـــدان همیشـــه کمـــک کنیـــم.
دریــن جــا یــاد آور شــوم کــه نهــاد کــودکان نیازمنــد 
در افغانســتان در مونتــرال هنــوز تــازه کار اســت و 
ــات در  ــترده تبلیغ ــیع و گس ــورت وس ــه آن ص ــا ب م
ــع  ــا مان ــد کرون ــائلی مانن ــم. مس ــورد نکردی ــن م ای
ــم  ــد. امیدواری ــه ش ــن رابط ــا دری ــای م ــی کار ه خیل
کــه هــر چــه زودتــر از ایــن مشــکلات رهایــی یابیــم 
ــی  ــا در فضای ــود ت ــروع ش ــا ش ــادی م ــی ع و زنده گ
بــاز نهــاد کــودکان را بهتــر و بیشــتر در بیــن جامعــه 

ــم. ــی کنی ــرال معرف مونت
ــه(  ــه هفت ــما و مجل ــق )ش ــن طری ــم از همی ــالا ه ح
ــاً  ــداران و مخصوص ــه وطن ــت ک ــی اس ــی خوب فرصت
ــا  ــک ب ــرای کم ــا را ب ــدای م ــا ص ــان و فامیل ه جوان
ــل  ــن عم ــنوند و دری ــرپناه بش ــودکان بی س ــاد ک نه

ــه و  ــا دلســوزی و عاطف ــد و ب ــاری کنن ــا را ی نیــک م
در نهایــت از ایــن طریــق بــه نیازمنــدان داخــل کشــور 

ــم. ــانی کنی ــه کمک رس هم
مــن یقیــن دارم کــه در مونتــرال فامیل هــا و دوســتان 
زیــادی هســتند کــه علاقــه بــه سرنوشــت کشورشــان 
دارنــد و همیشــه خواهــان کمــک بــه نیازمنــدان داخل 
ــرال  ــودکان ... در مونت ــاد ک ــه نه ــتند ک ــور هس کش
و  کمک کننده هــا  بیــن  محکمــی  پلــی  می توانــد 
ــن  ــا دری ــعی م ــد. س ــور باش ــل کش ــدان داخ نیازمن
رابطــه اســت کــه نهــاد کــودکان بــی ســرپناه در 
مونتــرال بتوانــد بهتــر و فعال تــر دریــن رابطــه فعالیــت 
نمــوده و بتوانیــم توجــه بیشــتری جوانــان را در رابطــه 

ــم. ــب کنی ــان جل ــور آبائی ش کش

ــن  ــودکان را در بی ــاد ک ــوان نه ــور می ت چط
ــترش داد؟ ــا گس ــداران م وطن

ـــداران  ـــن وطن ـــاد در بی ـــت زی ـــا فعالی ـــن ب ـــر م ـــه نظ ب
ـــودکان  ـــاد ک ـــوان نه ـــرال می ت ـــهر مونت ـــتان ش و دوس
نیازمنـــد را از طریـــق روابـــط شـــخصی و انترنـــت و 
فامیل هـــا  بیـــن  در  مـــا  فعالیت هـــای  بخـــش 

معرفـــی و گســـترش داد.
بـاز هـم یـاد آور می شـوم کـه، هـر چـه زود تـر مـردم 
از قیـودات کرونایـی بگذرنـد و فضـا بـرای دیـد و بـاز 
دید هـا بـاز شـود. کار هـای مثبتـی می تـوان در رابطـه 
بـه معرفـی نهـاد کـودکان و گسـترش آن انجـام داد. 
البتـه کـه پلان هـای دریـن رابطـه همـه اعضایـی نهاد 
دارنـد کـه نیـاز بـه وقـت دارد و بـاز هـم ایـن مسـأله 

مرتبـط می شـود بـه ممانعت هـای کرونایـی.

سـوالی از جنـاب رفیـع سـخائ داشـتم: جنـاب 
رفیـع سـخائ ممکـن اسـت کـه بگوئیـد کـه از 
شـروع تاسـیس نهاد در مونترال چـه فعالیت های 

صـورت گرفته اسـت؟
ــد در  ــودکان نیازمن ــاد ک ــیس نه ــروع تاس ــا از ش م
ــام  ــو در ای ــال بدین س ــه س ــدت س ــتان، از م افغانس
زمســتان توســط اطفــال و فامیل هــای ایشــان در 
ــال بی ســرپناه کمــک جمــع آوری  چــوکات نهــاد اطف

ــتادیم. ــور فرس ــل کش ــه داخ ــوده و ب نم
مرتبــه اول ایــن کمک هــا بــه نیازمنــدان شــهر 
شــبرغان توزیــع و در دو زمســتان بعــدی بــرای 
بیجاشــده گان در شــهر کابل فرســتاده شــد و اســنادش 
ــود  ــط خ ــودکان و توس ــاد ک ــبوک نه ــه در فیس هم
ــر  ــه نش ــه هفت ــم در مجل ــبوک و ه ــم در فیس ــا ه م
ــه  ــا ب ــیدن کمک ه ــا از رس ــداران م ــه وطن ــد ک کردی
نیازمنــدان اطــلاع یافتنــد و ایــن حرکــت نیــک و کار 

ــد. ــتقبال کردن ــویق و اس ــیار تش ــر را بس خی
دریــن جــا بــاز هــم بــه همــه وطنــداران صــدا بزنیــم 
کــه: بیآئیــد درد و رنــج مــردم را احســاس و تــا جــای 

تــوان درد آن هــا را مــداوا کنیــم.
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نمای بیرونی آرشیف ملی

  نمای بیرونی آرشیف ملی

آریانا؛ گزارش

آرشـیف ملی به روایت رییس آرشـیف ملی

آرشـیف ملـی افغانسـتان بـه گونـه رسـمی در سـال 
۱۳۵۶ خورشـیدی به منظـور جمـع آوری و نگهـداری 
گردیـد.  ایجـاد  افغانسـتان  تاریخـی  و  ملـی  اسـناد 
هرچند که جمع آوری و نگهداری اسـناد در افغانسـتان 
پیشـینه ای کهن تـر داشـته و بنیـان آرشـیف ملـی بـه 
مجموعـه اسـناد و نسـخ خطـی ای برمی گـردد کـه در 
زمـان امیـر حبیـب الله خـان و بـه دنبـال آن در زمـان 
شـاه امـان الله خـان در سـال ۱۲۹۸ در کتابخانـه بـاغ 

بـالا نگهـداری می شـد.
در سـال ۱۳۰۴ خورشـیدی ایـن آثـار بـه قصـر کوتـی 
باغچـه ارگ کابـل منتقـل گردیدنـد. در سـال ۱۳۱۰ 
منتقـل  کابـل  ارگ  باغچـه  کوتـی  قصـر  آثاربـه  ایـن 
گردیدنـد. در سـال ۱۳۱۰ از ارگ به سـاختمان کنونی 

موزیـم ملـی در جـوار دارالامـان انتقـال یافتنـد.
در سـال ۱۳۱۸ بـه کتابخانـه مسـتقل مطبوعـات و در 
سـال ۱۳۴۵ در کتابخانـه عامـه جایگزیـن گردیدنـد. 
بـه تاریـخ ۱۷ سـنبله سـال ۱۳۴۵ هجری خورشـیدی 
ملـی  )آرشـیف  نـام  زیـر  یادشـده  نسـخه  و  اسـناد 
افغانسـتان( در چـوکات کتابخانـه عامـه قـرار گرفتنـد. 

نرگس هاشمی

سـرانجام در سـال ۱۳۵۶ خورشـیدی آرشـیف ملی در 
سـاختمان کنونـی واقـع جاده سـالنگ گشـایش یافت 
و اسـناد تاریخـی و نسـخ خطـی و دیگـر داشـته های 

آرشـیفی کشـور در ایـن مـکان جاگزیـن گردیدنـد.
دربـاره  ملـی  آرشـیف  رئیـس  رهبیـن،  افسـر  آقـای 
وظایـف و مسـوولیت های ایـن مرکـز مهم ملـی چنین 

داد: تشـریحات 
یکی از وظایف آرشـیف ملی پاسـداری از آثار ارزشـمند 
ایـن گنجینـه ملـی اسـت. ایجـاد رابطـه بـا نهادهـای 
علمی و آموزشـی برای شناسـایی بیشـتر آرشـیف ملی 
در داخـل کشـور، منطقـه و جهـان اسـت. جمـع آوری 

طریـق  از  تاریخـی  خطـی،  نسـخ  و  اسـناد 
راه انـدازی فراخـوان ملـی بـه منظـور غنامنـدی 
از  جلوگیـری  و  ملـی  آرشـیف  بیشـتر  هرچـه 
قاچاق، فروش اسـناد و نسـخ تاریخی افغانسـتان 

بـه کشـورهای دیگراسـت.
پذیرایـی روزانه از بازدید کننده ها و پژوهشـگران 

نیـز یکی دیگر از وظایف آرشـیف ملی اسـت.
جـوان  مسـلکی  کارکنـان  »آمـوزش  افـزود:  او 
دربخش هـای نسـخ خطـی و اسـناد تاریخـی و 
مرمـت و حفاظـت نیز یکـی از وظایـف مهم این 
بخـش اسـت.همچنان ایجـاد رابطه بـا نهادهای 
جلـب  منظـور  بـه  بین المللـی  کمک کننـده 
کمک هـا و فراهـم سـازی زمینـه بـرای آموزش 

کارشناسـان آرشـیف ملـی.«
در خـود  ملـی  آرشـیف  اکنـون  اینکـه  دربـاره 
بـه چـه تعـداد آثـار را جـا داده آقـای رهبیـن 
چنیـن معلومـات داد: »اکنـون در آرشـیف ملی 
نزدیـک بـه یکصـد و پنجـاه هـزار اثر به شـمول 

فرمـان خطـی، سـند های تاریخی، نسـخ خطـی، قعطه 
خط هـا، لوایـح،  لوایـح مذهبـی، عکس هـای تاریخـی، 
فرمان هـای شـاهان، کتـب چاپی در بخش هـای دانش، 
اسـناد  دیگـر  و  روزنامه هـا  مجموعـه  ،مجله هـا،  هنـر 

معتبـر نگهـداری می شـوند.«
دارد  بخـش  چنـد  افغانسـتان  ملـی  آرشـیف  اینکـه 
از  ملـی مشـتمل  داد: »آرشـیف  معلومـات  او چنیـن 
آمریـت حفاظـت و مرمت، آمریت نسـخ خطـی، بخش 
و  نظـارت  مدیریـت  عامـه،  خدمـات  و  اطلاع رسـانی 

کنتـرول داخلـی و مدیریـت اجراییـه اسـت.«

  افسر رهبین در هنگام تشریح آثار  
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آریانا؛ گزارش

اکنـون می پردازیـم بـه معرفـی هـر بخـش از شـعبات 
آرشـیف ملـی:

آمریت حفاظت و مرمت
این بخش وظیفه دارد تا از درجه دما، رطوبت و چگونه گی 
نور، مخزن ها را وارسی کند. در ضمن ضد عفونی کردن 
آثار در مخزنها،مرمت و صحافت نسخه ها و اسناد و نیزکار 
نسخه برداری دیجیتالی نیز از دیگر مسوولیت های این 
آمریت است. همین گونه آمریت مرمت باید از چگونگی 
وضعیت مخزن ها نیز به هنگام خبرگیری کند. باید گفت 
و  اسناد  کارشناسانه  مرمت  نیز  و  آثار  حفاظت  کار  که 
نسخه های آرشیفی از مکلفیت های این بخش را می سازد و 

عدم توجه به این امر باعث نابودی آثار می گردد. 
آمریت اسناد تاریخی: اسناد معتبر تاریخی، پیمانها، تعیین 
قباله ها،  پادشاهان  فرمان های  مرزی،  خطوط  تثیبت  و 
نگهداری  این بخش  نکاح نامه ها و مجموعه عکس ها در 

می شوند که شمار آنها از یکصد هزار فراتر می رود.

آمریت نسخ خطی
در  خطی  نسخه  هزار  هفت  به  نزدیک  بخش  این  در 
برگیرنده قرآن های خطی و نفیس، تفسیرها، دیوان اشعار، 
آثار منظوم و منثور و دیگر آثار ادبی و علمی ارزشمند 
سترگ  گنجینه  از  بخشی  آثار  این  می شوند.  نگهداری 
تاریخی ادبی ما را می سازند. کارشناسان این بخش باید در 
مورد نسخه های خطی موجود در آرشیف ملی آگاهی لازم 
داشته باشند تا برای بازدید کننده ها توضیح نموده بتوانند.

این بخش همچنان مسوولیت وارسی مدوام مخزن نسخ 
از دستگاه تهویه به  خطی را نیز بردوش دارد. مواظبت 
منظور جلوگیری از رطوبت و دمای هوا یکی از وظایف و 
مکلفیت های مهم این بخش می باشد. همین گونه نظارت 
بر وضعیت مخزن ها به منظور پیش گیری از مصاب شدن 
آثار به بیماری از جمله دیگر وظایف مهم این بخش است.

بخش اطلاع رسانی و خدمات عامه
این بخش در فراهم سازی خدمات اطلاعاتی از آثار چاپی 
دست داشته برای پژوهشگران و مراجعان خدمت می کند.

مدیریت نظارت و کنترول داخلی
ازطریق کمره های امنیتی جریان رفت و آمد و گشت و گذار 
ثبت نام  و  دارد  نظر  زیر  را  مخزن ها  و  سالون ها  در 

بازدیدکننده های آرشیف را نیز عهده دار می باشد.

مدیریت اجراییه 
روزمره  اداری  کارهای  همه  انجام  مسوول  دفتر  این 
به  ملی  آرشیف  رییس  مستقیم  دستور  به  و  می باشد 
تشکیل  طرح  آماده سازی  همین گونه  می پردازد.  کار 
سالانه،برگزاری جلسات،قیمت گذاری آثار،ترتیب برنامه ها 
و گزارش های کاری و دیگر امور دفتر از وظایف عمده این 

مدیریت می باشد.
آقای افسر رهبین بر علاوه تشریح کارکرد ها و مسوولیت 
آرشیف ملی از مشکلات موجود آرشیف ملی نیز خاطرنشان  
شد و گفت: »تلاش ما اینست که به یک راهکار علمی 
بتوانیم مشکلات موجوده آرشیف ملی را مرفوع بسازیم. 
او یکی از مشکلات آرشیف ملی نداشتن صحاف را متذکر 
به یکصد هزار  شد و گفت: در آرشیف ملی که نزدیک 
آثار و هفت یا هشت هزار نسخه های خطی موجود است 
برای صحافت و مرمت کاری ما فقط یک صحاف داریم که 
به هیچ عنوان ضروریات آرشیف ملی را مرفوع نمی سازد 
و صحافت و مرمت کاری این مقدار آثار از توان یک تن 
صحاف ساخته نیست. اگر به آرشیف های منطقه و جهان 
نگاه بیاندازیم به صدها تن صحاف در تشکیل اداری شان 
آثار  نگهداری  برای  مدرن  وسایل  دارای  و  است  شامل 

تاریخی اند و امیدواریم به زودی با به دست آوردن وسایل 
تازه بتوانیم به دیجیتل نمودن آثار بپردازیم. چون می دانید 
اگر آثار خطی و مکتوبی به گونه درست نگهداری نشود به 
زودی از بین رفته و مانند آدم ها بیمار می شوند. چنانچه 
چند سال قبل سیستم تهویه مخزن ها تبدیل شد اما بیشتر 
از چند ماه کار آمد نداشت. از سه سال که من مسوولیت 
ریاست آرشیف ملی را دارم به دهها شرکت ها را به آرشیف 
دعوت کردم تا مشکل سیستم تهویه را بدانند اما متاسفانه 
نتیجه مطلوب به دست نیاوردیم. اینکه آثار تاکنون با وجود 
نبودن سیستم تهویه از لطف خداوند که آب و هوای شهر 
افزود:  او  شده اند.  نگهداری  آثار  و  نیست  مرطوب  کابل 
رطوبت سنج در آرشیف ملی موجود است اما باید قبل از 

همه وقایه را در نظر باید داشت.« 
آقای رهبین همچنان افزود: »وزارت اطلاعات و فرهنگ در 
بودجه سالانه صفر اعشاریه صفر صفر چند را به آرشیف 
ملی در نظر گرفته یعنی اینکه چیزی بزرگی وجود ندارد. 
حتی مجبور می شوم در برخی موارد از معاش خود استفاده 
کنم. یکی از مثال های آن دواپاشی درخت ها در آرشیف 
ملی از معاش خودم است. کار آرشیف داری کار فرهنگ 
است و کار فرهنگ بدون پیشتوانه قوی استوار نمی شود. 
دراین گام عشق به فرهنگ می تواند کار آمد باشد.« او 
اضافه کرد: »آرشیف ملی مشکلات تشکیلاتی نیز دارد و 

امیدوارم تحولی در این میان بیاید.«
همچنان  همتا  نهاد  دو  موجودیت  باره  در  رهبین  آقای 
افزود: »شما خود میدانید که در ارگ ریاست جمهوری نیز 
آرشیف وجود دارد که از وسایل خیلی ها مدرن برخوردار 
است. اگرچه من به ریاست جمهوری پیشنهاد دادم که 
آرشیف داخل ارگ یا با آرشیف ملی جذب شود و یا ما 
جذب آنها گردیم اما شوربختانه که قبول نگردید. زیرا دو 

نهاد همتا در کشور قابل قبول نیست.« 
او گفت تنها ماشین بینش فلمی که در اختیار آرشیف 
از یک لک  اضافه تر  به قیمت  را  قرار گرفته  ارگ  داخل 
دالر در اختیار دارند. اما آرشیف ملی افغانستان با مشکلات 

فراوان در نگهداری بهتر آثار می پردازد.     

یک نمونه از قرآن شریف به خط طلایی در آرشیف ملی

یکی از فرمان های شاهی و نکاح نامه ها

  نمونه ای از میزهای زینتی دوران امیر عبدالرحمن خان
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ترجمه رسمی و دعوت نامه توسط شهریـار بخشی
514-624-5609   -   514-655-5609
b a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o mb a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o m

مشاوره: درمانی، تحصیلی و مهاجرت
حسین ترکپور، مددکار اجتماعیحسین ترکپور، مددکار اجتماعی

  www.psynaquebec.com                    514-846-8872

خوابـه  خوابـه اجاره آپارتمان دو اجاره آپارتمان دو
بـا تمـام امکـانـات، پارکینگ، استخر، سونا، سالن ورزشیبـا تمـام امکـانـات، پارکینگ، استخر، سونا، سالن ورزشی

الکتریسیته و شوفاژ، الکتریسیته و شوفاژ، 55 دقیقه با ترمینال پاناما و مرکز خرید دقیقه با ترمینال پاناما و مرکز خرید
champlain / برای اول فوریه                / برای اول فوریه                438-396-8107
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آشپـزی

فرنگی توت  کیک 

ستـارگان سخـن 

تفنن برای  صفحه ای 

سرگرمی

حکـایـت و  طنـز 

خـانـواده
می و سـرگـر



69 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.634   MAY.27.2021 WWW.HAFTEH.CA

توضیـح: خانه هـای جـدول زیـر را بـا عددهـای 1 تـا ۹ چنان پـر کنید که 
در هـر رج )سـطر( و سـتون و نیـز در هـر یـک از جدول هـای درونی هر 

عـدد تنها یک بار اسـتفاده شـده باشـد.
SUDOKU TABLE

جـــدول ســـودوکو

ــواد لازم: طـــرز تهیـــه:مـــــ

RECIPE OF THE WEEK

آشپــــزی هفتــــه

مهسا عباس پور

فر را روشن کنید و روی ۱۸۰ درجه سانتیگراد بگذارید 
تا گرم شود.

تخم مرغ، شکر و وانیل را با دور متوسط همزن مخلوط 
کنید تا مایع سبک و کشدار شود. در این مرحله بسیار 
باید دقت کنید چرا که در پخت کیک های سبک، مخلوط 
کردن تخم مرغ و شکر بسیار مهم است. همزن را کنار 
گذاشته و برای مخلوط کردن باقی مواد از لیسک استفاده 
کنید. ماست و روغن مایع را به مواد اضافه کرده و مخلوط 
کنید. آرد و بیکینگ پودر را که از قبل با هم مخلوط شده 
و الک کرده اید را طی ۲ تا ۳ مرحله به مواد اضافه کرده و 

به آرامی مخلوط کنید.
بهتر است برای پخت کیک های فلت و سبک از قالب های 
تخت استفاده کنید. قالب انتخابی من ۲۵X۳۵ است. کف 
قالب را کاغذ روغنی انداخته و مواد را داخل قالب بریزید. 
توت فرنگی ها را از وسط برش داده و بر روی مواد کیک 
چیده و نهایتا در فر گرم شده به مدت ۱۵ تا ۲۰ دقیقه 
قرار دهید. پس از خارج کردن کیک از فر اجازه دهید تا 

خنک شود و بعد به ظرف سرو منتقل کنید. نوش جان؛

»کیک توت فرنگی« با عطر دل انگیز بهار، یکی از بهترین 
گزینه ها برای یک میز عصرانه است. برای درست کردن 
کیک های میوه ای، تهیه یک کیک سبک بسیار مهم است 
تا در حین پخت میوه ها داخل کیک فرو نروند و بعد از 
پخت نیز همچنان کیک شما زیبا باشد. در این شماره از 
آشپزی هفته با دستور یک کیک تخت با طعم توت فرنگی 

در خدمت شما عزیزان هستیم.

ــه ــت هفتـ ــه مثبـ نکتـ
ــه  ــدار دچــار اشــتباه نمی شــوی، نشــانه آن اســت ک ــر گاه گ اگ

ــی. ــام نمی ده ــه ای انج ــبتاً مبتکران ــچ کار نس  خیلی سختهی

 سخت

 متوسط

 نرمـال

ســرگــرمــی

۱. آرد سفید                                             ۱۹۰ گرم
عدد  ۳ تخم مرغ                                 .۲
۳. ماست                                       ۱۲۰ گرم
۴. شکر                                 ۱۵۰ گرم
۵. روغن مایع                                      ۱۷۰ گرم
۶. بیکینگ پودر                          یک قاشق مرباخوری
۷. وانیل                                     نصف قاشق چایخوری
به میزان لازم ۸. توت فرنگی                        

کیک توت فرنگی



70WWW.HAFTEH.CA ــاره 634                     شمـــــ
خـــرداد 1400 ه 6  پنج شنبـ

متولدین فروردین )2۱ مارس - ۱9 آوریل(

متولدین اردیبهشت )20 آوریل - 20 مه(

متولدین خرداد )2۱ مه - 2۱ ژوئن(

متولدین تیر )22 ژوئن  - 22 ژوئیه(

متولدین مرداد )23 ژوئیه - 22 اوت(

متولدین شهریور )23 اوت - 22 سپتامبر(

سخـن ستـارگان )برای تفنن(

اثر ناشی از حضور ونوس، خورشید، عطارد و اورانوس در خانه پول شما نمایان می 
گردد. به همین دلیل این هفته بر پول، جریان نقد و در آمد تمرکز بسیار دارید. 
خوشبختانه ونوس همه چیز خوب و خصوصا پول را جذب شما می کند. بهتر 
است جیب هایتان را باز کنید. البته باید بدانید خورشید روز جمعه با اورانوس در 
یک خط قرار می گیرد و اتفاقی غیرمنتظره بر ثروت و دارایی شما تاثیر می گذارد. 

شاید پولی بارآورده در راه باشد. اما باید مراقب ضرر و زیان هم باشید. 

به دلیل حضور خورشید، عطارد، ونوس و اورانوس در موقعیت شما، همه 
جهان تحت تاثیر اردیبهشت هستند و به همین دلیل است که به کاشتن گل 
و گیاه می پردازند. علاوه بر آن به همین دلیل همه شادتر از همیشه هستند و 
از غذا و نوشیدنی خوب لذت می برند. شما به خرید مشغول هستید و دوست 
دارید نظرات تان را با دیگران در میان بگذارید. در حال حاضر بدون شک قادر 

به متقاعد کردن دیگران هستید، اما باید با احتیاط با آنان رفتار کنید. 

شما طبیعتا آرامش را دوست دارید و به همین جهت از ماساژ، فیشیال، صابون 
های خوب، حوله های ضخیم و غذا و نوشیدنی خوب لذت می برید. شرایط 
فعلی زندگی هم پشت صحنه و آرام کار کردن را به شما تحمیل کرده است. 
البته شاید احساس کنید به دلیل محدودیت های کووید راحت تر در خانه کار 
می کنید. اما این بدان معنا نیست که برای کسب درآمد تلاش نمی کنید. در 
آخر هفته تغییر ناگهانی در روتین زندگی شما رخ می دهد و باید آن را بپذیرید. 

اکنون زمان محبوبیت شما است! با دوستان خود چه شخصا و چه از طریق زوم 
در ارتباط هستید. قطعا بر اهداف آینده و صحبت در مورد آنها با دیگران تمرکز 
دارید. در عین حال ونوس روابط با دیگران و دوستان را بسیار گرم و صمیمی می 
کند. در آخر هفته فردی کاری انجام داده یا چیزی می گوید که شما را بسیار 
شگفت زده می کند. شاید هم با فرد جدیدی آشنا شوید که تغییراتی را در 

زندگی شما و اهدافتان ایجاد کند. 

می توانید هر زمان که بخواهید از غذای خوب، نوشیدنی خوب و تجملات 
زندگی لذت ببرید. با این وجود اتفاقات غیرمعمول کار شما، موقعیت اجتماعی 
و شهرت تان را تحت تاثیر قرار می دهند. روابط با روسا، والدین و افراد مهم 
اکنون عالی است. به دلیل تاثیرگذاری بسیار خوب تان، افراد بسیاری را جذب 
می کنید. موفقیت به زمان بستگی دارد و برای شما اکنون زمان آن فرا رسیده. 

سعی کنید به بالاترین حد آن برسید. 

اکنون می خواهید با انجام کارهای مختلف دنیای اطراف خود را توسعه دهید. در 
زمان قبل از کووید به مسافرت می رفتید، اما در شرایط حاضر باید راه های دیگری 
بیابید. می توانید با افراد مختلف از فرهنگ های مختلف ارتباط برقرار کنید. به کشف 
مکان های جذاب و کشورهای دیگر به صورت آنلاین بپردازید. در آخر هفته برنامه 
های مربوط به رفت و آمد و تحصیلات عالیه به ناگهان تغییر می کنند. ممکنست با 

فردی برخورد کنید که انتظارش را نداشتید. 

ترجمه:
خاطره تحویلداری یکتا

فال شما برای ۲۷ مه ۳ژوئن / ۶ تا ۱۲ خرداد

ســرگــرمــی و خـانــواده
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متولدین مهر )23 سپتامبر - 22 اکتبر(

متولدین آبان )23 اکتبر - 2۱ نوامبر(

متولدین آذر )22 نوامبر - 2۱ دسامبر(

متولدین دی )22 دسامبر - ۱9 ژانویه(

متولدین بهمن )20 ژانویه - ۱8 فوریه(

متولدین اسفند )۱9 فوریه - 20 مارس(

با حضور حاکم خود ونوس در موقعیت متولدین اردیبهشت احساس راحتی 
می کنید، زیرا حاکم متولدین مهر و اردیبهشت یکی است. به همین جهت 
هر دو شما زیبایی ها را دوست دارید. در مورد شما این تاثیر بر خانه پول 
خواهد بود، خصوصا پولی که از طرف همسر یا منابع دیگر دریافت می کنید. 
گویی نوعی احسان و بخشش خواهید داشت. با این وجود ممکنست در آخر 

هفته اخبار غیرمنتظره بر ارثیه و اموال مشترک تاثیر بگذارد. 

تمام انرژی مربوط به حضور چهار سیاره در موقعیت متولدین اردیبهشت 
مستقیما در مقابل موقعیت شما منعکس می شود و این بدان معناست 
که بر دوستی های نزدیک و روابط با همسر تمرکز بسیار دارید. بسیاری از 
شما زمان خوبی را با دوستان یا همسر در مکان های هنری می گذارنید. 
تبادل نظر و ارتباط با آنان حس اجتماعی گرایی شما را ارضاء می کند. در 
آخر هفته کسی چیزی می گوید یا کاری انجام می دهد که تعجب شما 

را بر می انگیزد. 

روتین روزانه شما به آرامی پیش می رود، زیرا سخت تلاش می کنید تا 
کارآمد و مفید باشید. و موفق هم خواهید شد. به همین جهت شرایط در 
محیط کار بسیار خوب است. برخی از شما تلاش می کنید این محیط 
حتی بهتر کنید. روابط با همکاران آرام و خوبست. علیرغم همه این شرایط 
در آخر هفته نوعی سورپریز شما را متعجب می کند. این سورپریز می تواند 
به کامپیوتر یا هر چیز دیگر مربوط باشد. باید آمادگی آن را داشته باشید. 

انرژی موجود در موقعیت متولدین اردیبهشت برای شما بسیار خوبست! در 
شرایطی بسیار مجلل استراحت می کنید و از گذراندن وقت با بچه ها لذت 
می برید. این هفته هنر، ورزش و فعالیت های مشابه مورد توجه شما هستند. 
البته همه شما حس تفریح و شوخی را دارید. در اواخر هفته مسئله ای 
غیرمنتظره اتفاق می افتد! مراقب باشید! هر مسئله ای را در رابطه با فرزندان 

بررسی کنید و با بچه ها صبور باشید. 

تاکید شما بر غذای خوب، نوشیدنی خوب، زیبا کردن محیط خانه و بیرون 
خانه افزایش می یابد و بر خانه و خانواده تمرکز دارید. می خواهید تا حد 
امکان تفریح کنید. علاوه بر آن دوست دارید به تعمیر خانه پرداخته و در 
مورد آن با خانواده صحبت می کنید. با این وجود در آخر هفته حادثه ای 
غیرمنتظره اتفاق می افتد. شاید یک بحث خانوادگی یا مشکل کامپیوتری 

پیش آید. شاید هم تکنولوژی جدیدی را به خانه بیاورید. امیدوار باشید.

ایـن هفتـه سـرعت کارهـای شـما همچنـان بالاسـت. کسـانی کـه در 
زمینـه بازاریابـی، فـروش، آمـوزش و نوشـتن کار مـی کننـد، در کار می 
درخشـند. شـما بـا کلامتان کسـب درآمد مـی کنید. علاوه بـر آن زمان 
بسـیار خوبـی را مـی گذرانیـد، زیرا قـدر محیط اطـراف و افـرادی را که 
در کنارتـان هسـتند بـه خوبـی مـی دانیـد. قدردانـی یکـی از مهمترین 
جوانـب در زندگـی اسـت، چـرا کـه احسـاس خوشـبختی بـه شـما می 

دهـد. مراقـب حادثـه غیرمنتظـره آخـر هفته باشـید!
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ـــش از  ـــوی زن ـــف را جل ـــه ضعی ـــک روزنام ـــف ی ـــردبیر نحی ـــد س ـــاق دار می ریزن ـــی و چم ـــج آدم هیکل ـــت و پن بیس
ـــن  ـــت از ای ـــما نیس ـــف ش ـــد »حی ـــا بگوی ـــه آن ه ـــی ب ـــه کس ـــدون آنک ـــد، ب ـــند و می زنن ـــرون می کش ـــل بی اتومبی
کارهـــا می کنیـــد« چـــرا نمی رویـــد چمـــاق داری را از »آلبـــرت رینـــر« یـــاد بگیریـــد. آلبـــرت رینـــر انگلیســـی 
ـــه  ـــهر ویکفیل ـــه ۱۹۸۱ در ش ـــی در ۲۷ ژوئی ـــن فکل ـــا همی ـــت، ام ـــی اس ـــول فکل ـــر سوس ـــر دیگ ـــه تعبی ـــا ب ـــت، ی اس
ـــد  ـــه ۴.۹ دور، بچرخان ـــر ثانی ـــی در ه ـــار، یعن ـــه ۱۷،۵۱۲ ب ـــدت ۶۰ دقیق ـــی را ظـــرف م ـــق شـــد چماق انگلســـتان موف

ـــد. ـــدا کن ـــت پی ـــی دس ـــورد جهان ـــک رک ـــه ی ـــب ب ـــن ترتی و بدی
ـــدت  ـــه م ـــی را ب ـــترالیا چماق ـــا در اس ـــهر کوب ـــپتامبر ۱۹۱۳ در ش ـــه در ۱۵ س ـــت ک ـــلا« اس ـــر کار »دوبری از آن مهم ت
ـــاق داری  ـــد چم ـــت. بروی ـــا گذاش ـــه به ج ـــن زمین ـــتقامت در ای ـــورد اس ـــک رک ـــد و ی ـــاع چرخان ـــاعت بلاانقط ۱۴۴ س
ـــاق داری  ـــم چم ـــد. نمی خواه ـــار آوردن ـــان افتخ ـــرای کشورش ـــان ب ـــا رکوردهایش ـــه ب ـــد ک ـــاد بگیری ـــا ی را از این ه

را دســـت کم بگیـــرم.
ـــرزی در  ـــه گ ـــه همیش ـــه اینک ـــر ن ـــود. مگ ـــاق دار ب ـــم چم ـــا ه ـــی م ـــوان مل ـــتم زال پهل ـــی رس ـــری حت ـــه تعبی ب
ـــه در  ـــراخ درب ـــال و ســـینه ف ـــال و کوپ ـــا آن ی ـــد کـــه اگـــر رســـتم ب ـــی خـــود شـــما فکـــرش را بکنی دســـت داشـــت. ول
ـــد  ـــع کن ـــر را جم ـــر دیگ ـــت و دو نف ـــهراب و بیس ـــفندیار و س ـــلًا اس ـــا مث ـــت ت ـــه می رف ـــه آن کوچ ـــه ب ـــن کوچ از ای
ـــن  ـــا همی ـــن صـــورت آی ـــد، در ای ـــی بریزن ـــف و عینک ـــف و نحی ـــک نویســـنده ضعی ـــر ی ـــری س ـــج نف ـــا بیســـت و پن ت
ـــت و  ـــتم و آن بیس ـــوی رس ـــا جل ـــک و تنه ـــه ت ـــد، چراک ـــتم نمی ش ـــر از رس ـــف پهلوان ت ـــف و نحی ـــنده ضعی نویس
ـــود.  ـــروز ب ـــه پی ـــی همیش ـــای ول ـــر پوری ـــورد. مگ ـــم بخ ـــت ه ـــه شکس ـــم ک ـــود. گیری ـــتاده ب ـــر ایس ـــر دیگ ـــار نف چه

ـــورد. ـــت خ ـــم شکس ـــتم ه ـــود رس خ
ـــت  ـــل شکس ـــد تحم ـــتند. بای ـــی داش ـــه هیکل ـــا چ ـــد. بعضی ه ـــت خوردن ـــانی شکس ـــم کس ـــرداد ک ـــر در دوم خ مگ
ـــد.  ـــت می خورن ـــط شکس ـــا فق ـــی از پهلوان ه ـــلًا بعض ـــت. اص ـــری اس ـــت دیگ ـــود شکس ـــی خ ـــت. بی تحمل را داش
طریقـــه اش هـــم ایـــن اســـت کـــه هرچـــه شکســـت می خورنـــد، فقـــط از رو نرونـــد. بـــه چماق دارهـــای عزیـــز 
ـــدی،  ـــه دی ـــا را چ ـــند. دنی ـــاده بکش ـــد، کب ـــل بزنن ـــد، می ـــن بکنن ـــد، تمری ـــگاه برون ـــه باش ـــم ب ـــنهاد می کن پیش

ـــد. ـــترالیایی را گرفتن ـــلا«ی اس ـــی و »دوبری ـــر« انگلیس ـــرت رین ـــای »آلب ـــاید ج ش

نقل قـــول هفتــــه

ضرب المثل هفتــه

دارید  خوبی  احساس  خودتان  به  نسبت  وقتی 
هدفمند هستید، زندگی تان معنا دارد، همه چیز در 
آرامش و رحمت است و هر تصمیمی که می گیرید 

درست است.

لئو بوسکالیا: زندگی بهشت است برای آنانی که 
عاشقانه عشق می ورزند، بی پروا محبت می کنند و 

کمتر از دیگران انتظار دارند.

پارسی: آدمی را به ادب بشناسند.
هنـدی: نگـو چـرا خـدا ببـر آفریده، شـکر کن 

کـه بهـش بال نـداده.

نکتـــه هفتــــه

چماق داری مثبت و منفی

 دیروز تو مترو یکی داد می زد: ... ننتو، خواهرتو، مادرتو، عمتو، زنتو ... توی این کرونا با خرید یک جوراب شاد کن ... یعنی 
     دیگه داشتم آستینامو بالا می زدم که برم لهش کنم.

 دو تا جمله سرمایه اکثر ایرانی ها رو نابود کرده و به خاک سیاهشون نشونده: ... ۱. بخر داره میره بالا ... ۲. بفروش داره ارزون 
     میشه! ... مخصوصاً اولی.

 واکسن به دهه شصتیا برسه سهمیه بندیش میکنن ... واسش کنکور میزارن ... کوپن اعلام میکنن ... جنگ میشه 
    و قس علی هذا.

 دختره اسم دوست پسراش همیشه آرین، رادین، رایان، آریا بود ... آخرش با یه علی آقا ازدواج کرد ... دخترا در جریان باشید 
     درنهایت از علی و ممد شوهر در میاد و بس!

 آیندگان از ما به عنوان »اصحاب کَف« یاد می کنند ... یعنی که هر ۳۰۰ ثانیه قیمت ها رو چک می کردیم و کَف می کردیم!
 این قدر تو خونه موندم، همسرم هرچند وقت یک بار به من نگاه می کنه و می گه: ... خدایا این بلا را از سر ما کم کن ...نمی دونم 

    منظورش منم یا کرونا؟!
 حیف نون و رفیقش میرن طلافروشی دزدی ... دوستش با طلاها فرار میکنه، حیف نون صندلی میزاره میشینه تو مغازه ... 
بعد پلیس میاد دستگیرش کنه ازش میپرسه چرا تو فرار نکردی؟ ... میگه: ما از اول توافق کردیم طلاها مال اون، مغازه مال من!

www.ha f teh . ca

FUN
haftehلطیفههای

هفـتـه
لطیفههای

هفـتـه

منبع: )مو، لای درز فلسفه، اردلان عطارپور. تهران؛ نشر علم، ۱۳۹۱(

آتش به اختیاران
حکایت
هفـتـه

ــه ــر هفتـ شعـــ

از هر طرف بیایید، آتش به اختیاران
آتش به پا نمایید، آتش به اختیاران

در هفتِ تیر امروز، یک تار مو رها بود
تکبیرگو بیایید، آتش به اختیاران

هر جا سفارتی یا کنسول خانه دیدید
از بام و در برآیید، آتش به اختیاران

یک کودک گرسنه، یک تخم مرغ دزدید
آخر شما کجایید؟ آتش به اختیاران

قانون به پیشتان کشک، آراء مردمی پشم
ابزار کودتایید، آتش به اختیاران

پنجاه و هفت عدد چشم، هشتاد و هشت عدد گوش
لازم که تا بپایید، آتش به اختیاران

سرباز این نظامید، چشم و چراغ مایید
یاران کدخدایید، آتش به اختیاران

ارشاد را ممیز، نشریه را مجوز
سانسور سینمایید، آتش به اختیاران
یک عده توپخانه، یک عده دیده بانِ ...
آماده ی »گِرا«اید، آتش به اختیاران

هر جا تجمعی بود، از دسته ی مخالف
آتش بر آن گشایید، آتش به اختیاران
ساندیس خور نباید، از رو رَوَد، بدانید
مانند سنگ پایید، آتش به اختیاران

پاسخ به شعر هالو، تیغ است و چوب و چاقو
چوب خدا شمایید، آتش به اختیاران
جوری عمل نمایید، ردی به جا نماند
دانم که ناقلایید، آتش به اختیاران

منبع: )افاضات آقای هالو ۱۰، محمدرضا عالی پیام. 
تهران؛ محمدرضا عالی پیام، ۱۳۹۹(
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مسافر، بار و بسته   با نرخ های باور نکردنیمسافر، بار و بسته   با نرخ های باور نکردنی

Montreal: 514-887-0432Montreal: 514-887-0432
Toronto: 647-822-2529Toronto: 647-822-2529
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محل هـای پـخش

وا تــا هفتـــه در ا

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 www.hafteh.ca      info@hafteh.ca 

61۳5۹4۳6۳6 آریــا                 ســوپرمارکت 
5 0 8  G l a d s t o n e  Av e

فروشــگاه شــیراز                   61۳56۳1207
7 2 5  S o m e r s e t  S t  W  .  K 1 R  6 P 7

61۳۸۹76666 کابــل                    فروشــگاه 
355 Montreal Rd, Vanier,  ON K1L 6B1

رســتوران دونرمــا                   61۳6۹52221
129a Bank St.  Ottawa, ON K1P 5N7
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نـیـازمـنـدی هــا

 فقط با 10 دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. پیش شماره هاینیازمند ی ها

 نوشته نشده 514 هستند.

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

 7940-575اتو کاسپین

www.autocaspian.com
اتومبیل )تعمیرگاه( 

 اطلس 
484-4481 

6000 saint jaque   H4A 2E9
 6262-487شمیران

  آرایشگاه - زیبایی - اسپا
 0763-933آمنـه

 3545 Côte-des-Neiges, H3H 1V1 
www.Amybeautysa lon .com

4947-813سوزان    

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
آپادانا                                        7318-839
پرسپولیس                      438-357-7000

0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف
7090-836صرافی رویال

9011-289پاسیفیک
ExpertFX844-4492

الکتریکی - برق کار
6883-352آراز الکتریک

آژانس های مسافرتی
سلطان تراول                             484-4000
842-8000 EXT: 296           فرناز معتمدی

1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

آموزش
پروین عبائی- فارسی               675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند

 8186-258مدرسه دهخدا
آموزشگاه )رانندگی(

آموزش )موسیقی(

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484استاد پیانیست قرچه داغی

آموزش )زبان(
8394444آکادمی آریا

3050-653دکتر رضا یاوریان  
بیمه عمر و سرمایه گذاری

5395-473نیره امداد
9071-296علی پاکنژاد

8491-467عبدالله صفوی
6181-690     متین تیره دست  

بیمه )خودرو و خانه و سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه
7677-652مهرداد ملک جمشیدی

پزشکی جایگزین

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

5609-624شهریار بخشی
0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا

7080-575نوشادجمال
چاپ و کپی

5333-488 فتوکپی ان دی جی
حسابداری

7599-458اردشیر معین افشاری
6034-242حسین خردبین
1344-549حجت رستمی   

3604-777     سرور صـدر
7471-886مهدیه سلیمی

حمل و نقل 

3300-935المپیک
0432-887قربان

234-3399           Loadex  Transport 
خدمـات ویزای توریستی

خیاطی
Tailleur Bijan419-1039  

2121 Rue Crescent #102, H3G 2C1
خدمات در ایران

4383-691دارالترجمه فرهنگ

دارو خانه
 3060-519گل نسیم ریاحی           

فارماپری لاوال                  450-628-8100
فارماپری لاوال                  450-628-4007

    دندان پزشک
7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی

 6800-933فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

9599- 848بازار
8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس

رستوران غذاهای دریایی

362-Ave.-Fairmount W. / 514-270-8437

4527-737پوشاپ )هندی(
7369-812-450آریا

کباب سرا

820 Ave. Atwater / 514-933-0933
 Builders ساخت و ساز

5743-574علی خاقانی
 سی.دی - ویدئو

3336-223تپش دیجیتال
فرش و موکت

قالی شویی و رفو                        739-4888

 عکاسی و فیلمبرداری
8944-984استودیو فتوبوک

0221-846فتو شاپ

فروشگاه ها

3474-369سن لوران

1617-486بـازار
EXO Fruits738-1384

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

EvolWeb514-649-9366
کتاب فروشی / کتابخانه

3652-485      کتابخانه نیما
نوروززمین                              8840 - 787

طـراحی و گرافیـک

محضر رسمی
8560-903مونا صالحی

مد و لباس
HPadar842-5608

مراکز مذهبی
0753-849انجمن بهایی

2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
مشاور املاک

0609-588مهدی انصاری
3041-995آتوسا تنگستانی فر

5743-967مینو اسلامی
2492-969نادر خاکسار

2210-290شهره شهریان
2525-625سحر صمدایی 
6364-827فیروز همتیان
3561-561آرزو گتمیری

 7407-971کاظم پرتوتهرانی
3909-730آرش شکور

5055-924محمد اجزاچی
8220-464شاهین سجادی

مشاورخانواده
2994-974-437لاله رهبین

مشاورتحصیلی

مشاور مهاجرت
9044-289معصومه علی محمدی

4726-903علی مختاری
0949-748سهیل ملااحمدی

www.GanjiCo.com                        گنجی

نان و شیرینی
5553-836گندم

6363-634نان سنگک آذر

نوسازی و تعمیرات ساختمان
4295-441شرکت بنِ 

9969-942شرکت آماج
3014-463لوله کشی پتانسیل

2959-290لوله کشی پارس
4295-441    بهنام

وام مسکن
5626-606بهروز باباخانی

3041-995آتوسا تنگستانی فر
شیرین تیموری                         979-9809

مهرداد مرادخانی                  834-8053 

مهد کودک

سیما )دولتی(                            699-8373

وکیل/مهاجرت
دیوید برگر                                961-8746



76WWW.HAFTEH.CA ــاره 634                     شمـــــ
خـــرداد 1400 ه 6  پنج شنبـ

Un magazine hebdomadaire 
pour la communauté Afghane/
iranienne de Montréal
A weekly Magazine for the 
Afghan/Iranian Community in 
Montreal
27 may 2021, numéro 634
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(514) 834-7254
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Hafteh will not be published on 
the following dates during 2021: 

Rédacteur en chef: Khosro Shemiranie 
Photographe: Mahnaz Zangirzani
Dessinateur: Sirous Yahyaabadi
Politique: Farangis Shakiba
Littérature: Farshid Sadatsharifi (PhD)
Psychologie: Dr Elham Gerami
Economie: Armin Aryanpour
Immigration: Masoumeh Alimohammadi
Cinema: Mostafa Azizi
Medicine: Dr. Faegheh Ebrahimi
Droit: Me Niousha Riahi
Communauté afghane: Nargis Karimi Hashimi,
Habib Osman et Abdolhadi Tapand
Actualité Communauté: Negin Parvarandeh

Les frais de l’abonnement 
annuel: 120 dollars 

17: Histoire de couverture     

  This project is funded in part by the Government of Canada.
  Ce projet est financé en partie par le gouvernement du Canada.
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Interview:                                    Simin Afshar
Un demi-siècle de lutte pour les droits des femmes
Une entrevue avec Elaheh Chokraie, militante des 
droits des femmes

 

Introduction du livre:              Yassaman Hassani
Le Sablier par Edith Blais

Economie:                                Armin Aryanpour 
Obtenir une hypothèque devient plus difficile?

Communauté afghane:               Nargiz Hashimi
Que se passe-t-il aux Archives nationales d’Afghanistan, 
un rapport de Kaboul

Santé:                                                       Dr Elham Gerami
Pourquoi les adolescents fument-ils?
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Journal Hfateh fête ses 14 ans.
De grands changements sont en cours

 Khosro Shemiranie

فـهــرسـت

Cover
NO.634

Publication: Journal Hafteh / 4479777 Canada Inc 

le prix: $2.50



77 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.634   MAY.27.2021 WWW.HAFTEH.CA



78WWW.HAFTEH.CA ــاره 634                     شمـــــ
خـــرداد 1400 ه 6  پنج شنبـ



79 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.634   MAY.27.2021 WWW.HAFTEH.CA



6
3
4 HafteH

Convention du service Poste-Publications NO 41740020

Un hebdomadaire pour la communauté Afghane/iranienne de Montréal
A weekly Magazine for the Afghan/Iranian Community in Montreal
Vo l .13 -  No.634 Jeudi /Thu, may/May.27.2021

www.haf teh.ca   ISSN 1918-4379  haf teh  


