
گفت وگوی هفته با عاطفه احکامی، 

کار من کاشتن شور و شوق در دل بچه هاستکار من کاشتن شور و شوق در دل بچه هاست
هنرمندی که عاشق کمک به کودکان است:

w w w . h a f t e h . c a

سـال سیزدهم - پنج شنبه / 30 اردیبهشت 1400/ 20 مه 2021 

633بهـاء: 5 ,2 دلار / در مونترال و اتاوا رایگان
گفت وگوی هفته با عاطفه احکامی، 
هنرمندی که عاشق کمک به کودکان است:

w w w . h a f t e h . c a

سـال سیزدهم - پنج شنبه / 30 اردیبهشت 1400/ 20 مه 2021 

بهـاء: 5 ,2 دلار / در مونترال و اتاوا رایگان
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غ است آن کلام صورت آواز مر 
غافل است از حال مرغان مرد خام

ره 633 هم -  شمــا ل سیزد ـــه - سـا هفتــــ

ــه 30 اردیبهـشت 1400 / 20 مـه 2021  پنـج شنب

یگان تـاوا را ر / در مونترال و ا لا : 2/5 د بهـا

: مجله ی هفتــــه شـر نـا

تعطیلات هفتـــه در سال 2021 میلادی:
پنجشــنبه 7 ژانویــه، پنجشــنبه 25 مــارچ
ــر ــنبه 14 اکتب ــولای، پنجش ــنبه 8 ج پنجش

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 w w w . h a f t e h . c a
 i n f o @ h a f t e h . c a 
 n e w s @ h a f t e h . c a
 a d @ h a f t e h . c a
 ISSN 1918-4379 Haf teH

  هفـتـــــــــــه  از هــمــــه  عــــــلاقـــه منــدان دعـــوت بـــه همــــکــــــاری می کنــــد.

  بــــــــرداشـــــــــت مطلـــب بـــــــــا ذکــــــــــــــــــر مـــاخـــــــذ آزاد اســــــــــــت.

ـــد.  ـــاه داری ـــار وورد( نــگـــــ ـــای واژه شمـ ـــزار واژه  )برمبن ـــر هـ ـــود را زی ـــب خ ـــا مطال   لطف

  هفتــــــــه در اســـتفاده، ویرایـــش و کوتـــاه کـــردن مطلب هــــــای رســـــیده آزاد اســـت.   

  نــــــــوشـــتـــــه هـــــــای فـــــــــرســـتـــاده شــــده پـــس فـــرســتــاده نمــی شـــونـد.

ــازه دارد. ــب اجـ ــه کسـ ــاز بـ ــه نیـ ــای  هفتــــــ ــا و آگهـــی هــــ ــاده از طـرح هـــ   استـفـــ

ـــه نیســـت. ـــه مســـئولیتی متوجـــه هفتــــ ـــاره مضمـــون آگهی هـــای منتشـــر شـــده، هیچ گون   درب

ونده هفتـه جــرتپـر ادبیات، فرهنگ و هنـرمهــا

سیمین افشارمقدم
گفت وگوی هفته با عاطفه احکامی، 

هنرمندی که عاشق کمک به کودکان است:
کار من کاشتن شور و شوق در دل بچه هاست

مقاله؛ معصومه علی محمدی
روش هـــای مختلـــف درخواســـت اقامـــت بـــرای 

فارغ التحصیـــلان خارجـــی در کانـــادا

ترجمه؛ نگاره پرورنده
بـرای  انتظـار  از  فرانسـوی زبان  مهاجـران  نارضایتـی 

تعییـن وضعیـت

ادبیات؛ ویژه نامه ی خیام؛ فرشید سادات شریفی
خیام همه ی ویژگی های یک اسطوره را دارد

هم کلام با دکتر سینا جهاندیده

گـامـی بـه سـوی رباعی های اصیل خیام
به روایت علی میرافضلی

ادبیات، گفت وگو؛ خسرو شمیرانی
فرهنـگ انقـلاب برنمـی دارد؛ بازنشـر گفت وگـوی 

هفتـه بـا محمدرضـا باطنی 

تازه های کتاب؛ یاسمن حسنی
مجموعـه داسـتان کوتـاه »مشـتی خـاک، همیـن!« و 

»Gardez l’œil ouvert«

شعر دو زبانه؛ خالد بایزیدی
چهار شعر از روژ حلبچه ای با ترجمه فارسی

1 62430

دلار  60 دانشجویــــی:  دلار                120 ســـالانه:  اشـــتراک  حـــق 
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ــــر: خســرو شمیــرانــی ـــ ســردبـیـ
ـــار: تیم ویراستاری هفتــه  ــــ ــراست وی

طراح و صفحه آرا: نیکروز سلطان آبادی
وـریست: سیروس یحیی آبادی ــات کاریک

ـــاس: مهناز زنجیـرزنی ــ ــ عکــــ

ــادا: گروه خبــر هفتــه اخبـار کــان
اخبار باهمستـان: گروه خبرهای محلی

آریــانــا: نرگس هاشمی، حبیب عثمان و عبدالهادی تپاند
ــــرت: معصومه علی محمدی و نویده احمدی مهـــاجـ

ـــات: فرشید سادات شریفی و یاسمن حسنی ادبـیــــــ
ــــی: دکتر فائقه ابراهیمی و الهام گرامی ســلامتـــ

ـــــوق: نیوشـا ریـاحی حقــــــ
اـمعه: فرنگیس شکیبا فـرهنگ و ج

ــاد: آرمین آریانپور و بهراد رنجبری اقتـصـــــــ
بخش دانشجویی: عباس محرابیان

ــگاره  ــده و ن ــن پرورن ــیحا، نگی ــروزه مس ــه: فی ـــروه ترجم گ
پرورنــده

ــایـت: بهمن عسگـری پـور وب ســــ

ی(سیاست، اقتصاد و جامعه    ر یـانـا )دَ آر

متی دانش و سلا

می ده و سرگر خانـوا

انتخابات ایران، آرسام ارانی
علی لاریجانی؛ نظامی قدیمی در مقابل نظامیان جدید 
اصلاح طلبـــان از ســـازنده »چـــراغ« و »هویـــت« 

می کننـــد؟ حمایـــت 

خوانندگان؛ جعفر خدیر ـ مونترال
گفت وگو با یک خانم جوان در پای دیوار عکا

اقتصاد؛ آرمین آریان پور
در  فـــدرال  دولـــت  بی ســـابقه  ســـرمایه گذاری 

ــاد کبـــک اقتصـ

فرشید سادات شریفی
جست وجو در شعر خیام بی انتهاست

هم کلام با سیدعلی میرافضلی درباره ی خیام شاعر 

آریانا، نرگس هاشمی
عبدالله بهزاد، صدای موفقیت یک مهاجر از رادیو 

»ال اندیا«
در گفت وگو با هفته

آریانا، داکتر فاطمه صافی
یـادی از جشـن اسـتقلال افغانسـتان و جشـن معـارف 

گذشـته  ها در 

دنیای دانش
مقاومـت برخـی باکتری هـا به دلیـل افزایـش دوزهای 

آنتی بیوتیک

سلامتی روان؛ الهام گرامی
اختـلال بیش فعالـی و نقـص توجـه در کـودکان و 

راه هـای درمـان آن

سلامتی؛ نگار پرونده
مقایسه شدت و نوع عوارض واکسن های کووید1۹ 

درکانادا

مهسا عباس پور آشپزی این هفته:  هوموس )حمص( 
خاطره تحویلداری یکتا سخن ستارگان، برای تفنن 

هفتـــه خانواده و سرگرمی

4862

5 6

68

بـــا ســـپاس ویـــژه از همـــکاران ایـــن شـــماره: یاســـمن حســـنی، کریـــم زیّانـــی، جمیلـــه هاشـــمی

گـو          گفت و 42
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سخن هفتـه

سردبیر

ــوز  ــق هن ــذتِ عمی ــن ل ای
فرامــوش نشــده 

می گویــد: »در آن روز از خوشــحالی می رقصیــدم 
بــرای اینکــه پــول کیــف و کفــش بچه هــا یکهــو 
جــور شــد.« معمــول ایــن اســت کــه وقتــی بــه 
یــک هــدف مــادی و مالــی خودمــان می رســیم؛ 
ــا  ــد، ی ــل جدی ــک اتومبی ــا ی ــم ی ــه می خری خان
ــویم،  ــحال ش ــو، خوش ــن ن ــک پیراه ــی ی حت
ــت  ــحالی در پوس ــی از خوش ــاید حت ــی ش گاه
ــی  ــی وقت ــات حت ــی اوق ــم. بعض ــود نگنجی خ
کــه وام خریــد خانــه ردیــف می شــود دچــار آن 
ــا وقتــی کــه فرزندمــان  خوشــحالی می شــویم ی
ــت  ــک موفقی ــه ی ــغلش ب ــا ش ــل و ی در تحصی
ــری  ــادی های معتب ــه ش ــا هم ــد. این ه می رس
ــن  ــا را بزرگتری ــوان آنه ــه نمی ت ــتند گرچ هس

ــت.   ــی دانس ــادی های زندگ ش

خانــم عاطفــه احکامــی کــه تلاش هــای انســان 
دوســتانه اش محــور پرونــده ایــن شــماره مجلــه هفتــه 
اســت، می گویــد: »مــن عاشــق بچه هــا هســتم و 
معتقــدم اگــر در دل بچه هــا ذوقــی باشــد حتمــاً 
ــه ایــن مســئله معتقــد  موفــق می شــوند. لیــلا هــم ب
اســت. مــا توانســتیم ســال قبــل کفــش و کیــف بــرای 
کــودکان بخریــم؛ هــم مــن و هــم لیــلا چندیــن روز 
به صــورت شــبانه روزی فکــر می کردیــم کــه چــه 
کنیــم تــا پــول ایــن خریدهــا را جــور کنیــم و وســایل 
را به موقــع و هم زمــان بــا ســال تحصیلــی جدیــد بــه 
دســت بچه هــا برســانیم. در آخریــن لحظــه هــزار دلار 
از آمریــکا بــه دســت مــن رســید کــه از بیــان حالــم 

ــدم.« ــحالی می رقصی ــن از خوش ــرم؛ م قاص
او دربــاره تهیــه مایحتــاج خــود یــا فرزنــدان خــودش 
ــرای  ــی ب ــه مبلغ ــر تهی ــه خاط ــد، ب ــت نمی کن صحب
خریــد کفــش و کیــف بــرای بچه هــای مدرســه ای در 
ــی آورد  ــال در م ــحالی ب ــتان از خوش سیستان وبلوچس
ــعف از  ــاس ش ــد. احس ــدن می کن ــه رقصی ــروع ب و ش
ــاز  ــو« نی ــک »ت ــه کم ــه ب ــی ک ــه کس ــانی ب یاری رس
ــاید در  ــدارد و ش ــو« ن ــا »ت ــچ نســبتی ب ــا هی دارد ام
تمــام عمــر حتــی موفــق بــه دیــدار او نشــوی، شــادی 
ــلا  ــان را ج ــود انس ــاق وج ــه اعم ــت ک ــی اس عمیق

می دهــد. 
ســودمحورِ  و  فردگــرا  نظــام  فرهنــگِ  گاهــی 
ســنگین  چنــان  اطراف مــان  در  ســرمایه دارانه 
می شــود کــه بــا خــود فکــر می کنــم نکنــد رفته رفتــه 

ــم  ــاد ببری ــه دیگــری را از ی ــاری ب ــذت عمیــق ی آن ل
ــر و  ــه بزرگت ــد خان ــه دلخوشــی مان بشــود خری و هم
اتومبیــل جدیــد و ســفر ســیاحتی بــه آن ســوی دنیــا 
و موفقیــت مالــی فرزنــدان و... امــا بعــد بــه بزرگوارانــی 
ــم  ــورد می کن ــی برخ ــه احکام ــم عاطف ــون خان همچ
ــوز  ــق هن ــذتِ عمی ــن ل ــه ای ــوم ک ــکرگزار می ش و ش

ــت.  ــده اس ــوش نش فرام
خانــم لیــلا کــه در پروژه هــای انســانی خانــم عاطفــه 
ــد:  ــه می گوی ــه هفت ــرار دارد ب ــار او ق ــی در کن احکام
ــک  ــا ی ــی ی ــا قدرت ــا ی ــه دولت ه ــر نشســته ایم ک »اگ
فــرد یــا افــراد مشــهوری بــرای مــردم کاری کننــد در 
اشــتباهیم. تعــداد مــا بســیار زیــاد اســت بایــد همــه 
دست به دســت هــم بدهیــم و درک کنیــم کــه چقــدر 
ــم  ــرای ه ــا را ب ــم دنی ــی می توانی ــق و مهربان ــا عش ب
جــای بهتــری کنیــم. فقــط کافــی اســت تک تــک مــا 
ــرای تغییــر و بهبــود وضعیــت  ــه قــدرت خودمــان ب ب

جهــان، ایمــان بیاوریــم.«
دلــم  بــر  گــوارا  شــهدی  مثــل  لیــلا  واژه هــای 
ــذتِ  ــن ل ــاز شــکرگزار می شــوم کــه ای می نشــیند و ب

ــت.   ــده اس ــوش نش ــوز فرام ــق هن عمی

احکامــی  عاطفــه  خانــم  از  خــودم  ســهم  بــه 
ــم  ــی می کن ــزم قدردان ــارای عزی ــگزارم و از س سپاس
کــه فرصــت آشــنایی بــا ایشــان را فراهــم کــرد. 
ــان  ــی تلاش ت ــلای گرام ــز و لی ــی عزی ــم احکام خان

ــاد. ــتدام ب مس
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کـانـادا

کـبـک

انتـاریـو

یتیـش کلمبیـا بـر

و ایـرانی باهمستـان افغـان 

اخبـار و
گـزارش هـا
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www.hafteh.ca    گروه خبر ومشروح خبرهای کبک و کانادا را به طور روزانه روی سایت هفته بخوانید
ترجمه هفته

تظاهرات صدها نفر در مونترال در حمایت از مردم فلسطین

ورود 4.۵ میلیون دوز واکسن در هفته آینده به کانادا

سوء رفتار جنسی، علت احتمالی استعفای مسئول واکسیناسیون 
سـراسـری

اخبار کانادا و کبک

در پی درگیری روزهای اخیر میان ارتش اسرائیل و جنبش 
اسلامگرای حماس که همچنان تشدید می شود، صدها نفر 
در میدان وستماونت در برابر کنسولگری اسرائیل تظاهرات 

کووید۱۹  واکسن  دوز  میلیون   ۴.۵ آینده  هفته  کانادا 
دریافت خواهد کرد که بخش قابل توجهی از آن واکسن 
بهداشت  اختیار  در  مقرر  موعد  از  زودتر  که  است  فایزر 

عمومی کانادا قرار خواهد گرفت.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، طبق پیامی که روز 
جمعه جاستین ترودو نخست وزیر کانادا منتشر کرد، نیمی 

آژانس  در  که   Dany  Fort in فورتین  دنی  سرلشکر 
بهداشت عمومی کانادا مسئولیت پویش واکسیناسیون 
سراسری علیه کووید۱۹ را بر عهده داشت، به علت یک 
تحقیق نظامی که درباره وی جریان دارد، از سمت خود 
کناره گیری کرد. همان گونه که گلوبال اند میل پیشتر 
گزارش داده بود، منابع آگاه در گفت وگو با سی.بی.سی 
نیوز تایید کردند که این تحقیق نظامی درباره ادعاهای 

کردند و »آزادی فلسطین« را خواستار شدند. 
با  همبستگی  نشانه  به  شعارهایی  تظاهرکنندگان 
فلسطینیان و ضرورت آزادسازی فلسطین سردادند. برخی 
از آن ها پرچم های فلسطین و پلاکاردهایی حمل می کردند 
بود:  نوشته شده  آن ها  روی  قبیل  این  از  که شعارهایی 
»اسرائیل ناقض حقوق بین المللی«، »کشتار کودکان را 

متوقف کنید«، »به اشغالگری پایان دهید«.
به گزارش هفته، به نقل از لاپرس، این تظاهرات ساعت 
۱۱ از پارک La Fontaine با حرکت کاروانی از خودروها به 
سمت میدان وستماونت شروع شد و ساعت ۱۴ در میدان 

Dorchester به پایان رسید.

خودرو  ده ها  که  شد  برگزار  شرایطی  در  تظاهرات  این 

از بزرگسالان کانادایی دست کم یک دوز واکسن کووید۱۹ 
دریافت کرده اند.

ترودو تصریح کرد: »تا کنون بیش از ۲۰ میلیون دوز واکسن 
کووید۱۹ در کشور توزیع کرده ایم و بیش از ۵۰ درصد 
شهروندان بالغ دست کم یک دوز دریافت کرده اند. این خبر 
خوبی است اما این آمار باید بالاتر برود. برای رسیدن به این 

هدف واکسن هایی دیگری توزیع خواهیم کرد.«
آقای ترودو همچنین اعلام کرد هفته آینده ۳.۴ میلیون 
دوز واکسن فایزر به کشور وارد خواهد شد که از این تعداد 
۱.۴ میلیون دوز زودتر از موعد مقرر در اختیار کشور قرار 

می گیرد.
ترودو ادامه داد اگر محموله مدرنا را نیز که در راه است به 

سوء رفتار جنسی مطرح شده علیه دنی فورتین است. 
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، در بیانیه مختصری 
که دفاع ملی کانادا در این زمینه منتشر کرد، بدون این که 
به علت کناره گیری ژنرال فورتن از سمت خود در آژانس 
وی  درباره  جاری  تحقیقات  ماهیت  یا  عمومی  بهداشت 
اشاره کند، تصریح کرد سپهبد وین ایر Wayne Eyre که 
رئیس موقت ستاد مشترک نیروهای مسلح است، »مراحل 

بعدی کار را با ژنرال فورتن بررسی خواهد کرد«. 
بیانیه ای  انتشار  با  نیز  کانادا  دفاع  وزیر  هارگیت ساجان 
نیروهای  در  فرهنگی  کرد  خواهیم  »تلاش  کرد:  اعلام 
مسلح کانادا ایجاد کنیم که رعایت حرمت و کرامت افراد 

پلیس و شمار قابل توجهی از نیروهای پلیس مونترال برای 
برقراری نظم در محل حضور داشتند و یک شعاع امنیتی 

گسترده نیز در منطقه ایجاد شده بود.
با  رانندگان  اسرائیل،  کنسولگری  اطراف  خیابان های  در 
به صدا درآوردن بوق ماشین های خود حمایت شان را از 

جمعیت تظاهرکننده اعلام می کردند. 
در برخی دیگر از شهرهای بزرگ جهان مثل پاریس نیز 

تظاهرات مشابهی در حمایت از فلسطین برگزار شد.
ارتش اسرائیل چند روز قبل یک ساختمان بزرگ ده طبقه 
را در نوار غزه که دفاتر شبکه تلویزیونی الجزیره قطر و 
خبرگزاری آمریکایی آسوشیتدپرس در آن قرار داشت، با 

خاک یکسان کرد.

این واکسن ها اضافه کنیم، کانادا هفته آینده رکورد دریافت 
۴.۵ میلیون دوز واکسن کووید۱۹ را طی تنها یک هفته 

ثبت خواهد کرد. 
اکثر کانادایی های واکسینه شده واکسن فایزر-بیو ان تک 

دریافت کرده اند.
طبق آماری که دولت فدرال منتشر کرده است تا هشتم 
ماه می، ۲۶ درصد کانادایی ها دست کم یک دوز واکسن 
فایزر، هفت درصد از آن ها واکسن مدرنا و شش نیز درصد 

واکسن آسترازنکا دریافت کرده بودند.
همچنین تا هشتم ماه می هیچ شهروند کانادایی واکسن 
تک دوزی ساخت شرکت آمریکایی جانسون اند جانسون را 

دریافت نکرده بود.

حرف اول را بزند. ما متعهد به ایجاد اصلاحات پایداری 
هستیم که بتواند رویه های فرسوده، رفتارهای ناشایست 
و سیاست های سمی را ریشه کن کند.« دفتر نخست وزیر 
کانادا نیز از اظهار نظر درباره علل کناره گیری ژنرال فورتین 
خودداری کرد. آقای فورتن نوامبر گذشته با حکم جاستین 
بر  را  کشور  در  سراسری  واکسیناسیون  ریاست  ترودو 
عهده گرفته بود. ژنرال فورتن که یک نظامی کارکشته 
است و در گذشته فرماندهی ماموریت آموزش ارتش عراق 
توسط ناتو و ماموریت نیروهای کانادایی در افغانستان را 
بر عهده داشته است، در سمت خود در آژانس بهداشت 
عمومی کانادا، ماموریت نیروهای مسلح کانادا در خانه های 
سالمندان را نیز که به شدت تحت تاثیر بحران کرونا قرار 

گرفته اند، برنامه ریزی می کرد.

دادن  نشان  برای  می   15 شنبه  امروز  مونترال  شهروندان  از  شماری 
گسترده  حملات  آماج  روزها  این  که  فلسطین  مردم  با  خود  همبستگی 
 Westmount اسرائیل قرار گرفته اند، با خودروهای خود به سمت میدان

که کنسولگری اسرائیل در آن قرار دارد، حرکت کردند.



11 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.633  MAY.20.2021 WWW.HAFTEH.CA

تیراندازی دوباره در ونکوور با یک کشته و دو زخمی

اخبار کانادا و کبک

ونکـوور بـزرگ بـار دیگـر روز پنجشـنبه ۱۳ می صحنه 
تیرانـدازی دیگـری بـود. ایـن حادثه مرگبار کـه در یک 
مرکـز تجـاری در برنابـی روی داد، یـک کشـته و دو 

زخمـی بـر جا گذاشـت.
مقامـات پلیـس هنـوز مشـخص نکرده انـد کـه آیـا این 
جنایـت کار گروه هـای تبهـکار خیابانـی بوده اسـت که 
در روزهـای اخیـر بی هیـچ تـرس و واهمـه ای حمـلات 

مسـلحانه خود را در روز روشـن در دل کلانشهر افزایش 
داده انـد یـا مسـئله دیگـری در میان بوده اسـت. 

بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از رادیـو کانـادا، با ایـن حال 
ژاندارمـری سـلطنتی کانـادا  تیـم تحقیقـات قتـل در 
تحقیقـات خـود را دربـاره علـل و انگیزه هـای تیراندازی 
مرگبار روز پنجشـنبه آغاز و اعلام کرده اسـت که نتایج 
اولیـه تحقیقـات حاکـی از آن اسـت کـه ایـن تیراندازی 

ماهیـت اتفاقی نداشـته اسـت.
مامـوران  پنجشـنبه  روز  دقیقـه   ۳۰ و   ۲۰ سـاعت 
ژاندارمـری سـلطنتی کانـادا بـه مرکز تجـاری » مارکت 
اعـزام  برنابـی  در  وی«  »ماریـن  نزدیـک  کراسـینگ« 
شـدند و بـا یـک فرد زخمـی روبرو شـدند. تـلاش آن ها 

بـرای نجـات جـان ایـن فـرد راه به جایـی نبـرد. در این 
تیرانـدازی همچنیـن یـک زن و یک مرد زخمی شـدند 

کـه در حـال حاضـر در بیمارسـتان بسـتری هسـتند.
مناقشـه خونیـن میـان باندهـای تبهـکار خیابانی رقیب 
در هفته هـای گذشـته چندیـن کشـته و زخمـی بـر جا 
گذاشـته اسـت. غالـب ایـن تیراندازی هـا در مکان هـای 

شـلوغ و در روز روشـن اتفـاق افتاده اسـت.
شـنبه گذشـته بـر اثر تیرانـدازی در ونکـوور یک جوان 
۱۹ سـاله کشـته و یـک عابـر زخمـی شـد. یـک روز 
قبـل از آن نیـز یـک فـرد ۲۸ سـاله کـه در فـرودگاه 
بین المللـی ونکـوور بـه طـرف پلیـس تیرانـدازی کرده 

بود، کشـته شـد.

برای آغاز تجمعات، ۷۵ درصد شهروندان باید واکسینه شده باشند

دورکاری، حملات سایبری را افزایش داده است

کرد  اعلام  می   ۱۴ جمعه  روز  کانادا  عمومی  بهداشت 
بازگشت  و  سرپوشیده  فضاهای  در  تجمعات  برپایی 
گسترده دانشجویان به آموزشکده ها و دانشگاه ها احتمالا 
از پائیز آغاز خواهد شد اما منوط به این که تا آن زمان 
را  کووید۱۹  واکسن  دوز  دومین  شهروندان  درصد   ۷۵

دریافت کرده باشند.

ظاهــرا دورکاری در دوره پاندمــی کرونــا، کســب وکارها 
ــه امنیــت ســایبری آســیب پذیرتر کــرده و  را در زمین
ــکاران  ــت جنایت ــرای فعالی ــدان را ب ــرایط می ــن ش ای

ســایبری بــاز کــرده اســت.
نتایـــج یـــک تحقیـــق جدیـــد حاکـــی از آن اســـت 
کـــه دو ســـوم شـــرکت ها در جهـــان و ۶۳ درصـــد 
ــه علـــت  ــه بـ شـــرکت های کانادایـــی از زمانـــی کـ
ــا  ــد، بـ ــه دورکاری روی آورده انـ ــا بـ ــی کرونـ پاندمـ

آژانس  مونرئال،  دو  ژورنال  از  به نقل  هفته،  گزارش  به 
بهداشت عمومی کانادا با انتشار بیانیه ای اعلام کرد اگر 
شرکت  شرایط  که  کشور  بالغ  شهروندان  از  درصد   ۷۵
در واکسیناسیون را دارند، به طور کامل واکسینه شوند 
را  بهداشتی  تدابیر  می توانند  عمومی  بهداشت  مقامات 
تعدیل و محدودیت های فعلی را کاهش دهند تا امکان 

فعالیت های بیشتر شهروندان با تعداد بیشتر فراهم گردد.
هوارد انجو نایب رئیس بهداشت عمومی کانادا تاکید کرد 
آهنگ واکسیناسیون در کشور سرعت بیشتری پیدا کرده 
است و این ماه به لطف افزایش قابل توجه تهیه واکسن 
و مشارکت گسترده شهروندان در پویش واکسیناسیون، 
پیشرفت های قابل ملاحظه ای در مصونیت سای عمومی 

ــده اند. ــرو شـ ــایبری روبـ ــلات سـ ــش حمـ افزایـ
بـــه گـــزارش هفتـــه، به نقـــل از لاپـــرس، گزارشـــی 
ـــاره  ـــن ب ـــی Proofpoint در ای ـــه آمریکای ـــه موسس ک
منتشـــر کـــرد، بـــر پایـــه تحقیقـــی اســـتوار شـــده 
اســـت کـــه ســـه ماهـــه اول امســـال از ۱۴۰۰ مســـئول 
شـــرکت های  در  انفورماتیـــک  امنیـــت  اصلـــی 
کوچـــک و بـــزرگ ۱۴ کشـــور از جملـــه کانـــادا 

صـــورت گرفتـــه اســـت.
بیـــش از نیمـــی )۵۱ درصـــد( از مســـئولان امنیـــت 
ـــانی  ـــای انس ـــی خط ـــرکت های کانادای ـــک ش انفورماتی
ـــه  ـــه زمین ـــد ک ـــی می دانن ـــه ضعف ـــن نقط را اصلی تری

را بـــرای حمـــلات ســـایبری فراهـــم می کنـــد.
 ،Proofpoint ــخنگوی ــکا س ــیا میلی ــه لوس ــه گفت ب
دورکاری  کــه  را  افــرادی  ســایبری  جنایتــکاران 

کسب خواهیم کرد. اگر شرایط به همین منوال ادامه داشته 
باشد می توانیم تابستان بهتری را نسبت به سال گذشته 
داشته باشیم و فعالیت های متعددی را که ماه هاست از 

انجام آن ها محروم هستیم، از سر بگیریم.
دکتر انجو ادامه داد: »به لطف بهبود شرایط تحت تاثیر 
و  محدود  تجمعات  بتوانیم  داریم  انتظار  واکسیناسیون، 
پیک نیک های کوچک به اتفاق نزدیکان و دوستان خود در 
فضاهای بیرونی داشته باشیم. اما تحقق این اهداف بسته 
به آن است که بتوانیم سرعت و دامنه واکسیناسیون را از 
آن چه هست، بیشتر کنیم و لازم است که شهروندان نیز 
علاوه بر مشارکت در این روند دیگران را نیز به واکسینه 

کردن خود ترغیب کنند.«

ــد چــرا کــه  ــرار می دهن ــر هــدف ق ــد، راحت ت می کنن
ایــن افــراد غالبــا خــارج از شــعاع امنیتــی ســازمان یــا 

ــد.  ــت می کنن ــود فعالی ــرکت خ ش
ــم میلیــکا افــزود مســئولان امنیتــی شــرکت های  خان
ــای  ــرم افزاره ــا ن ــتگاه ها ی ــتفاده از دس ــی اس کانادای
غیرمجــاز یــا غیراســتاندارد و همچنیــن گذرواژه هــای 
ــی  ــت اصل ــن را عل ــی پایی ــب امنیت ــا ضری ــف ب ضعی

ــد.  ــایبری می دانن ــلات س حم
بــه گفتــه مســئولان امنیــت انفورماتیــک شــرکت های 
ــل  ــق ایمی ــرداری از طری ــب و کلاهب ــی، تقل کانادای
اصلی تریــن تخلــف ســایبری اســت کــه در دوره 
پاندمــی در کانــادا گــزارش شــده اســت. ایــن تخلــف 
ــن  ــی در ای ــورد بررس ــور م ــایبری در دوازده کش س
تحقیــق از نظــر تعــداد در جایــگاه ســوم قــرار گرفــت.

ماموران ژاندارمری سلطنتی کانادا در صحنه تیراندازی در برنابی واقع 
در بریتیش کلمبیا که یک کشته و دو زخمی بر جا گذاشت
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اخبار باهمستان افغان و ایرانی در کانادا

آشنایی برنامه نویسان با نیاز بازار کار کانادا

ــان  ــون برنامه نویس ــده کان ــذار و هماهنگ کنن بنیان گ
ــای  ــرای برنامه ه ــا اج ــد: ب ــادا می گوی ــی در کان ایران
مختلــف ســعی بــر ایــن اســت تــا مخاطــب عــام را بــا 
ــادا آشــنا  ــازار کار روز کان ــاز ب ــا نی ــط ب مباحــث مرتب

کنیــم.
ــای  ــی برنامه ه ــور اصل ــان مح ــا بی ــادی ب ــد ن محم
ــه هفتــه توضیــح  ــون در چنــد مــاه اخیــر، ب ایــن کان
ــم  ــد عل ــی مانن ــر مباحث ــدت ب ــن م ــد: در ای می ده
داده، برنامه نویســی هــوش مصنوعــی و تحقیقــات 
هــوش مصنوعــی متمرکــز شــدیم کــه ممکــن اســت 

ــند. ــته باش ــرد داش ــدف کارب ــازار ه در ب
ــروه اجــرای  ــی گ ــه اصل ــه اینکــه برنام ــا اشــاره ب او ب
ــن  ــان ای ــک متخصص ــا کم ــا ب ــری برنامه ه ــک س ی
حــوزه اســت، تاکیــد می کنــد: در همیــن راســتا، 
چهــار جلســه توســط آقــای مهــدی حبیب زاده مطلــق، 
ــوان  ــاغل به عن ــا، ش ــرای کنکوردی ــه دکت دانش آموخت

دو ورزشکار المپیکی ایرانی در کانادا نیاز به حمایت شما دارند

ــی کــه حــدود دو  ــه کای ایران هامــون درفشــی پور، کارات
ســال پیــش بــرای حضــور در المپیــک توکیــو  بــه کانادا 
ــی  ــگاه نمایندگ ــه جای ــق ب ــود موف ــرده ب ــرت ک مهاج
کانــادا در ایــن بازی هــا شــد. امــا او بــرای آمادگــی بــرای 
شــرکت در ایــن مســابقات، درخواســت حمایــت و کمک 

کــرده اســت.
او قــرار اســت بــه همــراه ســمیرا ملکی پــور، همســرش، 
ــر  ــک حاض ــای المپی ــت، در رقابت ه ــی اوس ــه مرب ک
شــود. ایــن ورزشــکار بــا راه انــدازی کمپیــن جمــع آوری 
کمــک مالــی، از ایرانی هــا و ورزش دوســتان خواســته تــا 
ــن  ــدال طــلای ای ــای او کــه تصاحــب م در تحقــق روی

ــوند.  ــراه ش ــت، هم بازی هاس
درفشــی پور در همــان ماه هــای نخســتِ ورود بــه کانــادا 
بــا شــیوع ویــروس کرونــا مواجــه می شــوند و ادامــه راه 

ــن فشــرده و  ــان تمری ــد و همزم از لحــاظ کســب درآم
ــا همــه این هــا، برنامــه  ســنگین دشــوار می شــود امــا ب

تمریــن  حتــی یــک روز هــم متوقــف نمی شــود.
حــالا ایــن زوج کاراتــه کا فاصلــه ای تــا برگــزاری المپیک 
ــک  ــدرت ی ــور پرق ــه حض ــه لازم ــی ک ــد درحال ندارن
ورزشــکار در مســابقات مهمــی همچون المپیک شــرکت 
ــا  ــت ت ــاز رقابت هاس ــل از آغ ــی قب ــای آمادگ در اردوه
هــم از لحــاظ جســمی و هــم از نظــر روانــی، ورزشــکار 

در ســطح قابــل قبولــی تثبیــت شــود.
»به منظــور  اســت:  گفتــه  این بــاره  در  درفشــی پور 
کســب آمادگــی هــر چــه بیشــتر بــرای حضــور هــر چــه 
پرقدرت تــر، در یــک اردوی ۶هفتــه ای در اســتانبول 
ــه  ــح ک ــن توضی ــا ای ــرد. ب ــم ک ــرکت خواه ــه ش ترکی
ــا،  ــروس کرون ــری وی ــی از همه گی ــای ناش محدودیت ه
عــدم برگــزاری مســابقات، نبــود اسپانســر و فرصت هــای 
ــی  ــی و دگرگون ــلات اجتماع ــود تعام ــی، نب ــن مال تامی
هزینه هــای  پاندمــی،  تحت تاثیــر  روزمــره  زندگــی 

ــرای حفــظ شــرایط جســمانی و شــرکت  هنگفتــی را ب
در مســابقات بــرای ورزشــکارانی همچــون مــن به دنبــال 

داشــته اســت«.
طبــق اعــلام درفشــی پور »هزینــه ســفر و شــرکت 
در اردوی آمادگــی بالــغ بــر ۱۵هــزار دلار اســت«. او 
نوشــته اســت: »متاســفانه پرداخــت ایــن هزینه هــا 
بــرای ورزشــکاری مثــل مــن کــه یــک مهاجــر تــازه وارد 
ــتم،  ــوردار نیس ــز برخ ــای لازم نی ــتم و از حمایت ه هس
کار دشــواری اســت. از ایــن رو ارایــه هــر کمکــی از ســوی 
ــود«.  ــد ب ــمند خواه ــرم ارزش ــن و همس ــرای م ــما ب ش
ایــن کاراتــه کا تاکیــد کــرده اســت: »بــه همــه اطمینــان 
ــه  ــیدن ب ــرای رس ــا ب ــا صرف ــن کمک ه ــم از ای می ده
مقــام قهرمانــی و اخــذ مــدال طــلای بازی هــای 

ــرد«. ــم ک ــتفاده خواه ــک۲۰۲۱ اس المپی
افــرادی کــه تمایــل دارنــد از چگونگــی پیوســتن بــه این 
 کمپیــن مطلــع شــوند به کانــال تلگــرام هفته به نشــانی

haftehmontreal@ مراجعه کنند.

 PSL  ــرکت ــک ش ــمند داده Data Scientist در ی دانش
Prac� و مــدرس تــک درس دروس Consulting Group

tical Deep Learning - Machine Learning در دفتــر 

 McGill University School of Continuing Studies

ــری ماشــین مطــرح شــد. ــی یادگی مباحــث مقدمات
بــه گفتــه نــادی، در کنــار ایشــان آقــای محمدحســین 
 Developer ــوان ــه عن ــه ب ــار جلس ــز چه ــری نی جعف
مباحــث Cloud Computing را عنــوان کــرد؛ مباحثــی 
ــه  ــی ک ــط هســتند. مباحث ــم مرتب ــه ه ــه بســیار ب ک
ــا  ــاز دارد ت ــعه دهنده نی ــا توس ــس ی ــک برنامه نوی ی
کارهــا را براســاس ایــن مــوارد طراحــی و اجــرا کنــد. 
ــوم  ــروزه مرس ــا ام ــن کاره ــه ای ــح ک ــن توضی ــا ای ب
ــود به جــای  ــط Cloud انجــام ش ــا در محی ــت ت اس

ــود. ــرا ش ــای شــخصی اج ــه در کامپیوتره اینک
ایرانــی  برنامه نویســان  کانــون  بنیان گــذار 
عملکــرد  چگونگــی  دربــاره  توضیــح  می افزایــد: 
ســرویس های آمــازون AWS نیــز در پنــج جلســه 
بــا جزییــات تشــریح شــد. بــرای ایــن برنامــه، 
ــرای  ــدرک دکت ــان، دارای م ــد جیحونی ــای محم آق
ــوان ــه عن ــا و ب ــگاه کنکوردی ــع از دانش ــوم صنای  عل

Senior data scientist در شــرکت SSENSE و به عنــوان 

ــا در دو جلســه  Part Time Faculty دانشــگاه کنکوردی

ــیار  ــث بس ــی از مباح ــه یک ــاره SageMaker -ک درب
ــرد؛  ــه ک ــت- را ارای ــرویس های AWS اس ــرح از س مط
ــاره نحــوه اســتفاده از ســرویس های  ایــن مبحــث درب
ــای  ــرای کاربرده ــازون ب ــی آم ــوش مصنوع ــاده ه آم
تجــاری اســت. البتــه پیــش از ایــن، پایــه اســتفاده از 
آمــازون و مباحــث زیرســاخت ایــن مبحــث و مباحــث 
مشــابه را آقــای جعفــری در پنــج جلســه توضیــح داده 

بــود.  
نـادی می گویـد: در ادامـه ایـن برنامه ها، آقای شـاهین 
وکیل نیـا، دانش آموختـه دکتـرای کامپیوتر از دانشـگاه 
Data Solution Architect/ کنکوردیا و شـاغل به عنوان

Engineer at Invest in Canada و همچنیـن به عنـوان 

مبحـث  تورنتـو  دانشـگاه   Cloud Computingمـدرس
MLOps یعنـی همـان مباحـث یادگیـری ماشـین کـه 

توسـط متخصصـان قبلی ارایه شـده بود را در سیسـتم 
عملیاتـی بهینـه توضیح داد. 

ــل از  ــاعت قب ــک س ــولا ی ــود: معم ــادآور می ش او ی
جلســه های آموزشــی در پلتفــرم زوم بــه آشــنایی 
همچنیــن،  می پردازیــم.  اعضــا  نتورکینــگ  و 
علاقه منــدان بــه مباحــث ذکــر شــده می تواننــد 
  bidar.ca بــه ویدئــو جلســه ها در کانــال یوتیــوب

دسترســی داشــته باشــند. 

گروه خبر و
ترجمه هفته
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آنچه در نشست بزرگداشت فردوسی با نادره پهلوان گذشت

هفته بهداشت روان با برنامه کنگره ایرانیان کانادا

ساعتی با متخصص کودکان با محوریت شرایط واکسیناسیون

بـه مناسـبت روز بزرگداشـت فردوسـی  مجلـه هفتـه 
دیگـر؛  نگاهـی  از  »شـاهنامه  موضـوع  بـا  را  نشسـتی 
بـا تاکیـد بـر نقـش زنـان« برگـزار کـرد. ایـن برنامـه با 
اجـرای مریـم ایرانـی و با حضـور ۲۲ نفـر از علاقه مندان 
در پلتفـرم زوم روز شـنبه ۱۵ مـی ۲۰۲۱ مصادف با ۲۵ 
اردیبهشـت مـاه ۱۴۰۰ اجـرا شـد و خانم نـادره پهلوان، 
شـاهنامه پژوه به عنوان سـخنران به بررسـی شـاهنامه با 

نـگاه زنانـه پرداخت. 
در ابتـدا، مجـری مهمـان برنامـه و سـوابق او را بـرای 
شـرکت کنندگان معرفـی کـرد. بـه گفتـه خانـم ایرانـی 
کارشناسی ارشـد  دانش آموختـه   پهلـوان،  »خانـم 
روان شناسـی و کارشناسـی جامعه شناسـی از دانشـگاه 
شـهید بهشـتی تهـران، شـاعر و شـاهنامه پژوه ایرانـی 

بـــه  را  برنامه هایـــی  کانـــادا  ایرانیـــان  کنگـــره 
مناســـبت هفتـــه بهداشـــت روان و مبانـــی ســـلامت 

ــت. ــه اسـ ــر گرفتـ روان در نظـ
ــرده  ــلام کـ ــره اعـ ــن کنگـ ــت ایـ ــه بهداشـ کمیتـ
اســـت: برنامـــه نخســـت روز شـــنبه ۱۵ مـــی ۲۰۲۱ 
گفتـــاری دربـــاره »اهمیـــت ســـلامت روان خانـــواده 
ــد  ــزار شـ ــی« برگـ ــواده درمانـ ــای خانـ و ضرورت هـ
و شـــنبه ۳۰ مـــی ۲۰۲۱  گفتـــاری درخصـــوص 

شـاهنامه  درخصـوص  او  فعالیـت  عمـده  امـا  اسـت 
به صـورت رسـمی از سـال ۲۰۱۳ در دبـی آغـاز شـده 

اسـت.« 
طبـق اعـلام مجـری »ایـن شـاهنامه پژوه کـه از جوانی 
بـا شـاهنامه آشـنا شـده اسـت، ایـن اثـر را از دیـدگاه 
جامعه شناسـی و روان شناسـی شـخصیت ها و به ویـژه از 
نـگاه زن محـور، بـرای نخسـتین بـار مـورد بررسـی قرار 
می دهـد و نشسـت های خـود را به طـور مسـتمر در این 
۹ سـال در بـاب شـاهنامه در دبـی برگـزار کرده اسـت. 
خانـم پهلـوان کـه در سـرودن شـعر نیـز دسـتی دارد، 
»سـروده های جـام سـیاوش« را در دفتـری کـه شـامل 
تقریبـاً صـد چامه  کوتاه و بلند اسـت، حدود هفت سـال 

پیـش بـه چاپ رسـانده اسـت.« 
پـس از معرفـی خانـم پهلـوان به حاضـران، تریبـون در 
اختیـار ایشـان قـرار گرفـت. او ضمـن اظهار خرسـندی 
را  خـود  سـخنان  رویدادهایـی،  چنیـن  برگـزاری  از 
این گونـه آغـاز کـرد: »نقـش و اهمیـت زنـان در این اثر 
حماسـی بسـیار برجسـته شـده اسـت بنابراین برگزاری 
نشسـت هایی با محوریت بررسـی شـاهنامه با نـگاه زنانه 

»کـــودکان، نوجوانـــان و دنیـــای مجـــازی« بـــا 
دارای درجـــه  الهـــام گرامـــی،  حضـــور دکتـــر 
ـــت.  ـــم داش ـــه خواهی ـــل فرانس ـــگاه لی ـــری از دانش دکت
ســـخنرانی ها در محیـــط Microsoft Teams ارائـــه 

خواهـــد شـــد. 
ـــته  ـــلامت روان نوش ـــه س ـــاره هفت ـــه درب ـــن کمیت ای
ـــت  ـــن بهداش ـــال، انجم ـــر س ـــال ۱۹۵۱ ه ـــت: از س اس
روان کانـــادا )CMHA( هفتـــه اول مـــاه مـــی تحـــت 
ــرده  ــذاری کـ ــلامت روان نامگـ ــه سـ ــوان هفتـ عنـ
ـــنت  ـــن س ـــال ای ـــن س ـــال هفتادمی ـــه امس ـــت ک اس
اســـت. امســـال، هفتـــه ســـلامت روان از ســـوم تـــا 
ــدف  ــود. هـ ــزار می شـ ــاه مـــی ۲۰۲۱ برگـ ــم مـ نهـ
ــای  ــت و ارتقـ ــادن، حفاظـ ــه ارج نهـ ــن هفتـ از ایـ

ســـازمان پنـــد بـــا دعـــوت از یـــک متخصـــص اطفـــال قـــرار 
ــودک  ــنِ دارای کـ ــف والدیـ ــش های مختلـ ــه پرسـ ــت بـ اسـ

پاســـخ دهـــد.
در اطلاعیــه ایــن برنامــه آمــده اســت: در ایــن جلســه از مجموعه 
ــا یــک متخصــص« روز شــنبه ۲۲ مــی  جلســه های »ســاعتی ب
۲۰۲۱ از ســاعت ۱۵ تــا ۱۷ میزبــان خانــم دکتــر الهــام فرهادی، 

متخصــص کــودکان خواهیــم بود. 

ضروری اسـت.« بـه اعتقاد این شـاعر ایرانی »شـاهنامه 
صرفـا روایتگـر جنـگاوری مـردان نیسـت بلکـه در آن 

بارهـا خردمنـدی زنـان نیـز به چشـم می خـورد.«
خانـم پهلـوان بـا اشـاره بـه ذکـر نام هـای متعـدد زنان 
در شـاهنامه، گفـت: »کتایـون یکـی از ایـن زنان اسـت 
خردمندانـه  بسـیار  مختلـف  موقعیت هـای  در  کـه 
عمـل می کنـد و خواننـده در ادامـه داسـتان متوجـه 
اثرگـذاری عمیـق او بر پسـر و همسـرش می شـود.« در 
ادامـه برنامـه، خانـم طاهـره بهرامـی، به عنـوان یکـی از 
نقال هـای به نـام ایران، بـا نقالی در این برنامـه به اجرای 
داسـتان گشسب، دختر رسـم پرداخت و گرمابخش این 
محفل شـد. سپس حاضران، پرسـش های خود را درباره 
موضوعـات مختلف از جمله حکیم ابوالقاسـم فردوسـی، 
داسـتان های شـاهنامه و چگونگـی نقالـی و لباس هـای 
مربـوط بـه نقال هـا مطـرح کردنـد و مهمانـان برنامه به 

همـه سـوالات پاسـخ دادند.
گفتنـی اسـت؛ ویدئـوی ایـن نشسـت بـا ارایه یـک فایل 
کم حجـم در روزهـای آتی در شـبکه های اجتماعی مجله 

هفتـه در دسـترس علاقه منـدان قرار خواهـد گرفت.

محیط هـــای  در  روان  بهداشـــت  روان،  ســـلامت 
ـــت.  ـــره اس ـــات و غی ـــه، کار، اجتماع ـــون مدرس گوناگ
ـــت  ـــن نیس ـــت رفت ـــرای از دس ـــا ب ـــلامت روان تنه س
ـــود  ـــرد و آن را بهب ـــت ک ـــوان از آن حمای ـــه می ت بلک
ــه  ــاره هفتـ ــتر دربـ ــلاع بیشـ ــرای اطـ ــید. بـ بخشـ
بهداشـــت روان و ابزارهـــای موجـــود می توانیـــد بـــه 
ـــد  ـــه کنی https://mentalhealthweek.ca مراجع

ــتگ GetReal# و MentalHealthWeek# را  ــا هشـ یـ
ــد. ــال کنیـ ــی دنبـ ــبکه های اجتماعـ در شـ

شـــده،  مطـــرح  مبحـــث  بـــه  علاقه منـــدان 
بـــرای کســـب اطلاعـــات بیشـــتر دربـــاره ایـــن 
ــانی ــه نشـ ــه بـ ــرام هفتـ ــال تلگـ ــه کانـ ــه بـ  برنامـ

haftehmontreal@ مراجعه کنند.

در ادامــه آمــده اســت: ایشــان پیرامــون مزایــای داشــتن پزشــک 
اطفــال، خدمــات متخصــص اطفــال، شــرایط و زمان بنــدی 
ــال و  ــج اطف ــای رای ــودکان، بیماری ه ــرای ک ــیون ب واکسیناس
ــوالات  ــه س ــرد و ب ــد ک ــت خواهن ــر صحب ــوارد ضــروری دیگ م

شــرکت کنندگان پاســخ می دهنــد.
نشانی به  هفته  تلگرام  کانال  به  بیشتر  اطلاعات  کسب   برای 

haftehmontreal@ مراجعه کنید.
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داستان خوانی فریبا وفی و آشنایی با تصویر او از زنان

ـــی  ـــات فارس ـــوپ ادبی ـــیایی و کل ـــات آس ـــروه مطالع گ
ـــا عنـــوان »زن  دانشـــگاه بریتیـــش کلمبیـــا کارگاهـــی ب
و رویارویـــی بـــا امـــر واقـــع« را بـــا داســـتان خوانی 

ـــد. ـــزار می کن ـــان برگ ـــنده رم ـــی، نویس ـــا وف فریب
ایــن برنامــه روز شــنبه ۲۲ مــه ۲۰۲۱ ســاعت ۱۳ بــه 

ــود. ــرا می ش ــزار زوم اج ــوور در نرم اف ــت ونک وق

ـــمت  ـــت: در قس ـــده اس ـــلام ش ـــه اع ـــح برنام در توضی
اول جلســـه، دکتـــر حســـام دهقانـــی و دکتـــر 
ـــیایی  ـــات آس ـــروه مطالع ـــرد از گ ـــی عابدینی ف مصطف
بـــا فریبـــا وفـــی دربـــاره رمـــان اخیـــرش، »روزگار 
شـــعرا« مصاحبـــه خواهنـــد کـــرد. در قســـمت دوم 
ـــی از  ـــم وف ـــر خان ـــا تصوی ـــما را ب ـــا ش ـــداد، م ـــن روی ای
مســـایل زنـــان و ســـبک ادبـــی او آشـــنا می کنیـــم. 
در ادامـــه آمـــده اســـت: از ایـــن فرصـــت اســـتفاده 
کنیـــد تـــا نویســـنده بـــه شـــما ســـرنخی در مـــورد 

ادامه پروژه هنری 1400 این  بار مقاوم سازی جامعه

نگاهی به آثار منصور اوجی در سماک 

کمیتـــه بهداشـــت کنگـــره ایرانیـــان کانـــادا مرحلـــه 
دوم پـــروژه هنـــری ۱۴۰۰ خـــود را بـــا موضـــوع 

مقاوم ســـازی جامعـــه اجـــرا می کنـــد. 
ـــدان  ـــرده اســـت: از همـــه هنرمن ـــن کنگـــره اعـــلام ک ای
پرشـــور و توانمنـــد دعـــوت می شـــود آثـــار هنـــری 

ـــام  ـــال پی ـــا ارس ـــماک« ب ـــی »سَ ـــروه علمی آموزش گ
ــزاری  ــی از برگـ ــور اوجـ ــت منصـ ــلیت درگذشـ تسـ
ـــت.  ـــر داده اس ـــد خب ـــاعر فقی ـــن ش ـــرای  ای ـــتی ب نشس
ـــاعران  ـــی ش ـــه  بررس ـــت: برنام ـــته اس ـــروه نوش ـــن گ ای
ـــن  ـــار ای ـــرور آث ـــه م ـــن ب ـــاه ژوئ ـــماک در م ـــر س معاص

ـــت.  ـــد یاف ـــاص خواه ـــاعر اختص ش
در ادامـــه ایـــن متـــن آمـــده اســـت: »درخـــت 
ــور اوجـــی در حالـــی،  ــنِ منصـ ــعر و ذهـ ــار شـ پربـ
هشـــتادوچهارمین بهـــارش را ناتمـــام گذاشـــت 

خـــود را دربـــاره هنـــر، جامعـــه و تـــاب آوری ارائـــه 
ـــای  ـــه کاره ـــم ک ـــتدعا داری ـــدان اس ـــد. از هنرمن دهن
ـــا  ـــاه ی ـــوب کوت ـــه مکت ـــک بیانی ـــراه ی ـــه هم ـــود را ب خ
ـــا  ـــان ی ـــاره کارش ـــه ای درب ـــک دقیق ـــوی ی ـــک ویدی ی

ـــد.  ـــال کنن ـــق آن ارس ـــی خل ـــد چگونگ رون
ـــامل  ـــد ش ـــوب بای ـــه مکت ـــت: بیانی ـــده اس ـــه آم در ادام
ـــاه  ـــد و توضیحـــی کوت ـــه مختصـــری از هنرمن زندگینام
دربـــاره اثـــر هنـــری بـــوده و ترجیحـــاً حـــدود ۱۵۰ 
ـــاز  ـــه آغ ـــن از اول ژوئی ـــگاه آنلای ـــد. نمایش ـــه باش کلم
ــد  ــه خواهـ ــه ۲۰۲۱ ادامـ ــا ۳۱ ژوئیـ ــود و تـ می شـ
یافـــت. در مجمـــوع ۳۰ هنرمنـــد بـــرای نمایشـــگاه 
انتخـــاب می شـــوند و بـــه ســـه اثـــر برگزیـــده 

ــود.  ــدا می شـ ــزی اهـ جوایـ
گفتنـــی اســـت؛ هنرمنـــدان آثـــار خـــود را در هـــر 
قالبـــی می تواننـــد خلـــق  کننـــد؛ نقاشـــی، رســـم، 
ـــه،  ـــی، پارچ ـــاپ، عکاس ـــرامیک، چ ـــازی، س مجسمه س

ــه   ــام کارنامـ ــه تمـ ــت کـ ــکان پیوسـ ــه گنجشـ و بـ
از  اثرگـــذارش، بخـــش کوچکـــی  پربرگ وبـــار و 
ــود.  ــود بـ ــته های خـ ــته ها و زیسـ ــه و دانسـ آموختـ
او در حالـــی در کوچـــه  ابوالفتح خانـــیِ شـــیراز، مـــا 
را تـــرک گفـــت کـــه آن را بهتریـــن جـــای شـــیراز 
ــت و  ــان می دانسـ ــای جهـ ــن جـ ــیراز را بهتریـ و شـ
شیرازدوســـتی و مرگ آگاهـــی و چنـــد بن مایـــه  
ـــه  ـــرده و ب ـــود ک ـــر، از آن خ ـــعر معاص ـــر را در ش دیگ
ــانده  ــر پوشـ ــی و ترجمه پذیـ ــی جهانـ ــا لباسـ آن هـ
ـــه ی  ـــده اش برنام ـــار زن ـــو آث ـــاد او و در پرت ـــه ی ـــود. ب ب
مـــاه ژوئـــن از سلسله نشســـت های شـــعر معاصـــر را 
بـــه وجـــود عزیـــزش اختصـــاص می دهیـــم تـــا از او 
ـــتان  ـــه شعردوس ـــتر ب ـــتر و بیش ـــم و او را بیش بخوانی

ــانیم.« بشناسـ

ـــما  ـــد. ش ـــتان هایش بده ـــا داس ـــاط ب ـــی ارتب چگونگ
می توانیـــد ســـوالات خـــود را هـــم مطـــرح کنیـــد 
و از یـــک جلســـه انتقـــاد ادبـــی از نویســـنده لـــذت 

ـــد. ببری
ــی  ــان فارسـ ــه زبـ ــن کارگاه بـ ــت، ایـ ــی اسـ گفتنـ
ــت.  ــی اسـ ــام الزامـ ــد و ثبت نـ ــد شـ ــه خواهـ ارائـ
بـــرای دریافـــت جزییـــات برنامـــه بـــه کانـــال 
@haftehmontreal ــانی ــه نشـ ــه بـ ــرام هفتـ  تلگـ

مراجعه کنید.

نصـــب و غیـــره. ارســـال آثـــار محدودیـــت ســـنی و 
جنســـیتی نـــدارد.

ـــن  ـــد در ای ـــالی بای ـــر ارس ـــر اث ـــوان ه ـــن، عن همچنی
ـــد.«  ـــل هنرمن ـــام کام ـــه؛ ن ـــام قطع ـــد: »ن ـــب باش قال
آثـــار بایـــد بـــه صـــورت تصاویـــر JPEG بـــا وضـــوح 

ـــوند. ـــال ش ـــالا ارس ب
فرصـــت   ۲۰۲۱ ژوئـــن   ۱۵ تـــا  علاقه منـــدان 
ایمیـــل بـــه  را  خـــود  آثـــار  تـــا   دارنـــد 

a ارسال کنند. r t . p ro j e c t @ i c co n g re s s .ca

ـــه  ـــت برنام ـــه نخس ـــه در مرحل ـــت ک ـــر اس ـــایان ذک ش
هنـــر ۱۴۰۰ کنگـــره ایرانیـــان کانـــادا اعـــلام شـــد 
ایـــن طـــرح بـــرای ایجـــاد همبســـتگی جمعـــی بـــا 
ــر در  ــه در هنـ ــی نهفتـ ــروی درمانـ ــری نیـ به کارگیـ
ـــک  ـــا ی ـــروژه ب ـــن پ ـــود. ای ـــرا می ش ـــا اج دوران کرون
ـــر کار  ـــز آن ب ـــه تمرک ـــد ک ـــاز ش نمایشـــگاه نقاشـــی آغ

ـــود. ـــان ب زن

شـــایان ذکر اســـت کـــه ایـــن شـــاعر نام آشـــنا کـــه 
ـــی  ـــدی ناش ـــه  کب ـــر عارض ـــر اث ـــت ب روز ۱۹ اردیبهش
ــا رفـــت، از  ــاری از دنیـ از یـــک دوره  طولانـــی بیمـ
دوســـتان نزدیـــک اغلـــب شـــاعران و نویســـندگان 
معاصـــر بـــود تـــا جایـــی کـــه هوشـــنگ گلشـــیری 
ــن  ــرد. همچنیـ ــف کـ ــاره ی او تألیـ ــاب دربـ دو کتـ
او بـــه دو ســـیمین ادبیـــات معاصـــر )ســـیمین 
ـــود  ـــک ب ـــیار نزدی ـــی( بس ـــیمین بهبهان ـــور و س دانش
ایـــن دو  بـــا  نامه نگاری هـــای خاطره انگیـــزش  و 
ـــه  ـــد و ده نام ـــام »ص ـــه ن ـــی ب ـــد در کتاب ـــب فقی ادی

بـــه دو ســـیمین« منتشـــر شـــده اســـت.
بـــرای کســـب اطلاعـــات تکمیلـــی بـــه کانـــال 
@haftehmontreal ــانی ــه نشـ ــه بـ ــرام هفتـ  تلگـ

مراجعه کنید.
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ونــده پـــر

گفت وگو
احکامی،  با عاطفه  گفت وگوی هفته 

هنرمندی که عاشق کمک به کودکان است:
کار من کاشتن شور و شوق در دل بچه هاست
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هنرمندی که عاشق کمک به کودکان است:
گفت وگوی هفته با عاطفه احکامی، 

کار من کاشتن شور و شوق در دل بچه هاست
ـــرای  ـــان ب ـــا قلبش ـــتند ام ـــران نیس ـــت ای ـــه دهه هاس ـــه اگرچ ـــی ک ـــلا، دو زن ـــی و لی ـــه احکام عاطف
ایـــران و کـــودکان ایرانـــی می تپـــد. هـــر دو آن هـــا در ونکـــوور کانـــادا زندگـــی می کننـــد. البتـــه 
ـــه،  ـــت. عاطف ـــغول اس ـــه مش ـــای داوطلبان ـــام کاره ـــه انج ـــال ب ـــال را در نپ ـــاه از س ـــت م ـــلا هف لی
ـــیِ  ـــان نپال ـــه زن ـــطه آن ب ـــه به واس ـــن دارد ک ـــب و کار  آنلای ـــک کس ـــلا، ی ـــت و لی ـــاز اس مجسمه س
ـــل  ـــه دلی ـــلا را ب ـــه، لی ـــد. عاطف ـــم بچرخ ـــا ه ـــی آن ه ـــرخ زندگ ـــا چ ـــد ت ـــک می کن ـــیب دیده کم آس

آشـــنایی بـــا پـــدر و مـــادر او می شناســـد. 

ـــود. روزی  ـــروع می ش ـــه ای ش ـــد دقیق ـــت چن ـــک صحب ـــز از ی ـــه چی ـــد هم ـــلا می گوی ـــه لی ـــور ک آن ط
ـــی کاری کنـــم. می خواهـــم تمـــام  ـــودکان ایران ـــرای ک ـــم ب ـــه لیـــلا می گویـــد »می خواه ـــه ب عاطف
عوایـــد حاصـــل از فـــروش مجســـمه هایم را بـــرای بچه هـــای ایـــران صـــرف کنـــم.« لیـــلا هـــم 

ــد. ــفر می کنـ ــران سـ ــه ایـ ــود و بـ ــت به کار می شـ دسـ

ـــه مقصـــد  ـــه بلیـــت ب ـــه تهی ـــی در درون، او را وادار ب ـــزرگ، صدای ـــه مادرب ـــران در خان یـــک شـــب در ای
سیســـتان و بلوچســـتان می کنـــد؛ بـــدون اینکـــه کســـی را در آنجـــا بشناســـد و بـــدون اینکـــه 
ـــران  ـــه ای ـــرقی ترین نقط ـــوب ش ـــی جن ـــرود راه ـــا ب ـــه آنج ـــد ب ـــه می خواه ـــرای چ ـــاً ب ـــد دقیق بدان
ـــا  ـــا و راه ه ـــا مرزه ـــروس کرون ـــه وی ـــذرد و اگرچ ـــال از آن می گ ـــالا دو س ـــه ح ـــفری ک ـــود؛ س می ش
ـــن دو  ـــه دارد. ای ـــران ادام ـــه از ای ـــان در آن گوش ـــلا همچن ـــه و لی ـــوی عاطف ـــفر معن ـــا س ـــته ام را بس
ـــتان  ـــه سیس ـــه منطق ـــه ب ـــتا و منطق ـــه روس ـــتا ب ـــوچ، روس ـــرد بل ـــک م ـــکاری ی ـــا هم ـــوکار ب زنِ نیک
ـــا را  ـــودکان آنج ـــش، ک ـــف و کف ـــدای کی ـــا اه ـــه ت ـــذا گرفت ـــه غ ـــد و از تهی ـــتان را می گردن و بلوچس

ــد.  ــحال می کننـ خوشـ

سیمین افشارمقدم

پــرونده

درباره عاطفه احکامی
ــت ۱۳۳۰  ــد اردیبهشـ ــی متولـ ــه احکامـ عاطفـ
در تهـــران اســـت. خانـــم عاطفـــه احکامـــی در 
ـــس از  ــال ۱۹۸۷ پ ــی در سـ ــالگی یعنـ ۳۳سـ
ـــگاه  ـــابداری از دانش ـــانس حس ـــدرک لیس ـــذ م اخ
ـــد.  ـــرت می کن ـــادا مهاج ـــوور کان ـــه ونک ـــران ب ته
ـــابداری  ـــه حس ـــی ب ـــدا مدت ـــی ابت ـــه احکام عاطف
مشـــغول می شـــود، ســـپس در رشـــته مربـــی 
ـــک  ـــی و کم ـــا همراه ـــل و ب ـــودک تحصی مهدک
همســـرش یـــک مهـــد کـــودک راه انـــدازی 

می کنـــد.

ـــد  ـــال دو مه ـــدت ۲۰ س ـــه م ـــی ب ـــم احکام خان
کـــودک بـــزرگ در شـــهر ترای ســـیتی در 
ـــد.  ـــت می کن ـــودک مدیری ـــا ۲۵۰ ک ـــوور را ب ونک
ایـــن انســـان خیّـــر در دو ســـال اخیـــر کمـــک 
بـــه کـــودکان سیســـتان و بلوچســـتان را در 

پیـــش گرفتـــه اســـت.  
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پــرونده

من باور دارم که اگر در دل بچه ها ذوقی باشد چرخه مهر و کمک 

به دیگری شکل می گیرد

در گفت وگوهـــای زیـــر شـــما دربـــاره داســـتان عاطفـــه احکامـــی و لیـــلا 
ـــازی  ـــالگی مجسمه س ـــی در ۵۵ س ـــی اتفاق ـــه خیل ـــه عاطف ـــی ک ـــد؛ از زمان می خوانی
را شـــروع می کنـــد تـــا زمانـــی کـــه لیـــلا بـــا یـــک آشـــنایی غیرمنتظـــره، از 
ــن،  ــالا، بوتی پاییـ ــر، بوتی بـ ــل چیل سـ ــتاهایی مثـ ــتیاری و روسـ ــه دشـ منطقـ
ــی در  ــراد و دلگان دلوشـ ــند مـ ــهداد، سـ ــیتار شـ ــو، سـ ــر یاهـ ــچ، چیلسـ نکوپیـ

سیســـتان و بلوچســـتان ســـر درمـــی آورد.
ــا  ــر در دل بچه هـ ــد: »اگـ ــت می گویـ ــق بچه هاسـ ــه عاشـ ــی کـ ــه احکامـ عاطفـ
ـــی  ـــادا زندگ ـــوور کان ـــه در ونک ـــوند.« او اگرچ ـــق می ش ـــاً موف ـــد حتم ـــی باش ذوق
می کنـــد و هـــزاران کیلومتـــر از ایـــران دور اســـت امـــا دو ســـالی اســـت کـــه 
تمـــام فکـــر و ذهنـــش بـــرای کـــودکان در مناطـــق محـــروم ایـــران می تپـــد. 
ــحالی  ــرای خوشـ ــک بـ ــع آوری کمـ ــا و جمـ ــروش آن هـ ــمه، فـ ــاخت مجسـ سـ
بچه هـــای سیســـتان و بلوچســـتان شـــب و روز او را پـــر کـــرده اســـت. البتـــه 
او ایـــن روزهـــا در حـــال برداشـــتن گام بزرگ تـــری هـــم هســـت. او قصـــد دارد 
ـــه  ـــم ب ـــی او ه ـــد. یعن ـــداث کن ـــه اح ـــن منطق ـــتاهای ای ـــی از روس ـــی را در یک قنات
ـــان  ـــتن ج ـــان نگه داش ـــر در ام ـــه فک ـــم ب ـــت و ه ـــردن آن هاس ـــحال ک ـــر خوش فک
کـــودکان. او از طـــرف همـــکارش در ایـــران متوجـــه شـــده برخـــی از کـــودکان 
در هنـــگام برداشـــت آب بـــه داخـــل چـــاه پـــرت می شـــوند و جـــان خـــود را از 
دســـت می دهنـــد. می گویـــد بـــرای ایـــن قنـــات نیـــاز بـــه جمـــع آوری پـــول 
ـــن شـــود. ـــوکاران تأمی ـــا کمـــک نیک ـــغ آن ب ـــدوار اســـت مبل ـــا امی ـــادی اســـت ام زی

ــن راه  ــت و در ایـ ــی اسـ ــلًا دلـ ــت کارش کامـ ــد اسـ ــی معتقـ ــه احکامـ عاطفـ
ـــرژی،  ـــردش ان ـــل گ ـــه حاص ـــاده ک ـــش افت ـــم برای ـــی ه ـــا و جالب ـــای زیب اتفاق ه

مهـــر و شـــادیِ بازگشـــته از کـــودکان سیســـتان و بلوچســـتان اســـت. 
 

خانـــم عاطفـــه احکامـــی عزیـــز همـــه می دانیـــم انجـــام کار نیکـــو 
ـــام آن را  ـــت انج ـــا فرص ـــا ی ـــه م ـــا هم ـــت ام ـــندیده اس ـــا و پس زیب
نداریـــم یـــا هنـــوز لـــذت انجـــام آن را نچشـــیده ایم. چطـــور شـــد 

ـــتید؟ ـــدم گذاش ـــن راه ق ـــما در ای ـــه ش ک
انجـــام ایـــن نـــوع کارهـــا و ایـــن عشـــق بـــه دوران کودکـــی مـــن برمی گـــردد. 
پـــس از فـــوت پـــدرم، زمانـــی کـــه مـــن ۱۱ ســـاله بـــودم، شـــب های جمعـــه 
مـــادرم دســـت مـــن و برادرهایـــم را می گرفـــت و بـــه امامـــزاده عبـــدالله 
ـــن  ـــن ای ـــم. م ـــش کنی ـــود را پخ ـــرده ب ـــت ک ـــه درس ـــی را ک ـــا غذای ـــم ت می رفتی

ـــان  ـــن در زم ـــرای همی ـــتم ب ـــت داش ـــا را دوس ـــوای آن فض ـــال و ه ـــادرم و ح کار م
دانشـــجویی بـــا دیگـــر دانشـــجویان پـــول جمـــع آوری می کردیـــم و در جنـــوب 

ــم.  ــیم می کردیـ ــد تقسـ ــای نیازمنـ ــن خانواده هـ ــهر بیـ شـ
ـــه  ـــدود س ـــس از ح ـــم پ ـــرت کردی ـــادا مهاج ـــه کان ـــرم ب ـــراه همس ـــه هم ـــی ب وقت
ـــال  ـــا س ـــم. ت ـــاز کردی ـــودک ب ـــک مهدک ـــال ۱۹۹۱ ی ـــی در س ـــال یعن ـــار س چه
۲۰۱۴ در مهدکـــودک بـــا بچه هـــا هـــم فعالیت هـــای خیرخواهانـــه انجـــام 
ـــیار  ـــی بس ـــودکان ایران ـــداد ک ـــد و تع ـــی بودن ـــا کانادای ـــتر بچه ه ـــم. بیش می دادی
ـــه داری  ـــتم. بچ ـــی داش ـــودک ایران ـــج ک ـــال پن ـــه آن ۲۰ س ـــاید در هم ـــود ش ـــم ب ک
ـــد  ـــن فیل ـــه در ای ـــتیم و البت ـــا هس ـــق بچه ه ـــا عاش ـــت. م ـــا ایرانی هاس ـــون م در خ
ـــل از  ـــودک قب ـــا در مهدک ـــتند. م ـــال هس ـــم فع ـــی ه ـــیار محترم ـــای بس ایرانی ه
ـــه  ـــا ب ـــم ت ـــل می دادی ـــا تحوی ـــه کلیس ـــم و ب ـــع می کردی ـــاس جم ـــمس لب کریس
ـــم و  ـــع آوری می کردی ـــول جم ـــادر پ ـــا روز م ـــد. ی ـــوار برس ـــت خان ـــراد سرپرس اف
ـــز  ـــرای مراک ـــدک ب ـــی ان ـــی حت ـــا مبالغ ـــم. ی ـــل می دادی ـــک کلاب تحوی ـــه برای ب

مختلـــف جمـــع آوری می کردیـــم کـــه از افـــراد نیازمنـــد حمایـــت می کردنـــد.

ـــف  ـــراد مختل ـــا اف ـــب ب ـــنایی های جال ـــره آش ـــال ها خاط ـــن س در ای
و انجـــام کارهـــای دیگـــر هـــم داریـــد کـــه بخواهیـــد بـــرای مـــا 

ـــد؟ ـــف کنی تعری
بلـــه، چنـــد ســـال پیـــش بـــا خانمـــی در مونتـــرال آشـــنا شـــدم. ایـــن خانـــم 
در ایـــن شـــهر ســـازمانی داشـــت کـــه مثـــل مـــن بـــرای نیازمنـــدان کمـــک 
ـــر  ـــام نیج ـــه ن ـــک ب ـــور کوچ ـــک کش ـــای ی ـــرای بچه ه ـــرد. او ب ـــع آوری می ک جم
ـــهری  ـــودکان در ش ـــت ک ـــه دس ـــا ب ـــرد و کمک ه ـــع می ک ـــک جم ـــا کم در آفریق
بـــه نـــام ســـوریبونه می رســـید. وقتـــی برنامـــه او را خوانـــدم و اطلاعاتـــی از آن 
بـــه دســـت آوردم خیلـــی خوشـــم آمـــد. ایـــن موضـــوع را در مهدکـــودک بـــا 
ـــهر  ـــم در آن ش ـــک ه ـــا کم ـــنهاد دادم ب ـــردم و پیش ـــرح ک ـــا مط ـــان و بچه ه معلم
ـــه  ـــتقبال هم ـــا اس ـــنهاد ب ـــن پیش ـــم. ای ـــیس کنی ـــتان تأس ـــک کودکس ـــک ی کوچ
ــن  ــدازی ایـ ــرای راه انـ ــا بـ ــه بچه هـ ــد به طوری کـ ــرو شـ ــا روبـ ــژه بچه هـ به ویـ
کودکســـتان پنـــی پنـــی جمـــع می کردنـــد. آن هـــا وســـط کلاس یـــک بطـــری 
گذاشـــته بودنـــد تـــا پول هـــا را داخـــل آن بیندازنـــد و ذره ذره پـــر شـــدن آن 
را ببیننـــد. در نهایـــت ســـه هـــزار دلار جمـــع شـــد و ســـه هـــزار دلار هـــم از 
ـــتانی  ـــی کودکس ـــهر آفریقای ـــن ش ـــتیم در ای ـــتیم و توانس ـــودک گذاش ـــرف مهدک ط
بـــا عنـــوان School of dream راه انـــدازی کنیـــم. ســـاکنان آن روســـتا مســـلمان 
ـــت و  ـــه زن داش ـــردی دو س ـــر م ـــا ه ـــودن ام ـــر ب ـــود فقی ـــا وج ـــد. ب ـــنی بودن س
ـــه ای  ـــر بچ ـــتای پ ـــن روس ـــرای همی ـــت ب ـــه داش ـــت بچ ـــت هش ـــادری هف ـــر م ه
ـــز و  ـــتیم می ـــم توانس ـــک ه ـــا کم ـــا ب ـــود. م ـــروری ب ـــم ض ـــودک ه ـــه مهدک ـــود ک ب
صندلی هـــای خیلـــی زیبـــا و کتاب هـــای زیـــادی را تهیـــه کنیـــم. کودکســـتان 
ـــر  ـــودک باخب ـــن مهدک ـــت ای ـــش از وضعی ـــال پی ـــا دو س ـــرد. ت ـــه کار ک ـــروع ب ش
ـــن  ـــد و ای ـــوزش می بینن ـــتان آم ـــن کودکس ـــادی در ای ـــودکان زی ـــه ک ـــودم؛ اینک ب

ـــی داد. ـــن م ـــه م ـــی ب ـــی خوب ـــس خیل ح

ـــن  ـــه در ذه ـــتان چگون ـــتان و بلوچس ـــودکان سیس ـــه ک ـــک ب ـــده کم ای
ـــت؟ ـــت گرف ـــگ واقعی ـــکل و رن ـــما ش ش

ـــدت  ـــه ش ـــرا ب ـــال م ـــوت او ح ـــت دادم. ف ـــادرم را از دس ـــن م ـــال ۲۰۰۶ م در س
ـــه ،  ـــتان دوران مدرس ـــی از دوس ـــال وروز یک ـــن ح ـــرار داد. در همی ـــر ق ـــت تأثی تح
ـــن  ـــی از بهتری ـــر یک ـــم رودگ ـــرد. خان ـــنا ک ـــر آش ـــه رودگ ـــم پروان ـــا خان ـــن را ب م

ـــت. ـــروف اس ـــیار مع ـــوور بس ـــت. او در ونک ـــی اس ـــر ایران هنرمنـــدان معاص



19 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.633  MAY.20.2021 WWW.HAFTEH.CA

پــرونده

تاثیر فوت مادرم بر من؛ آشنایی با مجسمه سازی و ایده کمک 

به کودکان دست در دست هم گذاشت و از آن پروژه کمک به 

کودکان سیستان و بلوچستان متولد شد

افتخـــار همـــکاری بـــا ایشـــان را از ســـال ۲۰۰۷ دارم. ایشـــان مجسمه ســـازی 
درس مـــی داد. تصمیـــم گرفتـــم ایـــن هنـــر را بیامـــوزم. به مـــرور مـــن بســـیار 
ــر  ــن هنـ ــام ایـ ــه انجـ ــادی را بـ ــاعات زیـ ــی دادم و سـ ــان مـ ــدی نشـ علاقه منـ
ــدم  ــه می آمـ ــه خانـ ــودک بـ ــه از مهدکـ ــض اینکـ ــدم. به محـ ــغول می شـ مشـ
در اســـتودیو بزرگـــی کـــه در خانـــه داشـــتم بـــه مجسمه ســـازی می پرداختـــم. 
پـــس از ۱۰ ســـال خانـــم رودگـــر گفـــت مـــن ایـــن آمادگـــی را دارم کـــه شـــو 
ـــه  ـــن جامع ـــا ای ـــدم و ب ـــول ش ـــا قب ـــازان اینج ـــه مجسمه س ـــم. در جامع ـــزار کن برگ
ــال  ــزار می کـــردم و مجســـمه هایم را می فروختـــم. در سـ ــو برگـ در ونکـــوور شـ
ـــوور  ـــاون ونک ـــه داون ت ـــس از آن ب ـــدم. پ ـــته ش ـــرم بازنشس ـــراه همس ـــه هم ۲۰۱۴ ب

نقل مـــکان کـــردم و یـــک اســـتودیو در شـــرق ونکـــوور گرفتـــم.
ــزار  ــازی برگـ ــروف از مجسمه سـ ــزرگ و معـ ــوی بـ ــال یـــک شـ ــا هرسـ در آنجـ
ــوها  ــن شـ ــمه هایم را در ایـ ــا مجسـ ــید تـ ــم رسـ ــه ذهنـ ــده ای بـ ــود. ایـ می شـ
بفروشـــم و پول هـــای جمـــع آوری شـــده را در ایـــران خـــرج کنـــم. بـــا دختـــر 
ـــوار  ـــتان خان ـــد و سرپرس ـــردم هن ـــه م ـــه ب ـــدم ک ـــنا ش ـــلا آش ـــام لی ـــه ن ـــی ب خانم
ـــن  ـــم و در ای ـــک کن ـــا کم ـــه بچه ه ـــت دارم ب ـــم دوس ـــه او گفت ـــرد. ب ـــک می ک کم
مســـیر قـــدم بـــردارم. در یکـــی از شـــوها در ســـال ۲۰۱۹ هفـــده مجســـمه فروختـــم. 
ـــای  ـــرای بچه ه ـــمه ها ب ـــن مجس ـــول ای ـــه پ ـــودم ک ـــرده ب ـــلام ک ـــو اع ـــن ش در ای
ـــو  ـــود. در آن ش ـــه می ش ـــران هزین ـــتان در ای ـــتان و بلوچس ـــروم سیس ـــه مح منطق
ـــه روز  ـــان س ـــی از هم ـــی زیبای ـــرات خیل ـــد. خاط ـــک کردن ـــی کم ـــا خیل کانادایی ه
ـــتن  ـــه دانس ـــتند و ب ـــه ای داش ـــورد مهربانان ـــدگان برخ ـــرا دارم. بازدیدکنن ـــر ک کالچ
از منطقـــه سیســـتان و بلوچســـتان اشـــتیاق نشـــان می دادنـــد. حتـــی مـــوردی 
داشـــتم کـــه دختـــر خانمـــی فقـــط ۵۰ دلار در کیفـــش داشـــت کـــه ته مانـــده 
ـــنگی  ـــای قش ـــه اتفاق ه ـــید. البت ـــا آن را بخش ـــود ام ـــاه ب ـــان م ـــرای هم ـــش ب پول

ـــت. ـــاده اس ـــاد افت ـــته زی ـــال گذش ـــورد در دو س ـــن م ـــل ای مث

ـــه و  ـــد و چگون ـــر ش ـــی جدی ت ـــه زمان ـــما چ ـــه ش ـــده و برنام ـــن ای ای
ـــد؟ ـــروع کردی ـــا ش از کج

بـــا جمـــع آوری پـــولِ حاصـــل از فـــروش مجســـمه ها. خانـــواده، اقـــوام و 
آشـــنایان هـــم شـــروع کردنـــد بـــه کمـــک کـــردن. کم کـــم ایـــن کار شـــکل 
جدی تـــری بـــه خـــودش گرفـــت. دوســـتی دارم بـــه نـــام لیـــلا. او بایـــد بـــه 
ایـــران می آمـــد تـــا وضعیـــت را در منطقـــه سیســـتان و بلوچســـتان بررســـی 
کنـــد. از همـــان اول هـــم قـــرار شـــد تمـــام حســـاب و کتاب هـــا بـــا جزئیـــات 
ـــه  ـــی ارائ ـــزارش مال ـــد گ ـــک می کنن ـــه کم ـــرادی ک ـــه اف ـــا ب ـــد ت ـــخص باش مش
شـــود و همـــه در جریـــان باشـــند کـــه کمک هایشـــان در کجـــا هزینـــه شـــده 
ــه  ــک بـ ــورد کمـ ــان در مـ ــادی از خودمـ ــای زیـ ــته ها و توقع هـ ــت. خواسـ اسـ
ـــود  ـــع آوری می ش ـــه جم ـــی ک ـــر مبالغ ـــال حاض ـــا در ح ـــم ام ـــران داری ـــردم ای م
ـــغ  ـــن مبل ـــران همی ـــول ای ـــلاف ارزش پ ـــر اخت ـــه به خاط ـــد ک ـــت هرچن ـــم اس ک
ــنهادهای  ــد. پیشـ ــا باشـ ــد راهگشـ ــتان می توانـ ــای سیسـ ــلًا بچه هـ ــرای مثـ بـ
ــه  ــردن بـ ــلًا کمک کـ ــر مثـ ــود مبنی بـ ــتم می شـ ــه دوسـ ــران بـ ــی از ایـ مختلفـ
نوســـازی و رفـــع خرابی هـــای مدرســـه ها و ... برخـــلاف میـــل باطنـــی، انجـــام 
ایـــن کارهـــا فعـــلًا در تـــوان مـــا نیســـت. از این هـــا کـــه بگذریـــم، لیـــلا بایـــد 
ـــی  ـــران زمان ـــه ای ـــفر ب ـــا س ـــد ام ـــی کن ـــرایط را بررس ـــا ش ـــت ت ـــران می رف ـــه ای ب
ـــور  ـــران بســـته شـــد. او مجب ـــه ای ـــه ب ـــرز ترکی ـــایع و م ـــا ش ـــروس کرون ـــه وی ـــود ک ب
ـــا  ـــری را در آنج ـــه دیگ ـــروژه نیکوکاران ـــا پ ـــد ت ـــیر ده ـــر مس ـــال تغیی ـــه نپ ـــد ب ش
دنبـــال کنـــد. آن زمـــان فکـــر می کردیـــم کرونـــا نهایتـــاً یکـــی دوماهـــه تمـــام 

می شـــود بـــرای همیـــن لیـــلا ســـه ماهـــی را در نپـــال مانـــد تـــا مرزهـــا بـــاز 
ـــه  ـــوری ک ـــه ط ـــد ب ـــر ش ـــاع بدت ـــا اوض ـــد ام ـــفر کن ـــران س ـــه ای ـــد ب ـــود و بتوان ش
او به خاطـــر شـــیوع گســـترده کرونـــا در نپـــال، مجبـــور شـــد آنجـــا را تـــرک 
کنـــد و بـــه کانـــادا برگـــردد. بـــه دلیـــل آشـــنایی لیـــلا بـــا آقـــای جوانـــی در 
سیســـتان و بلوچســـتان کار را بـــا او شـــروع کردیـــم. او مـــرد بســـیار پرتـــلاش، 
ـــران  ـــه ای ـــم ب ـــا نمی توانی ـــه م ـــم ک ـــت کردی ـــا او صحب ـــی اســـت. ب صـــادق و محترم
ـــا  ـــا کمک ه ـــد ت ـــام دهی ـــا انج ـــرای م ـــد ب ـــی می توانی ـــه کارهای ـــما چ ـــم، ش بیایی
بـــه دســـت بچه هـــای سیســـتان و بلوچســـتان برســـد. او پیشـــنهاد کـــرد کـــه 
کمک هـــای مـــا در بخـــش تغذیـــه باشـــد چراکـــه مـــردم ایـــن منطقـــه واقعـــاً 
مســـتضعف و گرســـنه هســـتند. اســـامی خانواده هـــا، تعـــداد بچه هـــا و مـــواردی 
ـــا  ـــان م ـــد. آن زم ـــلام کن ـــا اع ـــه م ـــا ب ـــتیم ت ـــان خواس ـــد را از ایش ـــاز دارن ـــه نی ک
ـــتاهای  ـــه روس ـــرور متوج ـــم. او به م ـــروع کردی ـــتا ش ـــک روس ـــواده در ی از ۲۰ خان

محروم تـــر از قبلی هـــا شـــد و آن هـــا را بـــه مـــا گـــزارش مـــی داد.

آیـــا تقســـیم کاری هـــم بیـــن شـــما و لیـــا خانـــم وجـــود دارد؟ 
ــود؟ ــام می شـ ــه انجـ ــا چگونـ کارهـ

کار مـــن مجسمه ســـازی و جمـــع آوری پـــول اســـت. پـــس از آن مـــن تمامـــی 
ــال  ــا ارسـ ــن آقـ ــط ایـ ــا توسـ ــه از آنجـ ــی کـ ــدارک و عکس هایـ ــات، مـ اطلاعـ
می شـــود را بررســـی می کنـــم. کار لیـــلا هـــم سرکشـــی بـــه منطقـــه بـــوده و 
زیـــر نظـــر گرفتـــن تمامـــی کارهـــا در ایـــن مناطـــق اســـت. مـــا نمی خواهیـــم 
ـــن  ـــرای همی ـــد ب ـــود نیای ـــکلی به وج ـــا مش ـــرای م ـــا ب ـــیم ت ـــه باش ـــم هم در چش
ـــری  ـــا را پیگی ـــران کاره ـــه در ای ـــم ک ـــی ه ـــلا اســـم مســـتعار اوســـت و اســـم آقای لی
ـــه  ـــا س ـــد. م ـــش نیای ـــکلی پی ـــا مش ـــود ت ـــی آورده نمی ش ـــچ جای ـــد در هی می کن
ـــش  ـــه بخ ـــم ک ـــک کردی ـــودک کم ـــزار ک ـــدود ه ـــه ح ـــال ب ـــن دو س ـــر در ای نف
ـــودک  ـــرای ۶۵ ک ـــته ب ـــاه گذش ـــت. مهرم ـــوده اس ـــذا ب ـــه غ ـــا تهی ـــم کمک ه اعظ
در روســـتای نکوپیـــچ هم زمـــان بـــا شـــروع ســـال تحصیلـــی، کفـــش، کیـــف 

مدرســـه و لوازم تحریـــر تهیـــه کردیـــم.
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پــرونده

ــی  ــوار و ۸۰ کــودک در روســتایی کمک هــای غذای ــه ۲۵ خان ــه پیــش ب ســه هفت
ــی  ــه خانواده هــای محــروم کمک های ــاه ب ــک ســال گذشــته هــر م رســاندیم. در ی

ــع ظرف شــویی و ... شــده اســت. ــج، روغــن، رب، مای مثــل برن

آیا کمک ها فقط از عواید حاصل از فروش مجسمه هاست یا خیر؟
خیــر، اقــوام و دوســتان مــن هــم کــه ســاکن آمریــکا و کانــادا هســتند، کمک هــای 

ــد. ــادی می کنن زی

در ایــن دو ســال بــرای جلــب اعتمــاد مــردم، دوســتان و خویشــان چــه 
کارهایــی انجــام داده ایــد؟ 

ایــن موضــوع بســیار مهمــی اســت. مــا بــرای همــه کســانی کــه فاکتــور کمک هــا 
را بخواهــد ارســال می کنیــم تــا همــه چیــز شــفاف باشــد. قبــول کــه اینجــا مســئله 
دل اســت و موضــوع مبلــغ نیســت امــا افــراد زیــادی دوســت دارنــد کمــک کننــد 
ــد و  ــه آم ــم زلزل ــه ب ــالی ک ــلًا س ــد. مث ــل باش ــاد کام ــه در اعتم ــد ک و می خواهن
ــردم  ــادی را جمــع آوری و ارســال ک ــای زی ــن کمک ه ــرد م ــب ک ــا را تخری همه ج
ــردم  ــه م ــا ب ــه کمک ه ــم ک ــن باش ــم مطمئ ــدم نمی توان ــه ش ــرور متوج ــا به م ام
بــم رســیده اســت. همــه دوســت دارنــد وقتــی بــه مــردم یــا بــه آبــادی منطقــه ای 
کمــک می کننــد بداننــد آیــا واقعــاً صــرف آنجــا شــده اســت بنابرایــن ایــن جلــب 
اعتمــاد مهــم اســت و مــا هــم بــه ایــن موضــوع واقفیــم تــا در ایــن مســیر اطلاعــات 

جزئــی را بــه هــر نیکــوکاری کــه بخواهــد ارائــه کنیــم.

ــس  ــی از ح ــد، کم ــوج می زن ــادی م ــق زی ــما عش ــن و کام ش در لح
ــد. ــا بگویی ــرای م ــن کار ب ــام ای ــگام انج ــان در هن درونی ت

ــاً  ــد حتم ــی باش ــا ذوق ــر در دل بچه ه ــدم اگ ــتم و معتق ــا هس ــق بچه ه ــن عاش م
ــا توانســتیم ســال  ــد اســت. م ــن مســئله معتق ــه ای ــلا هــم ب ــق می شــوند. لی موف
ــن روز  ــم؛ هــم مــن و هــم لیــلا چندی ــرای کــودکان بخری قبــل کفــش و کیــف ب
ــا پــول ایــن خریدهــا را  به صــورت شــبانه روزی فکــر می کردیــم کــه چــه کنیــم ت
جــور کنیــم و وســایل را به موقــع و هم زمــان بــا ســال تحصیلــی جدیــد بــه دســت 
ــه دســت مــن رســید  ــکا ب ــن لحظــه هــزار دلار از آمری ــا برســانیم. در آخری بچه ه

ــدم.  ــن از خوشــحالی می رقصی ــم قاصــرم؛ م ــان حال ــه از بی ک

ــه  ــک ب ــد و کم ــب درآم ــث کس ــه باع ــازی و اینک ــی از مجسمه س کم
ــد. ــان بگویی ــده برایم ــان ش محروم

دقیقــاً نکتــه مهمــی اســت. مــن در ۵۵ســالگی مجسمه ســازی را شــروع کــردم. بــا 
ــی  ــرژی مثبت ــاً ان ــه حتم ــم ک ــه می رس ــن نتیج ــه ای ــم ب ــر می کن ــه فک ــودم ک خ
ــردارم.  ــوده کــه تصمیــم گرفتــم در ایــن ســن، در ایــن مســیر قــدم ب پشــت آن ب
مســیری کــه حــالا بــه اینجــا رســیده و کمک هایــی کــه از ایــن طریــق بــه دســت 
ــوده کــه  ــن کار مــال مــن نیســت، فکــری ب ــران می رســد. ای مــردم محــروم در ای
ــه دســت  ــد ب ــر بای ــن هن ــول حاصــل از ای ــا پ ــن رســیده ت ــن م ــه ذه ــاره ب یک ب

ــه اینجــا رســیدیم. محرومــان برســد و خوشــحالم از اینکــه ب

آیا کارهای شما در قالب مرکز یا مجموعه رسمی انجام می شود؟
خیـر، تمامـی فعالیت هـا به صـورت دوسـتانه اسـت. در حـال حاضـر کار مـا در قالب 
شـرکت بـه ثبت نرسـیده کـه البته تمایل داشـتیم بـه ثبت برسـد اما به چنـد دلیل 
تصمیـم گرفتیـم ایـن کار را نکنیم؛ اول به دلیـل وجود تحریم های ایـران، دوم اینکه 
مـا بسـیار نوپـا هسـتیم و وقتـی شـما غیرانتفاعـی کار می کنیـد بایـد نشـان دهیـد 
کـه هرسـال چقـدر پول به حسـاب شـما می آیـد و اگـر کمتـر از آن مبلغ وارد شـود 
مشـکل ایجـاد خواهد شـد. الان تنهـا راهی که بخواهیـم غیرانتفاعی بـه ایران کمک 
کنیـم بایـد یـک سـازمان اینترنشـنال درسـت کنیـم. مـا هزینه هـای اداری نداریـم 
یعنـی قرانـی را نـه مـن و نـه لیـلا از ایـن پول هـا برنمی داریـم. اما هـر بار کـه پولی 
را بـرای همکارمـان در ایـران ارسـال می کنیـم ۲۰۰ دلار بـه او مـی دهیم تـا امور را 
در آنجـا هماهنـگ کنـد. یعنـی نیازمنـدان واقعـی را پیدا کنـد. خرید را انجـام بدهد 

و به دسـت آنها برسـاند.

در این راهی که قدم گذاشته اید چه آرزویی دارید؟
ــرای ۱۱۹  ــته ب ــه گذش ــم؛ ژانوی ــره بگوی ــک خاط ــان ی ــا بی ــم را ب ــد آرزوی بگذاری
کــودک کفــش خریدیــم. همــکار مــا در ایــران، در ابتــدا لیســتی از اطلاعــات دربــاره 
اســامی، انــدازه پــای بچه هــا و جنســیت آن هــا آمــاده کــرد. او صندل هــای خیلــی 
ــه بچه هــا  ــا کفش هــا را ب ــود ت ــد. صفــی تشــکیل داده ب ــرای آن هــا خری زیبایــی ب
ــا  ــا دو ت ــد ت ــک بزنن ــد کل ــعی می کردن ــا س ــی از بچه ه ــت بعض ــد. او می گف بده
ــه ایــن فکــر  کفــش بردارنــد. مــن از ایــن حــرف او خوشــم آمــد و می خندیــدم. ب
ــه کار  ــد چ ــر کرده ان ــه فک ــده اند ک ــحال ش ــدر خوش ــا چق ــن بچه ه ــه ای ــردم ک ک
ــا همیــن  ــا از کفش هــا را داشــته باشــند. آرزوی مــن ایــن اســت ت ــا دو ت کننــد ت
ــای مــن و لیــلا شــوند و  بچه هــا آن قــدر غنــی شــوند کــه هــر یــک از آن  هــا ده ت
بــه هــزاران نفــر دیگــر کمــک کننــد. آرزویــم ایــن اســت کــه ایــن بچه هــا موفــق 
باشــند و بــه فکــر کمــک بــه هــزاران کــودک و افــراد دیگــر بیفتنــد، مثــلًا کفــش 
بخرنــد و دل دیگــران را شــاد کننــد. اگــر مــن بتوانــم فقــط بــه ۱۰ کــودک کمــک 
ــم  ــد می توان ــه دیگــری و دیگــران کمــک کنن ــق باشــند و ب ــا موف ــه آن ه ــم ک کن

بگویــم مــن دیگــر هیــچ آرزویــی نــدارم.

و حرف آخر؟
یــک بــار خانمــی بــه مــن پیــام داد کــه مــن او را نمی شــناختم گفــت می خواهــد 
۳۰۰ دلار کمــک کنــد تــا بــه دســت کــودکان ایرانــی برســد. گفتــم شماره حســاب 
را بــرای شــما می فرســتم و فاکتــور آن را هــم پــس از ارســال کمک هــا بــه ایــران، 
بــرای شــما می فرســتم. او گفــت نــه خانــم مــن صــدای شــما را که شــنیدم به شــما 
ــد.  ــروم می رس ــای مح ــت بچه ه ــه دس ــول ب ــن پ ــم ای ــن می دان ــردم م ــاد ک اعتم

ایــن حــرف او بــه مــن احســاس خیلــی خوبــی داد. از اعتمــاد او خوشــحال شــدم.

اگر فقط به ۱۰ کودک کمک کنم و آن ها در آینده به دیگران 

کمک کنند دیگر آرزویی ندارم.
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پــرونده

درباره لیا
ـــودداری  ـــی خ ـــام خانوادگ ـــر ن ـــدن، از ذک ـــان مان ـــرای بی نام ونش ـــتم، ب ـــلا هس لی
می کنـــم. تـــا ۲۳ ســـالگی ایـــران بـــودم. در دانشـــگاه ملـــی رشـــته بیولـــوژی 
ــته  ــادا رشـ ــردم. در کانـ ــرت کـ ــادا مهاجـ ــه کانـ ــال ۱۹۹۸ بـ ــدم. در سـ خوانـ
حســـابداری خوانـــدم. ۱۰ ســـال در یـــک شـــرکت کار کـــردم امـــا بعـــد از آن 
ـــردم.  ـــروع ک ـــا را ش ـــه دور دنی ـــفر ب ـــن س ـــتم بنابرای ـــت نداش ـــر کارم را دوس دیگ
ـــه  ـــی ک ـــردم؛ تصمیم ـــه ک ـــای داوطلبان ـــام کاره ـــه انج ـــروع ب ـــم و ش ـــال رفت ـــه نپ ب
ـــف  ـــای مختل ـــرای طرح ه ـــرای اج ـــان ب ـــن همچن ـــذرد و م ـــال از آن می گ ۱۱ س
ـــی  ـــس آنلاین ـــا بیزین ـــم. در آنج ـــفر می کن ـــور س ـــن کش ـــه ای ـــراد ب ـــه اف ـــک ب و کم

ـــت. ـــگ اس ـــی آن پررن ـــه اجتماع ـــه جنب ـــم ک را راه انداخت

ـــان  ـــتر برایم ـــی بیش ـــاً کم ـــال لطف ـــه در نپ ـــام کار داوطلبان ـــاره انج درب
ـــد. ـــح دهی توضی

ــام  ــف انجـ ــت کردن کیـ ــل درسـ ــی مثـ ــای چرمـ ــال کارهـ ــن در نپـ ــه، مـ بلـ
می دهـــم. بـــرای ایـــن کار بـــا زنانـــی کار می کنـــم کـــه در خانواده شـــان 
ـــد  ـــرک کرده ان ـــا را ت ـــان آن ه ـــا همسرانش ـــد ی ـــرار گرفته ان ـــتفاده ق ـــورد سوءاس م
ــروش  ــت. فـ ــی اسـ ــن کارآفرینـ ــد. کار مـ ــذام دارنـ ــه جـ ــری کـ ــروه دیگـ و گـ

ــود. ــام می شـ ــروه انجـ ــه گـ ــولات تولیـــدی توســـط همیـــن سـ محصـ

اگر منتظریم تا دولت ها کاری کنند در اشتباهیم
گفت وگـو با لیا، یکـی از همکاران خانـم عاطفه احکامی:

ـــع آوری  ـــل جم ـــا مث ـــری کاره ـــام یکس ـــه انج ـــاله ب ـــز هرس ـــالانه را نی ـــد س درآم
ـــی اختصـــاص می دهـــم چـــون در نپـــال درآمـــد  پـــول بـــرای هزینه هـــای درمان
ـــال  ـــال را در نپ ـــاه از س ـــت م ـــت. هف ـــک دلار در روز اس ـــر ی ـــراد زی ـــیاری از اف بس
ـــند  ـــن را می شناس ـــراد م ـــیاری از اف ـــا بس ـــن در آنج ـــرای همی ـــم ب ـــی می کن زندگ
ـــی  ـــر کودک ـــورد اخی ـــک م ـــم؛ ی ـــام می ده ـــان انج ـــد برایش ـــن بربیای ـــی از م و کمک
ـــاز  ـــی نی ـــل جراح ـــام عم ـــرای انج ـــود و ب ـــه اش را از دســـت داده ب ـــه دو کلی ـــود ک ب
ـــا  ـــون در آنج ـــم چ ـــف می کنی ـــروژه تعری ـــک پ ـــال ی ـــت. هرس ـــزار دلار داش ـــه ه ب
ـــای  ـــه داروه ـــن هزین ـــل تأمی ـــی مث ـــای مختلف ـــر کاره ـــت و فق ـــل محرومی ـــه دلی ب
ـــران  ـــدن دخت ـــی، دزدی ـــت. از طرف ـــام اس ـــل انج ـــگاه قاب ـــاخت پناه ـــاران و س بیم
در نپـــال زیـــاد اتفـــاق می افتـــد، آن هـــا را بـــه هنـــد می برنـــد، نجـــات ایـــن 
دســـته از دختـــران و بازگردانـــدن آن هـــا بـــه جامعـــه نیـــز از دیگـــر کارهایـــی 

ـــم. ـــام می ده ـــور انج ـــن کش ـــاد در ای ـــک نه ـــکاری ی ـــا هم ـــن ب ـــه م ـــت ک اس

چطـــور شـــد کـــه زندگـــی شـــما در مســـیر کارهـــای داوطلبانـــه و 
نیکوکارانـــه قـــرار گرفـــت؟

نپـــال شـــروع ماجـــرای قـــدم گذاشـــتن مـــن در کارهـــای خیرخواهانـــه بـــود. 
ـــاورزی  ـــن کش ـــن انجم ـــدم. کار ای ـــنا ش ـــک NGO آش ـــا ی ـــدم ب ـــه ش ـــال ک وارد نپ
ـــه  ـــک ب ـــرای کم ـــه ب ـــود ک ـــال ب ـــا فع ـــان در آنج ـــی زن ـــک تعاون ـــود. ی ـــک ب ارگانی

لیـــلا هـــم همچـــون عاطفـــه دغدغـــه زیســـتِ شـــاد کـــودکان را دارد. دلـــش می خواهـــد همـــه کـــودکان در هـــر جـــای جهـــان کودکـــی کننـــد. می گویـــد اگـــر 
ـــه  ـــتن مدرس ـــت، داش ـــات اس ـــتن امکان ـــا، داش ـــردن بچه ه ـــی ک ـــه کودک ـــت و لازم ـــد داش ـــالم تری خواهن ـــه س ـــر و جامع ـــده بهت ـــورها آین ـــد کش ـــی کنن ـــا کودک بچه ه
ـــرح  ـــن ط ـــرای ای ـــه در اج ـــد ک ـــی می دان ـــن موضوع ـــدر را غم انگیزتری ـــواد مخ ـــه م ـــاد ب ـــاله معت ـــا ۱۴س ـــودکان ۱۰ ت ـــود ک ـــت. او وج ـــردن اس ـــازی ک ـــرای ب ـــی ب و جای

ـــت.  ـــده اس ـــه آن ش ـــه، متوج نیکورکاران
ـــت  ـــاد اس ـــیار زی ـــا بس ـــداد م ـــتباهیم. تع ـــد در اش ـــردم کاری کنن ـــرای م ـــهوری ب ـــراد مش ـــا اف ـــرد ی ـــک ف ـــا ی ـــی ی ـــا قدرت ـــا ی ـــه دولت ه ـــته ایم ک ـــر نشس ـــد اگ می گوی
ـــت  ـــی اس ـــط کاف ـــم. فق ـــری کنی ـــای بهت ـــم ج ـــرای ه ـــا را ب ـــم دنی ـــی می توانی ـــق و مهربان ـــا عش ـــدر ب ـــه چق ـــم ک ـــم و درک کنی ـــم بدهی ـــت ه ـــه دست به دس ـــد هم بای

ـــم. ـــان بیاوری ـــان، ایم ـــت جه ـــود وضعی ـــر و بهب ـــرای تغیی ـــان ب ـــدرت خودم ـــه ق ـــا ب ـــک م تک ت



22WWW.HAFTEH.CA ــاره 633                     شمـــــ
اردیبهشت 1400 ه 30  پنج شنبـ

پــرونده

اشـــتغال زایی زنـــان و خودکفایـــی آنـــان اقدام هایـــی انجـــام مـــی داد. در ایـــن 
ـــک  ـــان کم ـــه زن ـــم ب ـــه بتوان ـــن پروس ـــا در ای ـــردم ت ـــروع ک ـــم را ش ـــش فعالیت بخ
ـــال و  ـــمی از نپ ـــورت رس ـــن به ص ـــه م ـــای داوطلبان ـــام کاره ـــع، انج ـــم. در واق کن

ـــد. ـــاز ش ـــن آغ ـــن انجم همی

همکاری با خانم احکامی چگونه شکل گرفت؟
ـــن از فعالیت هـــای  ـــادر مـــن آشـــنایی کامـــل دارد بنابرای ـــدر و م ـــا پ ـــه جـــان ب عاطف
ـــل از  ـــد حاص ـــام عوای ـــت دارد تم ـــت دوس ـــن گف ـــه م ـــود. روزی ب ـــر ب ـــن باخب م
فـــروش مجســـمه ها را بـــرای بچه هـــای ایـــران صـــرف کنـــد. بقیـــه کار را هـــم 

ـــود. ـــف ش ـــروژه ای تعری ـــه پ ـــاً چ ـــه دقیق ـــپرد؛ اینک ـــن س ـــه م ب

ـــروم  ـــودکان مح ـــت ک ـــه وضعی ـــیدگی ب ـــم رس ـــما ه ـــه ش ـــا دغدغ آی
ـــود؟ ـــی ب ایران

ـــه  ـــای داوطلبان ـــام کاره ـــود. در انج ـــودکان ب ـــه ک ـــک ب ـــان کم ـــه ج ـــد عاطف تأکی
ـــر  ـــه فک ـــت. همیش ـــوده اس ـــا ب ـــه بچه ه ـــک ب ـــم کم ـــن ه ـــن م ـــه در ذه همیش
می کنـــم تـــا کاری انجـــام دهـــم کـــه بچه هـــا هـــم از آن نفـــع ببرنـــد. بچه هـــا 
در ایـــن دنیـــا انتخابـــی نداشـــته اند کـــه کجـــا و در چـــه خانـــواده ای بـــه دنیـــا 
ــد  ــا می توانـ ــی آن هـ ــت مکانـ ــه موقعیـ ــد درحالی کـ ــا بی گناه انـ ــد. آن هـ بیاینـ

ـــد. ـــر ده ـــان را تغیی ـــت آن ـــی و سرنوش ـــلًا زندگ کام
ــالم  ــه ای سـ ــد. جامعـ ــی کننـ ــختی زندگـ ــه در سـ ــت کـ ــودکان نیسـ ــق کـ حـ
ـــان  ـــند و از هم ـــته باش ـــی داش ـــی خوب ـــراد آن، دوران کودک ـــه اف ـــود ک ـــد ب خواه
ـــد،  ـــه بچرخ ـــان چگون ـــرخ زندگی ش ـــه چ ـــه ، اینک ـــقف خان ـــران س ـــم، نگ ـــن ک س
خوردوخـــوراک و امکاناتشـــان نباشـــند. بـــرای همیـــن بچه هـــا همیشـــه بـــرای 

ـــتند. ـــوده و هس ـــم ب ـــن مه م

ـــما  ـــاب ش ـــد انتخ ـــور ش ـــتان؟ چط ـــتان و بلوچس ـــودکان سیس ـــرا ک چ
ـــد؟ ـــران ش ـــه از ای ـــن گوش ای

ـــفر  ـــران س ـــه ای ـــرد ب ـــرح ک ـــن مط ـــا م ـــود را ب ـــه خ ـــان برنام ـــه ج ـــی عاطف وقت
ــت  ــر و محرومیـ ــتان در فقـ ــتان و بلوچسـ ــه سیسـ ــتم منطقـ ــردم. می دانسـ کـ
ـــودم.  ـــته ب ـــران نشس ـــم در ای ـــه مادربزرگ ـــب در خان ـــک ش ـــد. ی ـــی می کنن زندگ
ـــن  ـــه ای ـــد ب ـــردم بای ـــاس ک ـــب احس ـــادی دارم؛ آن ش ـــاد زی ـــدای درون اعتق ـــه ص ب
ـــتان و  ـــی سیس ـــدم و راه ـــت خری ـــن بلی ـــرای همی ـــم. ب ـــفر کن ـــاره س ـــه دوب منطق
ـــه  ـــم و اینک ـــه بشناس ـــن منطق ـــی را در ای ـــه کس ـــدون اینک ـــدم ب ـــتان ش بلوچس

بدانـــم دقیقـــاً چـــه کاری می خواهـــم انجـــام دهـــم.
ـــده  ـــا ندی ـــای دنی ـــچ ج ـــه در هی ـــدم ک ـــق دی ـــری را در آن مناط ـــفر فق ـــن س در ای
بـــودم. بـــاورم نمی شـــد چطـــور ایـــن میـــزان فقـــر می توانـــد وجـــود داشـــته 
ـــتی را  ـــه درس ـــه منطق ـــدم ک ـــن می ش ـــه مطمئ ـــر لحظ ـــن ه ـــرای همی ـــد. ب باش

ـــرده ام. ـــاب ک ـــک انتخ ـــرای کم ب

اگـــر بخواهیـــد بـــه غم انگیزتریـــن چیـــزی کـــه در ایـــن ســـفر 
دیدیـــد اشـــاره کنیـــد، آن چیســـت؟ 

ـــا  ـــنی ۱۰ ت ـــازه س ـــا در ب ـــی از بچه ه ـــد بالای ـــدم درص ـــه ش ـــفر متوج ـــن س در ای
ـــتان  ـــون بلوچس ـــتند چ ـــدر هس ـــواد مخ ـــه م ـــاد ب ـــه معت ـــن منطق ـــال در ای ۱۴ س
در مســـیر ترانزیتـــی قـــرار دارد و ایـــن غم انگیزتریـــن موضوعـــی بـــود کـــه در 
ـــت.  ـــواری اس ـــا کار دش ـــات دادن آن ه ـــه نج ـــدم چراک ـــه آن ش ـــفر متوج ـــن س ای
ـــی  ـــل خیل ـــم مث ـــه ه ـــن منطق ـــای ای ـــود و بچه ه ـــل ش ـــکل ح ـــن مش ـــدوارم ای امی
از کـــودکان دیگـــر در دنیـــا از حداقـــل امکانـــات بهره منـــد باشـــند. چیزهایـــی 
ـــه  ـــران هم ـــه ای از ای ـــا در گوش ـــده ام ـــادی ش ـــان ع ـــم و برایم ـــا داری ـــه م ـــه هم ک

این هـــا آرزوی کـــودکان اســـت.

ـــدید و  ـــنا ش ـــتان آش ـــتان و بلوچس ـــان در سیس ـــا همکارت ـــور ب چط
ـــد؟ ـــاد کردی ـــه او اعتم ـــا ب ـــام کاره ـــرای انج ب

ـــال  ـــل دنب ـــه هت ـــن ب ـــرای رفت ـــه رســـیدم ب ـــن منطق ـــه ای ـــرودگاه ب ـــه از ف ـــی ک زمان
تاکســـی بـــودم امـــا همـــه تاکســـی ها در فـــرودگاه قیمت هـــای نامتعارفـــی را 
ـــس  ـــدم و ح ـــی را دی ـــک تاکس ـــدم ی ـــه برگردان ـــرم را ک ـــاره س ـــد. یک ب می گفتن
ـــت  ـــی قیم ـــده تاکس ـــم. رانن ـــت را بپرس ـــل از او قیم ـــه هت ـــیدن ب ـــرای رس ـــردم ب ک
مناســـبی را بـــه مـــن گفـــت. در مســـیر از او قیمـــت کرایـــه تاکســـی را بـــرای 
ـــدم او  ـــه ش ـــیدم متوج ـــود، پرس ـــرم ب ـــه مدنظ ـــی ک ـــق محروم ـــه مناط ـــیدن ب رس
تمامـــی قیمت هـــا را یک دهـــم مابقـــی راننده هـــا کـــه پیـــش از آن پرس وجـــو 
کـــرده بـــودم، می گویـــد. در خـــلال صحبت هـــا متوجـــه شـــدم خواهـــر راننـــده 
ـــده تاکســـی  ـــن رانن ـــم اســـت. ای ـــتیاری معل ـــه دش ـــان منطق ـــاً در هم تاکســـی دقیق
ـــد.  ـــن کردن ـــه م ـــادی ب ـــردم، کمـــک زی ـــاز م ـــه و نی ـــناخت منطق ـــر او در ش و خواه
ـــس  ـــالا پ ـــه ح ـــود ک ـــزه ب ـــبیه معج ـــزی ش ـــا چی ـــن آق ـــا ای ـــنایی ب ـــرم آش ـــه نظ ب
از ماه هـــا کار کـــردن، هـــر بـــار متوجـــه صداقـــت ایشـــان می شـــویم و اعتمـــاد 
ـــا  ـــه ب ـــحالیم ک ـــت. خوش ـــده اس ـــتر ش ـــتر و بیش ـــم بیش ـــان ه ـــه ج ـــن و عاطف م
ـــان در  ـــده و همچن ـــام ش ـــا، انج ـــروس کرون ـــود وی ـــا وج ـــا ب ـــان کار م ـــود ایش وج

ـــت. ـــال اجراس ح

ـــه در  ـــران چ ـــه در ای ـــروم چ ـــق مح ـــودکان مناط ـــرای ک ـــما ب آرزوی ش
ـــت؟ ـــر چیس ـــورهای دیگ کش

ـــا  ـــت بچه ه ـــه دس ـــا ب ـــه کمک ه ـــی ک ـــس از مدت ـــون پ ـــت چ ـــی اس ـــؤال جالب س
ـــت؟  ـــان چیس ـــد آرزویش ـــا بپرس ـــا از بچه ه ـــتم ت ـــان خواس ـــن از همکارم ـــید م رس
ـــتن  ـــان داش ـــد آرزویش ـــه بودن ـــا گفت ـــد از بچه ه ـــه ۹۰درص ـــود ک ـــن ب ـــب ای جال
ـــق  ـــه ح ـــت ک ـــی اس ـــا در حال ـــن آرزوی آن ه ـــت. ای ـــازی اس ـــن ب ـــه و زمی مدرس
کـــودکان، کودکـــی کـــردن اســـت. بـــرای آینـــده بهتـــر و جامعـــه ســـالم بایـــد 
ـــه راه را  ـــت ک ـــن اس ـــن ای ـــد. آرزوی م ـــازی کنن ـــد و ب ـــه برون ـــه مدرس ـــودکان ب ک
ـــردن  ـــی ک ـــه کودک ـــن اســـت ک ـــن ای ـــم. آرزوی م ـــاز کن ـــق آرزویشـــان ب ـــرای تحق ب

ـــود. ـــودکان ش ـــن ک ـــه ای ـــی هم ـــی از زندگ جزئ

ـــی  ـــت پایان ـــوان صحب ـــده به عن ـــی مان ـــه ای باق ـــا نکت ـــی ی ـــر حرف اگ
ـــد. بفرمایی

بلـــه فکـــر می کنـــم بایـــد ایـــن را بـــه همـــه بگویـــم کـــه مـــا آدم هـــا نبایـــد 
هیچ وقـــت قدرتـــی را کـــه هـــر یـــک از مـــا بـــرای بهترشـــدن دنیـــا داریـــم، 
نادیـــده بگیریـــم. خیلـــی از مـــا فکـــر می کنیـــم مشـــکلات در دنیـــا آن قـــدر 
ـــه  ـــم چ ـــک کن ـــودک کم ـــا دو ک ـــک ی ـــه ی ـــن ب ـــر م ـــالا اگ ـــه ح ـــت ک ـــاد اس زی
ـــه  ـــت ک ـــی اس ـــا در حال ـــک از م ـــر ی ـــک ه ـــودن کم ـــا ب ـــن بی معن ـــود؟! ای می ش
ـــک  ـــن ی ـــود دارد. همی ـــودک وج ـــک ک ـــان ی ـــه هم ـــک ب ـــادی در کم ـــدرت زی ق
ـــن  ـــرد و ای ـــد ک ـــک خواه ـــری کم ـــودکان دیگ ـــه ک ـــود و ب ـــزرگ می ش ـــودک ب ک
ـــد داد.  ـــر خواه ـــا را تغیی ـــت و دنی ـــد داش ـــه خواه ـــان ادام ـــر همچن ـــه و تأثی چرخ
ـــر  ـــوردن بهت ـــه خ ـــتن و غص ـــت گذاش ـــت روی دس ـــای دس ـــن به ج ـــر م ـــه نظ ب
ـــه  ـــم چراک ـــری کاری کنی ـــرای دیگ ـــم ب ـــی ک ـــغ حت ـــا مبل ـــل ی ـــک عم ـــا ی ـــت ب اس
ـــهور،  ـــراد مش ـــا اف ـــرد ی ـــک ف ـــا ی ـــی ی ـــا قدرت ـــا ی ـــه دولت ه ـــته ایم ک ـــر نشس اگ
ـــا را  ـــد اختلاف ه ـــت بای ـــاد اس ـــیار زی ـــا بس ـــداد م ـــتباهیم. تع ـــد در اش کاری کنن
کنـــار بگذاریـــم و دست به دســـت هـــم بدهیـــم و درک کنیـــم کـــه بـــا عشـــق و 

مهربانـــی می توانیـــم دنیـــا را بـــرای هـــم جـــای بهتـــر کنیـــم.

خانــم احکامــی عزیــز و لیــای گرامــی از وقتــی  کــه در اختیــار هفتــه 
ــد  ــه داری ــی ک ــما در راه ــرای ش ــگزاریم. ب ــیار سپاس ــتید بس گذاش

روشــنی و دلگرمــی آرزو می کنیــم. 
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مهـاجـرت

مقاله
فارغ التحصیـلان  بـرای  اقامـت  درخواسـت  مختلـف  روش هـای 

خارجـی در کانـادا

ترجمه
نارضایتـی مهاجـران فرانسـوی زبان از انتظـار بـرای 

تعییـن وضعیت
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روش های مختلف درخواست 
اقامت برای فارغ التحصیلان 

خارجی در کانادا
اخذ مدرک تحصیلی کانادایی به علاوه تجربه کار در داخل 
کانادا، فارغ التحصیلان خارجی را برای شماری بسیار از 
برنامه های مهاجرتی کانادا واجد شرایط می کند. برخی از 
این روش های مهاجرتی تنها نیاز به مدرک تحصیلی در 
کانادا و برخی دیگر سابقه کار در کانادا را نیز برای واجد 

شرایط شدن نیاز دارند.

بـه طـور کلـی روش هـای مختلـف درخواسـت 
بـرای فارغ التحصیـان خارجـی به اختصـار بـه 

هسـتند:  زیر  شـرح 
در  ارشد  کارشناسی  و  دکترا  مقاطع  فارغ التحصیلان   •
کانادا  در  کاری  تجربه  اخذ  به  نیاز  بدون  موارد  برخی 

می توانند واجد شرایط درخواست اقامت دائم باشند.
که  اکسپرس انتری  رقابتی  حوزه  از  گزینش  سیستم   •
متخصصین ماهر و نیمه ماهر خارجی واجد شرایط را مورد 
گزینش قرار می دهد. متقاضیان علاقه مند با ورود به حوزه 
رقابتی می توانند شانس گزینش از طریق چندین برنامه 
بیاورند.  مهاجرتی وابسته به اکسپرس انتری را به دست 
با  اکسپرس انتری  طریق  از  گزینش  روش های  از  یکی 
قرعه کشی انجام میگیرد و متقاضیانی که دارای امتیازات 
قرار  انتخاب  مورد  را  هستند  رقابتی  حوزه  در  شاخص 
از  اقامت دائم  به اخذ  می دهد ولی متقاضیان علاقه مند 
نیز  پایین  امتیازات  داشتن  با  حتی  سیستم  این  طریق 
باشند  استانی  موردنیاز  تخصص  دارای  که  درصورتی 
می توانند از این حوزه مورد انتخاب استان قرار گیرند و به 
امتیازات کسب شده خود ۶۰۰ امتیاز به عنوان  منتخب 
استانی را اضافه کنند. از آنجایی که تشکیل پروفایل و وارد 
شدن به حوزه رقابتی هزینه ای ندارد متخصصین ماهر و 
نیمه ماهر علاقه مند به اخذ اقامت دائم کانادا در صورت 
داشتن حداقل نتیجه آزمون موردنیاز و یک سال سابقه کار 
تمام وقت مرتبط با مدرک تحصیلی اخذ شده نمی بایست 
از تشکیل پروفایل  اکسپرس انتری به واسطه نداشتن امتیاز 

بالا چشم پوشی کنند. 
• اکسپرس انتری مسیر اصلی مهاجران طبقه اقتصادی 
است که دارای یک سیستم مدیریت برنامه برای سه برنامه 
بالا است که متقاضیان واجد  با مهارت  مهاجرت فدرال 
شرایط را بر اساس سه زیر شاخه تجربه داران کانادایی، 

متخصصین ماهر و متخصصین نیمه ماهر  مورد گزینش 
قرار می دهد.متقاضیان با وردود به حوزه رقابتی و تشکیل 
شوند.  برنامه  چندین  شرایط  واجد  می توانند  پروفایل 
سیستم گزینش اکسپرس انتری از یک ماتریس امتیازبندی 
برخوردار است که بر اساس امتیازات کسب شده متقاضیان 
رتبه بندی می شوند. تشکیل پروفایل و ورود به حوزه رقابتی 
تشکیل  چگونگی  که  است  حالی  در  این  است.  رایگان 
پروفایل می تواند تأثیر مستقیم در گزینش داشته باشد. 
هزینه بررسی درخواست تنها پس از دریافت دعوت نامه 
گزینش برای متقاضی و تصمیم وی برای ارسال مدارک 

برای دریافت اقامت پرداخت خواهد شد. 
• برنامه نامزدهای استانی )PNP( به استان های کانادا اجازه 
می دهد مسیرهایی را برای اقامت دائم به مهاجران ارائه 
آنان  کار  بازار  موردنیاز  کار  نیروی  تأمین  برای  که  دهد 
تدوین می گردد بدین دلیل برنامه های منتخبین استانی 

دارای شرایط یکسان در بین استان ها نمی باشند. 
PNP  یک فرایند دو مرحله ای است. ابتدا متقاضی موفق 

به اخذ دعوت نامه از استان مبنی به دعوت برای ارسال 
تأیید  با  سپس  می نماید  استان  اقامت  به  تمایل  تأیید 
رسمی  گواهی  شده  گرفته  قرار  گزینش  مورد  متقاضی 
گزینش استان به نام وی صادر می شود. متقاضیان با در 
دست داشتند گواهی استانی می توانند نسبت به ارسال 

درخواست اقامت دائم به دولت فدرال اقدام کنند.
سهمیه  دارای  کانادا  مختلف  استان های  این  بر  علاوه 
گزینش از طریق حوزه رقابتی اکسپرس انتری نیز برای 

تأمین نیروی کار خود هستند.
لیست انواع برنامه های منتخبین استانی که فارغ التحصیلان 
خارجی می توانند برای درخواست اقامت دائم اقدام کنند به 

شرح زیر است.

انتاریو
انتاریو دو برنامه ویژه به فارغ التحصیلان بین المللی دارد: 
جریان تحصیلات تکمیلی Masters و جریان تحصیلات 
برنامه ها  این  از  برای درخواست هیچ یک   .PhD تکمیلی
است  بدیهی  نیست.  پیشنهادهای شغلی  ارائه  به  نیازی 
به  تمام وقت  کار  دارای سابقه  فارغ التحصیلانی که  تمام 
میزان حداقل یک سال می باشند و علاقه مند به اسکان 

معصومه علی محمدی

مهـاجـرت

در این استان هستند همواره می توانند از طریق تشکیل 
پروفایل در سیستم گزینش اکسپرس انتری تحت زیرشاخه 
تجربه داران کبک با انتخاب استان انتاریو برای محل اقامت 

خود اقدام نمایند.

مانیتوبا 
فارغ التحصیلانی که موفق به اتمام دوره تحصیل در یکی 
از مؤسسات آموزشی مورد تأیید شده اند می توانند از سه 
طریق از این استان درخواست گزینش برای اخذ اقامت 
دائم نمایند: مسیر اشتغال، مسیر کارآموزی فارغ التحصیلان 

و مسیر کارآفرینی دانشجویان فارغ التحصیل.  

ساسکاچوان
خارجی  دانشجویان  ساسکاچوان،  تجربه داران  گروه  در 
تأیید  مورد  آموزشی  مؤسسات  از  یکی  از  فارغ التحصیل 
در  فارغ التحصیل  دانشجوی  به عنوان  بود  خواهند  قادر 
این استان در صورت داشتن یک پیشنهاد کار تمام وقت 
طریق  از  ساسکاچوان  استان  کارفرمایان  از  یکی  از 
کار پیشنهاد  تأیید  از  پس  استان  این  منتخبین   برنامه 
)Saskatchewan )SINP برای اخذ اقامت دائم اقدام کنند. 

بریتیش کلمبیا 
بریتیش کلمبیا گزینه های زیادی برای درخواست اقامت 
دائم برای متقاضیان خارجی دارد ولی اکثر این برنامه های 
مهاجرتی نیاز به ارائه پیشنهاد شغلی از یکی از کارفرمایان 
فارغ التحصیلان  این در حالی است که  در استان دارند، 
قاعده مستثنی هستند و  این  از  استان  این  خارجی در 
بدون ارائه پیشنهاد کار می توانند برای درخواست اقامت 

دائم تحت شرایط خاصی اقدام نمایند.  

نیوبرانزویک
فارغ التحصیلان خارجی در استان نیوبرانزویک ممکن است 
واجد شرایط جریان کارگران ماهر  این استان باشند. این 
برنامه برای اختصاص به متقاضیانی دارد که موفق به اخذ 
پیشنهاد کار از یکی از کارفرماان استان شده اند.  در صورت 
نداشتن  پیشنهاد کاری فارغ التحصیلان خارجی در این 
استان در صورت داشتن تنها یک سال سابقه کار تمام وقت  
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مهاجرت

شانس دوباره درخواست اقامت دائم 
برای فارغ التحصیلان خارجی 

درحالی که بسیاری امید داشتند تا از برنامه آزمایشی جدید 
دولت فدرال شاخه فارغ التحصیلان خارجی انگلیسی زبان 
استفاده  کانادا  دائم  اقامت  آوردن  به دست  برای  بتوانند 
کنند متأسفانه قادر به سابمیت درخواست و قرارگرفتن در 

سهمیه گزینش نشدند. 
سهمیه گزینش ۴۰ هزار فارغ التحصیل خارجی در برنامه 
آزمایشی اعلام شده تنها در طی تقریباً کمتر از یک روز 
تکمیل شد و این در حالی است که سهمیه گزینش ۵۰ 
تا  مشاغل ضروری  و  درمانی  کارگران خدمات  نفر  هزار 

تکمیل سهمیه فاصله زیادی دارد. 
طبیعی است که بسیاری از فارغ التحصیلان خارجی واجد 
شرایط قادر به سابمیت درخواست نشدند. بسیاری به علت 
نداشتن نتیجه آزمون معتبر و یا عدم اشتغال در هنگام 
درخواست نتوانستند حتی اقدام به سابمیت نشدند. در این 
میان بسیاری با فاصله کوتاهی از فارغ التحصیلی با تکمیل 
شدن سهمیه شانس امکان ارسال درخواست را از دست 
دادند. از طرفی به علت مشکلات ناشی از پروسه پرداخت 
آنلاین هنگام درخواست به علت نواقص فنی نتوانستند 
درخواست خود را تکمیل و ارسال نمایند. ولی به هرحال 
بدیهی است که حق این افراد ازدست دادن شانس ارسال 

مهاجرت

درخواست نیست. بدین دلیل اداره مهاجرت کانادا ممکن 
است تحت شاخه فارغ التحصیلان خارجی انگلیسی زبان 

دوباره سهمیه جدیدی اعلام کند. 
این بدین دلیل است که امکان رد تقاضا برای افرادی که 
و  دارد  وجود  نکرده اند  ارسال  کامل  را  موردنیاز  مدارک 
امکان سورپرایز دیگری برای گزینش بیشتر از طرف اداره 

مهاجرت نیز بسیار وجود دارد. 
این  از  شاخه  یک  از  بیش  برای  بسیاری  این  بر  علاوه 
ارسال  به  بودند و تصمیم  آزمایشی واجد شرایط  برنامه 
دو درخواست نموده اند. بدیهی است اداره مهاجرت کانادا 
به علت کثرت متقاضیان واجد شرایط این شاخه اقدام به 
بالابردن سهمیه گزینش فارغ التحصیلان خارجی حاضر در 
کانادا نماید و یا حداقل به میزان تعداد درخواست های رد 
شده و ناقص و یا حذف درخواست شاخه فارغ التحصیلان 
برای افرادی که دارای دو درخواست واجد شرایط هستند 
خارجی،  فارغ التحصیلان  برای  تقاضا  دریافت  امکان 
به منظور تأمین کسر دریافت و تکمیل سهمیه این شاخه، 

دوباره برای فارغ التحصیلان باز کند. 
احتمال دیگر این است که در پایان مهلت تعیین شده 
درمانی  خدمات  و  ضروری  کارگران  از  کافی  میزان  به 

دارند، می توانند به عنوان متقاضی دارای تجربه کاری در 
این استان برای دریافت اقامت دائم اقدام کنند. 

نوا اسکوشیا
فارغ التحصیل  برای  کارآفرینی  برنامه  دارای  استان  این 
بین المللی است که حداقل از یک برنامه تحصیلی دوساله 
در مقاطع دانشگاه و یا کالج فارغ التحصیل شده اند و اقدام 
به فعالیت کاری به عنوان صاحب کسب وکار در این استان 
پس از فارغ التحصیلی حداقل به مدت یک سال هستند و 
قصد ادامه فعالیت و زندگی در استان نوا اسکوشیا را دارند. 

جزیره پرنس ادوارد
فارغ التحصیلان بین المللی از یکی از مؤسسات آموزشی 
با داشتن پیشنهاد شغلی مرتبط  از دوره متوسطه  پس 
برای  می توانند  خود  رسیده  اتمام  به  تحصیلی  دوره  با 

درخواست اقامت اقدام کنند.

نیوفاندلند و لابرادور
نیوفاندلند و لابرادور دارای دو برنامه گزینش متخصصین و 
فارغ التحصیلان خارجی است. فارغ التحصیلان خارجی که 
در این استان مشغول به کار هستند و یا دارای پیشنهاد 
کاری در زمینه دوره تحصیلی خود می باشند می توانند 

برای دریافت اقامت دائم اقدام کنند. برنامه مهاجرتی دیگر 
و پر طرف دار این استان برنامه فارغ التحصیلان بین المللی 
و  نیوفاندلند  دانش آموختگان  ویژه  که  است  کارآفرین 

لابرادور است که می خواهند در این استان تجارت کنند.

کبک
کبک برنامه مهاجرتی اقتصادی مختص به خود را دارد. 
دانشجویان بین المللی که در کبک تحصیل کرده اند ممکن 
است واجد شرایط برنامه تجربه داران  کبک )PEQ( باشند. 
ارائه نتیجه ازمون فرانسه  متقاضیان این برنامه ملزم به 
شنیداری و گفتاری هستند و باید به زبان فرانسه تسلط 
داشته باشند.  کبک بر اساس برنامه متخصصین کبک 
نیز متقاضیان واجد شرایط را از طریق حوزه رقابتی مورد 
گزینش قرار می دهد و اخیراً برنامه های مختلف آزمایشی 
را برای جذب متخصصین موردنیاز در زمینه های خدمات 
درمانی و مشاغل ضروری و متخخصصی کامپیوتر و زیر 

شاخه های تخصصی کامپیوتر راه اندازی نموده است.

برنامه آزمایشی مهاجرتی استان های آتانتیک
قرار است برنامه آزمایشی مهاجرتی استان های آتلانتیک 
این  شود.  تبدیل  دائمی  برنامه  یک  به  سال ۲۰۲۲  در 
استان  چهار  در  کارفرمایان  تا  می دهد  اجازه  برنامه 

از  و  کنند  استخدام  را  خارجی  استعدادهای  آتلانتیک 
اقامت دائم تحت  به متقاضیان واجد شرایط  این طریق 
شرایط خاصی اعطا نمایند. فارغ التحصیلان واجد شرایط 
در نیوفاندلند و لابرادور، جزیره پرنس ادوارد، نوا اسکوشیا 
و نیوبرانزویک علاوه بر برنامه های مهاجرتی استانی که از 
آن فارغ التحصیل شده اند،  ممکن است بتوانن به عنوان 
فارغ الحصیل خارجی واجد شرایط برنامه آزمایشی اتلانیک 
نیز بشوند زیرا برنامه آزمایشی آتلانتیک فارغ التحصیلان 
خارجی که دارای سابقه کار نیستند را نیز تحت شرایط 

خاصی مورد گزینش قرار می دهد. 
با توجه به کسر گزینش سهمیه پذیرش مهاجرین در سال 
۲۰۲۰ به علت پاندمیک برای تأمین کسر گزینش دولت با 
ارائه یک برنامه سه ساله سهمیه گزینش سالانه را به میزان 
قابل توجهی افزایش داده است به طوری که خود را مقید 
به گزینش بالغ بر ۴۰۰ هزار مهاجر جدید در سال ۲۰۲۱ 
بتواند نیروی کار موردنیاز کشور را به سرعت  تا  می داند 
تأمین کند. بدین دلیل دولت فدرال تصمیم به معرفی 
برنامه های آزمایشی مختلف برای متقاضیان خارجی که 
لازمه  ازآنجایی که  می کند.  اقدام  دارند  حضور  کانادا  در 
درخواست برای هر برنامه مهاجرتی داشتن نتیجه آزمون 
زبان و اشتغال می باشد لذا متقاضیان می بایست همواره 

خود را برای داشتن شرایط درخواست آماده سازند.

درخواست دریافت نکند و برای تأمین ۹۰ هزار گزینش 
دوباره برنامه فارغ التحصیلان خارجی انگلیسی زبان را بروی 

متقاضیان علاقه مند باز کند. 
بدیهی است افزایش در گزینش و بالابردن سهمیه گزینش 
نه تنها با امکانات بررسی درخواست توسط اداره مهاجرت 
ارتباط مستقیم دارد بلکه به سرعت ارسال مدارک موردنیاز 

توسط متقاضیان نیز بستگی دارد.
در  تسریع  برای  بزرگ ترین چالشی که دولت  هم اکنون 
گزینش مهاجرین جدید با آن مواجه است پاندمیک است 
مهاجرین  ورود  برای  را  گسترده ای  محدودیت های  که 
جدید به داخل به وجود آورده است لذا دولت چاره ای به جز 
تمرکز در گزینش متقاضیان واجد شرایط داخلی ندارد. این 
فرصت برای خارجیانی که دارای اقامت های موقت در کانادا 
حضور دارند برای نخستین بار به وجود آمده است تا بسیار 

سریعتر نسبت به قبل، موفق به اخذ اقامت دائم شوند 
بنابراین توصیه می شود این افراد اطمینان حاصل کنند 
که دارای نتیجه آزمون معتبر و مورد نیاز برای درخواست 
اقامت دائم باشند تا به هنگام اعلام برنامه جدید با چالش 
نتیجه  زمان بر  دریافت  یا  و  زبان  آزمون  برای  نام نویسی 

آزمون در هنگام بازگشایی مجدد مواجه نباشند. 

 ایـــن صفحـــه توســـط موسســـه مهاجرتـــی آی.ســـی.پی
ICP Immigrat حمایت شده است. ion

تماس با نویسنده:
معصومه علی محمدی،  مشاور رسمی مهاجرت. با او می توانید 
 از طریق ایمیل info@icpimmigration.com و وب سایت

w در تماس باشید. w w . i c p i m m i g r a t i o n . c o m
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ژرژ یونس دانشجوی دکترای 

مهندسی شیمی دانشگاه مک گیل 
می خواهد کبک را ترک کند و در 

انتاریو مستقر شود

 
اثری از

سمیه خاوری

مهاجرت

نارضایتی مهاجران فرانسوی زبان 
از انتظار برای تعیین وضعیت

بسیاری از مهاجران فرانسوی زبان حاضر در کبک که از 
طولانی شدن بیش از حد زمان رسیدگی به تقاضاهایشان 
توسط دولت فرانسوا لوگو کاسه صبرشان لبریز شده است، 
تصمیم گرفته اند کبک را ترک کنند و در استان های دیگر 

کانادا به ویژه انتاریو مستقر شوند.
برنامه  که  گشایشی  از  گرفته اند  تصمیم  مهاجران  این 
برای  است،  کرده  ایجاده  فدرال  دولت  سریع  مهاجرتی 
تغییر وضعیت خود استفاده کنند. برنامه مهاجرتی سریع 
اتاوا به ۹۰ هزار کارگر اساسی و دانشجوی بین المللی امکان 
اخذ اقامت دائم در یکی از استان های کانادا به جز کبک 

را می دهد.
رشته  دکتری  مقطع  تبار  لبنانی  دانشجوی  یونس  ژرژ 
مهندسی شیمی دانشگاه مک گیل می گوید: »از این که 
باید کبک را ترک کنم، واقعا دلم می گیرد اما با وضعیت 

موجود چاره دیگری برای خود نمی بینیم.«
ژرژ یونس که از طولانی شدن زمان رسیدگی به تقاضای 
خود توسط مقامات مهاجرتی کبک به ستوه آمده است، 
تصمیم گرفته است استان زیبا را ترک کند و در استان 
انتاریو مستقر شود این در حالی است که زبان اولش عربی 
و زبان دومش فرانسوی است. او مونترال را برای زندگی 
انتخاب کرده بود تا به خانواده اش که طی سال های گذشته 

در کبک مستقر شده اند، نزدیک باشد.
برای  خوبی  امتیازات  که  فدرال  سریع  مهاجرتی  برنامه 
می  گذشته ۶  هفته  پنجشنبه  از  دارد،  زبانان  فرانسوی 
دریافت مدارک متقاضیان را آغاز کرده است و نوامبر آینده 

رسیدگی به این درخواست ها پایان خواهد یافت.

فقط شش ماه انتظار
متقاضیـان اقامـت دائـم بـه جـای ایـن کـه در اسـتان 
کبـک بیش از سـه سـال منتظر پاسـخ مقامـات بمانند، 
بـرای پذیرفتـه شـدن در برنامـه مهاجرتی سـریع دولت 
فـدرال تنهـا باید شـش ماه منتظـر بمانند. آن دسـته از 
مهاجـران مسـتقر در اسـتان کبـک کـه در ایـن برنامـه 
پذیـرش شـوند بایـد در جـای دیگـری غیـر از اسـتان 

کبک مسـتقر شـوند.
بیـش از ۵۱ هـزار مهاجـر در حـال حاضـر در اسـتان 
کبـک منتظـر اخـذ اقامـت دائـم هسـتند. تاخیرهایـی 
کـه در رونـد رسـیدگی به تقاضـای مهاجـران متقاضی 
اقامـت دائـم در اسـتان کبک ایجاد شـده هیچـگاه این 
قـدر طولانـی و تعـداد پرونده هـای بلاتکلیـف این قدر 

زیـاد نبوده اسـت.
کبک و اتاوا همواره یکدیگر را مسئول تاخیرهای طولانی 
در رسیدگی به تقاضای اقامت دائم و بلاتکلیفی مهاجران 

می دانند و توپ را به زمین یکدیگر می اندازند. 

جذابیت برنامه مهاجرتی فدرال برای مهاجران
تیبـو امـارا از اعضـای گروهـی موسـوم به »مـا هم کبکی 
هسـتیم« می گوید کاملا روشـن اسـت برنامـه مهاجرتی 
سـریع اتـاوا که اخیرا ارائه شـده، بـرای مهاجـران به ویژه 
افـزود:  امـارا  دارد.  زیـادی  زبان هـا جذابیـت  فرانسـوی 
»امـروز  فرانسـوی زبان هـا بـرای مهاجرت به نقـاط دیگر 
کانـادا نسـبت بـه اسـتان کبـک از امتیـازات بیشـتری 

هسـتند.« برخوردار 

هفتــه

بـه گفتـه تیبـو امـارا بـرای درک محبوبیـت ایـن برنامه 
مهاجرتی فدرال نزد مهاجران فرانسـوی زبان کافی اسـت 
بـه کالـج استانیسـلاس در مونتـرال کـه تسـت های زبان 
فرانسـه مـورد نیـاز برای ایـن برنامـه مهاجرتی فـدرال را 
برگـزار می کند، سـری بزنیـد. خواهید دید کـه این مرکز 

بـرای تسـت گرفتـن تا ژوئیـه آینـده وقت خالی نـدارد.
کلمـان ساژسـت نیـز کـه در سـال ۲۰۱۵ از فرانسـه بـه 
کبـک آمده اسـت، از وضعیـت بلاتکلیف خود در اسـتان 
کبـک و انتظـار طولانی بـرای گرفتن اقامت دائم خسـته 
شـده اسـت. کلمان ساژسـت می گوید: »من سـال آینده 
چهـل سـاله می شـوم اما بـه هیچ وجـه مایل نیسـتم ده 
سـال دیگر هـم وقت بگذارم تـا وضعیت اقامـت دائم من 

تغییـر کند.«
بـه همیـن علـت این مهاجـر بـدون هیچ تردیـد تصمیم 
خـودش را گرفته اسـت و قصـد دارد با اسـتفاده از برنامه 
مهاجرتـی جدیـد دولت فدرال کبک را تـرک کند و برای 
زندگـی به تورنتو یا ونکوور برود و در این شـهرها شـانس 
خـود را در صنعت سـینما بیازماید. او بـه تازگی در کبک 

دیپلم عکاسـی حرفه ای گرفته اسـت.
کلمـان ساژسـت می گویـد: »تصمیـم بـه تـرک کبـک، 
تصمیمـی اسـت کـه بـر خـلاف میـل خـودم و بـه ناچار 
گرفتـم چـرا کـه واقعا کبـک را دوسـت دارم. وقتی که به 
ایـن جـا آمـدم، وعده های زیـادی دربـاره اقامـت دائم به 

مـن دادنـد امـا ایـن وعده هـا تحقـق پیدا نکـرد.«
گفتنـی اسـت اتـاوا بـه تازگـی برنامـه ای تحـت عنـوان 
»دسترسـی سـریع به اقامت دائـم« در اسـتان های کانادا 
بـه جز کبک برای کارگران اساسـی موقت و دانشـجویان 
بین المللـی بـه اجـرا گذاشـته اسـت. نزدیک بـه ۹۰ هزار 
نفـر تـا مـاه نوامبـر در چارچـوب ایـن برنامـه پذیرفتـه 
خواهنـد شـد. زمـان رسـیدگی بـه تقاضای مهاجـران در 

ایـن برنامـه بـه شـش مـاه کاهـش می یابد. 
در ایـن برنامـه که با اسـتقبال خوبی همراه شـده اسـت، 
۲۰ هزار کارگر بخش بهداشـت و درمـان، ۳۰ هزار کارگر 
دیگـر مشـاغل اساسـی و ۴۰ هـزار دانشـجوی خارجـی 

فارغ التحصیـل در کانـادا پذیرفته خواهند شـد.
درخواسـت هایی کـه از طـرف فرانکوفن هـا ارائه می شـود 
برای پذیرفته شـدن از شـانس بیشـتری برخوردار اسـت 

چـرا کـه برای آن ها سـقف تعیین نشـده اسـت.
منبع پایگاه خبری ژورنال دو مونریال
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یک هواپیمای سی اف-1۸ کانادا در حال بلند شدن از زمین

در پایگاه نظامی دوحه قطر در سال 1۹۹0

استخـدام خلبانـان خارجی
در نیـروی هوایی کانادا

اصلاحیـه قانون 101
فـردا ارائه می شود

بتواند  است  امیدوار   ARC کانادا  سلطنتی  هوانوردی 
برای جبران کمبود خلبانان باتجربه از خلبانان خارجی 

استفاده کند.
سرهنگ ال مایزینگر Al Meinzinger فرمانده هوانوردی 
ارتش  کرد  اعلام  لاپرس  با  مصاحبه  در  کانادا  سلطنتی 
کانادا با وزارت مهاجرت برای استاندارد کردن امور مربوط 

به جذب خلبانان خارجی همکاری می کند.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، ژنرال ال مایزینگر 
خاطر نشان ساخت تلاش می کنیم خلبانان خارجی را که 
مایل به خدمت در نیروی هوایی کانادا هستند، جذب کنیم.

می  چهارشنبه ۱۲  کبک  اول  وزیر  لوگو  فرانسوا  دولت 
لایحه گسترده اصلاح منشور زبان فرانسوی را ارائه کرد. 
»تدابیر محکمی« که سیمون ژولن بارت برای تقویت زبان 
فرانسوی قول داده است، احتمالا بحث های مربوط به زبان 

را در استان کبک دوباره داغ خواهد کرد.
درباره  اخیر  ماه های  در  که  آینده کبک«  »ائتلاف  دولت 
محتوای اصلاحیه قانون ۱۰۱ جسته و گریخته توضیحاتی 

داده است، سرانجام امروز این لایحه را ارائه خواهد کرد.
به گزارش هفته، به نقل از ژورنال دو مونریال، فرانسوا لوگو 
سه شنبه شب در حساب توئیتر خود اعلام کرد: »دیدار 
مقدماتی با سیمون ژولن-بارت به منظور اعلام یک خبر 

مهم در روز پنجشنبه. اما فعلا در این چیزی نمی گویم.«
در ادامه یک منبع دولتی دیگر تایید کرد که لایحه اصلاح 

منشور زبان فرانسوی روز پنجشنبه ارائه خواهد شد.
به گفته آقای فرانسوا لوگو، چنین اصلاحاتی در بحث مربوط 
به زبان فرانسوی طی چهار دهه اخیر در استان کبک سابقه 
نداشته است. آوریل گذشته وزیر اول کبک حتی اعلام کرده 
بود که برای زنده کردن و بازگرداندن روح اصیل قانون ۱۰۱ 
که رسالت آن حمایت از زبان مولیر در استان کبک است، 

مختلفی  تدابیر  گذشته  سال های  طی  کانادا  هوانوردی 
باتجربه کافی در  تا همواره خلبانان  به کار گرفته است 
اختیار داشته باشد و ضمن به کارگرفتن آن ها در انجام 
ماموریت های هوایی در داخل و خارج کشور، از تجارب 

آن ها برای آموزش خلبانان جدید استفاده کند.
مسئولان نظامی بلندپایه کانادا و حتی بازرس کل فدرال 
بارها درباره عواقب و پیامدهای کمبود شدید خلبان در 
پیامدهای کوتاه  نیروی هوایی کشور هشدار داده است. 
مدت و بلندمدت کمبود خلبان بر بنیه دفاعی و امنیتی 

کشور،  نگرانی های زیادی ایجاد کرده است. 

به بندهای قانونی استثنایی متوسل خواهد شد.  به گفته 
آقای لوگو، بخش های مهمی از قانون ۱۰۱ طی سال های 
گذشته به طرزی ناشیانه توسط دادگاه ها قلع و قمع شده 
اما وقت آن رسیده است که بار دیگر این قانون را احیا کنیم.

سیمون ژولن-بارت وزیر مسئول زبان فرانسوی در دولت 
کبک نیز تاکید کرده که هدف از اصلاح قانون ۱۰۱ این 
است که کبکی ها بتوانند در کالج ها، دانشگاه ها و محل کار 

از زبان فرانسوی استفاده کنند.

نامه لوگو به ترودو در دفاع از قانون ۱۰۱ 
فرانسوا لوگو وزیر اول کبک با ارسال نامه ای برای همتای 
قانون  از اصلاح  ترودو تلاش کرد  فدرال خود جاستین 

۱۰۱ دفاع کند.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، سیمون ژولن-بارت 
وزیر مسئول زبان فرانسه سرانجام پنجشنبه گذشته لایحه 
۹۶ را تحت عنوان »قانون زبان رسمی مشترک کبک، زبان 

فرانسوی« که شامل بیش از ۲۰۰ ماده است، ارائه کرد.
از  به منظور تشریح اهداف خود  لوگو اعلام کرد  فرانسوا 
اصلاح قانون ۱۰۱ و توضیح ارجاعات آن به قانون اساسی 

خلبان  کمبود  جبران  برای  می گوید  مایزینگر  ال  ژنرال 
شمار  می رود  انتظار  است.  شده  حاصل  موفقیت هایی 
خلبانان در نیروی هوایی به ۱۵۰۰ نفر برسد. دسامبر سال 
۲۰۱۹ تعداد کل خلبان های نیروی هوایی ۱۲۷۵ نفر بود 

اما در حال حاضر نیروی هوایی ۱۳۰ خلبان کم دارد.
سازماندهی مجدد نیروها در ارتش این امکان را به وجود 
آورد که خلبان ها به جای این که پشت میز بنشینند در 
آسمان خدمت کنند. با این حال این پیشرفت ها هنوز 
هم نمی تواند پاسخگوی انتظارات مقامات نظامی و دولت 

کانادا باشد.

کانادا، نامه هایی برای همتایان استانی و فدرال خود ارسال 
کرده است. آقای لوگو روز شنبه ۱۶ می در حساب فیسبوک 
خود نامه ای را که در این زمینه به ترودو نوشته است، منتشر 
کرد. لوگو پس از یادآوری این موضوع که حمایت از زبان 
فرانسه از وظایف مهم و حتی شاید بزرگ ترین مسئولیت 
وزیر اول کبک است، خطوط کلی اصلاحات مورد نظر خود 
در قانون ۱۰۱ به ویژه »تعیین زبان فرانسه به عنوان زبان 
کاری شرکت های مستقر در کبک تحت قوانین فدرال و 
همچنین ارجحیت زبان فرانسه در علائم و تبلیغات تجاری« 
را برای آقای ترودو برشمرد. لوگو در این نامه تصریح کرد در 
دهه های اخیر به رغم تدابیر متعدد قانونی، زبان فرانسه در 
مسیر افول قرار گرفته است به همین علت برای معکوس 
کردن این روند نیاز به یک اقدام محکم و قوی به شدت 
احساس می شود. وزیر اول کبک در نامه خود به ترودو تاکید 
کرد دولت کبک برای تحقق اهداف خود در این اصلاحیه 
از همه امکانات و ابزارهای در دسترس خود از جمله مواد و 
بندهای استثنایی قانون استفاده خواهد کرد. لوگو در عین 
حال ابراز اطمینان کرد که این لایحه حقوق و اختیارات 

نهادهای جامعه انگلیسی زبان کبک را نقض نخواهد کرد.

هفتـه
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ادبیــات
فرهنگ و هنـر

ویژه نامه ی خیام ادبیات؛ 
خیام همه ی ویژگی های یک اسطوره را دارد

دکتر سینا جهاندیده با  هم کلام 
رباعی های اصیل خیام بـه سـوی  گـامـی 

میرافضلی روایت علی  به 

گفت وگو ادبیات، 
هفته  گفت وگوی  بازنشر  برنمی دارد؛  انقلاب  فرهنگ 

باطنی  محمدرضا  با 

کتاب تازه های 
»مشتـی خاک،  کوتاه  داستـان  مجموعه 
»Gardez l’œil ouvert« همین!« و

شعر دو زبانه
روژ حلبچه ای  از  چهار شعر 

فارسی ترجمه  با 
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فرشید سادات شریفی

خیام همه ی ویژگی های یک اسطوره را دارد

ادبیات؛ ویژه نامه ی خیام

آنچه در آغاز صفحات ویژه نامه ی خیام می خوانید، 
گفت وگوی »هفته« با دکتر سینا جهاندیده، ادب پژوه 
و مدرس دانشگاه است که از زاویه ای تازه به خیام 
استاد  با  ما  مصاحبه ی  تکمیل کننده ی  و  می نگرد 
میرافضلی در صفحات گفت وگوست. دکتر جهاندیده 
دانشگاه  از  ادبیات  دکتری  دانش آموخته ی  که 
فردوسی مشهد، مدرس دانشگاه فرهنگیان، و صاحب 
نشر چوبک در رشت نیز هست تاکنون دو پژوهش 
ابعاد  بررسی  استعاره:  غیاب  در  )»متن  بحث انگیز 
زیباشناسی تاریخ بیهقی ۱۳۷۹« و نیز »از معنای 
خطی تا معنای حجمی: مبحثی در آسیب شناسی 
)با  شعر  مجموعه  یک  و  ایران ۱۳۸۰(  ادبی  سنت 
عنوان »اکنون ابدی ۱۳۸۴( را در کنار مقالات متعدد 
این گفت وگو  به واسطه ی  امیدواریم  و  منتشر کرده 
فرهنگ دوستان بیشتری در این سوی جهان با ایشان 

و آثارشان آشنا شوند و آن ها را پی بگیرند.

دکتر سینا جهاندیده دوست تر دارد خود را چگونه 
برای مخاطبان هفته معرفی کند؟

متولد اول شهریور ۱۳۴۸ هستم. تحصیلات متوسطه ی را 
در شهر صومعه سرای گیلان در رشته ی فرهنگ ادب در 
سال ۱۳۶۷ تمام کردم و در همین سال وارد دانشگاه شدم 
و در گیلان زبان و ادبیات فارسی خواندم. سال ۷۱ مدرک 

لیسانس گرفتم و در سال ۱۳۷۲ وارد دوره ی کارشناسی 
فارغ التحصیل  اراک  دانشگاه  از  سال ۱۳۷۵  در  و  ارشد 
شدم. پایان نامه ی کارشناسی ارشد من درباره ی »بررسی 
ابعاد زیبایی شناسی تاریخ بیهقی« بود که در سال ۱۳۷۹ 
با عنوان »متن در غیاب استعاره« از سوی انتشارات چوبک 
رشت که انتشارات خودم هست منتشر شد. خوشبختانه 
نشر این کتاب استقبال خوبی داشت و برخی از استادان 
ازجمله دکتر شفیعی کدکنی و دکتر یاحقی حمایتم کردند. 
این کتاب در سال ۱۳۸۰ از سوی وزارت آموزش وپرورش با 
عنوان »جایزه کتاب معلم به عنوان کتاب سال انتخاب شد. 
یک سال بعد به دستور استاد دکتر شفیعی به جلسه ای 
که به همت جناب محمدخانی در کتاب ماه برگزار می شد 
دعوت شدم. در این جلسه غیر از من بیهقی شناسانی چون 
دکتر یاحقی و جناب سیدی هم بودند که بعدها )۱۳۸۸( 
تاریخ بیهقی را تصحیح و چاپ کردند. کتاب متن در غیاب 
در  درسی  کتاب  به عنوان  طولانی  سال های  در  استعاره 
دوره ی کارشناسی ارشد به عنوان تحقیق در تاریخ بیهقی 
در بسیاری از دانشکده های تدریس می شد. زمانی که من 
متن در غیاب استعاره را درباره ی بیهقی چاپ کردم غیر 
کتاب هزاره بیهقی که سخنرانی ها و مقاله های جشن هزاره 
بیهقی دهه ی پنجاه بود هیچ کتابی درباره ی تاریخ بیهقی 
تاریخ  پیرامون  در  دوجلدی  کتاب  البته  نداشت.  وجود 
بیهقی استاد نفیسی هم مجموعه متن های بازیافته بیهقی 

بود نه تحقیق درباره ی تاریخ بیهقی.
»از  عنوان  با  دادم  انتشار  را  دوم  کتاب  سال ۱۳۸۰  در 
معنای خطی تا معنای حجمی« این کتاب درواقع بازنمایی 
نقد  شد.  من  همیشه  دغدغه ی  بعدهای  که  بود  چیزی 
ادبی. ادبیات جدی گرفته نمی شود مگر اینکه نقد ادبی 
در سامانه ی معرفتی ایرانیان به عنوان حوزه ی مهم در نظر 
گرفته شود. خلاصه در سال ۱۳۸۴ اولین مجموعه شعرم 
با عنوان »اکنون ابدی« با مقدمه جناب شمس لنگرودی 
منتشر شد. از سال ۱۳۸۵ به دلیل اتفاقات اقتصادی دچار 
عسرت شدم تا اینکه در سال ۱۳۹۱ برای ادامه تحصیل 
در مقطع دکترا به دانشگاه فردوسی مشهد رفتم. رساله ی 
دکترای من »تحلیل گفتمان خیامیت« بود که با رویکرد 
برساخت گرایی و تبارشناختی به بررسی چیستی گفتمان 
خیامیت می پرداخت. این رساله دکتری توسط استاد دکتر 
محمود فتوحی و استاد دکتر علیرضا نیکویی راهنمایی 
و مشاوره شد. من در دانشگاه فرهنگیان رشت تدریس 

می کنم و اکنون در آستانه ی بازنشستگی هستم.

هـــم کام بـــا دکتـــر ســـینا جهاندیـــده

تجربــه ی نوشــتن را در چــه دوره ای از زندگــی 
آغــاز کردیــد؟

در   ۷۰ تا   ۶۸ سال های  یعنی  دانشجویی  دوران  در 
هفته نامه های گیلان ازجمله »نقش قلم« و »آوای شمال« 
قلم می زدم. یادم هست علی صدیقی عزیز هر هفته به 
من دفتر شعری از شاعران معاصر می دادند تا نقد کنم. 
این اعتمادبه نفس را من از تشویق های صدیقی گرفته ام. 
صدیقی عزیز را بیش از سی سال است گم کرده ام؛ نمی دانم 
کجاست. می گفتند اتریش با یونان است به هرحال هرجا 
ایشان  اعتماد  ایشان سلام می گویم و ممنون  به  هست 
به من هستم؛ اعتمادی که در سرنوشت من بسیار تأثیر 
فوق لیسانس شدم جدی تر  دانشجوی  که  بعدها  داشت. 
نوشتم. در اینجا باید از جناب شمس لنگرودی یاد کنم. 
او نیز به این جوان شهرستانی اعتماد کرد من که در اوایل 
دهه ی هفتاد معلم ادبیات دبیرستان های تهران به کمک با 
شاعران و نویسندگان بزرگ ایران مثل دکتر براهنی، محمد 
حقوقی، زنده یاد علی محمد حق شناس، استاد عباس مخبر، 
جناب عنایت سمیعی، سیدعلی صالحی، عباس معروفی، 
جواد مجابی هم نشین شدم و جدی تر به ادبیات فکر کردم.

در پسِ این همه سالیان پژوهش، اهمیت خیام را 
در چه می دانید؟

گفتمان خیامیت برای شناخت هویت ایرانی یک »گفتمان 
هویت نگار« است. یک سرِ رشته ی این گفتمان چندوجهی 
به  آن  دیگر  و سرِ  است  بسته  قرن ششم  به  پیچیده  و 
اندیشه ی مدرن. این گفتمان یک »میل ایرانی« است که 
کم کم در طول نه قرن به شکل های مختلف بازنمایی شده 
است. بنابراین اگر کسی بخواهد صیرورت یک میل ایرانی را 
در طول سده ها دنبال کند گفتمان خیامیت بهترین نمونه 
پای  ردّ  گفتمان،  این  در  می توان  که  ازاین روست  است. 
ابن سینا، خواجه نظام الملک، حسن صباح، شاعران گفتمان 
نگاهبانان  و...(،  حافظ  عطار،  سنایی،  )ابوسعید،  تصوف 
گفتمان شریعتمدار، اثرات جنبش رمانتیسم، گفتمان های 
ناسیونالیسم،  بیست،  و  نوزده  قرن های  پسااستعماری 
سکولاریسم، نیهیلیسم و اگزیستانسیالیسم قرن بیستم، 
انقلاب مشروطه ی ایران، روشنفکران ناسیونالیست ایران، 
ناسیونالیسم حکومتی رضاخان، نژادگرایی آریایی، تعلقات 
ایدئولوژیک روشنفکران و محققان نوظهوری چون صادق 
هدایت، مینوی، تقی زاده، علامه قزوینی، فروغی، دشتی 
خود  تاریخ  به ظاهر  خیامیت  گفتمان  کرد.  دنبال  را  و... 
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این  درواقع  اما  می دهد،  نشان  پیوستار  یک  به شکل  را 
فهم  بنابراین  است.  بسیار  گسست های  دارای  گفتمان 
این گفتمان، بدون واکاوی دیرینه شناختی ـ تبارشناختی 
و تحلیل گفتمان، ممکن است دچار »اختلال و اختلاط 
پیشامدرن  این معنی که خیامیت  به  این همانی« شود؛ 
را همان خیامیت مدرن و یا مثلًا تأویل صادق هدایت از 
خیامیت را که در بستر ناسیونالیسم نوظهور در ایران شکل 
گرفته است، یا »تدوین گفتمانی« فروغی از رباعیات خیام 

را اصیل ترین خیامیت بدانیم.

رساله ی دکتری شما با مقوله ی »گفتمان خیامیت« 
پیوند یافته. این مقوله به زبان ساده چه می گوید؟

خیام یکی از مسئله انگیزترین شاعران ایران است. به جرئت 
می توان گفت که مطالعات و تحقیقات حوزه ی خیام شناسی 
هیچ عرصه و مقوله ای را بی بحث و جدل رها نکرده است؛ از 
اختلاف در نام او )خیام و خیامی( گرفته، قول به تعدد خیام ها، 
صحت وسقم انتساب رباعیات به او، کمیت و کیفیت این 
رباعیات تا معرکه تصحیح نسخ رباعیاتش )از تصحیح قیاسی 
و اجتهادی و..( همه و همه گواه سرگشتگی محققان در 
شناخت شخصیت، اندیشه و شعر اوست. درست آن است که 
خیام شناسی به رغم کوشش های فراوان پژوهش گران در مدار 
پرسش ها و پاسخ های همیشگی و کلیشه ای گرفتارشده است 
و اگر از برخی آثار تحلیلی بگذریم ]که در مواد و خمیرمایه ی 
آن ها هم اختلاف است[ غالباً محققان خیام شناس مشغول 
تطبیق و تفکیک خیام های متعدد یا صحت وسقم انتساب و 
نفی انتساب پاره ای از رباعیات به او یا از او هستند و گروهی 
آن ها  از  برخی  بر  که  مشغول اند  رباعیاتی  تحلیل  به  نیز 
برچسب رباعیات سرگردان خورده است. شگفت آنکه بعضاً 
همین رباعیات مبنای شناخت اندیشه و شخصیت وی نیز 
هستند. به تعبیر دیگر مفروضات و اصول موضوعه ی چندی، 
پژوهش های خیام شناسی را در چنبره ی خود گرفته است و 
مادامی که این چهارچوب و چنبره نشکند با خیام شناسی ای 
سترون و درخودفروبسته مواجه خواهیم بود؛ زیرا نمی توان از 
پرسش های کلیشه ای و قالب گیری شده، متوقع جواب هایی نو 
بود؛ سؤال هایی نظیر این که خیام تاریخی کیست؟ و رباعیات 

اصیل او کدامند؟ خیام یا خیامی؟ خیام چه می گوید؟
ازاین رو معتقدم با واسازی مفروضات و اصول موضوعه ی 
قدسی  و  عرفی  گفتمان  دو  در  عموماً  که  خیام شناسی 
به  خیام  کیستیِ  از  سؤال  تغییر  و  شده اند  قالب گیری 
چیستیِ خیامیت طرحی را از منظری متفاوت با رویکرد 
غالب، در شناخت مطالعات معطوف به خیام و خیامیت 

به مثابه ی یک گفتمان ریشه دار و دیرپا که در پژوهش های 
معاصر به گونه ای نوین صورت بندی شده است - در پیش 
نه  خیامیت،  گفتمان  تحلیل  در  من  رهیافت  گرفت. 
شناخت خیام و تشخیص و تصحیح و تحلیل رباعیات او، 
که فاصله گیری از نگاه ذات گرایانه ی حاکم و توجه به حیث 
گفتمانی و تبارشناختی خیامیت است البته این به معنی 
بی التفاتی به مباحث نسخه شناختی و تشخیص و ترجیح 
رباعیات نیست. نگاه ذات انگارانه که در پی کیستی خیام 
)عینی و تاریخی( به مثابه ی مؤلف یکّه و یگانه رباعیات ـ 
به اصطلاح اصیل ـ است، نه تنها نمی تواند از پس مدّعای 
خود برآید، بلکه خود به موجب خطای مبنایی و متدیک، 
ماجرای خیام شناسی  که  است  است. همین  مشکل ساز 
خیام شناسی  نمی یابد.  برون شوی  و  می شود  مکرر  مدام 
جست وجوی  در  که  است  یک ونیم قرن  از  بیش  معاصر 
رباعیاتی است تا اصالت تاریخی شان ثابت شود. نگاه اثباتی 

خیام شناسی معاصر، کمیت محور است

ابهام و  با همه ی  از نگاه شما، چرا و چگونه خیام 
شکل دهنده ی  شاعران  مهم ترین  از  تناقضش 

هویت ایرانی است؟
عمر خیام، یکی از اسطوره های ما ایرانیان است. او همه ی 
ویژگی های یک اسطوره را دارد. در غیر این صورت هرگز در 
طول تاریخ این چنین مدام و قاطع آشکار نمی شد. چنانکه 
همه ی ایرانیان نه عمر خیام بلکه اسطوره ای به نام خیام را در 
درون خود دارند. ایران در دوره ی سلجوقیان دچار گسست 
عظیمی شد، گسستی که غزالی از آن به عنوان »احیا علوم 
دین« یاد کرده است. چنانکه فلسفه، دیگر نتوانست نظم و 
لحن یونانی خود را ادامه دهد. در همین دوره است که خیام 
بی آنکه بداند و حتی بعد از مرگش، تبدیل به رهبر دهریان 
می شود. از این گسست دو گفتمان در ادبیات فارسی سر 
برآوردند: گفتمان تصوف و گفتمان خیامیت. هر دو گفتمان 
به شکل موازی صدها سال در تمام مرزهای هویتی ایرانیان 
حرکت می کنند و حتی از نمادها و رمزهای مشترک یکدیگر 
بهره می برند. گاهی این همانی گفتمان خیامیت با گفتمان 
تصوف هر دو گفتمان را برای گفتمان های مسلط، مشکوک 
کرده است. اگرچه گفتمان تصوف، ریشه های تاریخی پر 
طول و عرضی در گذشته دارد، گفتمان خیامیت نیز قرن ها 
پیش از تولد عمر خیام وجود داشته است. زندگی خیام 
این گسست در حال شکل  درست در دوره ای است که 
ایرانیان  معرفتی  اضلاع  تمام  در  تا  است  معناهایی  دادن 
نفوذ کند. بنابراین در این دوره یک اتفاق عجیب و البته 
آگاهانه می افتد؛ استعاره های زندگی عمرخیام تبدیل به 
استعاره های یک گفتمان مخالف می شود. ایرانیان در طول 
هشت صد سال صداهای اعتراضی خود را در دهان خیام 
گذاشتند. صداهایی که کسی جرئت نداشت بگوید صدای 
من است. بنابراین صدها شاعر آشنا و گمنام، در خیام ذوب 
شدند تا با گلوی او حرف بزنند. ازاین رو عمرخیام پرومته 
و مسیح ایرانیان است. او را برای رازهای ایرانی و به خاطر 
تناقضات گفتمان های مسلط قربانی کرده اند. دیگر اصراری 
در این نیست که عمر خیام شاعر است یا صرفاً فیلسوف و 

منجم. زیرا تاریخ به روشنی گفته است که عمر خیام نه هرگز 
شاعری چون سعدی و مولوی و حافظ بوده و نه حتی دیوان 
و دفتری از او باقی مانده است. اگر شاعری او را کاملاً انکار 
نکنیم تنها می توانیم بگوییم خیام به همان اندازه شاعر است 
که ابن سینا بود. اما برساخته شدن گفتمان خیامیت یکی از 
رازهای فرم اندیشه ی ایرانی و بلاغت پارسی است؛ چراکه 
فرم سخن عمرخیام نوع مواجهه ایرانیان را باقدرت و جهان 

سراسر رازانگیز دین نشان می دهد.

نگاه های  کنار  در  شناسی  متن  پیشرفت های  با 
گفت  می شود  آیا  پژوهشتان،  مثل  دیگرخواتی 
هنوز  یا  فرارسیده  خیام  دقیق تر  شناخت  عصر 

نادانسته های ما فراوان ترند؟
مسئله ی  یک  به  خیام«  عمر  »نقاب های  کتاب  در  من 
اساسی اشاره کرده ام: هرمنوتیک خیام. هنوز هیچ تحقیقی 
ما  نشده  مطرح  خیامیت  هرمنوتیک  درباره ی  جامعی 
درباره ی نه تنها خیام بلکه حتی درباره ی حافظ و فردوسی 
کنار  را  تفسیرها  و  اگر شرح  نزده ایم.  اساسی  حرف های 
بگذاریم چند کتاب تحقیقی خوب درباره ی حافظ وجود 
دارد؟ من درباره ی خیام پنج شش کتاب خوب درباره ی 
خیام می شناسم که جهت گیری ایدئولوژیک ندارند. اولین 
کتاب از آن اسماعیل یکانی بود که در دهه چهل نوشته شد 
تا دهه ی هشتاد فقط ما اشتیاق به مسئله را می بینیم که 
کدام رباعی اصیل است و کدام رباعی غیر اصیل در دهه ی 
هشتاد چند کتاب خوب درباره ی خیام منتشر شد مثل 
کتاب خیام شناخت استاد فولادوند که البته این کتاب قبلًا 
هم چاپ شده بود بعد کارهای جناب میرافضلی و زنده یاد 
برگ نیسی است و همچنین کار استاد امین رضوی که به 
فارسی هم ترجمه شد. بنابراین باآنکه یک قرن و نیم است 
که درباره ی خیام تحقیق می شود هنوز تحقیقات عمیق تر 
مانده است. خوشبختانه فاز جدیدی درباره ی خیام شناسی 
به راه افتاده که خیام را به عنوان یک صدا و سخن دنبال 
می کند. خیام مثل صائب، بیدل، نظامی و سعدی نیست. 
خیام یکی از صداهای منحصربه فرد ایران است. بنابراین 
نباید خیام را تنها به مثابه ی یک شاعر مطالعه کرد. او توسط 

یک ملت و حتی با بازنمایی های جهانی شاعر شده است.

و سخن پایانی ناگفته؟
واسطه ای  که  ممنون  شما  از  عزیز  سادات شریفی  دکتر 
شدید تا صدای من در جای دیگر دنیا شنیده شود. اکنون 
فارسی زبانان در همه جای زمین هستند. باید ممنون شما 
باشم که در انتشار صدا و شنیدن صداهای معاصر واسطه 
بیهقی  ابوالفضل  درباره ی  هم  برنامه ای  امیدوارم  شدید. 
به راه بیندازید که او نیز سهم زیادی در برساختن ایران 
معاصر داشته است. منتظر شما هستم تا درباره ی ابوالفضل 
و تاریخش به شکلی دیگر و البته با نگاه دیگرگونه با شما 

گفتگو کنم. بسیار سپاسگزارم.

جنـاب سـینا جهاندیـده ی عزیـز؛ صمیمانـه از 
شـما سپاسـگزاریم.
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دریچه ی نخست. بیست رباعی اصلی خیّام
.۱

دارنده، چو ترکیب طبایع آراست
باز از چه سبب فکندش اندر کم وکاست

گر خوب نیامد این بنا، عیب کراست؟ 
ور خوب آمد، خرابی ازبهر چراست؟

.۲
در دایره ای کآمدن و رفتن ماست
او را نه بدایت، نه نهایت پیداست

کس می نزند دَمی در این معنی راست
کین آمدن از کجا و رفتن به کجاست.

.۳
ترکیبِ پیاله ای که در هم پیوست

بشکستنِ آن روا نمی دارد مست
چندین سر و پای نازنین، از سر دست

از مهرِ که پیوست و به کینِ که شکست؟

.۴
این کوزه که آب خواره ی مزدوری است
از دیده ی شاهی و دل دستوری است

هر کاسه ی می که بر کف مخموری است
از عارض مستی و لب مستوری است.

.۵
آن را که به صحرای علل تاخته اند

بی او، همه کارها بپرداخته اند
امروز، بهانه ای درانداخته اند

فردا، همه آن بود که دی ساخته اند.

.۶
در شش جهت آنچه گِردِ ما گستردند

در پنجْ حواس و چارْ طبع آوردند
بس گُرْسِنه اند و عالمی را خوردند
این هفت که در دوازده می گردند

.۷
آن ها که کهن بوَُند و آن ها که نوند
هریک به مراد خویش، لخَتی بدوند
این سفلهْ جهان، به کس نماند باقی

رفتند و رویم و دیگر آیند و روند.

هفتـه

گـامـی بـه سـوی
رباعی های اصیل خیام

بــه روایــت علــی میرافضلی

علـــی  بـــا  کـــه  ویـــژه ای  گفت وگـــوی  در 
ــماره  ــن شـ ــتیم و در همیـ ــی داشـ میرافضلـ
در  او  کـــه  می خوانیـــم  شـــده  منتشـــر 
کتـــاب تـــازه ی خـــود بـــا عنـــوان »خیـّــام و 
ـــار  خیاّمانه هـــای فارســـی« براســـاس ســـه معی
ــه  ــب نبودن بـ ــر« و »منتسـ ــت و تواتـ »قدمـ
دیگـــر شـــاعران« و »سبک شناســـی قافیـــه« 
بـــه بیســـت رباعـــی »اصلـــی و اصیـــل« و 
چهل ونـــه رباعـــی »محتمـــل« رســـیده  اســـت 
و تعـــداد زیـــادی از رباعیـــات مشـــهور و 
ـــز مـــردود دانســـته . ـــام را نی ـــه خیّ منســـوب ب
ادامـــه  در  آنچـــه  اســـاس،  همیـــن  بـــر 
می آیـــد ابتـــدا آن بیســـت رباعـــی »اصلـــی« 
ـــهور و  ـــیار مش ـــات بس ـــی رباعی ـــپس برخ و س
ـــان از  ـــه ی شهرتش ـــا هم ـــه ب ـــت ک ـــی اس زیبای

ــام نیســـتند. خیـّ
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.۸
آرند یکی و دیگری بربایند

بر هیچ کس این راز همی نگشایند
ما را ز قضا جز این قَدَر ننمایند:

پیمانه ی تویی، باد به تو می پیمایند.

.۹
ز آوردن من، نبود گردون را سود

وز برُدن من، جاه و جمالش نفزود
وز هیچ کسی نیز دو گوشم نشنود
کآوردن و برُدن من ازبهر چه بود؟

.۱۰
از جمله ی رفتگان این راه دراز

بازآمده ای کو که به ما گوید راز
پس بر سر این دوراهه ی آز و نیاز

تا هیچ نمانی که نمی آیی باز.

.۱۱
وقت سحر است، خیز ای مایه ناز

نرمک نرمک باده ده و رود نواز
کاین ها که به جایند، نپایند دراز

وآن ها که شدند، کس نمی آید باز.

.۱۲
در کارگه کوزه گری رفتم دوش

دیدم دو هزار کوزه، گویا و خموش
از دسته ی هر کوزه برآورده خروش

صد کوزه گر و صد کوزه خر و کوزه فروش.

.۱۳
در جُستن جام جم جهان پیمودم

روزی ننشستم و شبی نغنودم
ز استاد چو رازِ جام جم بشنودم

خود جام جهان نمای جم من بودم.

.۱۴
چون نیست مقام ما درین دهر، مقیم

پس بی می و معشوق خطایی است عظیم
تا کی ز قدیم و مُحدَث، اومیدم و بیم

چون من رفتم، جهان چه مُحدَث، چه قدیم!

.۱۵
مشنو سخن از زمانه ساز آمدگان

می خواه مروّق، ز طراز آمدگان
رفتند یکان یکان، فراز آمدگان

کس می ندهد نشانِ باز آمدگان.

.۱۶
رفتم که درین منزل بیداد بدَُن

در دست، نخواهد به جز از باد بدَُن
آن را باید به مرگ من شاد بدَُن

کز دستِ اجل، تواند آزاد بدَُن.

.۱۷
از دی که گذشت، هیچ از او یاد مکن

فردا که نیامده ست، فریاد مکن
بر نامده و گذشته بنیاد مکن

حالی خوش باش و عمر بر باد مکن.

.۱۸
ای آنکه نتیجه ی چهار و هفتی
وز هفت و چهار، دائم اندر تفتی

مَی خور دائم که در ره آگفتی
این مایه ندانی که چو رفتی، رفتی!

.۱۹
خوش باش که پخته اند سودای تو دی

فارغ شده اند از تمنّای تو دی
قصّه چه کنم که بی تقاضای تو دی

دادند قرار کار فردای تو دی.

.۲۰
بردار پیاله و سبوی ای دلجوی

فارغ بنشین تو بر لبِ سبزه و جوی
بس شخص عزیز را که چرخ بدخوی

صد بار پیاله کرد و صد بار سبوی.

دریچه ی دوم. برخی رباعی های 
دوست داشتنی که از خیّام نیستند

در همه ی این سال ها که در حوزه ی رباعی مطالعه می کنم، 
آرزو داشتم که تکلیف چند رباعی دوست داشتنی را معلوم 
کنم و اگر از خیّام نیست، بدانم که واقعاً از کیست؟ این 
پرسش، همچنان بی پاسخ مانده و هیچ سرنخی، از آن ها 
در متون کهن به دست نیامده است. اغلب این رباعیّات 
در دوره ی تیموری به نام خیّام شده است. عجالتاً هیچ 
منبع کهن و قابل اعتمادی نیست که این رباعیّات را به 
خیّام ربط دهد. غیرازاین، سبک رباعیّات، تراش خوردگی 
و ظرافت زبانی و فُرم بیان بسیاری از آن ها، به اشعار قرن 

هفتم و هشتم می ماندَ.
ژرفای اندیشگانی، فُرم متعالی، و قدرت اقناعی بالا، این 
رباعیات را در ویترین بهترین های تاریخ رباعی خیّامانه 

قرار داده است.

جامی است که عقل آفرین می زندش
صد بوسه ز مهر بر جبین می زندش

این کوزه گر دهر، چنین جام لطیف
می سازد و باز بر زمین می زندش

چون عمر به سر رسد، چه بغداد و چه بلخ
پیمانه چو پرُ شود، چه شیرین و چه تلخ

مَی نوش که بعد از من تو، ماه بسی
از سلخ به غرّه آید، از غرّه به سلخ

آنان که محیط فضل و آداب شدند
در کشف علوم، شمع اصحاب شدند

ره زین شب تاریک نبُردند برون
گفتند فسانه ای و در خواب شدند

آن قصر که بر چرخ همی زد پهلو
بر درگه او شهان نهادندی رو

دیدیم که بر کنگره اش، فاخته ای
بنشسته همی گفت که: کو کو کو کو

گردون کمری از تن فرسوده ی ماست
جیحون اثری ز چشم پالوده ی ماست

دوزخ شرری ز رنج بیهوده ی ماست
فردوس دری ز وقت آسوده ی ماست

نیکی و بدی که در نهاد بشر است
شادی و غمی که در قضا و قدر است

با چرخ مکن حواله، کاندر بر عقل
چرخ از تو هزار بار بیچاره تر است

ای کاش که جای آرمیدن بودی
یا این ره دور را رسیدن بودی

کاش از پس صدهزار سال از دل خاک
چون سبزه، امید بر دمیدن بودی

این قافله ی عمر، عجب می گذرد
دریاب دمی که با طرب می گذرد

ساقی! غم فردای حریفان چه خوری
در ده قدح باده که شب می گذرد

ما لعبتکانیم و فلک لعبت باز
از روی حقیقتی، نه از روی مجاز
بازیچه همی کنیم بر نطع وجود

گردیم به صندوق عدم یک یک باز

از  اســت  برگرفتــه ای  دوم  دریچــه ی 
ــا  ــی ب ــای میرافضل ــی آق ــال تلگرام کان

نــام »چهارخطــی«

بـــــرای دسـتیـابــــی بـــه آدرس 
 تلگرامـــی فـــوق بـــه ســـایت هفتـــه

)www.hafteh.com( مراجعه کنید.
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کتاب هفته

نشر افراز مجموعه داستان کوتاه »مشتی خاک، همین!« نوشته ی مینا 
احمدی را منتشر کرد. این کتاب خیلی زود به چاپ دوم هم رسید. مینا 
احمدی دانش آموخته ی رشته ی ادبیات نمایشی در دانشکده ه هنر و 
معماری تهران است. از دوران مدرسه به نوشتن علاقمند شد و با شعر 
و داستان اولین تجربه هایش را در زمینه نوشتن آغاز کرد. در دوران 
او در  و در جلسات دوشنبه های  پوران فرخزاد آشنا شد  با  دانشجویی 

جمع شاعران حضور پیدا کرد.

تازه هـای کتـاب کانادا:

اهل  جوان  نویسنده ی  کتاب    Les editions de l’homme نشر  بنگاه 
کبک، ویکتوریا چارلتون را با عنوان Gardez l’œil ouvert منتشر کرد. 
این کتاب درباره ی پانزده معمای پلیسی و جنایی رخ داده و حل نشده 
در صد سال اخیر است که همگی بر مبنای واقعیت هستند. ویکتوریا 
چارلتون لیسانی ادبیات دارد و پس از دانشگاه کانال یوتیوب خود را راه 
انداخت و در آن به بیان ماجراهای واقعی جنایی و پلیسی پرداخت از 
آدم ها و مقتولینی که هرگز پیدا نشدند. او هر یکشنبه داستان تازه ای 
می دهد  قرار  واقعی«  »جنایات  نام  به  خود  یوتیوب  صفحه ی  روی  را 
گم  ماجرای  و  می نویسند  نامه  او  برای  بسیاری  مخاطبین  می گوید  و 

پس از آن در انتشارات ابتکار نو در کنار سیدعلی صالحی و سایر شاعران در جلسات شعرخوانی 
حضور مستمر داشت. او همچنین دوره ی خاطره نویسی را زیر نظر منیرو روانی پور و درکارگاه 
نگارش او آغاز کرد. این کتاب اولین مجموعه داستان کوتاهی است که از این نویسنده منتشر شده 
است: سال  زیر  به عنوان های  داستان  داستان »مشتی خاک، همین!« شامل ۲۳  است. مجموعه 
تحویل، اشتها نداشتم، بادبادک های گم شده، بازی، مشتی خاک، همین!، تسویه حساب، اتاق من، 
پایان ماجرای آبستنی حوا، مردی که دائم با زنش جر و بحث می کرد، سکوت پشت در، چهارراه، 
قطار ساعت شش و نیم، صداها توی تاریکی گم شده بودند، قفس، سرویس ویژه، آوار،گم شده بودم، 

شب، غریبه، رستوران، سایه، پیاده روی خالی، دلشوره.
در بخشی از این کتاب می خوانیم: »از همان روز که مرد پنجره ی اتاق مرا با سیمان خفه کرد، 
آینه ی دیواری ترک بزرگی برداشت و از وسط دو نیم شد و من هروقت جلوی آینه قرار می گیرم، 
تصویر را تکه شده می بینم. وقتی به مرد می گویم آینه دو تکه شده او می گوید: نه این که سالم 

است، ببین تصویر من چقدر کامل و خوب است، حتمن تو دچار توهم شده ای. 
 ولی من مطئنم آینه ترک برداشته، خودم هر روز می بینم ترکش بیشتر می شود و صورتم را هر 
روز که می گذرد ترک دارتر نشان می دهد. یادم هست که مادرم یک روز رازی را به من گفت: روزی 
آینه ی دیواری اتاقم ترک برداشت و هر روز ترکش عمیق تر و بیشتر می شد و من صورتم را تکه 

تکه شده تر دیدم.«
مجموعه داستان کوتاه »مشتی خاک، همین!« در ۸۷ صفحه و به مبلغ ۲۰ هزار تومان و به فرمت 

الکترونیک به مبلغ ۴۸۸۰۰ تومان در نرم افزار کتابخوان افراز در دسترس علاقمندان است.

یاسمن حسنیتازه هـای کتـاب ایـران: 

شدن اعضای خانواده شان را بیان می کنند تا او در صفحه ش منتشر کند. بعضی از ویدئوهای او 
تا چهارصد هزار بازدید داشته اند و مخاطبانش عمدتا نوجوانانی از فرانسه، کانادا و آمریکا هستند. 
در پی انتشار کتابش در فرانسه، توجه  رسانه های این کشور از جمله TV5 Monde , Europe 1  به 
صفحه ی یوتیوب او جلب شد و درباره ش گزارش تهیه کردند. ویکتوریا چارلتون نه روزنامه نگار 
است و نه محقق بلکه داستان سرایی است که ماجراهای واقعی را با جزئیات فراوان و قلم حس 
برانگیز خود روایت می کند. او می گوید: فکر میکنم آدم ها در زندگی به راز نیاز دارند. این یوتیوبر و 

نویسنده از حالا در فکر نوشتن و سرمایه گذاری برای کتاب دومش است.
کتاب Gardez l’oeil ouvert در ۲۴۸ صفحه با فرمت الکترونیک ePUB  به مبلغ ۱۸.۹۹ دلار و به 
صورت کتاب صوتی با فرمت MP3 به مبلغ ۲۴.۹۹ دلار  در دسترس علاقمندان به این ژانر است.
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دکتر محمدرضا باطنی؛ کانادا؛ 200۹  / عکس از مهدی زاهد

فرهنگ انقلاب برنمی دارد

خسرو شمیرانی

گفت وگو

دنیای ادبیات و زبان پارسی یکی از استادان خود 
را از دست داد. سه شنبه گذشته، ۱۱ ماه مه ۲۰۲۱ 
دکتر محمدرضا باطنی، یکی از چهره های بی بدیل 
زبان شناسی معاصر چشم از جهان فروبست. این 
پیش  سالها  که  را  گفت وگویی  تا  شد  بهانه ای 
»هفته« با دکتر محمدرضا باطنی انجام داده بود 

بازنشر کنیم. 
پاییز سال ۲۰۰۹ دکتر باطنی به کانادا آمد، در 
آن زمان اقبال یار شد و فرصت گفت وگو با ایشان 
فراهم آمد و در شماره ۷۰ مجله هفته منتشر شد. 

متن این گفت وگو در زیر تقدیم می شود.

آقـای دکتـر محمدرضـا باطنی شـما ده ها سـال 
مقاله هایتـان  اولیـن  در  را  زبان شناسـی  پیـش 
تعریـف کرده اید ولـی هنوز اینجـا و آنجـا درباره 
ایـن واژه سـوءتفاهم وجـود دارد. خاصـه کام 

اینکـه زبان شناسـی چیسـت؟ 
زبان شناسـی در تعریـف کلـی علمـی اسـت کـه بـه مـا 
می گویـد زبـان بـه عنـوان یـک سیسـتم چطور سـاخته 
شـده، چطـور کار می کنـد، در چه جامعه ای، توسـط چه 
کسـی و چگونـه بـه کار مـی رود. البته سـوءتفاهماتی هم 
وجود دارد. کسـانی که از جنبه فنی زبان شناسـی را نگاه 
نمی کننـد، تصـور می کننـد زبان شناسـی عبـارت از این 
اسـت کـه کسـی چندین زبـان را بدانـد، یا این که ریشـه 
لغـات را در زبان هـای مختلـف کنـد وکاو کنـد، این هـا 
تعریـف زبان شناسـی نیسـت. کار زبان شناسـی مطالعـه 

سـاخت و کار زبان اسـت.

آیا می شود این را با مثال توضیح بدهید، به عنوان 
یک زبان شناس به طور مشخص چه می کنید؟

در زبـان فارسـی بـه کمـک ۲۳ صامـت و ۶ مصـوت کـه 

جملـه  بی نهایـت  می تـوان  می شـود،  صـدا   ۲۹ جمعـاً 
خلـق کرد؛ بنابراین، بسـیار شـبیه سیسـتم عدد نویسـی 
اسـت کـه از صفـر تـا ۹ می تـوان بی نهایـت عدد نوشـت. 
خلاقیـت نامحـدود و تجزیه دوگانـه از جمله ویژگی هایی 
اسـت کـه می شـود زبـان را با آن سـنجید. هـر جمله ای 
در قشـر اول بـه تعـدادی عناصـر معنـی دار کـه بـه آن 
»تـک واژ« می گوینـد تجزیـه می شـود. مثـلًا اگر داشـته 
باشـیم »ناهماهنگی هـا« از »نـا، هـم، آهنـگ، ی و هـا« 
ترکیـب شـده کـه هرکـدام از آن هـا عنصـری معنـی دار 
هسـتند. گویـی این که ایـن »تک واژه ها« معنی مسـتقل 
قاموسـی ندارنـد، امـا حتـی در کارکـرد دستوری شـان، 
بـرای مـا معنـی دار هسـتند و وقتـی در قشـر پایین تـرِ 
تجزیـه، تبدیـل بـه صـدا می شـوند فاقـد معنی انـد. بـه 
بیـان دیگـر، از تعدادی صدا که فی نفسـه معنایـی ندارند، 
عناصـر معنـی دار می سـازیم و در جمله هـای نامحدود به 

می بریـم. کار 

می دانیم که به مرورزمان بر اثر فاکتورهای مختلف 
اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی و علمی زبان ها تغییر 
می کنند، زبان از جامعه تأثیر می گیرد و بر تحولات 
در  که  عامل  مهم ترین  تأثیر می گذارد،  جامعه هم 
دهه های گذشته بر زبان فارسی تأثیر گذاشته از نظر 

شما چیست؟
تغییر زبان در زبان شناسـی اصل مسـلمی اسـت. اگر جز 
ایـن باشـد، معنـی اش ایـن اسـت کـه جامعه مـا متحول 

نشـده است. 
در این سـی سـال اخیـر، تغییرات زیـادی در جهان اتفاق 
افتـاده کـه مـا هـم از آن بی بهـره نمانده ایم، یکـی از این 
تغییـرات به وجودآمـدن اینترنـت اسـت و تأثیـر آن در 
زبـان فارسـی به گونـه ای اسـت که افـرادی که انگلیسـی 
انگلیسـی می نویسـند،  می داننـد، ایمیل هایشـان را بـه 
یـا فرمـی بـه وجـود آمـده که بـه دلیـل نداشـتن فونت، 

مطالـب فارسـی را بـه لاتین می نویسـیم. 
ترنسلیتریشـنی سیسـتم  گـوگل  دیگـر،  طـرف   از 

)Transliteration( درسـت کـرده کـه با نوشـتن فارسـی 

بـه خـط لاتیـن عبـارات را به خـط فارسـی برمی گرداند. 
یا اینکه سیسـتم ترنسلیشـن )Translation(گوگل، گرچه 
هنوز کامل نیسـت، ولـی عملًا ترجمه می کنـد؛ بنابراین، 
در اثـر ایـن تحـولات زبـان فارسـی تـا حـدودی عقـب 

می نشـیند و میـدان را بـه زبان انگلیسـی می سـپارد.
پیشـرفت علـم از نیـاز جوانـان بـه فرهنـگ لغت کاسـته 
اسـت، اکثریـت از فرهنـگ آنلایـن اسـتفاده می کننـد و 
ایـن مسـئله به طورکلـی بـر میـزان تألیفـات کتـاب اثـر 

می گـذارد.

مسـائل داخـل ایـران چطـور؟ بـه طور مشـخص 
رخدادهـای بزرگـی مثل انقاب، جنگ، سانسـور، 
اعتراضـات درون جامعـه، سـرکوب و چیزهـای 
دیگـر ازاین دسـت چطـور؟ آیا شـاهد تأثیـر این 

رخدادهـا در زبان هسـتیم؟
حتمـاً! ببینیـد مثـلًا سانسـور باعـث به وجودآمـدن زبان 
رمان هـا شـده  و  روزنامه هـا  کتاب هـا،  در  کنایه آمیـزی 
اسـت، طـوری کـه نکته هـا در لابـه لای کلمـات بیـان 
می شـود. بـه همیـن دلیـل زبـان خـاص کنایـه ای کاملًا 

مشـهودی بـه وجـود آمده اسـت.
ادبیـات  از  خوشـی  دل  دولـت  ازآنجایی کـه  اینکـه  یـا 
فارسـی، به خصـوص رمان نویسـی نـدارد و ازآنجایی کـه 
هـر نویسـنده ای تعداد زیـادی کتـاب دارد کـه در وزارت 
ارشـاد بلاتکلیـف مانـده اسـت، موجـب شـده اسـت کار 

رمان نویسـی خیلـی رشـد نکنـد.
از جمله دیگر عوامل تأثیرگذار رخدادهای اجتماعی در 
کتاب های  کردن  مذهبی  در جهت  دولت  دخالت  زبان، 
دبستان،  کتاب های  سطح  در  تا کنون  که  است  درسی 
متوسطه و دبیرستانی اعمال شده است، و همان طور که 
همه شاهدیم اخیراً بحث زیان بار بودن علوم انسانی را در 
دانشگاه مطرح کرده اند. البته منظورشان از علوم انسانی، 
بیشتر علوم اجتماعی و علوم سیاسی است، زیرا دولت با 
این ها مسئله دارد. البته که هیچ کدام این ها تئوری هایی 
نیستند که برای توجیه دین آمده باشند، و اگر دستگاه 
باشند،  داشته  دینی  توجیه  درس ها  این  که  دارد  توقع 

دانشگاه ها »حوزه« از آب درمی آمدند.

بازنشــر گفت وگــوی هفتــه بــا محمدرضــا باطنی 
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گفت وگو

در ادامـه تمام این حرف ها بد نیسـت اینجـا اضافه کنیم، 
شـرائط جامعه سـبب شـده که زبان ما حالت اسـتعاره ای 
پیـدا کنـد، عادت کرده ایـم دو گونه حرف بزنیـم در خانه 

یـک طـور، و بیرون یک طـور دیگر. 
نکته دیگری که در این زمینه باید صحبت کرد پیشرفت 
علم است، در دنیا علم به سرعت پیشرفت می کند و چون 
در ایران تولید علم کم است، در نتیجه ما مرتب در حال 
ترجمه هستیم. یعنی نسبت ترجمه در ایران به نسبت 
هم  تألیفاتی  حتی  است.  بیشتر  خیلی  اصیل  تألیفات 
»ترجمه«  اگر  یعنی  است،  ترجمه  به نوعی  می شود  که 
برگرداندن متن از یک مأخذ است، خیلی اوقات تألیف 
ترجمه،  همین  به خاطر  است.  کتاب  چند  از  ترجمه ای 
زبانی به وجود آورده که به آن می شود گفت زبان ترجمه 
از  مثلًا  کاملًا آشکار است که  و  است  نپخته  بسیار  که 
دوستان،  از  یکی  قول  به  است.  شده  ترجمه  انگلیسی 
بعضی از این ترجمه ها این قدر بوی ترجمه می دهد که 
اگر کتاب از دست آدم بیفتد به خاطر این ضربه، کتاب 

فارسی انگلیسی می شود. 

مسـئولیت ناشـران را در این گونـه مـوارد چطور 
می بینیـد؟

ناشـران بـا هـم تفـاوت دارنـد، برخـی از آن ها اسـتاندارد 
بالایـی دارنـد، برخی دیگـر هم فقط در فکر این هسـتند 
کـه کتـاب را چاپ کنند. کسـی که قصـد دارد کتابش را 
چـاپ کنـد، خـوب می دانـد برحسـب کارش سـراغ چـه 
ناشـری برود. ولی آنچه نگران کننده اسـت این اسـت که 
اغلـب کتاب هایـی کـه بـوی ترجمـه می دهند در سـطح 
دانشـگاه می بینیـم و دانشـجویان مجبورنـد ایـن نـوع 
کتاب هـا را تحمـل کننـد چراکه معلومات انگلیسی شـان 

آن قـدر نیسـت کـه از منابـع اصلی اسـتفاده کنند.

فاکتــور مهمــی کــه داریــم و شــاید بشــود در 
ــد تغییــر ترکیــب جمعیــت  ایــن بحــث گنجان
اســت آیــا ایــن هــم روی زبــان تأثیــر 

تعیین کننــده گذاشــته اســت؟
جمعیت که در ظرف سـی سـال از سـی و چهار میلیون 
بـه بالای هفتاد رسـیده، تمـام زندگی را تحـت تأثیر قرار 
داده اسـت و بـه طـور جانبـی روی زبـان تأثیـر گذاشـته 

است. 

منظـور مـن در حقیقـت زبانی اسـت کـه جوانان 
نه تنهـا  گاهـی  می کننـد،  اسـتفاده  خیابـان  در 
اصطاحاتـی را کـه جوان هـا اسـتفاده می کننـد 
کل  و  جمـات  فهمیـدن  از  بلکـه  نمی فهمیـم 

محاوره شـان هـم محـروم هسـتیم. 
این مسـئله همیشـه بوده اسـت. اساسـاً تغییرات زبان در 
دو جـا ریشـه دارد. یکـی از میـان حرف هـای بچه هـا که 
کلمـه اختـراع می کننـد، و دیگری افـراد بی سـواد. این ها 
بازی هایـی اسـت کـه با زبان می شـود و بخشـی از آن در 
زبـان می مانـد. مثـلًا لغـت الم شـنگه را در نظـر بگیریـد، 

ابتـدا بچه هـا بـه کار بردنـد، بعـد افـراد بی سـواد و کم کم 
در کتاب هـای رمـان و کتاب هایـی کـه حالـت گفتـاری 
دارنـد راه پیـدا کـرد، تا جایی کـه در حال حاضـر کاربرد 

آن کاملًا رایج شـده اسـت.
زبانـی کـه بیـن جوان ها وجـود دارد همه جا هسـت،  مثلا 
اگـر می خواهنـد بگوینـد »صـدای رادیـو را بلنـد کـن« 
می گوینـد »ولـوم بـده«، و ایـن قبیـل چیزهـا را به خاطر 
گسـترش جمعیـت زیاد شـما بیشـتر می شـنوید. جالب 
اسـت این را هم اشـاره کنم که شـخصی در فرهنگسـتان 
زبـان، کاری تحقیقـی در مـورد کاربـرد واژه هـا در بـالا و 
پاییـن شـهر انجـام داد، بعدازایـن که کتاب چاپ شـد از 

سـوی وزارت ارشـاد با مشـکل مواجه شـد.

عامـل دیگـری که تغییـر بزرگی در جامعـه ایجاد 
کـرده اسـت، کاهـش درصد بی سـوادی و سـطح 
آمـوزش اسـت. مـا نسـبت بـه سـی سـال پیش 
افـراد تحصیل کرده زیـاد داریم تأثیر این مسـئله 

می بینید؟ چطـور  را 
از  ایـن مسـئله مهمـی اسـت. یکـی  به طورقطـع  بلـه، 
پیشـرفت های بزرگـی کـه در فرهنـگ مـا پیش آمـده 
گسـترش باسـوادی اسـت، دلیلـش هـم ایـن اسـت کـه 
جمعیـت ایـران جـوان اسـت و همـه مدرسـه رفته انـد. 
امـا بـه نسـل های قبـل که اکنـون افـراد مسـن جامعه را 
تشـکیل می دهند خیلـی نپرداخته اند. ولـی جوانان همه 

مدرسـه رفته انـد.

طبیعتـاً یـک جامعـه کم سـوادتر نسـبت به یک 
جامعـه باسـوادتر، زبانش متفـاوت اسـت آیا این 

تأثیـر روی زبان مشـهود اسـت؟
یقینـاً، جامعـه باسـواد، زمینـه را فراهـم می کنـد که فرد 
بتوانـد حـرف بزنـد، بتوانـد از حـق خـودش دفـاع کنـد. 
اگـر کارش بـه دادگاه بکشـد، در طلـب حقش باشـد و از 
خـودش دفـاع کنـد. درحالی کـه جامعـه ای که بی سـواد 
اسـت مجبور اسـت همه چیـز را بپذیـرد. سـواددار بودن 
و سـواددار شـدن باعث می شـود که شـخص حقش را در 
جامعـه مطالبـه کنـد. زبـان و زبـان آوری در گرفتـن حق 

بسـیار مهم اسـت.

این کـه جامعـه ایـران از یـک جامعـه سـنتی به 
یـک جامعـه مـدرن در حـال گـذار اسـت، ایـن 
دوره گـذار تأثیـرش را در زبـان مـا چطور نشـان 
می دهـد، آیـا هیـچ موقـع از ایـن زاویه بـه زبان 

فارسـی نـگاه کرده ایـد؟
ایـن انعـکاس را به وضـوح در شـعر نـو می توانیـد ببینید. 
جامعـه نسـل قبـل، شـعری را کـه وزن و قافیـه نداشـته 
جدیـد  نسـل  درحالی کـه  می پذیـرد،  به سـختی  باشـد 
اغلـب همـه شـعرهای شـاملو را حفظ انـد، و این مسـئله 
چیـزی نیسـت جـز نوگرایـی. چیـزی را کـه نسـل قدیم 
نمی پذیـرد نسـل جدیـد به خاطـر همیـن گـذر کامـلًا 
جـذب می کنـد. الان رمان هایـی را کـه به فارسـی تألیف 

شـده اسـت، در ایـران خیلـی اسـتقبال می کننـد و مـن 
گمـان می کنـم نوعـی نوگرایـی در زبـان به وجـود آمده 

کـه لااقـل در مـورد زبـان نشـانه همیـن گذر اسـت.

اتفاقاتـی را کـه اخیـر در ایـران افتـاده چطـور 
می بینیـد و به عنوان یـک محقق در کار شـما چه 
تأثیری گذاشـته اسـت. در ایران بـا فرهنگ مردم 

و بـا جامعـه چـه می کنند؟
در نـوع کار مـن کـه نوشـتن فرهنـگ هسـت، نمی توانم 
بگویـم اثـر گذاشـته اسـت، غیـر از این که بگویـم که کار 
ــ  رونـق خوبـی نـدارد. ولـی اگـر من در دانشـگاه بـودم ـ
چنانچـه قبـلًا بـودم ــــ تأثیـر می گذاشـت. یقینـاً بـر 
روحیـات کسـانی کـه در دانشـگاه هسـتند خیلـی اثـر 
گذاشـته اسـت، یعنـی کلاس هـا نـاآرام اسـت، درس هـا 
جـدی نیسـت. این هـا چیزهایـی اسـت کـه وقتـی در 
اثـرش محسـوس تر اسـت. در سـطح  باشـید  دانشـگاه 
دانشـگاه حرف هایـی زده می شـود کـه بـرای اسـتادان 
نگران کننـده اسـت، مخصوصـاً با این صحبت هـا که وزیر 
علـوم می گویـد دغدغـه مـن فقـط دیـن اسـت و این که 

دانشـگاه ها هنـوز اسـلامی نیسـتند.

به عنـوان سـؤال آخر، حـدس می زنم با مؤسسـه 
آلمانـی دودن Duden کـه در نـوع خـود کم نظیر 
اسـت، آشـنا هسـتید، اولاً آیـا به نظرتـان چنین 
مؤسسـه ای که حرف آخـر را در باره زبـان می زند 
بـرای فارسـی مثبت اسـت و آیـا چشـم اندازی را 
در ایـران می بینیـد کـه مـا هـم زمانـی، در ایران 

چنین مرکزی را داشـته باشـیم؟
واقعیـت ایـن اسـت کـه دولت هـای فرانسـه و آلمـان در 
مقابـل هجـوم انگلیسـی به ایـن زبان ها بسـیار حسـاس 
هسـتند. بـه نظـر مـن در سـطح آکادمیـک تا حـدودی 
قابـل کنترل اسـت. مـن به طـور کل این جریـان را مجاز 
می دانـم، ولـی تا حـدی هم ناچاریـم بپذیریم. پیشـرفت 
علـم آن چنـان زیـاد اسـت کـه هر قـدر هم تـلاش کنیم 
نمی توانیـم جلـوی چنیـن رونـدی را بگیریـم. مثـلًا وارد 
شـدن واژه  »سیسـتم« را در زبان فارسـی باید پذیرفت، و 
بـرای واژه  »هلی کوپتـر« کار بیهوده ای اسـت »بالگرد« را 
بسـازیم. هجوم زبان انگلیسـی چنان گسـترده اسـت که 
نمی تـوان جلـوی آن را گرفـت و سـاختن معـادل بـرای 
واژگانـی چون »آپ لـود« و »داون لود« کـه اغلب جوان ها 

آن را بـه کار می گیرنـد کار خنـده داری اسـت.

جناب دکتر محمدرضا باطنی از شما سپاسگزاریم.

گفت وگـوی تلفنـی با دکتـر محمدرضـا باطنی 
در تاریـخ ۱۹ اکتبـر ۲۰۰۹ برای انتشـار در مجله 

هفتــــــــــه انجام شـده است.
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شعر دوزبانه

-۱

»برای معشوقه ای«

که سیل»باد« سهمگین 

می آید

گل باغچه مان 

بدون هیچ اعتراضی

به خواب فرومی روند...!!

 

-۲

ابر بر بالهای »باد« پرواز را 

پنهان می کند

در زیر پیرهن باران

بیابان تنها رویائی قدغن 

ذارد

برای پرواز

سرزمینی ازآب سوگ...!!

-۳ 

که عصای یاغی می شود

همه درختان رامی 

سوزاندو

پیری را فراری می دهد...

که زنی نیزیاغی می شود

تمام اشکهایش رامی ریزد

درکیف شانه اش و

تنهای رامی فروشد

برای معشوقه ای...!!

-۴

چراغ کلامی را نجوا 

می کند

به گوشهای دیوار...

اگر تاریکی نباشد بهای 

من چه می شود؟؟

من نیز می گویم:

اگرکردستانم نباشد

آوارگی من درکجا به حراج 

گذاشته می شود...!؟

 

 

 ۱

که لافاوی ره شه بادی

گولی باخچه که مان بی 

وورته

خه ویان لی ده که وی...!!

۲

هه وربه بالی»با«فرین حه 

شارئه دا

له ژیرکراسه که ی باران

بیابان ته نهاخه ونیکی

قاچاخی هه یه:بوفرین

نیشتمانیک له ئاوی 

شین...!

۳

که گوچانیک یاخی ده بی

هه موودره خته کان ده 

سوتینی و

پیری راوده نی...

که ژنیکیش یاخی ده بی

هه مووفرمیسکه کانی 

ده خاته

ناوجانتاکه ی شانی و

ته نهایی ده فروشی.

بومه عشوقیک..!!

۴

چراووته یه ک ده چرپینی..

به گویی دیوارا...

گه رتاریکی نه بی

نرخی من چی ده بی؟/

منیش ده لیم:

گه رکوردستانم نه بی

قه ره ج بوونی من له کوی 

هه رراج ده کری...!؟

فــارســی و کـــردی

دربـاره شاعـر

روژ حلبچـه ای سـال ۱۹۷۲ در شـهر  حلبچه به دنیا آمده اسـت. مدت بیسـت سـال اسـت در زمینـه ی ادبیات 
کـردی فعالیـت دارد. روژ از شـاعران  نسـل چهارم شـعر نو  کردسـتان به شـمار می رود و از سـبک مخصوص 

اسـت. برخوردار  خود 
او دو دوره برنـده ی جایـزه ی جشـنواره ی )گاویـژ( بـوده و در میـان شـاعران معاصـر کـرد به ویـژه درمیـان 
شـاعران زن سـتاره ای درخشـان اسـت که شـعر زنانه ی کرد را بر سـینه ی افق ادبیات به درخشـش در آورده 
اسـت. روژ حلبچـه ای اکنـون مقیم سـلیمانیه و معلم زبان انگلیسـی اسـت. روژ می گوید: شـعر یعنـی زندگی 

و زندگـی یعنی شـعر

چهار شعر از روژ حلبچه ای
با ترجمه فارسی

ترجمه:
خالد بایزیدی )دلیر(
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گفت وگـو

گفت و گـو
بی انتهاست در شعر خیام  جست وجو 

درباره ی خیام شاعر میرافضلی  با سیدعلی  هم کلام 
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سیدعلی میرافضلی
عکس از عباس بلوچی

گفت وگو

فرشید سادات شریفی

ــعر  ــو در ش جست وجـ
ــام بی انتهـاست خیـ

هم کام با سیدعلی میرافضلی درباره ی خیام شاعر 

بیست وهشـــتم اردی بهشـــت برابـــر 1۸ مـــی در تقویـــم 
ایـــران بـــه بزرگداشـــت حکیـــم عمـــر خیـــام اختصـــاص 
دارد. بـــه همیـــن مناســـبت، آنچـــه در ایـــن شـــماره 
ــژوه،  ــق خیام پـ ــا محقـ ــخنی بـ ــل هم سـ ــد، حاصـ می خوانیـ
ســـیدعلی میرافضلـــی اســـت: میرافضلـــی کارنامـــه ی 
ــه  ــا کـ ــا آنجـ ــده ای دارد؛ تـ ــار پرخواننـ ــار و آثـ پربرگ وبـ
ــه  ــی اســـت کـ ــع هرکسـ ــد مرجـ ــروز بی تردیـ ــار او امـ آثـ
پژوهـــش  و  کاوش  بـــه  رباعـــی  بخواهـــد درزمینـــه ی 

بپـــردازد.
پژوهشـــگر  و  شـــاعر  ایـــن  میرافضلـــی،  ســـیدعلی 
طنزنویســـی  در  رفســـنجان  ســـاکن  پنجاه ویک ســـاله ی 
نیـــز دســـتی توانـــا دارد. میرافضلـــی علاوه بـــر بیـــش 
از صـــد مقالـــه ی تحقیقـــی و کتـــب آکادمیکـــی چـــون: 
رباعیـــات خیـــام در منابـــع کهـــن؛ کتـــاب چهارخطـــی؛ 
ـــان؛  ـــم کرم ـــاعران قدی ـــا؛ ش ـــه ی تماش ـــی؛ گوش ـــگ رباع جُن
رباعیـــات فکـــری مشـــهدی و مونـــس الاحبـــاب از خواجـــه 
ـــز  ـــش نی ـــه ی آفرین ـــی، در عرص ـــد کرمان ـــدالله مرواری عب
آثـــار پرخواننـــده ای دارد و البتـــه در آن عرصـــه نیـــز 
شـــعر کوتـــاه و چهارگانی هـــا )کـــه به نوعـــی فرزنـــدان 
رباعی انـــد(، از علایـــق اصلـــی اوســـت کـــه ازجملـــه ی 
آن هـــا می تـــوان کتاب هـــای تقویـــم برگ هـــای خـــزان؛ 
فکـــر  مچـــی ام  ســـاعت  بـــه  دارم  ناتمـــام؛  گنجشـــک 
گنجشـــک ها؛  خـــواب  ناتمامی هـــا؛  تمـــام  می کنـــم؛ 
آهســـته خوانـــی؛ مـــرا می نویســـی؛ کارنامـــه ی تبـــر؛ و 

ــرد. ــام بـ ــب را نـ ــز شـ ــه جـ ــی کـ روزهایـ
و  خیـّــام  »رباعیـــات  مرجـــع  و  مهـــم  کتـــاب  انتشـــار 
خیامانه هـــای پارســـی« فرصـــت و بهانـــه ی مغتنمـــی بـــود 
تـــا بـــا ســـیدعلی میرافضلـــی دربـــاره ی کوشـــش هایش، 
ــه  ــینم کـ ــو بنشـ ــه گفت وگـ ــام، بـ ــورد خیـ ــژه درمـ به ویـ
ایـــن  در  را  بیشـــتری  فرهنگ دوســـتان  امیـــدوارم 
ـــی ایشـــان آشـــنا  ـــم خواندن ـــا قل ســـامان از پهنـــه ی گیتـــی ب

ــد. ــی بگیرنـ ــود آن را پـ ــبب شـ ــوند و سـ شـ
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گفت وگو

کار خیّام، نمایندگی کردن همه ی 
وجوه فکر ایرانی است. انسانی که 
هم به یگانگی خداوند اعتقاد دارد 
هم با او بر سر مسئله مرگ و زوال 
زیبایی ها سخنان کفرآمیز می گوید. 

رند خرابات است و پیر مناجات. 
اهمیت خیّام در آن است که هم 
پیامی جهانی و فراتر از مرزهای 

زمان و مکان دارد و مخاطبش 
همه ی انسان های روی زمین است، و 

هم دست رد بر سینه ی خوانش های 
متعدد و گاه متضاد نمی زند.

ـــش  ـــی خواه ـــی گرام ـــی میرافضل ـــای عل آق
می کنـــم اجـــازه بدهیـــد خواننـــدگان 
هفتـــه از زبـــان خودتـــان بـــا شـــما آشـــنا 
ـــان  ـــه مخاطب ـــان را ب ـــه خودت ـــوند. چگون ش

ــد؟ ــی می کنیـ ــه معرفـ هفتـ
ترجیـــح مـــن ایـــن اســـت کـــه خـــودم را شـــاعر و 
ـــت  ـــن دو صف ـــه ای ـــرا ب ـــم و م ـــی کن ـــگر معرف پژوهش
ــرا  ــی مـ ــان ذهنـ ــه، جهـ ــن دو کلمـ ــند. ایـ بشناسـ
ــا  ــر دو بـ ــعر و پژوهـــش هـ ــد. شـ تعریـــف می کننـ
کشـــف و کنـــدوکاو ســـروکار دارنـــد و می کوشـــند 
ــعر  ــه، شـ ــد. و البتـ ــا دهنـ ــا معنـ ــتی مـ ــه هسـ بـ
ـــز  ـــه و انعطـــاف اســـت و گری ـــل و عاطف عرصـــه ی تخی
ــر ســـنجش  ــا پژوهـــش، درگیـ ــا؛ و بـ از چارچوب هـ
و ســـند و متـــر و معیاریـــم. و بـــه نظـــر می رســـد 
ایـــن دو جهـــان، هیـــچ نســـبتی بـــا هـــم ندارنـــد. 
ــفیعی  ــر شـ ــک روز از دکتـ ــه یـ ــت کـ ــادم هسـ یـ
ــیدم کـــه بـــرای شـــما شـــعر در  کدکنـــی پرسـ
اولویـــت اســـت یـــا تحقیـــق. فرمودنـــد کـــه وقتـــی 
ـــل  ـــر تعطی ـــای دیگ ـــه ی کاره ـــد، هم ـــعر در می زن ش
ــای  ــرای تعطیلـــی کارهـ ــعر بـ ــلًا شـ ــود. اصـ می شـ
دیگـــر می آیـــد. تعـــادل بخشـــیدن بیـــن ایـــن دو 
جهـــان بســـیار ســـخت، امـــا شـــیرین و دل نشـــین 

اســـت.

بارقه های نوشتن از کجا به سراغ شما آمد؟
نوشـــتن شـــعر را از نوجوانـــی آغـــاز کـــردم، در 
ـــی  ـــی؛ وقت ـــصت شمس ـــه ی ش ـــن ده ـــال های آغازی س
ـــردم،  ـــی می ک ـــمه زندگ ـــس سرچش ـــهر م ـــه در ش ک
آنجـــا کـــه طبیعـــت و تنهایـــی دست به دســـت هـــم 
ـــی  ـــب رباع ـــن در قال ـــعرهای م ـــن ش ـــود. اولی داده ب
ـــهر رفســـنجان  ـــزل در ش ـــی و غ ـــد رباع ـــا چن ـــود و ب ب
ــگاه،  ــدم. در دانشـ ــناخته شـ ــان شـ ــتان کرمـ و اسـ
رباعـــی را بـــه شـــعر نیمایـــی پیونـــد زدم و کم کـــم 
غـــزل را رهـــا کـــردم و تمـــام و کمـــال بـــه شـــعر 
از خوش اقبالی هـــای  یکـــی  آوردم.  روی  نیمایـــی 
ـــود  ـــران آن ب ـــگاه ته ـــل در دانش ـــن در دوران تحصی م
کـــه چنـــد ســـال بـــه شـــادروان قیصـــر امین پـــور 

ـــق  ـــای دقی ـــازه و نقده ـــگاه ت ـــتم و از ن ـــرت داش معاش
ایشـــان در کار شـــعر نیمایـــی بهره منـــد بـــودم. 
زمینـــه ی انتشـــار اولیـــن کتـــاب شـــعر مـــرا هـــم 
ایشـــان فراهـــم کـــرد و مجموعـــه شـــعر »تقویـــم 
ـــال ۱۳۷۳  ـــان س ـــت ایش ـــه همّ ـــزان« ب ـــای خ برگ ه

ـــد. ـــر ش منتش
از نوجوانـــی شـــاعر موردعلاقـــه ی مـــن حافـــظ 
ــه ی  ــار مطالعـ ــتان در کنـ ــود و در دوره ی دبیرسـ بـ
ـــودم و  ـــز ب ـــظ متمرک ـــعر حاف ـــتر روی ش ـــی، بیش رباع
ـــر  ـــر ب ـــاعران دیگ ـــر ش ـــورد تأثی ـــت هایی در م یادداش
ـــگاه  ـــال ۶۷ در دانش ـــی س ـــردم. وقت ـــم ک ـــظ فراه حاف
ــت ها  ــن یادداشـ ــه ایـ ــدم، بـ ــه شـ ــران پذیرفتـ تهـ
سروســـامان دادم و بـــرای مجلـــه ی »نشـــر دانـــش« 
ـــی  ـــریات علم ـــن نش ـــی از معتبرتری ـــه یک ـــتادم ک فرس
ـــر  ـــت دکت ـــه مدیری ـــود و ب ـــال ها ب ـــی آن س و پژوهش
ــه ی  ــد. مقالـ ــر می شـ ــوادی منتشـ ــرالله پورجـ نصـ
ـــاپ  ـــریه چ ـــماره ی آن نش ـــال ۱۳۶۹ در دو ش ـــن س م
ـــه چـــاپ  ـــه ب ـــود ک ـــن ب ـــه ی م ـــن مقال ـــن اولی شـــد. ای
ـــرد.  ـــوار ک ـــش هم ـــرا در کار پژوه ـــیر م ـــید و مس رس
ـــق  ـــیار پررون ـــی بس ـــازار حافظ پژوه ـــال ها، ب در آن س
بـــود و ایـــن مقالـــه موردتوجـــه قـــرار گرفـــت. 
ــمت  ــه سـ ــم بـ ــیر، گرایشـ ــه ی مسـ ــی در ادامـ ولـ
رباعی پژوهـــی و خیّام پژوهـــی تغییـــر کـــرد و از 

ایـــن تغییـــر بســـیار خوشـــحالم.

ــر  ــده ی عم ــی عم ــه به نوع ــی ک ــگاه کس از ن
خــود را در عرصــه ی پژوهــش و ســرایش شــعر 
کوتــاه و به ویــژه رباعــی کار کــرده، حــالا کــه 
بــه پشــت ســر نــگاه می کنیــد، چرایــی قــرار 
ــی  ــه ارزیاب ــیر را چگون ــن مس ــن در ای گرفت

می کنیــد؟
ـــت  ـــش کاری اس ـــد و پژوه ـــت کن ـــد انتخاب ـــعر بای ش
ــان  ــا جهـ ــعر بـ ــی. شـ ــش می کنـ ــو انتخابـ ــه تـ کـ
ـــلًا  ـــری کام ـــش ام ـــروکار دارد و پژوه ـــوادآگاه س ناخ
ـــا  ـــعر را ب ـــن ش ـــد م ـــه ش ـــه چ ـــت. اینک ـــودآگاه اس خ
ـــردد  ـــه برمی گ ـــن نکت ـــه ای ـــردم، ب ـــروع ک ـــی ش رباع
ـــی  ـــه رباع ـــال ب ـــصت، اقب ـــه ی ش ـــل ده ـــه در اوای ک
در بیـــن شـــاعران جـــوان آن ســـال ها مثـــل قیصـــر 
ــود  ــاد بـ ــینی زیـ ــن حسـ ــید حسـ ــور و سـ امین پـ
و مـــن نوجـــوان را هـــم کـــه در شهرســـتانی دور از 
ــود  ــر خـ ــت تأثیـ ــردم، تحـ ــی می کـ ــز زندگـ مرکـ
ـــن  ـــردم. همی ـــی ک ـــن رباع ـــه گفت ـــروع ب ـــرارداد و ش ق
ـــات  ـــی در مطالع ـــب رباع ـــه قال ـــد ک ـــث ش ـــئله باع مس
ـــه  ـــل از آنک ـــا قب ـــد. ت ـــدا کن ـــادی پی ـــهم زی ـــن س م
بـــه دانشـــگاه بـــروم، اغلـــب رباعیـــات کلاســـیک را 
ـــی  ـــنایی کاف ـــی آش ـــان رباع ـــا جه ـــودم و ب ـــده ب خوان
ـــود. ـــظ ب ـــن حاف ـــه ی م ـــاعر موردعلاق ـــا ش ـــتم. ام داش

ــود  ــن آن بـ ــای مـ ــر از خوش اقبالی هـ ــی دیگـ یکـ
کـــه بـــه بخـــش خطـــی کتابخانـــه ی مرکـــزی 
دانشـــگاه تهـــران رفت وآمـــد پیـــدا کـــردم و در 

ــای  ــردنِ کتاب هـ ــرورو کـ ــه در زیـ ــود کـ ــا بـ آنجـ
خطـــی و میکروفیلم هـــا و نســـخه های عکســـی، 
هـــدف مـــن در حـــوزه ی پژوهـــش مشـــخص 
شـــد و بـــا خـــود قـــرار گذاشـــتم کـــه روی رباعـــی 
به صـــورت کلـــی و رباعیـــات خیّـــام به صـــورت 
جزئـــی تمرکـــز پیـــدا کنـــم. از ســـال ۷۱-۷۲ ایـــن 
ـــق.  ـــه و تحقی ـــن در مطالع ـــی م ـــه ی اصل ـــد دغدغ ش
از وقتـــی کـــه بـــا خـــود قـــرار گذاشـــتم وقتـــم را 
ـــم  ـــم و کم ک ـــی گفت ـــر رباع ـــم، کمت ـــی کن ـــف رباع وق
رباعـــی از فهرســـت شـــعرهای مـــن حـــذف شـــد. 
ـــاه  ـــعرهای کوت ـــی، بخصـــوص ش ـــعر نیمای ـــه در ش البت
ـــی  ـــه پل ـــتم ک ـــت گذاش ـــادی وق ـــدت زی ـــی، م نیمای
بزنـــم بیـــن رباعـــی و شـــعر نیمایـــی. ایـــن پیونـــد، 
دســـتاوردهای خوبـــی بـــرای مـــن داشـــت. ضمـــن 
اینکـــه باعـــث شـــد کـــه پژوهـــش رباعـــی را ببـــرم 
بـــه دل یـــک پـــروژه ی بزرگ تـــر بـــه اســـم شـــعر 
ــم از  ــه اعـ ــی کـ ــعر فارسـ ــی. در شـ ــاه فارسـ کوتـ
اشـــعار مردمـــی و محلـــی، قالب هـــای کلاســـیک و 
فُرم هـــای جدیـــد اســـت، »شـــعر کوتـــاه« همیشـــه 
ـــال ها  ـــت. س ـــوده اس ـــده ب ـــده و زاین ـــان زن ـــک جری ی
ـــی«  ـــان فارس ـــاه در زب ـــعر کوت ـــه ی »ش ـــش در مقال پی
ـــه لخَتی  ـــی، س ـــعرهای دولخَت ـــر ش ـــه ی مختص تاریخچ
ـــاه،  ـــه دســـت داده ام. در شـــعر کوت و چهـــار لخَتـــی را ب
ـــت،  ـــت اس ـــا لخَ ـــراع ی ـــا مص ـــطر ی ـــا، س ـــه ی مبن پای
ـــه ی  ـــیک، پای ـــعر کلاس ـــه در ش ـــت. درحالی ک ـــه بی ن
محاســـبه ی شـــعر یـــا بـــه عبارتـــی، کوچک تریـــن 
ـــراع  ـــا مص ـــه بعضی ه ـــت. البت ـــت اس ـــعر، بی ـــد ش واح
را کوچک تریـــن واحـــد شـــعر گفته انـــد. مـــا در 
شـــعر قدیـــم شـــعر تـــک مصراعـــی نداریـــم، ولـــی 
ــعر  ــن شـ ــل ایـ ــم. فی المثـ ــروز داریـ ــعر امـ در شـ
ـــت  ـــی اس ـــن گل ـــم م ـــی: »در زخ ـــور اوج ـــاه منص کوت
از آتـــش شـــکفته تر« یـــک شـــعر تک مصراعـــی 
ـــعر  ـــت ش ـــه ی ظرفی ـــه هم ـــه ب ـــن، توج ـــت. بنابرای اس
بـــه  وســـیع تری  چشـــم انداز  می توانـــد  کوتـــاه 
مـــا بدهـــد؛ چـــه در مقـــام شـــاعر و چـــه در مقـــام 

پژوهشـــگر.

آثــار شــما هــم در پژوهــش و هــم در آفرینــش 
ــش، و  ــول و اثربخ ــمگیری مقب ــد چش ــا ح ت
ــه  ــا توج ــت ب ــده اس ــز ش ــت کم بحث انگی دس
ــی  ــه حس ــن چ ــین، ای ــای پیش ــه صحبت ه ب
بــه شــما می دهــد و پیونــد و برهم کنــش 
ــا  ــبت ب ــش را در نس ــش و پژوه ــن آفرین ای

ــد؟ ــه می بینی ــر چ یکدیگ
همان طـــور کـــه گفتـــم، در دوره ای از زندگـــی، 
شـــعرها و پژوهش هـــای مـــن در یـــک مســـیر 
ــدن  ــتا شـ ــن هم راسـ ــد و ایـ ــرار گرفتنـ ــد قـ واحـ
ــی  ــای ذوقـ ــر پژوهـــش، در کارهـ ــعر و امـ ــر شـ امـ
و تحقیقـــی، خیلـــی بـــه مـــن کمـــک کـــرد کـــه 
ــان  ــاه در زبـ ــعر کوتـ ــروژه ی شـ ــری از پـ درک بهتـ
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شعر باید انتخابت کند و پژوهش کاری 
است که تو انتخابش می کنی. شعر با جهان 

ناخوادآگاه سروکار دارد و پژوهش امری کاملاً 
خودآگاه است.

گفت وگو

ـــم  ـــاه، ه ـــعر کوت ـــن، ش ـــر م ـــم. ازنظ ـــدا کن ـــی پی فارس
ـــی  ـــتوانه ای غن ـــم از پش ـــت و ه ـــه ماس ـــرورت زمان ض
ـــط  ـــای مرتب ـــی و گویش ه ـــان فارس ـــی در زب و طولان
ــن  ــی از قدیمی تریـ ــت. برخـ ــوردار اسـ ــا آن برخـ بـ
ـــلام  ـــش از اس ـــعرهای پی ـــده از ش ـــعرهای به جامان ش
ـــکیل  ـــه لخَتی تش ـــی و س ـــاه دولخَت ـــعرهای کوت را ش
ـــواع  ـــه ان ـــکو« ازجمل ـــروانی« و »لاس ـــد. »خس می ده
ـــاه در ایـــران پیـــش از اســـلام اســـت کـــه در  شـــعر کوت
روزگار مـــا در قالـــب »نوخســـروانی« و »ســـه گانی« 
ـــعر  ـــرده اســـت. در ش ـــدا ک ـــتمرار پی ـــده و اس ـــا ش احی
ـــی  ـــی و بعض ـــی و دوبیت ـــت و رباع ـــیک، تک بی کلاس
ــاه  ــعر کوتـ ــرمایه ی شـ ــزو سـ ــاه، جـ ــات کوتـ قطعـ
ماســـت کـــه هنـــوز هـــم خریـــدار دارد. رباعیـــات 
ـــوی  ـــتی گنج ـــابوری، مه س ـــام نیش ـــر خی ـــم عم حکی
و قطعـــات  باباطاهـــر  و دوبیتی هـــای  و مولانـــا، 
ـــی  ـــای موفق ـــن نمونه ه ـــن یمی ـــوری و اب ـــنایی، ان س
ــاه کلاســـیک را عرضـــه می کنـــد. در  از شـــعر کوتـ
سه خشـــتی های  ایرانـــی،  بومی ســـروده های 
لیکوهـــای  شـــیرازی،  واســـونک های  کـــردی، 
بلوچـــی و لیکوهـــای جنـــوب کرمـــان، فهلویـــات و 

دوبیتی هـــای محلـــی جـــزو کهن تریـــن و زیباتریـــن 
شـــعرهای مردمـــی محســـوب می شـــود. در دهـــه ی 
ـــی  ـــلان نوع ـــاعران گی ـــی از ش ـــی جمع ـــاد شمس هفت
شـــعر کوتـــاه گیلکـــی را بـــه اســـم »هســـا شـــعر« 
ــودن، از  ــی بـ ــن بومـ ــه در عیـ ــد کـ ــان نهادنـ بنیـ
دســـتاوردهای شـــعر مـــدرن هـــم بهره منـــد اســـت. 
ــی، در  ــری و عاطفـ ــم فکـ ــه ی عظیـ ــن گنجینـ ایـ
ــی،  ــاه ایرانـ ــعر کوتـ ــته ی شـ ــره ی به هم پیوسـ زنجیـ
ــه  ــق جداگانـ ــا تحقیـ ــتمایه ی صدهـ ــد دسـ می توانـ
ـــن  ـــت ای ـــر عظم ـــن در براب ـــای م ـــرد. کاره ـــرار گی ق
حـــوزه، بـــه قـــول اخـــوان ثالـــث، هیـــچ اســـت و 

چیـــزی کـــم.

ــرا و  ــما چ ــر ش ــه نظ ــام: ب ــه خی ــیم ب برس
چگونــه خیــام بــا همــه ی ابهــام و تناقضــش از 
ــت  ــکل دهنده ی هوی ــاعران ش ــن ش مهم تری

ــت؟ ــی اس ایران
دکتـــر شـــایگان در کتـــاب »پنـــج اقلیـــم حضـــور« 
حکیـــم خیـــام را در کنـــار فردوســـی، ســـعدی، 
جریـــان  یـــک  نماینـــده ی  مولانـــا،  و  حافـــظ 

ــتی،  ــا هسـ ــه بـ ــه در مواجهـ ــد کـ ــری می دانـ فکـ
جهان بینـــی خـــاص خـــود را دارد. یعنـــی هرکـــدام 
از ایـــن بـــزرگان، تفســـیری از زندگـــی بـــه دســـت 
و  می دهنـــد کـــه در عیـــن منحصربه فردبـــودن 
تمایـــز ویـــژه، می توانـــد بـــه تبارشناســـی جهـــان 
ـــت  ـــی هوی ـــوط کل ـــیم خط ـــان و ترس ـــه ی ایرانی اندیش
ـــی  ـــر بعض ـــه تعبی ـــد. ب ـــا بینجام ـــی م ـــری و فرهنگ فک
از نویســـندگان، ازجملـــه دوســـت دانشـــورم دکتـــر 
ــام یـــک هویـــت تاریخـــی  ســـینا جهاندیـــده، خیـ
ــن دو  ــه ایـ ــی. اگرچـ ــت گفتمانـ ــک هویـ دارد و یـ
هویـــت، درهم تنیـــده اســـت، امـــا تفاوت هایـــی 
هـــم دارنـــد. خیـــام گفتمانـــی، بـــه تعبیـــر دکتـــر 
شـــایگان، نماینـــده ی تعـــارض در نبـــوغ ایرانـــی و 
اجتمـــاع مســـالمت آمیزِ چندیـــن جریـــان متناقـــض 
ــام  ــه در خیّـ ــت. درحالی کـ ــقف اسـ ــک سـ ــر یـ زیـ
ـــم. کار  ـــر می بینی ـــض را کمت ـــن تناق ـــا ای ـــی، م تاریخ
ـــه ی  ـــردن هم ـــی ک ـــان، نمایندگ ـــن گفتم ـــام در ای خیّ
ـــه  ـــم ب ـــه ه ـــانی ک ـــت. انس ـــی اس ـــر ایران ـــوه فک وج
ـــر  ـــر س ـــا او ب ـــم ب ـــاد دارد ه ـــد اعتق ـــی خداون یگانگ
ـــز  ـــخنان کفرآمی ـــا س ـــرگ و زوال زیبایی ه ـــئله م مس
می گویـــد. رنـــد خرابـــات اســـت و پیـــر مناجـــات. 
ــی  ــم پیامـ ــه هـ ــت کـ ــام در آن اسـ ــت خیّـ اهمیـ
ـــکان دارد و  ـــان و م ـــای زم ـــر از مرزه ـــی و فرات جهان
ـــت،  ـــن اس ـــان های روی زمی ـــه ی انس ـــش هم مخاطب
و هم دســـت رد بـــر ســـینه ی خوانش هـــای متعـــدد 
ـــلاع  ـــعری کثیرالاض ـــی ش ـــد؛ یعن ـــاد نمی زن و گاه متض
ـــدای  ـــام را »ص ـــی، خی ـــفیعی کدکن ـــر ش ـــت. دکت اس
حیـــرت انســـان ایرانـــی« می دانـــد. مـــا اگـــر بـــه 
جلوه هـــای متناقـــض رفتـــار انســـان امـــروز ایرانـــی 
در مواجهـــه بـــا پدیده هـــای مـــادی و معنـــوی 
ایـــن  در  را  خیّامانـــه  روح  می توانیـــم  بنگریـــم، 
ــور  ــم. همان طـ ــایی کنیـ ــی شناسـ ــا به خوبـ رفتارهـ
ـــن  ـــزوی از ای ـــط ج ـــی فق ـــام تاریخ ـــم، خیّ ـــه گفتی ک
ـــن  ـــدد ای ـــوه متع ـــه ی وج ـــا هم ـــت؛ ام ـــان اس گفتم
ـــته  ـــام نوش ـــام خیّ ـــه ن ـــای آن ب ـــا و لق ـــان و عط جری
ـــی  ـــداد اندک ـــاید تع ـــودش ش ـــام خ ـــت. خیّ ـــده اس ش
ــت  ــان خیامیـ ــا جریـ ــد، امـ ــته باشـ ــی داشـ رباعـ
دربردارنـــده ی همـــه ی رباعیـــات خیّامانـــه ی زبـــان 
ـــات  ـــن رباعی ـــی اســـت از بهتری فارســـی اســـت؛ ویترین
ـــر  ـــرای ه ـــوّع، ب ـــن متن ـــن ویتری ـــن نســـل. در ای چندی
ســـلیقه و اندیشـــه ای در هـــر زمـــان و مکانـــی، رباعیـــی 

بـــرای خوانـــدن و لـــذت بـُــردن هســـت.

تازه ترین پژوهش
سیدعلـی میـرافضلـی

رباعیات خیام و خیامانه های پارسی
سیدعلی میرافضلی

چاپ اول 13۹۹، انتشارات سخن
قطع رقعی، 542 صفحه 
قیمت: 135000 تومان
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گفت وگو

از سرگذشــت کتــاب اخیرتــان »رباعیــات 
ــن  ــی« و مهم تری ــای پارس ــام و خیامانه ه خیّ
حــرف و دســتاورد آن بــرای خواننــدگان 

ــاً ــد لطف بفرمایی
ـــام  ـــه خی ـــات منســـوب ب ـــی رباعی ـــه و بررس کار مطالع
را مـــن ســـال ۷۱-۷۲ آغـــاز کـــردم و ماحصـــل آن 
ـــع  ـــام در مناب ـــات خیّ ـــم »رباعی ـــه اس ـــده ب ـــی ش کتاب
ـــل ســـال  ـــز نشـــر دانشـــگاهی در اوای ـــه مرک ـــن« ک که
ـــع  ـــن ۲۸ منب ـــاب، م ـــن کت ـــرد. در ای ـــر ک ۸۲ منتش
کهـــن رباعیـــات خیـــام را مربـــوط بـــه ســـال های 
ــردم و  ــی کـ ــری معرفـ ــری قمـ ــا ۸۱۴ هجـ ۶۰۰ تـ
ــاب  ــقم انتسـ ــورد صحت وسـ ــی در مـ در آن قضاوتـ
رباعیـــات موجـــود در ایـــن منابـــع صـــورت نـــدادم. 
ــن  ــه ایـ ــده دادم کـ ــاب وعـ ــه ی کتـ ــا در مقدمـ امـ
کار واجـــب را در کتابـــی جداگانـــه انجـــام خواهـــم 
ــه  ــال بـ ــدود ۱۷ سـ ــده حـ ــن وعـ ــق ایـ داد. تحقـ
ــت های  ــدت یادداشـ ــن مـ ــد. در ایـ ــول انجامیـ طـ
زیـــادی فراهـــم کـــردم و بـــه سبکْ ســـنگین کردنِ 
ـــه  ـــوب ب ـــات منس ـــت رباعی ـــی اصال ـــای بررس روش ه
ـــی  ـــان خیام پژوه ـــال در جه ـــی ۱۲۰ س ـــه ط ـــام ک خیّ
مطـــرح شـــده اســـت، پرداختـــم و درنهایـــت، ســـه 
ـــار  ـــن ســـه معی ـــدم. ای ـــن کار برگزی ـــرای ای ـــار را ب معی
به کارگیـــری  امـــا  نیســـت،  هیچ کـــدام جدیـــد 
ــه  ــن سـ ــرای ایـ ــت اجـ ــا و کیفیـ ــای آن هـ یک جـ

معیـــار، شـــاید به نوعـــی تازگـــی داشـــته باشـــد.
ــام  ــی خیـ ــود رباعـ ــا، وجـ ــن معیارهـ ــی از ایـ یکـ
ــت؛  ــع اسـ ــرار در آن منابـ ــن و تکـ ــع کهـ در منابـ
یعنـــی قدِمـــت ســـند و تواتـــر اسِـــناد. هرچـــه 
منبـــع بـــه زمـــان خیّـــام نزدیک تـــر باشـــد، ارزش 
ـــام  ـــات خی ـــی از رباعی ـــتری دارد. بعض ـــتنادی بیش اس
در متـــون هم عصـــر یـــا نزدیـــک بـــه عهـــد او 
ـــه  ـــت ک ـــا آن اس ـــار دوم م ـــت. معی ـــده اس ـــت  ش ثب
ـــاعران  ـــم ش ـــه اس ـــر ب ـــر دیگ ـــع معتب ـــی در مناب رباع
دیگـــر نباشـــد و شـــریک نداشـــته باشـــد. والنتیـــن 
ژوکوفســـکی ایران شـــناس روس، ۱۲۰ ســـال پیـــش 
ــا ســـرگردان را مطـــرح  ــیّار یـ ــات سـ بحـــث رباعیـ
ــات  ــودن رباعیـ ــرای پالـ ــی بـ ــاخت و آن را روشـ سـ
خیّـــام از رباعیـــات دیگـــران دانســـت. مـــا در ایـــن 
قبیـــل رباعیـــات نیـــز بـــه بحـــث قدمـــت و اعتبـــار 
ـــک  ـــی ی ـــم. گاه ـــان دادی ـــاص نش ـــه خ ـــع توج مناب
ـــه  ـــار ب ـــم اعتب ـــا ک ـــع متأخـــر ی ـــام، در مناب رباعـــی خی
ـــن انتســـاب  دیگـــران هـــم منســـوب شـــدهُ و گاهـــی ای
از جانـــب منابـــع معتبـــر پشـــتیبانی می شـــود. 
ارزیابـــی هرکـــدام از ایـــن منابـــعُ اهمیـــت زیـــادی 
دارد. معیـــار ســـوم مـــا، توجـــه بـــه سبک شناســـی 
ـــتندات  ـــق مس ـــت. طب ـــی اس ـــی فارس ـــه در رباع قافی
موجـــودُ رباعـــی فارســـی تـــا اوایـــل قـــرن ششـــم 
ـــا  ـــت. بعده ـــوده اس ـــه ای ب ـــتر چهارقافی ـــری، بیش هج
رباعـــی ســـه قافیـــه ای رواج بیشـــتری پیـــدا کـــرد 
ـــه  ـــل ک ـــن اص ـــد. ای ـــل ش ـــلط تبدی ـــرم مس ـــه فُ و ب

ـــام  ـــر خیّ ـــعرای هم عص ـــن ش ـــار دواوی ـــه آم ـــتند ب مس
ــن  ــون خواجه نصیرالدیـ ــمندانی چـ ــی دانشـ و گواهـ
ــه  ــد کـ ــک می کنـ ــا کمـ ــه مـ ــت، بـ ــی اسـ طوسـ
ــم و  ــده را محـــدود کنیـ ــابات پراکنـ ــره ی انتسـ دایـ
بـــه یک دســـتی بیشـــتری برســـیم. بـــا اســـتفاده از 
ـــود  ـــی موج ـــن ۱۵۶ رباع ـــا از بی ـــار، م ـــه معی ـــن س ای
در منابـــع کهـــن، ۲۰ رباعـــی را رباعـــی اصلـــی بـــه 
ـــات  ـــش رباعی ـــی را در بخ ـــم و ۴۹ رباع ـــمار آوردی ش
محتمـــل جـــای دادیـــم و مابقـــی رباعیـــات را، 

مشـــکوک یـــا مـــردود دانســـتیم.
ـــده، ادای  ـــام ش ـــاب انج ـــن کت ـــه در ای ـــری ک کار دیگ
دیـــن بـــه شـــاعرانی اســـت کـــه در طـــول تاریـــخ 
رباعـــی فارســـی بـــه بالندگـــی و اعتـــلای مکتـــب 
خیـــام در رباعـــی کمـــک کرده انـــد. در بخـــش دوم 
ــه  ــی کـ ــه از گویندگانـ ــی خیامانـ ــاب، ۵۱ رباعـ کتـ
در فاصلـــه ی قـــرن پنجـــم تـــا اوایـــل قـــرن هفتـــم 
هجـــری می زیســـتند، شناســـایی و معرفـــی شـــده 
ــی،  ــر رباعـ ــه هـ ــوط بـ ــات مربـ ــت. در توضیحـ اسـ
ــط  ــه ی مرتبـ ــات خیامانـ ــری از رباعیـ ــمار دیگـ شـ
ــر  ــه نظـ ــم. بـ ــه کرده ایـ ــز عرضـ ــا را نیـ ــا آن هـ بـ
ــم  ــه هـ ــد کـ ــک می کنـ ــاب کمـ ــن کتـ ــن، ایـ مـ
ســـهم واقعـــی خیـــام در مکتـــب خیـــام مشـــخص 
شـــود و هـــم ســـهم شـــاعران دیگـــری کـــه پیـــش 
ـــات  ـــن رباعی ـــه گفت ـــد از او ب ـــا بع ـــار او ی از او، در کن
ـــار  ـــم غب ـــعی کردی ـــا س ـــتند. م ـــام داش ـــه اهتم خیامان
ـــه  ـــات ب ـــن رباعی ـــره ی ای ـــخ را از چه ـــری تاری بی مه

یغمـــا رفتـــه پـــاک کنیـــم.
همین جـــا توضیـــح دهـــم کـــه تدویـــن مجموعـــه 
رباعیـــات منســـوب بـــه خیّـــام حـــدود ۳۵۰ ســـال 
بعـــد از مـــرگ او در دوره ی تیمـــوری آغـــاز شـــد و 
کتابخانـــه ی  دســـت نویس  آن هـــا،  قدیم تریـــن 
ـــری  ـــه در ســـال ۸۶۵ قم ـــان آکســـفورد اســـت ک بادلی

در شـــیراز تدویـــن و کتابـــت شـــده اســـت.
ــات  ــا را رباعیـ ــن مجموعه هـ ــی ایـ ــرمایه ی اصلـ سـ
ســـهم  و  می دهـــد  تشـــکیل  دیگـــر  شـــاعران 
ـــا  ـــل مجموعه ه ـــن قبی ـــام در ای ـــل خیّ ـــات اصی رباعی
ــی  ــا در بررسـ ــن رو، مـ ــت. ازایـ ــز اسـ ــیار ناچیـ بسـ
ــته ایم،  ــه داشـ ــا توجـ ــن مجموعه هـ ــه ایـ ــود بـ خـ
ــای  ــی در انتخاب هـ ــته ایم و نقشـ ــکا نداشـ ــا اتـ امـ

ــد. ــا نکرده انـ ــا ایفـ مـ

آیـا فکـر می کنیـد پـس از اثـر می تـوان گفت 
کـه اینـک پژوهش هـای فرمـی و محتوایـی یـا 
ترجمـه و کارهـای هنری حـول رباعیـات خیام 
دیگـر می توانـد بـا اطمینـان بیشـتری انجـام 
و  خیـام  از  مـا  نادانسـته های  هنـوز  یـا  شـود 

دانسته هاسـت؟ از  بیـش  شـعرش 
ـــچ گاه  ـــام هی ـــات خی ـــق در رباعی ـــه و تحقی کار مطالع
ــر  ــد منتظـ ــه بایـ ــد و همیشـ ــا نمی رسـ ــه انتهـ بـ
یافته هـــا و بررســـی های علمـــی جدیـــد بـــود. مـــن 
ســـعی کـــرده ام ضمـــن توجـــه و ادای احتـــرام بـــه 
ــوان خـــودم ارزش  تحقیقـــات پیشـــین، در حـــد تـ
ـــم. امیـــدوارم کـــه  ـــه ایـــن تحقیقـــات بیفزای جدیـــدی ب
ـــان  ـــار محقق ـــه ای را در اختی ـــن پای ـــاب مت ـــن کت ای
قـــرار دهـــد کـــه هـــم از تشـــتت و چندگانگـــی در 
زبـــان و فـــرم و ســـاخت رباعیـــات عـــاری باشـــد و 
هـــم جهـــان ذهنـــی و اندیشـــگانی نظام منـــد و 
ـــن  ـــن ای ـــت م ـــذارد. نی ـــش بگ ـــه نمای ـــجمی را ب منس
ـــن  ـــه مت ـــام ب ـــات خیّ ـــورد رباعی ـــا در م ـــه م ـــوده ک ب
معتمـــد و مســـتندی برســـیم. امـــا ایـــن حرکـــت 
ــه  ــد و نـ ــا می رسـ ــه انتهـ ــاب بـ ــن کتـ ــا ایـ ــه بـ نـ
ــد. شـــرط پویایـــی در  ــد آن متوقـــف می مانـ در حـ
عالـــم تحقیـــق همیـــن اســـت. ضمـــن اینکـــه مـــن 
چشـــم به راه نقـــد و نظـــر صاحب نظرانـــم کـــه ایـــن 
ــم.  ــر کنـ ــودش نزدیک تـ ــال خـ ــه کمـ ــاب را بـ کتـ
ــته های  ــت و ندانسـ ــدود اسـ ــا محـ ــته های مـ دانسـ
مـــا بی شـــمار. هنـــوز در کنـــج کتابخانه هـــای 
عالـــم کتاب هـــای ناگشـــوده و ناشـــناخته ای اســـت 
ــا را از  ــناخت مـ ــم و شـ ــد درک و فهـ ــه می توانـ کـ
ـــون  ـــا دگرگ ـــرد و ی ـــر بب ـــام بالات ـــار خیّ ـــی و آث زندگ

کنـــد. مـــا بـــه امیـــد چنـــان روزی هســـتیم.

و سخن پایانی ناگفته؟
ــد  ــد می دان ــده باش ــرا خوان ــای م ــه کتاب ه ــی ک کس
ــین  ــان پیش ــرای محقق ــی ب ــه احترام ــن چ ــه م ک
در ایــران و جهــان قائــل هســتم و در حــد تــوان 
و دسترســی کوشــیده ام بــه پیشــینه ی پژوهــش 
ــای  ــر نکته ه ــمم را ب ــم چش ــی کن ــه کاف ــود توج خ
ــن ادای  ــدم. ای ــران نبن ــات دیگ ــت تحقیق ریزودرش
ــزو بایســته های  ــدارد و ج ــه ی نمایشــی ن ــن، جنب دی
ــش  ــرا پی ــات م ــه تحقیق ــزی ک ــت. چی ــش اس پژوه
ــرای  ــع پیشــین و جســتجو ب ــرده، بازنگــری در مناب بُ
یافتــن منابــع جدیــد بــوده اســت. نــگاه نقادانــه 
ــران  ــای دیگ ــه از لغزش ه ــرده ک ــک ک ــن کم ــه م ب
بپرهیــزم و از آن هــا درس بگیــرم. قطعــاً کســان 
تــازه ای کــه وارد ایــن عرصــه می شــوند، موفقیتشــان 
ــن  ــال م ــن و امث ــار م ــه آث ــه ب ــگاه نقادان ــرو ن درگ
ــم. ــگاه اســتقبال می کن ــن ن ــن از ای ــود و م خواهــد ب

جنــاب ســیدعلی میرافضلــی عزیــز؛ صمیمانــه 
از شــما سپاســگزارم.

من سعی کرده ام ضمن توجه و ادای 
احترام به تحقیقات پیشین، در حد توان 

خودم ارزش جدیدی به این تحقیقات 
بیفزایم. امیدوارم که این کتاب متن 

پایه ای را در اختیار محققان قرار دهد 
که هم از تشتت و چندگانگی در زبان و 
فرم و ساخت رباعیات عاری باشد و هم 

جهان ذهنی و اندیشگانی نظام مند و 
منسجمی را به نمایش بگذارد.
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ست سیـا
اقتصاد و جامعه   

ایران انتخابات 
در مقابل نظامیان جدید  علی لاریجانی؛ نظامی قدیمی 
از سازنده »چراغ« و »هویت« حمایت می کنند؟ اصلاح طلبان 

خوانندگان
گفت وگو با یک خانم جوان در پای دیوار عکا

اقتصاد
سـرمایه گذاری بی سـابقه دولـت فـدرال در 

کبک اقتصـاد 
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دو حوزه مهم تشیع ایران در قم و نجف سال ها مرکز 
پرورش روحانیونی بوده که همواره در ایران تاثیرگذار 
بوده اند. هرچند در برخی مواقع )مخصوصا بعد از انقلاب 
اما  داشته  تقابل هایی وجود  این دو حوزه  میان  ایران( 
پیش  را  روحانیت  بیشتر  نفوذ  کلی  هدف  هرکدام 
حوزه  و  غیرسیاسی  اسلام  ایده  با  نجف  حوزه  می برد؛ 
مراجعی  از  یکی  اسلامی.  پروتستانیسم  پروژه  به  قم 
آیت الله  کرد،  مهاجرت  نجف  حوزه  به  قم  حوزه  از  که 
میرزا هاشم آملی لاریجانی بود که آخرین نسل مراجع 
غیرسیاسی در ایران به شمار می رفت. او شاگرد آیت الله 
اساس  بر  بود  طبیعی  و  بود  یزدی  حائری  عبدالکریم 
همان شیوه علاقه ای به دخالت در سیاست نداشت؛ این 
مبارزه های  او در کوران  بود که  زیاد  آنقدر  بی علاقگی 
اسلامگراها علیه حکومت پهلوی به عراق رفت، با این 

ــراغ«  ــازنده »چ ــان از س اصلاح طلب
ــد؟ ــت می کنن ــت« حمای و »هوی

فرزندانش  از  هیچکدام  توجه  جالب  فرآیندی  در  حال 
راه پدر را ادامه ندادند و هر ۵ پسرش به سمت سیاست 

روی آوردند. 
میرزا هاشم که برای بار نخست به عراق سفر کرده بود، 
مدت زیادی در عراق ماند، آنقدر زیاد که هر چهار پسر 
او )محمد جواد، فاضل، علی و صادق( همگی در  اول 
نجف به دنیا آمدند و تنها باقر فرزند آخر بود که در قم 

متولد شد. 
در این میان اگرچه فرزند اول )محمدجواد( تاثیر زیادی 
فرزند سوم  اما  قدرت داشت،  پرده  مناسبات پشت  در 
بیش از دیگران شناخته تر شد و بیشتر از دیگر برادران 
در ساختار جمهوری اسلامی ایران قدر دید و موقعیت 
به دست آورد. فرزند سوم علی لاریجانی است که امروز 

کاندیدای ریاست جمهوری در ایران است.

منم فرزند آمیرزا هاشم ...
میـرزا هاشـم بعـد از تولـد فرزنـد چهـارم )صـادق( در 
نجـف بـه قم بازگشـت و به ایـن ترتیب علـی لاریجانی 
تـا زمـان گرفتـن مـدرک دیپلـم در شـهر قم سـکونت 
داشـت امـا سـال ۱۳۵۴ بـرای تحصیـل در دانشـگاه به 
تهـران آمـد. او در رشـته فنی پذیرفته شـد و لیسـانس 
خود را نیز سـال ۵۸ از دانشـگاه صنعتی شـریف گرفته 
بـود و تمایـل داشـت همیـن رشـته را ادامـه بدهـد اما 
دوسـتی دیرینـه بـا آیـت الله مطهـری بـا پدرش سـبب 
شـد او توصیـه دوسـت پـدر را بپذیـرد و به جـای علوم 
فنـی، فلسـفه بخواند و دکترای خود را در همین رشـته 
از دانشـگاه تهـران بگیـرد. دوسـتی مطهـری و میـرزا 
هاشـم آنقـدر زیـاد بـود کـه مطهـری در سـال ۵۶ بـا 

ازدواج دختـرش و علـی لاریجانـی موافـت کـرد.

علـی لاریجانـی؛ نظامـی قدیمـی در مقابل نظامیـان جدید 

آرسام ارانی 
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اینـک لاریجانـی از یکسـو فرزنـد میرزا هاشـم بـود و از 
سـوی دیگـر دامـاد آیـت الله مطهـری. همین دو سـابقه 
کافـی بود که به سـرعت پـس از انقلاب جذب سـاختار 
سیاسـی ایـران شـود. لاریجانی ابتـدا در صداوسـیمای 
ایـران مشـغول شـد و تـا سـال ۱۳۶۱ به عنـوان رئیس 
واحـد مرکـزی خبـر سـازمان صـدا و سـیما فعالیـت 
می کـرد و سـال ۱۳۶۱ عضـو سـپاه پاسـداران شـد و از 
نهـاد بـه عنـوان مامـور در سـازمان های دیگـر فعالیـت 
داشـت؛ از جملـه در دوره ای کـه احمد توکلـی وزیر کار 
ایـران بـود، او معـاون پارلمانـی بود. یکسـال بعـد او در 
در دوره وزارت پسـت، تلگـراف و تلفـن مرتضـی نبـوی 
او معـاون  پارلمانـی شـد. آخرین وزارتخانـه ای که او به 
سـمت معاونت پارلمانی آن منصوب شـد، وزارت سـپاه 
بـود کـه آن زمـان محسـن رفیقدوسـت وزیـر آن بـود. 
لاریجانی از وزارت سـپاه به سـتادکل سـپاه منتقل شـد 
و در دوره فرماندهـی محسـن رضایـی، تـا سـال ۱۳۷۱ 
بـه عنـوان جانشـین سـتادکل سـپاه فعالیـت می کرد. 

سپاهیان فرهنگی وارد می شوند
بـا پایـان دهه ۶۰ و اتمـام جگ ایران و عـراق، نیروهای 
مختلـف  سـازمان های  و  نهادهـا  در  آرام  آرام  سـپاه 
تقسـیم شـدند. در آن شـرایط جنگ نظامی پایان یافته 
بـود و حاکمیـت نگران جنـگ فرهنگی بود کـه به زعم 
آنهـا ریشـه های انقـلاب را نشـانه گرفتـه بـود، اگرچـه 
سـاختار اسـتبدادی اجـازه ورود کالاهـای فرهنگـی بـه 
داخـل کشـور را نمـی داد و رسـانه ها نیـز در اختیـار 
جناح هـای نزدیـک بـه حاکمیـت بود، بـاز ایـن نگرانی 
وجـود داشـت کـه دیدگاه هـای التقاطی در ایران رشـد 
کنـد؛ چنانچه چپگرایـان در مجله آدینه کـج دار و مریز 
مطلـب می نوشـتند و نسـلی از روشـنفکران دینـی نیـز 
در کیهـان فرهنگـی و مجلـه کیـان قلـم می زدنـد کـه 
بعدهـا بـه حلقه کیـان معـروف شـدند. برخـورد جدی 
انجـام می شـد؛  از چنـد طریـق  ایـن روشـنفکران  بـا 
سـال  کـه  فشـار  گروه هـای  مسـتقیم  حملـه  یکـی 
۱۳۷۰ بـا تاسـیس انصـار حـزب الله آغـاز شـد. راه دیگر 
از طریـق برخوردهـای سـخت بـود کـه حاصـل آن در 
معـروف  زنجیـره ای«  »قتل هـای  بـه  بعـد  سـال های 
محمدجعفـر  همچـون  روشـنفکرانی  آن  طـی  و  شـد 
احمـد  میرعلایـی،  احمـد  مختـاری،  محمـد  پوینـده، 
اکبـر  علـی  دوانـی،  پیـروز  حسـینی،  غفـار  تفضلـی، 
سـعیدی سـیرجانی و ... به قتل رسـیدند. راه سـوم نیز 
سانسـور شـدید روزنامه هـا و چاپ کتاب بـود. کاری که 
ظاهـرا سـیدمحمد خاتمـی در آن خیلـی موفـق نبـود 
ایـران  حکومـت  بـرای  او  موفقیت هـای  دسـت کم  یـا 
چشـمگیر نبـود امـا علی لاریجانـی چهـره آرام و موجه 
جمهـوری اسـلامی بود کـه قادر بـود در ظاهـر معتدل 
خـود پـروژه سانسـور را پیـش ببـرد، به همیـن منظور 
او در سـال ۱۳۷۱ و بـا اسـتعفای خاتمـی بـه عنـوان 
پنجمین وزیر فرهنگ و ارشـاد اسـلامی ایـران منصوب 
شـد و تـا پایـان دولـت اول هاشـمی رفسـنجانی در آن 

سـمت باقـی مانـد اما حضـور یکسـاله لاریجانـی آنقدر 
تاثیرگـذار بـود که آیـت الله خامنه ای حاضر شـد محمد 
هاشـمی بـرادر آیـت الله هاشـمی را کنار بگـذارد و علی 
بـه عنـوان رئیـس جدیـد صداوسـیمای  را  لاریجانـی 

جمهـوری اسـلامی منصـوب کند.

به یاد »چراغ« و »هویت«
دوران ده سـاله ریاسـت لاریجانـی بـر صداوسـیما تـا 
سـال ۱۳۸۲ ادامـه داشـت و اگرچـه تعـداد شـبکه های 
دوره  ماننـد  او  دوره  در  کمـی  لحـاظ  بـه  تلویزیونـی 
ضرغامـی رشـد نکـرد، امـا او بـه صـورت کیفـی برنامه 
ویـژه ای بـرای صداوسـیما داشـت؛  برنامه هایی همچون 
»چـراغ« و »هویـت« در دوران لاریجانی در صداوسـیما 
سـاخته شـدند که هدف اصلـی آنها حذف روشـنفکران 
دینـی و غیردینـی و بـه طـور کلـی چهره هایـی بـود 
کـه حکومـت آنهـا غربـزده می خوانـد. بـا آغـاز دولـت 
بـرای  جدیـدی  کار  دسـتور  خاتمـی  سـیدمحمد 
صداوسـیما تعریـف شـد؛ برنامه سـازی علیـه نیروهـای 
جدیـدی کـه اینـک اصـلاح طلـب نـام گرفتـه بودنـد. 
در برنامه هـای جدیـد صداوسـیما همـکاری نزدیکـی با 
اطلاعـات سـپاه و وزارت اطلاعـات داشـت و زندانیـان 
سیاسـی یکـی یکـی مقابـل دوربیـن صداوسـیما حاضر 
می شـدند و خود را جاسـوس و غربزده و نفوذی معرفی 
ابراهیمـی،  امیرفرشـاد  سـحابی،  عـزت الله  می کردنـد. 
غلامحسـین میـرزا صالـح و سـعیدی سـیرجانی مجبور 
بـه اعتـراف تلویزیونـی شـدند. همچنیـن نویسـندگانی 
گلشـیری،  هوشـنگ  زرین کـوب،  عبدالحسـین  ماننـد 
ندوشـن،  اسـلامی  محمدعلـی  شـایگان،  داریـوش 
سیدحسـین نصـر، باقـر پرهـام، محمـود دولت آبـادی، 
محمدجعفـر محجـوب، احمـد شـاملو و ایـرج افشـار به 
عنـوان خائـن و چهـره نفـوذی معرفـی شـدند. در تمام 
ایـن برنامه هـا دولـت خاتمـی مقصر ایـن نفـوذ معرفی 

بود.  شـده 
لاریجانـی آن زمـان در دفـاع از ایـن برنامـه گفتـه بود: 
»بسـیاری از شـخصیت هایی کـه در برنامـه هویـت و 
چـراغ از آنهـا اسـم بـرده شـده، مذهبـی و اندیشـمند 
نیسـتند امـا ممکن اسـت بـه آن تظاهر کننـد. در مورد 
اینکـه می گوینـد چرا به ایـن افراد مجـال صحبت داده 
نمی شـود، بایـد گفت مگـر اینها تاکنـون مجال صحبت 
نداشـتند. یعنـی ایـن حضرات فکـر می کنند مـا اطلاع 
نداریـم کـه از کـدام سـفارتخانه پول می گیرنـد که این 

مطالب را بنویسـند.«
بـا آنکه روسـای صداوسـیما عضو کابینه دولت نیسـتند 
امـا از ابتـدای انقـلاب رسـم بـر ایـن بـود کـه آنهـا بـه 
عنـوان مهمـان افتخـاری در جلسـات حضـور داشـته 
باشـند؛ بـا این حال فشـارهای صداوسـیما علیـه دولت 
خاتمـی آنقـدر افزایش یافت کـه دولـت تصمیم گرفت 
علـی لاریجانـی را دیگـر بـه جلسـات هفتگـی کابینـه 
دعـوت نکنـد. از آن پـس حملـه لاریجانـی بـه دولـت 

شـدت بیشـتری گرفت.

در ایـن دوره اختـلاف بـه رویارویـی مسـتقیم رسـیده 
بـود. مجلـس اصـلاح طلب ششـم نیـز بر سـر کار آمده 
بـود و در حمایـت از دولـت طـرح تحقیـق و تفحـص از 
صداوسـیما را کلیـد زد. رهبـر ایـران جلـوی تفحـص را 
گرفـت امـا مجلس همچنـان بـه آن اصرار داشـت و در 
نهایـت تفحـص نیمه کاره به قوه قضاییه ارسـال شـد اما 
هیچـگاه بـه آن رسـیدگی نشـد. در مجلـس اصولگرای 

هفتـم پرونـده آن مختومـه شـد و به نتیجه نرسـید.

بدرود با هوای تازه
لاریجانـی سـال ۱۳۸۲ از صداوسـیما خـارج شـد و دو 
سـال بعد بـا شـعار »هـوای تـازه« کاندیـدای انتخابات 
ریاسـت جمهـوری شـد. چهره هایـی همچـون مهـدی 
فخیـم زاده و دانیـال حکیمـی و محمـد صادقـی بـه 
سـبک سـریال »خـواب و بیدار« بـرای لاریجانـی فیلم 
»شـورای  حمایـت  بـا  لاریجانـی  سـاختند.  تبلیغاتـی 
هماهنگـی نیروهـای انقلاب« وارد انتخابات شـده بود و 
توقـع داشـت بعد از آنهمه حمایتی کـه او از اصولگرایان 

کـرده، اینبـار آنهـا همگـی روی او اجمـاع کنند. 
شـورای هماهنگـی نیروهـای انقـلاب سـال ۱۳۷۹ قبل 
از انتخابات سـال ۸۰ ریاسـت جمهوری تاسـیس شـده 
بود و اگرچه در انتخابات شـورای شـهر دوم و همچنین 
مجلـس هفتم پیروز شـده بود، اما در انتخابات ریاسـت 
اصولگرایـان  نیـاورد.  دسـت  بـه  موفقیتـی  جمهـوری 
داشـتند؛  اصلـی  گزینـه  سـه  سـال ۸۴  انتخابـات  در 
محمدباقـر قالیبـاف، علـی لاریجانی و محمـود احمدی 
نـژاد. لاریجانـی اصولگرایـان را مدیون خود می دانسـت 
امـا مناسـبات پشـت پـرده و حمایـت آیـت الله مهدوی 
کنـی باعـث شـد قالیباف بـه عنـوان گزینه اصلـی آنها 
معرفـی شـود و حتـی هنگامی که انتخابات بـه دور دوم 
کشـیده شـد، همین مناسـبات محمـود احمدی نـژاد را 
بـه آیـت الله هاشـمی رفسـنجانی ترجیـح داد؛ بـا ایـن 
حـال بازندگان اصولگـرای انتخابات نیز سرنوشـت بدی 
نداشـتند؛ قالیبـاف بـه شـهرداری تهـران رسـید و علی 

لاریجانـی بـه دبیـری شـورای عالی امنیـت ملی.

در غلتان در برابر آبنبات!
ایـران  بـرای رفـع تحریم هـا علیـه  در دوران خاتمـی 
مذاکراتـی بـا سـه کشـور اروپایـی )انگلسـتان، آلمان و 
فرانسـه( و رئیس سـازمان انـرژی اتمی )خاویر سـولانا( 
آغـاز شـده بود که بـه »مذاکرات ایران و ۱+۳« مشـهور 
بـود. ایـن مذاکـرات در تهـران و در کاخ سـعدآباد انجام 
می شـد. در آن دوره دولـت دخالـت کمتـری در رونـد 
مذاکـرات داشـت و گفتگوهـا زیـر نظـر شـورای عالـی 
امنیـت ملی پیـش می رفـت. در ماه هـای ابتدایی دولت 
احمـدی نژاد، حسـن روحانی این مسـئولیت را برعهده 
داشـت امـا اختلافات روحانـی و احمدی نژاد باعث شـد 
علـی لاریجانـی بـه عنـوان دبیـر شـورا انتخاب شـود و 
بـه ایـن ترتیـب از سـال ۱۳۸۴ تـا ۱۳۸۶ مسـئولیت 

مذاکـرات بـر عهـده او بود. 
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لاریجانـی در ایـن دوران منتقـد مذاکـرات دوره خاتمی 
بـود و می گفـت: »آب نبات گرفتیـم و در غلتان دادیم« 
امـا رابطه لاریجانـی و احمدی نژاد هـم آنگونه که تصور 
می شـد، خـوب پیـش نرفـت و چنـد بـار هـم موضـوع 
اسـتعفای او مطـرح شـد تا عاقبـت پایـان کار لاریجانی 

و احمدی نـژاد رقـم بخورد.

رکوردشکنی آقای رئیس
دولـت  بـا  خـود  همـکاری  بـه  حالـی  در  لاریجانـی 
احمدی نـژاد پایـان داد کـه انتخابات مجلس هشـتم نیز 
در پیـش بـود. تـا پیـش از آن حدادعـادل در مجلـس 
حمایتـی همه جانبـه بـا دولـت احمدی نـژاد داشـت و 
تصـور دولـت نیـز ایـن بـود کـه حدادعـادل در سـمت 
ریاسـت مجلـس باقی خواهـد ماند، به همیـن دلیل در 
جریـان انتخابـات، نیروهـای دولـت حمایت ویـژه ای از 
حدادعـادل داشـتند تـا او را همچنـان در پارلمان حفظ 
کننـد. سـال ۸۷ علـی لاریجانـی از قم کاندیدا شـد و با 
رای اول بـه مجلـس راه یافـت و توانسـت حدادعادل را 
کـه از تهـران بـه مجلـس راه یافتـه بـود، کنـار بگـذارد 
و بـه ریاسـت مجلـس برسـد. در هشـت سـال ابتدایـی 
لاریجانـی، چندبـار حدادعـادل را شکسـت داد و در ۴ 
سـال پایانـی توانسـت محمدرضا عـارف را از پیش روی 

بـردارد و خـود را بـه عنـوان نمـاد اقتدار بشناسـاند.
در مجلـس هشـتم و نهـم علـی لاریجانـی مجلـسِ دو 
 فراکسـیونی را اداره می کرد؛ در یک سـو رهروان ولایت 
شـامل اصولگرایـان حامیـان علـی لاریجانـی بـود و در 
سـوی دیگر فراکسـیون پایداری که حامیـان حدادعادل 
را تشـکیل می دادنـد. چهره هایـی همچـون کوچک زده، 
رسـایی، پژمانفر، ذوالنـوری، زاکانی، روح الله حسـینیان 
و ... در ایـن مجالـس بودنـد کـه لاریجانـی بایـد آنها را 
مدیریـت می کـرد و ایـن کار از تـوان حدادعـادل خارج 
بـود؛ چنانچـه دربـاره مجلـس قبـل از دوره لاریجانـی 
)مجلـس هفتـم( گفتـه بودنـد »حدادعادل در جلسـات 
سـخت مجلـس شـرکت نمی کنـد و کار را بـه باهنـر 
می سـپارد« بـا اینهمـه در مجلـس یکدسـت اصولگرای 
هشـتم و نهـم اتفاقاتـی همچـون درگیـری فیزیکـی بر 
سـر نطق بزرگـواری نماینده دهدشـت، فریادهای خائن 
خائـن کوچـک زاده بر سـر ظریف، تهدید حسـینیان به 
دفـن صالحـی زیـر سـیمان های نیـروگاه اراک و دعوای 

جبهـه پایـداری بـا علی مطهـری رخ داد.
در مجلـس دهـم امـا ماجـرا متفـاوت بـود و ایـن بـار 
مجلـس با سـه فراکسـیون تشـکیل شـد کـه هیچکدام 
هـم اکثریـت را در اختیـار نداشـت. در یکسـو اصـلاح 
طلبـان فراکسـیون امیـد را داشـتند. در سـوی دیگـر 
تندروهـای  بـه  متعلـق  ولایـی  رهـروان  فراکسـیون 
اصولگـرا بـود و یـاران لاریجانـی کـه در مجلـس قبـل 
فراکسـیون  بـار  ایـن  داشـتند،  را  ولایـت  فراکسـیون 
معتـدلان را با نام مسـتقلان ولایی تشـکیل دادند. علی 
لاریجانـی در میانـه این سـه فراکسـیون بـازی می کرد 
)مثـل  یارگیـری می کـرد  تندورهـای ولایـی  از  گاه  و 

ماجـرای انتخـاب رئیـس مجلـس کـه حاجـی بابایـی 
رئیـس فراکسـیون ولایـی به نفـع او کنار کشـید( و گاه 
فراکسـیون امیـد را بـه بـازی می گرفـت )مثـل ماجـرا 
تصویـب برجـام کـه کار بیسـت دقیقه ای جمع شـد( و 
در نهایـت فراکسـیون مسـتقلان ولایـی هـم گـوش به 
فرمـان او بودنـد. بـه این شـکل لاریجانی نشـان می داد 
کـه تـوان معامله و بازی دادن همه جریان های سیاسـی 
از اصـلاح طلـب و اصولگـرا را دارد؛ چـه آنکه یک سـوم 
افـرادی کـه با لیسـت امید اصـلاح طلبـان و حمایت به 
مجلـس رفتـه بودنـد، در جلـس دهـم لابـی می کردند 
تـا لاریجانـی رییـس شـود. قدرت نفـوذ لاریجانـی آنجا 
مشـخص می شـود کـه محمدرضـا عـارف حتـی بـرای 
برخـی از ایـن نمایندگان سـفر اسـتانی رفته بـود تا در 
حمایـت از آنهـا سـخنرانی کنـد امـا آنهـا اینـک حامی 

بودند. لاریجانـی 

یکی در برابر همه ...
دهـم  مجلـس  از  سـاله   ۱۲ سـابقه ای  بـا  لاریجانـی 
خداحافظـی کـرد و در حالیکـه توانسـته بـود دوازده 
بـرای  کنـد،  را حفـظ  مجلـس  ریاسـت  پیاپـی  سـال 
مجلـس یازدهـم ثبـت نام نکـرد. وقتـی زمان ثبـت نام 
انتخابـات مجلـس یازدهـم در ماه های آخر سـال ۹۸ به 
پایـان رسـید و نـام لاریجانـی در میان آنها نبـود، کاملا 
مشـخص بـود کـه او برنامه ریـزی خـود را بـرای ۱۴۰۰ 
گذاشـته اسـت. سـتاد انتخاباتـی او شـامل نماینـدگان 
وفـاداری بـود کـه طی دوازده سـال حول او جمع شـده 

بودنـد و بـه »حامیـان لاریجانـی« مشـهور بودنـد.
غلامرضـا  پـور،  حقیقـت  منصـور  نعمتـی،  بهـروز 
تاجگـردون، کاظـم جلالـی، غلامعلـی جعفـرزاده ایمن 
آبـادی، علـی اصغـر یوسـف نـژاد، محمـد آشـوری بـه 
همـراه صدهـا نماینـده دیگـر یـاران علـی لاریجانـی 
داشـتند.  نفـوذ  مختلـف  اسـتان های  در  کـه  بودنـد 
لاریجانـی هیچـگاه نفوذ توده ای نداشـته اسـت؛ آنچنان 
کـه در انتخابـات سـال ۸۴ کـه تصـور می شـد گزینـه 
نهایـی اصولگرایـان خواهـد بـود، در نهایـت رای او بـه 
۲ میلیـون نفـر هـم نرسـید. در انتخابـات قـم بـا نفـوذ 
بـالای مراجـع تقلید و بـه خاطر رای مذهبی این شـهر 
بـه مجلـس راه یافـت و احتمـالا اگـر از تهـران کاندیدا 

نداشـت. رای آوری  تـوان  می شـد، 
او بهتـر از هـر کسـی بـه ایـن نقطـه ضعـف خـود آگاه 
اسـت امـا حضـور دوازده سـاله در مجلـس بخشـی از 
ایـن مشـکل را حـل خواهـد کرد؛ چـه اینکـه لاریجانی 
اگـر توانسـته باشـد طـی سـه دوره مجلس، فقـط ۲۰۰ 
نماینـده فـادار بـا خـود پیـدا کنـد )تعـداد نماینـدگان 
مجلـس ۲۹۰ نفـر اسـت(، که شـهرهای مختلـف برای 
او تبلیـغ کننـد، ایـن یعنی در سراسـر ایران سـتادهای 
انتخاباتـی لاریجانی شـامل نمایندگان ادواری اسـت که 
هـم حامـی وفـادار او هسـتند و هـم از ایـن اطمینـان 
دارنـد کـه در صـورت فعالیـت بـرای لاریجانـی، بعـدا 

پسـتی در دولـت خواهنـد گرفـت.

سیاستمدار صفرقطبی!
صبـح روز شـنبه ۲۵ اردیبهشـت در آخریـن روز ثبـت 
نـام، علـی لاریجانـی اولیـن نفـری بـود کـه در وزارت 
کشـور حاضـر شـد تـا بـرای دومین بار شـانس خـود را 
در انتخابـات ریاسـت جمهـوری بیازمایـد. متـن بیانیـه 
انتخاباتـی لاریجانـی موجـز و البتـه تنـد خوانـد که در 
آن بـه »اهـل دادگاه« و »نظامیـان« حملـه کرد. منظور 
از دادگاه، ابراهیـم رئیسـی بـود و منظـور از نظامیـان، 

حسـین دهقـان و سـعید محمـد و رسـتم قاسـمی.
صبـح  از  و  نمانـد  بی جـواب  البتـه  لاریجانـی  طعنـه 
روز شـنبه، اصولگرایـان حامـی رئیسـی بـه جـای نقـد 
جهانگیـری، آتـش حملـه خـود را متوجـه لاریجانـی 
کردنـد. صدهـا توییـت در نقـد لاریجانـی منتشـر شـد 
و چنـد نماینـده مجلـس ادعـا کردنـد کـه اسـنادی از 
ارتبـاط او با انگلسـتان منتشـر می کنند. بـه این ترتیب 
میـان  هماکنـون  از  انتخابـات سـال ۱۴۰۰  دوقطبـی 
رئیسـی و لاریجانـی شـکل گرفتـه اسـت؛ دوقطبـی ای 

کـه می شـد آن را از قبـل هـم پیش بینـی کـرد. 
انتخابات محل دوقطبی است؛ چنانچه محمود احمدی 
نژاد، دوقطبی خود را بر پایه »عدالت/بی عدالتی« تعریف 
کرده بود یا سعید جلیلی دوگانه »مقاومت/وادادگی« را 
انتخاب کرده است. سیدمحمد خاتمی و اصلاح طلبان از 
دوقطبی »آزادی/استبداد« بهره می برند. ابراهیم رئیسی 
حضور خود را بر ایده »پاکدستی/فساد« شکل داده است. 
اما مشکل بزرگ لاریجانی آن است که بر خلاف نفوذ 
دلیل  برای  دوقطبی  هیچ  اما  کشور،  سیاست  در  خود 
حضورش تعریف نکرده است. او در توییتش می نویسد: 
»نه کلید، نه چکش« اما هیچ جایگزینی برای آن عرضه 
نمی کند و نمی گوید خود او حامل چه پیام و چه هدف 

بزرگی است.
این بزرگترین ضعف علی لاریجانی در سیاست است، به 
همین دلیل است که اصولگرایان به راحتی او را هدف 
ادامه دولت  را  و در حالی که لاریجانی خود  می گیرند 
نشان  اصولگرا  رسانه های  اما صفحات  نمی داند  روحانی 
انتخاباتی  رقیب  عنوان  به  هماکنون  از  او  که  می دهد 
نشانده شده است.  استمرار روحانی  رئیسی، در جایگاه 
برای  را  و هویت  برنامه چراغ  زمانی  که  علی لاریجانی 
کند،  حذف  را  طلبان  اصلاح  تا  می ساخت  اصولگرایان 
حالا و بعد از نزدیک به دو دهه برای همان جریان به 
نماد وادادگی در سیاست خارجی و اشرافیت در سیاست 
داخلی تبدیل شده است. سیاست بازی های فراوانی دارد؛ 
شاید اگر کسی ۲۰ سال پیش می گفت که تندروهای 
اصولگرا ضد علی لاریجانی می شوند، حتی کسی تصوری 
برای این موضوع نداشت؛ چنانچه کسی تصور نمی کرد 
زمانی اصلاح طلبان همگی پشت سر آیت الله هاشمی یا 

ناطق نوری قرار بگیرند.
در چنیـن شـرایطی سـوال بـزرگ ایـن اسـت کـه آیـا 
اجـاره ای  کاندیـدای  از  دیگـر  یکبـار  طلبـان  اصـلاح 
حمایـت خواهنـد کـرد؟ کمتـر از یک مـاه دیگر پاسـخ 

بـه ایـن سـوال مشـخص می شـود.
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سیاست

کانــادا روز پنجشــنبه ۱۳ مــه رفتــار »خــلاف وجــدان« 
مقامــات تهــران را از زمــان ســرنگونی هواپیمــای 
ــن  ــی اوکرای ــی بین الملل مســافربری شــرکت هواپیمای
در تاریــخ هشــتم ژانویــه ســال ۲۰۲۰ کــه منجــر بــه 
کشــته شــدن کلیــه ۱۷۶ سرنشــین آن از جملــه ده هــا 
کانادایــی شــد، محکــوم کــرد و قــول داد بــرای گرفتن 
ــوص آن  ــفاف در خص ــده و ش ــع کنن ــخ های قان پاس
چــه واقعــا اتفــاق افتــاده اســت، بــه اعمــال فشــار بــر 

دولــت ایــران ادامــه خواهــد داد.
ــرز،  ــزاری رویت ــل از خبرگ ــه، به نق ــزارش هفت ــه گ ب
ــه  ــور خارج ــر ام ــو، وزی ــارک گارن ــای م اظهارنظره
کانــادا از جــدی تریــن موضــع گیرهــای اتــاوا در 
رابطــه بــا فاجعــه هوایــی ژانویــه ســال ۲۰۲۰ تهــران 

ــت.  اس
وزیــر امــور خارجــه کانــادا روز پنجشــنبه در نشســت 
ــه بررســی  ــه ب ــوام ک ــس ع ــای مجل یکــی از کمیته ه
ایــن پرونــده اختصــاص یافتــه بــود، تاکیــد کــرد رفتار 
مقامــات دولــت ایــران طــی پانــزده مــاه اخیــر واقعــا 
ــه  ــا ب ــال م ــن ح ــا ای ــت ب ــوده اس ــدان ب ــر وج مغای
ــخ های  ــن پاس ــرای گرفت ــا ب ــر آنه ــود ب ــارهای خ فش

ــم داد. ــه خواهی ــن و مســئولانه ادام روش

اـدا: رفتار ایران در ماجرای سرنگونی  اـن ک
هواپیمای اوکراینی مغایر وجدان است

ــای  ــران هواپیم ــلامی ای ــلاب اس ــداران انق ــپاه پاس س
ــن را  ــی اوکرای ــی بین الملل ــرکت هوای ــافربری ش مس
ــی  ــرودگاه بین الملل ــتن از ف ــس از برخاس ــی پ لحظات
تهــران بــا شــلیک موشــک هــدف قــرار داد و ســرنگون 
کــرد. ایــن فاجعــه در شــرایطی رخ داد کــه نیروهــای 
مســلح ایــران بــرای مقابلــه بــا حملــه احتمالــی آمریکا 
ــئولان  ــد. مس ــده بودن ــاش درآم ــاده ب ــال آم ــه ح ب
نیروهــای مســلح ایــران تــا ســه روز پــس از ســرنگونی 
هواپیمــای اوکراینــی هــر گونــه مســئولیت خــود را در 
ــت  ــرانجام تح ــا س ــد ام ــکار می کردن ــه ان ــن فاجع ای
ــادا  ــه کان فشــارهای شــدید کشــورهای دیگــر از جمل

مجبــور شــدند بــه نقــش خــود اذعــان کننــد. 
ــف  ــراز تاس ــئله اب ــن مس ــو از ای ــارک گارن ــای م آق
ــار  ــا فش ــس از ماهه ــران پ ــه ای ــرد ک ــی ک و نارضایت
ــرواز  ــیاه پ ــای س ــه جعبه ه ــرد ک ــول ک ــرانجام قب س
ــرای بررســی مســتقل تحویــل  مرگبــار اوکراینــی را ب
دهــد. گارنــو تاکیــد کــرد مقامــات ایــران بــا گذشــت 
ــوز توضیــح  ــی تهــران هن ــاه از فاجعــه هوای ــزده م پان
ــان را در  ــی کشورش ــم هوای ــرا حری ــه چ ــد ک نداده ان

ــد. ــته بودن ــاز گذاش آن شــب ب
مــارس گذشــته ســازمان هواپیمایــی کشــوری ایــران 
علــت ایــن فاجعــه را تنظیــم اشــتباهی رادار و اشــتباه 
اپراتــور پدافنــد هوایــی اعــلام کــرد و در همیــن 

رابطــه ده نفــر را کــه در ایــن فاجعــه دخیــل بودنــد، 
ــادا گــزارش  متهــم کــرد. در آن زمــان اوکرایــن و کان
ســازمان هواپیمایــی کشــوری ایــران را در ایــن زمینــه 
ناکافــی دانســتند. مــارک گارنــو وزیــر امــور خارجــه و 
ــادا در بیانیــه ای  ــر حمــل و نقــل کان عمــر الغبــرا وزی
مشــترک تاکیــد کردنــد گــزارش ســازمان هواپیمایــی 
کشــوری ایــران بــه ســوالات اساســی دربــاره ایــن کــه 
واقعــا آن شــب در آســمان تهــران چــه اتفاقــی افتــاد، 
هیــچ توضیــح شــفاف و قانــع کننــده ای ارائــه نکــرده 
ــورد  ــد شــواهد ملمــوس م ــزارش عمــلا فاق ــن گ و ای

انتظــار اســت.
روز  کانــادا  امــور خارجــه  وزیــر  ایــن حــال  بــا 
ــاذ  ــه اتخ ــن زمین ــری در ای ــع تندت ــنبه موض پنجش
ــن  ــران در ای ــات ای ــرد مقام ــرد: »عملک ــد ک و تاکی
رابطــه کامــلا غیرقابــل قبــول اســت. آنهــا مســئولیت 
ــه  ــه ک ــراد دون پای ــی اف ــردن برخ ــه را گ ــن فاجع ای
از  و  انداختــه  نداشــته اند،  مهمــی  مســئولیت های 
مســئول دانســتن سلســله مراتــب فرماندهــی نیروهای 

کرده انــد.« خــودداری  مســلح 
ــز  ــادا نی ــت کان ــو، دول ــارک گارن ــای م ــه آق ــه گفت ب
گــزارش پزشــکی قانونــی خــاص خــود را دربــاره 
ــی  ــد و آن را ط ــاده می کن ــران آم ــی ته ــه هوای فاجع

ــرد. ــد ک ــر خواه ــده منتش ــای آین هفته ه

گروه ترجمه
هفته
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اقتصاد

بودجه سال ۲۰۲۱ دولت فدرال کانادا کمک های مازاد 
برای توسعه اقتصادی در بخش های کلیدی استان کبک 
فراهم می کند. همه گیری کووید۱۹ اتفاقات و پیشامد های 
کم نظیر و غیرقابل پیش بینی در اقتصاد کشور رقم زد. با 
گذشت بیش از یک سال، دولت فدرال به سرعت با اتخاذ 
تصمیم ها و سیاست های مالی برای تقویت کسب وکارها 
و مشاغل کوچک و بزرگ هرآنچه در توان داشت ارائه 
کرد تا بتواند زیر سایه سنگین بحران همه گیری مشاغل 
و مردم را تا جای ممکن حمایت کند و با شرایط جدید 

تطبیق دهد. 
اصلی  پایه  سازمان ها  و  کسب وکارها  اقتصادی  توسعه 
که  است  محلی  اقتصاد  این  و  هستند  محلی  اقتصاد 
دور  مناطق  در  پایدار  درآمد  و  شغل  تضمین کننده 
همواره  باید  بنابراین  است؛  جوامع  خرده  و  نزدیک  و 
کانادا  اقتصادی  توسعه  بخش  میان  تنگاتنگ  رابطه ای 
سطح  در  محلی  مشاغل  و  جوامع  و   CED کبک  برای 
بتواند  آژانس  این  نیاز  در صورت  تا  باشد  برقرار  استان 
به سرعت به یاری مشاغل در معرض خطر بشتابد و به 
آن ها کمک کند دوباره بتوانند روی پای خود بایستند. 
به ویژه اکنون که شرایط بسیاری از شرکت های کوچک 
به وخامت  رو  بحران سلامت  با طولانی شدن  بزرگ  و 
جاری  سال  بودجه  شرایطی،  چنین  در  است.  گذاشته 
به گونه ای تنظیم شده است تا کمک های اقتصادی دولت 
معطوف به جوامع کوچک و مشاغل آسیب پذیر در مقابل 

بحران باشد.
در هفته گذشته، خانم ملانی ژولی وزیر توسعه اقتصادی 
شده  انجام  تلاش های  و  کارها  بر  رسمی  زبان های  و 
تأکید  همه گیری  بحران  ابتدای  از  فدرال  دولت  توسط 
کرد. دولت تاکنون به صورت فعال در پیداکردن شرکت ها 
راه حل های  و  کمک  ارائه  و  آسیب دیده  سازمان های  و 
اساسی و طولانی مدت دریغ نکرده است. به گفته وی، 
از  که  است  تلاش هایی  منعکس کننده  امسال  بودجه 
از  شرکت ها  نجات  برای  تاکنون  همه گیری  ابتدای 
این کمک های  از جمله  است.  انجام گرفته  دولت  سوی 
نیم میلیارد دلاری دولت  و  به کمک دو  مالی می توان 
این  برد.  نام  اقتصادی  توسعه  محلی  آژانس های  به 
از  جلوگیری  هدف  با  آژانس ها  این  به وسیله  کمک ها 
سقوط شرکت های کوچک و متوسط در دام ورشکستگی 
خرج شده اند. دپارتمان توسعه اقتصادی کانادا قصد دارد 
بخشی از این کمک ها را به سر و سامان دادن به وضع 

شرکت های کبکی اختصاص دهد.

سرمایه گذاری بی سابقه
دولت فدرال در اقتصاد کبک

آرمین آریان پور

مازاد  مالی  تسهیلات  شامل  منطقه ای  کمک های  این 
برای  کانادا  سراسر  در  که  است  دلاری  میلیون  هشتاد 
شرکت ها در نظر گرفته شده است و شرکت ها برای بهبود 
شرایط و قدم نهادن در مسیر بازیابی و احیای اقتصادی 
می توانند تا پایان ماه ژوئن برای دریافت این بسته کمکی 
اقدام نمایند. این کمک ها افزون بر کمک های دو میلیارد 
دلاری است که تاکنون توسط آژانس توسعه و شرکایشان 
در این راه خرج شده است. از بیست و دوم آوریل امسال، 
تزریق  با  است  توانسته  کبک  در  محلی  توسعه  آژانس 
حدود دویست و هشتاد میلیون دلار به حدود نه هزار و 
هشتصد شرکت و سازمان کمک کند و سرمایه لازم برای 
پشتیبانی فنی و مالی را تأمین نماید. این بسته کمکی 
تاکنون توانسته حدود پنجاه هزار شغل را در این استان 

از خطر نابودی نجات دهد.
سایر سرمایه گذاری های آژانس توسعه ملی که در بودجه 

امسال در نظر گرفته شده است شامل موارد زیر است:
در طی  دلار  میلیون  هفتصد  حدود  دادن  اختصاص   •
تقویت  برای  مالی شرکت ها  با هدف حمایت  سال  سه 
و تضمین رشد بلندمدت اقتصاد محلی، اقتصاد سبز و 
احیای  و  بازیابی  همچنین  و  محیط زیست  با  هم راستا 

شغل های ازدست رفته.
به  کمک  برای  دلار  میلیون  پانصد  حدود  اختصاص   •
صنعت توریسم تا بتواند صدمات و اثرات مخرب ناشی 
از همه گیری را جبران نماید و جای خود را مجدداً در 

اقتصاد و دوران پس از کرونا بازیابد.
برای  بودجه طی دو سال  پانصد میلیون دلار  • حدود 
زنده کردن مجدد خرده جوامع کانادایی که در پروژه های 
زیرساختی خرج خواهد شد تا مجامع و جوامع کانادایی 
بهبود  ایجاد کند و در  را تقویت و پشتیبانی کند، کار 

وضع معیشتی کانادایی ها تأثیر مثبت داشته باشد.
• بالغ بر پانصد میلیون دلار برای نقاط کلیدی در اقتصاد 
محلی هزینه خواهد شد. این بودجه شامل حدود دویست 
و پنجاه میلیون دلار در صنایع هوایی، حدود پنجاه و دو 
میلیارد کمک به شرکت های متعلق به اقلیت های قومی 
سیاه پوست و حدود دویست هزار دلار خرج فستیوال های 

اصلی و بزرگ خواهد شد.
• حدود سیصد و شصت میلیون دلار از این کمک ها از 
امسال و سال آینده برای راه اندازی پروژه ملی استراتژی 
تولید  برای  طرح  این  شد.  خواهد  مصرف  کوانتوم 
زیرساخت لازم برای شرکت های تکنولوژی است تا بتواند 
کانادا را در سال های آینده به یکی از مهم ترین بازیگران 

در عرصه تحقیقات و علم کوانتوم جهان تبدیل کند.
با این کار، دولت کانادا قصد دارد نقش مهم تر و بزرگ تری 
در بازسازی و احیای اقتصادی پسا کرونا به آژانس های 
محلی توسعه اقتصادی محول کند. دولت کانادا در حال 
توسعه  موضوع  در  جدیدی  موضع گیری  و  تجدیدنظر 
و  داشته ها  تقویت  با  دارد  قصد  دولت  است.  اقتصادی 
پتانسیل های محلی به ایجاد اشتغال و به دنبال آن به 
دولت  اخیر  بودجه  یابد.  اقتصادی دست  رقابت  تشدید 
فدرال کانادا نشان دهنده این است که سرمایه گذاری های 
بی سابقه ای در پیش است تا کسب وکارها و شرکت ها را 
در مسیر رشد و توسعه بلندمدت هدایت کند و آینده ای 
سبزتر، موفق تر و منصفانه تری برای بخش اقتصادی مهیا 

نماید.
به نقل از خانم ژولی، وزیر توسعه اقتصادی و زبان های 
رسمی کابینه دولت فدرال، سال گذشته به ما آموخت 
که باید در مشاغل و اقتصاد محلی سرمایه گذاری کنیم 
را در مشاغل و جوامع محلی  پویایی  و  بتوانیم شور  تا 
و  اقتصادی  کمک های  تأثیر  داریم.  نگاه  زنده  کانادا 
حمایتی به کبک نشان داد که ما از ابزار درستی برای 
تولید کار و ایجاد رشد اقتصادی بهره بردیم که می تواند 
به صورت عمیق در تقویت شرکت ها به کار رود. به همین 
دلیل است که به این تصمیم و سرمایه گذاری در آینده 

اقتصادی این شرکت ها به خود می بالیم.
کمک های آژانس توسعه اقتصادی محلی در مجموع به 
این موفقیت موجب شد  انجامید.  موفقیت چشم گیری 
دولت فدرال از تصمیم خود مطمئن تر شود و به مناطق 
اطلاعات  آینده  در  از پیش کمک کند.  بیش  و جوامع 
بیشتری از فعالیت ها و کمک های اقتصادی آژانس محلی 
برابر  در  هنوز  که  مشاغلی  شد.  خواهد  منتشر  توسعه 
کماکان  نیستند  مصون  کرونا  بحران  از  ناشی  خطرات 
کانادا  اقتصادی  توسعه  اداره  از  همکاری  درخواست  به 
آن ها  طرح  این  در  حاضر  مشاوران  و  می شوند  تشویق 
را در رسیدن به برنامه حمایت اقتصادی دولت هدایت 
می کنند. بسیاری از شرکت ها هنوز به کمک ها و حمایت 
امسال  بودجه  در  دارند.  نیاز  کووید۱۹  برابر  در  دولت 
حدود صد و یک میلیارد دلار برای سرمایه گذاری طی 
مدت سه سال در قالب طرح رشد اقتصادی دولت برای 
ایجاد شغل و رسیدن شرکت ها به بازسازی و احیا در نظر 

گرفته شده است.

برای منابع این مقاله به وب سایت هفته مراجعه کنید.
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جعفر خدیر، مونترال

دخترخانم شما اصالتاً کجایی هستید؟ من عربم.
تـو؟ تـو عربـی؟ بلی، بـه نظر شـما بایـد چگونه باشـم تا 

مـرا عـرب بدانی؟
چشـمم آبـی نباشـد؟ نه، مـن مهاجـرم و نه اسـرائیلی و 
نـه از جـای دیگـر، مـن عربم و نسـل اندر نسـل اینجا به 
دنیـا آمـده ام. من در عـکا از قدیمی ترین و باسـتانی ترین 
و زیباتریـن نقـاط عالـم بـه دنیـا آمـده ام و دختـر ایـن 
و  گنبدهـا  ایـن  هسـتم.  باغ هـا  و  دیوارهـا  کوچه هـا، 
مسـجدها، کلیسـاها و آب هـا انگار بـا من زاده شـده اند و 
روح و روان مننـد! مـن هرگـز فکـر نمی کنـم بتوانـم عکا 
را تـرک کنـم، زیـرا در این صورت چون ماهـی از آب دور 

افتـد، خواهـم مرد.
در اینجـا گفتگـوی مـا به درازا کشـید و رهگـذری که بر 
مـا گـذر می کـرد وارد صحبـت ما شـد و گفت سیاسـت 
مربـوط بـه فلسـطینی ها نیسـت ـ فلسـطینی های اینجا 
بـرای اینکـه روحیـه و نیـز هویـت خـود را حفـظ کننـد 
و امیـد خـود را بـه مانـدن و نیسـت نشـدن نگـه دارنـد، 
بایـد هـر روز خـود را خودسـازی روانـی کننـد و بـه قول 
خودشـان از دیـوار بپرنـد؟ ایـن یعنی چـه؟ بلـی، از دیوار 
باید بپرند تا فلسـطینی شـجاع و محترم به حسـاب آیند! 

و دارای هویت فلسـطینی باشـند.
گفتـی دیـوار؟ بلـی، دیـوار، دیـوار آپارتایـد، دیـواری که 
ژنـرال آریـل شـارون جـلاد بنـا کـرد. خودش هـم گفت 
ایـن دیوار آن قدرها هم امنیتی نیسـت و مانـع عبور افراد 
خطرنـاک هـم نیسـت! خوب پس چیسـت؟ او )شـارون( 
چیـزی نگفـت، مـن و منـی کـرد بازهم چیـزی نگفت تا 
سـکته کـرد و به طرز کثیفی مـرد. امـا در واقعیت برنامه 
ایـن بـود کـه عرب تبـاران را جـان بر لـب آورنـد و ناامید 

کننـد تا منطقـه یعنی زادگاهشـان را تـرک گویند. 
حـالا امـروز در شـیخ الجـراح مـردم را علنـاً از خانه هـای 
خـود بیـرون می کشـند و بـه صهیونیسـت های متعصب 
نژادپرسـت و راسـت افراطـی می سـپارند کـه در اصطلاح 

گفت وگو با یک خانم 
جوان پای دیوار عکا

)مستعمره نشـین های  اسـرائیلی  کولونی هـای  آنهـا  بـه 
کنونـی  آشـوب های  باعـث  و  می گوینـد  اسـرائیلی( 
شـده اند. بانـی و باعـث ایـن دیـوار یعنـی ژنـرال آریـل 
شـارون نخسـت وزیر سـابق اسـرائیل در سـال ۱۹۸۲ در 
مقـام وزارت دفـاع اسـرائیل بـه هنـگام حمله بـه لبنان و 
اشـغال این کشـور، اردوگاه پناهندگان فلسـطینی شتیلا 
و صبـرا را در لبنـان محاصـره کـرد و بـه کسـی از خـرد 
و بـزرگ اجـازه خـروج نـداد. شـب هنگام به اتفـاق آنتوان 
لحـد کـه یک افسـر مسـیحی شورشـی ارتش لبنـان بود 
در رأس گـروه فالانژهـای لبنـان )کـه بـا کمک اسـرائیل 
بـه وجود آمـده بود( سـاکنان پناهنده فلسـطینی این دو 
کمـپ پناهنـدگان را کـه به ۳۵۰۰ نفـر برآورد شـد خرد 
و بـزرگ قتل عـام کردنـد، بـه طوری کـه آریل شـارون به 
قصـاب فلسـطینی ها شـهرت یافـت و سـپس ایـن جانور 
انسـان نما دچـار سـکته مغـزی شـد و مـدت ۸ سـال در 
بیهوشـی زندگی سـخت و کثیفی را بـر اطرافیان تحمیل 
کـرد و مـرد. آنتـوان لحـد و فالانژهـای تـا دنـدان مسـلح 
زیـر فرمـان نیـز در برابر جوانان و سـاکنان جنـوب لبنان 
)عمدتاً شـیعه( فرار را به اسـرائیل بر قرار در وطن ترجیح 
دادنـد. لحـد بعدهـا به فرانسـه رفـت و دوران پیـری را در 
انـزوا و خفـا به سـر برد و مـرد و تعقیـب او در دادگاه های 
لبنـان بـه اتهـام قتل هـای زیاد بـه جایی نرسـید و پلیس 
بین المللـی فرانسـه ی عدالت خـواه نیـز در همدسـتی بـا 

جنایتـکاران از تحویـل او بـه لبنـان خـودداری کرد.
و  یافـت  شـهرت  آپارتایـد  دیـوار  بـه  شـارون  دیـوار 
انداخـت.  زندگـی  و  از هسـتی  را  زیـادی  خانواده هـای 
بـه ایـن ترتیـب که دیـوار بـه ارتفـاع ۸ متری بیـن خانه 
مسـکونی و محل کسـب وکار خیلی از کسـبه فلسـطینی 
قـرار گرفـت کـه بـرای رفتـن بـه محـل کار ویـزا برقـرار 
شـد، امـا دولـت مـردم آزار اسـرائیل از دادن ویـزا بـه این 
کسـبه فلسـطینی خـودداری کـرد و آنها را به بیـکاری و 
خانه نشـینی کشید و به فقر و تنگدسـتی گرفتار ساخت.

حال از مسـئولین نشریه های دست راستی همچون پیوند 
)چـاپ مونتـرال( بایـد پرسـید آیـا وظیفـه روزنامه نگاری 
شـما نشـر اکاذیب و مهمـلات نویسـنده های فاقد اخلاق 
و وطن فـروش از قمـاش مجیـد محمـدی اسـت کـه ۶۰ 
سـال تاریـخ دردناک و آغشـته به خاک و خـون این ملت 
)فلسـطین( را روضه خوانـی می خواند یعنی سـرهم بندی 
کردن مسـائل غیرواقعی و نامعقول برای سرکیسـه کردن 
توده هـای عـوام؟ آیا ایـن تهمت دروغ و سـخیف و کثیف 

در شـأن یک روزنامه نگار اسـت؟
عـده ای معتقدنـد این وضع بـا برنامه قبلی و بـرای نجات 
نتانیاهـو طراحـی شـده اسـت، چـون وی متهم به فسـاد 
اسـت و دادگاه آن بـه زودی تشـکیل می شـود تـا به سـه 
اتهـام ایـن سیاسـت باز ۷۲ سـاله یعنـی کلاهبـرداری، 
رشـوه خواری و خیانـت بـه اعتمـاد عمومـی رسـیدگی 
کنـد. نتانیاهـو به این ترتیـب و به این امید کـه بتواند در 
شـرایط جنگـی، جریـان دادگاه را دگرگون کنـد و دولت 
راسـت افراطـی خـود را از خطـر سـقوط برهانـد. حـال 
فلسـطینی های باریکـه غـزه به ایـن فکر هسـتند که اگر 
ارتـش اسـرائیل به قصد اشـغال مجدد این باریکـه به غزه 
هجـوم آورد، بـا یـک انتفاضـه دیگر دوبـاره آنهـا را بیرون 
کننـد، امـا نـه ماننـد انتفاضـه پیشـین کـه جوان هـای 
فلسـطینی فقـط با سـنگ بـه جنـگ صهیونیسـت های 
تـا دنـدان مسـلح می رفتنـد، بلکـه این بـار با موشـک به 

اسـتقبال آنهـا خواهند شـتافت.
بجاسـت گفته شـود این جوانـان جنوب لبنـان )هم مرز با 
اسـرائیل( بودند که پایه حـزب الله لبنان کنونی را ریختند 
و تـا جایـی آمادگـی یافتند که توانسـتند در سـال ۲۰۰۶ 
بـه هنـگام حملـه اسـرائیل بـه لبنـان، ارتـش به اصطلاح 
»شکسـت ناپذیر« اسـرائیل را ۳۲ روز زمین گیـر کننـد و 
بـا تلفـات سـنگین آن را مجبور بـه عقب نشـینی نمایند. 
اما اسـرائیل خشـمگین از شکست خود، وحشـیانه لبنان 

را بمبـاران کـرد و دهکـده قانـا را با خاک یکسـان نمود.

خوانندگان

بخش »خوانندگان« هفته متعلق به خوانندگان است. تنها محدودیت انتشار مطالب در این صفحه قوانین کاناداست. 
سلیقه سردبیر و دست اندرکاران هفته در انتشار مطالب در این بخش تأثیری ندارد.
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دانـش و سلامتی

دانش دنیای 
مقاومت برخی باکتری ها بـه دلیل افزایش دوزهای آنتی بیوتیک

روان سلامتی 
اختــلال بیش فعالــی و نقــص توجــه در کــودکان و 

ــان آن ــای درم راه ه

سلامتی
مقایسـه شـدت و نوع عوارض واکسن های 

کانادا کووید1۹ در 
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اخبار کانادا و کبک

گروه خبر و ترجمه هفته

مقاومت برخی باکتری ها به دلیل افزایش دوزهای آنتی بیوتیک

نتایج یک تحقیق: سطح تستسترون دوران جنینی بر بروز دردهای 
قاعدگی اثرگذار است

ماندگاری 8 ماهه پادتن های کووید1۹ در بدن

افزایش دوزهای آنتی بیوتیک می تواند به افزایش مقاومت 
برخی از باکتری ها منجر شود.

نتایج مطالعه جدیدی که چهارشنبه ۱۳ می منتشر شد، 
حاکی از آن است که استفاده از دوزهای بیشتر برای مبارزه 
با رشد باکتری های مقاوم در برابر درمان، گاهی می تواند 

به تقویت هر چه بیشتر این عوامل بیماری زا منجر شود.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، طبق اعلام سازمان 

به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، محققان دانشگاه 
Simon�Fraser می گویند دخترانی که در رحم مادرشان 

تستوسترون  معرض  در  ضعیف  بسیار  سطوح  در  حتی 
به  ابتلا  بیشتر  با خطر  نوجوانی  قرار می گیرند، در سن 

مدیریـت و درمـان بیمـاری آسـم بلافاصلـه پـس از بروز 
علائـم آن در کـودکان، شـانس معالجه قطعـی بیماری را 
در سـنین بالاتـر افزایـش می دهـد. این نتیجـه مطالعات 
جدیدی اسـت که پژوهشـگران مرکز درمانی دانشـگاهی 

سنت-ژوسـتین و دانشـگاه مونترال انجـام داده اند.
بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از رادیـو کانـادا، در نیمـی از 
کودکانـی کـه بـه آسـم مبتـلا می شـوند، علائـم بیماری 

آسـم در سـن مدرسـه بـه تدریـج محـو می شـود.

جهانی بهداشت، مقاومت باکتری ها در برابر آنتی بیوتیک ها 
یکی از جدی ترین خطراتی است که سلامت جهانی را 
تهدید می کند و طبق برخی تخمین ها می تواند تا سال 

۲۰۵۰ باعث مرگ ده میلیون نفر شود.
تحقیقات قبلی نشان داده بود که تجویز دوزهای بالاتر 
آنتی بیوتیک می تواند توان باکتری ها را برای مقاومت در 
برابر درمان کاهش دهد اما تاثیر این راهبرد بر وضعیت 

کلی میکروب ها کمتر مطالعه شده است.
 محققـان چند کشور اروپـایی واکنــش بــاکتـری هــای
E. coli را در برابر غلظت های مختلف سه نوع آنتی بیوتیک 
و  تجزیه  مورد  می شود،  استفاده  آن ها  از  وفور  به  که 
نشریه در  آن  نتایج  که  مطالعه  این  دادند.  قرار   تحلیل 

آندومتریوز  که یک بیماری مزمن و صعب العلاج با دردهای 
شدید در دوره قاعدگی است، روبرو هستند.

سایمون  دانشگاه  بیولوژیک  علوم  استاد  کرسپی،  برنارد 
ژنتیک  زمینه  در  کانادا  تحقیق  کرسی  دارنده  و  فریزر 
تکاملی و روان شناسی، می گوید این فرضیه می تواند روند 
تشخیص بیماری را که درحال حاضر گاهی برای پزشکان 
ناشناخته است، تسهیل نماید و راه را برای کشف روش های 

درمانی جدید باز کند. 
دکتر کرسپی تصریح کرد قرار گرفتن جنین در معرض 
بر روند رشد آتی  تستوسترون در داخل رحم می تواند 

بـه همیـن علـت غالبـا پزشـکان بـرای تصمیم گیـری 
در خصـوص درمـان کـودکان مبتـلا بـه آسـم ترجیـح 
می دهنـد تـا آن زمـان منتظـر بماننـد. بـا ایـن حـال 
ایـن روش خطـرات خـودش را دارد چـرا کـه در برخـی 
از کـودکان کاهـش عملکـرد ریه ها در سـن تقریبا شـش 
سـالگی غیرقابل برگشـت می شـود و این حالـت می تواند 
رشـد عـادی ریـه را مختـل کند یـا این که خطر توسـعه 
یـک بیمـاری ریوی تخریب کننـده مزمن را در سـن بلوغ 

دهد.  افزایـش 
و  اطفـال  متخصـص  دوشـارم  فرانسـین  دکتـر 
اپیدمیولوژیسـت بالینـی بـه اتفـاق همکارانـش تـلاش 
کردنـد دریابنـد کـه اگـر از آغـاز بـروز علائـم آسـم در 
کـودکان، کار درمـان آن ها شـروع شـود و مـوارد حملات 
آسـم در کـودکان در سـنین پاییـن به حداقل برسـد، در 

Royal Society Biology Letters منتشر شده است، 

نشان داد که گر چه تجویز دوزهای قوی تر روند مقاوم 
شدن باکتری ها را کند می کند، در برخی موارد به تقویت 

میکروب ها و افزایش سرعت تکثیر آن ها منجر می شود.
متئو لاگاتور بیولوژیست دانشگاه منچستر که سرپرستی این 
تحقیق را بر عهده داشته است، گفت: »از دیدگاه پزشکی، 
نرخ رشد و تکثیر، شاخص مناسبی برای ارزیابی وضعیت 
میکروب است و این فرضیه نیز وجود دارد که یک سویه 
ویروس که سریع تر رشد می کند، از شانس بیشتری برای 
غلبه بر دیگر سویه ها و قرار گرفتن در وضعیت غالب برخوردار 
است. بنابراین تجویز دوزهای بالاتر آنتی بیوتیک برای از بین 

بردن باکتری ها می تواند یک شمیشر دو لبه باشد.«

آمده  دست  به  سرنخ هایی  اکنون  باشد.  تاثیرگذار  بدن 
است که با استفاده از آنها می توان میزان خطرات موجود 
مطالعه،  این  نتایج  طبق  زد.  تخمین  را  زمینه  این  در 
اندازه گیری مثل طول نسبی  قابل  خصوصیات فیزیکی 
انگشت اشاره نسبت به انگشت حلقه تا اندازه ای مربوط 
تستوسترون  معرض  در  گرفتن  قرار  و شدت  میزان  به 
قبل از تولد است. هر چقدر این نسبت )بزرگی انگشت 
اشاره در مقایسه با انگشت حلقه(، بیشتر باشد، احتمال 
دردناک بودن قاعدگی نیز بیشتر می شود. این مطالعه بر 
اساس بسیاری از داده ها و ویژگی های مربوط به ژنتیک، 
متابولیسم و غدد درون ریز، مورفولوژی و زیست شناسی 

تکاملی صورت گرفته است.

ادامـه چـه نتایجـی حاصـل می شـود. آن هـا در ایـن 
تحقیـق گسـترده ۴۸ هزار و ۶۸۷ کـودک کانادایی متولد 
سـال های ۱۹۹۰ تـا ۲۰۱۳ را کـه قبل از سـن ۵ سـالگی 
علائـم آسـم را از خـود بـروز داده اند، مـورد مطالعـه قرار 
دادنـد و توجـه خـود را عمدتا بـر روی کنترل آسـم طی 
دو سـال اول بـروز علائـم بیماری و در ادامـه کنترل روند 

توسـعه آن متمرکز کردند.
نتیجـه ای کـه در ایـن تحقیـق حاصل شـد، این بـود که 
هـر چقـدر آسـم در کودکان کمتر کنترل شـود، شـانس 
بهبـودی و درمـان آن هـا نیـز کمتر می شـود. بـه عبارت 
صحیـح تـر، پـس از بـروز علائـم آسـم احتمـالا فرصـت 
مناسـبی بـرای تغییر روند پیشـرفت بیمـاری، جلوگیری 
از وخیـم تـر شـدن و کنتـرل بهتـر آن وجـود دارد که تا 

کنـون غالبـا نادیـده گرفته می شـد.

بسیاری از باکتری ها ممکن است در برابر آنتی بیوتیک ها مقاوم شوند

بین 5 تا 10 درصد زنان از آندومتریوز رنج می برند. آندومتریوز نابه جایی 
آستر رحم، نوعی بیماری التهابی مزمن است که می تواند باعث دردهای 

غیر قابل تحمل در دوران قاعدگی شود.
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سلامت روان

الهام گرامی

خانواده به عنوان واحدی عاطفی ـ اجتماعی هم می تواند 
کانون آرامش و منبع سلامت و رشد بوده و هم می تواند 

به یک مرکز پاتولوژی و آسیب تبدیل شود.
خانواده نقش مهمی در رشـد شـخصیت و تامین بهداشت 
روانـی افـراد دارد. اغلـب افـرادی کـه فاقد سـلامت روانی 
هسـتند از خانواده هـای ناسـالم برخواسـته اند. بنابرایـن 
و  رفتـاری  اختـلالات  ارتـکاب جرایـم،  گفـت  می تـوان 
شـخصیتی، انـواع بیماری هـای روحـی روانـی، مشـکلات 
کـودکان و نوجوانـان و نیـز بسـیاری از ناهنجاری هـای 
فردی و اجتماعی، می تواند ریشـه در مسـائل و مشـکلات 
خانواده هـا داشـته باشـد. در ایـن راسـتا ضروریسـت کـه 
ویژگی های خانواده سـلامت و خانواده بیمار بررسـی شده 
و عواملـی کـه مخـل بهداشـت روانـی خانواده ها هسـتند 
شناسـایی و روش هـای مقابله با آنها توصیه گردد. روشـن 
اسـت عـدم تامیـن بهداشـت روانـی خانـواده، تلاش های 
فـردی بـرای رسـیدن به اهـداف و پیشـرفت های فردی و 

اجتماعـی را بـا مانـع روبرو خواهد سـاخت.
  

ویژگی های خانواده سامت
- یک خانوادۀ سالم مشکلات خود را بررسی، ارزیابی و 
در زمان بندی های خاص حل می کنند و وقتی اتفاق و 
مشکلی در خانواده رخ می دهد از مچ گیری و جستجوی 
را  مسئله  و حل  تغییر  و  کرده  خودداری  گناهکار  فرد 

ابتدا از خود شروع می کنند. در حالی که در خانواده های 
گردن  به  را  آن  می دهد  رخ  مشکلی  وقتی  دار  مشکل 
یکدیگر می اندازند و در آخر یک نفر که ضعیف تر است 
و  گناهان  همه  بار  باید  کند  دفاع  خود  از  نمی تواند  و 

مشکلات را به دوش بکشد.
حل  در  ناموفق  رفتاری  شیوه های  سالم  خانواده های   -
مشکلات را رها ساخته و به جستجوی استراتژی های نو 
و خلّاق می پردازند، در حالی که خانواده های مشکل دار به 
انکار مشکل می پردازند و یا سعی می کنند آن را براساس 

منطق روزمرّه و شیوه های ناکارآمد و هیجانی حل کنند.
اعضا  میان  کشمکش  و  خصومت  سالم  خانواده  در   -
انکار نمی شود، درخواست ها و موضوعات به شکل مبهم 
واضح  شیوه ای  به  بلکه  شوند،  نمی  مطرح  چندپهلو  و 
بیان می گردند و برای رفع آن وارد مذاکره و گفت وگو 

می شوند.
- در خانواده سالم آزادی فکر و اندیشه، آزادی احساس 
کردن، آزادی انتخاب و تصمیم گیری و آزادی گفت وگو 

بین اعضای خانواده دیده می شود.
- در خانواده های سالم نوعی سازماندهی و سلسه مراتب 
در مرزهای بین نسلی )والدین ـ فرزندان( حاکم است، 
مرزهای  در  اغتشاش  دار  مشکل  خانواده های  در  اما 
بیمارگون مشاهده  مثلث های  و شکل گیری  نسلی  بین 
می شود. منظور از مثلث بیمارگون این است که دو نفر 

از اعضای خانواده بر علیه یک نفر متحد می شوند، برای 
مثال، مادر و پسر بر علیه پدر متحد شده  و جبهه ای را 

به وجود می آورند.
یکدیگر  با  همدل  و  مراقب  اعضا  سالم  خانواده  در   -
هستند و به یکدیگر احترام می گذارند و هم زمان از نظر 

شخصیتی استقلال خود را حفظ می کنند.
- در خانواده هـای سـالم طیف گسـترده ای از احساسـات 
محبت آمیـز  احساسـات  مثـلا،  می یابنـد.  بـروز  مجـال 
متعـارض  احساسـات  کـه  ابـراز می گردنـد  همان گونـه 
و غمگیـن. در ایـن خانواده هـا مکانـی بـرای مجادلـه و 
مشـاجره وجـود دارد. مجادله هـا به سـوی راه حـل رفته و 

همچـون آتـش زیـر خاکسـتر باقـی نمی ماننـد.
- و در نهایت در خانواده سلامت، ما هر سه ضلع صمیمیت، 

عشق و تعهد را در بین اعضا مشاهده خواهیم کرد.

ویژگی ها و مشخصات خانواده ناسالم
- انکار:  این قبیل خانواده ها مشکل خود را انکار می کنند. 

به همین دلیل، مسائل آنان هیچ گاه حل نمی شود.
- خلأ صمیمیت:  صمیمیت از میان اعضا رخت بربسته است.
- نقش های بدون انعطاف:  اجبار و الزام در این خانواده ها 
سرسام آور است. فرزندان حقانیت خود را به خاطر فرزند 

بودن از دست می دهند.
- مرزهــای نامشــخص:  همــه افــراد به جــای یکدیگــر 

چگونه خانواده خود را به محل آرامش، 
رشـد و سلامتی تبدیل کنیـم؟
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 محققان علوم پزشکی در آزمایشگاه ویروس های »آنکولیتیک« را اصلاح 
      می کنند تا از آن ها برای نابودسازی سلول های سرطانی استفاده کنند.

کشـف دانشمنـدان 
مونترالی: استفاده از 
رـطان ویروس  علیه س

ــد. ــل می کنن ــی عم ــد و حت ــر می کنن ــد، فک ــم می گیرن ــد، تصمی ــاس می کنن احس
- فدا شدن نیازهای فردی: افراد اعضای فراموش شده هستند. نیازهای آنان برآورده نمی شود، تقریباً اعضا 

همیشه خشمگین و یا غمگین هستند.
- ارتباط نادرست:  اعضا یا در تقابل با یکدیگر هستند و یا اینکه با هم توافق کرده اند که با یکدیگر مخالفت 

نکنند )پرخاش یا سکوت(.
- فقدان حد و مرز:  افراد برای حفظ نظام خانواده از حد و مرز شخصی خود عدول می کنند.

لزوم خانواده درمانی
آنچه در این خصوص مهم است اینست که خانواده بر حسب تصادف سالم یا ناسالم نمی شود، بلکه سلامت و 
نشاط یک خانواده در گرو احساس مسئولیت و آموزش مستمر اعضای آن، به ویژه زن و شوهر و یا پدر و مادر 

است. روابط خانوادگی، درست مانند یک گیاه، به رسیدگی نیاز دارند.
مسلماً هر فردی می تواند برای تغییر به سمت مثبت تلاش کند و خود را به یک فرد سالم نزدیک کند. اما این 
کار ابتدا با تصمیم گیری خود فرد و سپس با مشورت یک مشاور و خانواده درمانگر با سهولت بیشتری انجام 
می شود. در مواردی که خانواده ها از نشانه های نابه نجاری زیادی برخوردارند، اصلاح و تغییر به سمت کمال 

جز با مشورت یک مشاور امکانپذیر نیست.
خانــواده درمانــی بــه مــوارد زیــر کمــک شــایانی کــرده و باعــث رفــع موانــع و برگشــت ســلامت و آرامــش 

ــود: ــواده می ش در خان

رفع مقاومت ها و ایجاد رشد دررابطه 
مصاحبه و مشاوره با اعضای خانواده باعث تقلیل مقاومت ها و موانعی می شود که بر سر رشد طبیعی اعضای 
خانواده قرار دارد. وقتی اعضای خانواده با مسیر رشد افراد آشنا شدند و نحوه برخورد صحیح را فرا گرفتند، 

دانسته های خود را به کار خواهند گرفت و خانواده ای پربارتر خواهند داشت.

کمک به برخورد مناسب در زمان بوجود آمدن یک بحران 
هر خانواده در طول تاریخ خود گاهی دچار بحران می شود. این بحران ممکن است ناشی از شرایط اجتماعی، 
وضعیت اقتصادی، بیماری ها و حوادث غیرمنتظره باشد. در این صورت، خانواده با احساسات متضاد و گاهی 
مخالف مواجه می گردد که عملا توان برخورد با آن را ندارد. بحران های مختلفی همچون جابه جایی از یک شهر 
به شهر دیگر و یا مهاجرت به کشوری دیگر، مشکلات اقتصادی، تغییر و یا از دست دادن شغل، وجود کودک 
دارای اختلال و یا نوجوان ناسازگار، مرگ یا جدایی از همسر و صدها مشکل دیگر سبب بحران در خانواده 
می گردد. در چنین مواردی مشاوره خانوادگی می تواند به بررسی امکانات و نحوه برخورد با مشکل کمک کند.

آموزش به کودکان و نوجوانان
بسیاری از خانواده ها نحوه صحیح برخورد با کودکان و نوجوانان را نمی دانند و برخورد غیرمنطقی وگاه 

خصمانه با فرزندان خواهند داشت. مشاور خانواده می تواند به تصحیح این روابط کمک کند.

بهبود ارتباطات در درون خانواده
توجهی  نیازهای همدیگر  و  علایق، خواسته ها  به  آن ها  ندارند.  یکدیگر  با  رابطه خوبی  از همسران  بعضی 
نمی کنند. با اینکه آن ها از نظر قانونی با یکدیگر زندگی می کنند ولی از نظر روانی از یکدیگر گسسته اند و 
اصطلاحاً »طلاق روانی« در بین آن ها جریان دارد. مشاور در چنین حالتی می تواند آنان را به داشتن رابطه ای 
باز توأم با احترام تشویق نماید، شبکه ارتباطات غلط را تصحیح نماید و آنان را در جهت مثبت و سازنده 

هدایت نماید.

مشاوره پیش و پس از ازدواج
از جلسات مشاوره خانوادگی می توان برای تدارک ازدواج مناسب استفاده کرد و به افراد برای شناخت و 

آشنایی بیشتر با یکدیگر کمک کرد.

آموزش و ارتقاء مهارت های زندگی
کمک به رشد فردی و آموزش مهارت های زندگی به اعضاء خانواده مثل مهارت های ارتباط سالم، مهارت 
وگو، مهارت کنترل استرس و خشم، مهارت های حل مساله و تصمیم گیری می تواند به اعضاء جهت حل  گفت 

مشکلات شان کمک کرده و باعث ارتقای سلامت و بهداشت روانی خانواده شود. 

لشـکری از ویروس هـا برای »واکسیناسـیون« علیه سـرطان 
و تحریـک سیسـتم ایمنی بدن

محققـان می گوینـد به لطـف اسـتراتژی جدیدی کـه مرکز 
تحقیقـات درمانـی دانشـگاه مونتـرال روی آن کار می کنند، 
بالاخـره یـک روز می تـوان ارتشـی از ویروس هـا را بـرای 
مقابلـه بـا تومورهـای سـرطانی بسـیج کـرد و با اسـتفاده از 

آن هـا سیسـتم ایمنـی بـدن را تقویـت کرد. 
ــن روش  ــادا، ای ــو کان ــل از رادی ــه، به نق ــزارش هفت ــه گ ب
تیــم  و  بورژوآ-دنیــو  ماری-کلــود  دکتــر  کــه  درمــان 
تحقیقاتــی تحــت هدایــت وی در حــال حاضــر روی آن کار 
ــر روی موش هایــی کــه  می کننــد، قبــلا کارآیــی خــود را ب
ــوم را داشــته اند،  ــزرگ و ملان نمونه هایــی از ســرطان روده ب

ــت. ــان داده اس نش
محققـان تلاش می کنند بـا اصلاح ویروس هـای آنکولیتیک 
آن هـا را برای ریشـه کن کردن سـلول های سـرطانی به کار 
گیرنـد بـدون این کـه در این مسـیر لطمه ای به سـلول های 
سـالم وارد شـود. ایـن ویروس هـا بـا پپتیدهـای مصنوعـی 
)آنتـی ژن هـا( کـه بـا سـلول های سـرطانی هـدف شـباهت 
دارنـد، مخلـوط می شـوند بـه نحـوی کـه سیسـتم ایمنـی 
بـدن نیـز تحریـک شـود و نقش خـود را ایفـا کنـد. در این 
حالت سـلول های سـرطانی عمـلا در دو جبهـه هدف حمله 

می گیرند.  قـرار 
خانـم بورژوآ-دنیو اسـتاد دانشـگاه مونترال و عضو موسسـه 
از  اسـتفاده  »مزیـت  می گویـد:  مونتـرال  سرطان شناسـی 
روش  ایـن  در  آنکولیکتیـک  شـده  اصـلاح  ویروس هـای 
بـه  قـادر  نیـز  خـود  ویروس هـا  کـه  اسـت  ایـن  درمانـی 
بـردن سـرطان هسـتند. بیـن  از  و  هدف گیـری مسـتقیم 

بـه عبـارت دیگـر در ایـن روش ما نه تنهـا واکسـنی داریم که 
سیسـتم ایمنـی بدن را بـرای واکنش در برابر هر نوع سـرطان 
فعـال می کنـد بلکه ویروس هایی داریم که مسـتقیما سـرطان 

را هـدف قـرار داده و از بیـن می برند.
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سلامت تن و روان

ترجمه: نگار پرونده

تا اول ماه می ۲۰۲۱ بهداشت عمومی کانادا کمتر از ۵ 
هزار مورد عوارض جانبی نامطلوب ناشی از تزریق واکسن 
کووید۱۹ ثبت کرده که این میزان معادل ۰.۰۳۴ درصد 

کل ۱۳ میلیون دوز تزریق شده در کشور است.
منتشر  کانادا  عمومی  بهداشت  که  ارقامی  و  آمار  طبق 
دوز  درصد(  )معادل ۰.۰۲۸  تزریق ۳۸۰۰  است،  کرده 
واکسن کرونا در کشور به ایجاد عوارض فرعی غیروخیم 
منجر شده و تزریق ۷۴۸ دوز )معادل ۰.۰۰۶ درصد( نیز 
با بروز عوارض نامطلوب وخیم در واکسینه شدگان همراه 

بوده است.

تزریق کدام واکسن به بروز بیشترین مورد عوارض 
فرعی نامطلوب منجر شده است؟

اگر صرفا آمار و ارقام عوارض فرعی نامطلوب را مد نظر قرار 
دهیم، بیشترین عوارض نامطلوب واکسیناسیون مربوط به 
واکسن های فایزر )۲۵۹۲( و مدرنا )۱۵۶۰( بوده است با 
این حال نباید فراموش کنیم که بیشترین دوزهای واکسن 
کووید۱۹ که در کشور تزریق شده، از همین دو واکسن 

بوده است.
را  واکسن  تزریق  از  ناشی  نامطلوب  عوارض  نرخ  اگر  اما 
که  دید  خواهیم  کنیم،  بررسی  دوز  هزار  یکصد  هر  در 
واکسن های مدرنا و کوویشیلد )نوعی از واکسن آسترازنکا 
که توسط موسسه سرم هند ساخته می شود( نسبت به 
دیگر واکسن ها عوارض فرعی نامطلوب بیشتری داشته اند.

تقریبا همه استان های کانادا از جمله آلبرتا، انتاریو، مانیتوبا، 
واکسن  دادند  ترجیح  کبک  و  نوااسکوشیا  نیوبرانزویک، 
آسترازنکا )و بالطبع واکسن کوویشیلد( را به علت نگرانی از 

عوارض آن، به عنوان دوز اول تزریق نکنند.
اکثر موارد تزریق واکسن که به عوارض نامطلوب منجر 
شده در انتاریو و کبک اتفاق افتاده است. در عین حال 
به  مربوط  نیز  کشور  در  شده  تزریق  دوزهای  بیشترین 

همین دو استان است.
تا اول ماه می، انتاریو با تزریق بیش از ۶.۱ میلیون دوز 
واکسن کووید۱۹ از ۲۶۸۴ مورد عوارض فرعی نامطلوب 
واکسیناسیون خبر داده است که معادل تقریبی ۴۳ مورد 
در هر ۱۰۰ هزار دوز است. نزدیک به ۹۷ درصد عوارض 
فرعی نامطلوب تزریق واکسن کرونا در انتاریو وخیم نبوده 
و فقط ۸۶ مورد وخیم قلمداد شده است.در استان کبک تا 
اول ماه می ۲۶۶۳ مورد عوارض فرعی نامطلوب مشاهده 
شده که معادل ۶۴.۵ مورد در هر ۱۰۰ هزار دوز است. 

بیش از ۹۰ درصد این موارد وخیم نبوده است.
بریتیش کلمبیا تا هشتم ماه می که بیش از ۲.۲ میلیون 
دوز واکسن کووید۱۹ تزریق کرده بود، ۱۰۱۶ مورد عوارض 
فرعی نامطلوب ناشی از تزریق واکسن ثبت کرد. اما از این 
تعداد فقط ۶۰ مورد وخیم بود و بیش از ۹۴ درصد این 

موارد وخامت چندانی نداشت.
در استان های انتاریو و کبک نسبت عوارض فرعی نامطلوب 
در هر یکصد هزار دوز واکسن کوویشیلد بیشتر بود در 
حالی که در استان بریتیش کلمبیا این وضعیت برای مدرنا 

صدق می کرد.

کـدام عـوارض نامطلوب تزریـق واکسـن کرونا 
شـایع تر از بقیـه هسـتند؟

بدن درد، تورم یا قرمزی در محل تزریق شایع ترین عوارض 
نامطلوب تزریق واکسن کرونا در کانادا هستند. پس از این 
دو عارضه، عوارضی مثل سردرد، حالت تهوع، خستگی، تب 
و بثورات پوستی قرار می گیرند. از میلیون ها دوز واکسن 
کووید۱۹ که در کانادا تزریق شده ،کمتر از ۵۰۰ مورد این 
عوارض گزارش شده است. گزارش ها حاکی از آن است که 
در سرتاسر کانادا عوارض فرعی نامطلوب ناشی از ترزریق 
واکسن عمدتا برای افراد ۳۰ تا ۳۹ ساله و سپس ۴۰ تا ۴۹ 
ساله پیش آمده است. زنان )۴۷.۹ مورد در هر ۱۰۰ هزار 
دوز( به مراتب بیشتر از مردان )۱۱.۵۳ مورد در هر ۱۰۰ 
هزار دوز( عوارض فرعی نامطلوب تزریق واکسن را متحمل 
شده اند. لازم به یادآوری است که یک فرد ممکن است 
بیش از یک مورد عارضه فرعی نامطلوب از خود بروز دهد.

عوارض وخیم
عارضه فرعی زمانی وخیم یا حاد تلقی می شود که به مرگ 
منجر شود، این که جان فرد را به خطر اندازد، به بستری 

شدن منجر شود یا ناتوانی و معلولیت به همراه آورد.
از بیش از ۱۳ میلیون دوز واکسن تزریق شده در کانادا، 
تنها ۷۴۸ مورد عارضه فرعی وخیم ثبت شده که اکثر آن ها 
نیز مربوط به واکسن فایزر )۵۲۰ مورد( است و پس از آن 
آسترازنکا/کوویشیلد )۱۱۰ مورد( و مدرنا )۱۰۳ مورد( در 

رده های بعدی قرار می گیرند.
اگر این آمار و ارقام را بر حسب شمار کلی دوزهای تزریق 
شده در کشور در نظر بگیریم، خواهیم دید که در هر ۱۰۰ 
هزار دوز حدود ۵ مورد عوارض فرعی وخیم مشاهده شده 
است اما درباره واکسن کوویشیلد وضعیت متفاوت است و 
در هر ۱۰۰ هزار دوز این واکسن ۹ مورد عوارض فرعی 

وخیم گزارش شده است.
جدی  آلرژیک  )واکنش  آنافیلاکسی  مورد   ۶۰ حدود 
و تهدید کننده حیات که به  طور ناگهانی آغاز می شود 
و می تواند منجر به مرگ گردد( در کانادا گزارش شده 
است با این حال آمار واقعی این عارضه احتمالا بیشتر از 
این است چرا که ارائه داده های مربوط به عوارض فرعی 
نامطلوب واکسیناسیون از طرف بهداشت عمومی استان ها 
همیشه با کمی تاخیر همراه است. تا هشتم ماه می، انتاریو 
از ۱۱۳ مورد آنافیلاکسی، کبک از ۷۱ مورد و بریتیش 

کلمبیا از ۱۷۳ مورد خبر داده بود.
تا ۱۴ می امسال بهداشت عمومی کانادا ۱۵ مورد سندروم 
ترومبوز یا لخته خونی ناشی از واکسیناسیون آسترازنکا/

کوویشیلد گزارش داده بود. از این تعداد، شش مورد در 
تا  تا ۷۲ ساله( و هشت مورد در مردان )۳۴  زنان )۴۶ 
۷۱ ساله( اتفاق افتاده و دو نفر نیز بر اثر این عارضه جان 
باخته اند. تا به امروز دولت کانادا ۵۶ گزارش مرگ ناشی 
از تزریق واکسن کووید۱۹ دریافت کرده است با این حال 
بازبینی های پزشکی نشان داد که تنها دو مورد از این مرگ 
و میرها ناشی از عوارض واکسن )لخته خونی( بوده است. 
بهداشت عمومی در حال حاضر همچنان روی ۲۸ مورد از 

۵۶ مورد مرگ و میر گزارش شده، تحقیق می کند.
به عوارض واکسیناسیون  استانی مربوط  وقتی داده های 
و  کوویشیلد  واکسن های  که  می بینیم  کنیم،  بررسی  را 
وخیم  فرعی  عوارض  دوز،  هزار  یکصد  هر  در  آسترازنکا 

بیشتری ایجاد می کنند.
دوز  هزار  یکصد  هر  در  وخیم  فرعی  عوارض  انتاریو  در 
کمتر از ۲ مورد است اما این نسبت در خصوص واکسن 
کوویشیلد بالاتر است و از هر یکصد هزار دوز این واکسن 

۶.۴ مورد عارضه وخیم نامطلوب گزارش شده است.
درباره  واکسیناسیون  حاد  عوارض  نرخ  کبک  استان  در 
کلیه واکسن ها بالاتر است و از هر یکصد هزار دوز ۶ مورد 
عارضه حاد ثبت شده است. اما این رقم در خصوص واکسن 
آسترازنکا به ۱۰.۶ مورد و درباره واکسن کوویشیلد به ۳۰.۹ 
مورد می رسد در حالی که این نسبت برای واکسن های 

فایزر و مدرنا کمتر از ۶ مورد است.
در استان بریتیش کلمبیا عوارض فرعی حاد ناشی از تزریق 
واکسن کوویشیلد بالاتر گزارش شده است. طبق بهداشت 
عمومی این استان از هر یکصد هزار دوز واکسن کوویشیلد 
۷ مورد عارضه وخیم و از هر یکصد هزار دوز واکسن مدرنا 

۴.۳ مورد عارضه وخیم ثبت شده است.
 منبع وب سایت شبکه خبری رادیو کانادا

واکسن های کووید1۹ در کانادا
چه عوارضی نشـان داده اند؟
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نـــا یــا ر آ

آریانا
عبدالله بهزاد، صـدای موفقیت یک مهاجر از رادیو »ال اندیا«

با هفته در گفت وگو 

آریانا
یادی از جشـن اسـتقلال افغانسـتان و جشن معارف 

در گذشـته  ها



63 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.633  MAY.20.2021 WWW.HAFTEH.CA

آریانا؛ گفت وگو

عبدالله بهزاد، صدای موفقیت یک 
مهاجر از رادیو »ال اندیا« 

نرگس هاشمی 

ــه خــود را  جنــاب ســید عبــدالله بهــزاد چگون
ــد؟  ــی می کن معرف

در   ۱۳۵۷ سرطان   ۱۱ در  بهزاد«  عبدالله  »سید  بنده 
کابل از پدر و مادری داکتر و اصالتأ کابلی دیده به جهان 
کهن  کابل  در  ساله گی   ۶ سن  تا  تولد  بدو  از  گشودم. 
در مکتب  نیز  را  اول  و حتی صنف  زنده گی می کردیم 
»مسعود سعد« که در قلعه فتح الله خان که محل زنده گی 
ما نیز در سرک ۱۰ آن است، خواندم. ولی متاسفانه به 
به ولایت قندهار کوچ  بود  خاطر شغل پدرم که داکتر 
ناامنی و تهدیداتی که پدرم را  کردیم و از آنجا نسبت 
می آزرد؛ در سال ۱۳۶۵ به کشور ایران مهاجرت کردیم.

شما گفتید که به ایران مهاجرت کردید اگر از کار و 
فعالیت و نحوه زنده گی تان در ایران بگوئید؟

چهارم  صنف  در  خواندم.  ایران  در  را  مکتب  سال   ۱۲
مسابقات  در  که  بودم  افغانی  اولین  بنده  ایران  مکاتب 
علمی در سطح تهران مقام دوم را کسب کردم. در صنف 
پنجم نیز با کامیابی در امتحان ورودی مکاتب ویژه به نام 
استعدادهای درخشان توانستم وارد این مکتب ویژه شوم 
و به اولین آرزوی زندگیم برسم. خلاصه مکتب را در کنار 
یادگیری زبان انگلیسی در کورس های خصوصی به اتمام 
رساندم و آماده کانکور شدم. ولی به دلیل افغان بودنم 
نتوانستم تحصیلات عالی را ادامه بدهم و از بزرگترین 
آرزوی زنده گی ام که همانند پدرجانم داکتر شدن بود، 

محروم شدم.
چند سال بعد در همان جا ازدواج کردم و بعد از به دنیا 
عزیز  افغانستان  راهی  شوق  هزاران  با  اولم،  پسر  آمدن 
شدم. با کمک یکی از خویشاوندان به جناب عبدالحمید 
مبارز در محل کارشان معرفی شدم که ایشان آن زمان 
معین نشراتی وزارت اطلاعات و فرهنگ بودند و به عنوان 
و  اطلاعات  وزارت  در  نشراتی  معینیت  تحریرات  مدیر 
فرهنگ به دست آوردم. بعد برای شرکت در یک کورس 
دو ماهه خبرنگاری آزاد به بی.بی.سی معرفی شدم و در 

آنجا هم بر داشته های علمی ام افزودم.

ــا هفته ــو ب در گفت وگ

ـــه  ـــر ب ـــا دشـــرایط او را ناگزی ـــال و عاشـــق کشـــورش اســـت ام ـــزاد جـــوان و فع ـــدالله به ســـید عب
مهاجـــرت کـــرده. عبـــادلله بهـــزاد  در هرکشـــوری کـــه مهاجـــر شـــده از قوانیـــن همـــان کشـــور 
ـــاص  ـــود اختص ـــه خ ـــوب کاری را ب ـــگاه خ ـــته جای ـــت کار توانس ـــت و پش ـــا خلاقی ـــرده و ب ـــروی ک پی

ـــد. ده
ــتان کار  ــیِ محبـــوب هندوسـ ــتگاه های رادیویـ ــی از ایسـ ــا«، یکـ ــو »ال اندیـ ــون در رادیـ او اکنـ
ــو ال اندیـــا زمانـــی از پرمخاطب تریـــن رادیوهـــا در افغانســـتان بـــود. در آن  می کنـــد. رادیـ
ـــوی آل  ـــه رادی ـــود ک ـــی ب ـــر کس ـــتان کمت ـــرق در افغانس ـــدون ب ـــک و ب ـــب های تاری ـــان، در ش زم

اندیـــا را گـــوش نکنـــد.
عبـــدالله بهـــزاد اکنـــون مصـــروف کار و فعالیـــت اســـت و از راه دور بـــه هموطنانـــش مصـــدر 

خدمـــت می شـــود. بیائیـــد بیشـــتر از خـــودش بخوانیـــم:
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کار  باید  هم  که  چرا  شدم،  شبانه  دانشگاه  وارد  بعد 
از  می کردم و هم درس می خواندم. همان بود که پس 
امتحان کانکور شبانه، نمره خوبی کسب کرده و به علاقه 

خودم، رشته ادبیات انگلیسی را انتخاب کردم. 
بعد به تلویزیون خصوصی طلوع  و سپس به رادیو کلید 
 )ASIA CALLING( »رفتم. برنامه بین المللی »صدای آسیا
به کلید زیبا که واقعأ برایم مثل یک خانه و مکانی برای 
کنار  در  چندی  از  پس  آنجا  در  بود،پیوستم.  یادگیری 
برنامه »صدای آسیا« طبق هدایت خانم »نجیبه ایوبی« 
کنم  کار  نیز  خبر  بخش  در  تا  شد  مهیا  برایم  فرصتی 
دادند،  برایم  نیز  را  دیگر  برنامه های  و همزمان چندین 
صدای آسیا، خبر ساعت ۱۲ به همراه »حبیب سهراب« 

عزیز که برایم یک آموزگار عالی بود.
بعد از آن به داکار پیوستم. داکار »کمیته دنمارک برای 
کمک به مهاجرین افغانستان« یک ان.جی.او )NGO( بود 
که توسط بورد دولت دنمارک مدیریت می شد و من هم 
 )Public Relation Officer(منحیث مسئول روابط عمومی
در این ان.جی.او مشغول کار شدم که مستقیمأ با بورد 
کورس های  گذراندن  از  پس  بودم.  ارتباط  در  مدیریت 
عکاسی  وظیفه  خبرنگاری،  فلمبرداری  و  عکاسی 
زمینه  این  در  که  من سپرده شد  به  نیز  فلمبرداری  و 
نیز علاوه بر مسؤولیت برگزاری کنفرانس ها، سمینارها، 
جلسات سالانه، فلمبرداری و عکاسی آنها نیز بر عهده من 
گذاشته شد تا جایی که موفق شدم دو فلم کوتاه درمورد 
کارکرد های داکار در افغانستان ساخته و تقدیرنامه هایی 

را نیز دریافت کردم. 

رها  دوم  بار  را  افغانستان  که  شد  باعث  چه  پس 
کنید و به هندوستان معاجرت نمائید؟

باید یاد آور شوم که در هنگام کار با داکار؛در ولایات 
شرقی برایم مشکلات امنیتی پیش آمد.بدون جزییات 
باید بگویم این مشکل به حدی بود که ناچار شدم داکار 
و وطن را رها کرده و بدون میل باطنی ام به هند مهاجر 

شوم. 

دقیقا در کدام سال به هند رفتید و در آنجا چگونه 
زنده گی را ادامه دادید؟

در ۲۸ سپتمبر ۲۰۱۲ افغانستان عزیز را رها کرده و راهی 
دیار غربت شده و به کشور دوست هند آمدم. البته باید 
ذکر کنم، برخلاف ایران که هم زبان و هم فرهنگ ما 
است، در هند احساس غربت کمتری می کردم. در یکی 
از مناطقی که تعداد زیادی از فامیلهای افغان زنده گی 
می کردند خانه گرفتم. البته منطقه ای که هیچ احساس 
را  هموطنم  جا  همه  باشم،  افغانستان جدا  از  نمیکردم 
و حتی  دارند  آمد می کنند، دکان  و  می دیدم که رفت 
نانوایی وطنی ساخته اند. خیلی برایم جالب بود، چون در 
ایران افغانها اجازه چنین فعالیت هایی را نداشتند. مردم 
هند همچنان با بسیار مهربانی و عطوفت با ما برخورد 

می کردند. 
دفتر  و چکر در شهر دهلی،در یک  دوماه سیر  از  پس 

»توریزم صحی« به نام »آریانا مدیکال توریزم« به عنوان 
مدیر مشغول کار شدم و با خم و چَم کار در دهلی نیز 
نیز در یک موسسه  از آن  کم و بیش آشنا شدم. پس 
Op- عملیاتی مدیر  منحیث  تکنالوجیز«  »میدز  نام   به 

و  دوسال  که  کردم  کار  به  شروع   eration Manager

اندی را نیز در آنجا به کار مشغول بودم. در حین انجام 
وظیفه در دفتر مذکور، به تشویق پدرجانم که می گفت: 
»چرا برای ماستری اقدام نمی کنی، باید ماستری داشته 
باشی وگرنه در فامیل می گویند بچه ی داکتر کم سواد 
بازرگانی  و  مدیریت  رشته  در  که  بود  همین  و  است.« 
سند ماستری )MBA( خود را از دانشگاه »مهاتما گاندی« 
این دفتر  اینکه  تا  ادامه داشت  اخذ کردم. درس و کار 
که یکی از  نماینده گان  کمپنی خارجی در دهلی بود 
پس از اتمام پروژه بسته شد و بنده هم بیکار. ولی کار 
ترجمه را بطور شخصی ادامه دادم. از آنجایی که در بخش 
نیز  طبی  واژه های  زمینه  در  و  داشتم  تجربه  ترجمه 
سرشته ای اندک ولی کارآمد ذخیره کرده بودم، توانستم 
برقرار کرده  ارتباط  و کلینیک های دهلی  با شفاخانه ها 
هایشان  خبرنامه  و  معلوماتی  بروشورها،کتابچه های  و 
اکثر  در  کنم.بطوریکه  ترجمه  فارسی  به  انگلیسی  از  را 
شفاخانه های شهر دهلی ترجمه های بنده هنوز هم دیده 

می شود.

کشور  رادیوهای  مشهورترین  از  یکی  در  شما 
افغانستان  در  افغانها  از  بسیاری  که  هندوستان 
این  وارد  چطور  می کنید.  کار  بودند  آن  شنونده 
رادیو مشهور شدید و برعاوه کار در رادیو دیگر 

چی مصروفیت دارید؟
در آگست ۲۰۱۸ بود که از طریق یکی از دوستان مطلع 
شدم که »آل اندیا رادیو« به یک گوینده و تهیه کننده 
نیاز دارد، من هم فرصت را غنیمت شمرده و درخواست 
تجارب  خوشبختانه  که  فرستادم،  آنها  برای  را  کاری ام 
کاری ام قبول شد و پس از گذراندن چندین مصاحبه های 
کاری نوشتاری و گفتاری موفق شدم و شغل مورد نظرم 
را به دست آوردم و از سپتمبر ۲۰۱۸ بطور رسمی کارم 
را آغاز کردم و تا حال در برنامه یک ساعته مخصوص 
افغانستان گوینده، تهیه کننده و ترجمه اخبار را نیز انجام 

می دهم. کار دلنشینی است. 

از مشکات نیست  به نحوی خود خالی  مهاجرت 
چی  با  شهرتان  مقیم  افغانهای  درمجموع  و  شما 
مشکات عمده مواجه استند؟ آیا اطفال افغان ها 

درهندوستان حق درس و تحصیل را دارند؟
هر  در  که  دارد  را  خودش  خاص  مشکلات  مهاجرت 
کشوری متفاوت است. مشکلات مهاجران در هند به دو 
دسته تقسیم می شوند: مشکل معیشتی و مالی و مشکل 

تحصیلی فرزندان
و  است  پرنفوس  کشور  یک  هند  خود  که  آنجایی  از 
مشکلات کاری گریبانگیر خود ملت هند نیز است، برای 
افغان ها نیز مشکل پیدا کردن کار یکی از مشکلات بزرگ 

به حساب می آید. بطوری که پیدا کردن کار مناسب برای 
مشکلات  رو  همین  از  و  خیال  و  است  خواب  افغان ها، 
مالی گریبانگیر همه مهاجران افغان در هند و مخصوصأ 

در دهلی است.
دومین و یکی از بزرگترین مشکلات گریبانگیز مهاجرین 
در هند تحصیل فرزندانشان است. چرا که مکاتب دولتی 
هند به زبان هندی درس می دهند و کیفیت درسی این 
مکاتب حتی از مکاتب افغانستان هم پایینتر است و هیچ 
والدینی حاضر به ثبت نام فرزندانشان در مکاتب دولتی 
از  اما  دارد  گزاف  هزینه  نیز  مکاتب خصوصی  نیستند. 
جانب دولت هند برای تحصیل افغانهای مهاجر هیچگونه 
محدودیت و ممنوعیتی وجود ندارد،برخلاف دولت ایران.

آیا در هندوستان دفتر سازمان ملل متحد مهاجران 
را کمک می رساند و یا خیر؟

دفتر  که  دور  گذشته های  برخلاف  که  کنم  ذکر  باید 
مهاجران  به  هند  در  متحد  ملل  سازمان  پناهنده گی 
کمک های نقدی و معیشتی می کرد، لیکن در حال حاضر 
در  نمی کند. حتی  افغان  مهاجران  به  هیچگونه کمکی 
هنگام ثبت نام به عنوان درخواست کننده پناهنده گی، از 
مهاجرین امضا میگیرد که هیچگونه کمکی مالی و غیره 

از طرف این دفتر شامل حال مهاجران نمی گردد. 

در  کاری  دوران  از  خاطره  کدام  اگر  اخیر  در 
یا  و  جالب  تان  برای  که  باشید  داشته  افغانستان 
اندوگین بوده باشد و همچنان یکی از آرزوی تان را 

هم میتوانید بیان کنید.
یکی از بهترین خاطره های خنده آور من در رادیو کلید 
اتفاق افتاد که هم هیجان انگیز بود و هم گلوخشک کن. 
به یاد دارم که اولین برنامه »صدای آسیا« را دو روز قبل 
از وقت نشر به من دادند که باید محتویات برنامه را تهیه 
و ترجمه کرده ثبت کنم و به استدیوی نشر بدهم. من 
و دقت  با وسواس خاص  را  کار  بود،  اولم  بار  هم چون 
زیادی انجام می دادم که خطایی در آن نیابند. خلاصه 
کار  برنامه  روی  هنوز  من  و  رسید  فرا  نشر  روز  کلام، 
می کردم تا کار به اتمام رسید. ساعت را که دیدم نیم 
ساعت از وقت نشرگذشته بود، با اضطراب برنامه را در 
فلش گرفته و نزد خانم ایوبی رفتم که منتظر من بود، 
با گردن پتَ و کمی شرمنده گی رفتم و برنامه را دادم 
و بابت دیر شدن معذرت خواهی کردم. خانم ایوبی هم 
که خودش را عصبانی جلوه میداد گفت: »وقت برنامه 
گذشته، من با این چکار کنم. برو و بار آخرت باشد و 
تکرار پذیرفتنی نیست.« نفس راحتی کشیدم و برگشتم، 
ولی بعدأ دریافتم که آن روز اصلأ روز نشر برنامه نبود و 
خواستند فقط مرا از لحاظ زمان کاری امتحان کنند. خدا 
را شکر که بعد از آن هیچگاه به چنین مشکلی برنخوردم 
و تا روز آخرکاری با گشاده رویی از همکاران کلید گروپ 

خداحافظی کردم. 

با سپاس فراوان از  سید عبدالله بهزاد.
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  داکتر فاطمه صافی

یادی از جشن استقلال افغانستان
و جشن معارف در گذشته  ها

می خواهـم بـه حیـث یـک ورزشـکار دیـروز وطـن، بـا 
بـرای  سـلامتی  و  پرُآرامـش  خـوش  روز هـای  آرزوی 
همه تـان، خیلـی کوتـاه از گذشـته های تجلیـل ایـن روز 

تاریخـی یـاد آور شـوم. 
یکی از بزرگ ترین جشـن های ورزشـی در کشـور جشـن 
معـارف بـود، کـه همه سـاله بـه مناسـبت روز اسـتقلال 
کشـور تجلیل بزرگی صورت می گرفت و جشـن استقلال 
بـا برنامه های مختلف ورزشـی، فرهنگـی و هنری مدت ۹ 
روز را در بـر می گرفت. در مراسـم رسـمی روز هـای اول و 
دوم جشـن، نظر به دعوت دولت افغانسـتان، نماینده های 
سـفارت خانه هـای خارجـی در کابـل و سـایر مهمانـان 

عالـی رتبـه داخلـی و خارجی حضور می داشـتند.
در گذشـته ها مـردم کشـور مـا بـه آمدن روز های جشـن 
اسـتقلال دل خوشی های خاصی داشـتند. روز اول جشن 
مراسـم رسمی، رسـم و گذشت و نمایشـات نظامی قوای 
مسـلح کشـور شـامل قوت های هوائی و زمینی در ساحۀ 
چمـن حضـوری جـادۀ مقابـل مسـجد عیـدگاه کابـل 

می گرفت. صـورت 
روز دوم آن مراسـم جشـن معـارف در غـازی اسـتدیوم 
)اسـتدیوم ملی( طی مراسـم باشـکوه و بسـیار تماشـایی 
بـه اشـتراک صد هـا تـن از شـاگردان مکاتـب، محصلین، 
ورزشـکاران کلپ هـای آزاد، منسـوبین ریاسـت تربیـت 
بدنـی و ورزشـکاران قوای مسـلح برگـزار می شـد. در آن 
جمـع تمـام ورزشـکاران المپیکـی و غیـر المپیکـی بـه 
شـمول ریاسـت ها و مدیریت هـای مسـؤول ورزش ملکی 
و نظامـی کشـور با اتحاد، خوشـی، شـور و شـوق زیاد در 
جشـن معـارف بـه مناسـبت روز اسـتقلال کشـور سـهم 
می گرفتنـد. مراسـم رسـم و گذشـت معـارف بـا اجـرای 
حرکات جمناسـتیکی مختلف و نمایشـات جمناسـتیک 
هنـری، فـون بـا شـعار های میهنی: زنـده باد افغانسـتان، 
تـل د وی افغانسـتان و غیـره... توسـط اسـتاد بزرگـوار ما 
دیپلیـوم ماسـتر سـپورت مرحـوم »قیوم خـان صمد« با 
حرکات جمناسـتیکی در دندانه های استدیوم کار می شد 

داکتر فاطمه صافی

و فضـای اسـتدیوم را خیلـی زیبـا و افتخـار می بخشـید.
در نمایشـات جشـن بر علاوه متخصصین اتحاد شـوروی 
آن زمـان، اسـتاد شـاه ملنـگ خان، اسـتاد محمـد کریم 
خـان انـوری و هاشـم انـوری در نمایشـات جمناسـتیک 
گروهـی و همچنـان در نمایشـات مختلف جمناسـتیکی 
ورزشـی، هنـری و آکروباتیک اسـتادان ذیل سـهم ارزنده 
داشـتند محترمیـن: شـاه ملنـگ خـان، داکتـر عزیـزالله 
بسـیج، محمد کریم انـوری، فرهاد عظیمی، رسـول خان 
زلمـی، اسـتاد الله محمـد خان، شـریف احمد و سـایرین 
.. . کـه هـم اعضـای تیـم ملی جمناسـتیک کشـور بودند. 
هـرگاه نام کسـی از قلم مانده باشـد با بزرگـواری خویش 

 . ببخشند
متباقـی اسـمای اسـتادان جمناسـتیک کـه در رهبـری 
نمایشـات بـه ترتیب بالا سـهیم بودنـد ذکر کـردم. ور نه 
جمناسـتیکر های افغانسـتان و تیم ملی بسـیار اسـتند و 
مـا نمی  توانیـم از همـه نـام بگیریـم. شـاگردان تـا حدود 
۵ تـا ۶ هـزار ورزشـکار در بخش هـای مختلـف سـهم 

می گرفتنـد.
همچنان نمایشـات پهلوانی عنعنوی افغانستان با موزیک 

توسـط مرحوم پهلوان نظام اجرا می  شـد.
دو گـروپ منظـم موزیک هر یک؛ موزیک شـاروالی کابل 
کـه بنام )باجـه خانه( یاد می شـد و دیگر گـروپ موزیک 
مسـلکی اردو نقـش بسـیار عمـده در رسـم و گذشـت 

معارف داشـتند.
ورزش هـا،  سـایر  و  کشـور  ولایـات  بزکشـی  مسـابقات 
مسـابقاتبین المللی فوتبـال، پهلوانـی، بوکـس و غیـره در 
غـازی اسـتدیوم کابـل از برنامه های ویژه روز دوم جشـن 
بـود، نمایشـات جمناسـتیکی همآهنگ با موزیـک زیبا و 
قشـنگ اجرا می شـد. علاوتآ برگزاری مسـابقاتبین المللی 
در ایـام جشـن اسـتقلال کشـور، در فوتبـال، والیبـال، 
کشـتی و غیـره بـه خوشـی و تحـرک جوانـان ورزشـکار 

می افـزود.
 در آن روز هـای خجسـته توسـط مووسسـات و ادارات 
دولتـی ملکـی و نظامـی مربوطـه، از جوانـان و نـو نهالان 
بـا اسـتعداد و از خدمـات یک سـاله شایسته های شـان با 
مدال هـا و نشـان های خدمت، تحسـین نامه های رسـمی 
و تحفه هـای نقـدی تقدیـر و قدردانی صـورت می گرفت.

ایـام جشـن بـا کنسـرت ها و مسـابقات و بخصـوص؛   
مسـابقات فوتبـال کـه از تیم های چند کشـور دوسـت و 
همسـایه دعـوت به عمـل می آمد و مسـابقات جالب اجرا 
و چنـد شـب در غـازی اسـتدیوم ادامـه می داشـت و در 
شـب های جشـن کنسـرت هنرمنـدان ایرانـی، تاجکی و 
پاکسـتانی آغـاز می شـد که بـه خوشـی مـردم می افزود. 
وزارت هـا، مووسسـات تعلیمی و تحصیلی ملکی، نظامی، 
دولتـی کشـور و کلـوپ جوانان در ایام جشـن هـر کدام، 
کمپ هـای برگـزاری کنسـرت ها را با هنرمندان مشـهور 

ایــن نوشــته خلاصــه ای از یــک ســخنرانی اســت کــه بــرای درج در هفتــه تنظیــم شــده 
و خدمــت شــما عزیــزان تقدیــم می شــود. / تحریریــه هفتــه 
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آریانا؛ گفت وگو

 
مرحوم استاد 
عبدالقیوم خان صمد

داخلـی و خارجـی و سـایر برنامه هـای جالـب فرهنگی و 
میهنـی بـه مناسـبت تجلیل از جشـن اسـتقلال کشـور 
تنظیـم می کردنـد. امنیـت در کشـور حکمفرمـا بـود و 
بیشـتر مـردم کابـل در ایـن مـاه مهمانـدار می بودنـد و 
بـرای دیـدن  اطـراف کشـور  از  اقارب شـان  و  دوسـتان 
برنامه های جشـن اسـتقلال بـه کابل تشـریف می آوردند.

 بنـده کـه از کودکـی، دوران مکتـب، همه سـاله با سـایر 
ورزشـکاران در برنامه های مختلف ورزشـی در این جشن 
بـزرگ بـا فامیل هـای خـود اشـتراک می کردیـم. ایـن 
برنامه هـا تـا سـال های زیـادی از دهـۀ ۶۰ خورشـیدی 
جریـان داشـت تـا ایـن کـه راکت های اسـتنگر زیاد شـد 

و دیگـر اجرا نشـد.
امـا از مسـابقات و سـرگرمی های ورزشـی کـه بـه ایـن 
مناسـبت بـا حضـور شـخص اعلیحضـرت امـان الله خان 
در پغمـان و بعضـی شـهر ها صـورت می گرفـت از زبـان 
سـهیم  برنامه هـا  آن  در  کـه  خویـش  فامیـل  بـزرگان 
بودنـد، شـنیده ام و یادداشـت هایی دارم، کـه در فرصـت 
مناسـب آن را انشـاءالله در ارتبـاط بـا سـایر موضوعـات 
تاریخـی ورزشـی در صـورت لـزوم ترتیب و نشـر می کنم 
کـه تـا نسـل های آینـده بدانند کـه شـاه در آن زمـان از 
ورزشـکاران قـوی، نیرومنـد و قهرمانـان با اهـدای جوایز 
نقـدی و حتـی رتبه های دولتی اسـتقبال خـوب به عمل 

می آورد.

مـا  افغانسـتان  اسـتقلال  روز  از  تجلیـل  و  بزرگداشـت 
ورزشـکاران سـابق را به یـادِ خاطـرات آن روزگاران قدیم 
ایـام جشـن  ارج گـزاری  بـرای تجلیـل و  می بـرد کـه 
اسـتقلال کشـور با صفا و صمیمیت کامـل آماده گی های 
می داشـتیم. همه ورزشـکاران به گونه در مراسـم جشـن 

اسـتقلال کشـور سـهیم بودند.
۲۸مـاه اسـد ایـن روز تاریخی همه سـاله در کشـور عزیز 
مـا بسـیار با شـکوه و شـاندار تجلیل می شـد. دختـران با 
شـهامت ورزشـکار افغان، حتی از زمان هـای خیلی دور با 
وجـود تهدیدات بعضـی گروه های ضـد آزادی زنان و ضد 

اشـتراک زنان در مراسم جشن استرداد 
اسـتقلال کشـور، نظر به علاقـه زیادی 
کـه بـه ورزش و بـه روز آزادی کشـور 
تقریبـا  هـراس  بـدون  داشـتند  خـود 
دو سـه مـاه پیش تـر از تجلیـل جشـن 
بـه غـازی اسـتدیوم یـا اسـتدیوم ملـی 
کابـل ) کـه خـودم هـم در جمع شـان 
خویـش  تمرینـات  (بـه  بـودم  شـامل 
ادامـه می دادیـم؛ ترتیبـات و آماده گـی 
خـاص می گرفتیم و مراسـم ورزشـی را 
به مناسـبت جشـن اسـتقلال کشور به 
نوع شایسـته و زیبا انجـام می دادیم که 
همـواره مورد اسـتقبال گـرم هموطنان 

خـود قـرار می گرفتیم. 
بنابـر آن درمجمـوع گفتـه می توانم که 
ورزشـکاران مـا همیشـه و همـه سـاله 
در تجلیـل از ایـن روز تاریخـی سـهم 
بسـیار شایسـته داشـتند که واقعاً قابل 
برگـزار کننـده گان و  یـادآوری اسـت. 
تمام سـهم گیرنده گان ایـن برنامه های 
تاریخـی در هرجا که هسـتند بخصوص 
اسـتاد بزرگوار ما مرحوم دیپلوم ماسـتر 
سـپورت قیـوم خـان صمد کـه نمایش 

فـون با شـعار های میهنـی را رهبـری می کـرد از خداوند 
متعـال برای شـان سـلامتی، سـعادت و عافیـت کامـل و 
آن هـای کـه در قیـد حیـات نیسـتند، رحمـت و مغفرت 
آرزو دارم. به امید افغانسـتان متحد، مسـتحکم، امن، آباد 

و آزاد، کـه در آن عدالـت اجتماعـی حکمفرما باشـد. 
جنـاب هـارون صمـد پسـر مرحـوم قیـوم خـان صمـد 

می گویـد: 
 سپاسـگزارم از شـما خواهـر گرامی داکتـر فاطمه صافی! 
بیـان خاطـرات شـیرین گذشـته ها و تصاویـر خاطـره 
برانگیز تدویر برگزاری نمایشـات ورزشـی، جشـن معارف 
و دیگـر مراسـم ورزشـی کـه آن زمـان بـه یـک پیمانـه 
وسـیع خصوصـاٌ در روز هـای پـر افتخار جشـن اسـتقلال 
کشـور عزیـز مـان دایـر می گردیـد، خاطـرات خـوش و 

فرامـوش ناشـدنی از خـود بجا گذاشـته اسـت.
 اجـرای حـرکات فـون بـالای دندانه های مقابل لـوژ، توأم 
با حرکات جمناسـتیکی در روی چمن غازی اسـتدیوم از 

زیبایی خاص برخـوردار بود.  
نوشـتن اشـعار میهنی )زنده باد افغانسـتان( و به نمایش 
رسـاندن پورتریـت شـهید سـردار محمـد داوود خـان از 
کار هـا و ابتـکارات پـدر مرحومم قیوم صمد رئیس اسـبق 
تربیـت بدنـی و سـپورت کشـور بـود. کـه ورزش فـون از 
سـال ۱۳۳۸خورشـیدی بـه اینطـرف توسـط ایشـان بـه 
معـرض نمایش قـرار می گرفـت. امید که صلـح و آرامش 
سرتاسـری دوبـاره در کشـور عزیزمـان مسـتقر گـردد. تا 
نسـل های جـوان مـا نیـز از ایـن داشـته های ارزشـمند 

ورزشـی مسـتفید شوند.
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ترجمه رسمی و دعوت نامه توسط شهریـار بخشی
514-624-5609   -   514-655-5609
b a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o mb a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o m

مشاوره: درمانی، تحصیلی و مهاجرت
حسین ترکپور، مددکار اجتماعیحسین ترکپور، مددکار اجتماعی

  www.psynaquebec.com                    514-846-8872

خوابـه  خوابـه اجاره آپارتمان دو اجاره آپارتمان دو
بـا تمـام امکـانـات، پارکینگ، استخر، سونا، سالن ورزشیبـا تمـام امکـانـات، پارکینگ، استخر، سونا، سالن ورزشی

الکتریسیته و شوفاژ، الکتریسیته و شوفاژ، 55 دقیقه با ترمینال پاناما و مرکز خرید دقیقه با ترمینال پاناما و مرکز خرید
champlain / برای اول فوریه                / برای اول فوریه                438-396-8107
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آشپـزی

)حمص( هوموس 

ستـارگان سخـن 

تفنن برای  صفحه ای 

سرگرمی

حکـایـت و  طنـز 

خـانـواده
می و سـرگـر
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توضیـح: خانه هـای جـدول زیـر را بـا عددهـای 1 تـا ۹ چنان پـر کنید که 
در هـر رج )سـطر( و سـتون و نیـز در هـر یـک از جدول هـای درونی هر 

عـدد تنها یک بار اسـتفاده شـده باشـد.
SUDOKU TABLE

جـــدول ســـودوکو

ــواد لازم: طـــرز تهیـــه:مـــــ

RECIPE OF THE WEEK

آشپــــزی هفتــــه

مهسا عباس پور

نخود را از یک روز قبل خیس کنید و هر چند ساعت 
آب آن را عوض کنید. نخود را با چند لیوان آب و جوش 
شیرین داخل قابلمه بریزید و با حرارت ملایم بپزید. جوش 

شیرین باعث می شود تا پوست نخودها راحت جدا شود.
نخود را پوست کنده و به همراه سیر، ادویه، ارده و آبلیمو 
با هم  مواد  تا  بزنید  پالس  و چند  ریخته  غذاساز  داخل 
مخلوط و یکدست شود. سپس در حالتی که غذاساز روشن 

است، روغن زیتون را کم کم به مواد اضافه کنید.
غلظت حمص باید مانند ماست شود. در صورت دلخواه 
می توانید روغن بیشتری به مواد اضافه کنید تا به غلظت 

مطلوب برسد.
از کنسرو نخود هم  نکته: میتوانید به جای نخود خام، 
استفاده کنید. در اینصورت بهتر است نمک را حذف کنید.

حمص یا نخود-ارده یک خوراک مدیترانه ای-عربی 
محبوبیت  لبنان  بویژه  و  خاورمیانه  در  که  است 
زیادی دارد. در لبنان حمص را به عنوان پیش غذا 
همراه با تبوله و نان پیتا کنار غذاهای گوشتی سرو 
می کنند. این پیش غذای خوشمزه گزینه مناسبی 

برای گیاهخواران است.

ــه ــت هفتـ ــه مثبـ نکتـ
ــن  ــم ای ــی داری، مه ــه جایگاه ــت چ ــم نیس مه

ــی. ــحال باش ــه خوش ــت ک اس
 خیلی سخت

 سخت

 متوسط

 نرمـال

ســرگــرمــی

۱. نخود             ۴۰۰ گرم
۲. سیر              ۴ حبه
۳. ارده    ۸ قاشق غذاخوری
۴. روغن زیتون   ۶ قاشق غذاخوری
۵. آبلیمو    ۲ قاشق غذاخوری
۶. جوش شیرین   ۱ قاشق چایخوری
۷. نمک و فلفل         به میزان لازم

هوموس )حمص(
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متولدین فروردین )21 مارس - 1۹ آوریل(

متولدین اردیبهشت )20 آوریل - 20 مه(

متولدین خرداد )21 مه - 21 ژوئن(

متولدین تیر )22 ژوئن  - 22 ژوئیه(

متولدین مرداد )23 ژوئیه - 22 اوت(

متولدین شهریور )23 اوت - 22 سپتامبر(

سخـن ستـارگان )برای تفنن(

اثر ناشی از حضور ونوس، خورشید، عطارد و اورانوس در خانه پول شما نمایان 
می گردد. به همین دلیل این هفته بر پول، جریان نقد و در آمد تمرکز بسیار دارید. 
خوشبختانه ونوس همه چیز خوب و خصوصاً پول را جذب شما می کند. بهتر 
است جیب هایتان را باز کنید. البته باید بدانید خورشید روز جمعه با اورانوس در 
یک خط قرار می گیرد و اتفاقی غیرمنتظره بر ثروت و دارایی شما تأثیر می گذارد. 

شاید پولی بادآورده در راه باشد. اما باید مراقب ضرر و زیان هم باشید. 

به دلیل حضور خورشید، عطارد، ونوس و اورانوس در موقعیت شما، همه 
جهان تحت تأثیر اردیبهشت هستند و به همین دلیل است که به کاشتن 
گل وگیاه می پردازند. علاوه برآن به همین دلیل همه شادتر از همیشه هستند 
و از غذا و نوشیدنی خوب لذت می برند. شما به خرید مشغول هستید و دوست 
دارید نظراتتان را با دیگران در میان بگذارید. در حال حاضر بدون شک قادر به 

متقاعدکردن دیگران هستید، اما باید با احتیاط با آنان رفتار کنید. 

فیشیال،  ماساژ،  از  به همین جهت  و  دارید  را دوست  آرامش  شما طبیعتاً 
صابون های خوب، حوله های ضخیم و غذا و نوشیدنی خوب لذت می برید. 
شرایط فعلی زندگی هم پشت صحنه و آرام کارکردن را به شما تحمیل کرده 
است. البته شاید احساس کنید به دلیل محدودیت های کووید راحت تر در خانه 
کار می کنید. اما این بدان معنا نیست که برای کسب درآمد تلاش نمی کنید. در 
آخر هفته تغییر ناگهانی در روتین زندگی شما رخ می دهد و باید آن را بپذیرید. 

اکنون زمان محبوبیت شما است! با دوستان خود چه شخصاً و چه از طریق زوم 
در ارتباط هستید. قطعاً بر اهداف آینده و صحبت در مورد آنها با دیگران تمرکز 
دارید. در عین حال ونوس روابط با دیگران و دوستان را بسیار گرم و صمیمی 
می کند. در آخر هفته فردی کاری انجام داده یا چیزی می گوید که شما را بسیار 
شگفت زده می کند. شاید هم با فرد جدیدی آشنا شوید که تغییراتی را در زندگی 

شما و اهدافتان ایجاد کند. 

و تجملات  نوشیدنی خوب  از غذای خوب،  بخواهید  زمان که  می توانید هر 
زندگی لذت ببرید. با این وجود اتفاقات غیرمعمول کار شما، موقعیت اجتماعی 
و شهرتتان را تحت تأثیر قرار می دهند. روابط با روسا، والدین و افراد مهم اکنون 
عالی است. به دلیل تأثیرگذاری بسیار خوبتان، افراد بسیاری را جذب می کنید. 
موفقیت به زمان بستگی دارد و برای شما اکنون زمان آن فرا رسیده. سعی 

کنید به بالاترین حد آن برسید. 

اکنون می خواهید با انجام کارهای مختلف دنیای اطراف خود را توسعه دهید. در 
زمان قبل از کووید به مسافرت می رفتید، اما در شرایط حاضر باید راه های دیگری 
بیابید. می توانید با افراد مختلف از فرهنگ های مختلف ارتباط برقرار کنید. به 
کشف مکان های جذاب و کشورهای دیگر به صورت آنلاین بپردازید. در آخر هفته 
برنامه های مربوط به رفت وآمد و تحصیلات عالیه به ناگهان تغییر می کنند. ممکن 

است با فردی برخورد کنید که انتظارش را نداشتید. 

ترجمه:
خاطره تحویلداری یکتا

فال شما برای ۲۰ تا ۲۶ مه / ۳۰ اردیبهشت تا ۵ خرداد

ســرگــرمــی و خـانــواده
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متولدین مهر )23 سپتامبر - 22 اکتبر(

متولدین آبان )23 اکتبر - 21 نوامبر(

متولدین آذر )22 نوامبر - 21 دسامبر(

متولدین دی )22 دسامبر - 1۹ ژانویه(

متولدین بهمن )20 ژانویه - 18 فوریه(

متولدین اسفند )1۹ فوریه - 20 مارس(

با حضور حاکم خود ونوس در موقعیت متولدین اردیبهشت احساس راحتی 
می کنید، زیرا حاکم متولدین مهر و اردیبهشت یکی است. به همین جهت 
هر دو شما زیبایی ها را دوست دارید. در مورد شما این تأثیر بر خانه پول 
خواهد بود، خصوصاً پولی که از طرف همسر یا منابع دیگر دریافت می کنید. 
گویی نوعی احسان و بخشش خواهید داشت. با این وجود ممکن است در 

آخر هفته اخبار غیرمنتظره بر ارثیه و اموال مشترک تأثیر بگذارد. 

تمام انرژی مربوط به حضور چهار سیاره در موقعیت متولدین اردیبهشت 
مستقیماً در مقابل موقعیت شما منعکس می شود و این بدان معناست 
که بر دوستی های نزدیک و روابط با همسر تمرکز بسیار دارید. بسیاری 
از شما زمان خوبی را با دوستان یا همسر در مکان های هنری می گذرانید. 
تبادل نظر و ارتباط با آنان حس اجتماعی گرایی شما را ارضاء می کند. در 
آخر هفته کسی چیزی می گوید یا کاری انجام می دهد که تعجب شما را 

برمی انگیزد. 

روتین روزانه شما به آرامی پیش می رود، زیرا سخت تلاش می کنید تا 
کارآمد و مفید باشید و موفق هم خواهید شد. به همین جهت شرایط در 
محیط کار بسیار خوب است. برخی از شما تلاش می کنید این محیط حتی 
بهتر کنید. روابط با همکاران آرام و خوب است. علی رغم همه این شرایط 
در آخر هفته نوعی سورپریز شما را متعجب می کند. این سورپریز می تواند 
به کامپیوتر یا هر چیز دیگر مربوط باشد. باید آمادگی آن را داشته باشید. 

انرژی موجود در موقعیت متولدین اردیبهشت برای شما بسیار خوب است! 
در شرایطی بسیار مجلل استراحت می کنید و از گذراندن وقت با بچه ها لذت 
می برید. این هفته هنر، ورزش و فعالیت های مشابه موردتوجه شما هستند. 
اواخر هفته مسئله ای  را دارید. در  تفریح و شوخی  البته همه شما حس 
غیرمنتظره اتفاق می افتد! مراقب باشید! هر مسئله ای را در رابطه با فرزندان 

بررسی کنید و با بچه ها صبور باشید. 

تأکید شما بر غذای خوب، نوشیدنی خوب، زیبا کردن محیط خانه و بیرون 
خانه افزایش می یابد و بر خانه و خانواده تمرکز دارید. می خواهید تا حد امکان 
تفریح کنید. علاوه برآن دوست دارید به تعمیر خانه پرداخته و در مورد آن با 
خانواده صحبت می کنید. بااین وجود در آخر هفته حادثه ای غیرمنتظره اتفاق 
می افتد. شاید یک بحث خانوادگی یا مشکل کامپیوتری پیش آید. شاید هم 

تکنولوژی جدیدی را به خانه بیاورید. امیدوار باشید.

این هفته سـرعت کارهای شـما همچنان بالاسـت. کسـانی که در زمینه 
بازاریابـی، فـروش، آموزش و نوشـتن کار می کنند، در کار می درخشـند. 
شـما بـا کلامتان کسـب درآمـد می کنید. علاوه بـرآن زمان بسـیار خوبی 
را می گذرانیـد، زیـرا قـدر محیـط اطـراف و افـرادی را کـه در کنارتـان 
در  جوانـب  مهم تریـن  از  یکـی  قدردانـی  می دانیـد.  به خوبـی  هسـتند 
زندگـی اسـت، چراکـه احسـاس خوشـبختی بـه شـما می دهـد. مراقب 

حادثـه غیرمنتظـره آخر هفته باشـید!
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سیب زمینی
شاید نه از نامش و نه از ظاهرش نمی شود پی برد که روزی روزگاری، آن هم در عهد فتحعلی شاه قاجار کالایی لوکس 
و فرنگی محسوب می شده و از خارج مرزهای کشور آورده شده است! بله! سیب زمینی که اوایل ورودش به ایران آن را 
نوعی »آلو« به حساب می آورده اند، پس از کشت در آمریکا و محبوبیت در اروپا به ایران راه پیدا کرده است. روزی یکی از 
فرنگیانِ مهمان دربار قاجار، به منظور عرض ارادت و سپاس از مهمان نوازی بی حدوحصر ایرانیان، چند عدد سیب زمینی 
را به منظور فتحعلی شاه قاجار می برد و در مورد خواص و ویژگی هایش برای این شاه ایرانی توضیح می دهد که: »این 
پدیده ی نوین و اعجاب انگیز را اول بار در آمریکا پیدا کرده اند و اکنون نیز در کل اروپا شایع شده است، فواید زیادی دارد، 
نشاط آور و آرامش بخش بوده و علاوه بر آن خوشمزه نیز می باشد! در ضمن به هنگام وقوع قحطی بسیار به کارتان می آید 

... درکل ضرری ندارد. این ها را نمونه آورده ام فقط برای گل روی شما ... بکارید تا ملتتان از فوایدش بهره مند شوند.«
فتحعلی شاه که به ناخن خشکی و حرص مال شهره بود پس از اندکی تأمل و خاراندن ریش خویش به وی گفت: »باشد! 
قبول است! اما بگویید که چه به ما )من( می رسد؟! یعنی منظورم این است که چه تقدیم می کنید تا این ها را در ایران 

بکاریم؟!«

قیمت گوش
آغامحمدشاه قاجار خواجه ای خون ریز، کریه المنظر و قسی القلب تاریخ، بسیار حرص مال ومنال داشت، به گونه ای که 
گفته اند برای کسب پول و افزایش موجودی بانکی اش حاضر بوده است دست به هر کار معقول و نامعقولی بزند. هرچه به 

اواخر عمرش می رسید، این حرص و طمع شدیدتر می شد و بیش تر از پیش در وجودش ریشه می دواند. 
آورده اند که روزی از روزها به دلیلی که بر ما معلوم نیست حکم داد تا گوش مردی را در حضورش ببرند. مرد بی نوا 
آهسته درِ گوش میرغضب گفت که اگر گوشش را اندکی کم تر ببرد به نحوی که شاه ملتفت نشود مبلغی تحت عنوان 
پول چای و شیرینی به وی خواهد داد. ازقضا آغامحمدشاه این سخنان را شنید، مرد را به سوی خویش فرا خواند و به وی 
گفت: »این پول که گفتی ... اِ ... پول شیرینی ... راست گفتی که این مبلغ را خواهی پرداخت؟! خب اگر این گونه است 
که می گویی، مقداری دیگر نیز رویش بگذار و به خود من دِه تا دستور دهم اصلًا گوشت را نبرند! جای دوری نمی رود!«

نقل قـــول هفتــــه

ضرب المثل هفتــه

فرصت ها اتفاق نمی افتند، شما خالق آن ها هستید.

نظر  به  بزرگ  مصیبتی  آنچه  گاه  هی:  لوییز 
می رسد، به عظیم ترین خیر و صلاح زندگی مان 

بدل می شود.

پارسـی: بـاران باش و ببـار و نپرس کاسـه های 
خالی از آن کیسـت. )کـوروش بزرگ(

سوئدی: افتخار سایه ای بزرگ است.

نکتـــه هفتــــه

سیب زمینی
قیمت گوش

 در پی سخنان گهربار نمکی در راستای کمک به هند برای مهار کرونا، نخست وزیر هند در پاسخ وی چنین گفت: ... تشکر 
کرداهه، تو اگر بیل زنی هه، باغچه خودت را بیل زداهه، ولی یک مقدارهه از اون اعتماد به نفست به ما داداهه!

 به خاطر قرنطینه به مأموره میگن از ساعت ۹ شب به بعد هرکسی رو تو خیابون دیدی با تیر بزن ... ساعت ۷ یه نفرو با تیر 
میزنه! ... میگن: این چرا زدی؟ ... میگه: یه آدرس دستش بود تا یازده شب هم پیداش نمی کرد!

 استاد دانشگاه داشت برگه یکی از شاگرداشو تصحیح می کرد دید نوشته جواب در پشت صفحه ... رفت پشت صفحه دید 
نوشته اگه بلد بودم همونجا می نوشتم! ... آوردمت اینجا خلوت باشه بگم جون مادرت رحم کن.

 شایعه شده رئیس جمهور بعدی کلید نداره ... در رو با ریموت باز میکنه ... خدا به دادمون برسه!
 یکی از مسئولین اومده تو تلویزیون میگه: ... ما سه میلیون بیکار توی ایران داریم ... مرد مؤمن ما فقط پنج میلیون بیکار 

توی تلگرام داریم!
 پیرمرده اونقدر تو حج به ستون شیطان محکم و دقیق سنگ می زد که شیطان تو بلندگو اعلام کرد: ... گودرزی از ایران ... 

یواش تر بزن حیوان، گولت زدم، پول بورس تو رو که من نخوردم!
 مشروبات چیست؟ ... به اولین روباتی که رفت مشهد مشروبات می گویند ... شرط می بندم که اینو دیگه اصلاً نمیدونستین!

www.ha f teh . ca

FUN
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هفـتـه
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هفـتـه

منبع: )نان داغ، کباب داغ، رضا بهرام پور. تهران؛ نشر قطره، ۱۳۹۷(

مکالمه، Converstion، گفت وگو
حکایت
هفـتـه

ــه ــر هفتـ شعـــ

پدر خطاب به پسر:
فصل، فصل بهاره؛ می فهمی؟

وقت گشت و گذاره؛ می فهمی؟
درس خوندن که نون نداره پسر!
نون توی کار و باره؛ می فهمی؟

کارم البته فوت وفن داره
پول توی شعاره؛ می فهمی؟

هی تصوّر نکن که نخبه شدن
مایۀ افتخاره؛ می فهمی؟

نخبه، گیرم که اهل دل باشه
پخمه اهل دلاره؛ می فهمی؟

نخبه دنبال کار می گرده
پخمه در رأس کاره؛ می فهمی؟

نخبه آینده ساز هم باشه
پخمه آینده داره؛ می فهمی؟

الغرض اینکه پخمه باش پسر!
پخمگی اعتباره؛ می فهمی؟

پسر خطاب به پدر:
فصل، فصل بهاره؛ می فهمم

وقت گشت و گذاره؛ می فهمم
درس خوندن که نون نداره پدر!
نون توی کار و باره؛ می فهمم

کارم البته فوت وفن داره
پول توی شعاره؛ می فهمم

من تصور کنم که نخبه شدن
مایۀ افتخاره؟! می فهمم!
نخبه آینده ساز هم باشه

پخمه آینده داره؛ می فهمم
پخمگی در توانم اما نیست!
پسرت بی بخاره؛ می فهمی؟

منبع: )ایمان بدون نون، مجتبی احمدی. نشر نون؛ 
۱۳۹۴. قسمتی از شعر »مکالمه، Converstion، گفت وگو«(
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هر روز      هر روز

مونترال   تورنتو   مونترال
مسافر، بار و بسته   با نرخ های باور نکردنیمسافر، بار و بسته   با نرخ های باور نکردنی

Montreal: 514-887-0432Montreal: 514-887-0432
Toronto: 647-822-2529Toronto: 647-822-2529
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محل هـای پـخش

وا تــا هفتـــه در ا

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 www.hafteh.ca      info@hafteh.ca 

۶135۹43۶3۶ آریــا                 ســوپرمارکت 
5 0 8  G l a d s t o n e  Av e

فروشــگاه شــیراز                   ۶135۶3120۷
7 2 5  S o m e r s e t  S t  W  .  K 1 R  6 P 7

۶13۸۹۷۶۶۶۶ کابــل                    فروشــگاه 
355 Montreal Rd, Vanier,  ON K1L 6B1

رســتوران دونرمــا                   ۶13۶۹52221
129a Bank St.  Ottawa, ON K1P 5N7
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نـیـازمـنـدی هــا

 فقط با 10 دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. پیش شماره هاینیازمند ی ها

 نوشته نشده 514 هستند.

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

 7940-575اتو کاسپین

www.autocaspian.com
اتومبیل )تعمیرگاه( 

 اطلس 
484-4481 

6000 saint jaque   H4A 2E9
 6262-487شمیران

  آرایشگاه - زیبایی - اسپا
 0763-933آمنـه

 3545 Côte-des-Neiges, H3H 1V1 
www.Amybeautysa lon .com

4947-813سوزان    

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
آپادانا                                        7318-839
پرسپولیس                      438-357-7000

0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف
7090-836صرافی رویال

9011-289پاسیفیک
ExpertFX844-4492

الکتریکی - برق کار
6883-352آراز الکتریک

آژانس های مسافرتی
سلطان تراول                             484-4000
842-8000 EXT: 296           فرناز معتمدی

1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

آموزش
پروین عبائی- فارسی               675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند

 8186-258مدرسه دهخدا
آموزشگاه )رانندگی(

آموزش )موسیقی(

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484استاد پیانیست قرچه داغی

آموزش )زبان(
8394444آکادمی آریا

3050-653دکتر رضا یاوریان  
بیمه عمر و سرمایه گذاری

5395-473نیره امداد
9071-296علی پاکنژاد

8491-467عبدالله صفوی
6181-690     متین تیره دست  

بیمه )خودرو و خانه و سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه
7677-652مهرداد ملک جمشیدی

پزشکی جایگزین

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

5609-624شهریار بخشی
0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا

7080-575نوشادجمال
چاپ و کپی

5333-488 فتوکپی ان دی جی
حسابداری

7599-458اردشیر معین افشاری
6034-242حسین خردبین
1344-549حجت رستمی   

3604-777     سرور صـدر
7471-886مهدیه سلیمی

حمل و نقل 

3300-935المپیک
0432-887قربان

234-3399           Loadex  Transport 
خدمـات ویزای توریستی

خیاطی
Tailleur Bijan419-1039  

2121 Rue Crescent #102, H3G 2C1
خدمات در ایران

4383-691دارالترجمه فرهنگ

دارو خانه
 3060-519گل نسیم ریاحی           

فارماپری لاوال                  450-628-8100
فارماپری لاوال                  450-628-4007

    دندان پزشک
7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی

 6800-933فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

9599- 848بازار
8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس

رستوران غذاهای دریایی

362-Ave.-Fairmount W. / 514-270-8437

4527-737پوشاپ )هندی(
7369-812-450آریا

کباب سرا

820 Ave. Atwater / 514-933-0933
 Builders ساخت و ساز

5743-574علی خاقانی
 سی.دی - ویدئو

3336-223تپش دیجیتال
فرش و موکت

قالی شویی و رفو                        739-4888

 عکاسی و فیلمبرداری
8944-984استودیو فتوبوک

0221-846فتو شاپ

فروشگاه ها

3474-369سن لوران

1617-486بـازار
EXO Fruits738-1384

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

EvolWeb514-649-9366
کتاب فروشی / کتابخانه

3652-485      کتابخانه نیما
نوروززمین                              8840 - 787

طـراحی و گرافیـک

محضر رسمی
8560-903مونا صالحی

مد و لباس
HPadar842-5608

مراکز مذهبی
0753-849انجمن بهایی

2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
مشاور املاک

0609-588مهدی انصاری
3041-995آتوسا تنگستانی فر

5743-967مینو اسلامی
2492-969نادر خاکسار

2210-290شهره شهریان
2525-625سحر صمدایی 
6364-827فیروز همتیان
3561-561آرزو گتمیری

 7407-971کاظم پرتوتهرانی
3909-730آرش شکور

5055-924محمد اجزاچی
8220-464شاهین سجادی

مشاورخانواده
2994-974-437لاله رهبین

مشاورتحصیلی

مشاور مهاجرت
9044-289معصومه علی محمدی

4726-903علی مختاری
0949-748سهیل ملااحمدی

www.GanjiCo.com                        گنجی

نان و شیرینی
5553-836گندم

6363-634نان سنگک آذر

نوسازی و تعمیرات ساختمان
4295-441شرکت بنِ 

9969-942شرکت آماج
3014-463لوله کشی پتانسیل

2959-290لوله کشی پارس
4295-441    بهنام

وام مسکن
5626-606بهروز باباخانی

3041-995آتوسا تنگستانی فر
شیرین تیموری                         979-9809

مهرداد مرادخانی                  834-8053 

مهد کودک

سیما )دولتی(                            699-8373

وکیل/مهاجرت
دیوید برگر                                961-8746
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Interview:                                    Farshid Sadatsharifi 
La poésie de Khayyam est une mer infinie de sens
Entretien avec le poète iranien Ali Mirafzali

 

Introduction du livre:              Yassaman Hassani
Gardez l’œil ouvert par Victoria Charlton

Economie:                                Armin Aryanpour 
Un investissement fédéral sans précédent dans 
l’économie québécoise

Santé:                                                      Dr Elham Gerami
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Science:                                                  Negareh Parvarandeh
Vaccin contre la COVID-19: combien de cas d’effets 
indésirables au Canada?
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Planter le bonheur dans le cœur des enfants, c’est mon affaire
Une entrevue avec le sculpteur de Vancouver, Atefeh Ahkami

 Simin Moghaddam
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