
موانع زبان آموزی در کانادا
و راه های عبور از آن 

گفت وگو با بهار رسولی
مدرس زبان انگلیسی  در تورنتو
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630بهـاء: 5 ,2 دلار / در مونترال و اتاوا رایگان

چشم در چشم مـرگ
برای یک لقمه نان 

نگاهی به داستان کولبران 
در غرب ایـران

به بهانه روز جهانی کارگر
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غ است آن کلام صورت آواز مر 
غافل است از حال مرغان مرد خام

ره 630 هم -  شمــا ل سیزد ـــه - سـا ـــ هفتــ

وریل 2021  ــه 9 اردیبهـشت 1400 / 29 آ پنـج شنب

یگان تـاوا را ر / در مونترال و ا لا : 2/5 د بهـا

: مجله ی هفتــــه شـر نـا

تعطیلات هفتـــه در سال 2021 میلادی:
پنجشــنبه 7 ژانویــه، پنجشــنبه 25 مــارچ
ــر ــنبه 14 اکتب ــولای، پنجش ــنبه 5 ج پنجش

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 w w w . h a f t e h . c a
 i n f o @ h a f t e h . c a 
 n e w s @ h a f t e h . c a
 a d @ h a f t e h . c a
 ISSN 1918-4379 Haf teH

  هفـتـــــــــــه  از هــمــــه  عــــــلاقـــه منــدان دعـــوت بـــه همــــکــــــاری می کنــــد.

  بــــــــرداشـــــــــت مطلـــب بـــــــــا ذکــــــــــــــــــر مـــاخـــــــذ آزاد اســــــــــــت.

ـــد.  ـــاه داری ـــار وورد( نــگـــــ ـــای واژه شمـ ـــزار واژه  )برمبن ـــر هـ ـــود را زی ـــب خ ـــا مطال   لطف

  هفتــــــــه در اســـتفاده، ویرایـــش و کوتـــاه کـــردن مطلب هــــــای رســـــیده آزاد اســـت.   

  نــــــــوشـــتـــــه هـــــــای فـــــــــرســـتـــاده شــــده پـــس فـــرســتــاده نمــی شـــونـد.

ــازه دارد. ــب اجـ ــه کسـ ــاز بـ ــه نیـ ــای  هفتــــــ ــا و آگهـــی هــــ ــاده از طـرح هـــ   استـفـــ

ـــه نیســـت. ـــه مســـئولیتی متوجـــه هفتــــ ـــاره مضمـــون آگهی هـــای منتشـــر شـــده، هیچ گون   درب

ونده هفتـه جــرتپـر ادبیات، فرهنگ و هنـرمهــا

علی جنابان
فرنگیس شکیبا
نگین پرورنده

گزارش
چشم در چشم مرگ برای یک لقمه نان؛ 

نگاهی به داستان کولبران در غرب ایران

مقاله
همه باید نگران باشیم

مبـارزه ی کارگـران کبـک از 1۳5 سـال پیـش تا به 
امروز

شعر
برای خنده ی رامین

مقاله؛ معصومه علی محمدی
سـیر تـا پیـاز برنامـه آزمایشـی کانـادا بـرای اقامـت 

کارگـران و  دانشـجویان 

گفت وگو؛ نویده احمدی 
عارف جعفری خواننده در گفت وگو با هفته:

تأثیر موسیقی پاپ ایرانی، مشکل بزرگ خوانندگان 
مهاجر افغان است

ادبیات؛ گزارش: فرشید سادات شریفی
سعدی پیشگام تجدد ایرانی؟

درباره ی  میلانی  عباس  دکتر  سخنرانی  گزارش 
سعدی و تجدد

ادبیات؛ داستان
سفـر

بخش 2 و۳ و 4 و 5 و ۶

معرفی کتاب؛ یاسمن حسنی
تازه های کتاب در ایرن و کانادا

1 62430

دلار  ۶0 دانشجویــــی:  دلار                120 ســـالانه:  اشـــتراک  حـــق 
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ــــر: خســرو شمیــرانــی ســردبـیـــ
ـــار: تیم ویراستاری هفتــه  ــراستـــ وی

ـــی: آتلیــه هفتــه صفحـه آرای
وـریست: سیروس یحیی آبادی کاریکـات

ـــاس: مهناز زنجیـرزنی ــ عکـــــ

ــادا: گروه خبــر هفتــه اخبـار کــان
اخبار باهمستـان: گروه خبرهای محلی

آریــانــا: نرگس هاشمی، حبیب عثمان و عبدالهادی تپاند
ــــرت: معصومه علی محمدی و نویده احمدی مهـــاجـ

ـــات: فرشید سادات شریفی و یاسمن حسنی ادبـیــــــ
ــــی: دکتر فائقه ابراهیمی و الهام گرامی ســلامتـــ

ـــــوق: نیوشـا ریـاحی حقــــــ
اـمعه: فرنگیس شکیبا فـرهنگ و ج

ــاد: آرمین آریانپور و بهراد رنجبری اقتـصـــــــ
بخش دانشجویی: عباس محرابیان

گـــروه ترجمــه: فیــروزه مســیحا، نگیــن پرورنــده و نــگار 
پرورنــده

ــایـت: بهمن عسگـری پـور وب ســــ

گـو          ی(سیاست، اقتصاد و جامعه   گفت و ر یـانـا )دَ آر

دانش و اندیشـه 

می ده و سرگر خانـوا

سیاست؛ آرسام ارانی
سعید جلیلی؛ آقای مذاکره برای مذاکره

چـه کسـی بـرای مذاکره بـا بایـدن به جلیلـی اعتماد 
می کنـد؟

سیاست؛ گروه ترجمه هفته
امـا  سـبز  پـروژه ای  نیوبرانزویـک،  هسـته ای  روژه 

مطمئـن  نا

اقتصاد؛ گروه ترجمه هفته
گزارش بانک مرکزی کانادا:

کاهش 1۶00 دلاری درآمد خانوارها بر اثر پاندمی 

اقتصاد؛ آرمین آریان پور
بانـک  تصمیـم  بـه  بـازار  نـگاه  معیـار،  بهـره  نـرخ 

مرکـزی

آریانا؛ گفت وگو؛ نرگس هاشمی
محو فساد اداری ضرورت حکومتداری خوب است 

گفت وگو با فضل الله بهاند؛ مدیرآگاهی عامه شهرداری 
ولایت گردیز

 
آریانا، سیاست؛ ترجمه: نگار پرورنده

خروج اشغالگران آمریکایی از افغانستان
سرزمینی که قدرت های بزرگ در آن به زانو درآمدند

دنیای دانش
انتقال فضانوردان با کپسول کرو دراگون

جامعه سالم؛ دکتر الهام گرامی 
خنده، درمانی بی عارضه و کم هزینه بنام 

حقوق؛ نیوشا ریاحی
قانون دعاوی مدنی؛ هزینه های دادرسی

مهسا عباس پور آشپزی این هفته:  حلوا سنتی 
خاطره تحویلداری یکتا سخن ستارگان، برای تفنن 

هفتـــه خانواده و سرگرمی

424862

5 6

69

بـــا ســـپاس ویـــژه از همـــکاران ایـــن شـــماره: یاســـمن حســـنی، کریـــم زیّانـــی، جمیلـــه هاشـــمی

سیمین افشارمقدم 
بهـار رسـولی، مـدرس زبـان انگلیسـی در گفت وگو 

بـا هفته:
موانــع زبــان آمــوزی ایرانیــان در کانــادا و راه هــای 

عبــور از آن
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سخن هفتـه

فرنگیس شکیبا

از دست های گرم تو...

روز کارگـر تاریخچـه ای بـه قدمـت بیـش از یک 
در  به خصـوص  آمریکایـی  کارگـران  دارد.  قـرن 
شـیکاگو، طـی سـال ۱۸۸۶ میـادی در اعتراض 
به شـرایط نامسـاعد و سـاعات طولانی کار، دست 
بـه تجمعـات اعتراض آمیز زدند. چهار نفر کشـته، 
طولانی مـدت،  حبـس  یـک  و  خودکشـی  یـک 
بـا  تازه صنعتی شـده  دنیـای  برخـورد  اولیـن 
کار  نیـروی  یـا  کارگـران  به حـق  خواسـته های 
تولیـد صنعتـی بـود. نیـروی کاری کـه قـرار بود 
آن  تولیـدات  و  مـدرن  صنعـت  تـا  باشـد  ارزان 
کشـورهای جهـان را یکـی پـس از دیگـری فتـح 
کنـد. نیـروی کار ارزان بـود و هنـوز هـم ارزان 
در  ارزان  کار  نیـروی  به کارگیـری  اسـت.  مانـده 
خطـوط تولیـد شـرکت های آمریکایـی و غربـی 
در چیـن و هنـد و مکزیـک و .... شـرایط بهتـری 
بـرای کارگـران به ارمغـان نیاورده اسـت و اوضاع 
کمابیـش بـرای صدهـا میلیـون کارگـر همچـون 
۱۳۵ سـال قبل اسـت. کارگران برای بسـیاری از 
صاحبـان صنایـع همچنان نه انسـان کـه »ابزار« 

تولیدنـد. برخی از کشـورها نظیر آمریـکا، کانادا و ژاپن 
حتـی نیـازی به حفـظ ظاهـر نمی بینند تـا روز جهانی 
کارگـر را بـه رسـمیت بشناسـند. آنهـا روز دیگـری را 
بـه نـام روز »کار« جایگزیـن کرده انـد کـه در فاصله ی 

معنـاداری از روز جهانـی کارگـر قـرار دارد. 
آثـار آن نشـان داد کـه دنیـای  شـروع همه گیـری و 
کاپیتالیسـتی، بیـش از آن چـه تصـور می کنیـم نابرابر 
اسـت و »دسـت نامرئـی بـازار« ناتوان تـر از همیشـه 
بـرای ایجـاد توازنـی حداقلـی. بـر اسـاس جدیدتریـن 
گـزارش فوربـس )Forbes(، از ابتـدای پاندمی، نابرابری 
میـان ثروتمنـدان و کارگـران کانادایـی بیشـتر شـده 
اسـت؛ به طـوری کـه ثـروت ۷۴ میلیـاردر کانادایـی به 
میزان ۷۸ میلیارد دلار بیشـتر شـده اسـت و ۲۹ درصد 
ثـروت کانادا تنها در دسـت یک درصد جمعیت اسـت.

و امـا کارگـران... بـا شـروع همه گیـری کرونـا، بیـش از 
سـایر مشـاغل تحت تاثیر قرار گرفتند، با گسـترش آن، 
بسـیاری از آنـان بیـکار شـدند و اکنـون در بسـیاری از 
کشـورها از هیـچ حمایتی برخوردار نیسـتند. به گزارش 
مرکـز آمـار کانادا، از آغـاز پاندمـی،  ۵.۵  میلیون کارگر 
یـا بیکار شـده اند یـا بیش از نیمی از سـاعات کاری خود 
را از دسـت داده انـد. سـفره ها کوچک تـر شـده و زندگی 
بـرای آنـان سـخت تر. بـا طولانی تـر شـدن این شـرایط، 

بیـم آن مـی رود کـه نه نانی باشـد و نـه جانی.
این شرایطِ کارگران در یکی از ثروتمندترین کشورهای 
کـه  کمتر توسـعه یافته  کشـورهای  در  اسـت.  جهـان 
شـرایط قابل توصیف هم نیسـت. نه شـغلی هسـت، نه 

واکسـن و حتـی نه اکسـیژنی بـرای تنفس. 
که  می رویم  کارگر  روز  استقبال  به  حالی  در  امسال 
نابرابری بین کارگران و سایر اقشار بیش از همیشه توی 

چشم می آید. دستم به قلم نمی رود. کاش می توانستم از 
این روز بنویسم و آرزو کنم روزی برسد که هیچ کارگری 
برای دستیابی به حقوق اولیه اش، از کارفرما و از بیکار 

شدن اجباری ترسی نداشته باشد. 
بـه پـاس شـرافت کارگـران در سراسـر جهـان؛ بـرای 
جـان، نـان و آزادی شـان، ابیاتی از شـاعر آزادی، احمد 
شـاملو را بـه دسـت های ایـن عزیـزان در سراسـر ایـن 

کـره ی خاکـی تقدیـم می کنـم: 

غم نان اگر بگذارد...
از دست های گرم تو 

کودکان توامان آغوش خویش 
سخن ها می توانم گفت 

غم نان اگر بگذارد 
نغمه در نغمه درافکنده 

ای مسیح مادر، ای خورشید 
از مهربانی بی دریغ جانت 

با چنگ تمامی ناپذیر تو، سرودها می توانم کرد 
غم نان اگر بگذارد

 * * *

چشمه ساری در دل و 
آبشاری در کف، 
آفتابی در نگاه و 

فرشته ای در پیراهن 
از انسانی که تویی 

قصه ها می توانم کرد 
غم نان اگر بگذارد.
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کـانـادا

کـبـک

انتـاریـو

یتیـش کلمبیـا بـر

و ایـرانی باهمستـان افغـان 

اخبـار و
گـزارش هـا
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www.hafteh.ca    گروه خبر ومشروح خبرهای کبک و کانادا را به طور روزانه روی سایت هفته بخوانید
ترجمه هفته

ساکنان کدام مناطق کبک بیشتر احساس خوشبختی می کنند؟

چراغ سبز شهرداری مونترال به ساخت هتل 63 طبقه در مرکز شهر

موج سوم کرونا و روشنایی انتهای تونل

اخبار کانادا و کبک

موسسه افکارسنجی »لژه« با مدنظر قراردادن ۲۵ فاکتور 
تاثیرگذار از جمله سامت، عشق، پول، خانواده و عمل به 
وظیفه تحقیقی انجام داده است تا ببیند ساکنان کدام یک 
از شهرهای کبک احساس رضایت و خوشبختی بیشتری 

از زندگی خود دارند.
در این نظرسنجی شفورد در مونترژی در صدر و پس از 

شـرکت کانـوار Canvar بـرای سـاخت یـک بـرج بـه 
ارتفـاع ۲۰۰ متـر در خیابان سـن-ژاک در مرکز شـهر 
مونتـرال در زمینـی که از شـش دهه پیش بااسـتفاده 

مانـده بـود، چـراغ سـبز شـهرداری را دریافـت کرد.
اتاقـه  یـک هتـل ۲۱۶  بـرج  ایـن  اول  در ۱۶ طبقـه 
سـاخته خواهـد شـد و طبقـه هفدهم تا شـصت و دوم 
نیـز شـامل ۶۸۱ آپارتمـان خواهـد بـود. در زیرزمیـن 

امســـال  تابســـتان  بالاخـــره  کانادایی هـــا  آیـــا 
خواهنـــد توانســـت دوبـــاره بـــه رســـتوران یـــا بـــه 
خـــود  مادربزرگ هـــای  و  پدربزرگ هـــا  دیـــدن 
ــی  ــدای پاندمـ ــار از ابتـ ــن بـ ــرای اولیـ ــد؟ بـ برونـ
بهداشـــت عمومـــی فـــدرال یـــک جـــدول زمانـــی و 
ـــه  ـــی ب ـــک نقشـــه راه در خصـــوص بازگشـــت احتمال ی

شـــرایط عـــادی ارائـــه کـــرده اســـت. 
ـــال،  ـــال دو مونری ـــل از ژورن ـــه، به نق ـــزارش هفت ـــه گ ب
ـــی  ـــت عموم ـــس بهداش ـــس آژان ـــام رئی ـــرزا ت ـــر ت دکت

آن گسپه در جایگاه دوم قرار گرفت. شما نیز اگر مایل 
به شرکت در این نظرسنجی هستید سری به این سایت 

indicedebonheur.com :بزنید
به گزارش هفته، به نقل از ژورنال دو مونریال، بدون شک 
پاندمی کرونا طی یک سال گذشته شمار زیادی از ساکنان 
شهرهای بزرگ را بر آن داشت تا برای استفاده از هوای 
به  آرام تر  و  بازتر  فضاهای  همچنین  و  تازه تر  و  تمیزتر 
مکان  نقل  روستایی  های  محیط  و  کوچک تر  شهرهای 
با  و گسپه  لوی  ایل-دو-مادلن، سگنه،  کنند. شهرداران 
تایید این موضوع می گویند طی یک سال اخیر افراد زیادی 

جدید به این مناطق نقل مکان کرده اند.

ایـن آسـمانخراش نیـز یـک پارکینگ بـا ظرفیت ۱۱۷ 
خـودرو و ۳۰۵ دوچرخـه سـاخته خواهـد شـد.

بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از لاپـرس، گفتـه می شـود 
ممکـن اسـت به علـت پاندمـی و پیامدهـای آن، هتلی 
کـه قـرار اسـت در ایـن بـرج سـاخته شـود در نهایـت 
جـای خـود را بـه واحدهـای مسـکونی بیشـتر بدهـد. 
امـا ریشـار وارادی نایب رئیس شـرکت کانوار از پاسـخ 
دادن بـه سـوالات لاپـرس در ایـن باره خـودداری کرد. 
ظاهـرا شـرکت کانـوار منتظـر امضـای یاداشـت تفاهم 
بـا یـک گـروه هتلـداری اسـت کـه البتـه هنوز نـام آن 

رسـانه ای نشـده است.
شـرکت خانوادگـی کانـوار کـه سـال ۱۹۷۵ تاسـیس 

ـــه  ـــر چ ـــروندان ه ـــه ش ـــر هم ـــرد اگ ـــام ک ـــادا اع کان
زودتـــر آســـتین های خـــود را بـــرای واکســـینه 
ـــترده  ـــو گس ـــکان لغ ـــوان ام ـــد، می ت ـــالا بزنن ـــدن ب ش
تدابیـــر بهداشـــتی ســـختگیرانه در کشـــور را بیـــن 

ماه هـــای ژوئیـــه و اوت مـــد نظـــر قـــرار داد.
ـــت  ـــه دس ـــت ک ـــدف لازم اس ـــن ه ـــق ای ـــرای تحق ب
کـــم ۷۵ درصـــد شـــهروندان کانادایـــی اولیـــن دوز 
ــا دومیـــن دوز  ــد آن هـ ــا و ۲۰ درصـ واکســـن کرونـ
ـــد.  ـــت کنن ـــده دریاف ـــه آین ـــش از ژوئی ـــن را پی واکس
امـــا اگـــر تـــا آن زمـــان هنـــوز افـــراد زیـــادی در 
ـــت  ـــم انداز بازگش ـــند، چش ـــا باش ـــن کرون ـــف واکس ص
ـــد  ـــر خواه ـــور دور و دورت ـــادی در کش ـــرایط ع ـــه ش ب

ـــد. ش
ــرد: »مدلـــی  ــان کـ ــر نشـ ــام خاطـ ــرزا تـ ــر تـ دکتـ
ـــده  ـــدوار کنن ـــده امی ـــه ش ـــه تهی ـــن زمین ـــه در ای ک

طبق نظرسنجی لژه، شاخص شادی و خوشبختی در همه 
این شهرها به مراتب بالاتر از میانگین آن در کبک است.

جاناتان لاپیئر شهردار ایل-دو-مادلن می گوید این واقعیت 
قرار  کووید۱۹  شیوع  تاثیر  تحت  کمتر  منطقه  این  که 
گرفت، تاثیر زیادی در جذب افراد جدید داشته است. سال 
گذشته ۱۶۴ فرد جدید در این منطقه ساکن شدند که از 

سال ۲۰۱۷ رقمی بی سابقه است. 
دنیئل کوته شهردار گسپه نیز می گوید سال گذشته ۲۰۰ 
خانواده جدید به این شهر نقل مکان کردند. کوته معتقد 
است که محیط زندگی فوق العاده در کنار کوهستان و دریا 

از عوامل مهم جذب شهروندان جدید بوده است.

شـد، تا کنـون سـاختمان های متعددی در مرکز شـهر 
مونتـرال سـاخته اسـت کـه از آن جملـه می تـوان بـه 
 Sherbrooke Ouest، Mille Neuf Bleury، ۴۰۰ ،C-Loft

اشـاره   Marriott Courtyard و   Hilton Garden Inn

کـرد. ایـن شـرکت بـه تازگـی کار سـاخت یـک بـرج 
۳۵ طبقـه را در بـاغ قدیمـی Domtar نزدیک ایسـتگاه 

Place-des-Arts بـه اتمـام رسـانده اسـت.

زمینـی کـه پروژه جدیـد کانوار در آن به اجرا گذاشـته 
خواهـد شـد یکـی از آخریـن زمین های خالـی موجود 
در ایـن بخـش مرکـزی شـهر مونتـرال اسـت. خانواده 
کانـوار ایـن زمیـن را اوایـل سـال ۲۰۲۰ از خانـواده 

Essaris بـه قیمـت ۴۴ میلیـون دلار خریـداری کـرد.

ــتن  ــرای برداشـ ــه بـ ــد کـ ــان می دهـ ــت و نشـ اسـ
مثـــل  ســـختگیرانه  بهداشـــتی  محدودیت هـــای 
تعطیلـــی کســـب و کارهـــا تـــا تابســـتان پیـــش رو 

ــود دارد.« ــی وجـ ــن و ایمنـ ــکار مطمئـ راهـ
تـــا روز جمعـــه ۲۳ آوریـــل ۳۰ درصـــد شـــهروندان 
ــد۱۹  ــیون کوویـ ــکان واکسیناسـ ــه امـ ــی کـ کانادایـ
ـــت  ـــن را دریاف ـــن دوز واکس ـــود دارد، اولی ـــا وج آن ه
ـــا دوز دوم  ـــر از ســـه درصـــد آن ه ـــد و کمت ـــرده بودن ک

ـــد. ـــز زده بودن را نی
ــت  ــه بهداشـ ــی کـ ــق هدفـ ــرای تحقـ ــن بـ بنابرایـ
عمومـــی فـــدرال مـــد نظـــر قـــرار داده لازم اســـت 
ـــاز  ـــورد نی ـــن های م ـــه واکس ـــرای تهی ـــت ب ـــه دول ک
تـــاش خـــود را مضاعـــف کنـــد و شـــهروندان نیـــز 
ــل  ــد و تعلـ ــود تردیـ ــردن خـ ــینه کـ ــرای واکسـ بـ

نداشـــته باشـــند.
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جاستین ترودو هم واکسن آسترازنکا زد

اخبار کانادا و کبک

آوریل  کانادا روز جمعه ۲۳  ترودو نخست وزیر  جاستین 
در  این  کرد  دریافت  را  آسترازنکا  واکسن  دوز  اولین 
حالی است که در هفته های اخیر موارد معدود اما وخیم 
لخته خونی ناشی از تزریق آسترازنکا در برخی کشورها 
ایمنی و کارآیی این واکسن به  تردیدهایی در خصوص 

وجود آمده است.

به گزارش هفته، به نقل از ژورنال دو مونریال، ترودو ۴۹ 
ساله که با کت و شلوار و کراوات به همراه همسرش در 
برابر دوربین ها  بود، در  یافته  اتاوا حضور  داروخانه ای در 

آستین بالا زده و اولین دوز آسترازنکا را دریافت کرد.
ترودو پیش از واکسینه شدن در جمع روزنامه نگاران اعام 
کرده بود: »با توجه به این که انتاریو از افراد ۴۰ سال به 
بالا دعوت کرده است در داروخانه ها خود را با آسترازنکا 
برای  امروز  و  است  ما هم رسیده  نوبت  کنند،  واکسینه 

واکسینه شدن اقدام می کنیم.«
بود:  کرده  اعام  نیز  خود  توئیتر  صفحه  در  ترودو 
»خوشحالیم از این که می توانیم با واکسینه کردن خود، 

خودمان و به ویژه عزیزانمان را در برابر خطر ویروس حفظ 
کنیم. از همه هموطنان دعوت می کنم هر چه زودتر برای 
واکسیناسیون اقدام کنند. قطعا بهترین واکسن برای شما 
اولین واکسنی است که امکان زدن آن را پیدا می کنید.« 
سوفی گرگوآر همسر نخست وزیر مارس سال گذشته به 
کووید۱۹ مبتا شد و جاستین ترودو مجبور شد خود را 
در اقامتگاهش در اتاوا قرنطینه کند. اکثر استان های کانادا 
این هفته دسترسی به واکسن آسترازنکا را که تا کنون به 
شهروندان بالای ۵۵ سال محدود می شد، به افراد بالای ۴۰ 
سال گسترش دادند. تا کنون بیش از یک میلیون و یکصد 

هزار دوز واکسن آسترازنکا در کانادا تزریق شده است.

خانه های خالی مونترال در اوج بحران مسکن

ماجرای جنجالی انتشار عکس برهنه نماینده مجلس عوام

بیش از یکصد ساختمان شخصی یا عمومی واقع در جنوب 
مرکزی مونترال به ویژه در خیابان Atateken بااستفاده و 

خالی هستند.
دلایل مختلفی برای خالی بودن این ساختمان ها وجود 

سباســـتین لومیـــر، نماینـــده بلـــوک کبکـــوا بابـــت 
اسکرین شـــات گرفتـــن از همـــکار خـــود در مجلـــس 
ـــان  ـــازی پارلم ـــت مج ـــک نشس ـــان ی ـــه در پای ـــوام ک ع
ـــن  ـــو دوربی ـــه جل ـــدن برهن ـــا ب ـــته ب ـــته و ندانس ناخواس

ظاهـــر شـــده بـــود، عذرخواهـــی کـــرد. 
آقـــای لومیـــر تاکیـــد کـــرد واقعـــا نمی دانـــد ایـــن 
ــر  ــه و تکثیـ ــانه ها راه یافتـ ــه رسـ ــه بـ عکـــس چگونـ

شـــده اســـت.
ـــن  ـــادا، ای ـــو کان ـــل از رادی ـــه نق ـــه، ب ـــزارش هفت ـــه گ ب
ـــه  ـــاد ک ـــاق افت ـــی اتف ـــل زمان ـــم آوری ـــرا چهارده ماج

و  تخریب  است  قرار  ساختمان ها  این  از  برخی  دارد. 
جایگزین شوند، برخی دیگر در انتظار مصالح برای تکمیل 
بازسازی هستند و برخی هم برای بازسازی منتظر اعتبارات 

مالی هستند.
ساختمان  سه  کانادا،  رادیو  از  به نقل  هفته،  گزارش  به 
بزرگ این منطقه که از مدت ها پیش خالی است، متعلق 
به شرکت مسکن و توسعه مونترال SHDM است. نانسی 
دارد  قصد  شرکت  این  گفت   SHDM کل  مدیر  چوآری 
برای  دائمی  اقامت  مکان  یک  خود  شرکای  همکاری  با 

بی سرپناهان ایجاد کند.

آقـــای آمـــوس بـــه اذعـــان خـــودش فرامـــوش کـــرد 
دوربیـــن لپ تـــاپ خـــود را پـــس از گفتگـــو بـــا 
ـــدون  ـــد ب ـــی بع ـــد و لحظات ـــوش کن ـــش خام همکاران
ایـــن کـــه لبـــاس بـــه تـــن داشـــته باشـــد از جلـــو 

دوربیـــن عبـــور کـــرد. 
ـــنل  ـــدگان و پرس ـــترس نماین ـــط در دس ـــو فق ـــن ویدئ ای
ـــو رودریگـــز،  ـــه همیـــن علـــت پابل ـــود. ب مجلـــس عـــوام ب
مســـئول امـــور دولـــت در پارلمـــان کانـــادا از رئیـــس 

ـــد.  ـــق کن ـــاره تحقی ـــت در این ب ـــان خواس پارلم
ـــخصا  ـــن ش ـــرد: »م ـــام ک ـــر اع ـــتیان لومی ـــای سباس آق
بابـــت گرفتـــن ایـــن اسکرین شـــات عذرخواهـــی 
ـــی  ـــور عموم ـــه ط ـــم ب ـــون می خواه ـــا اکن ـــرده ام ام ک
ـــس  ـــش و هرک ـــواده اش، همکاران ـــوس، خان ـــای آم از آق
دیگـــر کـــه از کار مـــن ناراحـــت شـــده اســـت، 

عذرخواهـــی کنـــم.«
ـــا  ـــه واقع ـــرد ک ـــد ک ـــال تاکی ـــن ح ـــر در عی ـــای لومی آق
نمی دانـــد کـــه ایـــن عکـــس چطـــور بـــه رســـانه ها و 

ـــت. ـــرده اس ـــدا ک ـــی راه پی ـــبکه های اجتماع ش
مـــارک هولانـــد مســـئول هماهنگـــی امـــور حـــزب 
ــر را  ــای لومیـ ــی آقـ ــرد عذرخواهـ ــام کـ ــم اعـ حاکـ

 SHDM چوآری در رابطه با یک ساختمان دیگر متعلق به
این  مستاجران  کرد  اعام  نیز   Maisonneuv خیابان  در 
ساختمان به مکان دیگری منتقل شده اند، تا ساختمان 

نوسازی شود اما روند اداری آن هنوز تکمیل نشده است.
اریک میشو هماهنگ کننده کمیته مسکن ویل-ماری از 
این وضعیت ابراز تاسف کرد و گفت مشکل اصلی تامین 

مالی پروژه های اجتماعی است.
آقای میشو تصریح کرد در حال حاضر بیش از ۲۰ هزار 
خانوار اجاره نشین در انتظار خانه هستند این در حالی است 

که ده ها ساختمان در این محله خالی است.

ـــس  ـــه عک ـــن ک ـــر ای ـــی ب ـــای او را مبن ـــه و ادع پذیرفت
ــرار  ــانه ها قـ ــار رسـ ــز را او در اختیـ ــال برانگیـ جنجـ
ـــال  ـــن ح ـــد در عی ـــت. هولان ـــرده اس ـــول ک ـــداده، قب ن
ـــادی  ـــواب زی ـــی ج ـــوالات ب ـــوز س ـــه هن ـــرد ک ـــد ک تاکی
در ایـــن ماجـــرا وجـــود دارد: آیـــا آقـــای لومـــر ایـــن 
ـــرار داده  ـــراد دیگـــری ق ـــا اف ـــرد ی ـــار ف عکـــس را در اختی
ــرار  ــانه ها قـ ــار رسـ ــی آن را در اختیـ ــت؟ چه کسـ اسـ
داده اســـت و همه جـــا منتشـــر کـــرده اســـت. ایـــن 
ـــن  ـــه ای ـــر ب ـــای لومی عکـــس چطـــور از تلفـــن همـــراه آق

ـــت؟ ـــده اس ـــش ش ـــا پخ ـــه ج ـــرعت هم س
آقــای هولانــد تصریــح کــرد گرفتــن عکــس از جلســات 
ــررات  ــکار مق ــض آش ــردن آن نق ــش ک ــان و پخ پارلم
ــن  ــه ای ــردی ک ــود. ف ــوب می ش ــوام محس ــس ع مج
عکــس را در اختیــار رســانه ها قــرار داده، مرتکــب یــک 
ــی بالقــوه شــده اســت. مــا ایــن مســئله را  اقــدام جنای
در نشســت های داخلــی پارلمــان مطــرح خواهیــم کــرد. 
ـــای  ـــد و مرزه ـــاد ح ـــه افت ـــی ک ـــه داد اتفاق ـــد ادام هولان
ــت  ــا گذاشـ ــر پـ ــی را زیـ ــئولانه و منطقـ ــدام مسـ اقـ
بنابرایـــن فـــردی کـــه مرتکـــب ایـــن بی مســـئولیتی 

ـــد. ـــخگو باش ـــد پاس ـــده بای ش

یکی از ساختمان های خالی از سکنه در جنوب مرکزی مونترال

که  این  از  عوام  مجلس  در  کبکوا  بلوک  نماینده  لومیر،  سباستین 
یک  جریان  در  را  آموس  ویل  خود  همکار  برهنه  تصویر  اسکرین شات 
است،  گرفته  عوام  مجلس  در  خود  همکاران  دیگر  با  تصویری  گفتگوی 
عذرخواهی کرد. انتشار این تصویر در روزهای اخیر در شبکه های اجتماعی 
نماینده منطقه  را که  آقای آموس  و  انداخت  راه  به  زیادی  سر و صدای 

آبیتیبی تمیسکامینگ است، وادار به عذرخواهی کرد.
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اخبار باهمستان افغان و ایرانی در کانادا

از اعتیاد به اینترنت تا آموزش خودرهبری به کودکان

در  لایو  برنامه  یک  اختصاص  با  کاریز  آموزشی  شبکه 
اینستاگرام موضوع »کودکان، نوجوانان و فضای مجازی؛ 

فواید، خطرات و راهکارها« را بررسی کرد.
این برنامه روز یکشنبه ۲۵ آوریل ۲۰۲۱ با حضور خانم 
دکتر الهام گرامی، روان شناس در حوزه کودکان، نوجوانان 
و خانواده برگزار شد. در ابتدا یک تعریف ساده درباره فضای 
مجازی از سوی این روان درمان گر ارایه شد. به گفته خانم 
گرامی »اینترنت و فضای مجازی به مثابه تیغ دو لبه است؛ 
از یک طرف افراد به واسطه آن سرگرم می شوند و از سوی 
دیگر، می توانند مطالب علمی را بخوانند و با دیگران به 
آسانی در ارتباط باشند. این روزها با همه گیری ویروس 
کرونا قابلیت اینترنت بیشتر نمایان شده چراکه در همه 
ماه های گذشته آموزش از طریق فضای مجازی صورت 
کودکان  برای  به ویژه  دارد  هم  اما خطراتی  است  گرفته 
نمی توانیم  همه  این  با  بزرگسالان.  حتی  و  نوجوانان  و 
به دلیل خطراتی که این دنیا دارد کودک یا نوجوان خود 
را از استفاده از آن محروم کنیم برای همین باید به دنبال 
راهکار بود.« این روان شناس با اشاره به مشکات ناشی 
داد:  توضیح  مجازی  فضای  از  حد  از  زیاده  استفاده  از 
»دردهای جسمی شامل گردن درد، کمردرد و بروز چاقی 
به دلیل عدم تحرک یا خشکی یا ضعیف شدن چشم از 
بارزترین مشکات است. مشکل دیگر این است که به دلیل 
کم تحرکی کودک و نوجوان در حین بازی های کامپیوتری 
و از طرف دیگر افزایش استرس ناشی از سرعت و هیجان 

بازی از میزان دقت و تمرکز فرد کاسته می شود.«
به گفته خانم دکتر گرامی »وابستگی به دنیای مجازی و 
به صورت دقیق تر اعتیاد به اینترنت از خطرات جدی این 
پدیده است؛ وابستگی از این لحاظ که به صورت عادی افراد 

به روابط اجتماعی نیاز دارند برای همین در دوران پاندمی 
افراد بسیاری دچار مشکات روحی و روانی شدند چراکه 
ارتباطات افراد بسیار محدود شده است. در فضای مجازی 
این امکان وجود دارد آنچه را که در عالم واقعی نمی توانیم 
بیان کنیم می توانیم بازگو کنیم یا اینکه می توانیم در این 
فضا تایید دیگران را بگیریم بنابراین هویت، ایده و افکاری 
که بیان می شوند واقعی نیستند اما در عین حال مورد 
تایید دیگران قرار می گیریم همه این ها باعث می شود تا 

بیش از پیش وابسته به این محیط شویم.«

مصونیت بخشی به جای محدود کردن
در ادامه این برنامه لایو، این روان درمانگر به بررسی راهکارها 
در مقاطع سنی مختلف پرداخت و گفت: »نخستین راهکار 
مصونیت بخشی به جای محدود کردن است به این معنا که 
شرایط را باید مدیریت و هدایت کنیم. به عنوان مثال زمان 
و نحوه استفاده از اینترنت را باید به کودکان آموزش دهیم، 
برای آن قانون بگذاریم مثا اینکه بهتر است یک ساعت 
تنها  به  را توجه  باشد.« خانم گرامی راهکار دوم  در روز 
نگذاشتن کودک و نوجوان با اینترنت اعام کرد و افزود: »در 
این صورت ممکن است کودک یا نوجوان ما بدون کنترل از 
این محیط استفاده کند یعنی نه زمان بندی رعایت شود و 

نه به عدم استفاده از سایت های غیرمجاز توجه شود.«
نوجوان  و  کودک  حوزه  روان درمانگر  این  اعتقاد  به 
»خودرهبری و کنترل درونی را باید به فرزندمان آموزش 
اینکه میزان استفاده را خود کودک تعیین  دهیم یعنی 
کند و در همان ساعتی که تعیین شده خودش استفاده از 
اینترنت و کامپیوتر را کنار بگذارد. حالا اینکه چند دقیقه 
بیشتر شود، ایرادی ندارد اما استفاده از آن و کنترل آن نباید 
به گونه ای باشد که مدام پدر و مادر بالای سر فرزندشان 
باشند.« تاکید دکتر گرامی بر این است که »فضای مجازی 
و اینترنت برای کودک و نوجوان به هیچ وجه نباید جایگزین 

والدین شود و لطمه ای به دوستی و ارتباط آن ها با پدر و 
مادر شود در واقع نباید این فضا تنهایی کودک را پر کند.«

استفاده از از روش تشویق و پاداش دهی
او با تاکید بر اینکه باید عدم استفاده از سایت های دوستیابی 
یا پورن را به کودکان آموزش دهیم، گفت: »نداشتن چت 
خصوصی با افراد ناآشنا و آموزش مهارت نه گفتن به منظور 
آگاهی از حق شان نیز باید مدنظر والدین باشد. اوقات خالی 
کودک  را با انواع تفریح در دنیای واقعی پر کنیم از روش 
تشویق و پاداش دهی به کودکان استفاده کنیم به عنوان 
مثال به آن ها بگوییم نیم ساعت یا چهل دقیقه که کارتون 
دیدی بعد برویم قدم بزنیم یا دوچرخه سواری کنیم یا با 
هم یک قهوه بخوریم.« این روان درمانگر با تقسیم بندی 
سنین مختلف کودکی و نوجوانی، توضیح داد: »در دوره 
تا ۶سالگی  پیش دبستانی که شامل سنین دو سه سال 
می شود کنترل باید مستقیم باشد. تماشای کارتون در این 
سنین باید از طریق تلویزیون باشد نه از طریق آی پد مهارت 
نه گفتن را آرام آرام باید در این سن به او آموزش دهیم.« 

باید  به گفته خانم گرامی »در دوران دبستان همچنان 
را  تکالیف  یکسری  باید  اما چون  باشد  مستقیم  کنترل 
برای کاس درس در اینترنت جست وجو کند باید بتواند 
از کامپیوتر استفاده کند منتها باید کارهایش را با کامپیوتر 
مشترک و در فضای مشترک با والدین انجام دهد. با این 
توضیح که مضرات اینترنت را باید در این دوره به او آموزش 
دهیم.« این روان درمانگر دوران نوجوانی را از بلوغ تا پایان 
دبیرستان عنوان کرد و گفت: »در این دوره کنترل والدین 
بر استفاده فرزند از فضای مجازی و اینترنت غیرمستقیم 
می شود، فضا بازتر می شود، آموزش ها به صورت مستقیم 
می شود، خطرات چت خصوصی و مضرات شبکه اینترنت 
البته وقت او را باید با  را باید به فرزند آموزش دهیم و 

دورهمی و تماشای سریالی که او دوست دارد پر کنیم.«

آغاز ثبت نام در مدرسه فردوسی مونترال

تمرین گروهی مهارت خودآگاهی

اولی ها  از آغاز ثبت نام کاس   مدرسی فردوسی مونترال 
و میان پایه جدیدالورود در سال تحصیلی ۱۴۰۰-۱۴۰۱ 

خبر داده است. 
در اطاعیه این مدرسه آمده است: افراد از ۲۴ آوریل تا 
۱۰ می فرصت دارند تا نسبت به ثبت نام اقدام کنند. کپی 
کپی  و  پرسنلی  عکس  قطعه  دو  دانش آموز،  شناسنامه 

شناسنامه و کارت ملی پدرومادر از مدارک موردنیاز کاس 
اولی هاست. میان پایه ها نیز باید اصل و کپی کارنامه های 

سال های قبل را ارایه کنند. 
تلفن  شماره  با  می توانید  ثبت نام  برای  است،  گفتنی 
۵۱۴۵۰۲۴۳۷۸ تماس بگیرید. آدرس مدرسه نیز ۷۰۸۵ 

کت دنژ است.

مونتـرال  کتـاب  باشـگاه  زندگـی  مهارت هـای  گـروه 
دومیـن نشسـت خـود را به تمریـن مهـارت خودآگاهی 

اختصـاص داده اسـت.
ایـن برنامـه روز پنج شـنبه ۲۹ آوریل ۲۰۲۱ سـاعت ۱۹ 

و ۳۰ تـا ۲۰ و ۳۰دقیقـه بـه وقت شـرق کانـادا به روش 
گروهـی اجرا می شـود.

بـرای کسـب اطاعات بیشـتر بـه کانال تلگـرام هفته به 
نشـانی haftehmontreal@ مراجعه کنید.

با دکتر الهام گرامی در یک لایو اینستاگرامی بررسی شد
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شماره  جدید ماهنامه ادبی هنری عصر جمعه منتشر شد

شماره  بیست ویکم )سال دوم( ماهنامه ادبی هنری عصر 
جمعه به سردبیری رضا کاظمی در مونترال منتشر شد.

ایران، وحید  دبیری شعر  علی پور،  این شماره، هرمز  در 
پاک طینت، دبیری داستان، سعید جهانپولاد، دبیری شعر 

برای ورود به بازارهای فرنچایز کانادا و آمریکا آماده هستید؟

بازارهای فرنچایز کانادا و آمریکا آماده  به  برای ورود  آیا 
هستید؟ این پرسشی است که انجمن بازرگانی ایران و 
کانادا قصد دارد با برگزاری یک وبینار به شما پاسخ دهد.

این انجمن نوشته است: در هشتمین دوره از وبینارهای 

تجاری  قوانین  براساس  فرنچایز  غیرعضوها،  ویژه 
فدرال کانادا، قوانین استانی کبک و قوانین تجارت آزاد 
فرنچایزهای  همچنین  می شود.  تعریف  آمریکای شمالی 
جدید در کانادا و شرایط هرکدام از آنها – شروع از ده هزار 
دلار کانادا- معرفی خواهد شد. همچنین به این سوالات 
پاسخ داده می شود که »چه کسی می تواند کسب و کار 
خود را به روش فرنچایز توسعه دهد؟ و چه چیزهایی برای 
آماده شدن به منظور توسعه به روش فرنچایز نیاز دارید؟«، 
بررسی زمان مورد نیاز برای آماده شدن با هدف توسعه 
به روش فرنچایز نیز از دیگر محورهای این برنامه است.

این وبینار روز جمعه ۳۰ آوریل ۲۰۲۱ برابر با ۱۰ اردیبهشت 
می شود. برگزار  کانادا  شرق  وقت  به  ساعت ۱۳   ۱۴۰۰

و  ایران  بازرگانی  »انجمن  سایت  در  مندرج  متن  طبق 
غیرانتفاعی  و  غیردولتی  موسسه ای  انجمن  این  کانادا«، 
ایران،  و  کانادا  بازرگانی  قوانین  به  استناد  با  که  است 
به ویژه در حوزه های تجاری، بازرگانی، صنایع، کشاورزی 
و گردشگری در سال ۲۰۱۶ تاسیس شده است. هدف از 
تشکیل این انجمن ایجاد و گسترش بستری مناسب برای 
ایران و  همکاری متقابل بازرگانان و شرکت های تجاری 

کانادا و همچنین تبادل سرمایه گذاری است.

جهان، بهنام زنگی، مدیر هنری و داود منصوری، مدیر 
اجرایی آن را برعهده داشته اند.

طبق اطاعیه این ماهنامه، فرهاد جلیلی، مهرداد فاح، 
ابوالفضل پاشا، آفاق شوهانی، پوران کاوه، علی جهانگیری، 
سریا داودی حموله، یوسف تاراز، مهدی فاتحی، محمود 
مسعود  خیمنز،  رامون  خوان  حمادی،  محمد  درویش، 
بساطی، احمد مطر، قاسم ساجدی، کارل سندبرگ، سعید 
گُلدِسمیت،  آلیور  شیرخدا،  الهه  بایرون،  لرد  جهانپولاد، 
پورصفری،  علی  شاه وزی پور،  شروین  امیرخانی،  مسعود 
باران حجتی، نیما نیکنام، نیروانا دوست، توماج نورایی، 
جمال  فرخی،  حسن  اشرف زارعی،  حامد  یحیایی،  هیوا 
بیگ، بهزاد خورشیدی، سعید نوروزی، مسعود ماهینی، 
هومان مهرآذین، آناهیتا بنی اسدی، شروین کاکاوند، مریم 
صفرزاده، بابک رضوان، مهشید رستمی، وحید خیرآبادی، 
ویدا  احمدیان،  مهدی  صفائی،  محمد  کارگرزاده،  فرزانه 

فیروززاده، سیدمحمدامین آلیس )سَماآ(، ارغوان قائدی، 
حسن  دهقانی،  الهه  علی اکبری،  مریم  باباخانی،  فرشته 
حاتمیان و اردشیر محصص همکاران این شماره به ترتیب 

آثار هستند.
گفتنی است؛ در حال حاضر به دلیل شرایط همه گیری 
کرونا و تعطیلی چاپخانه ها فایل مجله بنا به درخواستِ 
ایمیلی عاقه مندان ایمیل خواهد شد و نحوه  تهیه  مجله  
عصر جمعه در ایران از طریق مراجعه یا تماس و سفارش 

پستی میسر شده است.
آدرس دفتر پخش مجله تهران-خیابان بهشتی-خیابان 
کاووسی فر- کوچه آریا وطنی-شماره ۱۹ واحد ۱۰۱ و 

شماره تماس ۸۸۵۲۹۳۴۱-۰۲۱ است. 
همچنین شما می توانید از طریق دایرکت و درخواست از 
behnam.zangi@ mehreno-@ اینستاگرا  مصفحه های  

rouzpub و @asrejomeh اقدام کنید.

بررسی ریشه های پدیدارشناسانه رفتار نژادپرستانه

راه اندازی باشگاه کتاب ویژه کودکان یا نوجوانان

گیل  مک  ایرانی  دانشجویان  انجمن  و  اتاوا  روناک  انجمن 
)میسا( برنامه ای را با عنوان پدیدارشناسی دیگری فرهنگی 
برگزار می کنند. در اطاعیه این برنامه آمده است: در راستای 

اجتماعی  و  فردی  رفتارهای  درباره  پیشین  گفت وگوهای 
دیگرستیز و نژادمحور و آشنایی با آرا و اندیشه های گوناگون، دو 
انجمن هم پیوند در اتاوا و مونترال، نشستی را درباره پدیدارشناسی 
دیگری فرهنگی ترتیب داده اند.  در ادامه آمده است: دلایل یک 
رفتار نژادپرستانه همواره بر بسترهایی چون اقتصاد، فرهنگ، و 
دین، مورد بررسی قرار گرفته اند. در این نشست با حضور آقای 
حمید اندیشان، دکترای فلسفه از دانشگاه اتاوا درباره ریشه های 
فلسفی/پدیدارشناسانه یک رفتار نژادپرستانه بحث خواهیم 

باشگاه کتاب مونترال در نظر دارد باشگاه کتابی را ویژه 
کودکان یا نوجوانان راه اندازی کند. این باشگاه نوشته است: 
پس از بیش از ۲سال فعالیت برای بزرگسالان، تصمیم به 
تاسیس این باشگاه گرفتیم. در صورتی که تمایل دارین 
به  فعا  که  کتابخوانی  نشست های  در  نازنین تون  فرزند 
فارسی است، حضور داشته باشه لطفا در خصوصی اسم 

کرد. در این جهت به آرای فیلسوفانی همچون هگل، هوسرل، 
هایدگر، سارتر، مرلوپونتی و دیگر فیلسوفان معاصر نگاه خواهیم 
کرد. در نهایت خواهیم دید چگونه آرای این فیسلوفان می تواند 
به شکل گیری یک تفکر جهان وطنی بیانجامد. این نشست روز 
شنبه یک می ۲۰۲۱ ساعت ۱۹ تا ۲۰ و ۳۰دقیقه به وقت شرق 

کانادا برگزار خواهد شد.
به  هفته  تلگرام  کانال  به  تکمیلی  اطاعات  برای کسب 

نشانی haftehmontreal@  مراجعه کنید.

فرزند و سنش رو به شناسه تلگرام @Mahsa_2137 ارسال 
خوانش  برای  خودتون  که  صورتی  در  همچنین  کنین. 
کتاب ها و انجام فعالیت مرتبط با کتاب دارین می تونید در 
خصوصی اعام آمادگی کنین. گفتنی است، این فعالیت 
نیز مانند سایر فعالیت های فرهنگی باشگاه کتاب، رایگان 

است.

اخبار باهمستان افغان و ایرانی در کانادا
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اخبار باهمستان افغان و ایرانی در کانادا

قسمت دوم پادکست ویژه »سایه« منتشر شد
ســی وهفتمین  در  ســماک  علمی آموزشــی  گــروه 
از  بخــش  دومیــن  ســماک«  شــنیداری  »مجلــه  

پادکســت »حافــظ و ســایه« را منتشــر کــرد.
ایــن گــروه نوشــته اســت: ایــن قســمت حاصــل اجــرای 
برنامــه مشــترک سَــماک و انجمــن علمــی دانشــجویان 
ــان  ــت. میزب ــا( اس ــل )میس ــگاه مک گی ــی دانش ایران
ایــن بخــش از پادکســت فرشــید سادات شــریفی، 
مشــاور هنری، گوینده  شناســنامه  شــنیداری پادکســت 
و خوانــش گزیــده ای از اشــعار بنفشــه طاهریــان اســت. 
همچنیــن وریــا حواری نســب؛ دکتــر گرمــارودی و 

دعوت به کارگاه »حافظ و خوش روانی«
گـــروه علمی آموزشـــی سَـــماک عاقه منـــدان را بـــه 
حضـــور در کارگاه »حافـــظ و خوش روانـــی« دعـــوت 

ـــت. ـــرده اس ک
ایـــن گـــروه نوشـــته اســـت: از دهـــه  میانـــی مـــیِ 
۲۰۲۱ کارگاه »خوش روانـــی بـــا حافـــظ« براســـاس 
کتـــاب تـــازه  منتشـــر شـــده  کارِ ســـبکباران آغـــاز 
می شـــود. ایـــن کارگاه آنایـــن خواهـــد بـــود و 
۱۰جلســـه اســـت و اســـتفاده از آن بـــه هـــر ســـه 
شـــکلِ حضـــوری )شـــرکت در زومِ هفتگـــی( و 
نیمه حضـــوری )شـــرکت در برخـــی جلســـات و 
ـــل کل دوره( و غیرحضـــوری )اســـتفاده   دریافـــت فای

ــت  ــدور اسـ ــردی( مقـ ــکالِ فـ ــا و رفع اشـ از فایل هـ
و همچنیـــن زمـــان )روز و ســـاعت( جلســـه در 
»پیش نشســـت رایـــگان« بـــا توافـــق جمـــع معیـــن 

می شـــود.
ـــا  ـــا یودایمونی ـــی ی ـــماک، خوش روان ـــام س ـــق اع طب
بـــه حالتـــی گفتـــه می شـــود کـــه فـــرد می توانـــد 
ــادار« و  ــود را »معنـ ــی خـ ــر زندگـ ــای ناگزیـ رنج هـ
ـــد.  ـــدل کن ـــدگار ب ـــتاورد مان ـــک دس ـــه ی ـــی ب ـــا حت ی
ـــعر  ـــات و ش ـــدان ادبی ـــر عاقه من ـــاوه ب ـــه ع درنتیج
ـــه  ـــی زبانانی ک ـــه  فارس ـــرای هم ـــن دوره را ب ـــظ ای حاف
جویـــای تعـــادل بیشـــتر، پایدارتـــر و شـــخصی تر در 
زندگـــی هســـتند توصیـــه می شـــود. ســـپاس کـــه 
ـــماک  ـــانی، س ـــا اطاع رس ـــز ب ـــود و نی ـــور خ ـــا حض ب

را در گام هایـــش یـــاری و دلگـــرم می کنیـــد. 
ــه  ــد بـ ــتر می توانیـ ــات بیشـ ــب اطاعـ ــرای کسـ بـ

دهیـــد. پیـــام   fsadatsharifi2@gmail.com ایمیـــل 

اســتاد معینــی اجراکننــده صداهــای همــراه هســتند.
ــا ۲۱  ــر ب ــت ۱۴۰۰ براب ــت اول اردی بهش ــن پادکس ای
آوریــل ۲۰۲۱ منتشــر شــده اســت. عاقه منــدان بــرای 
اطــاع از چگونگــی دسترســی بــه پادکســت بــه کانــال 
تلگــرام هفتــه بــه نشــانی haftehmontreal@ مراجعــه 

کننــد.
هــم  پادکســت  گرداننــدگان  بــا  ارتبــاط  بــرای 
می توانیــد بــا ایمیــل samaakapplit@gmail.com در 

تمــاس باشــید.

بررسی چالش های کار گروهی در میان ایرانیان
انجمـن دفـاع از حقـوق بشـر یک نشسـت را به بررسـی 
چالش هـای کار گروهـی در میان ایرانیـان اختصاص داده 

است.
این انجمن نوشـته اسـت: در راسـتای اجرای فعالیت های 
گروهـی از عاقمنـدان دعـوت می شـود تـا در دومیـن 
و  ابعـاد  دربـاره  گفت وگـو  به منظـور  مجـازی  جلسـه 
جنبه هـای گوناگون کار گروهی در میان ایرانیان شـرکت 

. کنند
طبـق ایـن اطاعیه، ایـن برنامه روز پنج شـنبه ۲۹ آوریل 
۲۰۲۱ سـاعت ۱۹ و ۳۰دقیقـه بـه وقـت شـرق کانـادا با 
بیـان گفتـاری از آقای دکتر پـرژاد طرفه نـژاد آغاز خواهد 

شـد و سـپس با بحـث آزاد ادامه خواهـد یافت. 
ایـن فراخـوان همگانـی بـوده و حضـور افـراد در آن آزاد 

اسـت. بـرای اطـاع از چگونگی شـرکت در این نشسـت 
@haftehmontreal بـه کانـال تلگـرام هفتـه بـه نشـانی

مراجعـه کنید.
گفتنـی اسـت؛ آقـای طرفه نـژاد دانش آموختـه فلسـفه 
تحلیلـی در مقطـع دکتـری از دانشـگاه مونتـرال اسـت. 
ایشـان سـابقه در فعالیت هـای فرهنگـی و اجتماعی دارد 
و اولیـن مترجـم »باورهـا« اثر معروف فیلسـوف تحلیلی 
آمریکایـی »ویارد ون اورمن کواین« به فارسـی اسـت. او 
در رشـته شـیمی از دانشگاه شیراز و بیوشیمی از دانشگاه 
کونکوردیـا تحصیل کـرده و ترجمه های دیگـری از کتب 
درسـی دانشـگاهی نیز انجام داده اسـت. آقـای طرفه نژاد 
همچنیـن در زمینـه پژوهشـگری آزاد در زمینـه تاریـخ 

فرهنگ ایـران فعال اسـت.



15 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.630  APR.29.2021 WWW.HAFTEH.CA

دعوت به کارگاه »حافظ و خوش روانی«
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ونــده پـــر

گزارش
چشم در چشم مرگ برای یک لقمه نان 
نگاهی به داستان کولبران در غرب ایران

له مقا
مبارزه ی کارگران کبک از 135 سال پیش تا به امروز

شعر
برای خنده ی رامین
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چشم در چشم مـرگ
برای یک لقمه نـان

زمانی برای کولبر بودن
اینجا مرز بین ایران و عراق است. شب و تاریکی مطلق. اگر با دقت نگاه کنی، ردیف افراد 
خمیده و کوله به دوشی را می بینی که در کشاکش کوه به آرامی راه می روند اما زندگی شان 
به سرعت در حال طی شدن است. راه پیدا نیست، مرز هم پیدا نیست. کوه هم همراهی 
نمی کند و هر لحظه ممکن است پایی بلغزد و جانی، فدایِ نانی شود. راوی داستان ما در 
ثاث باباجانی استان کرمانشاه زندگی می کند؛ جایی که دو سال و نیم قبل، زلزله آن را 
درنوردید، صدها قربانی گرفت و بسیاری از ساختمان هایش با خاک یکسان شدند. سی 
ساله است و با تحصیات دانشگاهی به کارگری در ساختمان های در حال ساخت می پردازد. 
شش ماه از زندگی اش را کولبری کرده و آن قدر بغض عمیقی در گلو دارد که گفتن از روایت 
کولبران، برایش اصا آسان نیست. آرام حرف می زند و گویی هر جمله ای که از دهان اش 
بیرون می آید، غم و رنج هزاران کولبر را با خود حمل می کند. دوست ندارد نام اش و حتی نام 
مستعاری روایت اش را بازگو کند؛ بی نام و بی نشان مانند تمام کولبرانی که در کوهستان های 

غرب و شمال غربِ ایران، برای امرارمعاش خود ساعت ها طی مسیر می کنند.

کولبریم، نه قاچاقچی
از او درباره ی کولبری می پرسـم. پاسـخ اش یک جمله اسـت: »کولبری در یک کام، 
فقـرِ آشـکار اسـت.« بـر خـاف آن چیزی کـه حاکمیت ایـران می خواهـد کولبران را 
قاچاقچـی و حتـی دروغگـو جلـوه دهد، اما حقیقـت چیز دیگری اسـت. حکومت این 
اتهـام را بـه ایـن مـردم شـریف می زند تا انگشـت اتهـام را از روی خودش بـردارد که 
چـرا بـا توسـعه ی نامتـوازن باعـث شـده که مـردم مرزنشـین مجبور شـوند تـا برای 
درآوردن خـرجِ روزمـره، بیـن ایران و عراق جـان خود را در معرض خطـر قرار دهند. 
کولبـران از درد و رنـج و فقـر تـن بـه کولبـری می دهند؛ کاری سـخت  و طاقت فرسـا 
کـه بـازی با جانشـان اسـت را می پذیرند چون هیـچ راه شـرافتمندانه ی دیگری برای 
کسـب درآمـد ندارنـد. این فقـر و فاکت مـدام بازتولید می شـود؛ به طوری کـه با ۱۲ 
سـاعت کار در روز و مخـارج انـدک، هـر روز از قبل فقیرتر می شـوند. اگـر از تک تک 
کولبـران بپرسـید بـاز هم ترجیـح می دهنـد کارهای سـخت دیگری را انجـام بدهند 

امـا جـان خـود را در معرض خطـر قرار ندهنـد و به کولبـری روی نیاورند.

فرنگیس شکیبا

پــرونده

گزارش

انتظار و یک لقمه نان
از سختی های راه می گوید و گاه از انتظارهای طولانی در کوهستان. از قوتِ اندک راه که 
تنها جرعه ای آب است با یک لقمه نانِ لواش و گوجه یا خیار. می گوید پنیر تشنگی می آورد 
و کسی همراه خودش پنیر نمی آورد. گاهی، کمین در راه، ممکن است کولبر را تا ۱۲ 
ساعت با همین یک لقمه در انتظار نگه دارد. از سختی کوه ها هم همین بس که کفشی را 
که کولبرها برای پیمودن راه انتخاب می کنند تنها دو بار قابل استفاده است. برای سومین 
بار ممکن است بین راه پاره شود و بمانی در راه؛ آن هم با بارهای سنگین. بارهایی که بسته 
به نوع شان بین ۲۴ تا ۲۸  کیلو وزن دارند. وسایل خانگی هستند تا سیگار و لوازم بهداشتی 

و آرایشی؛ از شیر مرغ تا جان آدمیزاد. 

قرادادهای نانوشته
از روال کار می گوید. کولبرها تنها کسانی به اسم »سرکارگر« را می شناسد که او با صاحب 
بار در ارتباط است و آن را بین کولبرها تقسیم می کند. هر کولبری که بتواند بار را به مقصد 
برساند پولش را دریافت می کند. کولبر موظف است بار را صحیح و سالم تا مقصد برساند 
و اگر در بین راه کوله ها توسط هنگ مرزی ضبط شوند یا به هر طریق دیگری از بین 
بروند، هیچ پولی به کولبر تعلق نمی گیرد. صاحب بار هم زیر بار هیچ مسئولیتی نمی رود. 
این قرارداد بین کولبر و صاحب کول است. این قراردادها نانوشته هستند و همه ی کولبران 

روال کار را می دانند. 

نگاهی به داستان کولبران در غرب ایـران
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نشان به جان
کولبرها بار را با نیسان یا کامیون تحویل می گیرند و به سرکارگرها هم تحویل می دهند. 
کولبرها پس از طی مسافت زیاد و خستگی باید خیلی سریع کول را بگذارند و از محل دور 
شوند چون می دانند حتی اگر بدون کول توسط هنگ مرزی بازداشت شوند، ممکن است 
با باتوم تا حد مرگ کتک بخورند؛ چون کولی برای ضبط کردن نیست و خودشان باید جور 

بکشند. و نگویم از شلیک... شلیک مستقیم هنگ مرزی به کولبران بی دفاع...
می گویم: حکومت ایران بارها گفته است که کولبری را برای مرزنشینان یک شغل قانونی 
می داند. اگر شغل قانونی است پس چرا شلیک مستقیم؟ پاسخ می دهد: حرف ما هم همین 
است اما پاسخی در کار نیست. من خودم بارها به چشم خودم، شلیک مستقیم به کولبران 
را دیده ام. در خبرها هم می خوانیم که در برخی موارد هم بار کولبرها ضبط می شود و اقدام 

به اذیت و آزار و خشونت علیه کولبران می کنند.

نان به بهای جان
از تعداد سفرها و درآمد کولبران می پرسم. جواب می دهد: کولبر در روز می تواند یک کوله 
را ببرد اما مواقعی پیش می آید که به دلیل مناسبت های خاصی، مرز بسته است و هیچ کس 

ترجمه: نگار پرورنده

تاریخچه
تاریخچه ی فدراسیون کارگران کبک به قرن نوزدهم برمی گردد. تاریخچه ای غنی و 
متنوع که با همکاری اتحادیه های صنفی و اتحادیه های صنعتی در قالب یک اتحاد 
شکل گرفت. همین اتحاد و همبستگی بود که سندیکاهای مشاغل مختلف را در سال 
۱۸۸۶ در یک گروه واحد تحت عنوان »شورای مرکزی مشاغل و کار مونترال« گرد 
هم آورد. در سال ۱۹۳۷ فدراسیون استانی کار کبک )FPTQ( برای دفاع از حق و 
اولین  اتحادیه های صنفی آمریکای شمالی شکل گرفت  و  حقوق بخش های محلی 
رسالت خود را مبارزه برای محدود کردن ساعت کار کارگران به هشت ساعت کار در 
روز تعریف کرد. در سال ۱۹۵۲، فدراسیون اتحادیه های صنعتی کبک تشکیل شد و 
هدف اساسی خود را مبارزه بر ضد سیاست های دولت »موریس دوپلسیس« عنوان 
کرد. فدراسیون کار کبک )FTQ( از اتحاد این دو فدراسیون در سال ۱۹۵۷ پدید آمد.

اولین گام های ناشیانه و نامنسجم 
از اوایل قرن نوزدهم، کارگران تاش هایی را برای بهبود شرایط کاری خود آغاز کردند. 
اولین گروه های کارگری در این عرصه به طور پنهانی شکل گرفت و به شکلی غیرقانونی 
و مخفی برای تغییر شرایط کارگران به فعالیت پرداخت. روند شکل گیری سندیکالیسم 
بر پایه های محکم از سال های ۱۸۶۰ آغاز شد. اتحادیه های کارگری آمریکای شمالی، 
شوالیه های کار و صنعتگران اتحادیه های صنعتی یکی پس از دیگری در استان کبک 
 ))CMTC »مستقر شدند و در سال ۱۸۸۶ با همکاری یکدیگر »کنگره ی مشاغل و کار کانادا

و »فدراسیون کارگران کبک« )FTQ( را تشکیل دادند. 
فعالیت  به تصویب رسید که  پارلمان کانادا  قانونی در  این که در سال ۱۸۷۲،  به رغم 
اتحادیه های کارگری مجاز است و حق اعتصاب را برای کارگران محفوظ شمرد، تاش ها و 
تحرکات کارگران در کبک همچنان توسط کارفرمایان و نیروهای انتظامی سرکوب می شد. 

حقــی کــه بایــد گرفتــه شــود
مقاله

مبـارزه  کارگـران کبـک از ۱۳۵ سـال پیـش تـا بـه امروز

نمی تواند رفت و آمد کند. برخی مواقع هم مشکلی نیست و کولبرها هر روز می توانند تردد 
کنند. به طور متوسط هر کولبر در ماه بین ۱۰ تا ۱۵ بار می تواند بار حمل کند. برای هر 
بار هم بین ۵۰۰ تا ۶۰۰ هزار تومان به کولبران پرداخت می شود که البته حدود ۱۰۰ هزار 

تومان آن، هزینه ی رفت و برگشت از شهرهای اطراف به سمت مرز )شهر نوسود( است.

آرزوهای یک راوی
از زنان کولبر می پرسم و می گوید معمولا زنان خودسرپرست و آنها که خانواده ای ندارند 
که مخارج شان را تامین کنند، دست به کولبری می زنند. این زنان آن قدر شرافتمند 
هستند که خودشان هزینه های زندگی خود را بر عهده بگیرند. راوی داستان ما در 
پایان می گوید من فکر می کنم اگر چه شرایط اقتصادی بدتر شده است اما وضعیت 
در شهرهای مرزی از قبل آن قدر وخیم بود که بدتر از این قابل تصور نیست. بالاتر از 
سیاهی رنگی نیست. اصا شغلی وجود نداشته که مردم بخواهند آن را از دست بدهند 
و به کولبری روی بیاورند. همان شغل کولبری بوده که هنوز هم هست. راوی در پایان 
ابراز امیدواری می کند روزی بیاید که هیچ کس مجبور نباشد برای گذران زندگی، کوله ها 

را از راه های صعب العبور عبور دهد.
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مقاومت و پیروزی
تاریخچه ی سندیکالیسم در استان کبک در سال های اولیه قرن بیستم با چندین مورد 
تعطیلی، اعتصاب گسترده و توقف کار کارگران )که البته در ادامه توسط اتحادیه های 
کارگری سازماندهی شد(، همراه گشت. این جنبش های اعتراضی یک هدف مشترک را 
دنبال می کرد که به رسمیت شناخته شدن فعالیت اتحادیه ها، افزایش دستمزد کارگران 
و کاهش ساعات کاری بود. این مبارزات با همه ی سرکوب ها، سرانجام به ثمر نشست. در 
سال ۱۹۰۸، حداکثر ساعات کاری در هفته ۵۸ ساعت تعیین شد و سال بعد، دولت کبک، 

کارِ کودکان کمتر از ۱۴ سال را ممنوع کرد.

ساعات سیاه 
در بحبوحه ی بحران بزرگ سال ۱۹۲۹، اتحادیه های کارگری روزهای بسیار دشواری را 
تجربه کردند. در سال ۱۹۳۳، یک سوم کارگران در استان کبک بیکار بودند. نرخ مشاغل 
تحت پوشش اتحادیه های کارگری که در سال ۱۹۰۹ حدود ۱۴ درصد بود، در سال های 
۱۹۳۰ به ۱۰ونیم درصد کاهش یافت اما فعالان کارگری، پرچم مبارزه برای اتحادگرایی 
صنفی را رها نکردند. پس از پایان بحران اقتصادی، یک رژیم ضدکارگری به مدت ۱۸ سال 
قدرت را در کبک به دست گرفت. یک جنگ جهانی ویرانگر فعالیت کارخانه ها را در سراسر 
جهان به شدت تحت تاثیر قرار داد، اما در ادامه، یک دوره جهش اقتصادی پس از جنگ 
آغاز شد. در یک فاصله ی زمانی ۱۵ ساله، دو فدراسیون کارگری شکل گرفتند؛ رویدادی 

که در نهایت منجر به تاسیس فدراسیون کار کبک شد.

قانون قفل و پیروزی بزرگ
در اولین دوره ی نخست وزیری »موریس دوپلسیس« که از ۱۹۳۶ تا ۱۹۳۹ طول کشید، 
اقدامات ضدکارگری متعددی اعمال شد. قانون حمایت از استان کبک در برابر تبلیغات و 
نفوذ کمونیسم موسوم به » قانون قفل« که در سال ۱۹۳۷ به تصویب پارلمان رسید، بارها 

بر ضد اتحادیه های کارگری مورد استفاده قرار گرفت.
در سال ۱۹۴۴ دولت لیبرال »آدلار گودبو« )۱۹۳۹-۱۹۴۴( با تصویب قانون مربوط به 
روابط کارگری، به یکی از مهم ترین خواسته های اتحادیه های کارگری پاسخ داد. این قانون 
کارفرمایان را ملزم کرد با یک اتحادیه ی کارگری که از ۶۰ درصد یا بیشتر از ۶۰ درصد 

کارگران زن و مرد یک واحد تولیدی تشکیل شده بود، با حسن نیت مذاکره کنند. 
با بازگشت »موریس دوپلسیس« به قدرت در سال ۱۹۴۴، حمات و اقدامات سرکوبگرانه ی 
بر ضد اتحادیه های کارگری هم بازگشت. در سال ۱۹۵۴، دولت دوپلسیس دو قانون به 
تصویب رساند که در آن ابطال پروانه و لغو اعتبار اتحادیه های کارگری مظنون به وابستگی 
به »کمونیست ها« و همچنین اتحادیه های خدمات عمومی که به اعتصاب متوسل می شدند 

یا تهدید به اعتصاب می کردند، پیش بینی شده بود.

اولین پیروزی: حق سندیکالی شدن 
در اواخـر قـرن نوزدهـم فعالیـت اتحادیه هـای کارگـری کبـک از حالـت زیرزمینـی 
خـارج شـد و شـکلی قانونـی پیدا کـرد. اما آیـا غائله به کلـی خاتمه پیدا کـرده بود؟ 
خیـر. از زمـان تاسـیس فدراسـیون کار کبک تا امـروز، اتحادیه های کارگـری به طور 

اول ماه می به یاد اعتراضات کارگران آمریکایی نام گذاری شده است که برای نخستین بار در روز اول می سال ۱۸۸۶ )به خصوص در شیکاگو( فراخوان اعتصاب سراسری 
دادند. آنها خواستار روزی ۸ ساعت کار به جای ۱۴ ساعت بودند. این اعتصاب و تظاهرات به خشونت انجامید و در پی آن چهار نفر اعدام شدند. دهه هاست که این مناسبت 
در اغلب کشورهای جهان )به جز تعداد اندکی از کشورها( گرامی داشته می شود. اول می برای کارگران تعطیل رسمی است و در این روز در سراسر جهان برای اعتراض به 
نابرابری و شرایط کار نامساعد دست به تجمع می زنند. البته در کانادا و آمریکا، اولین دوشنبه ی سپتامبر به نام روز کارگر )Labor Day( نام گذاری شده است که کارگران 

در این روز تعطیل هستند.
بر اساس این نقشه، روز کارگر در کشورهایی که با رنگ قرمز نشان داده شده اند مصادف با اول می است. در کشورهایی با رنگ زرد، در اول ماه می مراسم دیگری برگزار می شود 
که تحت عنوان روزکارگر نیست. در کشورهایی که با رنگ سبز مشخص شده اند )آمریکا، کانادا، ژاپن، استرالیا و نیوزیلند(، روز کارگر اول ماه می نیست و این مراسم در روز دیگری 

از سال برگزار می شود. در کشورهایی که با رنگ خاکستری نشان داده شده است، روز کارگر در تقویم رسمی وجود ندارد و مراسمی نیز برگزار نمی شود.

روز کارگـر در سراسـر جهان
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بی وقفـه و خسـتگی ناپذیر مبـارزه کرده انـد تا حقوق آنها به رسـمیت شـناخته شـود 
و اجـازه داشـته باشـند در مسـیر  خـود در حمایـت از حقـوق کارگـران بـه اهرم هـا 
و ابزارهـای فشـار متوسـل شـوند، بـدون ایـن کـه نگـران اقدامـات تافی جویانـه ی 

باشـند. کارفرمایان 

پیروزی قانون کار
در سال ۱۹۶۴ دولت »لوساژ«، لایحه ی ۵۴ را که در واقع اولین قانون کار استان کبک 
محسوب می شود، ارائه کرد. این قانون حق سندیکالی شدن و حق اعتصاب در بخش های 
عمومی و شبه دولتی را ممنوع کرد. »روژه پروو« رییس وقت فدراسیون کار کبک که از 
تصویب این قانون ناعادلانه به خشم آمده بود، آشکارا با آن مخالفت کرد و خواستار برگزاری 
اولین کنگره ی فوق العاده فدراسیون کار کبک شد. دوهزار عضو کنگره در نشست عمومی 
فوق العاده به اعتصاب عمومی رای دادند. دولت لوساژ به ناچار از موضع خود عقب نشینی 

کرد و با اصاح قانون ۵۴، حق سندیکالی شدن و اعتصاب را به رسمیت شناخت.
در سـال ۱۹۶۶، بـه دنبـال اعتصـاب غیرقانونـی مامـوران اداره پسـت که سـال قبل از 
آن اتفـاق افتـاده بـود، دولـت فـدرال نیز مجبور شـد حق اعتصـاب ۲۶۰ هـزار کارمند 
فـدرال را به رسـمیت بشناسـد. پـس از این دو موفقیـت قابل توجه، میزان سـندیکالی 
شـدن مشـاغل آشـکارا رونـدی صعـودی پیـدا کـرد. در فاصلـه ی سـال های ۱۹۶۶ تـا 
۱۹۷۱ فدراسـیون کار کبـک و کنگـره ی کار کانـادا، ۶۰ هـزار عضـو جدیـد در اسـتان 

کبـک جـذب کردند.

نقاط عطف تعیین کننده 
در سال  های دهه ی ۱۹۷۰ در جریان مناقشات مربوط به کار، درگیری های خشونت باری 
به  دادن  تن  از  کارفرما  چندین  و  داد  روی  اعتصاب شکنان  و  اعتصاب کنندگان  میان 
دستورالعمل های اتحادیه های صنفی سر باز زدند. در سال ۱۹۷۳ بیش از ۴۰۰ اعتصاب 
کننده فدراسیون کار کبک  و کنفدراسیون اتحادیه های ملی، دفتر »ژان کورنویه« وزیر کار 
وقت کبک را اشغال کردند و خواستار آن شدند که بر ضد اعتصاب شکن ها قانون مشخصی 
تصویب شود.  ۲۱ ژوئن سال ۱۹۷۵ بیش از صدهزار کارگر زن و مرد به دعوت فدراسیون 
کار کبک همزمان دست از کار کشیدند و اجباری شدن حق عضویت اتحادیه های صنفی 
و تصویب قانونی بر ضد اعتصاب شکنان را خواستار شدند. در دسامبر ۱۹۷۷، این دو 

درخواست کارگران به بخش جدایی ناپذیر قانون کار کبک تبدیل شد.

مقاومت سرسخت کارفرمایان
از سندیکالیزاسیون صورت می  از پویش هایی که در حمایت  نیز بسیاری  امروز  حتی 
گیرد )مثل پویش های کارگران شرکت زنجیره ای والمارت یا رستوران های مک دونالد( 
تعطیلی  کارگران،  اخراج  باج خواهی،  کارگری،  فعالان  برکناری  ارعاب انگیز،  اقدامات  با 
کسب وکارها و سوء استفاده از قوانین همراه می شود. اگرچه کبک با چهل درصد بالاترین 
نرخ سندیکالیزاسیون را در آمریکای شمالی دارد. با این حال گروه های مهم کارگری به 
ویژه کارگران زن، کارگران کم درآمد، کارگران خوداشتغال و کارگران جوان هنوز هم به 
امتیازات سندیکالیسم دسترسی ندارند. بنابراین تاش برای دستیابی به این حق کارگری 

همچنان در دستور کار قرار دارد.

اقدام انتخاباتی
از ۵۰ سال پیش، فدراسیون کار کبک سرسختانه تاش می کند پروژه ی خود را در همه ی 
تریبون ها و عرصه ها از جمله عرصه ی انتخابات مطرح کند. در ادوار مختلف، فدراسیون 
کار کبک در راستای تسهیل دسترسی به اهدافش، حمایت از برخی احزاب سیاسی را 
در دستور کار خود قرار داده است. این فدراسیون ابتدا از حزب نیودموکرات، حزب بلوک 
کبکوآ در عرصه ی فدرال و سپس از پارتی کبکوآ در استان کبک حمایت کرده است. 
حمایت های مقطعی فدراسیون کار کبک از احزاب سیاسی مختلف در سطح استانی یا 
فدرال هرگز به صورت خودکار و با اختیار تام همراه نبوده بلکه بر پایه ی نظرسنجی هایی 

است که در این باره صورت می گیرد. 

انقلاب آرام
در پی انقاب آرام، دوره ی جدیدی در روابط جنبش کارگران با حکومت باز شد. انقاب 
آرام به دوره ای از اصاحات مهم سیاسی، اجتماعی و فرهنگی و مدرنیزاسیون حکومت 
کبک در دهه ی ۱۹۶۰ تلقی می شود. این دوره از تاریخ کبک معمولا مربوط به دوره ی 
زمامداری »ژان لوساژ« است. بسیاری از اصاحاتی که در دوره ی لوساژ کلید خورده بود، 
طی سال های بعد تکمیل شد. از این پس دولت ها بیشتر از گذشته به خواسته های رهبران 
اتحادیه های صنفی گوش می دادند و برای تصویب لوایحی که مدنظر داشتند بیشتر با 
آنها گفت وگو می کردند. در سال ۱۹۷۱، فدراسیون کار کبک اعامیه خود را تحت عنوان 
»حکومت، ابزاری برای بهره برداری ما« منتشر کرد و در آن دستگاه حاکم کبک را به تبانی 
و همدستی با » پایتخت بزرگ« متهم کرد. فدراسیون کار کبک برای تحقق تغییرات و 

اصاحات اجتماعی ابتدا روی توازن قوا حساب باز کرده بود.

هماهنگی و قدرت گرفتن
به قدرت رسیدن پارتی کبکوآ در سال ۱۹۷۶ با یک دوره اصاحات عمده در حمایت از 
کارگران در کبک همراه شد. در همین دوره اتحادیه های کارگری به عنوان بازیگران مهم 
جامعه ی کبک به رسمیت شناخته شدند و حضور اتحادیه های کارگری در همه ی نشست ها 
و اجاس های مهم اجتماعی و اقتصادی و همچنین در هیات مدیره ی سازمان های ملی و 
منطقه ای، به امری اجتناب ناپذیر تبدیل شد. از آن پس فدراسیون کار کبک، اعضای آن 
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و شورای های منطقه ای حضور فعال خود را در همه ی جبهه ها به رخ کشیدند و هر زمان 
لازم بود همبستگی و وحدت خود را با برپایی تظاهرات در خیابان ها به نمایش گذاشتند.

مساله ی ملی کبکی
در ســـال ۱۹۷۱ کنگـــره ی فدراســـیون کار کبـــک بـــر حـــق حاکمیـــت کبـــک 
تاکیـــد کـــرد. در ســـال ۱۹۸۰، نزدیـــک بـــه ۹۰ درصـــد از ۲۲۰۰ نفـــر کـــه در 
کنگره هـــای فوق العـــاده ی ایـــن فدراســـیون شـــرکت کـــرده بودنـــد، بـــه اتفـــاق 
بـــر ایـــن مســـاله تاکیـــد کردنـــد کـــه حفـــظ حاکمیـــت کبـــک بهتریـــن راه 
بـــرای ارتقـــای آرمـــان کارگـــران اســـتان اســـت. بـــه همیـــن دلیـــل بـــود کـــه 
ـــه« رای  ـــه ی »بل ـــه گزین ـــک ب ـــده ی کب ـــی آین ـــک در همه پرس ـــیون کار کب فدراس
ـــه ی  ـــن اتحادی ـــن و مهم تری ـــر بزرگ تری ـــال حاض ـــک در ح ـــیون کار کب داد. فدراس

ـــش از ۶۰۰  ـــی بی ـــه نمایندگ ـــود ک ـــتان کبـــک محســـوب می ش کارگـــری در اس
ـــده دارد. ـــر عه ـــی را ب ـــرد و زن کبک ـــر م ـــزار کارگ ه

اقدام محلی؛هماهنگی منطقه ای 
فدراســیون کار کبــک بــا داشــتن نزدیــک بــه ۵۰۰۰ واحــد محلــی از ۳۷ اتحادیــه 
ــزاران  ــادا در ه ــره ی کار کان ــمالی و کنگ ــکای ش ــی و آمری ــی، کانادای ــی کبک صنف

محیــط کار در اســتان کبــک حضــور ملمــوس دارد. واحدهــای محلــی رکــن مهــم 
فدراســیون کار کبــک محســوب می شــوند کــه مســئول امــور روزمــره ی اتحادیــه، 
انجــام مذاکــرات و همچنیــن اجــرای کنوانســیون ها و قراردادهــای جمعــی 
هســتند. قــدرت فدراســیون کار کبــک همچنیــن از پویایــی ۱۵ شــورای منطقــه ای 
ــل  ــد و عام ــا می کنن ــن ایف ــش وحدت آفری ــوراها نق ــن ش ــرد. ای ــات می گی آن نش

ــوند.  ــوب می ش ــیون محس ــای فدراس ــان اعض ــتگی می ــی همبس اصل

»حاکمیت- مشارکت« صنفی
در ســال ۱۹۵۷، فدراســیون کار کبــک از نقطه نظــر حقوقــی یــک گــروه منطقــه ای 
ــتند.  ــود داش ــادا وج ــر کان ــتان های دیگ ــه در اس ــود ک ــی ب ــر گروه های ــل دیگ مث
ایــن فدراســیون از اســتقال بســیار کمــی در قبــال کنگــره ی کار کانــادا برخــوردار 
ــرد  ــک نب ــیون کار کب ــران فدراس ــه ی ۱۹۶۰، رهب ــال های ده ــط س ــود. در اواس ب
ــه ی  ــک اتحادی ــارات ی ــوق و اختی ــه حق ــه کلی ــتیابی ب ــرای دس ــود را ب ــان خ عی
ــال  ــد. س ــت یافتن ــی دس ــای خوب ــه موفقیت ه ــد و ب ــاز کردن ــی آغ ــری واقع کارگ
۱۹۷۴، کنگــره ی کار کانــادا دو مســئولیت آمــوزش صنفــی و هماهنگــی شــوراهای 
منطقــه ای را بــه فدراســیون کار کبــک واگــذار کــرد. در ســال ۱۹۹۳، تفاهم نامــه ای 
ــک  ــیون کار کب ــادا و فدراس ــره ی کار کان ــان کنگ ــدی را می ــط جدی ــی رواب تاریخ
ــر  ــه ی کارگــری رابطــه ای ب ــود کــه بیــن دو اتحادی ــان ب ــن زم ــف کــرد. از ای تعری

ــه »حاکمیت-مشــارکت« شــکل گرفــت.  پای

جهان همواره در حال دگرگونی
ـــه رو  ـــی روب ـــر فروپاش ـــا خط ـــک ب ـــتان کب ـــد در اس ـــترده ای از تولی ـــای گس بخش ه
ــوزش  ــی و آمـ ــت عمومـ ــتم های بهداشـ ــفافیت سیسـ ــی و شـ ــت. یکپارچگـ اسـ
اســـتان بـــه خطـــر افتـــاده اســـت. مشـــاغل زیـــادی در ســـال های گذشـــته بـــا 
بهایـــی بســـیار کـــم از اســـتان خـــارج شـــده اند. در مواجهـــه بـــا ایـــن فضـــای 
ــک  ــیون کار کبـ ــر، فدراسـ ــال تغییـ ــی در حـ ــادی و سیاسـ ــی، اقتصـ اجتماعـ
بـــه اتخـــاذ راهبردهـــای نویـــن و ایجـــاد عرصه هـــای جدیـــد نیازمنـــد اســـت. 
ـــوق  ـــق حق ـــت و تحق ـــرای رعای ـــاش ب ـــد از: ت ـــن فدراســـیون عبارتن ـــای ای اولویت ه
ـــورداری از  ـــته، برخ ـــد شایس ـــک درآم ـــورداری از ی ـــق برخ ـــران، ح ـــن کارگ بنیادی
ـــرد، کار  ـــری زن و م ـــط کار، براب ـــب در محی ـــی مناس ـــتی و ایمن ـــات بهداش خدم
ـــه ی  ـــک جامع ـــاختن ی ـــرای س ـــاش ب ـــت ت ـــوی و در نهای ـــان فرانس ـــه زب ـــردن ب ک

دموکراتیک تـــر.  و  عادلانه تـــر 

پنجاه سال مبارزه
ـــده ی جهانی شـــدن  ـــا پدی ـــروز آشـــکارتر از همیشـــه ب ـــه ام فدراســـیون کار کبـــک ک
روبـــه رو اســـت، بیشـــتر از هـــر زمـــان بـــه جنبـــش کارگـــری کمـــک می کنـــد 
ـــد.  ـــت کن ـــی تقوی ـــطح بین الملل ـــود را در س ـــات خ ـــاختارها و اقدام ـــد س ـــا بتوان ت
ـــم از  ـــا و ه ـــداد اعض ـــر تع ـــم از نظ ـــیون ه ـــن فدراس ـــت، ای ـــال فعالی ـــی ۵۰ س ط
نظـــر تجربه انـــدوزی رشـــد کـــرده اســـت. ایـــن فدراســـیون روش هـــای نوینـــی 
ـــت.  ـــرده اس ـــرح ک ـــری مط ـــه ی کارگ ـــای جامع ـــداف و آرمان ه ـــبرد اه ـــرای پیش ب
ــه  ــازمان هایی کـ ــا و سـ ــا گروه هـ ــان بـ ــر جهـ ــیون کار کبـــک در سراسـ فدراسـ
ــی،  ــت اجتماعـ ــای عدالـ ــه ی ارتقـ ــی، دغدغـ ــت جغرافیایـ ــر از موقعیـ صرف نظـ
ـــده  ـــکاری ش ـــد، وارد هم ـــران دارن ـــن کارگ ـــوق بنیادی ـــق حق ـــح و تحق ـــت صل تقوی
ــری  ــه ی کارگـ ــن اتحادیـ ــک اولیـ ــیون کار کبـ ــال ۲۰۰۷، فدراسـ ــت. در سـ اسـ
بـــود کـــه بیش تریـــن شـــمار جوانـــان زیـــر ۳۵ ســـال را تحـــت پوشـــش خـــود 
ـــو  ـــران زن عض ـــداد کارگ ـــن تع ـــن بیش تری ـــیون همچنی ـــن فدراس ـــود. ای درآورده ب
اتحادیه هـــای صنفـــی در کبـــک را دارد و یک ســـوم اعضـــای آن را کارگـــران زن 

ــد. ــکیل می دهنـ تشـ

منبع: وب سایت رسمی فدراسیون کارگران کبک
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اثر پیکاسو

برای خنده رامین
شعـر

علی جنابان

ایـــن شـــعر را بـــرای رامیـــن، کـــودک کار افغانســـتانی کـــه ســـال ها پیـــش در 
بـــازار تهـــران همـــراه بـــا پـــدر و عمویـــش پـــا بـــه پـــای زندگـــی می جنگیـــد، 
ـــران  ـــتان های ته ـــی از بیمارس ـــا در یک ـــتگی پ ـــانحه و شکس ـــل س ـــه دلی ـــه ام. ب گفت
بســـتری شـــد. یـــک هفتـــه بعـــد از ترخیـــص، همـــراه پـــدرش بـــه افغانســـتان 
ـــی را  ـــوز دوره ی فیزیوتراپ ـــن هن ـــون رامی ـــود چ ـــی ب ـــک اش عصبان ـــت. پزش بازگش

ـــد فیلمـــی  ـــد روز بع ـــرود. چن ـــد راه ب ـــز نتوان ـــود هرگ ـــود و ممکـــن ب ـــرده ب طـــی نک
از او بـــه دســـت مان رســـید کـــه رامیـــن را در حـــال بـــازی فوتبـــال در یـــک 
ـــت:  ـــم گف ـــدن فیل ـــا دی ـــی ب ـــکِ عصبان ـــان پزش ـــی داد. هم ـــان م ـــی نش ـــن خاک زمی

ـــود.« ـــاج ب ـــادر محت ـــوش م ـــه آغ ـــت؛ ب ـــاز نداش ـــی نی ـــه فیزیوتراپ ـــه ب ـــن بچ »ای
مزارشریف

حلب
هورهای گور شده خوزستان.

دکتر گفت:
مادر این بچه کجاست؟

بچه:
به عامت سکوتِ دیوار اتاق خیره ماند

سوراخ جیب، طبقه آخر
دامب و دامبِ پتک
و کفپوش سیمانی

هم اتاقی های دورافتاده
خسته

مهربان با سبیل های سفید
دکتر:

میان مزرعه سوخته، عاجش
لولابیست

مادرانه.
از فردا میان گاری و کارتن های کاهی

یک کودک دیگر می نشیند!
پدر میان شادی کودک

پدر میان خرج فرزند اضافه
پدر میان خرج بچه ی رفته

ـــود  ـــاده می ش ـــرخ دار پی ـــی چ ـــه از صندل ـــدر او را ک پ

نـــگاه می کنـــد
می خندد...!؟

ما از آهنِ صندلی چرخ دار
ما از آهنِ چوبِ زیرِ بغل

ما از آهنِ کارگر
ما از آهنِ گلوله

ما از آهن ...
فاصله می سازیم.

کودک میان سینه مادر خوب خواب میبیند.
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مقاله
آزمایشی کانادا برای اقامت دانشجویان و کارگران پیاز برنامه  تا  سیر 

گفت وگو 
با هفته: عارف جعفری خواننده در گفت وگو 

مهاجر  خوانندگان  بزرگ  مشکل  ایرانی،  پاپ  موسیقی  تأثیر 
است افغان 
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سیر تا پیاز برنامه آزمایشی کانادا 
برای اقامت دانشجویان و کارگران  

اســتقبال بی ســابقه از برنامــه آزمایشــی دولــت فــدرال 
ــر  ــی حاض ــذب ۹۰۰۰۰ متقاض ــام ج ــال اع ــه دنب ب
در کانــادا کــه دارای اقامت هــای موقــت، شــامل 
دانشــجویان فــارغ التحصیــل و کارگــران مشــاغل 
ضــروری و گارگــران خدمــات درمانــی می شــود، 
موجــب شــده اســت تــا متقاضیــان واجــد شــرایط در 
تاطــم مهیــا نمــودن امکانــات درخواســت و ســابمیت 
ــرای روز بازگشــایی  ــم ب ــل درخواســت اقامــت دای فای
باشــند. ایــن اعــام گزینــش بی ســابقه موجــب شــده 
اســت تــا بســیاری از افــرادی کــه در کانــادا بــه عنــوان 
ــت در  ــران موق ــا کارگ ــی و ی ــل خارج ــارغ التحصی ف
ــادا هســتند،  ــت کان ــرای بدســت آوردن اقام ــاش ب ت
امیــدوار شــوند تــا بــا اســتفاده از شــرایط بســیار ســاده 
ــم  ــت دای ــه اقام ــتری ب ــرعت بیش ــا س ــه ب ــن برنام ای
کانــادا دســت یابنــد. ولــی بســیاری از جزییــات نحــوه 
ــوم  ــا مفه ــان ن ــن متقاضی ــرای ای ــوز ب درخواســت هن

اســت. 
بــه طــور کلــی تمامــی فــارغ التحصیانــی کــه 
ــس از  ــود پ ــی خ ــدرک تحصیل ــذ م ــه اخ ــق ب موف
ــاخه  ــرایط ش ــد ش ــده اند واج ــال ۲۰۱۷ ش ــه س ژانوی
مشــاغل  کارگــران  می باشــند.  فارغ التحصیــان 

ــده  ــام ش ــاغل اع ــت مش ــر در لیس ــز اگ ــروری نی ض
دارای یــک ســال کار تمــام وقــت پیوســته و یــا 
ناپیوســته طــی ســه ســال قبــل از درخواســت هســتند 
ــد. در  ــدام کنن ــه اق ــن برنام ــت ای ــد تح ــز می توانن نی
ــد  ــز بای ــی نی ــات درمان ــران خدم ــان کارگ ــن می ای
ــت پیوســته و  ــام وق ــابقه کار تم ــک ســال س دارای ی
یــا ناپیوســته در یکــی از لیســت مشــاغل اعــام شــده 
ــا  ــند ت ــت باش ــل از درخواس ــال قب ــه س ــی س در ط

ــد.  ــدام کنن ــد اق بتوانن
ــوی  ــان فرانس ــه متقاضی ــادا ب ــاز کان ــب نی ــه موج ب
ــودن  ــه ب ــل دو زبان ــت اص ــور حمای ــه منظ ــان و ب زب
کانــادا و جــذب فرانســوی زبانــان اداره مهاجــرت 
ــوی  ــش فرانس ــهمیه گزین ــت در س ــدرال محدودی ف
ــخ ۶  ــان از تاری ــن متقاضی ــرده و ای ــن نک ــان تعیی زب
ــی از تکمیــل ســهمیه  ــدون نگران ــا ۵ نوامبــر ب مــی ت
ــن  و بســته شــدن برنامــه می تواننــد درخواســت انای

ــد.  ــال کنن ــود را ارس خ
متقاضیانــی کــه در کبــک ســاکن هســتند نیــز تنهــا 
بــا اعــام ابــراز عاقــه منــدی بــه تــرک اســتان کبــک 

واجــد شــرایط درخواســت هســتند. 
ــط  ــه توس ــن برنام ــت ای ــای درخواس ــه زودی راهنم ب

عاقه منــد  متقاضیــان  اختیــار  در  مهاجــرت  اداره 
قــرار خواهــد گرفــت در ایــن میــان ســوالات متــدوال 
زیــادی بــرای متقاضیــان عاقه منــد مطــرح اســت کــه 
در زیــر بــه پاســخ گویــی بــه آنهــا بــرای شفاف ســازی 

بیشــتر اقــدام شــده اســت: 

نحوه درخواست چگونه است؟ 
ــد  ــد ش ــن انجــام خواه ــه صــورت آنای درخواســت ب
ــت  ــابه درخواس ــیار مش ــل بس ــابمیت فای ــد س و رون
ویــزای موقــت خواهــد بــود ولــی گزینــش بــر 
اســاس اولویــت ســابمیت تقاضــا تــا تکمیــل ســهمیه 

سیاســت گذاری شــده اســت.

ــابمیت  ــص س ــت ناق ــود درخواس ــا می ش آی
ــال  ــی را ارس ــدارک تکمیل ــپس م ــرد و س ک
ــرای  ــهمیه ب ــن در س ــرار گرفت ــا ق ــود ت نم

ــردد؟  ــت گ ــی تثبی متقاض
ــث خواهــد شــد تــا نــه تنهــا  خیــر ایــن کار باع
درخواســت شــما رد شــود بلکــه هزینــه بررســی 
ــن  ــر ای ــرود. بناب ــن ب ــز از بی درخواســت متقاضــی نی
درصــورت دارا بــودن شــرایط و مــدارک لازم بــا 

معصومه علی محمدی

مهـاجـرت
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ــابمیت  ــه س ــبت ب ــد نس ــه بای ــل هزین ــت کام پرداخ
درخواســت اقــدام شــود. متقاضیــان عــاوه بــر داشــتن 
شــرایط درخواســت و ارســال کامــل فرم هــای تکمیــل 
شــده و مــدارک مــورد نیــاز ملــزم بــه داشــتن نتیجــه 
ــت  ــگام درخواس ــد هن ــند. بای ــر می باش ــون معتب آزم
ــه  ــه کار باشــند و نبایــد حتــی در هــر گون مشــغول ب

ــند.  ــره باش ــا غی ــان و ی ــکی، زایم ــی پزش مرخص

لیست مدارک مورد نیاز چیست؟ 
ــدارک  ــال م ــکان ارس ــه ام ــچ گون ــه هی ــی ک از انجای
تکمیلــی پــس از ســابمیت نیســت و تنهــا درخواســت 
پــس از ســابمیت تنهــا توســط اداره مهاجــرت تاییــد 
ــال  ــل در ارس ــت کام ــاً دق ــود، نتیجت ــا رد می ش و ی
ــت.  ــوردار اس ــادی برخ ــت زی ــل از اهمی ــدارک کام م
هیــچ گونــه شــانس دومــی بــه متقاضــی بــرای 
ــا گفتــه  تکمیــل مــدارک داده نخواهــد شــد. البتــه ن
ــس از  ــه در طــول پروســه اداره مهاجــرت پ ــد ک نمان
ــودن متقاضــی ممکــن اســت  تاییــد واجــد شــرایط ب
ــال  ــرای متقاضــی ارس ــی ب ــدارک اضاف درخواســت م

کنــد. 
سیســتم اطاع رســانی در زمینــه چگونگــی رونــد 
درخواســت بــه زودی در اختیــار متقاضیــان از طریــق 

ــد.  ــد ش ــته خواه ــرت گذاش ــایت اداره مهاج وب س

ــد  ــول خواه ــدر ط ــی چق ــدت دوره بررس م
ــید؟  کش

ــک دوره  ــی ی ــا در ط ــاش دارد ت ــرت ت اداره مهاج
ــی  ــد ول ــل کن ــت را تکمی ــی درخواس ــه بررس ۶ ماه

ــت ــده اس ــام نش ــل آن اع ــات کام ــون چزیی تاکن

ــن  ــاخه از ای ــد ش ــرای چن ــه ب ــی ک متقاضیان
ــتند  ــرایط هس ــد ش ــی واج ــه آزمایش برنام
همزمــان  درخواســت  چندیــن  می تواننــد 

ــد؟  ــابمیت کنن س
بلــه می تواننــد ولــی بــرای هــر درخواســت ملــزم بــه 
ــه بررســی و لندینــگ می باشــند و در  پرداخــت هزین
نهایــت در صــورت گزینــش بایــد یــک درخواســت را 
ــت  ــه پرداخ ــد. هزین ــراف دهن ــه انص ــه و از بقی ادام
شــده در صــورت انصــراف بازگرداننــده نخواهــد شــد. 
ــه  ــر دو هزین ــه ه ــت ک ــخص نیس ــا مش ــوز دقیق هن
ــا  ــتند و ی ــت نیس ــل برگش ــگ قاب ــی و لندین بررس
این کــه فقــط هزینــه بررســی درخواســت بــر نخواهــد 

گشــت. 

شـمارش درخواسـت ها بـرای تکمیـل سـهمیه 
چگونـه انجـام خواهد شـد؟ 

ســهمیه بــر اســاس تعــداد دفعاتــی اســت کــه دکمــه 
ــان زده می شــود. شــمارش  ــابمیت توســط متقاضی س
میشــود اداره مهاجــرت در نظــر دارد امــکان مشــاهده 
ــرای  ــده را ب ــابمیت ش ــت های س ــمارش درخواس ش

ــن هســتند  ــه در حــال ســابمیت آنای ــی ک متقاضیان
مهیــا کنــد. 

ــابمیت  ــتهای س ــدادی از درخواس ــت تع ــن اس ممک
ــد  ــان واج ــداد متقاضی ــا تع ــوند و نتیجت ــده رد ش ش
ــد.  ــش نده ــهمیه را پوش ــت کل س ــرایط در نهای ش
ــرت مجــددا  ــه اداره مهاج ــوز مشــخص نیســت ک هن
بــرای تکمیــل ســهمیه برنامــه را بــه روی متقاضیــان 
عاقمنــدی کــه قــادر بــه ســابمیت درخواســت 
ــه  ــا ک ــر؟ از انج ــا خی ــرد ی ــد ک ــاز خواه ــده اند ب نش
ــی اســت  ــان داخل ــر جــذب متقاضی ــت ب ــز دول تمرک
برنامه هــای  یــا  و  برنامــه  ایــن  مــی رود  انتظــار 
ــی  ــش معرف ــن گزین ــس از ای ــری پ ــی دیگ آزمایش

ــد.  گردن

ــاخه  ــد ش ــرایط چن ــد ش ــی واج ــر متقاض اگ
ــه  ــادر ب ــد ق ــی باش ــه آزمایش ــن برنام از ای
ــد  ــوازی خواه ــت م ــد درخواس ــابمیت چن س

ــود؟  ب
ــی  ــه بررس ــد هزین ــک بای ــر ی ــرای ه ــی ب ــه ول بل
ــورت  ــود و در ص ــت ش ــگ پرداخ ــت و لندین درخواس

ــود.  ــد ب ــت نخواه ــل برگش ــراف قاب انص

ــه  ــه چ ــر ب ــر نف ــرای ه ــت ب ــه درخواس هزین
ــت؟  ــزان اس می

ــی  هنــوز هزینــه قطعــی درخواســت اعــام نشــده ول
ــر  ــرای هــر نف ــا ۱۳۲۵ دلار ب ــد بیــن ۱۰۵۰ ت می توان

باشــد. 

التحصیلـــی  فـــارغ  از  قبـــل  می تـــوان 
درخواســـت نمـــود؟ 

درصورتــی کــه دارای ســابقه کار در دوره تحصیــل 
ــت ۱۵۶۰ ســاعت در طــی  ــام وق ــادل یکســال تم مع
ــورت  ــه ص ــتید ب ــت هس ــل از درخواس ــال قب ــه س س
پیوســته و یــا نــا پیوســته هســتید در یکــی از مشــاغل 
ــد  ــی هســتید، می توانی ــات درمان ــا خدم ضــروری و ی

اقــدام کنیــد. 

ــد  ــی می کنن ــک زندگ ــه در کب ــی ک متقاضیان
واجــد شــرایط درخواســت بــرای ایــن برنامــه 

هســتند؟ 
ــن دارد  ــه ای قســمتی از شــرایط درخواســت اشــاره ب
ــرت  ــه مهاج ــدی ب ــراز عاقمن ــد اب ــی بای ــه متقاض ک
رلا داشــته باشــد و  و ســکونت در خــارج از کبــک 
ــک دارای  ــتان کب ــه اس ــت ک ــل اس ــدان دلی ــن ب ای
اجــازه  و  اســت  مســتقلی  مهاجرتــی  برنامه هــای 
دخالــت در برنامــه مهاجرتــی کبــک بــه دولــت فــدرال 
ــا دخالــت دربرنامه هــای مهاجرتــی  ــرای معرفــی و ی ب
ــن اســتان و  ــه بی ــر اســاس توافقنام ــک، ب اســتان کب

ــت. ــده اس ــدرال داده نش ــت ف دول
ولــی از طرفــی فــارغ التحصیــان و تجربــه داران 

 ایـــن صفحـــه توســـط موسســـه مهاجرتـــی آی.ســـی.پی
ICP Immigrat حمایت شده است. ion

تماس با نویسنده:
معصومه علی محمدی،  مشاور رسمی مهاجرت. با او می توانید 
 از طریق ایمیل info@icpimmigration.com و وب سایت

w در تماس باشید. w w . i c p i m m i g r a t i o n . c o m

کبکــی نیــز واجــد شــرایط درخواســت هســتند 
ــه  ــه منــدی ب ــراز عاق ــر اینکــه بتواننــد اب مشــروط ب
ــان  ــن متقاضی ــد. ای ــات کنن ــک را اثب ــروج از کب خ
ــتقرار در  ــر اس ــاش ب ــتان و ت ــرک اس ــرح ت ــد  ط بای
ــرای  ــدارک ب ــه م ــا ارای ــوب ب ــری را مکت ــتان دیگ اس
اقدامــات انجــام شــده، هماننــد تــاش بــرای کاریابــی 
ــند.  ــته باش ــره را داش ــنهاد کار و غی ــت پیش و دریاف
بدیهــی اســت برنامه هــای مهاجرتــی کبــک از قبیــل 
ــای  ــو و برنامه ه ــی کی ــی ای ــک و پ ــن کب متخصصی
درخواســت  بــرای  نیــز  متخصصیــن  آزمایشــی 
متقاضیــان واجــد شــرایط بــاز هســتند. درســت پــس 
ــز نســبت  ــک نی ــه آزمایشــی، کب ــن برنام ــام ای از اع
بــه معرفــی یــک برنامــه ۵ســاله بــرای گزینــش 
متخصصیــن تکنولــوژی پیشــرفته و تخصص هــای 
زیــر شــاخه بــا ارایــه لیســت مشــاغل مــورد نیــاز و بــا 

ــرد.  ــدام ک ــال اق ــت در س ــهمیه ۵۵۰ درخواس س

آیــا هنــگام درخواســت حتمــا بایــد در یکــی 
از مشــاغل اعــلام شــده اشــتغال داشــت؟ 

در صورتــی کــه معــادل یــک ســال ســابقه کار تمــام 
وقــت در طــی ســه ســال قبــل از درخواســت خــود را 
بــه صــورت پیوســته و یــا ناپیوســته بدســت آورده ایــد 
حتــی اگــر هنــگام درخواســت بــه کار دیگــری 
اشــتغال داشــته باشــید هنــوز می توانیــد واجــد 

ــید.  ــت باش ــرایط درخواس ش

ارایــه مــدرک اثبــات انجــام مدیــکال در 
ابتــدای درخواســت ضــروری اســت؟ 

متقاضیــان ایــن برنامــه آزمایشــی بــه دو گــروه 
تقســیم می شــوند آنــان کــه تــا کنــون مدیــکال 
بــه  اختصــاص  دوم  گــروه  و  نداده انــد  انجــام 
متقاضیانــی دارد کــه یکبــار مدیــکال انجــام داده انــد. 
ــد  ــد بای ــکال انجــام داده ان ــه در گذشــته مدی ــان ک آن
ــی ــا کپ ــات پزشــکی و ی ــات انجــام معاین ــدرک اثب  م

e-Medical را هنــگام درخواســت آپلــود کننــد و آنــان 

کــه تاکنــون مدیــکال انجــام نداده انــد اگــر دسترســی 
ــد،  ــام دهن ــد انج ــد می توانن ــکال دارن ــام مدی ــه انج ب
در غیــر این صــورت در طــول پروســه دعــوت بــه 
انجــام آن خواهنــد شــد. مشــخص نیســت کــه اعتبــار 
ــر باشــند  ــی معتب ــا چــه مدت مدیکال هــای قدیمــی ت
ــار  ــا اعتب ــاش دارد ت ــادا ت ــرت کان ــی اداره مهاج ول
ــل  ــه در داخ ــرادی ک ــده اف ــام ش ــای انج مدیکال ه

ــد را تمدیــد کنــد. ــادا حضــور دارن کان
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اثری از

سمیه خاوری

گفت وگو

تأثیر موسیقی پاپ ایرانی، مشکل بزرگ 
خوانندگان مهاجر افغان است

وقتی در افغانستان جنگ در گرفت، کودکان افغان همراه 
با خانواده هایشان راهی دیار غربت شدند. تنها تصویر آنها  
از وطن صدای توپ و تفنگ بود. آنها اسباب بازی هایشان 
را در دل جنگ جا گذاشتند. عارف جعفری از کودکانی 
است که دلبسته نی بود، نی که در آن زمان با آن آهنگ 
می نواخت. عارف به همراه خانواده اش به ایران مهاجر شد. 
عشق به موسیقی از عارف هنرمندی توانا ساخت. او اکنون 
با ترانه هایش از سوز جنگ سخن می گوید تا همه بدانند 
بازماندگان جنگ تقویم روزهای خون آلوده کشورشان را 
هرگز فراموش نمی کنند. جعفری به عنوان استادی برجسته 
در میان جامعه مهاجر شناخته می شود که پای هنرمندان 
آنها  برای  به عرصه موسیقی گشوده است و  را  بسیاری 
خواننده  این  است.  کرده  تنظیم  را  مختلفی  آهنگ های 
موفق، نبودن- آثار مکتوب را یکی از دلایل تهدید موسیقی 
افغانستان می داند و امیدوار است که فعالان عرصه موسیقی 
افغانستان به این موضوع توجه ویژه ای داشته باشند. این 
هنرمند مهاجر یکی از بنیان گذاران خانه ادبیات افغانستان 

و نیز عضو هیئت مدیره آن است.

سمت  به  را  شما  عاملی  چه  گرامی  جعفری  آقای 
موسیقی سوق داد؟

پیوند با موسیقی ذاتی است، یعنی همه انسان ها به صورتی 
ذاتی به آن عاقه دارند. بعضی افراد بنا به نیاز روحی خود 
گرایش شدیدی نسبت به هنر موسیقی دارند. به نظرم 
این شرایط افراد است که آنها را به سمت هنر موسیقی 
می کشاند. من از گذشته در حوزه ادبیات فعالیت می کردم 
و به همین دلیل با شاعران ایرانی و افغان در ارتباط بودم. 
همان طور که می دانید شعر ارتباط عمیقی با موسیقی دارد. 

بین دوستان شاعرم اشخاصی بودند که در حوزه موسیقی 
فعالیت داشتند. ارتباط با آنها زمینه ورود مرا به دنیای 
موسیقی فراهم ساخت. در ابتدا کار خود را با آوازخوانی 
نوازندگی مشغول شدم.  به  از مدتی  بعد  و  شروع کردم 
بعد از چند سال فعالیت کارم را به صورت حرفه ای ادامه 
افغانستان زندگی می کردیم، من کودک  دادم. وقتی در 
خردسالی بودم. در آن زمان گیاهانی در کنار جاده ها و 
رودخانه ها سبز می شد، من به همراه دیگر دوستانم از آن 

گیاهان نی می ساختیم و سپس با آن نی می نواختیم.

شما تحصیلات خود را در ایران انجام دادید، برایمان 
فراگیری  برای  را  دانشگاه  چرا  که  دهید  توضیح 

موسیقی انتخاب نکردید؟
در آن زمان بسیاری از رشته ها از جمله موسیقی برای اتباع 
غیرایرانی ممنوع بود. زمانی که کنکور دادم تنها انتخابم، 
بلوچستان  و  سیستان  در  تاریخی  بناهای  مرمت  رشته 
بود. برای همین نتوانستم از طریق تحصیل موسیقی را 
فرابگیرم. تنها راه من آموزش به شکل آزاد بود. تاش کردم 
که هنر موسیقی را از طریق اساتید ایرانی و افغان فراگیرم.

 
سال هاست  و  هستید  مهاجران  اول  نسل  از  شما 
زمان  آن  در  می کنید،  فعالیت  موسیقی  حوزه  در 
وضعیتی جوانانی که به هنر موسیقی و آوازخوانی 

علاقه مند بودند، چگونه بود؟
بود.  کم تر  بسیار  امروز  به  نسبت  به  مهاجران  تعداد 
بااین وجود در بین قشر مهاجر جوانانی بودند که به هنر 
موسیقی عاقه داشتند اما شرایط برای رشد آنها وجود 

نداشت.

نویده احمدی 

درباره عارف جعفری
عـــارف جعفـــری متولـــد ۱۳۵۴ در ولایـــت 
ــالی  ــودک خردسـ ــی کـ ــت. وقتـ ارزگان اسـ
بیـــش نبـــود، تـــن بـــه مهاجـــرت اجبـــاری داد. 
ـــر  ـــران مهاج ـــه ای ـــواده اش ب ـــا خان ـــراه ب هم
ــت  ــد دسـ ــث شـ ــت باعـ ــم غربـ ــد. غـ شـ
بـــه قلـــم شـــود و از هجـــران بنویســـد. 
ــعر  ــانی« از مجموعـــه شـ »از جنـــس پریشـ
منتشـــر  ســـال ۱۳۸۴  در  کـــه  اوســـت 
ــارف را در  ــای عـ ــعر پـ ــای شـ ــرد. دنیـ کـ
ـــده  ـــن خوانن ـــرد. ای ـــاز ک ـــیقی ب ـــه موس عرص
ـــیقی  ـــر موس ـــا هن ـــی ب ـــان زمان ـــته افغ برجس
ـــیقی  ـــری موس ـــتر یادگی ـــه بس ـــد ک ـــنا ش آش
بـــرای مهاجـــران بســـیار تنـــگ بـــود. 
پشـــتکار فـــراوان از او خواننـــده موفـــق 
ـــه  ـــورد و هارمونی ـــوره، کیب ـــی، دمب ـــاخت. ن س
ـــری  ـــارف جعف ـــه ع ـــتند ک ـــازهایی هس از س
در نواختـــن آنهـــا تبحـــر دارد. اکنـــون 
عـــارف یکـــی از خواننـــدگان برجســـته 
ـــین  ـــدای دلنش ـــت. ص ـــران اس ـــر در ای مهاج
او ســـبب شـــد رســـانه های مختلـــف در 
ــوت  ــی دعـ ــف تلویزیونـ ــای مختلـ برنامه هـ
کننـــد. برگزارهـــای کنســـرت های مختلـــف 
در بـــرج میـــاد، تـــالار وحـــدت، اندیشـــه، 
ایـــوان شـــمس از دیگـــر کارهـــای او در عرصـــه 
ــوی  ــای، »تاآنسـ ــت. آلبوم هـ ــیقی اسـ موسـ
ســـمرقند«، »صیـــاد«، »گل بـــادام«، »پـــرواز«، 
»قنـــد پارســـی«، »صبـــا مـــزار مـــی  رم« از 

کارهـــای اوســـت.

عارف جعفری خواننده در گفت وگو با هفته مطرح کرد؛
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گفت وگو

آنها بیشتر جذب محافل مذهبی می شدند و بیشتر مداح و 
قاری قرآن شدن را انتخاب می کردند. در آن زمان امکانات 
آموزشی بسیار محدود بود. همچنین بسیاری از جوانان 
باوجوداینکه استعداد خوبی در زمینه موسیقی و آوازخوانی 
داشتند، به دلیل مسائل اقتصادی آن را دنبال نمی کردند.

شما شخصا به کدام سبک موسیقی علاقه دارید؟
موسیقی افغانستان متنوع است و هر بخش از افغانستان 
برای باتوجه به منطقه جغرافیایی برای خود موسیقی خاص 
خود را دارد. به عنوان مثال موسیقی ولایت پروان با ولایت 
بامیان متفاوت است و هرکدام سبک جداگانه ای دارد. من 
به شدت به موسیقی فولکلور عاقه دارم. به دلیل شرایط 
حاصل از  مهاجرت فرصت نداشتم که موسیقی فولکلور 
با یاد بگیرم. در آن زمان تنها چیزی که در دسترس بود 
وجود کاست های فولکلوریک بود. من بارها آن را گوش 
می کردم. دسترسی من به موسیقی هزاره گی بیشتر بود 
چون دوستان هزاره زیادی داشتم که موسیقی فولکلوریک 
را گوش می کردند. دیدن یک رباب نواز برای من یک آرزو 
بود. یک روز برحسب اتفاق از مغازه ای گذشتم  که  آلات 
موسیقی می فروخت. صدای رباب شنیدم. به داخل مغازه 
رفتم، یکی از استادان افغان به نام جان آقا محمدی را 
در  را  مختلفی  او درس های  از  و  آشنا شدم  او  با  دیدم. 
زمینه موسیقی یاد گرفتم. من در محافل ادبی مختلفی 
که دوستان مهاجر برگزار می کردند، مشارکت داشتم. بعد 
از پایان محافل ادبی دوستان موسیقی می نواختید و این 
موضوع ارتباطات مرا در زمینه موسیقی افغانستان تقویت 

کرد.

مهاجرت چه تأثیری در زندگی شما داشته است؟
دوری از وطن سبب شد که به ادبیات عاقه پیدا کنم و 
به نوشتن روی بیاورم. تاکنون مطالبم در نشریات مختلف 
به چاپ رسیده است. در حوزه موسیقی مهاجرت تأثیری 
زیادی بر کارم داشته است. اگر به جای ایران در افغانستان 
و یا کشور دیگری بودم، شرایط متفاوتی نسبت به امروز 
داشتم. اگر مهاجرت نبود من در حوزه موسیقی حرفه ای تر 

بودم و پیشرفت زیادی می کردم.

چه  مهاجر  هنرمندان  پیشروی  مسائل  به  نسبت 
دیدگاهی دارید؟

اما  است  خوب  بسیار  ایران  در  یادگیری  برای  امکانات 
فضایی برای  عرضه این آموخته ها برای مهاجران وجود 
ندارد. آنچه که ما از هنرمندان مهاجر در عرصه موسیقی 
بارها به کشورهای  می بینم حداقل و محدود است. من 
مختلف دعوت شدم اما به دلیل محدودیت های موجود 
نتوانستم از فرصت های پیش آمده استفاده کنم. همچنین 
مهاجران  برای  کنسرت  برگزاری  برای  مجوز  گرفتن 
سخت و پیچیده است. از طرف دیگر برگزاری کنسرت 
برای مهاجران هزینه بر است. متأسفانه مهاجران شرایط 
هزینه  نمی توانند  آنها  بیشتر  و  ندارند  خوبی  اقتصادی 
باید  برگزارکننده  از سوی دیگر  را پرداخت کنند.  بلیت 

برای برگزاری کنسرت درآمد داشته باشد تا هزینه های 
کنسرت را پرداخت کند. این موضوع سبب شده است که 
کنسرت هایی که برای مهاجران برگزار می شود، ضعیف و 
یا حتی پلی بک باشد. من به آینده امیدوارم چراکه دولت 
ایران رویه مهربانانه ای را با مهاجران در پیش گرفته است 
آینده  این موضوع سبب پیشرفت جامعه مهاجر در  که 

می شود.

خوانندگان مهاجر افغان در عرصه آوازخوانی خیلی 
مطرح نیستند، فکر می کنید چرا؟

خوانندگان مهاجران یک مشکل بزرگ دارند. آنها خیلی 
از  سبک  این  هستند.  ایرانی  پاپ  موسیقی  تأثیر  تحت 
موسیقی با ذائقه مردم افغانستان همخوانی ندارد. یکی از 
مشکات عمده هنرمندان مهاجر این است که آنها نسلی 
هستند در ایران بزرگ شدند و لهجه دری را همان طور 
تلفظ می کنند. این تصور غلط از لهجه دری باعث شده 
است هنرمندان ایرانی تصور می کنند که این همان لهجه 
افغان است. این موضوع در تنظیم آهنگ از سوی دوستان 
ایرانی بسیار تأثیر گذاشته است. نتیجه این موضوع منجر 
با کیفیت پایین شده است.  به تولید آهنگ های متنوع 
به همین دلیل موسیقی مهاجران جایگاه و پایگاهی در 
افغانستان ندارد، در نتیجه می توانیم بگوییم که محصولات 
موسیقی مهاجران از واقعیت خود بسیار دور هستند و این 

آسیب بزرگی است که هنرمندان مهاجر تجربه می کنند.

مـا بـه طـور روزافـزون شـاهد ظهـور هنرمندان 
جدیـد در افغانسـتان هسـتیم، هنرمندانـی کـه 
به واسـطه رسـانه های موجـود در افغانسـتان بـه 
به عنوان مثـال  می شـوند.  شناسـانده  مخاطبـان 
مسـابقه سـتاره افغان در پانزده سـال اخیر نقش 
مهمـی در این زمینـه ایفا کرده اسـت، نظر شـما 

در ایـن مورد چیسـت؟
این آزادی مفرطی که بعد از حضور امریکا در افغانستان 
به وجود آمد، باعث شد که جوانان بسیاری بدون هیچ 
موسیقی  عرصه  وارد  شدن  دیده  برای  فقط  و  تاشی 
شوند. برنامه هایی مثل ستاره افغان فقط با هدف تجاری 
فعالیت می کنند و تابه حال این برنامه هیچ نقش مثبتی 

در حوزه موسیقی افغانستان نداشته است. شما اگر این 
برنامه را دنبال کنید، متوجه می شوید که در این برنامه 
تنش های قومیت بسیار زیاد است و این آسیب بزرگی 
دسته بندی  قومیتی  به شکل  مخاطبان  که  چرا  است؛ 
کسی  طرف دار  افغانستان  مختلف  اقوام  و  می شوند 

هستند که از اقوام آنها باشند.

امروز  به  تا  و  ندارد  ثبات  افغانستان  چرا موسیقی 
نتوانسته به ثبات پایدار برسد؟

و  فراز  از  گذر  حال  در  موسیقی  دنیای  افغانستان  در 
به  هرکسی  من  نظرم  به  است.  گوناگونی  نشیب های 
موسیقی افغانستان چنگ می زند و آن را به سمتی که 
می خواهد می کشاند. عده ای به موسیقی تاجیکستان روی 
آورده اند و تاش می کند که موسیقی افغانستان به سمت 
به موسیقی  برود، عده ای دیگر  تاجیکی پیش  موسیقی 
هندی عاقه دارند و تاش دارند که موسیقی افغانستان 
آمیخته با موسیقی هندی شود. در این میان گروه دیگر 
تاش می کنند که موسیقی ترکی را وارد افغانستان کنند. 
این آشوب بازاری که در موسیقی افغانستان وارد شده است 
در آینده نه چندان دور موسیقی  ماندگار نیست و قطعاً 

افغانستان به شکل پایدار خود می رسد.

به نظر شـما مشـکلات مهم موسـیقی افغانستان 
چیست؟

افغانستان  موسیقی  در حوزه  مکتوب  نبودن محصولات 
مهم ترین آسیبی است که در زمینه موسیقی افغانستان 
موسیقی  آن  در  که  نداریم  کتاب هایی  ما  دارد.  وجود 
برای  معتبر  مرجع  تنها  و  باشد  شده  ثبت  افغانستان 
عاقه مندان عرصه موسیقی وجود محصولات شنیداری 
کپی  افغانستان  موسیقی  از  که  پیش آمده  بارها  است. 
شده است و این کپی برداری به دلیل عدم وجود محتوای 

مکتوب بوده است.

در این چند سال اخیر شاهد هستیم که مهاجران 
با درخشش در شاخه های مختلف فرهنگی، ورزشی 
رشد چشمگیری داشته اند اما این موضوع در عرصه 

موسیقی اتفاق نیفتاده است، فکر می کنید چرا؟
چـون آثـار هنری مهاجـران در بخش موسـیقی از طریق 
رسـانه ها پخـش نمی شـوند و در واقع مهاجـران تریبونی 
ندارنـد کـه بخواهند در عرصه موسـیقی فعالیـت خود را 

بازتـاب دهند. 

چه برنامه ای برای آینده دارید؟
همان طور که گفتم من عاقه زیاد به موسیقی فولکلوریک 
فولکلوریک  شده  شنیده  کمتر  قطعات  می خواهم  دارم، 
افغانستان را جمع آوری کنم که هر قطعه را هنرمندان 
گویش  و  لهجه  با  افغانستان  مختلف  مناطق  بومی 

خودخوانده باشند.

آقای عارف جعفری گرامی از شما سپاسگزاریم.
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تنظیم: فرشید سادات شریفی

ــی؟ ــدد ایران ــگام تج ــعدی پیش س

 نگاه های غالب ما به تجدد، ریشه در 

این واقعیت دارد که ما سنت خودمان 

را نخوانده ایم و اگر هم خوانده ایم 

یا به روایت غربی ها خوانده ایم یا به 

روایت معاندین آن. درحالی که سعدی 

مصداق بارز روایت مستقل از این 

پدیده است که ما او را نخوانده ایم.

ادبیات؛ گزارش

ــا  ــن ب ــکاری م ــعدی« حاصــل هم ــعر س ــان گرایی در ش ــاریافته ی »انس ــاب تازه انتش ــخن: کت ــه ی س ۱ مقدم
خانــم مریــم میــرزاده اســت و درواقــع آنچــه در ایــن گفتــار خدمتتــان عــرض خواهــم کــرد، برگرفتــه از همیــن 
کتــاب اســت و نیــز برگرفتــه از کتــاب »تجــدد و تجددســتیزی در ایــران«. البتــه مــن دو کتــاب دیگــر هــم در 

مــورد مســئله ی تجــدد نوشــته ام کــه هــر از کدامشــان نکاتــی را عــرض خواهــم کــرد.

۲ پدیـده ی مدرنیتـه: ابتـدا اجـازه می خواهـم کمی در مـورد پدیـده ی مدرنیته توضیـح  دهم که متوجه شـویم 
مفهومـش چیسـت. ایـن مقولـه در کانـون تحـولات ایـران در صدوپنجـاه سـال اخیر بـوده اسـت. تقریبـاً می توان 

به طورقطـع گفـت کـه در اقصـا نقـاط جهان، تجـدد، مسـئله ی کلیـدی جوامع بوده اسـت.

گـروه ادبیـات هفتـه: سـعدی و تجـدد ایرانـی او، عنـوان گفتـاری بـود کـه دکتـر عبـاس میلانـی )مـورخ، ایران شـناس، پژوهشـگر و نویسـنده ایرانـی و مدیر 
برنامه ی مطالعات ایرانی در دانشـگاه اسـتنفورد و اسـتاد فراخوانده دانشـکده ی علوم سیاسـی آن دانشـگاه( در شـامگاه جمعه 1۶ آوریل 2021 به دعوت 
کانـون ایرانیـان بوسـتون ارائـه کـرد. ایـن برنامـه شـامل سـخنرانی، پرسـش و پاسـخ و قـدری حاشـیه بـود. در اینجـا تلاش شـده بخش سـخنرانی بـا تنظیم 

دوبـاره بـرای ارائـه نوشـتاری آمـاده و به خواننـدگان هفته تقدیم  شـود.

چکیده ی سخن:
این سـخنرانی از یک سـو با کتاب من »انسـان گرایی در شـعر سـعدی« اثر مشـترک 
مـن و مریـم میـرزاده )چـاپ انتشـارات زمسـتان در ایـران( و از دیگـر سـو بـا آثاری 
کـه مرتبـط بـا تجـدد دارم )ازجمله کتـاب »تجـدد و تجددسـتیزی«(، ارتبـاط دارد. 
او افـزود دو پارادایـم دربـاره ی تجـدد در ایـران رایـج بوده اسـت: پارادایـم اول تجدد 
از روی نسـخه ی غربـی کـه تجـدد را پدیـده ای مطلـوب و غربـی و کوشـش بـرای 
آن مسـاوی و مـازم بـا غربی شـدن و بـه راه غربیـان رفتـن را بـاور دارد کـه البتـه 
بـاوری نادرسـت اسـت؛ و پارادایـم دوم »تجددسـتیزی« اسـت که ریشـه ی غربی آن 
را اسـاس نامطلوب بودنـش می داننـد. اشـتباه ایـن نـگاه آن اسـت که آن را نسـخه ای 
تـازه از جنگ هـای صلیبـی می دانـد که این هم نادرسـت اسـت. بر این اسـاس، دکتر 

میانـی در ادامـه ی سـخنش کوشـید تـا سـعدی شـیرازی و برشـمردن نمونه هـای 
انسـان گرایی و تجـدد در آن هـا، دیـدگاه ایـن نویسـنده و شـاعر بـزرگ را دربـاره ی 
انسـان گرایی مـورد مطالعـه و بررسـی قـرار دهنـد؛ نـه از نـگاه غربـی و نـه از نـگاه 
غرب سـتیز. او بـا نمونه هـای متعـدد اروپایـی اهمیـت سـعدی در گفتمـان آن هـا تـا 
سـده ی نوزدهـم بررسـی کـرد و در گام دیگـر بیان داشـت. و از دیگر سـو سـعدی با 
همـه اندیشـه های نوآیینـی کـه داشـت و با همـه آزموده هایـی که در سـفرهای خود 
بـه دسـت آورده بـود، بازهـم فرزنـد زمـان خویش بـود. در بسـیاری از نوشـته هایش 
روایـت »مردانـه«ای از زنـان دارد و در برخـی دیگـر نگاهـی سـخت نـو و دگرگون از 
هنجـار زمانـش. ابیاتـی کـه در آنـان سـعدی نگاهی سـخت نکوهیـده را دربـاره زنان 

بازمی گویـد کـم نیسـتند.

گـزارش سـخنرانی دکتر عبـاس میلانـی درباره ی سـعدی و تجدد
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پیام های مهم متعددی در حرف های 

سعدی هست که بسیار هم با دید مدرن 

سازگاری دارد: مثلاً سعدی مکرر به ما 

می گوید که به حرف های خودت خیلی 

مغرور نشو. نه تنها به حرف های خودت 

بلکه به دین خودت این قدر مغرور نشو.

ادبیات؛ گزارش

ــر در  ــال اخیـ ــد سـ ــه در چنـ ــی کـ ــی تحولاتـ حتـ
آمریـــکا اتفـــاق افتـــاد و برآمـــدن جریان هایـــی 
ــه  ــد )ازجملـ ــارف بوده انـ ــی و غیرمتعـ ــه سیاسـ کـ
ـــته  ـــن وابس ـــان م ـــه گم ـــکا(، ب ـــیاه آمری ـــخ س در تاری
ـــدد  ـــس تج ـــت. پ ـــه اس ـــران مدرنیت ـــده ی بح ـــه پدی ب
ـــت و،  ـــران نیس ـــا در ای ـــل م ـــط معض ـــه فق و مدرنیت
ــت. از  ــمول اسـ ــل جهان شـ ــک معضـ ــی، یـ به نوعـ
دیگـــر ســـو، ایـــن پدیـــده در عیـــن جهان شـــمول 
بودنـــش، تعریـــف واحـــدی نـــدارد. البتـــه در بیـــن 
تعریفـــات متعـــدد و متنـــوع، نـــکات مشـــترکی 
هـــم بـــه چشـــم می خـــورد کـــه مـــن ایـــن نـــکات 
ـــرده ام. در  ـــاره ک ـــا اش ـــه آن ه ـــه و ب ـــترک را گرفت مش
ـــورد تجـــدد،  ـــازِ بازاندیشـــی در م ـــن راســـتا، از آغ همی
ــورس  ــا دیکسـ ــان یـ ــا گفتمـ ـــال یـ ـــم مق در عال
ـــت  ـــکات و روای ـــا ن ـــران ب ـــنفکری ای )Discourse( روش
ایـــن  مشـــترک و غالبـــی روبـــه رو بوده ایـــم و 
ـــال  ـــاه س ـــب«، در صدوپنج ـــت غال ـــاح »روای به اصط
ـــی زده اســـت. ـــم دور م ـــر بیشـــتر حـــول دو پارادای اخی

ــا  ــدن بـ ــم و مواجه شـ ــای فهـ ۳ پارادایم هـ
ـــورد  ـــه در م ـــی ک ـــران: دو پارادایم ـــدد« در ای »تج
ـــت:  ـــرار اس ـــن ق ـــوده، بدی ـــج ب ـــران رای ـــدد در ای تج
ــا«  ــا »غرب گراهـ ــا« یـ ــم »غرب زده هـ ــی پارادایـ یکـ
ـــده ای  ـــدد پدی ـــه تج ـــد ک ـــد و می گفتن ـــه می گوین ک
ـــع  ـــرب و درواق ـــژه ی غ ـــرب، وی ـــته از غ ـــت برخاس اس
ـــی در  ـــت و هرکس ـــان اس ـــه جه ـــرب ب ـــه ای از غ هدی
هرکجـــا بخواهـــد متجـــدد شـــود، بایســـتی غربـــی 
ـــی  ـــرد، وقت ـــر ک ـــه تغیی ـــای ترکی ـــی الفب ـــود. وقت ش
ـــان  ـــه نش ـــرای اینک ـــم ب ـــرن نوزده ـــر در ق ـــو مص خدی
ـــت  ـــرا درس ـــکندریه اپ ـــت در اس ـــدد اس ـــد متج بده
ـــان  ـــرای نش ـــلمان ب ـــن س ـــد ب ـــه محم ـــرد، وقتی ک ک
دادن تجـــدد می خواهـــد در عربســـتان امـــروزی 
اپـــرا درســـت کنـــد، همـــه ی این هـــا ریشـــه ی 
بنیادیـــن فلســـفی اش )بـــه گمـــان نادرســـت ایـــن 
غرب گرایـــان( در آن اســـت کـــه تجـــدد برخاســـته 
ـــه  ـــیدن ب ـــرب اســـت؛ در آن ریشـــه دارد و راه رس از غ

ـــت. ـــرب اس ـــد از غ ـــدد تقلی تج
مثـــاً اگـــر می خواهیـــد در ایـــران داســـتان مـــدرن 

ـــرب را  ـــی غ ـــنت رمان نویس ـــد س ـــس بای ـــید پ بنویس
ـــد  ـــر می خواهی ـــد. اگ ـــد کنی ـــد و از آن تقلی ـــاد بگیری ی
نمایـــش مـــدرن بنویســـید بایـــد برویـــد و از غـــرب 
ـــش  ـــران نمای ـــا در ای ـــه م ـــرای اینک ـــد، ب ـــروع کنی ش
ـــرب زده«  ـــراد »غ ـــده ی اف ـــان عقی ـــن هم ـــم. ای نداری

ـــت. ـــوده و هس ب
بـــه دیگـــر ســـو، جریـــان »غرب ســـتیزی« اســـت: 
یـــک جریـــان دیگـــر کـــه گرچـــه مهم تریـــن 
نظریه پردازانـــش روحانیـــان بودنـــد و هســـتند؛ 
ـــه  ـــت و ن ـــوده اس ـــر ب ـــان منحص ـــه روحانی ـــه ب ـــا ن ام
ـــه  ـــب ک ـــید قط ـــنی دارد: س ـــیعه و س ـــه ش ـــی ب ربط
مهم تریـــن نظریه پـــرداز سیاســـی اهـــل تســـنن 
ــه ای  ــی و خامنـ ــان خمینـ ــو آقایـ ــت و از آن سـ اسـ
ـــدد  ـــه تج ـــد ک ـــر را دارن ـــن نظ ـــه همی ـــران هم در ای
ــوب  ــاس نامطلـ ــت و در اسـ ــی اسـ ــاس غربـ در اسـ
ـــه  ـــام بیگان ـــر اس ـــا جوه ـــاً ب ـــاس کام ـــت و در اس اس
ـــن  ـــده، درک ای ـــا در آین ـــات م ـــا راه نج ـــت و تنه اس
ــه  ــی« قضیـ ــا »صلیبـ ــول این هـ ــه قـ ــه های بـ ریشـ
ـــدی  ـــت جدی ـــدد، روای ـــد تج ـــان می گوین ـــت. این اس
از جنگ هـــای صلیبـــی اســـت و مـــا بـــرای اینکـــه 
ـــد از  ـــم، بای ـــظ کنی ـــان را حف ـــامی خودم ـــت اس اصال

ایـــن تجـــدد رد شـــویم و نقـــدش کنیـــم.
به عـــاوه ســـنت اول )یـــا ســـنت »غـــرب زده«( بـــه 
ـــم  ـــد« کنی ـــرب »تقلی ـــد از غ ـــه بای ـــد ک ـــا می گوی م
بـــرای اینکـــه در ســـنت خودمـــان هیـــچ نشـــانی از 
ایـــن ضروریـــات تجـــدد، دســـت یاب نبـــوده اســـت. 
ــان گرایی  ــه انسـ ــدد، بـ ــرای تجـ ــر بـ ــد اگـ می گویـ
هـــم نیـــاز داریـــم یعنـــی ســـنت انســـان گرایـــی و 
فردگرایـــی نداشـــته ایم و بنابرایـــن بایـــد برویـــم از 

ـــم. ـــاد بگیری ـــرب ی غ

۴ کاســـتی های ایـــن دو پارادایـــم و اهمیـــت 
ســـعدی: نظـــر مـــا )مـــن و همـــکارم( در ایـــن کتـــاب 
»انســـان گرایـــی در شـــعر ســـعدی« ایـــن اســـت 
ـــر  ـــت و ه ـــت اس ـــات نادرس ـــن روای ـــردوی ای ـــه ه ک
دو براســـاس کج خوانـــی یـــا کم خوانـــی ســـنت 
ــنت و  ــتی سـ ــا بایسـ ــت. مـ ــان اسـ ــری خودمـ فکـ
ـــا  ـــواع وهم ه ـــه دوراز ان ـــان را ب ـــری خودم ـــخ فک تاری
ـــت و  ـــان اس ـــزد ایرانی ـــر ن ـــه »هن ـــم اینک ـــم: وه بخوانی
ـــه  ـــران )ب ـــخ گذشـــته ی ای ـــا وهـــم اینکـــه تاری ـــس« ی ب
ـــول صـــادق هدایـــت( چیـــزی جـــر فســـاد و تاریکـــی  ق
ـــام  ـــل از اس ـــخ قب ـــر تاری ـــه غی ـــه ب ـــا اینک ـــوده. ی نب
ــر او دوران شـــکوفایی بـــوده(، تاریـــخ  )کـــه در نظـ
ـــا  ـــت و م ـــی اس ـــی و تباه ـــر تاریک ـــال اخی ـــزار س ه
ـــری  ـــد راه دیگ ـــم بای ـــدا کنی ـــات پی ـــه نج ـــرای اینک ب
ـــی زاده  ـــه ی تق ـــن توصی ـــه دوراز ای ـــاً ب ـــا مث ـــم. ی بروی
ـــت  ـــد پوس ـــت »بای ـــه ای می گف ـــل در بره ـــه حداق ک
ـــرق  ـــا ف ـــا ت ـــوک پ ـــم و از ن ـــی کنی ـــان را غرب و خونم

ـــویم.« ـــی ش ـــر غرب س
ـــب،  ـــم غال ـــت و پارادای ـــخن، آن دو روای ـــر س ـــه دیگ ب

بـــه گمـــان مـــن ریشـــه در ایـــن واقعیـــت دارنـــد 
ــر  ــم و اگـ ــان را نخوانده ایـ ــنت خودمـ ــا سـ ــه مـ کـ
ــا  ــا یـ ــت غربی هـ ــه روایـ ــا بـ ــم یـ ــم خوانده ایـ هـ
ـــه  ـــت. درحالی ک ـــوده اس ـــن آن ب ـــت معاندی ـــه روای ب
ــتقل از ایـــن  ــارز روایـــت مسـ ــداق بـ ســـعدی مصـ

ــم. ــا او را نخوانده ایـ ــه مـ ــت کـ ــده اسـ پدیـ
ــارش،  ــدن آثـ ــان ترجمه شـ ــه از زمـ ــعدی ای کـ سـ
ــوان  ــا به عنـ ــم، در اروپـ ــرن نوزدهـ ــا قـ ــژه تـ به ویـ
ــر  ــخ بشـ ــن تاریـ ــته ترین متفکریـ ــی از برجسـ یکـ
ــد  ــون می گویـ ــاً امرسـ ــت. مثـ ــده اسـ ــی شـ تلقـ
ـــانی اش  ـــر انس ـــری اش و جوه ـــش فک ـــعدی درخش س
ــد کتـــاب مقـــدس اســـت. گوتـــه ســـعی  در حـ
ـــد  ـــه بتوان ـــرای اینک ـــرد ب ـــاد بگی ـــی ی ـــد فارس می کن

بـــه کل وجـــود ســـعدی پـــی ببـــرد.
ـــان  ـــددان خودم ـــل اول و دوم متج ـــه نس ـــا ب ـــی م وقت
ــعدی  ــا سـ ــاد« بـ ــم یـــک »عنـ ــیم می بینیـ می رسـ
ـــد  ـــه بگوین ـــت ک ـــی هس ـــک تاش ـــا ی ـــت ی در کار اس
ـــه  ـــت و الآن ک ـــظ« اس ـــک »واع ـــط ی ـــعدی فق ـــه س ک
ــت.  ــوده اسـ ــه« بـ ــادی »ولایت فقیـ ــد منـ می گوینـ
ـــی  ـــوده؛ یعن ـــری ب ـــد آدم متحج ـــعدی را بگوین ـــا س ی
بعضی هـــا از منظـــر چـــپ بـــه ســـعدی تاخته انـــد 
و بعضـــی هـــم از منظـــر مدرنیتـــه ی غـــرب زده. 
دیـــدگاه  از  فقـــط  را  ســـعدی  هـــم  بعضی هـــا 
ـــا  ـــه م ـــوده ب ـــه ب ـــن و فقی ـــی مؤم ـــه خیل ـــان ک خودش

شناســـانده اند.
ـــک  ـــش ی ـــال پی ـــد س ـــن چن ـــا همی ـــب، ت بدین ترتی
ـــود  ـــعدی وج ـــبت به س ـــق نس ـــی عمی ـــوع بی اعتنای ن
ــی  ــد ولـ ــده می شـ ــعدی خوانـ ــی سـ ــت؛ یعنـ داشـ
ـــد  ـــه او نق ـــد، ب ـــده می ش ـــه خوان ـــتر ازآنچ ـــی بیش خیل
ــل  ــی )مثـ ــدان ادبـ ــی منتقـ ــاً برخـ ــد. مثـ می شـ
ـــک  ـــاً ی ـــعدی اص ـــه س ـــد ک ـــد بودن ـــی( معتق براهن

ـــت! ـــم اس ـــه ناظ ـــت بلک ـــاعر نیس ش

۵ پیام هایـــی نواندیـــش از ســـعدی کـــه در 
ـــد:  ـــه کار می آین ـــیار ب ـــم بس ـــن ه ـــگاه م ن
پیام هـــای مهـــم متعـــددی در حرف هـــای ســـعدی 
ـــازگاری  ـــدرن س ـــد م ـــا دی ـــم ب ـــیار ه ـــه بس ـــت ک هس
دارد: مثـــاً ســـعدی مکـــرر بـــه مـــا می گویـــد کـــه 
ــو.  ــرور نشـ ــی مغـ ــودت خیلـ ــای خـ ــه حرف هـ بـ
نه تنهـــا بـــه حرف هـــای خـــودت بلکـــه بـــه دیـــن 

خـــودت این قـــدر مغـــرور نشـــو.
یـــا گرچـــه متأســـفانه نشـــانه هایی از یهودی ســـتیزی 
ـــی همیـــن ســـعدی  ـــار ســـعدی مشـــهود اســـت، ول در آث
بارهـــا می گویـــد کـــه تـــوی مســـمان، کـــه هســـتی 
ــی؟  ــن می کنـ ــف تعییـ ــران تکلیـ ــرای دیگـ ــه بـ کـ

ـــدا دارد! ـــه خ ـــودش را ب ـــی راه خ هرکس
ـــتان  ـــای گلس ـــی از حکایت ه ـــه در یک ـــوان نمون به عن
ـــه  ـــد ک ـــران نمی خواهن ـــدم دیگ ـــبی دی ـــد ش می گوی
ـــم و  ـــدرم گفت ـــه پ ـــد ب ـــاز بخوانن ـــوند و نم ـــدار ش بی
او بـــه مـــن بانـــگ زد کـــه: بـــه تـــو چـــه مربـــوط 



33 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.630  APR.29.2021 WWW.HAFTEH.CA

بدون شک ابیات ضدزن در سعدی زیاد است 

اما از دیگر سو، سعدی بیش از هر شاعری 

ممدوح زن داشته است. یعنی کسانی را که 

مدح کرده زنان بزرگی بوده اند که آنها را 

به خاطر خصوصیات زنانه شان مدح نکرده 

بلکه به خاطر درخشندگی شان، ذهنشان، 

ذکاوتشان، جسارتشان مدح می کند.

ادبیات؛ گزارش

ــری!  ــا بدتـ ــو از آن هـ ــواب!؛ تـ ــر بخـ ــت؟! بگیـ اسـ
ـــداری  ـــق ن ـــو ح ـــودش را دارد. ت ـــل خ ـــی عق هرکس
بـــرای بی عقلـــی دیگـــران تعییـــن تکلیـــف کنـــی!

درجایـــی دیگـــر به صراحـــت می گویـــد مســـلمان و 
ـــم  ـــا ه ـــی این ه ـــیحی و بودائ ـــودی و مس ـــر و یه گب
ســـنگ و هم تـــراز هســـتند. کـــدام از این هـــا حـــق 
دارنـــد بـــه دیگـــران فخـــر بفروشـــند یـــا نظـــرات 

ـــد؟ ـــل کنن ـــا تحمی ـــه آن ه ـــان را ب خودش
ایـــن تســـاهل، ایـــن خردگرایـــی، و ایـــن بـــاور بـــه 
ــت؛  ــم اسـ ــیار مهـ ــعدی بسـ ــار سـ ــت در آثـ فردیـ
چـــون یکـــی از ارکان تجـــدد ســـوای خردگرایـــی، 
ـــن  ـــرد، ای ـــت ف ـــه اهمی ـــاور ب ـــی، ب ـــاهل، فردگرای تس
اســـت کـــه نویســـنده، معمـــار، شـــاعر، فیلســـوف، 
راوی قصـــه بـــه اهمیـــت رســـالت خـــودش معتقـــد 
باشـــد و مســـئولیت روابـــط خـــودش را بپذیـــرد. از 
ـــن  ـــت. در عی ـــت فردگراس ـــعدی به غای ـــگاه، س ـــن ن ای
ـــه  ـــم ک ـــاهلی ه ـــانه های تس ـــن نش ـــه ی ای ـــه هم اینک

عـــرض کـــردم را نیـــز دارد.
مثـــاً درجایـــی از غزلیاتـــش می گویـــد: »مـــن 
ـــان  ـــی از زم ـــا یعن ـــه نه تنه ـــم« ک ـــعدی آخرالزمان س
ـــد  ـــی می دان ـــه یعن ـــت، بلک ـــر اس ـــی جلوت ـــودم خیل خ
ـــت دارد و آگاه  ـــاورش اهمی ـــر ب ـــرش، جوه ـــر فک جوه
ـــر  ـــه دیگ ـــی اســـت. ب ـــن آدم مهم ـــه م ـــه اینک اســـت ب
ـــوم  ـــیار در، مفه ـــی بس ـــن فروتن ـــعدی در عی ـــان، س بی
ـــوده  ـــودش ب ـــه خ ـــد ب ـــاً معتق ـــت، عمیق ـــی و مثب واقع
ـــاً از  ـــی را از صرف ـــتی فردگرای ـــا نبایس ـــس م ـــت. پ اس
غـــرب یـــاد بیاموزیـــم؛ بلکـــه از ســـعدی چیزهـــای 

زیـــادی می توانیـــم یـــاد بگیریـــم.
ــدد  ــی از ارکان تجـ ــه زن یکـ ــرام بـ ــه، احتـ ازجملـ
ــه  ــاور بـ ــه بـ ــی کـ ــان گرایـ ــی انسـ ــت؛ یعنـ اسـ
ــن  ــم دیـ ــت به رغـ ــاوی انسان هاسـ ــت و تسـ اهمیـ
و رنـــگ پوستشـــان، به رغـــم هرگونـــه خصوصیـــت 
ـــه  ـــاور ک ـــن ب ـــم، ای ـــل باش ـــان قائ ـــه برایش ـــری ک دیگ
ـــاوی  ـــق و تس ـــأن و ح ـــان از ش ـــام انس ـــان در مق انس
برخـــوردار اســـت. ایـــن انســـان گرایی یـــک رکـــن 
اساســـی تجـــدد اســـت و ادامـــه کمـــی بعدتـــر بـــه 

ــیم. ــان می رسـ ــاب زنـ ــعدی در بـ ــگاه سـ نـ
وجــه دیگــر آموختــن از انســان گرایی ســعدی در 
دیالــوگ، در زبــان ســاده و زبــان متکثــر و دارای لحــن 
ــان  ــه زب ــا کــه یــک روســتایی ب ــه ایــن معن اســت )ب
شــهری صحبــت نمی کنــد(. این هــا ارکان اصلــی 
ــی از  ــن یک ــان م ــه گم ــعدی ب ــتند و س ــان هس رم
مهم تریــن ریشــه های رمــان فارســی اســت. مــا 
رمــان فارســی را حتمــاً بایــد در عیــن خوانــدن جیمــز 

ــم. ــاد بگیری ــا ی ــال این ه ــت و امث ــس و پروس جوی
ــت  ــن روای ــرای یافت ــا ب ــع م ــا منب ــان تنه ــی آن ول

نیســتند.
مــا کشــور و فرهنگــی داریــم کــه هزارویک شــب 
داشــته، مــا فرهنگــی داشــتیم کــه ســعدی از آن ســر 
ــز. ــی و طن ــار از کثرت گرای ــان سرش ــا زب ــرآورده ب ب

ـــان  ـــعدی: می ـــوخ طبع س ـــگاه ش ـــت ن ۶ اهمی
ــرای  ــاش بـ ــی تـ ــان یعنـ ــد: رمـ ــدرا می گویـ کونـ
ــه  ــل اینکـ ــد: دلیـ ــان. می گویـ ــه جهـ ــدن بـ خندیـ
ــان  ــا رمـ ــرا بـ ــتبدادی و اقتدارگـ ــای اسـ حکومت هـ
مخالـــف هســـتند ایـــن اســـت کـــه بـــا خندیـــدن 
توتالیتـــر  اندیشـــه های  و  رژیم هـــا  مخالف انـــد. 
همه شـــان بـــا خندیـــدن )به خصـــوص خنـــده 
ـــان(  ـــدرت و مقدساتش ـــن ق ـــخره گرفت ـــه س ـــرای ب ب

نـــد. مخالف ا
امـــا ســـعدی هـــر مقدســـی را کـــه شـــما گمـــان 
ــت.  ــه اسـ ــخره گرفتـ ــه سـ ــی بـ ــد را درجایـ کنیـ
ســـعدی اســـتاد طنـــز ســـاده اســـت کـــه گفتیـــم 
یک پایـــه ی رمـــان اســـت، زبـــان ســـاده به عنـــوان 
یک پایـــه ی دیگـــر رمـــان اســـت، و روایـــت فـــردی 
ـــعدی  ـــه س ـــت ک ـــان اس ـــر رم ـــای دیگ ـــی از پایه ه یک
اســـتادانه هـــر ســـه را بـــه کار بـــرده اســـت؛ امـــا 
ــت صد  ــه هشـ ــم کـ ــی داریـ ــا فرهنگـ ــفانه مـ متأسـ
ـــت  ـــا جرئ ـــه ی م ـــوز جامع ـــعدی هن ـــد از س ـــال بع س
ــد.  ــعدی را بخوانـ ــات سـ ــات و طنزیـ ــدارد هزلیـ نـ
چنـــد نفـــر مـــا تـــا بـــه حـــال نشســـتیم و ســـعی 
کردیـــم ایـــن بخش هـــا را بخوانیـــم؟ به نـــدرت 
کســـانی مثـــل ایـــرج پزشـــک زاد در تحلیـــل طنـــز 
ســـعدی کتـــاب خیلـــی خوبـــی نوشـــته اند، ولـــی 
ــان و  ــد درخشـ ــد عبیـ ــه در حـ ــعدی کـ ــز سـ طنـ
ـــی  ـــدازه ی کاف ـــت، به ان ـــارت اس ـــر جس ـــده و پ جوین

واکاوی نشـــده اســـت.
حتـــی فروغـــی، آدمـــی کـــه نشـــان تجـــدد قـــرن 
بیســـتم ماســـت و یکـــی از ارکان تجـــدد قـــرن بیســـتم 
ماســـت وقتـــی کلیـــات ســـعدی را چـــاپ می کنـــد 
ــد  ــد می گویـ ــاپ نمی کنـ ــعدی را چـ ــات سـ هزلیـ
ــاپ  ــه چـ ــم کـ ــد هـ ــت. بعـ ــک اسـ ــا رکیـ این هـ
می کننـــد حرف هـــای رکیـــک را بـــا ســـه نقطه 
ــش  ــاً تبدیلـ ــه اصـ ــج نقطـ ــه و پنـ ــار نقطـ و چهـ

ــم. ــل عظیـ ــک معضـ ــه یـ ــد بـ می کننـ

ــه  ــورد اینکـ ــه زن: در مـ ــعدی بـ ــگاه سـ ۷ نـ
می گوینـــد ســـعدی ضـــد زن بـــود. بـــدون شـــک 
ـــر  ـــا از دیگ ـــاد اســـت ام ـــات ضـــدزن در ســـعدی زی ابی
ســـو، ســـعدی بیـــش از هـــر شـــاعری ممـــدوح زن 
ـــرده  ـــدح ک ـــه م ـــانی را ک ـــی کس ـــت. یعن ـــته اس داش
ــا را بـــه خاطـــر  زنـــان بزرگـــی بوده انـــد کـــه آنهـ
ــه  ــه بـ ــرده بلکـ ــدح نکـ ــان مـ ــات زنانه شـ خصوصیـ
ــان،  ــان، ذکاوتشـ ــان، ذهنشـ ــر درخشندگی شـ خاطـ
ـــر  ـــعر دخت ـــک ش ـــد. در ی ـــدح می کن ـــان م جسارتش
ــتی،  ــاظ ذکاوت، انسان دوسـ ــی را ازلحـ ــم طائـ حاتـ
ـــر  ـــام برت ـــر اس ـــت از پیغمب ـــی و جرئ ـــاهل مذهب تس
می دانـــد. همـــان شـــاعری کـــه می گویـــد »زنِ 
ــرد درویـــش را  ــد مـ ــا/ کنـ ــرِ پارسـ ــوبِ فرمان بـ خـ
ـــر  ـــیار ب ـــه بس ـــدزن ک ـــت ض ـــن بی ـــا«، در همی پادش
ــرف  ــش حـ ــمت دومـ ــد، در قسـ ــراد گرفته انـ آن ایـ

ــده:  ــه شـ ــده گرفتـ ــه نادیـ ــد کـ ــی می زنـ متفاوتـ
ــاه  ــرد را پادشـ ــه مـ ــت کـ ــن زن اسـ ــد ایـ می گویـ
ـــاه  ـــپزخانه ی پادش ـــئول آش ـــی زن، مس ـــد؛ یعن می کن
نیســـت، بلکـــه عامـــل برجســـتگی پادشـــاه اســـت. 
مـــا می گوییـــم مثـــاً »مـــادام بـــواری« از فلوبـــر را 
می خوانیـــم کـــه خیلـــی نشـــان پیشـــرفت جنبـــش 
ــه  ــی کـ ــه زنـ ــت کـ ــم اسـ ــرن نوزدهـ ــان در قـ زنـ
ـــا  ـــال م ـــی درعین ح ـــارج از ازدواج دارد؛ ول ـــط خ رواب
متوجـــه می شـــویم کـــه در رمـــان حـــق بـــا مـــادام 
ـــت  ـــر فاک ـــی پ ـــه زندگ ـــی ک ـــت. آن بای ـــواری اس ب
ــته  ــری برایـــش نگذاشـ ــر ســـرش آورده کار دیگـ بـ
ـــات و  ـــار در ابی ـــد ب ـــن را چن ـــن ای ـــعدی عی ـــت. س اس

ــد. ــتانش می گویـ ــش و گلسـ غزلیاتـ

ــعدی: در  ــور سـ ــرد محـ ــیِ فـ ۸ زیباشناسـ
عرصـــه ی زیبایی شناســـی هـــم اســـاس تجـــدد 
ایـــن اســـت کـــه پدیـــده ی زیبـــا را خـــود انســـان 
تعریـــف می کنـــد: مـــن هســـتم کـــه تصمیـــم 
می گیـــرم کـــه چـــه چیـــزی زیباســـت، منـــم کـــه 
تصمیـــم می گیـــرم چـــه نقاشـــی را می خواهـــم 
ـــت،  ـــام، دول ـــد، خاخ ـــیش، آخون ـــا، کش ـــرم. کلیس بخ
حـــزب هیچ کـــدام حـــق ندارنـــد بـــه مـــن بگوینـــد 
کـــه ایـــن نقاشـــی زیبـــا نیســـت. دوســـت نـــداری 
ـــن  ـــه م ـــدارد ب ـــق ن ـــس ح ـــن، هیچ ک ـــر. همچنی نخ
ـــه  ـــده ب ـــان پدی ـــداری از ف ـــق ن ـــو ح ـــه ت ـــد ک بگوی
ـــزی را  ـــر چی ـــت ه ـــن اس ـــق م ـــی. ح ـــاد کن ـــز ی طن
ـــر  ـــت اگ ـــان اس ـــم حقت ـــما ه ـــرم و ش ـــز بگی ـــه طن ب

دوســـت نداریـــد نخوانیـــد.
ایـــن یعنـــی فردی شـــدنِ پدیـــده ی تجـــدد و 
پدیـــده ی زیبایی شـــناختی و اگـــر بـــه ســـعدی 
ــر  ــدر بـ ــه چقـ ــت کـ ــگفت انگیز اسـ ــم، شـ بازگردیـ
ایـــن »پدیـــده ی زیبایـــی به عنـــوان یـــک تجربـــه ی 
ــه  ــر عامـ ــت. در تعبیـ ــرده اسـ ــد کـ ــردی« تأکیـ فـ
می گوییـــم »علـــف بایـــد بـــه دهـــان بـــزی خـــوش 
ـــفی  ـــان فلس ـــه زب ـــن را ب ـــم همی ـــعدی ه ـــد« و س بیای
ـــا  ـــه زیب ـــی ک ـــه بگوی ـــتی ک ـــه هس ـــو ک ـــد: ت می گوی
ــون«  ــم »مجنـ ــی در چشـ ــی لیلـ ــت؟ زیبایـ چیسـ
اســـت کـــه تعریـــف می شـــود. و این چنیـــن اســـت 
کـــه تجـــدد ســـعدی، از اجـــزای به هم پیوســـته 

تشـــکیل شـــده اســـت.
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کـریمِ زیاّنـی  سـفــــر

زمانی نسبتن طولانی سپری شد، بی آنکه بتواند با محیط 
قضا  به  تن  یا  اغلب  دیگر  قطره های  شود.  اخُت  جدیدش 
یافتن  برای  جست وجو  حوصله  یا  شدند  ماندگار  و  دادند 
که  نمی دانستند  هم  شاید  ندادند.  خرج  به  را  بهتر  جای 
جای بهتری هم می تواند وجود داشته باشد. قطره ی ما، اما، 
دلش می گفت که، »باید جست... زندگی نمی تونه منحصر 
به همین لجنزار باشه. گرچه تا چشم کار می کنه جز لجن 
چیزی دیده نمی شه - ولی هر طور شده، از اینجا باید رفت«. 
سرش را بالا کشید تا نفسی تازه کند، که چشمش به آسمان 
افتاد؛ شفاف و روشن و آبی. احساس کرد که آسمان خیلی 
درونش  در  صدایی  است.  لجنزار  آن  از  پهن تر  و  بزرگ تر 

گفت: »اینجا نمان، برو!«... اما کجا... به کدام سو... چگونه؟
دوباره شروع کرد به دست وپا زدن. همه ی تاشش این بود 
که آلوده نشود. تجربه ی زندگی کوتاهش به او می گفت که، 
اگر آلوده شود، سنگین خواهد شد و دیگر قادر به جدا شدن 
از آن محیط غلیظ و خفقان آور نخواهد بود - مانند خیلی 
بااین حال، آلودگی، کم وبیش به بدنش  از قطره های دیگر. 

نفوذ کرده بود.
از کوشش ظاهرن بیهوده ی او همه اطرافیان به خنده افتادند 

و او را به مسخره گرفتند. یکی گفت:
»چه خبره شلوغش کردی«

دیگری فریاد زد،
»راحتی دلشو زده، می خواد بره... آخه کجا؟«

قطره جواب داد:
»به جای بهتر!«

سومی خنده ی تمسخرآمیزی سر داد:
»لابد یه لجنزار دیگه!«

چهارمی افزود:
می کنه  کار  چشم  تا  همینه؛  بری،  جا  هر  نگیر؛  »سخت 

همینه؛ آسمون هم، رنگش عوض نمی شه!«
قطره تکان شدیدی به خود داد تا از دست ذرات کثافت که 
به او نزدیک شده بودند خاص شود و با خود گفت: »اعتنا 
نکن، نباید اینجا بمونی. باید بری یه جایی که همه ش آب 
باشه، مثل خودت تمیز و شفاف. اگه بمونی همه ی اجزای 
تو هم مثل این دوروبری ها کدر و تاریک می شه. بعدش هم 
سنگین می شی و دیگه نمی تونی تکون بخوری.. برو!... ولی، 
راستی کجا..؟ نمی دونم؛ فقط به همین باوری که تو دلت 

پیداشده توکل کن و برو!«
زمان می گذشت... پس از یک رفع خستگی طولانی، قطره 
چرخی زد تا جهتی را که به نظرش بهتر می آمد پیش بگیرد 

و راه بیفتد. برگی، شناور بر آب، از کنارش می گذشت. قطره 
صدا زد:

»آی آقا...«
برگ سرش را به طرف صدا چرخاند:

»کی بود صدا کرد؟«
 و متوجه قطره شد:

»من آقا نیستم، چی می گی؟«
»پس ببخشید، خانم!«

ما  نیست،  خبرا  این  از  ما  دنیای  تو  نیستم؛  هم  »خانم 
همدیگه رو برگ صدا می کنیم؟«

قطره شگفت زده شد:
»تو دنیای شما؟ دنیای شما دیگه چیه؟«

من  نداری؟  خبر  مگه  تو  درخت.  و  سبزه  و  گل  »دنیای 
همجنسای تو رو زیاد دیدم...«

»نگفتم جاهای  کرد،  فکر  با خود  و  آمد  هیجان  به  قطره 
برگ  به  با هیجان آشکاری  بعد  و  باشه«.  باید  بهتری هم 

گفت:
»اینو من خبر ندارم، تازه به این سرزمین اومدم. حالا شما 

کجا می ری؟«
»من به کمک این نسیمی که داره میاد، می خوام خودمو 
نمی خوام  ولی  تموم شده،  عمرم  من،  به خشکی!  برسونم 
اینجا بمیرم و بپوسم؛ از بدِ روزگار گذارم به اینجا افتاده. 

همه ش تعفنه! می خوام برم پای یه بوته سبز بمیرم.«
قطره، همچنان هیجان زده، پرسید:

اون جایـی  نمی دونـم  ببـری،  بـا خـودت  منـم  »می شـه 
کـه می گـی کجاسـت، ولی بایـد از اینجـا بهتـر... خواهش 
می کنـم منـو ازاینجـا نجـات بـده؛ اینجـا خیلـی ناراحتم... 

منـو می بـری؟«
»باشه! زود باش به من بچسب که تا انرژی نسیم در من 

هست برسیم به کناره.«
ادامه داد.  را  او چسباند و برگ حرکتش  به  را  قطره خود 

رفتند تا به کناره نزدیک شدند. برگ گفت:
»حالا باید به کمک این موج کوچولو که داره میاد، خودمونو 
به خشکی پرتاب کنیم. سفت به چسب و نترس! مواظب 

باش، داره میاد... رسید؟«
هردو سوار موج شدند و موج، به نرمی، آن ها را به خشکی 

انداخُت - کنار یک بوته ی سبز بزرگ.
بود  لجنزار خاص شده  از شرّ  راحتی کشید.  نفس  قطره 
ولی هنوز بوی لجن می داد. رنگش هم تیره شده بود. ضمن 

سپاسگزاری از برگ، پرسید:

و  نسیم  منظورم  گرفتی...  یاد  کجا  از  رو  چیزا  این  »تو 
موج سواری و خشکی و این چیزاست؟«

برگ از سادگی او خنده اش گرفت:
خیلی  و  دیده ام  چیزا  خیلی  کرده ام،  زندگی  خیلی  »من 
چیزام یاد گرفته ام. زندگیم بالای درخت گذشته و از اون 
بالا به خیلی چیزها پی برده ام. حالا برو می خوام این آخر 

عمری استراحت کنم!«
رو  محبتتون  ممنونم؛  شما  از  هم  خیلی  می رم.  »چشم، 
می دونی،  چیز  این همه  که  حالا  ولی  نمی کنم.  فراموش 

می تونی بگی کدوم طرف برم بهتره؟«
برگ، اندیشمندانه، سری تکان داد و گفت:

»بذار ببینم؛ اگه می خوای به آب اصلی برسی گمان می کنم 
باید از اون طرف بری. ولی سفر سختیه و راه درازه! تنها هم 
نمی شه؛ باید خودت رو برسونی به رودخونه و بسپاری به 
دست اون. چون فقط اونه که راه رو بلده. تازه... معلوم نیست 
توی راه چه به سرت بیاد. ممکنه تو چاله ی زمین فروبری؛ 
ممکنه جانورهای تشنه و گرسنه تو رو بخورن. ممکنه سر 
راه به ریشه ی یک گیاه گیر بکنی و مصرف بشی... شاید 
هم خورشید در یک لحظه بخارت کنه... این رو هم بگم که 
احتمال داره، اگر غافل بشی دوباره گذارت به یک لجنزار 
بیفته... البته، اونام همجنس های خودت هستن ولی چون 
حرکت و خواست تو رو نداشتن و تن پرور بودن، در اولین 
قطره هایی  لجن شدند...  یواش یواش  و  کردن  توقف  منزل 
هم هستن که شوق دریا رو نداشتن، ولی چون از ناپاکی 
بدشون می اومده دورهم جمع شدن و در برکه های کوچیک 
و بزرگ باهم زندگی می کنن؛ لجن هم نشدن. از این برکه ها 
این دوروبرا زیاد پیدا می شه. خیلی هم دور نیستن، می تونی 

بری به اون ها ملحق بشی.«
قطره دچار هیجان شده بود. با کنجکاوی گفت:

»حالا داره حالیم می شه! ببینم، گفتی آب اصلی؟«
»بهش می گن دریا؛ خیلی بزرگه. همه ی آب ها اول اون جا 

بودند و تو هم، اصل و نسبت از همون جاست!«
قطره شگفت زده گفت:

»اصل و نسب من؟... ولی من... من از ابر اومدم بیرون؛ اصل 
من ابره!«

برگ خنده ی عالمانه ای سر داد:
»تو حق داری این طور فکر کنی، چون ظاهرن ابر تو رو زاییده. 
ولی حقیقت اینه که ابر هم خودش از دریا اومده؛ اصلیتش از 

دریاست. یعنی اول، آب بوده و جاش هم تو دریا بوده؟«
قطره دهانش از تعجب بازمانده بود و درست سر درنمی آورد 

  بخش ۲ و۳ و ۴ و ۵ و ۶

ــنده  ــی آن نویس ــه ط ــت ک ــی اس ــی تمثیل ــمت دوم از حکایت ــد، قس ــه می آی ــه در ادام ــی ک ــه: متن ــات هفت ــروه ادبی گ
ــما  ــول ش ــم مقب ــت. امیدواری ــرده اس ــی ک ــت یاب و فهمیدن ــل دس ــاس تمثی ــان ها را در لب ــی انس ــی و باطن ــفر روح س
خواننــدگان ادب دوســت نیــز واقــع شــود. بنــا بــه گفتــه نویســنده ایــن داســتان واکاوی ایــن بیــت از اقبــال لاهــوری 

اســت: تــو رودی، ســوی دریــا رهســپاری / منــم یــک قطــره کــز ابــری چکیــده
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که جریان چیست. مدتی به فکر فرورفت و بعد انگار که به 
نتیجه ای رسیده باشد، پیش خود، زیر لب زمزمه کرد:

»پس من باید برم پیش دریا؛ اصل من اونه؛ مادر من اونه؟«
و برگ دنباله صحبت قبلی اش را گرفت:

»به هرحال اگه رفتنی شدی و خواستی سفر درازتو شروع کنی 
حتا یک لحظه هم نباید غفلت تو رو بگیره، یا جایی بند بشی 
و وایسی. با این همت و خواستی که در تو می بینم، اگه بخت 
یارت باشه و بایی سرت نیاد، حتمن که نه، ولی به احتمال زیاد 
می رسی. این رو هم بگم که لازم ترین چیز، اشتیاقه، که تو 
اون، نمی شه و زود  نیروی محرکه س. بدون  داری. اشتیاق، 

خسته می شی و از پا می افتی.«
»که این طور... ولی من می خوام حتمن به دریا برسم. یک 

ندایی به من می گه، جای من اون جاس.«
بعد، متفکرانه مکثی کرد و ادامه داد:

»حالا که این قدر محبت کردی جناب برگ، بگو ببینم از کدوم 
طرف باید برم؟«

برگ لبخندی زد:
»قبلن که گفتم... به نظرم باید از اون طرف بری؛ ولی، خودت 
باید پیداش کنی. من هرچه می دونستم به تو گفتم. باقیش با 
خودته ... ببین دلت چی می گه! تنها کمک دیگه ای که می تونم 
بکنم اینه که ... اون جا رو نگاه کن... اون خط سفید رو که 
توی نور آفتاب برق می زنه، می بینی؟ ... اونا هم جماعتی از هم 
جنسای خودت هستن که با هم یک آب باریکه درست کردن، 
با هم هم سفر شده اند و دارن میرن ... کجا؟... شاید به مقصد 
رودخونه! اگه خودت رو برسونی و با اونا همراه بشی ممکنه به 
یه جایی برسی. ولی یادت باشه که چاله چوله بسیاره! حالا برو... 

به امان خدا.«
برگ این را گفت و سرش را گذاشت روی زمین و به استراحت 

پرداخت.
قطره هم، خوشحال، خدا نگهداری گفت و خود را به سمت 

آب باریکه غلتاند.
برگ  حرف های  می زد.  چنگ  را  دلش  مبهمی  تشویش 
جهان دیده، او را هم شاد کرده بود و هم اندکی ترسانده بود. 

ولی به هرحال، با امید و بی تزلزل پیش راند.
سنگ ریزه هایی سر راهش سد می شدند ولی او، بی پروا، راه را 
کج می کرد و از لا بایشان می گذشت. رفت و رفت، تا سرانجام، 

نفس زنان، به آب باریکه رسید. نفسی تازه کرد و پرسید:
»شما راهی کجا هستید، دریا؟«

یکی پاسخ داد:
»والله راستشو بخوای درست نمی دونیم. اما خوابشو می بینیم، 
برسیم یا نرسیم با خداست. ما شنیدیم که کار هرکسی نیست. 
اگه هم کسی رسیده باشه، خبری ازش نداریم! به هرحال، رفتن 
بهتر از وایسادنه. اگه وایسیم، دست کمش اینه که می گندیم.«

دیگری با صدای خوشی خواند:
»هستم اگر می روم، گر نروم نیستم ... گر نروم، نیستم *... آره، 

درسته، اگه همین جا بمونیم می گندیم!«
سومی آهی کشید و گفت:

»گفتی دریا؟...«
قطره پاسخ داد:

»بله، همون آب اصلی بزرگ. من باید حتمن برم پیش دریا؟«
چهارمی فضولانه پرید وسط مکالمه:

اون هم  این ریزی،  به  تو، قطره ی  نشنفته!  »به حق چیزای 
تک وتنها؟«

قطره، باآنکه جواب هایی که شنیده بود خرسندش نساخته بود 
ولی احساس کرد دلش می خواهد با آب باریکه همراه شود. به 
نظرش می آمد که آن ها پر از انرژی هستند و همت را بر رفتن 
قرار داده اند. تردید را از خودش دور کرد و به فرمان دل، پرید 

توی بغل آب باریکه.
زمانی بلند سرآمد. قطره مشقت های بسیاری را از سر گذراند 
و راه درازی را طی کرد. هیچ یک از هم سفرانش نمی دانستند 
آب باریکه به کجا منتهی خواهد شد. برخی خسته می شدند و 
خود را به فرورفتگی های کناره ی بستر، یا شکاف بین سنگ ها، 
یا لا بای ریشه و ساق گیاهان می چسباندند تا استراحت 
کنند ولی، بدبختانه، نیمی از آنان در استراحتگاه خود، طعمه 
جانوران می شدند. اکنون دیگر قطره آن قدر هوشیار شده بود 
که دریابد برای خورده نشدن باید حرکت کند. جای استراحت 

نیست.
قطره در همین افکار بود که ناگهان دچار سرگیجه شد. باکمی 
دقت متوجه شد که در یک مسیر دایره ای دارد دور می زند. 
نیروی مرموزی او را می چرخانید و درعین حال، اندک اندک 
پایین می کشید. دایره، مرتبن کوچک تر، و دوران، سریع تر 
می شد. آسمان هم به نظرش کوچک تر و کوچک تر می شد. 
در یک گرداب گرفتار آمده بود ولی گرداب را نمی شناخت. 
کاری هم از دستش ساخته نبود. هم سفران دیگر هم همین 
حال را داشتند. لحظه به لحظه هوا به نظرش تاریک تر می شد و 

چرخش، شتاب می گرفت.
سرانجام، چرخش به پایان رسید و قطره توسط نیروی مجهول 
مقاومت ناپذیری به درون تونلی تاریک و باریک که در بستر آب 
باریکه بود، فروکشیده شد. همه جا تاریک بود و اندک روزنه و 
روشنایی به چشم نمی خورد. تنها می توانست حس کند که 
هم سفرانش - یا دست کم برخی از آن ها - همراه او هستند و 

گرفتار همین سرنوشت. اما چشم، چشم را نمی دید؟
قطره درنهایت درماندگی، دل به امید بست و تسلیم سرنوشت 
شد. یاد دریا همچنان با او بود. به تازگی کشف کرده بود که از 
فکر کردن به دریا نیرو می گیرد. حس می کرد که تمام اتم های 
وجودش رسیدن به دریا را می طلبند. همین برایش هشداری 
ریشه ی  یا  ناشناخته  جانوران  توسط  باشد  مراقب  که  بود 
خاطرش  در  هنوز  برگ  حرف های   - نشود  بلعیده  گیاهان 
بود. نمی دانست در آن تاریکی چه به سرش خواهد آمد؛ فقط 

می کوشید نگذارد محیط او را ببلعد.
زمانی دراز به سر آمد. یک روز - یا یک شب - که قطره بکلی 
خسته و درمانده شده بود، ناگهان خود را در بستری نرم و 
راحت و در آغوش آب نسبتن بزرگی یافت، احساس خوشی 
به او دست داد، در یک جای سربسته با مقدار زیادی آب. یک 
لحظه پنداشت که، »این باید دریا باشد«، ولی فورن به اشتباه 
خود پی برد، زیرا دریا، به گفته ی برگ، باید روشن باشد و آن 

جا، تاریک بود!
آب، حرکت کندی داشت. قطره مدتی بود در تاریکی بسر برده 
بود و خیلی از این که جایی را نمی دید و از روشنایی جدا مانده 
بود رنج می برد. دلش به دنبال نور بود. از صحبت های برگ 
مهربان دریافته بود که دریا پر از نور و روشنایی است، وگرنه، 

چطور با چشم دیده می شد؟

حرکت آهسته ی کاروان آب ادامه داشت. از یکی پرسید:
»می دونی ما کجا هستیم؟«

»نه؛ چه فرقی می کنه؟«
»خیلی فرق می کنه؛ من می خوام به دریا برسم؟«

 »دریا؟ دریا دیگه کجاست؟«
صدای دیگری جواب داد:

»می گن دریا همش آبه، لابد همین جاست. چون اینجا هم 
همش آبه!؟«

قطره دلش بی تاب تر شد:
»بالاخره کسی هست که بدونه دریا کجاست؟«

طنین صدایی در فضا پیچید که معلوم نبود از کجاست و بدن 
قطره را به ارتعاش درآورد:

»اون که تو تاریکی زندگی می کنه چگونه انتظار داری دریا 
را بشناسه و بدونه کجاست؟ اگه دریا رو می خوای، خودت 

برو دنبالش؟«
قطره دلش لرزید. این صدا از کجا بود؟ از یک نقطه و یک سو 
نبود؛ از همه سو بود. طنین آن، در همه جا پیچید. شاید از 
درون خودش بود، چون دلش به ارتعاش درآمد ...! آیا ممکنه؟«

از دوروبری ها پرسید:
»شما هم شنیدید؟«
»چی رو شنیدیم؟«

»صدا رو؛ صدایی که حرف می زد ... شنیدید؟«
»از بس توی تاریکی چرخیدی، خیالاتی شدی!«

»نه به خدا، خیلی واضح بود...«
»ما که چیزی نشنیدیم...«

در دل قطره اما، آن صدا اثر خودش را کرده بود. بار دیگر طنین 
صدا دلش را لرزاند:

»خودت برو دنبالش!«
فکر کرد، ولی آخه چه جوری؟... اگه از این تاریکی راهی به 
روشنایی پیدا کنم، شاید فرجی بشه. و باز یاد حرف برگ افتاد 

که گفته بود احتیاج به بلد راه دارد. فریاد زد:
»میون شما کسی هست که راه دریا رو بلد باشه؟«

در همین موقع سرش محکم خورد به یک سنگ بزرگ و 
مدتی نیم بیهوش دور خودش چرخید. چند لحظه بعد، در 
همان چرخش بی اختیار، احساس کرد ازیک طرف روشنایی 
کم رنگی می بیند. از این احساس، جان تازه ای گرفت و دردسر 

را از یاد برد. دلش »دریا، دریا»می کرد.
او  باگذشت زمانی اندک، احساس کرد که رفته رفته نور به 
نزدیک تر و روشن تر می شود. فراموش کرده بود که او در یک 
حرکت دسته جمعی شرکت دارد و درواقع، این اوست که به 
روشنایی نزدیک می شود. هرچه بود، او را خوشحال کرده بود. 
یک دفعه احساس کرد حرکت تندتر شده است. حالا روشنایی 
به آن حد رسیده بود که توانست ببیند، همه دارند حرکت 
می کنند و هرلحظه، حرکت، شتاب بیشتری پیدا می گیرد. 
قطره  شد.  پیدا  می تابید  درون  به  ازآنجا  نور  که  دهانه ای 
توانست آب هایی را که از دهانه ی نور گذشته بودند ببیند که 
از شدت خوشحالی، می درخشیدند، می رقصیدند و بالا و پایین 

می رفتند.
همه  که  می آمد  نظر  به  می شد.  افزون  هرلحظه  سرعت، 
همراهان »قطره« شتاب داشتند خودشان را به نور برسانند. 
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دهانه ی نورانی تنگ بود و کسانی که خواهان رسیدن به نور 
بودند می بایستی از آن دهانه ی تنگ عبور کنند. به یکدیگر 
فشار می آوردند که جا نمانند. سرانجام، »قطره« یک بار دیگر 
آسمان را بالای سرخود دید. از شدت خوشحالی، نزدیک بود 
قلبش از حرکت بایستد. تکه ابری هم بالای سرش به و نگاه 
می کرد - که پنداشت مادرش است. او و همراهان از دهانه ی 

چشمه خارج شده بودند و در بستر یک نهر به جلو می رفتند.
چند دقیقه بعد چشمش به روشنایی عادت کرد و توانست 
اطراف را ببیند. چه دنیای قشنگی! همه جا درخت و سبزی 
و نوای موسیقی بود. آبی که او را با خود می برد، چقدر زلال 
و شفاف بود ... و خوشبو! یاد لجنزار افتاد و خدا را سپاس 
گفت - و برگ را، که سبب ساز خاصی او شده بود. قطره 
چنان شادمان شده بود که دست افشان و پای کوبان می رفت 

و لذت می برد.

گل های رنگارنگ و زیبایی، جابه جا، در دو سوی نهر نشسته 
بودند و به آب لبخند می زدند. بوی گل ها قطره را مست کرد 
و به سوی آن ها کشاند. نزدیک رفت، چه قدر زیبا بودند؛ چه 

رنگ هایی!
قطره آن قدر به گل ها نزدیک شد که، ندانسته، از جریان آب 
برکنار شد و همراه با چند قطره ی دیگر به درون یک بریدگی 
کنار نهر رانده شد و در یک حرکت دورانی سرگیجه آور قرار 
اول، سخت ترسید، زیرا که فکر کرد دوباره گرفتار  گرفت. 
یک گرداب شده است. ولی خوشبختانه چنین نبود و پس 
از چند دور، حرکت دورانی، اندک اندک آرام گرفت و خیالش 
راحت شد. فکر کرد برای زندگی چه جای خوبی است؛ چقدر 
باصفاست! آب هایی که اینجا، در کنار گل و سبزه، بی هیچ 
دردسری زندگی می کنند، چه خوشبخت اند.فکرش به انتها 
نرسیده بود که پرنده ای سررسید و مقداری از قطره های مجاور 
او را بلعید! قطره به سرعت خود را کنار کشید و باز، به یاد حرف 
برگ و خطرهای راه افتاد. در همین لحظه متوجه شد که 
جانوری شاخک دار، شناکنان به طرف او می آید. قطره با زرنگی، 
یک زیرآبی رفت و از این خطر هم جست. به دلش برات شد 
که آنجا هم جای ماندن نیست: راستی، دریا؟ ... ای دل غافل! 
زیبایی محیط طوری چشممو گرفت که یاد دریا از خاطرم 

رفت؛ ای دل غافل! آره، باید رفت.
با این حال، پیدا بود که وسوسه ای در دلش لانه کرده است: بره 
یا بمونه و از این همه زیبایی لذت ببره؟داشت فکر می کرد که، 
اگر بماند شاید بتواند با خطرها، مانند دو بار گذشته، به نحوی 
کنار بیاید، که ناگهان همان صدای مجهولی که در تاریکی دو 

بار شنیده بود، بر او نهیب زد:
»تنها مفتون این زیبایی نشو! دریا دریا!«

قطره بر خود لرزید. به دور و برش نگاهی انداخت، و اثری از 
صاحب صدا نیافت.

آهنگ رفتن کرد، اما نمی دانست چگونه از آن پناهگاه بیرون 
برود و به جریان نهر به پیوندد. احساس کرد دلش همچنان 
»دریا دریا« می کند. در همین هنگام، یکی دو قدم بالاتر، آدمی 
پیدا شد و دلوش را در نهر آب فروبرد تا آب بردارد. در چشم 
قطره، این هم خطر سوم بود؛ ولی این خطر یک خوبی به 
همراه داشت که قطره از آن بی خبر بود. دلوی که آن آدم 
در آب فروبرد و بیرون کشید، موجی ایجاد کرد که به طرف 

پناهگاه قطره پیش آمد. او هنوز تجربه ی پیشین را که  برگ به 
او آموخته بود، به یاد داشت. هنگامی که موج پس از برخورد با 
کناره به نهر بازمی گشت، قطره بی درنگ پرید روی آن، دستی 
به نشانه ی خدانگه دار، برای گل ها و قطره های مقیم پناهگاه 

تکان داد و بار دیگر خود را به نهر سپرد.
قطره باآنکه از نماندن در آن پناهگاه دلپذیر مسرور بود، زیرا که 
عشق دریا را در سر داشت و این عشق لحظه به لحظه نیرومندتر 
می شد درعین حال مطمئن هم نبود که نهر او را به دریا خواهد 
رساند. هم سفرانش هم، نمی دانستند و تنها چندتایی امیدوار 

بودند، و با همین امید می رفتند.
قطره از این که سرانجام چند قطره پیداشده بودند که مثل 
او می اندیشیدند و همان مقصد را در نظر داشتند بی اندازه 
خوشحال بود. دلش هم دست بردار نبود و همچنان ترانه ی 

»دریا، دریا« را زمزمه می کرد - که او را مصمم تر می ساخت.

آفتاب، همه جا را نورباران کرده بود. قطره برای آن که خوراک 
جانوران و اسیر دلو آدم ها نشود سعی می کرد همیشه در وسط 
نهر باشد. غافل از آن که خطر، تنها این ها نیست. یک دفعه 
معلوم نبود از کجا چند ماهی پیدا شدند و تا بیاید بجنبد، او و 
قطره های دیگر را بلعیدند. دوباره سیاهی و ظلمت! خوشبختانه 
این بار ظلمت به درازا نکشید و او توانست خود را از شکاف 
بناگوش ماهی بیرون بیندازد. این ماجرا به او فهماند که خطر 
همه جا هست و باید انتظار خطرهای ناشناخته ی دیگری را 

هم داشته باشد.
زمان سپری می شد، و او همچنان با نهر می رفت و نمی دانست 

به کجا.
کم کم آثار خستگی در او پیداشده بود. می خواست خود را کنار 
بکشد و در یک پناهگاه استراحت کند ولی دلش راه نمی داد. 

باید رفت.
 یاد شعار قطره ای که در آب باریکه ماقات کرده بود، بار دیگر 
ذهنش را پر کرد: »هستم اگر می روم. گر نروم نیستم!« و در 
این هنگام قطره متوجه شد که نهر دوشاخه می شود. اما او 
چون در وسط نهر بود، در بستر پهن تر به جلو رانده شد. پس 
از طی مسافتی دریافت که، شاخه ی کوچک راهش به پایان 
می رسد و وارد حوضچه ای می شود. خدا را شکر آگه گرفتار اون 

زندان شده بودم هرگز به دریا نمی رسیدم.
به  پی درپی  قطره  بود.  شده  تندتر  رفته رفته  نهر،  جریان 
سنگ های کف نهر برخورد می کرد و راهش را با مشقت ادامه 
می داد. این برخوردهای دردناک و خطرهایی که پیش آمده 
بود عزم او را برای رسیدن به دریا استوارتر می کرد. به خود 
دل خوشی می داد که، اگر به دریا برسد، سختی ها به پایان 

خواهد رسید - دریا، مادر همه ی آب ها!
بازهم یک جدایی دیگر. نهر، در دوردست دوشاخه می شد. 
شیب نهر زیاد شده بود و او توانست، نقطه ی تقسیم نهر را 
از دور ببیند. ضربان قلبش بالا رفت. کدام راه را انتخاب کند؟ 
کدام راه درست است؟ او راه دریا را می خواست. قطره داشت 
»دریا دریا« می کرد که معجزه ای را در حال وقوع دید: برگی از 
ارتفاع خیلی بالا داشت چرخ زنان به او نزدیک می شد. دلش 
به او گفت که، این باید یک معجزه باشد!« مطمئن بود که این 
برگ هم می توانست به او کمک کند. رسیدن آن، درست سر 
بزنگاه، باید حکمتی داشته باشد. سعی کرد خود را در نقطه ی 

فرود برگ قرار دهد. چه تصادفی! برگ درست پیش پای او 
روی آب نشست، »قطره( حتی یک لحظه را هم از دست نداد 

و خود را در پناه او قرار داد.
»شما برگ هستی، درسته؟«

»بله...«
برای من  دریا شمارو  بالا می اومدی.  اون  از  که  دیدم  »من 

فرستاده!«
»دریا؟«

»درسته، دریا!... آخه من می خوام برم به دریا و الآن داریم 
به یک  دو راهی می رسیم. و من نمی دونستم کدوم مسیر رو 
انتخاب کنم؛ ولی شما که از اون بالاها اومدی، می دونی کدوم 

یک از این دوشاخه منو به دریا می رسونه...«
»اوه، بله؛ همین شاخه ای که مستقیم می ره. ولی به شرطی 
که بتونی خودتو به رودخونه برسونی. اون شاخه ی مستقیم، 

ادامه ش به رودخونه می رسه. یه نصف روز راهه.«
»نگفتم شما می دونی! برگ ها خیلی چیزا سرشون می شه. 
علمشون زیاده؛ همه چی رو از بالا می بینن. میدون دیدشون 

بزرگه؟«
»حالا بگو ببینم؛ تو با این جثه ی نحیف و زار و نزار، که هر 
لحظه ممکنه خوراک یه جانور بشی، چه جوری می خوای به 
دریا برسی؟ ... رود خونه خیلی تاطم و بالا پایین داره. تخته 
سنگ ها سر تو میشکنن و پودرت می کنن؛ ماهی های درشت، 

تکه پاره ت می کنن؟«
قطره با غرور تمام و با لحنی آهنگین جواب داد:

»هستم اگر می روم - گر نروم نیستم! اینو یک همسفر هوشیار 
به من یاد داد! شما عازم کجا هستی؟«

»توکل به خدا؛ اگه بخت یار باشه، می خوام خودمو برسونم 
به یه درخت و سرم رو بذارم به دامنش و بخوابم. آخه من 
از درختم ... آها رسیدیم، مواظب باش ... برو به امان خدا... 

موفق باشی؟«
و قطره فریاد کشید:

»خیلی ممنون؛ خدا نگهدار!«

قطره با موفقیت توانست وارد شاخه ی اصلی شود و به راه 
خود ادامه دهد. در طول سفر پر ماجرای خود هرگز این اندازه 
احساس رضایت نکرده بود - رضایت از این که هوشیارانه عمل 
کرده است. این رضایت چنان آسایش خیالی به او داد که با 
آنکه در حرکت بود خوابش برد و در نیمه ی راه، جریان آب، 
او را به کناری راند و وارد یک پیشرفتگی خلیج مانند، اما 

محدود، کرد.
قطره وقتی چشم گشود و خود را در آن خلیج بسته یافت، 
احساس فاجعه کرد و گریه اش گرفت، »چه مصیبتی، وای.« 
دوباره از جریان بر کنار افتاده بود و نهر، شتابان به راه خود 
متصل  جریان  به  را  خود  که  کرد  کوشش  هرچه  می رفت. 
کند، نتوانست. فقط دور خود می چرخید. هزار لعنت نثار خود 
کرد که چرا خوابش برد. تازه دریافت که لحظه ای غفلت چه 

فاجعه ها می تواند به بار بیاورد.
جانوران تشنه پی درپی برای نوشیدن آب می آمدند و او با وجود 
خستگی، می کوشید با حیله از جلو دهانشان کنار برود. این 
تاش او را خسته تر کرد. چیزی نمانده بود که از پا در افتد و 
خود را تسلیم دهان جانوران کند که همان صدای مجهول - و 
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حالا دیگر، آشنا - بر او نهیب زد:
»نه! استقامت ... استقامت کن! چه جای ماندن است ...؟«

دوباره  تاشی  و  طلبید  همت  دریا  از  آمد.  خود  به  قطره 
و مصممانه برای پیوستن به جریان نهر، آغاز کرد. ناگهان.. 
جانوری  شد.  خیر  سبب  عدو  و  نمود  رخ  دیگر  معجزه ای 
قطره،  زد.  به آب  را  و خود  از خشکی سر رسید  ترسناک، 
وحشتزده، به سرعت خود را عقب کشید. موج حاصل از به آب 
زدن جانور نیز کمک کرد و او را به درون نهر هل داد! قطره 
که ابتدا نزدیک بود از ترس قالب تهی کند، همین که فهمید 
از خلیج به بیرون و به درون نهر رانده شده، بی اختیار از جانور 

سپاسگزاری کرد و به دیگر همسفران پیوست.

با  خورشید،  می شد.  نزدیک  خود  پایان  به  رفته رفته،  روز، 
رنگ پاشی های زیبا و دل انگیز، داشت با ساکنان زمین بدرود 
می گفت. قطره هیاهوی بلند و خوش آهنگی به گوشش رسید. 
حدس زد که ممکن است صدای رودخانه باشد و حدسش 
درست بود. چند دقیقه بعد به فاصله ای از رودخانه رسید که 
آن را به خوبی می دید. ابهت رودخانه او را گرفت. صدای بلندی 

از گلویش بیرون جست:
»چه شکوهی، چه موسیقی دل انگیزی!«

از شدت خوشحالی نزدیک بود با سر بپرد توی رودخانه، ولی 
لحظه ای درنگ کرد تا اجازه بگیرد. لای خزه های کنار نهر پناه 

گرفت و فریاد زد:
»سام رودخانه؟«

رودخانه باابهتی خاص اما لحنی مهربان سام او را پاسخ گفت:
»سام فرزند!«

غرور  احساس  آمده.  درست  را  راه  که  شد  مطمئن  قطره 
کرد؛ احساس قدرت کرد؛ و با سربلندی تمام به معرفی خود 

پرداخت:
»من قطره هستم!«

رودخانه با خونسردی پاسخ داد:
»خوب، هر که می خواهی باش. میلیاردها مثل تو هست و 
نیست؛ چه فرقی می کند؟ حالا بگو ببینم اینجا به چه کار 

آمده ای؟«
»من می خوام به دریا برسم.«

دریا؟ رفتن و رسیدن به دریا کار هرکسی نیست!«
»ولی من می تونم؛ می بینید که تا این جاش راه درازی اومدم!«
»فکر نمی کنی بهتر است منصرف شوی؛ کار خطرناکی است«

»من از خطر نمی ترسم!«
به دریا  تاکنون هیچ »من«ی  »من! من! من! همه اش من! 
نرسیده که تو دومی اش باشی. سنگینی »من« غرقت می کند 
و به جایی نمی رسی. اگر می خواهی راهی شوی، این »وزنه ی 

من« را باید از خودت جدا کنی؟«
قطره، شرمنده شد و کوشید متواضع باشد:

»خواهش می کنم کمکم کنید؛ راه دریارو بلد نیستم. قول 
میدم من رو همین جا بذرم برم...«

برو، شاید  امتداد رودخانه پیش  را نشانت می دهم. در  »راه 
برسی«

»آسونه؟«
»بستگی داره به همت خودت. باید از چند تپه، دره، دریاچه، 

مزرعه، دشت، کویر و جنگل بگذری. اگر لگدمال جانداری 
نشوی، از سرما یخ نزنی، یا گرما بخارت نکند، یا خوراک گیاه و 

جانور نشوی، شاید برسی؟«
قطره سکوت کرد و به اندیشه فرورفت. تپش قلبش شدید شده 
بود. از تصور عبور از تپه، یخ، بخار، کویر و... وحشتش گرفت 
و بدنش به لرزه افتاد. بار دیگر تردید به سراغش آمد؛ اگر با 
رودخانه بره ممکنه غرق بشه؛ اگر از خشکی بره، تنها و با اون 
همه خط، ر هیچ وقت نمی رسه. چطوره منصرف بشه و بره یه 
گوشه ی دنجی، کنار بوته ی گلی بقیه ی عمرشو بگذرونه؟... ها؟

درعین حال، آن قدر هوشیار بود که بفهمد رودخانه او را برای 
همراه بردن نپسندیده!

سکوتش به درازا کشید. رودخانه خندید:
»چه شد... تردید پاهایت سست کرد؟«

قطره به خود آمد و شرمنده شد. رودخانه فکرش را خوانده 
بود. طنین صدای مجهول پیشین برای بار چهارم در درونش 

پیچید و بر او نهیب زد:
این هم  بلد راه نمی گشتی؟ خب،  »چت شده؟ مگه دنبال 

رودخانه - بلد راه! عشق دریات کجا رفت؟...«
قطره با دستپاچگی فریاد زد:

»خواهش می کنم اجازه بدید با شما بیام، خواهش می کنم... 
دریا، مقصدم دریاست.«

»توی دریا گم می شوی...«
»خب، چه بهتر، دیگه فهمیدم که دریا هستی منه!«

»می توانی داخل رودخانه شوی و با ما بیایی، ولی معلوم نیست 
به دریا برسی مگر آنکه تسلیم باشی! ... مقصد خیلی ها دریا بود 
و راهی شدند، ولی تحمل سختی راه را نداشتند. صخره هست، 

آبشار هست، گرداب هست، چرخ آسیاب هست...«
قطره از بس دل نگران شده بود، نگذاشت حرف رودخانه تمام 

شود:
»دریا...«

»حرفم تمام نشده! ... بعضی به صخره خوردند و از مسیر پرت 
شدند، ولی چندتاشان توانستند برگردند؛ بعضی از آبشار سقوط 
کردند و متاشی شدند؛ بعضی در گرداب دچار سرگیجه شدند 
و حواس خود را از دست دادند؛ بعضی لای چرخ آسیاب له 
شدند. شماری هم به نهرها و کانال های انحرافی داخل شدند. 

فقط تعداد کمی به دریا رسیدند، خیلی کم!«
قطره را دوباره هراس برداشت، ولی در همان حال صدای دلش 
را شنید، که همچنان »دریا، دریا »می کند. اصلن ضربان قلبش 

با »دریا دریا»یکی شده بود. لحنش التماس آمیزشد:
»اما با کمک شما همه چی درست میشه! به من گفتن اگه 

خودمو به شما بسپارم شما منو به دریا می رسونید...«
»مشکات و سختی هایش را می پذیری؟«

»می پذیرم«
»باید عاشقانه بپذیری«

»عاشق دریا هستم.«
»خسته نباید بشوی!«

»تعهد می کنم ... حالا منو با خودتون می برید؟«
»باید خودت را کاماً در اختیار رودخانه قرار دهی و تسلیم 

تسلیم باشی؟«
»قول می دم.«

»حالا دستت را به رودخانه بده«

رودخانه با لبخندی از روی رضایت دست قطره را گرفت، او را 
بوسید و در آغوش خود جای داد:

آمد  پیش  حادثه ای  هر  فرزند!  آمدی  خوش  رودخانه  »به 
نترس. پیوسته با یاد دریا باش. یاد دریا به تو نیرو خواهد داد و 
پایداری ات را افزون خواهد ساخت. قطره ای که قصد رسیدن 
و زیارت دریا را دارد، حتا یک لحظه نباید از یاد آن غافل شود. 
تاطم ها و کشش و کوشش های راه، هر چه آلودگی از پیش 
در تو مانده باشد از تو پاک خواهد کرد. آخرین گرد لجن را هم 
دریا از چهره و تنت خواهد شست. حالا به نیت دریا خود را به 

آب بزن، حرکت می کنیم!«

دیگر  قطره های مصمم  پذیرفت.  به خود  را  قطره  رودخانه، 
زیر نظر داشت  را  پیوسته آن ها  بودند. رودخانه،  هم همراه 
و پیشاپیش از خطرها آگاهشان می کرد. همچنان که پیش 
می رفتند، به تناسب مشکات و وضعیت های تازه که پیش 
می آمد، هشدار و آموزش های لازم را به قطره های مسافر، که 
اکنون دیگر به یک »آب« ستبر تبدیل شده بودند، می داد. 
به آن ها آموخت که چگونه با تخته سنگ ها برخورد کنند تا 
متاشی نشوند. موقع فرود از آبشارهای کوچک و بزرگ هم، 
کنارشان بود. یادشان داد که برای پرهیز از بیراهه و اسیر نهر 
و کانال و انشعاب شدن، باید همیشه در محور اصلی و کانون 
رودخانه بمانند. همچنین، به یکایک قطره های مسافر توصیه 
کرد که برای پرت وپا نشدن بهتر است تک روی را فراموش 
کنند. دست به دست هم بدهند، به یکدیگر یاری برسانند؛ و 

برتر از همه ی این ها، همه به یک بدنه ی واحد تبدیل بشوند:
»هشیار باشید! منظره های پرجاذبه، زیبا و خوش نما در راه 
فراوان است. اگر جذب آن ها شوید، رنگ دریا را هم نخواهید 
دید. اگر هوا سرد شد، برای پرهیز از یخ زدن، سرعت را افزایش 
دهید. در هوای گرم هم از سطح پیمایی خودداری کنید تا 

بخار و محو نشوید. راه درازی در پیش دارید.«
بدین سان قطره و هم سفرانش رفتند و رفتند... روزها و ماه ها 
رفتند؛ شب و روز رفتند. سختی ها کشیدند. سرگشتگی ها 
کشیدند، باها بر سرشان آمد. آن ها که ضعیف تر بودند، یا 
ذرات بیگانه و موذی در وجودشان رخنه کرده بود، تجزیه 
شدند، پودر شدند و از بین رفتند. هرچه جلوتر می رفتند، به 
توصیه ی رودخانه، بیشتر به هم می چسبیدند تا تفرقه، آنان 
را به راه های کج ومعوج نبرد. با گذشت زمان، چنان یکپارچه 
شدند که توانستند قطره بودن خود را از یاد ببرند. ازآن پس 
هم  رودخانه  می دیدند.   - واحد  »آب«  یک   - یکی  را  خود 
بودند  نرسیده  که  آن ها  از  می گفت:  آنان سخن  با   پیوسته 
می گفت و از آنها که تن پرستی و تنبلی، پشیمانشان کرده بود 

و کناره گرفتند و نوشابه ی جانوران شدند.
آن هایی که عاشق دریا بودند و همت و پایداری به خرج دادند، 
سرانجام به »دریا« رسیدند. دریای بزرگ، گویا انتظارشان را 
می کشید؛ چرا که با آغوش بسیار بزرگ و اطلسی و مهربان 

خود، آن ها را پذیرا شد.
قطره، دیگر قطره نبود، دریا بود.!

قطره دریاست اگر با دریاست
ور نه، او قطره و دریا، دریاست!

پایان
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کتاب هفته

نشر ثالث رمان »شایعاتی درباره ی جایی بهتر« نوشته ی مصطفی حسینیون را منتشر کرد. اگر 
چه که نویسنده این رمان به گفته ی خود در مصاحبه ای، از ابتدا ژانر یا چهارچوب خاصی برای 
رمانش در نظر نگرفته اما برای خلق جهان داستانی خود از عناصر داستان های فانتزی و علمی 
تخیلی استفاده کرده است. در این داستان که ماجرای جامعه ی آدم کوچولوهایی است که به شدت 
تحت نظارت و کنترل هستند و همه ی امور زندگیشان از قبل توسط بالادستی ها مشخص شده. 
فضای آخرالزمانی خلق شده در این رمان بی مشابهت با جهان و وضعیت امروزی نیست. نویسنده 
به عمد از موضوع ساختارهای محدود کننده در جامعه، تبعیض و نابرابری ها نوشته و مردمی را 
توصیف کرده که تحت تاثیر شعارها و تولیدات فکری، فرهنگی و اجتماعی سیستم قدرتمند قرار 
گرفته اند و مطیع اطاعاتی هستند که دریافت می کنند. فضا سازی در این داستان با توصیفات 
فراوان همراه است در حالیکه خصوصیات کاراکترها و کنش هایشان محدود و معنا باخته بیان 
شده. در نهایت آنچه که باعث ایجاد معنا و رنگ در زندگی می شود شعر است و شخصیت اصلی 

تازه هـای کتـاب کانادا:
بـه تازگـی نشـر Editions de l’observatoire رمـان نویسـنده کانادایـی امیلـی 
هوسـا بـه نـام la possibilite du jour را منتشـر کـرد. ماجرای این رمان در سـال 
در سـال ۱۹۴۷ رخ مـی دهـد. شـخصیت اصلی این رمـان زن جوانی بـه نام آرور 
فلیکـس اسـت کـه پـس از جنـگ جهانی دوم بـرای رسـیدن به معشـوق خود از 
فرانسـه بـه مونتـرال سـفر مـی کند امـا وقتـی از اقیانوس مـی گذرد و بـه وصال 
مـی رسـد متوجـه مـی شـود کـه معشـوق در انتظـار او نبـوده. حـالا او دغدغـه 
هـای تـازه ای در سـر دارد و دنیـای جدیـد برایـش محیط مناسـبی بـه نظر می 
آیـد. پـس در امریـکا سـاکن می شـود و در جامعه ی جدید مشـغول بـه فعالیت 
در حـوزه ی زنـان بـا موضـوع برابـری اجتماعـی مـی شـود. پسـری بـه دنیا می 
آورد و روزهـای سـختی را تجربـه مـی کنـد.در طول زندگی هشـتاد سـاله ی او، 
مخاطـب شـاهد حـوادث مختلف سیاسـی و اجتماعی هسـت: از ظهور فمینیسـم 

و مبـارزات علیـه تبعیـض نژادی تـا ماجرای ۱۱ سـپتامبر.
امیلی هوسـا، نویسـنده این رمان، در دانشـگاه دانشـگاه یوکم مونترال فلسـفه ی هنر و در دانشـگاه سـوربون نشـانه شناسی خوانده 
اسـت. او که خود سـینماگر هم هسـت در دانشـگاه یوکم تدریس زیبایی شناسـی و سـینما می کند. عاقه ی او به نوشـتن باعث 
شـد تا او به رمان نویسـی هم روی بیاورد. اولین رمان امیلی هوسـا در سـال ۲۰۱۸ منتشـر شـد و حالا این دومین رمان اوسـت.

رمان la possibilite du jour در ۲۷۲ صفحه با مبلغ ۱۳.۹۵ دلار در کتابفروشی ها موجود است.

هم یک دختر جوان نقاش است که تغییر را رقم می زند.در بخشی از این 
رمان می خوانیم: 

 دو مامور درشت هیکل ورزیده، طوری دو طرفش را گرفته بودند انگار واقعا با 
دیوانه ای ترسناک طرفند. یکیشان رفت سراغ کفپوش ها: »پیداشون کردم. 
نگفتم همین جا گذاشته؟ همه شون همین کار رو می کنن.« پدر پاتین 
با صدای خفه ی ترسیده ای گفت:»مگه چی کشیده؟« آن که نقاشی را به 
عنوان مدرک جرم در کیسه ای می گذاشت، جواب داد: »این کار رو برای خیر 
و صاح خودش می کنیم.« روی کیسه مهر و چسب اداره ی کنترل بود و آن 
یکی مامور گفت: »بعد هم برای خانواده ی شما و درنهایت برای تمام سیاره.« 
برای این موقعیت خیلی بی تجربه و جوان بود. اصا نمی دانست چه حالی 
باید داشته باشد، بترسد، شرمنده باشد، عصبانی باشد. فقط می دانست از این 
جا به بعد همه چیز برایش عوض می شود. وقتی بیرون می رفتند، صدای 
یکیشان را شنید که خیلی عادی می گفت: »لطفا فقط سرتون رو پایین نگه 

دارید. به هیچ چیز نگاه نکنید. هیچ حرفی هم نزنید. ممنون میشم ازتون.«
مصطفی حسینیون عاوه بر نویسندگی به فیلمسازی هم مشغول است. او تا 
کنون چند فیلم کوتاه نوشته و ساخته است. فیلم های او در جشنواره های 
بین المللی دیده و تحسین شده اند. او همچنین روی صفحه ی اینستاگرام 
خود فعالیت بسیاری دارد و اغلب لایوهایی درباره ی نوشتن و داستان برگزار 

می کند.
رمان »شایعاتی درباره ی جایی بهتر« در صفحه به مبلغ ۱۸هزار تومان وارد 
بازار کتاب شد و همچنین با فرمت PDF روی اپلیکیشن طاقچه در دسترس 

عاقمندان است.

تازه هـای کتـاب ایـران: 

یاسمن حسنی
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گفت وگـو

گفت و گـو
بهار رســولی، مدرس زبان انگلیسی در گفت وگو با هفته:

موانــع زبان آموزی ایرانیان در کانادا و راه های عبور از آن
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گفت وگو

سیمین افشارمقدم 

بحران هـای زبــان آمـوزی
ایـرانیــان در کـانـادا

بهار رسـولی، مـدرس زبـان انگلیسـی در گفت وگو بـا هفته:

می دانیــم  همــه  گرامــی  رســولی  خانــم 
یادگیــری زبــان انگلیســی بــرای یــک ایرانــی 
کــه بــه کانــادا مهاجــرت کــرده بــرای انطبــاق 
بــا محیــط جامعــه جدیــد و به عبارتــی محیــط 
مقصــد مهاجــرت، پیــدا کــردن شــغل و ایجــاد 
ارتباطــات اجتماعــی و اقتصــادی نقــش حیاتی 
ــغول  ــه مش ــردی ک ــوان ف ــما به عن دارد. ش
تدریــس زبــان در کانــادا هســتید چــه روایتــی 

ــد؟  ــن اهمیــت و ضــرورت داری از ای
ــروط  ــن ش ــان از مهمتری ــری زب ــک یادگی ــدون ش ب
موفقیــت و حتــی بقــا در محیــط جدیــد اســت. 
اهمیــت ایــن موضــوع از همــان بــدو ورود جلــوه پیــدا 
می کنــد؛ چــه هنــگام انجــام امــور ضــروری روزانــه و 
تهیــه الزامــات اولیــه زندگــی ماننــد مســکن و انجــام 
ــل،  ــرای تحصی ــدی ب ــل بع ــه در مراح ــور اداری چ ام
بســیاری  تحقیقــات  کار.  در  موفقیــت  و  کاریابــی 
ــی  ــرات مثبت ــی تاثی ــش زبان ــه دان ــد ک نشــان می ده
ــن  ــدم ای ــته و ع ــران داش ــد مهاج ــزان درآم ــر می ب
ــر و  ــکاری و فق ــن، بی ــد پایی ــه درآم ــر ب ــش منج دان
ــده  ــت ش ــی دول ــای مال ــه کمک ه ــکا ب ــت ات در نهای
ــش  ــگ، ۲۰۰۶، ری ۲۰۰۴(. دان ــز و وان اســت )مارتیت
ــتقل  ــه مس ــد ک ــک می کن ــران کم ــه مهاج ــان ب زب
ــه  ــرای کســب آگاهــی در امــور مختلــف ب باشــند و ب
ــات دیگــران محــدود نباشــند بلکــه  گفته هــا و تجربی
ــر  ــب ه ــا و معای ــد و مزای ــق کنن ــد تحقی خــود بتوانن
چیــزی را بشناســند. از حقــوق و مســئولیت های خــود 
آگاه باشــند، ایــن می توانــد مانــع از سوءاســتفاده 
ــای  ــت زیان ه ــا و در نهای ــی آن ه ــران از ناآگاه دیگ
مــادی و معنــوی شــود. البتــه نکتــه ای کــه بایــد بــه 

ــا  ــی تنه ــن توانای ــه ای ــن اســت ک ــرد ای ــه ک آن توج
ــی  ــه چگونگ ــت بلک ــان نیس ــش زب ــه دان ــدود ب مح
ــای  ــط، قاعده ه ــا محی ــنایی ب ــان، آش ــتفاده از زب اس
جامعــه ای  فرهنــگ  کلــی  به طــور  و  اجتماعــی 
کــه بــه آن مهاجــرت می کننــد نیــز از اهمیــت 
ــرای مثــال شــما ممکــن  ــژه ای برخــوردار اســت. ب وی
ــا  ــا ی ــث و گفت وگوه ــرکت در بح ــی ش ــت توانای اس
ســخنرانی در مــورد موضوعــی خــاص را داشــته 
 Tim باشــید امــا وقتــی بــرای نخســتین بــار بــه
قهــوه  و می خواهیــد ســفارش  Hortons می رویــد 

بدهیــد، مســتأصل می شــوید.

بیشــتر مهاجــران بــرای یادگیــری زبــان 
 ESL در کانــادا در دوره  هایــی موســوم بــه 
ــفه  ــداف و فلس ــاره اه ــد. درب ــرکت می کنن ش
شــکل گیری ایــن دوره هــا و تفــاوت آن هــا بــا 
ــه توضیــح  ــان هفت ــرای مخاطب IELTS و TOFEL ب

ــد. بفرمایی
دوره هــای ESL بــه آمــوزش زبــان عمومــی یعنــی زبــان 
ارتباطــات اجتماعــی و رفــع نیازهــای روزمــره  اطــاق 
بین المللــی  آزمون هــای   TOEFL و   IESLT می شــود. 
ــان انگلیســی  ــش زب ــرای ســنجش دان هســتند کــه ب
ــن آزمون هــا خــود هــدف  ــراد طراحــی شــده اند. ای اف
یادگیــری نیســتند بلکــه تنهــا ابــزاری هســتند بــرای 
اندازه گیــری دانــش زبانــی و میــزان مهارت هــای 
ــیاری  ــتن. بس ــدن و نوش ــاری، خوان ــنیداری، گفت ش
طرح هــای  همچنیــن  و  کالج هــا  دانشــگاه ها،  از 
مهاجرتــی بســیاری از کشــورها از ایــن آزمون هــا 
ــتفاده  ــراد اس ــی اف ــای زبان ــی توانایی ه ــرای ارزیاب ب

می کننــد. 
امــا دوره هــای LINC و ESL  برنامه هــای آمــوزش زبانــی 
ــی  ــران طراح ــرای مهاج ــت ب ــط دول ــه توس ــت ک اس
شــده اســت. دوره هــایLINC  مختــص تــازه واردان 
پناه جویــان(.  و  دائــم  اقامــت  )دارنــدگان  اســت 
ــای LINC اســت  ــابه دوره ه ــای ESL  بســیار مش دوره ه
مــواردی  در  و  کــه شــهروندان  تفــاوت  ایــن  بــا 
ویزیتورهــا هــم می تواننــد در آن شــرکت کننــد. 
بودجــه کاس هــای LINC را دولــت فــدرال و دوره هــای 

ESL را دولــت اســتانی تامیــن می کنــد. 

ــی فلســفه کاس هــایLINC  و ESL کمــک  به طــور کل
ــرای مســتقر شــدن، شــروع زندگــی،  ــه مهاجــران ب ب
ســاختن روابــط اجتماعــی و موفقیــت در محیــط 
ــر  ــا ب ــن دوره ه ــز ای ــن تمرک ــت. بنابرای ــد اس جدی
نیازهــای زبان آمــوزان در دنیــای واقعــی اســت. بــرای 
مثــال گرفتــن وقــت دکتــر، درخواســت کمــک از یــک 
ــا گذاشــتن پیــام تلفنــی. البتــه از  کارمنــد بانــک و ی
ــوص  ــی درخص ــی، آموزش های ــطوح ابتدای ــان س هم
ــز داده  ــه کاری نی ــی و مصاحب ــی، رزومه نویس کاریاب
ــان  ــز، زب ــالا نی ــه ب ــط ب ــطوح متوس ــود. از س می ش
ــی،  ــای علم ــدن مقاله ه ــامل خوان ــه ش ــک ک اکادمی
ارایــه پرزنتیشــن، مقاله نویســی و غیــره اســت آمــوزش 
 school داده می شــود. ایــن کاس هــا معمــولا توســط
board هــا برگــزار می شــود. در دوران همه گیــری 

ــن  ــا به صــورت آنای ــن کاس ه ــا، بســیاری از ای کرون
ــری  ــا بهره گی ــاتید ب ــه در آن اس ــوند ک ــزار می ش برگ
فضــای  شبیه ســازی  در  ســعی  روز  تکنولــوژی  از 
ــت  ــه آموزشــی باکیفی ــت ارائ ــی و در نهای کاس واقع

ــد. ــالا دارن ب
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ــان  ــی ایرانیـ ــان بعضـ ــور در میـ ــن تصـ ایـ
ـــیار  ـــای ESL بس ـــه دوره ه ـــود دارد ک ـــادا وج کان
ــت  ــد کیفیـ ــاید فاقـ ــر و شـ ــد و زمان بـ کنـ
ـــا  ـــت. آی ـــایر دوره هاس ـــا س ـــه ب لازم در مقایس

ـــت؟ ـــور اس ـــن ط ـــا ای واقع
در ابتـــدا بایـــد بگویـــم بـــرای ســـنجش کارآمـــدی 
ــا  ــه بـ ــیوه مقایسـ ــوان از شـ ــای ESL نمی تـ کاس هـ
 TOEFL ــا ــد EAP، IELST و یـ ــر ماننـ ــای دیگـ دوره هـ
ــور  ــتفاده کـــرد بـــه دلیـــل ایـــن کـــه همان طـ اسـ
ـــا  ـــا ب ـــن دوره ه ـــح دادم، ای ـــل توضی ـــوال قب ـــه در س ک
اهدافـــی کامـــا متفـــاوت طراحـــی شـــده اند. بـــرای 
مثـــال دوره هـــای IELTS قـــرار اســـت در کوتاه تریـــن 
ـــت  ـــک تس ـــا در ی ـــد ت ـــک کن ـــما کم ـــه ش ـــان ب زم
 ESL ـــای ـــوای کاس ه ـــه محت ـــا دامن ـــوید ام ـــق ش موف
ـــان  ـــد زم ـــن نیازمن ـــت بنابرای ـــترده تر اس ـــیار گس بس
ـــد  ـــده و چن ـــده ای پیچی ـــان پدی ـــت. زب ـــتری اس بیش
ـــر همـــه ابعـــاد آن پروســـه ای  بعـــدی اســـت و تســـلط ب
ـــی  ـــطح توانای ـــر در س ـــت. تغیی ـــر اس ـــخت و زمان ب س
معمـــولا آن قـــدر آهســـته صـــورت می گیـــرد کـــه 
ــه  ــد. نکتـ ــوز نمی آیـ ــان آمـ ــود زبـ ــم خـ ــه چشـ بـ
ـــده  ـــد ش ـــن دی ـــث ای ـــن باع ـــر م ـــه نظ ـــه ب ـــی ک دوم
تفـــاوت شـــیوه تدریـــس در دو جامعـــه اســـت. بـــر 
اســـاس ســـال ها تجربـــه تدریـــس در ایـــران و 
کانـــادا، می توانـــم بگویـــم بســـیاری از مـــا تعریـــف 
ـــی را  ـــا کاس ـــم. م ـــق داری ـــوزش موف ـــی از آم متفاوت
ـــد؛ واژگان  ـــات باش ـــو از اطاع ـــه ممل ـــندیم ک می پس
زیـــادی تدریـــس شـــود، نـــکات گرامـــی و تلفظـــی 
ارائـــه شـــود امـــا آمـــوزش در اینجـــا بـــا رویکـــرد 
متفاوتـــی انجـــام می شـــود و هـــدف متفاوتـــی هـــم 
ـــا از  ـــاوت م ـــت در قض ـــن اس ـــاوت ممک ـــن تف دارد. ای
ـــتم  ـــذارد. در سیس ـــر بگ ـــا تاثی ـــن کاس ه ـــت ای کیفی
آموزشـــی اینجـــا تاکیـــد بـــر یادگیـــری از طریـــق 
ـــازی و  ـــق، ب ـــی، تحقی ـــروژه، کار گروه ـــک پ ـــام ی انج
ـــتباه  ـــه اش ـــده ای ب ـــرای ع ـــن ب ـــه ممک ـــره اســـت ک غی
ـــر  ـــز تحری ـــو می ـــد. کش ـــر بیای ـــه نظ ـــت ب ـــاف وق ات
یادداشـــت های  و  نامه هـــا  از  اســـت  پـــر  مـــن 
ــن  ــرای مـ ــود را بـ ــتان خـ ــه داسـ ــی کـ زبان آموزانـ
ــرکت در  ــه شـ ــه چگونـ ــتان اینکـ ــته اند. داسـ نوشـ
ــان  ــطوح زبـ ــن سـ ــا را از پایین تریـ ــا آنهـ کاس هـ
و وابســـتگی شـــدید بـــه دیگـــران، بـــه اســـتقال، 
ــی و در  ــط اجتماعـ ــت در روابـ ــاوری، موفقیـ خودبـ

ـــت.  ـــانده اس ـــتغال رس ـــت اش نهای

ــاکن  ــه س ــدا ب ــر ابت ــای مهاج ــتر ایرانی ه بیش
ــنا  ــی آش ــان انگلیس ــا زب ــران ب ــدارس ای در م
ــای  ــنگ بن ــروف س ــول مع ــه ق ــده اند و ب ش
ــده  ــته ش ــران گذاش ــا در ای ــوزی آن ه زبان آم
ــوزی  ــتم زبان آم ــما سیس ــر ش ــه نظ ــت. ب اس
ــا منفــی  ــران چــه تاثیــرات مثبــت ی ــا در ای م
ــادا گذاشــته اســت؟ ــان در کان ــری زب در یادگی

ــت  ــرات مثبـ ــم تاثیـ ــم بگویـ ــان می توانـ ــا اطمینـ بـ
بخش هـــای  در  به ویـــژه  ایـــران  در  زبان آمـــوزی 
ــی آن  ــرات منفـ ــتر از تاثیـ ــیار بیشـ ــی بسـ خصوصـ
اســـت. مـــن بیـــش از ۱۰ســـال در ایـــران تدریـــس 
ــه در  ــان البتـ ــی زبـ ــتم آموزشـ ــا سیسـ ــردم و بـ کـ
موسســـه های خصوصـــی آشـــنایی دارم و شـــاهد 
ــران  ــان در ایـ ــوزش زبـ ــد آمـ ــه رشـ ــرات رو بـ تغییـ
  IELTS بـــوده و هســـتم. الـــزام نمـــره بـــالا در آزمـــون
و یـــا آزمون هـــای مشـــابه بـــرای مهاجـــرت، باعـــث 
شـــده مهاجـــران از همـــان ابتـــدا از توانایـــی زبانـــی 
ـــه  ـــم ب ـــا ه ـــر قطع ـــن ام ـــند و ای ـــوردار باش ـــی برخ بالای
ـــادا. در  ـــه کان ـــم جامع ـــت و ه ـــخص اس ـــود ش ـــع خ نف
ـــه ذهـــن مـــن  ـــه ب ـــا دو نکت ـــرات منفـــی تنه ـــورد تاثی م
ـــه  ـــت ک ـــرادی اس ـــوص اف ـــورد اول درخص ـــد؛ م می رس
ـــم در  ـــد و آن ه ـــوزش دیده ان ـــر آم ـــال های دورت در س
ـــظ  ـــل تلف ـــتباهی مث ـــای اش ـــی آموزه ه ـــدارس. گاه م
ـــر  ـــت. تغیی ـــده اس ـــه ش ـــراد نهادین ـــن اف ـــط در ای غل

ایـــن عادت هـــای اشـــتباه خیلـــی دشـــوار اســـت.
ـــت  ـــس اس ـــیوه تدری ـــاوت در ش ـــر تف ـــه مهم ت ـــا نکت ام
ـــوزش  ـــول آم ـــیاری از اص ـــح دادم. بس ـــا توضی ـــه قب ک
ـــرای بســـیاری از ایرانیـــان هنـــوز  ـــان رایـــج در دنیـــا ب زب
ـــال های  ـــه در س ـــود اینک ـــا وج ـــت. ب ـــاده اس ـــا نیفت ج
ــا  ــران بـ ــان در ایـ ــان زبـ ــیاری از مدرسـ ــر بسـ اخیـ
حضـــور در دوره هـــای بین المللـــی و شـــرکت در 
ــن  ــه جدیدتریـ ــود را بـ ــا خـ ــمینارها و کارگاه هـ سـ
ــر  ــه نظـ ــد، بـ ــز کرده انـ ــس مجهـ ــیوه های تدریـ شـ
ـــه  ـــه نهادین ـــن جامع ـــوز در مت ـــیوه ها هن ـــن ش ـــن ای م
نشـــده و زمـــان و تـــاش بیشـــتری لازم اســـت تـــا 
ایـــن روش هـــا بـــه پذیـــرش عمومـــی برســـد. در نتیجـــه 
زمانـــی کـــه افـــراد در سیســـتم آموزشـــی کانـــادا، 
ــار  ــد، کمـــی دچـ ــرار می گیرنـ ــه، قـ ــوان نمونـ به عنـ
ـــد  ـــم نمی توانن ـــواردی ه ـــوند و در م ـــردرگمی می ش س

ـــد.  ـــق دهن ـــا آن تطبی ـــود را ب خ

مــورد عجیبــی هــم وجــود دارد یعنی کــودکان 
ایرانــی کــه در کانــادا متولــد شــده اند و 
بیشــتر از پــدران و مــادران خــود زبــان 
آموزشــی  سیســتم  وارد  چــون  می داننــد 
ــد  ــی کار می کن ــان انگلیس ــا زب ــه ب ــده اند ک ش
ــود.  ــتر می ش ــکاف ها بیش ــن ش ــرور ای ــه م و ب
ــه  ــته اید ک ــورد داش ــن م ــه ای از ای ــما تجرب ش

ــد. ــا بگویی ــرای م ب
مـــن تجربـــه شـــخصی در ایـــن مـــورد نـــدارم 
ــان  ــتان و اطرافیـ ــیاری را در دوسـ ــوارد بسـ ــا مـ امـ
و همچنیـــن بســـیاری از زبان آموزانـــم مشـــاهده 
ــود  ــه وجـ ــل ها همیشـ ــن نسـ ــکاف بیـ ــرده ام؛ شـ کـ
داشـــته امـــا در ایـــن دوران ایـــن شـــکاف بیـــش از 
ـــای  ـــرای پدرومادره ـــر ب ـــن ام ـــت. ای ـــده اس ـــش ش پی
مهاجـــر امـــروز بســـیار پررنگ تـــر اســـت. عاوه بـــر 
ـــن  ـــه ای ـــم ب ـــوژی ه ـــی، تکنول ـــی و فرهنگ ـــاوت زبان تف

درباره بهار رسولی
ــی  ــان انگلیسـ ــدرس زبـ ــولی، مـ ــار رسـ بهـ
 York Region District School Board در 
دارای مـــدرک کارشناسی ارشـــد آمـــوزش 
 زبـــان انگلیســـی و گواهـــی تدریـــس از
TESL Ontario اســـت. او تجربـــه بیـــش از 

۱۰ســـال تدریـــس در ایـــران و پنـــج ســـال 
ـــران  ـــادا را دارد، در ای ـــس در کان ـــم تدری و نی
ــان  ــی، زبـ ــگاه خصوصـ ــن آموزشـ در چندیـ

عمومـــی و IELTS تدریـــس کـــرده اســـت. 
در  تدریـــس  ســـابقه  رســـولی  خانـــم 
و  پیام نـــور  و  دانشـــگاه های خواجه نصیـــر 
ـــران  ـــت و گاز ای ـــی نف ـــرکت مل ـــن ش همچنی
را هـــم دارد. ایـــن اســـتاد زبـــان انگلیســـی 
 British از   Teacher Trainer گواهـــی  دارای 
ـــج ســـال  ـــدت پن ـــت. او م ـــز هس Council نی

 York Region District School ــه در ــت کـ اسـ
Board مـــدرس ESL بـــوده و بـــا ایجـــاد 

ـــار  ـــی پرب ـــط آموزش ـــتانه و محی ـــی دوس فضای
بـــه مهاجـــران کمـــک کـــرده اســـت.

ـــادا  ـــه کان ـــال ۲۰۱۵ ب ـــه س ـــولی ک ـــم رس خان
مهاجـــرت کـــرده، چهـــار ســـال اســـت 
TESL North York/به صـــورت داوطلبانـــه در
York Region فعالیـــت کـــرده و به تازگـــی 

به عنـــوان vice president انتخـــاب شـــده 
اســـت. از دیگـــر کارهـــای داوطلبانـــه او 
 Shadowpath همـــکاری بـــا گـــروه هنـــری
عضـــو  به عنـــوان   Theatrical Production

اســـت.  هیئت مدیـــره 
آخریـــن فعالیـــت حرفـــه ای او برگـــزاری 
TESL North York / ــس ــی در کنفرانـ کارگاهـ
York Region در مـــاه فوریـــه ۲۰۲۱ بـــوده کـــه 

ـــت  ـــک و فعالی ـــد تکنی ـــی چن ـــه معرف در آن ب
ـــه  ـــازی پرداخت ـــای مج ـــی در کاس ه آموزش
ـــوط  ـــات مرب ـــا اطاع ـــتیم ت ـــت. از او خواس اس
بـــه حیطـــه کاری و تجربـــه تدریـــس زبـــان 
ـــان  ـــا مخاطب ـــران را ب ـــادا و ای انگلیســـی در کان
ـــه در  ـــذارد ک ـــتراک بگ ـــه اش ـــه ب ـــه هفت مجل

ــد. ــه می خوانیـ ادامـ
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گفت وگو

مشـــکل افـــزوده اســـت. به نظـــر مـــن تنهـــا راه حـــل 
ـــان  ـــطح زب ـــن س ـــه والدی ـــت ک ـــن اس ـــئله ای ـــن مس ای
ـــادا  ـــگ کان ـــا فرهن ـــود را ب ـــد و خ ـــا دهن ـــود را ارتق خ
ـــگ  ـــان و فرهن ـــوزش زب ـــا آم ـــان ب ـــد. همزم ـــنا کنن آش
ایرانـــی بـــه فرزنـــدان، خـــود را نیـــز بـــا فرهنـــگ جدیـــد 
آشـــنا کننـــد و نســـبت بـــه آن منعطف تـــر باشـــند. 
ـــدی  ـــا ح ـــار روز ت ـــم، ورزش و اخب ـــیقی، فیل ـــا موس ب
ــری  ــه یادگیـ ــا بـ ــر نه تنهـ ــن امـ ــوند. ایـ ــنا شـ آشـ
ــه نزدیـــک  ــر بـ ــه منجـ ــان کمـــک می کنـــد کـ زبـ
شـــدن بـــه فرزنـــدان نیـــز خواهـــد شـــد؛ بـــه ایـــن 
دلیـــل کـــه می تواننـــد موضوعـــی بـــرای گفت وگـــو 
ـــم  ـــی ه ـــای آموزش ـــرکت در کاس ه ـــد. ش ـــدا کنن پی
ـــن  ـــه ای ـــر دارد چراک ـــن ام ـــادی در ای ـــیار زی ـــش بس نق
ــا فرهنـــگ  ــنایی بـ ــرای آشـ ــه را بـ ــا زمینـ کاس هـ

ــد. ــم می کنـ ــادا فراهـ ــه کانـ جامعـ

ــالا  ــنین بـ ــم در سـ ــراد هـ ــی از افـ بعضـ
ـــرت  ـــادا مهاج ـــه کان ـــالگی ب ـــلا ۵0س ـــی مث یعن
کرده انـــد. خودشـــان ایـــن تصـــور را دارنـــد 
ـــه  ـــت ک ـــج اس ـــور رای ـــن تص ـــال ای ـــا احتم ی
افـــراد در ســـن بـــالا ســـخت تر زبـــان یـــاد 
ــه  ــد بـ ــچ گاه نمی تواننـ ــا هیـ ــد یـ می گیرنـ
ـــی  ـــک زندگ ـــرای ی ـــان ب ـــت لازم در زب آن کیفی
ـــر  ـــد. نظ ـــدا کنن ـــت پی ـــادا دس ـــق در کان موف

ــت؟ ــاره چیسـ ــما در این بـ شـ
ــد  ــالا می توانـ ــنین بـ ــان در سـ ــری زبـ ــه یادگیـ بلـ
ـــن  ـــود م ـــت. خ ـــن نیس ـــا غیرممک ـــد ام ـــخت تر باش س
بـــه شـــخصه تعـــداد زیـــادی زبان آمـــوز در ســـنین 
ــه  ــت کـ ــب اسـ ــته ام. جالـ ــر داشـ ــال و بالاتـ ۷۰سـ
ـــون  ـــتند چ ـــق هس ـــوارد موف ـــی م ـــراد در خیل ـــن اف ای
انگیـــزه و شـــوق بیشـــتری بـــرای یادگیـــری دارنـــد. 
تـــاش بـــرای مســـتقل شـــدن و بازیافتـــن قدرتـــی 
کـــه در گذشـــته و در کشـــور خـــود داشـــته اند 
ــت  ــن اسـ ــت. ممکـ ــدی اسـ ــرک مفیـ ــروی محـ نیـ
یادگیـــری ایـــن افـــراد بـــا ســـرعت کمتـــری باشـــد 
ــه  ــود دارد کـ ــادی وجـ ــی زیـ ــل انگیزشـ ــا عوامـ امـ
ـــای  ـــن کاس ه ـــد. م ـــران می کن ـــتی را جب ـــن کاس ای
ESL و یـــا LINC را به ویـــژه بـــه ایـــن افـــراد توصیـــه 

ـــه  ـــودم ک ـــی ب ـــدران و مادران ـــاهد پ ـــن ش ـــم. م می کن
ـــن و  ـــه، دوری از وط ـــدن در خان ـــل مان ـــه دلی ـــی ب گاه
ـــن  ـــا شـــرکت در ای ـــوده ام ـــی دچـــار افســـردگی ب تنهای
ـــری  ـــد، یادگی ـــتان جدی ـــا دوس ـــنایی ب ـــا، آش کاس ه
و انجـــام تکالیـــف، هدفـــی جدیـــد در زندگـــی آنهـــا 
ـــت.  ـــده اس ـــا برگردان ـــه آنه ـــد را ب ـــرده و امی ـــاد ک ایج

ـــدا  ـــان مب ـــا زب ـــت ی ـــا ملی ـــما آی ـــر ش ـــه نظ ب
ـــری در  ـــش موث ـــی نق ـــا ترک ـــی ی ـــلا فارس مث
یادگیـــری یـــا عـــدم یادگیـــری زبـــان دارد؟ 
ـــی  ـــر دلیل ـــه ه ـــت ب ـــوان گف ـــا می ت ـــی آی یعن
مثـــلا چینی هـــا یـــا ترک هـــا یـــا اهالـــی 

ـــر  ـــن بهت ـــی و لاتی ـــورهای آمریکای جنوب کش
ــا  ــد یـ ــاد می گیرنـ ــان یـ ــا زبـ از ایرانی هـ

برعکـــس؟
ــد  ــان مقصـ ــری زبـ ــر یادگیـ ــدا بـ ــان مبـ ــر زبـ تاثیـ
امـــری بدیهـــی اســـت کـــه در زبان شناســـی پدیـــده 
ــر  ــن تاثیـ ــود. ایـ ــده می شـ Language Transfer  نامیـ

ـــه دو  ـــر چ ـــی. ه ـــی منف ـــت و گاه ـــت اس ـــی مثب گاه
ــر  ــزان تاثیـ ــند، میـ ــبیه تر باشـ ــم شـ ــه هـ ــان بـ زبـ
ـــرای  ـــود. ب ـــد ب ـــی خواه ـــر منف ـــتر از تاثی ـــت بیش مثب
مثـــال زبـــان انگلیســـی و آلمانـــی از یـــک خانـــواده 
هســـتند و بنابرایـــن شـــباهت های زیـــادی بـــا هـــم 
ـــی  ـــک آلمان ـــه ی ـــت ک ـــوان گف ـــا می ت ـــا آی ـــد. ام دارن
ـــاد  ـــی را ی ـــان انگلیس ـــر زب ـــی بهت ـــک ژاپن ـــا از ی حتم
ــیار  ــان بسـ ــت. زبـ ــر« اسـ ــخ »خیـ ــرد؟ پاسـ می گیـ
وســـیع اســـت و ابعـــاد گســـترده ای دارد. ممکـــن اســـت 
ـــترک  ـــی واژگان مش ـــل تاریخ ـــه دلای ـــا ب ـــان بن دو زب
ــی  ــی و عربـ ــل فارسـ ــند مثـ ــته باشـ ــادی داشـ زیـ
امـــا واژه تنهـــا یـــک بعـــد از زبـــان اســـت. ســـاختار 
ـــیاری  ـــی و بس ـــاختار آوای ـــات، س ـــب کلم ـــه، ترکی جمل
ـــر  ـــان تاثی ـــری زب ـــر یادگی ـــه ب ـــت ک ـــر هس ـــوارد دیگ م

می گذارنـــد. 
ـــای  ـــئله تفاوت ه ـــان، مس ـــود زب ـــوع خ ـــر موض عاوه ب
ـــده ای از  ـــال ع ـــرای مث ـــود دارد. ب ـــز وج ـــی نی فرهنگ
ـــگ  ـــون در فرهن ـــد چ ـــت می کنن ـــر صحب ـــراد کمت اف
ـــن  ـــرش نیســـت بنابرای ـــل پذی ـــردن قاب ـــتباه ک ـــا اش آنه
ـــن  ـــه مطمئ ـــد ک ـــت می کنن ـــی صحب ـــا زمان ـــا تنه آنه
ــل  ــت. در مقابـ ــت اسـ ــا درسـ ــه آنهـ ــتند جملـ هسـ
ــتباه  ــه اشـ ــبت بـ ــراد نسـ ــر افـ ــه ای دیگـ در جامعـ
آن  زبان آمـــوزان  بنابرایـــن  هســـتند  منعطف تـــر 
جامعـــه بیشـــتر و بـــا اعتمـــاد بـــه نفـــس بالاتـــری 
ـــروه  ـــه گ ـــت ک ـــوان گف ـــا می ت ـــد. آی ـــخن می گوین س
اول نســـبت بـــه گـــروه دوم بهتـــر زبـــان می آموزنـــد 
ـــت و  ـــاط مثب ـــروه دارای نق ـــر گ ـــر. ه ـــا برعکـــس؟ خی ی
ـــد  ـــک می کن ـــا کم ـــه م ـــه ب ـــه ک ـــتند. آنچ ـــی هس منف
ـــم  ـــره بگیری ـــاط مثبـــت خـــود به ـــه از نق ـــن اســـت ک ای

و روی ضعف هایمـــان کار کنیـــم. 

بـــه نظـــر شـــما ایرانیـــان کـــه در کانـــادا 
ــه  ــه چـ ــد بـ ــد بایـ ــاد می گیرنـ ــان یـ زبـ
ـــه  ـــند. ب ـــته باش ـــه داش ـــی توج ـــکات و اصول ن
عبـــارت دیگـــر بایدهـــا و نبایدهـــای مهـــم 

ــتند؟ ــواردی هسـ ــه مـ ــوزی چـ زبان آمـ
ـــرکت  ـــاب و ش ـــم انتخ ـــد بگوی ـــز بای ـــر چی ـــل از ه قب
ـــان  ـــاس هدف ت ـــر اس ـــب ب ـــان مناس ـــای زب در کاس ه
ـــه شـــرکت  ـــرده ک ـــت ک ـــات ثاب ضـــروری اســـت. تحقیق
در کاس بـــرای مهاجـــران بســـیار مفیـــد یـــا بهتـــر 
ـــر.  ـــت؟ خی ـــی اس ـــا کاف ـــا آی ـــت. ام ـــی اس ـــم الزام بگوی
ـــن  ـــت بنابرای ـــدود اس ـــا مح ـــل در کاس ه ـــزان تعام می
ـــود  ـــز خ ـــای کاس نی ـــارج از فض ـــد خ ـــران بای مهاج
را بـــا زبـــان مقصـــد درگیـــر کننـــد. تـــا می توانیـــد 

بخوانیـــد و بشـــنوید؛ فیلـــم و ســـریال ببینیـــد، 
 YouTube اخبـــار را بخوانیـــد و بشـــنوید، ویدیوهـــای
ــهر  ــی شـ ــای اجتماعـ ــد، در برنامه هـ ــا کنیـ را تماشـ
خـــود شـــرکت کنیـــد، بـــه Community Centerهـــا 
ـــه  ـــه ب ـــا ک ـــای آن ه ـــا و کارگاه ه ـــد و در کاس ه بروی
ـــتانی  ـــه دوس ـــد. ب ـــرکت کنی ـــان انگلیســـی اســـت ش زب
ــت  ــه بالاسـ ــط بـ ــان از متوسـ ــطح زبان شـ ــه سـ کـ
توصیـــه می کنـــم عضـــو یـــک book club شـــوند و 
در بحـــث و گفت وگوهـــای ایـــن کاب هـــا شـــرکت 
کننـــد. در Community Centerهـــا، کتابخانه هـــا و 
ــام  ــه انجـ ــان، کار داوطلبانـ ــدارس فرزندان تـ ــا مـ یـ
دهیـــد. در دوره همه گیـــری، فعالیت هـــا، کارگاه هـــا، 
زیـــادی  ســـخنرانی های  و  نمایش نامه هـــا 
به صـــورت آنایـــن برگـــزار می شـــوند. کافـــی اســـت 
ـــا  ـــا و Community Centerه ـــایت کتابخانه ه ـــه وب س ب
ـــات  ـــه کلم ـــبت ب ـــال نس ـــه ح ـــد.  در هم ـــه کنی مراجع
و اصطاحاتـــی کـــه می شـــنوید حســـاس باشـــید و 
ـــه خاطـــر  ـــا ب ـــرده ی ـــا را یادداشـــت ک ـــد آنه ســـعی کنی
بســـپارید و از آنهـــا اســـتفاده کنیـــد. توصیـــه آخـــر 
ـــا  ـــا را ب ـــید. واژه ه ـــت باش ـــنری دوس ـــا دیکش ـــه ب اینک
ـــه  ـــد لهج ـــان باش ـــد. یادم ـــاد بگیری ـــت ی ـــظ درس تلف
ـــر.  ـــتباه خی ـــظ اش ـــا تلف ـــت ام ـــی اس ـــده ای طبیع پدی

ایــران هــم  از مخاطبــان مــا در  بخشــی 
ــیاری از  ــد. بس ــما را می خوانن ــوی ش گفت وگ
ــد.  ــادا را دارن ــه کان ــرت ب ــودای مهاج ــا س آنه
ــد؟ ــی داری ــا و نکات ــه توصیه ه ــا چ ــرای آنه ب

ــه  ــم کـ ــه می کنـ ــدرس توصیـ ــک مـ ــوان یـ به عنـ
ـــرکت در  ـــا ش ـــکان ب ـــد ام ـــا ح ـــود را ت ـــان خ ســـطح زب
کاس هـــای مناســـب، مطالعـــات شـــخصی و اســـتفاده از 
ــد.  ــا دهیـ ــی ارتقـ ــای آموزشـ ــا و برنامه هـ نرم افزارهـ
یادگیـــری زبـــان قبـــل از مهاجـــرت هـــم ســـریع تر 
و ارزان تـــر اســـت و هـــم باعـــث می شـــود پـــس از 
مهاجـــرت ســـریع تر کار پیـــدا کـــرده و زودتـــر بـــه 
موفقیـــت برســـید. به عنـــوان یـــک مهاجـــر توصیـــه 
ــهری  ــط شـ ــا محیـ ــرت بـ ــل از مهاجـ ــم قبـ می کنـ
ـــک  ـــوید. ی ـــنا ش ـــد آش ـــرت می کنی ـــه آن مهاج ـــه ب ک
ــای  ــام خیابان هـ ــورد نـ ــاده در مـ ــت وجوی سـ جسـ
ــل،  ــتم حمل ونقـ ــگاه ها، سیسـ ــام فروشـ ــی، نـ اصلـ
می کنـــد  کمـــک  شـــما  بـــه  و…  رســـتوران ها 
ــد.  ــار بیاییـ ــر کنـ ــد راحت تـ ــرایط جدیـ ــا شـ ــا بـ تـ
آمریکای شـــمالی دنیایـــی تقریبـــا متفـــاوت به ویـــژه 
نســـبت بـــه ایـــران دارد. کمـــی خودتـــان را بـــا آن 
ـــای  ـــخصی، تماش ـــه ش ـــاس تجرب ـــر اس ـــد. ب ـــنا کنی آش
ـــا  ـــی و ترجیح ـــوع خانوادگ ـــا از ن ـــریال ها، مخصوص س
ـــی  ـــر خوب ـــون تصوی ـــم چ ـــه می کن ـــی را توصی کانادای

ــره ارائـــه می دهـــد.  ــان روزمـ از زندگـــی و زبـ

خانم رسـولی عزیز از وقتی که گذاشـتید بسـیار 
سپاسگزاریم.
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ست سیـا
اقتصاد و جامعه   

سیاست
سـعید جلیلی؛ آقای مذاکره برای مذاکره

چه کسـی برای مذاکره با بایدن به جلیلی اعتماد می کند؟

سیاست
روژه هسـته ای نیوبرانزویک، پروژه ای سبز اما نامطمئن 

اقتصاد
گزارش بانک مرکزی کانادا:

کاهـش 1600 دلاری درآمـد خانوارهـا بر اثر 
می  ند پا

اقتصاد
نـرخ بهـره معیـار، نگاه بـازار به 

تصمیـم بانـک مرکزی
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سیاست

آرسام ارانی 

تـا پیـش از آنکـه رهبـر ایـران بـه پیشـنهاد محمـود 
احمدی نـژاد در مهرمـاه سـال ۱۳۸۷ سـعید جلیلی را به 
عنـوان دبیـر شـورای عالـی امنیـت انتخاب کنـد، کمتر 
کسـی می دانسـت ایـن چهـره کیسـت؟ سـعید جلیلـی 
پیـش از آن بیشـتر بـرای بخشـی از جریـان اصولگـرای 
بـه خاطـر  را  پایـش  کـه  بـود؛ جوانـی  آشـنا  ارزشـی 
مجروحیـت در جنـگ ایـران و عراق از دسـت داده بود و 
بـه خاطـر نسـب خراسـانی اش و حمایت حلقه مشـهد و 
همچنیـن تحصیاتش در دانشـگاه امام صـادق به وزارت 

خارجـه راه پیـدا کـرده بود.

سعید جلیلی؛ آقای مذاکره برای مذاکره

اقبال بلند امام صادقی ها!
دانشـگاه امـام صادق دانشـگاه پرورش مدیـران امنیتی و 
قضایـی جمهوری اسـامی اسـت که نیمی از مسـئولان 
کنونـی نظـام ایـران در آن تحصیل کرده انـد؛ علی باقری 
معاون سـعید جلیلی در مذاکرات هسـته ای، سـیداحمد 
علم الهـدي امـام جمعـه مشـهد، سـیدمحمد حسـیني 
وزیـر ارشـاد دولـت احمدی نـژاد، وحیـد جلیلـي بـرادر 
سـعید جلیلي و فریدالدین حدادعـادل فرزند حدادعادل 
التحصیـان همین دانشـگاه هسـتند که  همگـی از فارغ 
ظاهـرا وجـه اشـتراک تمـام آنهـا مخالفـت بـا مذاکرات 

خارجی اسـت.  
سـعید جلیلـی از دانشـگاه امام صـادق بـه وزارت خارجه 
فعالیـت  وزارتخانـه  ایـن  میانـی  رده هـای  در  و  رفـت 
می کـرد. او  در ابتـدای دوره سـیدمحمد خاتمی به عنوان 
معـاون اداره اول آمریـکا در وزارت امـور خارجه مشـغول 
بـا چهره هایـی  او  دیدگاه هـای  بـود  طبیعـی  امـا  بـود 
همچـون محسـن امیـن زاده )معـاون وزیـر خارجـه در 
دولـت خاتمـی و چهـره موثـر سیاسـت خارجـی دولت( 
سـازگار نیسـت. جلیلی مـدت کوتاهـی پس از اسـتقرار 
دولـت خاتمـی از وزارت خارجـه کنار گذاشـته شـد و به 

چه کسی برای مذاکره با بایدن به جلیلی اعتماد می کند؟
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سیاست

سـرعت از رده میانـی وزارت خارجه جـذب بیت رهبری 
شـد و مدیریـت بررسـی های جـاری دفتـر رهبـری به او 
سـپرده شـد. معلوم نیسـت جلیلی دقیقا در این سـمت 
چـه می کـرده یـا آنکـه اساسـا ایـن مقـام جدیـد چقدر 
که او توانسـته در ۳۲ سـالگی  اهمیت داشـته امـا همین 
پسـتی در دفتر رهبری بگیرد، نشـان از آینـده ای می داد 
کـه جلیلی میتوانسـت به آن امیدوار باشـد. همین اتفاق 
هـم افتـاد و سـعید جلیلـی ۸ سـاعت موقعیت خـود در 
سـاختار بیـت رهبـری را تثبیـت کـرد تا دولـت محمود 

احمـدی نـژاد فرا برسـد.

سعید جوان در دبیرخانه
نژاد در شورای  با محمود احمدی  وقتی حسن روحانی 
به  لاریجانی  علی  برخورد،  مشکل  به  ملی  امنیت  عالی 
جای او نشست اما عمر لاریجانی هم در این مقام به سه 
سال نرسید و بالاخره پس سالها انتظار، سعید جلیلی به 
دولت  از  رسید.  ایران  ملی  امنیت  عالی  ریاست شورای 
در  هسته ای  مذاکرات  روحانی  دولت  ابتدای  تا  خاتمی 
شورای عالی امنیت ملی انجام می شد و در دولت روحانی 
بود که مذاکرات به وزارت خارجه سپرده شد. در چنین 
شرایطی سعید جلیلی با تجربه ای اندک )او تجربه معاونت 
به همراه  عنوان چندبار  با همین  و  داشت  را  وزارتخانه 
سن  در  بود(  کرده  شرکت  مذاکرات  در  لاریجانی  علی 
تاریخ  ایران در  ۴۳ سالگی عهده دار مهمترین مذاکرات 

جمهوری اسامی ایران شد.
سـعید جلیلـی چندیـن سـال در بیـت رهبری مشـغول 
بـود و زمانـی کـه برای مذاکـرات عازم می شـد، گزینه ای 
کامـا مـورد اطمینـان بـود. ایـران از ایسـتادگی او بـر 
مواضـع انقابی هراسـی نداشـت و تنها هـراس از تجربه 
او بـود. رسـانه های ایـران گـزارش کرده انـد کـه پیش از 
هـر دور مذاکـره رهبر ایـران با جلیلـی کاس خصوصی 
برگـزار می کـرده تـا دقیقـا بـه او بفهمانـد چگونه محکم 
بـر سـر مواضعش بایسـتد و کوتـاه نیاید. امـا کاس های 
مذاکـرات  دوره  در  و  نداشـت  تاثیـری  هـم  خصوصـی 
جلیلـی سـه قطعنامـه علیـه ایـران صـار شـد. طـی این 
ایـران ذیـل فصـل ۷ مـاده ۴۱ منشـور ملـل  سـال ها 
متحـد قـرار گرفـت؛ به ایـن ترتیـب در ایـن دوران ایران 
بـه عنوان کشـوری شـناخته شـد تهدیدی علیـه صلح و 
امنیـت جهانـی به شـمار مـی رود و ایـن یعنـی احتمال 
حملـه بـه ایـران. منتقـدان سـعید جلیلـی می گویند او 
مـرد »مذاکـره بـرای مذاکـره« بـود و در دوره او مذاکـره 
می شـد تـا زمـان مذاکـره بعـدی مشـخص شـود. امـا 
خودش معتقد اسـت بیشـترین دسـتاورد مربوط به دوره 

تصـدی اش بـر شـورای عالـی امنیـت بوده اسـت.
ایـران در  بـه  در آن سـال ها موضـوع احتمـال حملـه 
رسـانه های داخـل پوشـش داده نمی شـد یـا سانسـور 
سـال  انتخابـات  مناظره هـای  جریـان  در  امـا  می شـد. 
۱۳۸۸ بـه وضوح از آن سـخن گفته شـد؛ بـه ویژه جایی 
کـه محسـن رضایـی فرمانـده عالی رتبه سـپاه و محمود 
احمـدی نـژاد رودرروی هـم قرار گرفته بودند افشـا شـد 

کـه خطـر جنـگ برسـر ایـران بـوده امـا بـا رایزنی  هـای 
بسـیار رفـع شـده اسـت. هرچنـد جنگـی میان ایـران و 
آمریـکا در نگرفـت، امـا در طـول دولت محمـود احمدی 
نـژاد و بـر اثر نـوع مذاکرات با  غرب، بر تعـداد پایگاه های 

نظامـی آمریـکا در اطـراف ایـران بسـیار افزوده شـد. 

پایان دور اول با ۴ میلیون رای
فرا  نژاد  احمدی  دولت  آخر  روزهای  وقتی سال ۱۳۹۲ 
می رسید، سعید جلیلی شعار »حیات طیبه« به عنوان 
مذهبی ترین شعار تاریخ انتخابات در جمهوری اسامی 
ایران را انتخاب کرد و با حمایت جبهه پایداری و آیت الله 
مصباح به رقابت های انتخاباتی وارد شد. البته در آن سال 
جبهه پایداری ناچار شد از جلیلی حمایت کند؛ چه آنکه 
گزینه اول آنها باقری لنکرانی بود و مصباح یزدی سوگند 
یاد کرد که او »اصلح مقبول« است؛ با این حال جلیلی 
داد  ترجیح  که  بود  لنکرانی  باقری  این  و  نکشید  کنار 

انصراف دهد تا آرا پراکنده نشود.
همانقدر  اصولگرایان  برای   ۱۳۹۲ سال  جلیلی  سعید 
سال ۱۳۸۴  در  معین  مصطفی  که  بود  دوست داشتنی 
برای اصاح طلبان عزیز بود. جلیلی برایشان پرایدسواری 
جانباز بود که به دنبال منافع و ارتباطات اقتصادی نرفته 
است. آنها جلیلی نماد بازگشت به همه ارزش های انقاب 
برخی  که  وعده هایی  و  ارزش ها  می دانستند؛  اسامی 
این گونه  از وعده های جلیلی  بود. یکی  از آن هراسناک 
بود: »تفکیک جنسیتی و اسامی کردن دانشگاه ها جزو 
برنامه های اصلی و یکی از محورهای اساسی برنامه های 
از ۴  با همین وعده ها بیش  او  من است.« عجیب آنکه 
میلیون رای نیز به دست آورد و پس از روحانی و قالیباف، 

نفر سوم رقابت های انتخابات شد.
انتخابـات سـال ۱۳۹۲ مشـخص شـد،  نتیجـه  وقتـی 
نخسـتین اقـدام حسـن روحانی، برکناری سـعید جلیلی 
بـود و حکـم رهبر ایـران بـرای دبیر بعدی شـورای عالی 

امنیـت ملـی به سـرعت صادر شـد. 
راه  اما  گرفتند  قدرت  از  سهمی  سال  آن  کاندیداهای 
جلیلی از دیگر نامزد های اصولگرا جدا شد. حتی زمانی 
که برجام امضا شد، رقبایی همچون قالیباف در مدح آن 
سخن گفتند اما جلیلی بر سخنان قبلی خود استوار ماند 
و از روز امضای توافق هسته ای، نقد آن را آغاز کرد و در 

همان زمینه ای صحبت می کرد که او را نقد می کردند.
از آن پس، جلیلی سـه پسـت دیگر گرفت؛ نماینده رهبر 
در شـورای عالـی امنیـت ملـی، عضـو مجمع تشـخیص 
مصلحـت نظـام و عضو شـورای راهبـردی روابط خارجی 

ایـران. اما این تنها دل مشـغولی سـعید جیلـی نبود. 

وقتی ابراهیم آمد
ــه پشــتوانه  ــی ب ــعید جلیل ــد س ــه بع ــال ۱۳۹۲ ب از س
ــت  ــده »دول ــت آورد، ای ــه دس ــه ب ــی ک ــون رای ۴ میلی
در ســایه« را مطــرح کــرد و عمــا خــود را در جایــگاه 
رقیــب بالقــوه دولــت و رییــس جمهــوری آینــده ایــران 
جایگاه یابــی کــرد، بــا ایــن حــال ســال ۱۳۹۶ در 

انتخابــات شــرکت نکــرد و ایــن بــار از ابراهیــم رییســی 
ــت کــرد.  حمای

جلســات دولــت در ســایه بــا حضــور چهره هایــی 
همچــون فریــدون عباســی، علــی نیکــزاد، اقبــال 
شــاکری نماینــده پیشــین شــورای شــهر، ســردار 
ــی،  ــاد بیضای ــی، فره ــداد همت ــو، مق ــی آجرل مصطف
ــان  ــودی )کارشناس ــی محم ــانی و مرتض ــدی ساس مه
فنــی( ادامــه داشــت. ســید رضــا فاطمــی امیــن معــاون 
پیشــین برنامــه ریــزی وزارت صمــت و جــواد توکلیــان 
ــو از دیگــر چهره هایــی بودنــد کــه  ســفیر ایــران در فائ
در ایــن جلســات مباحــث تخصصــی مطــرح می کردنــد 
و حتــی کرونــا هــم نتوانســت ایــن جلســات را تعطیــل 
ــد. گاهــی هــم نشــانه هایی از ناراحتــی و دلخــوری  کن
وجــود داشــت؛ از جملــه جایــی کــه محمدجــواد 
ــه جلســات دعــوت شــد و تصــور می کــرد  ــی ب لاریجان
جایگاهــش آنقــدر بالاســت کــه قــرار اســت ســخنرانی 
ــی آخــر ســالن  ــه جــز نشســتن در صندل ــا ب ــد، ام کن
ــا  ــود کــه ب ــی ب چیــزی نصیبــش نشــد و همیــن دلیل
ــات  ــر در آن جلس ــد و دیگ ــرک کن ــه را ت ــظ جلس غی

ــد. ــرکت نکن ش
ســعید جلیلــی ســال ۱۳۹۶ یکــی از کاندیداهــای 
اصلــی اصولگرایــان بــود کــه در جمنــا )جبهــه مردمــی 
ــت آورده  ــه دس ــی ب ــانس خوب ــاب( ش ــای انق نیروه
بــود امــا زمانــی کــه پــای ابراهیــم رییســی بــه میــان 
آمــد، کنــار کشــید و بــرای بــار دیگــر جلســات دولــت 
ــا  ــی ب ــی حت ــه داد. او زمان ــر ادام ــایه را جدی ت در س
تشــکل های اصــاح طلــب )مجمــع فرهنگیــان( دیــدار 
کــرد؛ دیــداری کــه البتــه بعــد از آن حاشــیه های 

بســیاری ایجــاد شــد.
از ســال ۱۳۹۶ تــا ســال ۱۴۰۰ ســعید جلیلــی عمــده 
ــت؛  ــرده اس ــتوار ک ــور اس ــه مح ــر س ــود را ب ــان خ زم
یکــی تدریــس در دانشــگاه امــام صــادق، دوم جلســات 
دولــت در ســایه و ســوم ســخنرانی هایی در نقــد برجــام 
در جمــع اصولگرایــان ارزشــی. او از اولــی اســتفاده 
تبلیغاتــی انتخاباتــی نــدارد امــا دو اقــدام دیگــرش کاما 
ــوری اســت؛ چــه  ــات ریاســت جمه در راســتای انتخاب
اینکــه همزمــان بــا افزایــش ایــن فعالیت  هــا، جمعــی از 
ــال  ــی او همچــون »کان ــان او شــبکه های اجتماع حامی
حامیــان جلیلــی« و پیــج اینســتاگرامی  »بصیــرت 
عمــار« را راه انــدازی و فعــال کردنــد تــا بــه فعالیــت او 
شــدت بدهنــد. ایــن دو شــبکه اجتماعــی از یــک ســال 
گذشــته آنقــدر فیلــم در نقــد دولــت روحانــی ســاخته و 
منتشــر کــرده تــا بتوانــد در آســتانه انتخابــات ریاســت 
جمهــوری ۱۴۰۰ دســتاوردی دلخــواه داشــته باشــند.

در همیـــن شـــبکه ها بـــرای حضـــور جلیلـــی در 
انتخابـــات نیـــز امضـــا جمـــع می شـــود. تصاویـــری 
از ســـعید جلیلـــی در کارخانه هـــا و کارگاه هـــای 
تولیـــدی منتشـــر می شـــود تـــا نشـــان داده شـــود 
جلیلـــی عـــاوه بـــر سیاســـت خارجـــی در اقتصـــاد 

داخلـــی نیـــز تواناســـت!
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جریان اصولگرای ارتدکس ایران از ابتدای انقلاب یک ریاست 

جمهوری از ایران طلب داشت. این طلب در سال 58 با 

حسن آیت ادا نشد و 27 سال زمان می خواست تا این بدهی 

با محمود احمدی نژاد صاف شود. طعم آن طلب آنچنان 

شیرین بود که از آن سال به دنبال تکرار دوباره آن باشند؛ 

یکبار با  جلیلی نشد، بار دیگر با  رئیسی نشد و این بار 

شانس آنها با سعید جلیلی یا ابراهیم رئیسی است.

سیاست

سال ۱۴00 و سعید جلیلی 
یک  انقاب  ابتدای  از  ایران  ارتدکس  اصولگرای  جریان 
ریاست جمهوری از ایران طلب داشت. این طلب در سال 
۱۳۵۸ با حسن آیت ادا نشد و ۲۷ سال زمان می خواست 
تا این بدهی با محمود احمدی نژاد صاف شود. طعم آن 
طلب آنچنان شیرین بود که از آن سال به دنبال تکرار 
دوباره آن باشند؛ یکبار با  جلیلی نشد، بار دیگر با  رئیسی 
نشد و این بار شانس آنها با سعید جلیلی یا ابراهیم رئیسی 
است. اما کار به همین سادگی نیست. بگذارید جریان های 

اصولگرا را بررسی کنیم تا بدانیم وضعیت چگونه است:
اصولگرایان تا کنون دست کم با چهار جریان در انتخابات 
حضور دارند که هر کدام مدعی هستند؛ شورای وحدت 
روحانیت  جامعه  سایه  زیر  که  است  مدعی  نخستین 
فعالیت می کند. منوچهر متکی وزیر عزل شده احمدی نژاد 
سخنگوی آن است و موحدی کرمانی چهره پرنفوذ این 

آن.  
جریان دوم شورای ائتاف است که زیر سایه حدادعادل 
کنار  وحدت  شورای  با  نیست  حاضر  و  می کند  فعالیت 
بادامچیان  و  حدادعادل  درگیری  به  اختاف  این  بیاید. 
به سخنان  واکنش  در  بادامچیان  که  آنجا  انجامید؛  هم 
حداد عادل که گفته بود »شورای وحدت با شورای ائتاف 
همراه شوند« پاسخ داد: »این گونه نیست که حداد عادل 
می گوید بلکه شورای ائتاف باید با شورای وحدت همراه 
ارزش گرا  حزب   ۴۰ شامل  وحدت  شورای  چراکه  شود 
احزاب  از  تعداد  این  با  مجموعه ای  وقتی  بنابراین  است 
تشکیل شده و از یک سو جامعه روحانیت مبارز نیز حضور 
دارد و از سوی دیگر هم مورد حمایت روحانیت سراسر 

کشور است.«
جریان سوم پدرخوانده های اصولگرا هستند که معمولا در 
لیست قرار می گیرند و خارج از لیست اقدام نمی کنند اما 
هرکدام وزن سیاسی دارند و توان تاثیرگذاری در انتخابات 
و لیست را خودشان می چینند؛ مانند ابراهیم رئیسی یا 
محمدباقر قالیباف که سال ۹۸ زیر میز زد و گفت لیست 
شورای هماهنگی اصولگرایان را قبول ندارد و با همین 
محسن  همچون  خودش  به  نزدیک  چهره های  قدرت 
پیرهادی و احسان خاندوزی را در لیست تهران گذاشت تا 

او را با خود به مجلس بیاورد.
دسته چهارم اصولگرایانی هستند که در لیست نیستند و 
جدا از لیست قدرت تاثیرگذاری دارند؛ چهره هایی همچون 
محسن رضایی، عزت الله ضرغامی و سعید محمد از این 
دسته هستند. حالا سعید جلیلی برای اجماع باید بتواند 
با این چهار دسته رقابت کند یا دست کم با سه گروه آن 
اجماع کند. فعا اجماع اصولگرایان روی رئیسی است و 
تنها شرایطی که شانس جلیلی را بالا خواهد برد، انصراف 
محتمل ترین  صورت  این  در  است.  انتخابات  از  رئیسی 
سناریوها دو قطبی »لاریجانی/جلیلی« یا »جهانگیری یا 
ظریف/جلیلی« خواهد بود. این تازه در حالتی است که 
جلیلی بتواند قالیباف را حضور منصرف کند. جلیلی و 
قالیباف هر دو در سال ۹۶ به نفع رئیسی کنار کشیدند و 
هر دو ریاست جمهوری را سهم خود می دانند. از همین 

منظر است که هم حامیان جلیلی و هم حامیان قالیباف 
مدام این جمله را تکرار می کنند که رییسی یکبار بخت 

خود را آزموده دیگر نوبت او نیست.« 
حامیان قالیباف معتقدند اگر در انتخابات ۹۶، رئیسی 
انصراف داده بود، قالیباف ظرفیت بیشتری برای ریاست 
جمهوری داشت و حالا باید اصولگرایان تصمیم خود را 
در حق شهردار سابق تهران جبران کنند. به این ترتیب 
در فروردین ۱۴۰۰ وضعیت به حدی پیچیده شده که 
محمدباقر  و  است؛ سعید جلیلی  دشوار  آن  پیش بینی 
رای  میلیون   ۱۶ از  بخشی  مدعی اند  دو  هر  قالیباف، 
رئیسی متعلق به آنهاست و اینک این رئیسی است که 

باید جبران کند.
در محافل جبهه پایداری شنیده می شود که سعید جلیلی 
انتخابات  ابراهیم رئیسی در  گفته »تنها در صورتی که 
حضور داشته باشد، انصراف می دهد و در غیر اینصورت 
از نیروهای  انتخابات خواهد شد.« نقوی حسینی  نامزد 
نزدیک به جبهه پایداری نیز گفته »استمزاجی صورت 
گرفته که رئیسی و قالیباف به مسئولیت های فعلی شان 
برای  را  شانس  بیشترین  جلیلی  سعید  و  دهند  ادامه 

رسیدن به کرسی ریاست جمهوری در اختیار دارد.« 
یزدی  اما مشکل دیگر سعید جلیلی درگذشت مصباح 
است. درست زمانی که چهره ای همچون مصباح یزدی 
اجل  کند،  انصراف  به  متقاعد  را  دیگران  می توانست 
به  را  گزینه ای  پایداری  جبهه  حالا  و  نداد  مهلت  او  به 
را  او  حامیانش  برخی  که  کرده  انتخاب  دبیرکل  عنوان 
اگرچه  محصولی!  صادق  می خوانند:  اصلح  کاندیدای 
بیشتر  او  نام  و  شد  نخواهد  نهایی  کاندیدای  محصولی 
که  برای سهم خواهی از دولت آینده مطرح شده، اما همین 
نزدیک تشکل به سعید جلیلی هم بخواهد به این شکل 
از سهم خواهی کند، پایگاه لرزان جلیلی را نشان می دهد.

دوگانه بایدن / جلیلی
اگر تمام مشکات سعید جلیلی با محمدباقر قالیباف و 
ابراهیم رئیسی و دیگر کاندیداها هم حل شود، همچنان 
یک مشکل بزرگ پیش روی سعید جلیلی است. دولت 
ایران  تندروی  اصولگرای  جریان  آمریکا!  در  بایدن  جو 
تمایلی به مذاکره با آمریکا ندارد و برجام را سند خیانت 
می داند، به این ترتیب ریاست جمهوری چهره ای همچون 
به  ایران.  هسته ای  مذاکرات  پایان  یعنی  جلیلی  سعید 

همین دلیل است که بخش عمده این جریان از هم اکنون 
با مذاکرات وین مخالف است؛ شبکه های صداوسیما به 
به  اخباری  و  می کنند  مخالفت  وین  مذاکرات  با  شدت 
نقل از منابع آگاه در وین منتشر می کنند که صدای تیم 
مذاکره کننده را در آورده است. برای آنها امضای قرارداد 
مذاکرات وین یعنی کاهش شانس گزینه هایی همچون 
رئیسی و جلیلی در انتخابات ریاست جمهوری. از آن سو 
قرار  شرایطی  در  تحریم ها  خاطر  به  اسامی  جمهوری 
گرفته که هر لحظه احتمال فروپاشی اقتصادی آن وجود 
بهتر می دانند که در  ایران  ترتیب رهبران  این  به  دارد؛ 
شرایطی که کمبود منابع را از جیب مردم در »بورس«، 
»بالا و پایین کردن قیمت دلار«، »افزایش قیمت بنزین«، 
»افزایش مالیات« و ... جبران می کنند، دیگر طاقت تحریم 
بررسی می کنند که  را  این گزینه  آنها  ندارند.  را  جدید 
اگر کوتاه بیایند و گزینه هایی همچون قالیباف و جلیلی 
و رئیسی را کنار بگذارند و فعا به گزینه هایی همچون 
لاریجانی روی بیاورند، با چه وضعیتی روبرو خواهند شد؟ 
گزینه  که چهره ای همچون جلیلی  در شرایطی  آن هم 
تر از آن طرف آمریکایی  شش دانگ مذاکره نیست و مهم 

اعتقادی به او ندارد.
بگذارید یکبار دیگر تاریخ را بخوانیم تا متوجه شویم یکبار 
دیگر تکرار شده است: وقتی محمود احمدی نژاد رییس 
جمهور ایران شد، تیم منوچهر متکی در وزارت خارجه 
مشغول شد و جلیلی به وزارت امور خارجه بازگشت و 
معاونت  دو  شد.  مشغول  وزیر  معاون  عنوان  به  بار  این 
آفریقایی( معاونت های حیاتی  اروپا( و )عربی  و  )آمریکا 
وزارت خارجه هستند که با دقت و وسواس بسیار انتخاب 
میشوند؛ اولی باید با طرف آمریکایی و اروپایی مذاکره کند 
و دومی معمولا گزینه سپاه است که در سوریه و عراق و 
لبنان و ... نفوذ داشته باشد. سعید جلیلی در این دوران 
به عنوان معاون اروپا و آمریکا منصوب شد؛ این انتصاب 
نشان از سیاستی جدیدی بود که از این پس قرار بود تیم 
دیپلماسی ایران در قبال غرب در پیش بگیرد؛ سیاستی 
»تحریم ها  بود:  جمله  این  بیان  آن  نماد  نخستین  که 
کاغذپاره هستند« این جمله زمانی گفته شد که قرار بود 
تحریم های آمریکا علیه ایران لغو شد. حسن روحانی در 
گونه شرح داده  مصاحبه ای با نشریه مهرنامه ماجرا را این 
است: »مذاکرات ایران و ۳+۱ پایان سال ۱۳۸۳ به نتیجه 
رسید و قرار بود تحریم ها لغو شود، اما انگلستان پیشنهاد 
کرد امضای آن به بعد از انتخابات ریاست جمهوری ]سوم 
تیرماه ۱۳۸۴[ موکول شود. استدلال انگلستان این بود 
که اگر دولت تندوریی بر سر بر کار بیاید، تمام مذاکرات 
محمود  و  افتاد  هم  اتفاق  همین  بود.  خواهد  بی فایده 

احمدی نژاد پیروز شد و لغو تحریم ها کا منتفی شد.«
اگر یکبار دیگر تاریخ را بخوانیم، ظاهرا این بار جو بایدن 
آمریکا منتظر انتخابات ریاست جمهوری ایران است تا بداند 
چه کسی بر سر کار خواهد آمد و بعد لایحه لغو تحریم ها 
را امضا کند. حالا ۱۶ سال پس از سال ۱۳۸۴ یکبار دیگر 
آینده ایران به حضور یا عدم چهره هایی همچون سعید 

جلیلی و نفوذ آنها در سیاست ایران گره خورده است.
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 Point Lepreau دو رآکتور مدولار کوچک در نیروگاه هسته ای پوئن لوپرو  
واقع در نیوبرانزویک راه اندازی خواهد شد

پروفسور پییر-اولیویه پینه صاحب کرسی 
مدیریت بخش انرژی در  HEC مونترال

پروژه هسته ای نیوبرانزویک 
پروژه ای سبز اما نامطمئن 

هفته

به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، به لطف تاش های 
به  عمل  به منظور  می کند  تاش  که  کانادا  فدرال  دولت 
تعهدات آب وهوایی و رسیدن به کربن خنثی، بخش انرژی 
خود را از کربن پاک سازی کند، انرژی هسته ای این روزها 
در کانون توجه قرار گرفته است. در همین راستا به تازگی 
میلیون ها دلار به توسعه رآکتورهای مدولار PRM اختصاص 
یافته که دو تا از آنها قرار است در نیروگاه هسته ای پوئن 
لاپرو در استان نیوبرانزویک به کار گرفته شوند. اما مسئله 
همچنین  و  هسته ای  انرژی  سودآوری  و  بودن  به صرفه 
مدیریت زباله های هسته ای موضوعاتی است که باید کاما 
روشن شود. دولت نیوبرانزویک برای رسیدن به اصل کربن 
جدید  نسل  از  بهره برداری  روی   ۲۰۵۰ سال  تا  خنثی 
رآکتورهای هسته ای که کوچک تر هستند و ساخت آنها در 
کارخانه آسان تر است، حساب بازکرده است. انتظار می رود 
که این رآکتورها بتوانند جای نیروگاه های حرارتی را بگیرند. 
رآکتورهای حرارتی با سوخت مازوت، گاز یا زغال سنگ کار 

می کنند و به همین علت آلایندگی زیادی هم دارند.
مارس گذشته دولت فدرال از سرمایه گذاری ۵۶ میلیون 
دلاری به منظور توسعه رآکتورهای هسته ای مدولار در 
نیوبرانزویک خبر داد. اما اهداف مد نظر اتاوا در این سرمایه 
کانادا  فناوری  و  علوم  نوآوری،  وزارت  کدامند؟  گذاری 
مهمترین اهداف مد نظر دولت فدرال را تولید انرژی بدون 
انتشار گازهای گلخانه ای و کاهش حجم زباله های هسته ای 
دانسته است. یک ماه پس از انتشار خبر سرمایه گذاری ۵۶ 
میلیون دلاری دولت فدرال، نتایج مطالعاتی که دولت های 
نیوبرانزویک، انتاریو و ساسکاچوان در خصوص امکان اجرای 
این پروژه انجام دادند، نشان داد که به کار گیری رآکتورهای 
مدولار کوچک می تواند پاسخگوی نیازهای انرژی کشور 
را که اصلی ترین عامل  انتشار گازهای گلخانه ای  باشد، 
گرمایش زمین محسوب می شوند کاهش دهد و کانادا را 
به عنوان طایه دار این فناوری نوین در جهان معرفی کند.

نتایج همین مطالعه مشترک نشان داد که نیوبرانزویک 
و  آتانتیک  کانادای  نیازهای   ۲۰۳۰ سال  از  می تواند 
استان های شریک را در زمینه انرژی پاک تأمین کند. آیا 
به رغم همه سؤالات و نگرانی هایی که در خصوص مدیریت 
زباله های رادیواکتیو وجود دارد، انقاب سبز کانادا از مسیر 

انرژی هسته ای گذر خواهد کرد؟
و  فیزیک  بازنشسته  استاد   Guy Marleau مارلو  گی 
مهندسی هسته ای دانشگاه پلی تکنیک مونترال می گوید: 
»این فناوری گاز گلخانه ای تولید نمی کند و تقریبا شبیه 

فناوری تولید برق آبی است.«

برای  به ویژه  هسته ای  انرژی  کرد  تصریح  مارلو  آقای 
با  همچنان  که  برق  تولید  نیروگاه های  جایگزین کردن 
زغال سنگ کار می کنند، گزینه مناسبی است. وانگهی گذار 
انرژی در استان  هسته ای می تواند به بهینه سازی توزیع 
کمک کند و نیاز به خطوط برق فشارقوی که دکل ها و 
می کند،  خراب  را  طبیعی  چشم اندازهای  آن  سیم های 

کاهش می دهد.
انرژی هسته ای  مسئله  مختلف،  علمی  استدلالات  ورای 
در عرصه سیاسی کشور نیز انعکاس خوبی داشته است. 
بلین هیگز Blaine Higgs نخست وزیر نیوبرانزویک فقط به 
استقبال از سرمایه گذاری های دولت فدرال در زمینه انرژی 
هسته ای بسنده نکرده و از یک تغییر رویکرد خبر داده 
است: »من از سرمایه گذاری های فدرال در فناوری هسته ای 
بسیار خوشحالم چراکه معتقدم این اعتبارات احتمالاً در 
لایحه بودجه از معدود هزینه هایی هستند که می توانند 
به عنوان نیروی محرک اقتصادی کشور عمل کنند ضمن 
این که چنین سرمایه گذاری هایی همواره در جهان فواید و 

امتیازات خوبی به همراه می آورند.«
نخست وزیر نیوبرانزویک ابراز اطمینان کرده است که این 
استان با توجه به موقعیت و شرایطی که دارد می تواند در 
به عنوان یک  را  رآکتورهای مدولار کوچک خود  صنعت 

پیشرو به همه تحمیل کند.
شرکت های متعددی تمایل خود را برای توسعه رآکتورهای 
به  آنها  از  تا  دو  اما  کرده اند  ابراز  نیوبرانزویک  در  مدولار 
نام های ARC Clean Energy Canada و Moltex Energy در 
نیویبرانزویک نمایندگی دارند و امیدوارند اولین شرکت هایی 
باشند که این فناوری جدید را در اوایل سال های ۲۰۳۰ به 

مرحله تجاری خواهند رساند.

دوام و صرفه اقتصادی
چالش  انرژی  گذار  طرح  مالی  تأمین  مسئله  درحالی که 
 Pierre-Olivier پینه  پییر-اولیویه  پروفسور  است،  اصلی 
 HEC استاد مدرسه مطالعات عالی تجاری مونترال Pineau

درباره درستی یا نادرستی این رویکرد جدید انرژی که به 
گفته وی درباره به صرفه بودن و سودآوری آن نیز ابهاماتی 

وجود دارد، آشکارا ابراز تردید کرد. 
»انرژی هسته ای در واقع بیشتر از آن که برای بیست سال 

آینده یک گزینه عینی، واقع گرایانه و تحقق پذیر باشد، توهمی 
است که دولت ها با توسل به آن تاش می کنند رضایت، 
حمایت و همراهی مردم را جلب کنند. من معتقدم که به 
دلایل تجاری و فناوری، این پروژه را باید یک شرط بندی از 
پیش باخته تلقی کرد.« )پروفسور پییر-اولیویه پینه استاد 

)HEC مدرسه مطالعات عالی تجاری مونترال
پروفسور پینه تأکید کرد: »جنبه های تجاری و فناوری این 
پروژه برای کانادا دو چالش بسیار پرخطر است. این یک 
فناوری جدید درحال توسعه است و هنوز واقعاً نمی دانیم که 
آیا طی پنج، ده یا پانزده سال آینده می توان آن را عملیاتی 

کرد.«
باید گفت  نیز  تجاری  »ازنقطه نظر  داد:  ادامه  پینه  دکتر 
که کانادا در این صنعت رقیبان متعدد و بزرگی در عرصه 
به  از کانادا  این رقبا که زودتر  از  بین المللی دارد. برخی 
عرصه استفاده از رآکتورهای مدولار کوچک روی آورده اند، 
به مراتب بزرگ تر و قوی تر از کانادا هستند که از آن جمله 
می توان به آمریکا، چین و برخی کشورهای اروپایی اشاره 

کرد.« 
پروفسور پینه تصریح کرد: »من نسبت به آینده این پروژه 
چندان خوش بین نیستم. به فرض این که قبول کنیم بهره 
برداری از این فناوری برای کانادا امکان پذیر باشد، سؤال 
این است که کانادا چگونه می تواند آن را به مرحله تجاری 
برساند و در مقیاس گسترده رآکتورهای کوچک هسته ای 

ارزان قیمت تولید کند.«
مسیر دیگری که کانادا در گذار به انرژی سبز برای خود 
ترسیم کرده و در لایحه بودجه نیز پیش بینی شده »پروژه 
حلقه آتانتیک« است. انتظار می رود این پروژه نحوه توزیع 

برق میان کبک و چهار استان آتانتیک را بهبود بخشد.
کانادا امیدوار است که با اجرای این پروژه ها تعهدات خود را 
در زمینه انرژی پاک تقویت کند و شانس های خود را برای 
تحقق اهدافش در زمینه کاهش انتشار گازهای گلخانه ای 
که در اجاس اخیر سران در زمینه آب وهوا تعیین شده 

است، افزایش دهد.
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همه گیـــری کرونـــا باعـــث خســـارات بی ســـابقه ای در مشـــاغل و درآمـــد کارگـــران 
کانادایـــی شـــد. کاهـــش قـــدرت خریـــد کارگـــران، ســـبب کاهـــش هزینه هـــای 

ـــد. ـــا ش خانواره
ـــران  ـــد را جب ـــن کاهـــش درآم ـــت توانســـت ای ـــی دول ـــای مال ـــن حـــال، حمایت ه ـــا ای ب
ـــن  ـــود. ای ـــر ش ـــادا منج ـــا در کان ـــداز خانواره ـــش پس ان ـــه افزای ـــوع ب ـــد و درمجم کن
ـــی آن  ـــه بررس ـــه ب ـــا در ادام ـــد، ام ـــر برس ـــه نظ ـــده ب ـــت گیج کنن ـــن اس ـــه ممک نتیج

پرداختـــه می شـــود.
در شـــروع همه گیـــری، حـــدود ســـه میلیـــون شـــغل در فوریـــه ۲۰۲۰ از دســـت 
رفـــت. کارگـــران بخش هـــای خدماتـــی و کارگـــران بـــا مـــزد پاییـــن )به خصـــوص 
زنـــان و جوانـــان( بیش تریـــن زیـــان را متحمـــل شـــدند و اشـــتغال کارگـــران بـــا 

ـــت. ـــش یاف ـــد کاه ـــاعت، ۲۷ درص ـــر از ۱۶ دلار در س ـــد کمت درآم

بـــر اســـاس آمـــار بانـــک مرکـــزی کانـــادا، کانادایی هـــا بـــه طـــور متوســـط ۱۶۰۳ 
ـــزارش،  ـــن گ ـــاس ای ـــر اس ـــد. ب ـــت دادن ـــال ۲۰۲۰ از دس ـــود را در س ـــد خ دلار درآم
ـــد.  ـــد خـــود را از دســـت دادن ـــزان بیشـــتری از درآم ـــر، می ـــا دســـتمزد کمت ـــران ب کارگ
ـــت و  ـــی دول ـــای حمایت ـــا برنامه ه ـــا ب ـــتر خانواره ـــد بیش ـــت درآم ـــال، اف ـــن ح ـــا ای ب

ـــد. ـــران ش ـــا جب ـــه خانواره ـــتقیم ب ـــی مس ـــای مال کمک ه
بـــر اســـاس آمـــار رســـمی، حـــدود ۱۰۵ میلیـــارد دلار )۳۴۱۰ دلار بـــه ازای 
ــه  ــد کـ ــت شـ ــا پرداخـ ــراد و خانوارهـ ــه افـ ــال( بـ ــالای ۱۵ سـ ــی بـ ــر کانادایـ هـ
 کارگـــران بـــا دســـتمزد پاییـــن، بیش تریـــن ســـهم از ایـــن رقـــم را بـــه خـــود

اختصاص دادند.
ـــی در  ـــر کانادای ـــط ه ـــد متوس ـــی، درآم ـــای دولت ـــاب کمک ه ـــا احتس ـــوع ب درمجم

ـــت. ـــش یاف ـــادل ۱۸۰۷ دلار افزای ـــال ۲۰۲۰، مع س

کاهش 1600 دلاری درآمد خانوارها بر اثر پاندمی 

هفته

ایـن گـزارش می افزایـد: در حالـی کـه درآمد دردسـترس افـراد با کمـک و حمایت های 
دولـت افزایـش یافـت، تأثیـر همه گیری بـر خانوارها در بخـش  هزینه ها حتی بیشـتر از 
درآمدهـا بـود. کانادایی هـا به دلیل پاندمی، به طور متوسـط ۳۹۸۰ دلار در سـال ۲۰۲۰ 
نسـبت بـه سـال ۲۰۱۹ کمتـر هزینه کردند. بـه طور خاصـه، این تغییـرات قابل توجه 
در درآمدهـا و هزینه هـا منجـر بـه افزایش بی سـابقه ی پس انـداز در سـال ۲۰۲۰ به رقم 
حـدود ۱۸۰ میلیـارد دلار )۵۸۰۰ دلار بـه ازای هر کانادایی( شـد. تحقیقات بانک مرکزی 
کانـادا نشـان می دهـد حـدود ۳۷.۲ درصـد از ایـن رقـم مربوط بـه خانوارهـای پردرآمد 
)پنجمیـن دهـک درآمـدی( بوده اسـت که درآمد آنهـا کمتر تحت تأثیر شـرایط پاندمی 
قـرار گرفتـه و ۹.۲ درصـد از افزایـش پس اندازها متعلق بـه خانوارهـای کم درآمد )اولین 

دهـک درآمدی( بوده اسـت.

گزارش بانک مرکزی کانادا:
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نرخ بهره معیار، نگاه بازار 
به تصمیم بانک مرکزی

آرمین آریان پور

اقتصاد

چهارشـنبه گذشـته بیسـت و یکم آوریل، بانک مرکزی 
کانـادا در گـزارش سـه ماهه دوم امسـال از تصمیم خود 
در مـورد نـرخ بهره معیار پرده برداشـت. در ایـن بیانیه، 
بانـک مرکـزی اعـام کـرد کـه نـرخ بهـره شـبانه )نرخ 
اسـتقراض بانک هـا از یکدیگـر در کوتـاه مـدت( را در 
همـان میـزان سـابق یعنـی حـد پاییـن ۰.۲۵ درصـد و 
بهـره سـپرده )بهـره ای کـه بانک هـا بـرای حسـاب های 
پس انـداز می پردازنـد( را در ۰.۲۵ درصـد و همچنیـن 
نـرخ بهـره بانکـی )نرخـی کـه بانک هـا برای اسـتقراض 
از بانـک مرکـزی می پردازنـد( را در حد نیـم درصد نگه 
خواهد داشـت. طبق ایـن گزارش از هفتـه ۲۶ آوریل به 
منظـور تسـهیل در خریـد، میـزان خرید هفتگـی اوراق 
قرضـه دولتـی تا سـقف سـه میلیـارد دلار مجـاز خواهد 
بـود. بـه عـاوه در ایـن بیانیـه اعـام شـده اسـت که با 
وجـود اینکه نـرخ بهره معیـار پایین نگاه داشـته خواهد 
شـد ولـی احتمـالا زودتـر از موعـد پیـش بینـی شـده 
مجـددا به میـزان نرمال باز خواهد گشـت. پیـش از این 
گزارش هـا حاکـی از ایـن بـود کـه نـرخ بهـره معیـار در 
سـال ۲۰۲۳ مجـدد رشـد خواهد کـرد. با ایـن تصمیم، 
نـرخ بهـره وام بانکـی تحـت تاثیر قـرار نخواهـد گرفت. 
بـا وجـود اینکـه از اول سـال ۲۰۲۱ نـرخ وام بانکـی 
اندکـی نسـبت بـه قبـل افزایـش پیـدا کـرد ولـی هنوز 
هـم کمـاکان در بهتریـن موقعیت نسـبت به سـال های 
قبـل اسـت و اگر قصـد خرید خانـه دارید نرخ بهـره وام 
مسـکن هنـوز بسـیار به مقـدار دلخـواه نزدیک اسـت. 

دلیـل ایـن تصمیـم چیسـت؟ دورنمـای بحـران کووید 
۱۹ در سـطح جهـان و کانـادا کمـی خـوش بینانه تـر 
از گذشـته اسـت. بـازار و صنایـع در مقابـل کوویـد۱۹ 
عملکـرد بهتـری از آنچـه تصـور می شـد از خـود نشـان 
دادنـد و تولیـد واکسـن امید بسـیاری در جوامـع ایجاد 
کـرد. در بسـیاری از کشـورها از جملـه در کانـادا انتظار 
مـی رود سـومین مـوج سـخت بیمـاری بـروز کنـد کـه 
دوبـاره بـا خـود قرنطینـه و تعطیلـی بـه دنبـال خواهد 
داشـت. اخیـرا مشـتقات جدیـدی از ویـروس کـه بـه 
مراتـب مسـری تر و خطرناک تـر هسـتند در جـای جای 
جهـان مشـاهده شـده اسـت کـه تا کنـون میـزان تاثیر 
واکسـن های کنونـی بـر آن هـا مشـخص نشـده اسـت. 

نـوع  از  بـه طـور چشـمگیری  گونه هـای جدیـد  ایـن 
عـادی ویـروس خطرناک تـر هسـتند و بیـم آن مـی رود 
کـه سیسـتم بهداشـت و درمـان را دوبـاره فلـج کند که 
ایـن خـود سـطح جدیـدی ازعدم اطمینـان به بـازار القا 
خواهـد کـرد. بازیابـی و احیـای بهداشـتی و اقتصـادی 
تـا حـد زیـادی بـه سـرعت واکسیناسـیون و پیشـرفت 
از  پیشـگیری  در  واکسـن  تولیدکننـده  شـرکت های 

بیماری وابسـته اسـت. 
در ماه های پیش رو انتظار می رود تورم به صورت دائم 
بالاتر رود و به سقف بازه کنترل یک تا سه درصد برسد. 
برای  قیمت  شاخص  افزایش  نتیجه  تورم  افزایش  این 
از  و خدمات  اقام  از  برخی  در  که  است  مصرف کننده 
است.  داشته  رشد  شدید  شکلی  به  همه گیری  ابتدای 
به عاوه افزایش قیمت نفت از دسامبر گذشته موجب 
شد قیمت بنزین به میزان قبل از بحران کووید بازگردد. 
بانک مرکزی در نظر دارد میزان تورم در شاخص قیمت 
مصرف کننده را در نیمه دوم امسال به حدود دو درصد 
بازگرداند که این امر باعث خواهد شد روند رو به رشد 
تورم با سرعتی کمتر ادامه یابد. اگر اوضاع بر این منوال 
انتظار می رود که در نیمه دوم سال  باشد  ادامه داشته 
۲۰۲۲ تورم به میزان دلخواه گذشته یعنی در حدود دو 

درصد ثابت بماند. 
در سـه ماهـه اول سـال جدیـد و زمانـی کـه مـردم و 
آمـاده  قرنطینـه  دوم  دورد  بـرای  را  خـود  شـرکت ها 
می کردنـد، رشـد اقتصـاد کانادا سـریع تر از انتظـار بانک 
مرکـزی بـود. بـا اینکه بـازار کار در مـاه فوریـه و مارس 
بـه سـرعت رونـق گرفـت و شـغل های بسـیاری مجددا 
پر شـدند ولی قرنیطنه دوم باعث شـد بسـیاری از افراد 
طـور  بیـکار بـه ویـژه زنـان و طبقـه کارگـر نتواننـد آن 
کـه بایـد جایـگاه سـابق خـود را بازیابنـد. بـا شـروع 
واکسیناسـیون اقتصـاد به سـمت گشـایش خواهد رفت 
و بـه نظـر می رسـد مصرف در نیمه دوم سـال به شـکل 
قابـل توجهـی از سـطح انتظـارات بالاتـر رود. بـه دلیـل 
افزایـش اشـتیاق مصرف کننـدگان به تصاحـب زمین ها 
و خانه هـای بزرگ تـر و همچنیـن کاهـش قابـل توجـه 
نـرخ بهـره وام های بانکـی و به ویژه تعداد کـم خانه های 
در معـرض فـروش، قیمـت ملـک بـه شـدت بـالا رفتـه 

و صنعـت سـاختمان و بـازار امـاک بـه اوج رونـق خود 
رسـیده انـد. از طرف دیگـر با افزایش اشـتیاق خریداران 
خارجـی بـه مـواد اولیـه و محصـولات، قیمـت کالاهای 
صادراتـی نیـز بـه گونـه ای بـالا رفـت کـه پیـش بینـی 
اقتصـاد  می شـود بخـش تجـارت خارجـی در احیـای 
پیـش رو نقـش مهمـی ایفـا کنـد. دولـت نیـز بـا وضع 
و اعمـال قوانیـن مالیاتـی بـه نفـع مـردم و شـرکت ها 
بـه ایـن چرخـه در حـال شـتاب کمـک بزرگـی کـرد. 
بانـک مرکـزی پیـش بینـی می کند کـه رشـد ناخالص 
داخلـی در سـال ۲۰۲۱ بـه حـدود ۶.۵ درصـد برسـد 
و در سـال های ۲۰۲۲ و ۲۰۲۳ بـه میـزان متوسـط و 
قابـل قبـول ۳.۷۵ و ۳.۲۵ درصـد نزدیـک شـود. حتـی 
بـا وجـود اینکـه اقتصـاد بـه سـمت بهبـود و بازیابی در 
حرکـت اسـت ولی بسـیاری معتقدنـد برای رسـیدن به 
مقصـد سیاسـت های مالـی حمایتی دولت بایـد بیش از 

پیـش ادامـه یابد. 
بـا در نظـر گرفتـن آنچـه گفته شـد، بانک مرکـزی فعا 
قصـد بـالا بـردن بهـره را نـدارد امـا حاضر اسـت به جای 
سـال ۲۰۲۳، در نیمـه دوم سـال ۲۰۲۲ اقـدام به افزایش 
نـرخ بهـره بانکـی نماید. دلیـل این امـر به نظر می رسـد 
بازدهی خوب و مسـیر درسـت بازیابی و احیای اقتصادی 
اسـت. نرخ پاییـن بهره بانکی )نزدیک به صفـر( در دوران 
کرونـا موجـب شـد اقتصـاد بـا وجود اثـرات همـه گیری 
بـه دام رکـود نیافتد. این روشـی جدید نیسـت. سـاحی 
اسـت قدیمـی در دسـت اقتصاددانـان بـا درس گرفتن از 
رکـود بـزرگ. امـا بانـک مرکـزی در ایـن بحـران چنـان 
وانمـود کـرد که ایـن پایین نگاه داشـتن نرخ بهره ناشـی 
از خـود بحـران جهانی اسـت و نه سیاسـت های بانکی. با 
پاییـن نگاه داشـتن نرخ بهـره بانکی، بانـک مرکزی مردم 
را بـه قـرض کـردن از بانک و به گـردش درآوردن پول در 
اقتصـاد تشـویق می کند. سیاسـتی که در عیـن کارامدی 
شمشـیر دو لبـه اسـت. از یک سـو بـه گـردش اقتصادی 
کمـک می کنـد و از سـوی دیگـر بـه ایجـاد حبـاب در 

بخش هـای اقتصـادی از جملـه مسـکن دامـن می زند.

منابـع: بـرای اطـلاع از منابـع ایـن مطلـب به صفحـه همین 
مقالـه روی سـایت هفتـه مراجعه شـود.
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دانـش و سلامتی

دانش دنیای 
با کپسول کرو دراگون انتقال فضانوردان 

سالم  جامعه 
خنده، درمانی بی عارضه و کم هزینه بنام 

حقوق
قانون دعاوی مدنی؛ هزینه های دادرسی
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دنیای دانش

گروه خبر و ترجمه هفته

انتقال فضانوردان با کپسول کرو دراگون

پروژه »زمان عمیق« و بررسی آثار قرنطینه بر بدن انسان

پشتکار در مریخ اکسیژن می سازد

کپسول کرو دراگون Crew Dragon شرکت اسپیس ایکس 
ایستگاه فضایی  بار دیگر فضانوردان را به  SpaceX یک 

بین المللی SSI برد.
کرو  کپسول  کانادا،  رادیو  از  به نقل  هفته،  گزارش  به 
دراگون شرکت اسپیس ایکس حامل چهار فضانورد روز 
شنبه ۲۴ آوریل با موفقیت به ایستگاه فضایی بین المللی 

تا ۵۰  مرد ۲۷  و هشت  زن  داوطلب شامل هفت   ۱۵
ساله که از ۴۰ روز پیش در چارچوب یک مطالعه تحت 
آثار قرنطینه  به منظور بررسی  عنوان » زمان عمیق« 
بر بدن انسان بدون هیچ اطاعی از گذر زمان و ساعات 
شبانه روز در داخل یک غار عمیق و تاریک در کوه های 
کرده  محبوس  را  خود  فرانسه  غربی  جنوب  در  پیرنه 

بودند، روز شنبه از غار خارج شدند.

به گزارش هفته، به نقل از لاپرس، آژانس فضایی آمریکا 
)ناسا( روز پنجشنبه ۲۲ آوریل اعام کرد مریخ نورد پشتکار 
که از چندی پیش در سیاره سرخ مستقر شده، گام مهم 
کربن  اکسید  دی  است  شده  موفق  و  برداشته  دیگری 

ایان  شرکت  برای  دیگری  موفقیت  تا  شد  متصل   SSI

ماسک که ماجراجویی جاه طلبانه ای را در فضا آغاز کرده 
است، رقم بخورد. شرکت اسپیس ایکس که موفق شده 
است به انحصار روسیه در عرصه ماموریت های سرنشین 
دار به فضا پایان دهد، سومین بار است که فضانوردان را 

به SSI منتقل می کند.
عملیات اتصال کپسول کرو دراگون به SSI روز گذشته 
ارتفاع ۴۲۴  در  گرینویچ  وقت  به  دقیقه  و ۸  ساعت ۹ 
کیلومتری فراز اقیانوس هند آغاز شد و حدود ده دقیقه 
بعد با موفقیت به پایان رسید. تصاویر این عملیات مهیج 

به طور مستقیم توسط تلویزیون ناسا پخش شد.
شـانون واکـر فضانـورد آمریکایـی کـه در حـال حاضـر 
فرماندهـی SSI را بـر عهـده دارد، از موفقیـت عملیـات 

ماریانا  نام  به  زنی  آن ها  از  یکی  که  گروه  این  اعضای 
روز  و ۳۰ دقیقه  است، ساعت ۱۰  اهل کبک  لانسون 

شنبه پس از چهل روز دوباره نور خورشید را دیدند.
لکسپرس،  اینترنتی  پایگاه  از  به نقل  هفته،  گزارش  به 
جسمانی  وضعیت  غار  از  خروج  هنگام  که  افراد  این 
ساعت،  بدون  پیش  روز  چهل  از  داشتند،  قرار  خوبی 
کلو،  کریستیان  درخواست  به  طبیعی  نور  و  تلفن 
محقق فرانسوی-سوئیسی و رئیس »موسسه سازگاری 
انسانی« خود را در غار محصور کرده بودند. دمای غار 
۱۲ درجه سانتی گراد و رطوبت آن ۹۵ درصد بود ضمن 
این که اعضای گروه مجبور بودند برق مورد نیاز خود را 
از طریق یک سیستم پدالی تولید کنند و آب مصرفی 

خود را نیز از عمق ۴۵ متری غار تهیه کنند.

موجود در اتمسفر مریخ را به اکسیژن تبدیل کند. 
جیم رویتر از مدیران ناسا اعام کرد این اولین بار است که 
طرح تبدیل دی اکسیدکربن به اکسیژن در یک سیاره دیگر 

با موفقیت به اجرا گذاشته شده است. 
تنفس  برای  لازم  اکسیژن  می تواند  نه تنها  فرایند  این 
فضانوردان را در فضا تأمین کند بلکه می تواند مأموریت های 
فضایی را از حمل مقدار زیاد اکسیژن از زمین به فضا که در 
حال حاضر برای بازگشت موشک به زمین اجتناب ناپذیر 

است، معاف کند. 
»اسـتفاده آزمایشـی از منابع اکسـیژن موجود در مریخ« 
MOXIE نـام جعبه ای طایی رنگ به انـدازه باتری اتومبیل 

اسـت کـه در قسـمت جلویـی سـمت راسـت مریخ نـورد 

اتصـال کـرو دراگـون بـه SSI خبـر داد و بـه تومـا پاکـه 
فضانـورد فرانسـوی از آژانـس فضایی اروپـا، دو فضانورد 
آمریکایـی بـه نام های شـین کیمبرو و مـگان مک آرتور 
و آکیهیکو هوشـیده ژاپنی که سرنشـینان کـرو دراگون 
بودنـد، خوشـامد گفـت. ایـن افـراد ۲۳ سـاعت قبـل از 
مرکـز فضاویـی کندی آمریکا سـفر فضایی خـود را آغاز 

بودند. کـرده 
و  پیشـرفت ها  لطـف  بـه  کـه  اسـپیس ایکس  شـرکت 
موفقیت هـای خـود بـه شـریک اول ناسـا تبدیل شـده، 
در حالـی در عرصـه اعـزام فضانـوردان بـه فضـا بـه این 
موفقیـت جدیـد دسـت یافت کـه پرتاب های آزمایشـی 
کپسـول اسـتارلاینر شـرکت بوئینگ با تاخیرهای پیاپی 

روبرو شـده اسـت.

»زمان  تجربه  از  هدف  کلو  کریستیان  آقای  گفته  به 
با  انسان  پذیری  سازش  ظرفیت های  مطالعه  عمیق« 
نشانه های زمانی و مکانی  از  شرایطی است که در آن 
توجه  مورد  پیش  از مدت ها  موضوع  این  نیست.  اثری 
محققان بوده اما تحت تاثیر بحران کرونا و قرنطینه به 

شکل جدی تری مطرح شده است.
شرکت  شناختی  توانایی  و  مغز  به  مربوط  اطاعات 
غار  به  آن ها  ورود  از  پیش  که  این طرح  در  کنندگان 
اقامت  از  اطاعاتی که پس  با  است،  آوری شده  جمع 
چهل روزه آن ها در غار تهیه می شود، مقایسه خواهد 
شد تا تغییرات احتمالی سیستم عصبی آن ها در محیط 

استثنایی غار بررسی شود.

پشـتکار تعبیه شـده است. این دسـتگاه درست مثل یک 
درخـت دی اکسـید کربـن موجـود در اتمسـفر مریـخ را 
جـذب کـرده و بـا اسـتفاده از بـرق آن را تجزیـه کـرده و 
اکسـیژن تولیـد می کنـد. در حالـی کـه میزان اکسـیژن 
موجـود در اتمسـفر سـیاره مـا ۲۱ درصـد اسـت، تنها ۲ 
درصـد اکسـیژن در اتمسـفر مریـخ وجـود دارد به همین 
علـت تأمیـن اکسـیژن لازم برای تنفـس در مریخ یکی از 
چالش هـای مهـم بـرای طرح های اعـزام فضانـورد به این 

سـیاره است.
MOXIE در اولین تجربه خود در زمینه تولید اکسیژن در 

مریخ ۵ گرم اکسیژن تولید کرد که یک فضانورد با فعالیت 
عادی می تواند با استفاده از آن ده دقیقه نفس بکشد.

سلفی کاوشگر پشتکار در سطح مریخ در حالی که بالگرد نبوغ نیز در چهار 
متری آن دیده می شود. این تصویر ششم آوریل 2021 گرفته شده است.

حال  در  اسپیس ایکس  شرکت  به  متعلق  فالکون9  بر  ماهواره  موشک 
پرتاب از مرکز فضایی کندی در ایالت فلوریدا در تاریخ 2۳ آوریل 2021
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نتایج یک تحقیق: افزایش انتشـار دی اکسـیدکربن 
رودخانه ها در شـب

احداث ایستگاه فضایی روسیه تا سال 2025

اسپیس ایکس برای اعزام فضانورد به ماه انتخاب شد

مطالعـات جدیـدی کـه دانشـمندان سوئیسـی انجـام 
داده انـد، نشـان می دهـد کـه میـزان دی اکسـید کربنی 
کـه رودهـا، رودخانه هـا و نهرها در هنگام شـب منتشـر 

می کننـد، ۲۷ درصـد بیشـتر از روز اسـت.
بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از رادیـو کانـادا، دانشـمندان 
در حـال حاضر بـرای تخمین میزان انتشـار دی اکسـید 

روسیه که پیش ازاین اعام کرده بود قصد دارد ایستگاه 
 ۲۰ سه شنبه  روز  کند،  رها  را   ISS بین المللی  فضایی 
آوریل اعام کرد قصد دارد اولین ماژول ایستگاه فضایی 
خاص خود را تا سال ۲۰۲۵ در مدار زمین مستقر کند.

به گزارش هفته، به نقل از لاپرس، دیمتیری روگوزین، 
رئیس آژانس فضایی روسیه )روس کاسموس( در شبکه 
برای  پایه  ماژول  اولین  کرد  اعام  تلگرام  اجتماعی 
ایستگاه فضایی روسیه در مدار زمین در دست ساخت 
به  این ماژول در سال ۲۰۲۵  انتظار می رود که  است. 

اسپیس  کرد شرکت  اعام  )ناسا(  آمریکا  فضایی  آژانس 
ایکس متعلق به ایان ماسک را برای ماموریت سرنشین دار 

آتی خود به کره ماه انتخاب کرده است.
برنده قرارداد ۲.۹  این ترتیب شرکت اسپیس ایکس  به 
میلیارد دلاری ساخت ماه نشین یا همان سامانه فرود بر 

کربـن از آب هـای روان، حجـم گاز تولیدشـده در روز 
دانشـمندان  یافتـه جدیـد  امـا  محاسـبه می کننـد.  را 
جهانـی  چرخـه  محاسـبه  نحـوه  می توانـد  سوئیسـی 
دی اکسـید کربـن را کـه اصلی تریـن گاز گلخانـه ای و 
مهم تریـن عامـل گرمایـش زمیـن محسـوب می شـود، 

دهد.  تغییـر 
ابتدا پژوهشـگران »آزمایشگاه تحقیقاتی اکوسیستم های 
رودخانه ای« وابسـته به مدرسـه پلی تکنیک لوزان نشان 
دادند که رودخانه ها و نهرهای کوهسـتانی بیشـتر از آن 
چـه تـا کنـون تخمیـن زده می شـد، دی اکسـید کربـن 

تولیـد می کنند.

مدار زمین فرستاده شود.
اظهارات ضدونقیضی درباره  پیش ازاین مقامات روسیه 

پروژه های فضایی کشورشان بیان کرده بودند.
یکشنبه  روسیه  نخست وزیر  معاون  بوریسوف،  یوری 
گذشته اعام کرده بود که مسکو سال ۲۰۲۵ قصد دارد 
ISS را ترک کند و ازآن پس تاش های خود را بر ساخت 

ایستگاه فضایی خاص خود متمرکز نماید.
که  بود  کرده  اعام  ادامه  در  کاسموس  روس  رئیس 
فنی  شرایط  اساس  بر   ۲۰۲۴ سال  از  پس  روسیه 
عمر  اساساً  که  بین المللی  فضایی  ایستگاه  ماژول های 
مفیدشان به پایان می رسد، درباره استقرار یک ایستگاه 
خدمات مداری ملی از نسل جدید تصمیم گیری خواهد 

کرد.
روسی  بخش  مدیر  سولوویئف  ولادیمیر  آوریل  اوایل 
ممکن  که  بود  کرده  اعام  بین المللی  فضایی  ایستگاه 

ماه در چارچوب برنامه آرتمیس Artemis است. شرکت 
Blue Or-  ایان ماسک در این رقابت شرکت بلو اوریجین
igin متعلق به جف بزوس و همچنین شرکت داینتیکس 

Dynetics را شکست داد. 

به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، ناسا این بار سنت 
شکنی کرد و فقط اسپیس ایکس را برای اجرای پروژه جاه 
طلبانه فضایی خود انتخاب کرد. آژانس فضایی آمریکا در 
گذشته همواره برای اجرای پروژه های فضایی خود چند 
شرکت را انتخاب می کرد تا در صورت ناکام ماندن شرکت 

اصلی، دستش برای ادامه کار باز باشد.
این قرارداد موفقیتی بزرگ برای اسپیس ایکس محسوب 
می شود و موقعیت این شرکت را به عنوان شریک ارجح 

در همین مطالعه پروفسـور تـام باتین و همکارانش ثابت 
کردند که انتشـار دی اکسـید کربـن از آب هـای روان به 
طـور کلـی در شـب بسـیار بیشـتر از روز اسـت. این در 
حالـی اسـت کـه تـا کنـون بیـش از ۹۰ درصـد مـوارد 
اندازه گیـری و تجزیـه و تحلیـل دی اکسـید کربن تولید 
شـده توسـط آب هـای جـاری عمدتـا در سـاعات روز و 

مشـخصا از سـاعت ۸ تـا ۱۶ صـورت می گرفـت.
عاوه بر این تا همین اواخر دانشمندان معتقد بودند که 
رودخانه ها نسبت به اقیانوس ها نقش کمتری در چرخه کربن 
ایفا می کنند. اما یافته های جدید نشان می دهد که با توجه 
به این که رودخانه ها و نهرها به طور دایم مقادیر زیادی مواد 
آلی با خود حمل می کنند، تجزیه این مواد موجب می شود 

دی اکسید کربن بیشتری از این آب ها آزاد گردد.

فضایی  ایستگاه  آزمایشگاه  از  بهره برداری  مدت  است 
از سال ۲۰۲۵  احتمالاً  اما  تا سال ۲۰۳۰ تمدید شود 
روبرو  نواقص  و  مشکات  از  موجی  با  مداری  ایستگاه 

خواهد شد.
فرسودگی  که  داد  هشدار  دوشنبه  روز  بوریسوف 
به  منجر شود  فاجعه  وقوع  به  ISS می تواند  ماژول های 
همین علت روسیه نمی تواند جان فضانوردان را به خطر 

اندازد. 
احتمالاً  روسیه  فضایی  ایستگاه  کرد  تصریح  بوریسوف 
در یک مدار بالاتر از موقعیت ISS مستقر خواهد شد تا 
در مأموریت های فضایی آتی به کره ماه بتوان از آن به 

عنوان یک نقطه انتقال واسطه استفاده کرد. 
از آخرین زمینه های همکاری  ISS یکی  از  بهره برداری 
روسیه و آمریکا بود که روابطشان از سال ۲۰۱۴ آشکارا 

به وخامت گراییده است.

ناسا تقویت خواهد کرد.
سال گذشته شرکت ایان ماسک اولین شرکتی معرفی 
شد که موفق شده است تیمی از فضانوردان را به ایستگاه 

فضایی بین المللی منتقل کند.
اسپیس ایکس از موشک استارشیپ Starship که به منظور 
انتقال فضانوردان و محموله های مهم به نقاط دوردست فضا 
طراحی شده، رونمایی کرده است. این موشک که قابلیت 
برای  انسان  قابلیت حمل  بر  عاوه  دارد  مجدد  استفاده 
انتقال محموله های بزرگ تا یکصد تن در سفرهای طولانی 
فضایی طراحی شده است. نمونه های اولیه استارشیپ در 
ایالت تگزاس آمریکا در حال آزمایش است اما چهار پرتاب 

آزمایشی آن موفقیت آمیز نبوده است.

نمونه ای از استارشیپ در ایالت تگزاس

میزان کلی دی اکسید کربن که آب های روان شب هنگام منتشر می کنند 
به مراتب بیشتر از روز است
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دکتر الهام گرامی

و  ما می دانیم که هیجانات منفی همچون خشم  همه 
غم و اضطراب و یا مشکاتی مثل افسردگی و افکارهای 
جسم  و  روان  و  روح  سامت  در  اندازه  چه  تا  منفی 
انواع  به  منجر  که  جایی  تا  می گذارند،  منفی  تاثیرات 
بیماری ها و اختالات گوناگون روان - تنی در افراد و 
به  شوند.  اجتماعی  ارتباطات  در  فردی  بین  تعارضات 
هم  با  تنگاتنگی  رابطه  جسم  و  روان  سامت  عبارتی 

داشته و متاثر از یکدیگرند. 
در کنار تمام مشکات و مسائل منفی، افراد می توانند 
به  و  کرده  آزاد  را  فراوانی  منفی  انرژی  خندیدن  با 
و  خندیدن  کنند.  کمک  خود  در  استرس  کاهش 
شوخی کردن از نشانه های سامت روان است و باعث 
افزایش هورمون های شادی مثل دوپامین و اندورفین و 
کاهش هورمون های استرس زا مثل آدرنالین می شوند و 

سیستم دفاعی بدن را تقویت می کنند. 
روان  و  جسم  سامت  و  خنده  ارتباط  همین  شاید 
کاتاریا )مدن(  مادان  دکتر  پیش  دهه  دو  که   بود 

نام  به  را  روز  یک  تا  داشت  برآن  را   Madan Kataria

تر  کاتاریا که پیش  مادان  اعام کند. دکتر  روز خنده 
»جنبش جهانی خنده یوگا« را بنیان گذاشته بود سبب 
در  خنده  روز  بار  اولین  برای   ۲۰۰۸ سال  در  تا  شد 

بمبیی، هندوستان، جشن گرفته شود.
را  برپایی جشنواره خنده مرزهای هندوستان  به مرور 
از کشورهای جهان  پشت سر گذاشت و الان بسیاری 
خنده  جهانی  روز  عنوان  به  را  سال  هر  مه  ماه  دوم 

می شناسند. 
ساعت ها  می تواند  و  می شود  نشاط  باعث  خندیدن 
و  کرده  کم  را  روحی  و  جسمی  فشارهای  و  استرس 
طوری که می توان  موجب آرامش روانی در افراد شود؛ به 
بیماری هایی همچون  تاثیرات بسزایی در کاهش  گفت 
افسردگی، اضطراب ها، انواع اختالات رفتاری و افکارهای 
منفی دارد. افرادی که بیشتر می خندند، تحمل بیشتری 
نشان  خود  از  زندگی  سختی های  و  مشکات  برابر  در 

می دهند و ذهن و اعصاب آرام تری دارند. 
ارتباطات  خندیدن،  و  بودن  شاد  موثر  نتایج  دیگر  از 
نفس،  به  اعتماد  افزایش  دیگران،  با  بهتر  اجتماعی 

ایمنی  تقویت سیستم  تمرکز،  و  توجه  و  افزایش دقت 
بدن، مثبت اندیشی، تاب آوری بیشتر در برابر مشکات 

و کمک به حل مسائل به روش کارامدتر است. 
روانی  و  بر سامت جسمی  خنده  و  نشاط  کلی  بطور 
و  اصلی  جایگزین  ولی  دارد،  فراوانی  تاثیرات  افراد 
درمانی به حساب نمی آید و می توان  اولیه ای برای روان 
از آن بعنوان یک درمان حمایتی و یا مکمل درمان های 
اصلی استفاده کرد و نیز به جهت تمریناتی برای شاد 
بکار  می تواند  غم  و  منفی  افکارهای  کاهش  و  زیستن 

رود. 
راهکارهای زیادی برای بالا رفتن آرامش و شادکامی و 

عادت کردن به خندیدن وجود دارد. 
تنفس  تمرین  بار   ۱۰ الی   ۵ روز  هر  کنید  سعی   -۱
کردن  رها  و  سفت  شامل  که  ریلکسیشن  و  عمیق 
یک  تمرین  هر  با  باشید.  داشته  هاست  ماهیچه 
لبخند بزرگ و زیبا بزنید و افکارهای منفی را در یک 
صندوقچه گذاشته و برای چند ساعتی رهایشان کنید. 
لب  بر  بارها  را  خود  لبخند  روز  طول  در  کنید  سعی 
با  بار  چندین  و  کرده  بهانه  را  مسئله ای  یا  و  بیاورید 

صدای بلند بخندید. 
طنز،  برنامه های  و  دار  خنده  فیلم های  تماشای   -۲
و  خاطرات  مرور  هیجان انگیز،  بازی های  از  استفاده 
اتفاقات و وقایع خنده دار،  بازگویی  عکس های قدیمی، 
تعریف کردن لطیفه و جوک، شوخی کردن با اطرافیان، 
شرکت در کاس های یوگای خنده و بازی با حیوانات 
خانگی می تواند در افزایش شادی، نشاط و آوردن خنده 

به لب های خود و بقیه کمک زیادی به شما بکند. 
بسیار  مشکات  و  اتفاقات  از  ما  تفسیر  و  دیدگاه   -۳
یا  »تهدید«  یک  را  آن ها  می توانیم  ما  هستند.  مهم 
»چالش« فرض کرده و بشدت دچار استرس شویم و 
یا می توانیم آن ها را منطقی تر ارزیابی کرده و به سمت 
لبخند  میان  این  در  دهیم.  تغییرشان  و  رفته  راهکار 
در  ما  به  و  بدهد  ما  به  متفاوت تری  دیدگاه  می تواند 
مشاهده و تفسیر وقایع کمک کند، به این ترتیب آن ها 

را کم تر تهدید کننده جلوه دهد. 
عواطف  و  استرس  اضطراب،  دچار خشم،  گاه  هر   -۴

و  جمع  را  خود  فکر  دقیقه  چند  برای  هستید،  منفی 
جور کنید و به یک مسئله خنده دار و یا مورد بامزه ای 
خشم  از  حجمی  اینکار  با  باشید  مطمئن  کنید.  فکر 
کنترل  می توانید  بهتر  و  می شود  کم  شما  ناراحتی  و 

مسائل را بدست بگیرید. 
۵- خنده مسری است، بنابراین سعی کنید با افراد شاد، 
بذله گو و خوش خنده معاشرت داشته باشید. بدانید که 
با بهتر کردن خلق و خوی خود و کسانی که در اطراف 
شما هستند، استرس خودتان نیز کاهش یافته و کیفیت 

زندگی فردی و اجتماعی تان افزایش می یابد. 
۶- سعی کنید هر روز سی دقیقه رویدادهای طنز آمیز، 
بازیهای هیجان انگیز و حرف ها و کارهای خنده دار را در 
میان اعضای خانواده خود داشته باشید. این امر زندگی 
روزمره، خستگی و استرس ها را بهبود می بخشد، نشاط 
و لذت را وارد زندگی کرده و والدین و کودکان را به 

یکدیگر نزدیک تر می کند. 
افـراد  و  اسـترس زا  خبرهـای  منفـی،  مسـائل  از   -۷
منفی نگـر و غمگین دوری کنید. سـعی کنید داشـته ها، 
مسـائل مثبـت و توانایی های خود را هـر روز مرور کرده 

و قدردان و شـکرگذار باشـید. 
۸- از کنار مسائل غیرضروری و غیر جدی گذر کرده 
کنید.  پیدا  منطقی  راهکارهای  جدی  مسائل  برای  و 
لبخند  زیاد  روزانه  و  نگیرید  سخت  خیلی  را  زندگی 
بزنید. سعی کنید هر روز مورد مثبت یا خنده داری را 
را برای دیگران تعریف کرده  از گذشته به یاد آورده، آن 

و با صدای بلند بخندید. 
۹- محیط اطراف خود را از موضوعات لذت بخش مثل 
یک اسباب بازی، تصویر طنز و یا عکسهای شاد از خود، 

دوستان و خانواده تان پر کنید. 
انفعال، غم و  ۱0- ورزش کنید و با تحرکات جسمی، 
خمودگی را از خود دور کنید. در حین ورزش افکارهای 

منفی را از خود دور نگه داشته و لبخند بزنید. 
مرتب  طور  به  اطرافیانتان  و  خود  به  آخر  در  و   -۱۱
و  بی هزینه  راهکار  یک  خندیدن  که  کنید  یاداوری 
بی عارضه برای رفع ناراحتی و داشتن نشاط در زندگی 

است، بنابراین همیشه لبخند بر لب داشته باشید.

خنده، درمانی 
بی عارضه و کم هزینه 

بنـام 
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حقوق

توجه: متن فوق اطلاعات عمومی در خصوص موضوع مقاله 
است و در صورت بروز مشکلِ حقوقی، خواننده می بایست 
از وکیل خود، مشاوره حقوقی دریافت نماید. نگارنده مقاله 
و مجله »هفته« هیچ مسئولیتی در مورد ابعاد حقوقی این 

متن نخواهند داشت.  
به  می توانید  ارتباط  برقراری  یا  بیشتر  اطلاعات  برای 
و سوالات  مراجعه   Riahi Legal حقوقی  دفتر  وب سایت 
، خانم نیوشا ریاحی  خویش را از وکیل دادگستری کبک 

w w w . r i a h i l e g a l . c o m  .بپرسید

نیوشا ریاحی
وکیل دادگستری کبک

از سلســله نوشــتار »قانــون  در مقــالات پیشــین 
دعــاوی مدنــی« در رابطــه بــا مراحــل مختلف دعــوا از 
زمــان شــروع دادرســی توســط خواهــان، ارایــه پاســخ 
توســط خوانــده و دفاعیــه، پروتــکل پرونــده، کنفرانس 
ــت  ــی صحب ــتماع دادرس ــه اس ــل و جلس ــل و فص ح
شــد و خاطرنشــان گردیــد که پروســه دادرســی دارای 
چندیــن مرحلــه اســت کــه طرفیــن دعــوا می تواننــد 
در هــر مرحلــه در وقــت مقــرر در دادگاه حاضــر شــوند 
و در پروســه دادرســی شــرکت کننــد و نهایتــا قاضــی 
بــا توجــه بــه مــدارک و شــواهد موجــود حکــم صــادر 
ــه  ــع ب ــود راج ــعی می ش ــه س ــن مقال ــد. در ای می کن

ــود.  ــح داده ش ــی توضی ــای دادرس هزینه ه
ــون  ــه قان ــادا از جمل ــی در کان ــی مدن ــن دادرس آیی
ــت  ــر ایال ــت و در ه ــی اس ــی ایالت ــای دادرس هزینه ه
بــا اســتان دیگــر متفــاوت اســت. یکــی از موضوعاتــی 
ــد  کــه طرفیــن دعــوا همیشــه آن را در نظــر می گیرن
هزینه هــای دادرســی مدنــی اســت. ایــن هزینــه، 
هزینــه ثابتــی نیســت و بــه عوامــل مختلــف از جملــه 
ــه وکیــل بســتگی دارد.  ــل پرداخــت ب هزینه هــای قاب

هزینه های دادرسی 
هســتید،  دعــوا  طرفیــن  از  یکــی  شــما  وقتــی 
یــک ســری هزینه هــای قضایــی )تحــت عنــوان 
ــا  ــغ آن ه ــه مبل ــود دارد ک ــی( وج ــای حقوق هزینه ه
توســط دولــت تعییــن شــده اســت. هــدف از دریافــت 
ــه  ــوط ب ــای مرب ــت هزینه ه ــا، پرداخ ــه ه ــن هزین ای
ضابطــان قضایــی، مامــوران اباغیــه و یــا باطــل کــردن 

تمبــر و. . می باشــد. 
ـــاهد،  ـــارات ش ـــی اظه ـــون رونویس ـــی همچ هزینه های
ـــت  ـــل، پرداخ ـــرف مقاب ـــه ط ـــدارک ب ـــاغ م ـــه اب هزین
و  شـــهود  هزینه هـــای  کمـــک  و  غرامت هـــای 
توســـط  می توانـــد  کارشناســـان  هزینه هـــای 
طـــرف برنـــده از طـــرف بازنـــده بـــا ارایـــه فاکتـــور 
هزینه هـــا کـــه توســـط دفتـــر دادگاه تاییـــد شـــده 

اســـت، مطالبـــه شـــود. 
ــز اهیمــت اســت بدانیــم کــه بیشــتر  ایــن نکتــه حای
فصــل  و  حــل  دادگاه  از  خــارج  در  اختافــات، 
اغلــب  مذاکــره  بــا  توافــق  پذیــرش  می شــوند. 
ــی و  ــه طولان ــک محاکم ــن ریس ــر از پذیرفت منطقی ت

پــر هزینــه اســت. ممکــن اســت هزینه هــای دادرســی 
ــدرال و  ــات ف ــد. مالی ــن باش ــق طرفی ــی از تواف بخش
ــند  ــال نمی باش ــل اعم ــا قاب ــن هزینه ه ــر ای ــی ب ایلت

ــود.  ــخص ش ــه میش ــر آنک مگ

غرامت روزانه شهود 
ــه  ــما ب ــرد ش ــا نگی ــرد ی ــورت گی ــهادت ص ــواه ش خ
عنــوان شــاهد حاضــر شــده در دادگاه می توانیــد 
ــی،  ــای غذای ــگ، وعده ه ــل، پارکین ــل و نق ــرای حم ب
محــل اقامــت و زمــان از دســت رفتــه بــرای هــر روز 
حضــور در دادگاه مطالبــه غرامــت بنماییــد کــه مبلــغ 

ــت تعییــن شــده اســت.  ــا توســط دول آن ه

تعرفه های خدمات قضایی 
ــی  ــای دادرس ــای هزینه ه ــایت دادگاه تعرفه ه در وبس
و خدمــات قضایــی مشــخص اســت و شــما می توانیــد 
ــه وبســایت ارجــاع  ــا ب ــن هزینه ه ــی از ای ــرای آگاه ب

داده شــده رجــوع کنیــد. 
ــاوت  ــف متف ــاوی مختل ــه در دع ــن تعرف ــه ای هزین
ــه  ــت اولی ــه دادخواس ــال هزین ــوان مث ــه عن ــت. ب اس
بــه مبلــغ خواســته  در دعــاوی مدنــی بســتگی 
ــاوت  ــی متف ــی و شــخص حقوق ــرای شــخص حقیق ب
می باشــد. فــرم پاســخ از طــرف خوانــده نیــز بســته بــه 
ــی  ــاوت اســت. در پرونده هــای جدای ــوا متف ــغ دع مبل
ــد و. .  و طــاق هزینــه طــاق توافقــی، حضانــت فرزن
ــرای  ــی ب ــه دادرس ــد. هزین ــه می باش ــک جداگان هری
ــه  ــی از جمل ــای دادرس ــایر هزینه ه ــم و س ــو حک لغ
فــرم ازدواج و دعــاوی کوچــک، درخواســت کپــی 

پرونــده از دادگاه متفــاوت می باشــد. 

سود یا بهره 
ـــرخ  ـــا ن ـــا ب ـــته را ی ـــغ خواس ـــق دارد مبل ـــان ح خواه
ــده  ــق شـ ــرخ توافـ ــا نـ ــا بـ ــد و یـ ــی ۵ درصـ قانونـ
محاســـبه کنـــد. نـــرخ توافـــق شـــده نـــرخ تعییـــن 
شـــده در توافـــق نامـــه بیـــن طرفیـــن اســـت. 
ــره از  ــی، بهـ ــی مدنـ ــن دادرسـ ــون آییـ ــق قانـ طبـ
ـــتثنایی از  ـــرایط اس ـــا در ش ـــمی ی ـــار رس ـــخ اخط تاری
ـــخص داده  ـــب تش ـــه دادگاه مناس ـــری ک ـــخ دیگ تاری

می شـــود.  اخـــذ  می شـــود 

هزینه های وکالت
تقریبــا در همــه مــوراد )بجــز مــواردی کــه قاضــی بــه 
گونــه دیگــری رای صــادر کنــد( هــر دو طــرف دعــوا 
بایســتی هزینه هــای وکالــت خــود را پرداخــت کننــد 
فــارغ از اینکــه کدامیــک از طرفیــن برنــده دعوا باشــد. 
ــل  ــن شــما و وکی ــه بی ــق توافقنام ــا طب ــن هزینه ه ای
ــن روش دریافــت  شــما دریافــت می شــود. متداول تری

هزینــه توســط وکا بــه صــورت ســاعتی اســت. 
ــل  ــات شــود طــرف مقاب ــر اثب ــرایط خــاص، اگ در ش
از پروســه دادگاهــی ســو اســتفاده کــرده اســت 
ــی  ــد دادگاه را طولان ــد رون ــارج از ح ــرز خ ــه ط و ب
ــچ  ــدون هی ــاوی ب ــا دع ــت ی ــرده اس ــه ک ــا پرهزین ی
ــان را  ــد ایش ــت، دادگاه میتوان ــه داده اس ــی ارای اساس
ــد.  ــوم کن ــل محک ــل مقاب ــه وکی ــت هزین ــه پرداخ ب
ــی  ــرد توانای ــر ف ــم اگ ــری ه ــرایط دیگ ــه در ش البت
ــاع از خــود در دادگاه نداشــته باشــد  ــرای دف ــی ب مال
و فایــل محکمــه پســندی بــرای دفــاع داشــته باشــد، 
ــده  ــه پرون ــل اولی ــل در مراح ــرف مقاب ــد از ط میتوان
تقاضــا پرداخــت هزینــه وکالــت بکنــد. معمــولا ایــن 
فایل هــای  یــا  فایل هــای خانــواده  درخواســت در 
ــتفاده  ــورد اس ــی م ــع عموم ــن و نف ــه قوانی ــوط ب مرب

ــرد.  ــرار میگی ق

هزینه میانجیگری 
ــاوت  ــی متف ــه دادرس ــا هزین ــری ب ــه میانجیگ هزین
اســت و بــه طــور مســاوی بیــن شــما و طــرف مقابــل 
تقســیم می شــود مگــر اینکــه ترتیــب دیگــری توافــق 
یــا ســفارش شــده باشــد. در ایــن مــورد اگــر طرفیــن 
بخواهنــد کــه توافقنامــه آن هــا توســط دادگاه تاییــد 
شــود تــا نتیجــه و تاثیــر رای دادگاه را داشــته باشــد، 

ــود.  ــال ش ــت اعم ــن اس ــای دادگاه ممک هزینه ه

قانون دعاوی مدنی؛ هزینه های 
دادرسـی
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نـــا یــا ر آ

گفت وگو آریانا؛ 
محو فسـاد اداری ضرورت حکومتداری خوب است 

گفت وگو با فضل الله بهاند؛ مدیرآگاهی عامه شـهرداری ولایت گردیز
 

سیاست آریانا، 
خروج اشـغالگران آمریکایی از افغانستان

سـرزمینی که قدرت های بزرگ در آن به زانو درآمدند
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محـو فسـاد اداری
ضرورت حکومتداری خوب است 

ــدان  ــداد کارمن ــد تع ــل الله بهان ــاب فض جن
ــر اســتند؛  ــد نف ــت چن ــن ولای شــاروالی در ای
ــلاف  ــا خ ــلکی اند و ی ــراد مس ــه اف ــا هم آی

ــده اند؟  ــف ش ــا موظ ــته در اینج رش
ـــم  ـــان می کن ـــار امتن ـــما اظه ـــت از ش ـــدم نخس در ق
ـــم  ـــن ه ـــا م ـــد و ب ـــاد کردی ـــز ی ـــهر گردی ـــه از ش ک
کام اســـتید. شـــاروالی گردیـــز تقریبـــأ در حـــدود 
۶۳ تـــن کارمنـــدان رســـمی و بالاتـــر از ۱۳۰ نفـــر 
کارمنـــدان اجیـــر دربخـــش تنظیـــف دارد کـــه 
خوشـــبختانه در ایـــن چنـــد ســـال گذشـــته تمـــام 
کارمنـــدان شـــاروالی گردیـــز بـــه اســـاس تجربـــه و 
ـــا  ـــادی از آن ه ـــده وفیصـــدی زی ـــتخدام ش مســـلک اس

ــد.  ــکیل می دهنـ ــان تشـ را جوانـ

نرگس هاشمی

گفت وگو با فضل الله بهاند؛ مدیرآگاهی عامه شهرداری ولایت گردیز

ــور  ــوان کش ــرد ج ــک ف ــث ی ــن حی ــما م ش
ــد؛  ــن پســت ایفــای وظیفــه می کنی ــه در ای ک
چــه تحولاتــی را در اداره شــاروالی گردیــز بــه 

ــد؟  ــود آورده ای وج
ـــز  ـــاروالی گردی ـــات ش ـــش مطبوع ـــن در بخ ـــون م چ
ایفـــای وظیفـــه می نمایـــم؛ بـــه حمایـــت شـــاروال 
گردیـــز توانســـتم تـــا در بخـــش اطاع رســـانی 
ــر  ــز کارکنـــم، چـــون ایـــن حـــق هـ ــاروالی نیـ شـ
افغـــان اســـت تـــا اطاعـــات دربـــاره کارکردهـــا و 
خدمـــات یـــک اداره داشـــته باشـــند، امـــا بیشـــتر 
ــات  ــود امکانـ ــل نبـ ــه دلیـ ــانی ها بـ از آن اطاع رسـ
مناســـب ومحدودیت هـــای امنیتـــی بـــرای کســـب 
ـــت.  ـــوده اس ـــی نب ـــانه ها کاف ـــهروندان ورس ـــت ش رضای
ـــز  ـــاروالی گردی ـــری ش ـــت رهب ـــه حمای ـــم ب ـــا آن ه ب
ـــی  ـــه یک ـــابدهی ک ـــات حس ـــورد جلس ـــتم در م توانس
از شـــاخص های حکومتـــداری خـــوب می باشـــد؛ 
ــای  ــت آوردهـ ــا ودسـ ــم فعالیت هـ ــور منظـ ــه طـ بـ

ـــرودت  ـــد. هی ـــهرگردیزمی باش ـــت ش ـــن ولای ـــت و مرکزای ـــتان اس ـــت افغانس ـــی از ۳۴ ولای ـــا یک ـــت پکَتی ولای
ـــکا  ـــا را پکتی ـــرزمین آن ه ـــرده و س ـــاد ک ـــس« ی ـــس« و »پکتوی ـــتانی »پکتی ـــردم باس ـــی از م ـــگار یونان ـــخ ن تاری

ـــت. ـــه اس ـــن« گفت ـــردم را »پکتی ـــن م ـــام ای ـــم ن ـــوس ه ـــت. بطلیم ـــرده اس ـــر ک ذک
ـــده  ـــتانی نامی ـــهرهای باس ـــا ازش ـــخ« پکتی ـــو تاری ـــتان در پرت ـــاب »افغانس ـــزاد درکت ـــی که ـــه احمدعل ـــه گفت ب
ـــرات  ـــره و جواه ـــا، نق ـــای ط ـــروف و زیوره ـــو ظ ـــزاران کیل ـــه ه ـــا ک ـــه درپکتی ـــه میرزک ـــف خزان ـــود و کش می ش

ـــد.  ـــان می ده ـــن را نش ـــی ی ـــردم پکت ـــدن م ـــار تم ـــه آث ـــت ک ـــده اس ـــف ش کش
ــرک  ــس جمهورپیشــین، بب ــب رئی ــر نجی ــر: داکت ــا زادگاه  شــخصیت های مشــهور افغانســتان نظی ــت پکتی ولای
خــان ځــدراڼ، پاچاخــان ځــدراڼ، مــورخ عبدالحــی گردیــزی، ســرمحقق علــی منــگل، غــام محمــد زرملــوال، 
ســیدمحمد علیشــاه موســوی گردیــزی، حیــات گردیــزی، اســتاد گلزمــان، احســان الله درمــل، رحیــم الله زرمتــی، 

ــد. ــحر می باش ــم گل س عل
ـــم  ـــام داده ای ـــه ای را انج ـــد« مصاحب ـــای فضـــل الله »بهان ـــت آق ـــن ولای ـــاروال ای ـــا ســـخنگوی ش ـــماره ب ـــن ش درای

ـــم. ـــوت می کن ـــش آن دع ـــه خوان ـــما را ب ـــه ش ک

فضل الله بهاند به روایت خودش

فرزندعبدالســـمیع  »بهانـــد«  فضـــل الله 
خـــان هســـتم؛ درســـال ۱۳۷۱ خورشـــیدی 
درولایـــت میـــدان وردک متولـــد شـــدم؛ 
ـــان  ـــته زب ـــیدی از رش ـــال ۱۳۹۴ خورش درس
و ادبیـــات پشـــتو بـــه ســـویه لیســـانس 
ـــت  ـــن ماموری ـــدم.  اولی ـــل گردی التحصی فارغ 
رســـمی ام را بـــه حیـــث مدیـــر مطبوعـــات 
ــهرداری  ــخنگوی شـ ــه و سـ ــی عامـ و آگاهـ
گردیـــز در ســـال ۱۳۹۶آغـــاز کـــردم و 
ــای  ــت ایفـ ــن پسـ ــون ۱۴۰۰ درهمیـ تاکنـ
وظیفـــه می نمایـــم و بـــر عـــاوۀ وظیفـــه ی 
رســـمی برحســـب لـــزوم دیـــد مقـــام اداره 
ــه حیـــث سرپرســـت آمریـــت حکومـــت  بـ
ـــت  ـــوراها و مدیری ـــت ش ـــهری، مدیری داری ش
خدمـــات مراجعیـــن نیـــز اجـــرای وظیفـــه 
کـــرده ام. وقتـــی محصـــل زبـــان و ادبیـــات 
بـــودم؛ در یـــک رادیـــوی خصوصـــی در 
ـــر  ـــش خب ـــث مدیربخ ـــه حی ـــا ب ـــت پکتی ولای
ـــام  ـــد از اتم ـــتم و بع ـــه داش ـــگار وظیف و خبرن
دوره ی لیسانســـم مـــن حیـــث خبرنـــگار 
ــال  ــدت دو سـ ــد از مـ ــروپ و بعـ ــد گـ کلیـ
ـــد  ـــه کلی ـــو، مجل ـــروپ، رادی ـــد گ ـــرای کلی هم

ــتم. ــکاری داشـ ــل نیزهمـ و مرسـ
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ــهرگردیز  ــهروندان شـ ــیم و شـ ــته باشـ ــوب داشـ خـ
و  انکشـــافی  پروژه هـــای  مصـــارف،  عوایـــد،  از 
ــر  ــان خبـ ــهرداری ولایت شـ ــده شـ ــای آینـ پان هـ

شـــده و آگاهـــی داشـــته باشـــند.
ـــداری شـــهری توانســـتم؛  ـــان در بخـــش حکومت همچن
طرزالعمل هـــا و رهنمودهـــای را کـــه از ســـوی اداره 
ـــده  ـــت ورزی ـــه ومواصل ـــی تهی ـــای محل مســـتقل ارگانه
ــراد  ــاختن افـ ــریک سـ ــم. شـ ــق نماییـ ــود تطبیـ بـ
ـــی و  ـــان دین ـــهروندان، عالم ـــی، ش ـــه مدن ـــال جامع فع
ـــاروالی  ـــری ش ـــم گی ـــاف در تصمی ـــای اصن اتحادیه ه
و بالخصـــوص انتخـــاب پروژه هـــا و در ســـاختن 
ـــت. ـــوده اس ـــا ب ـــای م ـــت آورد ه ـــاختاربودجه از دس س

بلنـــد بـــردن ســـطح آگاهـــی شـــهروندان درمـــورد 
ــی  ــت آوردهایـ ــز از دسـ ــاروالی گردیـ ــرد شـ عملکـ
اســـت کـــه حـــالا شـــهروندان می تواننـــد نظریـــات، 
ـــز  ـــاروالی گردی ـــا ش ـــود را ب ـــکایات خ ـــا و ش دیدگاه ه
ـــه جـــدی  ـــا توج ـــکایات آن ه ـــه ش ـــازند و ب ـــریک س ش
ــم  ــر نظـ ــه خاطـ ــتم بـ ــرد. توانسـ ــورت می گیـ صـ
شـــهری و ســـاختن یـــک سیســـتم موثـــر در پنـــج 
ــق  ــذر را مطابـ ــز وکای گـ ــاروالی گردیـ ــه شـ ناحیـ
طرزالعمـــل بـــه عنـــوان اشـــخاص ارتبـــاط دهنـــده 

مـــردم بـــا شـــهرداری تعییـــن نماییـــم.

ســـطح همـــکاری شـــهروندان گردیـــز بـــا 
شـــاروالی بـــه چـــه میـــزان اســـت؟ 

و  افغانســـتان  شـــهرهای  تمـــام  در  بدبختانـــه 
بالخصـــوص در شـــهر گردیـــز طوریکـــه شـــما هـــم 
ــوری  ــاروالی ها طـ ــا شـ ــهر بـ ــردم شـ ــد؛ مـ می دانیـ
ـــر  ـــن اواخ ـــتند و در ای ـــکار نیس ـــت هم ـــه لازم اس ک
بـــا پیشـــرفت خدمـــات شـــاروالی ها بعضـــی از 
شـــهروندان مســـؤولیت های خـــود را پذیرفتـــه و بـــا 

اندکـــی همـــکاری می نماینـــد. شـــاروالی ها 
شـــهروندان  همـــکاری  ســـطح  عمـــوم؛  بطـــور 

شـــهرگردیز باشـــاروالی ایـــن شـــهر پاییـــن اســـت 
ــه  ــه وجـ ــود را بـ ــهروندی خـ ــوولیت های شـ و مسـ
ـــد  ـــت اداء نمی کنن ـــه لازم اس ـــوری ک ـــا ط ـــن ی احس
ـــت  ـــش جه ـــق اداره خوی ـــا ازطری ـــر م ـــن اواخ و در ای
ـــهروندی  ـــوولیت های ش ـــورد مس ـــی در م ـــی ده اگاه
ــا  ــم تـ ــت گرفتیـ ــا را روی دسـ ــی از برنامه هـ بعضـ
ـــینی  ـــهر نش ـــگ ش ـــؤولیت و فرهن ـــه مس ـــانی ک کس

را نمی داننـــد آگاه شـــوند.

ـــدن  ـــر آورده ش ـــما در ب ـــده ش ـــکلات عم مش
ــت؟  ــان چیسـ اهداف تـ

ـــن  ـــردن قوانی ـــات نک ـــردم و مراع ـــکاری م ـــود هم نب
ــر  ــه در بـ ــای اســـت کـ ــهری یکـــی از چالش هـ شـ
ـــد؛  ـــاد می کن ـــکل ایج ـــا مش ـــداف م ـــدن اه آورده ش
ــای آگاهـــی  ــتا فعالیت هـ ــد در ایـــن راسـ ــر چنـ هـ
بخـــش را انجـــام داده ایـــم تـــا همشـــهریان گردیـــز 
بـــا قوانیـــن شـــهری و مســـوولیت های شـــهروندی 
ـــز  ـــا نی ـــرای م ـــهولت های کاری ب ـــا س ـــوند ت ـــنا ش آش
ـــا  ـــع م ـــه توق ـــه ک ـــوز آنچ ـــا هن ـــا ت ـــود ام ـــاد ش ایج

اســـت بـــر آورده نشـــده.

ـــل  ـــهر کاب ـــد ش ـــز مانن ـــت گردی ـــا در ولای آی
ـــر  ـــای غی ـــب مکانه ـــی تخری ـــه عملیات پروس
معیـــاری و پـــاک نمـــودن پیـــاده روهـــا از 
ـــا  ـــده و ی ـــروع ش ـــتفروش ها ش ـــام دس ازدح

ـــر؟  خی
ـــه  ـــهروندان پروس ـــهولت ش ـــرای س ـــز ب ـــز نی در گردی
پـــاک کـــردن پیادرو هـــا ادامـــه دارد و بـــرای 
ـــح  ـــم صب ـــش و نی ـــات ش ـــه؛ جلس ـــت در پروس قاطعی
ـــده  ـــکیل گردی ـــهر تش ـــی ش ـــزون امنیت ـــاز و گارنی آغ
ـــهر  ـــام ســـطح ش ـــا؛ تم ـــاده رو ه ـــته از پی اســـت. گذش
ـــرک ها  ـــه و س ـــام کوچ ـــده و تم ـــاک گردی ـــان پ همچن
ـــود  ـــی مســـدود ب ـــی و امنیت ـــرف ادارت دولت ـــه از ط ک

و دیوارهـــای ســـمتی امنیتـــی برای شـــان ســـاخته 
ـــاد  ـــت ایج ـــهر مزاحم ـــی ش ـــم و زیبای ـــد و در نظ بودن
ــه  ــازی و بـ ــوم پاک سـ ــو رعمـ ــه طـ ــد؛ بـ می کردنـ

ـــت. ـــده اس ـــاز گردی ـــک ب روی ترافی

آیـا در گردیـز مانند کابـل زمینهـای دولتی در 
دسـت غاضبـان هنـوز هـم وجـود دارد و یـا تا 

حـال دست شـان بـه آنجا نرسـیده اسـت؟ 
ــی  ــای دولتـ ــل زمینهـ ــطح کابـ ــه سـ ــز بـ در گردیـ
ــرف  ــر از طـ ــن اواخـ ــده و در ایـ ــه گردیـ ــب نـ غصـ
ـــی  ـــای دولت ـــه زمین ه ـــرای تصفی ـــز ب ـــاروالی گردی ش
کـــه تحـــت دعـــوا اســـت هیاتـــی تعییـــن و رونـــد 

تصفیـــه آن آغـــاز گردیـــده اســـت.

حــالا کــه هرافغــان درهرگوشــه و کنــار دلهــره 
امنیــت افغانســتان را دارنــد؛ وضعیــت امنیتــی 

در ولایــت گردیــز چگونــه اســت؟ 
ناامنـــی یکـــی از مشـــکاتی عمومـــی اســـت کـــه 
در تمـــام افغانســـتان وجـــود دارد. در ایـــن اواخـــر 
کـــه نســـبتأ اوضـــاع امنیتـــی بعضـــی از شـــهر ها و 
ولایـــات کشـــور کمـــی خـــراب شـــده شـــهرگردیز 
ــه در اکنـــون  ــهر هایی اســـت کـ ــزاز همیـــن شـ نیـ
شـــاهد رویداد هـــای مختلفـــی ناامنی هـــا بـــوده 

اســـت.

خواسـت تان از دولت چیسـت؟ و مـن حیث یک 
جـوان راه حـل معضـلات افغانسـتان را در چـه 
می دانیـد و بـرای اتحـاد و اتفـاق و ملـت واحد 

شـدن ما چـی پیشـنهاد دارید؟ 
بـــرای بهبـــود حکومتـــداری خـــوب؛ محـــو فســـاد 
ــردم از  ــت مـ ــطح حمایـ ــردن سـ ــد بـ اداری و بلنـ
ــرر در  ــا تقـ ــت؛ تـ ــاز اسـ ــت نیـ ــای حکومـ برنامه هـ
ادارت دولتـــی بـــه اســـاس لیاقـــت، اســـتعداد و مســـلک 
ـــرای بهبـــود  ـــه براســـاس شـــناخت و ب صـــورت گیـــرد ن
ـــا  وضیعـــت کنونـــی کشـــور خواســـت مـــا ایـــن اســـت ت
ـــرای اتحـــاد و  ـــکار باشـــند و ب ـــت هم ـــا حکوم ـــردم ب م

ـــد.  ـــم دهن ـــت ه ـــه دس ـــت ب ـــاق دس اتف

ــأ  ــد لطف ــی داری ــدام گفتن ــر ک ــر اگ در اخی
ــد؟  ــان نمایی بی

ـــن  ـــهرگردیز ای ـــرم ش ـــهروندان محت ـــه ش ـــا ب ـــام م پی
ــهر،  ــل شـ ــم در داخـ ــت نظـ ــا رعایـ ــه بـ ــت کـ اسـ
شـــاروالی را همـــکاری نماینـــد ومســـوولیت های 
ـــد  ـــام دهن ـــن انج ـــه احس ـــه وج ـــان را ب شهروندی ش
ـــاد  ـــم و آب ـــهرپاک، منظ ـــر ش ـــک همدیگ ـــه کم ـــا ب ت
ــاد افغانســـتان. تـــل دی  داشـــته باشـــیم. زنـــده بـ

ــتان. افغانسـ

جناب فضل الله بهاند گرامی از شما سپاسگزارم.  
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آمریـکا پـس از بیسـت سـال جنـگ ویرانگـر، خونیـن 
طولانی تریـن  کـه  افغانسـتان  در  بی حاصـل  البتـه  و 
مناقشـه نظامـی قـدرت اول جهان محسـوب می شـود، 
بنـا بـه تصمیـم جـو بایـدن آخریـن واحدهـای نظامی 
خـود را یازدهـم سـپتامبر آینـده از خـاک ایـن کشـور 

جنـگ زده خـارج خواهـد کرد.
آمریـکا نیـز هماننـد اتحـاد جماهیـر شـوروی سـابق 
طعم تلخ شکسـت در افغانسـتان را چشـیده و در حالی 
خـاک ایـن کشـور را تـرک خواهـد کـرد که نتوانسـته 
اسـت بـه اهداف خود دسـت یابـد. جو بایـدن برخاف 
مرکـزی  اطاعـات  آژانـس  و  پنتاگـون  دیدگاههـای 
آمریـکا )سـیا( فرمـان عقب نشـینی نیروهـای نظامـی 
آمریکا از افغانسـتان را صادر کرده اسـت. این در حالی 
اسـت کـه ژنرال هـای بلندپایـه و سـران سـرویس های 
اطاعاتـی و امنیتـی آمریـکا به هیچ وجه مایل نیسـتند، 
نامشـان به عنـوان شکسـت خوردگان جنگ افغانسـتان 

در تاریـخ ثبت شـود.
در  کـه  تلخـی  ناکامی هـای  هماننـد  درسـت  آمریـکا 
ویتنـام تجربـه کـرد، در افغانسـتان نیـز راه بـه جایـی 
نبـرد و برخـاف آرزو و شـعارهای خـود نتوانسـت یک 
دولـت باثبـات و دموکراتیـک در این کشـور برقرار کند 
و ایـن کشـور ناامن و بی ثبـات را به ارتشـی مجهز کند 

ترچمه: نگار پرورنده

کـه بتواند بـدون حمایـت و بـه دوراز دخالـت نیروهای 
خارجـی بـه طـور مسـتقل غائلـه گروه های شورشـی و 

متخاصـم را بـرای همیشـه بخواباند.

آیـا بـه زودی طالبان دوبـاره قدرت را به دسـت 
خواهنـد گرفت؟

کار  روی  افغانسـتان  در  آمریکایی هـا  کـه  حکومتـی 
آورده انـد، چـه مدت پـس از خروج نیروهـای آمریکایی 
در برابر حمات و فشـارهای طالبان دوام خواهد آورد؟ 
در ویتنـام هنـری کیسـینجر وزیـر امور خارجـه دولت 
نیکسـون خواسـتار آن بـود کـه ارتـش آمریـکا در یک 
»مهلـت مناسـب« از خـاک ایـن کشـور خـارج شـود 
تـا آمریـکا فرصـت آن را داشـته باشـد وجهـه و اعتبار 
خـود را حفـظ کنـد. بـه نظر می رسـد مهلتی کـه برای 
خـروج نظامیـان آمریکایـی از افغانسـتان تعیین شـده، 

بسـیار کوتاه اسـت.
گـروه شورشـی طالبان در حـال حاضر کنتـرل نزدیک 
و  دارد  دسـت  در  را  افغانسـتان  خـاک  از  نیمـی  بـه 
صرف نظـر از این کـه در ایـن کشـور آتش بـس برقـرار 
باشـد یا نباشـد، طالبان از قدرت کافی برخوردار اسـت 
تـا ظـرف چنـد مـاه آینده سـلطه خـود را بـه مناطق و 
اسـتان های بیشـتری گسـترش دهنـد چراکـه طالبـان 

در مناطقـی کـه تحـت کنتـرل خـود در می آورنـد از 
حمایـت کافـی مـردم ایـن مناطق برخـوردار هسـتند. 
طالبـان بـرای آموختن و آمـوزش دادن هنـر جنگیدن 
بـه نیروهـای خـود بـه مشـاوران نظامـی خارجـی نیاز 
ندارنـد. جنگجویـان طالبـان عمدتـاً دهقانـان فقیـری 
هسـتند کـه به جـای لباس هـای نظامـی از لباس هـای 
محلـی و صنـدل و به جـای تجهیزات جنگی پیشـرفته 
و بـه روز دنیـا از سـاح ها و مهمـات قدیمـی مختلـف 
اسـتفاده می کننـد و با همیـن امکانات ناچیـز معمولی 
توانسـته اند طـی دو دهه با قدرتمندتریـن و مجهزترین 

ارتـش جهـان مقابلـه کنند.
جاسوسـی  ماهواره هـای  پیشـرفته،  هوایـی  نیـروی 
مـدرن و انـواع و اقسـام تجهیـزات جنگـی بـه روز دنیـا 
کـه ارتـش آمریـکا در افغانسـتان بـه کار گرفـت، برای 
شکسـت دادن یـک گـروه چریکـی کـه حاضـر اسـت 
بـرای عقیـده و وطـن خـود بمیـرد، هرگز کافـی نبود. 
خـارج از مراکـز شـهری حتـی در مناطقـی کـه تحـت 
گذشـته  سـال های  طـی  نیسـت،  طالبـان  کنتـرل 
منعکس کننـده  بتوانـد  کـه  مشـهودی  پیشـرفت های 
بخشـی از صدهـا میلیـارد دلار کمـک مالـی جامعـه 
جهانی به دولت افغانسـتان باشـد، به چشـم نمی خورد. 
شـده  تبدیـل  سـیاه چاله ای  بـه  واقـع  در  افغانسـتان 

سـرزمینی که قدرت های بـزرگ در 
درآمدند به زانـو  آن 

ـــتان ـــی از افغانس ـــغالگران آمریکای ـــروج اش خ
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اسـت کـه کمک هـای قابل توجـه جامعـه بین المللـی 
را می بلعـد بـدون این کـه کمتریـن تأثیـری در بهبـود 
وضعیـت آن حاصـل شـود. اکثـر کارشناسـان مسـائل 
افغانسـتان بـر ایـن عقیده انـد کـه دولـت افغانسـتان 
اسـت  آمـده  کار  روی  آمریکایی هـا  حمایـت  بـا  کـه 
پـس از خـروج نظامیـان آمریکایـی چنـد مـاه بیشـتر 
دوام نخواهـد آورد و احتمـالاً خیلـی زود بـار دیگر این 
کشـور بـه آوردگاه یـک جنـگ داخلـی جدیـد تبدیـل 
خواهـد شـد کـه گروه هـای مختلـف افغـان بـرای بـه 
دسـت گرفتن قـدرت رو در روی یکدیگر قـرار خواهند 
و  مدیـر  سیاسـتمدار،  هـزاران  به این ترتیـب  گرفـت. 
مسـئول دولـت فعلـی افغانسـتان بـرای حفـظ جـان 
خـود و خانواده هایشـان راه فـرار از کشـور را در پیـش 
خواهنـد گرفـت اما قطعـاً ثروتمندترین هـا و آنهایی که 
در خـارج از حمایت هـای بیشـتری برخوردار هسـتند، 

در ایـن مسـیر موفـق خواهنـد شـد.

نابودی صدام در عراق میدان را برای طالبان باز کرد
آمریـکا  وقـت  دولـت  تـا ۲۰۰۴  در سـال های ۲۰۰۲ 
بـر  اساسـاً  را  خـود  توجـه  و  تـاش  این کـه  به جـای 
حـل مشـکل افغانسـتان متمرکـز کنـد و بـرای تغییـر 
سـیر تحـولات در ایـن کشـور بکوشـد، جـرج بـوش 
تأثیـر  تحـت  آمریـکا  وقـت  کم هـوش  رئیس جمهـور 
فشـارهای لابـی اسـرائیلی، بخش قابل توجهـی از منابع 
و نیروهـای تحـت فرمـان خـود را به عراق گسـیل کرد 
تـا صـدام حسـین را که دشـمن قسـم خورده بـن لادن 
و گروه هـای تکفیـری بـود، از میان بـردارد. جرج بوش 
بـا ایـن کار یکـی از بزرگ تریـن اشـتباهات راهبـردی 
تاریـخ آمریـکا را مرتکـب شـد و آمریـکا و خاورمیانـه 
بـرای چندیـن دهـه بهـای ایـن خطـای فاحـش جرج 

بـوش را خواهنـد پرداخـت.
حتـی کانـادا نیـز از پیامدهـای ایـن اشـتباه تاریخـی 
آمریـکا در امـان نماند و طی مداخله خود در افغانسـتان 
در چارچوب مأموریت سـازمان پیمان آتانتیک شـمالی 
)ناتـو( در سـال های ۲۰۰۱ تـا ۲۰۰۴ متحمـل تلفـات و 
خسـارات سـنگینی شـد. در این سال ها دسـت کم ۱۶۰ 

نیـروی کانادایـی جـان خـود را در 
مناقشـه افغانسـتان از دسـت دادند، 
صدهـا نفـر به شـدت مجروح شـدند 
و هـزاران نفـر نیـز دچـار زخم هـای 
روحـی و روانـی درمان ناپذیر شـدند. 
طبـق بـرآورد کارشناسـان، مناقشـه 
نظامـی بیهوده افغانسـتان دسـت کم 
دسـت  روی  دلار  میلیـارد  پانـزده 

گذاشـت.  کانادا 
در  همـواره  کانـادا  بااین حـال 
محکـم  روابـط  گذشـته  سـال های 
و حسـنه ای بـا افغانسـتان داشـته و 
اسـاس روابـط خـود بـا افغانسـتان 
را بـر پایـه کمک بـه تقویـت ثبات، 
کشـور  ایـن  در  بشـر  حقـوق  و  دموکراسـی  امنیـت، 

اسـت. کـرده  اسـتوار 
افغانسـتان  بـه  کانـادا  بشردوسـتانه  کمک هـای  آغـاز 
بـه اوایـل سـال های ۱۹۶۰ و زمانـی برمی گـردد کـه 
ایـن کشـور بـا یک رشـته بایـای طبیعـی روبرو شـد. 
روابـط دیپلماتیـک بـا  در سـال ۱۹۶۸ کانـادا رسـماً 
افغانسـتان برقرار کرد و سـال ۲۰۰۳ سـفارت کانادا در 
افغانسـتان گشـایش یافـت. اولین سـفیر افغانسـتان در 

کانـادا نیـز در سـال ۲۰۰۲ منصـوب شـد.
افغانسـتان  قبـال  در  کانـادا  تعهـد   ۲۰۰۱ سـال  از 
مطابـق بـا سـیر تحـولات در ایـن کشـور تغییـر کـرد 
و طـی سـال های ۲۰۰۱ تـا ۲۰۰۴ بیـش از ۴۰ هـزار 
نظامـی کانادایـی در چارچـوب مأموریـت ناتـو در ایـن 
کشـور شـرکت کردنـد. کانـادا امـروز نیـز همچنـان به 
حمایت هـای خـود از تاش هـای بین المللـی در جهـت 
ثبـات، امنیـت و توسـعه در ایـن کشـور ادامـه می دهد 
و  میلیـارد   ۳ مجمـوع  در  تاکنـون  سـال ۲۰۰۱  از  و 
۶۰۰ میلیـون دلار بـه ایـن کشـور کمـک کرده اسـت. 
کمک هـای کانـادا بـه افغانسـتان عمدتـاً در زمینه های 
امنیتـی، آمـوزش، بهداشـت، حقوق بشـر، حقـوق زنان 

و دختـران افغـان بـوده اسـت.
ورشـو  در  سـال ۲۰۱۶  کـه  ناتـو  سـران  اجـاس  در 
پایتخـت لهسـتان برگـزار شـد، کانـادا قـول داد ۱۹۵ 
میلیـون دلار از سـال ۲۰۱۸ تـا ۲۰۲۱ بـه نیروهـای 
دفاعـی و امنیـت ملـی افغانسـتان کمـک کنـد. کانـادا 
تعهـدات مالـی خود به افغانسـتان را بـه »صندوق ویژه 
حمایـت از ارتـش ملـی افغانسـتان« ANATF کـه ناتـو 
ایجـاد کـرده اسـت و همچنیـن »صنـدوق ویـژه نظـم 
عمومی افغانسـتان« LOFTA که برنامه توسـعه سـازمان 
ملـل متحـد دایـر کرده اسـت، واریـز می کند. کانـادا از 
طریـق مشـارکت خـود در ANATF بـرای تقویت ارتش 
ملـی افغانسـتان، آمـوزش و تجهیـز نیروهـای نظامـی 

ایـن کشـور تـاش می کنـد.
تـاش بـرای افزایش شـمار زنـان در صفـوف نیروهای 
دفاعـی و امنیـت ملـی افغانسـتان از اولویت های »طرح 
امنیـت«  و  صلـح  از  حمایـت  در  کانـادا  اقـدام  ملـی 

می شـود.  محسـوب  افغانسـتان 
نوامبـر  کـه  افغانسـتان  از  حمایـت  کنفرانـس  در 
سـال ۲۰۲۰ برگـزار شـد، دولـت کانـادا بـا تأکیـد بـر 
تعهـدات پیشـین خـود در قبـال افغانسـتان قـول داد 
۲۷۰ میلیـون دلار بـه رونـد توسـعه افغانسـتان طـی 
سـال های ۲۰۲۱ تـا ۲۰۲۴ کمـک کنـد. طبـق اعـام 
در  افغانسـتان  بـه  کانـادا  کمک هـای  اتـاوا،  مقامـات 
جهـت تحقـق اهدافـی کـه در چارچـوب طـرح »دهـه 
تحـول« )۲۰۲۴-۲۰۱۵( تعییـن شـده اسـت، صـورت 
اختیـار  ایـن کمک هـا در  از  خواهـد گرفـت. بخشـی 
صنـدوق ویـژه بازسـازی افغانسـتان واریـز خواهد شـد 
در  عمرانـی  پروژه هـای  مالـی  تأمیـن  بـه  بخشـی  و 
زمینه هـای ترجیحی مثل بهداشـت و آمـوزش، تقویت 
جایـگاه و حقـوق زنـان، ارتقـای حقـوق بشـر و تقویت 
صلـح و امنیـت افغانسـتان اختصـاص خواهـد یافـت. 
ایـن بخـش از کمک هـای مالی کانـادا به افغانسـتان از 
طریـق سـازمان های غیردولتـی کانادایی یـا بین المللی 
افغانسـتان  در  چندجانبـه  سـازمان های  همچنیـن  و 

هزینـه خواهـد شـد. 
دولـت کانـادا تعهـد کـرده اسـت با دولـت افغانسـتان، 
افغانسـتان و  افغـان، جامعـه مدنـی  احـزاب سیاسـی 
تـا دسـتاوردهای  کنـد  بین المللـی همـکاری  جامعـه 
هرچند نسـبی کـه تاکنون در افغانسـتان حاصل شـده 
اسـت، در روند فعلـی مذاکرات صلح این کشـور نادیده 
گرفتـه نشـود. اتـاوا تأکیـد کـرده اسـت کـه از نزدیک 
تحـولات افغانسـتان را رصـد می کنـد و همکاری هـا و 
مشـارکت های خـود بـا افغانسـتان را متناسـب بـا این 
تحـولات و برحسـب شـرایط موجـود در ایـن کشـور 

تنظیـم خواهـد کرد.
ارزش مناسـبات تجـاری دوجانبـه کانـادا و افغانسـتان 
در سـال ۲۰۱۹ بالغ بـر ۲۱ میلیـون و ۸۶۰ هـزار دلار 
اعـام شـد. در سـال ۲۰۱۹ صـادرات کالا از کانـادا بـه 
افغانسـتان )عمدتـاً شـامل ماشـین آلات و قطعات( ۱۶ 
میلیـون و ۸۳۰ هـزار دلار بـود درحالی کـه در همیـن 
مـدت ارزش واردات کانـادا از افغانسـتان )عمدتـاً میوه 
و خشـکبار( کمـی بیـش از ۵ میلیون دلار برآورد شـد. 
تعـداد محـدودی از شـرکت های کانادایـی بـه دنبـال 
فرصت هـای مناسـب سـرمایه گذاری در بخـش معادن، 
خدمـات  حمل ونقـل،  مخابـرات،  اطاعـات،  فنـاوری 

مهندسـی و کشـاورزی افغانسـتان هسـتند.
کانادا و افغانستان در سال های گذشته توافق نامه هایی 
که  کرده اند  منعقد  سرمایه گذاری  و  تجارت  زمینه  در 
برخی از مهم ترین آنها عبارت اند از: توافق در خصوص 
بر سر  توافق  تجارت؛  سازمان جهانی  تبادلات  تسهیل 
تجارت؛  در  معنوی  مالکیت  حقوق  مختلف  جنبه های 
توافق  تعرفه های گمرکی و تجارت؛  بر سر  توافق کلی 
فناوری های  درباره  توافق  تجارت خدمات؛  درباره  کلی 

اطاعات در سازمان جهانی تجارت.

منابع:سایت ژورنال دو مونریال و سایت اینترنشنال کبک
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ترجمه رسمی و دعوت نامه توسط شهریـار بخشی
514-624-5609   -   514-655-5609
b a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o mb a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o m

مشاوره: درمانی، تحصیلی و مهاجرت
حسین ترکپور، مددکار اجتماعیحسین ترکپور، مددکار اجتماعی

  www.psynaquebec.com                    514-846-8872

خوابـه  خوابـه اجاره آپارتمان دو اجاره آپارتمان دو
بـا تمـام امکـانـات، پارکینگ، استخر، سونا، سالن ورزشیبـا تمـام امکـانـات، پارکینگ، استخر، سونا، سالن ورزشی

الکتریسیته و شوفاژ، الکتریسیته و شوفاژ، 55 دقیقه با ترمینال پاناما و مرکز خرید دقیقه با ترمینال پاناما و مرکز خرید
champlain / برای اول فوریه                / برای اول فوریه                438-396-8107
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آشپـزی

سنتی حلوا 

ستـارگان سخـن 

تفنن برای  صفحه ای 

سرگرمی

حکـایـت و  طنـز 

خـانـواده
می و سـرگـر
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توضیـح: خانه هـای جـدول زیـر را بـا عددهـای 1 تـا 9 چنان پـر کنید که 
در هـر رج )سـطر( و سـتون و نیـز در هـر یـک از جدول هـای درونی هر 

عـدد تنها یک بار اسـتفاده شـده باشـد.
SUDOKU TABLE

جـــدول ســـودوکو

ـــهمـــــــواد لازم طـــــرز تهیــ

ــنتی ــوا سـ حلـ

RECIPE OF THE WEEK

آشپــــزی هفتــــه

مهسا عباس پور

آب و شکر را با هم مخلوط کنید و برروی حرارت بگذارید 
تا شکر کاما حل شود.

گاب، زعفران و پودر هل را اضافه کرده و شعله را خاموش 
کنید. شهد ما نیازی به جوشیدن و غلیظ شدن ندارد. 
اجازه دهید تا شهد کاما خنک شود. آرد را در تابه ریخته 
و به مدت یک ساعت با شعله کم تفت دهید تا تغییر رنگ 
داده و خامی آن گرفته شود. دقت کنید که حرارت حتما 
کم باشد تا آرد در این مدت نسوزد. بعد از تفت دادن آرد 

حتما آن را الک کرده و ناخالصی آرد را دور بریزید.
آرد را مجدد به تابه انتقال دهید تا مجدد داغ شود. سپس 
کره و روغن را اضافه کرده و هم بزنید تا روغن کاما جذب 

آرد شود و مجدد به مدت ۱۵ دقیقه آن را تفت دهید.
شعله را خاموش کرده و نیمی از شهد را به آرد اضافه کنید 
و هم بزنید تا مخلوط شوند و بعد از مخلوط شدن باقی 
شهد را هم اضافه کرده و به هم زدن ادامه دهید. بعد از 
یک دست شدن حلوا، آن را در تابه گهواره کنید تا به روغن 
بیفتد. حلوای شما آماده است آن را ظرف سرو ریخته و 

تزئین کنید. نوش جان؛

پیمانه  ۴ . آرد سبوس دار      
پیمانه  ۲ ۲. آب        
۳. روغن مایع       یک ونیم پیمانه
۴. شکر            ۲ پیمانه
۵. گاب          نصف پیمانه
گرم  ۵۰ ۶. کره گیاهی          
۷. پودر هل          نصف قاشق چایخوری
۸. زعفران دم کرده             به مقدار لازم

حلـوا یکـی از دسـرهای ایرانـی اسـت کـه بـا 
و مخصوصـا  مناسـبت ها  در  مختلـف  طعم هـای 
مـاه مبـارک رمضان پخته و در سـفره افطار سـرو 
می شـود. در این شـماره دسـتور حلوای سنتی را 
که اغلب مـردم منطقـه آذربایجان به این سـبک 
آن را درسـت می کنند، برای شـما آمـاده کرده ام.

ــه ــت هفتـ ــه مثبـ نکتـ
آغـــاز و پایـــان یکـــی اســـت؛ از مســـیر لـــذت ببـــر.

 خیلی سخت

 سخت

 متوسط

 نرمـال

ســرگــرمــی
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متولدین فروردین )21 مارس - 19 آوریل(

متولدین اردیبهشت )20 آوریل - 20 مه(

متولدین خرداد )21 مه - 21 ژوئن(

متولدین تیر )22 ژوئن  - 22 ژوئیه(

متولدین مرداد )23 ژوئیه - 22 اوت(

متولدین شهریور )23 اوت - 22 سپتامبر(

سخـن ستـارگان )برای تفنن(

این هفته برای شما زمان قدرت است. خورشید، عطارد و و ونوس همه در 
موقعیت شما هستند. طبیعتا خورشید به شما انرژی و فرصتی برای تجدید 
قوا می دهد. عطارد شما را تشویق به بیان نظراتتان می کند. خوشبختانه حضور 
ونوس در موقعیت شما باعث می شود در نظر دیگران جذاب و با سیاست 
باشید. گرمی و رفتار دوستانه شما، دوستان نزدیک را جذب می کند. مریخ به 

شکلی غیرمعمول عاقه شما را به ارتباطات کامی بیشتر می کند. 

این هفته جذابیت احساس می کنید و نباید نگران باشید. انرژی قدرتمندی که 
به دلیل حضور سه سیاره در موقعیت متولدین فروردین وجود دارد، مسائل 
پنهان را برای شما باز می کند. بهترین حالت ممکن آن است که توانایی شما 
را برای تحقیق و یافتن جواب های پنهان بالا می برد. البته ممکن است انرژی 
های روانشناختی سرکوب شده شما را هم فعال کند. در این زمان امکان 

خشونت در خصوص مسائل مالی وجود دارد. 

است.  بهترین  برای شما  دارید. شرایط  رو  پیش  در  را  بسیار خوبی  هفته 
فراموش نکنید انرژی که از مریخ در موقعیت شماست، هر دو سال یکبار 
احساس می شود. این بدان معناست که اکنون باید به جهان نشان دهید 
چه کاری می توانید انجام دهید. انرژی ناشی از حضور سه سیاره در موقعیت 
فروردین تعامات شما را با دوستان بیشتر می کند و این ارتباطات باعث 

می شود به آینده به شکلی متفاوت نگاه کنید. 

این هفته از قدرت بسیار برخوردارید، زیرا انرژی ناشی از حضور سه سیاره در 
موقعیت فروردین، در بالای موقعیت شماست. اکنون بر دیگران تاثیر خوبی دارید. 
مکالماتتان با دیگران به موقع و درست در مورد موضوع مربوطه است. در حقیقت 
با روسا و افراد مهم به خوبی ارتباط برقرار می کنید. عما این ارتباط بیش از حد 

معمول است و باید مراقب باشید مورد تهدید افراد بزدل قرار نگیرید.

این هفته برای شما بسیار عالی است، زیرا همه انرژی آتش، بخش آتش برج 
شما و ارتباطات تان با کشورهای خارجی و نیز مسائل حقوقی، چاپ و پزشکی 
را تشدید می کند. به دنبال فرصت های بهتر در همه موارد مربوط به تحصیات 
عالیه باشید، چرا که برایتان وجود دارند. نتیجه این انرژی خوب آن است که 
اشتیاق شما را به سفر و ماجراجویی و البته کسب درآمد در این رابطه بیشتر 

می کند. 

این هفته از نظر مالی برای شما بسیار خوب است. انرژی بسیاری در یکی از 
وجود می آید؛ خصوصا خانه پول فردی مرتبط به شما، و ارثیه،  خانه های پول شما به 
اموال مشترک یا هر دارایی مشترک را تحت تاثیر قرار می دهد. قطعا مزایا، هدیه و 
یا پول از دیگران دریافت خواهید کرد. البته ممکن است بخشی از آن را برای کمک 
به افراد نیازمند به کار گیرید. در آخر هفته نگران دوستی های نزدیک نباشید. 

مشکات به زودی حل می شوند. 

ترجمه:
خاطره تحویلداری یکتا

فال شما برای ۲۹ آوریل تا ۵ مه / ۲۶ فروردین تا ۱ اردیبهشت
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متولدین مهر )23 سپتامبر - 22 اکتبر(

متولدین آبان )23 اکتبر - 21 نوامبر(

متولدین آذر )22 نوامبر - 21 دسامبر(

متولدین دی )22 دسامبر - 19 ژانویه(

متولدین بهمن )20 ژانویه - 18 فوریه(

متولدین اسفند )19 فوریه - 20 مارس(

این هفته همه چیز به ارتباط نزدیک با همسر و دوستان صمیمی مربوط 
می شود و در این خصوص از موهبت هایی برخوردار خواهید بود. احساس 
خوب و نزدیک در فهرست روزانه شماست. به سادگی می توانید محبت خود 
را به دیگران ابراز کنید یا از آنها محبت بگیرید. حتی شاید دوستان جدیدی 
پیدا کنید و گرمی را که در ابتدای آشنایی احساس می کنید شما را شاد 
کند. یکی از نزدیکان سخاوتمندانه ایده های پول ساز خود را در اختیار شما 

قرار می دهد.

احساس اطمینان خاطر می کنید زیرا مسائل مربوط به شغل شما این هفته 
به آرامی پیش می روند. راه های بسیاری را برای افزایش درآمد می یابید. 
از طرفی دیگران شما را به دلیل آن که خالصانه به آنها کمک می کنید، 
می ستایند. دوستی جدیدی که به کار مربوط می شود، در حال شکوفایی 
است. سفرهای کاری یا فعالیت های مربوط به کشورهای خارجی جهان 

اطراف شما را توسعه می دهد. 

شما برج خوش شانسی هستید، زیرا سیاره مشتری حاکم شماست و 
این هفته برایتان هفته شانس است! به دلیل شور و اشتیاق برای آینده، 
شادتر از همیشه به نظر می رسید. این خوشحالی به دلیل فرصت هایی که 
برای تاش جدی دارید هم هست. از هر فرصتی برای تفریح با بچه ها و 
برنامه ریزی سفر در آینده استفاده کنید. احساس می کنید بالاخره به بازی 

برگشته اید و زندگی امیدوار کننده است! 

به پیش می رود. تعمیرات در خانه و تغییر  به آرامی  همه چیز همچنان 
دکوراسیون در این زمان انجام می گیرد. تاکید بر خانه و خانواده ممکن است 
به اماک هم مربوط شده و به نوعی فرصت هایی برای خرید آنها برایتان پیش 
آید. شاید به خرید اماک و یا حتی تغییر محل زندگی بیندیشید. پولی را که 
صرف خانه یا اماک می کنید، عما بر دارایی شما افزوده شده و به عبارتی 

برداشت بیشتری خواهید داشت. 

سرعت کارهای شما همچنان در این هفته زیاد است! اما مشغولیت شما با 
تفریح همراه است! از صحبت با خواهر و برادر، اقوام و همسایه ها لذت ببرید، 
زیرا واقعا می خواهید بیشتر یاد بگیرید. از روحیه بسیار خوبی برخوردارید و 
جهان اطراف خود را با چشم دیگری می بینید. برای جایی که در آن زندگی 
می کنید و افرادی که می شناسید، شکرگزار هستید. به این حقیقت رسیده 
اید که: »اگر دید خود را نسبت به همه چیز تغییر دهید، هر چه که می بینید 

در نظرتان متفاوت است«. 

ایـن هفتـه می توانیـد درآمدتـان را افزایـش دهیـد، زیـرا پـول جـذب 
می کنیـد. بـدون شـک بایـد بگویـم ایده هـای پول سـازی در سـر دارید 
کـه باعـث می شـوند در آینـده هـم همچنـان کسـب درآمـد کنیـد. در 
اواخـر هفتـه مراقـب سـردرگمی کـه در خانـه اتفـاق می افتـد، باشـید. 
اجـازه ندهیـد ایـن ابـر افـکار شـما را درگیر کرده یا شـما را دجار شـک 
کنـد. در عیـن حـال بـه دلیـل جـذب پول، بـه فکـر خرید بـرای خود و 

عزیزانتـان هـم می اندیشـید.



72WWW.HAFTEH.CA ــاره 630                     شمــــ
اردیبهشت 1400 ه 9  پنج شنبـ

ســرگــرمــی و خـانــواده

رسیده روزهای روزه داری
به تابستانِ گرمی چون بخاری
خدا را شکر، نانی هست و جانی
که گردد صرف در طاعاتِ باری

در این ماهی که نفس افتاد در بند
در این ماهی که شیطان شد فراری
در این ماهی که پاییز شکم هاست

دچار برگ ریزان، شاد خواری
هوای روح انسان ها در این ماه
پر است از عطر گل های بهاری

خدایا! هست تقدیرت در این ماه
که بر ما نعمت و رحمت بباری

کنون که سفره ات سرشار نور است
خدا را شکر وضع توپ داری
نمی شد سفره ات باشد شبیهِ
ضیافت های افطار اداری؟
ضیافت در هتل های مجلل

و جمعی عاشق خدمت گذاری
مهیا تا رسد هنگام افطار

که بعد از چند ساعت روزه داری
به جای ربنای خط قرمز
صدای دل نشین افتخاری

دهد مژده که بعد از چند لحظه
به پایان می رسد چشم انتظاری

چه افطاری! که صاحب منصبان را
کند مشغول خود یک شیفت کاری

چه افطاری! کجایی ای گرسنه
که از دیدارش آه از دل برآری؟
ولی دلخواه ما این چیزها نیست

نداریم انتظار مفت خواری

خانه لطیف درسـت در میانه کوچه ماسـت. یکی دو روزی می شـود لطیف پژو نقره ای دوگانه سـوزِ مدل هشـتاد و نهی 
خریـده و بعدازظهرهـا کـه حـال و حوصله ندارد ماشـینش رو ببرد داخل حیاطشـان پارک کند، صـاف پارکش می کند 
زیـر درخـت روبـه روی مغـازه مـا. خب هم خیالش راحت اسـت درسـت روبـه روی مغازه اسـت و هم اینکـه آفتاب دیگر 
مجـال پرانـدن رنگـش را ندارد. هرچند سـقف پژو نقره ای لطیف، سـنگ مسـتراح جدیدی برای گنجشـک های درخت 
روبـه روی مغـازه مـا شـده اسـت. خب شـما هـم می توانیـد تصور کنیـد این پـژو نقـره ای دوگانه سـوز مـدل ۸۹ لطیف 
می توانـد سـوژه ی خبـری ایـن روزهـای کوچه ما باشـد، بالأخص که لطیـف تا پیش از ایـن، تجربه داشـتن پراید را هم 

نداشـته اسـت. ولـی این همه ی ماجـرای پژو نقره ای لطیف نیسـت.
ماجـرا درسـت از آنجایـی آغـاز شـد کـه لطیـف تصمیـم گرفت پـژواش را صـاف پارک کنـد روبـه روی مغازه مـا و ما را 
ازنظـر کارشناسـی برخـی بچه هـای محـل بی نصیـب نگـذارد. امـروز، حسـین به محـض وارد شـدنش بـه مغـازه گفت؛ 
آرش شـیرینی بـده، گفتـم از لطیـف بگیـر، گفـت مگه ماشـین مال لطیفـه؟ گفتم آره، گفـت مگه لطیفم بلده ماشـین 
برونـه! گفتـم داری می بینـی کـه پـژو خریـده، گفت؛ پژو دیگه قدیمی شـد، کی دیگه سـوار پژو میشـه. حسـین وقتی 

خریـدش رو کـرد، یـه نگاهـی بـه ماشـین لطیف انداخت و سـوار موتـورش شـد و محکم هنـدل زد و رفت.
نیـم سـاعت بعـد سـجاد بـا پرایدش از راه رسـید، سـجاد هنوز نرسـیده بود گفـت ای ماشـین لطیفه؟ گفتـم آره، گفت 
رینـگاش سـمندیه، رنگـم داره، دوگانـه فابریکـه ولـی اینا همشـون آشـغالن، خـدا نکنه تو جـاده آتیش بگیـره، مفتش 
گرونـه، نگفـت چنـد گرفتـه؟ گفتـم میگه بیسـت تومن، گفـت: انداختن بهش! سـجاد که پنـج نخ مونتانـاش رو گرفت 
و یکیـش رو آتیـش کـرد و رفـت ده دقیقـه بعـد خلیـل آب فروش، با سـه چرخه اش از راه رسـید. اول فکر کرد ماشـین 
مـال منـه، ولـی بعـد که فهمید ماشـین لطیفـه گفت بهـش می گفتی ای لگنشـه یکـم اون ورتر پـارک کنه، مـردم که 

میخـوان بیـان خرید مغازه جا داشـته باشـن.
سـه دقیقـه بعـد از خلیـل، مجید با سـمندش از راه رسـید، یکـی دو قلم که جنـس خرید گفت، آرش ماشـینته؟ گفتم 
نـه مـال لطیفـه، گفت همین لطیـف خودمون که هیونـدای ۱۲۵ داره؟ گفتـم داش الآن دیگه پـژو داره، گفت پس چرا 
مـا نمیتونیـم سـمندمونو بفروشـیم پرشـیا بخریـم. عصری کـه لطیف می خواسـت ماشینشـو از جلو مغازه روشـن کنه 

بـره، اول اومـد تـو مغـازه گفت: آرش ندیدی کی رو ماشـینم خـط انداخته؟

نقل قـــول هفتــــه

ضرب المثل هفتــه

خودت رو بپذیر؛ خودت را دوست داشته باش و به 
حرکتت ادامه بده. اگر می خواهی پرواز کنی، باید 

آنچه سنگینت می کند را رها کنی!

کارل گوستاو یونگ: آنچه از اتفاقات ناگوار زندگی 
انکار می کنید شما را شکست می دهد. آنچه قبول 

می کنید شما را تغییر می دهد.

پارسـی: دورِ دور مَـرو کـه مهجـور گـردی و 
نزدیـکِ نزدیـک مَیا کـه رنجور گـردی! )عطار(

بدارنـد،  دوسـتت  می خواهـی  اگـر  لاتینـی: 
بـدار. دوسـت 

نکتـــه هفتــــه

روح ملی

 روزه داران گرامی دقت کنید:... یکی از اعمالی که ثواب روزه را ۸۰۰ برابر می کند، نگرفتن پاچه سایر بندگان 
خدا در فاصله سحر تا افطار است!

 خدایا درسته یک ماه روزه می گیریم تا حال فقرا رو درک کنیم ... لطفاً یک ماهم کلی پول بده تا حال اغنیا رو درک کنیم!
 ای کسانی که از ما خوشتون میاد و نمیگید ... بابا بیاید بگید شاید ما هم ازتون خوشمون اومد رفتیم سر خونه زندگیمون!

 میگم اگه یه پیامبر جدید هم بخواد واسه ایرونی ها بیاد، نه لازمه شتر از لای کوه بکشه بیرون، نه با عصا دریای خزر رو نصف 
کنه ... همین که قیمت ها رو برگردونه به یک سال قبل، ملت بهش ایمان میارن!

 از کله سحر تا شب نمی تونیم چیزی بخوریم، خدا جریمه میکنه ... از شب تا کله سحر نمی تونیم بیرون بیاییم، دولت 
جریمه میکنه ... خود شعب ابی طالب هم این قدر محاصره نبوده والله!

 نازک بدنی! ظریف و نازی! موشی!... هم خورد و خوراک و عشقمی! هم نوشی! ... در بسترِ من کنارِ من می خوابی! ... 
این هستی من فدای تو! ای »گوشی«!

 توی ایران همه چیز گرونه تا وقتی من بخوام یه چیز بفروشم!
 اونایی که معتقدن اونی که رفته خودش برمی گرده ۹۹ درصد کفتربازن! بشین تا برگرده!

www.ha f teh . ca

FUN
haftehلطیفههای

هفـتـه
لطیفههای

هفـتـه

منبع: )پیامک لنین به آیزا برلین، آرش قلعه گلاب. تهران؛ نشر ورا، ۱۳۹۷(
منبع: )دکتر بازی، اسماعیل امینی. مشهد؛ سپیده باوران، 

۱۳۹۴. قسمتی از شعر »ضیافت های افطار اداری«(

ضیافت های افطار اداری
حکایت
هفـتـه

ــه ــر هفتـ شعـــ



73 JOURNAL HAF TEHJOURNAL HAF TEH
NO.630  APR.29.2021 WWW.HAFTEH.CA

هر روز      هر روز

مونترال   تورنتو   مونترال
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Montreal: 514-887-0432Montreal: 514-887-0432
Toronto: 647-822-2529Toronto: 647-822-2529
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محل هـای پـخش

وا تــا هفتـــه در ا

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 www.hafteh.ca      info@hafteh.ca 

۶1۳594۳۶۳۶ آریــا                 ســوپرمارکت 
5 0 8  G l a d s t o n e  Av e

فروشــگاه شــیراز                   ۶1۳5۶۳120۷
7 2 5  S o m e r s e t  S t  W  .  K 1 R  6 P 7

۶1۳۸9۷۶۶۶۶ کابــل                    فروشــگاه 
355 Montreal Rd, Vanier,  ON K1L 6B1

رســتوران دونرمــا                   ۶1۳۶952221
129a Bank St.  Ottawa, ON K1P 5N7
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نـیـازمـنـدی هــا

 فقط با 10 دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. پیش شماره هاینیازمند ی ها

 نوشته نشده 514 هستند.

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

 7940-575اتو کاسپین

www.autocaspian.com
اتومبیل )تعمیرگاه( 

 اطلس 
484-4481 

6000 saint jaque   H4A 2E9
 6262-487شمیران

  آرایشگاه - زیبایی - اسپا
 0763-933آمنـه

 3545 Côte-des-Neiges, H3H 1V1 
www.Amybeautysa lon .com

4947-813سوزان    

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
آپادانا                                        7318-839
پرسپولیس                      438-357-7000

0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف
7090-836صرافی رویال

9011-289پاسیفیک
ExpertFX844-4492

الکتریکی - برق کار
6883-352آراز الکتریک

آژانس های مسافرتی
سلطان تراول                             484-4000
842-8000 EXT: 296           فرناز معتمدی

1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

آموزش
پروین عبائی- فارسی               675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند

 8186-258مدرسه دهخدا
آموزشگاه )رانندگی(

آموزش )موسیقی(

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484استاد پیانیست قرچه داغی

آموزش )زبان(
8394444آکادمی آریا

3050-653دکتر رضا یاوریان  
بیمه عمر و سرمایه گذاری

5395-473نیره امداد
9071-296علی پاکنژاد

8491-467عبدالله صفوی
6181-690     متین تیره دست  

بیمه )خودرو و خانه و سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه
7677-652مهرداد ملک جمشیدی

پزشکی جایگزین

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

5609-624شهریار بخشی
0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا

7080-575نوشادجمال
چاپ و کپی

5333-488 فتوکپی ان دی جی
حسابداری

7599-458اردشیر معین افشاری
6034-242حسین خردبین
1344-549حجت رستمی   

3604-777     سرور صـدر
7471-886مهدیه سلیمی

حمل و نقل 

3300-935المپیک
0432-887قربان

234-3399           Loadex  Transport 
خدمـات ویزای توریستی

خیاطی
Tailleur Bijan419-1039  

2121 Rue Crescent #102, H3G 2C1
خدمات در ایران

4383-691دارالترجمه فرهنگ

دارو خانه
 3060-519گل نسیم ریاحی           

فارماپری لاوال                  450-628-8100
فارماپری لاوال                  450-628-4007

    دندان پزشک
7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی

 6800-933فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

9599- 848بازار
8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس

رستوران غذاهای دریایی

362-Ave.-Fairmount W. / 514-270-8437

4527-737پوشاپ )هندی(
7369-812-450آریا

کباب سرا

820 Ave. Atwater / 514-933-0933
 Builders ساخت و ساز

5743-574علی خاقانی
 سی.دی - ویدئو

3336-223تپش دیجیتال
فرش و موکت

قالی شویی و رفو                        739-4888

 عکاسی و فیلمبرداری
8944-984استودیو فتوبوک

0221-846فتو شاپ

فروشگاه ها

3474-369سن لوران

1617-486بـازار
EXO Fruits738-1384

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

EvolWeb514-649-9366
کتاب فروشی / کتابخانه

3652-485      کتابخانه نیما
نوروززمین                              8840 - 787

طـراحی و گرافیـک

محضر رسمی
8560-903مونا صالحی

مد و لباس
HPadar842-5608

مراکز مذهبی
0753-849انجمن بهایی

2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
مشاور املاک

0609-588مهدی انصاری
3041-995آتوسا تنگستانی فر

5743-967مینو اسلامی
2492-969نادر خاکسار

2210-290شهره شهریان
2525-625سحر صمدایی 
6364-827فیروز همتیان
3561-561آرزو گتمیری

 7407-971کاظم پرتوتهرانی
3909-730آرش شکور

5055-924محمد اجزاچی
8220-464شاهین سجادی

مشاورخانواده
2994-974-437لاله رهبین

مشاورتحصیلی

مشاور مهاجرت
9044-289معصومه علی محمدی

4726-903علی مختاری
0949-748سهیل ملااحمدی

www.GanjiCo.com                        گنجی

نان و شیرینی
5553-836گندم

6363-634نان سنگک آذر

نوسازی و تعمیرات ساختمان
4295-441شرکت بنِ 

9969-942شرکت آماج
3014-463لوله کشی پتانسیل

2959-290لوله کشی پارس
4295-441    بهنام

وام مسکن
5626-606بهروز باباخانی

3041-995آتوسا تنگستانی فر
شیرین تیموری                         979-9809

مهرداد مرادخانی                  834-8053 

مهد کودک

سیما )دولتی(                            699-8373

وکیل/مهاجرت
دیوید برگر                                961-8746
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17: Histoire de couverture     

  This project is funded in part by the Government of Canada.
  Ce projet est financé en partie par le gouvernement du Canada.
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January 7th
March 25th
July 5th
October 14th

Immigration:                         Masoumeh Alimohammadi
Qu’est-ce que le nouveau programme d’immigration 
canadienne pour les étudiants et les travailleurs ?

Interview:                               Simin Afshar Moghaddam 
Les obstacles à l’apprentissage des langues et 
comment les surmonter 
Une entrevue avec Bahar Rasouli, professeur 
d’anglais à Toronto

Introduction du livre:         Yassaman Hassani 
La possibilite du jour  par Émilie Houssa

Economie:                             Armin Aryanpour
La banque centrale canadienne, le taux d’intérêt 
préférentiel et l’opinion du marché

Psychologie:                                    Elham Gerami
Le r i re,  un médicament s imple et  peu coûteux 
pour  de nombreuses  maladies
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Nous devrions tous être inquiets, Une entrevue avec le professeur 
John Robinson, Université de Toronto
Jour de la Terre et avenir de l’humanité

 Ali Jenaban, F. Shakiba, N. Parvarandeh

فـهــرسـت

Cover
NO.630

Publication: Journal Hafteh / 4479777 Canada Inc 

le prix: $2.50
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