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هفته بعد تعطیل هستیم

غ است آن کلام صورت آواز مر 
غافل است از حال مرغان مرد خام

ره 615 هم -  شمـا ل سیزد ـــه - سـا ـــ هفتــ

مبر 2020  سا ــه 11 دی 1399 / 31 د پنـج شنبــ

یگان ل را ا لار / در مونتر : 2/5 د بهـا

: مجله ی هفتــــه شـر نـا

تعطیلات هفتـــه در سال 2020 میلادی:
پنجشــنبه 7 ژانویــه، پنجشــنبه 25 مــارچ
ــر ــنبه 14 اکتب ــولای، پنجش ــنبه 5 ج پنجش

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 w w w . h a f t e h . c a
 i n f o @ h a f t e h . c a 
 n e w s @ h a f t e h . c a
 a d @ h a f t e h . c a
 ISSN 1918-4379 Haf teH

  هفـتـــــــــــه  از هــمــــه  عــــــلاقـــه منــدان دعـــوت بـــه همــــکــــــاری می کنــــد.

  بــــــــرداشـــــــــت مطلـــب بـــــــــا ذکــــــــــــــــــر مـــاخـــــــذ آزاد اســــــــــــت.

ـــد.  ـــاه داری ـــار وورد( نــگـــــ ـــای واژه شمـ ـــزار واژه  )برمبن ـــر هـ ـــود را زی ـــب خ ـــا مطال   لطف

  هفتــــــــه در اســـتفاده، ویرایـــش و کوتـــاه کـــردن مطلب هــــــای رســـــیده آزاد اســـت.   

  نــــــــوشـــتـــــه هـــــــای فـــــــــرســـتـــاده شــــده پـــس فـــرســتــاده نمــی شـــونـد.

ــازه دارد. ــب اجـ ــه کسـ ــاز بـ ــه نیـ ــای  هفتــــــ ــا و آگهـــی هــــ ــاده از طـرح هـــ   استـفـــ

ـــه نیســـت. ـــه مســـئولیتی متوجـــه هفتــــ ـــاره مضمـــون آگهی هـــای منتشـــر شـــده، هیچ گون   درب

ونده هفتـه جــرتپـر ادبیات، فرهنگ و هنـرمهــا

مصطفــا عزیــزی ســالمون و شــنای کارگــردان 

خــلاف جریــان آب

گفت وگوی اختصاصی هفته با »علی جنابان«
آشنایی با کارگردان »رقص تگرگ« و »ماهی آزاد«

فرنگیــس شــکیبا ماهــی آزاد؛ ســه زن و محکمــه ای 

بــا خویشــتن

ــه  ــادا بـ ــه علی محمـــدی نیـــاز شـــدید کانـ معصومـ
متخصصـــان تکنولـــوژی پیشـــرفته

نویده احمدی گزارش اختصاصی هفته
کارگران مهاجر، جنگ و یک لقمه نان

نویـده احمـدی روایت های تلـخ و شـیرین مهاجرت 
کـودکان افغان

هیچ گاه به عنوان یک ایرانی پذیرفته نشدم

فرشید سادات شریفی و عباس محرابیان
مروری بر »ترین«های ادبی سال 2020

دریچــه اول: برنــده گران تریــن جایــزه ادبــی 
ــت؟ ــادا کیس 2020 کان

دریچـه دوم: طفلـی بـه نـام شـادی: مبارکْ حادثه ای 
در بازارِ کسـادِ شـعرِ فارسی

مسعود هوشیار دریچه سوم: درگذشت بزرگ ترین 
مروج ادبیات فارسی در عرصه ی موسیقی 

خالد بایزیدی   چند سروده از عبدالله سلیمان شاعر کرد
ترجمه خالد بایزیدی )دلیر(

یاســـمن حســـنی شـــب بـــه خـــرس و نمایشـــنامه 
  Kiwi تئاتر-فیلـــم

داستان کوتاه مسافر لاله رهبین 

172430

دلار  60 دانشجویــــی:  دلار                120 ســـالانه:  اشـــتراک  حـــق 
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اگر کسی می خواهد به هدفی برسد 

باید یک سری هزینه ها را به جان 

بخرد و برای قهرمان شدن نیاز است 

که از تفریحات گذشت تا به هدف 

خود رسید.

ــــر: خســرو شمیــرانــی ســردبـیـــ
ـــار: تیم ویراستاری هفتــه  ــراستـــ وی

ـــی: آتلیــه هفتــه صفحـه آرای
وـریست: سیروس یحیی آبادی کاریکـات

ـــاس: مهناز زنجیـرزنی ــ عکـــــ

ــادا: گروه خبــر هفتــه اخبـار کــان
اخبار باهمستـان: گروه خبرهای محلی

آریــانــا )دَری(: نرگس هاشمی و حبیب عثمان
ــــرت: معصومه علی محمدی و نویده احمدی مهـــاجـ

ـــات: فرشید سادات شریفی ادبـیــــــ
پـــزشکــــــی: دکتر فائقه ابراهیمی

ـــــوق: نیوشـا ریـاحی حقــــــ
اـمعه: فرنگیس شکیبا فـرهنگ و ج
ــاد: بهراد رنجبری اقتـصـــــــ

پردیــس گــروه دانشــجویی هفتــه: محمــد کــرم زاده، امیــر 
ــان و شــهرزاد طباطبایــی مولایــی، عبــاس محرابی

ــه  ــده، نفیس ــن پرورن ــیحا، نگی ــروزه مس ــه: فی ــروه ترجم گـ
پرورنــده و اشــکان امیــری

ــایـت: بهمن عسگـری پـور وب ســــ

معـهگفـت و گـو ی(جــا ر یـانـا )دَ آر

دانـش و اقتصـاد

می ده و سرگر خانـوا

اتومبیل رانی  قهرمان  آرسام عسگری  احمدی  نویده 
در گفت وگو با هفته

   

در  کرونا  واکس  اولین  تزریق  شمیرانی  خسرو 
مونترال توسط یک ایرانی

سرپرستارِ  منصوری،  حسین  با  هفته  گفت وگوی 
تاریخ ساز مونترالی

کمتر  گذشته  به  نسبت  کانادایی ها  پرورنده  نگین 
احساس خوشبختی می کنند

علم، برنده بزرگ پاندمی کرونا در جهان

ــمی  ــین قاس ــا حس ــو ب ــدی گفت وگ ــده احم نوی
مجسمه ســاز مهاجــر در ایــران

خاک و آب، عناصر آفرینش او هستند
                                   

نرگس هاشمی گفت وگوی اختصاصی هفته با فرهاد 
بایانی، رئیس روابط عامه اداره زندان های کابل

          

گروه ترجمه هفته و اخبار دنیای دانش
پنجره هـــای مجهـــز بـــه یـــک لایـــه آب؛ راهـــکار 

صرفه جویـــی انـــرژی 
ــا خــواب زمســتانی  ــط ب ــات اســتخوانی مرتب  ضایع

ــک ــای تاری در غاره
سرنوشت پر ابهام فرازمینی ها در کهکشان راه شیری

اخبار اقتصادی
فروشگاه های بزرگ با محدودیت بزرگ تر

مخالفـت دولـت فـدرال بـا فـروش سـهام شـرکت 
چینی هـا بـه   TAMC

مهسا عباس پور آشپزی این هفته: مربای گل سرخ 
خاطره تحویلداری یکتا سخن ستارگان، برای تفنن 

گروه طنز هفته سرگرمی حکایت و لطیفه 

424862

56

70

بـــا ســـپاس ویـــژه از همـــکاران ایـــن شـــماره: یاســـمن حســـنی، کریـــم زیّانـــی، جمیلـــه هاشـــمی
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امیرعباس بشارتی

ــواری های 2۰2۰ ــه دش ــی ب  نگاه
و آنچه من آموختم

سخن هفتـه

سالی که گذشت، سال سختی برای همه بود و فصلی جدید در تاریخ بشریت: فصل کووید ۱۹!
 سال ۲۰۲۰ برای ما ایرانیان شروع هولناکی داشت: فاجعه شلیک به PS752، اما درس های زیادی گرفتیم!

شـخصا بعـد از آن فاجعـه و پاندمـی یـاد گرفتـم من بعـد هـر ایرانـی را کـه در خیابان هـای مونتـرال یا در شـبکه های 
اجتماعی می بینم، شـکرگزار و قدردان حضورش باشـم، اگر شـرایط مناسـبی بود عرض سـام  کنم، اگر کاری از دسـتم 

برمی آمد برایشـان انجـام بدهم.
یاد گرفتم قدر لحظه لحظه زندگی را بدانم، شاکر، امیدوار و مهرورز باشم.
یاد گرفتم که با یک گل بهار می شود و یک دست صدا دارد، اگر بخواهم! 

سـال ۲۰۲۰ بـا تمـام شـادی ها و غم هـا، بـه روزهـای آخـرش نزدیـک می شـود و سـال ۲۰۲۱ را بـا امیدهـای جدید و 
شـروع هایی از نـو در پیـش رو داریـم. عضـو کوچکـی از ایرانی تبـاران کبک، سـال نو را پیشـاپیش شـادباش می گویم و 

افتخـار دارم کـه در کنـار شـما در مملکتی قانونمنـد زندگی می کنم و شـاکرم.
از همراهی دلسوزانه مجله هفته در تمام لحظات سخت با ایرانی تباران رنج کشیده از صمیم قلب تشکر می کنم.

از آنجایـی کـه ارائـه توصیه هـای بهداشـتی با سرشـت پزشـکان عجین شـده، و بنـده هم مسـتثنی از این امر نیسـتم، 
مـوارد زیـر را بـا خوانندگان خـوب هفته بـه اشـتراک می گذارم: 

۱( ادامه رعایت دستورالعمل های بهداشتی )ماسک، شستشوی دست، فاصله فیزیکی دو متر و تهویه منظم فضاهای سر 
بسته( حتی در صورت دریافت هر دو دز واکسن، از این رعایت ها خسته نشویم تا زمانی که رسما تغییری در آنها از طرف 

نهاد های رسمی اباغ شود.
۲( مصرف منظم ویتامین D را بر اساس دستورالعمل های رسمی فراموش نکنیم.

۳( فعالیـت فیزیکـی منظـم روزانـه )دسـت کـم ۱۵۰ دقیقه در هفتـه( بخصوص پیـاده روی با لباس مناسـب )حتی به 
بهانـه خریـد( را در برنامـه روزانه به عنـوان یک جزء ثابـت بگنجانیم.

۴( برای کسـب اخبار و اطاعات راجع به کرونا و واکسـن آن از منابع معتبر اسـتفاده کنیم و از پخش اخبار غیرمعتبر 
در فضاهـای مجـازی پرهیز کنیم تا با جان کسـی بازی نکرده باشـیم. 

۵( در صورت احسـاس افسـردگی، حتما از خانواده، دوسـتان نزدیک، پزشـک خانواده یا منابع موجود در حوزه سـامت 
و بهداشـت کبک کمک بگیریم. این موضوع جدی هسـت! 

۶( نشسـت های خانوادگـی و دوسـتانه منظم آناین )مثـا از طریق زوم( برقرار کنیم  و حتی تـدارک چنین برنامه هایی 
را بـرای کودکانمان در نظر بگیریم. 

۷( برای بازی روزانه منظم فیزیکی و فکری با کودکانمان وقت مشخص و کافی اختصاص دهیم.    
۸( از کودکانمـان در ارتبـاط بـا میـزان سـاعات روزانه پشـت صفحه وسـایل الکترونیکی و توجه دقیق بـه محتویاتی که 
بـا آن سـروکار دارنـد )امنیت سـایبری و پیشـگیری از سواسـتفاده از کودکانمـان در فضای مجازی( به دقـت مراقبت و 

کنیم. پایش 
۹( بـرای  نـگارش صحیـح زبان فارسـی خودمـان و یاد دادن فارسـی به کودکانمان وقـت بگذاریم و بـرای یادگیری زبان 
انگلیسی/فرانسـه دسـت کـم هفتگـی وقـت بگذاریـم و اگر در کبـک زندگی می کنیـم از یادگیـری زبان فرانسـه غافل 

نشویم. 
۱۰( نهایتا در سال جدید سعی کنیم: 

- ابتدا با خودمان و سپس با دیگران مهربان تر باشیم.
- فراموش نکنیم که خوشبختی داشتن غذایی است که بی درد و ناراحتی خورده و دفع شود، 

                           داشتن هوایی که راحت دم و بازدم شود و 
                         داشتن سقف و پنجره ای است و 

                           هیچ وقت برای خوبی کردن به خود و دیگران دیر نیست.

درباره دکتر امیرعباس بشارتی
اطفال  متخصص  پزشک  بشارتی،  عباس  دکتر 
سال های  در  ایرانی  جامعه  تاثیرگذار  فعالان  از 
اخیر بوده است و نقش مهمی در ایجاد همیاری 
میان پزشکان ایرانی فارغ التحصیل خارج از کانادا 
سیستم  به  ورود  برای  آنها  راه  تا  است  داشته 

پزشکی کانادا هموارتر شود. 
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کـانـادا

کـبـک

انتـاریـو

یتیـش کلمبیـا بـر

و ایـرانی باهمستـان افغـان 

اخبـار و
گـزارش هـا
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www.hafteh.ca    گروه خبر ومشروح خبرهای کبک و کانادا را به طور روزانه روی سایت هفته بخوانید
ترجمه هفته

برادران کوچک برای کارهای بزرگ

کریسمس پرمشغله پلیس منطقه سگنه

اخبار کانادا و کبک

تماس های تلفنی و هدیه های کوچک برای خارج کردن 
سالمندان از تنهایی

مسلما در نوئل عجیب و غریب امسال سالمندان بیشتر 
از هر زمانی احساس تنهایی می کنند و چشم انتظار نگاه 
یا صدای مهربان بستگان، دوستان یا آشنایانشان هستند. 

ـــغله  ـــب پرمش ـــی و ش ـــی روان ـــکات روح ـــدید مش تش
Saguenay ـــگنه ـــه س ـــس منطق پلی

اداره  بـرای مامـوران  شـب بیسـت و پنجـم دسـامبر 
پلیـس سـگنه Saguenay شـب پرمشـغله ای بـود چـرا 
کـه پلیـس منطقـه تماس هـای متعـددی بـرای کمک 
بـه شـهروندانی کـه دچـار مشـکات روحـی و روانـی 
شـده بودنـد، دریافـت کرد و حتـی یک نفـر در همین 

ارتبـاط در منطقـه Jonquière بازداشـت شـد.

 Petits Frères سازمان خیریه  داوطلب  هزار  دو  از  بیش 
»برادران کوچک« در کبک از چند روز پیش دست به کار 
شده اند تا با تماس های تلفنی خود با سالمندان یا رساندن 
هدایای نوئل به دست آن ها، برای لحظاتی هم که شده 

آن ها را از تنهایی خارج کنند.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، سازمان »برادران 
کوچک« که از شصت سال پیش رسالت خود را شکستن 
با  عزلت و تنهایی سالمندان تعریف کرده است، امسال 
توجه به شرایط استثنایی ناشی از پاندمی برنامه جشن 
گرفته  تصمیم  سالمندان  سامتی  حفظ  برای  و  ندارد 
است برنامه های حمایتی خود را به تماس های تلفنی و 
توزیع هدایای نوئل بین آن ها محدود کند. به همین علت 
نیروهای داوطلب این سازمان از چند روز پیش بی وقفه 

بـــه گـــزارش هفتـــه، به نقـــل از رادیـــو کانـــادا، 
حـــدود ســـاعت ۲۱ و ۴۵ دقیقـــه جمعـــه شـــب در 
خیابـــان Saint-Dominique منطقـــه Jonquière یـــک 
مـــرد چهـــل ســـاله در حالـــی کـــه یـــک قمـــه در 
ـــب  ـــب و غری ـــای عجی ـــود، حرف ه ـــه ب ـــت گرفت دس

و نامربـــوط مـــی زد.
ـــاره  ـــن ب ـــگنه در ای ـــس س ـــر پلی ـــرن افس ـــتفان پل اس
ـــرگ  ـــه م ـــردم را ب ـــه م ـــه قم ـــز ب ـــرد مجه ـــت: »م گف
ـــن  ـــه ای ـــه ک ـــی منطق ـــی از اهال ـــرد. یک ـــد می ک تهدی
ـــود،  ـــرده ب ـــد ک ـــه و او را تهدی ـــش رفت ـــه طرف ـــرد ب م
ـــزارش داد.« ـــرا را گ ـــت و ماج ـــاس گرف ـــس تم ـــا پلی ب

مامـوران پلیـس بافاصلـه بـه محـل اعزام شـده و مرد 
قمـه بـه دسـت را بازداشـت کردند. فـرد مظنـون قرار 

اسـت بـه زودی بـه دادگاه احضار شـود.

ردیابی نوع جهش یافته کروناویروس در انتاریو

در  بار  اولین  برای  که  یافته ای  کروناویروس جهش  پای 
انگلیس دیده شده بود، به کانادا هم باز شد و دو مورد آن 

در انتاریو ردیابی شد.
بهداشت  وزارت  کانادا،  رادیو  از  به نقل  هفته،  گزارش  به 
بیانیه ای  انتشار  با  از ظهر شنبه ۲۶ دسامبر  بعد  انتاریو 

رسمی این خبر را اعام کرد.

 Barbara یاف  باربارا  »دکتر  است:  آمده  بیانیه  این  در 
Yaffe معاون مسئول ارشد بهداشت انتاریو امروز اعام 

کرد دو مورد تاییدشده ابتا به نوع جدید کووید۱۹ که 
انتاریو  در  بود،  شده  دیده  انگلیس  در  بار  اولین  برای 
زوج  یک  به  مربوط  مورد  دو  این  است.  شده  گزارش 
قرار  سفر،  سابقه  که  است   Durham دورهام  ساکن 
گرفتن در معرض آلودگی به ویروس یا تماس با افراد 

مشکوک به ابتا به کووید۱۹ را نداشته اند.«
اوشاوا  و  شده  واقع  تورنتو  شرق  در  دورهام  منطقه 

Oshawa از شهرهای مهم آن است.

این  و سرایت  انتقال  قابلیت  مطالعه جدید،  یک  طبق 
ویروس جهش یافته ۵۰ تا ۷۴ درصد بیشتر از انواعی 

است که پیش از این دیده شده بود.
از  بسیاری  انگلیس  در  جدیدکووید۱۹  نوع  کشف 
پروازهای  تا  داشت  آن  بر  را  کانادا  جمله  از  کشورها 
خود را از از انگلیس به حال تعلیق درآورند. پروازها از 

انگلیس به کانادا تا ۶ ژانویه تعلیق شده است.
وزارت بهداشــت انتاریــو در بیانیــه خــود تصریــح کــرد: 
ــد  ــروس جدی ــه وی ــد ک ــت نمی کن ــز ثاب ــچ چی »هی
منجــر بــه عــوارض وخیمتــر در بیمــاران خواهــد شــد. 
در عیــن حــال هیــچ چیــز هــم ثابــت نمی کنــد کــه 
ــادا  ــد وزارت بهداشــت کان ــه تایی ــه ب واکســن هایی ک
رســیده اســت، کارآیــی لازم را بــرای مبــارزه بــا ایــن 

ویــروس جدیــد ندارنــد.«

تاش می کنند تا هدایایی را بین ۱۸۰۰ مرد و زن سالمند 
که همگی بالای ۷۵ سال دارند و امسال به علت پاندمی 
کرونا بیشتر از سال های پیش در انزوا قرار گرفته اند، توزیع 

کنند.
این نیروهای داوطلب ژان لابه ۷۸ ساله است  از  یکی 
که می گوید در ایام جشن و تعطیات، سالمندان بیشتر 
برای  می کنیم  تاش  ما  و  می کنند  تنهایی  احساس 
بنشانیم.  آن ها  لب  روی  لبخند  شده  که  هم  لحظه ای 
آقای لابه در طول سال تقریبا هر هفته به خانم لوئیز 
۷۶ ساله سر می زند. خانم لوئیز ششمین سال است که 
ایام نوئل را تنها در آپارتمانش سپری می کند و از این 
که آقای لابه با او تماس می گیرد یا به او سر می زند، 

بسیار خوشحال است.

ـــرد بازداشـــت  ـــس از ف ـــرد پلی ـــام ک ـــرن اع ســـروان پل
ــت  ــرد تحـ ــن فـ ــا ایـ ــناخت دارد و قطعـ ــده شـ شـ

معاینـــات روانشناســـانه قـــرار خواهـــد گرفـــت.
افســر پلیــس ســگنه افــزود اداره پلیــس منطقــه 
جمعــه شــب شــب شــلوغی را ســپری کــرد چــرا کــه 
ــه  ــرادی ک ــه اف ــک ب ــرای کم ــددی ب ــای متع تماس ه
ــردگی  ــا از افس ــتند ی ــی داش ــی روان ــکات روح مش

ــرد.  ــت ک ــد، دریاف ــج می بردن ــدید رن ش
ســـروان پلـــرن همچنیـــن تاکیـــد کـــرد ســـاکنان 
به ویـــژه  پیشـــگیرانه  توصیه هـــای  منطقـــه 
محدودیـــت تجمعـــات را بـــه خوبـــی رعایـــت 
گزارش هـــای  کنـــون  تـــا  پلیـــس  و  می کننـــد 
ــت  ــررات دریافـ ــن مقـ ــض ایـ ــاره نقـ ــی دربـ مهمـ

ــت. ــرده اسـ نکـ

ژان لابه داوطلب امور خیریه و همسرش در شب نوئل هدایایی را بین 
سالمندان توزیع می کنند
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ترودو برای واکسیناسیون کووید1۹ صبر خواهد کرد

آثار ملموس پاندمی بر مرگ و میرها در کانادا

اخبار کانادا و کبک

به  جهان  کشورهای  برخی  سران  که  حالی  در 
در  نفرات  اولین  عنوان  به  عموم  اعتماد  جلب  منظور 
کرده اند،  دریافت  را  کووید۱۹  واکسن  کشورهایشان 
جاستین ترودو نخست وزیر کانادا روش متفاوتی را در 
این زمینه در پیش گرفته و خود را برای واکسیناسیون 

در اولویت نمی داند.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، جاستین ترودو 

ــا از  ــزان مرگ ومیره ــر می ــی ب ــکار پاندم ــر آش تاثی
ــر ــا اکتب ــه ت ژانوی

ــنبه ۲۴  ــادا روز پنجش ــار کان ــه اداره آم ــی ک اطاعات
دســامبر منتشــر کــرد، حاکــی از آن اســت کــه آثــار 
نــرخ مرگ ومیرهــا در  بــر  پاندمــی کروناویــروس 
ــر گذشــته بســیار ملمــوس  ــا اکتب ــه ت ــادا از ژانوی کان

ــوده اســت. ب
ــق  ــادا، طب ــو کان ــل از رادی ــه، به نق ــزارش هفت ــه گ ب

واکسینه  برای  کرد  تاکید  سی.بی.سی  با  گفت وگو  در 
بماند  منتظر  می دهد  ترجیح  کووید۱۹  برابر  در  شدن 

تا نوبتش شود.
»هر وقت نوبتم شود، علنا و با اشتیاق خودم را واکسینه 

خواهم کرد.« )جاستین ترودو(
نخست وزیر کانادا افزود مثل دیگر هم سن و سال های 
خود که وضعیت جسمانی سالمی دارند، برای دریافت 
واکسن کووید۱۹ صبر خواهد کرد. ترودو در پاسخ به 
این که ممکن است برخی این رفتار او را نشانه تردید 
کووید۱۹  واکسن  کارآیی  به  نسبت  او  بی اعتمادی  و 
قلمداد کنند، تاکید کرد به مقامات علمی و بهداشتی 

کانادا اعتماد کامل دارد.
به  پاندمی  آغاز  همان  از  »ما  کرد:  تصریح  ترودو 

ــا اکتبــر امســال  ــه ت ــادا، از ژانوی اعــام اداره آمــار کان
ــادا جــان باختنــد کــه  ۲۴۱ هــزار و ۲۵۷ نفــر در کان
ــه  ــود ک ــزی ب ــتر از آن چی ــر بیش ــزار و ۹۰ نف ۱۰ ه
ــده  ــی ش ــری پیش بین ــردن همه گی ــاظ ک ــدون لح ب
بــود. ســال گذشــته در همیــن مــدت ۲۲۸ هــزار و ۵۸ 
ــی  ــزار و ۹۹۴ کانادای ــل از آن ۲۲۶ ه ــر و ســال قب نف

ــد. جــان باختــه بودن
ــی  ــر مرگ ومیرهای ــاوه ب ــزود ع ــادا اف ــار کان اداره آم
کــه مســتقیما ناشــی از همه گیــری کرونــا بــود، 
آثــار و پیامدهــای غیرمســتقم ایــن بیمــاری از قبیــل 
ــکل  ــرف ال ــش مص ــی، افزای ــای درمان ــق رونده تعوی
ــر  ــا موث ــش مرگ ومیره ــز در افزای ــدر نی ــواد مخ و م

ــوده اســت.  ب
مرگ  موارد  که  می افتد  اتفاق  زمانی  مرگ ومیر  مازاد 

ثبت شده در یک دوره بیشتر از حد انتظار باشد.

کمبود نیروی انسانی؛ چالش پیش روی ارتش کانادا

نتیجـه یـک تحقیـق داخلـی وزارت دفـاع ملـی کانـادا 
نشـان می دهـد کـه پایگاه هـای ارتـش کانادا بـا کمبود 

پرسـنل روبـرو هسـتند و بـه طـور متوسـط ۲۵ درصد 
مشـاغل در ایـن پایگاه هـا خالی اسـت. 

بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از لاپـرس، کمبـود پرسـنل 
برخـی  اجـرای  تنهـا  نـه  کانـادا  ارتـش  پایگاه هـای 
بـه  را  ارتـش  فعالیت هـای  دیگـر  و  نظامـی  عملیـات 
خطـر می انـدازد بلکـه یـک فشـار روانـی اضافـی برای 
نظامیانـی ایجـاد می کنـد کـه در این پایگاه ها مشـغول 
کار هسـتند چـرا کـه بـه علت کمبـود پرسـنل مجبور 

هسـتند بـار بیشـتری را بـه دوش بکشـند. 
تحقیقات  گزارش  در  کانادا  ملی  دفاع  وزارت  بازرسان 
در  پرسنل  کمبود  علل  از  یکی  کردند  اعام  خود 

دیده  آموزش  نیروهای  که  است  این  ارتش  پایگاه های 
که از وضعیت جسمانی مناسبی هم برخوردار هستند، 
گرفته  کار  به  کشور  داخل  در  ارتش  پایگاه های  در 
ماموریت ها،  انجام  برای  آن ها  از  بیشتر  و  نمی شوند 
جذب و آموزش نیروهای جدید، تدارکات و رسیدگی به 

تجهیزات استفاده می شود. 
به  می شوند،  زخمی  سربازان  که  زمانی  این  بر  عاوه 
مرخصی می روند یا به دلایل دیگر در دسترس نیستند، 
می شوند.  جایگزین  سالم  سربازان  با  اوقات  اغلب 
برای  بیشتری  خاء  نیروها،  اولویت بندی  روش  این 

پایگاه های ارتش در خاک کانادا ایجاد می کند.

در  کردیم.  اعتماد  کاما  خود  پزشکان  و  دانشمندان 
دیگر  برابر  در  خود  از  حفاظت  برای  ما  نیز  گذشته 
بیماری ها مثل سرخک و آنفلوآنزا به آن ها اعتماد کرده 

و نتیجه گرفته ایم.«
نخست وزیر افزود به همه شهروندان اطمینان می دهیم 
صورت  به  کشور  در  بهداشتی  و  علمی  تصمیمات  که 
مقررات  تنظیم  مسئولان  و  نمی شود  اتخاذ  شتابزده 
از  که  می کنند  تایید  را  داروهایی  و  محصولات  صرفا 

سامت و کارآیی آن ها اطمینان خاطر داشته باشند.
می دهد  نشان  کانادا  در  جدید  نظرسنجی  یک  نتایج 
واکسینه  را  کانادایی ها خود  از  توجهی  قابل  شمار  که 
صبر  کار  این  برای  مدتی  کم  دست  یا  کرد  نخواهند 

خواهند کرد.

مـازاد مرگ ومیـر از مـارس تـا ژوئـن تـا حـد زیـادی 
نزدیـک بـه تعـداد قربانیانی اسـت که کرونـا در همین 
مـدت بـه خصـوص در میـان افـراد بـالای ۶۴ سـال 

انتاریـو گرفـت. به ویـژه در اسـتان های کبـک و 
ــر  ــار دیگ ــادا ب ــار کان ــپتامبر اداره آم ــه س ــر م از اواخ
ــوده  ــی ب ــطح مل ــا در س ــش مرگ ومیره ــاهد افزای ش
اســت. از ۱۱۲۹ مرگ ومیــر اضافــی کــه از اواخــر 
ســپتامبر تــا اواخــر اکتبــر در کانــادا ثبــت شــد، کمــی 
ــالای ۶۴  ــرادی ب ــتگان اف ــوم درگذش ــش از دو س بی

ــد. ســال بودن
ــه از  ــرد ک ــام ک ــن حــال اع ــادا در عی ــار کان اداره آم
اواســط مــه تــا اواســط اکتبــر ۷۱۷۲ فقــره مرگ ومیــر 
در میــان کانادایی هــای کمتــر از ۴۴ ســال ثبــت شــد 
کــه مــازاد قابــل توجــه ۱۳۸۵ نفــر را نشــان می دهــد. 

۸۱ درصــد از ایــن افــراد مــرد بودنــد.

تحقیقــات حاکــی از آن اســت کــه بــه طــور متوســط یــک چهــارم مشــاغل 

ــی اســت ــادا خال در پایگاه هــای ارتــش کان

واحد مراقبت های ویژه مرکز علوم درمانی وینیپگ
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گروه خبر محلی

هم زمــان بــا شــروع ســال نــو میــادی، مجلــه 
ــب،  ــن ترتی ــه ای ــی رود. ب ــات م ــه تعطی ــه« ب »هفت
ــه منتشــر  ــخ پنج شــنبه ۷ ژانوی ــه در تاری ــه هفت مجل
نمی شــود و شــماره بعــدی هفتــه روز پنج شــنبه، ۱۴ 

ــد.  ــد ش ــر خواه ــه ۲۰۲۱ منتش ژانوی
ـــادی،  ـــو می ـــال ن ـــک س ـــا تبری ـــه« ب ـــکارانِ »هفت  هم
ـــار از  ـــی سرش ـــران روزهای ـــدگان و کارب ـــرای خوانن ب

ســـامت، مهربانـــی و شـــادمانی آرزو می کننـــد.
ـــه«  ـــز »هفت ـــال ۲۰۲۱ نی ـــول در س ـــق روال معم طب

ــق  ــخ دقیـ ــود. تاریـ ــر نمی شـ ــت منتشـ ــار نوبـ چهـ
ـــات در بخـــش شناســـنامه فارســـی و انگلیســـی  تعطی

ـــت. ـــده اس درج ش
ــاع  ــه اطـ ــه بـ ــکاران هفتـ ــروه همـ ــن گـ همچنیـ
می رســـاند کـــه ســـایت، تلگـــرام، فیســـبوک و 
ـــه  ـــای اول و دوم ژانوی ـــه« در روزه ـــتاگرام »هفت اینس
به روزرســـانی نخواهـــد شـــد امـــا از ســـوم ژانویـــه 
ــز  ــران عزیـ ــت کاربـ ــادی در خدمـ ــق روال عـ طبـ

خواهـــد بـــود.

یک سال گذشت؛ شمعی به یاد جانباختگان پرواز۷52

ــرواز۷۵۲  ــگان پـ ــای جانباختـ ــی از خانواده هـ گروهـ
ـــگان  ـــای جانباخت ـــن خانواده ه ـــوان »انجم ـــت عن تح
پـــرواز PS752« کمپینـــی در ســـالگرد فاجعـــه ی 
ــه راه  ــران بـ ــمان تهـ ــی در آسـ ــای اوکراینـ هواپیمـ

انداخته انـــد. 
PS- تلگرامـی کانـال  از  به نقـل  هفتـه،  گـزارش   بـه 

752Justice در سـالگرد ایـن فاجعـه بـا روشـن کردن 

یـک شـمع بـه ایـن کمپیـن می تـوان پیوسـت.

مراسم یادبود قربانیان فاجعه پرواز اوکراینی ۷52 با میسا

سال نو میلادی مبارک؛ هفته به تعطیلات می رود

ــل  ــگاه مک گیـ ــی دانشـ ــجویان ایرانـ ــن دانشـ انجمـ
)میســـا( بـــه همـــراه انجمن هـــای دانشـــگاه های 
تورنتـــو، کلگـــری و بریتیش کلمبیـــا یـــک مراســـم 
ـــه  ـــی ب ـــرواز اوکراین ـــه پ ـــان فاجع ـــود قربانی ـــرای یادب ب

زودی برگـــزار می کننـــد.
ــی  ــال تلگرامـ ــل از کانـ ــه، به نقـ ــزارش هفتـ ــه گـ بـ
میســـا، ایـــن مراســـم در روز ســـالگرد ایـــن فاجعـــه 
ـــادا  ـــت شـــرق کان ـــه وق ـــاعت ۱۹ ب ـــه ۲۰۲۱ س ۸ ژانوی

ـــد. ـــد ش ـــزار خواه ـــازی برگ ـــورت مج ـــه ص ب
ــم  ــن مراسـ ــان در ایـ ــه از همراهـ ــن اطاعیـ در ایـ
ــل  ــک فایـ ــل یـ ــورت تمایـ ــده در صـ ــته شـ خواسـ
ـــه در  ـــک دقیق ـــا ی ـــه ت ـــن ۳۰ ثانی ـــاه بی ـــی کوت صوت
ـــود  ـــه خ ـــت رفت ـــت از دس ـــا دوس ـــز ی ـــا عزی ـــه ب رابط

صحبـــت کننـــد. 
میســـا بـــه دو نمونـــه فایـــل صوتـــی اشـــاره کـــرده 
ــد  ــد می تواننـ ــل دارنـ ــه تمایـ ــانی کـ ــت: کسـ اسـ
ـــا  ـــد ی ـــت کنن ـــود صحب ـــت داده خ ـــز از دس ـــا عزی ب

ـــود را  ـــه خ ـــت رفت ـــز از دس ـــاد عزی ـــه ی ـــد چگون بگوین
ــد. ــه می دارنـ ــده نگـ زنـ

شـــرکت کننـــدگان می تواننـــد پیـــام هـــای صوتـــی 
ـــد.  ـــال کنن ـــر ارس ـــای زی ـــه آدرس ه را ب

memorialflight752@gmail.com

https://t.me/MemorialPS752

ـــده  ـــرای زن ـــا ب ـــه صرف ـــن برنام ـــرد ای ـــام ک ـــا اع میس
نگـــه داشـــتن یـــاد قربانیـــان فاجعـــه هواپیمایـــی 
ـــن  ـــه ای ـــرد ک ـــدواری ک ـــراز امی ـــت و اب ـــی اس اوکراین

ـــود. ـــی نش ـــدوه کس ـــث ان ـــه باع برنام
همراهـــان از طریـــق لینـــک زیـــر روی پلتفـــرم زوم 

می تواننـــد در ایـــن برنامـــه شـــرکت کننـــد.
https://mcgil l .zoom.us/j/88440737437?p-

wd=Q3pRdndaSFV1Q0lOTUhsdWl4VVIvdz09

Meeting ID: 884 4073 7437

Passcode: 752

بـاهمستـان

 #من_هم_شمعی_روشن_خواهم_کرد
ـــا  پنـــج شـــنبه و جمعـــه ۱۸ و ۱۹ دی مـــاه مصـــادف ب
ـــن  ـــرکت در ای ـــای ش ـــه روزه ـــتم ژانوی ـــم و هش هفت

ـــتند. ـــن هس کمپی
همراهـــان ایـــن کمپیـــن در روزهـــای یـــاد شـــده 
ــه  ــی کـ ــر جایـ ــن )در هـ ــمع روشـ ــی از شـ عکسـ
هســـتند( گرفتـــه و بـــا هشـــتک قیـــد شـــده بـــه 

ــد. ــتراک بگذارنـ اشـ
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ــخ  ــاوا در تاریـ ــان اتـ ــدای ایرانیـ ــب یلـ ــم شـ مراسـ
ــزار  ــاعت ۱۹ برگـ ــامبر ۲۰۲۰ سـ ــنبه ۲۰ دسـ یکشـ

شـــد.
»مراســـم جشـــن شـــب یلـــدای ســـال ۱۳۹۹ شـــهر 
ـــی  ـــن فرهنگ ـــط انجم ـــازی توس ـــورت مج ـــه ص ـــاوا ب ات
ــد.  ــزار شـ ــو( برگـ ــاوا )پاکسـ ــان اتـ ــری ایرانیـ هنـ
ـــا  ـــاعت ۷ ب ـــامبر ۲۰۲۰ از س ـــب ۲۰ دس ـــنبه ش یکش
حضـــور هنرمنـــدان و فرهنگ دوســـتان از ایـــالات 
ـــاوا  ـــان ات ـــور ایرانی ـــا حض ـــادا ب ـــکا و کان ـــده آمری متح
از طریـــق نـــرم افـــزار زوم و بـــه صـــورت زنـــده در 

یوتیـــوب برگـــزار شـــد.
آقـــای کاظـــم زاده در رابطـــه بـــا ایـــن برنامـــه 

یادداشـــت کوتاهـــی بـــه هفتـــه نوشـــت:
ـــت  ـــدن اس ـــپری ش ـــال س ـــرعت در ح ـــه س ـــا ب »روزه
ـــال  ـــدای س ـــب یل ـــم زدن ش ـــه ه ـــم ب ـــک چش ـــا ی و ب

ـــگاه و ارزش آن  ـــه جای ـــبی ک ـــید، ش ـــم از راه رس ۹۹ ه
ـــیده  ـــس پوش ـــچ ک ـــر هی ـــروز ب ـــه ام ـــا ب ـــاز ت از دیرب
ـــن  ـــا ای ـــت ب ـــادا در غرب ـــم کان ـــان مقی ـــت. ایرانی نیس
ـــینی  ـــب نش ـــان ش ـــا هم ـــه ی ـــب چل ـــای ش دورهمی ه
ـــن  ـــال را جش ـــب س ـــن ش ـــن و بلندتری ـــدا، کهن تری یل
ــم  ــاص رقـ ــز و خـ ــنی خاطره انگیـ ــد. جشـ می گیرنـ
می خـــورد چـــرا کـــه آیین هـــا و ســـنت های جذابـــی 
را در آن اجـــرا می کننـــد. در ایـــن مراســـم مجـــازی 
ـــاوا،  ـــا اجـــرای فعالیـــن فرهنگـــی هنـــری شـــهر ات کـــه ب
خانـــم لیلـــی رضایـــی و آقـــای کاوه شـــکوری آغـــاز 
شـــد، پـــس از خوش آمدگویـــی و شـــرح برنامه هـــا، 
ـــرای  ـــه اج ـــو ب ـــهر تورنت ـــی از ش ـــاقی عقیل ـــم س خان
پـــرده خوانـــی شـــاهنامه پرداخـــت. او بـــا پرداختـــن 
ـــمنگان،  ـــاه س ـــر ش ـــه، دخت ـــدن تهمین ـــتان آم ـــه داس ب
بـــه نـــزد رســـتم، تولـــد ســـهراب را همچـــون تولـــد 
مهـــر مقایســـه کـــرد. پـــس از پرده خوانـــی، آقـــای 
ـــهر  ـــناس از ش ـــاز سرش ـــرد زاده آهنگس ـــفندیار منف اس
لس آنجلـــس مطالبـــی پیرامـــون موضـــوع یلـــدا 
ـــیدن  ـــرای رس ـــد ب ـــه امی ـــاره ب ـــا اش ـــود. و ب ـــرح نم مط
بـــه نـــور در تاریکـــی، شـــادی شـــب یلـــدا را پایـــان 
ـــر آن  ـــان منتظ ـــه ایرانی ـــه هم ـــد ک ـــک خوان ـــب تاری ش

ـــتند.  ـــور هس روز و آن ن
در ادامـــه برنامـــه آقـــای محمـــد صحرایـــی از 
هنرمنـــدان جـــوان ســـاکن در هلیفکـــس قطعـــه ای 
ـــای  ـــه، آق ـــن قطع ـــس از ای ـــود. پ ـــرا نم ـــار اج ـــا دو ت ب
مهـــران راد، شـــاعر، ادیـــب و محقـــق ســـاکن اتـــاوا 
پیرامـــون تاریخچـــه یلـــدا و ســـنت حافظ خوانـــی در 
ـــفه  ـــه فلس ـــاره ب ـــا اش ـــود. او ب ـــت نم ـــب صحب ـــن ش ای

برنامه ریزی و مدیریت مالی مخصوص زوج های جوان

برگزاری یلدا در اتاوا به همت پاکسو

ــای  ــور و تصمیم گیری ه ــت ام ــمینار مدیری ــک س ی
ــود. ــزار می ش ــوان برگ ــای ج ــرای زوج ه ــی ب مال

تلگرامــی  کانــال  از  به نقــل  هفتــه،  گــزارش  بــه 
ســازمان پنــد، ســمینار مالــی روز پنج شــنبه ۷ ژانویــه 
ــه صــورت مجــازی  ــا ۲۰ ب ــن ســاعت ۱۸ ت ۲۰۲۱ بی

روی پلتفــرم زوم برگــزار می شــود. 

شرکت در این سمینار رایگان است.
ـــاور  ـــدری مش ـــرا میرحی ـــم زه ـــمینار خان ـــن س در ای
شـــرکت ســـانایف sunlife در بـــاره دانســـتنی  های 
ــدای  ــوان در ابتـ ــای جـ ــه زوج هـ ــی کـ ــور مالـ امـ

ـــد. ـــت می کن ـــد صحب ـــد بدانن ـــترک بای ـــی مش زندگ
ــرای  ــد ب ــر می توانن ــک زی ــق لین ــدان از طری عاقه من
ــد. لینــک ورود  ــام کنن ــه ثبت ن ــن برنام شــرکت در ای
ــل  ــدگان توســط ایمی ــام کنن ــرای ثبت ن ــه ب ــه برنام ب

ارســال خواهــد شــد.

(https://us02web.zoom.us/meeting/register/

tZAqf-msqTgqGNFLjVfTHJY8W7aUVnH1Zfkj)

بـاهمستـان

اخبار باهمستان در 

 اتـــــــاوا
ـــن  ـــت ای ـــتان گرامیداش ـــران باس ـــدا در ای ـــش یل پیدای
ـــتان در  ـــان باس ـــی ایرانی ـــان دهنده تیزبین ـــب را نش ش
ـــه  ـــا از جمل ـــذاری آنه ـــام و نامگ ـــت ای ـــخیص درس تش
ـــاز  ـــن شـــب ســـال و آغ ـــدا کـــه مبیـــن بلندتری شـــب یل
ـــن های  ـــزود جش ـــد و اف ـــت خوان ـــتان اس ـــل زمس فص
ـــر  ـــا تغیی ـــق ب ـــد عمی ـــان در پیون ـــی ایرانی ـــنتی و مل س
ـــه  ـــرار دارد ک ـــت ق ـــان هســـتی و طبیع و تحـــولات جه
ـــان هســـتی  ـــان از جه ـــق ایرانی خـــود نشـــان درک عمی
ـــول و  ـــی فص ـــا دگرگون ـــان ب ـــازگاری آن ـــل و س و تعام

ـــت دارد. طبیع
ــدرس  ــده و مـ ــا داوودی خواننـ ــم فریبـ ــپس خانـ سـ
ـــرای  ـــه آوازی را ب ـــز قطع ـــران نی ـــنتی ای ـــیقی س موس
ــم  ــد از خانـ ــه آورد. بعـ ــر روی صحنـ ــان بـ مخاطبـ
ـــار درویـــش، داســـتان یـــک دســـت  ـــای مازی داوودی، آق
ـــی  ـــه کارگردان ـــوف ب ـــوان چخ ـــر آنت ـــه اث و دو هندوان
آقـــای علـــی اســـماعیلی را اجـــرا نمـــود. در ادامـــه 
آقـــای بهـــرام دهقانـــی موســـیقی دان ایرانـــی از آکادمـــی 
موســـیقی پنـــدار در اتـــاوا تصنیـــف نرگـــس مســـت 
ـــان  ـــت. در پای ـــش گذاش ـــه نمای ـــاد را ب ـــر جه ـــر امی اث
ــنین  ــرای سـ ــای آموزنـــده بـ ایـــن جشـــن کلیپ هـ
ـــتقبال  ـــورد اس ـــه م ـــد ک ـــش درآم ـــه نمای ـــف ب مختل
حضـــار قـــرار گرفـــت و آقایـــان مهـــدی مهـــدوی و 
همایـــون راســـتان از اعضـــای هیات مدیـــره انجمـــن 
ــار  ــام حضـ ــاوا از تمـ ــان اتـ فرهنگـــی هنـــری ایرانیـ
تشـــکر و خداحافظـــی نمودنـــد. یلـــدای امســـال 
ــان  ــر لبـ مجالـــی بـــود بـــرای نشســـتن لبخنـــد بـ
کـــودکان، در آغـــوش پـــر مهـــر بزرگ ترهـــا و 

فرصتـــی بـــرای دیدارهـــا.«
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بـاهمستـان

کالـــج الـــگان کوییـــن بـــه یـــاد قربانیـــان حادثـــه ی 
هواپیمـــای اوکراینـــی کمـــک هزینـــه تحصیلـــی بـــه 
مبلـــغ ده هـــزار دلار بـــه دانشـــجوی واجـــد شـــرایط 

اهـــدا می کنـــد.

ـــگان  ـــج ال ـــایت کال ـــل از وبس ـــه، به نق ـــزارش هفت ـــه گ ب
کوییـــن، ایـــن کالـــج موفـــق شـــد امتیـــاز ده هـــزار 

ـــاورد.  ـــت بی ـــه را بدس ـــک هزین دلاری کم
هـــر شـــخص واجـــد شـــرایطی می توانـــد بـــرای 
ـــا  ـــد و فرم ه ـــا بده ـــه تقاض ـــک هزین ـــن کم ـــت ای دریاف
ــده  ــا اشـــخاص آســـیب دیـ ــد. الویـــت بـ ــر کنـ را پـ
از ســـقوط هواپیماســـت ولـــی در نهایـــت، تقاضاهـــا 
ـــت  ـــب تر اس ـــه مناس ـــه از هم ـــردی ک ـــه ف ـــی و ب بررس

کمـــک هزینـــه تعلـــق خواهـــد گرفـــت.
ـــن کمـــک  ـــه ای ـــده اســـت ک ـــر آم ـــن خب ـــه ای در اطاعی
ــرف  ــی از طـ ــه تحصیلـ ــک هزینـ ــب ۵۷ کمـ در قالـ
ـــاری ۲۰۲۱- ـــی ج ـــال تحصیل ـــرای س ـــو ب ـــت انتاری دول

ـــت. ـــده اس ـــه ش ـــر گرفت ۲۰۲۰ در نظ

فیزیکدان برجسته ایرانی موفق به کسب مدال »هرتزبرگ« شد
ـــته  ـــدان برجس ـــی« فیزیک ـــم کریم ـــور ابراهی »پروفس
ــه  ــق بـ ــک، موفـ ــه فیزیـ ــده جامعـ ــناخته شـ و شـ

دریافـــت مـــدال »هرتزبـــرگ« شـــد.
ـــتاگرامی  ـــه اینس ـــل از صفح ـــه، به نق ـــزارش هفت ـــه گ ب
ـــت:  ـــته نوش ـــدان برجس ـــن فیزیک ـــی، ای ـــور کریم پروفس
»ســـاعت ۲ بعـــد از ظهـــر روز سهشـــنبه بـــه وقـــت 
ـــرم  ـــن در پاتف ـــورت آنای ـــه ص ـــخنرانی ام ب ـــاوا« س »ات
زوم برگـــزار خواهـــد شـــد و در ســـاعت ۳بعـــد از 
ـــن  ـــرگ از انجم ـــدال هرتزب ـــمی م ـــور رس ـــه ط ـــر ب ظه
فیزیک پیشـــه های کانـــادا را دریافـــت می کنـــم.«

ـــقز« در  ـــتان »س ـــد شهرس ـــی« متول ـــور کریم »پروفس
ـــه  ـــق ب ـــز موف ـــتر نی ـــه پیش ـــد ک ـــنه می باش ـــتان س اس
ـــان  ـــادا و ج ـــوآوری کان ـــاد ن ـــزه ی »بنی ـــت دو جای دریاف

فرصت شغلی برای جوانان در شهرداری انتاریو

به یاد قربانیان هواپیمای اوکراینی در آسمان تهران

Employment Ontario بـــا همـــکاری  ســـازمان 
شـــهرداری انتاریـــو یـــک دوره آموزشـــی بـــرای 

جوانـــان برگـــزار می کنـــد.
بـــه گـــزارش هفتـــه، بـــه نقـــل از کانـــال تلگرامـــی 
ـــا  ـــان ۱۵ ت ـــرای جوان ـــن دوره ب ـــد«، ای ـــازمان پن »س
ـــوزش  ـــه آم ـــگان ب ـــن دوره رای ـــت. در ای ـــاله اس ۲۹ س
مهارت هـــای متنـــوع کاری پرداختـــه می شـــود. 
دانش آمـــوزان بایـــد ســـاکن انتاریـــو باشـــند. طبـــق 
ـــوزش  ـــن آم ـــوزان حی ـــش آم ـــه دان ـــه ب ـــن اطاعی ای

دســـتمزد نیـــز تعلـــق می گیـــرد.
ایـــن دوره آموزشـــی از ۱۳ ژانویـــه ســـاعت ۱۳:۳۰ 

آغـــاز می شـــود.
ـــه  ـــتر مربوط ـــتر پوس ـــات بیش ـــت اطاع ـــرای دریاف ب
ـــماره  ـــا ش ـــل ب ـــورت تمای ـــد و در ص ـــه کنی را مطالع
ـــل  ـــا ایمی ـــی ۱۴۳۷۲ و ی ـــن ۶۱۳۵۸۰۲۴۲۴ داخل تلف

eoreferrals@Ottawa.ca تمـــاس بگیریـــد.

کانال یوتیوب سازمان پند:
www.youtube.com/pandsettlementservices

ـــود. ـــدە ب ـــز« در ش ایوان
ــر  ــجوی برتـ ــوان دانشـ ــه  عنـ ــورکریمی« بـ »پروفسـ
ــی  ــک کوانتومـ ــته اپتیـ ــل« در رشـ ــگاه »ناپـ از دانشـ
فارغ التحصیـــل شـــدە و ســـپس تحقیقـــات خـــود را 
در زمینـــه ی »امـــواج ســـاختار یافتـــه«« بـــه عنـــوان 
محقـــق فـــوق دکتـــری در پـــروژه ی فوربیتـــک 
ـــه دادە  ـــی( ادام ـــور اروپای ـــش کش ـــن ش ـــترک بی )مش

اســـت.
ـــک  ـــوم اپتی ـــی« کوانت ـــور کریم ـــه کاری »پروفس زمین
ـــرای  ـــت ب ـــن گران ـــوم اینفورمیشـــن اســـت و ای و کوانت
ـــوان  ـــه بت ـــت ک ـــگاه هایی اس ـــردن آزمایش ـــت ک درس
از »نـــور ســـاختار یافتـــه« در مخابـــرات کوانتومـــی 

ـــرد. ـــتفاده ک ـــی اس ـــای کوانتوم ـــد کامپیوتره و تولی

از هـــم اکنـــون می توانیـــد بـــرای شـــرکت در ایـــن 
ـــرا اپلیکیشـــن فصـــل زمســـتان  ـــد زی ـــدام کنی ـــت اق رقاب

ـــت. ـــده اس ـــاز ش ب
ـــه دقـــت  ـــر جزییـــات را ب ـــن شـــرایط از لینـــک زی واجدی

ـــدام کننـــد. مطالعـــه کـــرده و ســـپس اق
Ontario Remembrance Scholarship | myAC 

(force.com)

ـــر  ـــل زی ـــا ایمی ـــد ب ـــتر می توانی ـــات بیش ـــرای اطاع ب
ـــد  ـــاس بگیری تم

studentawards@algonquincollege.com

همجنین برای دریافت اطاعات بیشتر به کانال تلگرامی 
https://t.me/pandottawa/7۹۴ سازمان پند

 haftehMontreal@ و یـــا کانـــال تلگرامـــی هفتـــه
ــد.  ــه کنیـ ــد مراجعـ می توانیـ
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ســالمون و شنای کارگردان خلاف جریان آب
گفت وگوی اختصاصـی هفته با »علی جنابان«

درباره علی جنابان، کارگردان »رقص تگرگ« و »ماهی آزاد«

با خـویشتن و محکمه ای  زن  آزاد؛ سه  ماهی 

ونــده پـــر
مصطفا عزیزی
فرنگیس شکیبا
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شروع دوباره ی فیلم این بار در مورد سه 

شخصیت سه زن بود که کم کم انگار به فیلم 

خوانده شده بودند. البته که من در این اتفاق 

دست داشتم، اما دعوت در روند سفری دو 

ساله صورت پذیرفت. برای من یکی از کارهای 

ثریا که گرفتن رضایت از بیست و دو شاکی 

شهاب بود، خط جلوبرنده ی فیلم بود...

گفت وگوی اختصاصی هفته با »علی جنابان«

سالمون و شنای کارگردان خلاف جریان آب

پــرونده

درباره علی جنابان، کارگردان »رقص تگرگ« و »ماهی آزاد«
»علـی جنابـان« در سـال ۱۳۶۲ در خانـواده ای فرهنگـی در شـهر قـم بـه دنیـا آمد. به گفتـه خودش، 
او اولیـن نمایشـش را در کودکـی همـراه با پسـر همسـایه  و یـک جارچـی تبلیغاتی، با انگیـزه خریدن 
آدامـس نوشـابه ای و ترقـه در ایـوان خانـه روی صحنـه بـرده و بـا چند شـب اجرا بـا بلیـت دو تومانی 
توانسـته بـه اهـداف خود برسـد! بـا توجه بـه عایقش، در مدرسـه و دبیرسـتان هـم ایـن فعالیت ها را 
ادامـه داده و بـه عنـوان مجـری برنامه هـای مختلـف فرهنگـی و مذهبـی ایفـای نقـش کرده اسـت. با 
ورود بـه دانشـگاه، ایـن فعالیت هـا رنـگ و بوی حرفـه ای گرفتند علی جنابـان اولیـن کار حرفه ای خود 
را بـا بازنویسـی، کارگردانـی و اجرای نمایشـنامه ی »مناجـات« اثر »فرنانـدو آرابال« آغاز کـرد. جنابان 
در سـال ۱۳۸۸ بـه عنـوان دانش آموختـه ی ممتـاز بازیگری از آکادمی سـمندریان فارغ التحصیل شـد. 
جنابـان در سـال ۲۰۱۳ بـرای ادامـه تحصیـل از ایـران خارج شـد و بـه ایتالیـا رفـت و دانش نامه خود 
را در رشـته ی DAMS از دانشـگاه بولونیـا اخـذ کـرد. علـی جنابـان پـس از پایـان تحصیات بـه ایران 
بازگشـت و اولیـن مسـتند خـود بـه نـام »رقـص تگـرگ« را کارگردانـی کرد. علـی جنابـان در دومین 
تجربـه سـینمایی خـود با فیلـم »سـالمون«، موفق بـه دریافت جایزه نخسـت بخش خاقیت مسـابقه 

»پریمیـو موتی« ایتالیا شـد.

مصطفا عزیزی

»علـــی جنابـــان« دانش آموختـــه آکادمـــی مرحـــوم 
حمیـــد ســـمندریان در ایـــران و فارغ التحصیـــل 

رشـــته DAMS از دانشـــگاه بولونیـــا اســـت.

او بــا مســتند کوتــاه »رقــص تگــرگ« کار خــود را در 
ســینما آغــاز کــرد و بــا ایــن فیلــم موفــق بــه دریافــت 

جایــزه بــزرگ جشــنواره »Visioni« ایتالیــا شــد.

ـــود  ـــینمایی خ ـــه س ـــن تجرب ـــان در دومی ـــی جناب عل
ـــزه  ـــت جای ـــه دریاف ـــق ب ـــالمون«، موف ـــم »س ـــا فیل ب
ـــی«  ـــو موت ـــت مســـابقه »پریمی نخســـت بخـــش خاقی

ـــد. ـــا ش ایتالی

ـــه  ـــته ایم ک ـــه گفت و گونشس ـــا او ب ـــه ب ـــن بهان ـــه ای ب
ـــذرد. ـــان می گ ـــه از نظرت در ادام
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ماهی آزاد؛ سه زن و محکمه ای 
با خـویشتن

زندگی  روایت  جنابان  علی  ساخته  سالمون  مستند 
پریسا  و  پروانه  ثریا،  نام های  به  زن  سه  فعالیت  و 
والنتینا پویان است که زندگی خود را وقف کودکان و 
خانواده های مهاجر آسیب دیده می کنند تا در شرایط 
دشوارِ زیستن، گرهی از گره های کور آنها را بگشایند. 
هر کدام به نوعی خود را به آب و آتش می زنند که 
»قربانی بودن« کودکان را به رخ جامعه بکشانند تا 
بلکه کمی مهربان تر و انسانی تر با آنان رفتار کنند، اما 
سالمون تنها مستندی درباره ی این سه زن نیست و 

فرنگیس شکیبا

آقـــای علـــی جنابـــان عزیـــز از ایـــن 
کـــه دعـــوت مجلـــه  هفتـــه را پذیرفتیـــد 

سپاســـگزارم. 
درود بـــر شـــما و همـــکاران و خواننـــدگان مجلـــه  
ــزی  ــای عزیـ ــون آقـ ــگزار از توجه تـ ــه. سپاسـ هفتـ
ـــن  ـــت ای ـــه فرص ـــحالم ک ـــن و خوش ـــه کار م ـــز ب عزی
ــص  ــم »رقـ ــورد دو فیلـ ــم در مـ ــا هـ ــا بـ را دارم تـ
ــازی  ــن فیلمسـ ــالمون« و همچنیـ ــرگ« و »سـ تگـ

مســـتقل در ایـــن شـــرایط صحبـــت کنیـــم. 

اجـــازه بدهیـــد ابتـــدا در مـــورد فراخـــوان 
ـــت  ـــی صحب ـــالمون« کم ـــرای »س ـــان ب اخیرت

ـــم؟ کنی
بـــا توجـــه بـــه شـــرایط به وجـــود آمـــده در ایـــن 
ســـال ســـخت، در ادامـــه ی فعالیتـــم بـــرای فیلـــم 
ســـالمون و همچنیـــن ادامـــه ی زندگـــی حرفـــه  ای 
ــا  ــا بـ ــم تـ ــم گرفتـ ــینما، تصمیـ ــه ی سـ در زمینـ
قـــرار دادن لینـــک و پســـورد از دوســـتانی کـــه در 
ـــم  ـــا فیل ـــم، ت ـــوت کن ـــتند، دع ـــازی هس ـــای مج فض
ــتند مبلغـــی را )از  ــر دوســـت داشـ را ببیننـــد و اگـ
ـــم  ـــط فیل ـــد بلی ـــوان خری ـــه عن ـــورو(، ب ـــه ی ۳ ی پای
ــد.  ــینمای مـــن پرداخـــت کننـ ــا حمایـــت از سـ یـ
ـــت  ـــت فرص ـــن درخواس ـــیله ی ای ـــه وس ـــن ب همچنی
ایـــن را پیـــدا کنـــم تـــا از نزدیـــک بـــا تماشـــاگرم 

ــنوم. ــرش را بشـ ــد و نظـ ــرده و نقـ ــو کـ گفت وگـ

در جایـــی خوانـــدم کـــه در دانشـــگاه بـــا 
ــدو  ــر »فرنانـ ــات« اثـ ــنامه ی »مناجـ نمایشـ
آرابـــال« کار حرفـــه ای خودتـــان را شـــروع 
کردیـــد ولـــی بعـــد بـــه شـــهر قـــم 
برگشـــتید و کلا نمایـــش را رهـــا کردیـــد و 
ـــی  ـــک قدم ـــا ی ـــد و ت ـــه ورزش روی آوردی ب

تیـــم ملـــی بســـکتبال هـــم رفتیـــد. 
بلـــه، در ســـال آخـــر دانشـــگاه و از دبیرســـتان بـــه 
صـــورت حرفـــه ای بســـکتبال بـــازی می کـــردم 

پیام هایی فراتر از این دارد. کارگردان قصد دارد در ذهن 
تماشاگر محکمه ای ایجاد کند که هم مجرم و هم قاضی 
خود اوست. محکمه ای که تنها وجدان نظاره گر آن است 

و خویشتن واقعی را در برابر خود بیرونی افراد می نشاند. 
از  پس  خود  سینمایی  مستند  دومین  در  جنابان،  علی 
»رقص تگرگ« )که حکایت مگوی جامعه ای سرگردان در 
میان سنت و مدرنیته است(، دوباره به سراغ آسیب های 
مراتب  به  سوژه ای  با  بار  این  اما  است  رفته  اجتماعی 
گسترده تر و پیچیده تر. نوجوانی با ۲۲ شاکی خصوصی 
برای سرقت با موتورسیکلتی که نمی دانیم متعلق به خود او 
بوده است یا نه. در اغلب سکانس های فیلم، شاکیان حاضر 
به رضایت نیستند و گویی با ماندن نوجوان در زندان، به 
آرامش خاطر می رسند. اما آیا این عمل به نوعی انتقام 
گرفتن مجدد از قربانیان جامعه ای بی تفاوت نیست؟ آیا هر 
یک از ما با بی تفاوتی به وضعیت این کودکان، در تداوم این 

فقر و بزه و جرم و جنایت سهیم نیستیم؟
به نظر می رسد جنایان در تمام طول یک ساعت فیلم، به 
دنبالی این است که این سوال را مدام در ذهن بینننده 
گوشی  و  بودید  شاکیان  جای  به  شما  »اگر  کند:  تکرار 
می شد،  ربوده  آن  محتویات شخصی  تمام  با  موبایل تان 
حاضر به رضایت دادن بودید یا به بهانه گران بودن گوشی 
یا پخش شدن عکس »ناموس«تان حاضر بودید هر بایی 

و تمـــام زندگیـــم بـــود. بـــا وجـــود ایـــن کـــه 
»مناجـــات« در جشـــنواره دانشـــجویی حضـــور 
ـــیار  ـــم بس ـــن ه ـــد و م ـــویق ش ـــت و تش ـــی داش خوب
ـــان  ـــا همچن ـــش تشـــویق شـــدم، ام ـــه راه نمای ـــه ادام ب
ـــل  ـــود. دو فص ـــر ب ـــن قوی ت ـــوق ورزش در م آرزو و ش
ـــا  ـــردم. ت ـــازی ک ـــکتبال ب ـــران بس ـــگ ای ـــر در لی دیگ
ـــتن  ـــر نشس ـــه ثم ـــی ب ـــفانه در زمان ـــه متاس ـــن ک ای

ـــی  ـــد. خیل ـــاره ش ـــم پ ـــی پای ـــاط صلیب ـــات، رب زحم
زود عمـــل کـــردم تـــا بـــه نیـــم فصـــل برســـم. در 
روزهـــای ســـرد افســـردگی خوشنویســـی می کـــردم 
ــم  ــادم. روزی تصمیـ ــش افتـ ــای نمایـ ــاد روزهـ و یـ
گرفتـــم بـــه توصیـــه ی اهـــل هنـــر در جشـــنواره، 
بـــا آموزشـــگاه »کارنامـــه« تمـــاس بگیـــرم. بعـــد از 
ـــد: وضـــع  ـــان« گفتن ـــای »محمـــد رحمانی ســـوالاتی آق
مالـــی شـــما چطـــوره؟ گفتـــم: معمولیـــه، پـــدرم و 
ـــر  ـــد: از نظ ـــان گفتن ـــتند. ایش ـــی هس ـــادرم فرهنگ م
ـــه دارد و  ـــران هزین ـــدن در ته ـــا مان ـــی، ام ـــن قبول م
ممکـــن اســـت دچـــار مشـــکل بشـــوی. بـــه نظـــرم 
ـــردی،  ـــا کار ک ـــتی و قب ـــتعدی هس ـــرد مس ـــون ف چ
در همـــان شـــهر قـــم ادامـــه بـــده، بچه هـــای تآتـــر 

قـــم هـــم افـــرادی قـــوی هســـتند.

متاســـف هســـتم بابـــت رنجـــی کـــه 
ـــتم  ـــحال هس ـــتش خوش ـــا راس ـــیدید ام کش
کـــه ایـــن موجـــب شـــد بـــه جمـــع 
ـــب  ـــد. خ ـــر بپیوندی ـــینما و تآت ـــدان س هنرمن
ـــا  ـــد ی ـــران آمدی ـــه ته ـــد؟ ب ـــه کردی ـــد چ بع
ـــه  ـــی را ادام ـــای نمایش ـــم کاره ـــان ق در هم

دادیـــد؟ 
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به سر دزد از خدا بی خبر بیاید؟«
پاسخ به این سوال چندان هم آسان نیست؛ چرا که آدمی 
فقط با تجربه ی زیستی خود عجین شده است. در سوی 
دیگر این داستان، شاکیانی هستند که زخم خورده اند و 
عاوه بر خسارت مادی، آسیب روحی دیده اند یا شاید 
نوجوان بزه کار را کسی می دانند که قصد داشته یک شبه، 
افتاده  قانون  ره صد ساله را برود و حالا که به چنگ 
بهتر است درس بگیرد. یکی از شاکیان در طول فیلم به 
ثریا می گوید که خودش در کودکی آرزوی سه چرخه و 
دوچرخه را داشته اما هرگز دست به دزدی نزده و با کار 
و تاش توانسته زندگی خوبی را برای خود فراهم کند. 
آیا او درست می گوید؟ نمی دانیم و گویی قرار نیست در 
طول فیلم به پاسخی قطعی برای پرسش هایمان برسیم. 
»سالمون« یا »ماهی آزاد« را می توان گونه ای مهاجر از 
نام شان  از  آزادماهی ها )همان طور که  ماهی ها دانست. 
پبداست( در آب های شیرین به دنیا می آیند و مرسوم 
برای  آنان  می کنند.  شنا  آب  جهت  خاف  که  است 
تفرج  و  می روند  اقیانوس ها  به  آزادانه  بهتر،  زندگی 
می کنند اما زمان تخم ریزی دوباره به آب های شیرین 
بازمی گردند؛ درست به نقطه ای که در آن متولد شده اند. 
در موطن اصلی تخم ریزی می کنند و سپس چشم از 
از  گونه ای  روایت  زندگی شان  می بندند.  فرو  جهان 
اصل  به  بازگشت  ارمغان  و  است  امیدبخش  مهاجرت 
وجودی خویشتن. از این رو به نظر می رسد نام فیلم بسیار 
هوشمندانه انتخاب شده است که هم پیام آور مهاجرت و 

درد و رنج ناشی از آن باشد و هم امید را برای بازگشت به 
وطن اصلی زنده نگه دارد. در عین حال خاف جهت آب 
شنا کردن را تحسین می کند زمانی که قرار است پای 

آرمان های انسانی در میان باشد.
در بخش پایانی فیلم، کارگردان گریز معناداری به مساله 
و زخم مهاجرت می زند؛ جایی که پریسا والنتینا پویان 
سوابق  و  تجربیات  از  سالمون  ماهی  خوردن  حال  در 
خانوادگی اش می گوید و نمی گوید. او که مدیرعامل خانه 
کودک پویا در محله دروازه غار تهران است،  از این که 
تنها یکی از اجدادش ایرانی بوده اند حرف می زند اما قادر 
به ادامه دادن نیست... و فیلم با این جمله ی درخشان 
که »وقتی مهاجر باشی، لازم نیست درد دیگری داشته 
از کودکان کار مهاجر در خیابان های  باشی« و نمایی 

تهران به پایان می رسد. 
به عنوان فردی که سال ها در چند خانه ی امید شبیه 
خانه کودک پویا این بچه ها را دیده، بوییده و بوسیده و 
جان تازه از نفس شان گرفته، شما را به دیدن »سالمون« 
دعوت می کنم. شاید با دیدن فیلم ناامید شوید، ممکن 
است غم وجودتان را فرا بگیرد یا ساعت ها در اندیشه فرو 
بروید اما یادتان باشد این سکه روی دیگری هم دارد. 
این سه زن )و هزاران زن و مرد دیگر( به یاری یکدیگر، 
زنده می کنند که در کوچه پس  در کودکانی  را  امید 
کوچه های فقر و اعتیاد گیر افتاده اند. حتما جهان با این 
افراد جای بهتری برای زیستن خواهد بود. اینجا چراغی 

روشن است...

ــر  ــرم از سـ ــه نظـ ــردم. بـ ــول کـ ــان را قبـ حرفشـ
ـــش  ـــه بخ ـــتم و ب ـــم برگش ـــه ق ـــود. ب ـــی ب خیرخواه
ـــدم و  ـــردی را دی ـــورد س ـــم. برخ ـــاد رفت ـــش ارش نمای

کا پشـــیمان شـــدم.

ــد  ــی حمیـ ــی نمایشـ ــه آکادمـ ــد بـ و بعـ
ســـمندریان رفتیـــد؟

چنـــد هفتـــه گذشـــت، یـــک روز تصمیـــم گرفتـــم 
بـــا آموزشـــگاه اســـتاد ســـمندریان تمـــاس بگیـــرم 
ــت  ــت تسـ ــتم وقـ ــق ۱۱۸ توانسـ ــره از طریـ بالاخـ

بگیـــرم.

آقـــای ثمینی پـــور گفتنـــد: »امـــروز روز آخـــر 
اســـت و اگـــر خـــودت را برســـانی، می توانـــی 
ـــل  ـــه مح ـــرون زدم و ب ـــاد بی ـــل ب ـــی.« مث ـــت بده تس
ـــت  ـــتاد پش ـــم. اس ـــریعتی رفت ـــان ش ـــه در خیاب موسس
ــاگرد  ــود. تســـت دادم و هفتـــه ی بعـــد شـ ــز بـ میـ

ایشـــان بـــودم. 

بعـــد از ایـــن بـــه عنـــوان دانش آموختـــه ی 
ــمندریان  ــی سـ ــری از آکادمـ ــاز بازیگـ ممتـ
ـــی  ـــن پوربرق ـــای امی ـــا آق ـــد. ب ـــرون آمدی بی
ـــاه  ـــم کوت ـــد فیل ـــم چن ـــا ه ـــدید و ب ـــنا ش آش

ـــت؟ ـــه گذش ـــن دوره چ ـــاختید. در ای س
ــود و  ــن بـ ــوق مـ ــه پاتـ ــه ای کـ ــن در کافـ ــا امیـ بـ
فیلـــم کوتاهـــی کـــه کار می کـــرد،  لوکیشـــن 
ــم؛  ــک کار بودیـ ــی یـ ــر دو در پـ ــدم. هـ ــنا شـ آشـ
هنـــر. رفیـــق شـــدیم، روزمـــان را بـــا هـــم شـــروع 
ــردا،  ــدار فـ ــد دیـ ــه امیـ ــب را بـ ــم و شـ می کردیـ
بـــدرود. مـــن همیشـــه در فیلم هـــای کوتاهـــش 
ـــن  ـــردن یادگرفت ـــم کار ک ـــتم. مه ـــی داش ـــک نقش ی
و خیـــال بافتـــن بـــود. هنـــوز هـــم بازیگـــری 
ــس  ــم. پرفورمنـ ــر کار می کنـ ــت دارم و تآتـ را دوسـ
ــم.  ــازی می کنـ ــاه بـ ــم کوتـ ــم و فیلـ ــرا می کنـ اجـ

ـــه جـــز اســـتعداد و تـــاش  ـــرای بازیگـــری ب راســـتش ب
ـــنا  ـــول، آش ـــه: پ ـــی مهم ـــز خیل ـــا چی ـــه، چندت و عاق
و شـــانس و ایـــن جملـــه ی زیبـــای اســـتاد فقیـــدم 
حمیـــد ســـمندریان کـــه: »بچه هاجـــون حواســـتون 
باشـــه خودتـــون را مفـــت نفروشـــید، شـــما گوهـــر 
ـــه  ـــن ک ـــمندتر از ای ـــیار ارزش ـــه بس ـــد ک ـــی داری ناب
بـــه هـــر قیمتـــی فروختـــه بشـــه.« پـــس بنابرایـــن 
ـــوری  ـــازم. این ط ـــم بس ـــودم، فیل ـــم خ ـــم گرفت تصمی
ــه  ــی کـ ــا زمانـ ــم تـ ــتم و می توانـ ــتقل تر هسـ مسـ
ـــم،  ـــدا کن ـــب را پی ـــت مناس ـــوب و موقعی ـــنهاد خ پیش
ـــت  ـــه دوس ـــه ای ک ـــم و در زمین ـــته باش ـــتقال داش اس

دارم خـــودم دســـت بـــه خلـــق بزنـــم. 

ـــرت  ـــا مهاج ـــه ایتالی ـــال ۲۰۱۳ ب ـــما در س ش
وهم اکنـــون  خواندیـــد  درس  کردیـــد. 
دانش آموختـــه ی رشـــته DAMS از دانشـــگاه 
بولونیـــا ایتالیـــا هســـتید. چـــرا رفتیـــد و 

بعـــد چـــه شـــد؟
ــر  ــر پـ ــه سـ ــم کـ ــن هـ ــت داد و مـ ــی دسـ فرصتـ
ســـودایی داشـــتم کـــوچ کـــردم تـــا شـــاید جهـــان 
ـــی  ـــیکا، آنتونیون ـــای دس ـــم. ایتالی ـــف کن ـــی را کش نوی

و فلینـــی و بولونیـــای پازولینـــی. 

آقـای  بـا  و  بازگشـتید  ایـران  بـه  سـال ۲۰۱۵ 
پوربرقـی تمـاس گرفتیـد و بعد »رقـص تگرگ« 

سـاخته شـد. از ایـن همـکاری بگوییـد.
ـــا امیـــن تمـــاس گرفتـــم و گفتـــم: »می خواهـــم  ـــه، ب بل
ــی؟« او  ــم می کنـ ــازم. کمکـ ــم ام را بسـ ــن فیلـ اولیـ
مثـــل همیشـــه پایـــه ی کار بـــود. چنـــد روز بعـــد 
پیشـــنهادی داســـتان مســـتند »رقـــص تگـــرگ« را 
ـــورد  ـــدرش م ـــط پ ـــه توس ـــری ک ـــتان دخت داد؛ داس
ـــاه از  ـــت م ـــد از هف ـــود. او بع ـــه ب ـــرار گرفت ـــاوز ق تج
ـــوی  ـــود جل ـــرده ب ـــول ک ـــن قب ـــنهاد امی ـــن پیش اولی
دوربیـــن بیایـــد، بـــا ایـــن هـــدف کـــه قدمـــی در 
جهـــت آگاهی رســـانی در جامعـــه برداشـــته شـــود و 
ـــن  ـــم م ـــن فیل ـــد اولی ـــن ش ـــم بشـــود. ای قصـــه اش فیل

و تجربـــه ی کارگردانـــی مشـــترک مـــا.

گفتم: »می خواهم اولین فیلم ام را بسازم. 

کمکم می کنی؟« او مثل همیشه پایه ی کار 

بود. چند روز بعد پیشنهادی داستان مستند 

»رقص تگرگ« را داد؛ داستان دختری که توسط 

پدرش مورد تجاوز قرار گرفته بود. او بعد از 

هفت ماه از اولین پیشنهاد امین قبول کرده 

بود جلوی دوربین بیاید
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پــرونده

ــهر را  ــطح شـ ــرداری از سـ ــوز فیلم بـ مجـ
چگونـــه گرفتیـــد؟ 

ـــرداری  ـــرای فیلمب ـــی ب ـــروی انتظام ـــوز از نی ـــک مج ی
در شـــهر تهـــران گرفتیـــم، البتـــه نـــه دقیقـــا بـــر 
ــای  ــرگ« نمـ ــه. »رقـــص تگـ ــن قصـ ــاس همیـ اسـ
ـــم  ـــر« داری ـــد »دخت ـــا از دی ـــی م ـــت. یعن ـــاهد اس ش
ـــگاه  ـــرده، ن ـــران ک ـــی او را وی ـــه کودک ـــی ک ـــه دنیای ب
می کنیـــم. صحنـــه ی شـــروع در پـــارک کـــودکان، 
ــاق رخ  ــد اتفـ ــازی می کنـ ــرک تاب بـ ــی دختـ وقتـ
می دهـــد. تهـــوع و ســـرگیجه دختـــری هفـــت، 
ـــد  ـــردن بای ـــی ک ـــای کودک ـــه ج ـــه ب ـــاله ک ـــت س هش
ـــد  ـــی بغلت ـــذال ترومای ـــه ابت ـــالی ب ـــان خردس در هم

کـــه تـــا پایـــان عمـــر رهایـــش نمی کنـــد. 
ـــاختن  ـــپس س ـــم و س ـــه  کردی ـــا او مصاحب ـــدا ب در ابت
ـــاز  ـــم را آغ ـــت فیل ـــیوه ی روای ـــی ش ـــا طراح ـــر ب تصوی
ـــه ی  ـــاب نقط ـــم، ت ـــارک رفتی ـــراغ پ ـــه س ـــم. ب کردی
مشـــترک همـــه ی بچه هـــا بـــود. تاب هـــای خالـــی 
در حرکـــت، کودکانگـــی دزدیـــده شـــده ی کودکـــی 
را می رســـاند و بـــا بـــردن چشـــمان تماشـــاچی بـــه 
ـــوع  ـــان مته ـــاب، جه ـــتاور ت ـــر گش ـــوار ب ـــن س دوربی

ـــم.  ـــف کردی ـــر را تعری دخت

ـــرداری  ـــن فیلم ب ـــت دوربی ـــز و حرک ـــش لن نق
بســـیار متناســـب بـــا مضمـــون و محتـــوای 

ــد؟ ــدر می دانیـ ــی را چقـ ــدی ایل بیگـ مهـ
بـــه نظـــرم یکـــی از نقـــاط قـــوت کار، تعامـــل 
بیـــن مـــا بـــود و همراهـــی و درک خـــوب مهـــدی 
ــن  ــت. همچنیـ ــس روایـ ــه و جنـ ــی از قصـ ایل بیگـ

انتخـــاب خـــوب رنـــگ.

ـــر  ـــه دخت ـــود دارد ک ـــم وج ـــه ای در فیل  صحن
ــی  ــد خودکشـ ــل، قصـ ــن روی پـ ــا رفتـ بـ
دارد. صـــدای اذان می آیـــد کـــه »حَـــیَّ 
ـــوی  ـــه س ـــتاب ب ـــل«، »بش ـــرِ العَم ـــی خَی عَل
ـــن  ـــور از ای ـــا منظ ـــل« در اینج ـــن عم بهتری
ـــدن  ـــا ش ـــی و ره ـــل« خودکش ـــن عم »بهتری

از زندگـــی سراســـر رنـــج اســـت؟ 
راســـتش مـــن در زمـــان تدویـــن فیلـــم در ایـــران 
نبـــودم امـــا تعامل هایـــی بـــا امیـــن داشـــتیم. 
مـــن در ایـــن جملـــه نقشـــی نداشـــتم، امـــا فکـــر 
ــدرود  ــه بـ ــد کـ ــه جایـــی می رسـ ــم راوی بـ می کنـ
زندگـــی را بـــر ادامـــه ی حیاتـــی چنیـــن رنـــج آور 
را شـــتافتن بـــه ســـوی عمـــل خیـــر می دانـــد. 
کمـــا ایـــن کـــه می گویـــد چندیـــن بـــار بـــه فکـــر 
خودکشـــی افتـــاده اســـت. بعـــد از تصاویـــر بـــازار و 
ـــه  ـــم ک ـــاس کردی ـــاق، احس ـــه اتف ـــت ب ـــیدن روای رس
می توانیـــم تماشـــاگر را از پـــل بـــه پاییـــن پـــرت 
ــته  ــم داشـ ــاید امیـــن پوربرقـــی تصمیـ ــم، شـ کنیـ
ـــی را  ـــوت آن ـــن دع ـــس ای ـــه ی پارادوک ـــن جمل ـــا ای ب

انجـــام دهـــد.

می رســـیم بـــه نمـــای پایانـــی کـــه ماننـــد 
تابلـــوی نقاشـــی اســـت. چطـــور بـــه ایـــن 

ـــیدید؟ ـــو رس تابل
ــت  ــم دوسـ ــان هـ ــم. همچنـ ــر می آیـ ــن از تئاتـ مـ
باشـــند.  زنـــده  دارم ریشـــه هایم در آن خـــاک، 
در واقـــع ایـــن اولیـــن تصویـــری بـــود کـــه بعـــد 
از شـــنیدن قصـــه ی دختـــر کشـــیدم و دو وجـــه را 
نشـــان می دهـــد: اول ایـــن کـــه همـــه در خانـــواده 
از موضـــوع خبـــر دارنـــد و همچنـــان بـــا پـــدر 
زندگـــی می کننـــد، و دیگـــر ایـــن کـــه همچنـــان 
ــد.  ــر رخ می دهـ ــای دیگـ ــتان در خانه هـ ــن داسـ ایـ
ـــان  ـــفانه همچن ـــان متاس ـــق جه ـــیاری از مناط در بس

آمـــار تجـــاوز و خشـــونت خانگـــی بالاســـت.

ــدون  ــا بـ ــد ایتالیـ ــم رفتیـ ــا فیلـ ــد بـ بعـ
ــده  ــا تهیه کننـ ــده یـ ــه پخش کننـ ــن کـ ایـ
کار  حتمـــا  باشـــید.  داشـــته  بین المللـــی 

ســـختی در پیـــش داشـــتید؟
ـــوان  ـــه عن ـــینما ب ـــان، س ـــروز در جه ـــاد. ام ـــیار زی بس
ــتعداد  ــرف اسـ ــاه معـ ــم کوتـ ــت و فیلـ ــک صنعـ یـ
ــاه  ــاز اســـت. فیلـــم کوتـ و خاقیـــت یـــک فیلمسـ
ـــدن  ـــا دی ـــدن و روی ـــده ش ـــرای دی ـــت ب ـــی اس فضای
ــتوانه،  ــدون پشـ ــا بـ ــا واقعـ ــردن، امـ ــال کـ و دنبـ
هـــم  قـــدر  هـــر  پخش کننـــده  و  تهیه کننـــده 
فیلـــم خـــوب بســـازید، احتمـــال ایـــن کـــه فیلـــم 
ـــم را  ـــن فیل ـــت. م ـــیار بالاس ـــود بس ـــده نش ـــما دی ش
ـــتیوال  ـــدود ۱۰۰ فس ـــه ح ـــردم و ب ـــش ک ـــودم پخ خ
ـــرکت  ـــانس ش ـــم ش ـــتادم. )فیل ـــا فرس ـــر دنی در سراس
ــا توســـط  ــنواره های داخلـــی را نداشـــت تـ در جشـ
شـــرکت ها یـــا پخش کننده هایـــی کـــه بـــه ایـــران 
میآینـــد مثـــا در ســـینما حقیقـــت دیـــده شـــود(. 
ــرکت  ــی شـ ــتیوال بین المللـ ــت فسـ ــم در هفـ فیلـ
کـــرد و نمایش هایـــی در ســـالن های ســـینمای 

شـــهرهای ایتالیـــا و اتریـــش داشـــت. 

ـــرای  ـــدید در ۲۰۱۶ ب ـــق ش ـــال موف ـــر ح ـــه ه ب
ـــت و  ـــزرگ بیس ـــزه ب ـــرگ« جای ـــص تگ »رق
 »Visioni Italiane« ـــنواره ـــن دوره جش دومی
ـــم  ـــورو ه ـــغ ۱۰۰۰ ی ـــد و مبل ـــا را بگیری ایتالی

ـــد. ـــت کنی ـــزه دریاف جای
ـــی  ـــر »ویزیون ـــنواره معتب ـــم در جش ـــره فیل ـــه بالاخ بل
ـــاگران  ـــه تماش ـــورد توج ـــا م ـــا« ایتالی ـــه بولونی ایتالیان
و داوران قـــرار گرفـــت؛ فســـتیوالی کـــه »متـــو 
ـــی« روزگاری منتظـــر رای  ـــی مورت ـــه« و »نانن گررون
ــزه ی اول  ــت جایـ ــا توانسـ ــم مـ ــد، فیلـ داوران بودنـ
ـــه  ـــد. البت ـــاص بده ـــودش اختص ـــه خ ـــنواره را ب جش
ـــد،  ـــت و آم ـــگاری و رف ـــیار و نامه ن ـــی بس ـــا دوندگ ب
ـــد.  ـــم را دادن ـــزه ی فیل ـــد جای ـــم بع ـــال و نی ـــک س ی

ـــی  ـــورو دوربین ـــن آن ۱۰۰۰ ی ـــا گرفت ـــرا ب ظاه
ـــری  ـــم دیگ ـــاختن فیل ـــرای س ـــد و ب خریدی

ـــتید؟ ـــران بازگش ـــه ای ب
ــم:  ــودم گفتـ ــه خـ ــد بـ ــه دادنـ ــزه را کـ ــه جایـ بلـ
ـــم  ـــال و نی ـــک س ـــن ی ـــل همی ـــود. مث ـــن نب ـــر ک »فک
ــم  ــس تصمیـ ــردی؟« پـ ــه کار می کـ ــته، چـ گذشـ
ــرم و  ــی بخـ ــن کوچکـ ــش دوربیـ ــا پولـ ــم بـ گرفتـ
فیلـــم بســـازم. مـــن ســـال ها بـــه عنـــوان دلقـــک 
ـــری  ـــوان کاس بازیگ ـــه عن ـــم )ب ـــتانی و معل بیمارس
در واقـــع تئاتـــر درمانـــی( بـــا کـــودکان در شـــرایط 
ـــان، کـــودکان  آســـیب کار کـــردم، کـــودکان کار و خیاب
ـــم  ـــل تصمی ـــن دلی ـــه همی ـــی. ب ـــودکان کول ـــزه و ک ب
ــی در  ــاخت فیلمـ ــروم و سـ ــران بـ ــه ایـ ــم بـ گرفتـ
ـــط  ـــم و توس ـــروع کن ـــران را ش ـــای ای ـــورد کولی ه م
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ـــک  ـــی کم ـــه در پ ـــا« )ک ـــت ام »ثری ـــت اکتیویس دوس
بـــه کولی هـــا بـــه دنبـــال احقـــاق هویت شـــان 
ـــگاه  ـــم ن ـــا کم ک ـــدم. ام ـــا ش ـــی آنه ـــود( وارد زندگ ب
دوربیـــن مـــن از یـــک فیلـــم مســـتند بیوگرافـــی 
ـــرا  ـــر ماج ـــمت دیگ ـــه س ـــی ک ـــمت کس ـــه س ـــت ب رف

ـــا. ـــود، ثری ب

ــود  ــا بـ ــما ثریـ ــف شـ ــن کشـ ــس اولیـ پـ
ــران  ــی در تهـ ــای کولـ ــرای بچه هـ ــه بـ کـ
مـــددکاری می کـــرد؟ ایـــن کار ظاهـــرا بـــه 
ـــتید؟ ـــا برگش ـــه ایتالی ـــید و ب ـــرانجام نرس س

در واقـــع بعـــد از یکـــی، دو مـــاه ثریـــا از ایـــن کار 
ـــی در  ـــاختن فیلم ـــه س ـــه ای ب ـــد و عاق ـــرف ش منص
ـــتم  ـــی نداش ـــم راه ـــن ه ـــت و م ـــودش نداش ـــورد خ م
ــتم.  ــا بازگشـ ــه ایتالیـ ــودم. بـ ــان بـ ــد زمـ و نیازمنـ
کمـــی کار کـــردم و توشـــه ای جمـــع کـــردم و بـــه 
ـــان. ـــم پوی ـــه ی خان ـــه مدرس ـــتم، ب ـــار برگش دروازه غ

پـــس از بازگشـــت ســـراغ خانـــم پریســـا 
والنتینـــا پویـــان و مدرســـه ی کـــودکان کار 

پویـــا در دروازه غـــار رفتیـــد؟
مـــن ســـال ها پیـــش در خانـــه ی کـــودک شـــوش 
کـــه ایشـــان مدیریتـــش را بـــر عهـــده داشـــتند کار 
ـــدا  ـــا پی ـــط ثری ـــد را توس ـــل جدی ـــا مح ـــردم ام می ک

ـــردم. ک

پروانـــه را در جوکـــی محلـــه ی بابـــل کـــه 
ـــت،  ـــهر جداس ـــلا از ش ـــو کام ـــورت گِت ـــه ص ب

ـــد؟ ـــدا کردی ـــور پی چط
ثریــا و پروانــه پــروژه ای را ســال ها پیــش شــروع کــرده 
بودنــد کــه یکــی از اهدافــش گرفتــن مــدارک هویتــی 
ــود. ایــن افــراد  ــده جامعــه ب ــرای ایــن قشــر جدامان ب
بــدون شناســنامه از نیازهــای اولیــه ی اجتماعــی 
محــروم میشــوند. بــرای رفتــن بــه محلــه ی کولی هــا 
در بابــل بــه پروانــه )کــه چنــد ســالی بــود بــه شــمال 
بازگشــته بــود( معرفــی شــدم. پروانــه خــود دریــا بــود؛ 
ــا آن  ــا دماغــی قرمــز کــه ب بــزرگ و پرشــور و آبــی ب

ــد. ــودکان را می خندان ــام ک تم

ــن  ــودکان« و »انجمـ ــه ی کـ ــه همـ »مدرسـ
ـــیاره ی  ـــودکان س ـــودکان« و »ک ـــت از ک حمای

زمیـــن« چـــه شـــد؟
ــا  ــان بـ انجمـــن حمایـــت از کـــودکان کـــه همچنـ
ــس  ــت و دارد نفـ ــختی های کار پابرجاسـ ــام سـ تمـ
ـــه ی  ـــخت. خان ـــیار س ـــم بس ـــه می دان ـــد. البت می کش
کـــودک »همـــه ی کـــودکان« را گمانـــم دیگـــر 
ـــیاره ی  ـــودکان س ـــا »ک ـــد، ام ـــهرداری اداره می کن ش
زمیـــن« بـــه شـــکل مرکـــزی بـــا ســـاختمانی 
ــه  ــدارد. البتـ ــود نـ ــا وجـ ــفانه فعـ ــک متاسـ کوچـ
بچه هـــا همچنـــان دســـت از تـــاش بـــرای کمـــک 

ـــا  ـــات کام ـــیما تبلیغ ـــفانه صداوس ـــتند. متاس برنداش
ــی را  ــودکان کولـ ــد و کـ ــام می دهـ ــی انجـ معکوسـ
در گزارش هـــای خبـــری و حتـــی ســـریال های 
ــد.  ــی می کنـ ــی معرفـ ــای مافیایـ ــی باندهـ تلویزیونـ
ــتر  ــتباه، بیشـ ــات اشـ ــن تبلیغـ ــاس همیـ ــر اسـ بـ
مـــردم تصـــور می کننـــد ایـــن بچه هـــا بـــرای 
ــور  ــع این طـ ــه در واقـ ــد کـ ــی کار می کننـ  باندهایـ
ــی  ــی و اجتماعـ ــتر فرهنگـ ــوع بیشـ ــت. موضـ نیسـ
ـــبی  ـــت مناس ـــی دارد و فرص ـــی طولان ـــه بحث ـــت ک ا س

ــم.  ــه آن بپردازیـ ــا بـ ــد تـ می خواهـ

ـــه  ـــن« چ ـــیاره ی زمی ـــودکان س ـــرانجام »ک س
ــی و  ــع مالـ ــورد منابـ ــتر در مـ ــد؟ بیشـ شـ

ایـــن چیزهـــا.
خانـــه ی کودکـــی کـــه بـــا ســـختی و کمک هـــای 
ــتند،  ــر داشـ ــا خبـ ــه از آنهـ ــی کـ ــک مردمـ کوچـ
قصـــد داشـــت بـــر روی اســـتقال کـــودکان کولـــی 
ســـطح  بالابـــردن  بـــرای  و  خانواده هایشـــان  و 
ــی  ــای اجتماعـ ــع نیازهـ ــت رفـ ــا در جهـ توانایی هـ
ــدت را  ــدون و بلندمـ ــه ای مـ ــودکان، برنامـ ــن کـ ایـ
ــا و  ــتمر ثریـ ــای مسـ ــا تاش هـ ــد. بـ ــته باشـ داشـ
ــه کار  ــروع بـ ــان شـ ــی از دوستانشـ ــه و جمعـ پروانـ
ـــت،  ـــود حمای ـــی و نب ـــاز مال ـــل نی ـــه دلی ـــود، ب ـــرده ب ک
ـــز  ـــاره و تجهی ـــدان اج ـــگ و دن ـــا چن ـــه ب ـــه ای ک خان
ـــان دارد  ـــا همچن ـــد. ام ـــد را از دســـت دادن ـــرده بودن ک
ـــواری  ـــا دش ـــره ای( ب ـــدر قط ـــر چق ـــش )ه ـــه فعالیت ب

ــد. ــه می دهـ ــه کار ادامـ بـ

به نظـر مـن راه درسـتی رفتید و توازنی هسـت 
اگـر فقـط بدبختـی و رنـج را نشـان بدهیـد بـه 

عکـس خـودش تبدیـل می شـود.
مـن خـودم را از بچه هـا جـدا نمی دانـم. درونـم کودکی 
کودکـی  دادن  نشـان  جست وجوسـت.  در  شـور  پـر 
بچه هاسـت،  تمـام  مشـترک  نقطـه ی  کودکانگـی  و 
بی مهابـا  و  نمی آیـد  بـازی خوشـش  از  کـدام کـودک 
نمی رقصـد؟ مـن قصد نداشـتم رنـج را به صـورت عریان 
نشـان بدهـم به نظـرم فضا به انـدازه ی کافـی نمایان گر 
بـود. دوسـت داشـتم بتوانـم تماشـاگرم را بی فریـاد بـه 

دنیـای فکـر دعـوت کنـم، تـا شـور و عزا. 

خب خوشـبختانه ما در »سـالمون« دوباره ثریا را 
می بینیـم که حضـور دارد و حتی با خانـواده ی او 
آشـنا می شـویم و در تدویـن هم ریتم مناسـبی 
به فیلم داده اسـت؛ چـون ثریا دنبـال کار آزادی 
شـهاب می رود و در لابه لای آن مـا با فعالیت های 

خانم پویـان و پروانه هم آشـنا می شـویم. 
سـه  مـورد  در  بـار  ایـن  فیلـم  دوبـاره ی  شـروع  بلـه. 
شـخصیت سـه زن بود که کم کـم انگار به فیلـم خوانده 
شـده بودنـد. البتـه که من در این اتفاق دسـت داشـتم، 
امـا دعـوت در رونـد سـفری دو سـاله صـورت پذیرفت. 
بـرای مـن یکـی از کارهـای ثریـا کـه گرفتـن رضایـت 
از بیسـت و دو شـاکی شـهاب بـود، خـط جلوبرنـده ی 
فیلـم بـود چونـان اسـتخوان میانـه ی تنه ی یـک ماهی. 
زندگـی و فعالیت هـای پروانـه و خانم پویـان و همچنین 
زندگـی ثریـا تنـه ی آن ماهی. البته نبایـد از نقش خوب 
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پــرونده

»مجیـد عاشـقی« تدوینگـر فیلم که بسـیار انسـان آگاه 
و حرفـه ای اسـت و همچنین صبور، غافل شـوم. آرامش 
مجیـد تاطـم و آرزوهـای منـی را کـه بـرای اولیـن بار 

پایـم بـه میـز تدویـن باز می شـد را قـوت قلـب بود.

در مـورد مجـوز ایـن فیلـم و ایـن کـه بـه نظـر 
می رسـد بعضـی جاهـا مخفـی فیلـم گرفتیـد 
توضیـح  می توانیـد  دادگاه(  سـکانس  )ماننـد 

بدهیـد؟
ایـن بـار هـم مجـوز فیلمبـرداری در شـهر داشـتم امـا 
تصویربـرداری از دادگاه و دادسـرا رونـد پیچیـده ای دارد 
کـه در تـوان یـک فیلمسـاز مسـتقل و بی نـام نبـود. 
مجبـور بـودم با ترس دوربین را روشـن کنـم و همچنان 
کـه گفتگویـی دوسـتانه با سـوژه برقـرار می کنـم، کارم 

را جلـو ببرم.

چرا »سالمون«؟
بگذاریـد از منظـر دیگری به سـالمون بپـردازم، روزهای 
پایـان فیلمبـرداری بـا ثریـا و خانـم پویان و دخترشـان 
تکتـم بـه یـک کافـه در تقاطـع بهـار شـیراز و کشـاورز 
رفتیـم. خانم پویـان پرسـیدند: »علی چرا اسـم فیلم ات 
را سـالمون گذاشـتی؟« ثریـا گفـت: »علی فکـر می کند 
مـا شـبیه ماهـی سـالمون هسـتیم )البتـه در ایـران به 
ماهـی آزاد هـم معـروف اسـت( کـه برخـاف جریـان 
رودخانـه شـنا می کنـد و از خطـرات زیـادی می گذرد تا 

بـه آب هـای محـل تولدش برسـد«.

خانـم پویـان گفـت: »ولی مـن فکر می کنم مـا کاما در 
جهـت رودخانـه شـنا می کنیـم؛ در واقـع کسـانی که به 
محیـط پیرامونشـان بی تفـاوت هسـتند، برخاف جهت 

آب شـنا می کنند.«

»سـالمون« که تمام شـد دوبـاره بدون پشـتوانه 
ایتالیا؟  بـه  رفتید 

دقیقـا. برگشـت با کلی رویـا برای سـالمون، فرزندی که 
دوسـتش داشـتم و دارم، امـا بـاز بـدون پخش کننده راه 
بسـیار سـخت اسـت و البتـه این بـار با همراهـی جناب 

کرونا...

یـورو   ۲۰۰۰ و  جایـزه  شـدن  برنـده  ماجـرای 
؟ چیسـت

مسـابقه ای توسـط »سـینماتک بولونیـا« به نـام »پرمیو 
موتـی« برگـزار میشـود. مـن سـه سـال اسـت در ایـن 
مسـابقه شـرکت می کنم. بـه بهترین طـرح جایزه ی ۱۸ 
هـزار یورویـی تعلـق می گیـرد و جایـزه ای هـم از طرف 
داده  نـام »کراتیویتـی« )خاقیـت(  بـه  داوران  هیـات 
میشـود. جایـزه ی خاقیت آن سـال بـه فیلمنامه ی من 
تعلـق گرفـت. این جایـزه در روز دوم سـپتامبر در خال 

جشـنواره فیلـم ونیـز اتفـاق می افتد.

بـه نظـرم فیلم شـما نه تنهـا فیلـم محترمی، که 
فیلـم فوق العـاده ای ا سـت. اگر حمایـت فارابی را 
داشـتید الان بـه جـای »فریـده« فیلـم شـما به 
اسـکار رفته بـود. فیلم شـما فیلـم فوق العاده ای 
اسـت چـون فیلـم صادقانـه و روانـی اسـت که 
واقعیت هایـی از جامعـه ایرانـی کنونی را نشـان 
می دهـد. امیـدوارم همین جور صـادق و صمیمی 

به سـاختن فیلـم ادامـه بدهید.
نظـر لطـف شماسـت. خوشـحالم کـه تـاش می کنم تا 
دغدغه هایـم را از دریچه ی سـینما بیان کنم. در تاشـم 
بیشـتر یـاد بگیـرم، تـا هم خـودم و هـم تماشـاچی که 
وقـت می گـذارد نصیـب خوبـی از زمانـی کـه گذاشـته 
ببـرد. هنـر از هزاران سـال پیـش بوده و پـس از من هم 
تـا صدای بـاد در گوش گندم زار هسـت ادامـه دارد. من 

هـم امیـدوارم همچنـان بـا هنر زیسـت کنم. 

سرنوشت »رقص تگرگ« به کجا رسید؟
ــرکت  ــرگ را ش ــص تگ ــم رق ــش فیل ــاه پخ ــر م از مه
ــده  ــی پیکچــرز« به صــورت غیرانحصــاری برعه »جورن
دارد. امیــدوارم بــه بهتریــن شــکل دیــده شــود. کســانی 
ــوب  ــال یوت ــد در کان ــتند می توانن ــد هس ــه عاقمن ک
ــی  ــران معرف ــه دیگ ــد، ب ــم را ببینن ــرکت فیل ــن ش ای
ــر  ــند و اگ ــت بنویس ــود را در کامن ــرات خ ــد، نظ کنن
فیلــم را دوســت داشــتند عامــت بگذارنــد تــا بهتــر و 

بیشــتر دیــده شــود.

»سالمون« در حال حاضر در چه وضعیتی است؟
ــتند  ــم مس ــنواره ی فیل ــپتامبر در جش ــالمون در س س
بوینــس آیــرس »فیدبــا« به صــورت آنایــن بــه نمایــش 
گذاشــته شــد و اســتقبال خوبــی هــم صــورت گرفــت. 
امــا واقعــا جشــنواره فیلــم آنایــن یــک فرصت ســوزی 
بــزرگ حداقــل بــرای فیلمســازان جــوان اســت، چــون 
اتفاقاتــی مثــل آشــنایی بــا کارگردانــان، تهیه کننــدگان 
خــال  در  فیلــم،  بین المللــی  پخش کننــدگان  و 
ــا از  ــرد و فع ــکل می گی ــه ش ــت ک ــنواره ها اس جش
آن محــروم هســتیم. مــن منتظــر جــواب جشــنواره ی 
»بیــگ اســکای« و »سانفرانسیســکو« و همچنیــن »وان 
ورد« هســتم. همین طــور به دنبــال پخش کننــده ای 
ــه کانال هــای تلویزیونــی هــم هســتم؛  ــرای فــروش ب ب
ــا  ــرد ت ــی صــورت گی ــد معرف ــم بای چــون در آنجــا ه

فیلــم بــه پخــش برســد.

در حال حاضر چه می کنید؟
در دوران قرنطینــه دو ایــده کوتــاه و بلنــد نوشــتم کــه 
بســیار دوستشــان دارم. هــر دو داســتانی هســتند. 
امیــدوارم بــرای آن هــا ســرمایه گذار پیــدا کنــم. 
ــردم  ــرداری ک ــه تصویرب مســتندی را در دوران قرنطین
ــروع  ــش از ش ــس پی ــم. در پاری ــا می باف ــش روی و برای
قرنطینــه ی دوم، مســتندی را از مهاجریــن افغانســتانی 
تصویربــرداری کــردم کــه بــا ســختی بســیار زیــاد بعــد 
ــی  ــورهای اروپای ــی کش ــت در بعض ــرت و اقام از مهاج
بــا مــدارک ردشــده، منتظــر رســیدگی دولــت فرانســه 
ــای  ــتند و در چادره ــی« هس ــن دون ــل »س ــر پ در زی
ــا آرزوی یافتــن فــردای بهتــر، شــب را صبــح  نمــدار ب
ــد. البتــه چنــد هفتــه ی پیــش از همــان جــا  می کردن

ــده شــدند. ــرون ران ــه بی هــم ب

ــه  ــر چ ــر، ه ــرف آخ ــوان ح ــه عن ــب ب خ
بگــو! تنگــت  دل  می خواهــد 

ــن  ــه م ــت را ب ــن فرص ــه ای ــگزارم ک ــما سپاس از ش
دادیــد. خوشــحالم فیلــم را دیدیــد و دوســت داشــتید. 
امیــدوارم بــا تجربــه و علــم بیشــتر، کار آینــده بهتــر و 
پرقدرت تــر دیــده شــود. از مجلــه ی هفتــه کانــادا کــه 

ــم. ــه مــن داد هــم ممنون ایــن فرصــت را ب

آقای علی جنابان گرامی از شما سپاسگزاریم. 

خانم پویان پرسیدند: »علی چرا اسم فیلم ات را سالمون 

گذاشتی؟« ثریا گفت: »علی فکر می کند ما شبیه ماهی 

سالمون )ماهی آزاد( هستیم که برخلاف جریان رودخانه 

شنا می کند و از خطرات زیادی می گذرد تا به آب های 

محل تولدش برسد«. خانم پویان گفت: »ولی من فکر 

می کنم ما کاملا در جهت رودخانه شنا می کنیم؛ در واقع 

کسانی که به محیط پیرامونشان بی تفاوت هستند، خلاف 

جهت آب شنا می کنند.«
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نیاز شـــدید کـانـــادا به متخصصان تکنـولـوژی پیشـرفتـه

کارگـــران مهاجـر جنگ و یک لقمه نان

هیچ گاه به عنوان یـــک ایــرانی پذیرفتـه نشدم

مهـاجـرت
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نیاز شـدید کـانـادا به متخصصان 
تکنـولـوژی پیشـرفتـه 

 ایـــن صفحـــه توســـط موسســـه مهاجرتـــی آی.ســـی.پی
ICP Immigrat حمایت شده است. ion

تماس با نویسنده:
معصومه علی محمدی،  مشاور رسمی مهاجرت. با او می توانید 
 از طریق ایمیل info@icpimmigration.com و وب سایت

w در تماس باشید. w w . i c p i m m i g r a t i o n . c o m

دادن  از دســت  در حــال  کانــادا  کــه  آنجایــی  از 
اســت،  خــود  پیشــرفته  تکنولــوژی  متخصصــان 
کمپانی هــای کانادایــی تــاش بــر جــذب تامیــن 
ــن  ــتخدام متخصصی ــق اس ــود، از طری ــروی کار خ نی

خارجــی بیشــتری دارنــد. 
ــاه دســامبر توســط  ــر اســاس گــزارش صــادره در م ب
ــک  ــی پندمی ــرات منف ــوآوری، اث شــورای اقتصــاد و ن
ــر ســه میلیــون شــغل را  ــغ ب ــادا بال کوویــد۱۹ در کان
تحت تاثیــر قــرار داده اســت. مشــاغل مرتبــط بــا 
ــد.  ــوژی بیــش از دیگــر مشــاغل آســیب دیده ان تکنول
ــر،  ــی دیگ ــه عبادت ــا ب ــع "STEM Jobs" و ی در واق
ــا علــوم  مشــاغلی کــه از دانــش و تخصــص مرتبــط ب
برخــوردار  ریاضیــات  و  مهندســی  و  تکنولــوژی  و 
ــرات  ــر اث ــاغل تحت تاثی ــر مش ــش از دیگ ــتند بی هس
منفــی پندمیــک قــرار گرفته انــد. بطــوری کــه درصــد 
بیــکاری ایــن متخصصیــن بــه تنهایــی در مــاه اکتبــر، 
ــه ۲۰۲۰  ــاه فوری ــر از م ــد بالات ــزان ۸.۷ درص ــه می ب

ــوده اســت.  ــک ب ــروع دوره پندمی ــل ازش قب
ــن اســت  ــل توجــه ای ــن افزایــش قاب ــی ای دلیــل اصل
کــه در دوران پندمیــک توانایــی انجــام مســئولیتهای 
ــن در هــر نقطــه ای از جهــان  ــه صــورت آنای کاری ب
مهیــا شــده اســت. شــرکت های کانادایــی نیــز هماننــد 
ــاز شــدن دروازه هــای کاری  ــا ب دیگــر رقبــای خــود ب
ــه اســتخدام متخصصیــن  ــادر ب ــن ق ــه صــورت آنای ب

ــه صــورت آنایــن  مــورد نیــاز از هــر نقطــه جهــان ب
ــد  ــش در آم ــه و افزای ــن آوردن هزین ــه منظــور پایی ب

هســتند. 
کمپانی هــای  کــه  همانطــوری  اســت  بدیهــی 
ــن  ــرای جــذب متخصصی ــن فرصــت ب ــی از ای کانادای
دیگــر  می کننــد  اســتفاده  خــود  نیــاز  مــورد 
ــی  ــن کانادای ــز متخصصی ــوژی نی ــای تکنول کمپانی ه
ــه عنــوان مثــال  ــرار می دهنــد ب را مــورد اســتخدام ق
متخصصیــن  فیســبوک  و  گــوگل  کمپانی هــای 

می کننــد.  اســتخدام  را  کانادایــی 
ــن  ــت دادن ای ــرای، از دس ــری ب ــور جلوگی ــه منظ ب
ــاد کار  ــر ایج ــاش ب ــادا ت ــت کان ــن، دول متخصصی
بــرای متخصصیــن حاضــر در کانــادا دارد. هــم اکنــون 
کمپانــی نــرم افــزار Gatik نســبت بــه گشــایش مرکــز 
ــا  ــوده اســت ت ــدام نم ــو اق ــی خــود در تورنت تحقیقات
ــل از دانشــگاه Waterloo و  ــن فارغ التحصی متخصصی
دانشــگاه Toronto را بــه محــض اتمــام دوره تحصیــل 
ــتخدام  ــورد اس ــود م ــی خ ــای پژوهش ــرای پروژه ه ب
 Richard Steiner قــرار دهــد. بــر اســاس اظهــار
ارتباطــات در  مدیــر و مســئول سیاســت گذاری و 
ــرای  ــو ب ــر از تورنت ــی بهت ــج جای ــی Gatik هی کمپان
ــن  ــان و متخصصی ــتخدام فارغ التحصی ــش و اس گزین

ــه نیســت. ــن زمین در ای
ــدن از  ــد ش ــل بهره من ــه دلی ــی ب ــن کانادای متخصصی

ــالات  ــتغال در ای ــه اش ــد ب ــر عاقه من ــتمزد بالات دس
ــر اســاس تحقیقــات انجــام شــده  متحــده هســتند. ب
ــر  ــغ ب ــراک بال ــو و دانشــگاه ب توســط دانشــگاه تورنت
ــوژی  ــه تکنول ــان در زمین ــارم فارغ التحصی ــک چه ی
ــادا در خــارج از  ــر کان پیشــرفته از دانشــگاه های معتب

ــد.  ــتخدام درمی آین ــه اس ــادا ب کان
ــا  ــور دنی ــومین کش ــن س ــد و چی ــس از هن ــادا پ کان
بــرای ویــزای کار H1-B در ایــالات متحــده محســوب 
می گــردد. مشــخص نیســت دلیــل ایــن افزایــش 
امریــکا  در  کانادایــی  متخصصیــن  اشــتغال  در 
ــن  ــرای متخصصی ــزا ب ــن وی ــذ ای ــای اخ محدودیت ه
ــس از بــه قــدرت  ــت کــه پ کشــورهای دیگــر اس
ــل  ــه دلی ــا اینک ــده اند و ی ــع ش ــپ وض ــیدن ترام رس

دیگــری دارد. 
خارجــی  متخصصیــن  پذیــرای  کانــادا  طرفــی  از 
ــران  ــراً نگ ــه اکث ــت ک ــده اس ــالات متح ــادی از ای زی
وضعیــت اقامتــی خــود در ایــالات متحــده بــه دنبــال 
محدودیتهــای وضــع شــده در سیاســتهای مهاجرتــی 

ــتند.  ــپ هس ــط ترام ــکا توس امری
از آنجایــی کــه بســیاری از شــرکت های کانادایــی 
ــن از  ــن متخصصی ــذب ای ــتخدام و ج ــال اس ــه دنب ب
کشــور های مختلــف هســتند، امــکان گزینــش ســریع 
ایــن متخصصیــن از طریــق برنامه هــای مختلــف 
مهاجرتــی کانــادا بســیار بیشــتر از دیگــر متخصصیــن 
ــذب  ــر ج ــاوه ب ــا ع ــد آهن رب ــادا همانن ــت. کان اس
ــب ورود دانشــجویان خارجــی  ــن، طال ــن متخصصی ای
ــوم،  ــته های عل ــل در رش ــه تحصی ــد ب ــه عاقه من ک
تکنولــوژی، مهندســی و ریاضیــات در کانــادا هســتند، 

نیــز اســت. 
ــرای کســب  ــکان اخــذ اجــازه کار ب بدیهــی اســت ام
ســابقه کار در کانــادا بــرای ایــن فارغ التحصیــان 
خارجــی و همچنیــن درخواســت اقامــت پــس از 

فارغ التحصیــل شــدن نیــز وجــود دارد.

معصومه علی محمدی

مهـاجـرت
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کارگـران مهاجـر
جنگ و یک لقمه نان

میدانی برای یافتن شغل
کارگران در هر کشوری نقش مهمی در پیشبرد اقتصاد ایفا می کنند. ایران یکی از کشورهای در حال توسعه است 
و نیروی کارگران یکی از نیازهای اساسی این  توسعه است. گروهی از کارگران ایران را مهاجران افغان تشکیل 
می دهند. جوانان مهاجر بدون خانواده هایشان به ایران مهاجرت می کنند و با حقوق کارگری زندگی خود را سپری 
می کنند. چندین دهه جنگ در افغانستان سبب شده که این کشور با معضل بیکاری دست و پنجه نرم کند و به 

همین دلیل مهاجرت مردم این کشور به ایران سابقه دیرینه دارد. 
در کنار مردمی که به صورت قانونی و قاچاقی به همراه خانواده به ایران مهاجرت می کنند، جوانان افغان به صورت 
مجردی برای کار کردن به ایران می آیند. گروهی از آنها موفق می شوند که برای خود کار ثابت پیدا کنند و در 
و  می شوند  ساختمانی  مشاغل  وارد  اما  دیگر  گروهی  می شوند.  کار  به  مشغول  رستوران ها  و  خیاطی  کارگاه های 
داستانی متفاوت دارند. وقتی کار ساخت وساز به پایان می رسد، بیکار می شوند و تا زمانی که کار جدید پیدا کنند، با 
مشکات زیادی مواجه هستند. گروهی از این کارگران به عنوان کارگر رومزد مشغول به فعالیت می شوند. کارگران 
روزمزد در سرگذرها که آن را میدان می نامند، در انتظار کارفرما می ایستند تا شاید برای کار انتخاب شوند. تعداد 
کارگرانی که در سر میدان در انتظار کار می ایستند متفاوت است و روزانه در هر منطقه از تهران، بین ۲۰ تا ۱۰۰ 

نفر نفر در سر هر گذر برای کار در بخش های مختلف ساختمان می ایستند. 
تنها کارگران ساده نیستند که مجبور می شوند این گونه مسیر پیدا کردن کار را انتخاب کنند، بلکه در میان آنها 
استادکاران بنا نیز به همان روش کارگران عمل می کنند. سال هاست مردم کارگران میدان را می شناسند و هرگاه 
نیاز به کارگر داشته باشند، در سر گذر به دنبال آنها می روند. این کارگران روزانه شاهد برخوردهای متفاوت از 
سوی عابران و مردم هستند. نداشتن مدارک اقامتی، ترس را در میان آنها دوچندان کرده است. به گفته آنها بارها 
پیش آمده که ماموران انتظامی تعداد از آنها دستگیر کرده و به افغانستان بازگردانده است. در این یادداشت به این 

موضوع پرداخته شده است.

جنگ و یک لقمه نان
احمد یک سال است که به ایران آمده و خانواده اش در هرات زندگی می کنند. او هر روز برای پیدا کردن کار به 
سر گذر می آید. او شرایط کارگران را سخت و دشوار می داند و کارکردن به شکل روزانه را بهترین گزینه برای 
امرارمعاش خود و کمک به خانواده اش می داند و می گوید: »وقتی مهاجر باشی و نتوانی در هر کاری فعالیت کنی، 
مجبور می شوی که به میدان بیایی تا برایت کار پیدا شود. من یک کارگر ساده هستم و تخصصی ندارم و برای همین 
مجبورم که سختی های کارگری را تحمل کنم. از طرف دیگر یک مهاجر غیرقانونی هستم که مدرک شناسایی ندارم. 
شرایط برای مردم افغانستان سخت است و جنگ سبب شده که ما به دنبال لقمه نانی، آواره و مهاجر شویم و هر 

شرایطی را تحمل کنیم. کارگر افغان یک درد ندارد، بلکه هزاران درد بی صدا دارد که تنها خدا می داند.«

چشم انتظاران میدان
کار، هر روز نصیب کارگران روزمزد نمی شود. اگر آنها از سوی کارفرمایی انتخاب نشوند، به خانه بازمی گردند تا بلکه 

کارفرمایی  راه  به  دوباره چشم  و  فرا رسد  دیگری  روز 
دیگر. وهاب که سه ماه است از راه قاچاق به ایران آمده 
است می گوید: »من در افغانستان بیکار بودم و برادرانم 
نیز مانند من بودند. بیشتر دوستانم شغلی نداشتند و 
به ترکیه رفتند اما من به ایران آمدم. هر روز به میدان 
اما  می دهم  انجام  روزانه  صورت  به  را  کارم  و  می آیم 
حقوق ناچیزی دارم. در این سه ماه حتی نتوانستم پول 
قاچاق بر را بدهم. از طرف دیگر ارزش پول ایران بسیار 
کم شده و بسیاری از همکارانم، توان کمک به خانواده 
میدان  به  صبح  ده  تا  هفت  ساعت  از  ندارند.  را  خود 
روز  چند  که  شده  بارها  اما  کنم  کار  بتوانم  تا  می آیم 

بیکار بودم و تنها یک روز در هفته توانستم کار کنم. 
کارگری که در میدان برای کار می آید سردی زمستان 
و گرمای تابستان را به جان می خرد تا بلکه لقمه نانی 
که  هستم  خوشحال  من  وجود  این  با  شود.  نصیبش 
و  نمی کنم  دراز  جایی  را  دست  و  کنم  کار  می توانم 

امیدوارم که روزی بتوانم کار ثابتی پیدا کنم.«

میدان و کارگران ارزان
کـه  دارد  گـذر  تعـدادی  تهـران،  از  منطقـه ای  هـر 
کارگـران بسـته بـه محلی کـه در آن زندگـی می کنند، 

گزارش

نویده احمدی
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گزارش

بـه آن مراجعـه می کننـد، امـا ایـن شـکل از گزینـش 
تهـران شـیوه  کارگـر در میـان منطقه هـای مختلـف 
رایـج بـرای انتخـاب کارگـر اسـت. آمنـه عزیـز یکـی 
از دانشـجویان افغـان اسـت او در خصـوص کارگـران 
میـدان افغـان می گویـد: »متاسـفانه بیشـتر کارگـران 
افغـان بـه صـورت غیرقانونی وارد ایران می شـوند و این 
موضـوع سـبب می شـود کـه کارگران شـرایط سـختی 
را تجربـه کننـد و تن بـه کارهای با حقوق کـم بدهند. 
متاسـفانه دولـت ایران تنهـا راهکار در زمینـه مهاجران 
غیرقانونـی را رد مـرز می دانـد؛ در حالی که این شـیوه، 
کـه  چـرا  نیسـت.  مهاجـران  بـرای  مناسـبی  راهـکار 
جوانانـی کـه بـرای کار بـه ایـران می آینـد، بخشـی از 
نیـروی کار ارزان را تشـکیل می دهنـد و همین موضوع 
باعـث شـده که زمینـه سواسـتفاده از مهاجـران فراهم 
شـود. بـه نظر مـن، دولـت ایران بایـد کارگـران مهاجر 
)از جملـه کارگـران روزمـزد( را سـاماندهی کند و برای 
آنهـا برنامه ریـزی کند. موضـوع کارگران افغـان یکی از 
مهم تریـن بحث هـای حـوزه مهاجـران افغان اسـت که 
تـا بـه حـال تصمیـم درسـت و راهبـردی بـرای آن در 
نظـر گرفته نشـده اسـت. دولـت و نهادهای افغانسـتان 
کـه مربـوط به مهاجـران هسـتند، در ایـن زمینه نقش 
وضعیـت  بـر  نیـز  آنهـا  کـم کاری  کـه  دارنـد  مهمـی 
مهاجـران افغـان در این سـال ها بی تاثیر نبوده اسـت.«

چرخه اقتصاد خاموش
او  نظـر  بـه  اسـت.  میـدان  کارگـران  از  هـم  عـارف 
مهاجـران افغـان از زمـان ورود تـا زمانـی کـه رد مـرز 
غیررسـمی  مالـی  افزایـش گـردش  می شـوند، سـبب 
می شـوند. او معتقـد اسـت: »مهاجـران همـواره بـرای 
جامعـه ایـران سـودآور هسـتند. زمانی که یـک مهاجر 
از طریـق راه قاچـاق به ایـران می آید، بلوچ هـای ایرانی 
از آنهـا پـول دریافـت می کننـد. وقتـی هـم وارد بـازار 
کار ایـران می شـوند، نیروهـای کار ارزان هسـتند. ایـن 
یـک چرخـه اقتصـاد خامـوش اسـت کـه سال هاسـت 

اسـت.«  گـردش  حـال  در 
در  کار  و  زندگـی  تجربـه  او 
ترکیـه را دارد و بـه نظـرش 
برخـورد مـردم ترکیه بسـیار 
ایـران  مـردم  از  متفاوت تـر 
اسـت و آنها احترام بیشـتری 
بـه یـک کارگـر می گذارنـد. 
حرفهایـش  ادامـه  در  او 
افغـان  »کارگـران  می گویـد: 
در ایـران هیـچ آینـده ندارند 
و بایـد تـا آخر عمـر کارگری 

کننـد.
اگـــر افغانســـتان امنیـــت 
داشـــته باشـــد و جوانـــان 
مهاجـــر بـــه جـــای کار در 
دیگـــر کشـــورها در افغانســـتان 
کار می کردنـــد، افغانســـتان 
پیشـــرفت  اروپـــا  مثـــل 

» . د می کـــر

کارگران سخت کوش
و صــادق

کارفرمایـی  قنبـری  مسـعود 
بخـش  در  کـه  اسـت 
او  می کنـد.  کار  سـاختمان 

بیشـتر کارگـران خـود را از میـدان انتخـاب می کنـد: 
»جوانـان مهاجـر افغـان بسـیار سـخت کوش و صـادق 
هسـتند و بـه نسـبت کارگـران ایرانـی خیلـی بهتر کار 
سـختی های  کارگـران  ایـن  متاسـفانه  امـا  می کننـد 
زیـادی دارنـد و هیچ نهـادی از آنها حمایـت نمی کند و 
اسـم غیرقانونـی بودن برچسـب بزرگی برای آنها شـده 
اسـت. به نظرم مشـکل اساسـی دولت افغانسـتان است 
کـه بایـد تـاش کند کـه زمینـه ورود کارگـران قانونی 
را فراهـم کنـد.« او در مـورد انتخـاب کارگـران روزمزد 
»میـدان  می گویـد: 
کـه  اسـت  جایـی 
کارگران  کارفرمایـان 
میـان  از  را  خـود 
چندیـن کارگـر برای 
ثابـت  کار روزمـزد و 
و  می کننـد  انتخـاب 
مـاک انتخـاب آنهـا 
و  اسـت  سـلیقه ای 
از  فـارغ  کارگـران 
انسـانی  ارزش هـای 
بـه چشـم کالا دیـده 
ایـن  و  می شـوند 
انکارناپذیـر  واقعیـت 

اسـت.«

رزق و روزی می رسد
کار  کارگـران  تعـداد  میـان  در  کارگـر  یـک  انتخـاب 
دشـواری نیسـت؛ چـرا کـه کارگـران اعتقـاد دارنـد که 
خـدا روزی هرکسـی را می رسـاند و هـر زمـان که یک 
کارگـر انتخاب می شـود، در میان کارگـران دیگر بحث 
و دعوایـی شـکل نمی گیـرد. رسـول از کارگرانی اسـت 
کـه چنـد روزی اسـت کارفرمایـی او را انتخـاب نکرده 
اسـت و می گویـد: »کارگـران افغـان بـه خـدا اعتقـاد 
دارنـد، نمـاز می خواننـد و روزی خـود را از طـرف خدا 
می داننـد. بـرای همیـن بیـن کارگـران رقابت نیسـت. 
مـن چنـد روز اسـت کـه بیـکار هسـتم امـا یکـی از 
دوسـتانم بعـد از یـک سـاعت بـرای کار انتخـاب شـد. 
زمسـتان ها برای کارگران سـخت و دشـوار اسـت چون 

اعلـب کارهـای سـاختمانی تعطیـل می شـوند.«

جمع بندی
ــه کســانی هســتند کــه در  ــزد از جمل ــران روزم کارگ
معــرض آســیب جــدی روحــی و جســمی قــرار دارنــد؛ 
چــرا کــه ایــن شــکل از کار اعتمــاد بــه نفــس آنهــا را 
ــر ایــن، کار موقــت اقتصــاد آنهــا  می گیــرد و عــاوه ب
ــر،  ــرف دیگ ــد. از ط ــر می کن ــه روز ضعیف ت را روز ب
مســئولان افغــان و دیگــر نهــادی مربــوط بــه مهاجران 
هیــچ برنامــه ای بــرای ســاماندهی وضعیــت ایــن 

ــد. کارگــران ندارن
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  تنظیم: نویده احمدی
ــرت  ــیرین مهاج ــخ و ش ــای تل روایت ه

کــودکان افغــان 

من  شدند.  مهاجر  ایران  به  پیش  سال  سی  خانواده ام 
ایرانی  به عنوان یک  اما هیچ گاه  آمدم  دنیا  به  در کرج 
پذیرفته نشدم و برای همین از کودکی مجبور شدم که 
در مدرسه خودگردان درس بخوانم. برای این که بتوانم 
که  شدم  مجبورم  کنم  فراهم  را  خود  تحصیلی  هزینه 
سرکار بروم. در زمان کودکی بنایی و کفاشی می کردم. 
دادم.  ادامه  راهنمایی  سوم  تا  تنها  را  خود  تحصیات 
است.  دشوار  و  سخت  مهاجران  برای  ایران  در  زندگی 
از  مانع  دارد  وجود  مهاجران  برای  که  محدودیت هایی 
پیشرفت جوانان مهاجر می شود. زمانی که مرزهای اروپا 
باز شد خانواده ام تصمیم گرفتند که راهی اروپا شوند. ما 

از مرز ارومیه به سوی ترکیه رفتیم. 
مرز  نزدیک  وقتی  اما  کردیم  عبور  دشواری  راه های  از 
ترکیه رسیدیم پلیس ها شلیک هوایی کردند و در آخر 
ما را دستگیر کردند. کسانی که که می خواستند از مرز 
ترکیه رد شوند صد نفر بودند. ما سه شبانه روز در راه 
بودیم، خستگی و تشنگی زیادی به جان خریدیم. وقتی 
مامورها متوجه گرسنگی ما شدند، برای ما نان خشک 
آوردند که در داخل گونی کثیفی بود و ما حاضر شدیم 
که گرسنگی را تحمل کنیم. پلیس ها کفش های ما را به 

گردنمان انداختند و دستبند به پاهایمان بستند. 
جای  هیچ  در  کردند.  کامیون  بر  سوار  را  ما  همه  آنها 
دنیا صد گوسفند را در یک کامیون سوار نمی کنند چرا 
که ممکن است به دلیل کمبود جا یکی از گوسفندها 
خفه شوند اما این رفتار با ما صورت گرفت. همه ما را به 
اردوگاه عسگر آباد ورامین بردند. اردوگاهی که برای همه 
افغان ها بسیار آشناست و از آن به نام جهنم یاد می کنند. 
فضای اردوگاه بسیار کثیف بود. توالت های آن چندین ماه 
نظافت نشده بود. زن ها را به اتاق بالا بردند و متاسفانه 

آنها نیز در شرایط بهداشتی مناسبی نبودند. 
رفتار کارمندان اردوگاه با مهاجران تحقیرآمیز بود و هیچ 
کسی جرات نداشت اعتراض کند. ما را به زیرزمین بردند، 
جایی که گنجایش ۵۰ نفر را داشت اما ۲۰۰ نفر را به زور 
داخل آن اتاق برذند. از بدترین چیزهای اردوگاه غذای 
آن  کردند.  تقسیم  نفر  بین سه  را  نان  یک  که  بود  آن 
روزها مسافران زیادی را از سر مرز ترکیه می گرفتند و 
به افغانستان رد و مرز می کردند. ما نیز رد و مرز شدیم. 
مدتی در افغانستان ماندیم و دوباره راه قاچاق را پیش 
گرفتیم. از کوه های زیادی عبور کردیم. در نزدیکی یکی 
از کوه ها چندین نفر را کشته بودند و جنازه  ها را در پای 
کوه رها کرده بودند. از سختی های راه قاچاق ایران عبور 

کردیم و به ایران رسیدیم. 
چند هفته بعد پدر، برادرم و من دوباره راهی مرزهای 
اروپا شدیم و باخره موفق شدیم که وارد ترکیه شویم. 
پدر و برادرم راهی اروپا شدند اما من در ترکیه ماندم. 
زمانی که به ترکیه رسیدم هیچ آشنایی نداشتم و جایی 
ترکیه  به  که  مهاجرانی  تعداد  روزها  آنها  نبودم.  بلد  را 
آمدند بسیار زیاد بود. اکثر مهاجران جایی برای ماندن 
نداشتند و برای همین در زیر پل  ها و پارک  ها روز خود را 
سر می کردند. من نیز همانند دیگر هم وطنانم به پارکی 
برای روز دوم  اما  به سر کردم  آنجا  را در  رفتم و شب 

تاش کردم که برای خود کاری پیدا کنم. 
پیدا کردن  کار  برای همین  و  نبودم  بلد  را  ترکی  زبان 
برایم دشوار بود. کل روز را به دنبال کار گشتم و در آخر 
موفق شدم که در کارگاه خیاطی مشغول به کار شوم. در 
آن کارگاه می توانستم شب  ها بخوابم و برای همین خیلی 
مناسب تری  کار  توانستم  مدتی  از  بعد  بودم.  خوشحال 
پیدا کنم و دوستان زیادی پیدا کردم. قبل از اینکه به 

هیچ گاه به عنوان 
یـک ایــرانی
پذیرفتـه نشدم 

ساحل غلامی

ترکیه بیایم تصور می کردم که تمام آدم های ترکیه باسواد 
و بافرهنگ هستند و مانند ایرانی  ها نژادپرست نیستند 
واقعیت حرف دیگر می زد. من در ترکیه هر لحظه  اما 
حقارت را احساس می کردم و  هر زمان که به کافه ای 
می رفتم و در جمعی قرار می گرفتم به دلیل لهجه ام و 
آنها  بلد نبودن زبان ترکی مورد تحقیر قرار می گرفتم. 
تبعیض خود را به زبان نمی آوردند اما با حالت نگاه شان و 
نوع برخوردی که داشتند هزاران فحش نثارم می کردند.

برای اینکه بتوانم مدرک اقامتی بگیرم به سازمان ملل 
رفتم و آنها مرا به شهری فرستادند که بسیار دورتر از 
اما من نخواستم که در آن شهر بمانم و  استانبول بود 
آنها درخواست مرا قبول نکردند و برای همین نتوانستم 
مدرک قانونی بگیریم. مهاجرانی که تنهایی به ترکیه سفر 
به  اگر  اما  باشند  می کنند نمی توانند پس اندازی داشته 
صورت دسته جمعی اتاقی را اجاره کنند قادر هستند که 
اندک پولی را برای خود پس انداز کنند. روزی می خواستم 
اما به جای آن روی تخت سنگ  بزنم  در دریا شیرجه 
سه  که  شدم  مجبور  شکست.  شانه ام  و  زدم  شیرجه 
می کنی  مهاجرت  تنهایی  به  وقتی  بمانم.  خانه  در  ماه 
به هنگام مریضی به شدت تنهایی را احساس می کنی 
به  از تو مراقبت کند. کسانی که  و کسی را نداری که 
بار زیادی  تنهایی مهاجرت می کنند، محبور هستد که 
را به دوش بکشند. تنهایی برای مهاجران دردی بی پایان 
دارد.. من از کودکی دوست داشتم که بیولوژی بخوانم 
اما هیچ وقت به خواسته ام نرسیدم و می خواهم روزی به 

خواسته ام برسم. 

توضیح هفته: ساحل غلامی یک نام مستعار است. اسم واقعی 
نویسنده نزد هفته محفوظ است.

گزارش مهاجران
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ادبیات، ویژه نامه: مروری بر»ترَین«های ادبی سال 2020
دریچه اول: برنده گران ترین جایزه ادبی 2020 کانادا کیست؟

طفلی به نام شادی: مبارک حادثه ای در بازار کساد شعر فارسی
دریچه سوم: درگذشت بزرگ ترین مروج ادبیات فارسی در عرصه  موسیقی

ادبیات، شعر دو زبانه: شاعر کرد عبدالله سلیمان
تازه های کتاب ایران و کانادا:

بـه خـرس شـب 
KIWI تئاتر-فیلم  نمایشنامه 

ادبیات، داستان کوتاه: مسافر

سـینما: کمـک میلیونی دولـت لوگو 
بـه سـینمای کبک

ادبیآات
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تصویر کتاب ها و 

نویسندگان راه یافته 
به مرحله نهایی

  نویسنده برگزیده در کنار جایزه و کتابش

معرفی نویسنده:
سوانکام تاماوانسگا )Souvankham Thammavongsa( در 
سال ۱۹۷۸ در اردوگاه پناهندگان لائو در ناحیه نونک کای 
)Nong Khai( در تایلند متولد شد. او و والدینش هنگامی که 
قرار  کانادا  در  خانواده ای  حمایت  تحت  بود  یک ساله  او 
گرفتند و به عنوان پناهنده به کشور جدیدشان آمدند و 
او،  اولین کتاب  بزرگ شد و تحصیل کرد.  تورنتو  او در 
 ،)Small Arguments( »مجموعه شعر »بگومگوهای کوچک
Re-( »۲۰۰۴ برنده جایزه ادبی کانادایی »ری لیت  در سال
Lit( شد. کتاب دوم او، »یافت شده« )Found(، مبنای 
ساخت یک فیلم کوتاه قرار گرفت و سومین کتابش، »نور« 
the Trilli-( برنده جایزه کتاب تریلیوم برای شعر ،)Light(
um Book Award for Poetry( در سال ۲۰۱۴ شد. یک 

سال بعد داستان کوتاهش به نام »چگونه چاقو را تلفظ 
کنیم؟« )How To Pronounce Knife( از بین ۴۰۰۰ اثر 
در لیست کوتاه جایزه داستان کوتاه »مشترک المنافع« 
 Commonwealth Short مستعمرات بریتانیا( با نام(
Story   قرار گرفت. و در ۲۰۱۶ دو داستان کوتاه دیگر او در 

 )the Journey Prize( »لیست نامزدان اولیه »جایزه سفر
قرار گرفتند.

او برای نخستین مجموعه داستان کوتاه خود هم نام همان 
داستان معروف و موفقش را برگزید )چگونه چاقو را تلفظ 

کنیم(. این مجموعه که در همین سال ۲۰۲۰ منتشر شده، 
از همان لحظه نشر نه فقط در کانادا که در کل کشورهای 
انگلیسی زبان موردتوجه قرار گرفت. به عنوان مثال منتقدان 
این  زبان  کردند:  ارزیابی  چنین  را  آن  استرالیایی،  ادبی 
مجموعه بسیار موجز و کم واژه است؛ اما به واقع از بمب های 

عاطفی احساسی زمانه ماست.
اما روز طایی این مجموعه داستان، نهم نوامبر بود که این 
McClelland & Stew- استوارت  و  نشرِ مک کلند  )کتابِ 

art( برنده صدهزار دلار جایزه »گیلر ۲۰۲۰« شد که بانک 

اسکوشیا حامی اصلی آن است.
در دور نهایی این رقابت، اثر درخشان تاماوانسگا با چهار 
نویسنده و اثر تحسین شده دیگر رقابت می کرد که هر یک 

ده هزار دلار دریافت کردند:
»کشاورز  رمان  برای   )Gil Adamson( آدامسون  گیل   -

کوهستان نشین« )Ridgerunner(؛
مجموعه داستان  برای   ،)David Bergen( برگن  دیوید   -

کوتاه »اینجا در دل تاریکی« (Here The Dark(؛
- شانی موتو )Shani Mootoo( برای رمان »گرداب قطبی« 

)Polar Vortex(؛
و

- امیلی سنت جان ماندل )Emily St. John Mandel( برای 
.)The Glass Hotel( »رمان »هتل شیشه ای

بود:  زیر  افراد  از  متشکل  امسال  داوران  نهایی  هیئت 
مارک ساکاموتو )Mark Sakamoto؛ رئیس هیئت داوران(، 
 )Eden Robinson( رابینسون  ایدن  کانادایی  نویسندگان 
رمان نویس  )David Chariandy(؛  چاریندی  دیوید  و 
انگلیسی کانادایی تام راچمن )Tom Rachman(، و منتقد 
 )Claire Armitstead( ادبی روزنامه گاردین کلر آرمیتسید

که بررسی ۱۱۸ اثر ارسالی را بر عهده داشتند.
بیانیه داوران در مورد کتاب برنده چنین بود: »این کتاب 
مجموعه ای خیره کننده از داستان های کوتاه است که تجربه 
مهاجران را در قالب نثری زیبا و عمیقاً اثرگذار به تصویر 
می کشد. وسعت عاطفی که در این مجموعه عرضه شده، 
واقعاً چشمگیر است. این داستان ها حامل طیف احساسی 
از  از امید گرفته تا آسیب دیدن و طرد شدن و  بزرگی 
دست دادن و سرانجام یافتن جای پای خود در سرزمینی 
جدید و عجیب را در برمی گیرد. داستان ها حقیقتاً مانند 
چاقو برنده هستند، و با برش های خود ما را به هسته اصلی 
واقعیت مهاجرت رهنمون می شوند؛ حقیقتی با تلفظ های 
مختلف!« همچنین النا رابینوویچ، مدیر اجرایی جایزه، این 
اثر را چنین ستوده است: »گرم ترین تبریک ها به سوانکام، 
لحظه  غیرمعمول ترین  این  در  نفیسش.  مجموعه  برای 
صمیمی ترین  آنچه  در  هیئت داوران،  جایزه،  این  تاریخ 
را  اثر  این  کرده اند،  توصیفش  خود  کتاب  داوری  تجربه 
برگزیدند تا این نویسنده را به عنوان یک ستاره ادبی در 

حال ظهور و کمال یافتن در سال ۲۰۲۰ معرفی کنند.«
در  نویسنده  این  است  قرار  ارزنده،  موفقیت  این  از  پس 
اجاس و جشنواره ادبی San Miguel Writers در ژانویه 
۲۰۲۱ مورد تقدیر ویژه قرار گیرد. او همچنین به خاطر 
شعر  »جایزه  داور  شعرش،  کتاب های  پیشین  موفقیت 

گریفین« در سال ۲۰۲۱ خواهد بود.

سـال ۲۰۲۰ بـا تمـام اتفاقـات عجیبـش و باوجـود سـایه سـنگین دنیاگیـری 
)پاندمـی( بیمـاری کووید ۱۹ )که مـا بیشـتر آن را کرونا صدا می کنیـم(، بازهم 

سرشـار از اتفاقـات مهم ادبـی بود.
بـه همیـن سـبب، در ایـن شـماره بـه سـه تـا از »ترین«هـای ادبـی امسـال 
برنـده  بـا  صفحـه(  )همیـن  نخسـت  صفحـه  در  بدین ترتیـب  می پردازیـم. 
گران تریـن جایـزه ادبـی کانـادا و، در صفحات بعد، بـا مهم ترین مجموعه شـعر 

و یکـی از مهم تریـن درگذشـتگان سـال آشـنا می شـویم.
اما یادآوری و اعتراف به یک نکته نیز ضروری است که هر جا و هر وقت و به هر 
مناسبتی پای انتخاب »یکی« از جمعی متکثر در میان باشد، آن انتخاب بی شک 
مناقشه برانگیز خواهد بود، اما اگر دست کم این چهار نمونه را به عنوان »یکی از 
مهم ترین ها« در گروه خود بپذیرید و دلیل اهمیت آن اثر یا شخص را ازنظر بگذرانید، 

ما به هدف خود رسیده ایم ولو آنکه نظرتان با نویسندگان این مطالب یکی نباشد.

ادبیات

فرشید سادات شریفی 
عباس محرابیان

دریچه اول:
برنده گران ترین جایزه ادبی 2۰2۰ کانادا کیست؟

ــال ۲۰۲۰ ــی س ــای ادب ــروری بر»ترَین«ه م

برای تک تک شما همراهان عزیز صفحات ادبی هفته، ۲۰۲۱ آرام و پرثمری را آرزومندیم!



32WWW.HAFTEH.CA ــاره 615                     شم
ــه 11 دی 1399 پنج شنب

طفلی به نام شادی:
مبارک حادثه ای در بازار کساد شعر فارسی

سادات شریفی
ویرایش: عباس محرابیان

دکتر محمدرضا شفیعی کدکنی، شاعر، محقق و معلمِ برجسته روزگار معاصر، چهره ای منحصربه فرد در ادب عصر ماست. 
نگارنده این سطرها این افتخار را دارد که بیست سال شاگرد آثار و رفتار استاد شفیعی کدکنی باشم و یکی از مهم ترین 
چیزهایی که از ایشان آموخته ام، دوست تر داشتن حقیقت از استاد است. بر این اساس، به اقتضای بررسی »ترین«های سال، 
به معرفی تازه ترین مجموعه شعر ایشان به نام »طفلی به نام شادی« می پردازم و از محاسنش می گویم اما به خوانندگان عزیز 
قول می دهم در یکی از شماره های پادکست »مجله شنیداری سماک« با دیدی تفصیلی تر و نقادانه تر به این اثر تازه بپردازم.

شایسته یادآوری است که اگر دور از ایران هستید ، اصاً 
برای دسترسی به این کتاب نگران نباشید؛ زیرا با رفتن به 
کتاب خوان »طاقچه« می توانید به هر دو صورت ارزی یا 
ریالی آن را تهیه فرمایید و بر گوشی، تبلت یا کامپیوتر از 

مطالعه آن لذت ببرید.

الف. پیشینه شعر شفیعی کدکنی تا پیش از این اثر: 
دو دوره مجزا

 ۷ شامل  می نامیم،  شفیعی«  شعر  اول  »دوره  آنچه   .۱
دفتر است که ذر سال ۱۳۷۶ در کتابی به نام »آیینه ای 
برای صداها«  چاپ شد. این شعرها، پیش تر، جدا جدا و 
در تاریخ های متفاوتی به چاپ رسیده بودند و هم مقدمه 
مستقلی دارند و هم مربوط به مقاطع زمانی خاصی هستند. 
به همین دلیل، می توان سیر تاریخی تکامل و تطور شعرها را 

در آن ها جست وجو و دنبال کرد.
نام »هزاره دوم آهوی  با  ۲. در مقدمه دفتر »دوره دوم« 
کوهی« دکتر شفیعی کدکنی می نویسد: »همان گونه که دلم 
خواست ترتیب تاریخی شعرها را رعایت نکنم، دلم خواست 
ترتیب و تفکیک خاصی برای شعرها ازنظر قالب قائل نشوم.« 
)ص ۹(. پس شاید  توجه کردن به تاریخ شعرهای  این دفتر 
اتفاقاً محقق را به اشتباه بیفکند و سیر درستی به دست او 
ندهد، زیرا طبق اطاع بنده )و سخنی که از برخی شاگردان 
شعرهای  از  تعدادی  در  شنیده ام(،  شفیعی کدکنی  دکتر 
تاریخ دار هم، شاعر عمداً تاریخ اشتباهی را نوشته تا نشود 
قضاوت تاریخی ویژه ای را بر آن حمل و رمزگشایی شعر را بر 

دلالت تاریخی خاصی مبتنی کرد.
۳. دفاتر مجموعه »هزاره دوم آهوی کوهی« سه تفاوت عمده 
با هفت دفتر مجموعه »آیینه ای برای صداها« دارند: انتشار 
یکجا و پس از بیست سال؛ درآمیختگی شعرها به لحاظ قالب 
و زمان سرایش )عدم رعایت تفکیک قالب و عدم چینش 
شعرها برحسب زمان سرایش(؛ حذف یا جابه جایی تاریخ 
تعدادی از شعرهای این مجموعه )جهت گریز از امکان تأویل 
شعر بر زمینه ای تاریخی و بر اساس زمان خاص سرایش آن(. 
هر سه این ویژگی ها بر این دفتر تازه به نام »طفلی به نام 

شادی« نیز حاکم است.
۴. سه عنصر اصلی شعر شفیعی کدکنی در دو دوره پیشین، 
»انسان«، »طبیعت« و »فرهنگ« بوده اند که در دفتر جدید 

نیز ادامه و تنوع یافته است.
۵. می توان در نگاهی کل نگر، کتاب »طفلی به نام شادی« را  
ادامه سبک دوره دوم نامید. گرچه با جزئی نگری در آن )چه 

از بعُد محتوایی یا فکری فرهنگی و چه ازنظر زیباشناختی و 
فرم( می توان سیر شعر او را مورد واکاوی قرار دارد و به نکات 

جالب  و سیری معنی دار رسید.

ب( نمونه هایی از »طفلی به نام شادی«، به عنوان ادامه 
سبک دوره دوم

۱. ازنظر انواع ادبی، چند نوع ادبی از همه پربسامدتر بوده اند 
که در »طفلی به نام شادی« نیز نمونه های شاخص فراوان 

دارند؛ به ویژه:

آمیزش توصیف و عشق:
نقاشِ چیره دست،

چه کرده ست!
آنکَ شمایلی ز مسیحا و مریم است

طفلی و
مادری،
دو خدا،

غمگسار هم
روشن تر شریعتِ هستی نظاره کن

زیبایی و حقیقت، اندر کنارِ هم! )»زیبایی و حقیقت«(

آمیزش شکوا و حسب حال:
یک چند زمانه ام به  امّید گذشت

و ایاّم دیگر به بیم و تردید گذشت
زین واژه، به واژه دگر آواره

عمرم همه در وطن به تبعید گذشت )»آوارگی«(

شعر اعتراض:
سال ها و سال ها و سال هاست

ما نماز خویش را
خوانده ایم،

روی تارِ عنکبوت...
عصر شکّ و در وجودِ خویش شک

عصر شکّ و در شکوکِ خویش شک!
عصرِ نعره در سکوت.

* * *
آه اگر گسسته گردد این،

ریسمان نازک عواطفی که هست
می کنیم در جهنّم غیابِ هرچه خوبی و خدا

سقوط!

مروری بر»ترَین«های ادبی سال ۲۰۲۰

۲. ازنظر قالب های شعری:  اصلی ترین قالب اشعار شفیعی 
شعر نیمایی است. از نگاه بیرونی، این اشعار به یادماندنی ترین  
شعرهای او در ذهن مخاطبان اند. درست مثل شعری که 

سطری از آن نام این مجموعه را ساخته است:
طفلی به نام شادی دیری است گمشده است!

با چشم های روشن براق
با گیسوی بلند به بالای آرزو

* * *
هر کس از او نشانی دارد،

ما را کند خبر
این هم نشان ما:

»یک سو خلیج فارس
سوی دگر خزر!« )»گمشده«(

به عاوه، شفیعی کدکنی بازهم مثل گذشته به دلیل پیوند با 
سنت ادبی کهن و هم چنین استغراق در ادب معاصر سلیقه ای 
خاص دارد که در حیطه قوالب منجر به دو پدیده قابل توجه 
شده است: اول نبودن شعر بی وزن در کارهای او که نشانِ 
بی اعتقادی ایشان به شعر بی وزن است؛ و دوم این که شعر 
سرودنِ شفیعی در نزدیک به تمامی قالب های اصلی شعر 

کهن )حتی قوالب مختلفی که در قوالب متروک اند).

۳. ازنظر مواد شعرورزی: چنان که در مثال های همین 
مقاله هم می توان دید، شعر او مانند دوره دوم سه عنصر 

محوری دارد:
- طبیعت گرایی،انسان گرایی و تاریخ و فرهنگ گرایی. که این 
سه  مثلث »هویت شعری« شفیعی کدکنی را می سازند و 
تأثیرشان به نحوی آشکار و حذف ناپذیر در زیست جهان 

شعری او بازتابیده است.
این  و  به چه درد می خورد  تکرار  این همه  بپرسید  شاید 
کتاب چگونه »مبارکْ حادثه ای در بازارِ کسادِ شعرِ فارسی« 
است؟ نکته در همین جاست! آنچه خواننده شعر فارسی 
دنبالش می گردد، بیش از مضامین تازه یا زبان پرحادثه، 
بازآفرینی  احساسات عمیق و آشناست که بدون ایجاد مال 
و ابتذال با نیازهای روحی و وجودی خواننده ارتباط بگیرد. 
همین واقعیت بود که فروش انفجاری و سریع این کتاب 
و تجدیدچاپ های سریع و مکررش را رقم زد تا آنجا که 
مطبوعات از آن با تعبیر »نیامده، ظرف یک هفته به چاپ 

سوم رسید!« یاد کردند.

برای منابع این مطلب به سایت هفته مراجعه کنید.

ادبیات
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دریچه سوم: درگذشت بزرگ ترین مروج ادبیات فارسی در عرصه  موسیقی

مسعود هوشیار
ادب پژوه؛ شیراز

کارگری شجریان در ادبیات
در تاریخ ایران، ادبیات و  موسیقی همواره با هم در پیوند 
بوده اند. کهن ترین ابزار به کارگیری ادبیات و آوردن ادبیات 
در میان مردم، آواز و موسیقی بوده است. در ایران باستان، 
گُوسان ها )gosan( راویان ادبیات شفاهی بوده اند. اینان 
روایت های  و  می گشته اند  شهربه شهر  و  کوچه به کوچه 
اسطوره ای و پهلوانی را برای مردم می خوانده اند یا به تعبیر 

امروز نقالی می کرده اند.
پیش تر که بیاییم، در دوره ساسانیان نیز شعر و موسیقی 
درهم تنیده بوده است. باربدُ و نکیسا در دربار خسروپرویز 
ساز می نواخته اند و شعر می خوانده اند؛ همچنین در دورۀ 
و  است  می نواخته  چنگ  سمرقندی  رودکیِ  سامانیان، 
هم زمان شعر می خوانده است. با همین هنر چنگ نوازی 
و با سرودن شعرِ »بوی جوی مولیان« امیرنصر سامانی 
از هرات جاکن می کند و به بخارا  را پس از چهار سال 
می کشاند. صدای شاعر قرن هشتم، حافظ شیرازی، نیز 
آواز می خوانده  با  را  و سرودهایش  است  بوده  دل چسب 
است؛ پس در تاریخ ایران کم نبوده اند خوانندگانی که بین 
شعر و موسیقی پیوند افکنده اند تا شعر فارسی را بین مردم 
بیاورند. محمدرضا شجریان نیز ازجملۀ این بزرگان است. 
شجریان سلسله جنبان و جانشینِ گُوسان ها و باربدُها و 

نکیساها و رودکی ها و حافظ هاست.
شعر  »کاربردی کردن«  فرهنگِ  امانت رسان  شجریان 
فارسی است. ایشان با خواندن سروده های شاعران کهن 
و شاعران نو، شعر را بین مردم آورده است. شجریان در 
هفت دهه حضورش در میدان فرهنگ ایرانی، فاصلۀ میان 
مردم و شعر را کم کرده است. او تجسم بخش نغمه های 
موسیقی شعر فارسی است. شعر کهن فارسی بسیار به وزن 
و قافیه وابسته است و با این ابزار، موسیقی درونی و بیرونی 
می کند.  خواننده دل چسب  برای  را  مطلب  و  می آفریند 
درونی  این موسیقی  ایرانی،  آواز  به کارگیری  با  شجریان 

و بیرونی شعر فارسی را به درستی به گوش فارسی زبانان 
رسانده است. با کمک هنر شجریان، شنوندۀ فارسی زبان، 
شعر را می فهمد؛ چراکه لحن شجریان، معنامحور است؛ 
به این معنا که وی به گونه ای و لحنی می خواند که معنای 
شعر را به خواننده می رساند. به سخنی روشن تر، لحنش 
معنارسان است؛ از این دید، بسیاری از غزل های حافظ و 
سعدی را شجریان راحت فهم کرده است و نیز بر سرِ زبان 

فارسی زبانان انداخته است.
ایرانی  موسیقی  دستگاه های  زنده ساز  فقط  شجریان 
نیست؛ بلکه هنرش باعث گسترش یافتن زبان فارسی شده 
است. شجریان درست خوانی شعر را فراگیر کرده است و 
سبب شده است تا فارسی زبانان به مفهوم در شعر بیشتر 
بیندیشند؛ برای نمونه، در غزل »یاری اندر کس نمی بینیم 
یاران را چه شد؟« ده بار »چه شد؟« را می خوانیم. وقتی 
شجریان با لحنی بلند می خواندَ که »تابش خورشید و سعی 
باد و باران را چه شد؟« و دیگر »چه شد؟«های این غزل 
را فریاد می زند، توجه شنونده را به آهی برمی انگیزاند که از 
نهاد حافظ برآمده است. آنجا که خسرو آواز ایران می خواندَ 
»می  گساران را چه شد؟« نعره اعتراضی و انتقادی حافظ را 
به گوش شنونده می رساند. این نعره بیانگر ناراحتی حافظ 
از دوره خفقان و بگیروببند امیرمبارزالدین محمد است. 
شجریان در هنگام خواندن این غزل، با لحنش  به یادمان 

می اندازد همه خفقان های سراسر تاریخ ایران را.
شجریان به مخاطبانش اندیشه و لحن شاعران فارسی زبان 
را می شناساند. آنگاه که در »آستان جانان« سروده های 
شعر  به  اندوهناکی  بسیار  لحن  می خواند،  را  باباطاهر 
می بخشد. با این ترفند، شنونده بسیار عمیق، اندوه برآمده 
از تجربۀ عشق ورزی باباطاهر را تا عمق جانش می چشد و 

با وی هم ذات پنداری می کند.
شجریان از میان شاعران معاصر کسانی را برمی گزیند که 
مردم بیشتر دوستش دارند. »تفنگت را زمین بگذار« را با 

گزینشگری حساب شده از فریدون مشیری می خواند تا هم 
مشیری را مردمی  بنمایاند و هم مردمی بودن خودش را 
به رخ بکشد. همچنین با خواندن شعر »زمستان« اخوان 
ثالث هم خفقان ادامه دار تاریخ ایران را بیان می کند و هم 

دستگاه موسیقی سنتی را به شعر نو پیوند می زند.
از  زمان  ایرانیان هرچند هیچ  از سویی،  اینکه،  سرجمع 
شعر فارسی جدا نبوده اند؛ ولی با محمدرضا شجریان این 
پیوند چفت وبست بیشتری یافته است. شعر فارسی بیانگر 
باهم بودن ها،  تنهایی ها،  شکست ها،  پیروزی ها،  چشیدن 
فرازوفرودهای  و  دیگر  سرخوردگی ها  عشق ورزی ها، 
ایرانیان است. شجریان هرکدام از این تجربه های تاریخیِ 
به  فراخورش  با لحنی  را  بازتاب یافته در سرودۀ شاعران 
را  خودش  مخاطب،  ازاین رو،  می رساند؛  مخاطب  گوش 
با شجریان به دست حال وهوای شعر می دهد و در این 

اقیانوس، سرمستانه شنا می کند.
از دیگر سو، در تاریخ ایران، ادبیات مردم از ادبیات رسمی 
جدا بوده است؛ یعنی بین شعر رسمی و شعر عامه پسند 
و  مَتَل ها  و  مثل ها  و  ترانه ها  مردم  است.  بوده  فاصله 
لالایی های خود را می سروده اند و سینه به سینه برای هم 
ادبیات  بازمی گفته اند و اشراف و درباریان و شاعرانشان، 
ادبیات  روشن تر  سخنی  به  می ساخته اند؛  را  خود  فاخر 
فارسی، ادبیات اشراف بوده است؛ از این دید، نه مردم و نه 
ترانه هایشان را باارزش نمی دانسته اند؛ بنابراین ادبیات عامه 
مردم را در تذکره ها و جُنگ ها نمی آورده اند؛ اما در دنیای 
مدرن این فاصله را برداشته اند. شجریان هم برآیندِ همین 
دنیای مدرن است؛ پس می داند که فهم ادبیات فاخر برای 
مردم عامی دشوار است. شجریان با به کارگیری شعر کهن 
و شعر نو فارسی، این فاصله طبقه بندی ادبیات فاخر و 
ادبیات عامه را کاسته است. وی مردم را به ادبیات فاخر 
نزدیک کرده است و  سلیقه آنان را برای پسند ادبیات فاخر 

تغییر داده است. /۲۶ آذر ۱۳۹۹

مروری بر »ترَین«های ادبی سـال ۲۰۲۰

ادبیات
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۱
سراب!

تصویر آویخته شده ای است
بر روی اتاق ام

۲
مرگ!

تاریک ترین تاریکی
و سکوتی مرزآسا

و تنهایی وحشتناک است
به ناگاه

جسم مان را محاصره می کند
و سپس می بلعدش

۳
خدا!

زیباترین واهمه است
و قشنگ ترین ترس

در درون قفس سجده…
و دست و پاچه کردن

قدرت های عظیم عشق است
و ستاندن اراده از انسان

ادبیات؛ شعر 

 عبدالله سلیمان 
ترجمه: خالد بایزیدی )دلیر( شــعر دوزبانــه 

درباره شاعر کرد عبدالله سلیمان »مه شخه ل«

۴
تنهایی!

ریزش عطر و بوی
زندگی است

از سرزمین های سکوت

۵
دل!

جهانی است
به گستردگی گردون

دریایی سرشار از عشق
کوهی مملو از غم و امید در آن

جاری است

۶
یکی دو هفته است

که زندانی
بغض کرده است

چون که بی گناهی دارد
زیر شکنجه

جان می سپارد

۷
از دوری سراب

نقشه ی رویاهایم را
ترسیم کردم

چشم هایم تر شد
به خونابه ی اشک

به راز و شکایتنامه ی مرگ

۸
پناهنده!

خیابانی لبریز از خنده
جلو ام آمد

دیدم اش: با پاسپورت جعلی
خود را برای:

سرزمین یکی از رویاهایم
معرفی کرد

۹
ترس!

در شب ها به دور از چشم 
لامپی

درکنار رویاهایم می نشینم
روز هم به دور از چشم سایه ام

آفتاب را در جیبهایم

پنهان می کنم
۱۰
زن!

زیباترین یادگاری و
گرانبهاترین است

که مرد آن را به دست آورده 
باشد

۱۱
حجاب!

زندانی کردن نرگس است
و به زانو درآوردن
استایل زلف است

به پیش نگاه عصرحجر

۱۲
هواپیما!

از دست دادن اراده است
و توانایی انسان
در برابر مرگ

عبدالله سلیمان معروف به »مشخل« شاعر توانمند و صاحب سبک کرد در سال ۱۹۶۴ در 
شهر نفت خیز کرکوک واقع در کردستان عراق دیده به جهان گشود. تحصیات ابتدایی، 
متوسطه، دبیرستان و هنرستان صنعتی را در شهر کرکوک به اتمام رساند. از آغاز دهه 
هشتاد میادی شروع به سرودن شعر در مضامین مختلف سیاسی و اجتماعی کرد. غالب 
سروده های او در نشریات داخل و خارج از کردستان به چاپ رسیده است. هم اینک نیز 
بسیاری از سایت های کرد زبان اشعار، مقالات، نقدهای ادبی، سیاسی و اجتماعی او را 
منتشر می کنند. طی سال های ۱۹۸۳ تا ۱۹۸۵در بسیاری از اجتماعات ادبی و هنری از 
جمله چندین محفل شعرخوانی در شهرهای کرکوک و اربیل مرکز استقرار دولت محلی 
کردستان حضور یافت. سروده های وی مورد توجه بسیاری از روشنفکران و اقشار مختلف 
جامعه کردستان است. از دیگر فعالیت های وی حضور در محافل ادبی مختلف خارج از 
کشور است و طی سال های ۲۰۰۱ تا ۲۰۱۰ در چندین مراسم شعرخوانی در ونکوور کانادا 

شرکت داشته است.
او در سال ۱۹۸۷ به همراه تنی چند از همفکران خود از جمله »جمال کوشش« و »نوزاد 
احمد اسود )معروف به هوشنگ(« انجمن ادبای کمونیست را پایه گذاری کرد و مجله 
کردی زبان »رابهر« را منتشر کرد و ظرف مدت ۳ سال ۱۲ شماره از آن را به چاپ رساند.
سردبیری چندین شماره از روزنامه »ندای بیکاران« را طی سال های ۱۹۹۲ تا ۱۹۹۴ به 
عهده داشته است. در میانه سال های ۱۹۹۷ تا سال ۲۰۰۰ به عنوان عضو هیئت تحریریه 
از این شاعر و نویسنده کرد تاکنون نزدیک به ۱۶  مجله »هانا« فعالیت داشته است. 
کتاب در زمینه های شعر و نمایشنامه نویسی چاپ و منتشر شده است که برخی از آنها 
از انگلیسی به کردی ترجمه شده و نوشته های بسیاری نیز در دست چاپ دارد. عبدالله 
سلیمان »مشخل« عضو کانون نویسندگان کرد است و هم اکنون نزدیک به دو دهه است 

که در کانادا زندگی می کند.

۱۳
دعا!

پرده کشیدن تئاتر ترس و
دست و پاچه شدن انسان است
در برابر ضعف و ناتوانایی های 

خود

۱۴
پائیزی سپیدمو در پارکی

فلوت را برای قناری و شاعر و
نورس زندانی قدیمی می نواخت

۱۵
من دو تا سرزمین دارم

دو تا سرزمین
و یک نرگس و

آنی دیگر نیز کوردستان
شاید در میانه ی آن دو عشق

شعله برکشم
گر شعله برافروختم

مرا به یقه ی سایه بزنید
یا اینکه مرا به روزگاری 
ظلمانی و تاریک بسپارید
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یاسمن حسنی

کتاب هفته

نیک  رضایی  عماد  رمان  دومین  خرس«  به  »شب 
وارد  نشر هیا  توسط  پیش  ماه  که همین چند  است 
آدم های  زندگی  روایتگر  رمان  این  شد.  کتاب  بازار 
است.  پیچیده  آینده  ای  و  رازآلود  گذشته ای  با  عادی 
نام  به   مردی  به خرس«  رمان »شب  اصلی  شخصیت 
ساده ای  و  یکنواخت  زندگی  و  است  قناعت جو  فاضل 
احساس  به  که  است  دخترخاله ای  عاشق  فاضل  دارد. 
و عواطف عاشقانه ی او توجهی ندارد. در ادامه داستان، 
عنصری  عادل  به  نام  فردی  با  اتفاقی  به طور  فاضل 
از  یک عشق  تجربه ی  خودش،  مثل  که  می شود  آشنا 
دست  رفته  و نیز رازی سر به مهر دارد. هر دوی این 
و در  بوده  با مشکات روحی مواجه  از کودکی  آدم   ها 
ارتباطشان با جامعه دچار بحران بوده اند. به این ترتیب 
فاضل در نتیجه آشنایی با عادل و شرکت انتقام جویی 
بنفشه با ارائه ی خدمات نوین انسانی جهت باز پدیدآیی 
شرایط روحی، زندگی اش را دچار تغییر می بیند و حالا 
می تواند از همه انتقام بگیرد؛ از جمله از معلم بداخاق 
این  جلد  پشت  در  ثابت عهد.  آقای  مدرسه اش؛  دوران 
یعنی  الحیوان...«  اصبر  الدب  شده:«ان  نوشته  کتاب 
کتاب  نام  تسمیه  وجه  حیواناتند.  صبورترین  خرس   ها 
زبانی  به  رمان  از  فصلی  در  جلد  پشت  عبارت  این  و 

داستانی بیان شده.
پیشرفت  با  اما  آشناست  مخاطب  برای  داستان  جهان 
داستان اتفاقاتی خیال انگیز و وهم آلود رخ می دهند به 
فانتزی و حتی  از رئالیسم به سمت فضای  طوری که 
رئالیسم جادویی وارد می شود اما به هیچ یک از این 
مایل  جوان  نویسنده ی  این  نمی ماند.  وفادار  سبک   ها 
نیست به رمان هایش ژانر خاصی اطاق کند. بنابراین 
خواننده با رمانی عاشقانه، ترسناک، معمایی، جنایی و 

فانتزی روبروست. 

عماد رضایی نیک دانش آموخته ی رشته ی روانشناسی بوده و سردبیر مجله ی بهروان هم 
روزگار  نام در  بی  نام »پسری  به  رمانی  پیشتر  و مستعد  نویسنده ی جوان  این  از  هست. 
هنرمند  فرزند  نیک  رضایی  عماد  پرداخته.  نوجوانان  مسائل  به  که  منتشر شده  نارنجی« 
به خرس« در  آقای علی اصغر رضایی نیک است. رمان »شب  پیشکسوت عرصه ی دوبله، 

۲۱۶ صفحه به قیمت ۲۸ هزار تومان در دسترس عاقمندان است.

تازه های کتاب ایران: 

شـب بـه خـرس

تازه های کتاب کانادا: 
KIWI نمایشنامه تئاتر-فیلم

و  نویسنده   Daniel Danis دنی  ۱۹۹۶دانیل  سال  در 
روزنامه  ای  در  را  عکسی  کانادا  اونتاریو  اهل  کارگردان 
مشاهده کرد که حاکی از جمعیت بیش از حد کودکان 
در زندان های رومانی بود. همین موضوع ایده ی اصلی 
شروع  آنجا  از  ماجرا  شد.   Kiwi تئاتر-فیلم  نگارش 
دوازده  دختری  داستان  اصلی  شخصیت  که  می شود 
ساله وارد جمعی از جوانان و نوجوانان بی خانمان شهری 
می شود که قرار است در آن بازی های المپیک برگزار 
شود. این دختر نوجوان که خانواده اش او را رها کرده اند 
گذشته اش  بی خانمان ها،  جمع  با  شدن  همرنگ  برای 
»کیوی«  به  را  خود  نام  و  می سپارد  فراموشی  به  را 
بزرگ  و  راه سرقت های کوچک  از  آنها  تغییر می دهد. 
و فروختن اشیا مسروقه و فحشا روزگار می گذرانند اما 
به  المپیک  برای مسابقات  آماده سازی شهر  در جریان 
باز  زندان  به  پایشان  ترتیب  این  به  و  دردسر می افتند 

می شود. این نمایشنامه اثری مدرن است و در دسته ی 
نمایشنامه های معروف کبک قرار دارد. نویسنده ی این 
تصادف  سر  از  و  بی دلیل  را  »کیوی«  نام  انتخاب  اثر 
که  گفته   la press با  گفتگو  در  دنی  دانیل  نمی داند. 
انسانی  جامعه  به  متعلق  را  خود  داستان  شخصیت 
نمی دیده و به همین دلیل نامی مشترک که به میوه و 
حیوان اطاق می شود برای او انتخاب کرده. دانیل دنی، 
نویسنده ی این اثر، خود به کارگردانی آن نیز پرداخته. 
دانیل دنی این تئاتر-فیلم را با دوربین های دید در شب 
فیلمبرداری کرد بطوری که عاوه بر بازیگران در صحنه 
صحنه  داشتند.  حضور  فیلمبردار  یک  و  تدوینگر  دو 
کاماً تاریک بود و تماشاچی   ها از طریق صفحه بزرگ 
تجربه ی  از  او  بودند.  صحنه  تماشای  به  قادر  نمایش 
استفاده از فناوری و تلفیق آن با هنر تئاتر بسیار راضی 
بوده و آن را راهی برای جذب مخاطب نوجوان می داند. 
این نمایشنامه موفق ترین تجربه تئاتر-فیلم در ترکیب 

هنر و فناوری است.
ایـن نمایشـنامه نویس معروف کانادایی سـه 
 prix du Gouverneur برنـده ی جایـزه  بـار 
le prix de la cri-  و نیز général du Canadaa

tique بـوده و آثـارش بـه زبان های بسـیاری 

ترجمـه شـده. نمایشـنامه Kiwi اولین بار در 
 ARCHE EDITEUR سـال ۲۰۰۷ توسط نشـر
بـه زبان فرانسـوی منتشـر شـد. ایـن کتاب 
کتابفروشـی   ها  در  دلار   ۱۷.۹۵ قیمـت  بـا 

موجود اسـت. 
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ــازده  ــد شــب ســاعت ی ــه داوود بگوئی ــان ب ــو مام - ال
ــد.  ــرودگاه باش در ف

ــم  ــه او خواه ــا ب ــردم حتم ــش ک ــر پیدای ــادر اگ - م
ــت. گف

- مگر شما از او خبری ندارید؟
ــا او را  ــی اص ــفر رفت ــو س ــه ت ــی ک ــادر، از وقت - م

ــدم.  ندی
ــی  ــه اتفاق ــت چ ــت نمی دانس ــرو رف ــر ف ــه فک ــا ب لی
افتــاده همســرش داوود آنهــا را بی خبــر گذاشــته 
ــارج از  ــه خ ــی ب ــرای مأموریت ــود ب ــا خ ــت. لی اس
ــرش، از  ــت همس ــه می دانس ــود. البت ــه ب ــور رفت کش
ایــن کــه او در خانــه نیســت و مرتــب بــه ســفر می رود 
ناراحــت اســت، ولــی کار او در ماموریتهائــی بــود کــه 
ــا یکدیگــر ســر  می بایســت انجــام دهــد. آنهــا ابتــدا ب
ــال  ــد از دو س ــا بع ــتند، ام ــق داش ــن موضــوع تواف ای
رفتــه رفتــه داوود ســر هــر ســفری کــه لیــا می رفــت 
اوقــات تلخــی می کــرد. حــالا کــه پنــج ســال از 
ازدواجشــان می گذشــت رســما بنــای ناســازگاری 
گذاشــته، و امــروز کــه زمــان بازگشــت بــود، لیــا دل 
ــد  ــی خواه ــه اتفاقات ــه در بازگشــت چ ــران از اینک نگ
افتــاد، منتظــر رســیدن وقــت پــروازش بــود. او فرصــت 
ــدن  ــرای گذران ــم ب ــد ه ــر دی ــت بهت ــادی نداش زی
وقــت و هــم بــرای خریــد بــه خیابــان بــرود، تــا بــرای 
ــت و  ــه می خواس ــوغاتی هائی ک ــپیده س ــرش س دخت
ــر  ــا ه ــی بخــرد. ام ــم روســری و ژاکت ــادر ه ــرای م ب
بــار کــه بــه داوود فکــر می کــرد مــردد بــود. چندیــن 
ــه  ــوازم مردان ــه ل ــی ک ــن مغازه هائ ــت ویتری ــار پش ب
ــود  ــه در آن ب ــیائی ک ــه اش ــف و ب ــد توق می فروختن
نــگاه کــرد. ادوکلنــی کــه ســمت چــپ ویتریــن بــود  ، 
ــراوات و دگمــه سردســت های  ــا ســت ســنجاق ک و ی
ــیدند  ــود می درخش ــه خ ــه در جعب ــی ک ــا و جالب زیب
آشــنائی و عشقشــان را بــرای او تداعــی می کــرد. امــا 

ضمنــا خاطــره ای کــه بذر ســوءظن را در دل او کاشــته 
ــت  ــالا نمی دانس ــود. ح ــرده ب ــده ک ــش زن ــود در دل ب

ــاز دارد؟ ــا ســوغاتی او نی ــه و ی ــه هدی ــا داوود ب واقع
بــه ســرعت خریــدش را کــرد و بــه هتــل بــاز گشــت. 
افــکارش دور جملــه آخــر مــادر کــه گفتــه بــود از او 
هیــچ خبــری نــدارد می گشــت. بایــد ایــن بــار خیلــی 
جــدی و واضــح بــا داوود حــرف میــزد و تکلیــف خــود 
را بــا او روشــن می کــرد. نمی توانســت بــه ایــن وضــع 
بــه زندگــی ادامــه بدهــد و همیشــه بــا دلواپســی بــه 
ــرود. اصــا نمی دانســت چــرا داوود عاشــق  ســر کار ب
او شــده و خــود را موافــق زندگــی او نشــان داده بــود... 

بــا خــود گفــت:
-باید رهایش کنم. 

نگاهــی بــه ســاعت خــود کــرد. ســرویس، بــرای بــردن 
او بــه فــرودگاه در مقابــل در هتــل منتظــر بــود. 
ــردن  ــرای ب ــخدمتی ب ــگ زد و پیش ــات زن ــه اطاع ب
چمدان هــای او آمــد. صبــح روز بعــد در فــرودگاه 
ــنا  ــه ای آش ــال قیاف ــه دنب ــه ب ــت شیش ــران، از پش ای
دور و بــر را نــگاه کــرد. امــا دریــغ از چشــمی کــه در 
انتظــارش بــه راه دوختــه شــده باشــد. تاکســی گرفــت 
ــود، و داوود  ــده ب ــپیده خوابی ــت. س ــزل رف ــه من و ب
ــد و احوالپرســی  ــال آم ــه ه ــا شــنیدن صــدای در ب ب
ســردی بــا یکدیگــر کردنــد. ســاعتی بعــد داوود بــدون 
ایــن کــه عاقــه ای بــه دیــدن و یــا حــرف زدن بــا لیــا 
ــا افــکار  ــه بیــرون رفــت و لیــا ب نشــان دهــد، از خان
ــپیده  ــدای س ــرو ص ــا س ــا ب ــد. ام ــا مان ــان تنه پریش
ــا روشــن  ــی لی ــاره زندگ ــود، دوب ــدار شــده ب ــه بی ک
شــد و بــه اتــاق او دویــد. دختــرک بــا دیــدن مامــان 
ــوش او  ــود را در آغ ــد و خ ــرون پری ــواب بی از رختخ
انداخــت و بــا بوســه  های فــراوان خــود  ، مــادر را غــرق 
ــود کــه  ــی ب ــا زمان خوشــحالی نمــود. ایــن هیجــان ت
ــد از  ــت، بع ــادر گرف ــان از م ــا هیج ــش را ب هدیه های

ــه  ــد ب ــده باش ــه ش ــش ریخت ــی روی آت ــگار آب آن ان
گوشــه ای رفــت و ســرگرم بــازی بــا اســباب بازی هائی 
ــه  ــود. لیــا برخاســت  ، در خان شــد کــه مــادر آورده ب
چرخــی زد. ناگهــان متوجــه شــد اتــاق پذیرائــی 
ریختــه و پاشــیده اســت. از ســپیده ســوال کــرد اینجــا 
ــتان  ــا از دوس ــد ت ــت چن ــوده  ؟ بچــه گف ــر ب ــه خب چ
ــه  ــا ســوء ظنــش ب ــد. لی ــده بودن ــزل آم ــه من ــا ب باب
یقیــن تبدیــل شــد کــه در غیــاب او چــه برنامه هائــی 
داشــته. بــا عصبانیــت تصمیــم گرفــت هرچــه زودتــر 
ــرد و  ــاده ک ــپیده را آم ــد. س ــن کن ــش را روش تکلیف
ــر  ــه صب ــدون اینک ــاند، ســپس ب ــه کودکســتان رس ب
کنــد تــا بــا داوود گفتگوئــی داشــته باشــد، خــود بــه 
دادگاه رفــت و در خواســت طــاق داد. آن روز وقتــی 
ــت  ــا او صحب ــدا ب ــا اب ــت لی ــزل بازگش ــه من داوود ب
ــد  ــد روز بع ــا چن ــه داشــت ت ــن وضــع ادام ــرد. ای نک
در محــل کار  ، نامــه احضاریــه دادگاه بــه دســت داوود 
رســید، نمی دانســت چــرا لیــا ایــن کار را کــرده 
ــه  ــت ک ــی داش ــود دلایل ــرای خ ــا ب ــا لی ــت. ام اس
زندگــی بــا او را برایــش غیــر قابــل تحمــل کــرده بــود. 
ــا لیــا  ــرای ســردی برخــوردش ب گرچــه داوود نیــز ب
دلایــل خــود را داشــت. بــرای همیــن، تاشــی بــرای 
انصــراف او از طــاق نکــرد و در تاریــخ تعییــن شــده 
توافقــی جــدا شــدند. از آن بــه بعــد هیــچ تماســی بــا 
یکدیگــر نداشــتند. حتــی داوود بــرای دیــدن ســپیده 
تمایلــی نشــان نمــی داد و ایــن بــرای لیــا تعجــب آور 
بــود. ســه مــاه بعــد یــک روز لیــا در حــال رفتــن بــه 
ســرکار بــود کــه تلفــن زنــگ زد. مــادر داوود بــود کــه 

ــا صــدای گرفتــه ای گفــت: از پشــت تلفــن ب
- لیا جون خودتی؟

- بلی شما  ؟ 
- من مادر هستم. 

ــت  ــرتون راح ــه پس ــتید  ؟ دیگ ــادر کاری داش - اوه م

داستان کوتاه

لاله رهبین            

تغییر مسیر
داستان کوتاه: مسافر
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ــد  ، او  ــد می کن ــش می خواه ــرکاری دل ــالا ه ــد  ، ح ش
ــد.  ــد ببین ــم نمی خواه ــرش را ه ــی دخت حت

- لیــا جــان دختــرم هــر چــی تــو می گوئــی درســت، 
امــا می توانــی بــه ایــن آدرســی کــه می دهــم بیائــی؟

- دیگر چه خبر شده مادر من هزار تا کار دارم. 
- خواهش می کنم.

- نکند باز هم می خواهید سورپرایزم کنید؟
- درسته یک سوپرایز عالی فقط عزیزم عجله کن.

ــادر  ــدای م ــه ص ــن ک ــت. از ای ــی را گذاش ــا گوش لی
گرفتــه بــود تعجــب کــرد ولــی بــا خــود گفــت حتمــا 
ــر  ــا از طــرف دیگ ــد. ام ــازی بدهن ــرا ب ــد م می خواهن
ــکار  ــا او چ ــادر داوود ب ــه م ــود ک ــده ب ــکاو ش کنج
ــت.  ــود رف ــه داده ب ــی ک ــه آدرس ــرعت ب ــه س دارد. ب
ــادر در  ــید م ــی رس ــهر. وقت ــرب ش ــی در غ آپارتمان
آســتانه در ایســتاده بــود. تــا چشــمش بــه لیــا افتــاد 
ــی پرســید: ــا نگران ــا ب اشــک هایش ســرازیر شــد. لی

چـرا بایـد همسـران اجازه دهند زندگیشـان به سـردی 
و یکنواختـی مبتـا شـود؟ چـرا بایـد بـدون پرسـش و 
پاسـخ  ، رضایـت و کامیابـی را محقـق بپندارنـد؟ چـرا 
بایـد اجـازه دهنـد شـعله فروزنـده عشـق اولیـه، بـه 
تـوده ای خاکسـتر سـرد مبـدل شـود و هریـک منتظر 
را  اول  قـدم  دیگـری  از  تقدیـر  بـرای  دیگـری  باشـد 

بردارد؟ 
گاهـی سـکوت آفتی اسـت کـه زندگـی را سـرد و گل 
محبـت را در قلـب می خشـکاند. زیـرا سـبب قضـاوت 
می گـردد.  ناخوشـایند  افـکار  تولیـد  و  غیرمنطقـی 
سـوال مهـم ایـن اسـت: چـرا زن و مـردی کـه وجـود 
عشـق موجـب پیونـد دائمی و زناشـوئی آنهاسـت، بعد 
از مدتـی اشـتیاق بـا هـم بـودن را از دسـت می دهنـد. 
چـه چیـز باعث دگرگونی احساسـات ایشـان می شـود. 
آیـا معشـوق بر خـاف تصورات عاشـق دیده می شـود؟ 
شـکی نیسـت کـه بیـن بـا هـم زیسـتن و زناشـوئی با 
دوسـت بـودن و زیبـا دیـدن یکدیگـر، تفـاوت زیـادی 
اسـت. شـاید عـادات شـخصی هـر کـس، لزومـا بـرای 
لزومـا  کـه  مسـائلی  یـا  و  نباشـد  خوشـایند  دیگـری 
بعـد از ازدواج بـه دلیـل اشـتراکات منافـع، مالـی و یـا 
تربیـت کـودکان و یا سـایر مـوارد پیش می آید  ، سـبب 
سـرخوردگی زن و یـا شـوهر گـردد. بایـد بپذیریم که: 
آنچـه رابطـه را حفـظ می نمایـد، گفت وگـو و مطـرح 
نمودن مشـکلی اسـت کـه موجب رنجاندن احساسـات 
شـده و بایـد سـعی در رفـع سـوء تفاهـم و پراکنـدن 

ابرهـای تیـره کـدورت گردد.

-مادر چی شده اتفاقی افتاده؟
مــادر او را بــه اتــاق داوود راهنمائــی کــرد. داوود روی 
تخــت دراز کشــیده بــا صورتــی لاغــر و تکیــده. لیــا 
ــه کنــاری انداخــت  دلــش هــری ریخــت کیفــش را ب
و خــود را بــه او رســاند. داوود چشــمانش را بــاز کــرد 

و گفــت:
ــن  ــم م ــرا نبین ــر ت ــیدم دیگ ــدی می ترس ــا آم - لی

ــش. را ببخ
- چی شده چرا به من نگفتی که بیماری؟ 

ــرای  ــارم  ، ب ــدم بیم ــش فهمی ــاه پی ــش م ــن ش - م
ــروم  ــرون ب ــت بی ــوری از زندگی ــتم ط ــن خواس همی

ــی.  ــاس نکن ــاد احس ــرا زی ــود م ــه کمب ک
- چــرا ســکوت کــردی  ؟ چــرا بــه مــن نگفتــی کمکــت 

کنم  ؟ 
از گوشــه چشــمانش ســرازیر  داوود  اشــک های   -
ــه  ــش ب ــری از حال ــا بی خب ــه ب ــن ک ــا از ای ــد، لی ش

ــه خــود پیچیــد  ــا ناراحتــی ب ــود  ، ب او ظنیــن شــده ب
و دلــش ســوخت. ایــن کــه چــرا بــدون تأمــل بجــای 
حــرف زدن بــا او  ، بــه تنهائــی اقــدام بــه طــاق کــرده. 
ــرای او کاری  ــد ب ــت و بای ــی نداش ــع خوب داوود وض
ــرد و او  ــر ک ــس خب ــی آمبولان ــدون معطل ــرد. ب می ک
را بــه بیمارســتان رســاند. وقتــی او را بســتری نمــود، 
خــود پرســتاری او را بعهــده گرفــت و از داوود مراقبــت 
کــرد. دیگــر حاضــر نبــود لحظــه ای او را تــرک کنــد. 
ــا زحمــت پزشــکان و محبتــی کــه لیــا نثــار داوود  ب
ــر  ــودی نســبی در وی ظاه ــار بهب ــم آث ــم ک ــرد، ک ک
ــرای  ــتری ب ــان بیش ــه زم ــه اینک ــد ب ــا امی ــد، ب ش
ــا  ــاره ب ــا و داوود دوب ــد، لی ــرده باش ــدا ک ــی پی زندگ
ــاز  ــدی را آغ ــی جدی ــد و زندگ ــر ازدواج کردن یکدیگ
ــا  ــر ای داوود  ، ب ــده ب ــت باقی مان ــا در فرص ــد ت نمودن
ــران گذشــته سردشــان  ــد شــور عشقشــان، جب تجدی

ــد. را بنماین

نگـــاه روانشناســانه به داســتان مسافر
بایـد بـه ظهـور و بروز احساسـات بـدون سـنگ اندازی 
در مسـیر آن اجازه داد تا حسـی از موانست و دمسازی 
ایجاد شـود. این امر نشـان دهنده آن اسـت که، شـما و 
او یک دیگـر را درک کرده ایـد و بـا نشـان دادن این که 
بـا هم هسـتید و نه یـک مخالف و یا دشـمن  ، ارتباط و 
صمیمیت تان بیشـتر می شـود. این تاشـی اسـت برای 
حفـظ ازدواج و برخـورداری از فضـای شـادی کـه بـا 

نزدیک تـر شـدن بـه یکدیگـر بوجود خواهـد آمد.
بسـیار ضـروری و حیاتی اسـت که زن و شـوهر مصمم 
باشـند، بـرای برخـورد بـا اختافـات گریزناپذیـری که 
می آیـد،  پیـش  ازدواج هـا  سـعاتمندترین  در  حتـی 
راه هـای موفقیت آمیـزی بیابنـد، خطر کننـد و عواطف 
و احساساتشـان را بیـرون بریزنـد... دوم، هرگـز فـرض 
نکنیـد کـه شـریک زندگیتـان از احساسـات شـما آگاه 
اسـت. حتـی افـرادی کـه سـال ها بـا یکدیگـر زندگـی 
کرده انـد  ، ممکـن اسـت بـه نحـو حیـرت آوری از دل 
بـه  کـه  تغییراتـی  از  نیـز  و  همسرشـان  نگرانی  هـای 
مـرور زمـان در ارزش هـا و احتیاجـات متعلق بـه او رخ 

می دهـد  ، غافـل باشـند.
 بایـد مجـاری ارتبـاط را بـاز نگاهداشـت تـا اسـتمرار 
رشـد و قرابـت و نزدیکـی میسـر گـردد. بـاز گذاشـتن 
مجـاری ارتبـاط  ، نبایسـتی بـه معنـی بیـرون ریختـن 
هرچـه کـه  ، در هـر زمانی به ذهـن می آید تعبیر شـود. 
مـا باید دربـاره چیزی کـه می خواهیـم گفت وگو کنیم 
بیندیشـیم. وقتـی آزرده خاطر و بد خلق هسـتیم، عقل 
حکـم می کنـد هـر کلمـه ای را  ، قبـل از ادا، کامـا در 

ذهـن سـبک و سـنگین کنیـم. ایـن فکـر خوبی اسـت 
کـه در ذهـن خـود یک قرنطینـه کامی ایجـاد نمائیم. 
یعنـی جائـی کـه اکثـر کلمـات و اظهاراتمـان، قبـل از 
آنکـه اجـازه یابنـد بیـرون بریزنـد، اجبارا مدتـی در آن 
باقـی بماننـد. انسـان هرگـز نبایـد در کاربـرد کلمـات 

نماید. شـتاب 
احساسـات  مـی رود  احتمـال  کـه  ویـژه هنگامـی  بـه 
کسـی را جریحه دار سـازد. گفت وگوی صریح و روشـن 
دربـاره امـور، بـرای یـک رابطه موفـق  ، بسـیار حیاتی و 
اساسـی اسـت، امـا صحبت  هـای خسـته کننـده ی یک 
طرفـه و بـا صرف سـاعات بی پایـان برای تکرار مسـائل 
و مـوارد کهنـه و حـرف زدن راجـع بـه آنهـا در حـد 
هاکـت! ارتبـاط خـوب به حسـاب نمی آید هیـچ، بلکه 

می توانـد علـت دوری و بیگانگـی هـم بشـود. 
بایـد نسـبت بـه احوال مسـتمع خود حسـاس بـود و تا 
حـدی کـه او مایـل به شـنیدن اسـت حرف زد. شـکی 
نیسـت کـه زبـان گفت وگـو و عملکـرد ما نقـش مهمی 

در تعییـن مسـیر زندگـی، ایفـا می نماید.
اگـر به درسـتی از آنها اسـتفاده کنیم به هدف رسـیده 
از نتایـج آن بهره منـد خواهیم شـد، والا از مسـیر خارج 
شـده در خـاف هـدف گام بـر می داریم. پـس ضروری 
اسـت قدم هایمـان را بـا رفتـار و گفتـار درسـت همراه 
نمائیـم تـا در مسـیری همـوار، به آنچه هـدف و آرزوی 

ما اسـت نائـل گردیم. 

پروفسور خاوری، کتاب خانواده موفق
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دولت فرانسوآ لوگو کمک هزینه ۴.۶ میلیون دلاری برای 
سالن های سینما که به علت بحران کووید19 زیان های 

سنگینی متحمل شده اند، اختصاص داده است.

سینما

در حالی که سینماهای استان کبک در کل فصل بهار 
به علت بحران کرونا تعطیل بودند و بار دیگر به علت 
نگرانی های بهداشتی از اول اکتبر بسته شده اند، دولت 
و  از ضرر  برای جبران بخشی  اعام کرد  لوگو  فرانسوا 
در  استان  سینمای  سالن های  که  سنگینی  زیان های 
 ۴.۶ مالی  کمک  شده اند،  متحمل  کرونا  بحران  دوره 

میلیون دلاری در نظر گرفته است.
این اعتبارات در اختیار شرکت »توسعه کسب و کارهای 
فرهنگی« SODEC قرار می گیرد تا در قالب کمک هزینه 
برای بهبود شرایط سالن های سینما به کار گرفته شود. 
به  که  کمک هایی  میزان  دولت،  مسئولان  گفته  به 
سینماها تعلق می گیرد، بر حسب شرایط و فعالیت های 

آنها متغیر خواهد بود.
که  سالن  یک  برای  یارانه ها  این  مبلغ  می شود  گفته 
یک  برای  و  دلار  هزار   ۱۶ به  دارد،  پرده  ده  از  کمتر 
سینمای مجهز به ده پرده و بیشتر به ۱۵۰ هزار دلار 
سالن  های  برای  هزینه  کمک  این  مبلغ  رسید.  خواهد 

زنجیره   ای تا ۴۰۰ هزار دلار در نظر گرفته شده است.
با توجه به سطح درآمد سالن های سینما و کمک هایی 
دریافت   ۲۰۲۱ مارس   ۳۱ تا   ۲۰۲۰ اکتبر  اول  از  که 
تعلق  آنها  به  که  هزینه   ای  کمک  میزان  کرده اند، 

می گیرد مشخص خواهد شد. 

۲۰۲۰ سالی سخت برای سینماهای استان کبک
با  دارد  قصد  دولت  کرد  تاکید  کبک  فرهنگ  وزارت 
حمایت های مالی خود از سینماهای استان، بخشی از 
مشکل نقدینگی آنها را در این شرایط بحرانی حل کند. 
سالن های  هیئت  رئیس   Éric Bouchard بوشار  اریک 
سینمای کبک نیز تاکید کرد هر سالن سینما با توجه 
به شرایط مالی، میزان فعالیت و درآمدهایی که دارد، از 

کمک هزینه  های دولتی برخوردار خواهد شد. 
سینما  سالن های  که  کرد  اذعان  حال  عین  در  بوشار 
درآمد  میزان  چه  گذشته  در  که  این  از  صرفنظر 
قرار  بحران  تحت تاثیر  استثنا  بدون  همگی  داشته اند، 
گرفته اند و سال ۲۰۲۰ سالی سخت برای همه فعالان 

عرصه سینما بوده است.

بوشار ادامه داد: »نزدیک به ۸۰ درصد از گردش مالی 
چه  و  بزرگ  چه  سینما  هر  داده ایم.  دست  از  را  خود 
کوچک وقتی ۸۰ درصد گردش مالی خود را از دست 

می دهد، قطعا در شرایطی بحرانی قرار می گیرد.«
وزارت فرهنگ کبک همچنین اعام کرد تاش می کند 
با کمک های خود به وضعیت پخش در سینماها رونق 
دهد. در همین راستا، کمک های مالی دولت کبک به 
آن دسته از سینماهایی که از اول ژوئیه ۲۰۲۰ تا ۳۱ 
مارس ۲۰۲۱ پخش بیشتری نسبت به ۲۰۱۹ داشته اند، 

۲۰ درصد افزایش خواهد یافت. 
در  سینما  سالن   ۷۶ کبک،  دولت  برآوردهای  طبق 

استان احتمالا از این کمک ها برخوردار خواهند شد.
ونسان گوتزو Vincent Guzzo مالک سالن های سینمای 
با کمک های دولت  زنجیره   ای به همین اسم در رابطه 
کاچی  می گوید  استان  سینمای  سالن های  به  کبک 
بهتر از هیچی است اما قطعا این اعتبارات برای جبران 
کرد.  نخواهد  کفایت  دیده اند،  سینماها  که  زیان هایی 
دولت کبک  تصمیم  از  بارها  امسال  پائیز  گوزو  ونسان 

برای بستن سالن های سینما به شدت انتقاد کرد.
»این  می گوید:  کبک  سینمای  بخش  سرمایه گذار  این 
علم نیست که منجر به بسته شدن سینماها شده است 
نیست.  خطرناک  رفتن  سینما  علمی،  نظر  از  که  چرا 
این برداشت نخست وزیر کبک از اوضاع و شرایط است 
است.  سیاسی شده  تصمیم  چنین  اتخاذ  به  منجر  که 
واقع  در  نیز  به سینماها  دولت کبک  امروز  کمک های 
تاش برای جبران بخشی از ضرر و زیان ناشی از همین 

تصمیم سیاسی نخست وزیر است.«
کمک  که  است  معتقد   CSCQ رئیس  بوشار  اریک  اما 
مسیری  در  مناسب  گامی  کبک،  دولت  هزینه  های 
درست است. بوشار تاکید کرد: »ما فرهنگی داریم که 
بکوشیم.  آن  ارتقای  برای  و  کنیم  صیانت  آن  از  باید 
سالن های  صاحبان  برای  شده  گرفته  که  تصمیمی 
توزیع کنندگان  و  تهیه کنندگان  سینماگران،  سینما، 
اتفاق مثبتی است. تصور نمی کنم هیچ یک از ما با ایده 

ارتقای فرهنگمان مشکلی داشته باشیم.«
اریک بوشار همچنین به قدرت جذب صنعت سینمای 

کبک ایمان دارد و معتقد است که این مسئله در چند 
هفته   ای که سالن های سینمای استان در فصل تابستان 

بازگشایی شدند، کاما هویدا بود.
بوشار افزود: »با این که مدیریت سینماها در بحبوحه 
استان کبک  اما  بود  تابستان دشوار  پاندمی در  بحران 
در این زمینه از دیگر استان های کشور و حتی آمریکا 

عملکرد بهتری داشت.«

استقبال از کمک های دولتی
انجمــن مالــکان ســینمای کبــک APCQ و هیئــت 
ســالن های ســینمای کبــک CSCQ از کمک هایــی 
کــه دولــت بــرای ســینما در نظــر گرفتــه اســت، ابــراز 

ــد.  ــندی کردن خرس
بوشار گفت: »از هفته ها و حتی ماه ها پیش با دولت در 
که  تصمیمی  از  طبیعتا  و  می کنیم  گفت وگو  باره  این 
است، خوشحال هستیم. مسلما  فرهنگ گرفته  وزارت 
این کمک ها حال همه مشکات نخواهد بود اما برای 

ادامه کار به ما دلگرمی خواهد داد.«
بوشار افزود: »تایید واکسن توسط وزارت بهداشت کانادا 
و آغاز واکسیناسیون سراسری برای صاحبان سالن های 
سینما خبری امیدوارکننده است. روشنایی انتهای تونل 
از همین حالا دیده می شود و طولی نخواهد کشید که 
دوستداران سینما دوباره فرصت تماشای دسته جمعی 

فیلم را خواهند داشت.«
دونی اورتوبیز Denis Hurtubise رئیس هیئت سالن های 
سینمای کبک CSCQ نیز با انتشار بیانیه   ای از این که 
دولت کبک برای دغدغه  های سینما ارزش قائل شده و 
دست به جیب شده است، ابراز خرسندی کرد و گفت: 
»وزارت فرهنگ نشان داد که چالش های مختلفی را که 
درک  هستند،  مواجه  آنها  با  سینما  سالن های  مالکان 
نقش  بابت  سینماها  از  حمایت  اهمیت  به  و  می کند 
کلیدی که در صنعت فیلم ایفا می کنند، واقف است. در 
نهایت این کل صنعت فیلم و سینما است که از تصمیم 

دولت بهره مند خواهد شد.« 

منبع: وب سایت شبکه خبری رادیو کانادا

نگین پرورنده

کمک میلیونی دولت 
لوگو به سینمای کبک 
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با هفتـه و گو  اتومبیل رانی در گفت  آرسام عسگری قهرمان 

آرسام عسگری  درباره 

گفت وگـوی
هفتـه
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از کودکی به رانندگی علاقه داشتم و برای اولین بار در سن 

شش سالگی توانستم رانندگی کنم. وقتی برای اولین بار موفق 

شدم رانندگی کنم، عشق به رانندگی برایم بیشتر شد. در آن 

زمان محل کار پدرم حیاط بزرگی داشت که فضای مناسبی برای 

رانندگی بود و من ساعت  ها در آنجا تمرین می کردم.

گفت وگو

نویده احمدی

آرسـام عسـگری قهرمان اتومبیل رانی 
در گفـت و گو بـا هفته

آرســـام عســـگری یکـــی از قهرمانـــان رشـــته اتومبیل رانـــی اســـت. جدیـــت و 
ـــای  ـــی کشـــوری مقام ه ـــف قهرمان ـــابقات مختل ـــه در مس پشـــتکار او ســـبب شـــد ک
مختلفـــی را بـــه دســـت آورد. قهرمـــان قهرمانـــان اســـالوم کشـــوری در ســـال 
۱۳۹۸، قهرمـــان ســـال اســـالوم ایـــران کاس آزاد در ســـال ۱۳۹۸ و قهرمـــان 
ـــت.  ـــگری اس ـــام عس ـــارات آرس ـــه افتخ ـــون« از جمل ـــت فرم ـــزرگ دس ـــابقه ب »مس
ـــد و  ـــرکت کن ـــف ش ـــابقات مختل ـــمند در مس ـــین س ـــا ماش ـــده ب ـــق ش ـــام موف آرس
ـــس و  ـــه رشـــته ری ـــت دارد و ب ـــان شـــود. او بیشـــتر در شـــاخه اســـالوم فعالی قهرم
ـــی  ـــام آفرین ـــته  ها مق ـــن رش ـــه در ای ـــد ک ـــادی دارد و می خواه ـــه زی ـــی عاق رال
ـــت از ســـوی صـــدا  ـــی مثب ـــون« را حرکت ـــه »دســـت فرم ـــان برنام ـــن قهرم ـــد. ای کن
ـــه  ـــت ک ـــده اس ـــبب ش ـــه س ـــن برنام ـــه ای ـــت ک ـــد اس ـــد و معتق ـــیما می دان و س
ـــود و  ـــان داده ش ـــردم نش ـــه م ـــا ب ـــذاب و زیب ـــکلی ج ـــه ش ـــی ب ـــته اتومبیل ران رش

ـــد. ـــدا کردن ـــه پی ـــته عاق ـــن رش ـــه ای ـــان ب ـــیاری از جوان ـــال آن بس ـــه دنب ب

ـــه  ـــرا ک ـــتند چ ـــر هس ـــر و ماه ـــیار متبح ـــی بس ـــکاران اتومبیل ران ـــر او ورزش از نظ
ـــر  ـــر س ـــی ب ـــای بزرگ ـــد. او رویاه ـــرا گرفته ان ـــته را ف ـــن رش ـــخت ای ـــرایط س در ش

ـــردارد. ـــاش ب ـــش و ت ـــت از کوش ـــه دس ـــد ک ـــز نمی خواه دارد و هرگ

ـــت  ـــابقات »دس ـــری مس ـــن س ـــما در آخری ـــز ش ـــگری عزی ـــام عس آرس
ـــرکت  ـــده ش ـــد رانن ـــابقات چن ـــن مس ـــدید. در ای ـــان ش ـــون« قهرم فرم

ـــد؟ کردن
ـــی  ـــورت اینترنت ـــه ص ـــر ب ـــزار نف ـــد دوازده ه ـــام ش ـــه اع ـــن برنام ـــه ای ـــی ک زمان
ثبت نـــام کردنـــد و براســـاس معیارهایـــی کـــه مســـئولان برنامـــه داشـــتند، از 
میـــان آنهـــا هـــزار و دویســـت نفـــر را انتخـــاب کردنـــد. در گزینـــش مجـــدد 

هشـــتصد نفـــر بـــرای تســـت ورود بـــه مســـابقه دعـــوت شـــدند.
ـــد.  ـــن رفتن ـــوی دوربی ـــه جل ـــدند ک ـــاب ش ـــر انتخ ـــد نف ـــار ص ـــد چه ـــه بع در مرحل
برگزیـــدگان بـــه صـــورت آیینـــه   ای در مقابـــل یـــک دیگـــر قـــرار گرفتنـــد و 
ـــه  ـــود ک ـــی ب ـــورت حذف ـــه ص ـــابقه ب ـــد و مس ـــت پرداختن ـــه رقاب ـــر ب ـــا یکدیگ ب

ـــدند. ـــاب ش ـــر انتخ ـــت نف دویس
دویســـت نفـــر مجـــدد بـــه مســـابقه پرداختنـــد کـــه از میـــان آنهـــا صـــد نفـــر 
ـــه  ـــب ب ـــه ترتی ـــدی ب ـــل بع ـــصت و در مراح ـــه ش ـــداد ب ـــد تع ـــدند و بع ـــاب ش انتخ

ـــید. ـــر رس ـــار نف ـــر و چه ـــت نف ـــر، هش ـــانزده نف ـــر، ش ـــی و دو نف س
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گفت وگو

موانع اولیه با مخالفت اطرافیان با فعالیتم در این میدان 
شروع شد و خنثی کردن شان انرژی زیادی می طلبید. بعد که 

وارد شدم و کمی جلو رفتم مجبور بودم مسئولیت انجام دادن 
کارهای مکانیکی و تیونینگ ماشینم را خودم برعهده بگیرم.

شـما اولیـن قهرمـان اتومبیل رانی در ایران هسـتید که با ماشـین سـمند 
در مسـابقات حاضر شـدید. چرا سمند؟

البتـــه در حـــال حاضـــر بـــا پـــژو ۴۰۵ رانندگـــی می کنـــم امـــا شـــما درســـت 
می گوییـــد چنـــد ســـال پیـــش کـــه شـــروع کـــردم ماشـــین شـــخص پـــدرم 
ـــت  ـــه وارد پیس ـــی ک ـــتم زمان ـــین نداش ـــودم ماش ـــه خ ـــم ک ـــن ه ـــود و م ـــمند ب س
ــا  ــم بـ ــم گرفتـ ــردم. تصمیـ ــن می کـ ــمند تمریـ ــا سـ ــدم بـ ــی شـ اتومبیل رانـ
آن مســـابقه دهـــم و در اولیـــن مســـابقه هـــم بـــا ســـمند شـــرکت کـــردم. در 
ـــوع  ـــن موض ـــم. ای ـــب کن ـــام اول را کس ـــدم مق ـــق ش ـــابقه موف ـــن مس ـــان اولی هم
ـــف  ـــابقات مختل ـــمند در مس ـــا س ـــان ب ـــال همچن ـــن س ـــا چندی ـــه ت ـــد ک ـــبب ش س
ـــی  ـــه رانندگ ـــزرگ ک ـــاد ب ـــا ابع ـــت ب ـــنگینی اس ـــین س ـــمند ماش ـــم. س ـــرکت کن ش
را دشـــوار می کنـــد. بـــه همیـــن دلیـــل مـــن یـــاد گرفتـــم در شـــرایط دشـــوار 

ـــم. ـــن مهارت ـــه بالارفت ـــرد ب ـــک ک ـــن کم ـــم. ای ـــی کن رانندگ
بـــا ســـمند در پنجـــاه مســـابقه شـــرکت کـــردم امـــا تنهـــا در پانـــزده مســـابقه 
ـــی ام  ـــع از قهرمان ـــمند مان ـــی س ـــای فن ـــات نقص ه ـــتر اوق ـــدم؛ در بیش ـــان ش قهرم
ــه  ــن تجربـ ــالا رفتـ ــبب بـ ــکات سـ ــن مشـ ــام ایـ ــر تمـ ــرف دیگـ ــد. از طـ شـ
ـــی در  ـــه راحت ـــم ب ـــی می توان ـــص فن ـــود نق ـــا وج ـــون ب ـــد. اکن ـــی ام می ش رانندگ

مســـابقات مقـــام قهرمانـــی را بـــه دســـت آورم. 

اصلا چه انگیزه   ای سبب شد که به سراغ اتومبیل رانی بروید؟
ـــش  ـــن ش ـــار در س ـــن ب ـــرای اولی ـــتم و ب ـــه داش ـــی عاق ـــه رانندگ ـــی ب از کودک
ســـالگی توانســـتم رانندگـــی کنـــم. وقتـــی بـــرای اولیـــن بـــار موفـــق شـــدم 
ـــل  ـــان مح ـــد. در آن زم ـــتر ش ـــم بیش ـــی برای ـــه رانندگ ـــق ب ـــم، عش ـــی کن رانندگ
ـــود و  ـــی ب ـــرای رانندگ ـــبی ب ـــای مناس ـــه فض ـــت ک ـــی داش ـــاط بزرگ ـــدرم حی کار پ

ــردم. ــن می کـ ــا تمریـ ــاعت  ها در آنجـ ــن سـ مـ

ـــلط  ـــی تس ـــه رانندگ ـــا ب ـــتم کام ـــال داش ـــه س ـــه ن ـــی ک زمان
ـــد،  ـــالم ش ـــه دوازده س ـــی ک ـــر دارم وقت ـــه خاط ـــردم. ب ـــدا ک پی
ـــه  ـــرون از خان ـــه بی ـــدرم را ب ـــین پ ـــی ماش ـــورت پنهان ـــه ص ب
می بـــردم و تمریـــن می کـــردم. از پانـــزده ســـالگی وارد 

ــه دادم. ــر ادامـ ــم را جدی    تـ ــدم و تمرین هایـ ــت شـ پیسـ

ــر و جــدی  ــه صــورت پیگی ــه ب چنــد ســال اســت ک
ــتید؟ ــت هس ــه فعالی ــغول ب مش

بیش از ده سال.

درابتـــدای صحبت مـــان اشـــاره کردیـــد کـــه بـــا 
مخالفت هـــای شـــدید روبـــرو بودیـــد آیـــا اصـــلا 

ـــتید؟ ـــم داش ـــوق ه مش
ـــد  ـــه می کردن ـــن توصی ـــه م ـــد و ب ـــف بودن ـــه مخال اول کار هم
ـــن  ـــا ورود جـــدی م ـــم ب ـــادرم ه ـــدر و م ـــی پ ـــم. حت ـــته نباش ـــن رش ـــر ای ـــه پیگی ک
بـــه اتومبیل رانـــی مخالفـــت می کردنـــد امـــا چـــون عاشـــق ایـــن کار بـــودم از 

ـــیدم. ـــت نکش آن دس
ـــت  ـــم و در نهای ـــاز کن ـــی ب ـــود راه ـــرای خ ـــم ب ـــه بتوان ـــی زدم ک ـــر دری م ـــه ه ب
ـــاور رســـیدند  ـــن ب ـــه ای ـــادرم ب ـــدرم و م ـــه داشـــتم پ ـــه داشـــتم ی ک ـــی ک تاش های

ـــد. ـــم کنن ـــرفتم کمک ـــد و پیش ـــه رش ـــه در زمین ک

ـــد  ـــادی بگذری ـــع زی ـــد از موان ـــما بای ـــی ش ـــت اتومبیل ران روی پیس
ـــت  ـــبب از دس ـــک س ـــزش کوچ ـــر لغ ـــید. ه ـــی برس ـــه قهرمان ـــا ب ت
ـــم  ـــی کن ـــر نم ـــم فک ـــی ه ـــت زندگ ـــود در پیس ـــاز می ش ـــن امتی رفت
ـــتید  ـــه هس ـــی ک ـــه اینجای ـــیدن ب ـــرای رس ـــد. ب ـــاوت باش ـــی متف خیل

ـــد؟ ـــرو بودی ـــی روب ـــه موانع ـــا چ ب
ـــروع  ـــدان ش ـــن می ـــم در ای ـــا فعالیت ـــان ب ـــت اطرافی ـــا مخالف ـــه ب ـــای اولی مانع ه
ـــدم و  ـــه وارد ش ـــد ک ـــد. بع ـــادی می طلبی ـــرژی زی ـــان ان ـــی کردن ش ـــد و خنث ش
ـــی و  ـــای مکانیک ـــام دادن کاره ـــئولیت انج ـــودم مس ـــور ب ـــم مجب ـــو رفت ـــی جل کم

ـــرم. ـــده بگی ـــودم برعه ـــینم را خ ـــگ ماش تیونین
حتمـــا می دونیـــد کـــه خـــارج از ایـــران زمانـــی کـــه در مســـابقه اتومبیل رانـــی 
شـــرکت می کنیـــد، یـــک تیـــم وجـــود دارد و اعضـــای آن هرکـــدام وظیفـــه   ی 
ــود را  ــز خـ ــه ورزشـــکارمی تواند تمرکـ ــه عهـــده دارنـــد در نتیجـ مشـــخصی بـ

ـــد. ـــی باش ـــه اش رانندگ ـــا دغدغ ـــد و تنه ـــظ کن حف
امـــا مـــن همـــه کارهـــا را بایـــد خـــودم انجـــام مـــی دادم. البتـــه ایـــن ســـبب 
ــر  ــه تعمیـ ــی در زمینـ ــوری و عملـ ــاظ تئـ ــته از لحـ ــال گذشـ ــد در ده سـ شـ
ــت ــه مثبـ ــه جنبـ ــردم  کـ ــب کـ ــادی را کسـ ــارت زیـ ــش و مهـ ــین دانـ  ماشـ

ماجرا بود. 
از طـــرف دیگـــر بـــا توجـــه بـــه هزینه     هایـــی کـــه ایـــن رشـــته دارد، مجبـــور 
ـــم  ـــوش کنی ـــد فرام ـــم. نبای ـــرده کار کن ـــای آن فش ـــن هزینه ه ـــرای تامی ـــودم ب ب

ـــتم.  ـــری نداش ـــچ اسپانس ـــن هی ـــه م ک
ایـــن موانـــع ســـبب می شـــد کـــه نتوانـــم آنگونـــه کـــه بایـــد روی موضـــوع 
ـــی  ـــم و گاه ـــز کن ـــود را متمرک ـــرژی خ ـــت، ان ـــتان اس ـــل داس ـــه اص ـــی ک رانندگ

بـــرای برداشـــتن یـــک قـــدم دو ســـال زمـــان صـــرف می کـــردم. 
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درباره آرسام عسگری 
آرســـام عســـگری در ســـال ۱۳۷۳ در تهـــران بـــه دنیـــا آمـــد. او از کودکـــی 
ـــه  ـــالگی ب ـــار در ســـن شـــش س ـــن ب ـــرای اولی ـــود و ب ـــی ب عاشـــق رانندگ
کمـــک پـــدرش توانســـت رانندگـــی کنـــد. در همـــان دوران کودکـــی 
ـــرد.  او  ـــی یادبگی ـــه رانندگ ـــل را در زمین ـــارت کام ـــه مه ـــد ک ـــق ش موف
می گویـــد کـــه اطرافیانـــش در آغـــاز کار تصـــور می کردنـــد عاقـــه او 
بعـــد از قـــدری رانندگـــی کـــردن تمـــام می شـــود. می گویـــد بارهـــا 
ـــرش  ـــه ای را از س ـــی حرف ـــر اتومبیل ران ـــه فک ـــد ک ـــه کردن ـــه او توصی ب
ـــرد.  ـــال ک ـــن کار را دنب ـــام ای ـــت تم ـــا جدی ـــام ب ـــا آرس ـــد. ام ـــرون کن بی
ـــق  ـــاش موف ـــال ت ـــد س ـــد از چن ـــرانجام بع ـــود. س ـــدف او ب ـــی ه قهرمان
ــام  ــی مقـ ــابقات اتومبیل رانـ ــالگی در مسـ ــده سـ ــن هجـ ــد در سـ شـ
اول را بـــه دســـت آورد. خـــودش می گویـــد آن قهرمانـــی ســـبب 
شـــد انگیـــزه اش در ایـــن رشـــته چندیـــن برابـــر شـــود و پـــس از آن 
ـــه  ـــل از برنام ـــن فص ـــت آورد. او در دومی ـــه دس ـــی را ب ـــای مختلف مقام ه
ـــرد و از  ـــرکت ک ـــود، ش ـــیم ب ـــبکه نس ـــه کاری از ش ـــون« ک ـــت فرم »دس
ـــگاه  ـــت آورد. ن ـــه دس ـــام اول را ب ـــد مق ـــق ش ـــر موف ـــتصد نف ـــن هش بی
ـــابقات  ـــد در مس ـــت. او می خواه ـــر اس ـــی دورت ـــه افق ـــگری ب ـــام عس آرس

بین المللـــی شـــرکت و بـــرای ایـــران افتخار آفرینـــی کنـــد. 

ـــس  ـــه از پ ـــتند ک ـــادر نیس ـــا ق ـــد ام ـــه دارن ـــه علاق ـــی ک ـــرای جوانان ب
ـــود دارد؟ ـــکاری وج ـــه راه ـــد چ ـــای آن براین هزینه ه

مـــن یکـــی از افـــرادی هســـتم کـــه پرداخـــت هزینه هـــای ایـــن رشـــته برایـــم 
ـــر  ـــی دارد. اگ ـــک قیمت ـــزی ی ـــر چی ـــرم ه ـــه نظ ـــا ب ـــت ام ـــوده اس ـــوار ب ـــیار دش بس
ــه  ــا را بـ ــد بایـــد یـــک ســـری هزینه  هـ کســـی می خواهـــد بـــه هدفـــی برسـ
جـــان بخـــرد و بـــرای قهرمـــان شـــدن نیـــاز اســـت کـــه از خیلـــی چیزهـــا از 

ـــید. ـــود رس ـــدف خ ـــه ه ـــا ب ـــت ت ـــخصی گذش ـــاتِ ش ـــه تفریح جمل
ـــیفته کار  ـــردم و دو ش ـــا ک ـــتم درس و دانشـــگاه را ره ـــه داش ـــی ک ـــر هدف ـــه خاط ب
ـــا  ـــتن آنه ـــه داش ـــی ک ـــیاری از چیزهای ـــم از بس ـــه هدف ـــیدن ب ـــرای رس ـــردم. ب ک

ـــذرم. ـــت بگ ـــی اس ـــه طبیع ـــرای بقی ب
ـــرای  ـــد ب ـــوند بای ـــیر وارد ش ـــن مس ـــه ای ـــد ب ـــه می خواهن ـــی ک ـــرم جوانان ـــه نظ ب

ـــد.  ـــرج بدهن ـــه خ ـــتقامت ب ـــد و اس ـــاش کنن ـــه ت آن پیگیران

شما وضعیت پیست های کشور را چگونه ارزیابی می کنید؟
  می توانـــم بگویـــم کـــه در ســـطخ نیمه حرفـــه   ای و بـــرای آمـــوزش پیســـت های 
کشـــور مناســـب هســـتند امـــا شـــرایط پیســـت های کشـــور از اســـتاندارهای 
ـــی  ـــا ورزشـــکاران رشـــته اتومبیل ران ـــه دارد و م ـــه   ای فاصل ـــی و مســـابقات حرف جهان

امیـــد داریـــم کـــه در آینـــده شـــرایط پیســـت  ها مناســـب    تر شـــود.

برخـــی معتقدنـــد در زمینـــه معرفـــی ورزش اتومبیل رانـــی، برنامـــه 
ـــر  ـــد، نظ ـــته باش ـــی داش ـــه موفق ـــته کارنام ـــون« توانس ـــت فرم »دس

ـــت؟ ـــورد چیس ـــن م ـــما در ای ش
برنامـــه »دســـت فرمـــون« قـــدم بســـیار مثبتـــی در جهـــت معرفـــی رشـــته 
اتومبیل رانـــی اســـت و ســـبب شـــده قهرمانـــان ایـــن رشـــته جلـــوی دوربیـــن 

بیاینـــد و مـــردم آنهـــا را بشناســـند.
ـــاد  ـــت ایج ـــون« جذابی ـــت فرم ـــه ی »دس ـــابقات در برنام ـــن مس ـــب ای ـــه جال ارائ
ـــیاری از  ـــده اند. بس ـــنا ش ـــته آش ـــن رش ـــا ای ـــادی ب ـــردم ع ـــی از م ـــرده و خیل ک
جوان هـــا در نتیجـــه همیـــن برنامـــه بـــه اتومبیل رانـــی عاقـــه پیـــدا کردنـــد.

چنیـــن برنامه     هایـــی ســـبب می شـــود کـــه قدم هـــای مثبـــت دیگـــری مثـــل 
ـــت در  ـــن اس ـــت ممک ـــای مثب ـــن قدم ه ـــود و ای ـــته ش ـــرها برداش ـــذب اسپانس ج

ـــود. ـــرزی ش ـــابقات برون م ـــکاران در مس ـــور ورزش ـــه حض ـــر ب ـــت منج نهای

در صورتـــی کـــه ســـطح ایـــن رشـــته بـــالا بـــرود ورزشـــکارن 
ـــابقات  ـــرکت در مس ـــه ش ـــد ب ـــم عاقه من ـــارج ه ـــه ای از خ حرف
ـــه گســـترش  ـــاره خـــودش ب ـــران خواهنـــد شـــد کـــه ایـــن دوب در ای

ــد. ــد ورزش کمـــک می کنـ رقابـــت و رشـ

ــته  ــک رشـ ــوان یـ ــه عنـ ــی بـ ــوزش اتومبیل رانـ آمـ
ورزشـــی در ایـــران چطـــور اســـت؟ 

ــن رشــته  ــه   ای در ای ــوی و حرف خوشــبختانه مربی  هــای بســیار ق
ــم روز  ــه عل ــتند و ب ــوردار هس ــی برخ ــطح بالای ــه از س ــم ک داری
ایــن رشــته مســلط هســتند و خــدا را شــکر مــا مشــکل آمــوزش 

ــم. ــی داری نداریــم و از نظــر آمــوزش جایــگاه خوب

خوشبختانه مربی  های بسیار قوی و حرفه ای در این 

رشته داریم که از سطح بالایی برخوردار هستند و 

به علم روز این رشته مسلط هستند.
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ــکاران  ــه ورزش ــبت ب ــران را نس ــی ای ــکاران اتومبیل ران ــطح ورزش س
بین المللــی چکونــه ارزیابــی می کنیــد؟ 

ـــد  ـــابقه می دهن ـــخت مس ـــرایط س ـــتند و در ش ـــت هس ـــا در محدودی ـــکاران م ورزش
امـــا بـــه نظـــر مـــن آدم  هـــا در محدودیـــت ســـتاره می شـــوند و ایـــن موضـــوع 
ـــی ایـــن  ـــکاران ایران ـــد. ورزش ـــدق می کن ـــته ص ـــکاران ایـــن رش ـــورد ورزش در م
رشـــته اســـتعداد فراوانـــی دارنـــد و از تـــوان بالایـــی برخـــوردار هســـتند. آنهـــا 

مســـتعد هســـتند کـــه در مســـابقات بین المللـــی مقام آفرینـــی کننـــد.

یکی از خاطرات شیرین خود را برایمان تعریف کنید؟
رشـــته اتومبیل رانـــی رشـــته   ی هیجان انگیـــز و شـــیرینی اســـت و بـــرای 
مـــن همـــه لحظـــات آن چـــه در زمـــان مســـابقات و چـــه در زمـــان تمریـــن 

لذت بخـــش اســـت.
طبیعتـــا همیشـــه لحظـــه رســـیدن بـــه خـــط پایـــان و قهرمانـــی شـــیرین ترین 
ـــب  ـــل کایم ـــابقات هی ـــار در مس ـــن ب ـــرای اولی ـــد. ب ـــه می کنی ـــات را تجرب لحظ
ـــه نســـبت  ـــدی داشـــتم ک ـــان رقیب هـــای قدرتمن ـــودم و در آن زم شـــرکت کـــرده ب
بـــه مـــن خیلـــی قوی    تـــر بـــه نظـــر می رســـیدند و مـــن فکـــر نمی کـــردم کـــه 

ـــا  ـــتند برنده  ه ـــالن می خواس ـــه در س ـــی ک ـــوم. زمان ـــان ش ـــم قهرم بتوان
ـــید. ـــول کش ـــی ط ـــد خیل ـــخص کنن را مش

ـــا  ـــیدم ام ـــودم پرس ـــگاه خ ـــاره جای ـــا درب ـــئولان آنج ـــی از مس ـــن از یک م
ـــدم و در راه  ـــه آم ـــمت خان ـــه س ـــدم و ب ـــد ش ـــم. ناامی ـــواب رد گرفت ج
ـــن  ـــی م ـــه قهرمان ـــت ک ـــت و گف ـــاس گرف ـــن تم ـــا م ـــتانم ب ـــی از دوس یک

ـــده. ـــام ش اع
ـــن  ـــای م ـــه ج ـــت و ب ـــن گرف ـــی از م ـــه نمایندگ ـــتم کاپ را ب ـــان دوس هم

ـــود. ـــیرینم ی ـــرات ش ـــی از خاط ـــن یک ـــتاد. ای ـــکو ایس در س

رمز قهرمان شدن خود را در چه می دانید؟
قهرمـــان شـــدن یـــک دلیـــل نـــدارد پیش شـــرط های 
ــم  ــت هـ ــه دسـ ــت بـ ــا دسـ ــه آنهـ ــه همـ ــادی دارد کـ زیـ
ــان  ــر قهرمـ ــک نفـ ــا یـ ــد تـ ــک می کننـ ــد و کمـ می دهنـ
ـــی  ـــدن در اتومبیل ران ـــان ش ـــای قهرم ـــرم ابزاره ـــه نظ ـــود. ب ش
ـــد روی  ـــکار بای ـــک ورزش ـــت و ی ـــد اس ـــته کلی ـــک دس ـــل ی مث
ـــه  ـــدام ب ـــر ک ـــا تســـلط داشـــته باشـــد و از ه ـــک کلیده ـــک ت ت
ـــا  ـــود را تنه ـــت خ ـــز موفقی ـــن رم ـــود. م ـــان ش ـــا قهرم ـــد ت ـــتفاده کن ـــی اس خوب

ــم. ــه  از عوامـــل می دانـ ــم. یـــک مجموعـ یـــک عامـــل نمی دانـ

تا به حال چه افتخاراتی را کسب کردید؟
مـــن در مســـابقات مختلـــف محلـــی، اســـتانی و کشـــوری شـــرکت کـــرده ام و 
قهرمانی هـــای مختلفـــی را بـــه دســـت آوردم. دو قهرمانـــی هیـــل کامیـــب در 
ســـال ۱۳۹۴ و ۱۳۹۶ را بـــه دســـت آوردم کـــه در هـــر دو مقـــام اول را کســـب 
 auto racing ـــس ـــته ری ـــام اول را در رش ـــال ۱۳۹۴ مق ـــن در س ـــردم. همچنی ک

ـــه آوردم.  ـــت ب ـــه دس ب

چه برنامه     هایی برای آینده دارید؟
تـــاش می کنـــم بتوانـــم بـــه مســـابقات خـــارج از کشـــور راه پیـــدا کنـــم و در 

مســـابقات بین المللـــی قهرمـــان شـــوم.

ـــت  ـــان موفقی ـــگزاریم و برایت ـــما سپاس ـــگری از ش ـــام عس ـــای آرس آق
ــم. ــتر آرزو می کنیـ بیشـ

به نظرم ابزار قهرمان شدن در اتومبیل رانی یک دسته کلید 

دارد و یک ورزشکار باید روی تک تک کلیدها تسلط داشته 

باشد و بتواند از تک تک آنها به خوبی استفاده کند.

من در مسابقات مختلف محلی، استانی و 

کشوری شرکت کرده ام و قهرمانی های مختلفی 

را به دست آوردم. دو قهرمانی هیل کلامیب در 

سال ۱۳۹۴ و ۱۳۹۶ را به دست آوردم که در هر 

دو مقام اول را کسب کردم. همچنین در سال 

 auto racing ۱۳۹۴ مقام اول را در رشته ریس

به دست به آوردم. 
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ایـرانی یک  توسط  مونترال  در  کرونا  واکس  اولین  تزریق 
مونترالی تاریخ ساز  سرپرستارِ  منصوری،  حسین  با  هفته  گفت وگوی 

کانادایی ها نسبت به گذشته کمتر احساس خوشبختی می کنند

علـم، برنده بزرگ پاندمی کرونا در جهان

معــه جــا
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سالی که به پایان آن نزدیک می شویم با خبرهای شیوع 
کرونا از ووهان شروع شد ویروسی که به سرعت جهان 
شهرهای  به  سوتر  این  کیلومتر  هزاران  و  درنوردید  را 
تا  کرونا  رسمی  آمار  طبق  گذاشت.  قدم  کانادا  در  ما 
میلیون  نیم  از  بیش  سال ۲۰۲۰  روزهای  آخرین  این 
را گرفته  نفر  تقریبا جان ۱۵هزار  و  آلوده کرده  را  نفر 
سهم  و  دارند  بالایی  سنین  جانباختگان  بیشتر  است. 
برجسته  ویژه  به  آمار  این  در  در  سالمندان  خانه های 
است. اما طی هفته های اخیر نورامیدی پیدا شده است: 
خبر  ضدکرونا  واکسنِ  شدن  نهایی  از  شرکت  چندین 
دادند. کانادا که در زمینه کنترل پاندمی کارنامه نسبتا 
خوبی دارد در صف اولین کشورهای تهیه کننده واکس 
قرار گرفت. دوشنبه ۱۴ دسامبر ۲۰۲۰ روز موعود بود: 
اولین کانادایی در مونترال، اتاوا و کبک سیتی در این 

روز واکس را دریافت کردند. 
آقای حسین منصوری، سرپرستار مرکز ویژه سالمندانِ   
فرد   Donald Berman Maimonides Geriatric Centre

منتخبی بود که اولین واکس را در مونترال تزریق کرد و 
به این ترتیب یکی از اولین های کانادا و حتی جهان شد. 

یک دوربین با اجازه ی رسمی در محل داشت که فیلم آن 
در کنار این مصاحبه در سایت هفته ارائه شده است. بقیه 
خبرنگاران در بیرون ساختمان شاهد رسیدن اولین سری 
واکسن ها و ورود آن به »دونالد برمن میمونید ژریاتیک 

سانتر« بودند. 
آقای حسنی منصوری با مهر بسیار به پرسش های هفته 
درباره آن روز تاریخی پاسخ داد. مصاحبه اختصاصی هفته 

با آقای منصوری را در زیر می خوانید. 

آقای حسین منصوری عزیز به نظر می آید شما با 
تاریخ ساز  مونترال  در  کرونا  واکسن  اولین  تزریق 

شدید. چطور قرعه به نام شما افتاد؟
تاثیر گذاشته.  انسان ها، همه جای دنیا  بر زندگی  کرونا 
کمتر کسی است که بتواند ادعا کند از این پاندمی آسیبی 
ندیده استبه این دلیل به نظر من تولید واکسن و ایمنی 
در برابر این بیماری، یکی از مهم ترین دستاوردهای علم 

پزشکی است.
دریافت  برای  مراکز  اولین  جزو  شدیم  مطلع  که  زمانی 
این خبر هم برای پرسنل مرکز و  واکسن خواهیم بود، 

هم برای بیماران بستری در آن بسیار خوشحال کننده بود، 
همانطور که می دانیم بسیاری از مردم برای تزریق واکسن 
کرونا در تردید هستند، این مرکز نیز از این تردید و شک 
مصون نبود. اما شنیدن این خبرکه مرکز ما جزو اولین 
مراکز منتخب برای واکسیناسیون در نظر گرفته شده بود 
به شخصه برای من بسیار خوشحال کننده بود و بی صبرانه 
منتظر رسیدن محموله واکسن بودیم. در بدو امر از نحوه 
چگونگی تزریق و اینکه چه کسی اولین تزریق را به کدام 

بیمار انجام خواهد داد بی اطاع بودم.
صبح چهاردهم دسامبر به محل کار رفتم، مشغول انجام 
وظایف محوله بودم که به دفتر مدیر فراخوانده شدم. در 
مرکز می دانند که من به هر دو زبان انگلیسی و فرانسه 
ندارم  آیا مشکلی  از من سوال شد که  صحبت می کنم 
دربرابر دوربین حاضر شوم و به هر دوزبان صحبت کنم. 
گفتم که مشکلی ندارم. مدیر گفت که من برای تزریق 
اولین  که  پیشنهاد  این  شده ام.   انتخاب  واکسن  اولین 
بزرگ  پاندمی  این  در  کانادا  در  واکسن  تزریق کننده 
از  برخی  دلیل  به  اما  بود.  خوشحال کننده  بسیار  باشم 
ما واکسن  انتقال  حین  در  آمده  پیش   ناهماهنگی های 

جامعه

تزریق اولین واکس کرونا در مونترال
توسط یک ایـرانی 

خسرو شمیرانی

گفت وگــوی هفتــه بــا حســین منصــوری، سرپرســتارِ تاریخ ســاز مونترالــی
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جامعه

حسنی منصوری در مرکز ویژه سالمندانِ
Donald Berman Maimonides Geriatric Centre اولین واکسن 

کرونا در مونترال و یکی از اولین ها در جهان را تزریق می کند. 

نتوانستیم اولین مرکز در تزریق واکسن کرونا در کل کانادا 
باشیم اما اولین مرکز در مونترال بودیم و یکی از سه مرکز 
اول در کل کانادا. به عبارت بهتر می توان گفت که حتی 

جزو اولین  ها در تزریق واکسن کرونا در جهان بودیم. 

آیـا می دانیـد علـت انتخاب ایـن مرکز بـه عنوان 
اولیـن دریافت کننـده محمولـه واکسـن کرونا در 

مونترال چیسـت؟
اما  انتخاب این مرکز را نمی دانم.  به صورت دقیق علت 
ژریاتیک  میمونید  برمن  »دونالد  که  است  این  واقعیت 
است  سالمندان  مخصوص  تخصصی  مرکز  یک  سانتر« 
و قدمت آن به ۱۲۰ سال می رسد. این مرکز در دوران 
پاندمی چه در موج اول و چه در موج دوم شیوع کرونا 
دچار آسیب جدی شد و عاوه بر ساکنان مرکز بسیاری 
از همکاران ما به کرونا مبتا شدند. مرکز ما در رسانه ها 
خبرساز شد، خبرهایی که متاسفانه حامل بیماری و مرگ 
بود. شاید همین امر در انتخاب مرکز ما به عنوان یکی از 

اولین دریافت کننده٬های واکسن کرونا تاثیر داشته. 

اولین فردی که دریافت کننده واکسن بود و شما آن 
را تزریق کردید چه کسی است؟

یک  نفر  دومین  و  فرانسوی زبان  خانم  یک  اول  نفر 
انگلیسی زبان بود. در میان بیماران مرکز بانوی ۷۸ ساله   ای 
داریم که به دلیل سامت کامل ذهنی می تواند به شفافیت 
تصمیم بگیرد و نظر خودش را بگوید تا پیش از این، در 
دوران کرونا، او بارها به خاطر مشکات مرکز با رسانه ها 
خانم  این  با  مرکز  مدیریت  ظاهرا  بود.  داده  مصاحبه 
انگلیسی زبان است  فرانسوی زبان و یک خانم دیگر که 
صحبت کرده و آنها پذیرفته بودند تا دربرابر دوربین اولین 

دریافت کنندگان واکسن باشند.

ــز  ــن مرک ــتری در ای ــاران بس ــی بیم ــا تمام آی
ــدند؟ ــینه ش واکس

بله؛ تا پایان روز اول پس از دریافت محموله واکسن در 
مجموع ۱۳۷ نفر واکسینه شدند. و بقیه طی دو سه روز 

بعد واکسینه شدند.

شما به چند نفر واکسن زدید؟
در همان روز اول واکسن ۳۳ نفر را من تزریق کردم. 

آیا پیش از تزریق اولین واکسن برنامه توجیهی برای 
از  داشتند،  عهده  به  را  مسئولیت  این  که  گروهی 

جمله برای شما انجام شد؟
از  واگذار شد من پس  به من  این مسئولیت  که  زمانی 
اتفاق تیم مدیریت  سپردن بخش به همکار دیگری، به 
به  واکسیناسیون  به  مربوط  کارهای  انجام  برای  مرکز 
ماقات تیمی از کارشناسان کارخانه فایزر، سازنده واکسن 

رفتیم. آنها همراه محموله واکسن به مرکز آمده بودند. 
در این دیدار کارشناسان شرکت سازنده واکسن طریقه 
باز کردن بسته بندی و آماده کردن ویال واکسن را مطابق 
دستورالعمل شرکت به من ارائه کردند و من تنها فردی از 
کادر پرستاری بودم که به صورت مستقیم از کارشناسان 
به صورت  را  این دستورالعمل  ها  شرکت سازنده واکسن 
مستقیم دریافت کردم. دلیل ارائه این دستورالعمل  ها به 
شکل مستقیم توسط کارشناسان شرکت سازنده واکسن 
این  به حال دریافت  تا  انجام می گیرد که  این سبب  به 
واکسن در جهان سابقه نداشته و برای اولین بار است که 
این واکسیناسیون انجام می شود بنابراین به دلیل مسائلی 
مانند حساسیت به واکسن و دیگر مسائل تخصصی انجام 
کارشناسان  نظر  تحت  و  حضور  با  واکسیناسیون  اولین 

سازنده واکسن انجام می شود.

روند رسیدن و انجام واکسیناسیون چطور بود؟
زمانی که به من اطاع دادند مسئولیت تزریق واکسن 
به بیماران در این مرکز به من سپرده شده است، هنوز 
ساعت حدود  بود.  نرسیده  مرکز  به  واکسن   محموله 

واکسن شرکت  محموله  دسامبر  روز چهاردهم  ۹ صبح 
»فایزر-بایو-ان-تک« در یخچال های ویژه که دمای آنها 
زیر منفی ۷۰ درجه سانتیگراد است به  داروخانه مرکز 

ما منتقل شد.
نگهداری  یخ خشک  یخچال های حاوی  در  واکسن  این 
می شود. یخ خشک دما را تا منفی نود درجه سانتیگراد 
پایین نگاه می دارد. تصور کنید، منفی نود درجه خیلی 
سرد است و هرگونه عدم توجه و بی مبالاتی می تواند به 
سوختگی شدید بیانجامد. باید جهت خارج کردن واکسن 
از یخچال برای جلوگیری از آسیب دیدن شدید دست از 

دستکش های مخصوص استفاده کرد. 
پس از بیرون آوردن واکسن از محیط منفی نود درجه، 
واکسن باید طی شرائطی به دمای مطلوب برای تزریق 
برسد و سپس با محلول خاص همراه آن رقیق شود و دُز 
مناسب برای تزریق آماده شود. این قسمت از کار توسط 
انجام شد، در هر »ویال« حاوی واکسن  داروخانه مرکز 

برای پنج تزریق وجود دارد. 
مسئولیت تحویل گرفتن ویال های آماده شده از داروخانه 
بر عهده من بود. تمامی این پروسه توسط  دوربینی که 
اجازه ورود و فیلمبرداری از کلیه مراحل و جزئیات انجام 
واکسیناسیون را داشت ثبت شد. البته بعد وزارت بهداشت 
انجام واکسیناسیون را در  از  به سرعت فیلم تهیه شده 

اختیار رسانه های دیگر قرارداد.
پنجم  طبقه  در  واکسن  دریافت  داوطلب  فرد  اولین 
ساختمان مرکز بستری بود پس با رعایت کامل پروتکل ها 
پس از تحویل گرفتن ویال های آماده با همراهی تیمی 
از مدیران مرکز و ناظرین وزارت بهداشت به طبقه پنجم 

مراجعه کردیم.
 به دلیل درخواست وزارت بهداشت مبنی بر ثبت کامل 
جزئیات، به طور کامل از جزئیات آماده سازی واکسن تا 

تزریق آن به بیمار فیلمبرداری به عمل آمد.
واکسن می باید پیش از ورود به اتاق بیمار با دز مناسب 
انجام دادم و خیلی  را  این کار  در سرنگ آماده می شد. 
خوشحالم که پروسه به خوبی پیش رفت. بعدا فیلم را که 
نگاه کردم متوجه شدم درحالی که داشتم کار را انجام 
می دادم تیم حاضر با ایما و اشارات و حالت چهره درحال 

تایید تشویق چگونگی انجام کار بود. 
پس از آماده سازی واکسن در سرنگ وارد اتاق بیمار شده 
و مراحل را به طور کامل برای او توضیح دادم، در مقابل 
اولین  دوربین فیلمبرداری و حضور کارشناسان مربوطه 
تزریق واکسن کرونا در مونترال را به بیمار انجام دادم و این 
یک لحظه تاریخی بود. خوشبختانه همه کارها به صورت 

مطلوب پیشرفت رفت.
پس از انجام تزریق مورد تشویق حاضرین قرار گرفتم و 

مصاحبه های کوتاه با من انجام شد.
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در خاطر دارید که در مصاحبه چه گفتید؟ 
گفتم از این  که در این لحظه شاهد پیروزی علم هستم 

بسیار خوشحالم.

طی چند روز بیماران بستری در آن مرکز به طور 
کامل واکسینه شدند؟

به دلیل اینکه برخی از بیماران بستری در مرکز از تزریق 
واکسن امتناع می کردند و بعد از مشاهده تزریق واکسن به 
دیگر بیماران، از ایمنی واکسن تا حدودی اطمینان حاصل 
کردند، موافقت خود را برای دریافت واکسن اعام کردند و 
به این ترتیب طی ۴ الی ۵ روز کلیه افراد بستری در مرکز 

تحت واکسیناسیون کرونا قرار گرفتند.

آیا هیچ یک از کادر درمانی مرکز با دریافت واکسن 
مخالف بودند؟

برخی از کادر درمان از دریافت آن خودداری می کردند. 
به طوری که حتی این مسئله سوال برانگیز شده بود که 
مقابل  در  ایمنی  برای  درمان  کادر  در  شاغل  افراد  چرا 
یک بیماری سخت خودداری می کنند؟ البته بسیاری از 
کارکنان مرکز و کادر درمان واکسن را دریافت کردند اما 

معمولاً صدای مخالفین بلندتر به گوش می رسد.
عدم دریافت واکسن توسط برخی از پرسنل کادر درمان 
مرکز سبب شد که مقدار باقی مانده از واکسن که برای 
کادر درمان تخصیص داده شده بود به افرادی، از مراکز 

درمانی دیگر که اعام آمادگی کردند تزریق شود. 

شما هم واکسینه شدید؟
بله. من نیز در روز سوم پس از واکسیناسیون بیشتر افراد 

بستری در مرکز واکسن خود را دریافت کردم.

آیـا محمولـه حـاوی ۱۵۰۰ دُز کـه بـه مرکز شـما 
اختصـاص یافته بود برای ۱۵۰۰ نفر اسـتفاده شـد 

یـا بـرای ۷۵۰ نفر؟
با توجه به اینکه ایمنی کامل توسط واکسن در دو مرحله 

ایجاد می شود، مرحله دوم تزریق واکسن ۲۱ روز پس از 
تزریق اولین دُز آن خواهد بود. این مقدار واکسن دریافتی 
تزریق  کادر درمان  و  بستری  افراد  به  اول  برای مرحله 
به  مقرر  موعد  در  دوم  مرحله  واکسن  محموله  و  شد. 
مرکز منتقل و به بیماران و افرادی که دُز اول را دریافت 
کرده اند تزریق خواهد شد، لازم به ذکر است که دو هفته 
پس از دریافت دُز دوم واکسن، ایمنی در مقابل بیماری 
ایجاد خواهد شد. خواهش من از مخاطبان و خوانندگان 
مجله هفته این است که رعایت نکات بهداشتی و ایمنی 
و  است  جدی  بسیار  موضوعی  این  نکنند.  فراموش  را 
جهان هنوز تا ایمنی کامل در مقابل این بیماری مهلک 

فاصله زیادی دارد.

در آغاز مصاحبه اشاره کردید که کووید در زندگی 
در  آن  تاثیر  بزرگترین  تاثیر گذاشته.  انساها  همه 

زندگی شخصی شما چه بوده؟
زندگی من هم  بر  تاثیر گذاشت  زندگی همه  بر  کووید 
همینطور. روزهای سختی داشتیم برای ارتباط مستقیم با 
خانواده و در محل کار بدلیل رعایت موارد پیش گیری کار 
بسیار سنگین تر شده بود. کار سنگین و پر مخاطره کافی 
است برای در هم کوبیدن یک فرد ولی مشکل ترک خانه 
و فاصله از عزیزان کار را بسیار سخت تر می کرد. خاطر 
عزیزان را مکدر نکنم ولی واقعه تلخ دیگری که در این ایام 
مجبور به تحملش بودم از دست دادن برادر ۶۱ ساله ام بود 
که کووید۱۹ او را از ما گرفت. تزریق واکسن کووید به یکی 
از شهروندان کانادایی تقریبا مصادف بود با چهلمین روز 
درگذشت برادرم و نور امیدی در مقابله با یکه تازی های 

این ویروس خطرناک.  

این  در  را  خود  عزیزان  که  آنها  همه  به  و  شما  به 
پاندمی از دست دادند تسلیت می گویم. 

از شما ممنونم 

جناب آقای منصوری از شما سپاسگزاریم.

ــاره حســین منصــوری،  درب
ــان خــودش از زب

دارای مدرک پرستاری، کارشناسی ادبیات فرانسه 
ایران.  از  الملل  بین  حقوق  ناتمام  دانشجوی  و 
کار  محدودی  مدت  ایران  در  من  کاری  سابقه 
یک  خارجی  خریدهای  کارمند  سپس  پرستاری، 
شرکت نساجی  بعد از آن حدود هفت سال کار در 
سازمان ملل متحد با آژانس های کمیساریای عالی 
پناهندگان و برنامه توسعه ملل متحد کار کردم. در 
سال ۲۰۰۹ به اتفاق همسر وارد کانادا شدم. ابتدا 
مثل اکثر تازه واردان با کارهای عمومی شروع کردم 
سپس مفتخر به ارایه خدمت به عزیزان تازه وارد 
مونترال،   NDG کامیونیتی  شورای  طرف  از  شدم 
همزمان درس مربوط به پرستاری ویژه پرستاران 
گذراندن  با  و  دادم  ادامه  را  خارج  فارغ التحصیلِ 
امتحان از ۲۰۱۲ کار پرستاری را تمام وقت در مرکز 
تخصصی سالمندان »مایمونید« شروع کردم. هشت 
تیم  »پرستار  بعنوان  مرکز  این  در  که  است  سال 
لیدر« مشغول به کار هستم. البته در همین فاصله 
از ۲۰۱۷ الی ۲۰۱۹ در استان اونتاریو هم بعنوان 
چارج نرس ) پرستار مسئول( کار کردم. ضمنا یک 
بیزینس کوچک هم در حوزه تلکام و انرژی دارم. 

ازدواج کردم و صاحب دو فرزند هستم.



  طبق گزارش جهانی سازمان ملل متحد درباره حس خوشبختی، پاندمی کرونا 
احتمالا مسائل و موضوعاتی را که پیش از این در نظر انسان ها اهمیت داشت 

و ارزش هایی را که به آنها پایبند بودند، به کلی دگرگون خواهد کرد.

  مونا فورتیه Mona Fortier وزیر رفاه طبقه متوسط و 
معاون وزیر دارایی      
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تازگی  به  آن  نتیجه  که  کانادا  آمار  اداره  جدید  مطالعه 
منتشر شده است، نشان می دهد که پاندمی کرونا تبعات 
و پیامدهای بی سابقه ای بر زندگی در کانادا و بسیاری از 

جنبه های و مفاهیم زندگی بشر خواهد گذاشت.
که  است  آن  از  کانادا حاکی  آمار  اداره  یافته های جدید 
شهروندان کانادایی این روزها از زندگی خود چندان راضی 
نیستند و نسبت به گذشته احساس خوشبختی کمتری 
رضایت  سطح  که  می دهد  نشان  بررسی  ها  می کنند. 
کانادایی  ها از زندگی شان به پائین ترین حد از سال ۲۰۰۳ 
تنزل یافته است. محققان اداره آمار کانادا اطاعاتی را که 
منجر به این نتیجه گیری شده است از هفده سال پیش 
شرکت  تحقیق  این  در  که  افرادی  کرده اند.  جمع آوری 
از زندگی شان را در یک  کردند حس رضایتمندی خود 
مقیاس ۱۰ درجه ای )از صفر که کمترین میزان رضایت 
است تا ۱۰ که بالاترین میزان رضایت است( ارزیابی کردند.

ژوئن سال ۲۰۲۰ متوسط رضایت شهروندان کانادایی از 
زندگی شان ۶.۷۱ بود که یک کاهش آشکار را نسبت به 
نظرسنجی سال ۲۰۱۸ )۸.۰۹( نشان می دهد در تازه ترین 
تحقیقی که در این زمینه صورت گرفت، بیش از ۴۰ درصد 
از شهروندان کانادایی میزان رضایت خود از زندگی شان را 
کمتر از شش اعام کردند در حالی که این نسبت دو سال 

پیش از ۱۲ درصد فراتر نمی رفت.

تا ۲۹ ساله  این میان، جوانان رده سنی ۱۵  اما در 
کانادایی و همچنین جوامع مهاجر ساکن کانادا دو 
گروهی بودند که میزان رضایتمندی شان از زندگی، 

بیشترین کاهش را داشته است.
عاوه بر این، رشته نظرسنجی   هایی که مرکز ضداعتیاد 
و سامت روان کانادا از مارس گذشته انجام داده است، 
حسب  بر  شهروندان  روانی  وضعیت  که  می دهد  نشان 
محدودیت هایی که برای مهار کووید۱۹ به اجرا گذاشته 
می شود، تغییر می کند. تازه ترین تحقیقی که در همین 
راستا صورت گرفت و اواخر نوامبر منتشر شد، نشان داد 
که نزدیک به یک چهارم کانادایی  ها )۲۴.۳ درصد( دچار 
»اضطراب متوسط تا شدید« هستند در حالی که این رقم 
در نظرسنجی ژوئیه گذشته که تدابیر بهداشتی پیشگیرانه 

مایم تر بود، از ۱۹ درصد فراتر نمی رفت. 
می برند،  رنج  اضطراب  و  نگرانی  از  که  افرادی  از  نیمی 
مشکات مالی و اقتصادی را علت اصلی وضعیت نابسامان 

روحی و روانی خود می دانند.

زندگی  کیفیت  ارتقای  برای  است  امیدوار  اتاوا 
شهروندان، تدابیر بهتری به اجرا گذارد

پاندمی  ضد  که  نفس گیری  و  بی وقفه  مبارزه  کنار  در 
کرونا به اجرا گذاشته شده، موضوع دیگری که در فوریت 
و اولویت قرار دارد احیای اقتصادی است که بخش ها و 

نهادهای مختلف دولت برای تحقق آن بسیج شده اند.
دولت فدرال کانادا در این زمینه روی یک طرح احیای 
اقتصادی ۷۰ تا ۱۰۰ میلیارد دلاری سه ساله سرمایه گذاری 
کرده و آن را در برنامه بودجه آتی خود که برای مارس 

سال ۲۰۲۱ پیش بینی شده، مد نظر قرار داده است. 
بررسی  مورد  طرح  این  به  مربوط  جزییات  که  این  با 
 Mona Fortier موشکافانه قرار نگرفته است، مونا فورتیه
وزیر رفاه طبقه متوسط و معاون وزیر دارایی تاکید کرده 
است که دولت فدرال در تصمیم گیری های خود در این 
زمینه صرفا میزان تولید ناخالص داخلی کانادا را لحاظ 

نخواهد کرد.
خانم فورتیه از طرف جاستین ترودو نخست وزیر کانادا 
مامور شده است تا در بودجه آتی دولت کانادا تدابیر و 
شهروندان  زندگی  کیفیت  ارتقای  برای  لازم  اقدامات 
زمینه  این  در  کانادا  لحاظ کند. گفته می شود دولت  را 
سیاست   هایی را که نیوزیلند و اسکاتلند در زمینه تقویت 

رفاه اجتماعی در پیش گرفته اند، الگو قرار داده است.

آیا کانادا به سوی اقتصاد رفاه در حرکت است؟
کارشناسان علم رفاه بر این عقیده هستند که انتخاب های 
بحران  از  خروج  برای  کانادا  فدرال  دولت  آتی  سیاسی 
عمومی  رفاه  محوریت  بر  الزاما  باید  فعلی،  بهداشتی 
شهروندان به ویژه پیوندهای اجتماعی استوار باشد نه بر 

مبنای معیارهای صرفا اقتصادی.
در  کرد  تاکید  کانادا  رادیو  با  گفت وگو  در  فورتیه  خانم 
راستای ماموریتی که ترودو به او محول کرده است، بر روی 
شاخص  ها و نمایانگرهایی مثل »بهداشت روانی، سامت 
جسمانی، اشتغال و محیط زیست« و همچنین رویکردهای 

جمعی و اجتماعی کار می کند.
خانم فورتیه تصریح کرد بر هیچ کس پوشیده نیست که 
پاندمی کرونا کاستی  ها و خاءهای متعددی را در شبکه 
تامین اجتماعی کانادا نمایان ساخت. یکی از معضاتی که 
پاندمی کرونا برما کرد این است که زنان و گروه هایی 
از جامعه که هدف رفتارهای تبعیض آمیز قرار می گیرند، 
بیشتر از بقیه در برابر بحران های این چنینی آسیب پذیر 

هستند.
برایان اسمیل Bryan Smale مدیر شاخص رفاه کانادایی 
ICME از این که دولت جاستین ترودو حرکت در مسیر 

خرسندی  ابراز  است،  کرده  انتخاب  را  رفاه«  »اقتصاد 
می کند. آقای اسمیل معتقد است که بهبود کیفیت زندگی 
شهروندان صرفا با اولویت دادن به اقتصاد میسر نخواهد 
شد بلکه لازم است که در این زمینه جنبه های مختلف 

دیگری نیز مد نظر قرار گیرد. 
ارزیابی  برای  است  ابزاری   ICME کانادایی  رفاه  شاخص 
بر  تکیه  با  کشور  در  رفاه  و  آسایش  میزان  سنجش  و 

نمایانگرهایی که در هشت مقوله زیر قرار گرفته اند:
• سطح زندگی

• سامت
• آموزش

• پویایی اجتماعی
• مشارکت دموکراتیک

• تفریحات و فرهنگ
• برنامه ریزی زمان

• محیط زیست 
با  نمایانگرها  این  از  یک  هر  اسمیل  آقای  گفته  به 

نمایانگرهای دیگر ارتباطی تنگاتنگ دارد.
»به وضعیت روحی و روانی جامعه نگاهی بیندازید: جوانان 
احساس می کنند که روابط و پیوندهای اجتماعی از دست 
رفته است. این در حالی است که بخش قابل توجهی از 
سرگرمی  ها و فعالیت های تفریحی که افراد انجام می دهند، 
ماهیت اجتماعی دارد. اگر فرصت فراغت و تفریح نداشته 
باشیم، امکان ارتباط با دیگران را از دست خواهیم داد و این 
موضوع می تواند به نوبه خود پویایی اجتماعی، فعالیت های 
در  مشارکت  و  زیست  محیط  از  دفاع  مثل  دموکراتیک 
مسایل سیاسی را که هر کدام به نوعی در سامت جسم 

کانادایی ها نسبت به گذشته کمتر 
احساس خوشبختی می کنند

نگین پرورنده



گری کوبینگر Gary Kobinger مدیر مرکز 
تحقیقات بیماری های عفونی دانشگاه لاوال 

و عضو کمیته مشاوران سازمان جهانی 
بهداشت درباره پاندمی کرونا 

  از دیـدگاه برایـان اسـمیل، وقـت آزاد و اوقات فراغت 
احتمـالا مهم تریـن و ضروری تریـن عامل برای دسـتیابی به 
کیفیـت بـالای زندگی اسـت. وی در همین راسـتا خواسـتار 

تعییـن یـک درآمد پایه فراگیر اسـت. 
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جامعه

نگین پرورنده

کبکی  برجسته  دانشمند   Rémi Quirion کِریون  رمی 
معتقد است که قطعا علم و دانش، بازیگر برجسته و ستاره 

درخشان داستان پاندمی کرونا در جهان است.
از حدود یک سال پیش محققان و دانشمندان سرتاسر 
جهان مبارزه ای گسترده و نفس گیر را برای شکست دادن 
کروناویروس جدید که زندگی بشر را فلج کرده است، آغاز 
از اخبار  انبوهی  این مدت  کردند. درست است که طی 
نادرست و اطاعات جعلی درباره همه گیری کرونا منتشر 
شد، اما دانشمندان به اتفاق معتقدند که عموم مردم اکنون 
درک عمیق تری از علم و دانش پیدا کرده اند و به اهمیت 

آن بیشتر از گذشته واقف شده اند.

علـم، برنده بزرگ پاندمی کرونا در جهان 
کبکی  برجسته  دانشمند   Rémi Quirion کریون  رمی 
می گوید نمی توان انکار کرد که ناکامی هایی نیز در روند 
مدیریت بحران همه گیری کرونا شاهد بوده ایم، اما هیچ 
کس نمی تواند درباره کار تحسین برانگیزی که محققان 
سرتاسر جهان در این مدت برای مهار ویروس کرونا انجام 
داده اند، ابراز تردید کند. وی معتقد است که ساخت واکسن 
کووید۱۹ آن هم در این مدت کوتاه، موفقیتی چشمگیر و 
استثنایی است که هیچکس نمی تواند نادیده بگیرد یا کم 

اهمیت بشمرد.
پیش جامعه  تا همین یک سال  کریون،  آقای  گفته  به 
بی تردید  نداشت.   SRAS-CoV-2 از  شناختی  هیچ  علمی 

پیدا کردن راهی موثر برای مهار شیوع این ویروس چالشی 
نگران کننده برای انسان بود اما ویژگی مرموز و عجیب و 
غریب این موجود ذره بینی مهلک، انگیزه دانشمندان را 
برای مقابله با آن دوچندان کرد به طوری که با آغاز پاندمی 
بسیاری از محققان پروژه  های اصلی خود را کنار گذاشتند 
تا همه توان و وقت خود را صرف مهار موجودی نامرئی 

کنند که حیات بشر را به خطر انداخته است.
برای محققان باانگیزه   ای که با عزمی راسخ قدم به جبهه 
چند  تنها  بودند   ،  گذاشته  جدید  کروناویروس  با  مبارزه 
هفته کافی بود تا این عامل بیماری زا و ویژگی های آن 
را شناسایی و توالی ژنتیک این ویروس مرگبار را کشف 

و روح ما موثر هستند، تحت الشعاع قرار دهد. اگر فقط 
روی یک مسئله خاص متمرکز شویم، قطعا عوامل دیگری 
که در رفاه ما موثر هستند، از نگاه ما دور خواهند ماند.« 
)برایان اسمیل مدیر شاخص رفاه کانادایی ICME و استاد 

دانشگاه واترلو( 
علم خوشبختی  کارشناس   John Helliwell هلیول  جان 
می گوید انتظار می رود که کووید۱۹ نه تنها نابرابریهای 
از  با رضایت  مرتبط  نابرابری های  بلکه  اقتصادی  و  مالی 

زندگی کلی را نیز تشدید کند.
درباره  متحد  ملل  سازمان  گزارش  تهیه  در  که  هلیول 
حس خوشبختی مشارکت داشته است، اطمینان دارد که 
اتفاقاتی که در ماه های اخیر تحت تاثیر پاندمی رخ داده 
است ذهنیت انسان ها را درباره مسایل مهم و ارزش هایی 

که به آنها پایبند هستند، دگرگون خواهد کرد.
گزارش آتی سازمان ملل متحد در این باره که قرار است 
مارس سال ۲۰۲۱ منتشر شود، عمدتا بر روی مسائل و 

موضوعاتی متمرکز خواهد شد که تا قبل از پاندمی کرونا 
چندان اهمیت نداشته اما از این پس جوامع مختلف در 

تعریف رفاه، آنها را در اولویت قرار خواهند داد.
به گفته آقای هلیول، گزارش هایی که سازمان ملل متحد 
در زمینه حس خوشبختی انسان ها تهیه می کند می تواند 
عمومی  سیاست های  مایل هستند  که  دولت هایی  برای 

مبتنی بر رفاه اتخاذ کنند، راهگشا باشد.
از دیدگاه آقای برایان اسمیل، اولین مرحله در بازسازی 
و ارتقای کیفیت زندگی عمومی تعیین یک درآمد پایه 
فراگیر است. این پیشنهاد البته ایده جدیدی نیست و طبق 
یک نظرسنجی که اخیرا در کانادا صورت گرفت، اکثریت 

شهروندان کانادایی نیز از آن حمایت می کنند.
» جوهره چیزی که ما در علم رفاه می آموزیم این است 
که زندگی یک امر بسیار محلی و منطقه ای است. بنابراین 
خوشبختی شما پیش از هر چیز به محل زندگی شما، 
به خانواده شما بستگی دارد و کاری که  و  به کار شما 

دولتها می کنند، در این قضیه چندان اهمیت ندارد.« )جان 
درباره  متحد  ملل  مولف گزارش جهانی سازمان  هلیول 
حس خوشبختی و استاد مدرسه اقتصاد ونکوور وابسته به 

دانشگاه بریتیش کلمبیا( 
منبع: وب سایت شبکه خبری رادیو کانادا
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سنگ  نیز  کانادا  فدرال  دولت  راستا  همین  در  کنند. 
تمام گذاشت و ضمن اختصاص اعتبارات قابل توجه به 
پروژه  های تحقیقاتی درباره کووید۱۹، روند صدور مجوز 
برای آزمایشگاه هایی که قصد تحقیق بر روی این ویروس 
را داشتند، تسهیل کرد و در ادامه نیز روند بررسی و تایید 
تدابیر  و  تاش ها  کرد.  تسریع  را  تولیدشده  واکسن های 
مشابهی که توسط بسیاری از کشورها در عرصه جهانی به 
اجرا گذاشته شد، شرایطی فراهم کرد تا واکسن کووید۱۹ 
در مدت زمانی بسیار کوتاه که تا کنون در تاریخچه ساخت 

واکسن سابقه نداشته است، ساخته شود.
بیماری های  تحقیقات  مرکز  مدیر  کوبینگر  گری  دکتر 
کووید۱۹  با  مبارزه  »در  می گوید:  لاوال  دانشگاه  عفونی 
به موفقیتی دست یافته ایم که پیش از وقوع این پاندمی 
برای هیچکس حتی قابل تصور هم نبود. تحقیق، طراحی 
و تولید چند نوع واکسن با تکیه بر فناوری های مختلف و 
اجرای برنامه  های گسترده واکسیناسیون در جهان آن هم 
ظرف مدت کمتر از یک سال، یک موفقیت چشم گیر و 

باورنکردنی است.«
و  محققان  مدت  همین  در  کوبینگر  دکتر  گفته  به 
دانشمندان نوآوری های خود را به جز در بخش بهداشت و 
درمان در زمینه  های علمی دیگر تسریع کرده اند. به عنوان 
مثال پاندمی کرونا به محققان انگیزه داد تا برای بهبود 
کارآیی دستگاه ها تنفس مصنوعی و همچنین تجهیزات 
پزشکی مورد استفاده در انتوباسیون یا همان تراشه گذاری 
نای به پیشرفت های سریع و چشمگیری دست پیدا کنند.

و  نوآوری  این همه  از مشاهده  این حال رمی کریون  با 
پیشرفت آن هم طی یک دوره کوتاه غافلگیر نشده است 
چرا که معتقد است علم همواره در بحران هایی که با ابعاد 
جهانی زندگی بشر را تحت الشعاع قرار داده، با گام های بلند 
و سریع رو به جلو حرکت کرده است و پاندمی کرونا یکی 
از همین بحران ها بود که فرصت تازه   ای برای پیشرفت 

جهشی علم فراهم کرد.
»اگر به عنوان مثال جنگ جهانی دوم را هم در نظر بگیریم 
می بینیم که در راستای تقویت ارتش و افزایش بنیه دفاعی 
کشورها، فناوریهای جدیدی ظهور کرد و توسعه یافت اما 
در ادامه برخی از این فناوریها مثل رایانه ها به بهبود شرایط 
زندگی عموم مردم نیز کمک کرد.« )رمی کریون محقق و 

دانشمند ارشد کبکی(

نشان  که  عواملی  مهم ترین  از  یک  تردیدی  بدون 
می دهد چرا محققان توانستند طی کمتر از یک سال به 
پیشرفت های علمی چشمگیری دست پیدا کنند، روحیه 
همکاری جمعی بی نظیری بود که پاندمی در عرصه جهانی 

بین کشورهای مختلف به وجود آورد.
کارهای  اخیر  سال  یک  »طی  می گوید:  کریون  آقای 
زیادی در زمینه علوم باز Open sciences صورت گرفت. 
این مسئله شرایطی ایجاد کرد تا نسبت به شرایط عادی 

پیشرفت های علمی سریع تری حاصل شود.« 
*) علم باز دانش در دسترس و شفافی است که از طریق 
شبکه   های تعاملی به اشتراک گذاشته می شود و به سرعت 

توسعه می یابد( 
آقای کریون از این موضوع متعجب شده که حتی برخی 
یکدیگر هستند،  رقیب  داروسازی که همواره  شرکته ای 
یکدیگر  با  ویروس کرونا  برای حل معمای  قبول کردند 

همکاری کنند.
و  محققان  اکثر  که  است  معتقد  نیز  کوبینگر  آقای 
جدید  کروناویروس  با  مبارزه  عرصه  به  که  دانشمندانی 
وارد شدند، از همان ابتدا روحیه رقابت طلبی خود را کنار 
گذاشتند تا بهتر بتوانند توجه و تاش خود را بر روی منافع 

و مصلحت عموم متمرکز نمایند.
به گفته آقای کوبینگر، به محض این که ویروس ظاهر 
گروه های  و  شد  کشف  سرعت  به  آن  ژنوم  توالی  شد، 
تحقیقاتی چین یافته  های خود را در این زمینه در اختیار 
جامعه علمی قرار دادند. تبادل دانش، اطاعات، تجربیات 
و تجهیزات در عرصه بین المللی شرایط مناسبی ایجاد کرد 
تا در مبارزه جهانی با کووید۱۹ شاهد یک روحیه همکاری 
شاید  که  باشیم  مخلتف  بین کشورهای  زیبایی  جمعی 
هیچ گاه در گذشته در چنین مقیاسی تجربه نکرده بودیم. 
»پاندمی همکاری بشر در زمینه تحقیقاتی را به سطح بی 
سابقه   ای ارتقا داد.« ) دکتر گری کوبینگر، استاد دانشگاه 

لاوال( 
دکتر کریون تصریح کرد بحران پاندمی به خوبی نشان داد 
که برای پیشرفت علم تا چه اندازه همکاری موثرتر از رقابت 
است بنابراین امیدواریم که این همکاری پس از پاندمی نیز 

ادامه داشته باشد.
خیلی ها  ذهن  اکنون  که  »سوالی  افزود:  کریون  دکتر 
را مشغول کرده این است که آیا با پایان یافتن پاندمی 

بار دیگر همه به عادت های قدیمی و فرسوده خود روی 
خواهند آورد و با کنار گذاشتن روحیه همکاری، دوباره در 
مسیر رقابت قرار خواهند گرفت؟ من امیدوارم که لااقل در 
عرصه علمی این اتفاق نیفتد. امیدواریم که بشر در مبارزه 
با پاندمی کرونا، به فواید و مواهب همکاری، کار گروهی 
و تبادل سریع و شفاف اطاعات پی برده باشد. قطعا در 
انتهای مسیر همکاری جمعی در عرصه علمی، همه برنده 

خواهند بود و هیچکس زیان نخواهد کرد.« 
دکتر کریون همچنین ابراز امیدواری کرد که دولت های 
مالی  تامین  اهمیت  به  پاندمی کرونا  با  مبارزه  از  جهان 
پروژه  های تحقیقاتی و فناوری به منظور مقابله با بحران های 
جهانی پی برده باشند. او از این مسئله ابراز تاسف کرد که 
پس از اپیدمی سارس، تامین مالی پروژه  های مرتبط با 

ویروس شناسی به طرز قابل توجهی کاهش یافت. 
»تصور این که بشر همه چیز را درباره ویروس شناخته و 
نیازی به تحقیقات جدید در این باره نیست، تصوری اشتباه 
است. بحران یا فاجعه بعدی ممکن است هر لحظه از جایی 
که فکرش را نمی کنیم، از راه برسد بنابراین این وظیفه 
مردان دنیای سیاست است که از همه بخشهای علمی از 
جمله ویروس شناسی حمایت  های لازم را به عمل آورند.« 

)رمی کریون محقق و دانشمند ارشد کبکی(
از  به گفته آقای رمی کریون، در ماه های اخیر بسیاری 
نمایندگان پارلمان بر اهمیت روش های علمی و متدهای 

تحقیقاتی در مبارزه با کووید۱۹ تاکید کرده اند. 
با این حال دکتر کوبینگر از این موضوع تاسف می خورد که 
بسیاری از سیاستمداران در مواجهه با بحران کووید۱۹ باز 
هم ترجیح دادند علم و دانش را نادیده بگیرند و متاسفانه 
بسیاری از اشتباهاتی که در دوره پاندمی شاهد بودیم، غالبا 
به علت تصمیمات نادرست سیاستمدارانی بود که هیچ 

مبنای علمی محکمی نداشت.
دکتر کوبینگر که از اعضای کمیته مشاوران سازمان جهانی 
معتقد  می شود،  محسوب  کرونا  پاندمی  درباره  بهداشت 
است همه واکنش ها و پاسخ هایی که به اپیدمی ها داده 
می شود، بیش از اندازه رنگ و بوی سیاسی می گیرند در 
خصوص بحران کرونا نیز شاهد همان وضعیتی هستیم که 

در خصوص اپیدمی ابولا در آفریقا دیده بودیم.
کوبینگر افزود: »سیاستمداران غالبا به انتخاب مجدد خود 
فکر می کنند و از راه حل های کامل صحبت کرده یا وعده 
آن را می دهند در حالی که پاسخ قطعی و کاملی برای 
اپیدمی ها نمی توان یافت. چنین چیزی غیرممکن است. 

علم و شناخت بشر دایما در حال تغییر و تحول است.«
دکتر کوبینگر از دولت های انتقاد می کند که در اصاح 
پیام ها یا راهبردهای خود به موازات پیشرفت های علمی 
جدید در خصوص ویروس کرونا، با تاخیر و تعلل عمل 
کردند و آن گونه که شایسته است به محققان و دانشمندان 

بها ندادند.
به گفته وی بزرگ ترین اشتباه دولت ها این بود که در تاکید 

بر ضرورت استفاده از ماسک با تاخیر عمل کردند.

منبع: وب سایت شبکه خبری رادیو کانادا
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پنجره های مجهز به یک لایه آب؛ راهکار صرفه جویی انرژی

راه شیری در کهکشان  فرازمینی ها  پرابهام  سرنوشت 

شرکت  سهام  فروش  با  فدرال  دولت  مخالفت 
به چینی ها  TMAC

دانش و اقتصـاد
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پنجره های مجهز به یک لایه آب؛ راهکار صرفه جویی انرژی

فاصله دورترین کهکشان تا زمین افزایش یافت

پنجره های مجهز به یک لایه آب ابتکار محققان آلمانی 
برای بهینه سازی مصرف انرژی در ساختمان ها

محققان آلمانی برای صرفه جویی هر چه بیشتر انرژی در 
خانه یا محل کار فناوری جدیدی را ارائه کرده اند که با به 
کارگیری آن در ساخت پنجره ها می توان در مصرف انرژی 
صرفه جویی کرد و بیش از پیش جلو اتاف انرژی را گرفت.

چیزی  از  بیشتر  زمین  تا  کهکشان  قدیمی ترین  فاصله 
است که تصور می شد

اخترشناسان تاش کرده اند فاصله قدیمی ترین کهکشان 
را تا سیاره خاکی اندازه گیری کنند. آن ها در مطالعات 
خود به نتیجه جالب و عجیبی دست یافتند: کهکشان 
GN-z11 که گفته می شود احتمالا قدیمی ترین کهکشان 

رصد شده توسط بشر در کیهان باشد، بیشتر از آن چه تا 
کنون تصور می شد تا زمین فاصله دارد.

 به گزارش هفتـــــه، به نقــــل از پایگاه اینترنتـــــی
techno-science، معمولا پنجره های سه جداره مجهز به 

لایه ای از گاز کمیاب آرگون هستند که به محدودکردن 
در  آلمانی  محققان  اما  می کند.  کمک  حرارت  انتقال 
 Energy and مجله  در  نتایجش  که  جدیدی  مطالعه 
جایگزین  جدید  راهکار  است،  شده  منتشر   Buildings

ساختمان ها  پنجره  در  را  آرگون  جای  به  آب  کردن 
پیشنهاد کرده و بر کارآیی این روش تاکید کرده اند.

در این فناوری، آب از طریق یک مدار بسته به فضای خالی بین 
دو جداره پنجره تزریق می شود. لایه آب موجود بین دو جداره 

نومراما،  اینترنتی  پایگاه  از  به نقل  هفته،  گزارش  به 
تحقیقات نشان می دهد که GN-z11 نه تنها قدیمی ترین 
و  رصد  به  موفق  بشر  کنون  تا  که  است  کهکشانی 
شناسایی آن شده است، بلکه دورترین کهکشان تا زمین 
هم محسوب می شود. گروهی از اختر شناسان با انتشار 
نتایج تازه ترین تحقیقات خود در این زمینه در شماره 
چهاردهم دسامبر مجله Nature Astronomy از این کشف 
خود خبر دادند. یافته های این گروه از محققان نه تنها 
اطاعات قبلی درباره قدمت و فاصله کهکشان GN-z11 را 

تایید بلکه آن ها را تقویت می کند.
آن  زمین  تا  کهکشان  این  فاصله  می گویند  محققان 
قدر دور است که مطالعه بر روی آن می تواند اطاعات 
بیشتری درباره دوره ای که جهان بسیار جوان بوده است 
)صدها میلیون سال قبل( کمک کند. این که کهکشان ها 

احتمال خواب زمستانی انسان های نخستین

آیا بشر اولیه به خواب زمستانی می رفت؟
محققان می گویند انسان های نخستین احتمالا زمستان های 

بسیار سخت را در خواب پشت سر می گذاشتند.
futura-sci- اینترنتی پایگاه  از  به نقل  هفته،  گزارش   به 
ences، آیا واقعا انسان های اولیه درست مثل خرس ها و 

گرازهای زمستانی به خواب زمستانی فرو می رفتند؟ شاید 
این سناریو در نگاه اول عجیب و غریب به نظر برسد، اما 
توانسته  می تواند توضیح دهد که چگونه بشر نخستین 

است ماه ها در غارهای تاریک، در سرمای شدید و با غذای 
کم زنده بماند.

محققانی که مطالعات جدید در این زمینه انجام داده اند، 
خودشان اذعان می دارند که شاید فرضیه خواب زمستانی 
انسان های نخستین بیشتر به یک داستان علمی تخیلی 
شباهت داشته باشد اما این یکی از راه های احتمالی است که 
بشر را در برابر زمستان های سخت و طولانی زنده نگه داشته 
است. این استراتژی که شامل ذخیره چربی در طول پاییز 
برای مصرف در خواب زمستانی است، امکان زنده ماندن 
در هنگام کاهش دما و کمبود غذا را میسر می کند. اما این 

قابلیتی است که بشر امروز ندارد و تمام سال بیدار است.

ضایعــات اســتخوانی مرتبــط بــا خواب زمســتانی 
ــای تاریک در غاره

بشر  زمستانی  خواب  فرضیه  طرح  با  محقق  دو  امروز 

آنتونیس  کرده اند.  جلب  خود  به  را  نگاه ها  نخستین، 
خوان- و  یونان   Thrace دانشگاه  از  بارتسیوکاس 

لوئیس آرسواگا دیرینه شناس دانشگاه مادرید، اسکلت 
 Sima de los هومینیدها یا نخستین سانان را در منطقه
استخوان ها  از  )مجموعه ای  اسپانیا  شمال  در   Huesos

اولین  به  متعلق  و  سال   ۴۰۰۰۰۰ از  بیش  قدمت  با 
نئاندرتال ها و پیشینیان آن ها( مورد مطالعه قرار دادند 
که  بردند  پی  استخوان ها  این  در  وجود ضایعاتی  به  و 
به اعتقاد آن ها مربوط به »خواب زمستانی در غارهای 

تاریک« بوده است.
این دو محقق احتمال می دهند که بدن انسان های اولیه 
آغاز  با  مثل خرس ها  حیوانات  برخی  مثل  درست  نیز 
می گرفت  قرار  متابولیکی  وضعیت  یک  در  سرما  فصل 
که به آن ها کمک می کرد برای مدت طولانی در سرمای 

سخت با دریافت مواد غذایی محدود زنده بمانند.

پنجره تحت تاثیر تابش آفتاب گرم می شود. با به جریان انداختن 
آب گرم شده در داخل پنجره می توان به آب گرم برای مصارف 
 مختلف از جمله گرم کردن محل زندگی یا کار دسترسی داشت. 
به گفته محققان آلمانی، در این فرایند جریان آب در پنجره 
شود.  حفظ  پنجره ها  شفافیت  تا  بود  خواهد  آرام  بسیار 
مطالعاتی که بر روی این پروژه صورت گرفته نشان می دهد 
میزان مصرف انرژی در ساختمان هایی که از این پنجره ها 
استفاده می کنند، ۵۴ تا ۷۲ درصد نسبت به ساختمان های 
مجهز به پنجره های دوجداره و ۳۴ تا ۶۱ درصد نسبت به 
ساختمان های مجهز به پنجره های سه جداره، کمتر است. 

پیچیده ای  معمای  گرفته اند،  زمان شکل  چه  و  چگونه 
است که حل آن برای ستاره شناسان اهمیت زیادی دارد. 
 ۱۳.۴ زمین  تا   GN-z11 کهکشان  فاصله  این  از  پیش 
میلیارد سال نوری تخمین زده شده بود اما دانشمندان در 
بررسی های جدید خود با استفاده از داده های جمع آوری 
نتیجه  این  به  هاوایی  در    Keck I تلسکوپ  توسط  شده 
رسیده اند که فاصله این کهکشان با کره زمین از آن چه تا 
کنون تخمین زده شده بیشتر است چرا که به گفته آن ها 
کیهان با سرعت بالایی درحال بسط و گسترش است و به 
همین علت فاصله این کهکشان قدیمی با زمین نیز روز به 
روز درحال افزایش است و نور ساطع شده از آن نیز برای 

رسیدن به زمین مسیر طولانی  تری را می پیماید.
در  باید  باره  این  در  یافته های جدید  محققان،  گفته  به 

مطالعات تکمیلی تایید شود.

گروه خبر و ترجمه هفته
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طوفان عظیم در سیاره نپتون

نپتون  در  عظیم رصدشده  سیاه  لکه  اسرارآمیز  ماجرای 
چیست؟

لکه سیاه بزرگ و مرموزی که توسط تلسکوپ هابل در 
سیاره نپتون کشف شده و به شکلی غیرمنتظره دچار تغییر 
و تحول می شود، به احتمال زیاد طوفان عظیمی است که 
با تغییر مسیر دایمی خود موجب  ناپدیدشدن  به جای 

شگفتی دانشمندان شده است.
به گزارش هفته، به نقل از پایگاه اینترنتی نومراما، تلسکوپ 
این لکه سیاه اسرارآمیز را در نپتون رصد  فضایی هابل 
کرده است. بر روی تصویر شگفت انگیزی که هابل از این 
سیاره عظیم ضبط کرده و ناسا به تازگی آن را منتشر 
کرده است، لکه سیاه رنگ بزرگی دیده می شود که تغییر 
و تحول و ماندگاری آن سوالات زیادی را برای دانشمندان 

برانگیخته است.
کارشناسان ناسا می گویند این لکه یک تاوه یا یک گردباد 
عظیم است که حجم آن حتی از اقیانوس اطلس نیز بزرگتر 
است. این گردباد عظیم که اولین بار توسط هابل در سال 
۲۰۱۸ رصد شد، احتمالا در نیمکره شمالی سیاره شکل 
گرفته است. دانشمندان یک سال بعد در مشاهده خود 

ستاره رکورددار سرعت در کهکشان راه شیری

دانشمندان ستاره را شناسایی کرده اند که به گفته آن ها در 
میان اجرام آسمانی که تا کنون شناخته شده اند، رکورددار 
سرعت است. این ستاره که دانشمندان نام S4714 را برای 

آن انتخاب کرده اند، با سرعت سرسام آور ۲۴ هزار کیلومتر 
در ثانیه یعنی ۸ صدم سرعت نور حول یک سیاه چاله در 

حرکت است.
بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از نومرامـا، ایـن سـیاه چاله 
عظیـم »کمـان ای*« نـام دارد کـه در دل کهکشـان مـا 
قـرار گرفتـه اسـت. مرکـز کهکشـان راه شـیری منطقـه 
متراکم و شـلوغی اسـت کـه پیدا کـردن اجرام آسـمانی 
جدیـد در آن کار آسـانی نیسـت بـا این حال ایـن تراکم 
و این شـلوغی مانع از آن نشـده اسـت که اخترشناسـان 
آلمانی و لهسـتانی با اسـتفاده از تلسـکوپ بزرگ شـیلی 
پنـج سـتاره جدید را در آن شناسـایی کنند. یکـی از این 
سـتاره ها بـه نـام S4714 نه تنها سـریع ترین سـتاره بلکه 

به واسـطه داشـتن مـدار بیضـوی نزدیک ترین سـتاره به 
سـیاه چاله مرکزی کهکشـان اسـت.

مجله علمی نیو ساینتیست چاپ انگلیس نوشت: »این 
ویژگی موجب شده است که ستاره S4714 برای آزمایش 

نظریه نسبیت شرایط ایده آلی داشته باشد.
ابرجـرم  و  واقـع شـدت جاذبـه سـیاه چاله عظیـم  در 
مرکـزی کهکشـان می توانـد مشـاهده چندیـن پدیـده 
گرانشـی را امـکان پذیـر سـازد بـا این حال لازم اسـت 
کـه منتظـر بنشـینیم تـا تلسـکوپ های قدرتمندتـری 
سـاخته شـود چرا کـه تجهیزات اخترشناسـی که بشـر 
در حـال حاضـر در اختیار دارد، تصاویـر واضحی از این 

منطقـه ارائـه نمی کنـد.«

متوجه شدند که این لکه مرموز به سمت جنوب سیاره در 
حرکت است و انتظار داشتند که پس از مدتی به طور کلی 
ناپدید شود. اما اوت سال ۲۰۲۰ مشاهدات هابل نشان داد 
که لکه سیاه تغییر مسیر داده و به سمت شمال بازگشته 

است.
هابل در دهه های گذشته نیز چندین لکه مشابه دیگر رصد 
کرده اما تغییر شکل و جابجایی غیرمعمول این لکه سیاه 

عظیم برای دانشمندان به معما تبدیل شده است.
این گردباد  از آن است که قطر  ناسا حاکی  ارزیابی های 
این  سال ۱۹۹۳  از  است.  کیلومتر  عظیم حدود ۷۴۰۰ 
چهارمین لکه سیاه رصدشده در نپتون است. هنگامی که 
کاوشگر فضایی وویجر۲ در سال ۱۹۸۹ بر فراز نپتون به 
پرواز درآمد، دو لکه تاریک روی این سیاره مشاهده کرد 
اما آن ها ظاهر ناپدید شده اند چرا که هابل دیگر نتوانست 

آن ها را رصد کند. 

 Chandra این تصویر که توسط تلکسوپ پرتو ایکس چاندرا
را نشان  راه شیری  از کهکشان  منطقه ای  گرفته شده است، 

می دهد که سیاهچاله »کمان ای*« در مرکز آن قرار دارد.

سرنوشت پرابهام فرازمینی ها در کهکشان راه شیری

سرنوشت زندگی های فرازمینی احتمالی چه شده است؟
آیا حیات فرازمینی در جایی از کهکشان وجود دارد؟ 
مدت هاست که این سوال ذهن بشر را به خود مشغول 
کرده است. در سال های اخیر دانش و یافته های علمی 
متعدد  سیاره ای  منظومه های  کشف  جمله  از  جدید 

پیش  از  بیش  فراخورشیدی  سیاره های  و حتی  جدید 
دانشمندان را متقاعد کرده که ممکن است تمدن های 
فرازمینی احتمالا در نقطه ای از کهکشان ما ایجاد شده 

باشند.
futura-scienc- یبه گزارش هفته، به نقل از پایگاه اینترنت
es، امروزه گروهی از محققان موسسه فناوری کالیفرنیا، 

آزمایشگاه پیشرانش جت Jet Propulsion متعلق به ناسا 
و مدرسه عالی سانتیاگو )آمریکا( روی نسخه به روزشده 
معادله دریک کار می کنند. در یک معادله ای است که 
ازآن به منظور برآورد تمدن  های فرازمینی قابل تشخیص 

در کهکشان راه شیری استفاده می شود.
این معادله در علم اختر زیست شناسی برای جستجوی 
هوش فرازمینی مورد استفاده قرار می گیرد. فرانکدریک 
استاد بازنشسته نجوم و اختر فیزیک دانشگاه کالیفرنیا 

این معادله را ابداع کرد.

محققان آمریکایی با تجزیه و تحلیل جدیدترین داده های 
در دسترس احتمال می دهند که زندگی های هوشمند در 
سال های اولیه پس از پیدایش کهکشان راه شیری شکل 
گرفته است. محققان در مطالعات خود کلیه عواملی را که 
ممکن است به نابودی این تمدن ها منجر شده باشد، مد 
نظر قرار داده اند. قرار گرفتن در معرض تشعشعات نابودگر 

یا پدیده »خود تخریبی« از جمله این عوامل است.
بشر امروز نیز با خطراتی مثل جنگ،تغییرات آب وهوایی 
یا توسعه بیوتکنولوژی ها که می تواند حیات او را به خطر 
که  می دهند  احتمال  دانشمندان  است.  روبرو  اندازد، 
اکثر تمدن های فرازمینی هوشمند که در طول زمان در 
کهکشان راه شیری پدیدار شده اند، به علت ناتوانی در 
مقابله با عوامل نابودکننده از بین رفته اند و به این ترتیب 
کهکشان راه شیری به یک گورستان واقعی تمدن های 

فرازمینی تبدیل شده است.

می کند.  تهدید  را  ما  تمدن  هوایی  و  آب  تغییرات  امروز 
دانشمندان آمریکایی می گویند شاید جای دیگری در کهکشان 
راه شیری، تمدن های دیگری با سرنوشت شوم مشابهی روبرو 

شده باشند.
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گروه خبر و
ترجمه هفته

فروشگاه های بزرگ با محدودیت های بزرگ تر

کاهش تعرفه برق در انتاریو

ــدید  ــک تش ــزرگ در کب ــگاه های ب ــر فروش ــارت ب نظ
می شــود

ایـن کـه طبـق محدودیت هـای جدیـد  بـا توجـه بـه 
کرونایی در اسـتان کبک، کسـب وکارها و فروشـگاه ها تا 
یازدهـم ژانویـه تعطیل هسـتند، خریدهای پـس از نوئل 
عمدتـا بـه شـکل اینترنتـی اسـت. امـا پلیـس و شـبکه 

کاهـــش تعرفـــه بـــرق و کمـــک مالـــی انتاریـــو بـــه 
والدیـــن دانش آمـــوزان

بـه فاصلـه چنـد روز مانـده تا آغـاز قرنطینه در اسـتان 

بهداشـت و درمـان کبـک فعالیـت فروشـگاه هایی را که 
کالاهـا یـا خدمات اساسـی ارائـه می کننـد و در این ایام 
نیـز همچنان اجـازه پذیرش مشـتریان را دارند، تشـدید 
خواهنـد کـرد و بازرسـان بهداشـت یـا مامـوران پلیـس 
فعالیت هـای آن هـا را بیشـتر از گذشـته تحت نظـر قرار 

خواهنـد داد.
بـه گـزارش هفته، به نقـل از رادیـو کانادا، طبـق مقررات 
جدیـدی کـه دولت فرانسـوا لوگـو به منظور مهار شـیوع 
ویـروس و کاهـش فشـار بـر شـبکه بهداشـت و درمـان 
اسـتان وضـع کرده اسـت، فروشـگاه ها از ۲۵ دسـامبر تا 

۱۰ ژانویـه تعطیل هسـتند.
رادیـو  بـا  پلیـس کبـک در گفت وگـو  اداره  مسـئولان 
کانـادا تاییـد کردنـد کـه در این مـدت تیم هـای نظارتی 
بیشـتری در فروشـگاه های بـزرگ و مراکـزی کـه اجـازه 

انتاریـو، دولـت داگ فـورد از یـک رشـته کمک هـای 
مالـی بـه خانواده هـا و شـرکت ها خبـر داد.

دولـت  کانـادا،  رادیـو  از  به نقـل  هفتـه،  گـزارش  بـه 
انتاریـو روز سه شـنبه ۲۲ دسـامبر اعـام کـرد از اول 
ژانویـه بهـای بـرق مصرفـی در اسـتان بـرای خانه هـا، 
کسـب وکارهای کوچـک و مـزارع ۸.۵ سـنت در هـر 
کیلـووات سـاعت محاسـبه خواهـد شـد. طبـق اعـام 
دولـت انتاریـو، ایـن نـرخ بـه مـدت ۲۸ روز بـرای کل 
سـاعات شـبانه روز اعمال می شـود. هـدف از این تدبیر 
کاهـش هزینه هـای انـرژی خانواده هـا و کسـب وکارها 
در دوره ای اسـت کـه مقامـات مصرانـه از شـهروندان 

کارزار تبلیغاتی دولت فدرال برای منصرف کردن شهروندان از سفر

فدرال  دولت  سال  پایان  تعطیات  ایام  فرارسیدن  با 
دوره  در  تا  گرفته  کار  به  جدیدی  ارتباطی  رویکردهای 
بحران کرونا شهروندان را از هر گونه سفر غیرضروری به 

خارج کشور منصرف کند.

به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، در آستانه تعطیات 
تا  کرده  چندان  دو  را  خود  تاش های  اتاوا  سال  پایان 
شهروندان را از سفر منصرف کند. اتاوا در قالب یک کارزار 
کردن  مطرح  ضمن  دلار  هزار   ۸۵۰ هزینه  با  تبلیغاتی 
استدلال های بهداشتی و اقتصادی به کانادایی ها توصیه 
و  نکنند و جان خود  پاندمی مسافرت  می کند در دوره 

هموطنانشان را به خطر نیندازند.
اتاوا با انتشار کلیپ های ویدئویی در شبکه های اجتماعی به 
شهروندان گوشزد می کند که بیمه های مسافرت همیشه 
اقامت های طولانی مدت غیرمنتظره را تحت پوشش قرار 
نمی دهد این در حالی است که با توجه به ادامه بحران 
بهداشتی کووید۱۹ ممکن است برخی پروازهای تجاری به 
طور غیرمنتظره و بدون اطاع قبلی به مسافران لغو شوند.

هشدارهای  و  درخواست ها  توصیه ها،  شامل  فیلم ها  این 
متعدد مقامات سیاسی و بهداشتی کانادا درباره خطرات 
سفر در دوره پاندمی به ویژه برای سالمندان است. اتاوا در 
این کمپین تاش می کند به شهروندان درباره خطراتی که 
ممکن است در کشورهای دیگر در کمین مسافران باشد، 
از کشورها  هشدار داده و تاکید کرده است که بسیاری 
تدابیر بهداشتی دقیق و سختگیرانه ای مثل کانادا به اجرا 
نمی گذارند و خطر آلودگی به ویروس در این کشورها به 

مراتب بالاتر از کاناداست.
اگر بدون توجه به توصیه ها به خارج سفر می کنید، بدانید 
که ممکن است برای بازگشت به کشور دچار مشکل شوید 
چرا که ممکن است پروازها لغو شوند در حالی که دولت 

هیچ برنامه ای برای بازگرداندان شما ندارد. )دولت کانادا(

فعالیـت دارنـد، مسـتقر خواهند شـد.
سـاندرا دیـون سـخنگوی پلیس کبـک گفـت: »ماموران 
پلیـس بـه فروشـگاه ها سـر خواهنـد زد تـا از رعایـت 
مقـررات پیشـگیرانه بهداشـتی اطمینـان حاصـل کنند. 
ضمـن ایـن کـه شـهروندان نیـز می توانند بـرای گزارش 
مـوارد نقـض مقـررات و دسـتورالعمل های بهداشـتی بـا 

۹۱۱ تمـاس بگیرنـد.«
نظارتـی  تیم هـای  از مسـئولیت هایی کـه  یکـی دیگـر 
پلیـس دارند این اسـت کـه با تجمعـات غیرقانونی که در 
ایـام قرنطینـه برگزار می شـود، برخورد کننـد. این تیم ها 
در صـورت مشـاهده تجمعـات غیرقانونـی، مجـوز لازم را 

بـرای صـدور فـوری جریمـه بر ضـد متخلفـان دارند. 
دیگـر ادارات پلیـس اسـتان کبـک از جمله مونتـرال نیز 

وظایـف و اختیـارات مشـابهی دارند.

می خواهنـد تـا حـد ممکـن در خانـه بماننـد.
»مانـدن بیشـتر در خانـه یعنـی مصـرف بیشـتر بـرق. 
چیـزی کـه در ایـن شـرایط مـردم نبایـد نگـران آن 
باشـند، صورت حسـاب بـرق مصرفـی در دوره قرنطینه 

اسـت.« )بیـل واکـر، دسـتیار وزیـر نیـروی انتاریو( 
داگ فــورد وزیــر اول انتاریــو در کنفرانســی مطبوعاتی 
ــه طــور خــودکار  ــرق ب اعــام کــرد تخفیــف بهــای ب
ــهروندان  ــی ش ــدی مصرف ــرق بع ــدی ب ــض بع در قب
و شــرکت ها اعمــال می شــود و لازم نیســت کــه 
ــف کاری  ــن تخفی ــورداری از ای ــرای برخ ــتریان ب مش

ــد. انجــام دهن

پیش بینی می شود در ایام عید هر روز به طور متوسط هشت هزار نفر به 
فرودگاه مونترال رفت و آمد کنند. البته این رقم نسبت به همین دوره 

در سال گذشته )5۶ هزار نفر در روز( قابل قیاس نیست.

ــی  ــرق مصرف ــای ب ــه تعرفه ه ــو از اول ژانوی ــت انتاری ــلام دول ــق اع طب
شــهروندان کاهــش می یابــد

مطابق با دستورالعمل های دولت کبک، بسیاری از بخش های فروشگاه های 
بزرگ اجازه فعالیت ندارند
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مخالفت دولت فدرال با فروش سهام شرکت TMAC به چینی ها

ـــاووت  ـــای نون ـــدن ط ـــک مع ـــروش ی ـــو ف ـــاوا جل ات
ـــت ـــی را گرف ـــرکت چین ـــک ش ـــه ی ب

 TMAC دولـــت فـــدرال بـــا فـــروش ســـهام شـــرکت
ــای Hope Bay در  ــدن طـ ــروژه معـ Resources و پـ

 Shandaong منطقـــه نونـــاووت بـــه شـــرکت چینـــی
ــرد. ــت کـ Gold Mining مخالفـ

بـــه گـــزارش هفتـــه، به نقـــل از رادیـــو کانـــادا، 
ـــرکت  ـــهامداران ش ـــد از س ـــال ۹۷ درص ـــتان امس تابس
ـــو موافقـــت  ـــی انتاری ـــوان عال ـــی و همچنیـــن دی کانادای
ـــرکت و  ـــن ش ـــهام ای ـــذاری س ـــم واگ ـــا تفاه ـــود را ب خ
ـــه  ـــون دلار ب ـــه ارزش ۲۳۰ میلی ـــی آن ب ـــروژه معدن پ

ـــد. ـــرده بودن ـــام ک ـــی اع ـــرکت چین ش
امـــا شـــرکت کانادایـــی TMAC Resources کـــه 
ـــار  ـــا انتش ـــرار دارد، ب ـــو ق ـــزی آن در تورنت ـــر مرک دفت

بیانیـــه ای از لغـــو ایـــن تفاهـــم خبـــر داد.
مطابـــق بـــا قانـــون ســـرمایه گذاری در کانـــادا 
ســـهام  واگـــذاری  شـــرایط  و  چارچـــوب  کـــه 
شـــرکت های کانادایـــی بـــه شـــرکت های خارجـــی 
را تعییـــن کـــرده اســـت، تفاهـــم واگـــذاری ســـهام 
ــی  ــت ملـ ــر امنیـ ــرکت TMAC Resources از نظـ شـ
ســـرمایه گذاری مـــورد بررســـی قـــرار گرفتـــه و رد 

شـــده اســـت. 
اداره نـــوآوری، علـــوم و توســـعه اقتصـــادی کانـــادا 
ـــده دارد،  ـــر عه ـــی ها را ب ـــن بررس ـــئولیت ای ـــه مس ک

ــل  ــد روز قب ــس چن ــادا و انگلی ــه ای کان ــه تعرف توافق نام
از اجرایــی شــدن برگزیــت

اتـــاوا و لنـــدن توافق نامـــه موقتـــی امضـــا کرده انـــد 
کـــه از افزایـــش خـــودکار تعرفه هـــای گمرکـــی 
ـــده،  ـــه آین ـــت در هفت ـــدن برگزی ـــمی ش ـــس از رس پ

جلوگیـــری خواهـــد کـــرد.
بـــه گـــزارش هفتـــه، به نقـــل از رادیـــو کانـــادا، 
کریســـتیا فریلنـــد معـــاون نخســـت وزیر کانـــادا روز 
سه شـــنبه ۲۲ دســـامبر از انعقـــاد ایـــن توافق نامـــه 
ــن  ــرد ایـ ــح کـ ــر داد و تصریـ ــری خبـ ــه آخـ لحظـ
توافق نامـــه مانـــع از آن خواهـــد شـــد کـــه کالاهـــا 
ـــرا،  ـــیره اف ـــه ش ـــادا از جمل ـــی کان ـــدات صادرات و تولی
ـــودرو از  ـــی خ ـــات یدک ـــت گاو و قطع ـــگ، گوش خرچن
ـــس  ـــی انگلی ـــای گمرک ـــمول تعرفه ه ـــه مش اول ژانوی

شـــوند. 
طبـــق اعـــام دولـــت فـــدرال، ارزش تبـــادلات 
تجـــاری کانـــادا بـــا انگلیـــس در ســـال ۲۰۱۹ 
ــال  ــس در حـ ــید. انگلیـ ــارد دلار رسـ ــه ۲۹ میلیـ بـ
ـــادا  ـــی کان ـــای صادرات ـــد کالاه ـــومین مقص ـــر س حاض

می شـــود. محســـوب 

فعالیت هـــای تجـــاری دو کشـــور در حـــال حاضـــر 
ـــه  ـــرار دارد ک ـــارت آزاد ق ـــرارداد تج ـــش ق ـــت پوش تح
ـــی  ـــا وقت ـــت ام ـــرده اس ـــد ک ـــه منعق ـــا اتحادی ـــادا ب کان
ـــی را  ـــوک اروپای ـــما بل ـــه رس ـــس اول ژانوی ـــه انگلی ک
ـــد  ـــون خواه ـــز دگرگ ـــت نی ـــن وضعی ـــد، ای ـــرک کن ت

ـــد. ش
ـــاری  ـــتمرار تج ـــه اس ـــتر توافق نام ـــدن پیش ـــاوا و لن ات
ـــت  ـــادا نتوانس ـــان کان ـــا پارلم ـــد ام ـــرده بودن ـــا ک امض
ـــد.  ـــب کن ـــان ســـال آن را تصوی ـــات پای ـــل از تعطی قب
ـــا  ـــر آن داشـــت ت ـــی دو کشـــور را ب ـــن خـــاء مقررات ای
ــای  ــودکار تعرفه هـ ــال خـ ــرای جلوگیـــری از اعمـ بـ

ـــد. ـــدا کنن ـــی پی ـــه راه حل ـــی از اول ژانوی گمرک
تجـــارت  وزیـــر   Mary Ng و  فریلنـــد  کریســـتیا 
بین المللـــی انگلیـــس تاکیـــد کردنـــد توافق نامـــه ای 
کـــه دو کشـــور منعقـــد کرده انـــد تعرفه هـــای 
گمرکـــی را در ســـطح فعلـــی حفـــظ خواهـــد کـــرد 
ــه  ــد بـ ــاری جدیـ ــه تجـ ــه توافق نامـ ــن کـ ــا ایـ تـ

ــد. ــان برسـ تصویـــب پارلمـ

از پاســـخ بـــه ســـوال رادیـــو کانـــادا در ایـــن بـــاره 
خـــودداری کـــرد.

Ki- ــه Hope Bay در منطقـ ــای ــدن طـ ــروژه معـ  پـ
tikmeot در جنـــوب غربـــی نونـــاووت واقـــع شـــده 

اســـت. برآوردهـــای صـــورت گرفتـــه حاکـــی از آن 
ـــت کـــه ذخایـــر طـــای ایـــن منطقـــه ظرفیـــت  اس
ـــان  ـــا را دارد. از زم ـــرم ط ـــزار کیلوگ ـــد ۱۵۰ ه تولی
ـــش،  ـــال پی ـــی س ـــش از س ـــر در بی ـــن ذخای ـــف ای کش
پـــروژه بهره بـــرداری از آن هـــا بیـــن ســـه شـــرکت 

ـــت. ـــده اس ـــت ش ـــه دس ـــت ب ـــی دس معدن
ـــاد  ـــا انعق ـــال ۲۰۱۲ ب ـــرکت TMAC Resources س ش
 Newmont Mining تفاهـــم نامـــه ای بـــا شـــرکت
بهره بـــرداری از ایـــن ذخایـــر را آغـــاز کـــرد و از آن 
ـــن  ـــعه ای ـــون دلار در توس ـــش از ۴۵۰ میلی ـــان بی زم

ــرده اســـت.  ــرمایه گذاری کـ ــر سـ ذخایـ
طبـــق مطالعـــه ای کـــه مـــارس گذشـــته صـــورت 
ـــن  ـــا در ای ـــد ط ـــدی تولی ـــش صددرص ـــت افزای گرف
ــن کار  ــه ایـ ــا هزینـ ــت امـ ــر اسـ ــدن امکان پذیـ معـ

ــود. ــرآورد می شـ ــون دلار بـ ــدود ۶۸۳ میلیـ حـ

)برگزیـت(،  اروپـا  اتحادیـه  از  انگلیـس  تـا خـروج  در فاصلـه چنـد روز 

کریسـتیا فریلنـد معـاون نخسـت وزیر کانادا اعـلام کرد اتاوا بـرای پرهیز 

از تعرفه هـای گمرکـی، بـا لنـدن توافق نامـه موقـت امضـا کـرده اسـت

 Doris از ســال 201۷ از معــدن طــلای TMAC Resources شــرکت

North کــه در 125 کیلومتــری جنــوب Cambridge Bay واقــع شــده 
اســت، بهره بــرداری می کنــد
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خاک و آب، عناصر آفرینش او هسـتند
گفت وگو با حسین قاسـمی مجسمه ساز مهاجر در ایران

در گفت وگوی اختصاصی هفته:  بایانی  فرهاد 

هدف اصلاح زندانی و بازگشت به جامعه است
رئیس روابط عامه، ادارۀ تنظیم امور زندان های کابل

نـــا یــا ر آ
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نویده احمدی
عکس ها:حسین قاسمی

حسین قاسمی مجسمه ساز و سرامیست مهاجر است که 
دغدغه   های مهاجرت را با ساختن مجسمه   های مختلف 
که  می کند  تاش  مهاجر  هنرمند  این  می دهد.  نشان 
آثار  در  او  شود.  مخاطبان  در  تفکر  باعث  بتواند  آثارش 
خود موضوع مهاجرت را برجسته کرده است. این هنرمند 
مهاجر به عاقه مندان هنر مجسمه سازی توصیه می کند 
که این هنر را به صورت مداوم ادامه دهند و هرگز دست 
از  را یکی  بحران هویت  او  برندارند.  از تاش و کوشش 
مهاجرت  او  نظر  به  که  چرا  می داند  مهاجرت  مشکات 
این هنرمند مجسمه ساز  تغییر می دهد.  را  افراد  زندگی 
سعی می کند تا آثار متفاوت و ماندگاری خلق کند تا بتواند 
روزی نمایشگاه   های بین المللی برگزار کند. او می خواهد در 

کارهایش به جلوه  های زیبای افغانستان بپردازد.

آقای حسین قاسمی گرامی چرا آب و خاک؟
واقعیت این است که گِل انعطاف پذیر است و من کار حجم 
را برای بیان شخصس خودم می پسندم و آنچه که تجربه 
شخصی من است و در ذهن دارم، سعی می کنم که آن را در 

خاک و آب، عناصر آفرینش او هستند 

قالب حجم نشان دهم. به همین دلیل سراغ مجسمه سازی 
رفتم. در کنار مجسمه سازی کار سرامیک نیز انجام می دهم 
که به صورت تجربی یاد گرفته ام. از طرف دیگر شرایط 
و امکانات مجسمه سازی برای من فراهم بود و به همین 
دلیل به صورت جدی آن را دنبال کردم. همچنین دوست 
نداشتم که بی تفاوت و با ترس از کنار مسائلم عبور کنم و 
می خواستم که تصور اشتباهی که نسبت به جامعه مهاجر 
وجود دارد را در حد توان خود از بین ببرم و به جامعه ایران 
نشان دهم که نسل جدید مهاجران پرتاش هستند و برای 
خود هویت دارند و با وجود محدودیت     ها  می توانند اعتراض 

کنند و حرف خود را بیان کنند.

شناخت نسل جوانان مهاجر از رشته مجسمه سازی 
را چگونه ارزیابی می کنید؟

و  ندارند  با کارهای حجم خیلی آشنایی  جوانان مهاجر 
بیشتر جوانان وارد عرصه عکاسی و نقاشی می شوند. از 
طرف دیگر امکانات و شرایط برای جوانان فراهم نیست 
که بتوانند کارهای سه بعدی ارائه دهند. کارهای عکاسی و 

نقاشی امکانات و هزینه کم تری نسبت به کارهای تجسمی 
نیاز دارند. همچنین کارهای حجم بیشتر نیاز به کارگاه 
مناسب دارد که متاسفانه مهاجران حتی اگر مدارک قانونی 

داشته باشند، نمی توانند مجوز کارگاه را بگیرند.

مهاجرت چه تاثیری روی زندگی شما گذاشته است؟
کسی که مهاجرت می کند، دچار دوگانگی هویتی می شود 
و خیلی از چیزها به یک مهاجر تحمیل می شود و یک 
مهاجر مجبور می شود که خیلی از چیزهای خود را تغییر 
دهد. مهاجرت سبب محدودیت می شود و موانع زیادی 
برای یک مهاجر وجود دارد. این موضوعات همیشه همراه 
من بوده است و برایم سخت بود که آنها را بپذیرم. با وجود 
تمام مسائلی که وجود داشت تاش کردم که بتوانم خود 

را پیدا کنم و با مسائل کنار بیایم.

وضعیت هنرهای تجسمی در افغانستان را چگونه 
ارزیابی می کنید؟

فعالیت هنرمندان عکاس و ویدئو آرت سبب شده است که 
هنرهای تجسمی روح تازه    ای بگیرند و متاسفانه بخشی از 
جامعه آن را نمی پذیرند و نهادهای دولتی از هنرهای تجسمی 
حمایت نمی کنند و به همین دلیل آن  گونه که باید هنرهای 
تجسمی در افغانستان جایگاه مناسبی ندارد. همچنین منابع 
مطالعاتی در حوزه هنرهای تجسمی افغانستان وجود ندارد. 
خوشبختانه کار با گل از هنرهای قدیمی افغانستان است که 
قدمت دیرینه دارد اما به شکل مجسمه سازی نیست و بیشتر 

به شکل کارهای صنایع دستی شناخته می شود.

در چه نمایشگاه هایی شرکت کردید؟
در نمایشگاه   های مختلف گروهی شرکت کرده ام. مهم ترین 
نمایشگاه  ایران،  سرامیک  ملی  دوسالانه  فستیوال  آنها 
کاربردهای معناگرا، نمایشگاه کودکی، نمایشگاه نیمروز و 
فستیوال شگفتی از تنوع که در هامبورگ برگزار شد که 

البته کارهایم را ارسال کردم.

گفت وگو با حسین قاسمی مجسمه ساز مهاجر در ایران

  نمایشگاه نمیروز
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حسین قاسمی در سال ۱۳۶۸ در ولایت بامیان 
به دنیا آمد. خانواده اش به خاطر جنگ به ایران 
مقطع  تا  را  خود  تحصیات  او  شدند.  مهاجر 
دلیل محدودیت  هایی که  به  و  داد  ادامه  دیپلم 
وارد  نشد  موفق  داشت،  وجود  مهاجران  برای 
سرامیک  کارگاه  در  کار  شود.  عالی  تحصیات 
بگذارد  بعدی  سه  هنر  دنیای  به  پا  شد  سبب 
به سرعت  و سرامیک  هنر مجسمه سازی  در  و 
به  را  این رشته  انتخاب  علت  او  کند.  پیشرفت 
سبب ویژگی   های گل می داند چرا که باور دارد 
و  می گیرد  فرم  راحتی  به  و  دارد  انعطاف  گل 
حجم  با  را  خود  دغذغه  می تواند  راحتی  به  او 
کاربردهای  نیمروز،  کودکی،  بگذارد.  نمایش  به 
معناگرا از جمله نمایشگاه  هایی هستند که آثار 
این جوانان مهاجر به نمایش گذاشته شده است. 
شگفتی از تنوع و دو سالانه سرامیک ملی ایران 
از فستیوال  هایی هستند که آثار حسین قاسمی 

را در معرض دیده عموم قرار داده اند.

روزانه چقدر زمان خود را صرف خلق آثار می گذارید؟
به نظرم تعهد یک آرتیست به حرفه اش بسیار مهم است 
که در طول کارش هیچ گاه ارتباط خود را با ایده پردازی و 
الهام گرفتن از محیط نباید نادیده بگیرد و باید جزئی از 
اولویت هنرمند شود. من همواره سعی کرده ام که بعد از 
ساعت کاری و در زمان اوقات فراغت طراحی و مطالعه 

داشته باشم و در خصوص کارهایم اتود بزنم.

هویت«  »بحران  مجموعه  روی  کار  حال  در  شما 
هستید، در مورد آن توضیح دهید؟

این اولین مجموعه کار من است که قرار است که بیست 
اثر را در خود داشته باشد و یک سوم مجموعه را انجام 
داده ام، بعد از تکمیل این مجموعه می خواهم نمایشگاه 
انفرادی برگزار کنم. موضوع مجموعه من بحران است و 
موضوعی است که تجربه زیستی من و همچنین تجربه 
مهاجران دیگر است. مهاجران در بین شناخت از خود و 
واقعیت سردرگم هستند و به دنبال هویت گم شده خود 
می گردند و مدام با موضوع هویت درگیر هستند. هدف من 
از ساختن این مجموعه این است که دوست دارم آدم      ها 
به شناخت از خود برسند و در درجه بعد به تصمیم گیری 
در انتخاب هایشان فکر کنند و با توجه به تاریخ شناخت 
از خود کاری را انجام دهند و می خواهم دلیل این بحران 

را بگویم.

شما در مورد آینده هنرمندان مهاجر چه نظری دارید؟
نسل  در  و  ارتباط هستم  در  مختلفی  هنرمندان  با  من 
جدید مهاجران همه چیز در حال رشد است و هنرمندان 
جوان تاش می کنند که با مطالعه و تفکر کار هنری انجام 
دهند. سطح دانش و اطاعات هنری در بین هنرمندان 
مهاجر افزایش یافته است و خوشبختانه در حال تولید آثار 
مختلفی از نسل جدید مهاجران افغان ساکن ایران هستیم.

به جوانان چه توصیه می کنید؟
جوانان نباید فکر کنند که چون محدود هستند دست 
از تاش بردارند و روزی می رسد که نتیجه کار خود را 
می بینند و خوشبختانه در ایران فضای خوبی برای رشد 
هنرمندان است. از طرف دیگر هنرمندان این رشته باید 
در نظر داشته باشند که تنها تکنیک یادگیری شرط کافی 
نیست. من بارها شاهد بودم که همکارانم در کارهای خود 
به خصوص رشته سرامیک، ایده پیش پاافتاده، فرم، فضا 
و واستیمنتی که برای کارهایشان لحاظ کردند بی ربط در 
تکنیک بوده است و در اجرا ضعف داشتند. در کل اگر 
جوانان هنرمند همت و اراده داشته باشند و در کارهایشان 
و  رشد  می توانند  هنری  رشته  این  در  باشند،  خاق 

پیشرفت کنند.

شما در کارهای خود چه ویژگی  هایی دارید؟
من بیشتر در آثار خود سعی کردم که قدرت ترکیب بندی 
و کمپوزیسیون و استفاده درست رنگ ها، تناسبات و قدرت 
ساخت در اجرا را به خوبی انجام دهم و سال      ها مجبور بودم 
که صفر تا صد کار را خود بیاموزم. همیشه سعی کردم که 
به همه آثارم توجه داشته باشم و کار کم اما با کیفت بالا 
تولید کنم و فکر می کنم که به همین دلیل تا به حال در 

هیچ داوری کارم رد نشده است.

چه برنامه   هایی برای آینده دارید؟
دوست دارم که در سطوح بالاتری کار ارائه دهم و بتوانم 
بیانگر احساس درونی خود باشم و به مخاطب احساس 

دهم.  انتقال  درستی  به  را  خود 
می خواهم تا جایی که می توانم 

آثار با کیفیت و خاق تولید 
را  خود  آثار  سطح  و  کنم 
جهانی  استانداردهای  با 

تطبیق دهم. همواره تاش 
زیبایی   های  که  می کنم 

افغانستان را کار کنم و 
از کلیشه   های همیشگی 

دوری کنم.

هنرمندان مهاجر در ایران چه دغدغه    ای دارند؟
یکی از دغذغه  هایی که که برای هنرمندان مهاجر وجود 
دارد، انتقال دانش است و متاسفانه در بسیاری از مواقع 
اطاعات و دانش در دسترس مهاجران قرار نمی گیرد و 
این موضوع در مورد من صدق می کرد و سبب شد که من 
تاش مضاعفی داشته باشم و بیشتر چیزها را به تنهایی 
یاد بگیرم. مهاجران افغان نمی توانند آزادانه عمل کنند و 
کار هنرمندان مهاجر به راحتی پذیرفته نمی شود و برای 
بعضی گالری      ها داشتن مدارک اقامتی بسیار مهم است. 
بعضی از گالری ها به خوبی از مهاجران استقبال می کنند 
اما زمانی که متوجه می شوند هنرمند افغان است، تاش 
می کنند که درصد بیشتری از یک هنرمند مهاجر نسبت 
به یک هنرمند ایرانی بگیرند. در مواردی گالری های معتبر 
کارهای هنرمندان افغان را نمی پذیرند و استادها صفر تا 
صد کار را به هنرجوی افغان یاد نمی دهند و این موضوع 
سبب می شود که جوانان دست از تاش بردارند و دلسرد 

شوند و هنر را کنار بگذارند.
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دید ما این است که بسیاری از زندانی ها به اینجا 

بخاطری آورده شده اند تا تربیت مجدد شده و به جامعه 

بازگردند. از این رو باید مصروفیت های سالم آموزشی و 

حرفه   ای برایشان فراهم شود.

نرگس هاشمی

هدف اصلاح زندانی و بازگشت به جامعه است
رئیس روابط عامه، ادارۀ تنظیم امور زندان های کابل

نو  اداره های  از  افغانستان یکی  امور زندان های  تنظیم  اداره 
تشکیل است که به منظور حاکمیت قانون و رسیده گی به 
مشکات زندانیان ایجاد شده است. »فرهاد بایانی« یک تن از 
جوانان مستعد و پرتاش کشور در این اداره منحیث رئیس 
مطبوعات و روابط عامه و همچنان سخنگوی این اداره ایفای 
وظیفه می نماید. او بعد از فراغت از یکی از لیسه های شهر 
کابل وارد فاکولته ژورنالیزم پوهنتون کابل گردید و بعد از 
فراغت دوره لیسانس، حدود ۵ سال در بخش های مختلف 
در رسانه های آزاد کشور به حیث خبرنگار، خبرنگار ارشد و 

مدیر/مسوول بخش گزارشگران، ایفای وظیفه نمود.
آقای »فرهاد بایانی« در سال ۲۰۱۰ میادی، بعد از قبول 
را  شدن در پوهنتون کانادایی دبی -امارات، دوره ماستری 
در رشته MBA- اداره عامه، رهبری و منابع بشری به اتمام 
رساند و در برخی از کنفرانس های ملی و بین المللی مختلف 
به نماینده گی از افغانستان اشتراک کرد. او سابقه همکاری 
با نهادهای ملی و بین المللی در داخل و خارج افغانستان را 
دارد. از جمله سابقه کاری با USAID، بانک جهانی، وزارت 
زراعت، وزارت کار و امور اجتماعی، وزارت مالیه،کلید گروپ و 

شماری کمپنی  ها در شهر دبی-امارات متحده عربی. 
فرهاد بایانی در مجموع بیشتر از ۱۵ سال تجربه کاری در 
متخصص  مشاوریت،  روزنامه نگاری،  خبرنگاری،  بخش های 
ارشد، مدیر عامل، رئیس مطبوعات و روابط عامه، سخنگوی 

را دارد.

جناب فرهاد بایانی گرامی از چی زمانی اداره امور 
از  به فعالیت نمود و هدف  تنظیم زندان ها شروع 

ایجاد این اداره در افغانستان چیست؟
ادارۀ تنظیم امور زندان ها، براساس فرمان مورخ ۲۵ جدی 
آقای  افغانستان  اسامی  جمهوری  ۱۳۹۸رئیس  سال 
اشرف غنی، به منظور حاکمیت قانون، اصاح مجرمین، 
انسجام  زندانیان،  مشکات  بنیادی  ساختن  ریشه کن 
مسلکی  ظرفیت  ایجاد  آزادی،  سلب  پراکنده  نهاد های 
و تغییر چهره زندان ها از حالت نظامی به محل اصاح 
و مصروفیت سالم و بخاطر اعمال اصاحات ساختاری، 
برنامه های  تجهیزاتی،  زیربنایی،  کادری،  وظیفوی، 
اقتصادی، فرهنگی، تعلیمی، ورزشی و معیشتی محات 

سلب آزادی، ایجاد شده است. 

بـه صـورت تخمینـی گفتـه می توانیـد بـه چـه 
تعـداد زندانـی اعـم از زن و مـرد در زندان هـای 

افغانسـتان وجـود دارد؟
در حال حاضر در مجموع، بیشتر از ۲۸ هزار زندانی در 
زندان های سراسر کشور به سر می برند که از این جمله 

حدود ۷۴۰ تن شان زندانی های زن هستند. 

 زمانــی که به ملاقات یکــی از افغان ها در زنـدان
Kingston کانادا رفتم؛ بعد از طی نمودن بندر های 

فرهاد بایانی در گفت وگوی اختصاصی هفته:
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با  تلفون  از طریق  تا  اجازه دادند  به من  شیشه   ای 
زندانی صحبت کنم. ملاقات زنان زندانی را در کابل 
به خاطر آوردم که به سادگی در یک اتاق می توانستم 
با آنها صحبت کنم. آیا اکنون هم ملاقات با زندانی 
از  ایشان  با  می توان  و  می پیماید  را  ساده  مراحل 

نزدیک ملاقات کرد؟ 
کلیه زندانی ها اعم از متهم و محکوم  می توانند؛ بر طبق 
قانون با خانواده، آشنایان و بسته گان شان به وسیله قرار 
ماقات، مطابق به قوانین نافذه کشور و طرزالعمل های 
ترتیب شده در این بخش و تحت یک شرایط خاص، در 

ارتباط باشند.
طبق ماده بیستم »قانون تنظیم امور زندان ها«، زندانی ها 
حق دارند، در محات خاص البته تحت کنترول موظفین 
مدافع  و وکیل  اقارب  با  از طریق ماقات های حضوری 
خویش، در تماس باشند. برعاوه، در بخشی دیگری از 
اداره مکلف است، زمینۀ  این ماده تسجیل شده است، 
ارتباط تیلفونی و انترنتی میان زندانی ها و اقارب شان را 

فراهم نماید.
درحال حاضر، ترتیب، شیوه و نحوۀ ماقات ها و حضور 
مؤظفین زندان ها حین ماقات ها، مطابق یک طرزالعمل 
که اخیرأ در مطابقت به »قانون تنظیم امور زندان ها«، 
از سوی اداره مورد تصویب قرار گرفته، تنظیم گردیده 
است که نه تنها پروسه ماقات های زندانی های اناثیه، بل 
تمامی ماقات ها تا اندازه زیاد منسجم و در یک چارچوب 

مشخص صورت می گیرد.
با  کشور  زندان های  تاکنون  که،  است  یادآوری  قابل 
معیارهای بین المللی از لحاظ استحکامات و زیربناها، برابر 
نیست؛ اما خوشبختانه معیاری سازی زندان های کشور 
ادارۀ  رهبری  عمده  اولویت های  از  جزئی  هربخش،  در 
تنظیم امور زندان ها بوده و امیدواریم با تطبیق پان های 
اصاحی و انکشافی، مشکات در این زمینه را به گونه 
کامل از میان برداشته و تمامی پروسه ها را با معیارهای 

ملی و بین المللی برابر نماییم.

شما گفتید که درحدود ۷۴۰ تن از زنان در زندان 
زنانه بسر می برند. آیا گفته می توانید که این زنان 
بیشتر به کدام جرم ها در زندان قرار دارند؟ و آیا 
زندگی  یکجا  آنها  با  زندانی  زنان  اطفال  هنوز هم 

می کنند و یا خیر؟ 
کتگوری جرایم زنان زندانی مختلف است و بیشتر آنها 
محکومین جرایم تروریستی، قتل، مواد مخدر، اختطاف و 
جرایم اخاقی است، و متاسفانه تا هنوز هم اطفالی که در 
یک کتگوری سنی مشخص قراردارند، البته تا ختم شش 
سالگی همراه با مادران محبوس شان، نگهداری می شوند 
و بعد از آن باید به مرکز حمایوی اطفال منتقل شوند و 
اما خوشبختانه ادارۀ تنظیم امور زندان ها در همکاری با 
برخی نهادهای کمک کننده، تاسیسات تعلیمی و مواد 
ابتدایی، که توسط شماری از استادان استخدام  درسی 
شده از سوی این نهادها تطبیق می گردد را، برای این 

اطفال فراهم نموده است. 

مخدر  مواد  قاچاق  زندان  ها  در  که  می شود  گفته 
صورت می گیرد و حتی زندانیان تلفون های همراه 
با خود دارند و از همان طریق به افرادشان هدایت 

تخریبکاری می دهند؛ آیا این حقیقت دارد؟ 
ممنوعه  اشیای  سایر  و  مخدر  مواد  قاچاق  متاسفانه 
اما  دارد.  زندان های کشور وجود  از  برخی  هنوز هم در 
خوشبختانه در نتیجه طرح و طبیق پان های مشخص و 
جامع و قراردادن امر مبارزه با قاچاق مواد مخدر در صدر 
برنامه های ادارۀ تنظیم امور زندان ها، رقم قابل ماحظه ی 
از منسوبین نظامی اداره، پایوازان و افراد دخیل در این 
امر، از سوی بخش های کشفی و امنیتی ما بازداشت شده 
ترتیب دوسیه های  و  ابتدایی  تحقیقات  انجام  از  و پس 
نسبتی شان، به مراجع مربوطه محول شده اند. یافته های 
امور  تنظیم  ادارۀ  تاسیس  بدو  از  که  می دهد  نشان  ما 
شامل  تن  یک  روز  ده  هر  در  اوسط،  طور  به  زندان ها، 
سرباز، ساتنمن و افسر، و یا هم پایواز در پیوند به قاچاق 
مواد مخدر به داخل زندان ها، به گونۀ بالفعل بازداشت 

شده و به پنجه قانون سپرده شده اند.
چیزی را که می خواهم تاکید کنم؛ این است که، مبارزه 
با قاچاقچیان، سوداگران و انتقال دهنده گان مواد مخدر و 
سایر اشیای ممنوعه به داخل زندان ها، یکی از اولویت های 
اساسی ادارۀ تنظیم امور زندان ها بوده و این امر به گونۀ 
جدی استمرار خواهد داشت و برخورد بخش های امنیتی، 
کشفی و استخباراتی اداره با این گونه افراد، بدون اغماض 
و مقتدرانه خواهد بود تا این پدیده شوم بصورت کامل در 

زندان های سراسر کشور خشکانیده شود.

در  که  کردم  حاصل  معلومات  رسانه  ها  طریق  از 
شده.  ایجاد  تولیدی  فابریکه های  زندان  داخل 
لطف نموده درباره فعالیت های روزمره زندانی  ها و 

پروژه های کاری آنها معلومات بدهید.
خوب، زندان جای بسیار عجیبی است. افراد بسیاری با 
هر ویژه گی و طرز فکری در اینجا زندانی اند. بر اثر اشتباه، 
ندانستن کاری یا ارتکاب عمدی جرم، پایشان را به این 
فضا کشانیده است. زندان ها بر بنیاد تعریف جدید »مراکز 
اصاح و تربیت مجدد« هستند و هدف اصاح مجدد تا 
پس از اکمال حبس به جامعه برگردند. البته این هدف 
درباره همه زندانیان به نتیجه نمی رسد و برخی بازهم 

گذرشان به این محل )زندان( می افتد. 
اینجا  به  زندانی ها  از  بسیاری  که  است  این  ما  دید 
بخاطری آورده شده اند تا تربیت مجدد شده و به جامعه 
آموزشی  سالم  مصروفیت های  باید  رو  این  از  بازگردند. 
صدها  حاضر،  درحال  شود.  فراهم  برایشان  حرفه   ای  و 
دارند.  اشتغال   ، صنعتی  مختلف  بخش های  در  زندانی 
این زندانی های شاغل در رشته های مختلف قالین بافی، 
بوت دوزی،  نجاری، حلبی سازی، کیک و کلچه پزی، 
نظامی،  مهره دوزی، حکاکی، خیاطی و دریشی دوزی 
آیسکریم فروشی، خوراکه فروشی، تهیه ترشی، نوشابه 
برخی دیگر  و  سازی، آب معدنی سازی، ماسک دوزی 

کارهای دستی فعالیت دارند. 

زندانی  محکومین  بیشتر  که  است  یادآوری  قابل  البته 
و  نیستند  برخوردار  مناسب  حرفه  و  اشتغال  سواد،  از 
ما  رو  این  از  ندارند؛  کار  انجام  برای  را  لازم  مهارت  یا 
برنامه های آموزشی در بخش سواد و آموزش حرفه برای 
آنها درحال تطبیق داریم که از جمله مهم ترین آنها که 
زندان های کشور عملی  تاریخچه  بار در  برای نخستین 
مهارت های  و  سواد  سطح  تثبیت  روند  آغاز  می گردد، 
حرفوی زندانی ها است که با انجام مصاحبه های رو در رو 
و مطابق به پرسش نامه های از قبل آماده شده، در حال 
تطبیق و نهایی شدن است. هدف از این پروسه، تثبیت 
سطح سواد زندانی ها، مهارت های هنری، حرفوی، ورزشی، 
شناخت افراد واجد شرایط به منظور پیش برد برنامه های 
سوادآموزی، تعلیمات اسامی، تعلیمات اساسی و ثانوی، 
و تحصیات عالی و نیمه عالی زندانی ها و آموزش حرفه 
و صنعت برای آنها می باشد. این از دو بعد برای زندانی ها 
مفید است. یک، در پروسه اصاح مجدد و آموزش حرفه 
از زندانی ها که به  برای آنها مفید بوده و دوم، شماری 
اثر زندانی شدن، خانواده هایشان با مشکات مالی مواجه 
شده اند، می توانند بخشی از هزینه خانواده های خویش را 
با کار کردن در زندان البته در روزهای که در زندان بسر 

می بردند، تامین کنند.
برعاوه، فایده دیگری هم دارد. به این معنی که، طبق 
حرفوی  مهارت های  و  سواد  آموزش  مقرره  پنجم  ماده 
برای زندانی ها، آن  عده زندانی هایی  که مدت دو سال در 
داخل زندان در برنامه های آموزش سواد یا مدت یک  سال 
برنامه های آموزش حرفوی شامل شده، تصدیق نامه  در 
فراغت اخذ نموده باشند و هم چنان آن عده زندانی هایی 
 که به شکل داوطلب، آموزش سواد را در مدت دو سال و 
یا مهارت های حرفوی را برای مدت یک سال برای حداقل 
۱۵ زندانی می آموزانند، یک  سال در مدت مجازات شان، 

تخفیف داده می شود. 

گفته می شود که در زندان زنانه آزار و اذیت جنسی 
وجود دارد شما تا چی حد این گفته  ها را تصدیق 
زن  زندانیان  از  را  شکایتی  کدام  آیا  و  می کنید 

دریافت کرده اید؟
بدبختانه چنین مواردی به ما هم گاه گاهی گزارش داده 
موارد  متاسفانه  که  اینجاست  در  مشکل  اما  می شود. 
مکتوبی و رسمی در این زمینه وجود ندارد؛ تا به اساس 
و  عدلی  پیگرد  مورد  شکن،  قانون  و  متخلف  افراد  آن 
قضایی قرار گیرند. اما در هرحالت، بخش های کشفی و 
استخباراتی ادارۀ تنظیم امور زندان ها بیش از پیش مورد 
حمایت رهبری اداره در این زمینه قرار دارد و هرگاه با 
شکایات یا مواردی از این دست روبه رو شویم، به گونه 
جدی و قاطعانه برخورد خواهیم کرد. باید یادآور شوم که 
یک موردی شکایت در این اواخر وجود داشت؛ البته در 
حد اتهام است، که دوسیه نسبتی آن ترتیب و به مراجع 

مربوطه جهت رسیده گی فرستاده شده است.

آقای »فرهاد بایانی« از شما سپاسگزاریم.
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  www.psynaquebec.com                    514-846-8872

استخـداماستخـدام
بـــه یـــک خانـــم نیازمندیـــم تـــا شـــب ها در کنـــار مـــادر بـــه یـــک خانـــم نیازمندیـــم تـــا شـــب ها در کنـــار مـــادر 

ســـالخورده مـــا ســـالخورده مـــا بمانـــدبمانـــد. .                                             514-924-5055

حسـابـداری
برای امور حسابداری خود با ما تماس بگیریدبرای امور حسابداری خود با ما تماس بگیرید

حجت رستمی                   حجت رستمی                   514-549-1344    

اجاره بلند مدت آپارتمان اجاره بلند مدت آپارتمان 
۴۴ خواب کاملا بازسازی شده خواب کاملا بازسازی شده

دسترس آسان به مترو کادیلاک و کلیه مراکز خریددسترس آسان به مترو کادیلاک و کلیه مراکز خرید
مبلغ اجاره: مبلغ اجاره: 19501950 دلار              دلار             514-662-7826
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فروشگاه مواد پروتئینی سن لورانفروشگاه مواد پروتئینی سن لوران
هر روز به جز دوشنبه ها مرغوب ترین گوشت و مرغ و ماهی،

انواع برنج، چای، عرقی ها، سبزی خشک و ....

(514) 369-3474   Marché de poisson et viande  5780 Sherbrooke West, Montreal QC, H4A 1X1

هر روز      هر روز

مونترال   تورنتو   مونترال
مسافر، بار و بسته   با نرخ های باور نکردنیمسافر، بار و بسته   با نرخ های باور نکردنی

Montreal: 514-887-0432Montreal: 514-887-0432
Toronto: 647-822-2529Toronto: 647-822-2529
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آشپـزی: مربای گل سرخ

تفنن برای  ستـارگان: صفحه ای  سخـن 

و حکـایـت سرگرمی: طنـز 

خـانـواده
می و سـرگـر
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توضیـح: خانه هـای جـدول زیـر را بـا عددهـای 1 تـا 9 چنان پـر کنید که 
در هـر رج )سـطر( و سـتون و نیـز در هـر یـک از جدول هـای درونی هر 

عـدد تنها یک بار اسـتفاده شـده باشـد.
SUDOKU TABLE

جـــدول ســـودوکو

ـــواد لازم ـــهمــ طـــــرز تهیــ

ـــرخ ـــای گل س مرب

RECIPE OF THE WEEK

آشپــــزی هفتــــه

مهسا عباسپور

حتما برای تهیه مربا گل سرخ، از گلبرگ هایی که رنگ 
صورتی دارند استفاده کنید. چون گلبرگ گل قرمز تلخ 

و مسهل است.
ابتدا گلبرگ های گل را تمیز کنید تا فقط بخش صورتی 
آن باقی بماند. آنها را داخل ماهیتابه ریخته و با حرارت 
با دست خرد  کمی  ترد شود.  کمی  تا  دهید  تفت  کم 
کنید. گلبرگ ها را در کاسه ای ریخته و یک پیمانه آب 
جوش به آن اضافه کنید. روی کاسه را بپوشانید )این کار 

برای بیرون کشیدن عطر گل است(.
شکر را با یک پیمانه آب جوش و آبلیمو مخلوط کنید 
و در قابلمه ریخته و برروی شعله قرار دهید تا بجوشد و 
غلی شود. پس از اینکه شیره به غلظت رسید، گلبرگ ها 
شیره  داخل  تا  دهید  اجازه  دقیقه   ۵ و  کنید  اضافه  را 
را  آن  روی  برداشته،  حرارت  روی  از  سپس  بجوشد. 
بپوشانید تا خنک شود. پس از سردشدن کامل مربا را 

داخل شیشه تمیز بریزید.

دقیقه   ۵ از  بیشتر  گلبرگ ها  که  کنید  دقت   :۱ نکته 
نجوشد تا مربا تلخ نشود.

نکته ۲: برای اینکه بفهمید چه زمانی شیره مربا غلیظ 
شده است، مقداری از شیره را با قاشق بردارید و داخل 
اگر  کنید  چک  سپس  شود.  سرد  تا  بگذارید  یخچال 

غلظت آن مانند عسل بود، شیره شما آماده است.

پیمانه  ۱ ۱. گلبرگ گل محمدی                 
۲. شکر             ۲ پیمانه
۳. آب جوش           ۲ پیمانه
۴. آب لیمو          یک دوم قاشق چایخوری

از هیجان انگیزتریــن  بــدون شــک »مربــا« یکــی 
بخش هــای صبحانــه اســت. »مربــای گل ســرخ« 
نوعــی مربــای تبریــزی اســت کــه حتمــا بایــد یکبــار 
آن را امتحــان کنیــد. ایــن مربــا کــه از پرطرفدارهــای 
گــول  »قیزیــل  بــه  اســت،  آذربایجــان  منطقــه 

ــت. ــروف اس ــی« مع موراباس

ســرگــرمــی و خـانــواده

 خیلی سخت

 سخت

 متوسط

 نرمـال
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ســرگــرمــی و خـانــواده

متولدین فروردین )21 مارس - 1۹ آوریل(

متولدین اردیبهشت )2۰ آوریل - 2۰ مه(

متولدین خرداد )21 مه - 21 ژوئن(

متولدین تیر )22 ژوئن  - 22 ژوئیه(

متولدین مرداد )23 ژوئیه - 22 اوت(

متولدین شهریور )23 اوت - 22 سپتامبر(

سخـن ستـارگان )برای تفنن(

این هفته زمان خوبی است برای برنامه ریزی در مورد تحصیل، چاپ، تهیه 
نسخه های خطی کتاب، پروژه های نگارش، پزشکی و حقوق. برخی از شما 
هم برنامه های سفر خواهید داشت. از نظر مالی اکنون زمان خوبی است برای 
درخواست وام. درب ها به سوی شما باز می شوند. با توقف عقب نشینی مریخ 
در موقعیت شما، از انرژی بسیار برخوردارید و مصمم هستید با هیجان به 

دنبال خواسته هایتان بروید. 

شما همیشه ساحر مسائل مالی در میان برج های دوازده گانه هستید. در 
حقیقت بسیاری از شما در موسسات مالی کار می کنید. این هفته ممکن 
است برنامه های بلندمدتی در مورد اموال مشترک، درآمد مشترک و حتی 
مسئولیت های مشترک داشته باشید. بسیار خوبست، زیرا با حضور ونوس در 
موقعیت شما، روابط با دیگران به نفع دو طرف و مسالمت آمیز خواهد بود. 

عاوه بر آن سوءتفاهمات پشت پرده هم حل خواهند شد. 

همچنان به خواب بیشتر نیاز دارید، زیرا خورشید در مقابل برج شماست و 
استراحت برای شما فرصتی است تا بتوانید نگاه بهتری به نحوه ارتباط تان با 
دوستان نزدیک داشته باشید. هر چه می توانید بیاموزید تا مسائل را برای خود 
و دیگران ساده تر کنید. این هفته همچنین زمان خوبی است برای صحبت با 
نزدیکان و برنامه ریزی بلندمدت برای مسائل مالی مشترک، ارثیه، امور بیمه و 

مسئولیت های مشترک. همکاران بسیار از شما حمایت می کنند. 

مدتی است بسیار بلندپرواز هستید. با این وجود از ماه سپتامبر موانعی بر سر راه 
شما بوده و شرایط را سخت کرده اند. از هم اکنون این موانع کمتر می شوند و 
به عبارتی بلند پروازی تان دوباره اوج می گیرد. می توانید هر آنچه را می خواهید 
بدست آورید،  خصوصا اگر موفقیت در آنها حدود ۵ سال طول بکشد. به سامت 
خود توجه و رسیدگی کنید. حضور ونوس منصف شما را به برقراری ارتباطات 

اجتماعی تشویق می کند و فقط زندگی معطوف به کار نمی شود. 

زمان برای شما همچنان با شادی و بازی توام است و به همین جهت از روابط 
گرم با بچه ها لذت می برید. این هفته ممکن است برنام ریزی های بلندمدتی داشته 
باشید که بر فرزندان و کار شما به خوبی موثر است. از آرامش درخانه و تفریح 
با خانواده لذت می برید. همچنین تغییر دکوراسیون در خانه هم حس خوبی به 
شما می دهد. برنامه هایی در مورد سفر، چاپ، مطبوعات، حقوق یا پزشکی را برای 

آینده در ذهن دارید. 

این هفته خانه، خانواده و زندگی شخصی در مرکز توجه شما قرار دارند. بحث های 
جدی با فردی مسن خواهید داشت که به تعمیر خانه یا بیزنس خانوادگی مربوط 
می شود. بحث در مورد ارثیه، اموال مشترک یا مسائل بیمه هم احتمالا در این 
زمان وجود دارند. خوشبختانه با حضور ونوس در خانه مکالمات شما در نظر همه 
با سیاست و جذاب هستید. عاوه بر آن احساس می کنید دیگران بیشتر دوستتان 

دارند. وقتی زندگی به شما گل می دهد، از آن لذت ببرید!

ترجمه:
خاطره تحویلداری یکتا

فال شما برای ۳۱ دسامبر تا ۶ ژانویه  /  ۱۱ تا ۱۶ دی
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ســرگــرمــی و خـانــواده

متولدین مهر )23 سپتامبر - 22 اکتبر(

متولدین آبان )23 اکتبر - 21 نوامبر(

متولدین آذر )22 نوامبر - 21 دسامبر(

متولدین دی )22 دسامبر - 1۹ ژانویه(

متولدین بهمن )2۰ ژانویه - 18 فوریه(

متولدین اسفند )1۹ فوریه - 2۰ مارس(

این هفته برای صحبت با دیگران از طریق زوم، ایمیل یا تلفن زمان بسیار 
خوبی است، زیرا هم خورشید و هم عطارد در خانه مکالمات شما هستند. 
عاوه بر آن این هفته چشمانتان بسیار تیزبین بوده و به سرعت تشخیص 
می دهید در محیط اطراف شما چه چیزهایی باید تغییر کرده یا اصاح 
شوند. خوشبختانه مریخ به سمت جلو در حرکت است و در مدت شش 

هفته استرس در خصوص روابط با همسر از بین می رود. 

این هفته زمان خوبی است برای برنامه ریزی افزایش درآمد. ممکن است به 
دنبال برنامه ای بلند مدت برای رسیدگی به دارایی خود باشید. کار بسیار 
عاقانه ای است. شاید فردی مسن تر یا با تجربه بیشتر به کمک شما آمده 
و راهنمایی تان کند. همزمان با برنامه ریزی مالی، اکنون آماده هستید تا 
پیش بروید و با بلند پروازی های جدی به کار و تاش بپردازید. پس بهتر 

است این کار را انجام دهید! 

همچنان قدرتمند می شوید، زیرا خورشید و عطارد هر دو در موقعیت شما 
هستند. این شرایط جذابیت شما را بیشتر می کند! در عین حال این هفته 
تمایل بیشتری برای بحث در مورد موضوعات جدی دارید. باید اعتراف کنم 
به راحتی متوجه مسائل شده و کارها را به خوبی  انجام می دهید. شاید 
نصایح خوبی برای کسی داشته باشید و در عوض از فردی مسن تر یا با 

تجربه تر هم درس خوبی می گیرید. 

زمان برای شما همچنان در پشت صحنه و آرام می گذرد، زیرا سال شخصی 
شما پایان یافته و سال جدیدتان هنوز شروع نشده است. برخی از شما این 
هفته کمی احساس تنهایی می کنید. بهتر است با تلفن، ایمیل و یا زوم با 
دوستان خود صحبت کنید. انسان موجودی اجتماعی است و بدین ترتیب 
خانه  در  هم  ونوس  حضور  خوشبختانه  داشت.  خواهد  بیشتری  انرژی 

دوستی های شما، روابط با دوستان را گرم تر می کند. 

اکنون برای شما زمان خاصی است، زیرا دوستی ها برای متولدین بهمن مهم 
هستند و در این زمان از سال خورشید و عطارد هر دو در خانه دوستی های 
شما قرار گرفته اند. به همین دلیل بحث در مورد موضوعی با یکی از دوستان 
جدی می شود. شاید هم احساس تنهایی کنید. خوشبختانه حضور ونوس در 
بالای موقعیت تان، شما را در نظر دیگران جذاب می کند. با پیشروی مریخ از 

نظر ذهنی از انرژی لازم برای ابراز نظرات  ان برخوردارید. 

موقعیت  بالای  در  خورشید  زیرا  هستید،  عالی  دیگران  نظر  در  همچنان 
شماست. این بدان معناست که اکنون بهترین زمان برای درخواستِ هر آنچه 
می خواهید است. از مزیت آن بهره مند شوید! می توانید راه حلی را برای کاری 
بخواهید. آماده انجام کار و کسب درآمد هستید. می توانید هر گونه سفر، 
فرصت برای یادگیری مطالب جدید و خصوصا یادگیری از طریق بحث های 

جدی را درخواست کنید!
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با من افتاده ای از چه سر لج ای ساقی!

بحر این شعر، نشد بحر هزج ای ساقی!

رفته بودم به ثریا که در آنجا دیدم

از تهِ پی شده دیوار تو کج ای ساقی!

مثل هر شهر که در مملکت ایران است

نیست یک میکده در شهر کرج ای ساقی!

ترک ها بیش ترین خلق جهان در عددند

ترک باکو، برو تا ترک خلج... ای ساقی!

ریزه خواریم سر خوان شما در همه حال

کر و کور و شل و مصدوم و فلج ای ساقی!

خرده بر زاهد و شیخ و من دیوانه مگیر!

از ازل نیست بر این قوم حَرَج ای ساقی!

راستی! چیست در این باده که هی می ریزی؟!

چهره ام را نکند کج و موج ای ساقی؟!

»می حرام است!« دمت گرم تذکر دادی!

می کنم توبه ز می تا دم حج ای ساقی!

یــک ســازمان مســیحی پیش بینــی کــرده کــه هفتــم اکتبــر )چهارشــنبه( دنیــا بــه پایــان می رســد. ایــن ســازمان 
کــه یــاران کتــاب مقــدس نــام دارد، عمدتــاً به صــورت آنایــن فعالیــت می کنــد. مــک کان رهبــر و مؤســس ایــن 
ســازمان در ایــن رابطــه گفتــه اســت کــه بــا توجــه بــه چیــزی کــه در کتــاب مقــدس نوشــته شــده، خــدا از روز 

هفتــم اکتبــر به عنــوان روز نابــودی زمیــن نــام بــرده اســت. زمیــن تــا ابــد مــی رود، نابــود می شــود.
واقعــاً حیــف شــد زمیــن نابــود نشــد. روز سه شــنبه کــه ایــن خبــر را خوانــدم، در پوســت خــودم نمی گنجیــدم. 
درســت یــک ســاعت قبــل از خوانــدن ایــن خبــر بــود کــه مأمــور اداره ی بــرق، قبــض بــرق را گذاشــت لای درب 
حیاطمــان و رفــت. رفتــم کــه درب حیــاط را بــاز کنــم، قبــض بــرق مثــل بمــب خوشــه ای از لای درب حیاطمــان 
ــه  ــا زُل زدن ب ــن روزه ــه ای ــد ک ــن هم عقیده ای ــا م ــم ب ــما ه ــع ش ــاط. به طورقط ــای حی ــاد روی موزاییک ه افت
قبــض بــرق، حتــی از شــنیدن خبــر قریب الوقــوع جنــگ ایــران و عربســتان هــم دهشــتناک تر اســت. درســت بــا 
خوانــدن ایــن خبــر بــود کــه غــم برداشــتن آن قبــض خوشــه ای از روی زمیــن در مــن فروکــش کــرد، همــان دم 
بــرای خــودم چــای خوش رنــگ قرمــزی ریختــم و هنــگام هــورت کشــیدنش، دمــت گرمــی نثــار مــک کان رهبــر 
آن ســازمان مذهبــی کــردم. نیــم ســاعتی بعــد از خــوردن آن چــای و نثــار دمــت گــرم بــرای مــک کان بــود تــازه 
یــادم آمــد، دو ماهــی می شــود کــه قســط وامــی کــه بــرای خریــدن خــودرو گرفتــه ام را نــداده ام، بمــب خوشــه ای 
بــرق مغــازه هــم بعیــد نیســت همیــن فــردا در دســتم بترکــد. هیــچ بعیــد نیســت دو ســه روز دیگــر، یــک گیــگِ 
ــه  ــده از حجــم اینترنــت خانگــی ام هــم تمــام شــود، فیلتــر آب تصفیــه کنِ مــان هــم قهــوه ای متمایــل ب باقی مان
مشــکی شــده و بایــد عوضــش کنــم، روغــن مایــع تمــام کرده ایــم، دو ســه تــا از شــلوارهای »لــی ام« دم پایشــان 
ــی را  ــن یک ــه ای ــم، البت ــور کن ــه ی همســرم ج ــرای پایان نام ــون ب ــه میلی ــد س ــده، بای ــش ش ــم ریش ری ــل دل مث
ــادرم  ــه از م ــی را ک ــج میلیون ــک ســالی می شــود پن ــرد، ی ــا از اداره وام بگی ــرادرش ی ممکــن اســت خــودش از ب
قــرض گرفتــه ام بــه او پــس نــداده ام، هرچنــد ایــن یکــی را حتــی می توانیــد باعــوض تصــور کنیــد. زمینــی کــه بــا 
قســط خریــدم تــا قیمتــش دو برابــر شــود، دو برابــر نشــد کــه هیــچ؛ هیچ کــس حاضــر نیســت بــه نصــف قیمــت 

هــم آن را بخــرد. از همــه مهم تــر اینکــه بــه ســعید ۱۳۰ تومــن بابــت خریــد کتــاب بدهــکارم.
بقیــه اش را نگفتــم تــا دلتــان را بــدرد نیــاورم، البتــه منظــورم ابــداً ایــن نیســت کــه دلتــان بــه خاطــر مــن بــه درد 
ــد ایــن مطلــب را می خوانیــد، از صمیــم  ــازه نکنــم. حــالا کــه داری ــد؛ بقیــه اش را نگفتــم کــه دردهایتــان را ت آی

قلــب می گویــم؛ »حیــف شــد زمیــن نابــود نشــد.«

نقل قـــول هفتــــه

چون به سخن نوبت عیسی رسید
عیب رها کرد و به معنی رسید

عیب کسان منگر و احسان خویش
دیده فروبر به گریبان خویش.

روزهـا  تاریک تریـن  در  را  امیـد  لامـا:  دالای 
یافتـم؛ روی روشـنایی ها تمرکز کـردم و جهان 

را قضـاوت نکـردم.

پارسی: از پس هر گریه آخر خنده ایست.
اروپایـی: انسـان بایـد به درخت بلوطـی که زیر 

سـایه اش به سـر می برد احتـرام بگذارد.

نکتـــه هفتــــه

حیف شد زمان نابود نشد

* خیلی دلم می خواست الآن که کریسمس داره میرسه ... لندن پیش خانوادم باشم ... اما حیف اونام اینجان.
* پس از استقبال بی نظیر ایرانیان از کریسمس ... طی پیغامی بابانوئل اخراج و حاجی فیروز به مراسم کریسمس پیوست!

* ولی خداوکیلی با یه جون تا این مرحله از زندگی رو خوب اومدیم!
* یعنـی چـی فریـزر نداریـم نمی تونیم واکسـن کرونـا رو بخریم؟! ... تو واکسـن رو بخر من میدم سـوپری محـل بذاره بغل 

بستنی های شـکاتی میهن!
* خبرنـگار ازم پرسـید دوسـت داری پنـج سـال آینـده ایـران رو چطوری ببینـی؟ گفتم از کانـادا با گوگل مپ .... کسـی تو 

صـدا و سـیما آشـنا داره؟ از ایـن مصاحبـه خیلی وقته گذشـته اما نمـی دونم چرا پخش نمیشـه؟!
* یـه سـری داشـتم عکـس دوسـت دخترمـو از رو گوشـی بوس می کـردم بابـام دید ... گفـت: داری چـی کار می کنـی؟ ... 

گوشـی رو چنـد بـار دیگـه بوسـیدم گذاشـتمش رو پیشـونیم و گفتم جزء سـی هم تموم شـد.
* مـن برسـم خدمـت جنـاب پروردگار سـه تا سـؤال درباره خلقت خـودم می کنم ... اولاً چـرا بعد از ۴ میلیون سـال؟... ثانیاً 

چـرا بین این همه کشـور، ایـران؟ ... ثالثاً چرا صـاف دوره آخوندها؟
* مامانا روزشونو این جوری شروع می کنن که: ... گیر میدم به بچه هام سر چیزای الکی برای رضای خدا قربۀ إلی الله!

www.ha f teh . ca

FUN
haftehلطیفههای

هفـتـه
لطیفههای

هفـتـه

منبع: )فیض بوک، ناصر فیض. تهران؛ شرکت منبع: )پیامک لنین به آیزا برلین، آرش قلعه گلاب. تهران؛ نشر ورا، ۱۳۹۷(
انتشارات سوره مهر، ۱۳۹۲(

با من افتاده ای
از چه سر لج ای ساقی!

حکایت
هفـتـه

ــه ــر هفتـ شعـــ

ســرگــرمــی و خـانــواده

ضرب المثل هفتــه
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 فقط با 10 دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. پیش شماره هاینیازمند ی ها

 نوشته نشده 514 هستند.

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

 7940-575اتو کاسپین

www.autocaspian.com
اتومبیل )تعمیرگاه( 

 اطلس 
484-4481 

6000 saint jaque   H4A 2E9
 6262-487شمیران

  آرایشگاه - زیبایی - اسپا
 0763-933آمنـه

 3545 Côte-des-Neiges, H3H 1V1 
www.Amybeautysa lon .com

4947-813سوزان    

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
آپادانا                                        7318-839
پرسپولیس                      438-357-7000

0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف
7090-836صرافی رویال

9011-289پاسیفیک
ExpertFX844-4492

الکتریکی - برق کار
6883-352آراز الکتریک

آژانس های مسافرتی
سلطان تراول                             484-4000
842-8000 EXT: 296           فرناز معتمدی

1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

آموزش
پروین عبائی- فارسی               675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند

 8186-258مدرسه دهخدا
آموزشگاه )رانندگی(

آموزش )موسیقی(

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484استاد پیانیست قرچه داغی

آموزش )زبان(

3050-653دکتر رضا یاوریان  
بیمه عمر و سرمایه گذاری

5395-473نیره امداد
9071-296علی پاکنژاد

8491-467عبدالله صفوی
6181-690     متین تیره دست  

بیمه )خودرو و خانه و سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه
7677-652مهرداد ملک جمشیدی

پزشکی جایگزین

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

5609-624شهریار بخشی
0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا

7080-575نوشادجمال
چاپ و کپی

5333-488 فتوکپی ان دی جی
حسابداری

7599-458اردشیر معین افشاری
6034-242حسین خردبین
1344-549حجت رستمی   

3604-777     سرور صـدر
7471-886مهدیه سلیمی

حمل و نقل 

3300-935المپیک
0432-887قربان

234-3399           Loadex  Transport 
خدمـات ویزای توریستی

خیاطی
Tailleur Bijan419-1039  

2121 Rue Crescent #102, H3G 2C1
خدمات در ایران

4383-691دارالترجمه فرهنگ

دارو خانه
 3060-519گل نسیم ریاحی           

فارماپری لاوال                  450-628-8100
فارماپری لاوال                  450-628-4007

    دندان پزشک
7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی

 6800-933فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

9599- 848بازار
8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس

رستوران غذاهای دریایی

362-Ave.-Fairmount W. / 514-270-8437

4527-737پوشاپ )هندی(
7369-812-450آریا

کباب سرا

820 Ave. Atwater / 514-933-0933
 Builders ساخت و ساز

5743-574علی خاقانی
 سی.دی - ویدئو

3336-223تپش دیجیتال
فرش و موکت

قالی شویی و رفو                        739-4888

 عکاسی و فیلمبرداری
8944-984استودیو فتوبوک

0221-846فتو شاپ

فروشگاه ها

3474-369سن لوران

1617-486بـازار
EXO Fruits738-1384

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

EvolWeb514-649-9366
کتاب فروشی / کتابخانه

3652-485      کتابخانه نیما
نوروززمین                              8840 - 787

طـراحی و گرافیـک

محضر رسمی
8560-903مونا صالحی

مد و لباس
HPadar842-5608

مراکز مذهبی
0753-849انجمن بهایی

2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
مشاور املاک

0609-588مهدی انصاری
3041-995آتوسا تنگستانی فر

5743-967مینو اسلامی
2492-969نادر خاکسار

2210-290شهره شهریان
2525-625سحر صمدایی 
6364-827فیروز همتیان
3561-561آرزو گتمیری

 7407-971کاظم پرتوتهرانی
3909-730آرش شکور

5055-924محمد اجزاچی
مشاورخانواده

2994-974-437لاله رهبین

مشاورتحصیلی

مشاور مهاجرت
9044-289معصومه علی محمدی

4726-903علی مختاری
0949-748سهیل ملااحمدی

www.GanjiCo.com                        گنجی

نان و شیرینی
5553-836گندم

6363-634نان سنگک آذر

نوسازی و تعمیرات ساختمان
4295-441شرکت بنِ 

9969-942شرکت آماج
3014-463لوله کشی پتانسیل

2959-290لوله کشی پارس
4295-441    بهنام

وام مسکن
5626-606بهروز باباخانی

3041-995آتوسا تنگستانی فر
شیرین تیموری                         979-9809

مهرداد مرادخانی                  834-8053 

مهد کودک

سیما )دولتی(                            699-8373

وکیل/مهاجرت
دیوید برگر                                961-8746

نـیـازمـنـدی هــا
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Littérature:              Abbas Mehrabian et F Sadatsharifi 
Les superlatifs littéraires de 2020
Prix littéraire le plus cher ; Livre de poésie le plus 
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Trois femmes, un groupe d’enfants travailleurs et “Salmon”
Entretien avec Ali Jenaban, un réalisateur contre le courant 
dominant
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