
روز جهانی توجه به افراد دارای معلولیت اینچنین با نداشتن یک دست کنار آمدم
گفت وگو با غزاله میراخوری:

w w w . h a f t e h . c a611
سـال سیزدهم - پنج شنبه / 13 آذر 1399/ 3 دسامبر 2020 

بهـاء: 5 ,2 دلار / در مونتـرال رایگــان

با مهـردخت هـادی
یکی از شاکیـان

با بیژن احمـدی
رئیس سابق کنگـره

ماجرای شکایت حقوقی علیه کنگره ایرانیان کانادا در دو گفت وگو:



2WWW.HAFTEH.CA  شمـاره 611 
ـــه 13 آذر 1399 پنج شنبــ



3 JOURNAL HAFTEHJOURNAL HAFTEH
NO.611 DEC.03.2020 WWW.HAFTEH.CA



4WWW.HAFTEH.CA  شمـاره 611 
ـــه 13 آذر 1399 پنج شنبــ



5 JOURNAL HAFTEHJOURNAL HAFTEH
NO.611 DEC.03.2020 WWW.HAFTEH.CA



6WWW.HAFTEH.CA  شمـاره 611 
ـــه 13 آذر 1399 پنج شنبــ

غ است آن کلام صورت آواز مر 
غافل است از حال مرغان مرد خام

ره 611 هم -  شمـا ل سیزد ـــه - سـا ـــ هفتــ

مبر 2020  سا ر 1399 / 3 د ذ ــه 13 آ پنـج شنبــــ

یگان ل را ا لار / در مونتر : 2/5 د بهـا

: مجله ی هفتــــه شـر نـا

تعطیلات هفتـــه در سال 2020 میلادی:
پنجشــنبه 2 ژانویــه، پنجشــنبه 26 مــارچ
ــر ــنبه 15 اکتب ــولای، پنجش ــنبه 9 ج پنجش

( 5 1 4 ) 8 3 4 - 7 2 5 4
 w w w . h a f t e h . c a
 i n f o @ h a f t e h . c a 
 n e w s @ h a f t e h . c a
 a d @ h a f t e h . c a
 ISSN 1918-4379 Haf teH

  هفـتـــــــــــه  از هــمــــه  عــــــلاقـــه منــدان دعـــوت بـــه همــــکــــــاری می کنــــد.

  بــــــــرداشـــــــــت مطلـــب بـــــــــا ذکــــــــــــــــــر مـــاخـــــــذ آزاد اســــــــــــت.

ـــد.  ـــاه داری ـــار وورد( نــگـــــ ـــای واژه شمـ ـــزار واژه  )برمبن ـــر هـ ـــود را زی ـــب خ ـــا مطال   لطف

  هفتــــــــه در اســـتفاده، ویرایـــش و کوتـــاه کـــردن مطلب هــــــای رســـــیده آزاد اســـت.   

  نــــــــوشـــتـــــه هـــــــای فـــــــــرســـتـــاده شــــده پـــس فـــرســتــاده نمــی شـــونـد.

ــازه دارد. ــب اجـ ــه کسـ ــاز بـ ــه نیـ ــای  هفتــــــ ــا و آگهـــی هــــ ــاده از طـرح هـــ   استـفـــ

ـــه نیســـت. ـــه مســـئولیتی متوجـــه هفتــــ ـــاره مضمـــون آگهی هـــای منتشـــر شـــده، هیچ گون   درب

ونده هفتـه جــرتپـر ادبیات، فرهنگ و هنـرمهــا

دکتر شکیب نصرالله ما همه معلولیم!

 خسرو شمیرانی گفت وگو با غزاله میراخوری: 
اینطور شد که با نداشتن یک دست کنار آمدم

از ممنوعیت بازی والیبال تا مربی یوگا

پریســـا علیرضائـــی کـــدام درســـت اســـت: افـــراد 
ــت؟ ــراد دارای معلولیـ ــا افـ ــول یـ معلـ

عبـــاس محرابیـــان دربـــاره روز جهانـــی افـــراد 
دارای معلولیـــت بیتشـــر بدانیـــم

به سوی جهانی دسترسی پذیر

معصومـه علی محمـدی مهاجـرت بـه کانـادا و پنـج 
اتفـاق  بـزرگ در مـاه دسـامبر

گـروه ترجمه هفتـه  پاندمـی و موانـع گرفتـن اقامت 
دایـم بـرای دانشـجویان خارجی 

                          
مسـعود مجیدی زاده ی ایرانم و دوسـش دارم گرچه 

از سـاده ترین حقوق محـروم بودم 

گروه ادبیات هفته معلولیت، »از ریخت افتادن« نیست
نویسنده کانادایی آماندا  با  آشنایی  عباس محرابیان 

لدوک و تازه ترین کتاب او     
 

l’avenir یاسمن حسنی  سه اثر برای شب یلدا و رمان

ترجمـه خالـد بایزیدی شـعرهایی از لطیـف هلمت، 
شـاعر معاصـر کرد

سینمـا                 

نفیسه پرورنده رویای هالیوود در شهرهای انتاریو
نگاهی به تلاشه ها برای گسترش اقتصاد فیلم در کانادا

172430

دلار  60 دانشجویــــی:  دلار                120 ســـالانه:  اشـــتراک  حـــق 
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ــــر: خســرو شمیــرانــی ســردبـیـــ
ـــار: تیم ویراستاری هفتــه  ــراستـــ وی

ـــی: آتلیــه هفتــه صفحـه آرای
وـریست: سیروس یحیی آبادی کاریکـات

ـــاس: مهناز زنجیـرزنی ــ عکـــــ

ــادا: گروه خبــر هفتــه اخبـار کــان
اخبار باهمستـان: گروه خبرهای محلی

آریــانــا )دَری(: نرگس هاشمی و حبیب عثمان
ــــرت: معصومه علی محمدی و نویده احمدی مهـــاجـ

ـــات: فرشید سادات شریفی ادبـیــــــ
پـــزشکــــــی: دکتر فائقه ابراهیمی

ـــــوق: نیوشـا ریـاحی حقــــــ
اـمعه: فرنگیس شکیبا فـرهنگ و ج
ــاد: بهراد رنجبری اقتـصـــــــ

پردیــس گــروه دانشــجویی هفتــه: محمــد کــرم زاده، امیــر 
ــان و شــهرزاد طباطبایــی مولایــی، عبــاس محرابی

ــه  ــده، نفیس ــن پرورن ــیحا، نگی ــروزه مس ــه: فی ــروه ترجم گـ
پرورنــده و اشــکان امیــری

ــایـت: بهمن عسگـری پـور وب ســــ

ی(ویژه انتخابات آی.سی.سیگفـت و گـو ر یـانـا )دَ آر

یـشــه نـد دانـش و ا

می ده و سرگر خانـوا

نویده احمدی با بتول ناصری، مهاجر افغان تبار 
و مدرس فن بیان و در تهران

گروه ترجمه هفته  نحوه توزیع واکسن کووید19 در 
کانادا چگونه خواهد بود؟

خسرو شمیرانی  این اتومبیل راه نمی رود
از  یکـی  سروسـتانی،  کمالـی  ایمـان  بـا  گفت وگـو 

بازسـازی« و  تغییـر  »کارزار  طرفـداران  

گفت وگـو بـا مهردخت هـادی یکی از چهار شـاکی 
کنگره ایرانیـان کانادا 

بیـژن احمـدی، رئیـس سـابق هیئـت  بـا  گفت وگـو 
ایرانیـان کانـادا مدیـره کنگـره 

          
اخبـار انتخابـات؛ کناره گیـری سوشـیانت زنگنه پـور، 

کاندیـدای »کارزار تغییـر و بازسـازی« 

خوانندگـان                 

علـی چنگیـزی  انشقــاق در جبهــه »کــارزار تغییر و 
بازسـازی کنگـره ایرانیـان کانـادا«

نرگس هاشـمی  با طالبان نه، بـا رئیس جمهور آمریکا 
مذاکـره شـود؛ گفت وگـو بـا سـخی منیر؛کارشـناس 

مسـائل سیاسی و اسـتاد دانشگاه 

نویـده احمـدی  پاندمـی کرونـا و شـرایط اقتصـادی 
مهاجـران در ایـران؛ زندگـی مهاجـران افغـان در ایران 

بـا توجـه بـه گسـترش پاندمی  

گـروه دانـش هفته  طرح واکسیناسـیون سراسـری در 
کبـک و ابهامات

گروه دانش هفته
طرح واکسیناسیون سراسری در کبک و ابهامات

اولین گام ها برای پاکسازی فضا
کشف سیاه چاله جدید توسط هابل

خیز بلند چینی ها برای اعزام فضانورد به ماه

مهسا عباس پور آشپزی این هفته: کیک یزدی 
خاطره تحویلداری یکتا سخن ستارگان، برای تفنن 

گروه طنز هفته سرگرمی حکایت و لطیفه 

424863

56

70

بـــا ســـپاس ویـــژه از همـــکاران ایـــن شـــماره: یاســـمن حســـنی، کریـــم زیّانـــی، جمیلـــه هاشـــمی
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فرنگیس شکیبا، 
روزنامه نگار

تاریخ مهم است؛ در پیرامون حواشی انتخابات
ایـن روزهـا موضـوع انتخابات کنگـره بیش 
از هـر مبحـث دیگـری در محافـل مجـازی 
بـر  کانـادا  مقیـم  ایرانیـان  غیرمجـازی  و 
در  نفـر  از ۳۴۰۰  بیـش  زبان هاسـت.  سـر 
پیش بینی هـا  و  شـده اند  عضـو  کنگـره 
حاکـی از ایـن اسـت کـه میـزان مشـارکت 
در انتخابـات، نسـبت بـه دوره های گذشـته 
چشـمگیر و تاریخـی باشـد. این کـه پـس از 
دو سـال کشـمکش حقوقی میان  شـاکیان 
)کـه  انتخابـات  بالاخـره  و هیئـت مدیـره، 
تصمیم هـای  در  افـراد  مشـارکت  نمـاد 
بایـد  را  می شـود  برگـزار  اسـت(  جمعـی 
بـه فـال نیـک گرفـت، امـا هـر انتخاباتـی، 
حواشـی و مسـائلِ پیرامونـی خـود را نیـز 
دارد کـه گاه بیـش از خـود انتخابـات دارای 

می شـود.  اهمیـت 
انتخاباتـی،  کارزار  ایـن  در  نگارنـده  بـرای 
بـار دیگـر گـزاره »تاریـخ مهم اسـت« نمود 
عینـی یافـت و آن چـه بیـش از همـه بـه 
و  چشـم می آیـد عـدم گفت و گـوی سـالم 
سـازنده بیـن اردوگاه هـای دو گـروه رقیـب 
اسـت، امـری کـه میـدان را بـرای اتهـام و 
برچسـب زدن بـاز کـرده اسـت. بـه عنـوان 
یـک دنبال کننـده اخبـار، از حجم شـایعات 
و هجمه هـا و برخوردهـای خشـمگینِ یکی 
علیـه دیگـری در تعجبـم! امـا زمانـی که به 
می اندیشـم،  مادری مـان  سـرزمین  تاریـخ 
ایـن تعجـب تبدیـل بـه »رفتـار آشـنایی« 
در  بارهـا  و  بارهـا  مـا  همـه  کـه  می شـود 
تجربـه  اجتماعـی  و  شـخصی  زندگـی 
کرده ایـم؛ چـه در تهـران و اصفهان باشـیم، 

چـه در ونکـوور یـا تورنتـو و مونتـرال. 
و  تاریخـی  دلایـل  بـه  بپذیریـم  بایـد 
چـه  اسـتبدادزده،  ذهنیـت  و  اجتماعـی 

مقیـم وطـن باشـیم و چـه دور از آن، مـا با 
فرهنـگ گفت و گـو و دیالوگ غریبـه و غرق 
در فرهنـگ تک گویـی و مونولـوگ، حتـی 
در جمع هـای کوچـک هسـتیم چـه رسـد 
بـه کارزار بزرگـی ماننـد انتخابـات. حسـن 
کتـاب »شـوق  مقدمـه  در  مـرادی  قاضـی 
گسـتردگی  بـه  دات(  )نشـر  گفت و گـو« 
ایرانیـان  بیـن  در  تک گویـی  فرهنـگ 
»گفت و گـو  می کنـد:  اشـاره  و  می پـردازد 
ارتبـاط کلامـی دموکراتیـک اسـت و گـذار 
تاریخـی از جامعـه سـنتی به جامعـه مدرن 
یـا متجـدد محقـق نمی شـود مگر با پیشـی 
همـه  در  دموکراسی سـازی  رونـد  گرفتـن 
فـردی.« و  اجتماعـی  زندگـی  عرصه هـای 

متاسـفانه در بخـش دیگـری از کارزارهـای 
انتخاباتی مشـاهده شـد که نظرات شخصی 
افـراد بـه حیطـه عمومـی )و گاه منتسـب 
بـه دولـت خـاص( نسـبت داده می شـود و 
روانـه  بدیـن وسـیله  بسـیاری  تهمت هـای 
فـرد می شـود؛ چـرا کـه بـه عنـوان مثـال 
بـا جنـگ و تحریـم مخالفـت کـرده اسـت 
یـا نکـرده اسـت! ایـن نگـرش هـم نتیجـه 
اذهان اسـتبدادزده اسـت که مـرز میان امر 
شـخصی و اجتماعی را تشـخیص نمی دهد.

»حسـن قاضـی مـرادی« در کتـاب دیگـر 
خـود بـا عنـوان »در پیرامـون خودمـداری 
ایرانیـان« )نشـر آمـه( می نویسـد: ذهنیـت 
اسـتبدادزده می کوشـد هـر امـر و موضـوع 
عمومـی و اجتماعـی را به موضوع شـخصی 
و خصوصـی تبدیـل کنـد. روی دیگـر ایـن 
ذهنیـت، عمومـی و اجتماعـی دانسـتن امر 
ذهنیـت  در  اسـت.  خصوصـی  و  شـخصی 
و  گمـان  همـان  عقیـده،  اسـتبدادزده، 

اسـت. گمانه زنـی  همـان  اندیشـه ورزی، 

در  می تـوان  نیـز  را  دیگـری  مهـم  مـوارد 
بـاب ایـن کـه چگونـه تاریـخ بـر اذهـان ما 
اثرگـذار اسـت، بیـان کـرد امـا از حوصلـه 
بـه  اسـت.  خـارج  کوتـاه  یادداشـت  ایـن 
عنـوان کلام پایانـی، تصـور می کنـم مهم تر 
کـه  ایـن  از  فـارغ  و  انتخابـات  نتایـج  از 
کـدام گـروه پیـروز ایـن نبـرد شـوند، بایـد 
بـه ایـن مسـاله اساسـی پرداخـت کـه آیـا 
بـا وجـود اذهـان اسـتبدادزده، فرآیندهـای 
از  قبـل  یـا  و  دارنـد  کارایـی  دموکراتیـک 
آن، افـراد بایـد روندهـای دموکراتیک را در 
زندگـی شـخصی و اجتماعی سـرلوحه قرار 
دهنـد؟ شـاید ایـن انتخابـات بـرای جامعـه 
بـا ایـن  ایرانیـان کانـادا مجالـی باشـد تـا 
مسـاله مهـم مواجه شـود کـه آیـا ابزارهای 
دموکراتیـک ایـن اجـازه را به آنـان می دهد 
تـا بـه هـر طریقـی، سـخن خویـش را حق 
بپندارنـد؟  ناحـق  را  مقابـل  و کلام طـرف 
آیـا مختـار هسـتند که بـا اسـتفاده از اصل 
»آزادی بیـان« در یـک کشـور دموکراتیک، 
هـر ادبیاتـی را بـرای مخالفـان خـود به کار 
ببرنـد؟ پاسـخ بـه ایـن سـوالات اسـت کـه 
رفتـار  و  عـادات  چگونـه  می دهـد  نشـان 
برخاسـته از فرهنـگ و تاریـخ اسـتبدادزده 
می توانـد در یـک جامعـه دموکراتیـک هـم 
بـه نتایـج غیردموکراتیـک بینجامـد. به این 
ترتیـب بـه نظـر می آیـد تنهـا بـا تغییـر در 
نگرش هـا و آموزه هـای تاریخیِ اسـتبدادزده 
و  پرتسـامح تر  آینـده ای  بـه  می تـوان 
امیـد  اجتماعـی سـازنده چشـم  همـکاری 
داشـت. درنهایـت فرامـوش نکنیـم: »تاریخ 

مهـم اسـت«.

سخن هفتـه
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کـانـادا

کـبـک

انتـاریـو

یتیـش کلمبیـا بـر

و ایـرانی باهمستـان افغـان 

اخبـار و
گـزارش هـا
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کسری بودجه ۳۳0 میلیارد دلاری دولت فدرال در پی پاندمی

استقرار ۷00 مامور صلح در آلبرتا برای کمک به مهار پاندمی

رشد ۵1 درصدی مراجعین بانک های غذایی تورنتو

کسری بودجه فدرال احتمالا امسال به حدود ۳۳۰ میلیارد 
دلار خواهد رسید

از ابتدای پاندمی کرونا، دولت فدرال طرح ها و برنامه های 
حمایت مالی به ارزش میلیاردها دلار به اجرا گذاشته است، 
اما این پول ها از کجا آمده و این همه هزینه چه پیامدهایی 

برای آینده اقتصاد کشور خواهد داشت؟ 
دوشنبه آینده ۳۰ نوامبر اولین به روزرسانی اقتصادی 

که کریستیا فریلند ارائه خواهد کرد تصویر روشن تری 
تاریخی  بودجه  کسری  و  کشور  اقتصادی  وضعیت  از 
دولت فدرال که برای امسال پیش بینی می شود، ترسیم 

خواهد کرد.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، کمک هزینه های 
دیگر  و  درآمد  اضطراری  یارانه های  فدرال،  اضطراری 
پاندمی  دوره  در  اتاوا  که  برنامه های حمایتی  و  کمک ها 
در اشکال مختلف به اجرا گذاشته به علاوه کاهش شدید 
درآمدهایی که دولت فدرال در بخش های مختلف متحمل 
شده، دارایی های عمومی کشور را در وضعیت قرمز قرار 

داده است.
طبق تازه ترین ارزیابی هایی که مدیر بودجه پارلمان انجام 
داده است، کسری بودجه فدرال امسال به ۳۲۹ میلیارد 

 ۷۲۱ از  کشور  خالص  بدهی های  و  رسید  خواهد  دلار 
میلیارد دلار به ۱۰۵۰ میلیارد دلار افزایش خواهد یافت. 

بله، رقمی را که خواندید عجیب اما واقعی است.
ارزیابی ها حاکی از آن است که روند افزایش کسری بودجه 
دولت طی سال های آینده نیز البته با سرعتی کمتر ادامه 
خواهد داشت و تا پنج سال دیگر دیون فدرال احتمالا به 

۱۳۰۰ میلیارد دلار خواهد رسید.
برای درک بهتر قضیه بهتر است نگاهی به نسبت بدهی/

تولید ناخالص داخلی بیندازیم. اگر شرایط اقتصادی و مالی 
به همین منوال ادامه داشته باشد، بدهی های دولتی کانادا 
حدود ۴۸ درصد اندازه اقتصاد کشور خواهد رسید. این 
نسبت سال گذشته ۳۱ درصد بود و در میان کشورهای 

گروه هفت از همه پائین تر بود.

اخبار کانادا و کبک

کریستیا فریلند معاون نخست وزیر و وزیر دارایی کانادا اولین به روزرسانی 
اقتصادی خود را 30 نوامبر ارائه خواهد کرد

دینا هینشاو Deena Hinshaw مسئول ارشد بهداشت عمومی آلبرتا از 
استقرار ۷00 »مامور صلح« برای اجرای مقررات بهداشتی در استان خبر 
داد و از شهروندان خواست با رعایت دستورالعمل های بهداشتی به دولت 

در مهار پاندمی کرونا کمک کنند.

جریمه های سنگین در انتظار ناقضان مقررات بهداشتی در آلبرتا
کیسی مادو Kaycee Madu وزیر دادگستری دولت آلبرتا 
اعلام کرد حدود ۷۰۰ نیروی جدید تحت عنوان مامور 
صلح به نیروهای پلیس و دیگر ماموران مسئول برقراری 
نظم کمک خواهند کرد تا تدابیر پیشگیرانه ای که بهداشت 

مشتریان بانک های غذایی تورنتو در دوره پاندمی به شدت 
افزایش یافته است

ارگان هایی که مسئولیت اداره امور بانک های غذایی را در 
تورنتو بر عهده دارند، می گویند آمار و ارقام نشان می دهد که 
خانواده های تورنتویی که به کمک بانک های غذایی نیاز پیدا 

عمومی استان برای مقابله با کووید۱۹ تصویب کرده است، 
با جدیت بیشتری به اجرا گذاشته شود.

 Deena به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، دینا هینشاو
Hinshaw مسئول ارشد بهداشت عمومی آلبرتا روز جمعه 

۲۷ نوامبر در کنفرانسی مطبوعاتی اعلام کرد: »ما خواستار 
آن هستیم که افرادی که دستورالعمل های بهداشتی را 
رعایت نمی کنند، مسئول شناخته شوند و پاسخگوی رفتار 
خود باشند. وظیفه افراد جدیدی که به عنوان مامور صلح 
اصول  اجرای صحیح  بر  نظارت  گرفته می شوند،  کار  به 
بهداشتی پیشگیرانه است.« خانم هینشاو به شهروندان 
آلبرتا هشدار داد: »آن دسته از افرادی که محدودیت ها و 
تدابیر بهداشتی را نقض می کنند جریمه خواهند شد و اگر 
رسیدگی به تخلفات آن ها به مراجع قضایی کشیده شود 
ممکن است به جریمه های نقدی از هزار تا یکصد هزار دلار 

می کنند، روز به روز بیشتر می شود. 
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، به عنوان مثال نیمی 
از شعب بانک غذایی North York Harvest مجبور شده اند 
درهای خود را ببندند، با این حال میزان تقاضای شهروندان 
هستند،  بانک  این  حمایت های  از  استفاده  خواستار  که 

همچنان در حال افزایش است.
در  اجتماعی  توسعه  مسئول   Henry Chiu چیو  هنری 
بانک غذایی North York Harvest می گوید: »هر هفته ما 
به ۱۵۰۰ تا ۲۵۰۰ خانوار کمک می کنیم. بررسی ها نشان 
می دهد که از ابتدای پاندمی کرونا، شمار خانوارهایی که در 
سرتاسر تورنتو به استفاده از کمک های ما روی آورده اند، ۵۱ 

محکوم شوند.«
اعمال شده  محدودیت های  که  داریم  »قبول  افزود:  وی 
برای شهروندان سخت است اما لازم است که شهروندان 
مقررات  اجرای  مسئول  بازرسان  و  پلیس  ماموران  با 
بهداشتی همکاری کنند و برای این کار تماس های خود 
با دیگر افراد را به حداقل برسانند. برای دیدن آثار و نتایج 
محدودیت های جدید در کاهش شیوع ویروس در آلبرتا 
باید ۱۰ تا ۱۵ روز صبر کنیم.« بهداشت عمومی آلبرتا روز 
جمعه اعلام کرد طی ۲۴ ساعت اخیر ۹ نفر دیگر قربانی 
ویروس کرونا شده و به این ترتیب شمار تلفات این بیماری 
در آلبرتا به ۵۱۹ نفر رسیده است. بهداشت عمومی آلبرتا 
همچنین از ۱۲۲۷ مورد فعال جدید کووید۱۹ طی ۲۴ 
ساعت اخیر خبر داد و اعلام کرد موارد کلی کووید۱۹ در 

استان به ۱۴ هزار و ۲۱۷ نفر رسیده است.

درصد افزایش یافته که نسبت به پیش از پاندمی رقم بسیار 
بالایی است. شرایط بسیار دشوار شده با این حال تا این 

مرحله به حمایت های خود ادامه داده ایم.«
به گفته چیو، کارمندان و نیروهای داوطلب ساعات بیشتری 
کار می کنند با این حال این فداکاری نمی تواند جبران کننده 

کمبود نیروی کار در بخش ذخیره سازی و توزیع باشد.
داد:  ادامه   North York Harvest غذایی  بانک  مسئول 
در  که  هستیم  شهروندانی  مراجعه  شاهد  روزها  »این 
شرایط عادی به کمک های ما نیاز نداشتند اما پیامدهای 
پاندمی آن ها را وادار کرده است دست کمک به طرف 

بانک های غذایی دراز کنند.«
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افسر بلندپایه کبکی مامور توزیع واکسن های کووید1۹

درخواست آی.سی.سی از اتاوا برای ارسال واکسن های اضافی کووید1۹ به ایران 

اخبار کانادا و کبک

در سه سال اخیر کانادا برای تامین نیمی از داروهای مورد نیاز داخل با 
کمبودهایی مواجه شده است

سرلشکر دنی فورتن Dany Fortin که مسئولیت بزرگ ترین 
عملیات تدارکاتی تاریخ کانادا را بر عهده گرفته است، سابقه 
فرماندهی ماموریت سازمان پیمان آتلانتیک شمالی )ناتو( 

را در سال ۲۰۱۹ در عراق در کارنامه خود دارد.
نظامیان  میان  در  که  کبکی  بلندپایه  افسر  فورتن،  دنی 
کانادایی از اعتبار و احترام بالایی برخوردار است، فرماندهی 
ضد  بر  کانادا  تاریخ  واکسیناسیون  عملیات  بزرگ ترین 

کووید۱۹ را بر عهده گرفته است.

به گزارش هفته، به نقل از پایگاه اینترنتی کنگره ایرانیان 
کانادا، سوده قاسمی رئیس این کنگره در نامه خود از دولت 
فدرال کانادا خواسته است برای کمک به ایرانیان آسیب پذیر 
ابتلا به کووید۱۹ روبرو هستند، واکسن های  با خطر  که 
اضافی را که سفارش داده یا خریداری کرده است، به ایران 

ارسال کند.
متن نامه کنگره ایرانیان کانادا 

آقای پتی هاجو Patty Hadju، وزیر محترم بهداشت کانادا
آقای کارینا گولد Karina Gould، وزیر محترم توسعه بین 

المللی کانادا
من سوده قاسمی، رئیس کنگره ایرانیان کانادا هستم. کنگره 
ایرانیان کانادا یک سازمان غیرانتفاعی، غیرمذهبی و غیرحزبی 

به گزارش هفته، به نقل از ژورنال دو مونترال، سرلشکر فورتن 
در ماموریت جدید خود، هدایت مرکز عملیات لجستیکی 
یک کارگروه ویژه را که آژانس بهداشت عمومی کانادا برای 

واکسیناسیون کووید۱۹ تشکیل داده است، بر عهده دارد.
Chaudière-Appa- شودریئر-آپالاش اهالی  از  که   فورتن 
laches است در سوابق حرفه ای نظامی خود، حضور در 

مناقشات بوسنی، افغانستان و عراق را تجربه کرده است.
انتشار خبر انتصاب وی در سمت جدید توسط جاستین 
و  روبرو شد  گرمی  استقبال  با  کانادا،  نخست وزیر  ترودو 
 Pierre Paul-Hus پل-هاس  پییر  نادر،  اتفاقی  در  حتی 
نظامی سابق و نماینده کنونی حزب محافظه کار از منطقه 
Charlesbourg–Haute-Saint-Charles نیز انتصاب فورتن 

را در این سمت تصمیمی سنجیده توصیف کرد.

است که رسالت خود را پیشبرد منافع کانادایی های ایرانی 
تبار تعیین کرده است.  آن گونه که مطبوعات و رسانه های 
از  بیشتر  پیشاپیش  فدرال  دولت  داده اند،  گزارش  کانادا 
نیازهای کشور واکسن کووید۱۹ خریداری کرده یا سفارش 
داده است و اکنون در حال بررسی امکان ارسال واکسن های 
اضافی کووید۱۹ به کشورهایی است که در آینده به آن نیاز 

خواهند داشت.
این هدفی تحسین برانگیز است و کنگره ایرانیان کانادا به 
دولت فدرال که چنین هدفی را مد نظر قرار داده است، 
تبریک می گوید. هدف از تحریر این نامه این است که از 
را که خریداری  اضافی  بخواهیم واکسن های  کانادا  دولت 
کرده یا سفارش داده است به ایران ارسال کند تا از آنها برای 
واکسیناسیون کارگران بخش بهداشت و درمان، افراد سالمند 
و افرادی که مشکلات جسمانی خاص یا بیماریهای زمینه ای 
دارند، استفاده شود.  همان گونه که می دانید ایران به علت 
این که تحت تحریمهای غیرانسانی دولت ترامپ قرار دارد و 

ممنوعیت صادرات برخی اقلام دارویی کانادا

منع صادرات برخی داروها برای جلوگیری از کمبود آن ها 
در بازار کانادا

صادرات  کرد  اعلام  نوامبر   ۲۸ شنبه  روز  فدرال  دولت 
درمان  در  استفاده  مورد  داروهای  به ویژه  داروها  برخی 
کووید۱۹ ممنوع می شود تا کشور با کمبودی در تامین 

این محصولات مواجه نشود.

به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، دستور منع صادرات این 
داروها در شرایطی صادر شده که قرار است از فردا دوشنبه به 
دستور دونالد ترامپ رئیس جمهور آمریکا اصلاحیه ای به اجرا 
درآید که به موجب آن واردات دارو از بازارهای خارجی مجاز 
می شود تا به این ترتیب قیمت دارو در بازار داخلی آمریکا 
کاهش یابد. وزارت بهداشت کانادا در بیانیه ای اعلام کرد 
این تدبیر اصلاحی به ویژه به داروخانه داران و عمده فروشان 
آمریکایی این امکان را خواهد داد تا برخی داروهایی را که در 
بازار کانادا با نسخه پزشک عرضه می شود، به صورت عمده 
وارد کنند. اجرای این تدبیر که با حمایت گسترده ای هم از 
طرف ایالت های آمریکا مواجه شده است می تواند مشکل 

کمبود دارو در کانادا را تشدید کند.

»سیستم  کرد:  تاکید  کانادا  بهداشت  وزیر  هاجو  پتی 
بهداشت و درمان ما نمادی از هویت ملی ماست و ما از آن 
حفاظت خواهیم کرد. در همین راستا قرار است روز جمعه 

تدابیری در این زمینه تصویب شود.«
بازار داروی کانادا بازار کوچکی است که تنها ۲ درصد از 
فروش دارو در جهان را شامل می شود. کانادا ۶۸ درصد از 

داروهای مورد نیاز خود را از خارج تامین می کند.
طبق اعلام وزارت بهداشت کانادا از سال ۲۰۱۷ نزدیک 
از داروهایی که در کانادا فروخته  نیمی )۴۴ درصد(  به 

می شوند دست کم یک بار با کمبود مواجه شده اند. 
پاندمی کرونا تقاضای برخی داروها را تشدید کرده و کار 

وزارت بهداشت را در تامین دارو دشوارتر کرده است.

والکارتیه  نظامی  پایگاه  در  فورتن  دنی  با  که  پل-هاس 
خدمت کرده است و هنوز هم گهگاه با او در ارتباط است، 
خاطر نشان ساخت: »قطعا می دانید که من در خیلی از 
انتخاب دنی  اما  با جاستین ترودو موافق نیستم  مسائل 
فورتن را تصمیمی درست می دانم. به عقیده من دولت 
فدرال برای تامین تدارکات و تضمین موفقیت عملیات 
را  فرد شایسته تری  نمی توانست  واکسیناسیون  گسترده 

پیدا کند.«
مربوط  الزامات  کانادا،  جغرافیایی  گستردگی  به  توجه  با 
و  پایین  به شدت  دمای  در  واکسن  ذخیره سازی  به 
هماهنگی های لازم میان ارکان و نهادهای مختلف دولت 
و  خطیر  ماموریت  واکسیناسیون،  عملیات  اجرای  برای 

سنگینی در انتظار دنی فورتن است.

امکان خرید دارو، تجهیزات درمانی مثل دستگاههای تنفسی 
و دیگر وسایل پزشکی لازم برای مهار ویروس کرونا را ندارد، 
به شدت تحت تاثیر همه گیری کووید۱۹ قرار گرفته است و 
از پیامدهای این پاندمی رنج می برد. به همین علت ایران از 
جمله کشورهایی است که به نسبت جمعیت خود، بالاترین 
نرخ سرانه مرگ و میر ناشی از کووید۱۹ را در جهان دارد. 
با توجه به این شرایط انتظار می رود که دولت کانادا برای 
کمک به ایرانی ها وارد عمل شود و واکسن های اضافه ای را 
که خریداری کرده یا سفارش داده است در اختیار ایرانی هایی 
قرار دهد که در معرض ابتلا به این بیماری مهلک قرار دارند. 
وانگهی، یک طومار نیز که به امضای پانزده هزار نفر رسیده، 

همین حمایت را از دولت کانادا درخواست کرده است.
بر همین اساس تقاضای ما از شما این است که در این 
با ارسال واکسن های اضافی کووید۱۹ برای  دوره بحرانی 
افراد آسیب پذیر و در معرض خطر ابتلا به کووید۱۹ به ایران 

کمک کنید. 
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واکسیناسیون سه میلیون کانادایی تا اول بهار

انتقال پول از ایران، اتهام یک صرافی در تورنتو 

طبـق پیش بینـی مقامـات بهداشـت عمومـی کانـادا اگر 
واکسـن های امیدوارکننـده شـرکت های فایـزر و مدرنـا 
مـورد تاییـد وزارت بهداشـت کانـادا قرار گیرنـد، نزدیک 
به سـه میلیـون کانادایی تا پایـان مارس سـال ۲۰۲۱ در 

برابـر کووید۱۹ واکسـینه خواهند شـد. 
انجو  هووارد  دکتر  لاپرس،  از  به نقل  هفته،  گزارش  به 
Howard Njoo معاون آژانس سلامت عمومی کانادا اعلام 

کرد: »اگر واکسن های بالقوه بسیار امیدبخش شرکتهای 

داروسازی فایزر و مدرنا مورد تایید وزارت بهداشت کانادا 
قرار گیرند، شش میلیون دز واکسن این دو شرکت در 
اختیار کانادا قرار خواهد گرفت و با توجه به این که برای 
هر نفر دو دز واکسن تزریق می شود، نزدیک به سه میلیون 
کانادایی در سه ماهه اول سال ۲۰۲۱ واکسینه خواهند 

شد.«
گروه های   CCNI مصونیت سازی  مشورتی  ملی  کمیته 
کووید۱۹  واکسن  دریافت  برای  را  جامعه  مختلف 
ابتدا  نهاد  این  توصیه  طبق  است.  کرده  اولویت بندی 
بهداشت  بخش  کارگران  و  آسیب پذیر  افراد  سالمندان، 
و درمان و همچنین مشاغلی که از نظر مقامات اساسی 
تشخیص داده می شوند، واکسن کرونا را دریافت خواهند 
کرد؛ اما تصمیم گیری نهایی در این زمینه به دولت های 

سازمان اطلاعات امنیت کانادا )CSIS( اعلام کرد ایران به 
رغم تحریم هایی که بر ضد این کشور وضع شده است، از 
یک شرکت مستقر در تورنتو برای انتقال میلیون ها دلار به 

کانادا استفاده کرده است. 
به گزارش هفته، به نقل از پایگاه اینترنتی گلوبال نیوز، طبق 
یک گزارش طبقه بندی شده سازمان اطلاعات امنیت کانادا، 
یک شرکت صرافی در تورنتو به ایران کمک کرده است تا 
به طور مخفیانه و با نقض تحریم هایی بین المللی که بر ضد 
ایران وضع شده است، مبالغی دلار به کانادا منتقل کند. 

استانی و سرزمینی کانادا واگذار شده است.
اکثریـت  کـه  کرده انـد  اطمینـان  ابـراز  اتـاوا  مقامـات 
واکسـن  بـه   ۲۰۲۱ سـال  در  می تواننـد  شـهروندان 
کووید۱۹ دسترسـی داشـته باشـند چرا کـه دولت فدرال 
بـا هفـت شـرکت داروسـازی برای تهیه واکسـن قـرارداد 
امضـا کرده و در مجمـوع ۴۱۴ میلیون دز واکسـن بالقوه 

کوویـد۱۹ سـفارش داده اسـت.
که  اطلاعاتی  با  و  دارد  جمعیت  نفر  میلیون   ۳۸ کانادا 
مسئولان وزارت بهداشت داده اند هشت درصد از جمعیت 
کشور طی سه ماه ابتدایی سال ۲۰۲۱ واکسینه خواهند 
شد. نزدیک به ۶ میلیون و ۸۰۰ هزار کانادایی ۶۵ سال به 
بالا هستند و حدود ۲ میلیون و ۵۰۰ هزار نفر از دور یا 

نزدیک با بخش بهداشت و درمان همکاری می کنند.

سازمان اطلاعات CSIS در گزارش خود این اقدام را تهدیدی 
برای امنیت ملی کانادا توصیف کرده است.

نهاد  این  گذشته  سال  دسامبر  بیستم  گزارش  در   
رسیده  نیوز  گلوبال  دست  به  آن  از  نسخه  یک  که 
ساکن  ایرانی  سرمایه گذار  عنقایی«  رضا  »علی  است، 
به  خود  صرافی  طریق  از  که  شده  متهم  را  کانادا 
با  و  مخفیانه  طور  به  است  کرده  کمک  ایران  دولت 
کند.  منتقل  کانادا  به  را  مبالغ  این  تحریم ها  زدن  دور 
»فعالیت های  درباره  خود  گزارش  در  سازمان  این 
 Currency Exchange غیرقانونی« عنقایی که مالک شرکت
Inc واقع در خیابان Yonge تورنتو است، تصریح کرد: این 

دلارها به منظور دور زدن تحریم های ایران از طریق دبی به 
کانادا منتقل شده است.

مبلغ کلی دلارهایی که احتمالا از ایران به کانادا منتقل 
سازمان  مسئولان  اما  نیست  مشخص  درستی  به  شده، 

اخبار کانادا و کبک

مناظره کاندیدهای کنگره ایرانیان کانادا در »خانه ما« 

از سری  و ششم  برنامه سی  ما«  خانه  فرهنگی  »کانون 
انتخابات  پیرامون  بحث  به  را  خود  »پنجره«  برنامه های 

»کنگره ایرانیان کانادا« اختصاص داد.
کنگره ایرانیان کانادا، انتخابات هیئت مدیره خود را در پیش 

دارد. در این راستا دو گروه »پویش همبستگی و صلح« و 
»کارزار تغییر و بازسازی« کاندیداهایی برای انتخابات پیش 

رو معرفی کرده اند.
به گزارش هفته به نقل از »خانه ما«، این برنامه روز ۲۴ 
نوامبر برگزار شد. کانون فرهنگی خانه ما از هر دو ائتلاف 

کاندیداهایی را برای این نشست دعوت کرده بود. 
آقای  و  فرشادگوهر«  و »تینا  خانم ها »مهردخت هادی« 
»امیر خدیر« از گزوه »کارزار تغییر و بازسازی« و آقایان 
»»کیهان رضوی« و »رضا نامداری« و خانم »سعیده خدیر« 
از گروه »پویش همبستگی و صلح« میهمانان این نشست 
انتخاباتی بودند. برنامه حدود دو ساعت و ربع ادامه داشت.  

طی برنامه به هر کدام از نمایندگان ۱۰ دقیقه زمان برای 
بیان نظرات و برنامه های خود داده شد. شرکت کنندگان که 
از شهرهای تورنتو، مونترال و ونکوور بودند سوال های خود را 

از کاندیداها پرسیدند و کاندیداها پاسخگو بودند.
کانون فرهنگی خانه ما ابراز داشت: »آمادگی خود را برای 
اجرا و گفتگوهای فرهنگی، اجتماعی و سیاسی اعلام کرد.«

کانون فرهنگی خانه ما در پایان هدف خود را: »ایجاد و 
گسترش جو همکاری های گوناگون در بین ایرانیان مقیم 

کانادا بیان داشت.«
کانون فرهنگی خانه ما با نشانی @KanounKhanehMa در 
فیسبوک، تلگرام و اینستاگرام در دسترس علاقه مندان است.

اطلاعات امنیت کانادا تخمین می زنند که پول های جابه جا 
شده به میلیون ها دلار می رسد. به گفته آنها تنها در یک 
مورد انتقال پول نزدیک به ۶۰۰ هزار دلار جابجا شده است.

مشخص  کانادا  امنیت  اطلاعات  سازمان  همچنین 
و  زمانی صورت گرفته  پول ها چه  این  انتقال  نکرده که 
این پول ها در چه مصارفی به کار گرفته شده است اما 
بازرسان این نهاد تحقیقات خود را بر روی فعالیت هایی 
است،  گرفته  صورت  خارجی  عوامل  نفوذ  تحت  که 
و  غیرقانونی  مخفی،  فعالیت های  کرده اند:  متمرکز 
فریبنده ای که می تواند برای منافع ملی کانادا زیانبار باشد.
سازمان اطلاعات امنیت کانادا در گزارش خود نشان داده 
که چگونه بازرسان این نهاد متوجه شدند که مقامات ایرانی 
کشورشان،  علیه  بین المللی  تحریم های  زدن  دور  برای 
با  و  متحده  عربی  امارات  طریق  از  را  مدنظر  دلارهای 
استفاده از صرافی های کوچک به کانادا منتقل کرده اند.
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بـاهمستـان

گروه خبر محلی
برنامه ای برای حمایت از کودکان مبتلا به سرطان

گروه »ایرانیان اتاوا در شهر چه خبر؟« برنامه ای مجازی برای 
حمایت از کودکان مبتلا به سرطان برگزار کرد.

به گزارش هفته، به نقل از کانال تگلرامی این گروه، هشتمین 
کودکان  از  حمایت  جهت  در  کوچک  قهرمانان  سالانه  برنامه 

مبتلا به سرطان برگزار شد.
به  تا ۱۶ و ۳۰  نوامبر ساعت ۱۵  برنامه روز یکشنبه ۲۹  این 

وقت اتاوا برگزار  شد.

برنامه  امسال  که  آنجایی  از  است:  آمده  برنامه  این  اطلاعیه  در 
حضوری نیست و فروش بلیط نخواهد بود، لطفا کسانی که تمایل 
کنند.  پرداخت  ترنسفر  ایمیل  طریق  از  دارند  حمایت  ادامه  به 
ایران جمع آوری  در  به سرطان  مبتلا  برای کودکان  این حمایت 

می شود.
لینک ایونت برنامه در فیسبوک

https://www.facebook.com/events/1854560011373922

»جان پدر کجاستی؟«؛ نمایشگاه هنرمندان افغان توسط یونسکو
نمایشـگاه  آثـار هنـری هنرمنـدان افغانسـتان بـا عنـوان »هفته هنر 
افغانسـتان« در تاریـخ ۲۲ تـا ۲۸ آذرماه ۱۳۹۹ از سـوی کمیسـیون 

ملـی یونسـکو ایـران به صـورت مجـازی برگـزار می گردد.
در حاشـیه این نمایشـگاه گفتوگوهایی با اسـتادان رشـته های هنری 
خوشنویسـی نقاشـی و نگارگـری عکاسـی گرافیـک صنایع دسـتی و 

موسـیقی انجـام و ارائه خواهد شـد
هنزمندان در رشـته های خوشنویسـی، نقاشـی و نگارگری، عکاسـی، 
گرافیـک، صنایـع دسـتی و موسـیقی )سـازهای سـنتی( مـی توانند 
آثـار خـود را بـا کیفیـت بـالا بـه همـراه رزومـه خـود تـا تاریـخ ۱۵ 
آذر بـه آدرس ایمیل afghan.art.week@irunesco.org ارسـال نمایند.

فراخوان شغلی اداره بهداشت عمومی کانادا
نیروهای واجد شرایط جهت انجام واکسیناسیون کووید۱۹ 

صادر کرد.
به گزارش هفته به نقل از اداره بهداشت عمومی کانادا، این 
درخواست برای به کارگیری افراد در شغل خاصی صورت 
نمی گیرد بلکه ثبت نام برای فرصت های شغلی خالی در 
آینده خواهد بود. با ثبت نام در این فراخوان، متقاضیانی که 
شرایط لازم را دارند، برای ارزیابی شغلی در اولویت تماس 

این اداره قرار خواهند گرفت. 

لازم به ذکر است که داوطلبین حتما باید مقیم دائم یا 
شهروند کانادا باشند. برای دریافت اطلاعات بیشتر و ارسال 
رزومه به لینک زیر مراجعه کنید. مهلت ارسال رزومه تا ۳۱ 

دسامبر اعلام شده است.
https://bit.ly/PublicHealthEmployment

استخدام در مناطق مختلف کانادا انجام می گیرد و دستمزد 
سالانه این مشاغل هم بین ۷۲ تا ۸۸ هزار دلار در سال 

اعلام شده است.

نشست »نابرابری جنسیتی« با ناصر فکوهی
گروه »با هم برای زندگی بهتر« چهارمین جلسه از سری نشست های 
خود را به بحث پیرامون » نابرابری جنسیتی و نقش زنان در بازتولید 

اجتماعی آن در ایران معاصر« اختصاص داد.
به گزارش هفته، گروه »با هم برای زندگی بهتر« در ادامه جلسات »بر بام 
اندیشه«، جلسه ای با محوریت »نابرابری جنستی و نقش زنان در بازتولید 

اجتماعی آن در ایران معاصر« برگزار کرد.
سخنران این نشست آقای دکتر »ناصر فکوهی« انسان شناس، نویسنده 

و مترجم بود. 
این برنامه در روز شنبه ۲۸ نوامبر بین ساعت ۱۵ تا ۱۶  به وقت مونترال 

به صورت مجازی از طریق نرم افزار زوم برگزار شد.

مسابقه هنری در شب یلدا با میسا

به کارگیری  برای  فراخوانی  کانادا  عمومی  بهداشت  اداره 

انجمن دانشجویان ایرانی دانشگاه مک گیل )میسا( شب یلدا 
را با برگزاری مسابقه ی هنری جشن می گیرد.

به گزارش هفته، به نقل از میسا این انجمن برای شب یلدا 
یک مسابقه  هنری در نظر گرفته است. میسا طی اطلاعیه ای 
به علاقه مندان اعلام کرد کسانی که تمایل دارند در این 
رقابت شرکت کنند تا دهم دسامبر یک ویدئو، عکس و یا 
صدا از خودشان برای این انجمن ارسال کنند. موضوع این 
ویدئوها باید با شب یلدا مرتبط باشد. علاقه مندان می توانند 
از هر هنری که دارند مثل نوازندگی، رقص، طراحی، آواز و 

...  اجرا کرده و فیلم آن را برای میسا بفرستند.
در ادامه این اطلاعیه آمده است آثار شرکت کنندگان در 
طی مراسم یلدا پخش خواهد شد و به برندگان جوایزی 
تعلق خواهد گرفت. علاقه مندان ویدئوهای خود را به آدرس 

ایمیل یا تلگرام میسا به نشانی های زیر ارسال کنند:
misa@ssmu.ca    :آدرس ایمیل میسا
McGillMISAEVENT@    :آیدی تلگرام
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بـاهمستـان

اجرای نقش مورد علاقه خود در نمایشنامه خوانی با میسا
ــل  ــگاه مک گیـ ــی دانشـ ــجویان ایرانـ ــن دانشـ انجمـ
بـــه  نمایشـــنامه خوانی  برنامـــه  یـــک  )میســـا( 

صـــورت هفتگـــی برگـــزار می کنـــد.
بـــه نقـــل از گـــروه تلگرامـــی میســـا، ایـــن انجمـــن 
دانشـــجویی از اول دســـامبر هـــر ســـه شـــنبه 
ـــه  ـــادا برنام ـــرق کان ـــت ش ـــه وق ـــا ۲۰ ب ـــاعت ۱۹ ت س

می کنـــد. برگـــزار  را  نمایشـــنامه خوانی 
نمایشـــنامه ایـــن هفتـــه بـــه اســـم »خانـــه« اثـــری 

ـــد و  ـــام کنی ـــت ن ـــت. ثب ـــی اس ـــه ثمین ـــم نغم از خان
ـــد.  ـــرا کنی ـــود را اج ـــواه خ ـــش دلخ نق

ـــل  ـــه ایمی ـــام ب ـــت ن ـــد از ثب ـــی بع ـــات تکمیل اطلاع
ـــد. ـــد ش ـــال خواه ـــما ارس ش

 برای دریافت لینک ثبت نام می توانید به کانال تلگرامی هفته
@haftehMontreal مراجعه کنید. 

یکی از راه های ارتباطی با میسا گروه تلگرامی است
https://t.me/joinchat/CeePSlQLDg82X3lgD2SwxA

کارناوال شادی زمستانی در بلندترین شب سال

کارگاه LinkedIn برای ورود به جامعه ی حرفه ای ها

کارگاه سلامت تن و روان در کرونا با میسا

کانـون نـور مونتـرال برنامـه ای بـرای شـادی بیشـتر کـودکان 
تـدارک دیـده اسـت. کانـون نـور می خواهـد بـا همـراه کردن 
داسـتان های »ننـه سـرما« و »بابانوئل«  برنامـه ای را در مقابل 

خانـه هر کـودک شـرکت کننـده برگـزار کند.
بـه نوشـته کانـال تلگرامـی کانـون نـور، ایـن برنامه بـا رعایت 

پروتکل هـای بهداشـتی برگـزار خواهـد شـد. 
ایـن برنامـه روزهای شـنبه ۱۹ و یکشـنبه ۲۰ دسـامبر جلوی 
درب خانه هایـی اسـت کـه کودکان خـود را ثبت نـام کرده اند. 

مونتـرال  دانشـگاه  ایرانـی  دانشـجویان  انجمـن 
می کنـد. برگـزار   LinkedIn کارگاه  یـک  )کاسـپین(، 
بـه گزارش هفته، به نقـل از کانال تلگرامی کاسـپین، این 
انجمـن بـرای ورود به دنیـای حرفه ای هـا، متخصص ها و 
در جهت بسـط گسـترش ارتباطات و کاریابی یک کارگاه 

LinkedIn بـه صـورت مجازی برگـزار خواهد کرد.

لینکدیـن مجموعـه ای از حرفه ای هـای و متخصصیـن 
در هـر حوزه و رشـته ای اسـت. بـا گسـترش روزافزون 
فعالیت هـا در ایـن شـبکه لینکدیـن بـه عنـوان یـک 

ــل  ــگاه مک گیـ ــی دانشـ ــجویان ایرانـ ــن دانشـ انجمـ
ــا  ــی در دوره کرونـ ــک کارگاه روانشناسـ ــا( یـ )میسـ

برگـــزار می کنـــد.
ــی  ــال تلگرامـ ــل از کانـ ــه به نقـ ــزارش هفتـ ــه گـ بـ
ـــاعت  ـــامبر س ـــه ۱۱ دس ـــن کارگاه روز جمع ـــا، ای میس
ـــا ســـخنرانی  ـــادا ب ـــت شـــرق کان ـــه وق ـــا ۱۹:۳۰ ب ۱۸ ت

جهـت  در  قدرتمنـد  ابـزار  و  دسـترس  در  مجموعـه  
توسـعه ارتباطـات و حتـی کاریابـی شـناخته می شـود.

ایـن کارگاه آموزشـی در روز پنج شـنیه پنجم دسـامبر 
سـاعت ۱۸ برگـزار خواهد شـد.

دارای  شـکوری  کاوه  آقـای  ورکشـاپ  ایـن  سـخنران 
سـال ها تجربـه مفیـد و کاربـردی در این زمینه اسـت.

ایـن ورکشـاپ روی زوم برگزار می شـود. بـرای دریافت 
هفتـه تلگرامـی  کانـال  بـه  می توانیـد  برنامـه   لینـک 

@haftehMontreal مراجعه کنید. 

»شـــکیب نصـــرالله« روانشـــناس ســـاکن مونتـــرال 
ـــد. ـــد ش ـــزار خواه برگ

ایـــن برنامـــه روی زوم برگـــزار می شـــود بـــرای 
ــال  ــه کانـ ــد بـ ــه می توانیـ ــک برنامـ ــت لینـ دریافـ
ـــد.  ـــه کنی ـــه @haftehMontreal مراجع ـــی هفت تلگرام

ایـن کـودکان از ننه سـرما، بـه عنوان نمـاد یلـدا و از بابا نوئل، 
بـه عنـوان نماد کریسـمس، هدیـه می گیرند.

هزینـه ثبـت نام بـرای اعضای رسـمی کانـون ۲۰ دلار و عموم 
۲۵ دلار است.

ایمیل کانون نور:
Rooyeshchildhoodgarden@gmail.com

برای دریافت اطلاعات بیشتر با شماره ۵۱۴۵۷۰۰۲۴۶ تماس 
بگیرید.
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از ممنوعیـت بازی والیبال تا مربی یــوگا
گفت وگو بـا غزاله میراخوری:

اینچنین با نداشـتن یک دسـت کنار آمدم

ما همه معلولیــم!

ــراد  ــا اف ــول ی ــراد معل ــت: اف ــت اس ــدام درس ک
معلولیــت؟ دارای 

دربـاره روز جهانـی افـراد دارای معلولیـت 
بدانیــم بیشتر 

ونــده پـــر
شکیب نصرالله
عباس محرابیان
پریسا علیرضایی
خسرو شمیرانی
فرشید سادات شریفی

ر 2020  رای معلولیت است و شعا ا فراد د ره ا ربا گاهی د ز آ و مبر ر سـا سـوم د
سبت  ها قابل مشاهده نیسـتند«. به همین منا چنین اسـت: »همه معلولیت 

یم. ده ا ا ع اختصاص د یـن موضو پــرونده این هفته را به ا
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گفت وگو با غزاله میراخوری:

از ممنوعیـت بازی والیبـال تا مربی یوگا

اینچنین با نداشتن یک دست کنار آمدم

پــرونده

 
آن روزی که تصمیم گرفتم دیگر از دست مصنوعی 

استفاده نکنم روز خاصی در زندگی من شد. چون 
نمی دانستم وقتی از خانه بیرون می زنم چه اتفاقی قرار 

است بیفتد و اینکه الآن اطرافیان چگونه به من نگاه 
می کنند! ولی حقیقتی که با آن روبه رو شدم خیلی بهتر از 

آن چیزی بود که توقع داشتم

اندام  با تفاوت  خانم غزاله میراخوری گرامی شما 
چگونه  و  چیست  اندام  تفاوت  این  دنیاآمدید.  به 

بوجود آمده است؟
که  شدم  متولد  متفاوت  مادرزادی  شرایط  یک  با  من 
تقریباً از هر سی تا چهل هزار نوزاد یک نفر با این شرایط 
به دنیا می آید. دست راستم کامل رشد نکرده و از آرنج 
به پایین را ندارم. این تفاوت هیچ ریشه ژنتیکی ندارد و 

دلیل آن نرسیدن خون به یک سری از بافت ها است.

و  ابتدایی  تحصیلِ  دوران  در  مشکل  این  آیا 
مشکلاتی،  شما  برای  دانشگاه  و  دبیرستان 

به خصوص از دید اجتماعی به وجود آورد؟ 
این مسئله همیشه همراه من بوده و بخشی از مشکلات 
ابتدایی.  دوران  در  به خصوص  می داده.  تشکیل  را  من 
چون  اما  می شود  محیط  وارد  سن  آن  در  کودک 
توانایی های برقراری روابط اجتماعی کودک هنوز خیلی 
رشد نکرده هر مشکلی می تواند شرائط را سخت تر کند. 
داشتم.  ابتدایی  دوران  در  را  مشکل  بیشترین  هم  من 

بچه ها به دیدن تفاوت ها )معلولیت( عادت ندارند. 

بزرگترین مشکل  چه بود؟
سن  هم  بچه های  که  بود  این  من  مسئله  بزرگ ترین 
بچه ها کتک  از  نمی شدند. حتی  با من دوست  و سالم 
می خوردم. حس خشونت علیه من وجود داشت. بچه ها 

غزاله میراخوری تقریباً ۲۷ سال پیش در گرمسار، 
یکی از شهرهای نه چندان بزرگ ایران با تفاوت 
اندام به دنیا آمد. او کمتر از دو سال پیش به 
کانادا، مونترال آمد. الآن در دانشگاه پلی تکنیک 
مونترال در حال گذراندن دوره دکتری در رشته 
مهندسی شیمی هستید. نداشتن یک دست از 
بدو تولد سبب شده، با وجود جوانی راهی پرفراز 
و نشیب را طی کند. او در کنار دوره دکتری 
در دانشگاه پلی تکنیک در حال گذراندن دوره 

آموزش مربی گری یوگا است. 

با من سر یک میز نمی نشستند. این طور نیست که بگویم 
آن  از  جالبی  چیزهایی  من  ولی  بوده،  همین  همیشه 
ندارم. حتی در دوران راهنمایی آدم ها  به خاطر  دوران 
و  آزار  این  بنشینند.  میز  یک  سر  من  با  نبودند  راضی 
اذیت ها در دوران راهنمایی و دبیرستان از طرف بچه ها و 
همکلاسی هایم خیلی کمتر شد. ولی همچنان مشکلاتی 
وجود داشت، مثلًا در زنگ ورزش در کارهای فیزیکی 
البته خیلی  تفاوت گذاشته می شد که  بقیه  بین من و 
نبود. به من اجازه نمی دادند  وقت ها تفاوت مثبتی هم 
کنار  مرا  و  دهم  انجام  را  ورزشی  فعالیت های  از  خیلی 
می گذاشتند بدون اینکه حتی بررسی کنند آیا از پس آن 
برمی آیم یا نه! این تأثیر خیلی بدی روی من گذاشت. در 
دوران دانشگاه حجم این مسائل خیلی کمتر شده بود. به 
خاطر اینکه هم خودم مهارت اجتماعی ام بیشتر شده بود 

و هم اطرافیانم عاقل تر بودند.

خود  معلویت های  درباره  راحتی  به  افراد  معمولا 
حرف نمی زنند، چطور است که شما راحت صحبت 

می کنید؟
من این طور نبودم. مدام در تلاش بودم مشکلم را پنهان 
کنم جوری که توی چشم نباشد. سعی می کردم دیگران 
دراین مورد با من صحبت نکنند. با مشکلم ناراحت بودم. 
وقتی وارد دانشگاه شدم دست مصنوعی داشتم و تا سن 

بیست و دو سالگی با این مشکل کنار نیامده بودم.
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می شد  گذاشته  تفاوت  بقیه  و  من  بین  فیزیکی  کارهای  در  ورزش  زنگ  در 
خیلی  نمی دادند  اجازه  من  به  نبود.  هم  مثبتی  تفاوت  وقت ها  خیلی  البته  که 
از فعالیت های ورزشی را انجام دهم و مرا کنار می گذاشتند بدون اینکه حتی 

نه! یا  برمی آیم  آن  از پس  آیا  کنند  بررسی 
امانوئل مکرون رئیس جمهور فرانسه

پــرونـده

خیلی خوشحالم که ما در شرایط کنونی دربارهٔ معلولیت صحبت می کنیم؛ چراکه در زمان قرنطینهٔ عمومی 
هستیم و کرونا درواقع همهٔ ما را معلول کرده است. شما فرض کنید که پاهایتان قطع شده و شما را فرد 
»معلول« یا بهتر بگویم »فرد دارای معلولیت« می گویند. فرد دارای معلولیت حرکتی، اول نیاز به یک ویلچر 
دارد که هزینهٔ خود و مسائل مربوط به خودش را دارد؛ گر چه باوجود ویلچر هم آن فرد به بسیاری از جاها 
نمی تواند برود و ترجیح می دهد که از خانه کار کند. البته بسیاری از کارها و مشاغل امکان کار از خانه را 
ندارند یا حداقل تا قبل از پاندمی کرونا این امکان وجود نداشت. تفاوت دوران کرونا آن است که همه مردم 
کم کم تفاوت را احساس می کنند و می فهمند که در دوران جدیدی قرار گرفتیم که همه به نوعی ناتوان 
شده ایم. اتفاقاً در رویکردهای جدیدتر، معلولیت فقط یک چیز خارجی تصور نمی شود که دیگران به صرف 
نداشتن چیزهای خاص، معلول هستند. بر این اساس، همهٔ ما معلول هستیم و فقط میزان و زمان آن 

متفاوت است.

ناتوانی همگانی
در حقیقت سؤال اصلی این است که شما چقدر و چه موقع ناتوان هستید و معلولیت دارید. ممکن است 
سؤال عجیبی به نظر برسد اما اگر کمی فکر کنیم، می توانیم به این سؤال جواب بدهیم. به عنوان مثال، در 
دوران کووید ۱۹، قرنطینه و عدم بیرون رفتن از خانه یا تحرک، حداقل از ابعادی، توانایی شما را تحت تأثیر 
قرار خواهد داد. این یعنی آنکه شما در این دوران »معلول تر« شده اید. درواقع ما در مقاطع مختلف زندگی 
ناتوان هستیم و در مورد بعضی موارد خاص، ناتوان تر. هر کسی توانایی های خاص خودش را دارد و ناتوانی 
فقط برای اشخاص خاصی نیست اما نکتهٔ مهم این است که جامعه شرایط را چگونه برای انواع معلولیت ها 
مهیا کرده که تحمل بعضی از انواع معلولیت ها بیشتر سخت باشد. در حقیقت از دو مدل روانشناسی نگاه به 
معلولیت صحبت می کنم. یکی مدل سنتی طبی و دیگری اجتماعی. در مدل سنتی طبی، معلولیت جزئی 
از وجود فرد تصور می شود و به این معناست که یک نقص )جسمی یا ذهنی( در فرد وجود دارد که باعث 

می شود که آن فرد تبدیل به فردی معلول شود.

رویکردهای متأخر
در دیدگاه های متأخر که دیدگاه اجتماعی است، معلولیت یک »سازهٔ اجتماعی« تلقی می شود. در این 
دیدگاه، معلولیت درون فرد نیست و درواقع معلولیت عدم وجود امکاناتی است که یک جامعه، توان فراهم 

کردن آن را برای فرد معلول ندارد.
با توجه به تعریف فوق، دیگر روش صحیح برخورد با معلولیت، لزوماً تغییر یا »درمان« فرد نیست 
مسائل شغلی،  در  محدودیت هایش  به  توجه  با  را  معلول  فرد  یک  امکانات حضور  باید  جامعه  بلکه 

یادداشت 

ما همه معلولیم!
دکتر شکیب نصرالله

چطور نگاهتان به این تفاوتی که با دیگران دارید تغییر کرد؟
اینستاگرام  اتفاقی در  به صورت کاملًا  تمام شد  لیسانسم که  دوران 
پیجی را پیدا کردم در ارتباط با مادری که دخترش مشکلی دقیقاً مثل 
مشکل من داشت. این مادر یک صفحه ی انستاگرامی بنا کرده بود و 
مدام از دخترش عکس می گذاشت و همزمان از دیگرانی که در شرایط 
مشابه بودند دعوت می کرد تا آن ها هم عکس هایشان را شِییر کنند. 
من آنجا تازه متوجه شدم که در خارج از ایران برخورد آدم ها نسبت به 
این قضیه بازتر است و دخترهایی که مثل من هستند مشکل شان را 
پنهان نمی کنند. من این سبکِ زندگی آن ها را خیلی دوست داشتم. 
راحت و آزاد باشم و چیزی را از کسی پنهان نکنم و هر فعالیتی که 
دوست دارم بتوانم انجام بدم. دیدن همین تصاویر در دنیای مجازی 
کم کم این انرژی و انگیزه را در من ایجاد کرد که پس من هم می توانم 

در ایران این کار را انجام دهم.
آن روزی که تصمیم گرفتم دیگر از دست مصنوعی استفاده نکنم روز 
خاصی در زندگی من شد. نمی دانستم وقتی از خانه بیرون می زنم 
چه اتفاقی قرار است بیفتد و اینکه الآن اطرافیان چگونه به من نگاه 
می کنند. ولی حقیقتی که با آن روبه رو شدم خیلی بهتر از آن چیزی 
بود که توقع داشتم. یعنی آن روز، روز متفاوتی نبود، همه چیز خیلی 
عادی بود، حتی برخورد عوام در خیابان خیلی بهتر بود و من متوجه 
شدم که می شود بدون پنهان کاری و دست مصنوعی هم زندگی کرد. 

این طور شد که با مشکلم واقعاً کنار آمدم.

چند وقت است که وارد کانادا شدید؟
کمتر از دو سال، حدود یک سال و نیم.

رشته تحصیلی شما چیست؟
من دکتری مهندسی شیمی را در دانشگاه پلی تکنیک کانادا می خوانم.

آیا به خاطر تفاوت تان در دانشگاه مونترال با برخوردهای تبعیض آمیز روبرو شدید؟
نـه بـه آن صـورت. یکـی دو تـا برخـورد تبعیض آمیـز وجـود داشـت کـه واقعاً قابل چشم پوشـی اسـت و 
همیشـه وجـود دارد. خیلـی کـم پیش می آیـد جایی از همـه نظر پرفکـت و بی نقص باشـد. ولی در کل 
بـه چیـز خاصـی برخـورد نکـردم. کارهایی که اسـتاد و سـوپروایزرم به من محـول کردند خیلـی اوقات 
کار فیزیکـی بـوده و هیـچ موقـع اشـاره ای بـه مشـکل مـن نکردنـد بنـا را بر ایـن می گذاشـتند که من 
قبـل از ایـن هـم کار مشـابه انجـام داده ام و خـودم می توانم تصمیم بگیـرم از پس آن برمی آیـم یا خیر.

بـرای انجـام پـروژه هـم هیـچ محدودیتـی نداشـتم بـا اینکـه کارم در ایـن پـروژه از نظـر فیزیکی کار 
است.  سـنگینی 
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تحصیلی، فرهنگی و زندگی شخصی فراهم آورد و موانع موجود برای هر نوع مشارکت معلولین باید 
در زیرساخت های جامعه موردتوجه جدی قرار گیرد.

به طور مثال خود من چند ماه گذشته دچار درد زانو بودم و به همین دلیل نمی توانستم از پله ها تردد کنم. 
با توجه به این که محل سکونتم یک ساختمان نوساز در مرکز شهر است، فاقد درب های خودکار است. 
با توجه به درد شدید زانو و لوازم شخصی که در دست داشتم با سختی بسیار درهای ورودی را باز کرده 
و وارد می شدم. به نظر شما در آن موقعیت چه کسی معلول بوده است؟ من معلول بودم یا سازندهٔ آن 
ساختمان که در هنگام ساخت نتوانسته امکاناتی برای معلولین احتمالی که ممکن است در آن ساختمان 

ساکن شوند ایجاد کند؟
در این مدل اجتماعی، رویکرد جامعه به معلولیت است که باید دچار تغییر شود و تنوع که در بین انسان ها 
وجود دارد را به رسمیت شناخته، و برای آن ارزش قائل شود. یعنی جامعه، دولت، و سازمان های مسؤول 
قبول کنند که افراد جامعه به صورت طبیعی )یا به خاطر تصادفات و اتفاقات( توان جسمی و روانی نابرابر 
دارند و با مهیاکردن زیرساخت ها )مثلًا با دسترس پذیر کردن ساختمان ها برای افراد دارای معلولیت جسمی( 
و تغییر نگرش مردم نسبت به معلولیت، زمینه مشارکت هرچه بیشتر همه مردم در اجتماع را فراهم کنند.

تواناسالاری
نکتهٔ دیگر، مسئلهٔ »ایبلیسم« )Abalism( یا »تواناسالاری« است این موضوع یکی از تبعیض هایی است که 
در جامعه وجود دارد. تواناسالاری در ردهٔ مردسالاری یا تبعیض جنسیتی یا تبعیض قومیتی یا تبعیض نژادی 
و همانند این ها قرار می گیرد و نوعی تبعیض تلقی می شود؛ بدین معنا که جامعه، افراد معلول را به چشم 
افراد مشکل دار نگاه می کند که این نگاه در بعضی جوامع مذهبی و سنتی به وضوح وجود دارد. در حقیقت، 
این دیدگاه توانا سالار است که تبعیض را علیه افراد معلول در جامعه روا می دارد. با توجه به توضیحی که 
در ابتدا گفتم، همهٔ انسان ها توانایی جسمی و ذهنی یکسانی ندارند و تفاوت میان افراد، نباید مبنایی برای 
ضعیف دیدن، یا ستم کردن بر بعضی افراد باشد. در جامعهٔ تواناسالار نوعی سرکوب بر اساس قدرت علیه 
معلولین آن جامعه شکل می گیرد و هر فردی که تواناتر باشد از امکانات و بهره مندی بیشتری در یک جامعهٔ 
تواناسالار برخوردار است و افراد ناتوان تر یا به سُخره گرفته می شوند و یا برای حذف آن ها از اجتماع تلاش 
می شود. این تبعیض ممکن است به صورت ناخودآگاه از سوی توانمندان، بدون آن که بخواهند، نسبت به 
معلولین انجام شود و معلولین دقیقاً از همین گونه رفتارها آزرده خاطر و دلگیر می شوند. در بسیاری موارد 
به دلیل تکرر این گونه رفتارها شخص معلول خود را مقصر می پندارد و متأسفانه این موضوع در ایران بسیار 
شایع تر از جوامع دیگر است و در جامعهٔ کانادا کمتر به چشم می خورد. این مطلب را به این دلیل مطرح 

کردم که افراد دارای توانایی بیشتر، دید ترحم آمیزی نسبت به معلولین دارند.
درعین حال، قدرت و امکانات در جامعه بر اساس انواع توانایی ها تقسیم می شوند. برای جمع بندی و خاتمهٔ 
بحث، توجه شما را به یک مثال جلب می کنم. خانمی سیاه پوست که دچار قطع پا شده، با یک مرد 
امکاناتی که در اختیار مرد  سفیدپوست که دچار همان معلولیت است، امکانات برابری ندارند و یقیناً 
سفیدپوست دارای معلولیت قرار می گیرد بسیار بیشتر از امکاناتی است که در اختیار آن خانم سیاه پوست 
با همان معلولیت قرار می گیرد. این امکانات حتی در دسترسی به امکانات و فضاهای اجتماعی هم به طرز 
قابل توجهی متفاوت است. بنابراین معلولیت صرفاً تک بعدی نیست و در نظر گرفتن موقعیت های اجتماعی 

و دیگر توانایی هایِ افرادِ دارای معلولیت بسیار بااهمیت است.

دربـاره نویسـنده: شـکیب نصـرالله دارای دکتـرای روان شناسـی از دانشـگاه مک گیـل و عضـو 
تحریریه نشـریهٔ آسـو اسـت.

واقعا دراینجا هیچ برخورد تبعیض آمیز ندیدید؟ 
خب یک بار این نگاه تبعیض آمیز را تجربه کردم. در یک مورد مشخص گفته شد بهتر است کار دیگری انجام 
بدهی به خاطر اینکه هم دختر هستی و هم معذوریت داری. ولی این فقط یک بار اتفاق افتاد و در بقیه 
موارد برخوردها بسیار خوب بوده و هیچ برخورد تبعیض آمیزی بین من با آدم های دیگر وجود نداشته است.

اگر اشتباه نکنم آن یک برخورد هم توسط یک شخص یا همکلاسی ایرانی بوده است؟
بله نمی دانم اینجا باید به این موضوع اشاره کنم یا خیر، ولی متأسفانه او یک ایرانی بود و من واقعاً تعجب 
کردم که سال ها در اینجا بوده و قاعدتاً باید تحت تأثیر جامعه برخورد در چنین مواردی را یادگرفته باشد 

ولی ظاهرا هنوز یاد نگرفته بود.

آیا تفاوتـی میان برخوردهـا در محیط دانشـگاهی ایران و 
می بینید؟ کانـادا 

اینجـا هـم مـواردی هسـت کـه نسـبت بـه ایـران خیلـی بهتـر 
اسـت و هـم مـواردی وجـود دارد کـه بهتـر اسـت بـه این شـکل 
توضیـح می دهـم. خـب در  برایتـان  بـا جزئیـات  نباشـد. حـالا 
ایـران اصـلًا ایـن مسـئله در نظـر گرفتـه نمی شـود کـه فـردی 
دچـار معلولیـت یـا تفـاوت انـدام اسـت و هیچ کجـا ایـن را از تو 
نمی پرسـند کـه بخواهنـد در نظـر بگیرنـد. مثـلًا زمانـی کـه من 
در دانشـگاه تهـران درس می خوانـدم اگـر اشـتباه نکنـم خوابگاه 
دانشـجوهای کارشناسـی در امیرآبـاد شـمالی و خیلـی بالاتـر از 
کـوی دانشـگاه بـود و رفـت و آمد سـخت تر بـود. ولـی در قوانین 
دانشـگاه تهـران آمـده بود که اگر شـما تفـاوت اندام یـا معلولیت 
داریـد می توانیـد بـرای زندگی بـه کوی دانشـگاه بیاییـد، فارغ از 
اینکه شـما دانشـجوی ارشـد نیسـتید، چون کوی دانشـگاه برای 
دانشـجویان ارشـد و دکتـری بـود. ولـی هیچ وقت به مـن اجازه ی 

ایـن کار را ندادنـد. 
ا هیچ وقت به من اتاقی ندادند که طبقه اول باشد؛ یعنی تمام این 
اتفاقی پیش می رفت و هیچ وقت به طور  مسائل به صورت رندم و 
خوابگاه  در  اینجا،  با  مقایسه  در  نمی شد.  گرفته  نظر  در  واقعی 
مخصوص  که  دارد  وجود  اتاق ها  از  محدودی  تعداد  پلی تکنیک 
برای  من  دارند.  معلولیت  یا  فیزیکی  تفاوت  که  است  آدم هایی 
گرفتن آن اتاق ها تقاضا دادم ولی به من نداند و گفتند این اتاق ها 
ویلچر  روی  یعنی  دارند  است که مشکل حرکتی  آدم هایی  برای 
هستند و تو شامل آن دسته نیستی. البته این عادلانه نیست چون 
خوابگاه یک سری شرایط دارد و برای من خیلی سخت بود که 
در آن طبقه ای که به من دادند زندگی کنم و اصلًا این را در نظر 
نمی گرفتند که شما ممکن است از لحاظ دیگر به مشکل بخوری. 

به نظرم باید در این قواعد بازنگری کنند.
ترم  اول هر  این است که  اینجا می بینم  مورد دیگری که من در 
تحصیلی به ما یک ایمیل می زنند که شما اگر معلولیتی دارید یا اگر 
نیاز به کمک یا زمان اضافی دارید الآن باید مشخص کنید. این سؤال 
را هر ترم از من که در فایلم مشخص کردم معلولیت دارم می پرسند. 
می دادیم  امتحان  می رفتیم  ما  یعنی  نبود؛  این جور  ایران  در  ولی 
مخصوصاً اینکه من چپ دست هم هستم، حالا اینکه معلولیت دارم 
به کنار حتی صندلی مخصوص چپ دست ها پیدا نمی شد. درکل 
محدودیت در ایران خیلی زیاد است و هیچ اهمیتی به این مسائل 

نمی دادند. به برداشت من اینجا توجه بیشتری دارند.

گفتید در ایران به یک سری مسائل حقوقی روبرو بودید که 
در آنجا هم با تبعیض روبه رو شدید. ماجرا دقیقا چه بود؟

است  عدم سوءپیشینه  مدرک  گرفتن  به  نیاز  ایران  در  که  زمانی 
پلیس+۱۰  به  باید  باشد  نیاز  اثرانگشت  ثبت  به  که  هرزمانی  یا 
مراجعه کرد. پنج سال قبل، زمانی که می خواستم برای کارورزی 
به پالایشگاه تهران بروم و نیاز به مدرک عدم سوءپیشینه داشتم، 
وقتی به پلیس+۱۰ رفتم به من گفتند که چون شما هر ده انگشت 
را ندارید ما نمی توانیم اینجا این کار را انجام دهیم. شما حتماً باید به 
دادسرا یا دادگاه بروید. در آنجا یمک مقام رسمی به من یک نامه داد 
و من به پلیس تهرانِ بزرگ مراجعه کردم. خیلی دور بود و مراحلی 

بسیار سخت تری را گذراندم.
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زمانی که برای آمدن به کانادا نیاز به تهیه عدم سوءپیشینه 
داشتم دوباره متوجه شدم که این قانون تغییر نکرده و 
این  منظورم  می کردم.  را طی  دشوار  مسیر  همان  باید 
است باید شرایط برای کسی که دچار چنین تفاوت هایی 

است کمی آسان تر باشد در صورتی که این طور نبود. 

فکر می کنید دلیل آن چیست؟
بازنگری  قوانین  آنجا  در  که  است  این  دلیل  نظرم  به 
چنین  هم  دیگر  موارد  از  زیادی  نمونه های  نمی شوند. 
برای  خیلی  این  ولی  آمد.  پیش  من  برای  تبعیضاتی 
من عجیب بود که برای انجام یک کار اداری باید مسیر 

پیچیده تری بروم.

روی صفحه فیس بوک تان عکس های محیرالعقولی 
از حرکات یوگا که انجام داده اید دیدم. یادم افتاد 
گفته بودید که در مدرسه به خاطر معلولیت تان به 
بازی کنید.  الآن آن  شما اجازه نمی دادند والیبال 
دوره را چطور می بینید و چه خاطره ای از آن دارید؟

برای  بله  برمی گردد،  من  راهنمایی  دوران  به  هم  این 
والیبال  قاعدتاً  کند  بازی  باید  دست  یک  با  که  کسی 
بهترین گزینه نیست و ممکن است بازی بقیه افراد را 
از دید آن ها خراب کند. در مدرسه ما این طور بود که 
از آدم ها می پرسیدند دوست دارند والیبال بازی کنند یا 
بدمینتون، در کل همین دو گزینه وجود داشت. در طول 
را  این سؤال  من  از  هیچ وقت  راهنمایی  دوره  سه سال 
نپرسیدند و همیشه به من می گفتند باید بدمینتون بازی 

کنی چون نمی توانی والیبال بازی کنی.
شاید این برای شما ساده به نظر برسد ولی من هیچ وقت 
آن را فراموش نمی کنم؛ یعنی ریز این صحبت ها و آن 
صحنه ها از خاطرم پاک نمی شود. همیشه دوست داشتم 

امتحان کنم ولی آن ماجرا سبب شد دیگر حتی به توپ 
والیبال دست نزدم.

الآن به طورجدی به یوگا مشغول هستید. چه شد 
که سراغ یوگا رفتید؟

با خودم کنار آمده  همان زمانی که دیگر خیلی خوب 
بودم یک سری اتفاقات شخصی در زندگی ام پیش آمد. 
دچار افسردگی شده بودم که ربطی هم به ظاهرم نداشت 
و خیلی شخصی تر بود. من وقتی که به مدرسه می رفتم 
مسابقه ای  هیچ  در  البته  می کردم.  شنا  به طورجدی 
شرکت نکردم چون یک سری محدودیت ها برای خانم ها 
ازاین رو  داشت،  وجود  بین المللی  شنای  مسابقات  در 
هیچ وقت این انگیزه را نداشتم که شناگر حرفه ای شوم. 
امیدی نداشتم بتوانم به مراحل بعدی راه پیدا کنم. شما 
اگر یک مشکل یا تفاوت جسمی داشته باشی احتمالاً 
راحت تر است که به تیم ملی و رده بین المللی برسی ولی 

من هیچ موقع شنا را ادامه ندادم.
بـه هر حال من دو سـه سـال پیش وقتـی از نظر روحی 
بـه هـم ریختم تصمیـم گرفتم دوبـاره به دنیـای ورزش 
برگـردم. در یـک کلاس پیلاتـس درجایـی نزدیـک بـه 
منزلـم ثبت نـام کـردم و برای جلسـه اول رفتـم. کلاس 
خیلـی خلوت بـود، خیلـی کلاسِ معمولی ای بـود. هیچ 
حرکـت خارق العـاده ای انجـام نمی دادند. مـن هم خیلی 

خوشـحال بودم.
جلسه دوم که رفتم معلمم من را کنار کشید و گفت 
بهتر  بپذیرم،  در کلاس  را  نمی توانم شما  من  ببخشید 
من  برای  چون  بروی  و  کنی  جمع  رو  وسایلت  است 
مسئولیت دارد اگر برای تو اتفاقی در کلاس بیفتد. این 
برخورد برای من خیلی عجیب بود که مثلًا چه اتفاقی 
ممکن است برای من در کلاس شما بیفتد؟! ژیمناستیک 

که نیست این کلاس پیلاتس است، خیلی آرام است و 
من هم که بچه نیستم.

به نظر می آید آن مربی نتوانست شما را از متوقف 
کند. درست است؟

باشگاه نشستم  آن  و در لابی  آمدم  کاملا. همان موقع 
شما  که  را  حرکاتی  همین  کردم.  به جستجو  شروع  و 
الآن می گویید خیلی حرکات سختی است را در پیجی 
در اینستاگرام دیده بودم. آن را پیدا کردم. می خواستم  
ببینم این کلاس کجاست که ثبت نام کنم و خفن ترین 
حرکت ها را یاد بگیرم. احساس می کردم می توانم آن کار 

را انجام بدهم.
یک جور احساس می کردم که باید به خودم و آن معلم 
ثابت کنم که این طور نیست که تو به راحتی به من بگویی 
از کلاس برو بیرون چون فرق داری و اصلًا چرا باید این 
کار را با من بکند. آن خانم خیلی سلیقه ای تصمیم گرفت 

که من را از کلاس کنار بگذارد.
خلاصه من آن باشگاه را پیدا کردم. با ترس ولرز به آنجا 
رفتم، چون فکر کردم الآن او هم می گوید تو نمی توانی 
و ... اصلًا دچار یک احساس شکست مضاعف شده بودم.

اتفاقا  شدم.  روبه رو  جالب  آدم  یک  با  و  رفتم  آنجا  به 
مربی اش شرایط ویژه ای داشت. او وقتی من را دید، کمی 
فکر کرد و بعد گفت من با تو کار می کنم. اصلًا تو پروژه 
و چالش جدید من هستی و خیلی هیجان زده شده بود 
از اینکه قرار است با من کار کند، چون بدن من با بقیه 

آدم ها فرق داشت. 
بـه هـر حـال مـن از آنجـا یـوگا را شـروع کـردم، با یک 
مربـی خیلـی خـوب در شـرایی عالـی. تصـادف جالـب 
اینکـه محـل کلاس خیلـی نزدیـک بـه محـل کارم بود 
و از ایـن جهـت می توانسـتم بـه راحتـی رفت وآمد کنم. 
بـرای مـدت یک سـال تقریباً هفته ای سـه یا چهـار روز 
می رفتـم و به صـورت جـدی ورزش می کـردم. بعـدش 
هـم کـه قـرار شـد کانـادا بیایـم و یکـی از عزیزتریـن 
چیزهایـی کـه در ایران ترک کردم و هنـوز هم وقتی در 
مـوردش صحبـت می کنـم احساسـاتی می شـوم، همان 
کلاس یـوگا بـود. آن کلاس در زندگـی مـن تأثیـرات 

گذاشـت.  خوبی 
شما اینجا هم یوگا را دنبال کردید...

بله. در ایران لیست کلاس های یوگا که سبک های مورد 
علاقه مرا دارند در آورده بودم. روز دومی که به مونترال 
رسیدم قبل از اینکه بروم و در پلی تکنیک ثبت نام کنم، 
شروع کردم به جستجوی آنها. پیدا کردن کلاس یوگا 
هم داستان های خودش را داشت. ولی خلاصه اینجا هم 
تا قبل از پاندمیک پیگیری یوگا را به صورت جدی آغاز 

کردم.

در یوگا چه برنامه ای دارید؟
استادم  شوم.  یوگا  مربی  می خواست  دلم  ایران  از  من 
شدن  مربی  به  شاگردهایش  از  خیلی  که  بود  طوری 
اینجا شدم مثل هر  وارد  وقتی  پیدا می کردند.  گرایش 

بچه های هم سن و سالم با من دوست 

نمی شدند. حتی از بچه ها کتک می خوردم. 

حس خشونت علیه من وجود داشت. 

بچه ها با من سر یک میز نمی نشستند.
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تعریف اشخاص از خودشان، به ویژه در سنین پایین، بر 
اساس نحوه ای است که در خانواده و جامعه مورد خطاب 
و  افراد  اعتمادبه نفس  در  مسئله  این  و  می گیرند  قرار 
این موضوع  است.  مؤثر  بسیار  در جامعه  آنان  مشارکت 
در مورد افرادی که در جامعه تحت ناعدالتی و تبعیض 
بیشتری  اهمیت  از  معلولین،  ازجمله  بوده اند،  بیشتری 
برخوردار است چراکه استفاده از عنوان های نامناسب برای 

آن ها بر تبعیض و ناعدالتی می افزاید.
باید خطاب  را چطور  معلولیت  دارای  انسان های  این که 
برخی  است.  موردبحث  این حوزه  فعالان  بین  در  کنیم 
می گویند افراد باید با عناوین فردمحور مخاطب قرار بگیرند 
)person-first language(، مثلًا به جای کودک اوتیستیک 
بگوییم کودک دارای اوتیسم یا کودکی که برای او اوتیسم 
تشخیص داده شده. یا به جای فرد معلول بگوییم فرد دارای 
نیازهای خاص یا فرد دارای توانایی متفاوت. در این نظریه، 

فرد مهم تر از شرایطش است.
این زبان به این دلیل محبوبیت پیدا کرد که افراد دارای 
معلولیت برای مدت طولانی مورد پیش داوری، پیش قضاوت 
و ناعدالتی قرار گرفتند و به حاشیه رانده شدند. این زبان 
برای مقابله با برچسب هایی ساخته شد که این افراد را 

»متفاوت«، »دیگری« و »غیرخودی« معرفی می کرد.
از عناوین فردمحور برای  دیگری معتقدند استفاده  عدهٔ 

حقوق  از  افراد  این  می شود  باعث  معلولیت  دارای  افراد 
قانونی خود بهره نبرند. آن ها می گویند باید از اصطلاحات 
کرد،  استفاده   )identity-first language( هویت محور 
چون که برخی از اصطلاحات فردمحور، مثلًا »فرد دارای 
نیازهای خاص«، توصیف درستی از این افراد ارائه نمی دهد. 
حقیقت این است که افراد دارای معلولیت نیازهای یکسانی 
با بقیهٔ افراد جامعه دارند، مثل خوابیدن، غذا خوردن، نیاز 
به تحصیل و تفریح. اگرچه که تأمین بعضی از این نیازها 
انرژی  یا  زمان  است  ممکن  معلولیت  دارای  افراد  برای 
بیش تری ببرد. یا مثلًا استفاده از اصطلاحاتی مثل »افراد 
دارای توانایی متفاوت« تصویر نادرست ابرقهرمانی از افراد 

دارای معلولیت می سازد.
افرادی که ترجیح می دهند با عناوین هویت محور مورد 
بگویند »من دارای  این که  به جای  بگیرند،  قرار  مخاطب 
به جای  یا  معلولم«؛  »من  می گویند  هستم«،  معلولیت 
این که بگویند »من دارای اوتیسم هستم« می گویند »من 

اوتیستیک هستم«.
اعتقاد  این  از  معلولیت  دربارهٔ  هویت محور  زبان  رواج 
معلولیتش  از  جدا  نمی توان  را  فرد  یک  که  شده  آغاز 
دید. تجربه های یک انسانْ از لحظهٔ تولدْ هویت وجودی 
او را می سازند، درنتیجه معلولیت یک فرد معلول، مثل 
بسیاری چیزهای دیگر در هویت او تنیده شده است، و 

آدم دیگری که مهاجرت می کند تنها و گم بودم. اولین 
راه کارم این بود که بروم و کلاس یوگا پیدا کنم.

البته یوگا در اینجا خیلی گران است و جزو ورزش های 
گشتن  به  کردم  شروع  من  می شود.  محسوب  گران 
متوجه  بعد  کلاس.  هزینه  کاستن  برای  راهی  دنبال 
شدم که در اینجا مؤسسات یوگا یک سری برنامه هایی 
دارند که شما می توانید کارهای جنرال انجام دهید و 
استفاده  کلاس ها  از  رایگان  طور  به  کار  آن  ازای  در 
کنید. من هم شاید ۱۰ مرکز یوگا را گشتم و بالاخره 
کارشان  و  است  خوب  واقعاً  که  کردم  پیدا  را  جایی 

کاملا حرفه ای است.

شروع کردم و به مدت سه هفته به صورت جنرال با آنجا 
کار کردم و می توانستم از کلاس هایشان استفاده کنم و 
همین باعث شد که رابطه ی خوبی با مسئول مرکز پیدا 
کنم و آن ها یک سری برنامه های مختلف آموزش مربی 
داشتند. من هم شروع کردم و حالا می خواهم یک مربی 

یوگا بشوم.
شـاخه ای از یـوگا اسـت که طـی آن انجام یـوگا را برای 
آدم هایـی بـا تفـاوت انـدام امکان پذیـر می کنـد، بـرای 
آنهـا کـه روی ویلچـر هسـتند یـا مثـل من یک دسـت 
دارنـد و مشـکلات دیگـری  از ایـن قبیـل. می خواهم در 

ایـن رشـته کار کنم.

مربی یوگا شدن هزینه های زیادی دارد. دنبال راهی بودم 
تا  بتوانم این کار را انجام دهم. حدوداً یک سال قبل یک 
صفحه روی سایت  Go fund me راه انداختم که بتواند 
بخشی از هزینه های یوگا را ئشش بدهد. یک شانس هم 
مشغول هستم  ان  در  که  یوگا  مرکز  همان  از  و  آوردم 
بخشی  درمجموع  پس  شدم.  برنده  اسکالرشیب  یک 
و  شد  فراهم  مربی گری  آموزش  کلاس  هزینه های  از 
را  دوره  از  نیمی  یعنی  ماه،  سه  الآن  کردم.  شروع  من 
گذرانده ام. می دانم روزی مربی یوگا می شوم، دیر یا زود. 

خانم غزاله میراخوری از شما سپاسگزاریم

 
یک جور احساس می کردم که باید به خودم و آن معلم ثابت کنم که این طور نیست که تو 

به راحتی به من بگویی از کلاس برو بیرون چون فرق داری و اصلاً چرا باید این کار را با من 
بکند. آن خانم خیلی سلیقه ای تصمیم گرفت که من را از کلاس کنار بگذارد.

کدام درست است:
افراد معلول یا افراد دارای معلولیت؟

پریسا علیرضایی

این طور نیست که »انسان« یک موجود استاندارد باشد 
بستهٔ  این  روی  ضمیمه  یک  به صورت  »معلولیت«  و 

انسان بودن سوار شده باشد.
با این که زبان فردمحور با هدف احترام گذاشتن مطرح شده 
است، طرفداران زبان هویت محور معتقدند ایدهٔ اصلی پشت 
زبان فردمحور این است که معلولیت یک صفت منفی است 
که نباید دیده شود. درحالی که آنان می گویند همان طور 
که جنسیت، دین، یا ملیت برای مخاطب قرار دادن افراد 
بار خنثی دارند، دارای معلولیت بودن یا نبودن هم باید 
مشخصه های خنثی برای مورد مخاطب قرار گرفتن باشند، 

نه مشخصه ای که فرد باید بخواهد از آن ها جدا باشد.
در بین افراد دارای معلولیت، ترجیحات متفاوتی دربارهٔ 
قرار  مخاطب  هویت محور  یا  فردمحور  عناوین  با  این که 
بگیرند وجود دارد. درنتیجه، صحیح ترین روش آن است 
از هر شخص دارای معلولیت مستقیماً دراین باره بپرسیم، 
یا دقت کنیم که او چطور خودش را خطاب می کند، و 
به تصمیم آن ها دربارهٔ روشی که ترجیح می دهند خطاب 

شوند احترام بگذاریم.
بـا پیشـرفت علـم و فنـاوری، معلولیـت همچـون چیزی 
کـه در گذشـته بـاور همـگان بود، بـار اضافه ای بـر دوش 
جامعـه نیسـت، بلکـه افـراد بـا معلولیت هـای مختلـف 
یـک جامعـهٔ متنـوع و پرانـرژی را می سـازند کـه تاکنون 
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به سوی جهانی دسترسی پذیر 
به  رسمیت  شناختن افراد دارای معلولیت از سوی عموم 
و  پایدار  توسعهٔ  بشر،  حقوق  از  حمایت  اساسی  شرط 
صلح و امنیت است. در راه توسعهٔ پایدار، مهم است که 
هیچ کس نادیده گرفته نشود. در نتیجه، احقاق حقوق 
معلولان نه تنها گامی در جهت عدالت اجتماعی است 
بهتر  مشترک  آیندهٔ  برای  سرمایه گذاری  نوعی  بلکه  
موجود  نابرابری های  کرونا  جهانی  بحران  هست.  نیز 
را عمیق تر کرده  و محرومیت قشرهای آسیب پذیر را 
کوشش  بفهمیم  شده  موجب  و  است،   کرده  آشکارتر 
برای  به  رسمیت  شناختن افراد دارای معلولیت  بسیار 

ضروری است.
تقریباً یک میلیارد نفر در سرتاسر دنیا دارای انواع معلولیت 
هستند اما آنان در کمال شگفتی یکی از کم برخوردارترین 
گروه ها در جوامع بشری هستند و از نظر تلفات در بحران 

کرونا بیشترین آسیب را دیده اند.
معلولیت  دارای  افراد  هم  عادی  شرایط  در  حتی 
و  آموزشی  بهداشتی،  خدمات  به  کمتری  دسترسی 
محدودتری  اجتماعی  مشارکت  امکان  و  دارند  شغلی 
دارند. برای اطمینان از اینکه معلولان عقب نمی مانند، 

رویکردی یکپارچه لازم است.
به  رسمیت  شناختن افراد دارای معلولیت همچنین به بقا 
و نقاهت بهتر در دوران کرونا منجر خواهد شد. این نگاه 
در کل برای همه بهتر عمل می کند: ویروس را سرکوب 
می کند، و همچنین ساختار بهتری را ایجاد می کند. این 
نگرش سیستمی، ساختارهای چابک تری را فراهم می کند 
که قادر به پاسخگویی به شرایط پیچیده باشند و پیش از 

هر چیز به طور منسجم یکدیگر را حمایت کنند.

تاریخچهٔ گرامیداشت این روز
برگزاری آیین سـالانهٔ روز جهانـی افراد دارای معلولیت 
از سـال ۱۹۹۲ آغـاز شـد و هـدف آن ارتقـاء حقوقـی 
و رفاهـیِ ایـن افـراد در تمـام زمینه هـای اجتماعـی و 

توسـعه محور و نیـز افزایـش آگاهـی از وضعیـت ایـن 
اجتماعـی،  زندگـی سیاسـی،  از  افـراد در هـر جنبـه 

اقتصـادی و فرهنگـی اسـت.
https://www.un.org/en/observances/day-of-
persons-with-disabilities

ــا  ــهٔ معلولیت ه ــال: »هم ــعار امس ــوع و ش موض
ــتند!« ــاهده نیس قابل مش

دربارهٔ  آگاهی  گسترش  بر  امسال  برنامه های  تأکید 
معلولیت هایی است که مشخص و ملموس نیستند، مانند 
بیماری های روانی، درد مزمن یا خستگی، اختلالات بینایی 
یا شنوایی، دیابت، آسیب های مغزی، اختلالات عصبی، 

تفاوت های یادگیری و اختلالات شناختی.
از  درصد   ۱۵ بهداشت،  جهانی  سازمان  گزارش  طبق 
جمعیت جهان، یا بیش از ۱ میلیارد نفر، با معلولیت زندگی 
می کنند. از این تعداد، حدود ۴۵۰ میلیون نفر با بیماری 
روانی یا عصبی زندگی می کنند؛ و حدود دوسوم این افراد 
به دلیل ترس از انگ های اجتماعی )stigma(، تبعیض و 

بی توجهی به دنبال کمک پزشکی حرفه ای نمی روند. 
دنیا دچار  در سراسر  دیگر هم هرساله  نفر  میلیون   ۶۹
آسیب مغزی می شوند، مثلًا از هر ۱۶۰ کودک یک نفر در 

دارای اوتیسم شناخته می شود.
با معلولیت نامرئی  این ها نمونه هایی از میلیون ها انسان 
هستند است و یادآور مهمی در باب اهمیت حذف موانع 
و  قابل مشاهده  از  اعم  معلولیت  دارای  افراد  همه  برای 

غیرقابل مشاهده هستند.
همچنین در طی بیماری همه گیر کرونا، انزوا، قطع ارتباط 
و کاهش خدمات بر زندگی و بهزیستی ذهنی افراد دارای 
معلولیت در سراسر جهان تأثیر منفی زیادی گذاشته است. 
گسترش آگاهی از معلولیت های نامرئی، و نیز این تأثیرات 
علیه  جهانی  مبارزهٔ  ادامهٔ  و  روان  برای سلامتی  مخرب، 

ویروس کرونا حیاتی است.
https://idpwd.org

معاهدهٔ جهانی حقوق افراد دارای معلولیت 
افراد دارای معلولیت و پروتکل اختیاری  معاهدهٔ حقوق 
پیوست آن در ۱۳ دسامبر ۲۰۰۶ در مقر سازمان ملل متحد 
در نیویورک تدوین شد. در روز اول، ۸۲ کشور به جمع 
امضاکنندگان معاهدهٔ اصلی، و ۴۴ کشور به امضاکنندگان 
پروتکل اختیاری پیوستند و نتیجتاً با تصویب معاهده در 
همان روز، این معاهده هم بالاترین تعداد امضاکنندگان را 
در بین معاهدههای سازمان ملل در روز اول کسب کرد و 
هم رکورد سریع ترین تصویب را شکست. این اولین پیمان 
از ۳ می  جامع حقوق بشر در قرن بیست ویکم است و 

۲۰۰۸ رسماً به اجرا درآمده است.
تغییر  برای  متحد  ملل  سازمان  کار  دهه ها  معاهده  این 
نگرش و رویکرد به افراد دارای معلولیت را در یک منشور 
گرد می آورد،  از تعریف آنان به   عنوان »سوژه«، »موضوع 
خیریه« یا »نیازمندان معالجهٔ پزشکی و حمایت اجتماعی« 
فاصله می گیرد و در جهت رسمیت  بخشیدن به آنان به 
این  می توانند  که  اساسی،  حقوق  دارای  »افراد«   عنوان 
حقوق را مطالبه کنند و برای زندگی خود تصمیم بگیرند، 
گام بر می دارد. بر این اساس، آنان نیز آزادانه و آگاهانه، از 

اعضای فعال جامعه هستند.
این پیمان طبقه بندی گسترده ای از افراد دارای معلولیت 
را عرضه می کند تا تأکید کند که همهٔ افراد دارای انواع 
اساسی  آزادی های  و  بشر  حقوق  کلیهٔ  از  باید  معلولیت 
برخوردار شوند. و در گام بعد، چگونگی اعمال کلیه مقولات 
حقوق در مورد افراد دارای معلولیت را مشخص می کند و 
بدان وجاهت حقوقی می بخشد و نیز عرصه هایی را که باید 
برای معلولان برای استفاده مؤثر از حقوق خود و مناطقی 
که حقوق آن ها نقض شده است و در آنجا حمایت از حقوق 

باید تقویت شود، شناسایی می کند.
این معاهده طی هشت جلسه کمیته موقت مجمع عمومی 
آن  و  گرفته  قرار  مذاکره  مورد  تا ۲۰۰۶  از سال ۲۰۰۲ 
بشر  با حقوق  مرتبط  معاهده های  کامل ترین  از  یکی  را 

دانسته اند.

افتخـارات بسـیاری کسـب کرده اسـت.
درنهایت باید دقت کنیم که، در هیچ یک از این دو نظریه، 
استفاده از کلمات با بار معنایی منفی یا آزاردهنده، مثل 

عقب مانده، کم توان یا ناتوان، برای خطاب قرار دادن افراد 
آزرده  باعث  کار  این  نیست، چراکه  پذیرفته شده  معلول 
شدن و کم شدن اعتمادبه نفس آنان می شود و تبعیض 

علیه آنان را تقویت می کند. رفتار دیگری که به ناعدالتی 
بیشتر می انجامد، به کار بردن واژه هایی نظیر کور، کَر، لال 

و چُلاق را برای توهین به دیگران است.

درباره روز جهانی افراد دارای 
معلولیت بیشتر بدانیم

 
نمایی از نشست مرتبط با این معاهده

عکس از یونیسف، فرانک دژونگ
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 مهاجرت به کانادا و پنج اتفاق بزرگ در ماه دســامبر

 پاندمی و موانع گرفتن اقامت دایم برای دانشــجویان خارجی 

زاده ایرانــم و دوســش دارم گرچــه از ســاده ترین حقــوق 
ــروم بودم  مح

مهـاجـرت
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مهاجرت به کانادا و پنج اتفاق 
برزگ در ماه دسامبر 

سیستم مهاجرتی کانادا در آخر سال ۲۰۲۰ بسیار پرتلاطم خواهد بود. 
امسال اداره مهاجرت کانادا حتی در زمان تعطیلات کریسمس نیز به گزینش از طریق 
قرعه کشی سیستم اکسپرس انتری ادامه خواهد داد. در سال های گذشته، به علت تعطیلات 
تنها دو قرعه کشی در ماه دسامبر برگزار می شد. علاوه بر اداره مهاجرت فدرال گزینش های 

استانی نیز در هنگام تعطیلات آخر سال متوقف نخواهند شد. 
به نظر می رسد بزودی نخست وزیر دستورات جدیدی را به وزیر مهاجرت در زمینه شرایط 
جدید گزینش مهاجرین بر اساس برنامه کفالت والدین و همچنین شرایط تازه برا ی 
گزینش افرادی که با ویزای اقامت های موقت دانشجویی و کاری در کانادا حضور دارند، 

ابلاغ نماید. انتظار می رود که این ابلاغیه قبل از کریسمس صادر گردد.

پنج اتفاق بزرگ در ماه آخر سال ۲۰۲۰ را شاهد خواهیم بود:
۱( انتظار می رود نخست وزیر با انتشار دستورالعمل های جدید به وزرای کابینه قبل از 

کریسمس سیاستهای جدید دولت در سال جدید را مشخص نماید.
 بدیهی است وزیر مهاجرت نیز دستورالعمل های جدیدی در زمینه تغییر سیاستهای 
مهاجرتی به منظور گزینش بیشتر مهاجرین در سال جدید دریافت خواهد نمود. سیاستهای 
جدید  سیاستهای  مدیریت  روشنگری  منظور  به  جدید  دستورالعمل های  و  مهاجرتی 
مهاجرتی تلقی می گردد تا سیستم گزینش برنامه های مهاجرتی که به علت پاندمیک دچار 
آسیب شده اند دوباره به وضعیت مناسب برگردانده شود. کانادا تلاش دارد تا سقف سهمیه 

اعلام شده در برنامه سه ساله خود، متقاضیان واجد شرایط را مورد گزینش قرار دهد. 

۲( ایجاد افزایش در گزینش از طریق قرعه کشی هفتگی به جای هر دو هفته یکبار از 
سیستم رقابتی اکسپرس انتری از دیگر اقداماتی است که در ماه دسامبر انجام خواهد 
با  شد. این درحالی است که در سال های گذشته فاصله بین آخرین قرعه کشی سال 
اولین قرعه کشی سال جدید معمولا سه هفته بوده است. امسال هر هفته حتی در زمان 
تعطیلات کریسمس و سال نو قرعه کشی های هفتگی متوقف نخواهند شد. تا کنون تعداد 
۹۲۳۵۰ دعوتنامه از طریق این برنامه برای متقاضیان واجد شرایط صادر شده است و به 
نظر می رسد با افزایش قرعه کشی ها به هر هفته، در طول ماه دسامبر تعداد دعوتنامه های 
صادره از طریق این برنامه در سال ۲۰۲۰ به بالغ بر ۱۰۰ هزار گزینش برسد. در اینصورت 

صدور این تعداد دعوتنامه ازطریق اکسپرس انتری از ابتدا تا کنون بی سابقه خواهد بود. 

۳( سومین اتفاق مهم در طول ماه دسامبر، گزینش برنامه های استانی بدون وقفه در 
هنگام تعطیلات آخر سال است. استان های ساسکچوان، بریتیش کلمبیا، انتاریو، مانیتبا، 
نواسکوشیا و پرنس ادوارد آیلند نیز تا پایان دسامبر همچنان گزینش های خود را از طریق 

برنامه های استانی منسجم تر از قبل ادامه خواهند داد.

۴( چهارمین اتفاق بزرگ در ماه دسامبر، قرعه کشی گزینش برنامه کفالت والدین خواهد 
بود. این برنامه در ماه اکتبر برای علاقه مندان به اسپانسر کردن والدین باز و در اوایل ماه 
نوامبر بسته شد. افرادی که نسبت به تکمیل فرم ابراز علاقه مندی آنلاین در دوره تعیین شده 
اقدام کردند شاهد نتیجه قرعه کشی در ماه دسامبر خواهند بود. ۱۰۰۰۰ متقاضی که موفق 
به اخذ دعوتنامه می شوند می بایست فایلهای درخواست خود را در ماه های ژانویه و فوریه 
سال ۲۰۲۱ سابمیت کنند. اداره مهاجرت اعلام کرد که در سال ۲۰۲۱ سهمیه گزینش 
این برنامه را به ۳۰ هزار دعوتنامه افزایش خواهد داد. تاریخ بازگشایی برای نام نویسی 

استفاده از سهمیه گزینش سال ۲۰۲۱ متعاقباً اعلام خواهد شد. 

۵( ساده سازی و سرعت بخشی به گزینش افرادی که دارای اقامت های موقت تحصیلی 
و کاری در کانادا هستند. وزیر مهاجرت اعلام کرد کانادا در نظر دارد تا با تسریع در اخذ 
اقامت دایم این متقاضیان از داخل، تنزل فاحش گزینش برای تامین سهمیه تعیین شده 

برای سال ۲۰۲۰ را جبران کند.
از جمله تغییرات احتمالی در سیستم گزینش که می تواند باعث تسریع و ساده سازی 
اعطای اقامت دایم به این متقاضیان حاضر در کانادا شود، می توان به موارد زیر اشاره نمود: 
•  تغییر در سیستم امتیازبندی اکسپرس انتری برای افرادی که در داخل کانادا دارای 

سابقه تحصیل و کار هستند.
•  انجام قرعه کشی اختصاصی برای تجربه داران تحصیلی و کاری از حوزه رقابتی اکسپرس 

انتری. 
•  ساده سازی روش های گزینش دانشجویان فارغ التحصیل و تجربه داران کار در کانادا به 
عنوان مثال کوتاه کردن حداقل دوره ۱۲ ماهه تجربه کار در کانادا به ۶ ماه برای اخذ امتیاز 

تجربه کاری در کانادا در سیستم امتیاز بندی اکسپرس انتری. 
•  افزایش سهمیه گزینش های استانی برای افرادی که در کانادا دارای اقامت های موقت 

تحصیلی و کاری هستند.
•  معرفی یک برنامه جدید آزمایشی برای افزایش در گزینش متقاضیان واجد شرایط از 
داخل کانادا می تواند راه حل دیگری برای تامین کسر گزینش در سال ۲۰۲۰ باشد. معمولا 
دوره برنامه های آزمایشی حداکثر برای ۵ سال در نظر گرفته می شود و حداکثرسالانه 
سهمیه تعیین شده هر یک از برنامه های آزمایشی می تواند تا حداکثر به میزان ۲۷۵۰ 

گزینش مشخص گردد.

معصومه علی محمدی

مهـاجـرت

حمایت   ICP Immigration آی.سی.پی  مهاجرتی  موسسه  توسط  صفحه  این 
شده است.

تماس با نویسنده:
معصومـــه علی محمـــدی مشـــاور رســـمی مهاجـــرت. بـــا او می توانیـــد 
وب ســـایت و   i n f o @ i c p i m m i g r a t i o n . c o m ایمیـــل  طریـــق   از 

www.icpimmigration.com در تماس باشید.
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شیوا منتظری مارس گذشته به علت پیامدهای بحران کرونا کار خود را از دست داد و همین 
موضوع موجب شده است که دیگر صلاحیت و شرایط اخذ اقامت دایم کانادا را نداشته باشد

  شیوا منتظری هنگام تماشای آبشار نیاگارا در انتاریو

مهاجرت

به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، با توجه به آثار و 
پیامدهای منفی بحران کرونا بر بازار کار، گروه های حامی 
کانادا  در  مهاجر  کارگران  و  دانشجویان خارجی  حقوق 
از دولت فدرال درخواست کرده اند شرایط و معیارهای 

مرتبط با اخذ اقامت دایم را تغییر دهد.
شیوا منتظری دانشجوی ایرانی سال ۲۰۱۸ برای تحصیل 
به کانادا آمد به امید این که بتواند زندگی جدیدی در 
تحصیل،  برای  شیوا  که  نقشه ای  کند.  آغاز  کشور  این 
کار و اقامت در کانادا در سر داشت، بسیار ساده و قابل 
تحقق بود: اتمام تحصیلات دانشگاهی و گرفتن مدرک 
کارشناسی ارشد، ورود به بازار کار و کسب تجربه به مدت 
منظور  به  دایم  اقامت  تقاضای  ارائه  و سپس  یک سال 
ماندن در کانادا و ادامه زندگی در این کشور. اما ویروس 
هزاران  و  شیوا  نقشه  و  رسید  راه  از  یک باره  به  کرونا 
دانشجوی خارجی دیگر را نقش بر آب کرد و آنها را در 

معرض خطر دیپورت قرار داد.
ادبیات  و  هنر  رشته  در   ۲۰۱۹ سال  اکتبر  که  شیوا 
تطبیقی دانشگاه بروک انتاریو فارغ التحصیل شده است، 
می گوید: »وقتی درسم را تمام کردم، امید و انگیزه زیادی 
داشتم و تصور می کردم که آینده روشنی در این جا در 

انتظارم است.«
بروک  دانشگاه  در  را  تحصیلاتش  که  آن  از  پس  شیوا 
به سرعت درخواست مجوز کار  پایان رساند،  به  انتاریو 
دوازده ماهه کرد تا بتواند یک کار تمام وقت با درآمد 

مناسب پیدا کند و نیازهای خود را تا زمان گرفتن اقامت 
دایم کانادا برآورده سازد.

مجوز کار پس از تحصیل به دانشجویانی که فارغ التحصیل 
یک دانشگاه یا موسسه آموز عالی در کانادا هستند، این 
کسب  تجربه  کانادا  کار  بازار  در  که  می دهد  را  امکان 
کنند. تجربه کاری که از این طریق و با استفاده از این 
مجوز حاصل می شود در تقاضای اقامت دایم کانادا لحاظ 

می شود. ) منبع: دولت کانادا(

ابتدا به عنوان حسابدار مشغول کار شد و سپس  شیوا 
اما ظهور  کار کرد  معلم خصوصی  عنوان  به  مدتی هم 
کار  بازار  در  بیشتر  تجربه  کسب  فرصت  کرونا  ویروس 
کانادا را از او گرفت و مارس گذشته در آغاز پاندمی کرونا 

کارش را از دست داد.

پاندمی و موانع گرفتن اقامت
دایم برای دانشجویان خارجی

گروه ترجمه هفته

شیوا می گوید: »با شروع بحران کرونا، دانش آموزانم دیگر 
نمی توانستند نزد من بیایند و خیلی از آنها مایل نبودند 
زیرا  کنند  دنبال  آنلاین  صورت  به  را  خود  کلاس های 

مشغله های آنها در خانه زیاد بود.«
یا دانشجویان  از کانادایی ها  شیوا هم مثل خیلی دیگر 

خارجی و کارگران مهاجر چند ماه بیکار بود. 
شیوا منتظری می گوید: »در شرایطی که موج اول بحران 
کرونا به اوج رسیده بود، پیدا کردن کار واقعا دشوار بود. 
کارفرمایان نه تنها دیگر کارگر جدید استخدام نمی کردند 
نیز به علت پیامدهای  را  نیروهای خود  از  بلکه بسیاری 
کرونا تعدیل کرده بودند و کارگران زیادی در بخش های 

مختلف بیکار شده و در بازار کار بلاتکلیف بودند.«
سرانجام در ماه اوت شیوا یک کار پاره وقت پیدا کرد و 
به عنوان معلم ادبیات انگلیسی در یک مدرسه متوسطه 
مشغول کار شد. با این حال مجوز کار وی که اعتبارش در 

ماه اکتبر منقضی می شود، قابل تمدید نیست.
شیوا با تاسف زیاد می گوید: »احساس می کنم هشت ماه 
از مجوز کار من را دزدیده اند... این اصلا عادلانه نیست!«

است،  کرده  پیدا  شیوا  که  هم  جدیدی  پاره وقت  کار 
شرایط او را برای این که صلاحیت اخذ اقامت دایم کانادا 

را داشته باشد، بهبود نمی بخشد.
آخرین شانسی که شیوا برای ماندن در کانادا دارد گرفتن 
»مجوز کار بسته« است که شوهرش در ماه اکتبر تقاضا 

کرده است.
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شیوا منتظری )در 

وسط( و شمار دیگری 
از فعالان تقاضاهای 

خود را به دفتر مارکو 
مندیچینو، وزیر 

مهاجرت، پناهندگی و 
شهروندی کانادا در 

تورنتو ارائه می کنند

دانشجویان  اتحاد  سازمان  در  ملی  هماهنگ کننده  رو  ساروم   
      مهــاجــر

 
شیوا منتظری با 
حضور در برابر دفتر 
مارکو مندیچینو وزیر 
مهاجرت، پناهندگی و 
شهروندی کانادا در 
تورنتو خواستار آن 
است که دولت فدرال 
تغییرات و اصلاحات 
فوری در معیارها و 
مقررات مرتبط با مجوز 
کار فارغ التحصیلان 
ایجاد کند.

مهاجرت

شـیوا ایـن روزهـا برای مانـدن در کانادا تـلاش می کند 
بـا ایـن حـال امیـد چندانی بـه نتیجه تلاش هـای خود 
در ایـن زمینـه نـدارد چـرا که بایـد به مسـئولان ثابت 
کنـد که »هیـچ شـهروند کانادایی قادر بـه انجام کاری 

نیسـت کـه وی انجـام می دهد«.
اگـر درخواسـتی که شـوهر شـیوا بـرای گرفتـن مجوز 
کار بسـته ارائـه کـرده اسـت، رد شـود او بـه احتمـال 
دیگـر بـه علـت ایـن کـه نمی توانـد در کانـادا کار کند 

چـاره ای جـز تـرک خـاک کانـادا نخواهد داشـت.

»شـیوع کروناویـروس تقصیـر من نیسـت پـس چرا 
مـن بایـد تـاوان پیامدهـای آن را بپـردازم؟« )شـیوا 

) ی منتظر

قواعد و مقررات تغییر نمی کنند
سـازمان »اتحـاد دانشـجویان مهاجـر« اعلام کـرد این 
روزهـا هـزاران دانشـجوی خارجـی با شـرایطی شـبیه 
بـه آن چـه شـیوا منتظـری در آن قـرار گرفتـه اسـت، 

هسـتند. روبرو 
سـاروم رو Sarom Rho هماهنگ کننده ملی در سـازمان 
»متاسـفانه  کـرد:  اعـلام  مهاجـر  دانشـجویان  اتحـاد 
به علـت از دسـت رفتـن بسـیاری از کسـب و کارهـا و 
تاثیـرات منفـی سـنگینی کـه بحـران کرونا بـر اقتصاد 
کانادا گذاشـته اسـت، اکثـر دانشـجویان فارغ التحصیل 
بـه کارهای مناسـب با درآمـد خوب دسترسـی ندارند. 
در  خارجـی  فارغ التحصیـلان  بزرگ تـر  مشـکل  امـا 
کانـادا ایـن اسـت کـه مجوزهـای کار ایـن افـراد کـه 
بـه امیـد کار و گرفتـن اقامـت دایم بـه کانـاد آمده اند، 
از  بسـیاری  کار  مجـوز  اعتبـار  نیسـت.  تمدیـد  قابـل 
ایـن دانشـجویان در شـرف اتمـام اسـت و هـر روز کـه 
می گـذرد آنهـا خطر اخراج از کانادا را بیشـتر احسـاس 

می کننـد.«
سـاروم رو ادامه داد: »این دانشـجویان چـاره ی دیگری 
ندارنـد جـزا ایـن کـه خانـواده و دوسـتان خـود را در 
کانـادا تـرک کننـد یـا این کـه بـدون مجوز و به شـکل 

غیرقانونـی در این جـا بماننـد.«
سـاروم رو افـزود : »متاسـفانه بحـران کوویـد۱۹ همـه 

ناعادلانـه  مقـررات  و  قواعـد  امـا  داد  تغییـر  را  چیـز 
مهاجـرت هیـچ تغییـری نکـرده اسـت.«

پناهندگـی  تدابیـری کـه وزارت مهاجـرت،  از جملـه 
و شـهروندی کانـادا بـه اجـرا گذاشـته ایـن اسـت کـه 
دارنـدگان  و  گردشـگران  بـرای  تعییـن شـده  مهلـت 
مجـوز تحصیـل یـا کار را تـا پایـان دسـامبر امسـال 
تمدیـد کـرده اسـت تـا بتواننـد مجوزهـای منقضـی 
شـده خـود را تمدیـد کنند. بـا این حال ایـن تدابیر در 
خصـوص مجوزهـای غیرقابـل تمدیـد مثـل مجـوز کار 

نمی شـود. گذاشـته  اجـرا  بـه  فارغ التحصیـلان 

هماهنگ کننـده ملـی در سـازمان اتحـاد دانشـجویان 
مهاجـر تصریـح کـرد : »دولـت فـدرال بایـد مجوزهای 
تـا  کنـد  تمدیـد  را  فارغ التحصیلـی  از  پـس  کار 
دانشـجویان بتوانند شـروط لازم برای اخـذ اقامت دایم 

کانـادا را بـرای خـود فراهـم کننـد.«

سـاروم رو تاکیـد کـرد دولـت فـدرال بایـد بـا تعدیـل 
برخـی الزامـات و معیارهایـی کـه بـرای اخـذ اقامـت 
دایم تعیین شـده اسـت، شرایط دسترسـی دانشجویان 

خارجـی را بـه اقامـت دایـم تسـهیل کند.
بـه گفتـه سـاروم رو بایـد شـرایطی ایجـاد شـود کـه 
سـاعات کار پـاره وقـت دانشـجویان خارجـی، سـاعات 
تحصیـل آنهـا یـا مـدت زمـان هر گونـه فعالیـت حرفه 
ای کـه در کانـادا داشـته اند، در درخواسـت اخذ مجوز 

اقامـت دایـم آنهـا لحاظ شـود.
وی افـزود لازم اسـت کـه هرگونـه کار و فعالیتـی کـه 
آنهـا در مـدت حضـور خـود در کانـادا داشـته اند، در 
درخواسـت تقاضـای اقامـت دایـم آنها محاسـبه گردد. 
وزارت مهاجـرت نـه تنهـا بایـد کارهـای تمـام وقـت 
دانشـجویان خارجـی را در ایـن زمینه لحـاظ کند بلکه 
همـه کارهـا و فعالیت هـای اساسـی را کـه ایـن افـراد 
در مـدت اقامـت در کانـادا بـه آن مشـغول بوده انـد، 

محاسـبه نمایـد.

»دولـت از یک طـرف کارگران اساسـی را برای حمایت 
از اقتصـاد کانـادا بااهمیـت می دانـد اما از طـرف دیگر 
دانشـجویان و فارغ التحصیلان دانشـگاها و موسسات 
عالـی را بـا قوانیـن و مقـررات سـختگیرانه خـود در 
می دهـد.«  قـرار  آمیـز  مخاطـره  و  دشـوار  شـرایط 
)سـاروم رو هماهنـگ کننـده ملـی در سـازمان اتحاد 

مهاجر( دانشـجویان 

پائیـز امسـال، سـازمان اتحـاد دانشـجویان مهاجـر بـا 
ارائـه طومارهایـی بـه دفتـر مارکـو مندیچینـو، وزیـر 
مهاجـرت کانـادا در تورنتـو از دولـت فـدرال خواسـت 
بـا توجـه بـه محدودیت هـا و واقعیـات جدیـدی کـه 
پاندمـی کرونـا بـه همـه تحمیـل کـرده اسـت، هرچـه 
زودتـر قوانیـن و مقـررات مرتبـط بـا مجـوز کار پس از 

تحصیـل را مـورد بازبینـی قـرار دهـد.
وزارت  مسـئولان  گـزارش،  ایـن  انتشـار  زمـان  در 
مهاجـرت، پناهندگی و شـهروندی کانادا به درخواسـت 

مصاحبـه رادیـو کانـادا پاسـخ ندادنـد.

منبع: وب سایت شبکه خبری رادیو کانادا
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ــرت  ــیرین مهاج ــخ و ش ــای تل روایت ه
کــودکان افغــان 

را  مهاجرت  که  نمی دانم  می گویم،  مهاجرت  از  وقتی 
چگونه توصیف کنم. در اصل ناف مرا در مهاجرت بریدند 
و من زاده هجرت هستم. هجرتی که از سرجنگ و ظلم 
بود. خانواده ام چهل سال پیش به ایران مهاجر شدند و 
شهر مشهد را برای زندگی انتخاب کردند. مشهد شهری 
مهاجرنشین است، هنوز که هنوز است مهاجران زیادی 
را در دل خود جای داده است. خانواده ام بعد از مدتی 
زندگی کردن در مشهد به افغانستان بازگشتند. در آن 

زمان هفت سال داشتم. 
دو سال بعد از بازگشت ما به افغانستان طالبان همه جا 
را محاصره کردند. در آن دوران به مکتب می رفتم. آن 
نمی رود. طالبان کودکان  افغانستان  مردم  یاد  از  دوران 
را مجبور می کردند که لنٌگی بر سر کنند. لنٌگی بسیار 
با این وجود  اما  دراز بود و وزن بسیار سنگینی داشت 
کودکانی که شوق رفتن به مکتب را داشتند به اجبار آن 

را بر سر می کردند. 
روزگار مردم افغانستان در زمان حکومت طالبان بسیار 
و  ایران  راه  داشتند  مالی  توان  که  مردمی  بود.  تاریک 
پاکستان را پیش گرفتند. در این میان مردم بی بضاعت 
زیر ستم ظلم طالبان زندگی می کردند. ما بار دیگر به 
ایران مهاجر شدیم، در مشهد محدودیت ها برای مهاجران 
زیاد بود و برای همین در تهران ساکن شدیم. بار دیگر 
کنیم.  شروع  صفر  از  را  خود  زندگی  که  شدیم  مجبور 
واکس  خیابان ها  در  و  بودم  ساله  نه  کودکی  زمان  آن 
می زدم. برادرانم در کنار پدرم کار می کردند. بعد از چند 
گرفتم  تصمیم  شد،  بهتر  ما  اقتصادی  شرایط  که  سال 
به مدرسه بروم. در آن زمان تنها مهاجرانی که مدارک 
بروند.  دولتی  مدارس  به  می توانستند  داشتند،  قانونی 
تنها انتخاب برای کودکانی که مدرک نداشتند، رفتن به 

مدارس خودگردان بود. 
و  می شد  اداره  مهاجران  توسط  خودگردان  مدارس 
معلم هایش بیشتر از قشر تحصیل کرده ی مهاجر بودند. 
دختران  صبح  شیفت  در  بود.  زیاد  دانش آموزان  تعداد 
درس  پسران  بعدازظهر  شیفت  و  می خواندند  درس 

بودم  راهنمایی  دارم که وقتی سوم  یاد  به  می خواندند. 
بود.  زیاد  بین هم کلاسی هایم  در  بسیار  رفتن  اروپا  جو 
از آن زمان شوق داشتم که بتوانم روزی به اروپا بروم. از 
اقوام ما کسانی بودند که درس خوانده بودند اما همچنان 
دوست  داشتند.  سختی  شرایط  و  می کردند  کارگری 
نداشتم که آینده ام مثل آنها شود. یک سال بعد ده نفر از 
هم کلاسی هایم به اروپا رفتند و من تنها کسی بودم که 
در ایران ماندم. من در یک خانواده مذهبی و سنتی بزرگ 
شدم و همیشه آنها با اروپا رفتنم مخالفت می کردند اما 
چیزهایی که از اروپا شنیده بودم از ذهنم پاک نمی شد. 
در کنار تحصیلم کار کردم و همزمان که کمک خرج 
خانواده بودم برای رفتن به اروپا پول پس انداز می کردم. 
در آن سال ها به صورت شبانه کلاس انگلیسی می رفتم و 
مهارت زیادی را کسب کرده بودم. دبیرستان را نیمه رها 
کردم و به حرف خانواده ام تن ندادم و بدون خداحافظی 
از آنها راه قاچاق را پیش گرفتم. وقتی نزدیک مرز ترکیه 
شدم توسط پلیس ها دستگیر شدم و به افغانستان رد و 
مرز شدم. این بار که به افغانستان رفتم همه چیز تغییر 
داشتم  در ذهن  کودکی  از  که  تصوراتی  با  و  بود  کرده 
کاملا متفاوت شده بود. شهر هرات بسیار پیشرفته شده 
بود و آرامش برقرار بود. بعد از مدتی دوباره از راه قاچاق 
به کار کردم.  و دوباره شروع  برگشتم  نزد خانواده ام  به 
اما همچنان رویای اروپا رفتن را بر سر داشتم. در سال 
۲۰۱۵ مرزها باز شد و نه تنها من بلکه همه خانواده ام 
تصمیم گرفتند که به اروپا بروند اما بخت با ما یار نبود و 

همگی از مرز ترکیه دیپورت شدیم. 
داستان مهاجرت ما تمامی نداشت و ما دوباره به ایران 
آمدیم. خانواده ام زندگی خود را از صفر شروع کردند اما 
من باز رویای آمدن به اروپا را داشتم. مدتی کار کردم و 
باز راه قاچاق را در پیش گرفتم. راه قاچاق ترکیه بسیار 
خطرناک تر از راه قاچاق ایران است و کوه هایش بسیار 
این  بتوانم  دعا کردم که  است. خیلی  و خطرناک  بلند 
بار از مرز رد شوم. به ترکیه رسیدم و بعد از چند روز 
شدم.  یونان  راهی  و  کردم  صحبت  دیگری  قاچاق بر  با 

زاده ایرانم و دوستش دارم گرچه
از ساده ترین حقوق محروم بودم

مسعود مجیدی

آریــانــا

طالبان کودکان را مجبور می کردند که لٌنگی بر سر کنند. لٌنگی بسیار دراز بود و وزن بسیار سنگینی 

داشت اما با این وجود کودکانی که شوق رفتن به مکتب را داشتند به اجبار آن را بر سر می کردند.

دشوارترین راه مهاجرت عبور از دریا است. وقتی راه دریا 
را کاملا احساس می کنی، هر  را پیش می گیری مرگ 

لحظه تصور می کنی که به پایان زندگی خود می رسی. 
دریای یونان بسیار خروشان است و مهاجران زیادی را در 
خود بلعیده است. زیبایی زندگی را زمانی درک می کنید 
عبور  گلوگاه مرگ  از  و  نزدیک می شوید  به ساحل  که 
با  توانستم  راحتی  به  یونان رسیدم،  به  وقتی  می کنید. 
مردم و دیگران ارتباط برقرار کنم و با محیط سازگار شوم. 
یکی از مشکلاتی که مهاجران در اروپا با آن دست و پنجه 

نرم می کنند، پذیرفتن فرهنگ کشور میزبان است. 
من بارها شاهد بودم که در کمپ مردان همچنان به زنان 
کنترل  آنها  رفتارهای  روی  به شدت  و  می کردند  ظلم 
داشتند. حتی جوانانی که نمی توانند موضوعات فرهنگی 
به  می زنند.  خودکشی  به  دست  کنند  حل  خود  در  را 
نظر من مردم اروپا بسیار مهربان هستند. آنها به عقاید 
دیگران احترام می گذارند و نژادپرست نیستند. وقتی در 
ایران بودم بارها به خاطر افغان بودنم تحقیر شده بودم و 
بار این تحقیر همیشه روی دوشم بود. به نظر من جوانان 
افغان در ایران آینده ندارند و فقط زنده هستند که کار 
کنند. دلم برای خانواده ام تنگ شده است هرچند آنها مرا 
درک نمی کردند و اصرار داشتند که در سن کم ازدواج 

کنم و همیشه تحت فشار ازدواج بودم. 
یکی  است.  دردناک  بسیار  مهاجرت  عالم  در  تنهایی 
از  دوری  است.  خانواده  قدر  دانستن  مهاجرت  نتایج  از 
خانواده بیماری افسردگی را به ارمغان می آورد. مهاجرت 
با خانواده بسیار زیباتر و دلنشین تر است. کسی که به 
تنهایی مهاجر می شود، با مهر و محبتی که در قلب خود 
اگر  می دهد.  ادامه  خود  زندگی  به  دارد  خانواده اش  از 
جنگ نبود من سال های زیادی از عمر خود را در تلاش 
برای مهاجرت در کشوری بهتر به هدر نمی دادم. وقتی 
به گذشته فکر می کنم، احساس می کنم که هنوز ایران را 
دوست دارم و ایران را سرزمین خود می دانم چرا که من 
زاده ایران هستم هرچند از کوچک ترین حقوق شهروندی 

در ایران محروم بودم. 
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نیست ریخت افتادن«  »از  معلولیت،  ادبیات: 
او      با نویسنده کانادایی آماندا لدوک و تازه ترین کتاب  آشنایی 

تازه های ایران و کانادا:
یلدا برای شب  اثر  سه 

”RINEVA’L“ رمـان 

شعر فارسی و کردی:
کرد معاصر  شاعر  هلمت،  لطیف  از  شعرهایی 

: سینما
انتاریو شهرهای  در  هالیوود  رویای 

نگاهی به تلاشه ها برای گسترش اقتصاد فیلم در کانادا

ادبیـات
فرهنگ و هنر
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اشاره:
گروه ادبیات هفته، فرشید سادات شریفی: »افسانه های جادویی«، »قصه های 
جادویی« یا »قصهٔ پرَیان« )Fairy Tales( نام نوعی از روایت داستانی است که 
در جهانی غیرواقعی رخ می دهد، ولی این وقایع غیرواقعی برای قهرمان قصه 
معمولی به شمار می روند.« ولادیمیر پراپ، محقق روس، اولین محققی است که 
در نظامی ابداعی و دقیق به بررسی »ریخت شناسانهٔ قصه های پریان روسی« 
پرداخت. بنا بر تعریف وی: »ریخت شناسی، یعنی توصیف قصه ها بر پایه اجزای 
سازنده آن ها و همبستگی و ارتباط این سازه ها با یکدیگر و یا کل قصه.« کار او 
بعداً مبنای تحقیقات عمیقی در ادبیات فارسی قرار گرفت و این پژوهش ها در 
سپهر انگلیسی زبان و ازجمله کانادا نیز اهمیت و رواج دارند و محققان دلیل این 
رواج را چنین توضیح می دهند: »از اطلاعات و یافته های این تحقیق می توان در 
بررسی های ادبی، مردم شناسی، جامعه شناسی، روان شناسی و شناخت اعتقادات 

قوم ایرانی استفاده نمود.«
از دیگر سو، نقش غالباً مشکل چالشی و بحث برانگیز افراد دارای معلولیت 
)Persons with disability( در این افسانه ها مورد بررسی جدی قرار نگرفته بود 
تا اینکه کتاب جدید نویسندهٔ کانادایی آماندا لدوک، گام مهمی در این زمینه 
برداشت: اثر او با عنوان »ازریخت افتاده: پژوهشی در باب افسانه ها، معلولیت 
و فضاگشایی« )Disfigured: On Fairy Tales, Disability, and Making Space( نه فقط 
به یک پژوهش مهم ادبی پرداخته، بلکه آن را با نگاشتن از تجربهٔ زیستهٔ خود 

پیوند زده است.
آماندا لدوک )Amanda Leduc( نویسندهٔ کانادایی با ذکر مثال هایی از افسانه های 

معروف، از »برادران گریم« گرفته تا »والت دیزنی«، به تصویر کشیده شدن 
به  و  کرده،  بررسی  را  کلاسیک  داستان های  این  در  معلولیت  دارای  افراد 
این افراد وارد کرده  آسیب هایی که این آثار به تصور عمومی جامعه دربارهٔ 
باب  در  پژوهشی  »ازریخت افتاده:  عنوان  با  او  اثر  است.  پرداخته  است، 
 Disfigured: On Fairy Tales, Disability, and( »افسانه ها، معلولیت و فضاگشایی
Making Space( نه فقط به یک پژوهش مهم ادبی پرداخته، بلکه آن را با نگاشتن 

از تجربهٔ زیستهٔ خود پیوند زده است.
و  مضر  کلیشه های  بردن  بین  از  با  دارد:  آرزو  و  باور  یک  مهم  حرکت  این 
ناسازگاری های گذشته، »معلولیت« می تواند به جای »محدودیت« به آینده ای 
روشن تر اشاره داشته باشد، جایی که »تنوع« )Diversity( جهان بهتری می سازد. 
یکی از مواردی که تولیدات جدیدتر و آگاه از این نقدها می توانند نشان دهند 

اصلاح این تصویر و پذیرش این افراد بدون جداسازی یا ترحم است.
او،  قلم  نمونهٔ  و  منتقدان  نظرهای  علاوه بر  شماره،  این  ادبیات  بخش  در 
گزیده نظراتش در ارتباط با نویسندگان معلول را می خوانیم و با دو مجموعهٔ 
مهم هم آشنا می شویم: کتابِ باز )Open Book( و »پروژهٔ آشکارسازی و آگاه سازی 
به اختصار:  یا   Disability Visibility Project( معلولیت«  دارای  افراد  دربارهٔ 
دی وی پی(. او در مورد اهمیت از این تجربه سخت گفته که چگونه بخت این را 
یافته که یک پژوهش علمی را با یک زیست شخصی پیوند بزند: برای او غواصی 
در عمق آب های پژوهش به خلاقیت منجر می شود و از این نگاه، چگونگی سیر 
کتابش در مطابقت با این سفر شخصی )به ویژه از جایگاه یک زن( بسیار خواندنی 

است. امیدواریم شما نیز آن را بپسندید.

معلولیت، »از ریخت افتادن« نیست

عباس محرابیان

آشـنایی بـا نویسـنده کانادایی آماندا لـدوک و تازه تریـن کتاب او

در دنیـای آمانـدا لـدوک و کتـاب 
می گـذرد؟ چـه  تـازه اش 

معرفی نویسنده:
نویسندهٔ  یک  »من  می کند:  معرفی  این گونه  را  خود  او 
نوع »سی پی«  از  معلولیت مغزی حرکتی  دارای  کانادایی 
همیلتون،  در  هم اکنون  که  هستم    )Cerebral palsy(
چیزهای  به  همیشه  من  می کنم.  زندگی  کانادا  انتاریو، 
عجیب وغریب و شگفت انگیز علاقه مند بوده ام. اولین اثر من، 

که در سال ۲۰۱۳ منتشر شد، یک رمان فانتزی در مورد 
مردی بود که یک روز با بال از خواب بیدار می شود. من از 
خوانندگان پروپاقرص »قصه های پریان« )Fairy Tails( بودم 
و در سال های اخیر، من خصوصاً مجذوب ارتباطات بین 
تجربه افراد دارای معلولیت و تجربهٔ »ترکیب« شده ام که 
اغلب در داستان های افسانه ای و خارق العاده با آن روبه رو 

  دریـچــهٔ اول:
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می شویم. جدیدترین کتاب من، پژوهشی است که به همین 
امر می پردازد.«

آماندا لدوک نویسندهٔ رمان »معجزه های مردان عادی« نیز 
است که در سال ۲۰۱۳ توسط ECW Press منتشر شده 
 THE »است و همچنین رمان جدید او، »همسرِ اسب آدم
 Random House با  بهار ۲۰۲۱  در   ،CENTAUR’S WIFE

داستان های  و  مقاله ها  به علاوه  می شود.  منتشر   Canada

ایالات متحده،  کانادا،  مجلات  در  او  نیمه بلند  و  کوتاه 
 LitHub، :انگلستان و استرالیا نشر یافته است، ازجمله در
 The Rumpus، Little Fiction Big Truths، The National Post،

.Open Book Ontario

او همچنین بارها در لیست اولیه یا نهایی نامزدان جایزه های 
ادبی چون: CBC Nonfiction Award )در سال های ۲۰۱۹ و 
 the Story Quarterly ،)۲۰۱۴( CBC Fiction Prize و )۲۰۱۴
Fiction Prize Award )۲۰۱۵(، جایزه یادبود توماس مورتون 

در رشتهٔ داستان )۲۰۱۵( قرار داشته است.
و  شده  متولد  کلمبیا  بریتیش  در  او  اینکه،  درنهایت  و 
در  و  است  کرده  زندگی  اسکاتلند  و  انگلیس  انتاریو،  در 
سگ  با  انتاریو  همیلتون،  در  را  خود  خانه  حاضر،  حال 
به عنوان  و  می کند  زندگی  دوست داشتنی اش  بسیار 
هماهنگ کنندهٔ ارتباطات و توسعه با جشنوارهٔ »تنوع ادبی« 
 Festival Of Literary Diversity In( در شهر برامپتون انتاریو

Brampton(، همکاری دارد.

نمونه ای از اظهارنظرها دربارهٔ این کتاب:
معرفی ارائه شده از سوی ناشر کتاب: قصه های افسانه ای 
چگونه جهان را می بینند؟ چرا گاه در این قصه ها با حیوان 
همذات پنداری بیشتر و بهتری داریم تا با افراد معلول؟ آماندا 
لدوک به طیف وسیعی از داستان های افسانه ای )از برادران 
گریم تا دیزنی( نگاه می کند تا نشان دهد آن ها چگونه بر 
انتظارات و رفتار ما تأثیر می گذارند. این تلاش، تکاپو برای 
حقوق افراد دارای معلولیت را به انواع جدیدی از داستان ها 
پیوند می دهد که احترام به تفاوت و تنوع )Diversity( در 

آن ها گرامی و محترم است.
این کتاب، توانایی کاربردی افسانه ها را به ما یادآور می شود 
و هم زمان آن را به چالش می کشد و روش های جدیدی 
برای آگاهی و گرامیداشت همهٔ بدن ها ارائه می دهد. در 
افسانه ها، پایان خوش یک امر عادی است؛ البته به شرطی 

که زیبا باشید و روی دو پا راه بروید! 
معلول،  یک  هرگز  گذشته،  این  از 
شازده پسر  یک  با  همراهی  موقعیت 
نمی آورَد!  به دست  را  شاهزاده خانم  یا 
ازآنجاکه این قصه ها و افسانه ها بنیاد 
فرهنگ ما هستند، چگونه یک دختر 
معلول می تواند پس از خواندن و جذب 
این داستان ها، فکر کند که آیندهٔ خوب 

و نرمالی در انتظار اوست؟
»ازریخت افتاده«  کتاب  نگاه،  این  از 
افسانه ها،  که  روش هایی  بررسی  با 
انتظارات ما را از معلولیت شکل داده اند، 
به سوی جهانی  را  راهی  غیرمستقیم  به شکلی  می کوشد 
جدید نشان می دهد که در آن معلولیت دیگر »مجازات« 
یا »مانع« نیست بلکه یک شیوهٔ عملکرد و حضور است: 
راهی برای مرکزیتیافتن یک قهرمان اصلی دارای معلولیت، 
و کمک به او در تقویت سیمای و جایگاه خود؛ ابتدا در 

جهان داستان و سپس در دنیای واقعی!
از طریق این کتاب، لدوک به ارتباطات میان کهن الگوهای 
زاویه ای  از  را  آن ها  می کند  سعی  و  می پردازد  افسانه ای 
جدید و قرن بیست ویکمی درک و بازنمایی کند. از بررسی 
معلولیت در داستان های برادران گریم و هانس کریستین 
آندرسن گرفته تا تفسیرهای مدرن از والت دیزنی. لدوک 
مبارزه برای عدالت معلولیت را به رشد و تغییر الگوها در 
هر دو عرصهٔ داستان های مدرن و قصه های جادویی مرتبط 
می کند و برای افزایش آگاهی و پذیرش ما را به بحث و 
چالش دعوت می کند. فرآیندی که به تک تک به ما کمک 
می کند تا جادوی ذاتی بدن های مختلف را ببینیم، گرامی 

بداریم و جشن بگیریم!
مجلهٔ »کتابخانه« )قسمت بررسی آثار ستاره دار و موفق(: 
لدوک در این مطالعهٔ خود که هم پرتحرک و پویایی و 
تحریک کنندهٔ ذهن خواننده، ما را به بررسی داستان های 
عامیانهٔ محبوب از زاویه دیگری دعوت می کند و به طور 
متقاعدکننده ای قدرت داستان ها را تحت تأثیر قرار دادن 

واقعیت نشان می دهد.
رفتار  نحوهٔ  می گوید  لدوک   :Quill & Quire مجموعهٔ 
جامعه با افراد دارای معلولیت در قصه هایی نهفته است که 
از بچگی با ذهن ما عجین می شوند: این الگوها به جای آنکه 
برای همه   )Accessible( را جایی »دسترسی پذیر«  جهان 
بخواهند، اغلب از افراد دارای معلولیت می خواهند تا خود را 

با محیط های غیرقابل دسترس وفق دهند!
عشق  با  ما  که  افسانه هایی  لدوک  نویسنده:  پاتل،  آدام 
به آن ها بزرگ شده ایم را کالبدشکافی می کند و تا مغز 
نشان دهد  مهارت  با  تا  عیان می کند  را  آن ها  استخوان 
که چگونه آن ها بر رویکرد ما درباره افراد دارای معلولیت 
تأثیر می گذارند. او داستان هایی را که ما در اختیار داریم با 
داستان هایی که آرزو می کنیم داشته باشیم )داستان های 
مناسب( مقابله و مقایسه می کند. خرد نقاد او تا عمق قلب و 
روح خواننده رسوخ می کند و تأثیری ماندگار و قابل توجهی 
و  نشانمان می دهد چگونه قرن ها  بر جای می گذارد که 

قرن ها ما از طریق افسانه ها شکل گرفته ایم. او سپس ما را 
به بهترین قسمت کتابش می برد: نشان می دهد که چگونه 
می توانیم افسانه های جدیدی را تعریف کنیم و داستان های 

جدیدی را بر سازیم.
یک  مرجع مهم »میراث گریم«:  نویسندهٔ  زایپس،  جک 
مطالعهٔ منحصربه فرد و خیره کننده؛ یک رویکرد انقلابی 
برای درک اینکه چرا ما به سمت افسانه ها کشیده شده ایم و 

چگونه آن ها زندگی ما را شکل می دهند.
سو کارتر، روزنامهٔ تورنتو استارز: این کتاب ما را توانمند 
کرده تا از منظری تاریخی ما نسبت »تصویر بدن« را با 
پایان با »معلولیت دریابیم« و بفهمیم چگونه افسانه های 
ناخوشایند  و  ناخودآگاه  نگاهی  با  کودکانه،  خوش عاقبت 

نسبت به افراد دارای معلولیت در ارتباط قرار گرفته اند.

روایـت اول شـخص: نقل قول هایـی از نویسـنده 
کتاب دربـاره 

۱. سرآغاز کار: ایدهٔ کتاب نتیجهٔ یک پیاده روی بود که در 
تابستان ۲۰۱۸ انجام دادم. من در حال پیش روی در بافت 
جنگلی سر راهم بودم، چوب دستی در دست داشتم و ناگهان 
در مورد اینکه چگونه جنگل را اغلب با داستان هایی جادویی 
مرتبط می کنیم، به فکر فرورفتم. در این فکر بودم که بافت 
جنگلی همان قدر که »راز آمیز« است، »دست رس ناپذیر« 
هم هست. بدین معنا جنگل ها هرگز مکانی نیستند که 
انتظار داشته باشید افراد دارای معلولیت را در حال عبور 
از آنجا ببینید و بااین حال، به طرز شگفت آوری داستان های 

افسانه ای جادویی مملو از افراد دارای معلولیت هستند.
از درک این تناقض چنان متأثر شده بودم که تصمیم گرفتم 
مقاله ای دراین باره بنویسم. مطمئن بودم که قبلاً کسی در 
مورد آن نوشته است، بنابراین برنامه من فقط نوشتن یک 
مقاله بود، اما وقتی به خانه برگشتم و شروع به تحقیق 
افسانه ها کردم،  افراد دارای معلولیت در  بیشتر در مورد 
متوجه شدم که آنجا که فکر می کردم وجود ندارد. پس به 
کنکاش ادامه دادم، و ایده ها رشد یافتند و سرانجام، من مواد 

کافی برای یک کتاب را در داشتم!
از زیست شخصی:  تا نوشتن  ادبی و فرهنگی  نقد  از   .۲
در ابتدا تصور می کردم که این کتاب بیشتر در قلمرو نقد 
فرهنگی است و کمتر خاطره ای است. در یکی از جلسات 
اولیه ام با ناشرم، رئوس مطالبی را تحویل دادم و در آن 
مقطع واقعاً از این موضوع عصبی بودم و در میانهٔ کار کمی 
گیر کرده بودم. اما او به من گفت که راحت باشم و خودم را 
هم در کتاب در نظر بگیرم و آن وقت کار پیش خواهد رفت 
و بارها تغییر می کند. حق با او بود و نوشتن این کتاب به من 
یاد داده است که در مورد شیوه های شکل گیری داستان، 
آرامش و صبوری بیشتری داشته باشم؛ به ویژه وقتی که این 
داستان ها با جزئیات دنیای واقعی و زندگی واقعی سروکار 
دارند. این یک درس عالی بوده است و امیدوارم بتوانم از آن 

در پروژه های داستانی خود استفاده کنم.
۳. از تنوع منابع تا آمیزش ژانرها: منابع کار من بسیار 
دست اول،  مصاحبه های  از  مجموعه ای  بود؛  متنوع 
ساعت  صدها  و  کتاب  تحقیقات  پزشکی،  یادداشت های 
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تحقیق آنلاین. یکی از وقایع موردعلاقه من در حین کار، 
آن بود که نکات پیش بینی نشدهٔ زیادی درباره کتاب کشف 
کردم که باورنکردنی و جالب بود. ممکن است عجیب به 
نظر برسد، اما به کمک این تنوع، من در طول نوشتن کتاب 
واقعاً هیچ اضطرابی را تجربه نکردم. چون یاد گرفتم که 
در مسیر نوشتن ممکن است همه چیز تغییر کند. به علاوه 
فکر می کنم بخشی از خاص بودن این کتاب مربوط به این 
واقعیت است که بسیاری از سفرهای شخصی کتاب مربوط 

]یک:[ از سال ۲۰۰۸ تا ۲۰۱۰ مدتی در شهر ادینبرا در 
آن  در  من  که  مشاغلی  از  یکی  کردم.  زندگی  اسکاتلند 
زمان مشغولش بودم کار برای سازمانی بودم که خدمات 
پشتیبانی را به افراد معلول ارائه می داد. من تا آن زمان در 
زندگی خود شروع به اظهارنظر در مورد معلولیت خودم 
یعنی سی پی کردم، گرچه هنوز در مورد آن چیز زیادی 
ننوشته بودم. روزی مدیرم به من گفت که مشتاق است 

مقاله های من را دراین باره بخواند.
او گفت: »شما به عنوان نویسنده معلول شناخته خواهید 

شد. و بینش شما بسیار ارزشمند خواهد بود.«
بلافاصله گفتم: »من یک نویسنده با معلولیت خواهم بود؟«

او فقط سرش را تکان داد و لبخند زد. »دقیقاً!«
من با او مخالف بودم و سال ها طول کشید تا بفهمم چرا 

اشتباه کردم.
]دو:[ سال ها بعد، اکنون برای یک جشنوارهٔ ادبی در کانادا 
کار می کنم. در این کار و همین طور کار خودم به عنوان 
نویسنده معلول، بارها با نویسندگان دیگری روبه رو شده ام 
که راحت اند درمورد معلولیت خود به طور خصوصی صحبت 
کنند اما از اینکه خود را در فضای عمومی معلول بنامند 
خودداری می کنند؛ تقریباً به همان روشی که من در آن 
گفت وگو رفتار کردم: من در تمام آن سال ها در جشنواره ها، 
و سازمان های هنری، نقش نمایندگی جامعه معلولان را 
داشتم که تقریباً بیست درصد از جمعیت را شامل می شوند؛ 
اما نمایندگی کردن این گروه ممکن است دشوار باشد، 

وقتی مردم حتی افشایش نمی کنند!
به بیان روشن تر: من نمی خواهم افراد در صورت ناراحتی 
از انجام این کار، اجباراً معلولیت خود را فاش کنند. من 
عمومی  افشای  که  کنم  تصدیق  می خواهم  همچنین 
معلولیت برای بسیاری از افراد، اغلب، کنشی ناامن است 
و آن ها از انواع تبعیض )شغلی تا اجتماعی(، پس از این 

افشا در هراسند.

به حرکت به سمت نوعی قدرت عاطفی و شناخت قدرت در 
زندگی من به عنوان یک زن دارای معلولیت است. اکنون که 
به آن مکان رسیده ام، می خواهم در مورد سفر به همان 
اندازه که می توانم صریح و صادق باشم تا افراد دیگری که 
سفری مشابه را انجام می دهند بدانند که تنها نیستند و 

امیدوارم قدرت و آرامش پیدا کنند.
۴. نگاه کاربردی به ادبیات: من فکر می کنم که ما همیشه 
به ادبیات به عنوان راهی برای برقراری ارتباط با دیگران نگاه 

می کرده ایم، و نکته خاصی در خواندن متون غیرداستانی 
خلاقانه وجود دارد زیرا این امر نه تنها با یک شخصیت بلکه 
یک فرد واقعی در جهان را دعوت می کند. داستان های 
است،  شده  نوشته  به خوبی  که  خلاقانه ای  غیرداستانی 
نویسنده می شود که  ارتباط بین خواننده و  ایجاد  باعث 
آسیب پذیری را آشکار می کند: هم آسیب پذیری نویسنده 
و هم آسیب پذیری خواننده، که با گوش دادن به آن ها به 

خود فرصت رشد و تغییر می دهد.

  دریـچــهٔ دوم:

»زندگی کوتاه تر از آن است که بیهوده خجالت بکشیم«
گزیده ای از یک مقاله به قلم آماندا لدوک

به دیگر سو، می خواهم بپرسم: چه نوع جهانی این ناراحتی 
را ممکن می کند؟ و چه چیزی در مورد این جهان است که 

می توانیم به دنبال تغییر آن باشیم؟
]سه:[ بخشی از دلیل تردید طولانی مدتم در اینکه خودم 
را معلول بنامم، به دلیل مقولهٔ »امتیاز« بود. من یک زن 
سفیدپوست هستم که مبتلا به »سی پی« خفیف هستم؛ 
بدتر می شود؛  با خستگی  این ها  درد مزمن دارم و همهٔ 
اما من همچنین می توانم در بسیاری مواقع مثل یک فرد 
معمولی باشم. من به رغم معلولیت، توانایی های غیرمعلولانهٔ 
زیادی دارم و مدت ها نگران این بودم که با معمول نامیدن 
خودم امکانات را از شخص دیگری می گیرم که شاید لیاقت 

بیشتری داشته باشد.
در پرهیز از اینکه خودم را معلول بنامم، این ایده را ادامه 
می دادم، هرچند ناخودآگاه. و حتی علی رغم نیت خوبم، که 
فقط چند نفر »مستحق« هویت معلول هستند و بنابراین 
ضروری  پوشش های  مستحق  افراد  از  کمی  تعداد  فقط 
هستند، هم زمان، این ایده را تقویت می کند که مسائل 
مربوط به معلولیت بر جامعه غیر معلول تأثیر نمی گذارد؛ 

زیرا فقط برخی از افراد را تحت تأثیر قرار می دهد.
اما آن مکالمه سال ها پیش با مدیر من نیز شکلی دیگری 
به خود گرفت؛ زیرا در آن زمان نگران بودم که اگر ناتوانی 
خود را در اولویت قرار دهم، به نوعی توانم کمتر شود؛ چون 
ناتوانی خود را کمتر می دیدم وقتی پنهانش می کردم. در 
جالب توجه  را  معلولیت  مورد  در  نوشتن  من  مقطع  آن 
می یافتم اما نه به اندازهٔ نوشتن در مورد چیزهای دیگر. زیرا 
من معلولیت را به عنوان یک علاقه خاص، یا یک قفسهٔ 
کتاب در کتاب فروشی می دیدم در مقابل چیزی درواقع 
یک امر فراگیر جهانی است. این همان چیزی است که 
آن را »توانایی گرایی درونی« می نامیم؛ راه هایی که در آن 
اینکه  از  کمتر  معلول  بدن  از  توانایی گرایانه  دیدگاه های 
فرد معلول از جامعه درک کند، خود را می بافد و در خود 

می پیچد.
چند سال دیگر طول کشید تا رشد کافی را به دست آوردم 
تا به درک معلولیت و نیازهای خودم برسم و همچنین 
راهنمایی های ملایم همسالان معلول و دیگر نویسندگان 
معلول را بخوانم. صادقانه بگویم، بخش قابل توجهی از سفر 
من به سمت حمایت از معلولیت به تصحیح نگاه خودم به 

شرایطم بستگی داشت.
پس ازآن، چند سال دیگر طول کشید تا فهمیدم که در 
مورد معلولیت هیچ سلسله مراتبی وجود ندارد؛ که همه 

ما ازآنچه برای رشد در جهان نیاز داریم برخوردار هستیم.
و  تمایزات  دارای  که  جسمی  معلول  زن  یک  به عنوان 
تحرک غیر معلول است، فضایی که من اشغال می کنم 
با یک فرد معلول که ممکن است از ویلچر استفاده کند 
یا دارای معلولیت های نامرئی است، متفاوت است. بر این 
اساس، اماکن اقامتی و کمک موردنیاز من با امکاناتی که 
دیگران ممکن است نیاز داشته باشند متفاوت خواهد بود؛ 
اما همه نیازهای ما در یک جامعه متعادل بدون توجه به این 
تفاوت ها برآورده می شود. درگیری با بدن معلول خودم و 
پیمایش در چالش های معلولیت شخصی، نیازهای دیگران 
را از بین نمی برد یا آن ها را تحت الشعاع قرار نمی دهد؛ ما 

باید فضای لازم را برای همه آن ها فراهم کنیم.
»فضای  در  نامیدن«  معلول  را  »خود  این  پس  ]چهار:[ 
مثلًا  که  معناست  بدان  این  معناست؟  چه  به  عمومی« 
در حساب  )»بیو«(  معرفی  قسمت  در  را  من »سی پی« 
توییتر خود قرار داده ام. وقتی به جشنواره ها می روم و در 
می کنم،  صحبت  آنلاین  و  حضوری  به صورت  رویدادها 
خودم را »نویسنده ای معلول« می نامم. من این کار را انجام 
می دهم. چرا؟ باوجودآنکه می دانم که حتی در مورد گفتن 
و نوشتن از چیزهایی غیر از معلولیت کاملاً قادر به صحبت 
و قلم فرسایی در مورد چیزهای دیگر هستم. مثلاً از من 
در مورد ساختار و جهان سازی سؤال کنید و اینکه چه 



۳4WWW.HAFTEH.CA  شمـاره 611 
ـــه 13 آذر 1399 پنج شنبــ

ادبیات؛ ویژه نامه 

کسی ممکن است هنگام نوشتن یک رمان مثل »همسر 
اسب آدم« تحقیقی عجیب انجام دهد. اما؛ واقعیت این است 
که معلولیت من روی همه چیزهایی که می نویسم تأثیر 
گذاشته است. من همان هستم که هستم به دلیل معلولیتم 
و اینکه چگونه زندگی من را شکل داده است و می خواهم 

دنیا هم این را بداند.
وقتی خودم را معلول می نامم، و وقتی کسانی که آماده 
ادعای این اسم برای خود هستند را تشویق می کنم؛ دقیقاً 
به همان روشی که نویسندگان معلول دیگر یک بار من را 
تشویق کردند؛ من دارم به دنبال آن دنیا می شوم. آنجایی 

که همه ما می فهمیم هیچ یک اندازه متناسب وجود ندارد؛ 
بدن ها در اشکال و اندازه های مختلف با سطوح مختلف 
توانایی وجود دارند و این وظیفه ما است که به هر روشی که 
بتوانیم همه این اجسام را ملاقات کنیم. وقتی می گویم من 
نویسنده معلول هستم، می گویم که فکر نمی کنم معلول 
کلمه بدی باشد؛ اینکه می توانم در مورد ناتوانی در نوشتن 
و همچنین صد چیز دیگر صحبت کنم. من می گویم که 
معلولیت از من نویسنده بهتری ساخته است، زیرا مرا در 
راه هایی که جهان با آن ها متفاوت است زنده نگه می دارد و 
راه هایی را که می توانم از کلماتم برای جنگیدن برای جهانی 

که بهتر ازآنچه ما داریم و من هم نویسندگانم را تشویق 
می کنم که ممکن است هنوز در آن زمان نباشند که ادعای 

مشابه را برای آن ها نیز ممکن است در نظر بگیرند.
وقتی خودم را معلول می نامم، می گویم که جامعه معلولیت 
گسترده و روشن و زیبا است و از همه استقبال می کند و ما 
با هر شخصی که به ما بپیوندد، قوی تر می شویم. من خودم 
را معلول می نامم تا دیگران با معلولیت در طیف گسترده ای 

روزی با انجام همان کار احساس راحتی کنند.
زیـرا زندگـی بـرای شرمسـاری از شـرم دیگران بسـیار 

اسـت! کوتاه 

  دریـچــهٔ سـوم:

معرفی دو وب گاه مرتبط با 
نویسندگان دارای معلولیت

)Open Book( »مجموعهٔ »کتابِ باز
ــر  ــز ویژه بـ ــا تمرکـ ــاز« )Open Book( بـ ــابِ بـ »کتـ
ـــتقل  ـــران مس ـــده از ناش ـــای برآم ـــا و رویداده کتاب ه
و متعلـــق بـــه کانـــادا در انتاریـــو، تولیـــدات ادبـــی 
پیوســـته و مهـــم انتاریـــو را گرامـــی مـــی دارد و در 

ــد. ــا می کوشـ ــی آن هـ معرفـ
ایـــن مجموعـــه خـــود را متعهـــد می دانـــد تـــا 
و  )تنـــوع(  طیـــف  به نمایشـــدرآوردن  ازطریـــق 
ــی،  ــر کانادایـ ــتاری معاصـ ــتهٔ نوشـ ــت برجسـ کیفیـ
خواننـــدگان درون کانـــادا و سراســـر جهـــان را بـــه 
ــاب در  ــوش کتـ ــگ پرجنب وجـ ــا فرهنـ ــاط بـ ارتبـ

انتاریـــو دعـــوت کنـــد.

پروژهٔ »دی وی پی«
»پـــروژهٔ آشکارســـازی و آگاه ســـازی دربـــارهٔ افـــراد 
 ،)Disability Visibility Project( معلولیـــت«  دارای 
ــاد،  ــه ایجـ ــه بـ ــت کـ ــن اسـ ــه آنلایـ ــک جامعـ یـ
اشـــتراک گذاری و تقویـــت رســـانه ها، محتواهـــا و 
ــت  ــراد دارای معلولیـ ــا افـ ــط بـ ــای مرتبـ آموزش هـ
اختصـــاص یافتـــه اســـت. مبنـــای اعتقـــادی ایـــن 
مجموعـــه بـــاور جـــدی بـــه ایـــن امـــر اســـت کـــه: 
روایت هـــای افـــراد دارای معلولیـــت اهمیـــت دارنـــد 
ـــن  ـــی ای ـــس دی وی پ ـــتند. پ ـــا هس ـــه م ـــق ب و متعل
ــفاهی  ــخ شـ ــا تاریـ ــد تـ ــویق می کنـ ــراد را تشـ افـ
زندگـــی خویـــش را ثبـــت کننـــد و در ایـــن راه از 

ــد: ــت می کنـ ــر فعالیـ ــرق زیـ طـ
ــد و  ــع آوری می کنـ ــدهٔ را جمـ ــای پراکنـ - محتواهـ
به صـــورت توییـــت، پادکســـت، داســـتان رادیویـــی، 
ـــلاگ و  ـــت های وب ـــر، پس ـــی، تصاوی ـــای صوت کلیپ ه
ـــد؛ ـــات می کوش ـــن روای ـــر ای ـــا در بازنش ـــال آن ه امث

اصلـــی  پســـت های  و  گزارش هـــا  مقاله هـــا،   -

وبـــلاگ دربـــاره توانایی هـــا، موانـــع، فرهنـــگ، 
دارای  افـــراد  از دیـــدگاه  را  و سیاســـت  رســـانه 

می کنـــد؛ منتشـــر  معلولیـــت 
ــال  ــتراک و اتصـ ــرای اشـ ــن را بـ ــای آنلایـ - فضاهـ

افـــراد فراهـــم می کنـــد؛
- میزبـــان و ســـازمان دهنده چت هـــای مجـــازی در 

ـــت؛ ـــت اس ـــراد دارای معلولی ـــکلات اف ـــورد مش م
- رویدادها را سازمان دهی و تسهیل می کند؛

- بـــا اســـتفاده از رســـانه های اجتماعـــی کار ســـایر 
افـــراد دارای معلولیـــت یـــا ســـازمان های مرتبـــط را 

در جامعـــه پشـــتیبانی و تقویـــت می کنـــد.
وونـــگ آلیـــس  پـــروژه،  ایـــن   بنیان گـــذار 

ـــی  ـــال اجتماع ـــک فع ـــه ی ـــام دارد ک )Alice Wong( ن
اســـت. او، خـــود دارای معلولیـــت و درعین حـــال 
متخصـــص تولیـــد محتـــوا و ســـازنده رســـانه و 
ـــی« را  ـــه »دی وی پ ـــت. وی ک ـــانه ای اس ـــاورهٔ رس مش
ـــروژهٔ  ـــر پ ـــت، مدی ـــاده اس ـــان نه ـــال ۲۰۱۴ بنی در س
کتابـــی دربـــارهٔ آگاه ســـازی درمـــورد »معلولیـــت در 
ـــی  ـــب کتاب ـــروژه در قال ـــن پ ـــت. ای ـــتم« اس ـــرن بیس ق
 Disability Visibility: First-Person Stories بـــا نـــام
from the Twenty-First Century بـــه گلچینـــی از 

مقاله هـــا و نوشـــتارهای افـــراد دارای معلولیـــت 
 Vintage Books ـــط ـــون توس ـــاص دارد و هم اکن اختص

)۲۰۲۰( منتشـــر شـــده در دســـترس اســـت.
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یاسمن حسنی

کتاب هفته

تازه های کتاب ایران: 

سه اثر برای شب یلدا

تازه های کتاب کانادا: 
”RINEVA’L“ رمـان

اگر از حالا در تدارک شب یلدا هستید و مایلید از این 
مناسبت دلنشین فرهنگی، فرصتی برای خود و خانواده تان 
فراهم آورید تا خوانشی بر اشعار و داستان های عاشقانه ی 
کهن داشته باشید، این مطلب را بخوانید. نشر قطره آثار 
و  مجنون«  و  »لیلی  و  پیکر«  »هفت  چون  ارزشمندی 
»خسرو و شیرین« نظامی گنجوی را با تصحیح اشعار و 
شرح بر ابیات توسط حسن وحید دستگردی به کوشش 

دکتر سعید حمیدیان به تازگی تجدید چاپ کرده است.
بنام  و داستان سرایان  از شاعران  نظامی گنجوی  حکیم 
و  شاعر  این  زندگی   جزییات  از  است.  فارسی  ادبیات 
نیز ملیت او اطلاعات زیادی در دست نیست. برخی از 
منتقدان معتقدند که پدر نظامی در واقع از اهالی عراق 
بوده و گروهی دیگر او را از اهالی فراهان یا تفرش می دانند. 
نظامی  زندگی  روی  که  دستگردی  وحید  حال  این  با 
تحقیقات زیادی انجام داده معتقد است که زادبوم نظامی 
همان شهر گنجه است، اما به دلیل این که در تمام آثارش 
عراق را ستایش کرده و همواره به دیدار این دیار می رفته، 

اصالت او را عراقی دانسته.
فارسی  ادبیات  در  داستان سرایی  پیشوای  را  نظامی 
را صرف سرودن  از عمر خود  او سی سال  می شناسند. 
مجموعه اشعارش به نام »خمسه« یا »پنج گنج« کرد. 
»مخزن  است:  بزرگ  مثنوی  پنج  شامل  مجموعه  این 
الاسرار«، »خسرو و شیرین«، »لیلی و مجنون«، »هفت 
پیکر« و »اسکندر نامه«. علاوه بر پنج گنج بزرگ نظامی، 
از این شاعر دیوانی از اشعار هم باقی مانده است. بیشتر 
رباعیات  و  این سروده ها شامل قصاید، غزلیات، قطعات 
هستند که جایگاه ویژه ای در شعر و ادب فارسی دارند. 
نظامی به خاطر سرودن منظومه های عاشقانه معروف است. 
اما حکمت و پندهای ظریف و اندیشمندانه ای در اشعارش 
پنهان است. او مخاطبانش را دعوت به تفکر و تعمق در 

 Cathrine LEROUX لرو   کاترین  نوشته ی   l’avenir رمان 
که در نیمه ی سپتامبر، توسط نشر »آلتو« وارد بازار کتاب 
  des prix libraires du شد، خیلی زود در لیست منتخب
رمان های کبک۲۰۲۱ قرار گرفت. این رمان پر از گره های 
داستانی است. گلوریا در جریان قتل دخترش مجبور می شود 
به شهر دیترویت سفر کند تا پرده از این اتفاق هولناک بردارد 
و از سرنوشت نوه های مفقودش مطلع شود. مخاطب لحظه 
رمان، خاطرات  اصلی  قهرمان  گلوریا،  با  همراه  لحظه  به 
زندگی او را مرور می کند و با او در غم و تردیدهایش نسبت 

به آینده ی مبهم پیش رو، همراه می شود.

با توصیفات شاعرانه و دیالوگ های  نویسنده  قلم زیبای 
رها  کودکان  می کند.  خواندنی  را  رمان  این  هوشمندانه 
شده، خانه ی مخروب، افسران فاسد پلیس، شهری که گرد 
مرگ در آن پاشیده اند، همگی فضاسازی های ملموس این 

داستان هستند.
رمان L’avenir بصورت کاغذی به مبلغ ۲۸.۹۵ دلار قابل 
تهیه است. همچنین نسخه ی الکترونیکی این کتاب به 
مبلغ ۱۸.۹۹ دلار بصورت فایل پی.دی.اف و ای پاب نیز در 

دسترس مخاطبان است.
خانم کاترین لرو در سال ۱۹۷۹ متولد شد. پس از تجربه 
مشاغل مختلف از جمله روزنامه نگاری، سرانجام اولین رمان 
خود به نام Lamarche en foret را در سال ۲۰۱۱ نوشت. 
او برای رمان دوم خود به نام  Le mur mitoyen برنده ی 
جایزه  le prix france-quebec و برای نسخه ی فرانسوی 
آن جایزه le prix Scotiabank Giller شد. سومین رمان 
این نویسنده به نام Madame Victoria در سال ۲۰۱۵ 
منتشر شد و جایزه ی le prix Adrienne-Choquette را 
از آن خود کرد. کاترین لرو از ژانویه ۲۰۲۰ در نشر »آلتو« 

مشغول به کار است.

اشعارش می کند و از آن ها می خواهد رمز و رازهای پنهان در کلمات را درک کنند. 
حتی پیام های فلسفی هم در آثار نظامی وجود دارد که در بطن داستان ها بیان 
می شود. تنها تفاوت پیام های این شاعر بزرگ در این است که به جای اصطلاحات 
تخصصی و سنگین اهل فلسفه، از زبانی ساده و روان برای بیان این مفاهیم استفاده 
می کند. او بیش از همه چیز روی دم را غنیمت شمردن و زودگذر بودن دنیا و زندگی 

تاکید می کند. 
»خسرو و شیرین« در ۵۳۲ صفحه به بهای ۸۰ هزارتومان، »هفت پیکر« در ۴۲۸ 
صفحه به بهای ۷۲ هزار تومان، »لیلی و مجنون« در ۳۰۲ صفحه به بهای ۴۸ هزار 
تومان در قطع وزیری توسط نشر قطره وارد بازار کتاب ایران شده اند. کتاب های صوتی 
»لیلی و مجنون« و »خسرو و شیرین« را نیز از اپلیکیشن فیدیبو می توانید تهیه کنید.
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ادبیات؛ شعر دو زبانه 

خالدبایزیدی )دلیر( شعر دو زبانه فارسی و کوردی

شعرهایی از لطیف هلمت، شاعر معاصر کرد

گلوله ای را
دردل ات کاشتند

پنجره ای را
باز کردند

هزار...

هزار...
آفتاب در آن
به رقص آمد

چند ستاره آواره
درچشمان دختری خجالتی

لخت شدند
و دل تاریک شاعری تنها را

روشن کردند

گوله یه کیان
له دلتا چاند

په نجه ره یه کیان کرده وه
هه زار...
هه زار...

هه تاوی تیا
که وته سه ما

چه ندئه ستیره یه کی ئاواره
له چاوی کچیکی شه رمندا

رووت بوونه وه
دلی تاریکی شاعیریکی ته 

نیایان
روون کرده وه

هر سرزمین ای که زندان شد
به آتشش بکشید

و خاکستر سبزاش را
در دیاری دیگر
بنیاد بگذارید

هه رولاتی بووبه زیندان
بیسووتینن

به خوله میشه سه وزه که ی
ولاتیکی ترپیک بینن

هه رچی دلی
ئه وینی ئازادی تیانه بوو

هر که در دل اش
عشق آزادی در آن نباشد

دوراش بیندازید و
قلب ای مصنوعی

در آن بکارید
»نقشه«

گاه که آمدم
دروازه ها را برویم بستند
نامه ای را در کف دستم 

گذاشتند

تووره ی ده ن و
دلی لاستیک

له جیگه که یدابچینن
»نه خشه«
کاتی هاتم

ده رگاکانیان لی داخستم
نامه یه کیان نایه مستم

پییان وتم:
بی ولاتم!

و بمن گفتند:
بی سرزمینم؟!

من نیز...
در آن هنگام

با خود عهد بستم
نقشه جغرافیای این جهان را 

بسوزانم

حلاج بمن گفت:
نیچه دروغ می گوید

که خدا مرده
انسان!

خود خداست؟!

هه رئه وسایه
بریارم دابیسووتینم
ئه م نه خشه یه ی

ئه م دونیایه

حه لاج پی گوتم:
نیتشه دروده کات

خودانه مردووه
مروف خوی

خودایه

حلاج را
که به صلیب کشیدند

دو قطره اشک
ازچشمان اش جاری شد

یکی دجله گشت
و دیگری فرات

شب!
گنجشک زردی را

درقفسی
زندانی کرده

نام اش را گذاشته
ماه؟!

حه لاج که له خاچیان دا
دووچل فرمیسکی

لیکه وت
یه کیکیان بوو

به دیجله و
ئه وه ی دیکه یان بوو

به فورات

شه و!
چوله که یه کی زه ردی

له قه فه زیکدا
دیل کردووه
ناوی ناوه
مانگ؟!

فــارســی

کــردی

لطیـف هلمـت شـاعر معاصـر مطـرح کردسـتان عـراق اسـت کـه هـم اکنـون درشـهر سـلیمانیه ی عـراق سـاکن اسـت و عمـده ی 
شـعرهایش نیـز بـه فارسـی ترجمـه شـده اند و بـرای فارسـی زبانان نیـز نامـی آشناسـت دریـن جـا چنـد شـعر را بـه همـراه متـن 

کـردی اش تقدیـم خواننـدگان فرهیختـه مجلـه هفتـه می نمایـم.
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شهرداران چند شهر انتاریو با ارسال نامه ای
سرگشاده برای  وزیر صنایع و میراث، ورزش، گردشگری 

و فرهنگ انتاریو

  وینست گئورگی مدیر جشنواره بین المللی فیلم ویندزور WIFF و رئیس مدرسه هنرهای خلاق دانشگاه ویندزور

رویـای هالیوود در شـهرهای انتاریو 

نفیسه پرورنده

سینمـا

بسیاری از شهرهای انتاریو خواستار آن هستند که در 
زمینه فیلم و سینما شرایطی شبیه تورنتو داشته باشند

شـهرداران شـش شـهر جنوب غربـی انتاریو بـا امضای 
یـک نامه سرگشـاده مشـترک بـه اتفـاق از دولت داگ 
فـورد وزیر اول اسـتان خواسـته اند همان شـرایط مالی 
و بسـته های حمایتـی کـه تورنتـو در صنعـت فیلـم و 
سـینما از آنهـا بهـره می بـرد، بـرای شـهرهای آنهـا نیز 

در نظـر گرفته شـود.
Lon- لندن ،Chatham-Kent  شـهرداران چاتهام-کنـت
 ،St-Thomas سـنت-توماس   ،Sarnia سـارنیا    ،don

وینـدزور Windsor و اسـتراتفورد Stratford  امیـدوار 
هسـتند کـه دولـت اسـتانی انتاریـو بـرای این شـهرها 
و  فیلم  هـا  بتواننـد  کـه  آورد  وجـود  بـه  شـرایطی 
سـریالهای بیشـتری تولیـد کننـد و مشـاغل بیشـتری 
در صنعـت سـینما بـرای جوانـان فارغ التحصیـل ایـن 

شـهرها ایجـاد شـود.
مایـک برادلـی  Mike Bradley شـهردار سـارنیا تاکیـد 
منطقـه ای  و  هـر شـهر  در  فیلم سـازی  کـرد صنعـت 
کـه توسـعه پیـدا کنـد، امـکان ایجـاد مشـاغل را در 
درازمـدت ایجـاد می کنـد و می توانـد بـه منبـع درآمد 
خوبی برای آن منطقه تبدیل شـود. سـینما در سـارنیا 
صنعـت خیلـی جدیـدی نیسـت و امکان گسـترش آن 

وجـود دارد. 
مایک برادلی تصریح کرد صحنه   هایی از »بولینگ برای 
 Michael Moore مور  مایکل  ساخته  فیلم  کلمباین« 
سارنیا  در   ۲۰۰۲ سال  محصول  آمریکایی  مستندساز 
ضبط شد. عنوان و موضوع این فیلم برگرفته از ماجرای 
به  انتقادی  نگاهی  و  است  کلمباین  دبیرستان  کشتار 

قانون حمل اسلحه در ایالات متحده آمریکا دارد.
نیز  رنسانس«  »مرد  فیلم  از  بخش هایی  افزود  برادلی 
در سارنیا تهیه شده و برخی محصولات نتفلیکس نیز 

همین حالا در سنت- توماس در دست تولید هستند.
مایـک برادلـی افـزود: »مـا در گذشـته نیـز تلاش هایی 
بـرای ارتقای صنعت سـینمای شـهرمان انجـام داده ایم 
امـا مشـکل ایـن اسـت که اگر شـما یـک تهیـه کننده 
یـا تولیـد کننـده باشـید و بدانیـد کـه اگـر بـرای تهیه 
و ضبـط فیلـم خودتـان بـه تورنتـو یـا مناطق شـمالی 
یـا  مالـی  امتیـازات  رشـته  یـک  از  برویـد  تورنتـو 
تخفیف هـای مالیاتـی برخـوردار خواهید شـد، قطعا آن 

جـا را انتخـاب خواهیـد کـرد و ایـن وضعیـت شـرایط 
رقابـت را بـرای مـا دشـوار کرده اسـت.«

گسترش نیروی کار محلی 
چالش هـای  و  مشـکلات  از  می گویـد  برادلـی  مایـک 
مرتبـط با توسـعه صنایـع فیلم سـازی در منطقه کاملا 

آگاه هسـت. 
تفریبـا همـه مشـاغل مرتبط با فیلم سـازی و سـینما و 
کلیـه نیازهـای مربوط بـه تولید محتوا همه در شـهری 
مثـل تورنتـو متمرکـز شـده اسـت و شـهرها و مناطق 

کوچک تـر از چنیـن امکاناتـی محروم هسـتند. 

نگاهـی بـه تلاش ها بـرای گسـترش اقتصـاد فیلـم در کانادا 
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سینمــا

و  منابع  می توان  که  است  معتقد  برادلی  همه  این  با 
امکانات موجود در این عرصه را گسترش داد. وی برای 
واسطه  به  که  می کند  اشاره  استراتفورد  شهر  به  مثال 
صنعت  زمینه  در  که  فرصت هایی  و  امکانات  منابع، 
نمایش دارد، از شهرت جهانی برخوردار است. بر همین 

اساس برادلی بر ضرورت توسعه منابع تاکید می کند.
جشنواره  مدیر   Vincent Georgie گئورگی   وینست 
بین المللی فیلم ویندزور WIFF و رئیس مدرسه هنرهای 
خلاق وابسته به دانشگاه ویندزور نیز در این باره نظر 

مشابهی دارد.
به گفته گئورگی، منطقه ویندزور از پتانسیل و آمادگی 
لازم برای ضبط فیلمهای بیشتری برخوردار است ضمن 
این که برنامه های آموزشی متعدد پس از دوره متوسطه 
بازار کار می کند که  افراد زیادی را روانه  نیز هر ساله 
می توان از قابلیت های آنها در ارتقای صنعت فیلم سازی 
برنامه های آموزش فنی  استفاده کرد. هر ساله  منطقه 
آموزشی  زیادی در دانشگاه ها، دانشکده  ها و موسسات 
ویندزور اجرا می شود که خروجی آنها می تواند پشتوانه 

مناسبی برای تقویت صنایع فیلم سازی منطقه باشد.
این  دانشجویان  آرزوی  مهم ترین  کرد  تاکید  گئورگی 
است که بتوانند با حرفه ای که به آن عشق می ورزند، 

زندگی کنند.
مدیـر جشـنواره بین المللـی فیلم وینـدزور WIFF افزود 
خیلـی از دانشـجویان ما که فـارغ التحصیل می شـوند، 
دوسـت دارنـد همیـن جـا کار کننـد امـا بـا توجـه بـه 
ایـن منطقـه فیلم هـای زیـادی سـاخته  ایـن کـه در 
نمی شـود، مشـاغل کافـی نیـز بـرای آنهـا وجـود ندارد 
بـه همیـن علـت بـه ناچـار مسـیر شـهرهای دیگـر به 

ویـژه تورنتـو را در پیـش می گیرنـد.

فرصت های ملموس
دانشـجوی  و  کارگـردان    Gemma Eva اوا  گمـا 
کارشناسـی ارشـد دانشـگاه وینـدزور معتقـد اسـت که 
بـرای توسـعه صنعـت سـینمای منطقـه بایـد کارهای 
گسـترده و مهمـی صـورت گیرد. به گفته وی هر سـال 
فیلمهـای کوتـاه زیـادی در وینـدزور سـاخته می شـود 
امـا تعـداد فیلمهـای بلنـدی کـه در حـال حاضـر در 
از  پائین تـر  مراتـب  بـه  می شـود،  سـاخته  وینـدزور 

ظرفیتهـای موجـود در منطقـه اسـت.
به گفته گما اوا، فیلم های کوتاهی که در منطقه ساخته 
به  را  فارغ التحصیل  دانشجویان  نمی توانند  می شود، 
ماندن و کار کردن در این جا ترغیب کنند ضمن این 
یارانه های  از  باید  نیز  فیلمها  همین  ساخت  برای  که 
تامین  حتی  صورت  این  غیر  در  کرد  استفاده  دولتی 

هزینه ساخت همین فیلمهای کوتاه نیز میسر نیست.
مشاغل  و  امکانات  نبود  متاسفانه  افزود  اوا  گما  خانم 
شمار  ساله  هر  که  می شود  موجب  ویندزور  در  کافی 
به  منطقه،  فیلم سازی  صنعت  استعدادهای  از  زیادی 
شهرهای بزرگ دیگر به ویژه تورنتو کوچ کنند. در حال 
حاضر صنعت فیلم سازی ویندزور قدرت و شهرت لازم 

را ندارد که بتواند دانشجویان فارغ التحصیل محلی را به 
ماندن و کار کردن در این جا متقاعد نماید.

تهیه  ویندزور  در  که  »فیلمهایی  افزود:  کارگردان  این 
می شود بیشتر از این که حاصل امکانات و فرصت های 
سینمایی موجود در منطقه باشد، ثمره عشق و علاقه 
در  سینمایی  فعالیت های  هزینه   است.  سینما  فعالان 
از  نمی توان  راحتی  به  که  است  بالا  حدی  به  جا  این 

پس آنها برآمد.«
منطقه  که  است  معتقد  گئورگی  وینست  حال  این  با 
صنعت  رشد  برای  را  لازم  ظرفیت های  همه  ویندزور 
فیلم و سینما دارد. وی تاکید کرد ارائه مشوق های مالی 
و مالیاتی در کنار ویژگی های منحصر به فرد شهرهایی 
مثل ویندزور می توانند سرمایه گذاران صنعت سینما و 

فیلم سازان را به این جا جذب کنند.
اگـر بـه ویژگی هـا و چشـم اندازهایی کـه در گوشـه ای 
از واکرویـل Walkerville می بینیـد فکـر کنیـد و آنهـا 
را بـا آنچـه در مرکـز شـهر، در تکامسـا Tecumseh، در 
جزیـره پلـه Pelée یـا لیمینگتـون Leamington وجود 
دارد، مقایسـه نماییـد خواهیـد دیـد کـه مجموعه ای از 
مناظـر و ویژگی هـای جغرافیایی مختلـف و جاذبه های 
بصـری کامـلا متفاوتـی همگـی در یـک شـهر کوچک 

یکجـا جمع شـده اند. 
به گفته آقای گئورگی نباید فراموش کرد که ویندزور 
همانند دیگر شهرهای جنوب شرقی انتاریو از فضاهای 
گسترده، چشم اندازهای دلنشین و آب و هوای خوبی 
برخوردار است که می تواند شرایط مناسبی برای فیلم 

سازان ایجاد کند.
Lisa Ma-  نامه سرگشاده شش شهردار که به لیزا مک لود
cLeod  وزیر صنایع و میراث، ورزش، گردشگری و فرهنگ 

انتاریو ارسال شده ، هنوز پاسخی در پی نداشته است.

منبع: وب سایت شبکه خبری رادیو کانادا

گما اوا  کارگردان اهل ویندزور

وینست گئورگی معتقد است که شرایط آب و هوایی منطقه 
ویندزور، نزدیکی آن به رودخانه  ها و همچنین منظره های 
دل انگیزی که این شرایط اقلیمی و جغرافیایی به وجود 
آورده اند، می توانند سرمایه گذاران صنعت سینما و 
تهیه کنندگان را مسحور کنند.
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مهاجر بودنم به من انگیزه می داد 
گفت وگو با بتول ناصری، مهاجر افغان تبار و مدرس فن بیان در تهران

نحوه توزیع واکسن کووید19در کانادا چگونه خواهد بود؟

گفت وگـوی
هفتـه
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گفت وگـو

اگر یک مهاجر نبودم این همه تلاش نمی کردم و مهاجر 
بودنم سبب شد که برای اهدافم انگیزه داشته باشم و 

هرگز ناامید نشوم

من نهَ های زیادی از سوی 
اطرافیان شنیده بودم که باعث 

ایجاد انگیزه در من شد.

نویده احمدی 

انگیـزه می داد  به من  بودنـم  مهاجر 

زنان افغان چه در وطن مادری و چه در عالم مهاجرت با محدودیت های زیادی 
رو به رو هستند. این محدودیت  ها که از سوی خانواده و جامعه اعمال می شود خیلی 
اوقات دربرابر پیشرفت آنها مانع می  آفریند اما در این میان زنانی هستند که با 
انگیزه و پشتکار خود از موانع عبور کرده و چهره متفاوتی از زن افغان را به جامعه 
معرفی کردند. بتول ناصری یکی از دخترانی است که توانست از همه این مشکلات 
عبور کند و تبدیل به الگویی موفق برای زنان مهاجر شود. او حالا مجری و گوینده، 
مدرس مهارت های ارتباطی فن بیان و سخنوری است. کتاب »هوش کلامی ابزاری 
برای سخنوری« اثری است که به قلم نگاشته است. کسب مقام اول مسابقات 
کشوری تریبون در سال ۱۳۹۸، مقام اول مسابقات سخنرانی دانشجویان افغان در 
دانشگاه شهید بهشتی، کسب دیپلم افتخار در جشنواره سخنرانی کشوری پردیس 

در سال ۱۳۹۸ از جمله افتخارات این بانوی موفق افغان است.
بتول ناصری بیش از ۲۰ دوره دستیاری دندانپزشکی را با کمک جامعه پزشکان 

ایرانی و افغان برای علاقه مندان به این رشته برگزار کرده است.

چه انگیزه ای سبب شد که هنر سخنوری را انتخاب کنید؟
من با »مهارت فن بیان و سخنوری« آشنایی نداشتم و حتی نمی دانستم که به 

صورت حرفه ای تدریس می شود.
روزی یک پوستر به دستم رسید که در مورد برگزاری دوره فن بیان و زبان بدن 
بود. فکر می کردم که این دوره برای آموزش به ناشنوایان است و با این تصور تصمیم 
گرفتم که در آن شرکت کنم و مهارت بیاموزم و زمانی که به افغانستان بازگشتم، 

بتوانم از آن استفاده کنم و برای همین ثبت نام کردم.
زمانی که در کارگاه شرکت کردم متوجه شدم که تصورم اشتباه است و در مورد فن 
بیان اطلاعات بیشتری به دست آوردم. در آن زمان اعتماد به نفسم به شدت کم بود 
و متوجه شدم که شرکت در این کلاس ها می تواند در تقویت اعتماد به نفسم موثر 

باشد و به همین دلیل در همه جلسات کارگاه حضور داشتم.

آیا خانواده شما با کار شما موافق بودند؟
خیر. زمانی که به سمت هنر سخنوری پا گذاشتم خانوده ام 
کاملا بی اطلاع بودند و من به بهانه کلاس های فوق العاده 
در کلاس های فن بیان شرکت می کردم. خانواده ام بسیار 
بسیار  من  کارکردن  با  زمان  آن  در  و  هستند  مذهبی 
مخالفت می کردند. من تنها دختر اقوام بودم که توانستم 
در بیرون از خانه کار کنم. زمانی که می خواستم برای اولین 
بار سرکار بروم پدرم بسیار مخالفت می کرد. برای به دست 
آوردن رضایت او خیلی اصرار کردم و در نهایت پدرم راضی 
شد که در نزدیک محل زندگی مان کاری برای خود پیدا 
کنم و به همین دلیل اولین جایی که سرکار رفتم یک 
کوچه با خانه مان فاصله داشت. وقتی اقوام ما متوجه شدند 
که من سرکار می روم از پدر و مادرم خواستند که زمینه 
ازدواج مرا فراهم کنند. آنها نگاه منفی نسبت به من پیدا 

کرده بودند.

در چه شغلی شروع به کار کردید؟
آنها  را در  آینده خودم  انجام دادم که  کارهای مختلفی 
نمی دیدم. به این موضوع فکر کردم که بتوانم کاری را انجام 
دهم که آینده داشته باشد. از کودکی به دندانپزشکی علاقه 
داشتم. به این دلیل به عنوان دستیار دندانپزشک مشغول 
به کار شدم. حقوقی که از دستیاری می گرفتم بسیار ناچیز 
بود و به همین دلیل بعد از پایان کار در دندانپزشکی به 
عنوان صندوق دار در یک فروشگاه کار می کردم. اما باید 

تاکید کنم که به دندانپزشکی خیلی علاقه داشتم و دارم.

گفت وگـو با بتـول ناصری، مهاجر افغان تبار و مـدرس فن بیان در تهران
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زمانی که به سمت هنر سخنوری پا 

گذاشتم خانوده ام کاملا بی اطلاع 

بودند و من به بهانه کلاس های 

فوق العاده در کلاس های فن بیان 

شرکت می کردم.

گفت وگـو

در این مسیر با چه مشکلاتی مواجه بودید؟
بـه جایـی  و  را پیـش رو دارم  راه زیـادی  مـن هنـوز 
از  توانسـتم  خوشـبختانه  نرسـیده ام.  می خواهـم  کـه 
چالش هـای زیـادی عبور کنـم. مخالفت خانـواده ام یکی 
از بزرگ تریـن چالش هـای پیش رویم بود. متاسـفانه در 
فرهنـگ افغان تنهـا رویایی که برای دختران می سـازند 
ازدواج و مادر شـدن اسـت و شکستن این کلیشه سخت 
بـود. چالـش دیگری که داشـتم به دلیل ملیتـم بود. در 
جامعـه ایـران مهاجـران از محدودیت های زیـادی دارند 
و مـن نیـز بـه عنـوان یـک دختـر افغـان از ایـن قاعـده 

مسـتثنی نبودم.

تاثیرات مهاجرت بر زندگی خود را چگونه می بینید؟
اگـر یـک مهاجـر نبـودم ایـن همه تـلاش نمی کـردم و 
مهاجر بودنم سـبب شـد که برای اهدافم انگیزه داشـته 
باشـم و هرگز ناامید نشـوم. مـن نهَ های زیادی از سـوی 
اطرافیـان شـنیده بـودم کـه باعث ایجـاد انگیـزه در من 
شـد. انگیـزه ای کـه داشـتم سـبب شـد کـه بـا قـدرت 

بیشـتری بـرای اهدافم تـلاش کنم.

به نظر شما زنان مهاجر افغان چگونه می توانند به 
اهداف خود برسند؟

زنـان افغان برای رسـیدن بـه رویاهای خـود چالش های 
مردسـالار  بیشـتر  افغـان  خانواده هـای  دارنـد.  زیـادی 
هسـتند و بـه دختـران خـود بهـای کم تـری می دهنـد 
و دختـران از سـوی خانـواده تشـویق نمی شـوند. زنـان 
مهاجـر بـرای اینکـه بتوانند بـه اهداف خود برسـند باید 
کفـش آهنـی بپوشـند. زنـان بایـد بداننـد که وقتـی از 
سـد خانـواده عبـور می کننـد، جامعـه نیـز بـرای آنهـا 
هسـتم  قـم  متولـد  مـن  می کنـد.  ایجـاد  محدودیـت 
و خانـواده ام در قـم زندگـی می کننـد. پـدرم در سـال 
۱۳۹۱ فـوت کـرد و مـادرم دیالیـزی اسـت و نیـاز دارد 
کـه من در کنارش باشـم و برای همین دوسـت داشـتم 
کـه کارگاه های خـود را در قم برگزار کنم امـا اداره اتباع 
قـم بـه مـن اجـازه نـداد. ایـن موضـوع باعث شـد که از 
خانـواده ام دور شـوم و در شـهرهایی همچـون تهـران و 

اصفهـان فعالیت هـای کارگاهـی خـود را ادامـه دهـم.

شـما از بیـن ۱۳۰۰ شـرکت کننـده در مسـابقه 
تریبـون موفـق شـدید مقام نخسـت را کسـب 
کنیـد ایـن موضـوع چـه واکنشـی را از سـوی 

دوسـتان ایرانـی سـبب شـد؟
متاسفانه به دلیل افغان بودنم بارها اعتماد به نفسم آسیب 
دیده بود و برای من سنگ بزرگی بود که بخواهم جلوی 
دوستان ایرانی اجرا داشته باشم و این موضوع برایم بسیار 
دشوار بود. مبارزه با ترسی که از کودکی در من شکل 
گرفته بود یکی از دلایل شرکت در مسابقه تریبون بود. 
من همانند دیگر همشهری هایم بارها از سوی دوستان 
ایرانی مورد تحقیر و توهین قرار گرفته بودم و همیشه به 
من دیکته شده بود که ایرانی  ها نسبت به افغان  ها برتری 

دارند و دوست داشتم که روزی نشان دهم که مهاجران 
افغان توانمند هستند. حتی تصور می کردم داورها نسبت 
به کارم توجهی نشان ندهند اما نفر اول شدم. انتظارش 

را نداشتم. 
زیادی  استقبال  با  کردم  کسب  را  اول  مقام  که  زمانی 
از سوی دوستان ایرانی مواجه شدم و آنها به گرمی به 
بازتاب  ایرانی  از رسانه های  تبریک گفتند. بسیاری  من 
فوق العاده ای نسبت به برنده شدنم نشان دادند و حتی 
در گروه هایی که شناختی از آنها نداشتم، عکسم بازنشر 
از روزنامه  ها و خبرگزاری  ها روی  شده بود. در بسیاری 
افغانستان در  این موضوع کار کرده بودند. دوستانم در 
فیسبوک خود این خبر را نشر می کردند. در این میان 
تنها رسانه های مهاجران افغان سکوت کردند و در این 
مورد خبری منتشر نکردند. از طرف سفارت افغانستان 
واکنشی  با  مجموعه  در  کردم.  دریافت  تقدیری  لوح 

غیرمنتظره مواجه شدم.

در این مسیر چه کسانی مشوق شما بودند؟
زن  تنها  و  نشدم  حمایت  خانواده  سوی  از  متاسفانه 
که  کسانی  از  یکی  می کرد.  تشویق  بسیار  مرا  دادشم 
مرا بسیار تشویق کرد خانم مهناز گلاب بود. او سالنی 
برای برگزاری کارگاه هایم در اختیارم قرار داد و در این 
زمینه بسیار به من کمک کرد. چون در بیشتر اوقات به 
دلیل افغان بودنم مورد آزار قرار گرفته بودم، تشویق و 
حمایت های او حس خوش آیندی را در من ایجاد کرده 
بود. آقای حسین عابدینی یکی دیگر از کسانی بودند که 
مرا بسیار تشویق کردند و همیشه در هر جمعی از من 

حمایت کردند.

هنر سخنوری در افغانستان چه جایگاهی دارد؟
من تا به حال به افغانستان نرفته ام، برای همین دقیق 
شبکه های  در  اما  دهم  نظر  آن  مورد  در  نمی توانم 
اجتماعی پوستر کارگاه هایی که در این خصوص برگزار 
می شوند را دیده ام و می دانم که سخنوری و فن بیان در 

افغانستان در حال گسترش و پیشرفت است.

برای  ابزاری  کلامی،  »هوش  کتاب تان  درباره 
سخنوری« توضیح می دهید؟

کتاب »هوش کلامی، ابزاری برای سخنوری« همانطوری 
هوش  می پردازد.  کلامی  هوش  به  پیداست  آن  نام  که 
کلامی ابزاری است که افراد فعال در بسیاری از رشته ها 
برای موفقیت به آن نیاز دارند. مثلا کسانی که در زمینه 

فروش کار می کنند و استادان دانشگاه. دوست دارم که 
این کتاب را به زبان های مختلف ترجمه کنم.

نیز در  شما مدتی را در مهد کودک کار کردید و 
موانعی  چه  داشتید،  فعالیت  کار  کودکان  مدرسه 

برای رشد کودکان مهاجر وجود دارد؟
باهوش  بسیار  مهاجر  جدید  نسل  کودکان  خوشبختانه 
هستند و از پناسیل بالایی برخوردار هستند اما استعدادیابی 
نمی شوند و کودکانی که استعدادی دارند از طرف خانواده 
قشر  از  مهاجر  خانواده های  بیشتر  نمی شوند.  حمایت 
می توانند  تنها  کودکان  این  والدین  و  هستند  کم درآمد 
نیازهای اساسی آنها را تامین کنند. کودکان مهاجر دنیای 
کوچکی دارند و آینده خود را همانند پدران شان می بینند 

و دسترسی به دنیای بزرگ تر را ندارند.

این که مهاجران نمی توانند به صورت  به  با توجه 
که  که  شد  چه  کنند  کار  سیما  و  صدا  در  رسمی 

مجری شبکه جهانی هدهد شدید؟
مدرک دیپلم من کودکیاری بود و مدتی در مهدکودک 
کار می کردم و به کار کودک نیز علاقه داشتم. از طریق 
به  نیاز  هدهد  شبکه  که  شدم  مطلع  دوستانم  از  یکی 
دلیل  به  می گیرد.  تست  علاقه مندان  از  و  دارد  مجری 
علاقه ای که به کار کودک داشتم تصمیم گرفتم که تست 
دهم. زمانی که مسئولان شبکه متوجه شدند افغان هستم 
از من خواستند که به لهجه افغان صحبت کنم و من در 
نهایت انتخاب شدم. برنامه »اینجا من آنجا تو« برنامه ای 
بود که به مورد فرهنگ و آداب رسوم افغانستان و ایران 
می پرداخت. در کنار کار مجری گری کار نویسنده گی نیز 
انجام دادم. »سعی کن نخندی« برنامه دیگری بود که 
ضبط شد اما همان زمان مدیر شبکه عوض شد و دیگر 

روی موضوع افغانستان کار نشد. 

چه برنامه هایی برای آینده دارید؟
نرسد  عمل  مرحله  به  کاری  وقتی  که  است  مرسوم 
سخنی از آن به میان نیاید. من برنامه های زیادی برای 
آینده دارم و امیدوارم که بتوانم روزی همه آنها را عملی 
رشته  در  تحصیل  ادامه  برای  که  دارم  قصد  من  کنم. 
دندانپزشکی به کشور روسیه سفر کنم و تحصیلات خود 
را به پایان برسانم. قصد دارم که بتوانم با تلاش فراوان 

روزی سخنران بین المللی شوم.

در آخر چه صحبتی دارید؟
موفقیـت داسـتان کسـانی اسـت کـه تصمیـم گرفته اند 
اقـدام کننـد. از دوسـتانی کـه در رشـد و پیشـرفت من 
سـهیم بودند، تشـکر می کنم. از اسـتاد مهـدی صادقلو، 
خانـم نسـیمه تاجیک، حسـین عابدینی، سـید روح الله 
جاویـد و مجموعـه ۳ درصـد کـه همـراه و همـگام مـن 

بودنـد، قدردانـی می کنم.

خانم بتول ناصری از شما سپاسگزارم.
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گفت وگـو

گروه ترجمه هفته

ــد1۹  ــن کووی ــع واکس ــوه توزی نح
ــود؟ ــد ب ــه خواه ــادا چگون در کان

واکسن های کووید۱۹ بالاخره کی به کانادا خواهد رسید؟ 
این واکسن ها چگونه و توسط چه فرد یا نهادی مدیریت 
خواهد شد؟ آیا کانادا برای واکسیناسیون همه شهروندان 
خود واکسن کافی در اختیار خواهد داشت؟ آیا دولت و 
مردم کانادا برای انجام پویش سراسری واکسیناسیون که 
برای کشور امری بی سابقه است، آمادگی لازم را دارند؟ 
در این جا به برخی موضوعات اساسی و کلیدی مربوط به 
رقابت فشرده ای که در زمینه تهیه هر چه سریعتر واکسن 
کووید۱۹ و انجام واکسیناسیون سراسری بین تقریبا همه 

کشورهای جهان شکل گرفته است، خواهیم پرداخت.

آیا مدیریت پویش واکسیناسیون کووید۱۹ بر عهده 
دولت مرکزی یا دولت استانی کبک خواهد بود؟

این کار در حوزه صلاحیت و اختیارات  به لحاظ نظری 
که  است  لوگو  فرانسوا  دولت  بنابراین  و  است  استان ها 
عملیات  اجرای  و  هماهنگی  ریزی،  برتامه  مسئولیت 
واکسیناسیون ملی در سرزمین تحت اداره خود را بر عهده 
خواهد داشت. با این حال نقش دولت فدرال نیز در این 
از اهمیت کمتری برخوردار نخواهد بود. در واقع  عرصه 
این دولت فدرال است که وظیفه خرید واکسن کووید۱۹، 
زیرساختهای  ایجاد  واکسیناسیون ،  برای  لازم  تجهیزات 
لازم برای این عملیات سراسری ، ذخیره سازی واکسن های 
خریداری شده و توزیع آنها در سطح ملی را بر اساس ملاک 
و معیارهایی که اتاوا تعیین می کند، بر عهده خواهد داشت.

در سال ۲۰۰۹ نیز زمانی که بحران ویروس H1N1 شکل 

گرفت و اتاوا را برای اجرای واکسیناسیون سریع سراسری 
بر ضد این بیماری به تکاپو انداخت، دولت فدرال درست بر 
همین مبنا اقدام کرد. لازم به یادآوری است که مهم ترین 
واکسیناسیون  عملیات  بتوان  که  این  از  قبل  مسئله 
لازم  گذاشت،  اجرا  به  کشور  در  را  کووید۱۹  سراسری 
است که واکسن یا واکسن های مورد نظر به تایید وزارت 

بهداشت کانادا رسیده باشد.

واکسیناسیون از چه تاریخی آغاز خواهد شد؟
تاریخ اجرای واکسیناسیون سراسری کووید۱۹ بستگی به 
این دارد که واکسن یا واکسن های مورد نظر که از نظر 
مقامات  تایید  به  جانبی  عوارض  عدم  و  امنیت  کارآیی، 
گیرند.  قرار  دولت  اختیار  در  رسیده اند،  بهداشت  وزارت 
که  می کنند  پیش بینی  اتاوا  مقامات  کنونی  شرایط  در 
»ماه های  در  احتمالا  کووید۱۹  سراسری  واکسیناسیون 
اولیه سال ۲۰۲۱« آغاز شود. از این حیث کانادا از همسایه 
جنوبی خود و برخی کشورهای اروپایی عقب تر است چرا 
که آمریکا، مکزیک و کشورهایی مثل انگلیس یا آلمان 
دسامبر همین امسال را برای آغاز واکسیناسیون سراسری 

مد نظر قرار داده اند.
در  سه شنبه  روز  کانادا  وزیر  نخست  ترودو  جاستین 
رابطه با علت عقب ماندن کانادا از این کشورها در زمینه 
را  انبوه  تولید  کانادا ظرفیت  کرد  تصریح  واکسیناسیون 
ندارد. ترودو گفت : »همان گونه که می دانید ما ظرفیتهای 
تولید انبوه واکسن را در کشورمان نداریم. چند دهه پیش 

از چنین امکانی برخوردار بودیم اما دیگر ظرفیتهای بومی 
لازم برای تولید انبوه واکسن را نداریم.

ترودو با اذعان به این که این کشورها برای واکسیناسیون 
می دهند،  قرار  اولویت  در  را  خود  شهروندان  کووید۱۹ 
که  نیست  آن  معنای  به  مسئله  این  کرد  خاطرنشان 
شهروندان کانادایی باید برای واکسینه شدن مدتها منتظر 
بمانند و صبر کنند تا واکسیناسیون در این کشورها که 
احتمالا چندین ماه طول خواهد کشید به پایان برسد، چرا 
که اتاوا برای جبران کمبودهایی که در زمینه تولید واکسن 
دارد، »راهبرد خرید قدرتمند« صدها میلیون دز واکسن را 

در پیش گرفته است.
نخست وزیر لیبرال همچنین تاکید کرد کاملا درک می کند 
که کانادایی  ها بی صبرانه منتظر دریافت واکسن کووید۱۹ 
هستند اما واقعیت این است که هنوز مشخص نیست کدام 
یک از واکسن ها موثرتر و کارآمدتر هستند و کدام یک 
کم  بنابراین دست  می گیرند.  قرار  اتاوا  اختیار  در  زودتر 
در این شرایط تعیین جدول زمانی برای دریافت واکسن 

اقدامی دور از احتیاط است.

در شرایط فعلی وضعیت منابع و تجهیزاتی که کانادا 
برای انجام واکسیناسیون تهیه کرده، چگونه است؟

دولت کانادا تا کنون نزدیک به ۴۱۴ میلیون دز واکسن 
در دست تولید به چندین شرکت داروسازی سفارش داده 
است. شرکت آمریکایی فایزر و شریک آلمانی اش بایونتک 
تامین  را  کانادا  نیاز  واکسن های مورد  از  میلیون دز   ۷۶
خواهند کرد. برای مصونیت در برابر کووید۱۹، هر نفر باید 
دو دز از این واکسن را به فاصله سه هفته دریافت کند. 
گفته می شود اولین محموله واکسن های این دو شرکت 

بین ژانویه تا مارس آینده وارد کانادا خواهد شد.
سه شنبه گذشته اتاوا ۲۶ میلیون دز یک پادتن خنثی کننده 
دیگر به نام باملانیویماب bamlanivimab سفارش داد که 
برای افراد بالغ و کودکان دوازده سال به بالا که به نوع خفیف 
یا متوسط کووید۱۹ مبتلا شده اند، تجویز می شود. سازمان 
غذا و داروی آمریکا )FDA( نیز مجوز استفاده اضطراری 
را  باملانیویماب  مونوکلونال  بادی  آنتی  داروی   )EUA(
برای درمان موارد خفیف و متوسط کووید۱۹ در بیماران 
بزرگسال و کودکان صادر کرده است. مطالعات در خصوص 
ایمنی و کارآیی این روش درمانی تحقیقاتی همچنان ادامه 
دارد. با این حال باملانیمویماب در آزمایشات بالینی نشان 
داده که در کاهش بستری بیماران مبتلا به کووید۱۹ در 
بیمارستان موثر بوده است. در عین حال این روش درمانی 
برای بیمارانی که به دلیل ابتلا به موارد شدید کووید۱۹ 

زمان ورود واکسن های کووید19 به کانادا، شیوه 
توزیع آنها و چگونگی اجرای عملیات واکسیناسیون 

سراسری بحث داغ این روزهای کانادا است.
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گفت وگـو

در بیمارستان بستری شده و یا آنهایی که به علت ابتلا به 
این بیماری به اکسیژن درمانی نیاز دارند، تجویز نمی شود.

مقدمات  تدارک  راستای  در  کانادا  دولت  کنون  تا 
واکسیناسیون سراسری کووید۱۹ بیش از بیست و چهار 
میلیون سرنگ و سوزن تهیه کرده و به گفته جاستین 
این  از  قرار است هر هفته محموله   های جدیدی  ترودو 
تجهیزات دریافت شود. اتاوا همچنین تا کنون ۱۲۶ فریزر 
پاناسونیک  شرکت  ساخت  واکسن  نگهداری  مخصوص 
خریداری کرده که ۲۶ تا از آنها فوق العاده سرد است و 
قابلیت آن را دارند که واکسن های کووید۱۹ را در دمای 
که  چرا  کنند  نگهداری  درجه سلسیوس  منفی هشتاد 
واکسن های شرکت فایزر و بایونتک باید در دماهای بسیار 
پائین نگهداری شوند. اما شرکت بزرگ داروسازی مدرنا 
اعلام کرده که واکسن تولیدی این شرکت را می توان در 
تا ۸ درجه  استاندارد در دمای ۲  تجهیزات سردکننده 

سلسیوس نگهداری کرد.

کبک  در  واکسیناسیون  پویش  عملیاتی  فرمانده 
چه کسی خواهد بود؟

این  در  ندارند  قصد  اتاوا  نه  و  کبک  نه  حاضر  حال  در 
زمینه مسیری را که انتاریو در پیش گرفته است، دنبال 
کنند. دوشنبه هفته پیش در حالی که شمار مبتلایان به 
کووید۱۹ در انتاریو بار دیگر از ۱۵۰۰ مورد در روز فراتر 
غافلگیرکننده  فورد در تصمیمی  بود، دولت داگ  رفته 
واکسیناسیون  گسترده  عملیات  هدایت  ماموریت 
کووید۱۹ در استان را به ریک هیلییر ژنرال بازنشسته 

ارتش محول کرد.
اطمینان  به شهروندان  لوگو  فرانسوآ  این حال دولت  با 
واکسینایسون  انجام  برای  لازم  منابع  که  داده  خاطر 

سراسری را در اختیار دارد.
تاکید بر  با  کریستیان دوبه وزیر بهداشت استان کبک 
ضرورت رعایت توازن میان راهبرد و عملیات، خاطرنشان 
مدتی  از  واکسیناسیون،  موفقیت  تضمین  برای  ساخت 
نیروهای اجرایی کارآمدی هستیم  پیش در جستجوی 
که در این زمینه از تجربه لازم برخوردار هستند. دوبه در 
اظهارات خود به ژروم گانیون Jérôme Gagnon دستیار 
معاون وزیر بهداشت اشاره کرد که تا اکتبر گذشته به 
فعالیت  عمومی  امنیت  وزارت  کل  مدیر  معاون  عنوان 

می کرد.
است  گرفته  عهده  بر  که  ماموریت جدیدی  در  گانیون 
اجرای  و  واکسن  توزیع  هماهنگی  و  کنترل  مسئول 
خواهد  سالمندان  خانه   های  در  ویژه  به  واکسیناسیون 
مدرک  لاوال  دانشگاه  از   ۲۰۰۲ سال  که  گانیون  بود. 
کارشناسی ارشد در رشته علوم سیاسی گرفته است، در 
دانشگاه سنت اندروز اسکاتلند نیز در مسایل مربوط به 

تروریسم تحصیل کرده است.
اما وزیر بهداشت کبک در اجرای عملیات واکسیناسیون 
داروسازی،  متخصصان  بر  علاوه  کووید۱۹  سراسری 
احتمال کمک گرفتن از چندین مرکز و سازمان حرفه ای 
فعالانه  »ما  گفت:  باره  این  در  وی  نمی داند.  منتفی  را 

برای فراهم کردن مقدمات واکسیناسیون تلاش می کنیم. 
مذاکرات با ارگان هایی که مشارکت آنها در این عملیات 
می تواند موثر واقع شود، از مدتی پیش آغاز شده است. 
برخوردار  کامل  آمادگی  از  واکسیناسیون  برای  تنها  نه 
خواهیم بود بلکه باید بگویم که همین حالا نیز برای این 

کار آماده هستیم.«
ژان-ایو دوکلو وزیر و رئیس هیئت خزانه داری کانادا نیز 
تاکید کرد توزیع دزهای واکسن کووید۱۹ الزاما بر حسب 
جمعیت استان ها صورت نخواهد گرفت. وی تصریح کرد 
یک  فرماندهی  تحت  کشور  در  واکسیناسیون  عملیات 
شخص خاص صورت نمی گیرد بلکه کارگروهی که تحت 
عنوان »اکیپ کانادا« تشکیل شده، مسئولیت این کار را 

بر عهده خواهد داشت.
طرح  درباره  چندانی  اطلاعات  هنوز  که  این  با 
است،  نشده  منتشر  کانادا  در  سراسری  واکسیناسیون 
از همین حالا مشخص شده است که دولت قصد دارد 
برای این کار از »ظرفیت   های بسیار قابل توجه« نیروهای 
مسلح کشور استفاده کند. در این میان بخش غیردولتی 
به  دوکلو  ژان-ایو  گفته  به  و  نشست  نخواهد  بیکار  نیز 
درخواست اتاوا طی ماه های آینده در چارچوب مشارکت 
کامل خود با دولت فدرال، از همه ظرفیتهای خود برای 
اجرای موفقیت آمیز پویش واکسیناسیون استفاده خواهد 

کرد.

موانع احتمالی در مسیر واکسیناسیون کدامند؟
بدون تردید اولین مشکلی که در این زمینه وجود دارد، 
واکسن  توزیع  است.  تدارکاتی  مشکلات  و  محدودیتها 
کووید۱۹ در سرتاسر کشور در سریع ترین زمان ممکن 
کار ساده و کوچکی نخواهد بود و البته مشکلات موجود 
در این زمینه بر حسب این که کدام یک از واکسن   های 
سفارش داده شده توسط اتاوا زودتر در اختیار کانادا قرار 

خواهد گرفت، متغیر خواهد بود.
امکان  که  کرده  اعلام  صراحت  به  ترودو  جاستین 
واکسیناسیون همزمان کلیه شهروندان وجود ندارد. لازم 
است که برای این کار اولویت بندی شود اما در حال حاضر 
واکسیناسیون  فراهم شود که  تلاش می کنیم شرایطی 
همه شهروندان در سریع ترین زمان ممکن صورت گیرد.

با این حال احزاب مخالف در اتاوا از دولت فدرال به علت 
عدم شفافیت لازم در این زمینه انتقاد می کنند و حتی 
برخی از آنها دولت ترودو را به خست در ارائه اطلاعات 

درباره پویش واکسیناسیون کووید۱۹ متهم کرده اند.
در  کبکوآ  بلوک  و  محافظه کار  حزب  گذشته  سه شنبه 
مجلس عوام تلاش کردند جاستین ترودو را وادار کنند 
مشخص کند که واکسن کووید۱۹ چه زمانی در کانادا در 
دسترس عموم قرار خواهد گرفت اما اصرار آنها در این 

زمینه بی نتیجه بود.
حزب  سخنگوی   Michelle Rempel رمپل  مایکل 
محافظه کار کانادا در امور بهداشت از این مسئله تاسف 
کرد که طبق گزارش خبرگزاری رویترز، حتی شهروندان 

مکزیک نیز زودتر از کانادایی  ها واکسینه خواهند شد.

مارسلو ابرارد Marcelo Ebrard وزیر امور خارجه مکزیک 
سه شنبه گذشته در توئیتر خود نوشت: »واکسن فایزر 
خواهد  قرار  مکزیک  دولت  اختیار  در  امسال  دسامبر 
بهداشتی  مقررات  تنظیم  آژانس  تایید  به  اگر  و  گرفت 
آغاز  سراسری  واکسیناسیون  سرعت  به  برسد،  کشور 

خواهد شد.« 
اما پتی هاجو وزیر بهداشت کانادا در پاسخ به انتقادات 
تاکید  آلبرتا  از  نماینده حزب محافظه کار  رمپل  مایکل 
از  کرد هیچ قطعیتی وجود ندارد که مکزیکی  ها زودتر 
کانادایی  ها واکسینه خواهند شد. اما مسئله ای که در این 
مرحله بیشتر از هر چیزی حائز اهمیت می باشد این است 
وزارت  کارشناسان  تایید  به  باید  کووید۱۹  واکسن  که 
چراغ  با  باید  واکسیناسیون  عملیات  و  برسد  بهداشت 
سبز وزارت بهداشت آغاز شود. طبق پیش بینی مقامات 
امیدوارکننده  واکسن های  اگر  کانادا  عمومی  بهداشت 
بهداشت  وزارت  تایید  مورد  مدرنا  و  فایزر  شرکت های 
کانادا قرار گیرند، نزدیک به سه میلیون کانادایی تا پایان 
مارس سال ۲۰۲۱ در برابر کووید۱۹ واکسینه خواهند 

شد. 
دکتر هووارد انجو Howard Njoo معاون آژانس سلامت 
بسیار  بالقوه  واکسن های  اگر  کرد  اعلام  کانادا  عمومی 
تایید وزارت  فایزر و مدرنا مورد  امیدبخش شرکت های 
بهداشت کانادا قرار گیرند، شش میلیون دز واکسن این 
دو شرکت در اختیار کانادا قرار خواهد گرفت و با توجه به 
این که برای هر نفر دو دز واکسن تزریق می شود، نزدیک 
سال ۲۰۲۱  اول  ماهه  سه  در  کانادایی  میلیون  سه  به 
مصونیت  مشورتی  ملی  کمیته  شد.  خواهند  واکسینه 
دریافت  برای  را  جامعه  مختلف  گروه های   CCNI سازی 
واکسن کووید۱۹ اولویت بندی کرده است. طبق توصیه 
کارگران  و  آسیب پذیر  افراد  سالمندان،  ابتدا  نهاد  این 
بخش بهداشت و درمان و همچنین مشاغلی که از نظر 
مقامات اساسی تشخیص داده می شوند، واکسن کرونا را 
دریافت خواهند کرد اما تصمیم گیری نهایی در این زمینه 
به دولت های استانی و سرزمینی کانادا واگذار شده است. 
فرانسوآ لوگو نیز تاکید کرده که منتظر است دولت فدرال 
توضیحات بیشتری درباره زمان دریافت و توزیع واکسن 
و اجرای واکسیناسیون سراسری ارائه کند. لوگو تصریح 
کووید۱۹  با  مبارزه  اما  امیدواریم  آینده  به  »همه  کرد: 
کنیم  باید صبر  دیگر  ماه  هنوز چند  است.  نشده  تمام 
این است که  اما مسئله مهم  بیاییم  انتقادات کنار  با  و 
دستورالعمل ها و توصیه   های بهداشتی را همچنان رعایت 

کنیم.«
که  اطلاعاتی  با  و  دارد  نفر جمعیت  میلیون  کانادا ۳۸ 
مسئولان وزارت بهداشت داده اند هشت درصد از جمعیت 
کشور طی سه ماه ابتدایی سال ۲۰۲۱ واکسینه خواهند 
شد. نزدیک به ۶ میلیون و ۸۰۰ هزار کانادایی ۶۵ سال 
به بالا هستند و حدود ۲ میلیون و ۵۰۰ هزار نفر از دور 

یا نزدیک با بخش بهداشت و درمان همکاری می کنند.

منبع: وب سایت خبری لاپرس
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نمی رود راه  اتومبیل  این 
گفت وگو با ایمان کمالی سروستانی، یکی از طرفداران  »کارزار تغییر و بازسازی«

ماجـرای شـکایت حقوقـی علیه کنگـره ایرانیان کـانــادا چه بود؟ 
رسـید؟ کجا  به  و 

ایرانیان کانادا  از چهار شاکی کنگره  با مهردخت هادی یکی  گفت وگو 
گفت وگو با بیژن احمدی، رئیس سابق هیئت مدیره کنگره ایرانیان کانادا

زنگنه پور،  سوشیانت  کناره گیری  انتخابات؛  اخبار 
بازسازی«  تغییر و  کاندیدای »کارزار 

»کـارزار  جبهـه  در  انشقـاق  خوانندگان؛ 
تغییر و بازسازی کنگره ایرانیان کانادا«

انتخابات ویژه  
کانادا ایرانیان  کنگره 
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دکتر ایمان کمالی سروستانی
یکی از طرفدارن »کارزار تغییر و سازندگی«

خسرو شمیرانی 

این اتومبیل راه نمی رود
ــداران  ــی سروســتانی، یکــی از طرف ــا ایمــان کمال ــو ب گفت وگ

»کارزار تغییــر و بازســازی«

آقای دکتر ایمان کمالی سروستانی شما از منتقدان 
جدی هیئت مدیره فعلی و از طرفداران شکل گیری 
یک آلترناتیو برای این هیئت مدیره بوده و هستید. 
گروه »کارزار تغییر و بازسازی« خودش را به عنوان 
گروه  این  آیا  است.  کرده  مطرح  آلترناتیو  این 
تغییر  انتخابات،  در  موفقیت  صورت  در  می تواند 

مثبتی در کنگره ایجاد کند؟
بله، من از منتقدان جدی هیئت مدیره چهار سال گذشته 
دسته  دو  هیئت مدیره  از  انتقادات  البته  هستم.  و  بوده 
عمده هستند. یک دسته دلایل سیاسی-اعتقادی دارند. 
فعلی  هیئت مدیره  به  نسبت  انتقادات  از  دیگری  دسته 
وجود دارد که ربطی به محتوی ندارد و مرتبط به فرم و 
ساختار است. یعنی شما چه مخالف و چه موافق جمهوری 
اسلامی باشید، فرقی نمی کند، پیروی از قوانین شرکت ها 
در کانادا الزامی است. روش ها و عرف های کار داوطلبانه در 
کانادا را باید رعایت کنید. شما در یک سازمان عضومحور 
نمی شود  بدانید که  را  این  باید  داوطلب محور هستید  و 
داوطلبان را بی دلیل رد کنید. هیئت مدیره فعلی به خیلی 
حتی  آن  از  بیشتر  نیست.  و  نبوده  وفادار  اصول  این  از 
قانون گریزی کردند. صرف نظر از ایراداتی که به محتوای 
فعالیت هیئت مدیره کنونی وارد است، مخالفت اصلی من 

سر خراب کردن ساختار مجموعه است. 
نکته من این است که یکی می گوید این اتومبیل باید به 
سمت شمال برود و دیگری می گوی باید به جنوب برود. 
من معتقدم اصلًا این بحث در حال حاضر بی معناست چون 
این ماشین بالفعل راه نمی رود پس باید به این فکر کنید 
که چرخ دنده هایش با هم درگیر نیست، موتورش درست 
کار نمی کند، بنزین به آن نمی رسد. باید به این فکر کنیم 
که ساختارش اصولاً معیوب است؛ یعنی قانون، عرف و 
روش انجام کار داوطلبانه را به راحتی زیر پا می گذارند و 

به راحتی حذف می کنند و نادیده می گیرند!
ببینید این خواست همه ماست که کار سیاسی انجام 
دهیم بخصوص که یک موضوع سیاسی هم در آن بین 
وجود داشته باشد. حالا اگر »کارزار« موفق بشود و در 
هیئت مدیره قرار بگیرد و بر این خواست غلبه کند و در 
وهله اول به درست کردن اتومبیل )ساختار( توجه کند 
جلو  اگر خواست سیاسی  اما  موفق خواهد شد؛  حتماً 

بیفتد به نظرم آنجا آغاز اشتباهات دوباره خواهد شد.

فرض کنید »کارزار« در هیئت مدیره قرار گرفت نظر 
شما چیست کدام گامها در اولویت هستند؟ 

 اول از همه باید سازمان را تبدیل به یک سازمان عضومحور 
کنیم. اکنون هم روی کاغذ عضو محور است ولی این را 
باید عملی کنیم. عضومحور یعنی هیئت مدیره رئیس مردم 
نیست بلکه نقش منعکس کننده خواست مردم را دارد. اگر 
گروهی دلشان خواست، مثلاً ده، دوازده نفر در مونترال 
جمع شدند و می خواهند کاری انجام دهند و فکر می کنند 
دهند،  انجامش  می توانند  ایرانیان  کنگره  طرف  از  که 
اساسنامه  قوانین  با  اگر  و  بررسی کند  باید  هیئت مدیره 
تضادی نداشت دست آن ها را بگیرد تا بتوانند فعالیتشان 
است.  اساسنامه  تغییر  موضوع  دومین  دهند.  انجام  را 
اساسنامه کنگره حفره های فراوان دارد. ده، دوازده سال 
پیش و با اعتماد بیشتری نسبت به اعضا نوشته شده است. 
قوانین کانادا هم همین طور است. درکل قوانین قدیمی تر 
با اعتماد بیشتری نسبت به مردم نوشته شده است. به نظر 
من باید تلاش شود تا حفره ها از بین برود. سومین قدم این 
است که اعتماد عمومی را به این نهاد برگردانیم. فعالیت 
بدون کسب اعتماد همانند آونگی است که از این طیف 

سیاسی به آن طیف سیاسی تاب می خورد و برعکس. 

که  شد  سبب  انتخاباتی  فضای  عضومحور.  گفتید 
را  موضوع  این  شوند.  کنگره  عضو  زیادی  تعداد 
می توان به فال نیک گرفت. فرض کنید هیئت مدیره 
نظرخواهی کند و اکثریت این سه هزار نفر بگویند 
تحریم ها دغدغه اصلی آنهاست. در چنین موقعیتی 

چه اتفاقی می افتد؟
محتوا  من  اصلی  دغدغه  گفتم  هم  قبلًا  که  همان طور 
نیست، بلکه فرم و ساختار است. اگر فرم آن را به صورت 
درست انجام بدهند من کاملًا با آن موافق هستم. نه اینکه 
با این فعالیت خاص لزوما موافق باشم باید بپذیرم که نظر 

اکثریت اعضا رعایت شود.
با پشتیبانی آقای مجید  برای مثال آقای بیژن احمدی 
کردند.  مطرح  را  سفارت  گشایش  مسئله  جوهری 
امضا  هزار   ۱۶ حدود  و  کردند  طراحی  را  دادخواستی 

و  جوهری  آقای  که  روشی  من  نظر  به  شد.  جمع آوری 
آقای احمدی انجام دادند در بهترین حالت از نادانی ایشان 
می آمد و در حالت های دیگر از روی دورویی و برای گول 

زدن و فریب دادن مردم بوده است.

آیا به طور مشخص تر توضیح می دهید؟
اگر متن این دادخواست را نگاه کنیم، می بینیم که در 
آن نوشته شده پدر و مادرهای سالخورده به جای این که 
در تهران انگشت نگاری کنند باید در شهرهای خارج از 
دهند.  انجام  را  کار  این  دبی  و  ایروان  آنکارا،  مثل  ایران 
البته متن دادخواست دقیقاً این نیست اما مضمون همین 
است. منظور این است که شش بند در مورد مشکلات 
کنسولی نوشته اند و در آخر اشاره کرده اند بیایید سفارت 
باز کنید. من وقتی این را می بینم، چه موافق باز شدن 
سفارت و کنسولگری باشم چه نباشم، مهم نیست، این 

روش فریبکارانه است. 
برخورد  انتخابی  به صورت  هم  تحریم ها  مورد  در  حتی 
می کنند و همه قضایا را عنوان نمی کنند. بنابراین من اگر 
بخواهم خلاصه کنم، همین حرف هایی را که هیئت مدیره 
کنونی می زند اگر به روش صحیح زده شود مشکلی ندارد. 
یعنی به جای آن که خودش ببرد و بدوزد، به مردم بگوید 
امضا کنید، بیاید و بحث اجتماعی راه بیاندازد که ماجرای 
سفارت، کنسولگری یا دفتر حافظ منافع چیست تا مردم 
همه این ها را متوجه شوند و بشناسند و بعد بگویند حالا 
حافظ  دفتر  یا   کنیم  ایجاد   VAC سنتر  اپلیکیشن  ویزا 
منافع یا کنسولگری و سفارت راه بیندازیم. این می شود 
یا  سفارت  گفتند  اکثریت  اگر  کار.  انجام  صحیح  روش 
کنسولگری یا گفتند هیچ کدام، آن زمان دیگر من و شما 
نمی توانیم حرف اکثریت را دست کاری کنیم و جای آن ها 
حرف بزنیم. هیئت مدیره مجری است و نقش آن ایجاد 
این گزینه هاست. باید به مردم نشان داد که گزینه های 
از بین آن ها  متعددی وجود دارد و حالا شما می توانید 
انتخاب کنید. کاری که هیئت مدیره ی این چهار سال پیش 

به هیچ وجه انجام نداده است.

آقـای دکتـر ایمـان کمالـی سروسـتانی از شـما 
سپاسـگزاریم
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ویژه انتخابات کنگره ایرانیان کانادا

خسرو شمیرانی

ماجرای شکایت حقوقی علیه کنگره ایرانیـــــــــان کـانـادا چه بود؟ و به کجا رسید؟

تن   ۴ از  یکی  شما  گرامی  هادی  مهردخت  خانم 
وارد  که  هستید  کانادا  ایرانیان  کنگره  اعضای  از 
یک ماجرای حقوقی با این مجموعه شدید.  پیش 
زمینه های این اختلاف چه بود و چگونه به شکایت 

حقوقی انجامید؟ 
چهار نفر از اعضا کنگره ایرانیان کانادا بعد از انتخابات پر از 
ابهام، اشکالات، و نقایص آشکار انتخابات و مجمع عمومی 
سال ۲۰۱۸، که می توانست نقطه عطفی در تغییر سرنوشت 
این سازمان باشد، برای ایجاد امکان شفافیت و سلامت در 
انتخابات بعدی این سازمان، به دنبال ارتباط با اعضای این 
سازمان بودند. ارتباط با اعضا با هدف ایجاد فضای گفت و  گو 
و تبادل نظر در مورد لزوم، اهمیت، و نقش تعیین کننده 
آن در بهره وری جامعه ایرانیان کانادا از امکانات کشوری، و 
در نهایت تشویق جامعه ایرانی به مشارکت در انتخابات و 
سرنوشت سازمان و چگونگی مدیریت آن، از اهداف گروهی 

اعضای این سازمان بود. 
به گزارش جلسات هیئت مدیره و روند  عدم دسترسی 
مدیره  هیئت  فعالیت های  حوش  و  حول  تصمیم گیری 
این  چگونگی  در  مدیره  هیئت  شفافیت  عدم  کنگره، 
تصمیم گیریها و نتایج آنها، و همین طور لزوم رایزنی با 
با  ارتباط  نیاز  آن،  آینده  انتخابات  حول  کنگره  اعضای 

اعضای این سازمان را بیش از پیش برجسته کرد.
اعضا  هرگونه دسترسی  امکان  مدیره  هیئت  که  آنجا  از 
فروم  و  فیسبوک،  وب سایت،  طریق،  از  یکدیگر  به 
کنگره را قطع کرده بود، ما چهار نفر با اتکا بر قانون در 
نامه نگاری های متعدد با هیئت مدیره در فاصله دسامبر 
۲۰۱۸ تا مارچ ۲۰۱۹، متقاضی دسترسی به این لیست 
تلاش های  از  بعد  شدیم.  اعضا  با  گفت وگو  ایجاد  برای 

بی ثمر، ما تقاضای خود را تسلیم دادگاه کردیم. 

موضوع درخواست و دعوای حقوقی چه بود؟

ـــا  ـــود صده ـــام می ش ـــتقل انج ـــص مس ـــر متخص ـــک ناظ ـــر ی ـــر نظ ـــات زی ـــن انتخاب ـــت. ای ـــک اس ـــادا نزدی ـــان کان ـــره ایرانی ـــات کنگ انتخاب
ـــن کار  ـــی ای ـــر بیرون ـــر دادگاه و ناظ ـــر نظ ـــاً زی ـــی لزوم ـــد ول ـــزار می کنن ـــی برگ ـــع عموم ـــال مجم ـــاد( هرس ـــازمان مردم نه ـــمن« )س »س

گفت وگو  با مهردخت هادی 
یکی از چهار شاکی کنگره ایرانیان کانادا و 

نامزد »کارزار تغییر و بازسازی«

الف( دسترسی به لیست اعضا به منظور تماس با آنها حول 
و حوش مسایل کنگره، فعالیت های آن، و انتخابات آینده

ب( تقاضای انتشار گزارش جلسات هیئت مدیره که تا با 
آن روز تشکیل شده بود

تا قبل از شروع پروسه حقوقی )شکایت حقوقی( 
چه مراحلی بین درخواست کنندگان و هیئت مدیره 

وجود داشت و این چه دوره زمانی طول کشید؟
تا قبل از شروع پروسه قانونی، در فاصله بین دسامبر ۲۰۱۸ 
تا ۲۱ مارچ ۲۰۱۹ مکاتبات زیر با هیئت مدیره انجام شد:

• یک تقاضا نامه برای دسترسی به لیست اعضا، به منطور 
تماس با آنها به همراه سوگندنامه با مهر وکیل 

• یک نامه ی پاسخ به رد تقاضای متقاضیان، با یادآوری 
و تذکر اصل ۳۰۷ از قوانین شرکت ها و دعوت از هیئت 
مدیره به دریافت مشاوره قانونی با وکیل متخصص در امور 

شرکت ها
• نامه رسمی از وکیل استخدامی ۴ متقاضی به هیئت 
مدیره و دعوت از آنها به توجه به اصل ۳۰۷ و حق مدنی 

تقاضای دسترسی به لیست اعضا در ماه فوریه ۲۰۱۹
• نامه دوم وکیلِ متقاضیان به هیئت مدیره کنگره و دعوت 
از آنها به گرفتن مشاوره از متخصص امور شرکت ها در 
خصوص تقاضای متقاضیان. در این نامه وکیل ما چهار 
متقاضی خواستار معرفی خودش به وکیل و شرکت بیمه 
هیئت مدیره شد. که البته این نامه ازطرف هیئت مدیره 

بی جواب ماند.
• در روز ۱۹ مارچ ۲۰۱۹، وکیل ما چهار متقاضی درخواست 
دسترسی به لیست اعضا را از طرف چهار متقاضی تسلیم 
دادگاه کرد. این تقاضای رسمی ثبت شده در روز ۲۱ مارچ 

۲۰۱۹ به هیئت مدیره کنگره ابلاغ شد.

پس از این شما شاکیان و هیئت مدیره به یک توافق 
رسیدید که آن توافق را به تایید دادگاه رساندید. 

خلاصه توافق شما با هیئت مدیره چه بود؟
• هیئت مدیره کنگره هیچ دخالتی در برگزاری انتخابات 

آینده هیئت مدیره کنگره نداشته باشد.
• هیئت مدیره تا انتخابات بعدی هیچ اختیاری در مدیریت 

لیست اعضا نداشته باشد.
• انتخابات بعدی و مدیریت لیست اعضا در اختیار ناظر 

تام الاختیار دادگاه باشد.
• راستی آزمایی لیست اعضای دسامبر ۲۰۱۸، توسط ناظر 
تام الاختیار انجام شود. گزارش این راستی آزمایی که در 
ماه اکتبر  ۲۰۲۰ً منتشر شد حاوی مسایل بسیار مهمی 
است. از جمله اینکه، برای بیش از ۱۶۰ نفر که در لیست 
اعضای دسامبر۲۰۱۸ آمده اند، رسید پرداخت حق عضویت 
موجود نیست. بعلاوه برای بیش از ۳۰ نفر رسید دریافت 
حق عضویت موجود است اما نام آنها در لیست نیست. 
این  گزارش رسمی توسط کمیته مستقل انتخابات تهیه 

و منتشر شده است. 
• این یک توافق مشروط است و پرونده حقوقی تا تکمیل 
انتخابات و مجمع عمومی آینده و گزارش »ناظر تعیین 

شده توسط دادگاه«، باز است. 

چرا بعد از دریافت لیست اعضا )بعد از مجمع عمومی 
۲۰۱۸( دعوای حقوقی ادامه پیدا کرد؟

دعوای حقوقی به دلیل امتناع هیئت مدیره از در اختیار 
قرار دادن لیست اعضای ۲۰۱۸ ادامه پیدا کرد. 

لایحه دوم گروه چهارنفره شاکیان به کجا انجامید؟ هیئت 
مدیره مدعی است که تمامی ادعاها علیه کنگره و اعضای 

هیئت مدیره از طرف دادگاه رد شدند. این درست است؟

از  دنبال نقض حکم  صادره  به  لایحه دوم شاکیان 
طرف قاضی، مورخ ۱۴ سپتامبر ۲۰۲۰، تسلیم دادگاه 
شد. بنظر می آید که در نتیجه تسلیم این لایحه، 

هیئت مدیره اقدام به سه کار کرد: 
۱( لغو دو مجمع عمومی فوق العاده کرد. 

۲( استخدام حسابرس برای حسابرسی امور مالی سالهای 
کال ۲۰۱۸ و ۲۰۱۹ کرد.

۳( رقم اعلام شده بدهکاری کنگره به مقدار قابل توجهی 
تقلیل پیدا کرد. 

دیده  لازم  دادگاه  قاضی  طرف  از  که  عمده ای  مورد  اما 
نشد، برکناری هیئت مدیره در ۶ هفته باقیمانده تا مجمع 

عمومی سالیانه بود. 

خانم مهردخت هادی گرامی از شما سپاسگزاریم
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ماجرای شکایت حقوقی علیه کنگره ایرانیـــــــــان کـانـادا چه بود؟ و به کجا رسید؟

آقای بیژن احمدی گرامی یک ماجرای حقوقی وجود 
دارد که به نظر می آید زمینه های در زمان ریاست شما 

بر کنگره آغاز شد درست است؟ 
خیر، من عضو هیئت مدیره بودم ولی با برگزار شدن مجمع 
عمومی سال ۲۰۱۸ مسئولیتم به عنوان رئیس هیئت مدیره 
تمام شد. صحبت های اولیه که به پرونده حقوقی منجر شد 
در دسامبر ۲۰۱۸ اتفاق افتاد. متأسفانه الآن دقیق به خاطر 
ندارم اما اوایل سال ۲۰۱۹ بود که شکایت به دادگاه ارائه شد 
و من در آن تاریخ به عنوان عضو هیئت مدیره حضور داشتم. 
تاکید می کنم آنچه من امروز در این مصاحبه مطرح میکنم 
تنها نظر شخصی خودم است و بر اساس اطلاعاتی که است 

که در اسناد دادگاه وجود دارد. 

یک بار دیگر یادآوری کنید که شما دقیقاً چه زمانی از 
هیئت مدیره کنگره خداحافظی کردید؟

سال  می  ماه  عمومی  مجمع  برگزاری  از  بعد  هفته  چند 
۲۰۱۸ مسئولیت من تمام شد و حدوداً دسامبر سال ۲۰۱۸ 
صحبت های اولیه که مربوط به لایحه شکایت اول بود مطرح 
شد. باید یادآوری کنم که دو لایحه شکایت وجود دارد که 

اولی در ابتدای سال ۲۰۱۹ به دادگاه ارائه شد.

به طور خلاصه بگویید این ماجرای حقوقی چیست؟  
دو لایحه شکایت وجود دارد. خلاصه لایحه شکایت اول به 
این ترتیب است: در اوایل سال ۲۰۱۹ چهار شاکی، خانم 
مهردخت هادی، خانم کامنوش شهابی، آقای شایان معین 
و آقای بابک پیامی لایحه شکایت از کنگره ایرانیان کانادا را 
به دادگاه تسلیم کردند. در سپتامبر ۲۰۱۹ شاکیان و هیئت 
مدیره به یک توافقی خارج از دادگاه رسیدند. این توافق را به 
دادگاه بردند و آن را به تائید دادگاه رساندند. در این توافق 
یک سری شرایط وجود دارد. مثلاً اینکه دو طرف با توافق 
یکدیگر یک ناظر انتخاباتی یا وکیلی که مورد قبول هر دو 

ـــدگان و رای  ـــه خوانن ـــت ک ـــن اس ـــدی ای ـــژن احم ـــای بی ـــادی و آق ـــت ه ـــم مهردخ ـــا خان ـــو ب ـــدف از دو گفت وگ ـــرد. ه ـــورت نمی گی ص
ـــه  ـــه هفت ـــت. / تحریری ـــوع چیس ـــد موض ـــت اول بدانن ـــره از دس ـــدگان کنگ دهن

گفت وگو  با بیژن احمدی 
رئیس سابق هیئت مدیره کنگره ایرانیان کانادا

طرف است معین کنند و این وکیل/ناظر از طرف آی.سی.
سی ICC استخدام شود که ناظر بر این انتخابات شود. در آن 
توافق اسم این ناظر انتخاباتی چنین گذاشته شد: »ناظر تعیین 
شده از طرف دادگاه«. وظیفه این ناظر بعد از پایان انتخابات 

کنگره تمام می شود.
در لایحه شکایت دوم که طرح شد هیچ توافق و مصالحه ای 
صورت نگرفت. چهار فرد شاکی، که اسامی آنها را گفتم،  
لایحه ای را در اکتبر ۲۰۲۰  به دادگاه تقدیم کردند. دوم 
نوامبر جلسه ای تشکیل شد و سوم نوامبر قاضی دادگاه عالی 
انتاریو حکمش را صادر کرد و کل آن لایحه را رد کرد. در این 
 ،ICC لایحه ۲۰ مورد درخواست از دادگاه علیه آی.سی.سی
هیئت مدیره و حتی یک مورد علیه وکیلِ حقوقی ICC که 
یک وکیل غیر ایرانی است وجود داشت. طبق قانون کانادا 
طرفی که در شکایت شکست بخورد باید بخشی از هزینه 
طرفِ برنده را پرداخت کنند. در رابطه با رقم دقیقی که به 
عنوان هزینه مالی باید شاکیان به کنگره ایرانیان کانادا و هیات 

مدیره پرداخت کنند منتظر تصمیم دادگاه هستیم.

به بحث ناظر برگردیم:  یعنی قاضی دادگاه یک ناظر 
تعیین کرد برای این انتخابات؟ 

داشتن ناظر و اینکه شخص ناظر چه کسی باشد تصمیم دادگاه 
نبود بلکه بر اساس توافق بین ۴ نفر شاکیان و هیات مدیره 
کنگره بود و دادگاه این توافق را تایید کرد. لایحه شکایت 
اول هیچگاه توسط قاضی بررسی نشد و قاضی حکمی درباره 
لایحه شکایت اول صادر نکرد. دادگاه تنها توافق دو طرف را 
تایید کرد تا این توافق برای هر دو طرف لازم الجرا باشد. آقای 
ماروین هابرمن Marvin Huberman با توافق دوطرف انتخاب 
شد و هزنیه او از بودجه ICC پرداخت  می شود. آقای هابرمن 

در رأس کمیته برگزاری انتخابات قرار گرفته است.

پیش زمینه های این شکایت حقوقی چه بود؟ 
در انتخابات سال ۲۰۱۸ دو نفر از شاکیان، یعنی خانم مهردخت 
هادی و آقای شایان معین کاندیدای انتخابات بودند. گروهی 
که امروز به اسم »کارزار تغییر و بازسازی« فعالیت می کند 
در آن انتخابات با اسم ICC FOR ALL فعالیت داشت. دقیقاً 

همین افراد، یعنی مدیران و اعضای »کارزار تغییر و بازسازی« 
در آن زمان برای آن گروه فعالیت می کردند. صحبتی که این 
گروه در آن زمان مطرح می کردند این بود که مثلاً به انتخابات 
آنلاین یا برگزار کنندگان انتخابات اعتماد نداشتند. هرچه ما 
در هیئت مدیره از این دوستان می پرسیدیم که آیا مدرک یا 
موردی بوده که گویای تخلف یا تقلبی باشد؟ متأسفانه پاسخ 

و سند و مدرکی برای آن ارائه نمی دادند.
یک نمونه از ادعاهای آنها این بود که ممکن است سیستم 

نرم افزاری توسط افرادی هک شود. 

شما از چه نرم افزاری استفاده می کردید؟
 electionbuddy نرم افزاری که ما در آن زمان استفاده می کردیم
نام دارد. جالب اینکه ناظر فعلی هم که مورد توافق دو طرف 
است از همین نرم افزار استفاده می کند چون این نرم افزار یکی 
از معتبرترین گزینه ها برای این کار است. ما آن انتخابات را 
کاملاً بر اساس اساسنامه سازمان برگزار کردیم اما این دوستان 
به آن روند اعتراض داشتند و تصمیم گرفتند از انتخابات 
کناره گیری کنند. این دو نفر یعنی خانم مهردخت هادی و 
آقای شایان معین چند ساعت پیش از برگزاری جلسه مجمع 
عمومی، در حالی که هفت روز از شروع رأی گیری گذشته بود 
از انتخابات کناره گیری کردند. این ماجرا ممکن است شروع 

داستان شکایت باشد.

پس از نظر شما اعتراضات به انتخابات ۲۰۱۸ پیش زمینه 
این دعوای حقوقی است اما آنچه مستقیما سبب آغاز 

دعوای حقوقی شد چه بود؟
در دسامبر ۲۰۱۸ چهار تن از اعضای آی.سی.سی )مهردخت 
پیامی(  بابک  و  معین  شایان  شهابی،  کامنوش  هادی، 
ارائه دادند.  را  اعضا کنگره  به لیست  درخواست دسترسی 
در آن زمان لیست اعضا شامل چیزی حدود ۸۰۰ نفر بود. 
این اولین بار در تاریخ ۱۳ ساله کنگره بود که هیئت مدیره با 
چنین درخواستی روبه رو می شد. بنابراین برای اتخاذ تصمیم 
و نتیجه گیری هیچ پیشینه ای وجود نداشت. با مشورت و 
هم فکری ها هیات مدیره به این نتیجه رسید که به اساسنامه 
سازمان پایبند بماند. در یکی از بندهای اساسنامه ای.سی.
سی که سیزده سال پیش توسط  اعضای  کنگره تصویب 
شده نوشته شده که اطلاعات اعضا باید محفوظ باقی بماند. 
حتی به این هم اشاره دارد که دبیر  کنگره این مسئولیت را 
بر عهده دارد که طبق قانون حفظ اطلاعات شخصی فدرال، از 

اطلاعات اعضا محافظت کند.

ویژه انتخابات کنگره ایرانیان کانادا
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اگر ارائه لیست طبق اساسنامه بود پس پایه ای برای 
طرح شکایت وجود نمی داشت؟

نکته اینجاست که قانونی دیگری وجود دارد که متعلق به 
استان انتاریو است، کنگره ایرانیان کانادا هم در انتاریو ثبت 
قانون  بند ۳۰۷  در  است.  قانون  آن  تابع  پس  است  شده 
شرکت های انتاریو نوشته شده است که هر فردی که روند 
مشخصی را طی کند می تواند به لیست اعضا یک سازمان 
یا سهام داران یک شرکت دسترسی پیدا کند. متأسفانه در 
انتاریو ما هنوز یک قانون سازمان های غیرانتفاعی مستقل 
قانون  تابع  غیرانتفاعی  سازمان های  و  نداریم  شرکت ها  از 

شرکت ها هستند.
که  شد  روبرو  وضعیت  این  با  هیئت مدیره  اساس  این  بر 
اساسنامه خودش که به تصویب اکثریت قاطع اعضا رسیده 
بوده با یکی از بندهای قانون استان انتاریو تضاد داشت. قانون 
انتاریو می گفت که این لیست باید داده شود، در صورتی که 

اساسنامه می گفت باید محفوظ بماند.
حتما می دانید که  در جامعه ما حساسیت مردم نسبت به 
اطلاعات شخصی شان بسیار بالا است. من مطمئن هستم 
که هر فردی که برای سازمانی نیاز به عضوگیری در جامعه 
ایرانی-کانادایی داشته می داند که جامعه ما تا چه میزان روی 
حفظ اطلاعات شخصی شان حساسیت دارند. پس همین 
موضوع می توانست دغدغه بزرگی برای اعضای سازمان باشد 
که ما بدون اجازه آن ها اسامی شان را در اختیار این چهار تن 
قرار دهیم. با توجه به این نکات تصمیم نهایی هیئت مدیره این 

بود که در مقابل ارائه لیست مقاومت کند.

چرا سعی نکردید با درخواست کنندگان یک راه میانه 
پیدا کنید؟

چندین  بود.  منفی  شاکیان  پاسخ  متاسفانه  کردیم  سعی 
پیشنهاد ارائه شد که بدون دسترسی به لیست اعضا بتوانند با 
اعضا در ارتباط باشند. بعضی از این راه ها را خود من پیشنهاد 
دادم بنابراین نسبت به آن ها آگاه هستم. یکی از آن ها یک 
فروم آنلاین بود که اعضا بتوانند در آنجا با هم در ارتباط باشند. 
مثلاً فرض کنید یکی از اعضا می خواهد قطعنامه ای بیاورد و 
یک مجمع عمومی فوق العاده در سازمان تشکیل دهد. پس 
باید بتوانند با هم در ارتباط باشند. پیشنهاد دیگر این بود که 
مکاتبات اعضا برای همدیگر ارسال شود، این را هم نپذیرفتند.

ــت کنندگان  ــه درخواس ــتی ب ــچ لیس ــره هی بالاخ
داده شــد یــا نــه؟ 

بله داده شد اما به طریقی که تعهد هیئت مدیره به اعضا 
خدشه دار نشود. در می سال ۲۰۱۹ هیئت مدیره به اعضا 
چند هفته وقت داد و گفت هرکس از این تاریخ به بعد عضو 
کنگره ایرانیان کانادا باشد باید آگاه باشد که از این به بعد ما 
طبق قانون انتاریو بند ۳۰۷ عمل خواهیم کرد. برای همین 
اگر نگرانی یا سؤالی دارید با هیئت مدیره تماس بگیرید و اگر 
واقعاً نمی خواهید اطلاعاتتان در اختیار این چهار نفر یا افراد 
دیگر قرار بگیرد عضویت خود را لغو کنید. تعداد اعضا از ۸۰۰ 
نفر در ماه دسامبر ۲۰۱۸ به حدوداً ۷۰ نفر در ماه می یا جون 

۲۰۱۹ رسید.
فهرستی که به آن افراد تحویل داده شد تا جایی که به یاد 

دارم حدود ۷۰ نفر بود. خیلی ها تصمیم گرفتند عضویت شان 
را تمدید نکنند، خیلی ها تصمیم گرفتند عضویت خودشان را 
در آن زمان لغو کنند تا تکلیف این لایحه شکایات مشخص 
شود. این اسناد همه در سایت کنگره ایرانیان موجود است. اما 
مسئله این است که چهار نفر شاکیان حتی بعد از می ۲۰۱۹ 
که دیگر سیاست سازمان عوض شده بود و می توانستند اعلام 
کنند که ما به هدفمان رسیدیم باز هم این شکایت را تمام 
نکردند و ده ها هزار دلار به خودشان و یک سازمان مردمی 
ضرر زدند. یکی از دلایلی که من اعتقاد دارم این شکایت 
یک شکایت سیاسی بود و اهداف دیگری به غیر از گرفتن 
لیست اعضا را دنبال میکرد همین مسئله است. بنظر من 
هدف شاکیان و »کارزار« از طرح شکایات متعدد و تحمیل 
هزینه بالا به کنگره ایرانیان تضعیف سازمان و هیات مدیره 
بود. تبلیغات امروز گروه موسوم به »کارزار تغییر و بازسازی« را 
نگاه کنید می بینید که هدف بهره برداری سیاسی و انتخاباتی 
از این شکایت ها بود. خوشبختانه با رد لایحه شکایت دوم 

توسط دادگاه جلوی این ماجرا گرفته شد. 

اما یک ادعای دیگر نیز وجود دارد که: به غیر از لیست 
اعضا صورت جلسات و گزارش های مالی که درخواست 

شده داده نشده است. دراین باره چه می گویید؟
مسئله گزارش مالی خیر، تا جایی که می دانم درست نیست. 
و گزارش مالی کنگره ایرانیان کانادا همیشه پیش از مجمع 
عمومی سازمان منتشر می شود. و طبق اساسنامه کنگره این 
گزارش ها گزارش هایی باید باشد که از طرف یک حسابدار 
قسم خورده تهیه شود و به اعضای مجمع ارائه شود. در مجمع 
۲۰۱۸ همه ی گزارش هایی که تا آن زمان وجود داشت ارائه 
شده است. برای همین مجمع بعدی باید در سال ۲۰۱۹ 
برگزار می شد که این گزارش ها در آنجا ارائه می شد. اما مجمع 
۲۰۱۹ بخاطر در جریان بودن همین شکایت به تعویق افتاد. 

آیا من درست متوجه شدم؟ هر چه که گزارش مالی 
وجود داشته ارائه شده بوده؟

من بر اساس عرف سازمان می گویم. عرف و رسم این سازمان 
این بوده که در مجمع عمومی این گزارش ها را ارائه بدهد. در 
مجمع ۲۰۱۸ آخرین گزارش مالی منتشر شده بود. مجمع 
عمومی ۲۰۱۹ برگزار نشده بود که هیات مدیره در آن گزارش 
۲۰۱۹ را ارائه دهد. اخیرا گزارش های مالی حسابرسی شده 
ای سی سی در وبسایت منتشر شده و همه میتوانند به 
اطلاعات کامل دسترسی داشته باشند. خوشبختانه هیات 
مدیره توانست مشکلات مالی که شکایت و هزینه وکیل ایجاد 
کرده بود را حل کند و هیات مدیره آینده میتواند بدون هیچ 

مشکل مالی کار خود را آغاز کند. 

صورت جلسات چطور؟ تا جایی که من می  دانم صورت 
جلسات به طورمرتب و منظم باید در دسترس عموم )و 

نه حتی فقط در دسترس اعضا( باشد...
تاخیرهایی  است.  عموم  دسترس  در  هم  جلسات  صورت 
دلیل  من  بنظر  که  بوده  صورت جلسات  برخی  انتشار  در 
مشخص و منطقی دارد. باید توجه کنیم که هیئت مدیره 
در چه شرایطی بود. از کنگره شکایت شده بود. هیئت مدیره 

وظیفه داشت از این سازمان دفاع کند و تا جای ممکن منافع 
کنگره و اعضا را حفظ کند. برای این منظور باید یک سری 
کارهایی را این سازمان انجام بدهد تا بتواند در مذاکرات برای 
رسیدن به توافق موفق عمل کند. تمام اینها در جلسات هیات 
مدیره بدون شک مطرح و صورتجلسه می شود. هیات مدیره 
که نمیتواند همه بحث ها و تصمیمات درباره قدم های بعدی 
مذاکره با شاکیان را در قالب صورتجلسات عمومی منتشر کند 
تا آنها از پیش بدانند که هیئت مدیره در مورد چه چیزهایی 
می خواهد صحبت و مذاکره کند. وظیفه هیات مدیره حفظ 
منافع سازمان و اعضا است و این کار را بنظر من بخوبی انجام 
داد اما متاسفانه هیئت مدیره فعلی طبق توافقی که به آن 
متعهد شده نمیتواند درباره بسیاری از جزئیات پرونده حرف 
بزند و الان مردم فقط موضع یک طرف را می شنوند که عملا 
همان گروه »کارزار تغییر و بازسازی« است و متاسفانه این 
گروه هم برای بهره برداری انتخاباتی اطلاعات نادرست زیادی 

درباره شکایت مطرح کرده است. 

شما چندین بار درباره توافق هیات مدیره و شاکیان 
صحبت کردید خیلی خلاصه سوال این است توافق 

چند تا بند داشت و مهمترین آنها کدام است؟
این توافق بندهای بسیاری دارد اما به طور خلاصه می گویم 
که در این توافق چهار تن شاکیان چه گرفتند و هیئت مدیره 
چه به دست آورد. هیئت مدیره موفق شد از اطلاعات افرادی 
که در آوریل ۲۰۱۸ و دسامبر ۲۰۱۸ عضو بودند محافظت 
کند. آنها لیست اعضا در آوریل و دسامبر ۲۰۱۸ را درخواست 
کرده بودند. در لیست آوریل حدود هزار نفر بعنوان عضو 
حضور داشتند. در لیست دسامبر حدود هشتصد نفر حضور 
داشتند. هیچکدام از این دو لیست در اختیار شاکیان قرار 
نگرفت. اما هیات مدیره مجبور شد امتیازاتی به طرف مقابل 
بدهد. یکی استخدام یک ناظر برای انتخابات بود که مورد 
توافق دو طرف باشد. مورد دوم این که شاکیان در کمیته 
برگزاری انتخابات یک نماینده داشته باشند. مورد سوم ارسال 
نامه  ای از طرف هیئت مدیره به اعضا بود که من شخصا با متن 
آن اصلا موافق نیستم و اطمینان دارم که اعضای هیئت مدیره 
هم با متن آن موافق نبودند اما بدون آن نامه رسیدن به توافق 
ممکن نبود و این دعوا ادامه پیدا می کرد و هزینه های بیشتری 
به کنگره و اعضای آن تحمیل می شد. در این نامه باید موضوع 
جدال حقوقی توضیح داده می شد اما متنی که تهیه شده بود 
کامل نبود و عملا ماجرا را از سمت شاکیان تعریف میکرد. اما 
برای رسیدن به توافق این کار لازم بود. هیات مدیره منافع 
سازمان و اعضا را در اولویت قرار داد و منافع سازمان در این 
بود که با امضای توافق اطلاعات مردم حفظ شود اما از ادامه 

شکایت حقوقی هم جلوگیری شود. 

بندهای مهم همین ها بودند؟
بند مهم دیگر که توافق شد پذیرش این بود که انتخابات 
آن لاین نباشد که الان عملا به دلیل شرایط کرونا مجبور 
شدند این مورد را کنار بگذارند و انتخابات بزودی بطور کامل 

آنلاین برگزار خواهد شد.

آقای بیژن احمدی از شما سپاسگزاریم.
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ویژه انتخابات کنگره ایرانیان کانادا

متن کامل این نامه به شرح زیر است:
جامعه ایرانیان کانادا دچار شـکافی عمیق شـده اسـت. 
در ایـن دوران سیاسـت زده آهنگ گفت وگـو در جامعه 
مـا به شـدت دوقطبـی و سـمی اسـت. فضـای مخالفتِ 
مسـتدل و سـازنده بسـیار باریـک و آنچـه درمعـرض 

خطـر اسـت فراتـر از یک فرد اسـت.
بـه خاطـر منافع »کمپیـن تغییر و بازسـازی«، و اعتبار 
خـودم، مبنی بـر خوش نامی، انصاف، تعـادل و صداقت 
که طی ۱۵ سـال کار سـخت کسـب کرده ام- استعفای 
خـود را به عنوان یکـی از کاندیداهـای انتخابات هیئت 

مدیـره  کنگـره ایرانیان کانادا اعـلام می کنم.
طـی سـال ها، جامعه ایرانیـان کانادا از سـوی رهبرانش 
اخلاقـی  و  برآورده نشـده  وعده هـای  فریـب،  بـا 
تاریـخ  بـوده اسـت. در بسـتر  پرسـش برانگیز روبـه رو 
مشـترک سیاسـی ما وقتی کـه رفتارهای سـوال برانگیز 
مـورد بازخواسـت قـرار نمی گیرنـد، عاملی بـرای ادامه 
سـرخوردگی، بی اعتمادی و خشـم در جامعه می شوند. 
امـروز جامعـه ایرانیـان کانـادا نسـبت به امـکان فریب 
و سواسـتفاده از قـدرت به ویـژه حسـاس شـده اسـت. 
ایـن حساسـیت، گرچـه معتبر امـا در برخـی مقاطع به 

پارانویـا تبدیل شـده اسـت. 
هفته گذشـته، من شـخصا این پارانویا را از دسـت اول، 
در یـک کمپیـن بی مایـه و پـردروغ تجربـه کـردم کـه 

هدفـش بی اعتبـار کردن شـخصیت مـن بود.
تحمـلِ انتخـاب هدف منـد و تفسـیر گزینشـی برخـی 
توییت هـای مـن سـخت بـود. متعاقبـا امـا مـن مـورد 
تهدیـد قـرار گرفتـم، چیزهـای تحقیرآمیـزی دربـاره 
خانـواده مـن گفتـه شـد، برچسـب تـواب و لابی گـر 
سـلیمانی  بـرای  درخفـا  کـه  شـدم  متهـم  خـوردم، 
سـوگواری کـرده ام و... ایـن مـوارد آزاردهنـده بـود. 
اسـلامی  جمهـوری  سناریونویسـی های  از  آنهـا  بـا 

سوشیانت زنگنه پور، کاندیدای
»کارزار تغییر و بازسازی« کناره گیری کرد

گروه خبر هفته

ایـران آشـنا بـودم. غم انگیـز ایـن کـه بـا بهره بـردن از 
تاکتیک هـای جمهـوری اسـلامی ایران، »اپوزیسـیون« 
تبدیـل بـه همـان چیـزی  می شـود کـه بـا آن مخالـف 
مـن  بی انـدازه  سـرخوردگی  سـبب  چـه  آن  اسـت... 
شـد و برایـم قابل پذیـرش نیسـت، سـطح عـدم تحمل 
جامعه مـان اسـت دربـاره ایده هایـی کـه بـه نحـوی از 
انحـاء ممکـن اسـت بـرای جمهـوری اسـلامی ایـران 
بهـره ای دربرداشـته باشـد و خـارج از اسـتانداردهای 

عـرف رایـج قـرار می گیـرد.  
جامعه مـان  آینـده  کـه  نزدیـک  چنیـن  رقابتـی  در 
موضـوع اسـت، مـن اعتقـاد دارم بـرای »کارزار تغییـر 
و بازسـازی« بهتریـن راه ایـن اسـت کـه اعتبـار خـود 
را حفـظ کنـد تـا اقبـال خـودش را بـرای پیـروزی در 
انتخابـات پیـش رو افزایـش بدهـد. بـه همیـن صـورت 
مـن هـم لازم اسـت باورهـا، اسـتدلال و احتـرام خودم 

را حفـظ کنـم. 
اسـتعفای مـن مطمئنا بـر »کمپین تغییر و بازسـازی« 
اثـر خواهـد گذاشـت امـا همزمـان کمـک می کنـد تـا 
بـرای  »کارزار«  انگیزه هـای  دربـاره  تردیـد  هرگونـه 
وفـاداری بـه قول هـای پیشـین آن زدوده شـود.  ایـن 
تردیـدی  هـر  تـا  می شـود  سـبب  همچنیـن  اسـتعفا 
دربـاره انگیـزه مـن از بین بـرود و به من اجـازه خواهد 
داد تـا زمـان و توجـه ام را در عرصه هایـی متمرکز کنم 

کـه در آنهـا می توانـم مفیـد  واقـع شـوم.
اسـتدعا می کنـم توجه داشـته باشـید که ایـن تصمیم 
بـودم  مشـتاق  مـن  اسـت.  غم انگیـز  بسـیار  برایـم 
کمـک کنـم تـا در کنگـره ایرانیـان کانـادا اولویت های 
جدیـدی تعریـف شـود که از مسـائل حسـاس، جانبدار 
و مناقشـه برانگیز )همچـون مواضع دولت کانـادا درباره 
در  ایـران  سـفارت  بازگشـایی  ایـران،  علیـه  تحریـم 
کانـادا، پیگیـری عدالـت بـرای خانواده هـای قربانیـان 

پـرواز پـی.اس۷۵۲ و...( فاصلـه گرفتـه و بـا شـیوه ای 
متوازن تـر، غیراحساسـی تر، صادقانه تـر از آن چـه تـا 

بـه حـال جامعـه مـا داشـته عمل شـود. 
مـن سیاسـتمدار نیسـتم )و بـا بسـیاری از خصوصیات 
آنهـا هم خوانـی نـدارم(، من یـک کارآفریـن، متخصص 
هسـتم.  اجتماعـی  مفسـر  و  کنشـگر  انسـانی،  علـوم 
در  رایـج  گفتمـان  بـا  هیـچ گاه  مـن  دیدگاه هـای 
کامیونیتی مـان کـه فقـط سـیاه و سـفید می شناسـد، 
منطبـق نمی شـود. مـن نیـاز دارم بـه زمـان و انـرژی 

خـود نیـز احتـرام بگـذارم.
انگیـزه مـن همچنـان اسـتوار اسـت. مـن بـه عنـوان 
یـک مشـاور در کنـار »کارزار تغییـر و بازسـازی« باقی 
خواهـم مانـد و بـرای پیـروزی آنهـا تا آخریـن لحظه و 
آخریـن رای تـلاش خواهـم کـرد. مـن به تک تـک آنها 
ایمـان دارم و عمیقـأ قـدردان داوطلبان کمپین هسـتم 
کـه بـه طـور مسـتمر زمـان، انـرژی و اعتبـار خـود را  

بـرای مـن و بقیـه تیـم هزینـه کردند.
بـه همکارانـم، خانـم محی الدیـنِ عزیـز، فریـد، امیـر، 
می گویـم  تینـا  مهـدی،  مهردخـت،  مهرنـوش،  تـارا، 
کـه برایـم افتخـاری بـزرگ بـود کـه در ایـن تجربه در 
کنار شـما باشـم. کامیونیتی ما شایسـته افـرادی چون 
شماسـت کـه ایـن سـطح از صداقـت را وارد عرصـه  

می کنیـد.  جامعـه  در  تصمیم سـازی 
خطـاب بـه آن دسـته از دوسـتانم کـه از تصمیـم مـن 
سـرخورده شـده اند، اسـتدعا دارم همان طور که در این 
میـدان می مانم شـما هـم بمانید زیرا عمیقـا باور داردم 
درنهایـت هـر فردی کـه انتخاب شـود، بایـد او را برای 
نمایندگـی تمـام و نـه فقـط بخشـی از جامعـه ایرانـی 

کنیم.  پاسـخ گو 
صمیمانه و با احترام
سوشیانت زنگنه پور

سوشیانت زنگنه پور یکی از کاندیداهای »کارزار تغییر و بازسازی« با صدور بیانیه ای، استعفای خود را از رقابت در انتخابات کنگره ایرانیان کانادا اعلام کرد.
بـه گـزارش هفتـه بـه نقـل از صفحـه فیسـبوکی ایـن فعـال اجتماعـی، آقـای سوشـیانت زنگنه پـور ضمـن تاکیـد بـر حمایـت از مواضـع »کارزار تغییـر و بازسـازی«، بـرای 

کاندیداهـای ایـن گـروه آرزوی موفقیـت در انتخابـات را کـرد. 
زنگنه پور دلیل استعفای خود را اتهامات به او مبنی بر »دفاع از جمهوری اسلامی ایران« عنوان کرد.

او در نامـه خـود نوشـته اسـت: »ایـن مـواردِ عجیـب بـه شـدت مـرا آزار داد چـون بسـیاری از این تاکتیک هـا متعلق به جمهوری اسـلامی هسـتند و مـن اینها را قبـلا تجربه 
کـرده ام. متاسـفانه اپوزیسـیون جمهـوری اسـلامی با اسـتفاده از روش های مشـابه، شـبیه آن چیزی می شـود کـه با آن مخالف اسـت.«
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خوانندگـان

علی چنگیزی

انشقـاق در جبهـه »کـارزار تغییر 
و بازسازی کنگره ایرانیان کانادا« 

بخش »خوانندگان« هفته متعلق به خوانندگان است. تنها محدودیت انتشار مطالب در این صفحه قوانین کاناداست. 
سلیقه سردبیر و دست اندرکاران هفته در انتشار مطالب در این بخش تأثیری ندارد.

نام نویسی  زمان  اتمام  از  ساعت  چهار  و  بیست  هنوز 
در  شرکت  جهت  کانادا  ایرانیان  کنگره  به  علاقه مندان 
رای گیری و تعیین هیئت مدیره آتی کنگره نمی گذشت 
و بیست و سه روز دیگر تا انجام مجمع عمومی باقی مانده 
بود که، زمزمه های منبی بر انشقاق و استعفا از درون جبهه 

کارزار تخریب و انحلال کنگره به گوش  رسید.
از  آشنایی  با  موضوع  این  پیش بینی  که  نماند  ناگفته 
برنامه ریزان و سیاست گذاران پشت پرده و اهداف سیاسی 
که کارزاریان دنبال می کردند و می کنند چندان تعجب آور 
نبود. با نگاهی سطحی به نامزدهای انتخاباتی کارزاریان به 
راحتی می توان به عدم تجانس آنها پی برد. به گفته برخی 
از برنامه ریزان، کارزار سعی کرده است تا نامزدهایی متفاوت 
با افق های دید و نظرگاه های مختلف را جمع کند، یعنی در 
حقیقت برنامه ریزان جهت جلب هر چه بیشتر آرای ایرانیان 
سلطنت  برگیرنده،  در  که  کرده  اند  تولید  رنگین کمانی 
طلبان، مدافعین مجاهدین، مدافین سرسخت اسرائیل و 
نهایتا سیاستهای صیهونیستی علیه فلسطینیان، براندازان، 
تحریمی ها و جنگ طلبان علیه ایران باشد. در عین حال 
که در این میان فردی با افکاری دمکراتیک، انعطاف پذیر 
بقیه  میان  در  میانی  اقشار  آرای  برای جلب  را  و صادق 
کاندیداها جا داده و به جامعه ایرانی کانادای معرفی کردند، 

این نامزد انتخاباتی آقای سوشیانت زنگنه پور بود.
اولین باری که سوشیانت زنگنه پور را مشاهده کردم در یکی 
از برنامه های زوم و مناظره کارزاریان بود، لختی به سخنان 
از خود  توجه کردم،  برخوردش  به طرز  و  او گوش دادم 
پرسیدم، چگونه یک چنین جوانی با ادب، آرام در برخورد، 
خوش فکر، منطقی و مهربان توانسته با گروهی اتهام زن و 
هتاک که همه کوشش خود را جهت تخریب کنگره ایرانیان 
کانادا متمرکز نموده و جامعه ایرانی کانادا را دو قطبی کرده 

است همکاری کند؟ 
عملکرد  مشاهده  با  زنگنه پور  سوشیانت  حتم  بطور 
و  با خودمرکزبینی  که  تخریب،  و  کارزار  سیاست گذاران 
شیفتگی برای بدست آوردن قدرت در کنگره و پیش برد 
امیالشان حاضر به پرداخت بیش از ۸۰۰۰۰ دلار به وکلای 
تشنه مال و منال و کشیدن پنج شش جوان داوطلب برای 
ایرانی در مقابل دادگاه های قوه  کار و خدمت به جامعه 
قضاییه کانادا، در مورد صداقت و راستگویی آنها از خود 

سوال ها کرده و بدگمان شده بوده.
نیز  از جنبه دیگری  از کارزار تخریب  جدایی سوشیانت 
می تواند مورد بررسی قرار گیرد. مواضع او در مورد تحریمهای 

ناعادلانه آمریکا علیه ایران و مردم ایران و احتمال جنگی که 
یکپارچگی، امنیت ملی و استقلال ایران را می تواند به خطر 
بیاندازد، مواضع او بسیار متفاوت و حتی در تقابل با مواضع 
دیگر نماینده گان، همچنین سیاستگذارن کارزار است. دقیقا 
به علت همین مواضع صحیح و انسان دوستانه اوست که از 
طریق پیامهای شرم آور و تهدید آمیز او را مجبور به موضع 
گیری و استعفا می کنند. در استعفانامه اش به وضوح به این 

نوع برخورد کارزاریان اشاره می کند و می گوید.
»هفته گذشته، من این بدبینی عمیق را از طریق هجمه 
اطلاعاتی نادرست، سخیف و به دور از صداقت، که با هدف 

تخریب شخصیت من انجام شد، تجربه کردم. 
توئیت های من بطور گزینشی انتخاب و تفسیر شد و به 
واسطه این عمل، به من و خانواده ام اهانت شد. تهدید شدم 
و به من برچسب لابی گر، مدافع جمهوری اسلامی و کسی 
که مخفیانه برای سلیمانی عزاداری می کند، زده شد. اینها 
به سختی مرا ازٓار داد. زیرا بسیاری از این روش ها برگرفته 
از امٓوزه های جمهوری اسلامی ایران است و من انٓها را قبلا 
دیده ام. متاسٔفانه »مخالفان« جمهوری اسلامی با استفاده 
همان  به  شدن  تبدیل  حال  در  خود  روش ها،  همین  از 
چیزی هستند که با انٓ مخالفت می کنند. اما انٓچه برای من 
بیش از همه ناامیدکننده و غیرقابل قبول بود، عدم تحمل 
جامعه نسبت به هر ایده ای ست که ممکن است تنها به نظر 
رسد جمهوری اسلامی به نحوی از انٓ منتفع می شود و با 

معیارهای از پیش تعیین شده افراد تفاوت دارد«
جهت آگاهی خواننده گان عزیز یک نمونه از تهدیدهای 
سخیفی که سوشیانت از آن نام می برد را در اینجا می آورم 
تا درجه دشمنی و کینه ورزی این افراد نسبت به کسانی که 

از حس میهن دوستی برخوردارند مشخص شود.
»سوشیانت زنگنه پور، از عمله های رژیم و از کاندیداهای 
تغییر و بازسازی چهره لابی ملاها در کانادا، کاربر سایبری 
عضو باند امنیتی را پروموت میکنه. بالاخره رودخانه دریا را 

پیدا می کند و گندیده هم گودال را« 
 این سخنان و نوشته هتاکانه و سخیف، ریشه در تفکر و 
سیاستهای هدایت کننده کارزاریان دارد، در غیر اینصورت، 
هتاکی  این  برعلیه  بخواهد  سوشیانت  اینکه  از  قبل 
گردد،  منجر  او  استعفای  به  نهایتا  و  بکند  موضع گیری 
وظیفه مسئولین و سیاسگذاران کارزار بود که، در مقابله 
با این چنین حملات ناجوانمردانه بطور رسمی و قاطعانه 
در دفاع از یکی از نامزدهای »مورد تاییدشان« بیانیه صادر 
اطلاع عموم می رساندند. سیاستگذاران  به  را  نظرشان  و 

کارزار و بقیه نامزدها سوشیانت را در مقابل حملات یاران 
و سمپات های کارزار تنها رها کردند و به نظر من تازه این 

شروع انشقاق در صفوف کارزاریان است.
تصمیم  از  آگاهی  با  تخریب،  کارزار  برنامه ریزان  چرا 
سوشیانت زنگنه پور و نیت او برای کناره گیری از نامزدی 
انتخابات در آخرین لحظات از او خواسته بودند که نامه ای 
به دیمیتری لاسکاریس بنویسد و از اینکه او، ایرانیان درگیر 
در کمپین انتخاباتیش در حزب سبز را دعوت به عضویت 
ایرانیان کرده و خواسته که به پویش صلح و  در کنگره 
همبستگی رای دهند را محکوم کند؟ و نه نماینده گان 
دیگری که خواهان ادامه در کارزار هستند؟ پاسخ به این 
سوال برای کسانی که کارگزاران کارزار را از قبل می شناسند 
بسیار سهل است. تعین کننده گان برنامه های کارزار تخریب 
و انحلال از دیرباز با بینش ابزاری برخورد کردن با انسان ها 
برای پیش برد اهدافشان بارها و بارها از حسن نیت و سلامت 
روح و اخلاق علاقمندان به فعالیتهای اجتماعی، سیاسی و 
فرهنگی در مونترال و کانادا سوء استفاده کرده و پس از 
برآورده شدن اهدافشان، شخص مورد نظر را در تنهایی رها 
کرده اند. در نامه ای که سوشیانت به دیمیتری لاسکاریس 
می نویسد به وضوح از موضع شخصی خود که مخالفت با 
تحریمها و جنگ برعلیه ایران است دفاع می کند. طعم این 
نوع موضعگیری از جانب سوشیانت به مذاق کارزاریان به 
هیچ وجه خوش نمی آید اما برنامه ریزان با استفاده ابزاری از 
سوشیانت به نوعی به هدف خود یعنی مقابله با یک سمپات 

پویش همبستگی و صلح رسیده اند. 
کارزاریـان بـا اتهامـات واهـی و غیرحقیقـی علیـه هیئت 
مدیـره جـوان کنونـی کنگـره ایرانیـان کانـادا، همچنین 
کـه نامزدهـای انتخاباتـی پویـش همبسـتگی و صلـح، 
آنچنـان جـو مسـمومی ایجـاد و به جامعـه ایرانـی مقیم 
تحمیـل کرده  انـد که بـازار تهمت و انگ زنی و شـایعه های 
بی اسـاس تبدیـل بـه فرهنـگ تبلیغاتـی غالـب در میان 
خـود و پشتیبانان شـان شـده و اولین قربانـی این فرهنگ 
تبلیغاتی سوشـیانت زنگنه پور یکی از نامزدهای انتخاباتی 
کارزاریـان اسـت. او اولیـن اسـت و آخریـن در ایـن کارزار 
نخواهـد بـود. کارزاری که آسـتانه تحمـل مواضع منطقی 
و میهن دوسـتانه یکـی از اعضـای هیئت مدیـره آینده اش 
را نـدارد بالطبـع شـکیبایی بـرای تحمل نظـرات مخالف 
جامعـه ایرانـی مقیـم کانـادا بـا خـود را به طریـق اولـی 
نخواهـد داشـت. کارزاریـان تخریب در انتظار انشـقاق ها و 

نهایتـا انشـعاب های آینده باشـند.
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ابهـامـات و  کبـک  در  سـراسـری  واکسینـاسیـون  طـرح 
پاکسازی فضا برای  اولین گام ها 

توسط هابل کشف سیاه چاله جدید 
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کبــک اعــلام کــرده کــه وقتــی پویــش واکسیناســیون 
سراســری علیــه کوویــد۱۹ در اســتان آغــاز شــود، هــر 
ــزار  ــیصد ه ــی س ــاید حت ــزار و ش ــت ه ــه دویس هفت
شــهروند کبکــی خــود را واکســینه خواهنــد کــرد. آیــا 
 Christian رقــم اعــلام شــده توســط کریســتیان دوبــه

Dubé وزیــر بهداشــت واقــع گرایانــه اســت؟

ــص  ــک متخص ــز گای Maryse Guay پزش ــر ماری دکت
بهداشــت عمومــی بــر ایــن عقیــده اســت کــه 
تجربــه کارشناســان کبکــی در زمینــه واکسیناســیون 
ــرای  ــا ب ــی کرون ــا پاندم ــه ب ــه مقابل ــد در جبه می توان

ــود. ــع ش ــد واق ــیار مفی ــهروندان بس ش
ــزود امســال انجــام  ــا LCN اف ــو ب ــر گای در گفتگ دکت
ــی در  ــزای فصل ــد آنفلوآن ــترده ض ــیون گس واکسیناس
کلینیک هــای بهداشــتی می توانــد تجربــه خوبــی 
ــش  ــز پوی ــزاری موفقیت آمی ــا در برگ ــه م ــد و ب باش
سراســری واکسیناســیون بــر ضــد کوویــد۱۹ بــا 
ــر  ــتی و تدابی ــتورالعمل های بهداش ــه دس ــت کلی رعای

ــد.  ــک کن ــگیرانه کم ــی پیش ایمن
کــرد  امیــدواری  ابــراز  نیــز  دوبــه  کریســتیان 
واکسیناســیون  بــرای  امســال  کــه  تلاش هایــی 
شــهروندان در برابــر H1N1 یــا آنفلوآنــزا صــورت 
ــی کــه در ایــن زمینــه حاصــل شــده  گرفتــه و تجارب
اســت، بتوانــد در برگــزاری موفــق واکسیناســیون 

کوویــد۱۹ موثــر واقــع شــود.

طـرح واکسینـاسیـون سـراسـری
در کبـک و ابهـامـات 

همین  به  و  نکرد  آلوده  را  شهروندان  همه   H1N1 اما 
واکسینه  بیماری  این  برابر  در  که  افرادی  تعداد  علت 
است در سال ۲۰۲۱  قرار  افرادی که  به  نسبت  شدند 
در برابر کووید۱۹ واکسینه شوند، به مراتب کمتر است. 
بنابراین سوال این است که آیا مقایسه این دو پویش 

واکسیناسیون کار درستی است؟
دکتــر گای کــه بــه عنــوان مدیــر تحقیقــات و نــوآوری 
Charles-Le Moyne - Sa- زســلامت و بهداشــت در مرک

ــح  ــد، تصری ــت می کن guenay - Lac-Saint-Jean فعالی

کــرد در ســال ۲۰۰۹ تقریبــا نیمــی از ســاکنان کبــک 
طــی دو مــاه واکســینه شــدند. او افــزود در آن ســال 
واکسیناســیون در مقیــاس گســترده ای صــورت گرفــت 
ــار  ــرعت در اختی ــه س ــز ب ــاز نی ــورد نی ــای م و دزه
کلینیک هــا و مراکــز درمانــی قــرار داده شــد تــا 
تاخیــری یــا وقفــه ای در ایــن عملیــات ایجــاد نشــود.

وعـده دولـت فـدرال بـرای خرید واکسـن های 
مـورد نیـاز و ناشـناخته های فـراوان 

ــر  ــرودو حاض ــتین ت ــت جاس ــه دول ــت ک ــن واقعی ای
ــداری  ــای خری ــت دزه ــه در خصــوص کیفی نیســت ن
ــخ  ــاره تاری ــه درب ــده و ن ــفارش داده ش ــا س ــده ی ش
دریافــت ایــن واکســن ها هیــچ تضمینــی بدهــد، 
فضایــی پــر از ابهــام و عــدم قطعیــت بــرای مســئولان 

ــت. ــود آورده اس ــه وج ــی ب ــت عموم بهداش

ــت  ــص بهداشـ ــک متخصـ ــز گای پزشـ ــر ماریـ دکتـ
عمومـــی تاکیـــد کـــرد: »مجهـــولات و ابهامـــات 

ــود دارد. ــادی وجـ زیـ
هنـــوز نمی دانیـــم چـــه زمـــان و چـــه مقـــدار 
واکســـن کوویـــد۱۹ دریافـــت خواهیـــم کـــرد. 
ــور  ــه طـ ــن ها بـ ــن واکسـ ــاد ایـ ــال زیـ ــه احتمـ بـ
ــار  ــک در اختیـ ــای کوچـ ــی و در محموله هـ تدریجـ
ــا  ــت. امـ ــد گرفـ ــرار خواهنـ ــی قـ ــت عمومـ بهداشـ
اگـــر واکســـن ها در مقادیـــر قابـــل توجـــه دریافـــت 
ــوه در  ــیون انبـ ــه واکسیناسـ ــم بـ ــوند، می توانیـ شـ

کلینیک هـــا اقـــدام کنیـــم.«
بیـــن  »قطعـــا  کـــرد:  تصریـــح  گای  دکتـــر 
واکسیناســـیون بـــر ضـــد آنفلوآنـــزا بـــا کوویـــد۱۹ 
تفاوت هایـــی وجـــود دارد. واکسیناســـیون بـــر ضـــد 
آنفلوآنـــزا از قبـــل برنامه ریـــزی شـــده و مســـئولان 
بهداشـــت عمومـــی بـــا آگاهـــی از ابعـــاد ایـــن 
ـــن را  ـــه واکس ـــرادی ک ـــی اف ـــداد تقریب ـــات و تع عملی
ـــداف  ـــف و اه ـــش وظای ـــرد، از پی ـــد ک ـــت خواهن دریاف
ـــا  ـــی کرون ـــار پاندم ـــرای مه ـــا ب ـــد ام ـــود را می دانن خ
اولیـــن بـــار اســـت کـــه پویـــش واکسیناســـیون در 
ابعـــادی گســـترده در اســـتان و کشـــور بـــه اجـــرا 
گذاشـــته خواهـــد شـــد آن هـــم در شـــرایطی کـــه 
ـــان  ـــا زم ـــدار آن ی ـــن، مق ـــوع واکس ـــاره ن ـــوز درب هن

تحویـــل آن اطلاعـــات روشـــنی نداریـــم.

گروه ترجمه هفته

کانادایی ها روز به روز 

نسبت به واکسیناسیون 

اجباری کووید۱۹ کم اعتمادتر 

می شوند. در شرایطی که 

شمار مبتلایان به کووید۱۹ 

روز به روز در کانادا بیشتر 

می شود، طبق یک نظرسنجی 

جدید اعتماد شهروندان به 

واکسیناسیون اجباری نیز روز 

به روز کاهش می یابد.
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پزشکی

بــه  کــه  کــرده  اطمینــان  ابــراز  فــدرال  دولــت 
ــرده  ــداری ک ــد۱۹ خری ــن کووی ــی واکس ــدازه کاف ان
کــه  نمی دانیــم  امــا  اســت  داده  ســفارش  یــا 
ــرای  ــاوا ب ــرارداد ات ــرف ق ــازی ط ــرکت های داروس ش
تحویــل سفارشــاتی کــه دریافــت کرده انــد، چــه 

دارنــد.« ظرفیت هایــی 
ــئله  ــد مس ــکلات بای ــات و مش ــن ابهام ــه ای ــه هم ب
ــی  ــع برخ ــال و توزی ــه، انتق ــرای تهی ــدارکات را ب ت
ــد در  ــه بای ــزر ک ــن فای ــژه واکس ــه وی ــن  ها ب واکس
ــداری  ــیوس نگه ــه سلس ــاد درج ــی هفت ــای منف دم
ــداری و  ــال، نگه ــن انتق ــرد. بنابرای ــه ک ــود، اضاف ش
ذخیــره ســازی ایــن واکســن نیــز چالشــی بــزرگ در 
اجــرای واکسیناســیون سراســری کوویــد۱۹ محســوب 
ــت  ــد اس ــر گای معتق ــه دکت ــن هم ــا ای ــود. ب می ش
ایــن چالــش نیــز آن قــدر بــزرگ نیســت کــه دولــت 

ــد. ــر بیای ــس آن ب ــد از پ نتوان
ــن  ــرای همی ــی ب ــرد: »گروه های ــد ک ــر گای تاکی دکت
را  لازم  آموزش هــای  و  شــده  تشــکیل  منظــور 
دیده انــد تــا بتواننــد در میــدان عمــل کارهــای 
خوبــی  بــه  را  واکسیناســیون  پویــش  تدارکاتــی 
ــتباه  ــد. مســلما هیچکــس از خطــر اش ــت کنن مدیری
ــی  ــا یــک سیســتم نظارت ــان نیســت ام و خطــا در ام
ایجــاد شــده اســت تــا اطمینــان حاصــل شــود کــه در 
رونــد واکسیناســیون سراســری کوویــد۱۹ همــه چیــز 

ــی رود.« ــش م ــه پی ــق برنام ــی و مطاب ــه خوب ب

بی اعتمـادی فزاینـده بـه واکسـن های کووید۱۹ 
و نگرانـی از پیامدهـای احتمالی آنها

فایــزر  خبــر منتشــر شــده توســط شــرکت های 
مســیر  در  تحقیقاتشــان  نتایــج  دربــاره  مدرنــا  و 
ــوص  ــی را در خص ــد۱۹ امیدهای ــن کووی ــه واکس تهی
ــارس ۲۰۲۱  ــا م ــه ی ــای ژانوی واکسیناســیون در ماه ه
ــرده  ــد ک ــز تاکی ــرودو نی ــتین ت ــرده و جاس ــاد ک ایج
ــپتامبر  ــا س ــد ت ــی بای ــهروندان کانادای ــر ش ــه اکث ک
ــد  ــد۱۹ واکســینه کنن ــر کووی ــود را در براب ــده خ آین
هــر چنــد قــرار اســت اولیــن دزهــای واکســن کرونــا 
بــه ســالمندان، کارکنــان بخــش بهداشــت و درمــان و 

ــد. ــاص یاب ــر اختص ــرض خط ــراد در مع اف
ــات  ــرای مقام ــد ب ــه می توان ــری ک ــن حــال خب ــا ای ب
ــا روز  ــه کانادایی ه ــن اســت ک ــده باشــد، ای نگران کنن
بــه روز نســبت بــه واکسیناســیون اجبــاری کوویــد۱۹ 
ــمار  ــه ش ــرایطی ک ــوند. در ش ــر می ش ــم اعتمادت ک
مبتلایــان بــه کوویــد۱۹ روز بــه روز در کانــادا بیشــتر 
ــاد  ــد اعتم ــنجی جدی ــک نظرس ــق ی ــود، طب می ش
ــه  ــز روز ب ــاری نی ــیون اجب ــه واکسیناس ــهروندان ب ش

روز کاهــش می یابــد.
Ip- ــه توســط موسســه ایپســوس ــن نظرســنجی ک  ای

 Ipsos Public Affairs ــوز ــال نی ــفارش گلوب ــه س sos ب

ــا  ــه تنه ــد ک ــان می ده ــت، نش ــه اس ــورت گرفت ص

۵۹ درصــد شــهروندانی کــه در ایــن تحقیــق شــرکت 
ــد از واکسیناســیون اجبــاری حمایــت می کننــد  کردن
ــر ۶۱  ــاه نوامب ــل م ــم در اوای ــن رق ــه ای ــی ک در حال

ــود.  ــی ۷۲ درصــد ب ــاه م درصــد و در م
دارل بریکــر مدیــر عامــل Ipsos Public Affairs در 
گفتگــو بــا رســانه  ها اعــلام کــرد بررســی هایی از ایــن 
ــهروندان  ــه ش ــد ک ــان می ده ــی نش ــه خوب ــت ب دس
کانادایــی نســبت بــه پیامدهــا و عــوارض جانبــی 
ــران هســتند. ــد۱۹ نگ ــی واکسیناســیون کووی احتمال

کــه  شــهروندان  درصــد   ۵۹ از  ایــن  بــر  عــلاوه 
حمایــت  کوویــد۱۹  اجبــاری  واکسیناســیون  از 
ــد  ــد کردن ــان تاکی ــش از ۷۰ درصدش ــد، بی می کنن
ــن  ــه ای ــد۱۹ ب ــن کووی ــد واکس ــه می بینن ــن ک از ای
ســرعت و بــا ایــن عجلــه ســاخته شــده اســت، واقعــا 
مضطــرب و نســبت بــه عواقــب آن بدبیــن می شــوند. 
همیــن نظرســنجی نشــان داد کــه ۶۹ درصــد از 
ــی  ــای درازمدت ــران پیامده ــی نگ ــهروندان کانادای ش
هســتند کــه ممکــن اســت تزریــق واکســن کوویــد۱۹ 

ــد. ــته باش داش
ــک  ــا از ی ــه واقع ــی ک ــا زمان ــردم ت ــزود: »م ــر اف بریک
ــل  ــدی حاص ــن و مفی ــه مطمئ ــد تجرب ــن جدی واکس
نشــود، نســبت بــه عــدم عــوارض آن اطمینــان نیابنــد 
و از طــرف افــرادی کــه بــه آنهــا اعتمــاد دارنــد 
ــی  ــا بدبین ــد ی ــد، تردی ــدا نکنن ــر پی ــان خاط اطمین

ــرد.« ــد ک ــا نخواهن ــود را ره خ
ــا  ــتم ت ــای بیس ــوس روزه ــه ایپس ــنجی موسس نظرس
بیســت و ســوم نوامبــر بــه صــورت اینترنتــی برگــزار 
شــد و ۱۰۰۱ کانادایــی ۱۸ ســال بــه بــالا در آن 

ــد. ــرکت کردن ش

ــپتامبر  ــا س ــدن ت ــرای واکسینه ش ــار ب انتظ
ــت ــول اس ــل قب ــده غیرقاب آین

طولانــی  انتظــار  کبکــی  سیاســتمداران  برخــی 
ــینه  ــپامبر آینــده را بــرای واکس شــهروندان تــا س
ــر  ــن- پیی ــل س ــد. پ ــول می دانن ــل قب ــدن غیرقاب ش
پلامونــدون Paul St-Pierre Plamondon رئیــس حــزب 
ــادا  ــهروندان کان ــر ش ــه اکث ــن ک ــد ای ــوآ می گوی کبک
ــا  ــتکم ت ــدن دس ــینه ش ــرای واکس ــد ب ــک بای و کب
ــه  ــد ک ــان می ده ــد، نش ــر کنن ــپتامبر ۲۰۲۱ صب س
ــوآ  ــزب کبک ــه ح ــالم« ک ــی س ــی زدای ــک »جهان ی

نیــز بــر آن اصــرار مــی ورزد، ضــروری اســت. او 
ــی نداشــته باشــد،  ــا خودکفای ــزود وقتــی کشــور م اف
ــز اســتقلال عمــل  ــات نی ــی از ضروری ــن خیل در تامی

ــت.  ــد داش نخواه
ــیون  ــرای واکسیناس ــر در اج ــزود تاخی ــدون اف پلامون
در کانــادا نســبت بــه دیگــر کشــورها مثــل فرانســه و 
آمریــکا پیامدهــای بســیار وخیمــی بــر جامعــه کانــادا 
و بــه ویــژه کبــک خواهــد داشــت. اگــر پاندمــی کرونــا 
ــته  ــه داش ــک ادام ــر در کب ــاه دیگ ــا ده م ــت ت هش
باشــد، جــان شــمار زیــادی از هموطنــان مــا را خواهــد 

گرفــت.
پلامونــدون افــزود اگــر واکسیناســیون کوویــد۱۹ بــه 
ــدون  ــه اجــرا گذاشــته نشــود، ب ســرعت در کشــور ب
ــز ســرعت  ــای اقتصــادی کشــور نی ــد احی ــد رون تردی
ــن  ــب ممک ــن ترتی ــه ای ــت و ب ــد داش لازم را نخواه
ــا  ــرکا ی ــه ش ــبت ب ــی نس ــرکت های کبک ــت ش اس
ــای خــود در دیگــر کشــورها متحمــل زیان هــای  رقب
ــی را  ــادا ظرفیت های ــر کان ــا اگ ــوند. ام ــتری ش بیش
ــت  ــن داش ــد واکس ــه تولی ــته در زمین ــه در گذش ک
بــا چنیــن شــرایط  حفــظ کــرده بــود، اکنــون 
نگران کننــده ای روبــرو نمی شــد. جاســتین تــرودو 
ــن  ــه ای ــه طــور تلویحــی ب ــز ب ــادا نی نخســت وزیر کان
مشــکل اذعــان کــرده امــا مقصــر اصلــی ایــن وضعیــت 

ــت. ــته اس ــر دانس ــتفن هارپ ــت اس را دول
رئیــس حــزب کبکــوآ هشــدار داد ایــن شــرایط 
کبکــی  شــرکت های  بــرای  ویــژه  بــه  می توانــد 
بســیار زیانبــار باشــد چــرا کــه بــا از ســرگیری رشــد 
اقتصــادی کشــورهای خارجــی، شــرکت های آنهــا 
تــوان رقابتــی خــود را حفــظ خواهنــد کــرد و از 
شــرکت های کبکــی ماه هــا جلــو خواهنــد افتــاد.
پلامونــدون افــزود اگــر حــزب کبکــوآ در ســال ۲۰۲۲ 
بــه قــدرت برســد، در جهــت اصــلاح امــور و برطــرف 
ــن  ــرد و در ای ــد ک ــلاش خواه ــن مشــکل ت ــردن ای ک
راســتا »جهانــی زدایــی ســالم« و تقویــت خودکفایــی 
ــای کار  ــا را مبن ــیاری از زمینه  ه ــا در بس ــتان زیب اس

خــود قــرار خواهــد داد.
ــا در  ــن ج ــرد همی ــح ک ــوآ تصری ــزب کبک ــس ح رئی
کبــک نیــز شــرکت هایی هســتند کــه ظرفیــت و 
توانایــی لازم بــرای تولیــد واکســن دارنــد. امــا وظیفــه 
دولــت ایــن اســت کــه فضــا را بــرای رقابــت هــر چــه 
بیشــتر میــان شــرکت ها مهیــا کنــد و بــه رونــد 

ــد.  ــرعت بخش ــعه س ــق و توس تحقی
و  مســتقل  کبــک  »یــک  داد:  ادامــه  پلامونــدون 
خیلــی  جهانی ســازی  قیدوبندهــای  از  رهاشــده 
ــد۱۹ را  ــن کووی ــت واکس ــن می توانس ــریع تر از ای س
ــهروندان  ــتر ش ــر بیش ــرگ و می ــو م ــد، جل ــه کن تهی
خــود را بگیــرد و اقتصــاد منطقــه را زودتــر در مســیر 

ــد.« ــرار ده ــدد ق ــد مج رش
منبع: ژورنال دو مونترال

این واقعیت که دولت جاستین ترودو 

حاضر نیست نه در خصوص کیفیت 

دزهای خریداری شده یا سفارش داده 

شده و نه درباره تاریخ دریافت این 

واکسن ها هیچ تضمینی بدهد، فضایی 

پر از ابهام و عدم قطعیت برای مسئولان 

بهداشت عمومی به وجود آورده است.
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کشف سیاه چاله جدید توسط هابل

خیز بلند چینی ها برای اعزام فضانورد به ماه

اولین گام ها برای پاکسازی فضا

قـرارداد ۸۶ میلیـون یورویی برای پاکسـازی مـدار زمین 
از زباله هـای فضایی

اولین  از آن که  اروپا ESA یک سال پس  آژانس فضایی 
ماموریت پاکسازی فضایی خود را ارائه کرد، برای اجرای 

این پروژه قراردادی به ارزش ۸۶ میلیون یورو امضا کرد.
بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از پایـگاه اینترنتـی نومرامـا، 
یـک سـال پیش آژانـس فضایـی اروپـا ماموریـت نوآورانه 
و بلندپروازانـه ClearSpace-1 را بـه منظـور زدودن مـدار 
زمیـن از زباله هـای فضایـی ارائـه کـرد. اکنـون ESA برای 
اجـرای پروژه خود با اسـتارتاپ سوئیسـی ClearSpace به 

هابل سایه یک سیاه چاله را شکار کرد
تلسکوپ فضایی هابل تشعشعات درخشان و تاریکی را 
 IC 5063 رصد کرده که نشات گرفته از کانون کهکشان

ماموریت فضایی بلندپروازانه چین برای انتقال نمونه خاک 
کره ماه به زمین است.

در ایـن ماموریـت فضایـی نـادر، وظیفـه کاوشـگر چینی 
»چانـگ ئـه-Chang’e 5 »۵  که الهام گرفته از نام الهه ماه 
باسـتانی چین می باشـد، این اسـت که با ایجـاد حفره ای 
تـا عمـق دو متری سـطح کره مـاه دو کیلوگرم سـنگ و 
خـاک جمـع آوری کرده و بـه زمین منتقل کنـد. مطالعه 
بـر روی خـاک و سـنگ کره مـاه می تواند به دانشـمندان 

توافـق رسـیده و در تاریـخ بیسـت و ششـم نوامبـر با این 
شـرکت نوپا قـراردادی بـه ارزش ۸۶ میلیـون یورو منعقد 
کـرده اسـت. محققان این اسـتارتاپ سوئیسـی که عمدتا 
از اعضـای مدرسـه پلـی تکنیـک فـدرال لـوزان هسـتند، 
متعهد شـده اند بـرای پاکسـازی زباله های فضایـی از مدار 

زمیـن راهـکاری خلاقانه ارائـه نمایند.
پایـان  قـرارداد همـکاری میـان ESA و ClearSpace در 
مناقصـه ای کـه در همیـن خصـوص برگـزار شـده بـود، 
منعقد شـد اما شـرکت سوئیسـی برای اجرای ایـن پروژه 
تنهـا نیسـت بلکه در صـدر یک گـروه صنعتی قـرار دارد 
که از کمک برخی کشـورهای اروپایی از جمله سـوئیس، 
رومانـی،  چـک،  جمهـوری  پرتغـال،  لهسـتان،  آلمـان، 

انگلیـس و سـوئد نیـز بهـره می برد.
ClearSpace-1 پـروژه ای آینـده گـرا اسـت کـه افق هـای 

هستند. این کهکشان در صورت فلکی هندی و در فاصله 
۱۵۶ میلیون سال نوری سیاره خاکی واقع شده است. 

بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از رادیـو کانـادا، پتر ماکسـیم 
ستاره شـناس آمریکایـی و همـکاران وی از مرکـز اختـر 
فیزیـک Harvard- Smithsonian بـر ایـن عقیده هسـتند 
کـه این تشعشـعات از مـاده غبارآلود و حلقـه مانندی که 
شـبیه یک هاله دورتادور سـیاه چاله مرکزی کهکشـان را 

در بـر گرفتـه، بـه وجـود آمده اند.
سیاه چاله ها که اجرام آسمانی به شدت متراکم، فشرده و 
عملًا غیرقابل رویت هستند، کشش گرانشی عظیمی دارند 
که هیچ ماده ای حتی نور نمی تواند از آن ها فرار نمی کند. 

در پـی بـردن به روند شـکل گیری و تاریخچـه کره ی ماه 
و حتـی فعالیت  های سـیاره ی خورشـید کمک کند.

به گزارش هفته، به نقل از لاپرس، از سال ۱۹۷۶ که اتحاد 
جماهیر شوروی سابق ماموریتی از این نوع انجام داد، اولین 
بار است که چنین ماموریت جاه طلبانه ای انجام می شود. 
شوروی در آن سال موفق شد مقداری از خاک کره ماه را 
به زمین منتقل کند اما این تجربه پس از آن هرگز تکرار 
نشد. ماموریت جسورانه ی چین که روز سه شنبه صورت 
گرفت، به غول اقتصادی آسیا این امکان را خواهد داد که 
فناوری های جدید و حساسی را برای اعزام فضانورد به کره 

ماه تا سال ۲۰۳۰ امتحان کند.
موشـک   ،  CNSA چیـن  فضایـی  آژانـس  اعـلام  طبـق 
سـنگین وزن »لانـگ مـارچ ۵« کـه حامـل فضاپیمـای 

دور را مـد نظـر قـرار داده اسـت. طبـق جـدول زمانـی 
کـه ESA ارائـه کـرده اسـت، ایـن ماموریت زودتر از سـال 
۲۰۲۵ اجرایـی نخواهـد شـد بـا ایـن حـال هـدف آن از 
همیـن حـال مشـخص اسـت: برداشـتن طبقـه فوقانـی 
یک موشـک سـبک Vega کـه در سـال ۲۰۱۳ به منظور 
قـراردادن ماهـواره اروپایـی Proba-V در مـدار زمیـن بـه 
فضـا پرتاب شـد. این سـاختار موشـکی که به انـدازه یک 
ماهـواره کوچک اسـت ۱۱۲ کیلوگرم وزن دارد و شـکلی 
کامـلا سـاده دارد بـه همیـن علـت می توانـد در اولیـن 
تجربـه پاکسـازی مـدار زمیـن از زباله های فضایی تسـت 

مناسـبی باشد.
افزایـش زباله هـای فضایـی در اندازه هـای مختلـف کـه 
عمدتا لاشـه ماهواره ها و موشـک ها اسـت، چالشـی برای 

ماموریت هـای فضایـی آینده اسـت.

طبق یکی از فرضیه های ستاره شناسان، این بازی سایه 
و نور ممکن است زمانی ایجاد شود که نور ساطع شده 
به حلقه غبارآلود برخورد  توسط سیاه چاله کلان جرم 
می کند. در این حال تشعشعاتی که از فضاهای خالی و 
روزنه های این حلقه عبور می کنند، انواری کم و بیش 

درخشان پدید می آورند.
پتر ماکسیم در بیانیه ای که توسط ناسا منتشر شد، اعلام 
کرد: »مشاهده سایه حلقه سیاه چاله برای من بسیار هیجان 
انگیز بود چرا که این پدیده ای واقعا جالب است که ما هرگز 
تا کنون موفق به رصد آن نشده بودیم هر چند فرضیه آن 

از مدت ها پیش مطرح شده بود.«

رباتیـک »چانـگ ئـه ۵« بـود، سـاعت ۴ و ۳۰ دقیقـه به 
وقـت محلـی از مرکـز فضایـی ونچانگ در جزیـره هینان 

در جنـوب چیـن بـه فضـا پرتـاب شـد. 
ماموریت »چانگ ئه ۵« مرحله جدیدی از برنامه فضایی 
چین است که اوایل سال ۲۰۱۹ برای اولین بار با فرود 
موفقیتی  به  ماه  پنهان  بخش  در  کاوشگر  یک  آوردن 

چشمگیر دست یافت.
چن لان، تحلیلگر و کارشناس امور فضایی چین گفت: 
»چینی ها در این ماموریت تلاش خواهند کرد نقایص 
احتمالی برخی فناوری ها را که در ماموریت های فضایی 
دارند،  نیاز  آنها  به  ماه  کره  به  خود  آتی  سرنشین دار 
برطرف کنند. این یک گام دیگر چین در مسیر اکتشاف 

کره ماه است.«

گروه خبر و ترجمه هفته

کهکشان  است  شده  گرفته  هابل  فضایی  تلسکوپ  توسط  که  تصویر  این 
II 5063 را نشان می دهد که آمیخته ای از تشعشعات نورانی و سایه های 

تاریک نشات گرفته از مقر یک سیاه چاله عظیم و کلان جرم است



60WWW.HAFTEH.CA  شمـاره 611 
ـــه 13 آذر 1399 پنج شنبــ

دنیـای دانـش

توصیـه محققان: در دوران پاندمـی ورزش کنید و 
سـلامت بمانید

کشف یک دریاچه فسیلی زیر یخ های گرینلند

شباهت حیرت انگیز ساختار کیهان و مغز انسان

رسـوباتی که بسـتر یک دریاچه مربوط به دوره های پیشـین زمین شناسـی 
را تشـکیل داده انـد، در عمـق بیـش از یک کیلومتری یخ های شـمال غربی 

گرینلند کشـف شده اند.
گای پاکسمن زمین شناس آمریکایی و همکارانش در دانشگاه کلمبیا در 
ایالات متحده تخمین می زنند که این دریاچه احتمالا میلیون ها سال قدمت 

دارد و در دوره ای تشکیل شده که این منطقه عاری از یخ بوده است.
ــتانی  ــه باس ــن دریاچ ــادا، ای ــو کان ــل از رادی ــه، به نق ــزارش هفت ــه گ ب
ــر از فســیل ها و  ــا پ ــا بســتر آن قطع ــخ زده اســت ام ــلا ی ــون کام اکن
آثــار شــیمیایی منحصــر بــه فــردی اســت کــه می توانــد بــه محققــان 

توصیـه محققـان: بـرای حفظ سـلامت جسـمی و روحی 
خـود در دوره پاندمـی، ورزش و فعالیت های جسـمانی را 

فرامـوش نکنید
محققـان  کانـادا،  رادیـو  از  به نقـل  هفتـه،  گـزارش  بـه 
دانشـگاه بریتیـش کلمبیـا ضمن ابـراز نگرانـی از کاهش 
تحـرک و فعالیت هـای جمسـانی شـهروندان بـه آن هـا 

توصیـه می کننـد روش هـای جدیـدی بـرای فعـال نگـه 
داشـتن خـود پیـدا کنند. 

ریـان رودس Ryan Rhodes اسـتاد دانشـگاه ویکتوریا که 
در زمینه بهداشـت و سلامت روان تحقیق می کند، تاکید 
کـرد: »مـا بایـد واقعیـات جدید مرتبـط با پاندمـی کرونا 
را بپذیریـم و برای فـرار از بی تحرکی کـه محدودیت های 
کرونایـی به مـا تحمیل کرده اسـت، به دنبـال روش های 

باشیم.« جدید 
بـرای جلوگیـری از ابتـلا بـه برخـی بیماری هـا و تقویت 
سـلامت روح و روان، مسـئولان بهداشـت عمومـی کانادا 
۱۵۰ دقیقـه فعالیت جسـمانی در هفته را به شـهروندان 

ــد. ــن کمــک کن ــر ادوار گذشــته ســیاره زمی در درک بهت
محققـان آمریکایی در بیانیه ای که توسـط دانشـگاه کلمبیا منتشـر شـد، اعـلام کردند: »ایـن دریاچه 

مکان بسـیار مناسـب و جالبـی برای حفاری های زمین شناسـی اسـت.«
»ایـن دریاچـه یـخ زده می توانـد یـک مخـزن سرشـار از اطلاعـات مهـم دربـاره دوره هـای مختلـف 

پاکسـمن( )گای  باشـد.«  زمین شناسـی 
پاکسـمن تصریـح کـرد: »مـا تـلاش می کنیـم پـی ببریم کـه وضعیـت و رونـد تحول کلاهـک یخی 
گرینلنـد در گذشـته های دور چگونـه بـوده اسـت. اگـر بخواهیـم تغییـر و تحـولات احتمالی کلاهک 

یخـی را در آینـده پیش بینـی کنیـم، بایـد اطلاعـات کافی درباره گذشـته آن داشـته باشـیم.«
در سـال های اخیـر دانشـمندان چندیـن دریاچـه زیـر لایـه یخـی گرینلنـد و قطـب جنـوب کشـف 
کرده انـد. ایـن دریاچه هـا در واقـع گسـتره های آب مایـع هسـتند کـه در داخـل یـخ یا بیـن صخره و 

یخ محبـوس شـده اند. 
در اهمیت کلاهک یخی گرینلند همین بس که بدانیم آب شدن کامل کلاهک یخی که آهنگ ذوب 

شدن آن در سال های اخیر سرعت گرفته است، می تواند سطح آب دریاها را تقریبا ۷.۵ متر بالا بیاورد.

پیشین  دوره های  به  مربوط  دریاچه  یک  بستر  که  رسوباتی 
از یک کیلومتری  زمین شناسی را تشکیل داده اند، در عمق بیش 

یخ های شمال غربی گرینلند کشف شده اند.
گای پاکسمن زمین شناس آمریکایی و همکارانش در دانشگاه کلمبیا 
در ایالات متحده تخمین می زنند که این دریاچه احتمالا میلیون ها 
سال قدمت دارد و در دوره ای تشکیل شده که این منطقه عاری از 

یخ بوده است.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، این دریاچه باستانی اکنون 
کاملا یخ زده است اما بستر آن قطعا پر از فسیل ها و آثار شیمیایی 
منحصر به فردی است که می تواند به محققان در درک بهتر ادوار 

گذشته سیاره زمین کمک کند.
منتشر  کلمبیا  دانشگاه  توسط  که  بیانیه ای  در  آمریکایی  محققان 
شد، اعلام کردند: »این دریاچه مکان بسیار مناسب و جالبی برای 

حفاری های زمین شناسی است.«

از اطلاعات مهم  »این دریاچه یخ زده می تواند یک مخزن سرشار 
درباره دوره های مختلف زمین شناسی باشد.« )گای پاکسمن(

پاکسمن تصریح کرد: »ما تلاش می کنیم پی ببریم که وضعیت و 
روند تحول کلاهک یخی گرینلند در گذشته های دور چگونه بوده 
اگر بخواهیم تغییر و تحولات احتمالی کلاهک یخی را در  است. 
آینده پیش بینی کنیم، باید اطلاعات کافی درباره گذشته آن داشته 

باشیم.«
در سال های اخیر دانشمندان چندین دریاچه زیر لایه یخی گرینلند 
و قطب جنوب کشف کرده اند. این دریاچه ها در واقع گستره های آب 
مایع هستند که در داخل یخ یا بین صخره و یخ محبوس شده اند. 

بدانیـم  کـه  بـس  همیـن  گرینلنـد  یخـی  اهمیـت کلاهـک  در 
آب شـدن کامـل کلاهـک یخـی کـه آهنـگ ذوب شـدن آن در 
سـال های اخیـر سـرعت گرفتـه اسـت، می تواند سـطح آب دریاها 

را تقریبـا ۷.۵ متـر بـالا بیـاورد.

می کنند. توصیـه 
ایـن در حالـی اسـت که طبـق نتایج تحقیـق جدید ریان 
افـراد  فعالیت هـای جسـمانی  پاندمـی  رودس، در دوره 
بزرگسـال هـر هفته بـه طور متوسـط ۴۶ دقیقـه کاهش 
یافتـه اسـت. پیامدهـای ایـن بی تحرکـی در درازمـدت 
بسـیار وخیـم و گاهـی حتـی جبـران ناپذیر خواهـد بود.

گـی فالکنـر Guy Faulkner اسـتاد دانششـگاه بریتیـش 
کلمبیـا نیـز کـه در زمینـه آثـار فعالیت هـای جمسـانی 
بـر روی سـلامت، آسـایش و خوشـبختی افـراد تحقیـق 
می کنـد، می گویـد در دوره پاندمـی فغالیت های فیزیکی 
نـه تنهـا می توانـد بـه حفظ سـلامت جسـمانی ما کمک 

کنـد بلکـه آرامـش روانـی ما را نیـز تقویـت نماید.

نمایی از گرینلند از فضا

گلیال  سلول های  و  عصبی  سلول های  بالا:  در 
)سلول های حمایت  کننده سیستم عصبی(. در 

پائین: شبیه سازی کیهان قابل رویت 

زیر  که  قرمز(  رنگ  )به  باستانی  دریاچه  بستر 
صفحه یخی گرینلند کشف شده است

تشکیل  عصبی  یاخته  میلیاردها  از  انسان  مغز 
شده است

اعمال  از  پس  ویژه  به  و  کرونا  پاندمی  ابتدای  از  می گویند  محققان 
یافته  کاهش  بالغ شدت  افراد  فیزیکی  فعالیت های  جدید،  محدودیت های 

است، اتفاقی که می تواند در درازمدت سلامت آن ها را به خطر اندازد.
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با طالبان نــه، با رئیس جمهور آمریکا مذاکـره شـود
گفت وگو با سـخی منیر، کارشـناس مسایل سیاسی و استاد دانشگاه 

پاندمی کرونا و شـرایط اقتصادی مهاجران در ایران

پاندمی  باتوجه به گسترش  ایران  افغان در  زندگی مهاجران 

نـــا یــا ر آ
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ــد.  ــا آم ــل بدنی ــه( شــهر کاب ــق ۱۹۶۱ در )رکاخان ــر در ســال ۱۳۴۰ مطاب ســخی منی
ــات  ــان و ادبی ــه اتمــام رســاند و وارد پوهنحــی زب ــی ب ــی امان ــب را در لیســه عال مکت
پوهنتــون کابــل گردیــد. بعــد از فراغــت؛ ســند ماســتری را در بخــش علــوم اجتماعــی 

ــت آورد. ــوژی بدس و پیداگ
آقــای ســخی منیــر در ســمت های مختلــف کار و فعالیــت داشــته و در ایــن پســت  ها 
ــی  ــاون علم ــارف، مع ــان وزارت مع ــورد محقق ــو ب ــت: عض ــوده اس ــه نم ــای وظیف ایف
پوهنتــون تعلیــم تربیــه )انســتیتیوت پیداگــوژی کابــل(، عضــو هیــات تحریــر، مســوول 
خبرنــگاران بخــش بین المللــی سیاســی و اجتماعــی و ســکرتر مســوول روزنامــه ملــی 
انیــس، عضــو بــورد تحریــر روزنامــه آرمــان در پشــاور پاکســتان، ادیتــور، عضــو هیــات 
ــس-  ــراتی انی ــه نش ــس موسس ــس، رئی ــی انی ــه مل ــوول روزنام ــکرتر مس ــر و س تحری
مدیــر مســوول روزنامــه ملــی انیــس، مدیــر مســوول پــرواز، عضــو بــورد نــوای صبــح-

مجلــه توانــا، رئیــس آرشــیو ملــی و اســتاد در دانشــگاه های افغانســتان. آقــای ســخی 
منیــر درحــال حاضــر ســاکن کابــل اســت و در داشــنگاه خصوصــی تدریــس می کنــد.

ــش  ــت ابرازنظرهای ــه در اکثری ــتان ک ــی افغانس ــی و مطبوعات ــال سیاس ــن فع ــا ای ب
ــه؛  ــم پرداخت ــی ه ــی و فرهنگ ــایل اجتماع ــان در مس ــت و همچن ــوده اس ــی ب سیاس

ــم.  ــام داده ای ــه   ای را انج مصاحب

ــت  علــت افزایــش خشــونت های اخیــر در افغانســتان چیســت و چــرا دول
ــردم  ــالای م ــتی ب ــای تروریس ــونت  ها و حمله ه ــه خش ــن هم ــل ای در مقاب

ــت؟ ــاوت اس ــتان بی تف ــاع افغانس بی دف
تصویــر خشــن و پیچیــده از جنــگ نیابتــی و اســتخباراتی می باشــد، ایــن آتش افــروزی 
ــت  ــت و سیاس ــت، امنی ــنگر اس ــتان در دو س ــه افغانس ــد جغرافی ــور های مانن در کش
ــا و  ــگ« دولت  ه ــاع »جن ــن اوض ــوس در چنی ــض و نامأن ــگرد های غام ــر ش ــی ب مبتن
ــی  ــح و دروغ پراگن ــه جــز از تفری ــان ب ــی هســتند، آن ــده اصل ــف بازن ــداران ضعی زمام
هیــچ کار نمی تواننــد و در واقــع قاتــل اصلــی قربانیــان حاکمــان و سیاســون معامله گــر 
هســتند. وقتــی شــما بــه حیــث خبرنــگار؛ بحــث افزایــش خشــونت و بی تقاوتــی رژیــم 
ــا در نظــر داشــت عنصر هــای  ــد، می خواهــم ب حاکــم در افغانســتان را مطــرح می نمای

ذیــل بــه پاســخ بپــردازم؛

بلنــد رفتــن خشــونت و جنایــت در کشــوری کــه مــن زندگــی می کنــم، نبــود 
ــا  ــر پ ــان زی ــه وســیله مجری ــت اجتماعــی کــه ب ــت اجتماعــی اســت، عدال عدال
می شــود. فقــدان مشــروعیت سیاســی، نظــام کــه بــا فریــب، تزویــر و بازی هــای 
ــت  ــردم حکوم ــای م ــالای گرده ه ــات ب ــف آشــکار در انتخاب ــر شــفاف و تخل غی
ــورده  ــت خ ــت مداران شکس ــی سیاس ــاختار سیاس ــون در رآس س ــد، چ می کنن
ــی  ــر سیاس ــد و از نظ ــران می بینن ــذف دیگ ــود را در ح ــای خ ــد و بق ــا دارن ج

ــده اند. ــل ش ــا تحمی ــردم م ــر م ــخ زده ب ــته کننده و تاری ــره خس چه
فاســدان سیاســی، اداری، مالــی و پروژه یــی، اقتصــادی... در محــور حلقــه 
ــد. مشــارکت سیاســی، فکــری و  ــدرت را قبضــه کرده ان ــا ق ــواد مخــدر و مافی م
ــه  ــی و خارجــی درون مای ــای داخل ــت مافی ــکاران در توآمی ــا جنایت اقتصــادی ب

حکومــت را می ســازد.
ــی  ــگ نیابت ــزار جن ــد؛ اساســی    ترین اب ــش خشــونت دم می زن ــرا افزای ــه چ اینک
ــن  ــا غلیظ    تری ــد ب ــر و هدفمن ــای خطی ــازماندهی عملیات ه ــتخباراتی، س و اس
راه انــدازی  جاسوســان  کارشــناس    ترین  توســط  کــه  رزمــی  تاکتیک هــای 
ــی  ــه گان، اثرگذاران ــان نخب ــود را از می ــان خ ــی قربانی ــگ نیابت ــردد. جن می گ
انــد، می گیــرد. بنــأ هژمونــی کشــتار و تــرور در  کــه فعــال تربیون  هــا 
ــان،  ــردد. در جغرافیه م ــتولی می گ ــتر مس ــا روز بیش ــا روز ت ــی م ــه سیاس جامع
ــی  ــای انقلاب ــغ کشــیدن دلخــراش، بیانیه ه ــا جی ــد؛ ب ــر می کنن ــان فک حکمروی
ــن  ــفانه ای ــد، متأس ــان کنن ــان را پنه ــه مسؤولیت ش ــخنرانی معصومان ــا س و ی
ــد خورجیــن  ــول بیشــتر بدهن چهره هــای حاکــم، هــر کشــور کــه برای شــان پ
ــت  ــور فعالی ــان کش ــع  هم ــه نف ــود، و ب ــر می ش ــا پُ ــان همانج ــزدوری ش م
ــه،  ــج، ترکی ــکا، خلی ــا، آمری ــا در اروپ ــای اینه ــای خانواده ه ــد.  اعض می نماین
هنــد ... طــرف دیگــر قضیــه طالبــان دردوحــه، قطــر، دوبــی، بحریــن، عربســتان 
ــه مافیــای  ســعودی مصــروف عیــش و نــوش هســتند. ایــن گروپ  هــا نســبت ب
ــن دســته  ها در حکومــت،  ــد. ای ــب قــدرت بیشــتر دارن ــه مرات ــا، روســیه ب ایتالی
قضــاء، پارلمــان، احــزاب سیاســی، ســکتور اقتصــادی حــرف نهایــی را می زننــد.

همانطــوری کــه گفته انــد کشــور های نــادار، حقیرانــد در جامعــه افغانســتان ایــن 
مقولــه صــدق می کنــد. دلیــل چیســت؟ قــدرت در چنــگال پنجصــد الــی هــزار 

ــه اســتخبارتی و اجیــر قیــد شــده اســت. نفــر وابســته ب

نرگس هاشمی

با طالبان نـه
با رئیس جمهور آمریکا 

مذاکـره شـود
گفت وگو با سخی منیر

کارشناس مسایل سیاسی و استاد دانشگاه 
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اقتــدار ملــی کــه بایــد مــردم صاحــب آن باشــد وجــود 
ــی  ــت مل ــت، مقاوم ــود اس ــی مفق ــوت مل ــدارد، ق ن
ــت  ــی بیس ــرزمین ط ــن س ــت و ای ــورده اس ــد خ لگ
ســال اخیــر بــا بی برنامه گــی، بی تفاوتــی ســران 
ــه  ــک را تجرب ــر دموکراتی ــرات غی ــا و تکنوک تنظیم  ه
کــرده اســت. همچنــان غیابــت نیرو هــای ملــی و 
مترقــی محســوس می شــود و صداقــت واقعــی در 
ــود  ــاهده نمی ش ــت مش ــی و جمهوری ــر دموکراس براب
ــه در  ــد ن ــور می باش ــت متص ــوح عدال ــت در ل و امنی

ــرده. ــت پ ــم پش ــای مبه ــرکوب و بازی ه س

ــه  ــان نتیج ــا طالب ــح ب ــا صل ــما  آی ــد ش از دی
ــد داد؟ خواه

بــه نظــر مــن مذاکــره در ایجــاد صلــح بــا طالبــان کــه 
متضمــن آرامــش سراســری و دربرگیرنــده فصــل تحــول 
و ریفــورم بــرای موجودیــت افغانســتان مســتقل در 
ــن  ــدای ای ــون اجن ــود، چ ــر نمی ش ــد، منج ــده باش آین
ــروژه  ــک پ ــده و ی ــدل نش ــه مب ــه پروس ــت  ها ب نشس
خارجــی اســت. از اجندا هــای پنهــان و درامه هــای 
ــه  ــی« در دوح ــت »بین الافغان ــا نشس ــرده گوی ــب پ عق
معلــوم می شــود؛ طالبــان بــه حیــث ابــزار اســتخباراتی 
محصــول یــک صلــح نیابتــی باشــد. آمریــکا، پاکســتان 
ــتان  ــاری در افغانس ــاع ج ــه اوض ــه ب ــان در رابط و طالب
ــوی  ــروژه از س ــن پ ــبوتاژ ای ــد، س ــد دارن ــتیز واح س
ــح مبنــی  ــد صل ــی کــه در فرآین ــه ی قدرت هــای منطق
ــه را در  ــرد یکطرف ــه و بُ ــک جانب ــریِ ی ــر گروگان گی ب
ســر داشــته اند، نتیجــه نخواهــد داد و اســباب گســترش 

ــرد. جنــگ را فراهــم خواهــد ک
ــرور  ــوج ت ــدازی م ــا راه ان ــان فقــط می خواهــد ب طالب
و انفجــار و دیگــر تحــرکات خونبــار در شــهر ها، 
از  را  بیشــتر  بــاج  ولایــات  برخــی  و  ولســوالی  ها 
دولــت بقپنــد. متأســفانه ارگ و ســپیدار و ســایر 
ــه  ــه در حلق ــانتی ک ــی و دیس ــتمدارن تنظیم سیاس
ایــادی آمریــکا فــرو رفته انــد، در فکــر مــردم نیســتند. 
بــه بــاور مــن بــه جــای مذاکــره بــا طالبــان بــا رئیــس 
ــن و  ــا پوتی ــرد و ب ــره ک ــد مذاک ــکا بای ــور آمری جمه
تیــم اش تفاهــم نمــود، بــا هنــد، چیــن، ایــران 
ــی  ــی و مذهب ــتان سیاس ــی، عربس ــی و مذهب سیاس
بایــد بــه توافــق رســید. عمدتــأ بــا پاکســتان سیاســی، 

ــرد. ــه ک ــد مفاهم ــتخباراتی بای ــی و اس نظام

آیــا نتیجــه انتخابــات آمریــکا و برنــده شــدن 
جوبایــدن بــالای وضعیــت سیاســی افغانســتان 

چــه تأثیــر خواهــد گذاشــت؟
ـــرد  ـــر در رویک ـــران تغیی ـــان نگ ـــه طالب ـــت اینک نخس
ـــدن  ـــه بای ـــد ک ـــان می کنن ـــان گم ـــتند. آن ـــدن اس بای
نخواهـــد  و خودســـر  فردمحورانـــه  تصمیم هـــای 
ـــد  ـــار خواه ـــه قم ـــی را ب ـــت جهان ـــه امنی ـــت و ن گرف
زد. ولـــی در مـــورد موضـــوع افغانســـتان بـــالای 
ــا طالبـــان کرکتـــر  لابی گـــری پاکســـتان کـــه گویـ

ــان را از  ــد و طالبـ ــی دارنـ ملـ
گروه هـــای دیگـــر تروریســـتی 
ــده  ــش و القاعـ ــی؛ داعـ جهانـ
ـــر  ـــرد و دیگ ـــبه ک ـــدا محاس ج
و  آمریـــکا  بـــرای  طالبـــان 
ـــاک نیســـت،  ـــش خطرن متحدان
برنامـــه  می کنـــد.  فکـــر 
ـــروه  ـــک گ ـــان از ی ـــول طالب تح
ـــش  ـــک جنب ـــه ی ـــتی ب تروریس
ـــل  ـــش بدی ـــی آزادی بخ سیاس
ــداد  ــی در امتـ ــت فعلـ حکومـ
ــوده  ــتوار بـ ــز اسـ ــن تـ همیـ

اســـت.
ــده  ــن عقی ــه ای ــرات ب ــواه و دموک ــران جمهوریخ رهب
انــد کــه حکومــت فعلــی آن طــور کــه ادعــا می کنــد، 
عقبــه سیاســی و ملــی نــدارد. هــر روز کــه می گــذرد 
ــی  ــت فعل ــی حکوم ــت مل ــی و مقبولی ــگاه اجتماع پای
ــن  ــه ای ــکا ب ــاح در آمری ــر دو جن ــد. ه کاهــش می یاب
نتیجــه رســیده اند کــه ملت ســازی، مدرنیزاســیون 
ــه نتیجــه  و دموکراتیزایســیون در افغانســتان منجــر ب

ــود. ــوب نمی ش مطل
ــک نظــام  ــه: ایجــاد ی ــن نظــر اســت ک ــه ای ــدن ب بای
ــرد  ــه افغانســتان شــکل نمی گی ــوری در جغرافی جمه
ــد  ــود چن ــش خ ــت پی ــد وق ــای چن ــی اظهار ه و ط
ــر بخــش قلمــرو  ــودن و تســلط پاکســتان ب پارچــه ب
ــد ایــن جغرافیــه  افغانســتان را مشــکل جــدی در رون

ــود. ــان داشــته ب ــات نســبی بی در حــد ثب
بایــدن موافــق اســت کــه گــروه طالبــان بــرای 
ــر  ــد دیگ ــزار کارآم ــه اب ــی در منطق ــتفاده سیاس اس
نیســتند؛ بیشــتر داعــش را بایــد جــدی گرفــت.

ــع  ــی مداف ــای داخل ــه نیرو ه ــد ک ــدن می دان ــو بای ج
ــاد لازم  ــتگی و اتح ــتان همبس ــت در افغانس جمهوری
ــدن از دســت آورد هــای بیســت  ــم بای ــا بی ــد. ام ندارن
ــرای آینــده مــردم افغانســتان و آینــده  ســال اخیــر ب
ــت و  ــر حفاظ ــت، ب ــی اس ــیار حیات ــه بس ــه ک منطق
ــع بشــری،  ــی، ســاختار نظــام، مناب توســعه اردوی مل
آزادی فردیــو اجتماعــی و پیونــد افغانســتان بــا جهــان 
اعتقــاد دارد کــه بــه مــزاج طالبــان خــوش نمی خــورد.

ــورد  ــکا در م ــدن در آمری ــیدن بای ــدرت رس ــه ق ــا ب ب
بیــرون شــدن نیرو هــای نظامــی آمریــکا از افغانســتان 
ــود.  ــد ب ــر خواه ــع تقســیم ســنجیده تر و منطقی ت تاب
ــالات  ــا اســتراتیژی ای ــی مخصوصــأ ب در شــرایط کنون
ــه  ــود ک ــد ب ــان نخواه ــیا آس ــوب آس ــده در جن متح
ــورد  ــرد و در م ــا ک ــدا ره ــان خ ــه ام ــتان را ب افغانس
نخواهــد  بی مســؤولیتی  احســاس  جغرافیــه  ایــن 
کــرد. امــا خطــر جــدی کــه متوجــه مــردم افغانســتان 
اســت بایــدن قضایــای ایــن مــرز و بــوم را بــاز هــم از 
ــد فرامــوش  ــا نبای ــد. ام عینــک پاکســتان خواهــد دی
کــرد کــه در آمریــکا رئیــس جمهــور ســتراتیژی های 
کلان را در اختیــار نــدارد و صــرف دکتورین  هــا را 

جهــت می دهــد و تأمیــن ســتراتیژی های بــزرگ 
ــد.  ــر می باش ــع دیگ ــون و مناب ــیا و پنتاگ ــدوش س ب
دکتوریــن برژنســکی کــه بــرای پنجــاه ســال ترســیم 
ــوز  ــت، هن ــک آن اس ــز لاینف ــتان ج ــده و افغانس ش
مرعــی الاجــرا بــرای مدیــران سیاســی، اســتخباراتی، 

ــکا اســت. ــی آمری و نظام

کــدام  افغانســتان  دولــت  دیــد شــما  از 
ــرار نمــودن امنیــت در  ــرای برق ــا را ب راهکار  ه
افغانســتاان حتــی اگــر امنیــت نســبی باشــد، 

ــرد؟ ــت گی ــد روی دس بای
بــا وجــودی کــه مــردم افغانســتان در پیــچ ســه 
پدیــده زشــت گیــر مانده انــد کــه عبــارت از تروریــزم، 
پوپولیــزم و پوفیــزم، بــاز هــم توقــع مــن از زمامــداران 
نــاکام کــه جــدأ طــی شــش ســال اخیــر ورشکســتگی 

ــد، ایــن اســت کــه: ــان دارن نمای
دســتگاه سیاســی بــا جــا بــه جایــی نخبــه گان 
سیاســی و اهــل علــم دیپلوماســی بــرای تأمیــن 
روابــط قابــل اعتمــاد بــا آمریــکا و همســایگان، 
ــا  ــذاری شــود؛ ت ــز کادر گ ــه، مجه ــه و فرامنطق منطق
ــودن  ــالا رود. متأســفانه شــل ب ــی گــری ب ــدرت لاب ق
پاکســتان کامــأ  برابــر  افغانســتان در  لابی گــری 
محســوس اســت. بایــد زمامــداران مــا درک کننــد کــه 
ــث  ــن باع ــتان و چی ــه پاکس ــدی اش ب ــدن علاقمن بای
ــای  می شــود کــه تأثیرگــذاری هــردو کشــور در قضای

ــود. ــام نش ــا تم ــع م ــه نف ــتان ب افغانس
ــد  ســاختار فزیکــی دســتگاه امنیتــی و مســؤولان بای
تغییــر کنــد و بایــد اشــخاص مســلکی، متخصــص بــا 

تجربــه جایگزیــن افــراد فعلــی شــود.
افــراد  آدرس  از  ملــی  مصالحــه  عالــی  شــورای 
ــلکی و  ــی، مس ــم تخنیک ــد فه ــه فاق ــی ک پروتوکول
کمبــود دانــش پژوهشــی صلــح افغانســتان اند، خالــی 
گــردد. انحصارگیــری، ســکتاریزم، قوم گرایــی جایــش 

ــپارد. ــالاری بس ــته س ــه شایس را ب
بــا در نظرداشــت نــکات بــالا احتمــال بوجــود آمــدن 
فضــای صلــح نســبی در افغانســتان مهیــا خواهــد شــد.

به امید یک افغانستان آرام و عاری از جنگ.
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گــزارش 

عکس از هفته،
نویده احمدی، تهران

نویده احمدی

پاندمی کرونا و شرایط اقتصادی مهاجران در ایران

با شـیوع ویـروس کرونا زندگـی دگرگون شـد. ویروس 
کرونـا ایـن روزهـا به شـکل چشـم گیری زندگـی مردم 
ایـران را تحـت الشـعاع قـرار داده اسـت. ایـران یکـی 
از بالاتریـن ارقـام فـوت ناشـی از کرونـا را ثبـت کـرده 
اسـت. همزمـان کرونـا بـار دیگـر فاصلـه طبقانـی را 
نمایـان کـرد. افزایـش شـکاف طبقاتـی از زمان شـیوع 
کوویـد۱۹  نیسـت.  پوشـیده  برکسـی  کرونـا  ویـروس 
و  بـه چالـش کشـیده  را  بـزرگ  اقتصادهـای  چرخـه 
اقشـار  بیـن  را  اقتصـادی و مشـکلات معیتشـی  فقـر 
آسـیب پذیر تشـدید کـرده اسـت. مهاجـران افغـان از 
قشـر آسـیب پذیر جامعـه ایـران هسـتند. بیشـتر آنهـا 
هسـتند  کار  بـه  مشـغول  سـاختمانی  شـغل   های  در 
و گروهـی از آنهـا کارگـران روزمـزد هسـتند. بخشـی 
حمایـت  تحـت  ایـران  جامعـه  آسـیب پذیر  قشـر  از 
خیریه   هـای مختلـف و نیـز »کمیتـه امداد امام« اسـت 
امـا مهاجـران از سـوی هیـچ نهـادی تحـت پوشـش 
نیسـتند. مهاجـران نیازمنـد از دریافـت یارانـه  کـه بـه 
بخش هـای گسـترده جامعـه تعلـق می گیـرد محـروم 
هسـتند. متـن زیـر بـه مشـکلات مهاجـران از زمـان 

شـیوع کرونـا تـا بـه امـروز پرداختـه اسـت. 
سـارا خیری متولد ایران اسـت. او دیپلم تجربی دارد و 
بـا این که علاقه داشـته اسـت که بتوانـد ادامه تحصیل 
دانشـجویی،  پاسـپورت  گرفتـن  دلیـل  بـه  امـا  دهـد 

خانـواده اش بـه او اجـازه ادامـه تحصیـل ندادند.

زندگـی مهاجـران افغان در ایـران باتوجـه به گسـترش پاندمی 
ایـن دختـر مهاجر بعـد از پایـان دبیرسـتان وارد حرفه 

آرایشـگری شد.
او  اسـت.  کـرده  کار  آرایشـگاه  در  سـال  چندیـن  او 
اسـفندماه سـال گذشـته بـرای خـود آرایشـگاهی دایر 
کـرد امـا کرونـا همه چیز را بـرای او تغییـر داد. به نظر 
او بیش تریـن آسـیب ناشـی از کرونا مربوط به کسـانی 
اسـت کـه کسـب و کار تـازه ای را دایـره کرده انـد. او 
می گویـد: »مـن بـا کلـی سـختی و سـال ها کارکـردن 
در  آرایشـگاهی  توانسـتم  مختلـف  آرایشـگاه   های  در 
نزدیکـی محـل زندگی مـان دایـر کنـم امـا متاسـفانه 
کرونـا همـه چیـز را تغییـر داد. عروس   هـا کـم شـد و 
بـازار کار مـن از رونـق افتاد. سـه مـاه کرایه آرایشـگاه 
قـرض گرفتـم به امیـد اینکه شـرایط بهتر شـود. تعداد 
مشـتری هایم بسـیارا نـدک بودنـد و در آخـر مجبـور 

شـدم کـه آرایشـگاه رو جمـع کنم.«
سـمیه امیـری چهار دختـر خردسـال دارد. او به همراه 
دلیـل  بـه  پیـش  سـال  سـه  فرزندانـش  و  همسـرش 
جنـگ بـه ایـران مهاجـر شـدند. سـمیه در ایـن سـه 
سـال سـختی   های زیـادی را تحمـل کـرده اسـت. او 
سـخت ترین شـرایط زندگـی خـود را از زمانـی می داند 
کـه کرونا بـه ایـران آمـد. او می گوید: »همسـرم پنجاه 
سـال سـن دارد و تنهـا کاری کـه می تواند انجـام دهد 
باربـری اسـت. او دیسـک کمـر دارد امـا بـرای خـرج 

زندگی مـان کار دیگـری نمی توانـد انجـام دهـد.

نـه ماه می شـود کـه همسـرم نمی توانـد درآمـد خوبی 
داشـته باشـد و اقتصـاد مـا بسـیار ضعیف شـده اسـت. 
کرایـه خانه مـان یک تومان اسـت و از طـرف دیگر روز 
بـه روز گرانـی می شـود. گرانی یک طـرف و درآمد کم 
از سـوی دیگـر به شـدت زندگـی ما را تحـت تاثیر قرار 
داده اسـت. دو فرزنـد مدرسـه ای دارم و بایـد برای آنها 
اینترنـت بگیـرم. خـرج ما یکـی و دو تا نیسـت. دخترم 
مریـض شـد و نتوانسـتم کـه او را بـه دکتر ببـرم. تنها 
امیـد مـا به خـدا اسـت. دعا می کنیـم که ایـن بیماری 

زودتـر از بیـن بـرود و شـرایط زندگی ما بهتر شـود.«
از زمـان شـیوع ویروس کرونا تعداد زیـادی از مهاجران 
بـه این بیماری مبتلا شـده اند و تعـدادی فوت کرده اند. 
هزینه   هـای درمـان بیمـاری کرونـا به شـدت این قشـر 
از مهاجـران  اسـت. گروهـی  داده  قـرار  را تحت تاثیـر 
بـه دلیـل نداشـتن مـدارک قانونـی بیمـه نیسـتند و از 
ایـن رو نمـی تواننـد بـرای هزینه   هـای درمان خـود از 
خدمـات بیمه اسـتفاه کننـد از طرف دیگر کسـانی که 
بیمـه داشـتند، در زمـان ابتـلا بـه کرونـا هزینه   هـای 
کردنـد.  پرداخـت  آزاد  صـورت  بـه  را  خـود  درمانـی 
ننگالـی شـیر محمـدی یکـی از مهاجرانی اسـت که به 
کرونا مبتلا شـده اسـت و در دوران ایـن بیماری تجربه 
تلخی داشـته اسـت. او می گویـد: »از هنگامی که کرونا 
وارد ایـران شـد. من از ماسـک اسـتفاده می کنم. محل 

کارم در بـازار اسـت و رفـت و آمـد زیاد اسـت.
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گــزارش 

من دو ماه پیش کرونا گرفتم. با این که بیمه هستم اما بیمه 
بودنم هیچ کمک هزینه ای را از از روی دوش من کم نکرد. 
بارها با بیمه تماس گرفتم ولی جواب قانع کننده ای از طرف 
آنها دریافت نکردم. من یک ماه بیکار بودم و در این یک ماه 
مجبور شدم که خرج زندگی خانواده ام و هزینه   های درمان 
خود را قرض بگیرم. متاسفانه گرانی هر روز در ایران بیشتر 
از قبل می شود و این گرانی روی داروهایی بیماران کرونایی 
تاثیر مستقیم دارد. مهاجران افغان حتی قادر نیستند که 
پس انداز کنند و در مواقع روزهای سخت از آن استفاده 
کنند. بیماران مهاجر مبتلا به کرونا از طرف هیچ سازمانی 

حمایت نمی شوند.«
از زمان شیوع ویروس کرونا بسیاری از مردم شغل خود را 
از دست دادند و عده زیادی بیکار شدند. برخی از مهاجران 
با از دست دادن شغل خود مواجه شدند. زهرا یوسفی یکی 
از دختران مهاجر است. او چندین سال در یک شرکت 
وسایل خانگی مشغول به کار بوده است. او چهار ماه پیش 
کرونا  »ویروس  می گوید:  این خصوص  در  او  شد.  بیکار 
عصر جدیدی برای زندگی مردم به وجود آورد. عصری که 
بیکاری یکی از محصولات آن است. از دست دادن شغل در 
زمان کرونا گریبان بسیاری از مردم جامعه را گرفته است و 
برای بعضی مردم از دست دادن شغل مخرب تر از ویروس 
کرونا است. در کنار من چندین نفر از دوستانم که مهاجر 
هستند کار خود را از دست دادند. متاسفانه ما بیمه بیکاری 
نداریم و زمانی که یک مهاجر شغلش را از دست می دهد، 
یعنی همه چیز خود را از دست می دهد. پشتوانه اقتصادی 
ما مهاجران کارمان است. همه می دانیم که شرایط زندگی 
همه مردم سخت شده است اما شرایط برای کسانی که 
از قشر فرودست هستند دشوارتر شده است. من در این 
اما  به جاهای مختلف مراجعه کردم  برای کار  ماه  چند 
یافتن شغلی مناسب در این روزها کار هر کسی نیست و از 
طرف دیگر بازار کارفرمایان به گونه ای شده است که تمایل 
دارند، با حداقل نیرو کار خود را پیش ببرند و متاسفانه مثل 
همیشه کسی که ضعیف است از سیستم حذف می شود.«

دیگر  است  شده  مبتلا  کرونا  به  وقتی  از  فاروق  محمد 

نتوانسته است که سرکار برود. او شصت سال سن دارد و 
از بیماری ناراحتی کلیه رنج می برد. او دیابت و فشار خون 
دارد و تا قبل از مبتلا شدن به کرونا در کارساختمانی به 

عنوان کارگر روزمزد مشغول به کار بوده است.
اما حالا دیگر توان کار کردن ندارد و سلامتی اش به خطر 
افتاده است. او می گوید: »هر چی سنگ است جلوی پای 
لنگ است. ما مهاجران هزار و یک مشکل در زندگی خود 
ما دوچندان شد.  آمد، مشکلات  وقتی کرونا  از  و  داریم 
من یک ماه درگیر بیماری کرونا بودم و بعد از آن دیگر 
نتوانستم که سرکار بروم. خوشبختانه یکی از پسران در 
آلمان است و با کمک او می توانم زندگی خود را بچرخانم. 
در آلمان به مهاجران بسیار کمک می شود و پسرم با اینکه 
پنج سال پیش به آلمان مهاجرت کرده است اما در زمان 
کرونا از کمک   های دولت بهره مند شد. ما مهاجران بعد از 
چهل سال زندگی در ایران هنوز با پرداخت هزینه   های 

درمانی خود مشکل داریم.
همانند  کرونا  ویروس  شیوع  زمان  از  افغان  دانشجویان 
دانشجویان ایرانی شرایط جدید تحصیلی را تجربه می کنند. 

برای  که  هستند  مجبور  افغان  دانشجویان  از  گروه  این 
هزینه   های تحصیلی خود کار کنند. هما سعیدی دانشجوی 
ادبیات انگلیسی است و در کنار تحصیل خود در مدرسه 
خودگردان کار می کند. اما با شیوع ویروس کرونا و بسته 
شدن مدارس او شغلش را از دست داده است و می گوید: 
»پدرم با دانشگاه رفتن من مخالف بود و بیشتر دوست داشت 
که ازدواج کنم و زندگی مشترک را آغاز کنم اما من به شدت 
به درس خواندن علاقه داشتم و با همه دشواری ها توانستم 
وارد دانشگاه شوم و هزینه   های تحصیلم به دوش خودم است 
و پدرم کارگر است و نمی تواند به من کمک کند. من به 
صورت نیمه وقت در مدرسه کار می کردم و به دانش آموزان 
مهاجر زبان انگلیسی درس می دادم و همان حقوق اندک 
کمک هزینه تحصیلی ام بود اما حالا مدرسه بسته شده 
است و من درآمدی ندارم. کلاس هایم مجازی است اما با 
این وجود همانند دانشجویان ایرانی شهریه پرداخت کردم 
اما هزینه   های اینترنت و خرید کتاب برایم بسیار سخت شده 

است و با این اوضاع ممکن است که ترک تحصیل کنم.«
برای  او  است.  دانشجویان مهاجر  از دیگر  ناصری  ستاره 
کمک هزینه تحصیلی خود در کار »آرایش مو« فعالیت 
داشته است اما شرایط کار از زمان شیوع ویروس کرونا 
سبب شده است که کارش را از دست بدهد. او می گوید: 
»من ترم چهارم هستم و زمانی که ویروس کرونا آمده است 
شغل خود را از دست دادم. متاسفانه به دلیل مشکلات 
مرخصی  دانشگاه  از  ترم  این  که  مجبور شدم  اقتصادی 
تحصیلی بگیرم. تصمیم گرفتم که چندماه به صورت تمام 
وقت کار کنم اما یک ماه است که هرجا می روم با بن بست 
مواجه می شوم. متاسفانه شرایط برای همه اقشار جامعه 

سخت شده است.«
کووید۱۹ بار دیگر نابرابری اجتماعی را به تصویر کشید. 
نابرابری که ریشه در بخش   های مختلف دارد. مهاجرت 
می تواند یکی از دلایل این نابرابری باشد. عدم توجه به 
ایران  از اقشار آسیب پذیر جامعه  گروه مهاجر که یکی 
محسوب می شوند نمونه ای از نابرابرهای اجتماعی است که 

نمی توانیم آن را کتمان کنیم.

عکس از هفته،
نویده احمدی، تهران

عکس از هفته،
نویده احمدی، تهران
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آموزش زبان فارسی آموزش زبان فارسی 
آموزگار با آموزگار با 33 دهه سابقه تدریس و  دهه سابقه تدریس و 2020سال سابقه تدریس در پایه اول سال سابقه تدریس در پایه اول 
mehrkids.com       1361-984-514     مهرنوش معانی            مهرنوش معانی

ترجمه رسمی و دعوت نامه توسط شهریـار بخشی
514-624-5609    -   514-655-5609
b a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o mb a k h s h i b a k h s h i @ g m a i l . c o m

مشاوره: درمانی، تحصیلی و مهاجرت
حسین ترکپور، مددکار اجتماعیحسین ترکپور، مددکار اجتماعی

  www.psynaquebec.com                    514-846-8872

استخـداماستخـدام
بـــه یـــک خانـــم نیازمندیـــم تـــا شـــب ها در کنـــار مـــادر بـــه یـــک خانـــم نیازمندیـــم تـــا شـــب ها در کنـــار مـــادر 

ســـالخورده مـــا ســـالخورده مـــا بمانـــدبمانـــد. .                                             514-924-5055

حسـابـداری
برای امور حسابداری خود با ما تماس بگیریدبرای امور حسابداری خود با ما تماس بگیرید

حجت رستمی                   حجت رستمی                   514-549-1344    

اجاره بلند مدت آپارتمان اجاره بلند مدت آپارتمان 
۴۴ خواب کاملا بازسازی شده خواب کاملا بازسازی شده

دسترس آسان به مترو کادیلاک و کلیه مراکز خریددسترس آسان به مترو کادیلاک و کلیه مراکز خرید
مبلغ اجاره: مبلغ اجاره: 19501950 دلار              دلار             514-662-7826
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فروشگاه مواد پروتئینی سن لورانفروشگاه مواد پروتئینی سن لوران
هر روز به جز دوشنبه ها مرغوب ترین گوشت و مرغ و ماهی،

انواع برنج، چای، عرقی ها، سبزی خشک و ....

(514) 369-3474   Marché de poisson et viande  5780 Sherbrooke West, Montreal QC, H4A 1X1

هر روز      هر روز

مونترال   تورنتو   مونترال
مسافر، بار و بسته   با نرخ های باور نکردنیمسافر، بار و بسته   با نرخ های باور نکردنی

Montreal: 514-887-0432Montreal: 514-887-0432
Toronto: 647-822-2529Toronto: 647-822-2529
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ی یـزد کیک  آشپـزی: 

تفنن برای  ستـارگان: صفحه ای  سخـن 

و حکـایـت سرگرمی: طنـز 

خـانـواده
می و سـرگـر
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مهساعباسپور

توضیـح: خانه هـای جـدول زیـر را بـا عددهـای 1 تـا 9 چنان پـر کنید که 
در هـر رج )سـطر( و سـتون و نیـز در هـر یـک از جدول هـای درونی هر 

عـدد تنها یک بار اسـتفاده شـده باشـد.
SUDOKU TABLE

جـــدول ســـودوکو

ــر ــواد لازم خمیـ ـــهمـ طـــــرز تهیــ

کیـــک یـــزدی

RECIPE OF THE WEEK

آشپــــزی هفتــــه

تمـام مـواد را در ظرفـی ریختـه و با دور متوسـط همزن 
بمـدت ۱۰ دقیقـه هـم بزنید تا غلیظ و یکدسـت شـود.

فـر را بـا دمـای ۱۸۰ درجه سـانتیگراد گرم کنیـد. درون 
قالب هـای کیـک یـزدی کپسـول بگذاریـد و دوسـوم از 
حجـم ظـرف را بـا مـواد پـر کنید. دقـت کنید بیشـتر از 
ایـن حجـم داخـل کپسـول ها ریختـه نشـود چـون مواد 
کیـک یـزدی در حین پخـت پف زیـادی می کنـد. نوک 
یـک چاقـو را بـه روغـن مایـع آغشـته کـرده و روی مواد 
مایـع را بصـورت بعلاوه خط بیندازیـد و در آخر روی آنها 
کنجـد بپاشـید. قالب ها را در سـینی چیـده و در فر گرم 
شـده بمـدت ۱۵ تـا ۲۰ دقیقه قرار دهید تـا پخته و روی 

آن طلایـی شـود. نـوش جان

۱. آرد سفید                                             ۳۰۰ گرم
۲. روغن مایع                                            ۱۷۵ گرم
۳. شکر                                            ۲۰۰ گرم
۴. تخم مرغ                                            ۴ عدد
۵. بیکینگ پودر                                            ۱۵ گرم
۶. ماست پر چرب                                            ۱۵۰ گرم
۷. وانیل                                          نصف قاشق چایخوری
۸. هل                           نصف قاشق چایخوری
۹. زعفران دم کرده                                ۱ قاشق غذاخوری
۱۰. گلاب                          ۲ قاشق غذاخوری

»کیک یزدی« یکی از کیک های سـنتی ایرانی اسـت. 
دسـتور ایـن کیـک محبوب به شـهر یـزد تعلـق دارد. 
سـابقا کیـک یزدی را در شـهر یزد بیشـتر در مراسـم 
مذهبـی تهیـه و سـرو می کردنـد امـا الان بخشـی از 
پذیرایی برای مراسـم مختلف شد. در بسیاری از مواقع 

آن را در کنـار چـای یـا شـیر کاکائو سـرو می کنند.

ــه ــت هفتـ ــه مثبـ نکتـ
بعضـی روزهـا خـودت را به رؤیا، خـودت را به بـاد، خودت 
را بـه حـال خوشِ یـک پرنده بـودن؛ بعضی روزهـا خودت 

را به رهایی بسـپار.

ســرگــرمــی و خـانــواده

 خیلی سخت

 سخت

 متوسط

 نرمـال
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ســرگــرمــی و خـانــواده

متولدین فروردین )21 مارس - 1۹ آوریل(

متولدین اردیبهشت )20 آوریل - 20 مه(

متولدین خرداد )21 مه - 21 ژوئن(

متولدین تیر )22 ژوئن  - 22 ژوئیه(

متولدین مرداد )2۳ ژوئیه - 22 اوت(

متولدین شهریور )2۳ اوت - 22 سپتامبر(

سخـن ستـارگان )برای تفنن(

با عقب نشینی مریخ در موقعیت شما از ماه سپتامبر، دچار سردرگمی و تردید 
هستید. نباید بترسید، زیرا تا روز جمعه این شرایط از بین می رود. پس از آن 
همه چیز بهتر می شود! هنگامی که مریخ به جایی برسد که عقب نشینی را 
شروع کرده بود، شرایط حتی بهتر هم می شود و با انرژی بیشتر پیش می روید. 
در عین حال این هفته عقب نشینی عطارد هم پایان می یابد و با قرارگیری 
در مقابل موقعیت شما، روابط با همسر و دوستان نزدیک پرماجرا خواهد بود. 

عقب نشینی عطارد باعث جذب همسر یا دوستان قبلی به دنیای شما شده 
است. علاوه بر آن تاخیر و اشتباهات احمقانه را هم به زندگی شما می آورد. 
البته باید بگویم این شرایط تا آخر هفته پایان می یابد. سریعا متوجه می شوید 
که این اشتباهات و تاخیر ها کم شده و شرایط به حالت طبیعی برمی گردد. 

ونوس با حضور خود باعث بهبود روابط با همکاران و سلامت شما می شود. 

زمان همچنان برای شما زمان پرباری است، زیرا می خواهید بیش از همیشه 
کارآمد باشید و به همین دلیل تلاش بسیاری می کنید تا شرایط را، خصوصا 
در مورد کارتان، سازماندهی کنید. حتی برخی از شما به جای دیگران هم 
کار می کنید. با پایان عقب نشینی عطارد این هفته، عقاید خلاقانه بیشتری 
در ذهن شما ایجاد شده و تمایل بیشتری به به هنر و فعالیت  های ورزشی 

خواهید داشت. 

اکنون برای شما زمانی پر از نشاط و تفریح است! اساسا می خواهید هرآنچه مد 
نظرتان است را انجام دهید و اولویت هایتان را مشخص کنید. اکنون زمان خوبی 
است که خودتان باشید و به آنچه هستید دقت کنید. تعمیرات در خانه و تغییر 
دکوراسیون در محل زندگی در فهرست کارهای شما قرار دارد. روابط خصوصا با 

بچه ها خوبست. این روابط در مورد شناخت برای ازدواج موثر است. 

خانه و خانواده همچنان اولویت شما هستند و بسیاری از شما بیش از همیشه 
درگیر یکی از والدین خواهید بود. عقب نشینی عطارد، تعداد تاخیرها و اشتباهات 
احمقانه را در برنامه روزانه شما بیشتر می کند؛ اما باید بگویم این عقب نشینی 
در آخر هفته به پایان می رسد و شرایط کاملا خوب خواهد بود. با تغییر موقعیت 
ونوس به خانه ارتباطات شما، عشق و علاقه بیشتری را در محیط اطراف خود 

احساس می کنید. 

قرار ملاقات ها، گذران وقت با خواهر و برادر، سفرهای کوتاه و خواندن، نوشتن و 
مطالعه بیشتر برنامه روزانه شما را پر می کند. تمایل تان به ایجاد ارتباط با دیگران 
بیشتر است زیرا می خواهید چیزی را برای آنها روشن کنید. مسائل مالی قابل 
اطمینان هستند و مزایای خوبی خواهید داشت. عقب نشینی عطارد در خانه 

درآمد شما اتفاق می افتد و باعث می شود بر دارایی خود تمرکز کنید. 

ترجمه:
خاطره تحویلداری یکتا

فال شما برای ۳ تا ۹ دسامبر  /  ۱۳ تا ۱۹ آذر
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ســرگــرمــی و خـانــواده

متولدین مهر )2۳ سپتامبر - 22 اکتبر(

متولدین آبان )2۳ اکتبر - 21 نوامبر(

متولدین آذر )22 نوامبر - 21 دسامبر(

متولدین دی )22 دسامبر - 1۹ ژانویه(

متولدین بهمن )20 ژانویه - 18 فوریه(

متولدین اسفند )1۹ فوریه - 20 مارس(

این هفته نه تنها به دارایی خود بلکه به ارزش هایتان هم فکر می کنید. چه 
چیزی در زندگی برایتان اهمیت دارد؟ خوبست آنچه را برایتان اهمیت 
دارد بشناسید، زیرا به این ترتیب می توانید تصمیم عاقلانه بگیرید. قطعا 
نمی خواهید بعدها در آینه به گذشته خود بنگرید و تاسف بخورید. این 
هفته به دلیل حضور ونوس در موقعیت شما تمایل بسیاری به ارتباط با 

دیگران دارید. حضور ونوس همچنین باعث آرامش شما می شود. 

به دلیل حضور خورشید در موقعیت شما بهتر است اهداف خود را تعیین 
کنید. بدین ترتیب می توانید راه خود را بهتر پیدا کنید. بسیاری از شما 
احساس سردرگمی داشته و در مورد شغل تان از خود سئوال می کنید و 
این به دلیل عقب نشینی مریخ از ماه سپتامبر است. باید بدانید با پایان این 
عقب نشینی در آخر ماه دسامبر، شرایط آرام شده و فعالیت بیشتری در 

مورد شغل خود خواهید داشت. 

خورشید این هفته همچنان در موقعیت شما پنهان بوده و به همین دلیل 
احساس می کنید راحت تر می توانید آرام و پشت صحنه کار کنید. اکنون 
زمان بسیار خوبی است برای آنکه اهداف خود را تعیین کرده و بدانید 
برای سال در پیش رو چه می خواهید. به دلیل عقب نشینی عطارد در 
خانه دوستی  های شما، مکالمه بسیار مهمی با یک دوست خواهید داشت. 

خوشبختانه حضور ونوس تمام تنش ها را از بین خواهد برد. 

با توجه به آنکه تعاملات شما با دیگران عموما به نفع دو طرف است، این 
هفته هم باید سعی کنید در ارتباطات دوستانه عمل کنید! حضور ونوس 
اکنون در بالای موقعیت شما به نفع تان بوده و شرایط مطلوبی در کار 
برایتان ایجاد می کند. به عبارتی افراد مقام دار نگاه دیگری به شما دارند. 
بدون توجه به شغل تان، دیگران به نصایح شما گوش داده و ایده  های شما را 

در مورد طراحی و دکوراسیون محل کار جویا می شوند. 

این هفته باز هم خورشید در بالای موقعیت شما بوده و باعث می شود در 
نظر روسا، والدین و افراد مهم بسیار خوب جلوه کنید. قطعا اکنون زمان 
عمل و ارتقاء موقعیت است. فراموش نکنید نباید طوری وانمود کنید که 
آنچه نیستید نشان داده شوید. سفر برای تفریح، خصوصا به جاهایی که 
قبلا بسیار از آن لذت برده اید، این هفته ذهن شما را به خود مشغول 
می کند. شاید بتوانید برنامه ریزی برای آن در آینده نزدیک داشته باشید. 

شما بیشتر از متولدین ماه  های دیگر از چیزهایی که دوست ندارید فرار 
می کنید، حتی اگر فکر آن باشد. این هفته هم همین احساس را دارید و 
خواستار سفر و تغییر آب و هوا هستید. حتی به سفر در دنیای کتاب و فیلم 
هم فکر می کنید. از نظر شخصیتی بسیار احساساتی و خونگرم هستید و از 
عشق و دوستی لذت می برید. به آن دسته از شما که تاخیر در مسائل مالی 
را احساس می کنید، باید بگویم این شرایط در آخر سال به پایان می رسد.
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وقتی که سخت مفلس و بی پول می شوم
از حس شاعرانۀ خود فول می شوم

هی شعر می سرایم و هی آه می کشم
تا اینکه داغ می کنم و لول می شوم
آنک بسان جملۀ این جمله سازها

درگیر فعل و فاعل و مفعول می شوم
گفتم: »مامان! ناهار چی داریم؟« گفت: »رانت«

ظرفِ یکی دو هفته چه خرپول می شوم!
من خوانده ام کنار رئیسم بسی نماز

ای لطف های شامله! مشمول می شوم؟
تا می خورد به سینه من انگ مفسدی

فوراً برای جامعه مجهول می شوم
تا اینکه -آه!- در سفری، دست بر قضا

مابینِ یک تصادف، معلول می شوم
بعد از زمین خوریم، زمین گیری ام ببین!

افتاده از توان و کت وکول می شوم
دیگر به وقت گفتنِ »رِ«، »لام« گویم و

لو می لود حکایت و منفول می شوم
خویشان به دست من همه منصوب می شدند

حالا به دست کیست که معزول می شوم؟
ای آنکه برخورَد به قبایت، مرا ببخش!

گاهی فقط )به جان تو!( گاگول می شوم
زین پس دوباره دست قلم را قلم کنم
زین پس دوباره عاقل و معقول می شوم

.۱
دوره ی اول مجلس شورای ملی بالاخره پس از کش وقوس های فراوان میان مشروطه خواهان و استبدادطلبان تشکیل یافت 
و ملت نمایندگان خود را برای حضور در این مجلس انتخاب کردند. در این مجلس، سید عبدالله بهبهانی و سید محمد 
طباطبایی از رهبران اصلی جنبش مشروطه که به سیدین نیز معروف شده بودند، علی رغم اینکه به صورت رسمی و قانونی 
عنوان نمایندگی و وکالت ملت را نداشتند، اما به احترام سوابق و اقدامات ارزنده شان در مجلس حاضر بودند و بر روند 
رسیدگی و تصویب قوانین نظارت می کردند. در حین برگزاری یکی از جلسات مجلس که نمایندگان به بررسی لایحه ای 
می پرداختند، بحث میان مخالفین و موافقین طرح مذکور به شدت بالا گرفته بود و نمایندگان نمی توانستند به درستی در 

موردش تصمیم گیری کنند.
سرانجام سید عبدالله بهبهانی وارد گفت وگو شده و اعلام داشته بود: »اگر مجلس از تصمیم گیری در این موردِ به خصوص 

عاجز است، آن را بر عهده ی دولت بگذارید تا خودشان دراین باره تصمیم بگیرند و اقدام کنند!«
محمدقلی مخبرالملک، یکی از نمایندگان در جواب سید گفته بود که: »خب مگر ما بلانسبت اینجا خیاریم که دولت خودش 
هم ببرد و هم بدوزد! ما اینجاییم که نگذاریم دولت خودسرانه اقدام کند و نتواند بدون تصویب مجلس هر کاری که دلش 
می خواهد انجام دهد!« میرزا جواد صدر الدوله، یکی دیگر از نمایندگان نیز رندانه پاسخ گفته بود که: »اختیار دارید! این دولت 

بدون تصویب مجلس هم هر کاری که دلش می خواهد انجام می دهد! خیالتان از این بابت راحت!«

.۲
از جمله اقدامات قابل توجه و انقلابی امیرکبیر در دوران صدارت کوتاه مدت خویش، لغو رسم و آیین دیرینه ی بست نشینی در 
امام زاده ها، مساجد، منازل علمای بزرگ دینی، سفارت کشورهای بیگانه و حتی طویله و اسطبل افراد بانفوذ و سرشناس بود. 
از نظر امیر، شخص ظالم باید مجازات شود و شخص مظلوم نیز باید بتواند با آزادی کامل به حکومت و قانون پناه آورد، در این 
صورت بست نشینی و تحصن بی معنا می شود. هرچند که این عمل )اجرای قانون لغو بست نشینی( چندان به مذاق ایرانیان 

خوش نیامد و بلافاصله پس از عزل و قتلش، دوباره این رسم و سنت در میان آحاد جامعه احیا شد.
جالب آنکه در پی چنین اقدامی از سوی امیرکبیر، سفرای کشورهای انگلستان و روسیه در ایران در اقدامی خودجوش نگرانی 
خویش را از آینده ی خودِ امیر به وی اعلام داشتند! ایشان معتقد بودند که در آینده ای نه چندان دور امیرکبیر خود نیز دربه در 

به دنبال مکانی برای بست نشستن و فرار از دست دشمنانش خواهد بود!

نقل قـــول هفتــــه

ضرب المثل هفتــه

ــز،  ــکوت، تمرک ــر، س ــی: صب ــت راز زندگ هف
ــت. ــش و موفقی ــق، آرم ــد، عش امی

حافظ: نهال دوستی بنشان که کام دل به بار آرد، 
درخت دشمنی برکن که رنج بی شمار آرد.

پارســی: آن را کــه ســخاوت اســت حاجــت بــه 
ــجاعت نیست. ش

ــه  ــا ک ــه هرکج ــد ب ــان می توان ــروژی: انس ن
دلــش خواســت بــرود ولــی نمی توانــد از جلــد 

خــود خــارج شــود.

نکتـــه هفتــــه

1. مجلس هیچ کاره
2. فکر فردایت باش!

* اطلاعیه شماره ۹۵ وزارت کشور آمریکا: ... ترامپ شکست را پذیرفت ... و به عضویت مجمع تشخیص مصلحت نظام آمریکا 
درآمد!

* در سال ۵۷ هیچ کدام از راننده تاکسی ها تحصیلات دانشگاهی نداشتند ... اما حالا تمام راننده های تاکسی و اسنپ دکتر و 
مهندسن ... اگر اسم این پیشرفت نیست پس چیست؟!

* حیف نون با ذوق به دوستش می گه: بالاخره بعد از دو سال پازل رو تموم کردم ... دوستش میگه: دو سال زیاد نیست؟ ... میگه: 
نه بابا رو جعبش نوشته بود ۷ تا ۱۰ سال!

* بابام یک کمربند داشت باهاش ما رو می زد ... بعدش هم دو سه روز بهمون غذا نمی داد ... ما بهش می گفتیم »کمربند لاغری«!
* سازمان تاکسیرانی اعلام کرد ... تاکسی های زرد مخصوص تحلیل انتخابات آمریکا و تاکسی های سبز برای تحلیل تکنیکال 

مسائل بورسی آماده خدمات رسانی به مر دم هستند.
* یه بار رفیقم زنگ زد حال نداشتم جواب بدم به بابام گفتم: گوشیو میذارم کنار گوشِت بگو ممد خوابه ... گفت باشه، گوشی 

رو گرفت گفت: یادم رفت، گفتی چی بگم؟!
* خارجی ها هرسال مدل گوشی هوشمندشون را عوض می کنن ... ایرانی ها مدل فیلترشکنشون را!

www.ha f teh . ca

FUN
haftehلطیفههای

هفـتـه
لطیفههای

هفـتـه

منبع: )ایمان بدون نون، مجتبی احمدی. نشر منبع: )نان داغ، کباب داغ؛ رضا بهرام پور. تهران؛ نشر قطره، ۱۳۹۷(
نون؛ ۱۳۹۴. قسمتی از شعر منفول(

منفول
حکایت
هفـتـه

ــه ــر هفتـ شعـــ

ســرگــرمــی و خـانــواده



75 JOURNAL HAFTEHJOURNAL HAFTEH
NO.611 DEC.03.2020 WWW.HAFTEH.CA

 فقط با 10 دلار در ماه!
نام و شماره تلفن موسسه خود را در اینجا آگهی کنید. پیش شماره هاینیازمند ی ها

 نوشته نشده 514 هستند.

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

 7940-575اتو کاسپین
www.autocaspian.com

اتومبیل )تعمیرگاه( 
 اطلس 

484-4481 
6000 saint jaque   H4A 2E9

 6262-487شمیران
  آرایشگاه - زیبایی - اسپا

 0763-933آمنـه
 3545 Côte-des-Neiges, H3H 1V1 
www.Amybeautysa lon .com

4947-813سوزان    

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
آپادانا                                        7318-839
پرسپولیس                      438-357-7000

0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف
7090-836صرافی رویال

9011-289پاسیفیک
ExpertFX844-4492

الکتریکی - برق کار
6883-352آراز الکتریک

آژانس های مسافرتی
سلطان تراول                             484-4000
842-8000 EXT: 296           فرناز معتمدی

1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

آموزش
پروین عبائی- فارسی               675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند

 8186-258مدرسه دهخدا
آموزشگاه )رانندگی(

آموزش )موسیقی(

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484استاد پیانیست قرچه داغی

آموزش )زبان(

3050-653دکتر رضا یاوریان  
بیمه عمر و سرمایه گذاری

5395-473نیره امداد
9071-296علی پاکنژاد

8491-467عبدالله صفوی
6181-690     متین تیره دست  

بیمه )خودرو و خانه و سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه
7677-652مهرداد ملک جمشیدی

پزشکی جایگزین

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

5609-624شهریار بخشی
0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا

7080-575نوشادجمال
چاپ و کپی

5333-488 فتوکپی ان دی جی
حسابداری

7599-458اردشیر معین افشاری
6034-242حسین خردبین
1344-549حجت رستمی   

3604-777     سرور صـدر
7471-886مهدیه سلیمی

حمل و نقل 

3300-935المپیک
0432-887قربان

234-3399           Loadex  Transport 
خدمـات ویزای توریستی

خیاطی
Tailleur Bijan419-1039  

2121 Rue Crescent #102, H3G 2C1
خدمات در ایران

4383-691دارالترجمه فرهنگ

دارو خانه
4864-288لوئیز داداش زاده

فارماپری لاوال                  450-628-8100
فارماپری لاوال                  450-628-4007
گلنسیم ریاحی                            519-3060

    دندان پزشک
7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی

 6800-933فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

9599- 848بازار
8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس

رستوران غذاهای دریایی
362-Ave.-Fairmount W. / 514-270-8437

4527-737پوشاپ )هندی(
7369-812-450آریا

کباب سرا
820 Ave. Atwater / 514-933-0933

 Builders ساخت و ساز
5743-574علی خاقانی

 سی.دی - ویدئو
3336-223تپش دیجیتال

فرش و موکت
قالی شویی و رفو                        739-4888

 عکاسی و فیلمبرداری
8944-984استودیو فتوبوک

0221-846فتو شاپ

فروشگاه ها

3474-369سن لوران

1617-486بـازار
EXO Fruits738-1384

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

EvolWeb514-649-9366
کتاب فروشی / کتابخانه

3652-485      کتابخانه نیما
نوروززمین                              8840 - 787

طـراحی و گرافیـک

لباس: فروش / تعمیرات
محضر رسمی

8560-903مونا صالحی

مد و لباس
HPadar842-5608

مراکز مذهبی
0753-849انجمن بهایی

2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
مشاور املاک

0609-588مهدی انصاری
3041-995آتوسا تنگستانی فر

5743-967مینو اسلامی
2492-969نادر خاکسار

2210-290شهره شهریان
2525-625سحر صمدایی 
6364-827فیروز همتیان
3561-561آرزو گتمیری

 7407-971کاظم پرتوتهرانی
3909-730آرش شکور

5055-924محمد اجزاچی
مشاورخانواده

2994-974-437لاله رهبین

مشاورتحصیلی

مشاور مهاجرت
9044-289معصومه علی محمدی

4726-903علی مختاری
0949-748سهیل ملااحمدی

www.GanjiCo.com                        گنجی

نان و شیرینی
5553-836گندم

6363-634نان سنگک آذر

نوسازی و تعمیرات ساختمان
4295-441شرکت بنِ 

9969-942شرکت آماج
3014-463لوله کشی پتانسیل

2959-290لوله کشی پارس
4295-441    بهنام

وام مسکن
5626-606بهروز باباخانی

3041-995آتوسا تنگستانی فر
شیرین تیموری                         979-9809

مهرداد مرادخانی                  834-8053 

مهد کودک

سیما )دولتی(                            699-8373
وکیل/مهاجرت

دیوید برگر                                961-8746

نـیـازمـنـدی هــا
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Immigration:                Masoumeh Alimohammadi
Immigrer au Canada et cinq grands événements en 
décembre 2020

Littérature:                    Abbas Mehrabian
Présentation d’Amanda Leduk et de son nouveau livre
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nous sommes tous handicapés; une note
Entretien avec Ghazale Mirakhori: L’histoire d’une jeune femme 
handicapée qui réussit

 par: Shakib Nasrullah, Abbas Mehrabian et Parisa Alirezaei  
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