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ــن ســینا، یکــی از  ــم اب اول شــهریور روز بزرگداشــت حکی
پــدران علــم پزشــکی اســت؛ روز پنجــم شــهریور بــه نــام 
نامــی دانشــمندِ »کیمیاگــر« زکریــای رازی، کاشــف الــکل 
ــه بزرگداشــت  ــم ب ــهریور ه ــیزدهم ش ــورده و س ــکه خ س
ریاضــی دان و منجــم ابوریحــان بیرونــی اختصــاص یافتــه 
ــن روز  ــت  هفتمی ــران و در بیس ــعر ای ــهریار ش ــت. ش اس
ــز  ــدرود گفــت نی ــی ب ــن جهان ــه زندگــی ای ــاه ب ــن م همی
ــعر و ادب پارســی  ــام ش ــه ن ــران روز ب ــا ای ســبب شــده ت
ــهریور را  ــی ش ــی و ادب ــول علم ــار غ ــود. چه ــده ش نامی
ــه  ــان هایی ک ــد، انس ــل کرده ان ــژه تبدی ــاه وی ــک م ــه ی ب
ــان  ــند و راه نش ــخ می درخش ــک تاری ــای تاری در دالان ه

می دهنــد. 
ســروده زیــر از بانــو پرویــن اعتصامــی هدیــه ای اســت بــه 
جان هــای بــزرگ ایــن چهــار تــن کــه بــا صــرف عمــر در 
راه دانــش و ادب و هنــر، همیــن امــروز نیــز چــراغ راه مــا 

گمشــدگان اســتند. 

گویند عارفان هنر و علم کیمیاست
وآن مس که گشت همسر این کیمیا طلاست

فرخنده طائری که بدین بال و پر پرد
هم دوش مرغ دولت و هم عرصه هماست.

تو مردمی و دولت مردم فضیلت است
تنها وظیفه تو همی نیست خواب و خاست.

چون معدنست علم و در آن روح کارگر
پیوند علم و جان سخن کاه و کهرباست

خوش تر شوی به فضل ز لعلی که در زمی ست
برتر پری به علم ز مرغی که در هواست.

جان را بلند دار که این است برتری
پستی نه از زمین و بلندی نه از سماست.

آن را که دیبه هنر و علم در بر است
فرش سرای او چه غم ار زآنکه بوریاست.

جان شاخه ایست، میوه آن علم و فضل و رای
در شاخه ای نگر که چه خوش رنگ میوه هاست

ای شاخ تازه رس که به گلشن دمیده ای

آن گلبنی که گل ندهد کمتر از گیاست
اعمی است گر به دیده معنیش بنگری

آن کو خطا نمود و ندانست کآن خطاست
زآن گنج شایگان که به کنج قناعت است

مور ضعیف گر چو سلیمان شود رواست
دهقان توئی به مزرع ملک وجود خویش

کار تو همچو غله و ایام آسیاست
سر، بی چراغ عقل گرفتار تیرگی است

تن بی وجود روح، پراکنده چون هباست..
در آسمان علم، عمل برترین پر است
در کشور وجود، هنر بهترین غناست

می جوی گرچه عزم تو ز اندیشه برتر است
می پوی گرچه راه تو در کام اژدهاست..
با دانش است فخر، نه با ثروت و عقار

تنها هنر تفاوت انسان و چارپاست..
جان را هر آنکه معرفت آموخت مردم است
دل را هر آنکه نیک نگه داشت پادشاست.
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کانـادا رویکرد خود با همسـایه جنوبـی اش را تغییر می دهد

ــت از  ــتور داده شده اس ــادا دس ــه کان ــه وزرای کابین ب
ــت  ــی ریاس ــارزات انتخابات ــت در مب ــه دخال ــر گون ه

ــد. ــودداری کنن ــکا خ ــوری آمری جمه
ــادا در  ــت کان ــد دول ــام کردن ــاوا اع ــع آگاه در ات مناب
مدیریــت روابــط خــود بــا بزرگتریــن متحــدش یعنــی 

ــد. ــاذ می کن ــدی اتخ ــرد جدی ــکا رویک آمری
ــق  ــادا، طب ــو کان ــل از رادی ــه، به نق ــزارش هفت ــه گ ب
ــت،  ــت آورده اس ــه دس ــی ب ــه سی.بی.س ــی ک اطاعات
ــه  ــادا ب ــه کان ــیاری از وزرای کابین ــس بس ــن پ از ای
طــور مســتقیم بــا همتایــان آمریکایــی خــود ســروکار 
خواهنــد داشــت. بــه ایــن ترتیــب کابینــه تــرودو تــا 
ــان  ــط می ــر رواب ــه ب ــرل شــدیدی را ک ــدازه ای کنت ان
دولــت کانــادا و دولــت ترامــپ اعمــال می کــرد، شــل 

کرده اســت.

وزیــر  و  نخســت وزیر  معــاون  فریلنــد  کریســتیا 
دارایــی کانــادا کــه رهبــری مذاکــرات کانــادا در 
ــن  ــا همی ــت، ت ــده داش ــر عه ــا« را ب ــده »نفت پرون
ــه  ــیدگی ب ــی رس ــع واقع ــا مرج ــش تنه ــدی پی چن
همــه مســائل مربــوط بــه آمریــکا بــود. امــا بــا توجــه 
بــه ایــن کــه پــس از اســتعفای بیــل مورنــو از وزارت 
دارایــی، فریلنــد نقــش جدیــدی در کابینــه بــر عهــده 
ــارات وی  ــی از مســئولیت ها و اختی گرفته اســت، برخ

ــود. ــذار می ش ــه واگ ــای کابین ــر اعض ــه دیگ ب
بــه گفتــه منابــع آگاه، Mary Ng وزیــر تجــارت 
ــتقیم  ــور مس ــه ط ــس ب ــن پ ــادا از ای ــی کان بین الملل
ــزر تعامــل  ــرت لایتی ــی خــود راب ــای آمریکای ــا همت ب

ــت.  ــد داش خواه
فرانســوا فیلیــپ شــامپین وزیــر امــور خارجــه کانــادا 
نیــز از ایــن پــس ســر و کار بیشــتری بــا مایــک پمپئو 
همتــای آمریکایــی اش خواهــد داشــت. همچنیــن بیل 
ــرات  ــادا کــه در مذاک ــر امنیــت عمومــی کان ــر وزی بل
ــان دو کشــور  ــه محدودیت هــای مــرزی می ــوط ب مرب
در دوره بحــران کوویــد۱۹ نقشــی اساســی ایفــا کــرد، 
مســئولیت های بیشــتری بــر عهــده خواهــد گرفــت. 

بــا ایــن کــه فریلنــد بــه عنــوان اولیــن زن در 
تاریــخ کانــادا بــر مســند وزارت دارایــی نشســته 
و مســئولیت های جدیــدی در کابینــه بــر عهــده 
گرفته اســت، اتــاوا همچنــان امیــدوار اســت کــه بتواند 
در مدیریــت مناســبات خــود بــا همســایه جنوبــی، از 
روابــط نزدیکــی کــه وی بــا برخــی بازیگــران کلیــدی 
دولــت ترامــپ برقــرار کرده اســت، اســتفاده کنــد. بــا 
ایــن حــال همــکاران فریلنــد بیشــتر از گذشــته فعــال 

ــود. ــد ب خواهن

بــه رغــم ایــن تغییــرات، اولویت هــای کانــادا در قبــال 
ــی  ــای قبل ــد خــود همــان اولویت ه همســایه قدرتمن
ــت از:  ــارت اس ــان عب ــه مهمترینش ــود ک ــد ب خواه
حفــظ روابــط محکــم در زمینــه امنیتــی و اقتصــادی.

ــتور  ــه دس ــای کابین ــه اعض ــه هم ــن ب ــاوا همچنی ات
داده اســت بــه هیــچ عنــوان در کارزار انتخاباتــی 
آمریــکا دخالــت نکننــد و از اظهارنظــر حتــی ســهوی 

ــد. ــودداری نماین ــپ خ ــه ترام علی
ــه  ــت ک ــابهی اس ــدار مش ــادآور هش ــدار ی ــن هش ای
ســالDavid MacNaughton ۲۰۱۶ ســفیر پیشــین 
کانــادا در آمریــکا صــادر کــرد و در آســتانه انتخابــات 
ــر  ــت از ه ــادا خواس ــه کان ــای کابین ــکا از اعض آمری
گونــه موضع گیــری یــا اظهارنظــر دربــاره نامــزد 
جمهــوری خواهــان یعنــی ترامــپ خــودداری کننــد.

رقیــب  از  نظرســنجی ها  در  ترامــپ  زمــان  آن  در 
ــود و  ــب ب ــون عق ــاری کلینت ــود هی ــرات خ دموک
ــروز  ــات پی ــرد در انتخاب ــور می ک ــی تص ــر کس کمت

ــود. ش
داد  هشــدار  زمــان  آن   David MacNaughton
ممکــن اســت ترامــپ رئیــس جمهــور آمریــکا شــود 
بنابرایــن نبایــد خطــر پیــروز شــدن او را نادیــده 

ــمرد. ــت ش ــم اهمی ــا ک ــت ی گرف
منابــع آگاه همچنیــن بــه سی.بی.ســی اعــام کردنــد 
ــه ایــن کــه طــی ســه ســال و  ــا توجــه ب ــاوا ب کــه ات
ــل  ــب و غیرقاب ــار عجی ــا رفت ــم گذشــته همــواره ب نی
داشته اســت،  ترامــپ مشــکل  دولــت  پیش بینــی 
قبــال  در  ســنتی تر  رویکــرد  یــک  دارد  قصــد 

ــد. ــاذ کن ــنگتن اتخ واش

ــک ــادا و کبـ ــار کانـ اخبـ

کریسـتیا فریلنـد 1۸ اوت بـه جـای بیـل مورنـو بـه عنـوان وزیـر 
دارایـی کانـادا منصوب شـد
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بعد از سانحه های پی درپی بوئینگ مَکس ۷۳۷ کانادا پروازهای 
اعتبارسنجی انجام می دهد

ــگ  ــنجی بوئین ــی اعتبارس ــای آزمایش ــادا پروازه کان
MAX 737 را در آســمان آمریــکا انجــام می دهــد

ــنبه ۲۲ اوت  ــادا روز ش ــدرال کان ــل ف وزارت حمل ونق
اعــام کــرد قــرار اســت کانــادا هفتــه آینــده پروازهای 
آزمایشــی بوئینــگ MAX 737 را در آســمان آمریــکا 

انجــام دهــد.
ــس از  ــادا، پ ــو کان ــل از رادی ــه، به نق ــزارش هفت ــه گ ب
دو ســانحه مرگبــاری کــه اکتبــر ســال۲۰۱۸ و مــارس 

دیدار وزیر خارجه کانادا و رئیس جمهور لبنان بزودی
زیر  از  می کند  تاش  زحمت  به  بیروت  که  حالی  در 
راست  کمر  اخیر  مرگبار  انفجارهای  پیامدهای  فشار 
لبنان سفر  به  این هفته  کند، فرانسوا-فیلیپ شامپین 

می کند.
منابع  گفته  به  لاپرس،  از  به نقل  هفته،  گزارش  به 
عون  میشل  با  سفر  این  در  شامپین  کانادایی، 
سازمان های  مسئولان  برخی  و  لبنان  رئیس جمهور 

بشردوست دیدار خواهد کرد.
در پی انفجارهای مهیب بیروت که بیش از ۲۰۰کشته 
کانادا  دولت  گذاشت،  جا  بر  ۶۰۰۰زخمی  از  بیش  و 
این  کند.  کمک  لبنان  به  دلار  میلیون  سی  داد  قول 
انفجارها در شرایطی روی داد که لبنان پیش از آن نیز 

با مشکات اقتصادی و مالی وخیمی روبرو بود.

ســال۲۰۱۹ بــرای هواپیماهــای MAX 737 در جهــان 
اتفــاق افتــاد و نزدیــک بــه 3۵۰قربانــی گرفــت، کلیــه 
ایــن هواپیماهــا در سرتاســر جهــان زمینگیــر شــدند.

ســازمان هوانــوردی فــدرال آمریــکا اوایــل اوت امســال 
ــن  ــور تضمی ــه منظ ــه ب ــی را ک ــتی از تغییرات فهرس
 MAX 737 ــگ ــای بوئین ــرواز در هواپیماه ــت پ امنی
ــال  ــن ح ــا ای ــرد. ب ــر ک ــت، منتش ــال کرده اس اعم
وزارت حمل ونقــل فــدرال کانــادا اعــام کــرد تــا 
ــد  ــدا نکن ــان پی ــه اطمین ــن وزارت خان ــی کــه ای زمان
ــدرال  ــوردی ف ــازمان هوان ــگ و س ــرکت بوئین ــه ش ک
ــن  ــت ای ــا امنی ــط ب ــای مرتب ــه نگرانی ه ــکا کلی آمری
ــی را  ــد، محدودیت های ــرف کرده ان ــا را برط هواپیماه
ــار  ــا وجــود دارد، کن ــن هواپیماه ــرواز ای ــرای پ کــه ب

ــت. ــد گذاش نخواه

ــادا  ــدرال کان ــه همیــن منظــور وزارت حمل ونقــل ف ب
تصمیــم گرفته اســت پروازهــای آزمایشــی تاییــد 
ــی  ــه پایان ــای MAX 737 را در هفت ــار هواپیماه اعتب
اوت در آســمان آمریــکا انجــام دهــد. بــه گفتــه 
ــی  ــن »بررس ــادا، ای ــل کان ــئولان وزارت حمل ونق مس
ــات و  ــا اصاح ــه آی ــد داد ک ــان خواه ــتقل« نش مس
ــا  ــن هواپیماه ــکل ای ــع مش ــرای رف ــه ب ــی ک تغییرات
ــود، مناســب و ثمربخــش بوده اســت. توصیــه شــده ب

وزارت  کارشناســان  از  گروهــی  اســت  قــرار 
ــنگتن  ــت واش ــیاتل در ایال ــه س ــادا ب ــل کان حمل ونق
کــه در مجــاورت بریتیــش کلمبیــا قــرار گرفته اســت، 
ســفر کننــد. آن هــا در ایــن فرصــت آزمایشــاتی هــم 
ــه در  ــگ ک ــه بوئین ــی کارخان ــاز فن ــر روی شبیه س ب

ــد داد. ــام خواهن ــرار دارد، انج ــنگتن ق ــت واش ایال

روز 15 اوت نزدیک به 5500 حساب اداره دارایی و مالیات 
کانادا تحت تاثیر دو حمله سایبری قرار گرفتند

وزیـر امـور خارجـه کانـادا در سـفر بـه لبنـان بـا برخـی مقامـات 
عالـی رتبـه ایـن کشـور به ویـژه میشـل عـون رئیس جمهـور و 
مسـئولان برخـی سـازمان های بشردوسـت دیـدار خواهـد کرد

وزیر امور خارجه کانادا با انتشار بیانیه ای اعام کرد در 
سفر به بیروت بر حمایت کانادا از تاش های بین المللی 
برای حل وفصل بحران لبنان و به ویژه ایجاد اصاحات 
بنیادین که از مهم ترین مطالبات مردم این کشور است، 

تاکید خواهد کرد. 
اعام  با  نیز  کانادا  بین المللی  توسعه  وزیر  کارینا گولد 
به  این کمک ها  کرد  تاکید  لبنان  به  کانادا  کمک های 
صورت مستقیم در اختیار دولت لبنان که آماج انتقادات 

شدید مردم این کشور است، قرار نخواهد گرفت.
شامپین در پایان بازدید از لبنان عازم اروپا خواهد شد 
و از کشورهای سوئیس، انگلیس و ایتالیا دیدن خواهد 
کرد. دیدار با وزرای خارجه این کشورها در دستور کار 

سفر شامپین به اروپا گنجانده شده است.
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در دوره همه گیری کرونا خانه های نقلی در آلبرتا محبوبتر شده اند

بزودی حفاری های نفتی در آلاسکا آغاز می شود
دولت آمریکا تصویب کرد

چـراغ سـبز دولـت ترامـپ بـه حفاری هـای نفتـی در 
مخالفـت  و  آلاسـکا  شـده  حفاظـت  طبیعـی  منطقـه 

محیط زیسـت حامـی  گروه هـای 
دولـت آمریکا این هفتـه برنامه ای را تصویب کـرد که راه 
را بـرای حفاری هـای نفتـی و گازی در بزرگترین منطقه 
طبیعی حفاظت شـده آلاسـکا کـه زیسـتگاه خرس های 

قطبـی اسـت، باز می کنـد. واگـذاری امتیـاز حفاری های 
نفتـی در پناهـگاه ملـی حیـات وحـش قطـب شـمال 

احتمـالا از اواخـر همیـن امسـال آغاز خواهد شـد.
بـه گـزارش هفته، به نقـل از لاپـرس، پـروژه حفاری های 
نفتـی و گازی در یـک منطقه سـاحلی به وسـعت هفتاد 
هـزار کیلومتـر مربـع بـه اجـرا گذاشـته می شـود. ایـن 
منطقـه کـه بـه بزرگی ایرلنـد اسـت در امتـداد اقیانوس 
منجمـد شـمالی در بزرگتریـن منطقه طبیعـی حفاظت 
شـده آمریکا کـه زیسـتگاه خرس ها و گوزن هـای قطبی 

محسـوب می شـود، قـرار گرفته اسـت.
بسـیاری از گروه هـا و سـازمان های مدافع محیط زیسـت 
از دهـه هشـتاد قـرن گذشـته بـا پروژه هـای حفـاری در 
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خرس های قطبی در ساحل دریای بوفورت در شمال غربی کانادا 
در پناهگاه ملی حیات وحش قطب شمال 

از آغاز پاندمی کرونا شهروندان آلبرتا علاقه بیشتری به خانه های 
نقلی نشان داده اند

ایـن منطقـه محافظت شـده مخالفـت می کنند.
آدام کولتـون مدیـر انجمـن حفاظـت از محیط زیسـت 
آمریـکا اعـام کـرد: »دولـت ترامـپ به تاش هـای خود 
بـرای چـوب حـراج زدن بـه آخرین منطقـه طبیعی بکر 
بـا پروژه هـای خـود زندگـی  ادامـه می دهـد و  کشـور 
بومیـان و طبیعت دسـت نخورده این منطقـه را به خطر 
می انـدازد. مـا نیـز بـه مبـارزه خـود بـا ایـن پروژه هـا در 

سـطوح مختلف ادامـه خواهیـم داد.«
بسـیاری از بانک هـای بـزرگ آمریـکا نیـز مثـل گلدمـن 
مالـی حفاری هـای  تامیـن  از  فارگـو  ولـس  و  سـاکس 
نفتـی در پناهـگاه ملـی حیات وحش آلاسـکا خـودداری 

می کننـد.

همه گیـری  از  ناشـی  اقتصـادی  ابهامـات  و  نوسـانات 
ترغیـب  را  آلبرتـا  شـهروندان  از  بسـیاری  کوویـد۱۹ 
کرده اسـت در روش زندگـی خـود تغییراتـی بـه وجود 
آورنـد. ایـن موضوعـی اسـت کـه سـازندگان خانه های 
نقلـی در اسـتان آلبرتـا در ایـن مـدت به خوبـی به آن 
پـی برده انـد چـرا کـه در ایـن مـدت شـاهد افزایـش 

آشـکار عاقـه مـردم بـه خانه هـای نقلـی بوده انـد.
 FRC Tiny Homes لورنــل میچــل مدیــر شــرکت

می گویــد تمایــل مــردم اســتان آلبرتــا بــه خانه هــای 
نقلــی در ماه هــای اخیــر افزایــش یافتــه و ایــن رونــد 

همچنــان ادامــه دارد.
بـه گـزارش هفتـه، به نقـل از رادیـو کانـادا، هـر چنـد 
میـزان فـروش این شـرکت هنـوز افزایش نیافته اسـت، 
امـا بـه گفتـه لورنـل میچـل تماس هـای شـهروندان 
نقلـی  خانه هـای  دربـاره  هسـتند  مایـل  کـه  آلبرتـا 
از  کننـد،  اطاعـات کسـب  آن هـا  فـروش  و شـرایط 
یافته اسـت.  افزایـش  آغـاز همه گیـری کرونـا آشـکارا 
دیگـر  کـه  می رسـد  نظـر  بـه  افـزود  میچـل  خانـم 
داشـتن خانه هـای بـزرگ بـالای 3۰۰متـر مربـع برای 
شـهروندان آلبرتـا یـک اولویـت محسـوب نمی شـود.

مســئولان شــرکت ZeroSquare مســتقر در کلگــری 

نیــز اعــام کردنــد کــه از آغــاز همه گیــری کوویــد۱۹ 
میــزان فــروش ایــن شــرکت در کانــادا و آمریــکا 

ــت. ــر شده اس ــا دو براب تقریب
اســکات ویلســون مدیــر شــرکت ZeroSquare تاکیــد 
ــک  ــه ی ــردم ب ــای م ــی اولویت ه ــرد در دوره پاندم ک
بــاره تغییــر کرده اســت. دور کاری قطعــا در ایــن 
تغییــر و تحــولات تاثیــر داشــته چــرا کــه بــه مــردم 
ایــن امــکان را داده اســت کــه از خانــه و یــا جایــی کــه 

دوســت دارنــد کارشــان را انجــام دهنــد.
 Teacup جنیفــر مــک کارتــی صاحــب شــرکت
ــه  ــردم ب ــل م ــرد تمای ــد ک ــز تایی Tiny Homes نی
ــرز  ــه ط ــته ب ــای گذش ــک در ماه ه ــای کوچ خانه ه

یافته اســت. افزایــش  ملموســی 
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اختصاص کمک ۳۷5 میلیون دلاری به دانشجویان کبک 

ــون  ــی 37۵ میلی ــته حمایت ــک بس ــک ی ــت کب دول
ــا در  ــاص داد ت ــجویان اختص ــه دانش ــد ب دلاری جدی
ــا بهتــر بتواننــد مشــکات خــود را  دوره بحــران کرون

ــد. حــل کنن
از  رادیــو کانــادا،  از  به نقــل  بــه گــزارش هفتــه، 
بــه  دلار  میلیــون   3۰۰ حمایتــی،  بســته  ایــن 
توســعه و بهینه ســازی برنامــه کمک هــای مالــی 
ــن  ــه ای ــت. ب ــد یاف ــاص خواه ــجویان اختص ــه دانش ب

اخبـــار کانـــادا و کبـــک

پــس از دوازده روز اعتصــاب کارگــران بنــدر مونتــرال 
ــدت  ــردی را به ش ــدر راهب ــن بن ــای ای ــه فعالیته ک
ــر  ــه خب ــی ک ــق اصول ــا تواف ــود، ب ــرده ب ــل ک مخت
ــکان از  ــه ۲۱ اوت اعــام شــد، ام ــح روز جمع آن صب
ســرگیری فعالیتهــای عــادی ایــن بنــدر فراهــم شــده 
اســت و احتمــالا صدهــا نیــروی کار بنــدر بــه تدریــج 
از روز یکشــنبه ۲3 اوت بــه ســر کار خــود بازخواهنــد 

اعلام آتش بس هفت ماهه در بندر مونترال 
گشــت.

ــدگان  ــرس، نماین ــل از لاپ ــه، به نق ــزارش هفت ــه گ ب
ــه در  ــری روز جمع ــای کارگ ــان و اتحادیه ه کارفرمای
ــی  ــترک از آتش بس ــی مش ــس مطبوعات ــک کنفران ی
خبــر دادنــد کــه دســت کــم تــا بیســتم مــارس ۲۰۲۱ 
ــل  ــرال را ح ــدر مونت ــران بن ــاب کارگ ــکل اعتص مش
ــه  ــر گون ــد ه ــق کرده ان ــرد. دو طــرف تواف ــد ک خواه
ــاه  ــت م ــن هف ــر را در ای ــد یکدیگ ــار برض ــزار فش اب
ــان دو طــرف  ــه می ــی ک ــق توافق ــد. طب ــار بگذارن کن
حاصــل شــده اســت، در پایــان آتش بــس هفــت 
مــاه ای کــه بــه اجــرا گذاشــته شــده اســت، در صــورت 
ــه  ــد ب ــن می توانن ــک از طرفی ــر ی ــاف ه وجــود اخت

ــی متوســل شــوند.  مراجــع قضای
ــس  ــیه Martin Tessier رئی ــن تس ــه مارت ــه گفت ب

انجمــن کارفرمایــان دریایــی AEM ، احتمــالا اولیــن 
کشــتی ها تــا دو یــا ســه روز دیگــر بــه بنــدر مونتــرال 
وارد خواهنــد شــد. AEM نمایندگــی بیــش از ۱۱ 
هــزار و ۲۰۰ کارگــر بنــدر مونتــرال را بــر عهــده دارد.

ــاب  ــری از اعتص ــور جلوگی ــه منظ ــه ب ــی ک مذاکرات
و   SCFP کانــادا  بخــش عمومــی  اتحادیــه  میــان 
ــه  ــورت گرفت ــی AEM ص ــان دریای ــن کارفرمای انجم
بــود، نتایــج لازم را بــه همــراه نداشــت. اتحادیــه 
ــار  ــز دو ب ــن نی ــش از ای ــرال پی ــدر مونت ــران بن کارگ
و هــر بــار بــه مــدت چهــار روز اعتصــاب کــرده بــود. 
ــج  ــرال را فل ــدر مونت ــای بن ــا فعالیته ــن اعتصاب ه ای
کــرد و اختــالات زیــادی در زنجیــره تامیــن برخــی 

ــود آورد. ــه وج ــا ب کالاه

ــد ۱3  ــر )رش ــجوی دیگ ــزار دانش ــت ه ــب بیس ترتی
درصــدی( می تواننــد از برنامــه اعطــای وام و بورســیه 
ایــن خبــر را دانیــل مــک کان  اســتفاده کننــد. 
ــه ۲۱ اوت در  ــک روز جمع ــی کب ــوزش عال ــر آم وزی

ــرد. ــام ک ــی اع ــی مطبوعات کنفرانس
ــه ای  ــار بیانی ــا انتش ــک ب ــی کب ــوزش عال ــر آم وزی
خطــاب بــه دانشــجویان اســتان تاکیــد کــرد: »تدابیــر 
ــا هــدف تســهیل  ــروز اعــام شــد ب ــه ام ــی ک حمایت
ــد و  ــی جدی شــرایط تحصیــل شــما در ســال تحصیل
ــه  ــما تهی ــی ش ــای مال ــکات و نگرانی ه ــش مش کاه
ــه  ــی ب ــج مطلوب ــه نتای ــم ک ــت و امیدواری ــده اس ش
همــراه داشــته باشــد. هــدف ایــن اســت کــه شــما بــه 
ــه  ادامــه تحصیــل تشــویق شــوید چــرا کــه کبــک ب

ــاز دارد.« ــما نی ــتعدادهای ش ــما و اس ش
طبــق بیانیــه دانیــل مــک کان، دو ســوم از ایــن 

دلار  میلیــون  دویســت  معــادل  کــه  کمک هــا 
می شــود، زودتــر از ســال تحصیلــی ۲۰۲۰-۲۰۲۱ 

قابــل دسترســی نخواهــد بــود.
تدابیــر  »ایــن  اســت:  آمــده  بیانیــه  همیــن  در 
نقدینگــی بیشــتری در اختیــار دانشــجویان قــرار 
ــا  ــه قطع ــا ک ــران کرون ــا در دوره بح ــد داد ت خواه
آن هــا را بــا مشــکات مالــی بیشــتری مواجــه کــرده 
ــد  ــود برآین ــای خ ــس هزینه ه ــد از پ ــت، بتوانن اس
ضمــن ایــن کــه ایــن تدابیــر از ســنگین شــدن میــزان 

بدهی هــای آن هــا جلوگیــری خواهــد کــرد. 
ــی  ــیون نمایندگ ــن فدراس ــال اصلی تری ــن ح ــا ای ب
دانشــجویان کبــک FECQ ضمــن ابــراز خرســندی از 
ــه دانشــجویان  کمک هــای جدیــد اختصــاص یافتــه ب
ــر  ــا تاخی ــی ب ــر حمایت ــن تدبی ــه ای ــرد ک ــد ک تاکی

اتخــاذ شــده اســت.

دانشجویان کبک از یک کمک جدید 375 میلیون دلاری برخوردار 
می شوند
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1 مجله هفته2

اخبار و روندهای اقتصادی کانادا و آمریکا تا شنبه 22 آگوست 2020

ــه  ــادی هفتـ ــار اقتصـ ــن اخبـ مهمتریـ
ــادا ــر کانـ اخیـ

ـــی  ـــتند ول ـــود هس ـــال بهب ـــادا در ح ـــای کان • بانک ه
ـــد. ـــرار دارن ـــول ق ـــل قب ـــطح قاب ـــر س ـــوز زی هن

ــت  ــه علـ ــل دوم و بـ ــرای فصـ ــادا بـ ــت کانـ • پسـ
بحـــران کرونـــا، زیـــان ۴۰۰ میلیـــون دلاری اعـــام 

کـــرده اســـت.
ــا و  ــه تئاترهـ ــبکه Cineplex از جملـ ــی شـ • تمامـ
مجتمع هـــا از ایـــن هفتـــه بازگشـــایی شـــده اند.

• بانـــک اسکوشـــیا محکـــوم بـــه پرداخـــت جریمـــه 
۱۲7 میلیـــون دلاری بـــرای دســـتکاری در بـــازار 

فلـــزات شـــده اســـت.
• در فصـــل دوم ســـال مهاجـــرت بـــه کانـــادا ٪۶۴ 
کاهـــش داشـــته اســـت کـــه دلیـــل اصلـــی آن 
محدودیت هـــای ناشـــی از بحـــران کرونـــا بـــوده 

اســـت.

روند تغییرات اقتصاد کانادا
• اطاعـــات اقتصـــادی منتشـــر شـــده ایـــن هفتـــه 
عمدتـــا مثبـــت بودنـــد از جملـــه فـــروش خانه هـــای 
موجـــود و آمـــار خرده فروشـــی کـــه قـــوی بودنـــد و 

ـــد. ـــه کردن ـــریعی را تجرب ـــود س بهب
ـــن  ـــود و ای ـــف ب ـــولای ضعی ـــاه ج ـــورم در م ـــار ت • آم
ـــود راه  ـــا بهب ـــه ت ـــادا را ک ـــزی کان ـــک مرک ـــار بان انتظ
ـــن در  ـــد. ای ـــت می کن ـــت را تقوی ـــش اس درازی در پی
ـــی  ـــی در برخ ـــود خوب ـــرا بهب ـــه ظاه ـــت ک ـــی اس حال

ـــتیم. ـــاهد هس ـــا  ش نماگره
ـــکل  ـــاوا ش ـــه در ات ـــن هفت ـــی در ای ـــرات بزرگ • تغیی
ـــتعفای  ـــه اس ـــوان ب ـــا می ت ـــه آنه ـــه از جمل ـــت ک گرف
ـــه  ـــد ب ـــتیا فریلن ـــاب کریس ـــی و انتص ـــور مال ـــر ام وزی
ایـــن ســـمت و همچنیـــن معرفـــی حمایت هـــای 

جدیـــد بجـــای CERB اشـــاره کـــرد.

ــرات  ــد تغییـ ــار و رونـ ــن اخبـ مهم تریـ
اقتصـــاد آمریـــکا و ســـایر کشـــورها

• بـــازار مســـکن آمریـــکا از انتظـــارات فراتـــر رفتـــه 
اســـت بـــه نحـــوی کـــه فـــروش خانه هـــای جدیـــد 
ـــد و  ـــب ۲۴.7 درص ـــه ترتی ـــاز ب ـــاخت و س ـــار س و آم

۲۲.۶درصـــد در مـــاه جـــولای رشـــد داشـــتند.
• بـــا ایـــن وجـــود بهبـــود بـــازار کار آمریـــکا شـــتاب خـــود 
ـــیده  ـــادل رس ـــه تع ـــا ب ـــازار کار تقریب را از دســـت داده و ب
اســـت و ایـــن در حالـــی اســـت کـــه ســـطح اشـــتغال 
ـــردد. ـــران برگ ـــل از بح ـــطح قب ـــه س ـــته ب ـــوز نتوانس هن

• بانـــک مرکـــزی آمریـــکا در حـــال جمـــع بنـــدی 
ــود اســـت و  چارچـــوب سیاســـت جامـــع پولـــی خـ
قـــرار اســـت آقـــای پـــاول هفتـــه پیـــش رو در ایـــن 

بـــاره صحبـــت کنـــد.

  دلار کانادا: این هفته نیم درصد رشد کرد

  شاخص سهام بورس تورنتو: این هفته رشدی نداشت

زیان 400 میلیون دلاری پست کانادا در سه ماه
بهراد رنجبری

ــری  ــراد رنجبـ ــنده، بهـ ــا نویسـ ــاس بـ تمـ
تحلیلگـــر و مشـــاور اقتصـــادی مســـتقل: 

Behrad.ranjbari@gmail.com :ای میل
@B B M a r ke t Watc h کانال تلگرامی: 

  شاخص سهام داوجونز آمریکا: این هفته رشدی نداشت

ـــــاد اقـتـصـــــــ
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سیـــــــــاســــــت

کریستیا فریلند
ناخدای جدید در دریای پرتلاطم اقتصاد چه خواهد کرد؟

گروه ترجمه هفته

ــه  ــت ک ــکاتی اس ــن مش ــارد دلاری از بزرگ تری ــاً 3۴3 میلی ــه تقریب ــری بودج ــک کس ی
بیــل مورنــو وزیــر دارایــی پیشــین کانــادا بــرای جانشــین خــود کریســتیا فریلنــد بــه ارث 

گذاشــته اســت.
تحلیلگــران و کارشناســان معتقدنــد کریســتیا فریلنــد در مأموریــت جدیــدی کــه در 
ــی  ــا انبوه ــده ب ــای آین ــاً در ماه ه ــه اســت، قطع ــادا برعهده گرفت ــی کان ــر دارای کســوت وزی
ــرو خواهــد شــد؛ چراکــه کشــتی اقتصــاد  از مشــکات و چالش هــای کوچــک و بــزرگ روب
کانــادا در حــال حاضــر در دریــای پرتاطــم ابهامــات و تردیدهایــی کــه بحــران کوویــد۱۹ 

بــه وجــود آورده درحرکــت اســت و شــرایط اقتصــادی کشــور به گونــه ای 
اســت کــه خیلــی از کارشناســان و تحلیلگــران معتقدنــد پــس از بحــران 
ــی  ــن وضعیت ــچ گاه در چنی ــادا هی ــاد کان ــال های ۱۹3۰ اقتص ــزرگ س ب

قــرار نداشــته اســت.
ــو کــه  کریســتیا فریلنــد سه شــنبه گذشــته پــس از اســتعفای بیــل مورن
خبــرش  یــک شــب قبــل از آن منتشرشــده بــود، به عنــوان وزیــر دارایــی 
کانــادا ســوگند یادکــرد. فریلنــد در حالــی ســکان هدایــت وزارت دارایــی 
کانــادا را در دســت گرفتــه و مســئولیت مدیریــت احیــای اقتصــادی کشــور 
در دوره پســاکرونا را برعهده گرفتــه اســت کــه طبــق آمــار و ارقــام رســمی 
ــه  ــال ب ــار امس ــه به ــی ک ــر کانادای ــون کارگ ــه میلی ــش از ۴۰٪ از س بی
علــت پیامدهــای بحــران کرونــا کار خــود را ازدســت داده بودنــد تــا اواســط 
ــه حمایت هــا و  ــرای گــذران زندگــی ب ــد و ب ــان بیــکار بودن ژوئیــه همچن

ــی دولــت فــدرال چشــم امیــد داشــتند. کمک هــای مال

تحلیلگران و کارشناسان معتقدند کریستیا فریلند در مأموریت جدیدی که 
در کسوت وزیر دارایی کانادا برعهده گرفته است، قطعاً در ماه های آینده با 

انبوهی از مشکلات و چالش های کوچک و بزرگ روبرو خواهد شد.
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1 مجله هفته4

ـــت سیـــــــــاســـ

ایــن در حالــی اســت کــه بــه گفتــه مســئولان، کمتــر از یک ســوم از مجمــوع چهــار میلیــون و هفت صــد هــزار 
ــت  ــاه( را دریاف ــزار دلار در م ــدرال )دو ه ــت ف ــه اول اوت امســال کمک هزینه هــای اضطــراری دول ــی ک کانادای
ــه  ــت بیم ــرایط دریاف ــپتامبر ش ــم س ــت و شش ــخ بیس ــا در تاری ــن حمایت ه ــن ای ــان یافت ــا پای ــد، ب می کردن
ــه بیمــه بیــکاری  ــت فــدرال ب ــد گــذار از کمک هــای اضطــراری دول بیــکاری را خواهنــد داشــت؛ بنابرایــن رون

ــود. ــزرگ فــراروی وزیــر دارایــی جدیــد و صدهــا هــزار کانادایــی خواهــد ب یکــی از چالش هــای ب
ــی  ــت گرای ــبح حمای ــنگین ش ــایه س ــد، س ــپری می کن ــختی را س ــادا دوره س ــاد کان ــه اقتص ــرایطی ک در ش
ــد ترامــپ رئیس جمهــور  ــادا ســنگینی می کنــد؛ چراکــه دونال ــر اقتصــاد کان ــی نیــز همچنــان ب همســایه جنوب
آمریــکا همیــن اواخــر بــار دیگــر حقــوق گمرکــی بــر آلومینیــوم کانــادا را از ســر گرفــت و دولــت فــدرال کانــادا 
ــکا،  ــدام آمری ــه اق ــش ب ــاوا در واکن ــرار اســت ات ــه باشــد. ق ــی تافی جویان ــر اقدام ــه فک ــا ب ــر آن داشــت ت را ب
ــمول  ــون دلار را مش ــارد و ۶۰۰ میلی ــه ارزش 3 میلی ــی ب ــای آمریکای ــولات و کالاه ــی از محص ــف متنوع طی
ــه  ــکا ک ــی از آمری ــای واردات ــت کالاه ــرده اس ــام ک ــد اع ــتیا فریلن ــد. کریس ــابه کن ــی مش ــای گمرک تعرفه ه
ــان  ــی کــه مذاکــرات می ــت، در مدت زمان ــد گرف ــرار خواهن ــادا ق ــه کان ــد تافی جویان مشــمول تعرفه هــای جدی
ــاذ  ــرای اتخ ــادا ب ــت کان ــدت دول ــن م ــد. در ای ــد ش ــام نخواهن ــان دارد، اع ــاره جری ــنگتن دراین ب ــاوا و واش ات
ــدگاه آن هــا را  ــی خواهــد کــرد و نظــر و دی ــا مصرف کننــدگان و شــرکت های کانادایــی رایزن ــی ب تصمیــم نهای

ــاره کالاهایــی کــه بایــد مشــمول مالیــات شــوند، جویــا خواهــد شــد. درب
فرلنــد ضمــن ابــراز تأســف از سیاســت های اقتصــادی ترامــپ تأکیــد کــرده کــه در تاریــخ آمریــکا سیاســت های 
ــه  ــه گفت ــت. ب ــوده اس ــه نب ــت گرایان ــدازه حمای ــن ان ــا ای ــکا ت ــی آمری ــت فعل ــدازه دول ــی به ان ــچ دولت هی
ــدگان و  ــرای تولیدکنن ــا ب ــش هزینه ه ــه افزای ــاً ب ــکا قطع ــط آمری ــی توس ــای گمرک ــال تعرفه ه ــد اعم فریلن
ــد  ــل و رون ــور را مخت ــان دو کش ــاری آزاد می ــادل تج ــد، تب ــد ش ــر خواه ــی منج ــدگان آمریکای مصرف کنن
ازســرگیری اقتصــاد دو کشــور را نیــز کندتــر خواهــد کــرد. نزدیــک بــه ۸۴٪ صــادرات آلومینیــوم کانــادا وارد 
ــن  ــوان چهارمی ــوم به عن ــد آلومینی ــن، تولی ــک ت ــون متری ــا ۸.۲ میلی ــادا امســال ب ــود. کان ــکا می ش ــازار آمری ب

ــت. ــز در جهــان لقــب گرف ــن فل ــزرگ ای ــده ب تولیدکنن
امــا وخامــت شــرایط فریلنــد در منصــب وزارت دارایــی کانــادا وقتــی بیشــتر نمایــان می شــود کــه بدانیــم جــو 
بایــدن نامــزد دموکرات هــا در انتخابــات ریاســت جمهــوری آینــده آمریــکا نیــز کــه بــا ترامــپ رقابــت خواهــد 
ــی  ــه نیســت و اگــر حتــی ترامــپ در کاخ ســفید ماندن ــه چنــدان بیگان ــا سیاســت های حمایــت گرایان کــرد، ب
نباشــد، بــه قــدرت رســیدن جــو بایــدن نیــز می توانــد روابــط تجــاری دو کشــور همســایه را پیچیده تــر کنــد.

ارزیابــی کارشناســان و مســئولان دولــت فــدرال کانادا 
ــمالی  ــکای ش ــد تجــارت آزاد آمری ــه جدی از توافق نام
کــه از مدت هــا پیــش بســیاری از کارشناســان و 
ــود کــه  ــد، ایــن ب محافــل اقتصــادی منتظــر آن بودن
ــد تجــارت آزاد میــان  ــج اجــرای توافق نامــه جدی نتای
کانــادا، آمریــکا و مکزیــک، در مقایســه بــا آثــاری کــه 
ــال  ــه و اعم ــن توافق نام ــاد ای ــدم انعق ــت ع می توانس
ــه دنبــال  ــادا ب ــرای کان ــد ب تعرفه هــای گمرکــی جدی
داشــته باشــد، اقتصــاد کانــادا را در وضعیــت بهتــری 
قــرار خواهــد داد امــا در همیــن آغــاز راه، ترامــپ بــا 
ــن  ــده ای ــادا آین ــوم کان ــر آلومینی ــات ب ــش مالی افزای
ــادی همــراه کــرده  ــات زی ــا ابهام ــز ب ــه را نی توافق نام

اســت.
ــاش  ــد ت ــن بای ــادا همچنی ــد کان ــی جدی ــر دارای وزی
و توجــه خــود را بــر روی تهیــه یــک بودجــه جدیــد 
متمرکــز کنــد و مشــخص نمایــد کــه آیــا بایــد تــور 
ــا خیــر. امنیتــی اجتماعــی کشــور را تقویــت کنــد ی

شــیا بلــوک Sheila Block اقتصــاددان ارشــد مرکــز 
سیاســت های آلترناتیــو کانــادا CCPA می گویــد: »آثــار 
و پیامدهــای ســال ها ســرمایه گذاری ناکافــی در بخــش 

خدمــات عمومــی اکنــون نمایــان شــده اســت.«
ــادا  ــار کان ــس آم ــی کــه آژان ــن اطاعات طبــق تازه تری
ــه  ــور ب ــکاری در کش ــرخ بی ــت، ن ــرده اس ــر ک منتش
ــی  ــن در حال ــیده ای ــداردهنده ۱۰.۹٪ رس ــم هش رق
اســت کــه هزینه هــای مرتبــط بــا مســکن نیــز 

ــد. ــی می کن ــودی را ط ــدی صع ــان رون همچن
ــه  ــوه ای ک ــرات بالق ــوک، تغیی ــیا بل ــه ش ــه گفت ب
ــاد  ــکاری ایج ــه بی ــا بیم ــه ب ــت در رابط ــن اس ممک
شــود )ازجملــه ســقف ســاعات کار و میــزان پرداخت( 
در حــوزه اختیــارات و صاحیــت وزیــر کار اســت امــا 
ــی مشــخص  ــا در وزارت دارای ــف آن ه ــت تکلی درنهای

خواهــد شــد.

طبق تازه ترین اطلاعاتی که آژانس آمار کانادا منتشر کرده است، نرخ بیکاری در کشور به رقم 
هشداردهنده ۱۰.۹٪ رسیده این در حالی است که هزینه های مرتبط با مسکن نیز همچنان 

روندی صعودی را طی می کند.

 
کریستیا فریلند با حفظ سمت خود 
به عنوان معاون نخست وزیر کانادا، 

سه شنبه گذشته 1۸ اوت به عنوان 
اولین زن در تاریخ کانادا به جای 

بیل مورنو بر مسند وزارت دارایی 
نشست.
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چالش نجومی
از اوایــل مــاه مــارس دولــت فــدرال کانــادا سرکیســه 
ــا اختصــاص  ــد ب ــد اینکــه بتوان ــه امی ــرد ب را شــل ک
ــه  ــر چ ــای ه ــرای احی ــرایط را ب ــتر ش ــه بیش بودج
ــای  ــر فشــار پیامده ــه زی ســریع تر اقتصــاد کشــور ک
بحــران کرونــا کمــر خــم کــرده اســت، فراهــم ســازد. 
ــد یــک  ــه گفتــه کارشناســان ایــن سیاســت می توان ب
کســری بودجــه ۴3۴ میلیــارد دلاری روی دســت 
دولــت بگــذارد، رقمــی کــه نســبت بــه همیــن 
زمــان در ســال گذشــته رشــد سرســام آور یــک هــزار 

ــد. ــان می ده ــدی را نش درص
بــه  هزینه هــا  ایــن  از  قابل توجهــی  بخــش 
اختصاص یافتــه  درآمــد  اضطــراری  یارانه هــای 
ــرای  ــی ب ــته حمایت ــک بس ــوان ی ــت به عن ــه دول ک
و  کســب وکارها  مالــی  مشــکات  حل وفصــل 
شــرکت های کانادایــی بــه اجــرا گذاشــته اســت. 
ــده  ــامبر آین ــا دس ــت کم ت ــی دس ــر حمایت ــن تدبی ای
تمدیدشــده اســت. برآوردهــای صــورت گرفتــه و 
گزارشــی کــه هفتــه گذشــته مدیــر بودجــه مجلــس 
ــه  ــن برنام ــه ای ــی از آن اســت ک ــرد، حاک منتشــر ک
ــون  ــد میلی ــارد و نه ص ــصت وهفت میلی ــت کم ش دس
دلار تــا پایــان ســال ۲۰۲۰ روی دســت اتــاوا خواهــد 

ــت. گذاش
داگاس پورتــر اقتصــاددان ارشــد بانــک مونتــرال 
ــا در درازمــدت  ــد: مســئله ایــن اســت کــه آی می گوی
تحــت  عمومــی  هزینه هــای  قابل توجــه  افزایــش 
تأثیــر بحــران کروناویــروس بــا تصمیماتــی کــه 
احتمــالاً دولــت درزمینــه مالیــات و بدهی هــای ملــی 

ــر. ــا خی ــد ی ــدا می کن ــی پی ــه دائم ــرد، جنب ــد ک ــاذ خواه اتخ
به رغــم اینکــه بدهی هــای دولتــی کانــادا بــه طــرز مشــهودی افزایش یافتــه اســت، نســبت بدهی هــای 
ــی  ــدوق بین الملل ــه صن ــت ک ــطحی اس ــر از س ــان پایین ت ــی همچن ــص داخل ــد ناخال ــه تولی ــدرال ب ــت ف دول
ــر  ــم پایین ت ــوز ه ــادا هن ــرال کان ــت لیب ــای دول ــوع بدهی ه ــن مجم ــد.  عاوه برای ــده می دان ــول نگران کنن پ
از میزانــی اســت کــه در ســال های ۱۹۹۰ ثبــت شــد. ضمــن اینکــه نــرخ ســود نیــز در کانــادا همچنــان بســیار 
ــد. ــش می ده ــدرال کاه ــت ف ــرای دول ــی را ب ــتقراض احتمال ــای اس ــت هزینه ه ــن وضعی ــت و همی ــن اس پایی

درک هولــت Derek Holt نایب رئیــس و مدیــر مطالعــات اقتصــادی بانــک اسکوشــیا معتقــد اســت کــه اســتعفای 
بیــل مورنــو از وزارت دارایــی احتمــالاً بــه ایجــاد تغییــرات زیــادی درزمینــه مالیــات منجــر خواهــد شــد.

هولــت معتقــد اســت زمــان کناره گیــری مورنــو از وزارت دارایــی و جانشــینی وی توســط فریلنــد به خوبــی و بــا دقــت 
انتخاب شــده اســت چراکــه ایــن اتفــاق در مــاه اوت افتــاده و وزیــر دارایــی جدیــد قبــل از ارائــه لایحــه بودجــه در 

پاییــز، فرصــت کافــی بــرای ایجــاد تغییــرات عمــده در وضعیــت بودجــه یــا بــه روز ســازی اقتصــادی دارد.
فریلنــد عــاوه بــر تجربــه ای کــه در بخــش روزنامه نــگاری مالــی کســب کــرده اســت، در زمــان تصــدی وزارت 
ــکای  ــه تجــارت آزاد آمری ــز مذاکــرات تجــاری مهمــی در چارچــوب بازبینــی توافق نام ــادا نی ــور خارجــه کان ام

شــمالی )نفتــا( انجــام داد.
ــگار مالــی  درک هولــت معتقــد اســت توانایی هــای فریلنــد درزمینــه ارتباطــی و ســوابق وی به عنــوان روزنامه ن
ــه او در ایفــای نقــش جدیــدی کــه برعهده گرفتــه اســت، کمــک خواهــد کــرد. ممکــن اســت  و سیاســتمدار ب
انتصــاب فریلنــد به عنــوان وزیــر دارایــی کانــادا، بهتریــن و شــاید حتــی تنهــا فرصتــی باشــد کــه در آینــده او را 

ــادا برســاند. ــام نخســت وزیری کان ــه مق ــوان اولیــن زن ب به عن
برخــی وزرای دارایــی پیشــین کانــادا مثــل بیــل مورنــو و پــل مارتــن پــس از کســب یــک دوره تجربــه در عرصــه 
تجــارت و کســب وکار بــه ایــن ســمت دســت یافته بودنــد و برخــی دیگــر مثــل ژان کرتیــن، جیــم فاهرتــی و 
جــان مانلــی بــدون اینکــه تجربــه مهمــی در امــر مدیریــت امــور مالــی داشــته باشــند بــه مقــام وزارت دارایــی 

رســیده بودنــد.
منبع: سایت خبری رادیو کانادا

سیـــــــــاســــــت

در شرایطی که اقتصاد کانادا دوره سختی را سپری می کند، سایه سنگین شبح حمایت گرایی همسایه جنوبی 
نیز همچنان بر اقتصاد کانادا سنگینی می کند.
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کندو هنر، برنامه ای خلاق و عمومی 
برای هر سن و سال 

تاثیرات همه گیری ویروس کرونا، طرح فاصله گذاری، مشاغل، مدارس، سفرها، ماقات، 
همه و همه تحت الشعاع ویروس کرونا قرار گرفته اند. در خانه ماندن ها، دور شدن ها و رعایت 
فاصله ها روی بعضی تاثیرات منفی بیشتری گذاشته و تنهایی ناشی از این شرایط می تواند 

برای بعضی بسیار آزاردهنده باشد. 
پس از فاجعه سرنگونی هواپیمای اوکراینی، سرویس رایگان کندو هنر  به منظور حمایت 
روحی از بازماندگان این حادثه مرگبار فعالیت خود را آغاز کرد. سپس شرایط پاندمی کرونا 

و قرنطینه باعث شد تا این برنامه حمایتی همچنان تداوم یابد.
به گفته یکی از دست اندرکاران این مجموعه، هر پنج شنبه ساعت ۶ تا ۸ شب به وقت شرق 

کانادا )البته تا اطاع ثانوی( به صورت آناین برنامه کندو هنر برگزار خواهد شد. 
در اطاعیه کندو هنر پارسی زبانان ذکر شده منظور از پارسی زبانان تمام تمام اقوام و 
ملیتهای است که به غیر از زبان مادری خود به زبان پارسی و یا دری اشراف دارند، برای 
مثال اقوام کرد، ترک، عرب و یا پارسی زبانان همچون ملیتهای افغان، تاجیک، تات و غیره در 
این فعالیت میتوانند شرکت کنند. شرکت در این فعالیت اجتماعی بین نسلی مجانی است و 

نیازی به هیچگونه تخصص و استعداد هنری نیست.
در ادامه اطاعیه در معرفی کندو هنر، آمده است: »کندو هنر فضایی جمعی است که 
افراد جامعه فارغ از سن، جنسیت، گرایش جنسی، قومیت، دین، و دیدگاه سیاسی در 

کنار هم جمع می شوند و خاقیت خود را به کار می برند، هنر می آفرینند، به یکدیگر 
توانایی و دانایی های خود را آموزش می دهند و از یکدیگر میآموزند. افراد می توانند از 
شعر، داستان ها، موسیقی، و هنرهای سنتی پارسی در این فضا برای در میان گذاشتن 
احساسات و افکار خود بهره ببرند. در این بین افراد بر ضدشکاف های اجتماعی حرکت 
می کنند، احترام به عقاید یکدیگر و پذیرفتن وجود اجتناب ناپذیر تفاوت نظر و ایده ها را 
تمرین می کنند.فرآورده این تمرین ایجاد فضایی امن هست که افراد جامعه می توانند بعد 
از ایجاد اعتماد، مشکات عمیقتری را با هم در میان بگذارند. البته شرط اول، احترام به 
محرمانه بودن اطاعاتی است که افراد در اختیار یکدیگر میگذارند. این بدین معنی است 
که تمام افراد میبایست از نشر اطاعات خصوصی افراد گروه خودداری کرده و به حریم 

خصوصی افراد احترام بگذارند.
پنجشنبه ها ساعت ۶ تا ۸ به وقت شرق کانادا میزبان شما عزیزان هستیم. لطفاً قبل از 

ورود برنامه را از طریق لینک بارگذاری و اجرا نمایید.«
لینک ورود به برنامه را می توانید از صفحه فیسبوکی کندو هنر دریافت کنید.

آدرس و نام صفحه فیسبوکی کندو هنر: Persian Art Hive - کندو هنر پارسی زبانان

باهمستان افغان و ایرانی در کانادا

گروه خبر هفته

جواد سلیمانی: حالا می دانم چرا گوشی 
الناز روی حالت پرواز نبود

جواد سلیمانی، همسر الناز نبیئی در یک توئیت اعام کرد: »حالا دقیقا 
متوجه شدم چرا گوشی الناز روی حالت پرواز نبود و تا دو ساعت بعد از 
سرنگونی در دسترس بود. میخواسته اطاع بده، کمک بخواد که آتش، 

موشک،... به داد ما برسید - خلبان هم گفته نزنید، اما زدند تا مطمئن بشن سرنگون میشه - گوشی الناز 
پس داده نشد مثل خیلی از موبایل های دیگه«.

جواد سلیمانی میمندی، همسر الناز نبیئی، از قربانیان فاجعه سرنگونی هواپیمای اوکراینی بدست نیروهای 
سپاه پاسداران ایران است. 

امروز سازمان هواپیمایی کشوری ایران خبر بازخوانی جعبه های سیاه این پرواز را منتشر کرد. با اعام این 
خبر مشخص شد پس از اصابت اولین موشک به هواپیما به مدت ۱۹ ثانیه مسافران سالم بوده اند. نشر این 

خبر واکنش های بسیاری از محافل خبری را در پی داشته است.
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شماره هشتم مجله آن لاینِ
»ولکام تو مونترال« منتشر شد

اکنون مونترال شاهد منتشر شدن شماره هشتم »ولکام تو 
مونترال« است.

در این شماره از نشریه ولکام تو مونترال آمده است: 
سخن سردبیر: آمار بالای غرق شدگان امسال و لزوم توجه 

به چند نکته
سردبیر ولکام تو مونترال در مورد هوای گرم و میل مردم به 
شنا و آب تنی و در ادامه به محدودیت های ناشی از کووید۱۹ 
اشاره کرده است و در ادامه مطلب خواننده را به توجه به 

نکاتی چند در این مورد دعوت کرده است...
مطالب دیگر در »ولکام تو مونترال« عبارتند از: دانشگاه مک 
مهندس  معرفی شغل  کانادا،  دانشگاه  پرافتخارترین  گیل: 
مالیات  باز پرداخت  ماتاوین،  پارک ملی  کامپیوتر، معرفی 
خرید خانه و همچنین، نکاتی پیرامون مهاجرت از طریق 

استارت آپ، هستند.
شما می توانید برای مطالعه این مجله در گروه و کانال تلگرامی 
Welcometomontrealchannel @ عضو شوید

باهمستان افغان و ایرانی در کانادا

احسان قهرمانی درگذشت؛ بنیاد نیکو اعلام کرد
احسان قهرمانی ورزشکار آسیب دیده که معرف بسیاری از 

نیکوکاران مونترالی است از دنیا رفت
بنیاد نیکو با نهایت تاسف طی اطاعیه ای اعام کرد: احسان 
قهرمانی جوانی که با همت و پشتکار مثال زدنی، ده سال با 
شجاعت برای بازیافتن سامتی خود بسیار تاش کرد تا بر 
سرنوشت مکتومی که  برای او رقم خورده بود فائق آید، جان 

به جان آفرین سپرد.
بنیاد نیکو، بنیاد نیکوکاری ایرانیان مونترال ضمن تسلیت 
به خانواده محترم او و کلیه دوستانی که در راه توانبخشی 

او همراه بودند، آرزوی شادی روح آن مرحوم و صبر برای 
بازماندگان دارد. او برای گروهی از هموطنان مونترالی که 
دست در کار خیر دارند آشنای دوری بود که همت کرده 
بودند تا او را در نبرد با بیماری مدد رسانند. اما شرایط این 
روزها و شیوع پاندمی عرصه را بر بیماران زمینه ای سخت تر 
کرد و او که امیدوار بود تا پایان سال جاری بتواند به کمک 

واکر راه برود، ناکام و ناجوانمردانه راهی دیار باقی گشت.
تا آخر سال روی پای خود  امیدوار بود  زمانی که احسان 

بایستد و با واکر راه برود... ناکام از دنیا رفت...

شاعر »باغ بی برگی« میهمان شب شعر برخط اتاوایی ها
شب شعر برخط اتاوایی ها در ایستگاه ماه اوت به شاعر »باغ بی برگی« 

می رسد.
انجمن فرهنگی هنری ایرانیان اتاوا )پاکسو(، که در ماه های اخیر تمام 
شب شعرهای خود را به صورت آناین برگزار می کند، در ماه جاری 

شب شعری با موضوع مهدی اخوان ثالث ترتیب داده است.
مطابق اطاعات رسیده از برگزارکنندگان: »این شب با حضور محمد 
دلاور و فرشید سادات شریفی برگزار می شود. این نشست به صورت 

مجازی برگزار خواهد شد تا با هم در باب شعر معاصر و اخوان ثالث 
گفتگو کنیم. تمامی شرکت کنندگان گرامی می توانند در بخش دوم 
نشست با خواندن شعر یا دل نوشته ای سایر دوستان را میهمان کنند.«
شایان ذکر است که زمان این رخداد پنجشنبه ۲7 اوت ۲۰۲۰، ساعت 
۱۹ تا ۲۱ است و در قالب زوم زیر می توانید در این شب شعر شرکت 
کنید. برای دریافت لینک زوم به کانال تلگرامی و یا سایت مجله هفته 

مراجعه کنید.
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باهمستان افغان و ایرانی در کانادا

جلسه آخر »سومین جمع خوانی داستان« با 
خوانش داستانی از جان آپدایک در راه است

»جمع خوانی های داستان« برنامه مشترکی است که انجمن دانشجویان ایران مک گیل )میسا(، گروه ترویج 
کتاب »سبکی لذت بخش خواندن« و گروه علمی آموزشی سماک از آغازین روزهای همه گیری کرونا آن را با 
همکاری یکدیگر آغاز کرده اند و اینک در پایان سومین گام، در روز پنجشنبه ۲7 اوت ۲۰۲۰ از ساعت ۱7:3۰ 

تا ۱۹ خوانش داستان »آن طرف خیابان« از جان آپدایک نویسنده شهیر آمریکایی برگزار می شود.
مطابق اطاعی دریافتی از برگزارکنندگان، متن یادشده از طریق تلگرام »سبکی لذت بخش خواندن« به نشانی 

t .me/TheEnjoyableLightnessOfReading زیر قابل دریافت است: 89/
برای دریافت لینک زوم به کانال تلگرامی و یا سایت مجله هفته مراجعه کنید.

ترمیم پوست پس از سوختگی 
شدید توسط زن دانشمند ایرانی

دکتر »سپیده عباسی«، دانشمند ایرانی با همکاری پژوهشگران کانادایی 
موفق شدند به بینش های جدیدی در مورد ترمیم پوست پس از سوختگی 

شدید دست یابند.
به گزارش هفته به نقل از ایسنا، افرادی که از سوختگی شدید و زخم های 
گسترده پوستی رنج می برند، معمولا باید با ظاهر بدشکل این زخم ها که 
اغلب سوزش و خارش زیادی نیز به همراه دارند، زندگی کنند. دلیل این 
از  پیشگیری  بر  تمرکز  با  بدن،  ترمیم  فرایندهای  که  است  این  موضوع 
عفونت و بستن فوری زخم ها تکامل می یابند؛ در نتیجه بازسازی پوست و 

بازیابی بافت طبیعی پوست در اولویت قرار ندارد.
دانشمند  عباسی،  سپیده  دکتر  همکاری  با  کلگری  دانشگاه  پژوهشگران 
ایرانی این دانشگاه موفق شده اند تا گامی به سوی درک بهتر نحوه ترمیم 

زخم و ارائه داروهای بهتری برای این کار بردارند.
Jeff(، سرپرست این پژوهش گفت:   Biernaskie(دکتر جف بیرناسکی
را   )progenitor cel ls( پیش ساز«  »سلول های  از  خاصی  گروه  ما 
ارتباط  و  شناسایی کرده ایم که در غشای میانی پوست زندگی می کنند 
عمیقی با پوست دارند. سلول های پیش ساز، منحصر به فرد هستند زیرا 
برای  را  جدیدی  سلول های  و  شوند  سلولی  تقسیم  دستخوش  می توانند 

حفظ یا ترمیم بافت ها تولید کنند.

سلول های پیش ساز، پس از ایجاد زخم، فعال و تکثیر می شوند و سپس به محل زخم می روند تا 
بافت جدیدی را بسازند و جای زخم را پر کنند.

او گفت: »این گروه پژوهشی در یک دوره پنج ساله تاش کردند تا بدانند چرا برخی از سلول های 
خاص پوست می توانند به بازسازی پوست و تولید پوست جدید بپردازند. آنها با روش های بسیار 

پیشرفته ای توانستند شکل گیری زخم و بازسازی پوست را مقایسه کنند.«
اما  دارند  مشابهی  سلولی  ریشه  سلول ها،  این  اگرچه  دریافتیم  »ما  داد:  ادامه  بیرناسکی 
فعال  را  ژن ها  از  متفاوتی  کاما  مجموعه  می گیرد،  شکل  آنها  در  زخم  که  ریزمحیط هایی 

می کنند.«
او در ادامه افزود: »ما در این پژوهش جدید نشان داده ایم که می توان محیط زخم را به وسیله 
داروها تغییر داد و یا ژنتیک سلول های پیش ساز را به صورت مستقیم اصاح کرد. هر دو اقدام 

می تواند رفتار سلول ها را طی فرآیند ترمیم زخم تغییر دهد و بر این روند موثر باشد.«
این پژوهش، بینش های مهمی را در مورد سیگنال های مولکولی که در فرآیند ترمیم زخم موثر 
هستند، نشان می دهد و سیگنال های ژنتیکی که می توانند بر فیبروز غلبه کنند و بازسازی پوست 

بزرگسالان را بهبود ببخشند، شناسایی می کند.
به چاپ رسیده است.  "Cel l  Stem Cel l این پژوهش، در مجله "
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پس از انفجار موشک اول 
مسافران سالم بودند 

نتایج بازیابی اطاعات جعبه های سیاه هواپیمای سرنگون 
شده اوکراینی اعام شد؛ مقامات ایرانی خبر دادند

زنگنه رئیس سازمان هواپیمایی کشوری  تورج دهقانی 
ایران روز یکشنبه ۲3 اوت اعام کرد بخشی از اطاعات 
جعبه های سیاه هواپیمای مسافربری اوکراینی که ژانویه 
امسال بر اثر شلیک »اشتباهی« موشک سپاه پاسداران 
انقاب اسامی ایران در حومه تهران سقوط کرد، بازیابی 

شده است.
فرانس۲۴،  اینترنتی  پایگاه  از  به نقل  هفته،  گزارش  به 
انتشار گزارشی در  با  ایران  سازمان هواپیمایی کشوری 
پایگاه اینترنتی خود این خبر را اعام و به نقل از دهقانی 
زنگنه تصریح کرد مکالمات ضبط شده در کابین خلبان 
از جمله اطاعاتی است که از جعبه های سیاه این هواپیما 
از  نهایی  گزارش  ایران  است  قرار  است.  آمده  دست  به 
سرنگونی پرواز 7۵۲ شرکت هواپیمایی بین المللی اوکراین 

را منتشر کند.
از  ماه  چندین  که  می شود  ارائه  حالی  در  گزارش  این 
ژانویه  هشتم  تاریخ  در  اوکراینی  هواپیمای  سرنگونی 
مسئولیت  گونه  هر  ابتدا  در  ایران  مقامات  می گذرد. 
اما پس  فاجعه تکذیب می کردند؛  این  را در  کشورشان 
از آن که کشورهای غربی اسناد و شواهد متعددی دال 
بر سرنگونی این هواپیما با موشک منتشر کردند، مقامات 
ایران اذعان کردند که این هواپیما بر اثر شلیک اشتباهی 
این کشور سقوط کرده است. در میان  نیروهای مسلح 
۱7۶ مسافر این هواپیما ۵۵ شهروند و 3۰ نفر مقیم دائم 

کانادا بودند که همگی جان باختند.
این فاجعه درست در شبی اتفاق افتاد که نیروهای مسلح 
ایران خود را برای مقابله با حمله احتمالی آمریکا آماده 
کرده بودند چرا که احتمال می دادند آمریکا در واکنش به 
حمات موشکی ایران به مواضع نیروهای آمریکایی در 
خاک عراق دست به حمله ای تافی جویانه بزند. ایران به 
تافی ترور قاسم سلیمانی فرمانده بلندپایه خود در خاک 
عراق که در حمله یک پهپاد آمریکایی کشته شد، پایگاه 

نظامیان آمریکا در خاک عراق را هدف قرار داده بود.
از  پس  دقیقه  چند  تنها  اوکراین  مسافربری  هواپیمای 
تهران هدف دو موشک  بین المللی  فروگاه  از  برخاستن 

قرار گرفت. 
تورج دهقانی زنگنه، رئیس سازمان هواپیمایی کشوری 
ایران اعام کرد جعبه های سیاه هواپیمای سانحه دیده 
اوکراینی پس از انفجار موشک اول فقط ۱۹ ثانیه مکالمه 
را ضبط کرده اند این در حالی است که موشک دوم ۲۵ 
ثانیه بعد به هواپیما اصابت کرد. در این گزارش توضیحات 

بیشتری در این زمینه ارائه نشده است.
رئیس سازمان هواپیمایی کشوری ایران ادامه داد: »هیچ 
صدا و یا نشانه  ای از وضعیت کابین مسافران در صداها و 
و  ندارد  اطاعات ضبط شده در جعبه های سیاه وجود 
نحوه صحبت و واکنش گروه پروازی حاکی از سامت 
جسمانی آن ها در این لحظات بوده است. با توجه به اینکه 
ضبط صدای کابین نوزده ثانیه پس از انفجار اول متوقف 
شده است و حداقل بیست و پنج ثانیه بعد از انفجار اول 

بازخوانی جعبه سیاه هواپیمای اوکراینی

تحلیلی  است  رسیده  هواپیما  مجاورت  به  دوم  موشک 
درباره عملکرد و آثار موشک شلیک شده دوم از اطاعات 

جعبه سیاه حاصل نشده است.«
دهقانی زنگنه افزود: »احتمالا ترکش های ناشی از انفجار 
موشک اول به داخل هواپیما پرتاب شده و به سیستم 
ضبط اطاعات آسیب رسانده است.« این مسئول ایرانی 
به جزییات مکالمه داخل کابین هواپیما که از جعبه سیاه 

هواپیما بازیابی شده است، اشاره ای نکرد.
این مقام مسئول ایرانی تصریح کرد: »بررسی های حاکی 
از آن است که انفجار موشک اول خسارات قابل توجهی 
به هواپیما وارد کرده و برخورد قطعات و ترکش های ناشی 
 CVR و FDR از آن به هواپیما باعث قطع شدن سیستم
شده است.« وی تاکید کرد: »اقدامات صورت گرفته در 
فرایند بازخوانی اطاعات جعبه سیاه کاما حرفه ای و بر 

اساس استانداردهای ایکائو بوده است«.
به گفته دهقانی زنگنه، جعبه های سیاه هواپیمای اوکراینی 
و  تحقیقات  دفتر  هوایی  سوانح  بررسی  آزمایشگاه  در 
تحلیل ایمنی هواپیمایی کشوری فرانسه بازخوانی شد 
و نمایندگان کشورهای دخیل از جمله آمریکا به عنوان 
سازنده هواپیما و کشور اوکراین به عنوان بهره بردار و 
مشاوره  و  دهنده خدمات  ارائه  کشور  عنوان  به  فرانسه 
فنی در این عملیات مشارکت داشتند. این مسئول ایرانی 
)کشورهایی  سوئد  و  انگلیس  کانادا،  »نمایندگان  افزود: 
جان  تهران  هوایی  فاجعه  در  اتباعشان  از  تعدادی  که 
سیاه  جعبه های  اطاعات  بازیابی  روند  در  نیز  باختند( 

گروه خبر هفته
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کانادا  مقامات  اوکراینی:  هواپیمای  سیاه  جعبه  بازخوانی  به  واکنش  در 
خواستار تحقیقات کامل شدند

فرانسوا فیلیپ شامپین، وزیر امور خارجه و مارک گارنو، وزیر ترابری کانادا ساعاتی پیش در 
بیانیه ای دریافت گزارش بازخوانی جعبه سیاه هواپیمای اوکراینی از سوی سازمان هواپیمایی 

کشوری ایران را تایید کردند.
و  اطاعات محدود  تنها  اولیه  گزارش  »این  است:  آمده  بیانیه  این  در  هفته،  گزارش  به 
گزیده ای را درباره این حادثه فاجعه بار ارایه می دهد. این گزارش فقط به حوادثی اشاره 
می کند که پس شلیک موشک اول روی داد و نه ]وقایع بعد از شلیک[ دوم و تنها اطاعاتی 

را تایید می کند که ما پیشتر می دانستیم.«
مقام های ارشد دولت کانادا خواستار روشن شدن علت شلیک موشک ها و باز بودن آسمان 
بر پروازهای غیرنظامی در زمان حادثه شدند و از ایران خواستند که به تحقیقات کامل و 

شفاف درباره این فاجعه ادامه دهد.
پیشتر هیأت ایمنی حمل ونقل کانادا در بیانیه ای تایید کرد که گزارش بازخوانی جعبه سیاه 
پرواز پی.اس 7۵۲ هواپیمایی بین المللی اوکراین را از سازمان هواپیمایی کشوری ایران 

دریافت کرده است.
این نهاد هواپیمایی کانادایی در عین حال تاکید کرد که همچنان آماده ارایه کمک به دفتر 

بررسی سوانح و حوادث سازمان هواپیمایی کشوری ایران برای این تحقیقات است.

باهمستان افغان و ایرانی در کانادا

  دولت ایران روز یکشنبه 23 اوت اعلام کرد بخشی از مکالمات کابین خلبان را از جعبه سیاه 
هواپیمای سرنگون شده اوکراینی بازیابی کرده است

هواپیمای مسافربری اوکراین حضور داشتند. ضمن این 
که نماینده  ای از سازمان بین المللی هواپیمایی کشوری 
نیز جهت تسهیل همکاری  بین کشورها در این ماموریت 

شرکت داشت.«
بازیابی  به  مربوط  »اقدامات  افزود:  ایرانی  مسئول  این 
اوکراینی  هواپیمای  سیاه  جعبه های  اطاعات  و  داده ها 
با هدف برطرف کردن مشکات امنیتی و جلوگیری از 

حوادث مشابه استخراج شده اند و هیچ کس نباید از این 
کار استفاده سیاسی کند.« وی تاکید کرد: »حریم هوایی 

ایران مطمئن و آماده پروازهای بین المللی است.«
ایران ماه گذشته با انتشار گزارش اولیه ای از تحقیقات خود 
درباره این سانحه اعام کرد تنظیم اشتباهی پدافند هوایی، 
اختال در ارتباط میان نیروهای مسلح و مرکز فرماندهی و 
تصمیم گیری برای شلیک موشک بدون اجازه مقامات مافوق 

منجر به شکل گیری این فاجعه مرگبار شده است.
تحلیلگران  و  غربی  اطاعاتی  دستگاه های  مسئولان 
موشکی  سامانه  با  را  هواپیما  این  »ایران  می گویند: 
ایران  در سال ۲۰۰7  است.  کرده  Tor سرنگون  روسی 
در چارچوب توافق نامه ای به ارزش هفتصد میلیون دلار 
آمریکا ۲۹ واحد از سامانه موشکی Tor M1 را از روسیه 

خریداری کرد.«

را  اوکراینی  هواپیمای  قربانیانِ  کامل«  »غرامت  پرداخت  ایران  دولت 
پذیرفت

ایران تاکید کرد به خانواده قربانیان فاجعه هوایی تهران غرامت کامل پرداخت خواهد کرد
دولت ایران اعام کرد برای مذاکره درباره پرداخت غرامت کامل به خانواده قربانیان سقوط 

پرواز پی.اس7۵۲ شرکت هواپیمایی بین المللی اوکراین آماده است.
رئیس سازمان  زنگنه  دهقانی  تورج  را  این خبر  کانادا،  رادیو  از  به نقل  هفته،  گزارش  به 

هواپیمایی کشوری ایران در گفت وگو با خبرگزاری رسمی این کشور )ایرنا( اعام کرد.
دهقانی زنگنه تصریح کرد دولت ایران اکتبر آینده مذاکرات مربوط به پرداخت غرامت به 
خانواده قربانیان فاجعه هوایی تهران را با کشورهای دخیل در این ماجرا آغاز خواهد کرد. 
وی تصریح کرد این مذاکرات با کانادا و دیگر کشورهایی که اتباع خود را در سقوط هواپیمای 

مسافربری اوکراینی از دست داده اند، انجام خواهد شد.
رئیس سازمان هواپیمایی کشوری ایران همچنین تایید کرد که دولت بخش هایی از اطاعات 
ضبط شده در جعبه های سیاه هواپیمای سرنگون شده از جمله قسمتی از مکالمات کابین 

خلبان را بازیابی کرده است.
»ایران مسئولیت اشتباه خود را در سقوط هواپیمای اوکراینی قبول کرده است.« )تورج 

دهقانی زنگنه رئیس سازمان هواپیمایی کشوری ایران( 
در فاجعه سرنگونی هواپیمای مسافربری شرکت هواپیمایی بین المللی اوکراین که هشتم 
ژانویه امسال لحظاتی پس از برخاستن از فرودگاه بین المللی تهران با شلیک »اشتباهی« 
موشک نیروهای مسلح ایران سقوط کرد، ۱7۶نفر از جمله ۵۵شهروند کانادایی و 3۰مقیم 

دائم کانادا جان باختند.
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معصومه علی محمدی

آی.سی.پی مهاجرتی  موسسه  توسط  صفحه   این 
ICP Immigration حمایت شده است.

تماس با نویسنده:
رســـمی  مشـــاور  علی محمـــدی  معصومـــه 
مهاجـــرت. بـــا او می توانیـــد از طریـــق ایمیـــل 
وب ســـایت و   i n f o @ i c p i m m i g r a t i o n . c o m 

www.icpimmigration.com در تماس باشید.

ــرت مـهــاجــــــــ

شهروندان و مقیمان کانادا که به دنبال ارائه درخواست 
کفالت برای همسرانِ ساکنِ خارج از کانادا خود هستند 
دولت  اقدام  شده اند  مواجه  طولانی  بررسی  دوره  با  و 
طلب  را  بررسی  پروسه  به  بخشیدن  سرعت  برای 

می کنند. 
را که  بررسی  این دوره  به نظر می رسد ویروس کرونا 
توجهی  قابل  میزان  به  بود  طولانی  خود  خودی  به 
این  دیدار  ویزای  درخواست  است.  نموده  هم  کندتر 
متقاضیان در طی دوره بررسی درخواست کفالت نیز، 
رد می شود زیرا به علت وجود همسر در کانادا امکان 
اثبات بازگشت و انتظار در کشور محل اقامت تا تکمیل 
بررسی درخواست را به علت وجود وابستگی قوی در 

کانادا دشوار می کند. 
طولانی تر  در  نیز  ویزا  مراکز  و  سفارت  بودن  بسته 
در  کانادا  است.  بوده  تاثیرگذار  بررسی  دوره  شدن 
تقاضای کفالت همسران دائم و عرفی  حالیکه همواره 
پروسه  کنون  تا  فوریه ۲۰۲۰  ماه  از  ولی  می پذیرد  را 

بررسی راکد باقی مانده است. 
ونکوور  و  تورنتو  مونترال،  اتاوا،  ادمنتون،  شهرهای  در 

اعتراضات شدید به تاخیر طولانی
در بررسی پرونده هـای کفـالت 

متقاضی   ۵7۰۰ بر  بالغ  امضاء 
نماینده  طریق  از  و  جمع آوری 
از   Jenny Kkwan مجلس 
وزیر مهاجرت درخواست نموده 
است تا یک برنامه جدید اقامت 
موقت برای همسران و فرزندانی 
درخواست  فایل  دارای  که 
کفالت در حال بررسی هستند، 
اتحاد  از  حمایت  منظور  به 

خانواده ایجاد شود. 
خانم Jenny Kkwan نماینده 
حزب نیودمکرات که در گروه بررسی اعتراضات عملکرد 
از سال ۲۰۱7  دارد  فعالیت  اداره مهاجرت در مجلس 
رساندن  ثمر  به  برای  را  زیادی  فشارهای  کنون  تا 
اقامت موقت  برنامه اخذ  درخواست بوجود آوردن یک 
در دوران بررسی درخواست کفالت، به دولت وارد کرده 

است. 
در ماه جولای نامه ای مستقیما خطاب به وزیر مهاجرت 
تا برای همسران  ارسال نمود و دوباره درخواست کرد 
و فرزندانی که حداقل نامه تایید واجد شرایط بودن را 
دریافت نموده اند و در خارج از کانادا منتظر تکمیل دوره 
اقامت موقت  بررسی درخواست کفالت هستند، ویزای 

صادر گردد.
وزیر مهاجرت این هفته به نامه Jenny Kkwan پاسخ 
داد. در نامه او مشخص شده است که کووید۱۹ باعث 
اختال در خدمات در داخل دولت شده است و هنوز 
هم با کاهش ظرفیت نیرو در حال فعالیت هستند. وی 
به مواردی که این اداره برای اسکان همسران خارجی 
اتخاذ کرده است، اشاره می کند که از آن جمله می توان 
به تمدید مهلت ارسال اسناد، و اختصاص زمان بیشتر 

اقامت خود  برای تمدید  کانادا  به متقاضیان حاضر در 
در این کشور، اشاره کرد. این در حالی است که وزیر 
مهاجرت در پاسخ خود هیچ گونه اشاره ای به امکان به 
وجود آوردن برنامه جدید اقامت موقت برای متقاضیانی 

که در خارج از کانادا به سر می برند، نکرده است. 
متقاضیانی  کرد،  مطرح  را  موضوع  این  همچنین  وی 
از  مانع  مورد  این  هستند،  دائم  اقامت  دنبال  به  که 
معنی  این  به  نمی شود.  آنها  موقت  اقامت  درخواست 
که افراد می توانند در حالی که منتظر درخواست خود 
برای اقامت دائم هستند با دارا بودن اجازه اقامت موقت 
در کانادا حضور داشته باشند. با این حال، برای واجد 
باید ثابت کنند که  شرایط بودن، متقاضیان هنوز هم 
با پایان یافتن اقامت موقتشان، کشور را ترک خواهند 

کرد.
اقامت  درخواست های  بودن  دارا  با  خارجی  همسران 
موقت در دست بررسی نیز می توانند با اداره مهاجرت 
تماس بگیرند تا امکان اخذ معافیت از محدودیت های 

سفر را بررسی کنند. 
مانع  و  نیست  کافی  فعلی  روند  هم  هنوز  وجود  این  با 
از  را  این  می شود.  همسران  موقع  به  و  مجدد  وصل  از 
اعتراضات انجام شده توسط متقاضیان می توان متوجه شد.
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گروه خبر هفته

ارین اوتول Erin O’Toole به عنوان رئیس جدید حزب 
محافظه کار کانادا انتخاب شد

از  کانادا  محافظه کار  حزب  جدید  رئیس  اوتول  ارین 
اپوزیسیون رسمی در مجلس عوام هم  این پس رهبر 

محسوب می شود
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، در سومین دور 
ارین  شییر،  اندرو  جانشینی  تعیین  برای  رای گیری 
اوتول با کسب ۵7درصد آرا رقیب خود پیتر مک کای 
حزب  جدید  رئیس  عنوان  به  و  گذاشت  سر  پشت  را 

محافظه کار کانادا انتخاب شد. 
 Derek و درک اسلوآن Leslyn Lewis لسلین لویس
Sloan که دیگر رقبای ارین اوتول بودند، به ترتیب در 
دور دوم و دور اول رای گیری از گردونه رقابت حذف 

شده بودند. 
خبر انتخاب رئیس جدید حزب محافظه کار کمی پس 
از ساعت یک صبح روز دوشنبه ۲۴ اوت اعام شد در 
حالی که انتظار می رفت نتایج رای گیری ساعت۱۸ روز 

یکشنبه اعام شود.
ماشین شمارش آرا چند هزار برگه رای را پاره کرد و 
این اتفاق پرسنل مسئول انتخابات را مجبور کرد آرای 

پاره شده را با دست بازنویسی کنند.
ارین اوتول پس از انتخاب شدن به عنوان رئیس جدید 
حزب محافظه کار و رهبر جدید اپوزیسیون رسمی در 

بعد از ماه ها جدال رهبر جدید 
حزب محافظه کار انتخاب شد: 

ارین اوتول

سیــــاســـــــــت

مجلس عوام کانادا در اولین سخنرانی خود اعام کرد: 
»به میلیون ها کانادایی که هنوز این ساعت شب بیدار 
اوتول هستم و قطعا  ارین  هستند، سام می کنم. من 
خیلی  را  من  اسم  آینده  ماه های  و  هفته ها  در  شما 

خواهید شنید.«
اوتول قول داد برای تحکیم وحدت در حزب محافظه کار 
که در مبارزات انتخاباتی بر سر تعیین رهبر جدید دچار 

اختاف و تفرقه شده بود، تاش کند.
اوتول همچنین از اولین فرصتی که برای اظهارنظر به 
عنوان رهبر اپوزیسیون مخالف پیدا کرده بود استفاده 
کرد و به دولت جاستین ترودو تاخت: »ما باید فساد و 
بی کفایتی لیبرال ها را افشا کنیم اما در عین حال باید 

برای تقویت، آبادانی و وحدت بیشتر کانادا بکوشیم.«
رهبر جدید محافظه کاران افزود: »جهان به کانادا بیشتر 

و به جاستین ترودو کمتر نیاز خواهد داشت.«
تورنتو  دورهام  انتخابیه  حوزه  نماینده  که  اوتول  ارین 
در  که  وی  بوده است.  سربازان  کهنه  امور  وزیر  است، 
در  آورده است،  به دست  را  آرا  بیشترین  کبک  استان 
سخنرانی خود که بخش هایی از آن را به زبان فرانسه 
از  نگاران  روزنامه  و  رسانه ها  »وقتی  گفت:  کرد،  ایراد 
رقابت بر سر ریاست حزب محافظه کار سخن بگویند، 
قطعا به موفقیت بزرگ ما در استان کبک اشاره خواهند 

کرد.«

اندرو شییر تسویه حساب می کند
ـــات ریاســـت حـــزب  ـــج انتخاب امـــا پیـــش از اعـــام نتای
ـــن  ـــتعفی ای ـــس مس ـــییر رئی ـــدرو ش ـــه کار، ان محافظ
ـــراد  ـــزی ای حـــزب ســـخنرانی شـــدیداللحن و انتقادآمی
ـــه  ـــر حمل ـــاوه ب ـــود ع ـــخنرانی خ ـــییر در س ـــرد. ش ک
ـــانه ها و  ـــرودو، از رس ـــتین ت ـــرال جاس ـــت لیب ـــه دول ب

دانشـــگاهیان »چـــپ« به شـــدت انتقـــاد کـــرد.
رئیـــس پیشـــین حـــزب محافظـــه کار بـــا محکـــوم 
کـــردن سیاســـت لیبـــرال جاســـتین تـــرودو کـــه 
ـــال  ـــامل ح ـــتر ش ـــاف آن بیش ـــر الط ـــه وی ب ـــه گفت ب
ـــپ  ـــاح چ ـــرد: »جن ـــد ک ـــود، تاکی ـــتانش می ش دوس
و اعضـــای آن لاف حمایـــت و همـــدردی می زننـــد 
ــتر از  ــه بیشـ ــرا کـ ــد چـ ــی از آن نبرده انـ ــا بویـ امـ
همـــه تاثیرگرفتـــه از سیاست هایشـــان هســـتند 
و مطابـــق بـــا منافـــع سیاســـی شـــان عمـــل 

» می کننـــد.
ــادآوری کـــرد کـــه در دوره رهبـــری وی  شـــییر یـ
بـــر حـــزب محافظـــه کار، نماینـــدگان ایـــن حـــزب 
از  و  داشـــته اند  پیشـــرفت  عـــوام  مجلـــس  در 
ـــد  ـــزب ش ـــری ح ـــکاندار رهب ـــه وی س ـــال۲۰۱7 ک س
تـــا زمـــان کناره گیـــری وی از ریاســـت حـــزب، 
 ۱3۱ بـــه   ۹۹ از  را  خـــود  کرســـی های  شـــمار 

ــد. ــش داده انـ افزایـ

اندرو شییر و همسرش جیل شییر 23 اوت در اتاوا
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مجله هفته24

گروه ترجمه هفته

شکایت استـادان دانشگاه های 
کانادا به خاطر استرس شدید

بحران همه گیری کووید۱۹ که خیلی زود همه کشورها 
استادان  کاری  شرایط  کرد  درگیر  را  کانادا  جمله  از 
داده  قرار  تأثیر  تحت  مستقیم  به طور  را  دانشگاه ها 
عادی  و  حضوری  آموزش  از  گذار  روند  پاندمی  است. 
تسریع  را  دور  راه  از  آموزش  سمت  به  دانشگاه ها  در 
و  مشکات  با  را  دانشگاهیان  تحقیقات  انجام  کرده، 
محدودیت های جدیدی همراه کرده، ضرورت سازگاری 
بیشتر میان کار و امور خانواده را بیشتر نمایان ساخته و 
همه این شرایط فشار روانی بر استادان را تشدید کرده و 
موجب شده است نگرانی های آن ها در خصوص کیفیت 

آموزش بیشتر شود.
دانشگاه های  استادان  از  که  جدیدی  نظرسنجی  نتایج 
چراکه  است؛  مسئله  همین  مؤید  گرفته  صورت  کانادا 
اکثر آن ها معتقدند این بحران بهداشتی کار و زندگی 

آن ها را کاماً دگرگون کرده است.
در  که   ACPPU کانادا  دانشگاه های  استادان  انجمن 
استادان  مشکات  افزایش  با  رابطه  در  اخیر  ماه های 
از  انبوهی  با  این طرف  به  گذشته  بهار  از  دانشگاه ها 
بهتر  شناخت  به منظور  است،  شده  مواجه  سؤالات 
آموزش،  کاری،  شرایط  بر  کرونا  همه گیری  پیامدهای 
زندگی حرفه ای  بر  در کل  و  روانی  تحقیقات، سامت 
ژوئن  دوازدهم  تا  مه  سیزدهم  از  دانشگاه ها  استادان 
امسال از طریق نظرسنجی اقدام به جمع آوری اطاعات 

مشارکتی در این زمینه کرده است.

اعام  بیانیه ای  در  کانادا  دانشگاه های  استادان  انجمن 
اعضای هیئت های  از  تن  و 3۰۰  هزار   ۴ از  بیش  کرد 
استان های  عالی  آموزش  مؤسسات  و  دانشگاه ها  علمی 
کردند.  شرکت  نظرسنجی  این  در  کانادا  مختلف 
داشت،  مشارکتی  جنبه  اطاعات  جمع آوری  ازآنجاکه 
نتایج حاصل از آن را نمی توان به کل کارکنان آموزش 
عالی کانادا تعمیم داد بااین حال داده های به دست آمده، 
تصویری کم وبیش روشن ازآنچه استادان دانشگاه ها در 
دوره پاندمی کرونا با آن مواجه هستند، ترسیم می کند.

از  گذار  سریع  روند  که  می دهد  نشان  نظرسنجی  این 
دور  راه  از  آموزش  به  دانشگاه ها  در  حضوری  آموزش 
که بحران کرونا به بخش آموزش تحمیل کرد، موجب 
است.  شده  استادان  از  بسیاری  کار  شدن  سنگین تر 
شرکت  نظرسنجی  این  در  که  استادانی  از  یک سوم 
ابراز نارضایتی کردند که شرایط  از این مسئله  کردند، 
ناشی از کرونا مدت کار آن ها در هفته را دست کم ده 
دانشگاه،  استادان  گفته  به  است.  داده  افزایش  ساعت 
اصلی ترین علت افزایش ساعات کاری آن ها، تغییر روش 
آموزش دانشجویان از حضوری به مجازی و حمایت ها و 
خدمات اضافه ای است که دانشجویان در آموزش از راه 

دور تقاضا می کنند.
آموزش از راه دور دردسرهای جدیدی برای استادان و 
برای دانشجویان به وجود آورده است. به گفته  مسلماً 
استادان دانشگاه، اصلی ترین این مشکات ناشی از عدم 

تعامل مستقیم آن ها با دانشجویان و همچنین مشکات 
و محدودیت های فناوری درزمینه آموزش مجازی است.

مشکات  و  آمده  وجود  به  دگرگونی های  به  توجه  با 
که  نیست  تعجب برانگیز  اصاً  جدید،  شرایط  از  ناشی 
عمیقاً  استادان   ٪۶۸ نظرسنجی،  این  نتایج  با  مطابق 

نگران کیفیت آموزش از راه دور باشند.

تحقیقات
روزها  این  که  نیست  آن  کیفیت  و  آموزش  فقط  اما 
استادان دانشگاه های کانادا را نگران کرده است. پژوهش 
دانشگاه  با  قرارداد کاری آن ها  از  و تحقیق که بخشی 
به  توجه  با  نیز  آن ها  حرفه ای  شرایط  ارزیابی  و  است 
تحقیقات و مطالعات جدیدشان صورت می گیرد، تحت 
کرونا  بحران  از  ناشی  محدودیت های  و  تغییرات  تأثیر 

به شدت لطمه دیده است.
نتایج این نظرسنجی نشان می دهد که دوسوم اعضای 
کرونا  پاندمی  دوره  در  کانادا  دانشگاه های  هیئت علمی 
کاماً  یا  داده  کاهش  را  خود  تحقیقی  فعالیت های 
متوقف کرده اند. آن ها در توضیح علت این وضعیت به 
امکان شرکت در اجاس ها و نشست های علمی،  عدم 
افراد  از  مراقبت  ضرورت  جمله  از  جدید  مشغله های 
به  دسترسی  زمینه  در  جدید  مشکات  تکفل،  تحت 
دیدار  امکان  عدم  یا  محدودیت  دفاتر،  یا  آزمایشگاه ها 
حضوری با افراد و همچنین دردسرهای ناشی از آموزش 

دانــــش و دانشــــگاه

  در سرتاسر کانادا بحران کووید-19 از همان ابتدا کار و زندگی استادان دانشگاه ها را به طور 
مستقیم تحت الشعاع قرار داد. یک سوم استادان دانشگاهی که در این نظرسنجی شرکت کردند، از این 

مسئله گلایه مند بودند که از آغاز همه گیری کرونا و تغییرات و محدودیت هایی که این بحران بهداشتی به 
وجود آورده، دست کم ده ساعت در هفته کار آن ها افزایش یافته است.
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از راه دور به ویژه افزایش وظایف و مشغله های خود در 
قبال دانشجویان اشاره کردند.

مشغله های  و  مشکات  که  داد  نشان  نظرسنجی  این 
برخی استادان دانشگاه به حدی افزایش یافته که برخی 
از آن ها از خود می پرسند آیا می توانند شرایط بورسیه 
تحقیقاتی خود را مورد بازنگری قرار دهند، آیا درست 
است که در این شرایط به کالبدشکافی و تجزیه وتحلیل 
حیوانات آزمایشگاهی بپردازند یا اینکه آیا نباید درروند 
ارتقای شغلی آن ها شرایط  و  بازدهی  ارزیابی عملکرد، 
شود  داده  قرار  مدنظر  پاندمی  دوره  محدودیت های  و 
چراکه ارائه خدمات آموزشی از خانه در کنار رسیدگی 
به امور خانواده و پاسخ دادن به سؤالات و خواسته های 
دیگر  دور  راه  از  آموزش  قالب  در  دانشجویان  فزاینده 
باقی  آن ها  برای  پژوهش  و  تحقیق  برای  فرصتی 

نمی گذارد.

استرس
سطح  که  داد  نشان  همچنین  نظرسنجی  این  نتایج 
استرس در استادان دانشگاه در دوره همه گیری کرونا 
به طرز ملموسی افزایش  یافته است. طبق این تحقیق، 
۸۴٪ از استادان اذعان کردند که سطح استرس آن ها 
در دوره بحران کرونا افزایش یافته است. همه گیری کرونا 
و خطر آلودگی به ویروس به خودی خود برای همه یک 
ضرورت  دانشگاه  استادان  برای  اما  است  نگرانی  منبع 
مشکات  خانواده،  امور  و  کار  میان  سازگاری  ایجاد 
مرتبط با آموزش از راه دور و محدودیت های مربوط به 
تحقیقات علمی مرتبط با دانشگاه نگرانی های جدیدی 

ایجاد کرده است.
دانشگاه ها  استادان  چالش ها،  این  همه  مقابل  در 
آن ها  از  بیشتری  که حمایت های  آن هستند  خواستار 
افزایش خدمات نگهداری کودکان،  آید. آن ها  به عمل 
دسترسی بهتر به خدمات بهداشت روان، خدمات فنی و 

حمایت های تدارکاتی بیشتر را خواستار هستند.
بیش از سه چهارم استادان حاضر در این تحقیق اعام 
کردند که خود را برای کار و فشار بیشتر در پاییز آماده 
که  می دانند  به خوبی  حالا  همین  از  چراکه  می کنند 

دانــــش و دانشــــگاه

با روش آموزش مجازی  باید کاس های درس خود را 
منطبق کنند. بسیاری از آن ها خواستار کوچک تر شدن 
استخدام  آموزشی،  برنامه های  فشار  کاهش  کاس ها، 
استادیاران و حمایت های اداری بیشتر شده اند. از دیگر 
نیازهایی که استادان به آن اشاره  کرده اند دسترسی به 
کتابخانه ها و بایگانی ها و ارتباط راحت تر با مؤسسات و 

مراکز آموزشی است.
یک دهم  تنها  مشکات،  و  چالش ها  این  همه  به رغم 
و ظرفیت  توانمندی  از  تحقیق  این  در  استادان حاضر 
پیامدهای  با  مقابله  برای  خودشان  آموزشی  مؤسسات 
نگرانی  سطح  اما  کردند  نگرانی  ابراز  کووید۱۹  بحران 
است.  متفاوت  استان ها  در  خصوص  این  در  استادان 
 ٪۲7 آلبرتا  استان  در  دانشگاه  استادان  نگرانی  سطح 
انجمن  تنها ۴٪ است. در گزارش  استان کبک  اما در 
نتایج  است  آمده   ACPPU کانادا  دانشگاه های  استادان 
اعتماد  سطح  بالاترین  که  می دهد  نشان  نظرسنجی 
به  متعلق  آموزشی  مؤسسات  ظرفیت های  به  استادان 

استان کبک است.

واقعیات میدانی
نتایجی که در این نظرسنجی حاصل شده به هیچ وجه برای 
کل  اتحادیه  رئیس   Audrey Laplante لاپانت  اودری 
استادان دانشگاه مونترال SGPUM عجیب و غافلگیرکننده 
نیست. لاپانت که استاد علوم انفورماتیک است، تأکید 
کرد: »داده ها و آماری که از این تحقیق به دست آمده با 
کاماً  بودند،  کرده  گزارش  پیش ازاین  ما  اعضای  آنچه 
کودک  دو  مادر  که  لاپانت  اودری  می کند.«  مطابقت 
کرونا  بحران  دوره  در  که  جدیدی  شرایط  افزود:  است 
برای بخش آموزش عالی و استادان دانشگاه ها ایجادشده 
برای استادان جوان و استادان زن مشکل تر است و ممکن 
است محدودیت ها و افزایش فشار کار روی آن ها بیشتر 
احساس شود. با اینکه این نظرسنجی بهار گذشته صورت 
گرفته است، خانم اودری لاپانت معتقد است که نتایج 
به دست آمده برای امروز نیز معتبر است. وی تصریح کرد: 
»به نظر من آنچه در بهار گذشته واقعیت داشته، پاییز 

آینده نیز می تواند واقعیت داشته باشد.«
منبع: سایت نشریه اودووار
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آریانــــــا؛ گفت وگـــو

نویده احمدی

ورزشکاران ایرانی انگیزه 
قهرمانی را در من کاشتند
علی اکبر امیری تکواندوکار افغان در گفت وگو با هفته

ورزشکاران مهاجر افغان تاش می کنند روزبه روز بیشتر 
وارد میدان قهرمانی شوند؛ اگرچه ناهموارهای حاصل از 
مهاجرت بر سر راه آن ها قرار دارد. بستر ورزشی در ایران 
سبب شده است که از دل جامعه ورزشی مهاجران افغان 
ببرند. علی اکبر  بالا  را  افغانستان  زیادی پرچم  قهرمانان 
امیری عضو گروه ملی تکواندوی افغانستان است که در 
را  ورزشکاران  مشکل  مهم ترین  او  دارد.  سکونت  شیراز 
نبود پشتوانه حمایتی می داند و می گوید به تخمین او 
درمیان ورزشکاران مهاجر تنها یکی از سه نفر موفق به 
کسب مدال شده اند. این عضو گروه ملی تکواندو افغانستان 
پرچم  المپیک  میدان  بتواند در  روزی  است که  امیدوار 

افغانستان را بالا ببرد.

آقای علی اکبر امیری چه انگیزه ای باعث شد که به 
سمت ورزش بروید؟

من زمانی که بچه بودم به صورت تفریحی ورزش می کردم. 
بعد از چند سال که با ورزش بیشتر آشنا شدم، به صورت 
حرفه ای فعالیت خود را آغاز کردم و از آن زمان هدف هایم 

بزرگ تر شد.

را  تکواندو  ورزش  چرا  ورزشی  رشته های  بین  از 
انتخاب کردید؟

است.  جذاب  و  زیبا  بسیار  ورزشی  تکواندو  من  نظر  به 
همچنین به نسبت دیگر رشته های ورزشی قانونمند است. 
از سوی دیگر گروهی کار کردن برای من سخت است 
و با توجه به اینکه تکواندو ورزشی انفرادی است، آن را 

انتخاب کردم.

تکواندو را از چه سنی و از کجا شروع کردید؟
زمانی که دوازده سالم بود از شیراز آغاز کردم.

در این مسیر چه کسانی شما را تشویق کردند؟
در سال های اخیر تشویق در خانواده مهاجر معنا پیدا کرده 
است. در دهه های پیش برای پدر و مادر اهمیت نداشت 
که در رشته ورزشی موفق شویم. خوشبختانه این موضوع 
در نسل جدید فرق کرده است و آن ها از سوی خانواده 
خود بسیار تشویق می شوند. خانواده ام مرا در درس خواندن 
تشویق می کردند اما در مورد ورزش تنها کسی که مرا 

خیلی حمایت می کرد و به من روحیه می داد، مادرم بود.

چه چیزی باعث شد که تصمیم بگیرید تکواندو را 
به صورت حرفه ای پیگیری کنید؟

فعالیت  زیادی  قهرمان  تکواندوکارهای  شیراز  شهر  در 
می کنند که من با آن ها هم باشگاهی بودم و این موضوع 
باعث شد که فکر کنم، روزی بتوانم پرچم افغانستان را 
بالا ببرم و برای کشورم افتخارآفرین باشم. انگیزه مربی ها 
از دیگر دلایلی است که من ورزش را به صورت حرفه ای 

دنبال کردم.

در  که  هستید  مهاجری  ورزشکاران  ازجمله  شما 
و  فعالیت می کنید  به صورت جدی  عرصه ورزشی 
تجربیات زیادی دارید، ازاین رو به نظر شما این قشر 

از جامعه مهاجر افغان چه مشکلاتی دارند؟
ورزشکاران پشتوانه ای ندارند. هیچ کسی نیست که آن ها را 
به مسیر مشخصی راهنمایی کند. این موضوع باعث می شود 
که برای آن ها هدف و انگیزه ای باقی نماند. هیچ کسی به 
فکر ورزشکاران مهاجر ازلحاظ روحی روانی و مالی نیست. 
در خانواده های مهاجر اولویت  با بحث مالی است. کسی 
ورزشی  سالن  مهاجرین  نمی کند.  کار  ورزش  عشق  به 
ندارند. تنها ورزشکاران مهاجر در مشهد که تعدادشان هم 
زیاد است، با هزینه شخصی خود سالنی اجاره کردند و 
همچنین وسایل ورزشی را خودشان خریداری می کنند. 
هیچ گاه سالن مختص مهاجرین وجود نداشته است. برای 
ایرانی  نداریم و در کنار دوستان  را  تمرین کردن جایی 
تمرین می کنیم و در خیلی موارد آنها سالن در اختیار ما 
نمی گذارند. از دیگر مشکات مهم ورزشکاران مهاجر بحث 
کارت آمایش و پاسپورت است. ما هر سال باید حداقل بین 
سی تا پنجاه بار برای لیگ، مسابقات کشوری، مسابقات 
انتخابی به شهرهای مختلف برویم و به همین دلیل ازلحاظ 
مدرک و پیگیری کارهای اداری برای رفت وآمد به مشکل 
می خوریم. جامعه ورزشکار مهاجر بسیار بااستعداد هستند 
اما کسی نیست که تکواندوکاران را کنار هم جمع کند و 

رهبری گروه را بر عهده بگیرد.

پسران مهاجر افغان بخشی از بدنه اقتصادی خانواده 
هستند و خانواده از آن ها انتظار اقتصادی دارند، این 

موضوع چقدر در مورد شما صدق می کند؟
صدق  موضوع  این  مهاجرین  خانواده های  همه  در 
نمی کند. عاوه بر این نمی شود گفت کسی که ورزشکار 
است نباید کار کند. همچنین زمانی که سن بالا رفت 
دیگر نمی شود خرجی خود را از پدر و مادر بگیریم. من 
زمانی که تایم خالی دارم سرکار می روم اما نیازهای مالی 
خانواده را من تأمین نمی کنم بلکه خانواده هستند که به 

من کمک می کنند.

آیا شما در مسیر ورزشی با تبعیض  روبه رو بودید؟
من با تبعیض خاصی روبه رو نبودم. همیشه دوستان ایرانی 
با من با احترام رفتار می کردند و من رفتار بدی از آن ها 
ندیدم. بیشتر مشکات من به دلیل پاسپورت بود ناگفته 
من  با  تهران  در  افغانستان  سفارت  کارمندان  که  نماند 
همکاری نمی کردند و من برای گرفتن پاسپورت سه ماه به 

سفارت رفتم و مسیر رفت وآمد برایم سخت بود.

انتخابی  مسابقات  برای  شما 
گروه ملی تکواندوی افغانستان، 
به کشورتان سفر کردید، در 

موردش توضیح دهید؟
مـرا  میـرزایـی  محمـد  استـاد 
مسابقات  در  که  کرد  تشویق 
افغانستان  ملی  گروه  انتخابی 
شرکت کنم و من پیشنهاد ایشان را پذیرفتم. رفتن به 
افغانستان برایم بسیار دشوار بود. مهاجرین افغان تنها در 
صورت داشتن پاسپورت می توانستند به افغانستان سفر 
کنند. از سوی دیگر من کارت آمایش داشتم و دانشجو هم 
نبودم که بتوانم پاسپورت بگیرم. با کلی دوندگی و سختی 
موفق شدم که با هزینه های شخصی خود به افغانستان 

بروم و در گروه ملی تکواندو افغانستان انتخاب شوم.

از نظر شما امکانات ورزشی چقدر برای ورزشکاران 
مهاجر فراهم است؟

ما واقعاً امکانات نداریم. ورزشکاران با هزینه شخصی خود 
برای ورزش هزینه می کنند. امکانات برای ورزشکاران در 
رشته های گروهی مثل فوتبال و والیبال کمی بهتر است، 

اما امکانات برای ورزش های انفرادی واقعاً صفر است.
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از  بخشی  مهاجر،  ورزشکاران  از  بسیاری  ازنظر 
مدیون  افغانستان  در  افغان  ورزشکاران  پیشرفت 
زمینه ورزشی است که در ایران برای ورزشکاران 

مهاجر مهیا بوده است. نظر شما چیست؟
 با توجه به اینکه در لیگ ایران بازی می کردیم ما خیلی 

چیزها از ورزشکاران ایرانی یاد گرفتیم.

مانع  یک  به عنوان  ایران چقدر  در  موجود  قوانین 
عمل می کند؟

می کند.  عمل  مانع  یک  مانند  جاها  برخی  در  قوانین 
و  کشوری  بازی های  در  بازی  اجازه  اگر  به عنوان مثال 
بازی های آزاد را داشتیم، این موضوع به ورزشکاران مهاجر 
کمک زیادی می کرد اما متاسفانه ورزشکاران مهاجر حتی 

اجازه ندارند در بازهای استانی شرکت کنند.

ورزشکاران  پیشرفت  در  را  مهاجر  استادان  نقش 
چگونه می بینید؟

در هر جای دنیا که بروید، اصلی ترین شخصی که قهرمان 
را می سازد مربی است. ورزشکاران مهاجر مربی های خوب 
زیادی دارند اما متأسفانه آن ها با یکدیگر متحد نیستند و 
اگر با یکدیگر اتحاد داشتند، ورزش مهاجرین پیشرفت 

زیادی می کرد.

به نظر شما رشد و پیشرفت ورزشکاران مهاجر تا 
حال چطور بوده؟ 

ما استعدادهای زیادی در جامعه ورزش مهاجرین داریم. 
این استعدادها نیاز به مربی هایی دارند که با هم کار می 
مهاجران  میان  از  که  مربی هایی  هم.   علیه  نه  و  کنند 
استعدادیابی و استعدادهای قوی را دورهم جمع کنند. 
به نظر من ورزشکاران هنوز می توانند موفقیت های زیادی 
کسب کنند. به تخمین من از هر سه مهاجر با استعداد 

فقط یکی موفق به کسب مدال شده است.

اگر شما یک ورزشکار ایرانی بودید، موقعیت کنونی 
خود را چگونه توصیف می کردید؟

صددرصد موقعیتم متفاوت تر از جایی می بود که الان دارم. 
آنها روبرو  با  چون مشکاتی را که مهاجرین در ورزش 
هستند را نمی داشتم. می دانم اگر این گونه بود موقعیتم 

خیلی بهتر از حالا بود.

شما موفق به کسب چه قهرمانی هایـی شدید؟
مدال برنز بازهای فجر را دارم که سال ۱3۹7 در کیش 
برگزار شد. عاوه بر این در همان سال ۱3۹7 در افغانستان 
در  را  دیگر  مدال  ده  همچنین  کردم.  کسب  طا  مدال 
مسابقات کشوری مهاجران و مسابقات شهدای دفاع مقدس 
به دست آوردم. این مسابقات به خاطر شهیدان افغان برگزار 

شده بود که در آن مقام و مدال کسب کردم.

زمانی که در افغانستان قهرمان شدید چه احساسی 
داشتید؟

زمانی که در افغانستان مدال گرفتم خیلی حس خوبی 
که  زحمت هایی  جواب  و  بود  لذت بخش  برایم  داشتم. 

کشیدم را گرفتم.

با توجه به اینکه قشر مهاجر در ایران توان اقتصادی 
کمتری دارد؛ این موضوع چقدر در بین ورزشکاران 

مهاجر وجود دارد؟

مشکل مشترکی که در بین ورزشکاران 
است.  اقتصادی  موضوع  دارد،  وجود 
باید حتماً خرج خانواده را  ورزشکاران 
بدهند. برای همین است که می گویم 
پشتوانه  هیچ گونه  مهاجر  ورزشکاران 
سبب  موضوع  این  و  ندارند  اقتصادی 
بیشتر  می شود.  ورزشکاران  دلسردی 
ورزشکاران مهاجر ساعت پنج صبح بیدار 
می شوند و تا ساعت هفت صبح تمرین 
می کنند و بعد به سرکار می روند. مشکل 
دیگر این است که کار برای خودشان 
آن ها  بروند.  بخواهند  که  ساعتی  هر  نمی توانند  نیست. 
دوباره بعد از پایان کار فرصت تمرین دارند. خانواده ها باید 
ورزشکاران را بیشتر حمایت کنند تا بتوانند پیشرفت کنند.

فضای ورزشی افغانستان برای ورزشکاران مهاجر 
جای پیشرفت زیادی دارد، آیا تصمیم دارید که به 

افغانستان بروید؟
فعاً خیر و در آینده بستگی به شرایط دارد. خوشبختانه 

فضای افغانستان رو به بهترشدن است.

چه توصیه ای به جوانان ورزشکار مهاجر دارید؟
با  روبرویی  در  بزرگ  انسان های  همه جا سختی هست، 
سختی ها است که بزرگ  شده اند و همین سختی ها است 
که انسان را می سازد. با سختی ها مواجه شوید و آن را برای 
خود آسان کنید. برای رسیدن به هدفتان حتماً تاش 

کنید. اگر این دو کار را بکنید حتماً به هدفتان می رسید.

چه برنامه ای برای آینده دارید؟
برای آینده برنامه های زیادی دارم اما مهم ترین آن قهرمانی 
المپیک است. به امید خدا که از همین حالا شروع کرده ام. 
روزی 3 یا ۴ ساعت تمرین می کنم. امیدوارم که بتوانم 

پرچم افغانستان را بالا ببرم.

آقای علی اکبر امیری از شما سپاسگزاریم.

علی اکبر امیری در سال 1377 در شهرستان 
شیراز، استان فارس به دنیا آمد. او از زمان 
به صورت  را  خود  ورزشی  فعالیت  نوجوانی 
حرفه ای پی گرفت. حضور او در کنار قهرمانان 
او  دل  در  را  شدن  قهرمان  فکر  ایرانی 
انداخت. او با تلاش های فراوان موفق شد که 
یکی از اعضای گروه ملی تکواندوی افغانستان 
شود. این ورزشکار مهاجر مدال های گوناگونی 
ازجمله کسب مدال طلا در افغانستان و کسب 
مدل برنز در بازی های جام فجر را به دست 
آورد. او در کارنامه قهرمانی خود 12 مدال را 

ثبت کرده است.
مدال هایی را که علی اکبر امیری کسب کرد 

در مسابقات کشوری مهاجرین بوده است. در 
نمی توانند  مهاجرین  ایران  کشوری  مسابقات 
یادواره   مسابقات  بعدی  نکته  کنند.  شرکت 
شهدای دفاع مقدس که به خاطر شهیدان افغان 
برگزار شده بود شرکت کرده و مقام و مدال 

کسب کرده است.
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آریانــــــا؛ گفت وگـــو

گروه خبر هفته

شرط آزادی مرا خبرچینـی 
برای سرویس هـای مخفـی 

ایـران تعیین کـردند
بهداد اسفهبد مصمم است آزار و اذیتها وفشارهایی را که 

رژیم ایران به او وارد کرده است، افشا کند.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا،  بهداد اسفهبد که 
یک کانادایی ایرانی تبار است، در ایران بازداشت و سپس 
مجبور شد با سرویسهای مخفی ایران همکاری کند اما 
تا رفتار  بازگشته مصمم شده است  به کانادا  اکنون که 

سرکوبگرانه رژیم تهران را برای همه افشا کند.
و  است  انفورماتیک  مهندس  یک  که  اسفهبد  ماجرای 
امروز در ادمونتون کانادا زندگی می کند، پانزدهم ژانویه 
گذشته و زمانی آغاز شد که برای گذراندن تعطیات در 
کنار اعضای خانواده و دوستانش به زادگاهش ایران سفر 
کرد. این مهندس سی و هشت ساله وقتی که در تهران 
قصد رفتن به یک مهمانی را داشت، توسط سپاه پاسداران  

انقاب اسامی بازداشت شد.
»ایران سرویسهای اطاعاتی مختلفی دارد اما این یکی 
)سپاه پاسداران( از همه مخوف تر است به طوری که هیچ 
کس دوست ندارد سر و کارش با این نهاد بیفتد.« )بهداد 

اسفهبد( 
بهداد به فعالیت بر ضد امنیت ملی ایران و همکاری با 
سازمانهای مخالف رژیم ایران متهم شد و پس از آن که 
همه وسایل الکترونیکی اش توسط مقامات توقیف گشت، 
با چشمانی بسته به زندان معروف اوین در شمال تهران 
منتقل شد. بهداد که در آن زمان برای شرکت آمریکایی 
فیسبوک کار می کرد، گفت:" در آن لحظه تصور می کردم 

که دیگر هرگز رنگ آزادی را نخواهم دید."

سلول  یک  در  روز  مدت شش  به  جوان  مهندس  این 
چند  توالت،  یک  فقط  که  متری  کوچک شش  بسیار 

پتو و چند کتاب مذهبی در آن وجود داشت، محبوس 
شد. به مدت تقریبا یک هفته هر روز در بازجوییهای 
طولانی می بایست به سوالات متعددی درباره ایمیلها، 
عکسها و پیامک هایی که در تلفن همراهش پیدا کرده 

بودند، پاسخ دهد.
بهداد گفت:" رفتار آنها با من و غذایی که به من می 
دادند، خوب بود. اما دو بار فردی را برای بازجویی از 
من فرستادند که لحنی کاما متفاوت داشت. این فرد 
به طور تلویحی به من گفت که آنها می توانند خیلی 
راحت مرا به هر چیزی که دلشان بخواهد متهم کنند، 
مرا  بخورد  تکان  آب  از  آب  که  این  بدون  توانند  می 
درست  کنند  وانمود  حادثه  یک  مرا  مرگ  و  بکشند 

همان کاری که با زهرا کاظمی کردند."
جاسوسی در ازای آزادی

که  روابطی  علت  به  که  کند  می  تصور  اسفهبد  بهداد 
انتخابات  از  پس   ( سبز  جنبش  گیری  شکل  از  پس 
ریاست جمهوری بحث برانگیز ایران در دوازدهم ژوئن 
سال ۲۰۰۹ شکل گرفت( با برخی فعالان ایران داشته ، 

تحت نظر قرار گرفته و بازداشت شده است.
نکند  آنها همکاری  با  اگر  بود  بهداد که مطمئن شده 
آنها  پیشنهاد  نهایت  در  شد،  نخواهد  آزاد  دیگر  هرگز 
قرار  که  دانست  البته خودش خوب می  کرد  قبول  را 
عمل  است،  کرده  ایران  رژیم  با  که  توافقی  به  نیست 

کند: آزادی به شرط خبرچینی برای رژیم تهران.
آنها اهمیت  بهداد تصریح کرد:" تنها چیزی که برای 
مقیم  ایرانی  فعالان  درباره  اطاعات  کسب  داشت 
خارج بود که در زمینه توسعه فناوریهای دسترسی به 
اینترنت کار می کنند. آنها می خواهند بدانند که این 
فعالان چه کسانی هستند و با چه افراد یا گروههایی 

کار می کنند."
چهاردهم ژوئن یعنی پنج ماه پس از آن که بهداد ایران 
را ترک کرد، سپاه پاسداران انقاب اسامی برای او یک 
بهداد  اما  فرستاد  اینستاگرام  در  رمزگذاری شده  پیام 

تصمیم گرفت به آن پاسخ ندهد.
بهداد افزود:" من از ماهها قبل می دانستم که چنین 
را  پیام  وقتی  فرستاد.  خواهند  من  برای  پیامهایی 
دریافت کردم به همسرم گفتم: یادت هست چه قراری 
با آنها گذاشته ام؟ حالا برای من پیام داده اند. من باید 

هر آن چه را که برایم اتفاق افتاده است، افشا کنم."

افشاگری سرکوب 
بهداد که به گفته خودش از بازداشت شدنش در تهران و 
نگرانیهایی که بابت سرنوشت خانواده اش در ایران داشت، 
به شدت خشمگین شده، تصمیم گرفته است ماجرایی را 
که در ایران برایش اتفاق افتاده، فشارهایی را که تحمل 
کرده و شرطی را که مقامات تهران برای آزادی اش تعیین 

کرده بودند، علنا افشا کند.
»بازجوها اصرار داشتند که اعضای خانواده ام با رسانه ها 

گفتگو نکنند.« )بهداد اسفهبد(
بهداد که نگران امنیت و سرنوشت اعضای خانواده اش در 
ایران است، افزود: »آنها به خانواده ام، دوستانم و اطاعات 
شخص ام دسترسی دارند. اما من هیچ چیز بر علیه آنها 
ندارم به همین علت تصمیم گرفتم قواعد بازی را خودم 
عوض کنم. اکنون اگر کوچکترین اتفاقی برای خانواده ام 

بیفتد، همه جهان خبردار خواهد شد.«

این مهندس جوان تاکید کرد برای افشا کردن رفتارهای 
سرکوبگرانه ای که از طرف رژیم ایران متحمل شده، از 
دارد«،  اهمیت  سیاهان  »زندگی  آمیز  اعتراض  جنبش 
الهام گرفته است. با این حال بهداد که از یک ماه پیش با 
خواهرش در ادمونتون زندگی می کند، همچنان از آثار و 
پیامدهای اتفاقاتی که برایش افتاده است، رنج می برد. به 
گفته بهداد، خبر بازداشت وی در ایران فشار روانی شدیدی 
نیز به همسرش وارد کرده است به طوری که همسرش 
هنوز هم از پیامدهای وخیم این فشارها رهایی نیافته است. 
بهداد نمی داند که دیگر چه زمانی می تواند به کشورش 
بازگردد چرا که در حال حاضر خطر حبس سنگین در 

ایران او را تهدید می کند.
این شهروند کانادایی ایرانی تبار می گوید:" من همواره 
از انتقاد از رژیم ایران خودداری می کردم اما آنها مرا وارد 
این بازی کردند و من اکنون مصمم هستند که تا آخر این 

بازی ادامه دهم."

 
یکی از اسنادی که برای بازداشت بهداد اسفهبد صادر شد

 پس از آن که بهداد آزاد شد و ایران را ترک کرد، سپاه پاسداران 
انقلاب اسلامی بارها تلاش کرد با ارسال پیامهای رمزگذاری شده با 

او ارتباط برقرار کند.
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۳ مجله هفته0

ــده پـــــــــرونـــ

گروه ترجمه هفته
تنظیم: خسرو شمیرانی

ونده پر

Histoire de couverture

استدلال مخالفان جهانی سازی که 

شمارشان از سال های ۱۹۹۰ همواره 

روندی صعودی را طی کرده این 

است که پدیده جهانی سازی اصل 

حاکمیت ملی کشورها را دور می زند. 

بر همین اساس مخالفان جهانی سازی 

نفوذ و سلطه شرکت های چندملیتی 

و همچنین نخبگان کاپیتالیست را به 

شدت رد می کنند. 

مقابله با پدیده جهانی سازی شکل جدیدی از انزواطلبی؟

آیا »جهانی سازی« در برابر چشمان 
ما جان می بازد؟ 

در شرایطی که با فروکش نسبی شیوع ویروس کرونا در استان های مختلف کانادا از جمله استان کبک، روند رفع 
محدودیت ها و برچیدن قرنطینه آغاز شده و ظاهرا در مسیر مناسبی هم پیش می رود، برخی اصناف و گروه ها در 
استان کبک به منظور تسریع روند ازسرگیری رشد اقتصادی، با الهام گرفتن از آمریکا وضع »قانون کبکی بخرید« 

Buy Québec Act را به دولت پیشنهاد کرده اند. 
در حالی که دولت فرانسوا لوگو برای قرار دادن دوباره قطار اقتصاد استان کبک بر روی ریل پیشرفت یک طرح 
ابتکاری مشترک یک  در  نیز   CSD و   FTQ، CSN ، CSQ مرکز صنفی  است، چهار  تهیه کرده  اقتصادی  احیای 
سند چهل و چهار صفحه ای برای مقابله با پیامدهای اقتصادی بحران کووید۱۹ و رونق دوباره اقتصاد استان تهیه 
کرده اند. این چهار اتحادیه صنفی در سند مفصل خود تدابیر و طرح های متعددی را پیشنهاد کرده  اند که یکی از 
آنها وضع »قانون کبکی بخرید« است. البته هدف آنها از این ایده صرفا تسهیل و رونق بخشیدن به خرید محلی در 
کبک نیست بلکه آنها اتخاذ یک سیاست موثر تامین به منظور افزایش ظرفیت   های تولید برخی کالاها و محصولات 
اجرای  با  تدبیر  این  پیشنهاددهندگان  گفته  به  که  هدفی  کرده اند،  معرفی  را هدف طرح خود  استان  داخل  در 
توافق نامه   های تجاری بین المللی نیز امکان پذیر خواهد بود و نیازی نیست که استان کبک به تعهداتی که در قالب 

توافق نامه   های تجاری دو یا چندجانبه در قبال دیگر کشورها یا مناطق داده است، پشت کند.
این چهار اتحادیه صنفی در سند مشترک خود تاکید کردند: »مصرف محلی کاری پسندیده است اما تولید محلی، 

بهتر است.«
این اتحادیه ها در طرح مشترکی که برای احیای اقتصادی استان کبک در دوره پساکرونا تهیه کرده    اند، به طور 
ویژه سه بخش اقتصادی استان را مد نظر قرارداده اند: تولیدات دارویی، تجهیزات پزشکی حفاظتی مثل ماسک 
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شعار جدید چهار اتحادیه صنفی کانادایی: »مصرف محلی 

کاری پسندیده است اما تولید محلی، بهتر است.«

و  تولید  فرآورده   های غذایی کشاورزی که در  و  و همچنین محصولات غذایی زیستی )محصولات 
فرآوری آنها از کودهای شیمیایی، سموم، هورمون ها، دگرگونی ها و دستکاری های ژنتیکی استفاده 

نشده و همه مراحل تولید آنها با استفاده از نهاده   های طبیعی طی شده باشد(.
در زمینه محصولات غذایی زیستی، این اتحادیه ها تاش بیشتر را به منظور ارتقای خودکفایی غذایی 
استان خواستار شده و تاکید کرده اند: »وابستگی شدید و انحصاری استان به دیگر مناطق یا کشورها 
مثل چین در زمینه غذایی و به ویژه محصولات و مواد غذایی پایه، بی نهایت خطرناک است. بحران 
کووید۱۹ به خوبی نشان داد که باید اقتصاد جهانی مجددا به گونه     ای سازماندهی شود که استحکام 

و پایداری اقتصادهای ملی در برابر پیامدهای چنین شوک ها و بحران      هایی تقویت گردد.«
اهمیت »صنعتی سازی مجدد«  و  بر ضرورت  اتحادیه همچنین در طرح مشترک خود  این چهار 
به  آنها همچنین  تاکید کرده       اند.  باشد،  منابع طبیعی  بهینه و صحیح  استفاده  بر  کبک که عمدتا 
دولت فرانسوا لوگو پیشنهاد کرده  اند که از این پس حمایتهای مالی به شرکت ها صرفا در ازای ایجاد 
مشاغل، بهبود شرایط کار، رعایت بهتر معیارهای زیست محیطی و همچنین سرمایه گذاری در استان 

صورت گیرد.
بعاوه این چهار اتحادیه از دولت کبک خواسته  اند از اعطای هر گونه حمایت مالی به شرکت ها یا 
گروه هایی که با بهشت   های مالیاتی سر و کار دارند یا آنهایی که مظنون به فرار مالیاتی هستند، 

خودداری نماید.
آنها همچنین برای تسریع روند احیای اقتصادی استان کبک یادآوری کردند که صندوق همبستگی 
از  حمایت  هدف  با   CSN ملی  اتحادیه   های  کنفدراسیون  سرمایه گذاری  بنیاد  همچنین  و   FTQ
به  آنها  امکانات  و  از ظرفیتها  پساکرونا  دوره  در  که  است  بنابراین لازم  تاسیس شده  اند  شرکت ها 

بهترین شکل استفاده شود.
در شرایطی که اریک ژیرار وزیر دارایی کبک تعهد کرده است برای کسب عواید بیشتر عوارض و 
مالیات بر فروش را در استان افزایش ندهد، چهار اتحادیه صنفی او را به اتحاذ رویکردی محتاطانه تر 
در این زمینه دعوت کرده و تاکید کردند که با توجه به ابهامات و عدم قطعیتی که در چشم انداز 
اقتصادی استان وجود دارد، هنوز خیلی زود است که وزارت دارایی بخواهد اتخاذ چنین تدبیری را 

به کلی منتفی بداند.
در  کبکوا  حزب  ریاست  نامزد   Paul St-Pierre Plamondon پاموندون  سن-پییر  پل  پیشنهاد 
خصوص مقابله کبک با جهانی سازی چیز جدیدی نیست. فرانسوا لوگو وزیر اول استان کبک برای 
فراهم کردن شرایط ازسرگیری رشد اقتصادی استان کبک در دوره پساکرونا از ضرورت جهانی زدایی 
لو پن  آمریکا و مارین  ترامپ رئیس جمهور  نگار، دونالد  سخن می گوید و متیو بوک-کوته وقایع 
این زمینه دیدگاهها و مواضع مشابهی  نیز در  فرانسه  افراطی تجمع ملی  راستگرای  رئیس حزب 
طرفدار  یک  موضع  آیا  که  است  این  می شود  مطرح  خیلی ها  برای  جا  این  در  که  سوالی  دارند. 

جهانی زدایی می تواند ترقی خواهانه باشد یا خیر؟
اگر ملی گرایی اقتصادی که سن-پییر پاموندون از آن دفاع می کند، صرفا به تسهیل شرایط کسب 
و کارها و شرکت های کبکی محدود شود، بدون تردید او با یک چنین موضع گیری در حال نزدیک 
شدن به عامه گرایی یا همان پوپولیسم محافظه کارانه است. اگر این دیدگاه مبتنی بر آن است که 
فعالیت شرکت های بزرگ چندملیتی را به گونه     ای قانونمند کنیم که نتوانند با نادیده گرفتن حق 
و حقوق ۹۹ درصد افراد جامعه جهانی ثروت اندوزی کنند، این می تواند یک موضع گیری جالب و 

سازنده باشد.
طی  را  صعودی  روندی  همواره   ۱۹۹۰ سال های  از  شمارشان  که  جهانی سازی  مخالفان  استدلال 
کرده این است که پدیده جهانی سازی اصل حاکمیت ملی کشورها را دور می زند. بر همین اساس 
مخالفان جهانی سازی نفوذ و سلطه شرکت های چندملیتی و همچنین نخبگان کاپیتالیست را به 
شدت رد می کنند. اولین مخالفان جهانی سازی اساسا با آزادسازی اقتصادها و همچنین نئولیبرالیسم 
مخالفت می کردند. درست بر پایه همین دیدگاه بود که بیانیه کبک در حمایت از جهانی زدایی در 

سال ۲۰۱۸ منتشر شد.
با این حال هواداران اندیشه جهانی زدایی در عرصه سیاسی بیشتر از آن که به همبستگی بین المللی 
تاکید  ملی گرایی  تقویت  ضرورت  بر  بیندیشند  سرمایه داری  سلطه  و  سرمایه  قدرت  با  مقابله  در 

می کنند.

ملی گرایی اقتصادی
الزاما  می کند،  پیدا  قرابت  اقتصادی  ملی گرایی  با  که  جهانی زدایی 
این  نمی کند.  نفی  را  آن  و  نیست  مخالف  نئولیبرال  با جهانی سازی 
قرار  اقتصادی  آزاد  تبادل  مقابل  نقطه  در  واقع  در  جهانی زدایی 
فقط  می تواند  جهانی زدایی  طرفدار  صحیح تر،  عبارت  به  نمی گیرد: 

مایل به رقابت هر چه بیشتر در برابر جهانی سازی باشد. 
هر چند واژه جهانی زدایی در اصل به ملی گرایی اقتصادی )یا حمایت 
گرایی( متمایل به چپ نزدیکتر است تا یک ملی گرایی محافظه کارانه، 
این گونه اظهارنظرها و موضع گیری ها در این اواخر از طرف مارین 
تاکید  بارها  پن  لو  است.  یافته  افزایش  فرانسوی  سیاستمدار  پن  لو 
میهن  یک  و  کند  پشت  جهانی سازی  به  دارد  قصد  که  است  کرده 
پرستی اقتصادی را در برابر اتحادیه اروپا در پیش گیرد. با این حال 
میان  رقابت  حس  بتواند  تا  می دهد  انجام  علنی  را  کار  این  پن  لو 
شرکتهای فرانسوی را تقویت کند. دونالد ترامپ نیز که از منتقدان 
و مخالفان سرسخت جهانی سازی محسوب می شود، آشکارا از منافع 
آمریکا در برابر منافع دیگر کشورها از جمله چین دفاع می کند. ترامپ 
از حاکمیت مردمی در برابر شرکت های چندملیتی دفاع نمی کند بلکه 
دفاع از شهروندان آمریکایی در برابر دیگر ملت ها را سرلوحه خود قرار 

داده است. 
با این حساب باید گفت که اگر جهانی زدایی فقط به یک نئولیبرالسیم 
زائیده استان کبک محدود شود و در آن از یک موضع گیری واقعی 
نباشد، هیچ تردیدی وجود  برابر یک درصد خبری  ۹۹ درصدی در 
خواهد  برقرار  همچنان  کنونی  نابرابر  بین المللی  سیستم  که  ندارد 
در  مثا  جهانی سازی  مخالفان  بگوییم  که  نیست  این  مسئله  ماند. 
به حزب  آمریکا  در  یا  ملی  تجمع  راستگرای  به حزب  الزاما  فرانسه 
جمهوری خواه رای می دهند بلکه مسئله این است که استفاده متواتراز 
این واژه توسط سیاسمتداران محافظه کار یا احزاب راستگرای افراطی، 

دست کم معنای این مفهوم را پیچیده تر می کند. 
پروژه جهانی سازی در اظهارنظرها و سخنرانی   های عمومی از دیرباز 
توسط احزاب سیاسی دفاع شده است. این احزاب البته در سیاستها 
و موضع گیری های خود نوعی انزواطلبی و انکار دیگری را نیز توصیه 
می کنند. در این موضع گیری، حاکمیت ملی در واقع یک ابزار اساسی 

بر ضد جهانی سازی است.

روابط قدرت در سطح بین المللی یک بازی مجموع-صفر نیست 
با توضیحاتی که داده شد، جهانی زدایی راه را برای خروج ناگهانی، تند 
و خشن از سازمان های و پیمانهای بین المللی هموار می کند چرا که از 
دیدگاه طرفداران جهانی زدایی، این سازمان ها و پیمانها ساختارهای 
را  کشورها  اختیارات  و  قدرت  که  می شوند  تلقی  غیردموکراتیکی 
خصمانه  موضع گیری های  تند،  اظهارنظرهای  می کند.  سلب  آنها  از 
قدرت  به  زمان  از  ترامپ  دونالد  که  برانگیزی  جنجال  تصمیمات  و 
پیمانهای  و  قراردادها  سازمان ها،  برخی  قبال  در  آمریکا  در  رسیدن 
بین المللی از جمله سازمان تجارت جهانی، سازمان بهداشت جهانی 
از  گرفته  نشات  داشته،  متحد  ملل  سازمان  هوایی  و  آب  پیمان  و 
دیدگاهی است که می گوید سازمان بزرگی مثل سازمان ملل متحد 
بی حاصل  گزاف  هزینه   های  و  بیهوده  اجاس های  برای  محلی  فقط 

است.



شماره 598 - پنج شنبه 6 شهریور 1399

مجله هفته۳2

ــده پـــــــــرونـــ

با این حال، روابط قدرت در سطح بین المللی یک بازی مجموع-
صفر نیست )در علم اقتصاد، یک بازی مجموع-صفر ، یک مدل 
زیان یک شرکت کننده،  یا  است که سود  از وضعیتی  ریاضی 
دیگر  زیان های شرکت  کننده   های  یا  با سودها  متعادل  دقیقاً 
و  با هم جمع  کننده ها  اگر مجموع سودهای شرکت  و  است 

مجموع زیان  ها از آن کم شود، حاصل برابر صفر خواهد بود(.
شاید تقویت مخالفت با جهانی سازی در استان کبک را صرفا 
بتوان افزایش توان رقابتی اقتصاد و تجارت کبک با دیگر مناطق 
دانست. یک موضع گیری ترقی خواهانه بر ضد جهانی سازی باید 

بر حذف پایه   های سیستمی که فقط به فکر بهره برداری، تصاحب و اجحاف است، 
مبتنی باشد. 

و  اختیارات  که  باشند  داشته  مواضعی  و  دیدگاهها  باید  خواهانه  ترقی  جنبش   های 
قدرت حکومت ها را بر شرکت های عظیم چندملیتی تقویت می کند با این هدف که 
همه ملت ها بتوانند از یوغ این سیستم که در واقع رکن اصلی بهره برداری یک عده 
از عده     ای دیگر است، رهایی یابند. در شرایط فعلی فقط نهادهای فراملی می توانند 
فعالیتهای گروه ها و شرکت های چندملیتی را قانونمند کنند. فقط این نهادها هستند 
که می توانند به ما کمک کنند از همه گیری جهانی کرونا رهایی یابیم و بحران ها و 
چالش های بزرگ در ابعاد جهانی مثل بحران تغییرات آب و هوایی را مرتفع سازیم.

وانگهـــی بســـیاری از کشـــورهای جنـــوب در ســـال های اخیـــر از طـــرف 
ــدوق  ــل صنـ ــی )مثـ ــورهای غربـ ــت کشـ ــت هدایـ ــی تحـ ــازمان های جهانـ سـ
بین المللـــی پـــول و بانـــک جهانـــی( مجبـــور شـــده  اند بـــه تولیـــد محصـــولات 
کشـــاورزی روی آورنـــد و اگـــر یـــک روز مـــا پل هـــای موجـــود میـــان ایـــن 
ـــزل  ـــار تزل ـــن کشـــور دچ ـــی را بشـــکنیم، اقتصـــاد ای ـــازمان های جهان کشـــورها و س
ـــز  ـــت ج ـــزی نیس ـــورها چی ـــن کش ـــاد ای ـــیب پذیری اقتص ـــت آس ـــد. عل ـــد ش خواه

مـــدل اقتصـــادی کـــه مـــا بـــه آنهـــا تحمیـــل کرده ایـــم.
بدیهـــی اســـت کـــه بایـــد توافق نامه   هـــای تجـــارت آزاد را رد کنیـــم، در 
ــه  ــاختاری بـ ــات سـ ــن و اصاحـ ــرات بنیادیـ ــی تغییـ ــازمان های بین المللـ سـ
ـــم  ـــا بدهی ـــتر به ـــی بیش ـــولات محل ـــا و محص ـــد کالاه ـــه خری ـــم، ب ـــود آوری وج
و مدارهـــای تبـــادل کوتاه تـــری را انتخـــاب کنیـــم. بـــا ایـــن حـــال لازم اســـت 
ـــیم.  ـــر بکوش ـــی منصفانه ت ـــررات جهان ـــر و مق ـــد عادلانه ت ـــاد قواع ـــرای ایج ـــه ب ک
ـــر شـــدن  ـــه قیمـــت فقیرت ـــده     ای ب ـــع از آن می شـــود ع ـــه مان ـــی ک ـــن و مقررات قوانی
ـــت دارد  ـــز اهمی ـــر چی ـــش از ه ـــه بی ـــد شـــوند. مســـئله     ای ک ـــر ثروتمن ـــده     ای دیگ ع
ـــدا  ـــه ج ـــند ن ـــر باش ـــار یکدیگ ـــد در کن ـــا بای ـــل الزام ـــن دو اص ـــه ای ـــت ک ـــن اس ای

ـــر.  از یکدیگ
ـــم  ـــک انترناسیونالیس ـــا ی ـــم ام ـــت کنی ـــرال مخالف ـــازی نئولیب ـــا جهانی س ـــد ب بای
یـــا بین الملل گرایـــی را در پیـــش گیریـــم. بایـــد مراقـــب باشـــیم کـــه بـــرای 
هـــرس کـــردن شـــاخ و برگ هـــای اضافـــه )جهانی ســـازی نئولیبـــرال( میـــوه 

ـــم. ـــود نکنی ـــی( را ناب ـــه گرای ـــت )چندجانب درخ
برخـــی از کارشناســـان معتقدنـــد ســـاختار شـــرکت های جهانـــی بـــه گونـــه     ای 
ــچ  ــد . هیـ ــت بپردازنـ ــه رقابـ ــده بـ ــی شـ ــای جهان زدایـ ــه در دنیـ ــت کـ نیسـ
تردیـــدی نیســـت کـــه ایـــن جهـــان بـــه صـــورت مســـتقیم بـــر ســـه رکـــن 
ــم  ــن مهـ ــه رکـ ــن سـ ــت. ایـ ــذار اسـ ــی تاثیرگـ ــرکت    های بین المللـ ــی شـ اصلـ
عبارتنـــد از: فنـــاوری، تامیـــن نیـــروی انســـانی جهانـــی و عملکـــرد مالـــی. بـــا 
ورود بـــه یـــک دهـــه جدیـــد قطعـــا بـــا تشـــدید پیچیدگی   هـــای اقتصـــادی و 

دســـته بندی های جغرافیـــای سیاســـی همـــراه اســـت و تنش هـــا میـــان 
رقبـــای بـــزرگ در عرصـــه بین المللـــی بـــه ویـــژه آمریـــکا و چیـــن، رویارویـــی 
ــود  ــوع یـــک رکـ ــر قریب الوقـ ــا و خطـ ــی در اروپـ ــم و ملی گرایـ ــن پوپولیسـ بیـ
اقتصـــادی فراگیـــر بیشـــتر احســـاس می شـــود و در چنیـــن شـــرایطی رهبـــران 
تجـــاری در مســـیر تدویـــن راهبردهایـــی پیـــش می رونـــد کـــه بـــا اســـتفاده 
از آنهـــا بتواننـــد خطـــرات درازمـــدت جهانی زدایـــی را بـــه حداقـــل برســـانند. 
ـــرر  ـــن ض ـــاری و همچنی ـــه تج ـــای محافظه  کاران ـــران رویکرده ـــع نگ ـــا در واق آنه
و زیان      هایـــی هســـتند کـــه ممکـــن اســـت شـــرکت ها در مناقشـــات تجـــاری و 
جنگ    هـــای تعرفـــه     ای کـــه میـــان قدرت هـــای بـــزرگ مثـــل چیـــن و آمریـــکا 

ــوند. ــل شـ ــرد، متحمـ در می گیـ
با این حال یک خطر نهفته تر در ارتباط با جهانی زدایی وجود دارد که نمی توان از 
آن غافل ماند: ساختار شرکت های جهانی به گونه     ای نیست که در دنیای جهان زدایی 

شده به رقابت بپردازید. 
کنترلهای مهاجرتی فزاینده در جهان یکی دیگر از عوامل حرکت در مسیر مقابله با 
جهانی سازی و حرکت به سمت یک دنیای پراکنده تر است. تغییراتی که در سال های 
اخیر در اوضاع سیاسی آمریکا و اروپا اتفاق افتاده و حرکتی که در مسیر سخت تر شدن 
شرایط مهاجرت شکل گرفته، بدون شک جنگ بر سر استعدادهای جهانی را تشدید 
می کند. خطر اعمال محدودیت   های بیشتر در عرصه مهاجرت از اهمیت ویژه     ای در 
شرکت های  از  بسیاری  توانایی  زیرا  است  برخوردار  جهانی  رهبری  و  مدیریت  امر 
به ویژه  نیروی کار  فرامرزی محدود می کند. استخدام  برای استخدام   های  را  بزرگ 
در سطوح ارشد، مستلزم دسترسی به حجم زیادی از استعدادهای جهانی است. به 
موجب دستورالعمل اجرایی دونالد ترامپ رئیس جمهور در آوریل سال ۲۰۱7 مبنی 
بر این که »آمریکایی بخرید و آمریکایی استخدام کنید«، اداره خدمات شهروندی و 

مهاجرت آمریکا تعداد ثبت درخواست   های ویزای H-1B را ثابت نگه داشت. 
در ســـال های اخیـــر همـــواره انگشـــت اتهـــام بـــه ســـمت جهانی ســـازی بلنـــد 
ـــوده  ـــروع ب ـــم مش ـــی ه ـــن اتهام زن ـــل ای ـــل و دلای ـــات عل ـــب اوق ـــه غال ـــوده و البت ب
ـــم  ـــی کـــه در بحـــران ســـالهای ۲۰۰۹-۲۰۰۸ شـــاهد آن بودی اســـت. مشـــکات مال
و عملکـــرد و کارنامـــه ضعیـــف جهانی ســـازی طـــی نزدیـــک بـــه چهـــار دهـــه 
اخیـــر علـــت اصلـــی انتقاداتـــی اســـت کـــه در ایـــن ســـال ها متوجـــه پدیـــده 
ـــازی  ـــه جهانی س ـــر چ ـــه گ ـــت ک ـــن اس ـــت ای ـــت. واقعی ـــده اس ـــازی ش جهانی س
بـــرای برخـــی کشـــورها امیـــد و آبادانـــی بـــه ارمغـــان آورده در مـــواردی نیـــز 

ـــت. ـــده اس ـــر ش ـــی دیگ ـــرخوردگی برخ ـــزوا و س ـــرد، ان ـــی، ط ـــب نف موج
بـــا ایـــن حـــال ســـاده انگارانه اســـت اگـــر تصـــور کنیـــم کـــه تحـــت تاثیـــر 
ـــده  ـــت، پدی ـــرده اس ـــر ک ـــان را درگی ـــه جه ـــه هم ـــی ک ـــتی کنون ـــران بهداش بح
ـــت و  ـــد رف ـــرا خواه ـــه قهق ـــن ب ـــکلی بنیادی ـــه ش ـــاره و ب ـــه یکب ـــازی ب جهانی س

 Paul St-Pierre Plamondon پیشنهاد پل سن-پییر پلاموندون 
نامزد ریاست حزب کبکوا در خصوص مقابله کبک با جهانی سازی چیز 
جدیدی نیست.
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 اگر قرار باشد نفی جهانی سازی و مقابله با این پدیده به جای موضع گیری 
واقعی 99 درصدی در برابر یک درصد به یک نئولیبرالیسم »ساخته و 
پرداخته کبک« محدود شود، بدون تردید سیستم نابرابر بین المللی به 

قوت خود باقی خواهد ماند.

ـــوش  ـــه خام ـــرای همیش ـــعله   های آن ب ـــی ش ـــدان طولان ـــه چن ـــی ن ـــدت زمان در م
ـــد  ـــری می گوین ـــز دیگ ـــود چی ـــات موج ـــی و واقعی ـــع تاریخ ـــت. وقای ـــد گش خواه
و مـــا را دعـــوت می کننـــد کـــه عکـــس ایـــن پیش بینـــی را بـــرای آینـــده مـــد 

ـــم. ـــرار دهی ـــر ق نظ
درست است که در تاریخ اقتصادی ما، لحظات دشوار، وقفه ها و گسست      هایی ایجاد 
را  جهان  مختلف  کشورهای  میان  تبادلات  جریان  باورنکردنی  طرزی  به  که  شده 
دگرگون کرده       اند. یک مثال بارز در این زمینه ما را به اواخر قرن نوزدهم و اوایل قرن 
بیستم هدایت می کند. در دوره بلوغ انقاب صنعتی حوالی سال های ۱۸7۰ همه چیز 
خوب پیش می رفت. این دوره که از آن به عنوان موج اول جهانی سازی یاد می شود، 
با توسعه، پیشرفت، آبادانی، گشایش و تبادلات گسترده میان مناطق مختلف جهان 
از  اما جنگ جهانی اول ۱۹۱۸-۱۹۱۴، رکود اقتصادی عمیقی که پس  همراه بود. 
افتاد و جنگ دوم جهانی همه چیز را به کلی دگرگون  اتفاق  بحران بزرگ ۱۹۲۹ 
ساخت. به رغم گشایش قابل توجه و انسجام و وحدتی که در اقتصادهای جهان ایجاد 
شده بود ، تحت تاثیر رکود اقتصادی و منازعات جهانی، همه درهایی که در مسیر 
توسعه و پیشرفت باز شده بودند، دستکم در جهان غرب دوباره به سرعت بسته شدند. 
سوزان برژه دانشمند سیاسی عضو موسسه فناوری ماساچوست در کتاب خود تحت 
درستی  به  فراموش شده«  یک شکست  درس های  ما،  جهانی شدن  »اولین  عنوان 
می نویسد: »متفکران معاصر با اولین دوره جهانی سازی تصور می کردند که تغییر و 
تحولات ایجاد شده در اقتصاد بین المللی امری غیرقابل بازگشت است. این فرضیه 
اما تحت تاثیر جنگ جهانی اول و پیامدهای ویرانگر آن محو شد. خیلی زود پس از 
این مناقشه بزرگ، برج و باروهای متعددی دورتادور سرزمینهای ملی کشیده شد و 

در مدت زمانی کوتاه روند تبادلات، سرمایه گذاری ها و مهاجرت ها متوقف گشت.«

واقعیات میدانی عصر حاضر با واقعیات آن دوره کاملا متفاوت است 
در واقع به رغم این که در آن دوره نیز تجارت بین المللی بسیار پررونق و شکوفا بود، 
نباید و نمی توان انکار کرد که جایگاه تجارت بین المللی در اقتصاد آن روز با ارزش 
است،  برخوردار  جهان  امروز  اقتصاد  در  بین المللی  تجارت  که  سزایی  به  اهمیت  و 
اول جهانی سازی، سهم  موج  در  مثال  عنوان  به  نیست.  مقایسه  قابل  وجه  هیچ  به 
صادرات جهانی در بهترین حالت و در اوج خود در سال ۱۹۱3 به ۸ درصد تولید 
ناخالص جهان رسید این در حالی است که طبق تازه ترین آمار و ارقامی که بانک 
جهانی منتشر کرده است، در روزگار ما سهم صادرات جهانی به بیش از 3۰ درصد 
تولید ناخالص داخلی جهان رسیده و این میزان از اوایل سال های ۱۹۸۰ تا کنون 

دو برابر شده است. 
تجارت   ۲۰۱۸ تا   ۲۰۰۸ سال های  طی  فقط  جهانی،  بانک  اعام  طبق  همچنین 
تجارت  این  بر  افزون  است.  کرده  تجربه  را  درصدی   ۲۵ توجه  قابل  رشد  جهانی 

تحت حمایت  به شدت  موج جهانی سازی  نخستین  از  بین المللی 
عرصه  این  در  و  است  بوده  خارج  در  مستقیم  سرمایه گذاری های 
چندملیتی  شرکت های  کرده    اند،  ایفا  را  اول  نقش  که  بازیگرانی 
بوده       اند. وقتی که به دوره نخستین موج جهانی سازی نگاه می کنیم، 
متوجه می شویم که در آن دوره شرکت های بزرگ چندملیتی بسیار 
معدود بودند این در حالی است که طبق آمار و ارقامی که اخیرا 
سازمان جهانی تجارت منتشر کرده است، در حال حاضر بیش از 
شصت هزار شرکت بزرگ چندملیتی در عرصه بین المللی فعالیت 

می کنند که هزاران شاخه و شعبه در نقاط مختلف جهان دارند.

خروجی پرهزینه
ـــان  ـــترده می ـــادلات گس ـــازی و تب ـــی جهانی س ـــوج کنون ـــه م ـــن ک ـــور ای ـــن تص بنابرای
ـــا  ـــی و ی ـــار وارونگ ـــدت دچ ـــاه و میان م ـــان در کوت ـــف جه ـــق مختل ـــورها و مناط کش
ـــوج اول  ـــه در م ـــه آن چـــه ک ـــا شـــرایطی شـــبیه ب ـــی شـــدید شـــود و ب ـــی دگرگون حت
در اواخـــر قـــرن نوزدهـــم و اوایـــل قـــرن بیســـتم تجربـــه کـــرد مواجـــه گـــردد، توهمـــی 
ـــور  ـــک کش ـــم ی ـــر کنی ـــه فک ـــاده لوحی اســـت ک ـــیار س ـــن بس ـــش نیســـت. همچنی بی
ـــذارد و  ـــار بگ ـــاره کن ـــه یکب ـــد را ب ـــده تولی ـــد پیچی ـــن رون ـــی ای ـــه راحت ـــد ب می توان
ـــود  ـــد ب ـــادر نخواه ـــه     ای ق ـــا منطق ـــور ی ـــچ کش ـــد هی ـــدون تردی ـــود. ب ـــارج ش از آن خ
ـــه  ـــن ک ـــدون ای ـــود و ب ـــه ش ـــدی مواج ـــی ج ـــکات و موانع ـــا مش ـــه ب ـــن ک ـــدون ای ب
ـــارج  ـــازی خ ـــد جهانی س ـــی از رون ـــه راحت ـــود، ب ـــل ش ـــنگینی متحم ـــای س هزینه   ه
ـــت  ـــازی پش ـــه جهانی س ـــی ب ـــرایط کنون ـــد در ش ـــه بخواه ـــوری ک ـــر کش ـــردد. ه گ
ـــه در  ـــازار، چ ـــه در ب ـــی زود چ ـــا خیل ـــد، قطع ـــاز بدان ـــی نی ـــود را از آن ب ـــد و خ کن
ـــای  ـــه بخش ه ـــه در کلی ـــور خاص ـــه ط ـــادرات و ب ـــه ص ـــه در زمین ـــن، چ ـــه تامی زمین

ـــردازد. ـــود را بپ ـــاب خ ـــن انتخ ـــنگین ای ـــای س ـــد هزینه   ه ـــاد بای اقتص
شرایط کنونی حاکم بر بازار و اقتصاد جهانی موجب پیدایش یک پدیده پیچیده تر 
شده است: تجزیه بین المللی فرآیندهای تولید کالاها و خدمات. ریشه این پدیده را 
باید در جابجایی و انتقال مشاغل ، پیمانکاریهای فرعی و به ویژه فروپاشی زنجیره   های 
ارزش جهانی دانست که نزدیک به نیمی از تبادلات بین المللی جهان معاصر نشات 

گرفته از آن است.
و  و هرج  باتکلیفی ها  برخی  وقتی  که  باید گفت  این وضعیت  به  توجه  با  بنابراین 
شاید  و  آرامی  به  را  خود  مسیر  دیگر  بار  جهانی سازی  پدیده  شد،  برطرف  مرج ها 
متفاوت با آن چه تا کنون دیده ایم، از سر خواهد گرفت و به همین ترتیب اشتغال و 
تولید نیز بار دیگر رونق پیدا خواهد کرد. چرا که هر چه باشد آب و نان همه بسته 

به همین است. 
ــا  ــه از مدت هـ ــمندی کـ ــانه   های ارزشـ ــم و نشـ ــی عایـ ــه برخـ ــن همـ ــا ایـ بـ
ـــا  ـــرای م ـــر ب ـــار دیگ ـــود، ب ـــه ب ـــرار گرفت ـــا ق ـــی م ـــت و فراموش ـــورد غفل ـــش م پی
ـــه  ـــت دادن ب ـــی، اهمی ـــاد محل ـــرای اقتص ـــدن ب ـــل ش ـــود: ارزش قائ ـــان می ش نمای
ـــت  ـــدرت سیاس ـــره ق ـــتن و بالاخ ـــران را داش ـــه دیگ ـــتگی، دغدغ ـــه همبس روحی

دیکتـــه کـــردن دســـتورکار در زمانـــی کـــه شـــرایط اقتضـــا می کنـــد.
ـــران  ـــت بح ـــد اس ـــوا معتق ـــزب کبک ـــت ح ـــزد ریاس ـــن-پییر-پاموندون نام ـــل س پ
بهداشـــتی کنونـــی بـــه خوبـــی ثابـــت کـــرد کـــه اســـتان کبـــک بـــه علـــت 
ـــه شـــدت  ـــرایط بحـــران ب ـــی در ش ـــای بین الملل ـــه بازاره وابســـتگی شـــدید خـــود ب
آســـیب پذیـــر اســـت بـــه همیـــن علـــت لازم اســـت کـــه بـــرای آینـــده خـــود 
ــد  ــک می توانـ ــی کبـ ــدون جهانی زدایـ ــدگاه پامونـ ــد. از دیـ ــاره     ای بیندیشـ چـ



شماره 598 - پنج شنبه 6 شهریور 1399

مجله هفته۳4

ــده پـــــــــرونـــ

حـــال بســـیاری از مشـــکات ایـــن اســـتان باشـــد. در ایـــن میـــان خیلی هـــا 
ـــا  ـــد ام ـــم کرده  ان ـــه مته ـــت گرایان ـــرد حمای ـــک رویک ـــاذ ی ـــه اتخ ـــدون را ب پامون

خـــودش ایـــن برچســـب را بـــه شـــدت رد می کنـــد.
حل  و  کبک  اقتصاد  برای  بهتر  آینده     ای  تضمین  برای  کبکوا  حزب  ریاست  نامزد 
مشکاتی که این استان در بحران کووید۱۹ با آنها مواجه شد، چهار تدبیر پیشنهاد 
اجرای  بالاخره  و  مجدد  صنعتی سازی  بخرید«،  »کبکی  غذایی،  استقال  می کند: 

برنامه     ای موثر برای تقویت کارآیی و رشد بنگاههای کوچک و متوسط کارآمد. 
پاموندون می گوید هدف اصلی این است که از بحران کووید۱۹ درس های لازم را 
بگیریم و در مسیر یک »جهانی زدایی سالم و مطمئن« گام برداریم. او تاکید دارد که 
به رغم جهانی زدایی، کبک همچنان می تواند به تبادلات تجاری بین المللی خود ادامه 

دهد و اقتصاد و بازار آن همچنان به روی اقتصاد جهانی باز باشد.
علت  به  کبک  استان  که  داد  نشان  خوبی  به  کووید۱۹  بحران  پاموندون  گفته  به 
بسیار  چنینی  این  شوک های  و  بحران ها  در  خارجی،  بازارهای  به  شدید  وابستگی 

شکننده و آسیب پذیر است. 
این مسئول حزب کبکوا اتهام حمایت گرایی را که برخی بر ضد او مطرح کرده    اند، 
نامنصفانه دانسته و تاکید می کند بر خاف آن چه گفته می شود او به هیچ عنوان 
مثل دونالد ترامپ تدابیر حمایت گرایانه اقتصادی و تجاری را پیشنهاد نمی کند بلکه 

آنچه صرفا مد نظر دارد، »ملی گرایی اقتصادی« است.
پاموندون می گوید همسایه جنوبی ما همین حالا هم قوانین و تدابیری در راستای 
ملی گرایی اقتصادی دارد. حتی بسیاری از کشورهای اروپایی نیز تدابیر و مقرراتی در 
این زمینه به اجرا گذاشته       اند. به گفته پاموندون، در بحبوحه جهانی سازی اقتصاد 
و تجارت کاما طبیعی و منطقی است که هر کشور پیش از هر چیز به فکر حفظ و 
تقویت منافع خودش باشد چرا که در غیر این صورت خیلی زود در بازار به شدت 
رقابتی امروز جهان، طعمه رقبای بزرگ خواهد شد و در یک چشم بر هم زدن همه 

چیز خود را از دست خواهد داد.
ــن  ــدش در ایـ ــه ها و عقایـ ــه اندیشـ ــت کـ ــد اسـ ــن معتقـ ــدون همچنیـ پامونـ
زمینـــه خیلـــی هـــم بـــا نظـــرات و دیدگاههـــای برنـــار لانـــدری و ژاک پاریـــزو 
ـــد،  ـــه می کردن ـــادل آزاد را توصی ـــای تب ـــه ارتق ـــوا ک ـــزب کبک ـــین ح ـــران پیش رهب

ـــت. ـــه نیس بیگان

از دیـــدگاه پامونـــدون ،تجـــارت جهانـــی فـــی نفســـه یـــک 
ـــه ژان  ـــی شـــروع شـــد ک ـــا مشـــکات از وقت مشـــکل نیســـت ام
شـــاره و فیلیـــپ کوییـــار جهانی ســـازی را بـــه عنـــوان یـــک 
ـــه  ـــل هم ـــل و فص ـــرای ح ـــدارو ب ـــک نوش ـــی و ی ـــوب جادوی چ

ـــد. ـــی کردن ـــکات معرف مش

بازگشت به محصولات محلی 
در طرحی که نامزد ریاست حزب کبکوا پیشنهاد کرده، اجرای 
برخی تدابیر و مقررات به منظور تضمین استقال غذایی کبک 
لیزه  ژان-فرانسوا  این  از  پیش  آن چه که  با  و همچنین مطابق 
رئیس پیشین حزب کبکوا پیشنهاد کرده بود، اتخاذ یک رویکرد 
ملی گرایانه مبتنی بر »محصولات کبکی بخرید«، پیش بینی شده 

است. 
پیشنهاد پل سن-پییر-پاموندون برای تحقق این هدف افزایش 
منظور  به  کبک  استان  گلخانه   های  مصرفی  برق  بهای  تخفیف 
کمک به توسعه هر چه بیشتر آنها است. مقابله با دلالان در بخش 

کشاورزی نیز از دیگر توصیه   های پاموندون در این زمینه است. 
 REM به گفته پاموندون غالبا در پروژه   های بزرگی مثل شبکه حمل و نقل سریع
برای افکار عمومی جایگاه شرکت های خارجی امری اجتناب ناپذیر عنوان می شود اما 
Buy Quebec Act این اجازه را به مقامات استان می دهد که طرحها و پروژه   های 
با محوریت محتوای کبکی به اجرا  بزرگی مثل شبکه حمل و نقل سریع REM را 
گذارند. پاموندون تاکید کرد شرایط باید به گونه     ای باشد که منافع کبک بر منافع و 

ماحظات توافقات بین المللی مقدم باشد.

صنعتی سازی مجدد
نامـــزد ریاســـت حـــزب کبکـــوا همچنیـــن صنعتـــی ســـازی کبـــک را بـــرای 
ـــد  ـــد. او معتق ـــی می دان ـــری حیات ـــتان ام ـــاد اس ـــامت اقتص ـــده و س ـــن آین تضمی
ـــوازم  ـــات، ل ـــل قطع ـــم مث ـــای مه ـــی بخش ه ـــک در برخ ـــتان کب ـــه اس ـــت ک اس
ـــار  ـــد ب ـــرژی می توان ـــین آلات و ان ـــاز، ماش ـــاخت و س ـــح س ـــل، مصال ـــل و نق حم

ـــد. ـــته باش ـــی داش ـــردی رقابت ـــر عملک دیگ
نهایتـــا ایـــن کـــه پامونـــدون خواســـتار آن اســـت کـــه برنامـــه     ای کـــه دولـــت 
ــی  ــت کارآیـ ــرای تقویـ ــاروآ بـ ــن مـ ــت وزیر پولیـ ــه نخسـ ــک بـ ــین کبـ پیشـ
ــرا  ــه اجـ ــاره بـ ــت، دوبـ ــرا گذاشـ ــه اجـ ــط بـ ــک و متوسـ ــرکت های کوچـ شـ

گذاشـــته شـــود.
ــک و  ــرکت ها کوچـ ــه شـ ــد کـ ــد می کنـ ــدون تاکیـ ــال پامونـ ــن حـ ــا ایـ بـ
ـــد  ـــوند، بای ـــوردار می ش ـــه برخ ـــن برنام ـــازات ای ـــه از امتی ـــز ک ـــی نی ـــط کبک متوس
ـــن  ـــه ای ـــه او لازم اســـت ک ـــه گفت ـــد. ب ـــات کنن ـــت و درســـتکاری خـــود را اثب صداق
شـــرکت ها در ازای کمک هـــای مالـــی کـــه از دولـــت اســـتانی می گیرنـــد، بـــه 
ـــی  ـــت های مالیات ـــود را در بهش ـــی خ ـــارات مال ـــه اعتب ـــد ک ـــد دهن ـــت تعه صراح
ســـرمایه گذاری نخواهنـــد کـــرد و عـــاوه بـــر ایـــن قـــول بدهنـــد کـــه بـــرای 
یـــک دوره بیســـت و پنـــج ســـاله دفتـــر مرکـــزی خـــود را از اســـتان بیـــرون 

ـــرد. ـــد ب نخواهن
باید  که  است  کارفرما  این  بلکه  نیست  اجباری  کار  »این  کرد:  تصریح  پاموندون 
کبک  در  ماندن  به  می کند،  دریافت  که  امتیازاتی  و  خدمات  آیا  که  کند  مشخص 
می ارزد. من معتقدم که بررسی روسای شرکت ها در غالب موارد به اتخاذ یک تصمیم 

مثبت در این زمینه منجر خواهد شد.«
رئیس جدید حزب کبکوا نهم اکتبر تعیین خواهد شد. فدریک باستیان استاد تاریخ 
کنار  در  نیز  نویس  فکاهی  نانتل  گی  همچنین  و  گودرو  سیلون  منطقه  نماینده  و 
پاموندون برای رسیدن به ریاست این حزب تاش خواهند کرد. در همین رابطه سه 

مناظره روزهای ۲۶ اوت، ۸ سپتامبر و ۲۲ سپتامبر برگزار خواهد شد.
منابع: سایت خبری لوسولی و در مطلب از سایت نشریه لودووار

جهانی زدایی که با ملی گرایی اقتصادی قرابت پیدا می کند، الزاما با 

جهانی سازی نئولیبرال مخالف نیست و آن را نفی نمی کند. به عبارت 

صحیح تر، طرفدار جهانی زدایی می تواند فقط مایل به رقابت هر چه بیشتر 

در برابر جهانی سازی باشد. 
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آگـهــــی و تبلیغــــات
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مجله هفته۳8

ــزارش  ــا؛ گـــ آریـانــ

نویده احمدی

داشتن گواهینامه رانندگی امروزه جزء نیازهای ابتدایی شهروندان هر کشور است. با توجه به این که ایران کشوری است 
که جزء جوامع شهری محسوب می شود، از این رو بسیاری از مردم از وسایل شخصی برای حمل و نقل استفاده می کنند و 
هر فرد برای راندن اتومبیل ملزم به اخذ گواهینامه رانندگی است. هزاران هزار مهاجر افغان سال ها است که در این جامعه 
شهری زندگی می کنند و بی شک استفاده از وسایل حمل و نقل شخصی بخشی از نیاز این قشر از جامعه ایران است. 
در چند سال گذشته برای گروهی از مهاجران امکان اخذ گواهینامه بوجود آمده و به آنها فرصت داده تا در سایه قانونی 

رانندگی کنند. اما محدودیت ها برای گروه بسیار بزرگی از مهاجران ادامه دارد.
 تنها مهاجرانی حق دارند برای گرفتن گواهینامه اقدام کنند که دارای پاسپورت دانشجویی و یا اقامت گذرنامه ای باشند. 
این در حالی است که صدها و صدها هزار مهاجر کارت آمایش دولت ایران را دارند و حضورشان در این کشور قانونی است. 
هزاران تن درایران بدنیا آمده اند و شاید هرگز رنگ کشور دیگری را ندیده اند. به این ترتیب فقط تعداد کمی از مهاجران 
حق دارند گواهینامه اخذ کنند. طی سال های گذشته حق اخذ گواهینامه برای افراد دارای کارت آمایش چندین بار توسط 

مسئولین مطرح شد اما در نهایت اتفاقی نیافتاد. 
خبرگزاری افغان، ایرکا، روز ۲۶ دی ماه ۱3۹۶ در خصوص اخذ گواهینامه با کارت آمایش نوشت: »به گزارش خبرگزاری 
افغان ایرکا، اتباع افغانستانی مقیم ایران که دارای کارت آمایش ۱۲ هستند و بیش از ۱۸ سال سن دارند جهت ثبت نام 
گواهینامه راهنمایی و رانندگی به اداره کل اتباع خارجی استان مربوط مراجعه نمایند. قابل ذکر است که اصل کارت 
آمایش ۱۲ و سرپرست خانوار جهت ثبت نام الزامی است و برای هر خانواده به یک نفر گواهینامه داده می شود. تاریخ 

انتشار۱3۹۶/۱۰/۲۶«
انتشار این خبر نور امیدی در دل مهاجران شد. از این رو مهاجران زیادی برای اخذ گواهی نامه راهی اداره  پلیس، گذرنامه 
و مهاجرت اما با درهای بسته مواجه شدند.   البته نکته مهم دیگر این است که طبق اعام مسئولان در ایران در صورتی 
که دولت افغانستان برای افراد متقاضی تذکره صادر و امکان هویت سنجی این افراد را فراهم کند، مهاجران نیز می توانند 
همانند شهروندان ایرانی گواهینامه دریافت کند. تاسف بار اینکه عدم پیگیری نهادی های متولی در دولت افغانستان مانعی 

شد برای اجرایی نشدن این طرح که می توانست یکی از دغدغه های میلونها مهاجر را برطرف کند.

چه  از  باید  گواهینامه  اخذ  برای  افغان  مهاجران 
مراحلی عبور کنند؟

نداشتن  تأیید  اعتیاد،  عدم  آزمایش  پیشینه،  سوء  عدم 
خافی، استعام از کانتری محل، انگشت نگاری از جمله 
مراحلی است که که مهاجران باید آن را بگذرانند. در میان 
آنچه که بیشتر از همه به چشم می آید، تعهد محضری 
است و مهاجران باید تعهد دهند که به هیچ عنوان حق 
مسافر کشی را ندارند و اگر مهاجری در حین مسافرکشی 

دستگیر شود، با ابطال اقامت روبه رو می شود.

شرط  متاهل بودن برای صدور گواهینامه
می خواهند  که  مهاجرانی  برای  اساسی  شرایط  از  یکی 
افرادی  است.  بودن  متاهل  بگیرند  رانندگی  گواهینامه 
نمی توانند  گذرنامه ای هستند  اقامت  داری  و  مجرد  که 
ارائه  و  کردن  ازدواج  درصورت  اما  بگیرند  گواهی نامه 

عقدنامه می توانند از این حقوق برخوردار باشند.
گایه های  به  منجر  صدور  گواهینامه  برای  تاهل  شرط 
بیشماری از سوی مهاجرین، و تبدیل این موضوع به بحثی 
داغ در رسانه های اجتماعی شد. در نتیجه این بحث ها و 
فشارها مسئولین از حذف این شرط خبر دادند. به عنوان 
انتظامی  مثال رئیس پلیس مهاجرت و گذرنامه نیروی 
شرط  حذف  از  »وطندار«  برنامه  در  پیش  سال   چند 
تاهل برای اخذ  گواهینامه خبر داد. نهادهای مدافع حقوق 
مهاجران سوال می کنند آیا ایجاد چنین شرایط سختی 
برای اخذ گواهینامه در راستای قانونمداری است و یا ابزار 

دیگری برای تبعیض علیه مهاجران؟

اعتبار گواهینامه مهاجران یک ساله است
گواهی نامه ای که برای مهاجرین افغان صادر می شود، یک 
سال اعتبار دارد. افرادی که گواهینامه می گیرند موظف 

ازدواج کن تـا گواهینامه بگیـری
گزارشی از شرائط گرفتن گواهینامه رانندگی برای مهاجران در ایران
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یکی از شرایط اساسی برای 

مهاجرانی که می خواهند 

گواهینامه رانندگی بگیرند 

متاهل بودن است. افرادی 

که مجرد و داری اقامت 

گذرنامه ای هستند نمی توانند 

گواهی نامه بگیرند اما 

درصورت ازدواج کردن و 

ارائه عقدنامه می توانند از 

این حقوق برخوردار باشن

ــزارش ــا؛ گـــ آریـانــ

هستند که بعد از یک سال انگشت نگاری را مجدد انجام 
دهند و همچنان تعهد محضری دهند و مبلغی را پرداخت 
کنند. این نیز محدودیت دیگری است که  باعث می شود 

بسیاری از مهاجرانِ قانونمدار دلسرد شوند.

مهاجرین افغان درباره محدودیت های اخذ گواهینامه 
چه می گویند؟

مینا نظری به تازگی درسش را تمام کرده است. او دو 
سال پیش گواهینامه گرفته است. چند روز پیش برای 
تمدید پاسپورت به اداره گذرنامه مراجعه کرده است. او 
می گوید: »برای اولین باری که برای درخواست  گواهینامه 
اقدام کردم، درخواستم قبول نشد. برای گرفتن  گواهینامه  
شرایط خاصی را مطرح کردند مثل ازکارافتادگی والدین و 
یا اثبات ضرورت نیاز به استفاده از خودرو برای خانواده هایی 
بیمار. از این رو بعد از گذشته چند وقت مجدد مراجعه 
کردم که بار دوم با مدارک پزشکی مادرم درخواست دادم 
که البته به راحتی درخواستم پذیرفته شد. بعد از گذراندن 
مراحل موفق به دریافت  گواهینامه شدم. داشتن  گواهینامه 
یکی از اهدافم بود. فرقی نمی کرد که می توانستم ماشین 
بخرم یا نه. یکی از اقوام ما ماشین خرید و وکالتش را 
به نام من زد تا زمانی که برای دریافت  گواهینامه اقدام 
کند اما حالا  که برای تمدید  گواهینامه ام اقدام کردم، 
می گویند که به مجردها  گواهینامه نمی دهیم. در مورد 
 گواهینامه هر مسئولی یک چیزی می گوید و سلیقه ای 
عمل می کنند و  روزبه روز قانون عوض می شود و یک 
قانون ثابت وجود ندارد. طبیعتا نمی توانیم انکار کنیم که 
شرایط برای مهاجرین بهتر شده است اما این بهتر شدن 
بازهم با محدویت مواجه است. به من می گویند که ازدواج 
کن تا گواهینامه ات را تمدید کنیم. شاید من نتوانم ازدواج 
کنم ولی این حق من است که  گواهینامه ام را هر سال به 

راحتی تمدید کنم.«
او در  افغان است.  سامان حمیدی فعال حوزه مهاجران 
خصوص گرفتن  گواهینامه می گوید:» آنچه که مشخص 
است وجود محدویت های فراوان بر سر راه مهاجرین افغان 
است. داشتن  گواهینامه ابتدایی ترین حق هر شهروندی 
گرفتن  برای  هنوز  از چهل سال  بعد  مهاجرین  و  است 
بحث  گواهینامه  دارند.  مشکل  خود  نیاز  حقوقی ترین 
بهبود  که  این  تا  می دهد  نشان  را  محدویت  بیشتر 
وضعیت مهاجرین را نشان دهد. اگر قرار است که کاری 
برای مهاجرین انجام شود پس این همه موانع برای چی 
است. گرفتن  گواهینامه به شرط ازدواج بیشتر شبیه یک 
جوک است تا یک قانون. اگر به یک ایرانی بگوییم که ما 
برای گرفتن گواهی باید متاهل باشیم می خندد. از طرف 
دیگر به دانشجویان گواهینامه می دهند چون می توانند 
است  قرار  اگر  نظر من  به  بگیرند.  دانشجویی  پاسپورت 
که کاری برای مهاجرین انجام شود باید بدون ناهمواری 
یک  پیچیدگی ها خودش  این  باشد، چون  پیچیدگی  و 
محدویت است و مهاجران به دلیل این دشوارهای ترجیح 

می دهند که به گرفتن  گواهینامه فکر نکنند.«
سعید رحیمی چند سال قبل موفق به دریافت  گواهینامه 
برای  و  بودم  کرده  ازدواج  او می گوید: »من  است.  شده 
بگیرم.  توانستم که  گواهینامه  و  همین عقدنامه داشتم 
گرفتن  گواهینامه مانند دیگر کارهایی که مهاجرین انجام 
می دهند سخت و دشوار است و دوندگی زیادی دارد اما به 
نظر من ارزش دارد. نشستن با قانون پشت فرمان خیلی 
بهتر از غیرقانونی راندن است. اگر مهاجری تصادف کند و 
این تصادف منجر به مرگ کسی شود قانون عمل راننده 
خودش  این  و  می کند  محسوب  عمدی  قتل  را  مهاجر 
گرفتن  گواهینامه.  داستان  از  غمناک تر  است  داستانی 
من هر سال  گواهینامه خود را تمدید می کنم. به نظر من 

این که مهاجرین می توانند  گواهینامه بگیرند برای جامعه 
مهاجر گامی مثبت است.«

سمیرا دانشجوی اقتصاد است و برای جواب انگشت نگاری 
خود به اداره گذرنامه فاتب در تهران مراجعه کرده است. او 
می گوید: »من شش ماه پیش درخواست گواهینامه دادم. 
تشکیل پرونده انجام دادم و بعد انگشت نگاری کردم. جواب 
انگشت نگاری بین ۵۰ تا ۶۰ روز می آید. من چندین بار 
مراجعه کردم اما هنوز بعد از چندین ماه جواب نیامده 
است. اوایل خیلی حس خوبی داشتم و فکر می کردم که 
خیلی زود می توانم  گواهینامه ام را بگیرم اما در ابتدای کار 
چند ماه است که گیر کردم و خیلی اذیت شدم. حتی 
فکر می کنم که دیگر کارهای گرفتن  گواهینامه را پیگیری 

نکنم.«
نجیبه از داشتن گواهینامه بسیار خرسند است و می گوید: 
توانستم  گواهینامه بگیرم.  »خیلی خوشحال هستم که 
مهاجرین  برای  نشانه خوبی  گرفتن گواهینامه می تواند 
افغان باشد و نمی توانیم همیشه گله گزار باشیم و بگوییم 
که قوانین برای مهاجرین سخت است و دائم ناله کنیم. من 
با خیال راحت و به صورت قانونی می توانم رانندگی کنم و 

هرسال آن را تمدید می کنم.«
محمد دانشجوی عمران است و قصد دارد گواهینامه بگیرد. 
او در این مورد می گوید: »دانشجویان تا زمانی که درس 
خود را تمام نکرده اند می توانند برای درخواست  گواهینامه 
اقدام کنند اما بعد از پایان تحصیات تنها با شرط تاهل 
می توانند آن را بگیرند. همچنین با وجود این که در تهران 
در هر محلی آموزشگاه رانندگی وجود دارد اما مهاجرین 
افغان برای آموزش رانندگی تنها به چند آموزشگاهی که 
تعیین می کنند، می توانند  برایشان  آزمایش  در شهرک 
رانندگی را یاد بگیرند که این موضوع باز مشکل دیگری 

برای مهاجرین است.«
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محققان سرطان پستان
در کبک به 4 هزار زن نیاز دارند

محققان دانشگاهی کبک در تحقیقات خود برای بهبود غربالگری سرطان پستان به ۴ هزار زن 
نیاز دارند.

گروهی از پژوهشگران مؤسسه تحقیقاتی مرکز بیمارستانی دانشگاهی کبک امیدوار هستند 
بتوانند چهار هزار زن ۴۰ تا ۶۹ ساله را برای یک تحقیق بالینی درباره سرطان پستان  استخدام 
کنند. محققان دانشگاهی کبک در تحقیقات خود تاش خواهند کرد با در نظر گرفتن عوامل و 

شرایط مختلف، سطح خطر سرطان پستان  را در زنان مشخص کنند.
محققان کبکی معتقدند که با دریافت اطاعات بیشتر و شناخت عمیق تر از خطر سرطان پستان  
در هر یک از این زنان، روش غربالگری سرطان پستان نیز می تواند بیشتر از پیش جنبه فردی 

پیدا کند.
دکتر ژاک سیمار عضو مؤسسه تحقیقاتی مرکز بیمارستانی دانشگاهی کبک و دارنده کرسی 

تحقیق در زمینه ژن های سرطان زا در دانشکده پزشکی دانشگاه لاوال می گوید: »هدف از تحقیقاتی که ما آغاز کرده ایم 
این است که یک طرح اقدام تهیه کنیم که بر اساس آن بتوانیم برنامه غربالگری سرطان پستان را از طریق ماموگرافی 

بهبود بخشیم.«
به گفته محققان، روش فعلی غربالگری سرطان پستان  اساساً بر پایه برخی اطاعات از قبیل سن و سال بیمار است و 
دستورالعمل ها و توصیه هایی که در این روش به کار گرفته می شود تقریباً برای همه زن ها یکسان است. با تحقیق جدیدی 
که پژوهشگران کبکی آغاز کرده اند، آن دسته از زنانی که بیشتر در معرض ابتا به سرطان پستان  قرار دارند، می توانند از 

پیگیری های سریع تر و مراقبت های درمانی بیشتری برخوردار شوند.
»هرچقدر سرطان پستان در مراحل پایین تر و ابتدایی تر تشخیص داده شود، احتمال متوقف کردن و درمان آن نیز بیشتر 
خواهد شد؛ بنابراین شناسایی زنانی که بیشتر از بقیه با خطر ابتا به سرطان پستان  روبرو هستند این امکان را به پزشکان 
خواهد داد که با توجه به شرایط آن ها و به ویژه سطح خطر بیماری در بدن آن ها، یک روش پیگیری برای غربالگری 
و درمان آن ها در نظر بگیرند. پیگیری بهتر در خصوص این افراد تشخیص زودهنگام بیماری و همچنین اتخاذ تدابیر 
پیشگیرانه را در خصوص آن ها بهبود خواهد بخشید.« )ژاک سیمار عضو مؤسسه تحقیقاتی مرکز بیمارستانی دانشگاهی 

کبک(
محققان کبکی در مطالعه جدید تاش خواهند کرد با استفاده از یافته های خود درزمینه ژنومیک نیز به پیشرفت های 
جدیدی دست پیدا کنند. در ژنتیک اساس کار بر روی بررسی ژن های منفرد قرار دارد اما در ژنومیکس تمام ژن های ژنوم 
و ارتباطات میان آن ها و محیطشان موردمطالعه قرار می گیرد. در این میان دانش ژنومیکس سرطان، تغییرات اساسی 
را در طرز تفکر دانشمندان درباره سرطان به وجود آورده است. به رغم پیشرفت های چشمگیر پزشکی، درمان بسیاری 
از انواع سرطان ها هنوز هم شامل پرتودهی اضافی یا شیمی درمانی برای کشتن سلول های سرطانی است که هر یک از 
این روش ها می تواند عوارض جانبی وخیم برای بیمار به همراه داشته باشد؛ اما تحقیقات جدید به ابداع روش های بهتری 
درزمینه تشخیص، هدف گذاری و درمان مؤثر سرطان و به ویژه مدیریت بهتر اثرات جانبی منجر شده است. با مطالعه بر 
روی ژن های مسئول رشد و تکثیر سلول های سرطانی، محققان امیدوار هستند که بتوانند روش های مطمئن تری را برای 

از بین بردن سلول های سرطانی بدون آسیب رساندن به بافت های دیگر ابداع کنند.
دکتر ژآک سیمار می گوید: در سال های اخیر چند صد نشانگر )نزدیک به سیصد( شناخته  شده اند که به محققان امکان 
تعیین امضای ژنومیک را می دهند. محققان با تعیین امضای ژنومیک بهتر می توانند به خطرات پیشرفت سرطان پستان  

در یک بیمار زن پی ببرند.

ــی پــــزشـکـــــــ

 
 در حال حاضر این برنامه تحقیقاتی تا سال 2023 تأمین مالی 

شده است اما ژاک سیمار امیدوار است بتواند نتایج حاصل از 
این تحقیق را در زمان طولانی تری مورد ارزیابی قرار دهد.

یا  ده  را  نشانگرها خطر گسترش سرطان  این  از  برخی 
بیست درصد افزایش می دهند و برخی دیگر تأثیر خفیفی 
بر رشد سلول های سرطانی دارند. محققان با استفاده از 
یک الگوریتم همه نتایج به دست آمده را با یکدیگر ترکیب 
می کنند و با این کار تصویر جامع تری از وضعیت بیمار 
ترسیم می کنند. به گفته دکتر ژاک سیمار تعیین یک 
پروفایل ژنومیک درباره سرطان پستان  یک روش ریاضی 
و محاسباتی بسیار دقیق استفاده می شود و نوآوری بزرگ 

در درمان سرطان پستان  همین است.

نرم افزار پیشگویی
آن ها  بلکه  نمی شود  به همین جا ختم  مطالعه محققان 
که  کشفیاتی  از  خود  موردنظر  نتایج  به  رسیدن  برای 
قباً صورت گرفته است، استفاده می کنند. پس از تعیین 
پروفایل ژنومیک از طریق آزمایش بزاق، دیگر فاکتورهای 
خانواده،  در  بیماری  سابقه  مثل  شناخته شده  خطرناک 
عوامل هورمونی، عادات و روش های زندگی و همچنین 
می شود،  ارزیابی  ماموگرافی  طریق  از  که  پستان  تراکم 

موردبررسی قرار می گیرند.
ژاک سیمار افزود همه اطاعات و داده های به دست آمده 
در یک مدل جدید پیشگویی خطر بیماری که یک نرم افزار 
است، گنجانده می شود. محققان با ارزیابی امضای ژنومیک 
و بررسی اطاعات مربوط به عوامل خطرناک، این امکان را 
برای خود فراهم می کنند تا میزان خطر بیماری را در هر 

یک از زنان به طور جداگانه تعیین کنند.
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دکتر سیمار تصریح کرد هدف از این تحقیق پیدا کردن 
یک جایگزین برای تست غربالگری نیست. به گفته وی، 
قصد محققان این نیست که برای ماموگرافی یک روش 
جایگزین ابداع کنند. هدف آن ها این نیست که بدانند آیا 
یک زن در طول عمر خود به سرطان پستان  مبتا خواهد 
شد یا خیر. محققان کانادایی در این تحقیق اساساً تاش 
خواهند کرد دریابند که آیا احتمال مبتا شدن یک زن 
به سرطان پستان  در طول عمرش نسبت به دیگر افراد 

جامعه بیشتر است یا کمتر.
دکتر سیمار ابراز امیدواری کرد نتایجی که درنهایت از 
این تحقیق به دست خواهد آمد به محققان و پزشکان 
کمک کند تا زنانی را که بیشتر در معرض خطر ابتا به 
شناسایی  سریع تر  و  راحت تر  هستند،  پستان   سرطان 
کنند تا بتوانند روش های غربالگری را در خصوص آن ها 

به کارگیرند.

تحقیق در کبک و انتاریو
یک  در  اینترنتی  طریق  از  مطالعه  این  مراحلِ  کلیه 
انجام خواهد شد. روند استخدام  ایمن  پلتفرم وب کاماً 
چهار هزار زن موردنیاز محققان پزشکی در این مطالعه از 
بیست و دوم ژوئن آغازشده است و قرار است زنان منطقه 
کاپیتل-ناسیونال و منطقه لانودیئر در این تحقیق به کار 

گرفته شوند.
دکتر سیمار تصریح کرد لازم است که در این مطالعه برخی 
اطاعات مربوط به زنان ازجمله گزارش های ماموگرافی 

آن ها در اختیار محققان قرار گیرد بنابراین زنانی که برای تحقیق استخدام می شوند باید از پیش ماموگرافی کرده باشند.
درعین حال دکتر سیمار احتمال گسترش یافتن این مطالعه به دیگر مناطق را منتفی نمی داند. عاوه بر این، یک تحقیق 

نیز در انتاریو که مستلزم استخدام چهار هزار زن است، انجام می شود.
زنانی که مایل به شرکت در این تحقیق هستند می توانند پرسش نامه مربوط به آن را در وب سایت تحقیقاتی پرسپکتیو 

Perspective پر کنند.
مطالعات مشابهی نیز در آمریکا و اروپا در حال پیگیری است که اساس آن ها نیز پروفایل ژنومیک است. به گفته دکتر 

سیمار روش های مطالعاتی مشابهی نیز در خصوص انواع دیگر سرطان ها و بیماری ها در جهان به کار گرفته شده است.
منبع: سایت خبری رادیو کانادا
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توجه: متن فوق اطلاعات عمومی در خصوص موضوع 
مقاله است و در صورت بروز مشکلِ حقوقی، خواننده 
دریافت  حقوقی  مشاوره  خود،  وکیل  از  می بایست 
نماید. نگارنده مقاله و مجله »هفته« هیچ مسئولیتی 

در مورد ابعاد حقوقی این متن نخواهند داشت.  

ارتباط می توانید  برقراری  یا  بیشتر  اطلاعات  برای 
و  مراجعه   Riahi Legal حقوقی  دفتر  به وب سایت 
سوالات خویش را از وکیل دادگستری کبک ، خانم 

www.riahilegal.com .نیوشا ریاحی بپرسید

نیوشا ریاحی
وکیل دادگستری کبک

ادبیـــات؛ گفت وگـــو

دادگاه های خاص کبک
نگاهی به سیستم حقوقی کبک

حقـــــــــــــوق

حقوقی  سیستم  بر  مقدمه ای  پیشین،  هفته  مقاله  در 
را موردبررسی  قوانین  انواع  ارائه داده و همچنین  کبک 
داده  نمایش  که  چارتی  به وسیله  پس ازآن،  قراردادیم. 
شد متوجه شدیم که دادگاه های کبک به انواع مختلفی 
تقسیم می شوند. در مقاله حاضر، به معرفی دادگاه های 
خاص کبک پرداخته خواهد شد و انواع و وظایف هریک 

به تفصیل توضیح داده خواهد شد.

دادگاه های خاص:
۱. یکی از انواع دادگاه های خاص، دیوان اداری کبک است. 
دولت کبک بایستی قوانین را با اتخاذ هزاران تصمیم اداری 
اعمال کند. زمانی که باور بر آن است که کارمند دولتی 
اشتباه کرده است، در بسیاری از موارد فرد می تواند به 
دیوان اداری مراجعه کند. این دیوان برای آن ایجادشده 
در  و  سریع تر  رسیدگی،  و  دادرسی  فرآیند  که  است 
دسترس تر شود. دیوان اداری کبک، به ۴ بخش تقسیم 

می شود:
1. بخش امور اجتماعی: این بخش عموماً با حق شخص در 
مورد مطالبه یکی از انواع کمک های مالی که توسط قانون 
کبک تخصیص یافته، سروکار دارد. این بخش همچنین به 
حمایت از افرادی که وضعیت روحی آن ها در معرض خطر 
است، مربوط می شود ازجمله خدمات درمانی و خدمات 
جنبه های  برخی  و  بازنشستگی  برنامه های  اجتماعی، 
مهاجرت یا اعتراض به تصمیم برخی پرونده های مهاجرت 

کبک.
2. بخش املاک و مستغلات: این بخش بیشتر به اختافات 
مربوط به ارزیابی اماک، مالکیت اماک و سلب مالکیت 

رسیدگی می کند.
3. بخش اراضی و محیط زیست: تصمیمات اداری درباره 
بخش  این  در  محیط زیست  حفظ  و  اراضی  از  حافظت 
قابل اعتراض است. همچنین تصمیمات مربوط به استفاده 
از مزارع و زمین های کشاورزی نیز در دست این بخش 

هست.
و  مجوزها  عمدتاً  بخش  این  اقتصادی:  امور  بخش   .۴
گواهینامه هایی که برای انجام تجارت و بیزنس موردنیاز 
اقامتی  مؤسسات  )همچون  می کند  بررسی  را  است 

توریستی(.

ترکیب دیوان اداری کبک
ترکیب دیوان اداری، یکی از خصوصیت های جالب توجه 
دادگاه ها  سایر  با  دیوان  این  قضات  است.  دیوان  این 
تفاوت دارند. تعداد آن ها و صاحیت های آن ها بسته به 
نوع پرونده ای که بررسی می شود، متفاوت است. برخی 
پرونده ها توسط یک قاضی واحد رسیدگی می شوند. سایر 
دعاوی احتیاج به هیئت قضات دو یا سه  نفره دارند. اعضای 
روان پزشک،  پزشک،  سردفتر،  وکیل،  می توانند  دیوان 

مددکار اجتماعی، روانشناس یا ارزیاب منشور باشند.
در پایان، یادآوری این نکته مهم است که دیوان اداری 
دولتی  ارگان های  یا  وزارتخانه ها  که  تصمیماتی  کبک، 
گرفته اند را بر عهده نمی گیرد. قانون باید به دیوان حق 
از  اگر  به عنوان مثال،  بدهد.  را  کار  این  انجام  و  مداخله 
تصمیم مدیر حمایت از جوانان ناراضی هستید، تنها دادگاه 

کبک می تواند به پرونده رسیدگی کند.
 Régie دادگاه  دادگاه های خاص،  انواع  از  دیگر  یکی   .۲
du lodgement است. این دادگاه در موارد زیر می تواند 

مداخله کند:
ارزش  یا  اجاره مسکونی که مقدار  به  ۱. دعاوی مربوط 

ادعاشده کمتر از ۸۵۰۰۰ دلار باشد،
۲. دعاوی مربوط به تعیین اجاره مسکونی، تمدید اجاره، 
افزایش  ملک،  استفاده  تغییر  مسکن،  مجدد  تملک 

قابل توجه نرخ اجاره و ...
پس از تشکیل پرونده در این دادگاه، اطاعیه ای همراه 
ارسال  پرونده شما  به  مکان رسیدگی  و  زمان  تاریخ،  با 
می شود. این اخطاریه به طرف مقابل نیز ارسال می گردد 
و شما باید در زمان مقرر در اطاعیه در مکان مشخص 

حاضر شوید.
در جلسه دادرسی، خواهان )کسی که درخواست خود را 
به دادگاه ارائه کرده( باید مدارک مبنی بر اطاع رسانی و 
مدارک لازم برای اثبات ادعای خود، ارائه دهد. در ابتدای 
دادرسی، هر دو شخص درگیر پرونده و همین طور شاهد، 
قول گفتن حقیقت را می دهند. در طول دادرسی، مأمور 
عالی رتبه به شواهد ارائه شده توسط خواهان و اظهارات 
شاهد )بعد از فراخوانده شدن( و درنهایت اظهارات خوانده 
گوش فرا می دهد. در پایان، تصمیم قاضی از طریق پست 

به هر دو طرف ارسال می شود.

تصمیم  دریافت  از  بعد  شما  میز  روی  گزینه های 
:Regie du lodgement دادگاه

بعد از دریافت و مطالعه تصمیم Regie شما بسته به اینکه 
خوانده یا خواهان هستید، دریکی از موقعیت های زیر قرار 

می گیرید. اگر خواهان هستید:
۱. تصمیم Regie را می پذیرید و می خواهید آن را عملی کنید.

۲. شما از تصمیم ناراضی هستید و می خواهید آن را به 
چالش بکشید.

و اگر خوانده هستید:
۱. آنچه را Regie دستور داده است انجام می دهید؛

۲. شما از تصمیم ناراضی هستید و می خواهید آن را به 
چالش بکشید.

:Regie du Lodgment به چالش کشیدن تصمیم دادگاه
اگر بخواهید تصمیم دادگاه Regie du lodgment را به 

چالش بکشید می توانید یکی از امور زیر را انجام دهید:
۱. از Regie بخواهید تا در تصمیم خود بازنگری کند و آن 

را تصحیح یا باطل کند؛
۲. به تصمیم Regie در دادگاه بالاتر یعنی دادگاه کبک، 
اعتراض کنید. اعتراض به تصمیم دادگاه بدین معناست 
را   Regie تصمیم تا  دادگاه می خواهید  این  از  که شما 
تغییر دهد. برای تجدیدنظر باید از قاضی دادگاه کبک 
تجدیدنظرخواهی  قابل  موارد  برخی  کنید.  اجازه کسب 
نیستند. به عنوان  مثال اگر ادعای شما به مبلغ ۱۵۰۰۰ 
دلار یا کمتر باشد، شما در شرایطی شاید نتوانید تقاضای 

تجدیدنظرخواهی در تصمیم کنید.
 Regie du lodgement 3. تقاضای بازنگری تصمیم دادگاه
را از دادگاه عالی کبک بکنید. هنگامی که شما نمی توانید 
بررسی تصمیم گرفته شده  یا  ابطال  درخواست تصحیح، 
توسط Regie را بدهید، می توانید درخواست تجدیدنظر در 
دادگاه کبک را بدهید. برای تجدیدنظر در دادگاه کبک، شما 
بایستی ابتدا مدارکی را به دادگاه ارسال کنید و تقاضای 
اجازه تجدیدنظر بنمایید. این سند باید توسط مأمور اجرای 
دادگاه به طرف مقابل تحویل داده شود و ظرف 3۰ روز از 

تاریخ تصمیم Regie در دفتر دادگاه ثبت شود.
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مترونـوم
همنوایی تاریخ و روایت با لذت موسیقی

 
پیام مقدم 
تولیدکننده

و گوینده
پادکست

»مترونوم«

که شما  همان طور  فرشید سادات شریفی:  هفته،  ادبیات  گروه 
از  بیش  کمی  می دانید،  هفته  ادبی  صفحات  عزیز  خوانندگان 
زیر  گشودیم  را  دنباله داری  مطلب  باب  قبل،  سال  دو  حدود 
عنوان »ادبیات و مهاجرت« که هم به ادبیات فارسی زبان و ادُبای 
فارسی زبان در کانادا و امریکای شمالی می پردازد و هم به آثار 

ادبی و داستانی مرتبط با مهاجرت در ایران.
گفت وگوهای متعدد ازجمله با نیلوفر احمدی، نیرّه دوستی، فریبا 
کلهر، استاد مهران راد، جناب مهدی فلاحی، سایه اقتصادی نیا، 
محمود فرجامی، امیر خادم، محمود عظیمائی و پرونده ای مفصل 
در باب بهروز بوچانی از آن جمله بود و بسیار هم مورد لطف و 

استقبال شما عزیزان قرار گرفت.
به  متناوب،  و  مختلف  شماره   15 از  بیش  طی  و  بعد  گام  در 
شکل ها و مناسبت های مختلف به اهمیت تولیدات صوتی به ویژه 

»پادکست« در کاربردی کردن ادبیات پرداخته ایم.
آنچه در این شماره می خوانید، حاصل هم سخنی ما با پادکست ساز 
گرامی، پیام مقدم است. او در جایگاه میزبان و تولیدکننده و 
مردم  و  فرهنگ  اهالی  میان  در  »مترونوم«  پادکست  گوینده 
تاریخ دوست و موسیقی شناس بسیار شناخته و تا آنجا که کار او 
امروز بی تردید از محبوب ترین پادکست ها به زبان فارسی و جزو 
بیست پادکست برتر در کل موضوع هاست که در مدتی کوتاه، حتی 

بیش از پیش بینی های خود او شنونده و مقبولیت یافته است.
او در مترونوم به بهانه واکاوی داستان شکل گیری و ساخته شدن 
و  می زند  ما  فرهنگی  تاریخ  به  دلپذیر  نقبی  مشهور  ترانه های 
توجهی که همه ساله در تقویم جهانی از روز سی اوت آغاز می شود 
تا سی سپتامبر )روز جهانی پادکست(، طی یک ماه حول این رسانه 
با او درباره  نوپا و پراثر وجود دارد، مناسبت مغتنمی است تا 
پادکستش و کل زیست فرهنگی اش، به گفت وگو بنشینم که 
امیدوارم فرهنگ دوستان بیشتری را با »مترونوم« آشنا کند و 

سبب شود آن را پی بگیرند.

پیام مقدم گرامی برای شروع لطفاً خود را برای مخاطبان ما معرفی بفرما.
متولد و بزرگ شده تهران هستم. در ایران تا مقطع کارشناسی در رشته کشاورزی درس خواندم و از سال 
۲۰۰۵ در شمال کالیفرنیا زندگی می کنم. در اینجا هم تحصیاتم را تا مقطع کارشناسی ارشد در رشته 
مدیریت پارک ها ادامه دادم. بماند که شغل کنونی ام هیچ ربطی به تحصیاتم ندارد. موسیقی، سینما، تئاتر 
و ادبیات را همیشه به عنوان عاقه و سرگرمی دنبال کردم. بماند که چند سالی هست به عنوان بازیگر هم 

در کارهای تئاتر اینجا همکاری می کنم.

بارقه های کار فرهنگی از کجا به سراغت آمد؟
همان طور که گفتم از بچگی عاشق موسیقی و سینما و کتاب خواندن بودم. ملودی ها و تم های موسیقی از 
همان موقع در ذهنم حک می شد. به اضافه اینکه ادبیات و نوشتن هم جزو عایق بوده و هست. دوستانم 
یک مدت به شوخی »شزم« )اپلیکیشنی که با شنیدن قطعه موسیقی نامش را می گوید( صدایم می کردند. 
تنهایی سال های مهاجرت همه این ها را تشدید کرد. یکی دو سال بعد مهاجرت وباگی راه انداختم و شروع 
کردم به نوشتن در آنجا با اسم مستعار. بعدها برای یکی دوتا از وب سایت ها و رادیوهای آناین هم می نوشتم 

و مطلب تهیه می کردم.

در این همه شاخه های مختلف کار و کوششت چه شد که این مسیر به سمت کار پادکست رفت؟
ده سالی بود که درزمینه تاریخ موسیقی شفاهی مطلب جمع می کردم و با این آن صحبت می کردم. وباگ 
و مقاله رسانه خوبی برای کاری مانند موسیقی یا تاریخ موسیقی نبودند. بعد به فیلم مستند و ساختن ویدیو 
فکر کردم که آن هم دردسرهای خودش را داشت و از همه مهم تر باید فیلم سازی و تدوین و غیره بلد باشی 

که من بلد نبودم و ضمن اینکه بودجه اش را نداشتم.
بعد به پادکست برخوردم و دیدم بهترین رسانه برای این کار است نه باید آن قدر فنی باشی و خودت 
می توانی راهش بیندازی اش. هزینه چندانی ندارد و مخاطب خاص خود یعنی آن مخاطبی که مدنظرم 

بود را داشت.

ساختار و بخش ها و اهداف »مترونوم« چیست؟
هدف اصلی مترونوم ضبط و حفظ آن قسمت از تاریخ موسیقی 
ماست که در حال از بین رفتن است و متأسفانه کسی به فکرش 
نیست. مثالی که همیشه می زنم مثاً در فان کار خواننده ای 
نوازندگان،  آهنگساز،  کار،  جزییات  تمام  سیناترا  فرانک  مثل 
محل و تاریخ دقیق ضبط و صدها جزییات دیگر ضبط شده ولی 
در بسیاری از مشهورترین و ماندگارترین کارهای موسیقی ما 
بسیاری از این اطاعات در طی سال ها غفلتاً و گاه عامدانه از بین 
رفته. بعدتر با فوت پدیدآورندگان و به وجود آمدن یکسری شایعه 
و حرف های نامستند، چیزی از حقیقت ماجرا باقی نمی ماند. 
مترونوم در حد بضاعتش سعی دارد این قسمت تاریخ شفاهی ما را ثبت کند و شاید تلنگری باشد که به این 

سمت و جهت ماجرا هم نگاهی کنیم و در حفظش هوشیارتر باشیم.

لطفاً در جایگاه کسی که به نوعی مروج نگاه دقیق به تاریخ معاصر است، به نظرت چرا »پادکست« 
این همه مهم و مقبول و اثربخش شده است؟

پادکست بسیاری از عوامل و مؤلفه های یک رسانه همه گیر را دارد. با شیوع اینترنت در دسترس همه 
است. رایگان است، خوشبختانه لا همه گیر شدن آن برای هر سلیقه و مخاطبی ساخته می شود. در ساعات 
غیرمفید شبانه روز فرضاً در وسط ترافیک و رانندگی و داخل مترو و اتوبوس یا وقت انجام کار منزل می توان 

به آن گوش کرد و دست آخر انحصار رسانه ای را از بین می برد و مروج چندصدایی است.

ــو گـ گفت و ؛  ت ــا بیـــ د ا

هم کلام با پیام مقدم درباره پادکستش و کوشش های فرهنگی او

فرشید سادات شریفی
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روایتی تاریخی درباره ساختن مرغ سحر 

چطور  است.  هزینه برَ  پادکست  تداوم  و  تولید 
حمایت های  سهم  و  می کنی  تأمین  را  هزینه هایش 
فرهنگی دولت و یاری های مردمی را در پیشبرد کار 

چگونه می دانی؟
راستش تابه حال همه هزینه ها را خودم پرداخت کردم. از اول 
هم قرار بر همین بود که این کار برای دلم باشد نه درآمدزایی. 
بماند که خیلی اوقات غیر از هزینه های معمول مجبورم از 
وقت کار و تفریح و استراحتم هم بزنم. برای همین گاهی 
بین قسمت ها وقفه می افتد. می شود کارهای مثل پژوهش و 
تدوین و تولید را به دیگران واگذار کرد که لازمه این مورد 
وجود بودجه و یک سرمایه ای است. روی کمک های دولتی 
که حسابی نمی شود کرد. می ماند کمک های شنونده ها که 
خب متأسفانه مقدارش آن قدر نیست که بشود حساب خاصی 
روی آن کرد البته بزرگ ترین حسن این کمک ها دلگرمی و 

تشویق پادکسترها به ادامه کار است.

و  آهسته  کوشش  این  با  مهاجرت  دوسویه  ارتباط 
پیوسته شما چه بوده؟ به تعبیر دیگر: تأثیرش را بر 

زندگی خود و هم زمان در جامعه چه می دانی؟
در مهاجرت اوقات تنهایی بیشتری داری و این باعث می شود 
بیشتر دنبال عایقت بروی، از سوی دیگر هرچند در اینجا 

تحقیق  برای  که  چیزهایی  و  مجله  و  کتاب  مانند  منابعی 
لازم و ضروری هستند کمتر در دسترس هستند ولی حسن 
بزرگش این است که بزرگان و مشاهیری که برای مصاحبه و 
پرسیدن سؤال نیاز داری بیشتر در دسترس هستند. مطمئنم 
پیدا کردن بسیاری از این عزیزان در داخل ایران به مراتب کار 

سخت تر و مشکل تری بود.

لطفاً از راه های مختلف شنیدن »مترونوم« و دسترسی 
به آرشیو آن نیز برای ما بگو

به غیراز اپلیکشن های معمولی مانند اپل پادکست و کست 
باکست و سایر اپ ها و البته کانال تلگرام مترونوم، راه دیگر 
شنیدن اپیزودها وب سایت خود مترونوم است. که عاوه بر 
فایل صوتی پادکست، متن نوشتاری هر قسمت با اصاحات 
به  را  به آن  بعدی وجود دارد و عکس ها و مطالب مربوط 
تاریخی  جستجوی  و  تحقیق  داستان  می گذاریم.  اشتراک 
چیزی نیست که انتهایی داشته باشد. بارها شده یک قسمتی 
ساختم و بعدتر سندی به دست آمده که فرضیه قبلی را باطل 
کرده. خب بالطبع اپیزود منتشر شده را که نمی شود دوباره 
وب سایت  از  معمولاً  موارد  این  برای  کرد.  اصاح  و  ضبط 
است:  چنین  مترونوم  وب سایت  نشانی  می کنم.  استفاده 

https://metronom.co

ــو گـ گفت و ؛  ت ــا بیـــ د ا

نمونه ای از متن های مترونوم؛ برگرفته از پادکست شانزدهم

• در تیرماه ۱3۰۶ میرزا ابراهیم تصمیم می گیره جشنی به 
مناسبت هفتمین سال انتشار ناهید برگزار کند. این جشن 
برگزار می شه و عده زیادی از مقامات کشوری و وزرا ازجمله 
مهدی قلی هدایت نخست وزیر وقت که یک ماه پیش به 
این مقام رسیده بود و هنرمندانی مانند مرتضی محجوبی، 
حسین یاحقی، ابوالحسن صبا، ارسان درگاهی، رضاخان 
موسی خان  برادرش  و  نی داود  مرتضی خان  و  روان بخش 

حضور داشتند. 

• یکی از آهنگ هایی که در این کنسرت اجرا می شه تصنیف 
ماهور بود. تصنیفی که بعدتر به نام مرغ سحر یا ناله مرغ سحر 
مشهور شد. به این مصاحبه با جال الدین تاج مشهور به تاج 
اصفهانی در اواسط دهه پنجاه گوش کنید که او خودش رو 
اولین خواننده ترانه مرغ سحر در اون جشن معرفی می کند. 
مرتضی خان در مصاحبه ای با روزنامه اطاعات به تاریخ دهم 
می گوید:  این طور  مرغ سحر  ساختن  درباره  تیرماه ۱3۵۴ 

»فکر می کنم حالا پنجاه سال از ساختن آن می گذرد. این 
آهنگ را یک شب در خانه ام در خیابان فردوسی در کوچه 
بختیاری ها )کوچه فروشگاه فردوسی فعلی( ساختم. انگار به 
من الهام شده بود که این آهنگ جاودانه خواهد شد چون از 

ساختن آن دچار هیجان عجیبی شده بودم.«

• همچنین از قراین پیداست که ابتدا موسیقی ساخته شده 
و بعدتر شعر بر روی آن گفته شده. مرتضی خان در مصاحبه 
دیگری در سال ۱3۵۵ با علی مبشر می گوید: »مرغ سحر که 
ساختم نه شاد است و نه غم انگیز. آهنگ نه غم دارد نه شاد 
است. مرغ سحر ناله سر کن نه شعر آن غمگین است نه آهنگ 
آن. عارف قزوینی آهنگی ساخته گریه کن گر سیل خون 
گرییی ثمر ندارد. خوب آهنگ غم انگیز است. شعر هم غم انگیز 
است. اگر شعر هم خوانده نشود از آهنگ آن پیداست که شعر 
و آهنگ خیلی غمگین است. عارف هم آهنگ و هم شعر 
را خودش ساخته. ولی شعر مرغ سحر را مرحوم ملک الشعرا 
است چی شده  این طور  که  بهار ساخته. حالا چطور شده 
که قالب هم است. شاید بیش از بیست مرتبه برای مرحوم 
ملک الشعرای بهار آهنگ را نواختم و این آهنگ را ایشان حفظ 
کرد که بتواند در قالب این آهنگ چه شعری بگوید. مرغ سحر 
را ساختم شاعر دیگری هم بود ولی مرحوم ملک الشعرای بهار 
با درویش خان دوست بودند. تمام آهنگ هایی که درویش خان 
ساخت با مرحوم ملک الشعرا می ساختند. یعنی شعر و آهنگ را 
باهم می ساختند. و الحق والانصاف بهترین تصانیف را بعد شیدا 
ساخت. شیدا یک استثناست ولی مال مرحوم ملک الشعرا و 

درویش خان خیلی خیلی خوب بود«

• اولین اجرای این ترانه هم ابهامات زیادی دارد. عاوه بر 
ایران الدوله را نخستین  تاج اصفهانی در چند منبع خانم 
ناهید معرفی شده  خواننده این تصنیف در جشن نشریه 
شعر  اولیه  نسخه های  در  اینکه  دیگر  جالب  نکته  ولی 
تصنیف مرغ سحر مثل همین بروشور جشن نشریه ناهید 
در  که  بهار  ملک الشعرا  خود  دستخط  با  ترانه  متن  یا  و 
موزه مجلس نگهداری می شه، در بیت »ای خدا ای فلک 
را  ما  شام  ما،  »شام  به صورت  دوم  مصراع  طبیعت«،  ای 
اصفهانی  تاج  اجرای  در  البته  و  شده  نوشته  کن«  سحر 
که شنیدید نیز به همین صورت اولیه خوانده شد. یزدان 
بخش قهرمان داماد ملک الشعرا از قول پدر زنش این طور 
با  گذر  در  را  ترانه  این  رهگذری  شبی  که  می کند  نقل 
صدای بلند می خوانده و این بیت را به صورت »شام تاریک 
ما را سحر کن« می خواند و ملک الشعرا متوجه می شود این 
کلمات چقدر بهترند و با الهام از همین مرد رهگذر، بیت را 

به صورت امروزی بازنویسی می کند.

تصنیف  این  کنند  فکرمی  همه  آنچه  برعکس  بازهم  و   •
هیچ گاه توسط قمرالملوک وزیری اجرا و ضبط نشده. البته 
ممکنه قمر در جایی یا کنسرتی اون را خوانده باشد ولی 
مرتضی  خود  نداره.  وجود  مورد  این  در  مدرکی  یا  صفحه 
نی داود نیز در همان مصاحبه سال ۵۴ با روزنامه اطاعات بر 
این مورد تأکید می کند: »این آهنگ را ملوک ضرابی خوانده 
است. من اشتباه کردم سال ها پیش وقتی این آهنگ از رادیو 
پخش می شد صدا به قدری صاف و رسا بود که من فکر کردم 

خواننده آن قمر است.«

لطفاً از فعالیت دیگرت و برنامه های آینده ات برایمان 
بگو.

را به حالت تعلیق  راستش فعاً که بحران کرونا همه چیز 
روایت مرجان«،  به  آکل  تئاتر »داش  در  بود  قرار  درآورده. 
کار جدید استاد بیضایی نقشی داشته باشم که فعاً به حالت 
و  مشهور  خواننده  و  موسیقی دان  چند  با  درآمده.  تعلیق 
شناخته هم قرار مصاحبه گذاشتم که اعامش بماند وقتی 

مصاحبه انجام شد.

و سخن پایانی ناگفته:
مهاجران جدیدتری  قوم  ملل  سایر  با  مقایسه  در  ایرانی ها 
در دنیا هستند. ما می توانیم و باید جزئی از جامعه جدید 
باشیم به اضافه اینکه هم زمان پشتوانه فرهنگی، هنری ادبی 
خود را هم حفظ کنیم. حمایت و پشتیبانی از رویدادهای و 
تولیدات فرهنگی و هنری ایرانی. آشنایی نسل جدید به ویژه 
نسل دومی که در سرزمین مادری بزرگ نشده اصلی ترین رمز 
حفظ هویت و میراث فرهنگی ماست. رخدادها و فعالیت های 
فرهنگی ایرانی را حتی الامکان باید به صورت مادی و معنوی 

حمایت کنیم تا ادامه پیدا کنند. باقی بقایتان.

پیام مقدم گرامی، ممنون از وقتی که به »هفته« دادی.
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ن ــا ستــ ا د  ، ت ــا بیــ د ا

  قسمت دوم و پایانی

خارجی هـای لعنتـی

حسـن زرهـی

یک داستان تازه از حسن زرهی

شب که رفتم خانه و از خستگی نا در جانم نبود زنم، 
می خواستم  دی؟«  یور  واز  هاو  »هانی  گفت:  لو،   مری 
مرا  وقت  کلی  بودند  آمده  لعنتی  خارجی  دو  بگویم 
لو  مری  آمد  یادم  که  نخریدند  هم  چیزی  و  گرفتند 
»یعنی  و می گوید  میزند  ذوقم  توی  مواقع  این جور  در 

جنابعالی خارجی نیستی؟«
چیزی نگفتم.  گفتم بد نبود! راستش اما بد بود. خیلی 
بد بود! نشستم به تماشای سریال موردعاقه ام »فرند«. 
غرق تماشا بودم که مری لو گفت: »هانی شام حاضره.« 
از پستاهای موردعاقه ام پخته بود. یک بطر شراب شیراز 
به  فکر می کردم  و من  داشت،  هم که خودش دوست 
ایتالیایی من توهین می کند وقتی شراب  رگ و ریشه 
غیرایتالیایی می خرد، سر میز آماده بود. وقتی دید من 
خیلی خسته و کافه ام گفت: »عزیزم قول می دم دیگه 
شراب ایتالیایی بخرم. امشب را خوش باشیم. موافقی؟«

موافق نبودم. اما راست می گفت، امشب را بهتر بود خوش 
شیراز  شراب  به  کردن  پیله  از  درنتیجه  می گذراندیم. 
منصرف شدم. شام خوردیم و شراب مفصلی نوشیدیم. 
دیگر تقریباً کار و ماقات آن خارجی های لعنتی از ذهنم 
پاک شده بود که مری لو دوباره گفت: »چه خبر؟« این 
از  بود چون حسابی  گرم شده  کله ام  که کمی هم  بار 
شراب شیراز که دوستش نداشتم و می خواستم هر چه 
را  ماجرا  بودم،  نوشیده  شوم،  خاص  شرش  از  زودتر 

برایش تعریف کردم:
»یک زن و شوهر خارجی آمده بودند مغازه. مردِ هندی 
بود، زنِ انگار عرب بود. یا شاید هم ترک یا ایرانی. مال 

همان جاها بود. طرفای میدل ایست.«
خارجی ها  این  بداند  بود  شده  کنجکاو  که  لو  مری 

ماجراشان چیست، گفت: »هانی خب چی شد؟«
»چه میدانم، آمده بودند خبر مرگشان تختخواب بخرند.«

»خریدند؟« 

»نه بابا، بخر نبودند، از همین غربتی های پررو بودند که 
خیال می کردند کسی هستند!«

کم  مگر  کرده اند،  خرد  ترا  اعصاب  این قدر  چرا  »حالا 
مشتری به آنجا می آید که چیزی نمی خرد و راهش را 

می گیرد و می رود؟«
»درسته اما از این لعنتی ها اصاً خوشم نیامد.«

»چرا؟«
»راستش خیال می کردم، مخصوصاً وقتی آن زنکه عرب 
به  بردمشان  خریدارند.  می کرد،  لوس  را  خودش  هی 
بخش خصوصی جنس های هنوز نیامده به »شوروم« و 

مشابه همین تخت خودمان را نشانشان دادم.«
» خب؟« 

»چه می خواستی بشود، آخرش مردکه هندی زبان نفهم 
نه گذاشت و نه برداشت گفت، اینکه مثل گور می ماند!«

»تخت مثل تخت خودمان را می گفت؟«
»عین تخت خودمان و تخت تونی میانی.«

»بی خیالش آدم ها حرف مفت می زنند. خونت را کثیف 
این ماجراها نکن.«

شب که رفتند بخوابند، این را روبرتو نوشته است، اول 
خودش می ترسد. به تخت که نگاه می کند یاد حرف من 
میافتد و تا روی تخت دراز می کشد احساس می کند دارد 
نفسش می گیرد. اما به روی خودش نمی آورد. می داند که 
اگر حس و حالش را بگوید، زنش با آن همه حساسیت 
هزار برابر بیشتر خواهد ترسید. برای همین به هر جان 
کندنی هست خودش را به خواب میزند. به زحمت دو سه 
ساعت بعد خوابش می برد. اما ذهنش همچنان در حوالی 
دور  خاک  خوف  و  خفگی  و  مردن  و  گور  و  گورستان 
میزند و درحالی که خیال می کند دارد خفه می شود و 
راه نفسش بند آمده است از خواب می پرد. به طرف زنش 
نگاه می کند، اما می بیند نیست. می گوید لابد رفته است 
موفق  اما  بخوابد  دوباره  می کند  کوشش  و  دستشویی 
نمی شود. وحشت خوابیدن در گور نمی گذارد چشمانش 
روی هم بیفتند. از جا برمی خیزد می رود به اتاق نشیمن 
تلویزیون تماشا کند تا شاید خوابش ببرد. می بیند زنش 
روی مبل مقابل تلویزیون خوابش برده است. از خواب 
بیدارش می کند و می گوید: »اینجا چه کار می کنی؟ « زن 
می گوید که خوابش نمی برده آمده تلویزیون تماشا کند 
تا خوابش ببرد. مرد می گوید ولی تلویزیون خاموش بود. 
و زن دست و پاچه جواب می دهد: »گذاشته بودمش رو 
یک ساعت که اگه خوابم برد خودش خاموش بشه. لابد 

یک ساعت شده.«

مرد با خودش: »نکنه زنم هم دچار همین ترس و وحشت 
شده باشه؟« و زن پرسیده »هانی تو چرا بیدار شدی؟«

مرد که نمی دانسته چه جواب بدهد یک دفعه گفته: »با 
نیستی  دیدم  تو خواب وبیداری  تو گشتم  دنبال  دستم 
از خواب پریدم. فکر کردم رفتی دستشویی. اما این قدر 
طول کشید که نگران شدم. آمدم دیدم اینجایی و خوابت 

برده.«
زن گفت: »هانی برویم سر جایمان بخوابیم.«

لعنتی  کابوس  از  کوشیدند  هرچقدر  هرکدام  و  رفتند 
حرف آن خارجی زبان نفهم راحت شوند نشد که نشد. 
زن یواشکی وقتی صدای خروپف مرد آمد دوباره روانه 
اتاق نشیمن شد و مرد که تنها یک لحظه خوابش برده 
بود، وقتی زن از تختخواب پایین آمد بیدار شد اما به 
روی خودش نیاورد. دیگر یقین داشت که زن هم دچار 

همان حالت شده است که او گرفتارش بود.
چند روزی به همین منوال سپری شد. یک روز تونی 
میانی که ضمن صاحب کار بودن دوست روبرتو هم بود 
و با مشاهده حال زار و نزار او نگران او شده بود گفت: »با 
مری لو امشب شام بیایین پیش ما.« روبرتو گفت: »باشه. 
دیگری  برنامه  که  بپرسم  هم  لو  مری  از  بده  اجازه  اما 

نداشته باشد.«
آن شب طبق روایت روبرتو می روند خانه تونی میانی و 
می خورند و می نوشند تا صحبت می رسد به خستگی ها 
و بی حوصلگی های روبرتو. تونی می گوید: »راستش این 
را از سر دوستی می پرسم روبرتو، چه اتفاقی افتاده؟ این 
روزها در وضعیتی سرکار می آیی که نه برای موقعیت 
من.  بیزنس  برای  البته  نه  و  خوبه  خودت  سامتی  و 
می خوام بدونم چی شده؟ آیا تو و مری لو با هم مشکلی 

دارید، یا خدای نکرده بیماری چیزی هستی؟«
مری لو نگاه کرد به روبرتو و روبرتو به مری لو و هر دو به 
تونی و ویکی. مری لو گفت: »حقیقتش موضوع چندان 
مهمی نیست، اما خب چند شبی است که من و روبرتو 

درست نخوابیدیم.«
تونی با کنجکاوی به آن ها نگاه کرد و گفت: »چرا مهم 
نیست. وقتی این همه روی شما تأثیر کرده پس مهمه. 

ما با هم دوستیم و باید از مشکات هم باخبر باشیم.«
مری لو رو کرد به روبرتو و گفت: »تو تعریف کن.«

روبرتو کج خلق گفت: »آگه تو تعریف کنی بهتره. من 
حوصله رفتن به آن روز نحس و آن دو لعنتی را ندارم.«

تونی و ویکی تقریباً هم زمان گفتند: »کدام روز؟ کدام 
دو لعنتی؟«
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من  و  اومد خونه  روبرتو  که  لو گفت: »یک شب  مری 
پاستای موردعاقه اش را پخته بودم و شراب شیراز را که 
خودم دوست دارم و روبرتو دوست ندارد خریده بودم، 
که  مفصلی  شراب  و  شام  گرفته.  خیلی  حالش  دیدم 
خوردیم و نوشیدیم پرسیدم چیزی شده؟ و او داستان آن 
زن و شوهر خارجی عرب و هندی را تعریف کرد. ملیت 

زنِ را مطمئن نیست، اما می گه شوهرِ هندی بوده.«
تونی گفت: »کدام زن و شوهر؟ ماجرا چیه؟«

لعنتی«.  خارجی های  روبرتو  قول  »به  گفت:  لو  مری 
خارجی  همه مان  ما  »انگار  گفت  و  خندید  خودش  و 

نیستیم.«
ایسته.  میدل  مسلمونای  این  »منظورم  گفت:  روبرتو 
و  غیراروپایی ها  یا چه می دونم  یا چینی ها  یا هندی ها 

آمریکایی ها و کانادایی ها.«
مری لو اخم کرد. و روبرتو و تونی و ویکی تقریباً هم زمان 
گفتند: »بگو همان مسلمونا کافیه. خارجی و غیرخارجی 
در کار نیست. کانادا پره از همه جور ملیت و فرهنگ و 

زبانی. شاید بشه با مذهب فرق آدم ها را نشون داد.«
روبرتو گفت: »همین طوره«.

ویکی گفت: »خب بعد؟«
مری لو ماجرا را ادامه داد: »خاصه روبرتو تختی مثل 
تخت ما و تخت شما به آن زن و شوهر نشون می ده و 
شوهرِ نه برمیداره و نه می گذاره می گه »این که عین گور 
می ماند.« اولش روبرتو اهمیت نمی ده. اما بدش میاد از 
حرف یارو خارجیه، منظورم مسلمونه است. راستی اگه 
نباشه. چرا می گیم  باشه می تونه مسلمون  مردِ هندی 

مسلمونا؟
همه با هم گفتند: »بابا بی خیال مذهب شون، ماجرا را 

تعریف کن.«
»هیچی، شب که رفتیم بخوابیم من تا توی تخت دراز 
انگار  میاد.  بالا  به زحمت  نفسم  کردم  احساس  کشیدم 
توی گور خوابیده بودم. هر چه کردم خوابم نبرد. پاسی از 
نیمه شب گذشته بود. آهسته پاشدم رفتم روی مبل مقابل 
تلویزیون خوابیدم. نگو روبرتو هم دچار همین حالت ها 
شده و هر کار کرده خوابش نبرده و تا می خواسته بخوابه 
حرف آن خارجی به قول خودش لعنتی یادش میامده 
و احساس می کرده توی گور خوابیده و خواب از سرش 
می پریده. حالا توی این هفت هشت روز هیچکدام مون 

خواب درست وحسابی نکرده ایم.«
تونی  و  روبرتو  و  لو  مری  به  کردند  نگاه  ویکی  و  تونی 

پرسید: »واقعاً ماجرا همینه که تعریف کردی؟«
مری لو خواست جواب تونی را بدهد که روبرتو گفت: 

»باور کن تونی همه ماجرا همینه.«
ویکی با لودگی گفت: »چرا برای ما تعریف کردین حالا 

از امشب ما هم خوابمان نمی برد« و بلندبلند خندید.
تونی هم درحالی که می خندید گفت: »بابا دست بردارین 
به قول روبرتو دو تا خارجی لعنتی یا مسلمون لعنتی، 
یا خاورمیانه ای لعنتی یا آسیایی لعنتی، درهرصورت دو 
تختخواب  یک  توصیف  در  و  مغازه  به  آمدند  لعنتی  تا 
مری  و  جنابعالی  آن وقت  زدند  نامربوط  کم نظیر حرف 

حرفیه.  چه  این  افتادین؟  خوراک  و  خواب  از  جان  لو 
ناسامتی هر دوتا تحصیل کرده و روشنفکر  شماها که 
و امروزی هستید این خرافات چیه که گرفتارش شدید؟ 
از امشب می روید و مثل بچه آدم روی تخت شاهانه تان 
دراز می کشید و دیگر نه بشنوم و نه ببینم که حرف این 

ماجرا را بزنید!«
طبق نوشته روبرتو، آن شب را مری لو و ویکی و تونی با 
جوک و لطیفه سپری کرده بودند و هرچند وقت یک بار 
هم یکی شان به ماجرای به قول خودشان آن دو خارجی 
زیر  بودند  زده  هم  با  همه  و  بود  کرده  اشاره ای  لعنتی 

خنده.
مری لو و روبرتو که رفتند خانه کوشش وافر کردند که 
بخوابند و به قول تونی و ویکی به حرف های نامربوط آن 
دو خارجی لعنتی گوش نکنند. اما نشد که نشد. هر دو 
خیال کردند بهتر است بروند با یک روان پزشک صاح 

مشورت کنند تا شاید او این با را ریشه یابی کند.
و  می شود  کار  روانه  خسته وکوفته  روبرتو  فردا  صبح 
مری لو سر راه کارش زنگ میزند به دکتر ماریو وریسا 
روانپزشک همشهری اش و برای خودش و روبرتو وقت 
می گیرد و وقتی دکتر ماریو با حیرت می پرسد »چیزی 
شده؟« مری لو می گوید »مفصله. میام توضیح می دم.« 
به سرکار  مهمانی  آن شب  از  بعد  روز  هم صبح  تونی 
نمی رود. البته نرفتن تونی عادی بود. او هر وقت حوصله 
هیچ کدام  یا حتی  و  داشت  بیرون  یا خرید  و  نمی کرد 
بماند،  تختخواب  توی  بیشتر  می خواست  دلش  این ها 
فکر  از  لحظه ای  که  روبرتو  اما  نمی آمد.  نمایشگاه  به 
تختخواب بیرون نمی آمد وقتی دید تونی نیامده پیش 
»او  گفت  و  شد  پشیمان  بعد  »نکنه...«  گفت  خودش 
تأثیر  ندیده که تحت  را  لعنتی  تا خارجی  اصاً آن دو 
لو چی، مگر مری  بگیره. مری  قرار  نامربوطشان  حرف 
لو دیده بودشان؟« و برای این که خودش را از شر فکر و 
خیال راحت کند گفته بود که چون مری لو ازنظر حسی 
خیلی تحت تأثیر اوست برای همین هم گرفتار ماجرای 
لعنتی های مسلمان یا آسیایی یا هر کوفت دیگری شده!

روز بعدش هم تونی نیامد. شب که روبرتو رفت خانه به 
مری لو گفت که تونی دو روز است سرکار نیامده. مری 

لو اصاً تعجب نکرد.
روبرتو گفت: »نکنه اونم...«

مری لو گفت: »چه میدانم.« جوری چه میدانم را گفت 
که خیال می کردی چیزی می داند اما نمی خواهد بگوید.

که  دنیا  همه  شدیم.  خیالاتی  هم  »ما  گفت:  روبرتو 
مثل من و تو نیستند. انگار توی رگ هامان، جای خون 
این همه  آدم  می شود  مگر  آخر  ریختند،  احساسات 
احساساتی و وسواسی و خیالاتی باشد. خوش به حال 
تونی و ویکی، دیدی چقدر مسخره مان کردند. راستی به 

دکتر ماریو زنگ زدی؟«
مری لو گفت برای جمعه وقت گرفته است و رفتند که 
بخوابند. اما هر کاری کردند خوابشان نبرد. روبرتو پاشد 

و آهسته گفت: »مری لو بیداری؟«
مری لو چرخید طرف روبرتو و گفت »بیدارم.«

روبرتو گفت: »برویم توی اتاق نشیمن بخوابیم.«
»برویم.«

رفتند و توی اتاق نشیمن خوابیدند. خوابشان برده بود 
و نبرده بود که مری لو با فریادهای روبرتو پرید و دید 
چیزهایی  و  می کند  التماس  دارد  خواب  توی  روبرتو 
می گوید که روشن نیست. تکانش داد. روبرتو سراسیمه 

از خواب پرید و گفت »داشتم خفه می شدم.«
مری لو گفت »دیگه چرا عزیزم. ما که روی آن تخت 

لعنتی نخوابیدیم، منظورم توی همان گور است!«
روبرتو گفت »این را می دانستم اما تختِ راه افتاده بود 
آمده بود روی سینه من و هی فشارم می داد و می گفت 

»می خواهی از دست من فرار کنی؟«
مری لو گفت: »راست میگی؟«

روبرتو نگاهش کرد و گفت: »خوب شد بیدارم کردی از 
ترس داشتم می مردم.« مری لو آه کشید.

روبرتو گفت: »خوش به حال تو اقل کم اینجا می توانی 
بخوابی!«

مری لو سرش را بلند کرد و گفت: »منم عین کابوس 
ترا دیدم. اما مال من پیش از آن که خوابم ببره آمده بود 
سراغم. تختِ، گورِ هر زهرماری که اسمش هست، اومده 
بود بالای سرم به سقف چسبیده بود و می گفت: »بگیر 
بخواب خانم جان خیالت راحت باشه من ول نمی شم روی 

دلت. خیالت راحت باشه بگیر بخواب. خوب بخوابی!«
روبرتو زل زد به مری لو که چشمانش از بی خوابی سرخ 

شده بود و صورتش از خستگی تکیده.
خاصه دردسرتان ندهم. کار تونی و ویکی هم زار می شود 

و به همان سرنوشت روبرتو و مری لو دچار می شوند.
او و مری لو و تونی و ویکی مدت ها رفته اند پیش دکتر 
خاص  خارجی  لعنتی های  کابوس  از  شاید  تا  ماریو 
شوند، اما نه تنها افاقه نکرده که بیچاره دکتر ماریو هم 
تکیده تر  صورتش  و  سرخ تر  چشم هاش  دفعه  هر  که 
می شده یک دفعه غیبش می زند و بعد از مدتی مطبش 
نمایشگاه مبلمان فروشی که درش تخته  به سرنوشت 
مشتریان  از  بزرگی  جماعت  حالا  می شود.  دچار  شده، 
سابق آن مبلمان فروشی عظیم که به طریقی از ماجرا 
باخبر شده اند و دیگر خوابشان نمی برد رفته اند و از تونی 
و شعبه های تخت فروشی او به دلیل فروش تخت های 
گوروار شکایت کرده اند و دیگر هیچ شرکتی حاضر نیست 
موسسه تونی را بیمه کند و تونی مالش را به ثمن بخس 
فروخته و رفته است ایتالیا.  اما هنوز ده ها پرونده دارد و 
همین طور آمار آدم هایی که بنا بر حرف آن خارجی ها و 
یا مسلمان ها و یا آسیایی ها و یا خاورمیانه ای های لعنتی 

خوابشان آشفته شده، بالا و بالاتر می رود.
* * *

با خودم فکر می کنم خوب است یک روز بنشینم و همه 
این ماجرا را به فارسی بنویسم و جای خودم و روبرتو 
زنش را عوض کنم و یک فضای مافیایی هم به ماجرا 

بدهم. اما ترسم از شب نخوابی مانع می شود!
خدا کند زنم از ماجرا بو نبرد وگرنه یقین خواهد کرد که 

جادوگرم و روبرتوی بیچاره را جادو کرده ام.
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ن ــا ستــ ا د  ، ت ــا بیــ د ا

خـودخــواهـی
مهیــن درحالی کــه حــرف آخــر خــود را مــی زد کــه دیگــر هرگــز بــه ایــن زندگــی بــر نخواهــد گشــت باعجلــه 
ــت.  ــه رف ــت و از خان ــاله اش را گرف ــر سه س ــارا دخت ــت س ــت و دس ــی ریخ ــدان کوچک ــش را در چم لباس های

جمــال دوبــاره تنهــا شــد. ولــی قبــل از بســته شــدن در بــا فریــاد گفــت:
رفتی که رفتی نمی خوام برگردی

و ایــن حــرف درســت عکــس خواســت قلبــی او بــود چــون دیگــر کســی در زندگــی او نمانــده و همــه را از خــود 
رانــده بــود. بــه یــاد نمــی آورد دوســت و رفیقــی داشــته کــه از دســت نــداده باشــد. چــون بــه همــه بدبیــن و 
ــد.  ــک نمی ش ــس نزدی ــه هیچ ک ــه ب ــرد. درنتیج ــت بپذی ــوان دوس ــی را به عن ــت کس ــود و نمی توانس ــون ب مظن
ــا شــیرین زبانی از  ــه آغــوش او می آویخــت و ب ــد کوچکــش شــک داشــت. اگــر دختــرک ب ــه زن و فرزن حتــی ب
ــا  ــول دارد ت ــدر پ ــد چق ــه بدان ــاد داده ک ــه او ی ــادر ب ــا پفــک می خواســت تصــور می کــرد م او اســباب بازی و ی
روزی او را، بقــول معــروف سرکیســه کنــد و یــا ازاین دســت بدبینی هــا. حتــی پــدر و مــادر مهیــن هــم تماســی 
بــا دخترشــان نداشــتند چــون او فکــر می کــرد آمدنشــان باعــث تحریــک دخترشــان می شــود کــه ناســازگاری 
ــا متلــک و  ــه منــزل آن هــا می رفــت آن قــدر ب ــا از او طــاق بگیــرد. اگــر کســی بــدون قــرار قبلــی ب کــرده و ی
نیــش زبــان بــه او توهیــن می کــرد تــا طــرف مقابــل بــا ناراحتــی از خانه شــان بیــرون می رفــت و بقــول معــروف 
پشــت ســر خــود را هــم نــگاه نمی کــرد. ولــی اوضــاع بــه ایــن شــکل بــرای مهیــن قابل تحمــل نبــود. آن هــا یــک 
دختــر داشــتند و حــالا کــه مهیــن تصمیــم خــودش را گرفــت و رفــت، جدائــی از او بــرای هــر دو مشــکل بــود. 
جمــال بــا ظاهــر خشــن و بی نزاکــت خــود همــه را فــراری داده بــود مگــر ســارا دختــرش را؛ و او در غیــاب پــدر 
ــم نداشــت  ــود به هیچ وجــه تصمی ــب رســیده ب ــه ل ــش ب ــا مهیــن کــه جان ــی می کــرد؛ ام ــش بی تاب ــرای دیدن ب
برگــردد هــر طــور بــود ســر او را بــه بــازی گــرم می کــرد. پــدر و مــادر مهیــن در آذربایجــان ســاکن بودنــد و او 
بعــد از قهــر راهــی روســتایی در نزدیکــی تبریــز و منــزل پــدر خــود شــد. او نمی خواســت باقــی عمــر خــود را بــا 
مــردی بگذرانــد کــه تعــادل رفتــاری نداشــت و دائــم بــا ایــن اضطــراب کــه مبــادا بــه دلایــل بی مــورد عصبانــی 
شــود زندگــی اش را تبــاه کنــد. ایــن عادلانــه نبــود و فکــر می کــرد جمــال کــه ازلحــاظ روانــی و رفتــاری مشــکل 
دارد، نبایــد او تقــاص آن را پــس بدهــد. بــرای همیــن در اولیــن فرصــت نــزد وکیــل رفــت و تقاضــای طــاق داد.

روزی کــه نامــه دادگاه بــه دســت جمــال رســید دوبــاره همه چیــز را در خانــه بــه هم ریخــت. بااینکــه می دانســت 
بــه دلیــل عصبانیــت و بدگمانی هــای او همســرش خانــه را تــرک کــرده ولــی بازمی گفــت:
بله می دانم او می خواهد برود و مرد پولدارتری را پیدا کند چون من برای خانم کم هستم ...
و هرگز نمی خواست به خود بقبولاند که رفتار بد او باعث نابسامانی های زن و فرزندش شده.

یــک روز صبــح از خــواب بیــدار شــد و طبــق عــادت همیشــگی پیــچ رادیــو را بــاز کــرد. ناگهــان گوینــده خبــر از 
زلزلــه ای در اطــراف تبریــز خبــر داد. دقیقــاً شــهری کــه مهیــن و خانــواده اش ســکونت داشــتند. در یک لحظــه 
ــت. کســی  ــش را گرف ــدر زن ــزل پ ــت و شــماره من ــن رف ــرد. وحشــت زده به طــرف تلف ــوش ک ــز را فرام همه چی
ــداد.  ــی او هــم جــواب ن ــگ زد. ول ــل مهیــن زن ــه موبای ــود. ب ــاط تلفــن قطع شــده ب ــگار ارتب جــواب نمــی داد ان
ــه قــدم زدن  ــه او را نداشــت. در اتــاق شــروع ب گرچــه اگــر اتفاقــی هــم نمی افتــاد مهیــن قصــد جــواب دادن ب
کــرد و مرتــب به صــورت خــود دســت می کشــید و ریش هــای نتراشــیده خــود را لمــس می کــرد. از کــی حــال 
زن و دختــرش را می پرســید؟ بــه یــاد آورد یکــی از اقــوام او در تهــران اســت ولــی شــماره اش را نداشــت. در دفتــر 
تلفــن گشــت، از ۱۱۸ پرســید آن هــا نتوانســتند چنیــن شــماره ای را پیــدا کننــد. بــه فکــرش رســید بــه مرکــز 

بحــران زنــگ بزنــد. آن هــا گفتنــد زلزلــه شــدید بــوده ولــی هنــوز خبــری از خرابی هــا بــه دستشــان نرســیده.
جمال پریشان بود و مرتب با خود یک جمله را تکرار می کرد:

ــده  ــردو زن ــود الآن ه ــه ب ــا نرفت ــه آنج ــن ب ــر مهی اگ
ــم؟ ــن چــه گفت ــر م ــت؟ مگ ــرا او رف ــد اصــاً چ بودن

ــود  ــای خ ــا پرخاش ه ــر ب ــار آخ ــه ب ــاد آورد ک ــه ی ب
ــز  ــاره ای ج ــاره چ ــود و زن بیچ ــده ب ــه ران او را از خان

ــت. ــن نداش رفت
احســاس گنــاه شــدیدی بــه او دســت داد. احساســی 
ــه  ــون همیش ــود چ ــرده ب ــه نک ــا آن روز تجرب ــه ت ک
بابــت هــر مــوردی خــود را طلبــکار می دانســت. 
ــق  ــه مطاب ــود ک ــران ب ــه دیگ ــن وظیف ــر او ای ــه نظ ب
خواســت او رفتــار کننــد؛ امــا حــالا وقتــی عزیزانــش 
در معــرض خطــر قــرار داشــتند دیگــر بــه فکــر خــود 
و طلب هایــش نبــود تــا تقصیرهــا را بــه گــردن 
دیگــران بــی انــدازد. برخاســت، یــک تاکســی گرفــت 
و بــه ترمینــال اتوبوس هــا رفــت آنجــا شــلوغ و معلــوم 
بــود ایــن ازدحــام بــه خاطــر نگرانــی مردمی اســت که 
ــه شــده اند. به ســختی توانســت  اقوامشــان دچــار زلزل
ــوس  ــای اتوب ــی در انته ــت، بلیت ــر قیم ــه براب ــا س ب
پیــدا کنــد وقتــی ســوار شــد و اتوبــوس حرکــت کــرد 
قــدری آرام گرفــت. جمــال در طــول راه، بــه دختــرش 
و مهیــن فکــر می کــرد و روزهایــی کــه باهــم گذرانــده 
بودنــد. نفــوذ ســرما از درز پنجره هــای اتوبــوس هــوای 
ــرده  ــای او یخ ک ــت و پ ــرد. دس ــرد می ک ــل را س داخ
بــود؛ امــا انــگار او ســرما را ا حســاس نمی کــرد. 
ســاعت پنــج عصــر بــه تبریز رســیدند. بــرای روســتای 
ــی  ــوس و حت ــواری مینی ب ــای س ــه زده اتومبیل ه زلزل
ــد.  ــافر بودن ــردن مس ــاده ب ــخصی آم ــین های ش ماش
ــد  جمــال نمی توانســت منتظــر حرکــت اتوبــوس بمان
ــرف  ــت و به ط ــتی گرف ــین دربس ــن ماش ــرای همی ب
شــهری کــه پــدرزن او ســاکن بود حرکــت کــرد. درراه 
راننــده از شــدت زلزلــه و اینکــه شــنیده اســت ســقف 
ــال را  ــی زد و جم ــرف م ــده ح ــا نمان ــالمی در آنج س
ــر می شــدند  ــرد. هرچــه نزدیک ت بیشــتر نگــران می ک
ــدیدتر  ــش ش ــش قلب ــتر و تپ ــم بیش ــوره او ه دل ش
ــور  ــود و از دور ن ــده ب ــک ش ــازه تاری ــوا ت ــد. ه می ش
ضعیــف فانوس هایــی کــه اینجاوآنجــا در لابــه لای 
خرابی هــا بــه دنبــال عزیزانشــان می گشــتند بــه 
ــر  ــه دیگ ــیدند ک ــه ای رس ــه نقط ــورد. ب ــم می خ چش

لاله رهبین
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داستــــان ادبیــــات، 

ــال از  ــود. جم ــن ب ــروی غیرممک پیش
ــداد  ــرما بی ــد س ــاده ش ــل پی اتومبی
ــش  ــرو گردن ــال را دور س ــرد. ش می ک
پیچیــد و جلــو رفــت در تاریکــی 
جایــی را نمی توانســت ببینــد نــور 
موبایلــش هــم به ســختی جلــوی پــای 
او را روشــن می کــرد. اشــک هایش 
روی  و  شــده  ســرازیر  بی اختیــار 
ــی زد. نمی دانســت  ــخ م ــش ی گونه های
بــه کــدام طــرف بــرود. ولــی بــا حدس 
و گمــان بــه طرفــی کــه فکــر می کــرد 
منــزل آن هــا اســت پیــش رفــت. 
ــوذ  ــش نف ــرما در بدن ــتگی و س خس

ــاد از  ــیون و فری ــدای ش ــداری ص ــود. گاه گ ــرده ب ک
ــان  ــی چن ــان زندگ ــد. ناگه ــنیده می ش ــه ای ش گوش
در نظــرش بــی ارزش و مســخره آمــد کــه شــروع بــه 
ــی  ــرای اینکــه وقت ســرزنش خــود نمــود، ســرزنش ب
ــته و  ــت گش ــیر طبیع ــان اس ــادگی انس ــن س ــه ای ب
ــتایانه اش  ــکار خودس ــا اف ــرا او ب ــردد چ ــود می گ ناب
خــود را قدرتمنــد پنداشــته بــه خاطــر هــر امــر خاف 
ــان در  ــده اســت. ناگه ــش را رنجان ســلیقه اش نزدیکان
نقطــه ای ایســتاد و دســت ها را بــه آســمان بلنــد کــرد 

و درحالی کــه طلــب بخشــش می کــرد فریــاد زد:
ــرار  ــا تک ــا و باره ــه را باره ــن جمل ــرا؟ و ای ــا چ خدای

ــرد. ک
ــود و  ــض ب ــی مح ــا تاریک ــاد ام ــه راه افت ــدداً ب مج
نمی توانســت جایــی را ببینــد. در همــان حوالــی 
ــود  ــش ب ــکان فروریختن ــر آن ام ــه ه ــقفی ک ــر س زی
پنــاه گرفــت. زیــر چارچــوب دری نشســت و بــه 
ــرد  ــب س ــرد. آن ش ــماری ک ــح لحظه ش ــار صب انتظ
ــاکنان  ــی س ــه از نگون بخت ــاری ک ــکوت مرگب ــا س ب
آن و بی ارزشــی ایــن دنیــا و مافی هایــش حکایــت 
ــود. از خــواب خبــری  می کــرد او را دگرگــون کــرده ب
ــم  ــد. کم ک ــر را می کاوی ــمانش دوروب ــا چش ــود و ب نب
ــپیده ســحر داد. ــه س ــود را ب ــت و جــای خ شــب رف

 وقتــی هــوا روشــن تر شــد جمــال از جــا برخاســت و 
ــگاه کــرد. همه جــا تلــی از خــاک و آوار  ــه اطــراف ن ب

بــه چشــم می خــورد و تصــور وحشــتناکی کــه شــاید 
ــال  ــا جم ــد؛ ام ــده باش ــر مدفون ش ــده ای در آن زی زن
ــی  ــد، او در پ ــر کن ــران فک ــه دیگ ــت ب ــت نداش فرص
عزیــزان خــود می گشــت. ناگهــان در نقطــه ای دورتــر 
ــب  ــردم توجهــش را جل ــی از م ــا، اجتماع آن خرابی ه
کــرد. به ســرعت بــه آن طــرف رفــت. بازمانــدگان 
زلزلــه بــا حــال زار و نحیــف هریــک گوشــه ای کزکرده 
ــد خــود  ــرون کشــیده بودن ــا بی ــا هرچــه از خرابی ه ب
را پیچیــده و دور یکدیگــر گردآمــده و نشســته بودنــد. 
جمــال بــه میــان آن جمعیــت رفــت ناگهــان کودکــی 
فریــاد زد: بابــا اومــد. بــه دنبــال صــدا برگشــت دختــر 
ــال  ــه بی ح ــادر ک ــار م ــه در کن ــد ک ــش را دی کوچک
ــت.  ــو رف ــود نشســته اســت. جل ــاده ب ــن افت روی زمی
ــه او را  ــت زد از اینک ــود دس ــرم ب ــه گ ــورت او ک به ص
زنــده می دیــد خوشــحال شــد امــا انــگار تــب داشــت. 

بــا هیجــان گفــت:
ــده ای خــدا را شــکر خــدا را شــکر الآن  ــو زن مهیــن ت

ــرم. ــو را می ب ت
روزی مافــه  انــگار  کــه  پارچــه ای  بعــد گشــت 
رختخوابــی بــوده پیــدا کــرد و بــا آن دختــرش را بــه 
کــول خــود بســت. بعــد مهیــن را از زمیــن بلنــد کــرد 
و درحالی کــه زیــر بغــل او را گرفتــه بــود همــراه خــود 
کشــید و بــرد تــا به جایــی کــه شــب قبــل از تاکســی 

ــود رســیدند. ــاده شــده ب پی

ــه زده  ــل زلزل ــه مح ــداد ب ــروه ام ــه گ ــن فاصل در ای
رســیده و چادرهــای بیمارســتانی را برپــا کــرده 
بودنــد. پرســتاران کــه هرلحظــه مصدومانــی را تحویــل 
می گرفتنــد، بــا برانــکار او را بــه داخــل چــادر منتقــل 
کردنــد، در ایــن ضمــن جمــال محــل افــرادی را که در 
ســرما در شــرف مــرگ بودنــد بــه گــروه نجــات اطــاع 
داد و امدادرســانان بــه آن ســو روانــه شــدند. در داخــل 
چــادر بــه دســتور دکتــر بــه مهیــن ســرم وصــل شــد 
ــل  ــهر منتق ــتان ش ــه بیمارس ــس او را ب ــا آمبولان و ب
ــوخت و  ــب می س ــه در ت ــک هفت ــن ی ــد. مهی نمودن
ــا  ــه دع ــت ب ــفایش دس ــرای ش ــار او ب ــال در کن جم
ــمان  ــید چش ــوع خورش ــا طل ــک روز ب ــا ی ــت. ت داش
مهیــن مجــدداً بــروی زندگی گشــوده شــد... جمــال از 
خوشــحالی می گریســت. مهیــن بهبودیافتــه و دوبــاره 
ــد  ــگار خداون ــود. ان ــته ب ــی بازگش ــوش زندگ ــه آغ ب
فرصتــی دیگــر بــه جمــال بخشــیده بــود تــا گذشــته 
ــود کــه آن را  را جبــران نمایــد و او تصمیــم گرفتــه ب
غنیمــت بدانــد. هــر ســه بــه تهــران بازگشــتند. ایــن 
ــرا  ــد؛ زی ــن نمایان ــه مهی ــری ب ــی روی دیگ ــار زندگ ب
جمــال دانســت جــام بلوریــن عمــر، از آن حــدی کــه 
ــدن و  ــوده ارزش جنگی ــکننده تر ب ــرد ش ــور می ک تص
ــری  ــدارد. عم ــاه را ن ــی کوت ــن زندگ ــودن ای ــف نم تل
کــه بــا تلنگــر طبیعــت بــه پایــان رســیده، ســکوتی به 

درازای کهکشــان ها جایگزیــن آن می گــردد.
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5 مجله هفته0

کتـــــاب هفتـــــــه

مهسا محبی

مشخصات کتاب:
عنوان: قلبی که سبز شد

نویسنده: الهه نظری مطلق
انتشارات: سبزان

نوبت چاپ: اول
تعداد صفحات: ۱۲۴ 

نگاهی به کتـاب
»قلبـی کـه سبـز شـد...«

»قلبـی کـه سـبز شـد« نوشـته  »الهـه نظری مطلـق«  اسـت کـه اعتقـاد دارد ایـن کتـاب بی دلیـل بـه دسـت خواننـده 
نرسـیده و ایمـان دارد برایـش پیامـی در برخواهد داشـت. چرا کـه باور دارد هیچ چیز در این هسـتی بی کـران، بی دلیل 

نمی افتد. اتفـاق 

کتـاب شـامل حـدود پنجـاه دل نوشـته بـا عناوینـی بـا مفاهیـم متنـوع زندگی چـون نقطه درد، هسـتی، وصل، عشـق 
و... اسـت، عناویـن ماننـد مرواریـد وجود دارای شـش شـماره و کفش دارای دو برداشـت اسـت. نوشـته ها بـا تصویرهای 

زیبایـی از مرضیـه رحمت پور آراسـته شـده اسـت.

نویسـنده در پشـت جلـد کتـاب می گویـد: »آیـا می شـود، اتفاقـات ایـن زندگـی هدفمنـد نباشـد؟ اتفاقاتـی کـه بسـته 
بـه درخواسـت و شـوق مـا، سـوار قطـار خـدا می شـوند و بـه مقصـد زندگـی مـا، راه می افتنـد، نظـم می گیرنـد، ویران 

می کننـد، از نـو می سـازند و نامشـان می شـود »زندگـی مـا «...

می شود بدون پیام و درس و رشدی در نهان، راهی زندگی ما شده باشند؟
می گویند: خدا عاشق است و ما معشوق!

می شود قطاری که عاشق برای معشوق می فرستد، جز شور باشد و نور؟
میدانی، عاشق بخشنده و مهربان است، کلمه را هم سوار بر قطار زندگی همراه ما، فرستاده و باز هم می فرستد!

مـن تشـنه کلماتـم و دسـتانم را در ایسـتگاه قطـار این زندگی کاشـته ام تا سـبز شـود و بار بدهـد. میوه دسـتانم همین 
کتـاب پیـش روی توسـت. بفرما، تقدیـم به تو... نـوش جان«

و در مقدمـه در معرفـی اثـر خـود می گویـد »کلمـات گـه گاهی ذهن مرا بـه رقص دعـوت می کنند و با چرخششـان در 
جانـم، از لابـه لای انگشـتانم سـر می خورنـد روی کاغـذ و می شـوند یـک دل نوشـته یـا یک پیام آنـی کوتـاه. پیام هایی 
کـه گاهـی تلنگـری می شـوند بـرای دمـی آرامـش، در این آشـفته بـازار زندگی و نشـانه ای بـرای تامل و مسـیریابی دو 
یـا چنـد بـاره. از ایـن رو بـا خود اندیشـیدم شـاید این پیام هـا بتوانند بـرای تو نیـز تلنگری باشـند برای آغـازی دوباره، 

بـرای از تـو بهاری شـدن، جوانه زدن و سبزشـدن.

شـاید هـم ایـن پیامها بسـان سـوزن بانـی باشـند یرایمان که به موقع مسـیر قطـار زندگـی را از تونلی تاریک به سـمت 
نـور و شـوق و عشـق تغییـر دهند و چـون گل آفتابگردان مسـتمان کنند به سـوی آفتاب.

ایـن کتـاب کوچـک را بـا تمـام قلبـم به تو تقدیـم می کنم. بـه او کـه می دانم ایـن کتاب بی دلیل به دسـتت نرسـیده و 
ایمـان دارم برایـت پیامـی در بـر خواهـد داشـت. چرا کـه هیچ چیز در این هسـتی بی کـران، بی دلیل اتفـاق تمی افتد.«

بخشی از متن کتاب:
فوندانسیون یک رابطه

می گویـم یـک رابطـه عمیـق، یـک سـاختمان اسـت و نمی توانـد ماننـد یک چـادر باشـد که تو هـر روز یک جـا علمش 
کنـی. آیـا بـرای داشـتن یـک سـاختمان محکـم و قوی غیـر از این اسـت که یه یک فوندانسـیون قـوی نیـاز داریم؟... 

حالا تو اگر دنبال یک رابطه عمیق می گردی، شروع کن به کندوکاو درون خودت... 
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طومار در اعتراض به طرح بازگشایی مدارس کبک
بازگشایی  برای  لوگو  فرانسوا  دولت  طرح  به  معترضان 
مدارس در استان کبک طوماری تهیه کرده اند تا دولت را 
برای تجدیدنظر یا اصاح این طرح تحت فشار قرار دهند. 
تهیه کنندگان این طومار از ساکنان کبک خواسته اند از این 
ابتکار و همچنین اقدامات قضایی که آنها در همین راستا مد 

نظر قرار داده اند، حمایت کنند.
طرح  در  کبک  دولت  معتقدند  طومار  این  تهیه کنندگان 
بازگشایی مدارس در بحبوحه بحران کرونا از برخی مسائل 
غفلت کرده و تدابیر لازم را برای تامین سامت دانش آموزان 
اشکالات  و  ایرادات  آنها  گفته  به  است.  نداده  قرار  نظر  مد 
متعددی به طرح دولت کبک وارد است که مهم ترین آنها 

عبارتند از:
شرایط  در  مدارس  بازگشایی  برای  لوگو  دولت  طرح   -۱
در  نیست.  مناسب  آموزان  دانش  همه  برای  فعلی  بحرانی 
برخی خانواده ها دانش آموزانی هستند که به علت مشکات 
برخی  هستند؛  پذیر  آسیب  روانی  و  روحی  یا  جسمانی 
کودکان حضور در مدرسه را در این شرایط نه تنها دشوار 
بلکه خطرناک می دانند اما در طرح دولت کبک هیچ گزینه ای 

برای آموزش در خانه برای این افراد پیش بینی نشده است.
۲- با توجه به این که اطاعات و شناخت علمی از بیماری 
کووید ۱۹ هر روز متحول می شود، بسیاری از اطاعاتی که 
در زمان تهیه این طرح در ماه ژوئن معتبر بود، امروز دیگر 
منقضی و از درجه اعتبار ساقط شده است. نادیده گرفتن 
یافته ها و کشفیات اخیر در رابطه با طرح بازگشایی مدارس 
با توجه به شرایط بحرانی بهداشتی به معنای نادیده گرفتن 
سامت عمومی و به خطر انداختن سامت دانش آموزان و 

خانواده های آنهاست.
3- از اظهارنظرها و واکنش های بسیاری از معلمان، مربیان 
و نمایندگان کمیسیونهای تحصیلی استان کبک به خوبی 
پیداست که دولت لوگو برای تهیه طرح بازگشایی مدارس 
دیدگاهها و نظرات آنها را جویا نشده است. دولت کبک باید 
بداند که حل و فصل موثر مشکل پیچیده آموزش کودکان آن 
هم در شرایط همه گیری کرونا، بدون بهره گرفتن از درایت، 
مهارت و حمایت افرادی که به طور مستقیم در امر آموزش 

دخیل هستند، امکان پذیر نخواهد بود.
برای  کبک  دولت  کنونی  رویکرد  که  این  کام  مخلص 
تواند  می  آن  اجرای  و  است  نامناسب  مدارس  بازگشایی 
سامت کودکان و سامت عمومی کبک را به خطر اندازد. 
بنابراین ما از وزارت آموزش کبک درخواست می کنیم طرح 
بازگشایی مدارس را مورد بازبینی قرار دهد، امکان انتخاب 

آموزش در خانه و از راه دور را برای خانواده ها فراهم نماید و 
با توجه به شرایط استثنایی آموزش در سال تحصیلی جدید، 
اعتبارات و منابع مالی لازم را برای مشکات و محدودیت هایی 
که پاندمی به وجود آورده است، اختصاص دهد. خواسته ما از 
وزارت آموزش کبک این است که در طرح بازگشایی مدارس 
همه یافته های جدید مربوط به کووید۱۹ را مد نظر قرار دهد 
تا مراقبت بیشتری از سامت دانش آموزان و سامت عمومی 

استان به عمل آید. 
غربالگری  امکان  کبک  دولت  که  هستیم  آن  خواستار  ما 
همه دانش آموزان، معلمان، مربیان و دیگر پرسنل مدارس 
لازم  کند.  بررسی  مدارس  بازگشایی  از  پیش  هفته  دو  را 
است که دولت کبک تصمیمات و دستورالعمل های مربوط 
به آموزش را با هماهنگی و همکاری کمیسیونهای تحصیلی 
و انجمن های اولیا و مربیان اتخاذ کند و در این عرصه راه را 

برای نوآوری باز بگذارد تا بهترین نتایج شود. 
لینک طومار در سایت هفته موجود است.

تظاهرات در مونترال: اعتراض به اجباری شدن ماسک 
در مدارس کبک

اوت در  از ظهر روز یکشنبه ۲3  بعد  نفر  از دو هزار  بیش 
Haute-Ville در اعتراض به اجباری شدن استفاده از ماسک 

در مدارس کبک در سال تحصیلی جدید تظاهرات کردند.
به گزارش هفته، به نقل از ژورنال دو کبک، در این تجمع 
اعتراضی که در قالب راهپیمایی و در حضور نیروهای پلیس 
برگزار شد، معترضان از پارک Champs-de-Bataille تا برابر 

مقر مجمع ملی کبک تظاهرات کردند.
اجباری شدن  به  اعتراض  در  رسما  تظاهرات  این  چه  گر 
استفاده از ماسک در مدارس استان کبک برگزار شده بود، 
برخی از معترضان با سردادن شعارهایی بحران کووید۱۹ و 

پیامدهای آن را نتیجه یک توطئه دانستند.

بر روی یکی از پاکاردهایی که معترضان حمل می کردند، 
این جمله نوشته شده بود: »من ترجیح می دهم یک روز آزاد 

زندگی کنم تا این که یک عمر برده باشم.«
می کرد،  حرکت  تظاهرکننده  جمعیت  جلو  در  که  مردی 
پیراهنی پوشیده بود که بر روی آن عبارت »پاندمی دروغین« 

حک شده بود.
 Éric Duhaime این تظاهرات اعتراض آمیز توسط اریک دوئم
 Josée Turmel مجری سابق رادیو و همچنین ژوزه ترومل
گوینده خبر سابق که در ماه های اخیر اظهارنظرهای زیادی 
درباره توطئه آمیز بودن پاندمی کرونا داشته است، سازماندهی 

کرده بود.
تظاهرات مشابه دیگری نیز روز شنبه در سگنه برگزار شد.
بودجه ۲۰میلیونی کبک برای جبران عقب افتادگی مدارس

سرمایه گذاری ۲۰میلیون دلاری کبک در بخش آموزش برای 
جبران عقب افتادگی مدارس ناشی از بحران کووید۱۹

ژان-فرانسوا روبرژ وزیر آموزش کبک روز دوشنبه ۱7 اوت 
دوره  در  دانش آموزان  تحصیلی  موفقیت  برای  کرد  اعام 
همه گیری کرونا تدابیر جدیدی اتخاذ شده است که مهمترین 
سازی  بهینه  برای  دلاری  ۲۰میلیون  سرمایه گذاری  آن ها 
خدمات به دانش آموزانی است که برای یادگیری با مشکات 

و محدودیت هایی روبرو هستند.
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، وزیر آموزش کبک که 
در کنفرانسی مطبوعاتی در مدرسه 1Boisé در کبک سخن 
می گفت، راهبرد جدید دولت ائتاف آینده کبک را مبتنی بر 
کمک به دانش آموزان به منظور جبران تاخیر و عقب افتادگی 

روند آموزش آن ها دانست.
روبرژ تاکید کرد: »مسلما بازگشت دانش آموزان به مدارس 
بهترین اتفاقی است که می تواند بیفتد اما امسال سال تحصیلی 
جدید در شرایط ویژه ای آغاز می شود چرا که روند آموزش 
دانش آموزان به علت قرنطینه چند ماهه و محدودیت های 
ناشی از آن با تاخیرهای زیادی همراه شده است. برای این 
که بتوانیم این تاخیرها را جبران کنیم، دولت کبک سه تدبیر 
جدید اتخاذ کرده است که با پنج تدبیری که پیش از این در 

شبکه آموزش تایید شده بود، به اجرا گذاشته خواهند شد.«
روبرژ ادامه داد دولت کبک برای جذب مربیان، معلمان و 
حامیان آموزشی ۲۰میلیون دلار سرمایه گذاری می کند. این 
سرمایه گذاری امکان تقویت روابط میان خانواده ها و مدارس 
و همچنین ارائه خدمات بیشتر به دانش آموزانی را که به علت 
برخی اختالات جسمی یا روحی با مشکاتی روبرو هستند، 

امکان پذیر خواهد کرد.
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ــر ــش؛ خبــــــ دانــ

بیشتر کبکی ها علاقه ای برای دریافت واکسن 
کووید91 ندارند؛ نتایج یک نظرسنجی

خطر شیوع ویروس هاری در انتاریو؛ هشدار 
مقامات بهداشت استان

ذوب یخچال های گرینلند جبران ناپذیر است؛
دانشمندان هشدار دادند

گروه خبر هفته

کبکی ها برای واکسینه کردن خود و فرزندانشان در برابر 
کووید۱۹ خیلی هم عجله ندارند.

سفارش  به  گذشته  هفته  که  جدید  مطالعه  یک  نتایج 
لاپرس توسط موسسه تحقیقاتی CROP صورت گرفت، 
حاکی از آن است که نیمی از ساکنان کبک به همان اندازه 
که از ویروس کرونا بیمناک هستند، از داروی احتمالی 

حیوانات  با  تماس  طریق  از  هاری  به  ابتا  خطر  درباره 
وحشی بهداشت عمومی سادبری هشدار داد.

 Sables-Spanish Rivers در پی مبتا شدن یکی از اهالی
به هاری به علت گازگرفتگی یک خفاش، بهداشت عمومی 
سادبری به شهروندان درباره خطر ابتا به این بیماری در 

تماس با حیوانات وحشی هشدار داد. 
به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، آدام رانجر مامور 

ذوب یخچال های گرینلند جبران ناپذیر است؛ دانشمندان 
هشدار دادند. دانشمندان بار دیگر هشدار دادند حتی اگر 
یخی  کاهک  ذوب  شود،  متوقف  زمین  گرمایش  روند 
گرینلند جبران ناپذیر خواهد بود چرا که به گفته آن ها بارش 

برف نمی تواند یخ از دست رفته گرینلند را جبران کند.
دانشگاه اوهایو استیت Ohio State با انتشار بیانیه ای هشدار 
داد بررسی های دانشمندان نشان می دهد که یخچال های 
گرینلند از نقطه غیرقابل بازگشت عبور کرده اند زیرا بارش 
برف که هر سال اصلی ترین عامل بازسازی کاهک یخی 
و جبران یخ های آب شده است، دیگر به اندازه ای نیست که 

 نتایـج یـک نظرسـنجی نشـان می دهـد کـه حتـی پس از سـاخت 
و تاییـد واکسـن کوویـد19، پنجـاه درصـد از مـردم کبک برای 

واکسینه شـدن در برابـر ایـن بیمـاری چنـدان عجلـه ندارند

خفاش هـا، روباه هـا، گندراسـوها و راکون هـا می تواننـد ناقـل 
ویـروس هاری باشـند

از  بسیاری  نظرسنجی  همین  در  دارند.  واهمه  نیز  آن 
والدین کبکی از بازگشت فرزندان خود به مدارس در سال 

تحصیلی جدید عمیقا ابراز نگرانی کردند.
به گزارش هفته، به نقل از لاپرس، به رغم اظهارنظرهای 
اطمینان بخشی که محققان در رابطه با روند سختگیرانه 
و دقیق ساخت و تایید واکسن کرونا داشته اند، حتی پس 
از تولید و تایید واکسن قطعی کووید۱۹ نیز بسیاری از 
شهروندان کبک به هیچ وجه قصد ندارد برای واکسینه کردن 
خود و فرزندانشان در برابر این بیماری شتابزده عمل کنند. 
طبق نتایج نظرسنجی CROP که هفته گذشته به طور 

بهداشت عمومی سادبری  در  از محیط زیست  حفاظت 
تاکید کرد با این که موارد هاری حیوانات در منطقه این 
روزها خیلی کم است اما شهروندان باید بدانند که گازگرفتن 
حیوانات ناقل ویروس هاری می تواند بسیار خطرناک باشد و 

در صورت عدم رسیدگی به مرگ منجر شود.
است  بسیار خطرناک  تاکید کرد: »ویروس هاری  رانجر 
و اگر فرد آلوده شده به این ویروس مراقبت های درمانی 
لازم را دریافت نکند، ممکن است جانش به خطر بیفتد. 
ویروس هاری از طریق گازگرفتن منتقل می شود بنابراین 
شهروندان به ویژه آنهایی که در کمپینگها به سر می برند، 
باید از تماس با حیوانات وحشی خودداری کنند و اگر توسط 

بتواند جبران کننده یخ هایی باشد که هر سال آب شده و 
روانه اقیانوس می شوند.

به گزارش هفته، به نقل از رادیو کانادا، محققان دانشگاه 
اوهایو استیت که نتیجه مطالعات خود را بر روی گرینلند در 
 Communications Earth and Environmen نشریه
منتشر کرده اند، می گویند تغییرات آب و هوایی تبعات منفی 
سنگینی بر یخچال ها این منطقه دارد و ذوب شدن کاهک 
یخی این منطقه می تواند زندگی ده ها میلیون نفر را در 
سرتاسر جهان به خطر اندازد. به گفته محققان ذوب شدن 
یخ های این جزیره یخی پهناور اصلی ترین عامل افزایش 
سطح دریاها است. گروه بین دولتی کارشناسان اقلیمی 
سازمان ملل هشدار داده اند که سطح آب دریاها تا پایان 

اینترنتی و با مشارکت نزدیک به یکهزار نفر از ساکنان 
کبک صورت گرفت، 3۵درصد از شرکت کنندگان اعام 
کردند ترجیح می دهند برای استفاده از واکسن مدتی صبر 
کنند ضمن این که ۱۵درصد از سوال شوندگان نیز که 
بین 3۵تا ۵۴سال داشتند، اعام کردند اصا حاضر نیستند 

آن را به بدن خود یا فرزندانشان تزریق کنند.
دومینیک بورداژ نایب رئیس CROP اعام کرد آن هایی که 
مایل نیستند واکسینه شوند احتمالا کسانی هستند که از 
سنین پائینتر هیچگاه واکسن آنفلوآنزا نیز نزده اند و بر همین 

اساس نیازی به استفاده از واکسن کرونا هم نمی بینند.

حیوانی که ممکن است ناقل ویروس هاری باشد، گاز گرفته 
شدند به سرعت به مراکز درمانی مراجعه نمایند.« رانجر 
تصریح کرد رفتارهای عجیب و غریب در حیوانات می تواند 
یکی از نشانه های آلودگی آن ها به ویروس هاری باشد. به 
عنوان مثال نشستن خفاش بر روی زمین یا دیده شدن 
حیوانات شبگرد در روشنایی روز می تواند یکی از همین 
عائم باشد. لاریسا نیتاچ مسئول واحد علمی در وزارت 
منابع طبیعی و جنگل های استان انتاریو گفت آخرین مورد 
مرگ بر اثر هاری در کانادا به سال ۲۰۱۹ و استان بریتیش 
کلمبیا برمی گردد اما مسئولان این وزارتخانه همواره مراقب 

احتمال شیوع هاری در جنوب انتاریو هستند.

قرن حاضر ۶۰سانتی متر افزایش خواهد یافت. در سال های 
تسریع  درباره  متعددی  هشداردهنده  گزارش های  اخیر 
روند ذوب شدن یخ های این گستره یخی قطب شمال و 
پیامدهای ناگوار آن بر شرایط زیستی بشر منتشر شده است. 
دانشمندان معتقدند روند گرمایش در این منطقه دو برابر 

سریعتر از دیگر نقاط کره زمین است.
مطالعه جدید تایید کننده نتایج مطالعات متعددی است که 
در گذشته انجام شده است و نشان می دهد که تحت تاثیر 
ذوب شدن یخ ها و جداشدن کوه های یخ حجم قابل توجهی 
از یخ های گرینلند طی دو دهه اخیر از بین رفته است. )روت 
موترام Ruth Mottram اقلیم شناس موسسه هواشناسی 
دانمارک( گرینلند واقع در قطب شمال دو میلیون کیلومتر 
مربع مساحت دارد )تقریبا چهار برابر بزرگتر از فرانسه( و 

۸۵درصد آن را یخ پوشانده  است.
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بازمحمد اسماعیلی

داستان مهاجرت  

من در کودکی در کف خون راه رفته ام
وقتــی ۱۲ ســاله بــودم خیلــی دوســت داشــتم کــه 
ــو گذشــته اســت.  ــه از ت ــت ک ــدر می گف ــم، پ درس بخوان
ــه  ــرادرم ب ــراه ب ــه هم ــه ب ــد ک ــورم کردن ــواده ام مجب خان
ــه کــردم امــا هیــچ راه دیگــری  ــم. خیلــی گری ــران بیای ای
ــردم. ــول ک ــادرم را قب ــدر و م نداشــتم، در آخــر حــرف پ

ــی  ــرتِ قاچاق ــه مهاج ــی ب ــه تنهای ــی ب ــا کس ــهر م در ش
ــه  ــم و ب نمــی رود. چنــد نفــری یــک گــروه درســت کردی

ــدیم. ــران ش ــی ای ــر راه ــراه یکدیگ هم

ــر  ــه یکدیگ ــم ب ــیم می توانی ــر باش ــد نف ــی در راه چن وقت
ــا  ــم. باره ــت کنی ــم و دوســتان خــود را حمای کمــک کنی
اتفــاق افتــاده کــه فــردی تنهــا بــه قاچــاق رفتــه و دیگــر 

ــده و مــرده اش پیــدا نبــوده. زن

بــا ایــن حــال هــر وقــت مســیر قاچــاق بــه یــادم می آیــد 
ــی رود.  ــتخوان هایم راه م ــرس در اس ــم، ت ــت می کن وحش
ــین  ــفند در ماش ــل گوس ــا را مث ــی آدم ه ــاق یعن راه قاچ
قاچاقــی  ماشــین  راننده  هــای  از  یکــی  می اندازنــد. 

ــود. ــا ب همشــهری م

وقتــی مامورهــا او را دنبــال کــرده بودنــد، ســرعت را زیــاد کــرده بــود و خــودش را بــه بیــرون پــرت کــرد 
کــه جــان داد و مســافران دیگــر زخمــی شــدند. 

ــج شــده اســت کــه راه قاچــاق کــف خــون اســت و مــن در کودکــی در  ــی رای ــا ضرب المثل در شــهر م
کــف خــون راه رفتــم.

کوه  هــای بلنــد و دره  هــای پــر پیــچ و خــم در راه قاچــاق زیــاد اســت و مســافران مجبورنــد کــه از تــرس 
مامورهــا و دزدهــا خــود را در پــس و پشــت کــوه پنهــان کننــد. بیشــتر افغان هــا کــه مــن میشناســم 

دوســت دارنــد کــه بمیرنــد امــا هرگــز پشــت کــوه را تجربــه نکننــد. 
تعــداد مــا زیــاد بــود؛ مــا را دو گــروه کردنــد. مــن در یــک گــروه بــودم و بــرادرم در گــروه دیگــر، بعــد 
ــودم از ماشــین آنهــا  از چنــد ســاعت ماشــین آمــد همــه ســوار شــدند امــا مــن کــه در گــروه دیگــر ب
جــا مانــدم. بــرادرم فریــاد زد کــه بــرادر کوچکــم جــا مانــده اســت. قاچاقچــی بــرادرم  را کتــک زد و از 

ماشــین بیــرون انداخــت.
ماشــین آنهــا  حرکــت کــرد. مــن و بــرادرم منتظــر ماشــین دیگــری شــدیم. بــه خاطــر دارم کــه در راه 
ــان باشــید. یــک وقــت یکــی از بلوچهــا  ــد مواظــب خودت ــاد اســت و بای بلوچ هــا می گفتنــد کــه دزد زی

داد زد کــه دزدهــا نزدیــک هســتند و همــه ســنگ برداریــد و بــه ســوی آنهــا پرتــاب کنیــد
ــا دزدهــا را   همــه نفــری یــک ســنگ برداشــتند و مــن چندیــن ســنگ را در پیراهنــم جمــع کــردم ت
حســابی بزنــم، ناگهــان بــرادرم گفــت: »تــو بــه ایــن کوچکــی هســتی و چنــد برابــر قــد خــودت ســنگ 

برداشــته ای«. 
بیشــتر اوقــات بــه خاطراتــم فکــر می کنــم و حتــی یــادآوری آنهــا مــرا بــه گریــه می انــدازد. رفتارهــای 
ــام راه  ــد. در تم ــر می کنن ــد و تحقی ــش می دهن ــی فح ــه راحت ــا ب ــت. آنه ــد اس ــی ب ــا خیل قاچاق بره
خیلــی تــرس داشــتم و یــاد گرفتــه بــودم کــه آیت الکرســی را بخوانــم. هــر لحظــه آن را می خوانــدم تــا 

در ســامت باشــم و مامورهــا ســر راه مــا را نگیــرد.
ــدام ســوره شــریفه را  ــن م ــرد و م ــوش حرکــت می ک ــا چــراغ خام ــک بخــش از مســیر ماشــین ب در ی
ــا  ــان ماموره ــد، ناگه ــخره می کردن ــرا مس ــب م ــر ل ــد و زی ــگاه می کردن ــرا ن ــتانم م ــدم، دوس می خوان
ــود و  ــده ب ــدم بی فای ــی خوان ــی آیت الکرس ــر چ ــه ه ــردم ک ــاس ک ــن احس ــد و م ــا را گرفتن ــوی م جل

ــرد. ــد ک ــرا ریشــخند خواهن دوســتام م
در آنجــا بــود کــه دلــم شکســت و از خــدا خواســتم کــه مــرا شــرمنده نکنــد. ناگهــان مامورهــا بــه مــا 

اجــازه رفتــن را دادنــد و مــن خیلــی خوشــحال شــدم. 
ــا  همیشــه بــه دوســتانم می گویــم کــه اگــر قصــد مهاجــرت بــه ایــران را دارنــد بــه صــورت قانونــی و ب

ــه نکننــد. ــا ســختی های  راه قاچاقــی را تجرب ــد ت ــران بیان ــه ای پاســپورت ب

وقتی می خواستیم از مرز عبور کنیم 

سیم  های خاردار پیش رویمان بود و 

رد شدن از آن امکان پذیر نبود. برادرم 

زیر سیم خاردار را کند و زیر سیم ها 

خالی شد.

ــرت  ــیرین مهاج ــخ و ش ــای تل روایت ه
کــودکان افغــان 
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رفتارهای قاچاق برها خیلی بد است. آنها به راحتی فحش می دهند و تحقیر می کنند. 

در تمام راه خیلی ترس داشتم و یاد گرفته بودم که آیت الکرسی را بخوانم.

کوه  های بلند و دره  های پر پیچ و خم در راه قاچاق زیاد است و 

مسافران مجبورند که از ترس مامورها و دزدها خود را در پس و 

پشت کوه پنهان کنند.

وقتــی می خواســتیم از مــرز عبــور کنیــم ســیم  های خــاردار پیــش رویمــان بــود و 
رد شــدن از آن امــکان پذیــر نبــود.

ــن کار  ــی ای ــی شــد. همگ ــر ســیم ها خال ــد و زی ــاردار را کن ــر ســیم خ ــرادرم زی ب
را انجــام دادیــم تــا توانســتیم آن را پشــت ســر بگذاریــم. بعــد از ده روز بــه ایــران 

رســیدم. 
روزهــای اول ســرکار نمی رفتــم و تنهــا در خانــه بــودم. بــرادرم و دیگــر دوســتانش 
ــول  ــا او قب ــردم ام ــتان برگ ــه افغانس ــه ب ــردم ک ــرار می ک ــد. اس ــرکار می رفتن س

نمی کــرد.
ــردم  ــار دســت او کار می ک ــم و کن ــه سرســاختمان رفت ــا او ب ــه ب ــک هفت ــد از ی بع
امــا خیلــی خســته می شــدم. کار را کــه شــروع کــردم کــودکان مهاجــر بســیاری را 

دیــدم. بعــد بــه خیاطــی رفتــم.
ــی می پوشــیدند و  ــا زیرپیراهن ــود چــون کارگره ــب ب ــم عجی ــط خیاطــی برای محی
ــرادرم ایــن موضــوع را در میــان گذاشــتم  ــه ب مــن احســاس ناراحتــی می کــردم. ب
او گفــت کــه اینجــا ایــران اســت و در خیاطی هــا همیــن شــکل لبــاس می پوشــند. 

وقتــی بــه خیاطــی رفتــم دوســتان ایرانــی خوبــی پیــدا کــردم.
ــد. هــر  ــه مــن کمــک کردن ــد کــه خیلــی ب ــرادر چــرخ کار بودن در کارگاه مــا دو ب
ــه صاحــب کار  ــد و ب ــداری می کردن ــا طرف ــی زد آنه ــرم داد م ــت صاحــب کار س وق
ــرو  ــود ب ــام ش ــریع انج ــی کارت س ــر می خواه ــت و اگ ــه اس ــن بچ ــد: »ای می گفتن
ــد و  ــنامه بگیرن ــم شناس ــه برای ــتند ک ــا می خواس ــاور« آنه ــر بی ــر بزرگت ــک کارگ ی
مــرا بیشــتر کمــک کننــد امــا مــن می ترســیدم کــه نتوانــم پــدر و مــادرم را دوبــاره 
ــه افغانســتان بازگــردم، حــالا خیلــی پشــیمان هســتم. آن زمــان کــودک  ببینــم ب

ــودم و درکــی از آن نداشــتم.  ب
ــر ماشــینی شــدیم و راننــده کرایــه زیــادی  ــه همــراه دوســتانم ســوار ب یــک روز ب
ــود. او از  ــراه دوســتش ب ــه هم ــده ب ــوا شــد. رانن ــن دع ــرای همی ــا خواســت ب از م

ــا یکــی از دوســتانم درگیــر شــد. ــاده شــد و ب ماشــین پی
ــن  ــن روی زمی ــرا کتــک زد و م ــن او را زدم و او هــم م ــاد شــد و م ــا زی جنــگ م
افتــادم و همــه جایــم پــر از خــون شــد و همــه دورم جمــع شــدند و زنــی میانســال 

آب روی ســر و صورتــم ریخــت و برایــم دســتمال آورد.
مهربانی این خانم را هم فراموش نمی کنم. آرزوهای زیادی دارم.

یکــی از آرزوهایــم داشــتن کســب و کاری اســت کــه مــال خــودم باشــد تــا دیگــر 
کارگــر نباشــم امــا ایــن کــه کنــار خانــواده ام باشــم بزرگتریــن آرزو مــن شــده اســت.

آریــــانــــــــــا
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101مین سالروز استقلال 
افغانستان و ابهام سرنوشت

در روند مصالحه ملی
افغانستان در سال ۱۹۱۹ پس از سه جنگ با انگلیس توانست 
و  داخلی  بر حرکت های  عاوه  کند.  اعام  را  خود  استقال 
تاش شاه امان الله، دلایل خارجی نیز در استقال افغانستان 

تأثیر داشتند.
ظهور ایالات متحده آمریکا پس از جنگ جهانی اول به عنوان 
بازیگر مهم جهانی و آغاز فعالیت جنبش های آزادی خواهانه 
در هندوستان به باور تاریخدانان عوامل مهمی بودند که سبب 

شدند انگلستان استقال افغانستان را به رسمیت بشناسد.
بیشتر افغان ها به اثر ادامه خشونت ها و مداخات کشورهای 
و  نیستند  باورمند  افغانستان  بودن  مستقل  امر  در  مختلف 
هر فرد افغان چی کوچک و بزرگ در انتظار صلح و آرامش 
است و اکنون هم که روند مصالح ملی به کمک آمریکا بر سر 
زبان هاست و نتیجه آن نامعلوم است هم در آستانه استقال 
کشور سؤال برانگیز است. درباره روند مصالحه صلح صدیق الله 
توحیدی کارشناس مسائل سیاسی و دایرکتر کمیته مصونیت 

خبرنگاران افغان چنین نگاشته است:
حدود یک سال را در برگرفت تا مذاکرات گروه آمریکایی به 
ریاست زلمی خلیل زاد و هیئت مذاکره کننده گروه طالبان در 

قطر منتج به امضای موافقت نامه صلح افغانستان شد.

مذاکرات خلیل زاد و دفتر سیاسی طالبان در قطر پیوسته برگزار شد تا اینکه مسوده موافقت نامه آمریکا و طالبان 
آماده شده در محضر جمع کانی از سران طالب و وزیر امور خارجه ایالات  متحده آمریکا توسط زلمی خلیل زاد 

و ما عبدالغنی برادر به امضا رسید.
ده روز کاهش خشونت عملی شد، اما پس ازآن جنگ ها شدت بیشتر کسب کرد و هر روز ما شاهد کشته شدن 

نظامیان و افراد ملکی در روستاها و قصبات کشور هستیم.
متن کامل موافقت نامه ای امضاشده تا کنون هم منتشر نشده است، اما حدس و گمان های زیادی وجود دارد 
که آنچه از اصل موافقت نامه به رسانه ها داده  شده است گزینشی بوده و متن کامل آن هیچ وقت به دسترس 

خبرنگاران قرار نگرفته است.
پس از بحران انتخابات و توافق دو گروه پیشتاز اعام شد که شورای عالی مصالحه و شورای عالی دولت تشکیل 
می شود. همچنان هردو گروه انتخاباتی توافق کردند که حکومت را تقسیم کنند وزیران از هر دو جانب معرفی 
شوند؛ اما تا هنوز نه شورای عالی مصالحه ایجاد شد و نه کابینه حکومت اعام شد. تنها پیشرفتی که صورت 
گرفت هیئت گفتگوکننده افغانستان با بیست ویک عضو تحت ریاست معصوم استانکزی مشخص  شده و قرار 

است این هیئت عازم دوحه پایتخت قطر گردد.
در آن سوی جبهه یک گروه به شدت منضبط، دارای خط مشی روشن و این سوی جبهه متشتت پراکنده و 
بدون برنامه است. هیئت اعزامی در بسیاری موارد خود گرفتار اختاف نظرند و حکومت نیز ادعای مالکیت 
روند مصالحه را دارد. درحالی که گروه طالبان تأکید دارند که حکومت افغانستان را به رسمیت نمی شناسند، اما 

به عنوان یکی از جناح های داخل کشور می خواهند با آن ها مذاکره نمایند.
یکی از شرایط آغاز مذاکرات، آزادی پنج هزار زندانی طالبان بود که دولت اکثر آن ها را رها کرد، اما حدود 
3۸۰ نفر آن ها به دلیل اتهام و محکومیت جدی چون قتل های دسته جمعی و قاچاق مواد مخدر آزاد نشدند 
و حکومت نیز در پیوند به همین موضوع جرگه مشورتی صلح را که هیچ جایگاهی در قانون اساسی ندارد 

برگزار کرد.
مانع از سر راه آغاز مذاکرات بین الافغانی برداشته  افراد باقی مانده را داد و ظاهراً  این جرگه رأی به آزادی 
اما سخن گویان گروه طالبان  آغاز شود؛  الافغانی  بین  مذاکرات  رفته  به دوحه  افغانستان  باید هیئت  و  شد 
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استقرار  بر  هم  هنوز  رسانه ها  در  صحبت هایشان  در 
نظام امارت اسامی تأکید دارند و از جانب دیگر هنوز 

آتش بس سرتاسری اعام نشده است.
در آجندای مطروحه طالبان دو مورد در اولویت قرار دارد:

و دوم  آن  نظارتی  مکانیزم  و  نخست آتش بس عمومی 
بحث روی ایجاد یک اداره موقت و یا عبوری که زمینه 

آشتی ملی را فراهم آورد.
اساس  بر  مذاکرات  واقعاً  که  نیست  مشخص  هنوز 
آجندای گروه طالبان صورت می گیرد و یا آجندای دولت 

موردبحث و جدل قرار می گیرد.
که  می شود  مرحله جدی  وارد  حالی  در  مصالحه  روند 
به ویژه  بزرگ  شهرهای  به  نظامی  ازنظر  طالبان  گروه 
کابل تقرب جسته با عملیات در اطراف کابل این پیام را 
می دهند که اگر مسئله در میز مذاکره حل نشود آن ها 
محتمل  نظامی  فشار  طریق  از  را  نظام  سرنگونی  توان 

می دانند.
آن ها امن ترین جاده شمالی و شمال کشور را ناامن کرده 
چهره های  یا  و  دولتی  پرموترهای  حمله  با  فوقتاً  وقتاً 
سیاسی مرتکب قتل و خشونت شده و نگرانی های جدی 

به وجود آورده اند.
بسیاری از حمات تروریستی وقتی انجام می شود گروه 
درحالی که  می گیرد.  دوش  به  را  آن  مسئولیت  داعش 
مسئولان امنیت ملی کشور تأکید دارند که این حمات 

توسط طالبان و شبکه حقانی صورت می گیرد.
خواستار  طالبان  واقعاً  آیا  که  نیست  مشخص  هنوز 
از جانب  تاکنون هیچ حسن نیتی  یا خیر؟  مصالحه اند 
آن ها مشاهده نشده و جنگ علیه نیروهای نظامی کشور 
کماکان به همان شدت ادامه دارد. تنها طالبان از حمله 
 بر شهرهای بزرگ و کابل در حال حاضر احتراز کرده اند.

جایگزینی یک حکومت موقت به باور این قلم یک امر 
ناگزیری است. دولت آمریکا در حال حاضر متحد طالبان 
و دولت افغانستان است، اما از قراین معلوم می شود که 
نزد آمریکایی ها سنگین تر شده و حتی  پله طالبان در 
اظهارات خلیل زاد در مورد یک حمله هوایی در هرات 
نشان داد که آمریکایی ها دولت موردحمایت خویش، و 
طالبان ظاهراً دشمن را به یک چشم دیده و حتی طالبان 

تروریست دیروز را متحد اصلی خویش می دانند.

مجاهدین  دولت  مربوط  نیروهای  باور  به  طالبان  گروه 
استاد  چون  نامدارشان  رهبران  شدن  کشته  دلیل  به 
برهان الدین ربانی، شهید احمدشاه مسعود قهرمان ملی و 
صدها فرمانده معروف جهاد و مقاومت توسط طالبان این 
گروه را دشمن می داند و طالبان نیز به دلیل پنج سال 
مقاومت شهید احمدشاه مسعود و احزاب ائتافی جبهه 
شمال این گروه ها را دشمن تلقی کرده و شمار زیادی 
ربانی  استاد  مرحوم  دولت  علیه  را  خویش  نیروهای  از 
ازدست داده و نیروهای به اصطاح شمال را مانع استقرار 

سرتاسری امارت اسامی تلقی می نمودند.
اداره  یک  ایجاد  مرحله  در  گفته شد  آنچه  به  توجه  با 
مشترک منهای حکومت موجود هم کار آسان و سهل 
نیست، لذا اداره عبوری باید از افرادی تشکیل شود که 
و بغض دوران  نبوده و حب  مربوط جناح های سیاسی 
جنگ را نداشته باشند و ریاست این اداره را هم باید به 
فردی بسپارند که بتواند اعتماد تمام جوانب ذی دخل را 

به دست بیاورد.
رئیس اداره موقت که مسئولیت بسر رسانیدن نقشه راه 
را عملی می کند، بسی خطیر و مهم است چون  صلح 
و  سیاسی  گروه های  میان  دشمنی  و  یکدیگر  از  نفرت 
نظامی به حدی است که به وجود آوردن فضای اعتماد 

میان آن ها سخت تر از جنگ چهل ساله خواهد بود.
اداره موقت باید هم مورد اعتماد سیاسیون بوده و هم 
اعتماد عامه مردم را جلب نماید. تصمیم های یک جانبه 

سوق  خطرناکی  و  عمیق  بحران  به  دیگر  بار  را  کشور 
خواهد داد که انجامش جز ویرانی و تجزیه چیز دیگری 

بوده نمی تواند.
اما اگر اداره عبوری و یا موقت توسط شخصی رهبری 
گروه  هیچ  عضو  و  نبوده  سابقه جنگی  دارای  که  شود 
سیاسی و نظامی نباشد و از جانبی هیچ وقت متهم به 
قوم گرایی و فساد نباشد و بتواند که اعتماد همه جناح ها 
را به دست آورد، شکی نیست که روند صلح دائمی آغاز 

خواهد شد.
منازعات  حل  قوت  سیاسی  مسائل  بر  افزون  همچنان 
بین القومی را داشته و راهکار تازه ای را ارائه دهد که همه 
اقوام با حقوق برابر احساس امنیت کنند و آینده سیاسی 
را  قومی خود  هیچ  که  نیز طوری طراحی شود  کشور 
محروم حس نکند. شکی نیست که آن وقت پروسه صلح 
کنونی به موفقیت نائل خواهد شد. در غیر آن سپردن 
افغانستان به دست طالبان مرحله دیگری از جنگ ها و 
گسست های قومی آغازشده و امریکا، مردم افغانستان و 

همه جناح های سیاسی ناکام خواهند شد.
خوب است بحث مسائل قومی اقلیت موهوم و اکثریت 
موهوم در همین مرحله موردبررسی قرارگرفته آن هایی 
که فکر می کنند یک قوم و یک حزب و یک شخصیت 
می تواند مردم افغانستان را به اجماع برساند اشتباه بوده 

و زهی خیال خام خواهد بود.
منابع: روزنامه ارمان ملی و صفحات اجتماعی
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در  را  مردی  مظالم  و  که دشنه ای خونین ستم  فاطمه 
سینه حمل می کرد، همه مردم ازش دوری می نمودند و 
به کرات طرفش می دیدند. نگاه های برای وی خیلی زننده، 
زهرآگین و سنگین می نمود. با آن هم افزون شدن بر درد 
و غم درونی و سرنوشت ناهمگونش مُهر سکوت بر لب 
داشت و لام از کام جدا نمی کرد. وقتی همه او را زن 
مطلقه گفته اذیت می کردند؛ فقط خودخوری نموده و به 
گریستن پناه می برد. بخصوص کسانی که می دانستند او 
به مرضی مبتا شده که آهسته آهسته سلول های بدنش 
را می خورد و حجراتش را تخریب می نماید. خودش نیز 
سعی می کرد از دیگران فاصله بگیرد. یگانه کسی که دائم 
با غمش غمین و با دردش هم نوا می شد، دوست دوران 

مکتبش بود که می گفت:
آه  فاطمه  بگو.  می خواهد  دل تنگت  فاطمه جان! هرچه 
کشیده می گفت: گاه گاهی دلم می شود، غم و دردم را به 
کوه و صحرا فریاد نمایم تا تو هم اذیت نشوی. مامتم 
را  این کار  نکن... هرگاه شما هم به جای من می بودید، 
می کردید. آن گاهی که دیو ددمنش خشم، غم و اندوه، 
تنهایی و کم ارزشی شوهر و خانواده ام رگ رگ وجودم را 
دربند می کشد، دل تنگی صبرم را لبریز می سازد و وا دارم 

می سازد که...
روح طغیانگر و سر درگ فاطمه چنان بر رگ رگ وجودش 
نفوذ می کرد و شاق می زد که آشفتگی و عاصی بودن 
ارتعاش  در  را  بدنش  و  می رسانید  استخوانش  مغز  تا 
درمی آورد. آنگاه حس خودخوری بر تمام وجودش چنگ 
می انداخت و به منظور نجات از درد و غم گذشته اش، در 
تجسس گناه نکرده ای می برآمد که به آرامشی دست یابد. 
که چقدر سخت  نمی فهمیدم  اوایل  در  بگویم؟  آه چی 
ضرورت داشتم تا به یک آرامش آنی برسم. به هر وسیله ای 
متوسل می شدم تا خودم را از چنگال آن درد جانکاه و غم 
و اندوهی طاقت فرسا نجات بدهم. خای بی ارزش بودنم را 
به هر رنگی ممکن باید پر می نمودم. شاید تاش داشتم 
که از اذیتم بکاهم ولی پنهان کاری بزرگی را که پیش گرفته 
بودم و پس منظر بزرگ تر و مخوف تر از خودش داشت... از 
هر عملی دیگر بازم می داشت و چی باید می کردم، شاید 
هم یگانه راهی بود که مسبب و دلیل زنده ماندنم می شد. 

باور کن، خیلی بیچاره شده بودم.
عایشه که با هر حرف فاطمه سر تائید می جنباند و چشمان 
اشک بار و گلوی پر عقده ای او خونش را به جوش می آورد. 

فقط شنونده بود. فاطمه با ترس و ارعاب می گفت:
گرچه حس کشندۀ ضمیرم را می آزرد و حیرانم می کرد 
که چطور توانسته بودم چنین پنهان کاری نمایم؟ بیشتر 
از پدر طفلم از آن می ترسیدم که فردا به طفلی که چون 
دُر بی بهای در بطنم درخشش داشت چی جواب خواهم 
فلج  حواسم  همه  آن وقت  نداشتم.  دیگری  راهی  داد؟ 
شده بود و جز حس پر کردن لحظات مرگ بار تنهایی و 
جبران از دست دادن عزیزترین هایم به هیچ چیز دیگر فکر 
نمی توانستم؛ یعنی هیچ امر دیگری نمی توانست آرامشم 

را برگرداند.
عایشه که فقط سر می جنباند و در فکر آرامش دوست 
دیرینش بود. می گفت: تو قصه کن من برایت یک چای 

گرم بریزم که حالت سر جایش باشد.
فاطمه درحالی که خودش را به بسترش جابه جا می نمود، 

به نرس اشاره نمود که پسانتر دوایش را بدهد.
افزود: در این جهان پهناور تنها تو هستی که می توانی مرا 
درک کنی. بسیار مشکل است. از دست دادن بچه های 
فراق  فکر کن، در یک لحظه،  باشد.  از خون خودت  که 
اولادم، تحمل تنهایی، بی ارزش شدن و مانند یک شیء 
بی مقدار به بیرون پرتاب شدن و... واقعاً بیچاره شده بودم. 
شیشۀ قلبم چنان شکسته بود که با هر پارچه شکسته ای 
آن، روحم خراش برمی داشت و ناتوانی ام را فریاد می زد. 
ریشه ریشه  را  قلبم  عبیدالله  بی حرمتی  دردآفرین  غم 
کنم.  ناله سودا  به  که  نداشتم  آه  لحظه  آن  می ساخت. 
به جز همان داشته ای که آهسته آهسته در بطنم نشوونمو 
سال  هفت  بودم؛  شده  استهاک  زود  چقدر  می نمود. 
متمادی سر بر بالین وی گذاشته بودم. همسر و هم بستر 
او بودم، مادر فرزندان او بودم. با خوب و بدش، با خشم و 
غضب، با دو و دشنام و الفاظ رکیکش، با لت و کوبش، 
با دغدغه های جنجال برانگیز و  نا دارائی اش،  با دارائی و 
طاقت فرسای بهره کشی اش، با زورگویی ها و منفی بافی های 
فامیل و بستگانش و دردناک تر از همه با درد و غم از دست 
دادن تک تک اعضای فامیل پدری ام. بازهم با او ساخته 

بودم. مگر او...
در فرجام مانند قمارباز بازنده و ورشکسته ای که با دستان 
خالی میدان را رها کند... حالا به خود آفرین می گویم 
که تا آن دم چطور همراهی اش کرده بودم؟ ای کاش از 
اول می دانستم که به آن آسانی در آشیه قرار می گیرم. 
همین حالا به یاد آن لحظه ای که نگذاشت، دست های 

مادر سرسفیدم را ببوسم؛ رگ رگ بدنم آتش می گیرد. 
آن لحظه ای که او باکمال بی حرمتی و بی دردی دعوا نمود 
از آن ها به زور گرفت. اشک شیارهای  و حق میراث مرا 
صورت رنگ پریده ای مادرم را که چون بید می لرزید، طی 

می کرد و یکسره می گفت:
که  بود  تو  میراث حق  نکن،  پرخاش  همراهش  دخترم 
رشته ای  نگذار  رضا...  به  یا  به زور  چه  گرفت،  شوهرت 
وصلتتان بگسلد. برو... برو همراهش... همراهش رفتم ولی 
در آن میراث صرف نام من و اختیارش با او بود. آن میراث 
لعنتی؛ فقط وسیله شد که از همه اعضای فامیلم جدا شوم.

نگفتی که عبیدالله چرا این کارها را می کرد؟ فاطمه که 
نرس فشارش را کونترل می نمود؛ آهسته گفت:

او به پول حرص نه، که جنون داشت. فقط تمام هم وغمش 
وجود  از  که  نفیری  هر  داشت  خوش  حتی  و  بود  پول 
خودش بیرون می زند، پول ساز شود ولو به هر قیمتی باشد. 
من همیش بر خافش بودم و می گفتم: پول سرنوشت ساز 

نیست.
نرس که با نگاه های غضب آلود طرف عایشه می دید، میان 
حرف آن ها دویده گفت: کی پول را دوست ندارد؟ پول 
در دنیای امروز همه کاره است. عایشه گفت: بلی  ها. نزد 
بعضی کسان پول ایمانش است، هرگاه ترا پول نمی دادم، 
نمی گذاشتی نزد دوستم بمانم، همین طور نیست؟ فاطمه 
بدون اینکه نگاه های مامت آمیز نرس و بغض عایشه را 

ببیند افزود:
ناگوارتر از آن؛ چار بار جور درد زایمان کشیدن و سرانجام 
با دست خالی به کوچه پرتاب شدن... مانند، دهقانی که 
زمینش را شخم زده، تخم بپاشد و با عرق جبینش بته بتۀ 
کشتزارش را آبیاری نماید، هنگام برداشت ثمر، کوچی از 
ملخ آمده دسترنجش را یکسره برباید. من هم به یک چشم 
به هم زدن، چون پر کاهی به بیرون پرتاب شده بودم و 
با یک بگومگوی فامیلی که خواهر عبید پول خواست و 
بعدش همرای من دعوا کرد که من نمی گذارم برادرش به 
وی پول بدهد. عبید طرف او را گرفت که من از معاشم 
به او پول بدهم. فقط گفتم: پول معاشم در همین خانه 
مصرف می شود. صدای مملو از خشونتش را شنیدم که به 
یک آواز گفت: طاق طاق طاق... بعد از بازویم گرفت 
و به بیرون پرتابم کرد. عایشه اشک هایش را قروت داد و 

دست فاطمه را بامحبت لمس نمود.
 ادامه دارد

داستان کوتاه

پنهـان کـاری

آریــــانــــــــــا

  بخش 1 از 2 بخش
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 خیلی سخت

 سخت

 متوسط

 نرمـال

مهساعباسپور

توضیـح: خانه هـای جـدول زیـر را بـا عددهـای 1 تـا 9 چنان پـر کنید 
کـه در هـر رج )سـطر( و سـتون و نیـز در هـر یـک از جدول هـای 

درونـی هـر عـدد تنهـا یـک بـار اسـتفاده شـده باشـد.
SUDOKU TABLE

جـــدول ســـودوکو

ــک ــواد لازم کیـ تهیـهمـ طـرز 

ـــگ ـــک دو رن کاپ کی
COOKING WEEK

آشپــــزی هفتــــه

صفحه ای برای تفنن و سرگرمی

با دمای ۱۸۰ درجه سانتی گراد گرم کنید. آرد و  را  فر 
بیکینگ پودر را با هم مخلوط و الک کنید. تخم مرغ، شکر 
و وانیل را با همزن بزنید تا مواد کرم رنگ و کشدار شود. 
روغن مایع و شیر را اضافه کرده و مواد را هم بزنید. مخلوط 
آرد و بیکینگ پودر را طی سه مرحله اضافه کرده و با 
همزن دستی مخلوط کنید. مایه کیک را به دو قسمت 
تقسیم کرده و پودر کاکائو را در یکی از آنها الک کرده و 
به خوبی مخلوط کنید تا گلوله های کاکائو کاما در مواد 
حل شود. در انتها دو سوم از چیپس شکات را با هر یک 

از مواد مخلوط کنید.
در ظرف کاپ کیک یک قاشق از مواد سفید و یک قاشق 
از مواد کاکائویی بریزیت تا دو سوم ظرف ها پر شود و در 
انتها چیپس شکات باقی مانده را بر روی آنها بریزید و به 

مدت ۱۵ تا ۲۰ دقیقه اجازه پخت دهید.
نوش جان

گرم  ۲۵۰ ۱. آرد سفید                        
گرم  ۲۰۰ شکر                         .۲
عدد  ۲ تخم مرغ                         .3
لیتر ۴. روغن مایع                       ۱۰۰ میلی 
لیتر میلی   ۲۰۰ شیر                         .۵
گرم  ۸ پودر                        بیکینگ   .۶
چایخوری قاشق  وانیل                       ۱   .7
گرم چیپس شکات                       ۶۰   .۸
۹. پودر کاکائو                       ۱ قاشق غذاخوری

اصلیت کاپ کیک مربوط به آمریکا است. تنوع در مزه 
کاپ کیک ها بسیار زیاد است اما دلیل محبوبیت آن 
پخت زود و سرو راحت آن است که می توانید آن را 
با خامه و یا بصورت ساده سرو کنید. در این شماره 
طرز تهیه کاپ کیک دو رنگ را برای دوست داران این 

شیرینی در نظر گرفته ایم. 

ــه ــت هفتـ ــه مثبـ نکتـ
ـــذت  ـــق ل ـــه ح ـــش ک ـــودت را ببخ ـــم، خ ـــودت می گوی ـــر خ ـــه خاط ب
ـــردن را. ـــاره شـــروع ک ـــری؛ حـــق دوب ـــی را از خـــودت نگی ـــردن از زندگ ب
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بازهم صبح روز عاشورا
شهر در شوری آسمانی بود
پیش چشمان خیلِ بیننده

گوشه ای هم شبیه خوانی بود
کنج »میدان تعزیه« دیدم

گفت در گوشِ ابنِ سعد، یزید:
برج هایی که ساختی در ری

همه شان را خرید شمرِ پلید؟
روزنامه فروشی آمد و گفت:

کار »سین« بوده اختلاس؛ بخوان!
کُنجِ میدان، چقدر با اخلاص

به نماز ایستاده بود »سنان«...
آن طرف تر، سرِ معامله ای

حرمله داشت هی دغل می کرد
هم زمان با نگاهِ خود، از دور
همسرِ شمر را بغل می کرد!

بیخ گوشِ یزید، »خولی« گفت:
کم کمک می روم؛ گرفتارم

واقعاً که مدیریت سخت است!
با مقامات، جلسه ای دارم

زیرِ لب گفت »ابنِ مرجانه«:
باز خولی اگر کند یاری

بعدازاین، بنده کوه خواهم خورد!
خسته ام، خسته از زمین خواری!

حرمله گفت: صادقانه بگو
که عبیدِ کدام »إله« ی تو؟!
گیرم »ابنِ زیاد« هم باشی
ذاتاً ابنِ زیاده خواهی تو!

گفت ابن زیاد: حرمله جان!
بوده تکلیف هردومان روشن!
من و خدمت به خیل خلق الله

تو و خدمت به »شمرِ ذی الجوشن«!
حرف هاشان به گوشِ شمر رسید

آمد و پا گرفت دعواشان
پیش چشمان خیلِ بیننده
زود بالا گرفت دعواشان

»ابنِ سعد« از میانه داد کشید:
آی طبّالِ بی حواس، بزن!

آن چنان زد که این چنین مبهوت
باز از خوابِ خوش پریدم من...!

روزی لئون تولستوی در خیابانی راه می رفت که ناخودآگاه به زنی تنه زد. زن بی وقفه شروع به فحش و بد 
و بیراه گفتن کرد. 

از سرش برداشت و محترمانه  ناسزا کشید، تولستوی کاهش را  از مدتی که تولستوی را به فحش و  بعد 
معذت خواهی کرد و در پایان گفت: »مادموازل من لئون تولستوی هستم.« 

زن که بسیار شرمگین شده بود، عذرخواهی کرد و گفت: »چرا زودتر خودتان را معرفی نکردید؟« 
تولستوی گفت: شما آنچنان غرق معرفی خودتان بودید که به من مجال این کار را ندادید.

»امیل زیدان« روزنامه نگار معروف مصری در خاطرات خود از قول پدرش داستانی را نقل می کند که برای ما 
شرقی ها آموزنده و عبرت انگیز است.

داستان از این قرار است: 
»سرباز انگلیسی برای رفتن به سربازخانه عباسیه مصر، خری کرایه کرد و بر آن سوار شد. صاحب خر که 
راهنمای او محسوب می شد به تصور اینکه آن مرد انگلیسی، زبان عربی بلد نیست در پشت سر او در حالی 
که راه می رفت فحش می داد و سخنان زشت درباره او به زبان می راند. در طول راه، رهگذری این صحنه را 
دید و سرباز انگلیسی را متوقف کردو به او گفت: »می دانی صاحب خر چه می گوید؟ او به تو دشنام می دهد 

و حرف های زشت می زند.«
سرباز انگلیسی پرسید: »آیا این سخنان مانع رسیدن من به عباسیه هم خواهد شد؟«

رهگذر در جواب گفت: »البته که نه.«
مرد انگلیسی گفت: »پس بگذار هر چه می خواهد بگوید! آن چه برای من لازم است تنها رسیدن به عباسیه 

است و بس.«

نقل قـــول هفتــــه

ضرب المثل هفتــه

به  نیازمند  تو  بودن؛  خودت  یعنی  بودن  زیبا 
پذیرفته شدن توسط دیگران نیستی؛ تو نیازمند 

پذیرش خودت هستی.

همان هایی  جهان  شیطان های  تنها  گاندی: 
هستند که در قلب ما جست وخیز می کنند. در 

آنجاست که باید جنگید!

جامی،  درنکشد  تا  صافی  نشود  پارسی: صوفی 
بسیار سفر باید تا پخته شود خامی.

توانایی  لااقل  نباشی  بلد  هم  رقص  اگر  چینی: 
حرکت دادن دست وپا را که داری!

نکتـــه هفتــــه

1. معـرفـی
2. بگذار هر چه می خواهد بگوید

*  روحانی تو جلسه هیئت دولت گفته تا پس فردا فضای ایران حسینی خواهد شد. فک کنم میخواد آبو به رومون ببنده...
* از مسئولین عزیز خواهشمندیم اگر چین خوب می خره جهرمم بفروشید ... از طرف فسایی ها!

* قرار بود دولت نفت رو بفروشه پولش رو بده به مردم، اما الان نفت رو میفروشن به مردم که پولشو بدن به دولت!...
* این هم سرنوشت ما در سال موش: ... از اولش همه تو سوراخ خانه ها قایم شدیم ... فقط وقتی غذا لازم داریم میایم بیرون... 
غذاها رو هم تو خونه انبار می کنیم تا بعداً بخوریم ... تا مردم رو هم می بینیم فرار می کنیم ... فقط امید است برای یک تکه 

پنیر به تله نیفتیم!
* اسم قمار را که گذاشتید پیش بینی ... اسم ربا رو هم وام بانکی ... اسم قرنطینه رو هم طرح فاصله گذاری * خب آبجو و شراب 

رو هم بگید آب شفابخش و آزادش کنید دیگر!
* یکی از ترسناک ترین اتفاقات زندگی ... پیچیدن بوی سوختگیه غداییه که مامانت سپرده زیرشو فان ساعت خاموش کنی 

... و تو یادت رفته.
* هر اقدامی که مسئولین انجام میدن شیطون یه نگاه به خدا می کنه ... و میگه »من بهش نگفتما، بیخود گردن من نندازی«!

* کیف اکثر خانم ها طوریه که ... اگر شوهرشونم بزارن اون تو نیم ساعت طول میکشه دوباره پیداش کنن!
خدایا ما را با هر غم و غصه ای مورد آزمایش قراردادی ... لطفاً غم غربت را از ما دریغ نکن!

www.ha f teh . ca

FUN
haftehلطیفه های

هفـتـه
لطیفه های

هفـتـه

)منبع: داستان های کوتاه پیام های بلند، گردآورنده زهرا نیکویی، تهران بهار سبز ۱۳۹۲(
منبع: )ایمان بدون نون، مجتبی احمدی. نشر نون، 

۱۳۹۴. قسمتی از شعر خیلی شبیه خوانی(

»خیلی شبیه خوانی«
حکایت
هفـتـه

ــه ــر هفتـ شعـــ
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فروشگاه مواد پروتئینی سن لوران
هر روز به جز دوشنبه ها مرغوب ترین گوشت و مرغ و ماهی،

انواع برنج، چای، عرقی ها، سبزی خشک و ....

(514) 369-3474   Marché de poisson et viande  5780 Sherbrooke West, Montreal QC, H4A 1X1

هر روز      هر روز

مونترال   تورنتو   مونترال
مسافر، بار و بسته   با نرخ های باور نکردنی

Montreal: 514-887-0432
Toronto: 647-822-2529

آگـهــــی و تبلیغــــات
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صفحه ای برای تفنن و سرگرمی

متولدین فروردین )21 مارس - 19 آوریل(

متولدین اردیبهشت )20 آوریل - 20 مه(

متولدین خرداد )21 مه - 21 ژوئن(

متولدین تیر )22 ژوئن  - 22 ژوئیه(

متولدین مرداد )2۳ ژوئیه - 22 اوت(

متولدین شهریور )2۳ اوت - 22 سپتامبر(

سخـن ستـارگان )برای تفنن(

از انرژی بسیار برخوردارید، زیرا خورشید در موقعیت شما بوده و تا بقیه سال 
هم همان جا خواهد ماند. درعین حال موقعیت خورشید روابط شاد، جشن و 
شادی، تعامات اجتماعی، فعالیت های ورزشی و تفریحی شاد با بچه ها را به 
همراه دارد. آخر هفته برای بچه ها احتمال حادثه وجود دارد، پس باید به همه 
 چیز توجه کنید. اکنون زمان بسیار خوبی برای تغییرات ناگهانی در شرایط 

اجتماعی است.

زندگی خوب است. در این زمان پول جذب می کنید. در حقیقت، بسیاری از 
شما بیش از همیشه هم پول خود را صرف خرید وسایل برای خود و عزیزان 
می کنید. اکنون تمرکز بسیاری بر خانه، خانواده یا زندگی شخصی دارید. 
برخی از شما بیش از همیشه درگیر یکی از والدین هستید. با والدین و افراد 
مقام دار صبوری کنید. این هفته سرعت زندگی شما بیشتر می شود. در اواخر 

هفته از بحث و جدال پرهیز کنید.

سرعت روزهای شما در این هفته هم همچنان زیاد است. نه تنها بیشتر درگیر 
خواندن و نوشتن هستید، بلکه بیشتر با خواهر و برادرها و همسایه ها در ارتباط 
بوده و سفر می کنید. حتی بیش از همیشه حرف می زنید. بسیاری از شما با 
دیگران بحث های مالی دارید. با حضور ونوس در موقعیت شما، در نظر همه 
جذاب و باسیاست هستید. اکنون به اهداف خود و درنتیجه اولویت های خود 

در آینده تمرکز دارید. در آخر هفته از جدال های مالی پرهیز کنید.

این هفته همه چیز برای شما در مورد پول، اموال و دارایی هاست. به آن ها و به 
ارزش های خود زیاد می اندیشید. هوشیار باشید که در آخر هفته نوعی سورپریز 
یا مسئله ای غیرمنتظره بر درآمد و دارایی های شما تأثیر می گذارد. درعین حال 
بلندپروازی شما بالاگرفته و همچنان تا آخر سال محکم و بی محابا خواهید بود! 
هر اتفاقی بیفتد، سخت برای رسیدن به هدف تاش می کنید. مثل همیشه 

نیازهای دیگران را هم فراموش نکنید.

به شما شانس  نعمتی است که  این هفته حضور خورشید در موقعیت شما 
انرژی دوباره را می دهد. روابط با دوستان و گروه ها گرم و صمیمی است، زیرا 
ونوس شما را در روابط با دیگران دوست داشتنی و بامحبت می کند. همچنان 
می خواهید سفرکرده و افق های خود را گسترش دهید. البته باید بدانید در آخر 
هفته مسئله ای غیرمنتظره یکنواختی زندگی شما را برهم می زند. فراموش نکنید، 

همیشه حتی در سختی ها، شاد باشید. اتفاقات خوب رخ می دهند.

همچنان ترجیح می دهید تنها و یا پشت  صحنه کارکنید. این غیراجتماعی بودن 
نیست، بلکه فقط ترجیح شماست. خوشبختانه روابط با والدین، رؤسا و افراد مهم 
آرام است، زیرا آن ها شما را در شرایطی مثبت می بینند. در حقیقت آن ها بسیار 
شما را می ستایند. بحث در مورد اموال مشترک، ارثیه و مسائل بیمه همچنان 
ادامه دارد. شاید دلیل آن موضوعی باشد که در آخر هفته شما را شگفت زده 

می کند. نگران نباشید. همه چیز خوب است.

ترجمه:
خاطره تحویلداری یکتا

فال شما برای ۲۷ اوت تا ۲ سپتامبر / ۶ تا ۱۲ شهریور
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متولدین مهر )2۳ سپتامبر - 22 اکتبر(

متولدین آبان )2۳ اکتبر - 21 نوامبر(

متولدین آذر )22 نوامبر - 21 دسامبر(

متولدین دی )22 دسامبر - 19 ژانویه(

متولدین بهمن )20 ژانویه - 18 فوریه(

متولدین اسفند )19 فوریه - 20 مارس(

این هفته بسیار اجتماعی بوده و از همراهی با دوستان و گروه ها لذت 
می برید. البته تعجبی ندارد، زیرا شما اجتماعی ترین برج در میان برج های 
دوازده گانه هستید! با حضور مریخ پرشور در مقابل برج شما، در خانه 
ازدواج و شراکت، باید با نزدیکان خود آرام رفتار کنید. از هر آنچه در اطراف 
شماست لذت برده و با دیگران صبور باشید. به خاطر خودتان از مسائل 

بگذرید. فراموش نکنید همیشه جوانی امروز را نخواهید داشت.

خورشید همچنان در بالای موقعیت شماست و شما را در مرکز توجه قرار 
می دهد. این حالت باعث می شود در چشم دیگران، خصوصاً رؤسا، والدین، 
معلمین و افراد مهم عالی به نظر بیایید. قطعاً می توانید از این شرایط به 
نفع خود استفاده کنید. در اواخر هفته از بحث در مورد سیاست، مذهب 
و مسائل نژادی خودداری کنید، زیرا ممکن است باعث ایجاد جدال و 
بحث های لفظی شود. صبور باشید که دیگران هم مانند شما عمل می کنند.

زندگی اخیراً برای شما سراسر ماجراجویی است و به همین دلیل به دنبال 
اتفاقات جالب توجه هستید! می خواهید سفر کنید و با ماقات مردم جدید، 
به ایده های جدید برسید! خوشبختانه، به دلیل حضور ونوس خوش یمن 
در مقابل برج شما، این هفته روابط با همسر و دوستان نزدیک بسیار خوب 
است. در اواخر هفته ممکن است با برنامه های سفر و یا موارد دیگر غافلگیر 
شوید. همچنان با انرژی فراوان به دنبال راه هایی برای ابراز خاقیت های 

خود هستید.

این هفته همچنان برای شما فشرده خواهد بود، شاید به دلیل شرایط خانه 
یا فعالیت های درهم وبرهم اطراف شما. این شرایط می تواند تنش با اعضاء 
خانه را بیشتر کند. خوشبختانه روابط با همکاران عالی است. در اواخر هفته 
ممکن است به خاطر اموال مشترک یا ارثیه با همسر یا دوستی نزدیک 
اختاف پیدا کنید. البته نباید بترسید، زیرا به دلیل حضور سیاره مشتری 

از حمایت الهی برخوردارید.

همچنان نیاز به استراحت دارید و باید به آن احترام بگذارید. با انرژی کم 
عمل می کنید. باید بگویم کام شما هنگام گفتگو با دیگران مؤثر و حتی 
متقاعدکننده است. علیرغم انرژی کم، این هفته فرصت های بسیاری برای 
تفریح دارید. فعالیت های خاقانه را دوست دارید و می خواهید نظرات خود 
را بیان کنید. می خواهید لذت ببرید! در آخر هفته از بحث با همسر و 

دوستان نزدیک بپرهیزید، چراکه عصبانیت و خشم مصیبت بار است.

این هفته همچنان تمام تاش خود را به کار می گیرید، زیرا می خواهید 
خود  برای  دهید.  انجام  هم  به خوبی  و  داده  انجام  را  کارها  بیشتر 
استانداردهای شخصی تعیین می کنید و می خواهید مفید، مرتب و کارآمد 
باشید. بخشی از این انرژی را هم برای تغییر دکوراسیون به کار می گیرید. 
مراقب هزینه های خود باشید. در اواخر هفته در محل کار ممکن است 
ناراحتی هایی پیش آید. اجازه ندهید این ناراحتی ها به بحث با بچه ها یا 

همسر منتهی شود.
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ترجمه رسمی دعوت نامه
ترجمه رسمی و دعوت نامه شهریار بخشی

bakhsibakhshi@gmail.com        5146245609

استخـدام
صرافی شریف به دو همکار تمام وقت / پاره وقت نیاز دارد. 

درصورتی کـه
1( سابقه کار مرتبط دارید؟

2( به زبان فرانسه و انگلیسی تا حدودی مسلط هستید
 vafasharif@hotmail.com رزومه خود را به آدرس

ارسال کنید.

اجاره بیسمنت یک خوابه
در یک خانه ویلایی، مبله، ورودی مستقل، تمیز، محله آرام و زیبا 

در وست آیلند
شامل تلویزیون، لاندری، دسترسی به حیاط، گرمایش، ایرکاندیشن، 

پارکینگ، اینترنت پرسرعت و نت فلیکس
51426117۸1

آموزش زبان فارسی 
آموزگار با 3 دهه سابقه تدریس و 20سال سابقه تدریس در پایه اول 
mehrkids.com       5149۸41361        مهرنوش معانی

مشاوره: درمانی، تحصیلی، مهاجرت
حسین ترکپور، مددکار اجتماعی

 www.psynaquebec.com        514۸46۸۸72

حسابداری
برای امور حسابداری خود با ما تماس بگیرید.

حجت رستمی                       5145491344  

آگـهــــی و تبلیغــــات
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 نوشته نشده 5۱۴ هستند.

اتومبیل ) فروش(
Auto Highlander990-2500 

www.autohighlander.com
1080 Victoria Avenue, Saint-Lambert, QC J4R 1P7

 7940-575اتو کاسپین
www.autocaspian.com

اتومبیل )تعمیرگاه( 
 اطلس 

484-4481 
6000 saint jaque   H4A 2E9

 6262-487شمیران
  آرایشگاه - زیبایی - اسپا

 0763-933آمنـه
 3545 Côte-des-Neiges, H3H 1V1 
www.Amybeautysa lon .com

4947-813سوزان    

  3374-934رویا
0800-487فریبا

ارز
آپادانا                                         8397318
پرسپولیس                         4383577000

0221-846پنج ستاره     
2229-989صرافی الیت 

6408-223شریف

9011-289پاسیفیک
ExpertFX844-4492

الکتریکی - برق کار
6883-352آراز الکتریک

آژانس های مسافرتی
سلطان تراول                             4844000

842-8000 EXT: 296        فرناز معتمدی
1642/43-940مهری صدوقی
9999-272سعید هاشمی

آموزش
پروین عبائی- فارسی             675-4405

4378-502مدرسه فردوسی
20 55-626مدرسه وست آیلند

 8186-258مدرسه دهخدا
آموزشگاه )رانندگی(

آموزش )موسیقی(

1620-996پیانو / فخاریان
8748-484استاد پیانیست قرچه داغی

آموزش )زبان(

3050-653دکتر رضا یاوریان  
بیمه عمر و سرمایه گذاری

4735395نیره امداد
9071-296علی پاکنژاد

8491-467عبدالله صفوی
6181-690     متین تیره دست  

بیمه )خودرو و خانه و سفر(

Allstate مشاور فارسی زبان بیمه
6527677مهرداد ملک جمشیدی

پزشکی جایگزین

ترجمه و دعوتنامه رسمی
4383-691رضا داودی

5609-624شهریار بخشی
0694-390-438خاطره تحویلداری یکتا

7080-575نوشادجمال
چاپ و کپی

5333-488 فتوکپی ان دی جی
حسابداری

4587599اردشیر معین افشاری
6034-242حسین خردبین
1344-549حجت رستمی   

3604-777     سرور صـدر
8867471مهدیه سلیمی

حمل و نقل 

3300-935المپیک
0432-887قربان

234-3399          Loadex  Transport 
خدمـات ویزای توریستی

خیاطی
Tailleur Bijan419-1039  

2121 Rue Crescent #102, H3G 2C1
خدمات در ایران

4383-691دارالترجمه فرهنگ

دارو خانه
4864-288لوئیز داداش زاده

فارماپری لاوال               450-628-8100
فارماپری لاوال               450-628-4007

    دندان پزشک
7281-634راضیه رضوی
1443-731شریف نائینی

6222-685علی شفیعی

 6800-933فریدون هرندیان
رسانه های گروهی

9599- 848بازار
8451- 575پوشه
8848- 787هفته

4726- 903پرنیان
9692- 996پیوند

رستوران-پیتزا - کیترینگ
فاروس

رستوران غذاهای دریایی
362-Ave.-Fairmount W. / 514-270-8437

4527-737پوشاپ )هندی(
7369-812-450آریا

کباب سرا
820 Ave. Atwater / 514-933-0933

 Builders ساخت و ساز
5743-574علی خاقانی

 سی.دی - ویدئو
3336-223تپش دیجیتال

فرش و موکت
قالی شویی و رفو                      739-4888

 عکاسی و فیلمبرداری
8944-984استودیو فتوبوک

0221-846فتو شاپ

فروشگاه ها

3474-369سن لوران

8461617بـازار
EXO Fruits738-1384

4242-849متروپولیس )تعاونی رز(

کامپیوتر و خدمات
8186-258بیژن جلالی 

EvolWeb5146499366
کتاب فروشی / کتابخانه

3652-485      کتابخانه نیما
نوروززمین                           8840 - 787 

طـراحی و گرافیـک

لباس: فروش / تعمیرات
محضر رسمی

8560-903مونا صالحی
مد و لباس

HPadar842-5608
مراکز مذهبی

0753-849انجمن بهایی
2235-341موسسه  خویی
6886-261کلیسای ایرانی

5168-999کلیسای فارسی- کشیش
مشاور املاک

5880609مهدی انصاری
3041-995آتوسا تنگستانی فر

5743-967مینو اسلامی
2492-969نادر خاکسار

2902210شهره شهریان
6252525سحر صمدایی 
6364-827فیروز همتیان
3561-561آرزو گتمیری

9717407کاظم پرتوتهرانی
7303909آرش شکور

مشاورخانواده

مشاورتحصیلی

مشاور مهاجرت
9044-289معصومه علی محمدی

4726-903علی مختاری
0949-748سهیل ملااحمدی

www.GanjiCo.com                        گنجی

نان و شیرینی
کافه قنادی شیراز               438-401-8546

5553-836گندم
6363-634نان سنگک آذر

نوسازی و تعمیرات ساختمان
6243-835تی.ام.ان

2959-290لوله کشی پارس

4295-441    بهنام
وام مسکن

5626-606بهروز باباخانی
3041-995آتوسا تنگستانی فر

شیرین تیموری                           9799809

مهرداد مرادخانی                   8348053 
مهد کودک

سیما )دولتی(                            699-8373
وکیل/مهاجرت

دیوید برگر                              961-8746

ــات ــی و تبلیغــ آگـهــ
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